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TER ES MOZGAS OSSZEFUGGESEINEK
ELMELETI ES KISERLETI VIZSGALATA,
GYAKORLATI ALKALMAZASA AZ EPITESZKEPZESBEN

BEVEZETES

Amikor 2001 februarjaban a Budapesti M(szaki Egyetem Epitészmémoki Karan elinditottam ,Tér és mozgas” cimi kurzu-
somat, az a szandék vezérelt, hogy az épitészeti tervezés terlletén, valamint a kortars szinhazi vilagban szerzett tapasz-
talataimat és alkot6i élményeimet egy Uj szemléletl, elméleti és gyakorlati alapokon nyugvo oktatasi tematikaban bonta-
koztassam ki. Igazolni akartam meggyézddésemet, hogy a mozgastanulmanyokon és a térérzékelés vizsgalatan alapuld
térkisérletek soran szerzett személyes tapasztalatok, az Uj szemléletl tervezési feladatok, a tarsmivészetek és mlveszek
kapcsolddasa réven kialakuld impulziv alkotdi kbzeg, a hagyomanyos és digitalis technikak kombinacioi inspiraldban hatnak
majd a hallgatokra, felszabaditjak kreativitasukat, fejlesztik asszociacios és absztrakcios készséguket, végsd soron pedig
segitséget nyUjtanak egy dsszetettebb, nyitottabb épitészalkotoi karakter kifejlédésében.

Az eltelt tiz év alatt ez a téma — a tantargy eredményessége mellett — az oktatas keretein kivil is bizonyitotta Iétjogosultsa-
gat. Amozgas és tér viszonyanak vizsgalata elméleti kutatastertletemmeé valt, a térkisérletek tovabbfejlesztésére pedig kor-
tars szinhazi kérnyezetben nyilt lehetéségem, ahol neves rendezd8k, koreografusok, tancosok, képzémuvészek, latvanyter-
vezOk, videod- és filmmivészek voltak alkototarsaim. Szamos hazai és kulfoldi tancelbadas, nemzetkdzi workshop, kiallitas
es konferencia szuletett e munka nyoman. E kutato- és alkotomunka egyik fontos allomasanak tekinthetdé a Gaal Mariann
koreografussal kdzdsen létrehozott eléadas, mely a Pécsi Balett tarsulatanak kdézremuikodésével 2011. majus 17-én Bu-
dapesten, a Nemzeti Tancszinhazban ,Halaltanc-variaciok” cimmel kerUlt bemutatasra. A szinpadi tér és a tanc viszonyat,
valamint a mozdulat terének megragadasat és kivetllését elemz szinhazi kisérlet 6sszegzi €s Ujszerl eszkdzOkkel mutatja
be az elméleti kutatasok és mUvészeti kisérletek eredményeit.

E komplex térmUvészeti megkdzelités tovabbi kifejtésére vallalkoztam a 2012. évi Velencei Epitészeti Biennalé magyar
pavilonjaba tervezett ,kdzponti modell” megalkotasaval, melyben a tér valtozasat a mozgas, a szinhazi akcié modulalja.

Ertekezésemben elszodr az épitészeti és tanctérelméleti elézményeket mutatom be, majd dsszegy(jtdm és rendszere-
zem az alkotasokat e€s eredményeket, melyek az oktatasi és szinhazi tevékenységek soran szulettek. Ismertetem azokat
a tantargyprogramokat és konkrét feladatokat, melyek — illeszkedve a Rajzi és Formaismereti Tanszék szemléletében és
szerkezetében is megujult oktatasi tantervébe — az épitészképzés korszerli megkdzelitése felé mutatnak, majd a mester-
munkan keresztUl prezentalom a hallgatoi térgyakorlatokon, szinhazi térkisérleteken ativeld, és a végleges elbadas térkon-
cepcidjaban kiteljesedd oktatbi-alkotdi folyamatot. Téziseimet a tér és mozgas dsszeflggéseit vizsgalod kisérletek, valamint
ezek oktatasban és szinhazi gyakorlatban kifejtett hatasai kapcsan fogalmazom meg. Osszegzésemben a tanulsagokat és
jovObeli lehetbsegeket mérlegelem.

A tézisflzetben felhasznalt szakirodalom a dokumentacié végén kerlt feltlintetésre.



Kollazs: Sebestény Ferenc (2011). A Pécsi Balett Liszt eléadasanak szinpadterve. Szamitégépes virtualis tér, render, fotomontazs.

TEZISEK

1. A térérzet, az észlelés rendkivll 6sszetett pszicholdgiai folyamatok eredménye, melyekben az érzékszervek fizi-
ologiai jelzésmechanizmusai mellett sok tanult reakcio, tapasztalat is szerepet jatszik — s mint azt a kutatasok, kisérleti
tapasztalatok alatamasztjak —, ezek a tanult tenyez6k egyszersmind fejleszthetdek is. Valdsagos térszituaciok megtapasz-
talasa, pszichés és vizualis elemzése — vagyis tudatos megélése — segiti a tervez6i gondolkodast, a térforméalas elméleti
es gyakorlati folyamatat. A megismert terhelyzetek, aranyok, méretek, formak altal keltett esztétikai es lelki hatasok — egy
konkréet tervezési feladat soran mint ismert és szandékolt vegeredmeények — Ujra eléhivhatok. Az értekezés egyik alapvetd
megallapitasa, hogy a tér érzékelésének tanult és fejleszthetd 6sszetevdi céliranyos térkisérleti feladatok révén tudatossa
tehet6ek, mint tapasztalat részéve valnak az alkotd eszkoztaranak, a térformalas folyamataban kdnnyen elbhivhatdak és
alkalmazhatdak lesznek.

2. Megkdzelitésemben a mozgas egyfeldl a ter megismerésenek és megeélésének legfébb eszkdze, masfeldl a téralko-
tas inspiracioja. A térkisérletek épitészoktatasban torténd alkalmazasa épp azt az egyéni — megtapasztalason alapuld — bel-
sO (tér)érzetet hivatott fejleszteni, mely a tervezés soran alkalmazott absztrakcio alapja kell legyen. A kuldnb6zd terformak, a
valosagossal azonos léptéku téri helyzetek vizualis és pszichés hatasainak tényleges atélése, elemzése és tudatossa tétele
az alapja a bemutatott alkotomodszernek és oktatasi metodikanak. E kutatasi, oktatasi és alkotoi modszer kdzponti eleme
a mozgas-alapu térelemzesi és térformalasi megkdzelités. Mig a mozgasban feltarulkozo tér a személyesség €s meélyebb
atélés élményét nyuijtjia, a mozgas inspiralta téralkotas épp a belllrél atélt mozdulat tapasztalataibdl (pszichés érzeteibdl)
épitkezik.

3. A tanc, a tudatos (értsd: koordinalt és kontrollalt) mozgasformak intenziv térorientaciot és téri érzékenységet fej-
lesztenek ki a mlvészekben. Szamukra a tér belsé megkozelitésl, a koordinacio kdézéppontja az én. A kezdd épitész a
térre kivulrdl tekint, lassu folyamat — és ebben gyakran magara is marad — mig a tér belsé megélésének fontossagara és
mikéntjére raebred. Ez a felismerés motivalt, hogy kisérletet tegyek egy Uj modszer egyetemi oktatasi korulmenyek kdzotti
kiprobalasara, tantargyba épitésere. A belsé tér létezésének megtapasztalasa, formalasanak 6rome erds alkotdi motivaciot
hoz a felszinre. A téralkotasi feladatokban a mozgasnak, tancnak inspiracioként valé alkalmazasa merészebb asszociacios
gondolkodashoz, a funkcidosémaktdl és a technologiai kényszerektdl iddlegesen elszakadni képes, gazdagabb és felsza-
badultabb alkotoi karakter kialakulasahoz jarul hozza.



Liszt: Halaltanc-variaciok - Részlet az eléadasbol, eldadjak a Pécsi Balett tancosai, koreografia: Gaal Mariann, tér: Sebestény Ferenc, foto: Dusa Gabor (2011)

4, A (tanc)mozdulat teret formal, mely — az értelmezés fliggvényében — nemcsak a test hatarfellletei altal bejart volu-
ment jelenti, hanem kiterjed a testen tul — a gesztusok, a tekintet, a jelenlét iranyitott energiai révén — hatarozott tavolsagok-
ra, vagy akar a végtelen, kiterjesztett térbe. Ezek a mozdulatdimenziok egy tancos szamara belsé tapasztalasokhoz kap-
csolt absztrakt fogalmak, melyek intenzitasa, ,nagysaga”, iranya, stb. tényleges kinesztézias érzetekhez is kotédnek. Valos
térformaba vetitésik révén azonban megragadhatéva, konstrualhatéva teheték. A mozdulat terének megragadasa és
lattatasa, az aramlo, folyamatosan valtozo, eltérd strukturakat, méreteket felvenni képes térszerkezet fizikai megjelenitése,
anyagga, sikka, tomegge, s a kdzottik levd intervallumma transzformalasa kulonleges ,épitészeti” feladat. A bemutatott,
szinhazi és epitészeti térkisérletekre alapozott alkotéi modszer, a mozgas altal generalt absztrakt térformak létrehozasat és
valos idejl konstrualasat teszi lehetéveé.

5. A tér és mozgas egyenrangusagara, viszonthatasaira épul6 szinpadi térkoncepcidban a tancos az egyik pillanatban
sajat érzeteibdl kibontott belsd terét terjeszti ki a kilsd térstrukturara, amint mozdulatai altal aktivan alakitja és formalja azt,
a kdvetkezdben szenzitiv, de inaktiv ,érzékeldkeént” fogja fel €s veszi at a tér mozgasat, energiaaramlasat. Jelenléte és a
térhez, akciohoz vald viszonya a szinpadi térelemek semleges allapotabdl hirtelen valt at hangsulyos, jelentéshordozd mo-
tivumma, majd Ujra neutralis kdzeggé. Ugyanez a kettés mikodés hatarozza meg a térszervezést is. A szinpad alapvetben
a belsé lelki folyamatok téri kivetllése, de mint ilyen azonnal felrunazodik a tér fizikai (épitészeti) paramétereivel, mikddesi
szabalyaival, érzékelési és észlelési tulajdonsagaival, majd interaktiv mddon ismét visszahat a mozdulat terére, a belsd lelki
torténésekre. Ez az oda-vissza hatas teremti meg a tér allando aktivitasat, jelentéshordozo szerepét.

6. Az ismertetett mlvészeti, elméleti és oktatdi munka — legfébb célkitlizésként — e két térmUlveészeti ag kdzott keres
elemzé és alkotd kapcsolatokat. Bar tevekenységét mindketté a tér megformalasaban fejti ki, idészemléleteik merdben
eltéréek. A mozgas altal generalt tér kapcsan azonban tér és id6 viszonyanak egy specialis aspektusa ragadhatdé meg. A
mozdulat jelenidejlisége, pillanathoz vald kotdttsége, valamint az épitészet drokidejlségre vald tdrekvése kozott feszuld
paradoxon a kozos alkotoi kdzegben, a megszuletd terben oldddhatd fel, mely létrejottenek modjabol fakaddan egyszerre
hordozza mind a két lényeget. Az igy konstrualt tér az ,itt és most”, és az idétlenség kdzti éles hataron keresi egyensulyat
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»Tanccal formalt tér”: Sebestény Ferenc (2012). Velencei Epitészeti Biennalé 2012. Magyar Pavilon, a ,Kézponti modell” koncepcidterve. Szamitogépes virtualis tér, render.

A7 ERTEKEZES HASZNOSITASA

Az értekezés oktatasi és alkotéi metodikat kinal tér és mozgas 6sszefliggéseinek komplex vizsgalatahoz, dsszegzi a té-
maval kapcsolatos elméleti és gyakorlati tapasztalatokat, elért eredményeket, megalapozva ezzel tovabbi lehetséges
kutatasi programok é€s muvészeti produkciok létrehozasat. Sajat alkototevékenységemet a térformalassal kapcsolatos
dsszmuvészeti megkdzelitések tertletén szeretném folytatni. Célom olyan oktatasi és mivészeti alkkotdcsoportok létreho-
zasa, melyek a termUveszetekkel foglalkozé egyetemek, doktori iskolak, kortars szinhazi €s tanccsoportok egyuttmuikode-
sére épulnek. Idészer( olyan kisérleti programok kidolgozasa, melyek soran a tér szemiéletének, formalasanak eltéré mod-
jait ismerik meg és alkalmazzak a résztvevd (hazai és kulfoldi) diakok, felkért mivészek. Az egytttmikddés soran egymas
alkotomodszereibe nyerhetnek bepillantast tancosok, epitészek, szobraszok, koreografusok, fény- és diszlettervezdk, a
tér megélésének és alakitasi elveinek egyetemességére fokuszalva a figyelmet. Napjaink progressziv épitészetének, szob-
raszatanak, szinhaz- és tancmuvészetének elemi belsd igénye, hogy ezeket az érintkezési pontokat felderitse és beépitse
sajat szemléletébe, eszkdzrendszerébe. A kdzeledést segitd program ez, mely lebontja azokat a falakat, amelyek az ok-
tatasi és miveészeti intézmeényrendszerink atjarhatatlansagabdl, szemléletének merevségébdl adodnak. A kommunikacio,
megindulasaval lehetéség nyilik a gradudlis és tanfolyam szintl oktatasi programok mellett tancel6adasok letrehozasara,
kidllitasok és konferenciak szervezésére, illetve a tudomanyos és muiveszeti munkakat dokumentald kiadvanyok, publika-
ciok megjelentetésére.
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Sebestény Ferenc: Kollazs. Cserna Laszl6: Apokrif cim( filmjének tere (Tér és Mozgas kurzus, 2007.) és egy tancmozdulat a Halaltanc-variaciok cimi eléadasbdl (fot6: Dusa Gabor 2011).




