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Bevezetd

A nevelésszociologia, mint tudomany kialakuldsdban nagy szerepet jatszott az a felismerés,
hogy bizonyos iskolai torténések, komplex pedagdgiai problémak megértése csak ,tarsadalmi
— gazdasagi - kulturalis kornyezetbe agyazott elemzések” (Meleg, 2015, p.20) révén
lehetséges. Hasonld felismerés altal vezérelve kezdtem bele én is disszertaciom alapjat ado
kultiraazonos szexudlis nevelési program kidolgozasaba, és az ahhoz sziikséges kutatasba.
Korabbi kutatasi tapasztalataim (lasd.1.1 Témavalasztds indoklasa), illetve a hazai
iskolarendszer szelekcidos mechanizmusait mutaté trendek’, tovabba a korai gyermekvallalas
és korai iskolaclhagyas Osszefliggéseit vizsgald kutatdsok eredményei? altal felfigyeltem egy
sajatos latens iskolai szelekcidos mechanizmusra, mely abban all, hogy az iskola, mint
szervezet nem tud reagdlni a (még sok esetben tankdteles kort) sziilové valt fiatal specidlis
igényeire. Ennek kovetkeztében a feleldsséget (a magantanuldva mindsités intézménye altal)
az iskolarendszerbdl ilyetén kieso fiatalra testalja, mindennem specialis megsegités nytjtasa
nélkiil. E mechanizmus mogott az a tarsadalmi felfogas all, mely szerint ,,az iskoldztatas
lehetdsége mindenki eldtt nyitott (,,esélyegyenléség van”), és azok a csalddok [esetemben
személyek] a hibasak, akik nem élnek ezzel” (Varga, 2015, p.247). A szelekci6 pedig, mint
tudjuk, szegregacidhoz vezet (Lannert, 2003 id. Varga, 2015). A korai iskolaelhagyas
ilyenforman, mint egy sajatos esélykiilonbség jelenik meg az egyén életében, ami halmozodik
abban az esetben, ha tarsul a ,tarsadalmi egyenldtlenség rendszerben (...) kiemelkedd és
meghatarozo szerepet betoltd tarsadalmi dimenzidval” (Meleg, 2015, p.22). Azaz az egyén
egy kisebbségi helyzetben 1év0 etnikai csoport (esetemben a roma/cigany, ezen beliil
romungrd csoport) tagja, illetve hatranyos, akar halmozottan hatranyos helyzetli, és egy
szegregadtumban ¢l (Ferge, 1972/2003 id. Meleg, 2015).

A fent vazolt folyamat hatasara, azaz amiatt, hogy az iskola, mint szervezet nem tud
megfelelden reagalni a korai gyermekvallalas jelenségére, ellehetetleniil a mindségi oktatas
biztositasa. Csorbul az oktatdsi rendszer hatékonysaga (hisz a korabbi raforditasok
érvényiiket vesztik), eredményessége (a didkok befejezett tanulményok, megszerzett
végzettség nélkiil hagyjak el az iskolarendszert), illetve méltdnyossaga. Nem valosul meg
inkluziv oktatds, hisz az ilyen iranyt egyéni tanuloi utakat a rendszer nem tudja sem
megérteni, sem segiteni (Aratd és Varga, 2012, id. Varga, 2015).

Lawton (1968/1974 id. Meleg, 2015) és Bernstein (1971/2003 id. Meleg, 2015)

kutatdsai azonban rairanyitottak a figyelmet arra, hogy e hidnyossagok, és ezek tanulmanyi
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eldmenetelre gyakorolt hatdsai csokkenthetdk abban az esetben, ha a gyermek elsddleges
szocializacios kozegét jelentd csalad vagy kozosség® kultardja bekerill a pedagdgus
ismeretrendszerébe, azaz megindul egy kozelitési folyamat az otthoni €s az iskolai kultura
kozott, tehat megvalosul a kultiraazonos pedagogia (Boreczky, 2014). A pedagogus pedig,
aki ily moédon széleskori ismereteket szerez diakjai elsddleges szocializacios kozegérol,
immar, mint mentor 1éphet fel ebben a bikulturalis szocializacios folyamatban (Varga, 2015).

Dolgozatom ezt a folyamatot kivanja eldsegiteni azaltal, hogy egy kulturaazonos
szexualis nevelési program alapjait fekteti le egy kultirakutatdsra épitve. Kutatdsom soran a
posztmodern paradigmabol vizsgalodok, a csaladi/kdzosségi szocializaciot, mint az
intézményes nevelés alapjat kvalitativ technikéak segitségével feltarva (Meleg, 2015, p.38).

A vizsgalt kutatasi kérdések 1étjogosultsagat, aktualitdsat alatdimaszthatom azzal, ha
megvizsgalom, a korai gyermekvallalas, sziilové valas elkeriilését szolgald szexudlis nevelés,
és az altala megszerzett széleskorli ismeretrendszer hogyan értelmezhetd, mint tudastoke®,
illetve, ha figyelmet forditok arra, hogy a szexualis nevelésbe vald tékebefektetés milyen
tovagyliriz0 hatéast valt ki. A korai sziilévé valas hatdsara az oktatasi rendszerbdl akar még a
tankoteles kor felsd hataranak betoltése elott kiesd személy egyértelmiien kevesebbet aldoz
olyan kulturalis javakra, mint oktatas, vagy szakképzés, de nem valdsul meg a kulturalis tOke
felhalmozéasa sem, igy az emberi téke értéke hosszatdvon devalvalodik. Tehat az egyén
megszerzett alacsony végzettsége mellett kezdetben be sem 1ép a munkaerdpiacra, majd a
késObbiekben is csak ezt az alacsony iskolai végzettséget képes ott kamatoztatni (Adamecz -
Volgyi, 2020). Ez hossz tdvon - kiilondsen, ha tarsul a mar emlitett szegregalt léttel -
konzervalja az egyén hatranyos helyzetét (Pusztai, 2015).

A szexudlis nevelési program tervének alapjat ado kutatdsom soran célom az, hogy
egy felderitd, leird, keresztmetszeti kutatds révén valaszt kapjak arra, hogy hogyan, milyen
mintazatok mentén zajlik a lany gyermekek szocializacioja az altalam vizsgalt roma/cigany
kozosségben, ¢és e kozosség példdjan keresztiil feltdrjak egy lehetséges mintazatot.
Hangstlyozom, hogy a kutatdsom alapjan kozolt eredmények csak az adott kdzosségben €16
adott vizsgalati csoportra érvényesek, hiszen, ahogy Boreczky irja (2009, p.114), ,még a
szegénység koriilményeiben is jelentdsek a kiilonbségek, a telepi, a falusi vagy a varosi
szegénységben felndttek gyerekkora teljesen mas, ahogyan mas a kiilonbozo

cigdnycsoportokhoz tartozoké, vagy azoké, akik nem szegregalt telepiilésen gyerekeskedtek.”

® Lsd.: Rogoff, 2003
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A kutatés

Modszertani megfontoldsok

Szamos kulturalis antropoldgiai szemléletli munka sziiletett, melyek célja kiilonb6z6 cigany
csoportok szocializacidés mintazatainak feltarasa, ugyanakkor az antropologusok mar hossz
1ddk ota jelentds szerepet jatszanak a cigany kultarara vonatkozd ismereteink gazdagitdsaban.
Tették ezt a résztvevd megfigyelés eszkoze altal, kitdgitva a kultura kifejezés értelmezési
kereteit, komparatista helyett holista szemléletmodot kovetve. Igy, ahogy Pronai Csaba
fogalmaz, ,acigany kultarak uj konstrukciéit hoztdk létre, a,cigany” kategoriat uj
tartalommal toltotték meg, alapjaiban ingatva meg mindazokat a vélekedéseket,
amelyek a cigdnyokra vonatkozoan a tobbségi tarsadalom legtobb tagjaban korabban éltek, és
mind a mai napig €lnek” (Pronai, 1995, p.1). E kijelentésekre alapozva kutatdsom soran a
kulturdlis antropoldgia eszkozrendszerébdl valogatva két modszerhez folyamodtam. A
vizsgalat kezdeti szakaszaban a résztvevd megfigyelés bizonyos formait alkalmaztam, majd a
terepmunka részeként a kutatasi alanyokkal vald szorosabb kapcsolat kiépitése utan részben
strukturalt €letatinterjukat vettem fel. Ennek egyik oka a valasztott téma személyes, illetve
szubjektiv jellege. Ezen kivil a modszer megvalasztasanal szem eldtt kellett tartanom
interjiialanyaim iskoldzottsagat, ebbdl adddodan, irasi, olvasasi képességeit, illetve, hogy ebbdl
kovetkezden milyen helyzetek természetesek illetve idegenek szamukra. Ezeken feliil motival
a modszer iterativ jellege is, azaz, hogy ,,valahanyszor megismételjiik az informéciogytijtés,
elemzés, szelektalas, folyamatat, egyre kozelebb jutunk a vizsgalt jelenség vilagos és

meggy06z6 modelljéhez” (Rubin és Rubin, 1995 id. Babbie, 2008, p.336).

Kutatdsi minta

,Kettdshaza” egy kozép-magyarorszagi kozség, mely bar tobb nagyvarostdl és a fovarostol
van néhany tiz kilométernyi tavolsagra, tomegkozlekedéssel nehezen megkozelithetd. A
kornyezé falvakhoz hasonléan tobbnemzetiségli telepiilés. A két legnagyobb nemzetiség, a
magyar ¢€s a cigany mellett a telepiilésen élnek még németek, szlovakok, romanok, szerbek ¢és
szlovének. A helyi karpati cigany, romungro lakossdg onmagara a ,,cigany” jelzdvel utal,
ezért hasznalom én is ezt a jelzdt. 2011-es népszamlalasi adatok alapjan a telepiilésen €16
3153 f6b6l 465 személy tartotta magat ciganynak.” Bar a kozosségben még él a karpati

cigany nyelv, nyelvcsere tapasztalhato.

> KSH, 2011-es népszamlalasi adatok



A telepiilés tobb szempontbdl megosztott. A gyonyorli természeti adottsagok és a
fovaros kozelsége szamos jomodu csaldd bekoltozését eredményezte. Ok a ciganyok lakta
telepiilésrész feletti koruton fényliz6 hazakat épitettek fel. Kevés kivétellel nem részei a
kozség életének. Munkdjuk, kapcsolathalojuk a telepiilésen kiviilre szolitja Oket,
gyermekeiket a telepiilésen kiviil jaratjak iskolédba. A helyi ,,0slakokkal” igy ritkan keriilnek
érintkezésbe. A két csoport tavolsdgot tart egymassal. Ugyanakkor az ,,0slako” jelzdvel
illetett csoport is megosztott. A nem ciganyok, vagy ahogy a ciganysag utal rajuk a
,magyarok” - bar egyiittélésiiket kevés konfliktus zavarja meg — egyértelmiien elhatarolodnak
a helyi ciganysagtol. A ciganysag pedig, mely tagjainak identitds konstrukcidjaban fontos a
,JO cigany” elem, igyekszik erds hatarvonalat hlizni maga és a kozosség egy meghatarozott
csaladja k6zé, melyet jellemzden ,,koszosként”, ,,rosszként” azonosit.

A ciganysag a telepiilés egy meghatarozott teriiletén, de a kozségen beliil €1, melynek
kozéppontjaban a kdzosségi élet egy jellegzetes helye, egy tér all. Ezt a teret dleli koriil a két
telep. Az egyik telep a ,.telepfelszamolasi program” kovetkezményeként felépitett ,,Csokkent
Erték” lakasokbol jott létre, melyeket a lakok késébb megvasaroltak, a masik telep pedig
svab csaladoktol megvasarolt hazakbdl all. A hazak kiviilrdl jellemzden szegényesek, de
minden csalad torekszik arra, hogy épitse, szépitse lakéasat. Sok hazhoz sajat keziileg toldanak
hozza lakrészeket, igy bovitve a lakoteriiletet. A legtobb hazban mar bevezetésre keriilt a viz,
¢s sokan épitettek fiirdoszobat is.

A telepiilésen két oktatasi intézmény, egy 6voda €s egy iskola miikodik, valamint egy
civil szervezet miikodtet iskola utani elfoglaltsagot nyujté programot a helyi hatranyos
helyzetli gyermekek szamara. Kis aranyd a munkanélkiiliség, a helyiek els6sorban alacsony
presztizsi, betanitott munkakat végeznek alacsony iskolazottsaguk okéan (Bakd, 2017).

A terepkutatast a telepiilés ,,ciganytelepén” végeztem. Eletatinterjim alanyai ebbél a
kozosségbdl kertiltek ki, dsszesen 23-an. Valogatasuk holabda modszerrel tortént. A mintaba
28 és 38 ¢v kozotti nok keriiltek. Egyrészt a kutatasi téma érzékenysége miatt szerettem volna
¢letkorban hozzdm kozelalld6 ndkkel beszélgetni, szdmomra is kényelmesebb volt az intim
kérdéseket nekik feltenni. Tovabba legtdbbjiik tal volt mar legalabb egy varanddssagon és
sziilésélményen, ami kutatasi témam szempontjabol kiemelkedd fontossagt volt. Ezen kiviil
legtobbjiitknek mar volt legalabb egy kiskamasz gyermeke, akivel a szexudlis nevelés
altalanosabban elfogadott témakoreinek pl.: menstrudcio, elsd magdmlés, szexualitas,
fogamzasgatlas megvitatasa mar aktualis lehet. Végiil pedig 6k egy olyan generacid tagjai,
akik sziilei a klasszikus tobbgeneracids csalddmodellben nevelkedtek, vagy nevelték Oket,

akik még tapasztalatot szerezhettek a kozOsségben hagyomanyos mesterségekrdl pl.:



szegkovacs, akik gyerekkordban a hagyomanyos cigany zene és tanc még viragkorat élte,
ezekkel parhuzamosan pedig egy sokkal jobban korvonalazott és a tobbségi tarsadalomtol
jobban elhatarold kozosségi normarendszert tapasztaltak meg, mellyel szemben az
interjukban ellenérzéseiket meg is fogalmaztdk. Tomdren 0sszefoglalva 0k az elsé olyan ndi
generacid, mely emancipacios torekvései erdteljesen megjelennek.

Az ¢letutinterjuk mellett részben strukturdlt interjuk is késziiltek. Dolgozatom az
elokutatds tapasztalatait is tartalmazza, mely a mar emlitett telepiilésen miikodo kifejezetten
hatranyos helyzetli, els6sorban roma/cigdny emberek iskoldn kiviili oktatdsara

specializalddott szervezet vezetdjével €s munkatarsaval késziiltek.

Kutatési kérdések és az eredmények alapjdn megfogalmazott valaszok

Buda Bélan (2002) kiviil tobb szerzé is® felhivja a figyelmet, specidlisan roma/cigany
kozosségekben vizsgalodva is arra, hogy a kiilonbozé ndi életszakaszokhoz kiilonbozd
szerepek tarsulnak. Igy a kutatds eredményeit egy néi életut alakuldsinak kozosségben
jellemzé iddrendjében, harom nagy témakoér koré rendezve ismertettem, melyek a
kovetkezOk: ndi nemi szerepek; ndi egészség, varanddssag, sziilés; szexudlis szocializécio. A
néi nemi szerepeken beliil hangsulyt fektettem a gyermekek kozti nemi alapu
kiilonbségtételre, a lanygyermekekkel kapcsolatos nevelési elvekre, a lanyok csaladi
feladatrendszerben elfoglalt helyére, a romantikus kapcsolatok alakulasdnak menetére, a
tanulasra, a munkara és a sziiloi feladatokra. Ezen kiviil bemutattam harom fontos tarsas
tdmogatd ,,rendszer”, az anya, a ndi baratsagok és az anyds szerepét, valamint Michael
Foucault (1999) munkéssdga nyoman a heterotopikus terek szerepét a fiatal kettoshazi
ciganylanyok ¢letében. A ndi egészség, varandossag, sziilés témakoron beliil elemeztem a ndi
egészségmagatartdst és az azzal kapcsolatos ismereteket, a csaladtervezés mikéntjét, a
varanddssag- és sziilésélményeket, valamint a gyermekagyi szakasz tarsas tdmogatottsagat.
Utolsoként pedig a szexualis szocializacid témakorén beliil kitértem a menstruaciordl, a
szexualitdsrol €s ezen belil a fogamzasgatlasrol torténd ismeretatadds tartalmara és
mikéntjére. Kutatasom el6tt négy kutatdoi kérdést fogalmaztam meg. A kovetkezokben

ismertetem ezeket, illetve az eredmények alapjan megfogalmazott valaszokat.

1. Mit foglal magéba az adott kozdsségben a nd, illetve az anyaszerep?
Kettdshazara is érvényes megdallapitds az, amit Afenasieva és mtsai. (2020) leirnak, azaz
hogy a roma identitds megdrzésének eszkozét a konzervativ hagyomanyok megorzésére valo

torekvésben, a kiilsé hatasoktol vald elzarkozéasban - jelen esetben a magyarokkal szembeni

¢ Lsd.: Afanasieva és mtsai., 2020



erkolesi folény tételezésében - , a tabuk rendszerében - mely hatvanyozottan jelent
szexualtabut - a csaladi és kozdsségi szocializacid eszkozrendszerében kereshetjiik, ezek
pedig a ndiesség fogalmanak kozosségi megkonstrudldsara jelentds hatast gyakorolnak. A
ndi nemi szerep, pervaziv szerep révén ¢és, mint szocialis nemi szerep szamos egyéb szerepet
magaban foglal, és befolyasol, melyek az életkor eldrehaladtaval folyamatosan valtoznak,
azaz a kozosségben is érvényesiil az, amit Buda Béla (2002) a ndi 1ét pluralizmusaként ir le.
Az elso szerep a “lany”, akit félteni, 6vni kell a ra leselkedd veszélyektdl, és akinek igy sziilei
jelentds korlatokat szabnak, fia testvéreihez képest. Ez a kettds erkdlcs a ndi 1€t egészét
végigkiséri, kislany kortdl szlkiil a ndk koriili tér, ugyanakkor folyamatosan ndé személyes
feleldsségiik. O az is, aki hamar bevonddik a csaladi feladatrendszerbe, a hdzimunkaba, hogy
igy kapjon felkészitést késobbi feladataira a tanonckodas altal. Majd kamasz kordban
tisztasagadnak megdrzése valik az elsddleges sziildi motivacios tényezéveé (Popper, 1987,
Rogoff, 2003; Bourdieu, 2000).

A lany szerepét a “feleség” szerepe valtja, aki hil férjéhez, és hazassdganak alapvetd
mozgatorugoja, akin all vagy bukik egy hazassag sikere. E szerepében a legtobb esetben
nagymeértékben fiigg férjétdl mind anyagilag, mind, Stroh csaladi hatalom elméletéhez
igazodva a csaladi hatalmi rendszer tekintetében. Ezzel parhuzamosan jelenik meg a
“haziasszony” szerepe is akinek legfontosabb funkcidja az, hogy masok sziikségleteit
kielégitse, akar sajat sziikségleteit hattérbe szoritva. Ez pedig jelentds hatast gyakorol az
érintett n0 mentalis jollétére. Ezt az “anyaszerep” egésziti ki és fokozza, mely nélkiil nagyon
nehezen képzelhetd el egyetlen kettdshazi nd €lete is. JO anya az, aki gyermekeit helyezi az
els6 helyre, és gyermekeinek jollétének biztositasa tiikkrében gondolkodik sajat életének
alakulasar6l. Az anya mindent6l megvédi gyermekeit, nem hagyja el Oket, szeretetet és
biztonsagot nyujt szamukra, lehetéségeihez mérten mindent megad nekik amire vagynak
(Burn, 1996).

Ezt egésziti ki a “dolgozd né” szerepe, melyre igaz az, amit Lux (1985, p.29) éllit,
azaz, hogy “egyéni megoldasok mozaikjabol all 6ssze. Nem alakult még ki altalanosan
elfogadhatd, nehézségek nélkiil kovethetd séma.” A legtobb kett6shazi nd feleség,
haziasszony és anyaszerepének modosulasa nélkiil igyekszik ellatni ezt a szerepet, azonban
egyre inkdbb jelennek meg emancipacids torekvések e szerep mentén, melyek a férfiak
hazimunkaba és gyermekek ellatasaba torténd mélyebb bevonddasat, a ndk ¢és férfiak kozti
hatalmi eltolodasok korrigalasat szorgalmazzak. igy valdszintileg egy olyan folyamatot
lathatunk, melyet Voicu €és Popescu (2009) mutat be az altaluk nem-tradicionalis varosi

kozosségekként azonositott csoportoknal. Mivel a ndk is bevonddnak a kenyérkeresd



tevékenységbe, a dontési helyzetek kezdenek kiegyenlitddni, a dontéseket a férfiak és nok
elkezdik egyiitt meghozni, igy a ndk jelentdsen nagyobb szabadsaggal kezdenek el
rendelkezi, ezaltal, bar alapvetden tradicionalis nemi szerepekkel taldlkozhatunk, melyekben
a férfi klasszikusan, mint a megtermékenyitd, csaladfenntartd, a né pedig mint hordozo,
gondoskodo jelenik meg, latjuk e szerepek dinamikus valtozéasat, folyamatos boviilését is

(Bourdieu, 2000).

2. Milyen médon adddnak at a szocializaci6 soran a ndi szerep tartalmai?

A nemi szerepszocializacié folyamatdban elsddleges szerepe a vertikalis atvielnek van,
ugyanis elsdsorban a sziilok altal érvényesitett korlatok, a kijelolt feladatok, illetve a
képviselt normarendszer az, amelyek a lanyok szamara viszonyitasi pontként szolgéalnak arra
vonatkozoan, hogy ndéként milyen feladataik lehetnek, illetve hogyan kell viselkedniiik,
milyen értékrendszert kell képviselniiik. Azaz a n6i nemi szerepszocializdcioban igen fontos
szerep jut a sziildi etnotedridknak. Emellett 1ényeges az egyébirany atvitel is, a kozdsségben
€16 egyéb felndttek révén, hisz 6k folyamatosan kvazi ellendrzd, feliigyeld funkciot toltenek
be a gyermek, majd a n6 életében, a tobbszords gondozas intézménye altal. Tovabba szerepiik
azért is kiemelkedd, mert egy olyan kozdsségrdl beszéliink, melyben a gyermekek integrans
részesei a felnottek tevékenységének, jelen vannak a koztiik zajlo interakciok sordn, a felndtt
munkavégzésbe is tobb szalon bekapcsolodnak. Azaz a kozosségben a Whitingék (1975) altal
leirt fiirkészd részvétel mindkét tipusa jelen van. A “tanonckodas” mar igen fiatal kortdl
jellemzd, hisz a lanyok mar kisgyermek korukban bekapcsoldodnak a hdzimunkaba, a kisebb
testvérek gondozasaba, a “belehallgatasra” pedig azaltal adodik lehetdségiik, hogy rengeteg
1d6t toltenek édesanyjuk mellett, vele vannak a nétarsakkal folytatott beszélgetések soran,
azaltal pedig, hogy ezek fiiltantiivd véalnak, szdmos informaciot leszlirnek a ndi életrdl, a
ndékre vonatkozd kozosségi normarendszerrdl. Tehat a gyermekek azaltal, hogy a felndttek
megfeleld kornyezetet biztositanak ehhez, igen aktiv résztvevoi ennek a tanulasi folyamatnak,
a szocidlis viszonyitas (“social referencing”) jelensége 4altal az elkapott mondatok,
parbeszédek értelmezése révén igyekeznek megtalalni sajat kozosségben betoltott szerepiiket,
helytiket (Cavalli-Sforza és Feldman, 1981; Rogoff, 2003).

A néi nemi szerepszocializaci6 folyamatdban elsodleges szerepe tehat a
Bronfenbrenner (1994) altal meghatarozott mikro- és mezorendszernek van, azonban, ahogy
a k0z0sség egyre nyitottabba valik egyre jelentdsebb szerepet kapnak a makro-és exorendszer
szerepl6i is. A fiatal lanyok a horizontalis atvitel jelensége altal 0j elemeket épitenek be

ndiségrol alkotott elképzeléseikbe a nem kozdsséghez tartozd kortarsakkal, osztalytarsakkal



kialakitott kapcsolataikbol, a social media, mint heterotopikus tér altal pedig a néi
szerepeknek szintén igazan szines skalajat ismerhetik meg, melyek bizonyos elemei merében
eltérnek a kozosségben képviselt normarendszer elemeitdl. E jelenségek pedig - tekintve,
hogy, ahogy arra Super és Harkness (2003) is utal, a fejlodési fiilke elemei kozt
homeosztatikus folyamatok zajlanak, azaz a fiilke egyes elemei hatassal vannak egymasra, és
a gyermek maga is hatast gyakorol a fiilke kiilonb6z6 elemeire - tovabb tagitjak a néi nemi
szerepek tartalmait, a ndiségrdl alkotott elképzeléseket. Ugyanakkor lathatunk példdkat a
kettds lojalitds jelenségére is, hisz sok esetben e ndk is igyekeznek alkalmazkodni
viselkedésiikben, megjelenésiikben, beszédstilusukban, stb. a tobbségi tarsadalom
elvarasaihoz abban az esetben, ha kdzosség hatdrain kiviil kénytelenek boldogulni, azonban a
kozosség tagjai kozt annak normarendszeréhez alkalmazkodnak (Forray, 1998).

A ndéi nemi szerepszocializacié folyamatat az is befolyéasolja, hogy a LeVine-i (1988)
gyermeknevelési célok harom szintje koziil elsdsorban a masodik szint érvényesiil, azaz,
hogy a sziilék az idedlisnak vélt felndtt életre - melyet alapvetden a tradicionalis nemi
szerepek alakitanak - és az ahhoz sziikséges gazdasagi készségekre készitik fel gyermekeiket.
Azonban egyre inkdbb megjelennek a harmadik szinthez tartozd torekvések, melyek a
tovabbtanulas fontossagat, a szellemi munkavégzést, stb. hangstlyozzak, ez pedig szintén
tagitja az atadni kivant szereptartalmakat. A Kagitcibasi (2003) féle csaladmodellek koziil
pedig jelenleg a kdlcsonds fiiggdségi modell érvényesiil, mely szintén a tradicionélis nemi
szerepek jellemzOit kozvetiti a kozosség fiatalabb tagjai felé, azonban a mar emlitett
valtozasok elmozdulést eredményeznek a kdlcsonds pszichologiai/érzelmi fliggdségi modell

felé, ami hatast gyakorol a nemi szerep tartalmakra is (Rogoff, 2003).

3. Milyen mint4zatok mentén gondolkodnak a k6z6sség ndi tagjai az anydva valasrol? Milyen
szokasrendszerek vezetnek a korai anyava valas magas aranyahoz? El-e a kozosségben
elvaras a korai sziilové valassal kapcsolatban?

Az interjualanyok tobbsége els6 gyermekét nem tervezetten vallalta, kozépiskolai
tanulmanyai idején, tartdos parkapcsolatban, de parjuktol jellemzdéen kiilon ¢élve. A
gyermekvallaldssal valtak tulajdonképpen a kozosség felnétt tagjaiva, és legtobben ehhez az
eseményhez is kapcsoljak felnéttévalasukat. A gyermek megérkezte utdn Osszekoltoztek
parjukkal, akivel ezek utan, mar mint férj és feleség tekintettek rajuk a kozosség tagjai. Azaz
az anyava valas, mint atmeneti ritus értelmezhetd, melyben a sziilés eseménye tekinthetd,

Arnold van Gennep (2007) meghatarozasaval ¢élve a limindlis szakasznak. A sziilés



fajdalman, és csoddjan sikeresen atesett nd atlép egy kovetkezd életszakaszba, melyet a
kozosség is validal.

Korai anyavd valason dolgozatomban azokat a gyermeksziiletéssel zaruld
varandossagokat értettem, melyek megbontottak a sziilové valt fiatal iskolai életutjat, azaltal,
hogy nem juttattdk Ot befejezett iskolai végzettséghez, mely hatranyosan befolyasolta
munkaerdpiacon torténd elhelyezkedését is. Bar sokan a kdzépiskolai tanulmanyok kdzben
estek teherbe, az interjuk alapjan inkdbb azt mondhatjuk, hogy nem a korai gyermekvallalas
okén tortént meg a korai iskolaelhagyas, hanem a korai iskolaeclhagyas okdn wvaltak
viszonylag fiatalon édesanyava. E jelenség mogott azonban csak részben feltételezhetiink a
kozosség belsé normarendszerébdl szarmaztathatd okokat. Természetesen befolydsold
tényez0 a korabbi generdciok alacsonyabb iskolai végzettsége, mely okan a kozépiskolai
tanulmanyok sordn a sziildk mar kevesebb figyelmet forditottak a gyermekek iskolai
eldmenetelére, hogy koriikben még fiatalabb korban, jellemzden 14-15 évesen tortént meg az
els6 gyermekek megsziiletése, melyhez képest ma mar kitolodast tapasztalhatunk. Az is
jellemzd, hogy a késdinek vélt életkorban - a harmincas évek masodik felében, a negyvenes
évek elején torténd - gyermekvallalast mar feleldtlenségként értelmezik. Azonban minden
megkérdezett arrdl szamolt be, hogy fontosnak tartand azt, hogy lanya elvégezze a
kozépiskolat, érettségit szerezzen, akar féiskolan tanuljon tovabb, dolgozni kezdjen, és ezutan
valjon édesanyavd, azaz Ok is empowerment funkcioval ruhazzédk fel a tanuldst. Amit
leginkabb a kozépiskolabdl torténd lemorzsolodas okaként azonosithatunk az a tanuldsi
motivacié hianya. Hogy a fiatalok nem lattak kecsegtetobb életutat maguk el6tt a tanult
szakma 4ltal, illetve, hogy a szakmavalasztds nem belsd indittatasbol, hanem a sziikos
lehet6ségekbdl, vagy kiilsé kényszerbdl fakadt. gy ha e tendencian valtoztatni kivanunk
kifejezetten hangsulyt kell forditani a lanyok szamdra hivogatd szakmak szélesebb korben
elérhetdvé tételére, a paletta bovitésére. JO alapot adhatnak tovabba a kifejezetten hatranyos
helyzetli ¢és/vagy cigany lanyok iskolai eldmenetelét segité mentorprogramok,
Osztondijlehetéségek. Ezek részletesebb targyaldsa azonban mar egy 0 kutatdsi irdnyt rejt
magaban, egy masik dolgozat témaja lehet (Ferrandez-Ferrer, Sanchiz-Ramon ¢és

Parra-Cassado, 2022; Durst, 20006).

4. Ezekkel 0sszefiiggésben a szexudlis nevelés, szexedukacid milyen mintdzatai valésulnak
meg a kozosségben? Elnek-e tabuk, és ha igen, milyenek a szexualitassal kapcsolatban?
A szexudlis nevelés folyamata nagyon hasonldéan zajlik a ndéi nemi szerepszocializacio

folyamatdhoz. Fontos szerepet kap benne az elsédleges gondozd, az édesanya. Altala



viszonylag kevés kozvetlen informécioatadas torténik életkornak megfeleld szexudlis nevelés
formajaban. Jellemzden az elsé menstrudcié idején kap szerepet abban, hogy elmagyardzza
lanyanak, hogy mi torténik vele, illetve bemutatja neki a hasznéalhaté eszkozoket, emellett
indirekt médon gondoskodik a fogamzasgatldsrol, altaldban azéltal, hogy elviszi az elsd
nogyogyaszati vizsgalatra lanyat, tovabba egy esetleges nem kivant terhesség
megszakitasanal kulcsfontossagli szerepld, aki adott esetben akar dontéseket is hoz lanya
helyett.

Mellette lényeges a kortars csoport, azaz a horizontalis atvitel hatdsa. A lanyok
szamos informaciot gyujtenek be a naluk tapasztaltabb, bizonyos eseményeken mar atesett
baratndiktdl, t6likk kérnek tandcsokat egyes helyzetekben, amikor egy-egy parkapcsolat még
a rejtozkodés szakaszaban van, 6k allnak mellettiik, illetve veliikk élnek meg bizonyos
¢lményeket a heterotopikus térnek mindsiild szorakozohelyeken. Ebben is szintén fontos
szerepet jatszik a belehallgatas (listening-in) jelensége. Az iddsebb, tapasztaltabb ndk kozti
beszélgetésekbdl, a sziilok egymas kozti kommunikacidjabol, azaz abbdl, hogy a felndtt
¢letnek szerves részei, a fiatal lanyok indirekt mddon rengeteg tudassal gazdagodnak
(Cavalli-Sforza ¢s Feldman, 1981; Rogoft, 2003).

Azonban strukturaltan, direkt modon, részletekbe menden adekvat informaciokat csak
- a szintén a mikrorendszer részét képezd - intézményes oktatds keretei kozt kapnak, melyre
azonban jelentds hatdst gyakorolnak - tobbek kozt a jogi szabalyozokon keresztiil, melyekrdl
késObbi fejezetekben szolni fogok - az exo- és makrorendszer elemei, azaz a tarsadalmi
kontextus, valamint a benne megjelend szexualitdssal és szexualis neveléssel kapcsolatban
uralkodd elvek és nézetek. Valamint e foglalkozadsok altalaban alkalomszeriek és
modszertanilag, tartalmukban nem alkalmazkodnak a fiatalok sziikségleteihez, igy valodi
tudaskonstrualasra, attitidformalésra alkalmatlanok. Emiatt a tényez0 miatt tartom azt is igen
fontosnak, hogy a kultirakutatds eredményeit felhasznalva 1étrej6jjon egy kultiraazonos
szexudlis nevelési program, hogy a fiatalok kvazi személyre szabott ismeretekkel
gazdagodjanak, melyeket valoban tudnak majd hasznalni felnétt életiik soran, és melyek altal
felelos dontéseket hozhatnak, ¢s végeredményben a tarsadalom érett felnétt, értékes tagjaiva
valhatnak (Bronfenbrenner, 1994).

Azért is tartom ezutdbbit lényegesnek, mert a kozdsségben a néi nemi mitkodés és a
szexualitas szinte teljes egészében tabu. A ndk kozotti interakciokban praktikus informaciok
megosztasra kertilnek pl.: a fogamzasgatlassal kapcsolatban, ennél mélyrehatobban azonban
err6l nem beszélnek. Ezt a ndk, illetve a par maganiigyének tartjak, igy példaul a kapcsolati

intimitas testi megmutatkozidsanak semmilyen formdaja nem elfogadott a nyilvanos térben.
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Tovabba maga a ndi test is rejtve marad a visszafogott 6ltozkddés révén. Ezt a tabusitast
tamasztjak ald a kozosség bizonyos normai is, mint a kiilsé és belsd tisztasag kulcsszerepe. A
kozosségben tehat a konzervativ szexudlis nevelési tipus jellemzd, a sziizesség kdzéppontba
allitasaval, a noket és férfiakat elvalasztod kettds erkdlccesel, a ndket érintd folyamatos kiilsd
kontrollal, és a szexualtabuval. igy, bar az altalam kutatisba bevont generacié tagjai
torekednének ra, kérdéses, hogy sajat szocializacios utjuk adta lehetdségeik képessé teszik-e

Oket arra, hogy sajat gyermekeik szexudlis szocializaciojan valtoztassanak (Szilagyi, 1997).

Egy kultiraazonos szexudlis nevelési program tervezete

A kultiraazonos pedagdgia fogalma

»A kultiraazonos pedagdgia fogalma egyfajta egyeztetési folyamatot, harmonizaciot takar.
Nem az iskolai és a csaladi kultirdk kozti teljes megfeleltetést, inkdbb egy olyan
alkalmazkodast, mely sordn az oOvodai ¢s az iskolai kultira a gyerekek-didkok
hattérkultirdjanak alapvondsaihoz vagy annak logikdjahoz illeszkedik” (Boreczky, 2014,
p.31). Miért van sziikségiink erre az egyeztetési folyamatra? Mert enélkiil a tanuldk
teljesitménye, €s elsdsorban lehetdségei kozti szakadékok folyamatosan néni fognak. Ahogy
az idézett definicidban is elhangzik, nincs sziikség arra, hogy az otthoni kornyezet és az
iskola vilaga kozt teljes kulturalis egyezés valosuljon meg, azonban az fontos, hogy olyan
kommunikécids lehetdségeket, tanuldsi kornyezetet teremtsiink, olyan tanulési stilus
alkalmazasdra torekedjiink, olyan oktatasi példakat hasznaljuk, olyan témakoroket
dolgozzunk fel, melyek a didkok szamadra relevansak, ismerdsek, és komfortosak lehetnek.
Tulajdonképpen szdmos egyéb pedagdgiai irdnyzathoz hasonldan itt is arrol van szo6, hogy a
teljes iskolai életet — vagy esetemben a non-formalis oktatds kereteit — a gyermek
szlikségletei szerint alakitjuk ki vagy at, azaz, ez a gyermekkozpontt szemlélet az iskolai élet
egészét athatja. E pedagdgiai elvrendszer kozponti szerepldje a tanar, aki szerencsés esetben a
gyermekekkel azonos kulturdlis kozegbdl szarmazik, igy szerepmodellként is szolgal a
tanulok szamara. Ehhez azonban nélkiilozhetetlen, hogy feldolgozza a kisebbségi 1étbdl
szarmazd traumadit, ne legyenek ellenérzései szarmazasi csoportjdval szemben, illetve
kisebbségi identitasa ne egy kiilsdleg rakényszeritett stigma legyen, hanem sokkal inkabb egy
szeretettel vallalt szerep. Ezen kiviil fontos a tanito-csalad, iskola-csalad kozott klasszikusan
hierarchikusan értelmezett viszony partneri viszonnya torténd atalakitdsa, hisz a csalad mint
fontos informdcidforras, és mint 1ényeges tdmogatd kozeg kell, hogy jelen legyen az iskola

¢letében. Tovabba az iskolanak alkalmazkodnia kell a gyermekek otthoni szerepeihez, igy ha
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a tanulét az otthoni kornyezetben mar felndttként tartjdk szdmon, az iskola nem
kényszeritheti gyermeki szerepbe (Boreczky, 2000).

Ahhoz pedig, hogy ezt meg tudjuk valdsitani, meg kell ismerniink azt a kulturalis
kozeget, szokas- és normarendszert, melybdl a hozzank jar6 gyermekek érkeznek. Abban
pedig tobb szerzO egyetért, hogy erre igazan ¢€s mélységeiben egy modszer alkalmas,
mégpedig a kulturdlis antropologiai terepmunka, igy kutatdsom sordn magam is ezt
alkalmazom. Idedlis esetben ,,a tanarok interjukat készitenek a csaladtagokkal, megfigyelik a
csaladi interakciokat, a kommunikaciot, a felndtt-gyerek viszonyt, az elvardsokat és a
nevelési szokdsokat, a gyerekek tevékenységeit stb.. Az interjikat és a megfigyeléseket az
antropologusokkal kozosen elemzik, igy jutnak el azokhoz a felismerésekhez, melyek
segitenek abban, hogy olyan tanulasi kornyezetet hozzanak 1étre, amely igazodik a tanulok
¢lményeihez, valamint nyelvhasznalatdhoz” (Boreczky, 2014, p.32).

Sajat kutatasom megtervezésekor is az interjukészitésnek a Boreczky (2014) altal
javasolt eljarasat szandékoltam kovetni, mégpedig a narrativ stratégia alkalmazéasaval, ami
lehetové teszi a generdciokon ativeld valtozasok, személyes életutak felfejtését. Szeretném
hangsulyozni, hogy a fentiekbdl kiindulva, én is, mint pedagogus vagtam bele az alabbiakban
bemutatasra keriild kutatasba. Eredményeim 0Onallé elemzését és értelmezését kovetden
Boreczky (2014) tanacsat kdvetve megosztottam azokat egy, a kutatdsi terepemet behatéan
ismerd kulturalis antropologussal, de azok elemzését, értelmezését én végeztem el
Fogalmazhatunk ugy is, hogy a kutatas masodlagos cél volt, egy eszkdz, melynek
eredményeit elsOsorban a pedagodgiai program témakoreinek megalkotdsahoz, a hasznalni

ildomos pedagégiai eszkdztar meghatarozadsdhoz hasznaltam fel.

A program §sszedllitasdnak szempontjai a kultirakutatds alapjdn

Els6éként sorra kell vennem azt, hogy a fent ismertetett kulturakutatds alapjan mely
tényezoknek kell jelentOs szerepet jatszania a szexualis nevelési program 0sszeallitasaban.
Eldszor is nagyon fontos figyelembe venniink azt, amit a heterotopikus terek
kozosségben betoltott szerepérél megtudtunk. Ez az ismeret szolgalhat alapul a
vonatkozasban, hogy milyen keretek kozott valositsuk meg nevelési programunkat. Olyan
kornyezetet, feltételeket kell biztositani amelyek lehetévé teszik azt, hogy ilyen,
heterotopikus teret hozzunk létre. Véleményem szerint erre nem alkalmas jelenleg a helyi
kozoktatasi intézmény. Ennek az az oka, hogy a kutatasboél kideriil, hogy a sziilok vele és az
ott dolgoz6 neveldkkel szemben tamasztott elvardsai igencsak formalis térként hatarozzak

meg. Legfobb elvarasuk vele szemben a szigor, ez pedig nem teheti lehetové azt, hogy a
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szexudlis nevelési foglalkozasok oldott légkorben, a szexualitdsrol valé kommunikaciod
kozosségben €16 tabusitdsanak feloldasa mellett valosulhassanak meg. E foglalkozasok soran
kulcsfontossagi az, hogy a gyerekek tudjanak felszabadultak lenni. A foglalkozéssorozat
elején, ha kell zavarukat rendbontassal, nevetgéléssel, egymas kozti beszélgetéssel oldjak,
hogy a folyamatos megnyilasukra épitve valdban attitidoket tudjunk formalni, Gjakat tudjunk
kialakitani. gy a nevelési program idealis helyszinének a mar korabban emlitett telepiilésen
mikodd oktatasi fokusza civil szervezetet hatdrozndm meg, mely képes a fent vazolt
feltételeket megteremteni, hisz mar sok esetben sziiletéstol foglalkozik a helyi hatranyos
helyzetli és/vagy cigany gyermekekkel, komplexen bevonva a csaladokat mukodésébe, igy
annak minden tagjaval szoros viszonyt tart fenn. Ezeken kiviil a kultiraazonos pedagogia
azon kritériuméanak is képes megfelelni, hogy a foglalkozdsok megvaldsitdjanak a
gyermekekkel azonos kulturalis kozegbdl kell szarmaznia, hisz profiljanak nagyon fontos
része, hogy munkatarsai kozt a helyi cigany k6zosség tagjai is reprezentalva vannak, illetve,
hogy 6k a programok megvalositoiként is megjelennek.

Emellett fontos az is, hogy a gyerekek kevésbé formalis viszonyt apoljanak a
foglalkozassorozatban  résztvevdé nevelokkel is. A  tanar-didk  viszony helyett
mentor-mentoralt viszonyban gondolkodnék, mely lehetdséget biztosit arra, hogy az érintett
témakorokkel kapcsolatban felmeriild kérdéseiket ne csak a foglalkozasok keretein beliil,
hanem a mentor és mentoraltja kozott lefektetett egyiittmiikodési szabalyok szerint, a
kapcsolat hatarait betarva, de szélesebb idésavban tegyék fel. Igy akar azokra a kérdéseikre is
adekvat valaszokat kaphatnak, melyeket egyébként tarsaik el6tt nem mernének feltenni, vagy
csak az érintett témakdroket magukban tovabbgondolva késébb fogalmaznak meg.

Emellett nem hagyhatjuk figyelmen kiviil, azt az interjukban szamos esetben
vokalizalt igényt, hogy az édesanydk szeretnének aktivan részt venni gyermekeik szexualis
nevelésében, azonban ezt korlatozott ismereteik okan, a gyermekkorukbol szarmazo6 sajat
tapasztalatok hidnyédban - hisz sziileik veliik nem folytattak ilyen jellegii beszélgetéseket, igy
mintaadds erre vonatkozoan nem tortént - nem tudjak adekvat, széleskorli informacidkat
kozvetitve megtenni. Emiatt fontosnak tartom azt is, hogy a program rendelkezzen egy sziild
edukacios aggal is, mely feldolgozza egyrészt a gyermekekkel megismertetni kivant
témakoroket, illetve kibdviti azokat késébbi életkorokban megjelend fontos tartalmakkal,
mint a varandossag, a sziilés és a gyermekagyas iddszak témakore, mely kritikus, negativ
tapasztalatokkal telitett pontként tért vissza az interjikban. Erre alkalmas lehet az emlitett
egyesiiletben miikodd anyakdér, mely jelenleg is rendelkezik sziildedukacios fokusszal, de

eltérd tartalmakat jelenit meg.

13



Tovabba nagyon fontos az, hogy a program reflektdljon a ko6zOsség
normarendszerének alapjait add jelenségekre, azokat ne probalja megvaltoztatni, de képes
legyen kovetni alakuldsukat, valtozasukat, ami a kdzosség tagjainak belso igényeibdl fakad.
Kiilondsen igaz ez a nemi szerepek érintése esetén, melyek jelenleg alapvetden a tradicionalis
nemi szerepeket foglaljak magukba, de gazdasagi tényezok és a kozosségben €16 felnott nok
emancipacios torekvései okan folyamatosan tagulnak. Ugy gondolom e téren lehetdségiink
van arra, hogy mi is szinesebb alternativakat vazoljunk fel a résztvevd gyermekek szdmara,
hisz bar kozosségiikben nem talalkozhatnak példaul diplomds cigany ndvel, az interjukban
megjelenik a gyermekekkel kapcsolatos vagyak vonatkozasdban az egyetemi tovabbtanulés
lehetdsége, a jogositvany megszerzése, a fizikai helyett a szellemi munkavégzés, a késdbbi
gyermekvallalas gondolata a férfiak haztartasi munkaba valé bekapcsoldodasa mellett.

Nem hanyagolhatjuk el emellett az interjukban kdzponti szerepet jatszo “féltés™ és
“tisztasdg” kulcsfogalmakat sem, ami miatt szintén nélkiilozhetetlennek tartom a sziild
edukacids agat. Tobb, a helyi kozosség tagjaival folytatott beszélgetésemben felmertilt
kutatdsom valodi célja, azaz e szexudlis nevelési program kidolgozasanak vagya. Mikor
elmondtam, hogy milyen oOriasi jelentdséggel bir véleményem szerint ez az
oktatasban-nevelésben, és azt hogy milyen témakdroket tartok kiemelten fontosnak, szintén a
féltés volt az elsédlegesen megjelend érzelem. A sziildk attdl tartanak, hogy ha a gyerekek
ilyenforman taldlkoznak e jelenségekkel az felkelti érdeklddésiiket irantuk és idejekoran
“bemocskolodnak”. Amikor lehetdségem volt kifejteni azt, hogy pontosan hogy képzelem el
az ilyen foglalkozasokat, a legtobb esetben megnyugodtak és kézOs nevezore jutottunk.
Emiatt ugy vélem, hogy ha a sziilok 6nmaguk is végig élik a programot, megismerik annak
elemeit, visszajelzéseik alapjan annak aktiv alakitoiva valnak, a nekik sz6l6 foglalkozasokon
vokalizalhatjak félelmeiket és azokra adekvat valaszokat kapnak, megteremthetjiik a program
sikerességének alapjait és elkeriilhetjiik a kollektiv sziil6i ellendllast, mely a szexualitas
tabusitasanak talajan konnyen létrejohetne.

Ezeken kiviil természetesen az érinteni kivant témakdrokben jelennek meg a kutatés
alapjan fontosnak vélt kulturdlis tényezok. Egyrészt a kordbban mar emlitett épp
atalakulasban 1évé nemi szerepek kérdése, mely kiterjed a nemek kozti hierarchia és nemi
szereposztas kérdésére, valamint a feln6ttkori nemi szerepek ¢és a beldlik adodo
¢letlehetdségek targyalasara is. Sziikséges érinteni a kapcsolatok kérdéskorét is, hisz egyrészt
a kulturalis normakbol addddan a sziilok kozti érzelemkifejezés nem jellemzd a gyermekek
elott, masrészt ahogy azt kifejtettem a legtobb parkapcsolat titokban indul, és gyakran az els6

parkapcsolat egy ¢leten at tart. Emiatt fontos lehet az, hogy beszéljiink a parkapcsolatok
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kereteirdl, hatarair6l, az énhatdrok tartasarol, hogy minden szempontbdl biztos alapokon allo,
mindkét fél szamdra biztonsagos ¢és kielégitd parkapcsolatok alakulhassanak ki. Kiemelten
lényeges érinteni a parkapcsolati erdszak témakorét is, hisz mind a hétkdznapi
beszélgetésekben, mind az életatinterjukban visszatérd elemként jelennek meg bantalmazo
kapcsolatok, melyekben az érintettek eszkoztelenné valnak, magas foku kiszolgaltatottsagot
tapasztalnak meg, és mind kortarsi, mind csaladi, mind kozosségi, mind hatdsagi tamogatas
nélkiil maradnak. Emellett viszonylag j jelenség az, hogy a k6z6sségi média is heterotopikus
térként jelenik meg a fiatalok életében, ami teljesen ellendrzés nélkiil marad. Mivel a
kozosségben mar volt erre tobb példa is, targyalnunk kell a benne rejlé veszélyeket, azt, hogy
itt mit érdemes, s mit nem érdemes kozolni, valamint, mivel a masik nemmel val6 ismerkedés
igen fontos terepévé valt a fiatalok korében, ennek buktatdira, a magan-, intim tartalmak
chaten torténd megosztasara is ki kell térniink.

Viszonylag hamar kell érintenlink a ndi test valtozdsat, a mentruacids ciklus
kérdéskorét, hisz az els6 menstrudciot, a kamaszkorral jaro egyéb fizikai valtozasokat szinte
minden interjualany traumatikus élményként élte meg, illetve magérdl a ciklusrol igazan
vegyes ismeretekkel rendelkeznek. Ebben a kérdéskorben hasznunkra valik, hogy minden
megkérdezett édesanya kiilondsen fontosnak tartja, hogy err6l mihamarabb tajékoztassa
kislanyat sajat negativ élményei okan. Mivel tobbeknél frusztracidt okozott megélni testének
valtozasait, kiilondsen amiatt, mert altala guny targyava valtak, ki kell térniink a normalitas -
abnormalitas kérdéskorére e téman beliil, valamint nélkiilozhetetlennek tartom, hogy ne csak
a lanyok, hanem a fitk is ismereteket szerezzenek a masik nemben is végbemend
véltozasokrol. Emellett érinteni kell a nemi egészség kérdéskorét is, lanyok esetén
kifejezetten a négyogyaszati vizsgéalatok fontossagat, hisz az interjukban szintén vissza-vissza
tért annak az emlitése, hogy a gondozatlan allapotok hogyan okoztak sulyos tlineteket
bizonyos esetekben.

Végiil, de nem utols6 sorban természetesen a szexualitas is 1ényeges elemként kell,
hogy megjelenjen, hisz arr6l els6sorban kortars kapcsolataik altal szereztek igen hianyos
ismereteket kamasz korban, az elsé egyiittlétek elott a kutatdsi mintaba bekeriilok. Ezen beliil
az altalanos témakorok taglalasan tul - mint a nemi szervek, a szexudlis aktus, a fogantatas -
kiilonds hangstlyt kell forditanunk a nem kivant terhességek elkeriilésére, hisz tobb
interjialanyom ¢letére nyomta ra bélyegét a terhességmegszakitassal jard pszichés
megterhelés, melyre a fogamzasgatld eszkozok széleskorii ismeretének, illetve elérésének,
valamint a szexualitasrdl szerzett tuddsuk hianyaban volt sziikség. A fogamzasgatlo eszkozok

esetén sziikséges, hogy olyan alternativdkat mutassunk be, melyek konnyen és olcson
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hozzaférhetéek és viszonylag magas biztonsaggal miikodnek, hisz lathattuk, hogy azon
eszk6zokrdl pl.: védononél igényelheté hormondlis injekcid szamoltak be pozitivan az
interjualanyok, melyek ezekkel a jellemzdkkel birnak. Ilyetén nagyon jol hasznosithatd
eszkozt adhatunk a résztvevOk kezébe, ha megismertetjiik Oket a szinte teljesen pénz és
eszkOzigény, valamint kiilsd szakember pl.: ndgydgyasz, védond bevonasa nélkiil
alkalmazhat6 termékenységtudat modszerrel, mely amellett, hogy a fogamzasgatlast biztositja
az ovszerrel hasonld eredményességi szinten, lehetdséget nyujt a tudatos csaladtervezésre is a
sajat test mikodésének magas szintii megismerése altal. Ezeken kiviil beszélniink kell a
szexualis visszaélésekrdl is, ami két interjuban Iényeges szerepet kapott, és érthetdéen
kozponti emlékként idézodott fel.

Mivel szinte minden interjialany esetében negativ élményt okozott, és a korai
gyermekvallalas okén relative hamar aktualissa valt, be kell vonnunk valamilyen formaban a
sziilés-sziiletés témakorét is, kiilondsen kitérve a sziilészeti jogok, sziilészeti erdszak, a sziilés
kozben felmeriild beavatkozasok kérdéskorére, valamint a hiivelyi sziilés mellett a magas
csdszarmetszési arany miatt ki kell térniink erre a sziilési utra is. Hiszek benne, hogy csakugy,
ahogy a szexualis nevelés esetén altalanossagban, a tdjékozottsag eszkoz lehet a keziinkben
ebben az esetben is, mellyel dontési helyzetekben éIni tudunk. Ez pedig nagymértékben

csokkentheti a teljes kiszolgaltatottsag érzését, amirdl tobb megkérdezett is beszamolt.

Az érinteni kivant témakorok

A fentiekre alapozva dolgozatomban tiz témakort ismertettem, melyek szdmos altémat
foglalnak magukba, és ugy vélem, lefedik a szexualis nevelés legtobb fontos teriiletét. A
témakorok részletezésénél szem eldtt tartottam a targyalt kulturalis szempontokat, és a
célcsoport ¢€letkori sajatossagait egyarant, valamint nélkiilozhetetlennek tartottam egy

szlildedukacios szal kidolgozasat is. A meghatarozott témakorok a kdvetkezok:

A sajat testem

En a neten

Kapcsolataink

Szerelem, szeretet
Ciklikussag az életiinkben
Szexualitas

Szexualis egészségvédelem

Mi legyen, ha jon a baba?

A S T R A e

Mindennapi szexizmus — férfiak és nék a tdrsadalomban
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10. Mashogy mindenki més - szexudlis orientdcio

Moddszertani megfontolasok

Mivel igen érzékeny és intim témakkal foglalkozunk, programunkat sziikséges meghatarozott
keretek tisztazasaval kezdeniink. Ezeket irdsban vagy szoban is lefektethetjiik. Ha didkjaink
még nem gyakorlottak hasonld szemléletmodu foglalkozasokban, érdemes az irasos forméat
valasztani. Az alapvetd szabalyokat célszerti nekiink kimondanunk, de a fiatalok tovabbi
javaslatait is mindenképpen vezessiik fel listinkra. Ha az egyliittmiikodést segitd kereteket
minden résztvevod el tudja fogadni, azt alairasukkal érvényesithetik, €s a papirt a helysziniink
egy jol lathatdo részére kifliggeszthetjiik. Mik lehetnek egy ilyen ko6zds szabalyrendszer
részei? Alapszabaly, hogy minden résztvevonek tisztelettel kell beszélnie a tobbiekrol,
tobbiekhez. Keriilniink kell a masik személyének mindsitését. Természetesen eléfordulhatnak
ellentétes vélemények, ugyanakkor azokat nem fogalmazhatjuk meg sérté modon, timaddan.
Szintén alapvetés, hogy nem vagunk egymas szavaba, megvarjuk, amig a masik befejezi a
mondandojat. Fontos, hogy ami a teremben tortént, az a teremben is marad. Kiilondsen
megfontoland6 ez nekiink, pedagdgusoknak, ugyanis sokszor taldlkozhatunk azzal, hogy ezt a
szabalyt pont a foglalkozast vezetdé kolléga sérti meg. Illetve mindezeken til érdemes
amellett, hogy elvarjuk az Oszinteséget a résztvevoktol, passzolasi lehetdséget is adnunk
nekik, hogy a szdmukra nagyon kellemetlen, a veszélyzonajukba es6 részekbdl kivonhassak
magukat.

A foglalkozasokat érdemes ravezetd jatékokkal, vagy kérdésekkel, beszélgetéssel
kezdenilink. Természetesen szenzitiv témak esetén elengedhetetlen a bizalmi [égkor
kialakitdsa, mely alapulhat a hosszas kozds munkan, az évek alatt kiépiilt mély
mentor-mentoralt, neveld-gyermek kapcsolaton. Ha a didkokat feszélyezettnek érezziik,
nyithatunk egy, a témahoz nem, vagy csak tavolrol kapcsolodo jégtord jatékkal, melyre
szdmos példat talalhatunk kiillonbozo6 konyv formaju gylijteményekben, de szamos internetes
portalon is. Ha elég oldottnak véljiik a hangulatot, az el6zetes ismeretek feltarasa érdekében
¢rdemes néhany, a csoport minél tobb tagjat megmozgatod, elgondolkodtatd kérdést
feltenniink, melyekre a vélaszokat varhatjuk egyénileg Otletroham, vagy kiscsoportban
dolgozva gondolattérkép formajaban. Emellett a témaval kapcsolatos viszonyuldsok
megismerésére hasznalhatunk pro-kontra listdkat, paros beszélgetéseket gondolatinditod
mondatok mentén, melyek tanulsagait a nagycsoporttal is megoszthatjdk a tanulok,

generalhatunk vitdkat természetesen szigoruan eldre lefektetett keretek kozt, stb.
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Lényeges, hogy megismerjiik azt a fogalomrendszert, szokészletet, melyet a
gyermekek hasznalnak az adott témakdrrel kapcsolatban. Erre alkalmas lehet egy-egy activity
jaték, melyben 6k irnak Ossze kapcsolodd kifejezéseket, de szamos online feliilet all
rendelkezésiinkre szofelhdk generdldsara is. Itt nagyon lényeges elem lehet az, hogy ha
bizonyos kifejezéseket nem ismeriink kérjiik a résztvevok magyarazatat, és igyekezzlink mi is
beépiteni a hasznalt fogalmakat szokészletiinkbe. Fel kell késziilniink arra, hogy akar vulgaris
kifejezések is megjelenhetnek. Lényeges, hogy ezeket sokszor szintén ismerethiany miatt
hasznaljak a fiatalok, hisz szadmos szexualitdssal kapcsolatos jelenségre nincs megfeleld
szokincslik. Igyekezziink ez esetben elfogadhatod alternativakat kinalni, igy is bovitve a
résztvevok tuddsanyagat.

A foglalkozds kozponti elemének feldolgozasahoz szamos eszkoz  all
rendelkezésiinkre. Kulcsfontossagunak tartom azonban azt, hogy barmilyen moddszert is
valasztunk azt tegyilk a konstruktivista pedagdgia célrendszerének alarendelve. Azaz
igyekezziink mindig a gyermekek meglévd tudasanyagara épiteni és ahelyett, hogy “atadjuk”
a tudast, teremtsiink nekik lehetdséget arra, hogy 6k maguk szerezzék meg annak elemeit, és
Ok épithessek fel a feldolgozando témakdrrel kapcsolatos ismeretrendszeriiket, attitidoket,
értékeket, normakat formalhassanak. N¢lkiilozhetetlennek tartom kiemelni, hogy bar
pedagogiai eszkozok garmaddja all rendelkezésiinkre, e nevelési teriileten hatvanyozottan
fontos, hogy azokat mindig pedagdgiai célkitlizéseinknek alarendelve valasszuk ki, ne
onmagukért valéan, vagy hogy az adott foglalkozast szinesitsiik. Ahogy Nahalka (2013,
p.24.) fogalmaz: “ha elfogadjuk a konstruktivista értelmezéseket az értékek kialakuldsaval
Osszefliggésben, akkor a neveléssel kapcsolatos gyakorlati céltételezéseink is megvaltoznak.
Amikor tanterveket készitiink, egy neveld kozosség alapvetd céljait tisztazzuk, akkor nem az
a feladatunk, hogy megfogalmazzuk azokat az értékeket, amelyeknek a tanuldkban vald
,megjelenitése” lesz a nevelOtestiilet feladata. Elsddleges feladat annak megtervezése, hogy
miképpen jelennek meg majd a tanuldk eldtt az alternativ értékvilagok, milyen modon lesz
lehetdségiik arra, hogy mindezekre vonatkozo tudasukat megkonstrualjak. Mit tesziink majd
azért, hogy a tanulok is eljussanak oda, hogy lassak az értékek konstrukciojanak alapvetd
folyamatat, lassak, hogy valasztiasok el6tt allnak, atélhessék ennck jelentSségét? Es mit
tesziink azért, hogy megtanuljanak donteni?” Bar bizonyos tartalmak esetén nélkiilozhetetlen
a frontalis oktatisszervezési modot alkalmazni, én a legtobb esetben legcélravezetobbnek a
kooperativ technikdk alkalmazasat tartom, hisz ezek lehetdségeket teremtenek arra, hogy
egy-egy résztémaval a gyermekek elmélyiilten foglalkozzanak, egymas kozt is megvitassak

gondolataikat, érzéseiket, véleményiiket egy-egy jelenségrol, tobb szempont, tobb aspektus
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beemelésére is lehetdséget biztositanak, amellett, hogy altaldban jobban fenntartjdk a tanuldk
érdeklddését. Ezeken kiviil érdemes hasznalni filmek, sorozatok részleteit, a kozosségi média
feliiletein pl.: youtubeon, tik-tokon, instagramon megjelend képi vagy videos tartalmakat
valamint akar a korosztalyban népszerli online vagy offline 0jsagok, blogok, konyvek
részleteit, hisz ezzel is kozelebb tudjuk hozni a témakat a gyerekekhez, valamint azok tudatos
fogyasztasat, kritikus értelmezését is segitjiik nekik.

Minden hasonlo jellegli, szexudlis nevelési foglalkozdson kulcsfontossagu a
megfeleld pedagdgusi viselkedés. Nagyon fontos, hogy deklaraljuk, soha nincsenek jo vagy
rossz valaszok. Mi se egy meghatarozott elképzelést forszirozzunk, mely nagy
valdsziniliséggel a sajat értékrendiinkon alapul. Tudatositsuk, hogy a cél, hogy a didk a maga
¢s kornyezete szamara legkedvezObb dontéseket hozza meg. Legyiink nyitottak azokra a
véleményekre is, melyek akar szoges ellentétben allnak sajat meggy6zddésiinkkel, probaljuk
meg megérteni, mi lehet az elképzelésrendszer hatterében.

Fontos, hogy ne kényszeritsiik a didkokat, hogy egy-egy feladatban részt vegyenek.
Probaljuk meg elkiiloniteni, hogy motivalatlansdguk miatt nem kivannak aktiv résztvevoi
lenni a foglalkozasnak, vagy esetleg mas tényezd all a hattérben. Lényeges azt is
tudatositanunk magunkban, hogy a didkok mar hosszas szexualis szocializaciés folyamaton
vannak tal, melynek szerepléi voltak a csaladtagok, a korabbi oktatasi intézmények, a
kortarsak, illetve az a tarsadalmi, kulturalis kozeg, melyben élnek. E szereplok kiilonbozo
szexualitashoz fliz6d6 viszonyt alakithattak ki a tanulokban. Lehetséges, hogy lesz olyan
résztvevo, akinek teljesen természetes ezekrdl a témdkrdl megnyilatkozni, de nagy
valosziniiséggel tobbségiik szamara ezek a téméak a tabuk kozé tartoznak. Oket sokkal
nehezebb lesz megnyitnunk, legyiink veliik tiirelmesek.

Neélkiilozhetetlennek tartom kiemelni a fenti gondolatmenethez kapcsolédva azt is,
hogy figyelniink kell az ilyen foglalkozasokon arra, hogy milyen viselkedésmintékat tartunk
,elfogadhatatlannak”. Természetesen oOriasi figyelmet kell forditanunk arra, hogy a didkok ne
mindsitsék egymas személyét vagy véleményét. A kulcsszo ebben az esetben is a
sokszinliség. Ugyanakkor a mar emlitett eltérd szocializacidos modok, tabusitds miatt
néhanyan frusztralodhatnak a szexualitds téméja miatt. Ez a frusztraci6 pedig szdmos, a
helyzetben diszfunkciondlisnak, zavarénak tind viselkedésformaban megnyilvanulhat pl.:
nevetgélés, a kérdések elviccelése. Ha ilyet tapasztalunk, igyekezziink tiirelmesek lenni, és

amint lehetdségilink adodik, személyesen besz€lni a helyzetrdl az érintettekkel.
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Osszegze€s

Dolgozatomban a ndéi nemi szerepszocializacid, szexudlis szocializacié ¢és korai
gyermekvallalas jellemzdit és a koztiik fellelhetd Osszefiiggéseket vizsgaltam a kettdshazi
romungro kozdsségben, hogy eredményeimre alapozva megalkossam egy kultiraazonos
szexualis nevelési program vazat.

Témavalasztdsom indokldsa utan a féfogalmak haloja koré épitve bemutattam az
altalam fontosnak vélt interdiszciplinaris szakirodalmak legfobb gondolatait, a kapcsoldédo
kutatasok eredményeit, majd kivalasztottam vagy megalkottam a féfogalmak altalam
pedagbgia talajdn megsziiletd szexudlis nevelési program felé. Elséként az altalam végzett
kulturdlis antropoldgiai szemléletli kultarakutatdsra fokuszaltam. A kutatdi kérdések
megfogalmazéasa utan kitértem arra, hogy miért tartom a kutatdsi téma esetén adekvatnak a
valasztott modszertani keretrendszert, a résztvevd megfigyelést, illetve az interji-, ezen beliil
az ¢letutinterju technikdjat. Bemutattam a kutatds helyszinét add kozép-magyarorszagi
telepiilést, majd a kutatasi mintat, végiil egy ndi életiit kdzosségben jellemzo alakuldsa
mentén ismertettem kutatasi eredményeimet. Vazoltam a ndi nemi szerepek valtozasanak
folyamatat ¢és jellemzoit, a ndi egészséggel, varanddssaggal, sziiléssel kapcsolatos
megallapitdsokat, tovabba a szexudlis szocializacid vizsgalt kozosségben jellemzd
mintazatait, és ezek alapjan megvalaszoltam kutatdsi kérdéseimet. Mindezt az altalam
megalkotott kultiiraazonos szexualis nevelési program bemutatasa kovette. Hogy a programot
kontextusba helyezzem, roviden ismertettem a kultiraazonos pedagogia fogalmat, az
intézményes szexudlis nevelés nemzetkdzi iranyelveit, illetve az erre vonatkozo hazai
szabalyoz6 dokumentumokat is tartalmi elemzés ald vetettem. Dolgozatom utolsé részében
bemutattam, hogy a kulturakutatas altal szerzett informaciok koziil melyeket vettem alapul a
program megalkotasahoz, hogy milyen heterotopikus terekben tartom megval6sithatonak azt,
illetve, hogy milyen témakordok feldolgozasat és milyen modszertani megfontoldsok mentén
tartom célravezetonek.

A fenti ismertetobdl is latszik, hogy dolgozatomban szamos tartalmi egység kifejtése
tortént meg, hol feliiletesebben, hol a témaban torténd elmélyiilés altal. Bar a vizsgalt
kozosségben kozel hat évet toltottem el, gy vélem, a kutatas szamos 1j irdnnyal, szemponttal
bévithetd a késdbbiekben. Eldszor is 1ényeges lenne a teljes kép megismeréséhez a férfi
perspektiva feltardsa, mely gy gondolom, sajat nemem okan altalam nem lehetséges.
Emellett szélesebb ¢letkori minta bevondsa is sok Uj szemponttal bdvitheti az eredményeket,

a generaciok tapasztalatait 0sszehasonlitdo kutatds keretében, a kultara, és ezen beliil a ndi
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nemi szerepekre vonatkozd normarendszer valtozésait feltdrva. Sok 1 kutatasi téma fakadhat
jelen vizsgélat eredményeibdl is. Nagyon fontos lenne megismerni az interjukban
vissza-visszatérd traumatikus sztilésélmények okat, fokuszalva arra, hogy a gyakran
tapasztalt nem megfeleld bandsmod, sziilészeti erdszak teriiletspecifikus sajatossag, a kijelolt
korhaz mikodésébol fakad, esetleg jellemz0 tapasztalat a mai magyar sziilészeti ellatasban,
vagy a hatranyos helyzetli és/vagy roma/cigany nok korében. Tovabbi vizsgalodast igényelne
a korai gyermekvallalas €s az iskolai lemorzsolodas, korai iskolaelhagyas Gsszefiiggéseinek
mélyebb feltarasa is, ami altal célzott intézkedések lennének foganatosithatok az érintettek
munkaerdpiaci helyzetének és életmindségének hosszu tdvon vald javitasa érdekében.

Ahhoz, hogy a bemutatott szexudlis nevelési program végleges valtozatat elérje, az
esetleges hibdkat kikiiszobolhessiik, sziikséges annak célcsoporton torténd kiprobalésa, és a
visszajelzések alapjan monitorozdsa, modositasok végrehajtasa. Hiszem, hogy ha egy jol
mukodé pedagodgiai programot dolgozunk ki, és megvaldsitdsdhoz megfeleld6 neveldket
képziink — melynek menetének kidolgozasa szintén a jovo feladata —, az a program
organikusan képes lesz alkalmazkodni a kulturélis kdzeg dinamikus valtozasahoz, valamint
lehetdség kinalkozik majd arra is, hogy az erre nyitott szakemberek e modszertan
segitségével meg tudjadk majd alkotni az altaluk nevelt gyermekek kozosségére szabott
oktatasi programjaikat.

A fent leirtakbol is latszik, hogy még sok munka, ugyanakkor sok lehetdség is 4ll
elottiink. Hiszem, hogy dolgozatommal elindultunk egy uton, melynek végén minden
gyermek kulturalis kozegének megfeleld, ugyanakkor a felelsségteljes felnott 1€t

betdltéséhez sziikséges szexudlis nevelésben részesiil.
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