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“Minden torténet hazugsag. ldehallgass. Mindegyik torténet, amit mesélnek. Amelyikben azt
mondjak, hogy rosszak vagyunk. Hazugsag. Meg az is, amelyikben jok vagyunk, és szépséges
szépek, hogy a férfiak az esziiket vesztik, és a viznek mennek miattunk. Hazugsag. Amikor azt

mesélik, hogy rejtélyes titok vagyunk, hazugsag. Hazug a legtobb ember. Azok, akik torténeteket
talalnak ki, meg azok is, akik elmesélik oket. Azok, akik ugy ollozzak dssze a torténetiinket, hogy
minket kivagnak beldle, egész kicsire osszenyomnak, és tigyesen elhelyeznek a szavak betiii kozé,

hogy olyanok legyiink, akik jol illenek abba a torténetbe, amit 6k akarnak elmesélni, olyan
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tanulsaggal, amit jonak ldatnak.

(Irene Sola)
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1. Bevezetés

A nevelésszociologia, mint tudomany kialakuldsdban nagy szerepet jatszott az a felismerés, hogy
bizonyos iskolai torténések, komplex pedagdgiai problémak megértése csak ,tarsadalmi -
gazdasagi - kulturdlis kornyezetbe agyazott elemzések” (Meleg, 2015, p.20) révén lehetséges.
Hasonlo felismerés altal vezérelve kezdtem bele én is disszertaciom alapjat ado kultiraazonos
szexudlis nevelési program kidolgozasaba, és az ahhoz sziikséges kutatasba. Korabbi kutatési
tapasztalataim (lasd.1.1 Témavdlasztds indoklésa), illetve a hazai iskolarendszer szelekcios
mechanizmusait mutatd trendek', tovabba a korai gyermekvallalds és korai iskolaelhagyas
Osszefiiggéseit vizsgald kutatdsok eredményei® 4altal felfigyeltem egy sajatos latens iskolai
szelekcids mechanizmusra, mely abban all, hogy az iskola, mint szervezet nem tud reagélni a
(még sok esetben tankoételes koru) sziilové valt fiatal specialis igényeire. Ennek kdvetkeztében a
felelosséget (a magéntanulovad mindsités intézménye altal) az iskolarendszerbdl ilyetén kiesd
fiatalra testalja, mindennemii specialis megsegités nyujtasa nélkiil. E mechanizmus mdgott az a
tarsadalmi felfogas all, mely szerint ,,az iskoldztatds lehetdsége mindenki eldtt nyitott
(,,esélyegyenldség van”), és azok a csaladok [esetemben személyek] a hibasak, akik nem élnek
ezzel” (Varga, 2015, p.247). A szelekcio pedig, mint tudjuk, szegregacidhoz vezet (Lannert, 2003
id. Varga, 2015). A korai iskolaelhagyas ilyenforman, mint egy sajatos esélykiilonbség jelenik
meg az egyén életében, ami halmozodik abban az esetben, ha tarsul a ,,tarsadalmi egyenlétlenség
rendszerben (...) kiemelked6 és meghataroz6 szerepet betoltd tarsadalmi dimenzidval” (Meleg,
2015, p.22). Azaz az egyén egy kisebbségi helyzetben 1évd etnikai csoport (esetemben a
roma/cigany, ezen beliil romungro csoport) tagja, illetve hatranyos, akar halmozottan hatranyos
helyzetli, és egy szegregatumban ¢l (Ferge, 1972/2003 id. Meleg, 2015).

A fent vazolt folyamat hatdsara, azaz amiatt, hogy az iskola, mint szervezet nem tud
megfelelden reagalni a korai gyermekvallalas jelenségére, ellehetetleniil a mindségi oktatas
biztositasa. Csorbul az oktatasi rendszer hatékonysaga (hisz a korabbi raforditasok érvényiiket
vesztik), eredményessége (a didkok befejezett tanulméanyok, megszerzett végzettség nélkiil
hagyjék el az iskolarendszert), illetve méltdnyossaga. Nem valosul meg inkluziv oktatés, hisz az
ilyen irdnyu egyéni tanul6i utakat a rendszer nem tudja sem megérteni, sem segiteni (Arato és

Varga, 2012, id. Varga, 2015).

! Lsd.: Lannert, Nahalka, Rado, 2013
2 Lsd.: Adamecz-Volgyi & Scharle, 2020



Lawton (1968/1974 id. Meleg, 2015) és Bernstein (1971/2003 id. Meleg, 2015) kutatésai
azonban rairanyitottak a figyelmet arra, hogy e hidnyossagok, ¢és ezek tanulmanyi eldémenetelre
gyakorolt hatasai csokkenthetOk abban az esetben, ha a gyermek elsddleges szocializacios
kozegét jelentd csalad vagy kozosség® kulturaja bekeriil a pedagogus ismeretrendszerébe, azaz
megindul egy kozelitési folyamat az otthoni és az iskolai kultira kozott, tehat megvaldsul a
kultaraazonos pedagdgia (Boreczky, 2014). A pedagogus pedig, aki ily moddon széleskorii
ismereteket szerez didkjai elsddleges szocializacids kozegérdl, immar, mint mentor léphet fel
ebben a bikulturalis szocializacios folyamatban (Varga, 2015).

Dolgozatom ezt a folyamatot kivanja elOsegiteni azaltal, hogy egy kulturaazonos
szexualis nevelési program alapjait fekteti le egy kultarakutatisra épitve. Kutatdsom soran a
posztmodern paradigmabdl vizsgalodok, a csaladi/k6zosségi szocializaciot, mint az intézményes
nevelés alapjat kvalitativ technikdk segitségével feltarva (Meleg, 2015, p.38).

A vizsgalt kutatdsi kérdések 1étjogosultsagat, aktualitasat alatdmaszthatom azzal, ha
megvizsgalom, a korai gyermekvallalas, sziildvé valas elkeriilését szolgald szexualis nevelés, és
az altala megszerzett széleskorli ismeretrendszer hogyan értelmezhetd, mint tudastfke®, illetve,
ha figyelmet forditok arra, hogy a szexudlis nevelésbe vald tokebefektetés milyen tovagytiriizé
hatast valt ki. A korai sziilové valas hatasara az oktatasi rendszerbdl akar még a tankoteles kor
fels6 hataranak betoltése eldtt kiesd személy egyértelmiien kevesebbet aldoz olyan kulturalis
javakra, mint oktatds, vagy szakképzés, de nem valosul meg a kulturdlis toke felhalmozasa sem,
igy az emberi tOke értéke hosszutdvon devalvalodik. Tehat az egyén megszerzett alacsony
végzettsége mellett kezdetben be sem 1ép a munkaerdpiacra, majd a késdbbiekben is csak ezt az
alacsony iskolai végzettséget képes ott kamatoztatni (Adamecz - Volgyi, 2021). Ez hosszu tavon
- kiilondsen, ha tarsul a mar emlitett szegregalt l1éttel - konzervalja az egyén hatranyos helyzetét
(Pusztai, 2015).

A szexudlis nevelési program tervének alapjat add kutatdsom soran célom az, hogy egy
felderitd, leird, keresztmetszeti kutatds révén valaszt kapjak arra, hogy hogyan, milyen
mintdzatok mentén zajlik a lany gyermekek szocializacidja az 4ltalam vizsgalt roma/cigany
kozosségben. Hangstlyozom, hogy a kutatdsom alapjan kozolt eredmények csak az adott

kozosségben ¢l6 adott vizsgalati csoportra érvényesek, hiszen, ahogy Boreczky irja (2009,

® Lsd.: Rogoff, 2003
*Lsd.: Afanasieva et. al., 2020



p.114), ,még a szegénység koriilményeiben is jelentdsek a kiilonbségek, a telepi, a falusi vagy a
varosi szegénységben felndttek gyerekkora teljesen mas, ahogyan mas a kiilonb6zd

ciganycsoportokhoz tartozoké, vagy azoké, akik nem szegregalt telepiilésen gyerekeskedtek.”

1.1.Témavéalasztas indoklasa

2015 tavasza és 2016 tavasza kozt végeztem egy a - jelenlegihez hasonloan - pedagodgiai
indittatasu, de kulturalis antropolédgiai szemléletli kutatast egy Borsod-Abatj-Zemplén megyében
talalhatd kozségben, melynek célja az volt, hogy feltarjam milyen mintazatok mentén zajlik a
gyermekek csaladi szocializacidja a helyi roma/cigany, romungro kozosségben®. Kutatdsom
modszerét a részben strukturdlt interju adta, és kérdéseim szamos olyan teriiletet érintettek, mely
jelen kutatas szempontjabol 1ényegesek. Ezek a gyermekvallalassal, sziiléssel kapcsolatos
elképzelések, a nemi szerepszocializacio, illetve a nemek kozti kiilonbségek. Interjialanyaim
jelentds kiilonbségeket érzékeltek a lany és a filigyermekek neveltetése kozott, kiilondsen
kamaszkortdl. Azonban a legfontosabb megallapitas, mely jelen kutatads megkezdésére sarkallt az
volt, hogy mindannyian szerették volna, ha lanygyermekiik tovabb tanul, de egytdl egyig a korai
gyermekvallalas okan kiestek az oktatdsi rendszerbdl vagy csak masodikesély jellegii
intézményekben tudtdk folytatni tanulmanyaikat jelentdsen nehezitett koriilmények kozott. E,
korabbi kutatds keretei és fokusza nem tették azt lehetdvé, hogy mélyebben utdnajarjak ezen
ellentmondas hatterében meghuzéd6é okoknak, azonban ugy éreztem, hogy jelen oktatasi
rendszeriink egy igen fontos probléméja iitk6zott ki ekkor, amit, megerdsit ha megvizsgaljuk,
hogy a korai gyermekvallalas hany tankoteles koru fiatalt érint hazankban.

Mar ezen interjuk is azt engedték feltételezni, hogy a sziildk sok esetben hidnyos
szexualitassal, elsésorban fogamzasgatlassal kapcsolatos ismeretei, valamint a szexualitashoz
fiz6d6 tabuk, kiegészitve a nem kielégitd iskolai oktatassal jelentds szerepet jatszanak a fent
vazolt mintazatok kialakuldsaban, azonban nagyon fontosnak tartottam, hogy megértsem
els6sorban az otthoni szocializacidos kornyezetet, azt, hogy mire alapozhatna késébb az
intézményesitett nevelési szintér, szerettem volna koriiljarni azt, hogy milyen témak, milyen
modszerekkel, milyen koriilmények kozt atadva férhetnek bele a vizsgalt kozosség
normarendszerébe. Ezt azért tartottam fontosnak, mert ugy vélem, hogy kiilondsen egy olyan

érzékeny téma esetén, mint a szexualitds, a parkapcsolatok, a gyermekvaéllalds, csak a

> B&vebben Isd.: Makrai, 2017



kultaraazonos pedagogia iranyelvei vihetnek minket sikerre, ezek alkalmazasa nélkiil csak
falakba iitkdzhetiink.

Bar kutatdsomat nem tudtam a korabban vizsgalt kozdsségben folytatni, igy bizonyos
szempontbol Ujra az alapoktol kellett kezdenem, mar az el6kutatas soran kideriilt, hogy a jelenleg
vizsgalt kozosségben is nagyon hasonlé mintdzatok bukkannak fel ujra €s ujra, generaciorol
generacidra, annak ellenére, hogy egy nagyon alkalmazkodd, gyorsan valtozni és valtoztatni
képes kozosségrol beszéliink.

Kutatasom eszkoz ahhoz, hogy egy kultiraazonos szexualis nevelési program alapjait
teremtse meg. Dolgozatom célja, hogy egy olyan folyamatot mutasson be, mely adaptalhaté
kiilonb6zd (nem csupan roma) kozdsségek esetén. Hiszem, hogy az iskola feladata nem pusztan
tudéasatadas, hanem, hogy felkészitsen a felnott életre, hogy kivegye részét egy egészségesebb,
kiegyensulyozottabb, boldogabb tarsadalom épitésébdl. Ugy gondolom, hogy ehhez a mindenki

szdmara elérhetd és befogadhat6 progressziv szexualis nevelés jelentdésen hozzajarulna.

1.2. A dolgozat cimének elemzése

Maig megoldatlan, ugyanakkor egyre égetdbb feladat a roma/cigany lanyok iskolai
lemorzsoldédasanak kérdése, mely véleményem szerint nagymértékben Osszefiigg a
lanygyermekek korai sziilévé valdsaval. Ugyanis a KSH 2003-as adatai alapjan megallapithato,
hogy az ezer 15-19 éves mélyszegénységben €16 cigany\roma ndre jutd élvesziiletések szama
120,8, mig a teljes magyarorszagi népességben ez a szam 40,7 (Janky, 2005.1), a 2011-es
népszamlalasi adatok alapjan, Adamecz-Volgyi ¢és Scharle (2020) szamitasai szerint pedig a
roma nok korében annak a valoszinlisége, hogy 18 éves korukra anyak lesznek 26%, mig ez a
teljes népességre vetitve 3,2%, a nem-romak kozott pedig 2%. Adataik alapjdn a roma ndk 47,2
%-a 20 éves kora el6tt vallalja els6 gyermekét.

E tényekbdl kiindulva kutatdsom kozponti problémajaként azt a kérdést vetem fel e
mintazat mélyebb megértése céljabol, hogy van-e kapcsolat a ndéi szerepek tartalma, a korai
gyermekvallalds mintazatai és a szexudlis nevelés sajatossagai kozt a roma/cigany
kozosségekben. Igy kutatdisom témajat a ndéi nemi szereptartalmak, a korai gyermekvallalas
mintazatai és a szexedukacio sajatossagainak Osszefliggései adjak egy roma/cigany kulturaban.
Tolcsérszerlien épitkezve munkdm soran elsdként feltirom az adott kdzosségre jellemzdé ndi
szerepeket, szerepelvarasokat, azt, hogy milyen feladat-, normarendszert foglal magéaba a noi

szerep, milyen szabalyok, tiltdsok, akar engedmények kapcsolodnak hozza. Ezen beliil kitérek az
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anyaszerepre, mint a néi szerep egy specidlis szegmensére, arra, hogy milyen szempontrendszer
alapjan valhat valaki anyava, milyen a ,,j6 anya”, mik a feladatai, mennyiben mutatkozik meg a
szerepvaltas az Ujdonsiilt anya életében akar személyi, akar csoportszinten. Végiil feltarom a
szexualis szocializacid szokasrendszerét, modjait, stratégidit, azt, hogy ez a kozdsség mely
tagjanak/tagjainak szerepkorébe tartozik, milyen életkorban, forméban valosul meg, milyen
tartalmak jelennek meg benne, folyamat-, vagy alkalmi jellegli esemény, illetve, hogy a
koézpontjaban allo szexualitas tabu jellege megjelenik-e, és ha igen, milyen formaban.

Kutatasom eszkozként szolgél egy kultiraazonos szexudlis nevelési program alapjainak
lefektetéséhez. Emiatt — hisz ez a kultiraazonos pedagogia egyik alapkritériuma — kutatdasom
soran a kulturalis antropoldgia eszkozrendszerébdl valogatva két mddszerhez folyamodom. A
vizsgalat kezdeti szakaszaban a résztvevd megfigyelés bizonyos formait alkalmazom, majd a
terepmunka részeként a kutatisi alanyokkal vald szorosabb kapcsolat kiépitése utan részben
strukturalt életttinterjukat veszek fel. Ennek egyik oka a valasztott téma személyes, illetve
szubjektiv jellege. Ezen kivill a moddszer megvalasztisanadl szem el6tt kell tartanom
interjialanyaim iskolazottsagat, ebbdl adodoan irasi, olvasasi képességeit, illetve, hogy ebbdl
kovetkezéen milyen helyzetek természetesek, illetve melyek idegenek szdmukra. Ezeken feliil
motivdl a modszer iterativ jellege is, azaz, hogy ,valahdnyszor megismételjik az
informaciogyiijtés, elemzés, szelektalas, folyamatat, egyre kozelebb jutunk a vizsgalt jelenség
vilagos és meggy6z0 modelljéhez” (Rubin és Rubin, 1995 id. Babbie, 2008, p.336).

A fentebb felvazolt kutatasi eszkoztar, illetve elsdsorban a vizsgalt téma személyessége
nem teszi lehetévé a nagy mintan torténd informdaciogylijtést. Emiatt kutatdsi mintdmba egy
kozép-magyarorszagi szegregatumban, hatranyos helyzetben ¢él6 ndk kerlilnek, akik sajat
bevallasuk alapjan roma/cigany szarmazasuak, ezen beliil a romungro csoport tagjai.

A kutatas soran megszerzett informaciokat arra fogom felhasznalni, hogy meghatarozzam
azokat a témakoroket és modszertani megfontoldsokat, melyeket a telepiilésen alkalmazhato

kulturaazonos szexualis nevelési programba feltétleniil sziikségesnek tartok beépiteni.

10



2. Szakirodalmi attekintés

2.1. A kulcsfogalmak haloja

Kutatasom kozponti fogalma a szexudlis nevelés, szexedukacio. Kezdeti felvetésembdl
kiindulva, miszerint a korai sziil6vé valas jelentds hatast gyakorol a roma/cigany lanygyermekek
iskolai lemorzsolddasara, azt vizsgdlom, hogy ez mutat-e barmilyen Osszefliggést a korai
gyermekvallalas kozosségben jellemz6é gyakorisagaval. Ugyanakkor egyik fogalom sem érthetd
meg a tagabb kontextus vizsgalata nélkiil. gy munkamat az enkulturaci és ennek egy specialis
szegmensének, a szocializdcionak a fogalmi tisztdzasdval kell kezdenem. A szocializacid
fogalomkdrén beliil a féfogalmak természetébdl kiindulva mélyebb elemzésnek kell alavetnem a
nemi szerepszocializdcid mintazatait, illetve mivel munkamat a roma/cigany kozosségek
kontextusdban vizsgalodva végzem, figyelmet kell forditanom a tradicionalis ndi nemi szerepek
kozosségben jellemzd értelmezésére, ezen beliil pedig az anyaszerep tartalmainak feltarasara. Igy
lesz lehetdségem — visszacsatolva a kiindulopontokhoz — megérteni azt, hogy ennek etnikai
kultira, csoportkultira altal meghatarozott szegmense-e a korai gyermekvallalas. Dolgozatom
szakirodalmi bevezetdjében igy e fogalmak jelentéstartalmat igyekszem tisztdzni. Ezen
egységgel célom az is, hogy a fogalmi haloban szerepld kifejezések altalam hasznalandd
meghatdrozasait  megalkossam, azokat a  disszertacid témafelvetéséhez igazodva

interdiszciplindris kontextusba helyezve.

Romalcigany |:> Enkulturacié

Szocializécio

Nemi szerepszocializacid Szexedulcacio

Tradiciondlis ndi nemi szerepek

Anyaszerep

Korai
gvermekvillalds

1r

1. abra: A kulcsfogalmak haldja
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2.2. A nemekrol

2.2.1. A nem fogalma

Mindannyian tudjuk, hogy legtobben biologiai értelemben ndének vagy férfinak sziiletiink,
azonban kiilondsen napjainkban lathatjuk, hogy nemre vonatkoz6 identitismeghatarozasunk
tekintetében szamos lehetdség koziil valogathatunk. Nemiink genetikank altal meghatarozott
részEt nevezhetjiik biolodgiai nemnek vagy mas szerzok megfogalmazasdban nemi statusznak. Ez
az esetek legnagyobb hanyadaban velesziiletett adottsag. Ugyanakkor pszichoszexualis nemiink
vagy mas fogalomhaszndlattal tarsadalmi nemiink kornyezeti, pszichés hatidsok, a nevelés
mentén alakul (Szilagyi 1997; Bede, 2000).

Pszichoszexudlis nemiink alapja nemi identitasunk. Ez, ahogy Popper (1987, p.172)
fogalmaz a ,,nemi azonossagtudat ¢s azonossagérzés.” Tulajdonképpen azt fejezi ki, hogy mely
nemhez tartozonak érezziik magunkat. Kialakulasa a pszichoszexudlis fejlddésiink fontos eleme.
Vele kapcsolatban 1ényeges meglatas, hogy mindannyiunkban férfiasnak és ndiesnek titulalt
tulajdonsagok vegylilnek. A nemi identitdsunk meghatarozdja az, hogy ezek személyiségiink
struktardjaban milyen aranyban vannak jelen (Popper,1987).

A bioldgiai €s pszichoszexualis nem mentén a nem fogalmanak kétféle értelmezési modja
alakult ki. Csaktgy, ahogy képességeink vonatkozasaban, itt is feltehetjik a kérdést, mi a
fontosabb, mi befolyasol, a biologia avagy a kornyezet? A nem biologiai megkozelitésének, a
biologiai determinizmusnak egyik legfontosabb jellemzdje, hogy a két nemet, mint egymas
ellentétét értelmezi. ,,A ,ndiség” ¢és ,férfisag”, a feminitds és maszkulinitds is mint bindris
oppoziciok, tehat egymas kizard fogalomparok jelennek meg” (Szapu, 2015, p.11). E vélekedés
szerint minden nemi szerepekhez kapcsolt viselkedésnek biologiai meghatarozottsdga van, a
pszichologiai aspektust teljesen kizarja. Emellett kizadrolagossagabol kovetkezéen nem kinal fel a
nemek képviseldi szamara alternativakat. Eloiro jelleggel allitja, hogy egy noének illetve egy
férfinak bioldgiai adottsagaibdl kovetkezéen milyennek kell lennie, hogyan kell viselkednie,
milyen szerepeket kell betdltenie. A két nem kozti tarsadalmi kiilonbségeket is biologiai
kiilonbozdségiikkel igazolja. A kozgondolkodasban, de sok esetben még a tudomdnyos
gondolkodasban is ez a felfogas van jelen (Szapu, 2015; Nagy, 2014).

A feminista filozéfia képviseldi szembementek ezen esszencialista felfogédssal. A
bioldgiai nem fogalma mellé igy bevezették a tarsadalmi nem fogalmat, hangsulyozva ezzel azt,

hogy a nemek kozott hétkéznapi életben, hatalmi viszonyokban fellelhetd kiilonbségek
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elsdsorban nem genetikai meghatarozottsdgiiak, hanem tarsadalmi termékek. A fogalom
bevezetésével lehetdségiink nyilik arra, hogy feltarjuk, milyen folyamatok vezettek el a
tarsadalmi kiilonbségek kialakulasahoz. Ezen értelmezésben a férfi €s a né mar nem elsdsorban
biologiai, hanem tarsadalmi kategoria. Ugyanakkor a biologiai kiillonbségek 1étezését e felfogas
sem tagadja. Jelent6s kiilonbség még a biologiai determinizmussal szemben, hogy a nemi
szerepeket, mivel azok kulturalis konstrukciok, megvaltoztathatonak tartja. En dolgozatomban a

nem ez utodbbi értelmezésével fogok dolgozni (Szapu, 2015).

2.2.2. Nemi szerepek

A szocidlis nemi szerep ,,a férfiaktol és a ndktdl tarsadalmilag elvart, a nemiiknek megfeleld
viselkedési normak 0sszessége” (Popper, 1987, p.213). Tehat azt foglalja magéba, hogy egy adott
kultra milyen viselkedéses jellemzoket, személyiségjegyeket, szerepeket kapcsol a kiilonbozo
nemek képviseldihez, hogyan kommunikdlhat az egyén kornyezetével, azaz kereteket szab
szamara. Alapvetden azt lathatjuk, hogy tartalmat az adott korszellem hatidrozza meg, azaz
»kizardlag torténelmi-tarsadalmi képzddmény, amelynek kialakulasat a tdrsadalom aktudlis
sziikségletein kiviil er6sen befolyasoljak a kulturalis és erkolesi hagyomanyok, a szokéasok, az
attitidok, sot az elterjedt elditéletek is” (Popper, 1987, p213), tovabba befolyasold tényezd —
ahogy azt Mead (2003) is kiemeli primitiv torzsekben folytatott kutatdsai nyoméan — az adott
kultara foldrajzi elhelyezkedése, valamint termékenységrdl alkotott hiedelmei, elképzelései,
ismeretei. Igy a nemi szerepek kulturanként, de akar azonos kultiira kiilonbozé generacioiban is
kiilonbozoek lehetnek, az azonban minden esetben jellemzd rajuk, hogy idealizéltak, azaz azt
irjak le, hogy milyen egy tokéletes férfi vagy nd, vagyis teljességiikben lehetetlen megfelelni
nekik, valamint be nem tartdsukat a kozosség kisebb-nagyobb mértékben szankcionalja. A
személyben a szocializacidés folyamat sordn olyan mélyen rdgziilnek, hogy tudattalan
tartalmakka valnak, igy legtobbszér nagyon nehezen hozzaférhetdek, ugyanakkor kiemelendo,
hogy nem biologiailag veliink sziiletettek, 0sztondsek, hanem tanultak. Fontos megjegyezniink,
hogy a nemi szerepek tigynevezett pervaziv szerepek, azaz minden mas betdltott szerepiinket is
befolyasoljak, illetve minden mas szerepiinkhdz viszonyitva elsddlegesek. Nemi szerepeinket
elsésorban szocialis illetve szexudlis kapcsolatainkon keresztiil gyakoroljuk (Buda, 2002; Lux,

1985).
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2.2.2.1. NOi nemi szerepek

,»Mi tarsadalmi értelemben a nd?” teszi fel a kérdést Hell (2002, p.330). A fent mar vazolt
hatalmi viszonyokra alapozva és igy a tradiciondlis férfi hatalmi felsébbrendiiségbdl kiindulva
valasza a kovetkezd: ,,Az, amivé az ¢ identitasat a férfi alakitja: olyannd, amilyennek 6t a férfi
latni és lattatni akarja. A nd olyanna lesz, amilyen szerepmintdkat, erkolcsi erényeket ¢és
normakat a férfi eldir neki” (Hell, 2002, p.330).

Vélhetnénk - és sokszor a tarsadalmi diskurzusban erre vald utalasok meg is jelennek -
hogy a ndk és férfiak kozt mai napig uralkodo €s a torténelem folyaman mas-mas kontdsben
felbukkano hierarchizalt viszonyok — melyben a ndk jellemzden alul maradnak — bioldgiai
eredetliek, de ahogy arra Bourdieu (2000) is rdmutat, alapvetden tarsadalmi konstruktumok, és az
altala szimbolikus erdszaknak nevezett jelenségbdl szarmaztathatok. “A biologiai latszatok s
nagyon is valosagos hatisaik a testekben €és az agyakban, a bioldgia tarsadalmasitasanak, a
tarsadalom biologizalasanak kitart6 kollektiv erdfeszitése egymasba fonddva megforditotta ok €s
okozat viszonyat s egy természetessé valt tarsadalmi szerkezetet (a “nemeket” mint szexualizalt
habitusokat) ugy tiintet fel, mintha a természet alapozta volna meg azt az dnkényes felosztast,
amely a valdsag és a valdsag éabrazolasdnak elve (...)” (Bourdieu, 2000, p.11). Az igy
természetess¢ valo férfiuralom megkérdojelezhetetlenné valik, és a férfi szempontot emeli
minden tarsadalmi jelenség megitélésének alapjava. Ebbdl fakaddan a nd, csak mint hidny
értelmezddhet. Ez a nézOpont szamos ellentétpart kredl és altaluk atszovi a munka vilagat —
tipikusan férfias és ndies munkak, és azok statusz teremtd ereje, a tér értelmezését — a ndk €s
férfiak terei, az otthon és nyilvanos terek, az id6 értelmezését, stb..

E berendezkedés, a férfiaktol és noktol elvart viselkedésmod atorokitol a kiilonbozo
tarsadalmi intézmények, elsdsorban a csaldd, de az allam, az egyhdz és az oktatds is fontos
szerepet toltenek be benne — igen ritkdn formalis keretek kozott megvaldsuld — tudasatadas,
elsésorban tudas formalas, “Bildung” révén. E tudasformalas eszkozei lehetnek a kulturanként
eltéré atmeneti ritusok, melyek altal fiabdl férfi, lanybol nd lesz, “elvalasztési ritusok, melyek
arra szolgélnak, hogy a kisfiit az anydhoz fiz6d6 viszonyaban nagykorusitsak™ (Bourdieu, 2000,
p.33), de szabadidds tevékenységek vagy akar a média is. E férfikozpontia berendezkedésben a
nok gyakorlatilag eszkoztelenek maradnak a fennalld hierarchia megtéréséhez a veliik szemben
alkalmazott “kettds értékrendnek” koszonhetden, ¢és “kettds kotés” helyzetbe keriilnek.

(Gondoljunk csak a magaért vita helyzetben kialldé nd esetére, akit egybdl tulérzékenynek,
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hisztisnek cimkéznek, vagy az erdskezii néi vezetd esetére, akit hasonléan negativ jelzdkkel
illetnek, mig azonosan reagalod férfi tarsat felmagasztaljak.) “A ndk tehat minden tettiikkel
kénytelen-kelletlen bizonyitékat adjak arté voltuknak, raszolgalva a tiltdsokra, az elditéletre,
mely Oket alapvetden rosszindulatiinak allitja be — annak a tlzas nélkiil tragikus logikanak a
jegyében, hogy az elnyomas folyomanya, a tarsadalmi valosdg nemegyszer megerdsiti a képet,
amely az elnyomas érvényesiilésének és igazolasanak hivatkozasi alapja” (Bourdieu, 2000, p.41).
Erre réerdsit az a tény is, hogy e férfikozpontl vilagértelmezést a ndk is magatdl értetddonek
veszik, azonosulnak vele, hisz szocializacios folyamatuk alapjat képezi (Bourdieu, 2000).

Bar a néi és férfi szerepek kozotti €les hatarvonal az elsé vilaghabori 6ta folyamatos
csokkenést mutat, azonban kiilonboz6é kutatdsok alapjan azt lathatjuk, hogy hatdsukat a mai
napig erdteljesen érvényesitik, ranyomva bélyegiiket a ndk (és a férfiak) életlehetdségeire,
pszichés jollétére. A nemi egyenlOtlenségek az élet szamos teriiletén megmutatkoznak.
Elmondhat6, hogy a nék a munka, a hatalmi helyzet és fizetés terén is jelentds hatranyokkal
szembesiilnek. Ezen kiviil nagyobb ardnyban élnek &t szexuadlis visszaéléseket, nagyobb
aranyban képviseltetik magukat a szegényebb tarsadalmi rétegekben, €s azok a tarsadalmi
elvarasok, melyek alapjan a ndknek fiatalnak, vékonynak ¢és vonzoénak kell lennitk,
nagymértékben vezetnek alacsony onértékeléshez és evészavarokhoz koriikben (Popper, 1987;
Lux, 1985).

Friedan 1963-ban publikalta The Feminin Mystique (magyarul: A ndiesség kultusza)
cimli munkdjat, mely sajnalatos modon ma is érvényes kovetkeztetéseket tartalmaz. Friedan
amerikai haziasszonyokat vizsgalt, ¢és azt talalta, hogy legtobbjik elégedetlen volt
¢lethelyzetével, ugyanakkor szégyellte is magat elégedetlensége miatt, mivel tudta, hogy
szerencsésnek kéne éreznie magat, hisz a korszellem altal idedlisnak tartott életet éli, idealis
koriilmények kozt, a kdrnyezete altal iidvozolt modon. Ez az érzés még azokra a ndkre is igaz
volt, akik legnagyobb vagya az anyaszerep betoltése volt. Az okot abban kereshetjiik, hogy e ndk
legfontosabb funkcidja az volt, hogy masok sziikségleteit kielégitsék, ezzel parhuzamosan
azonban sajat identitdsuk megsziint. ,,Masokon keresztiil élni [pedig] nem egyenld azzal, mintha
onmagad lennél. Még akkor sem, hogy ha a misztikus néiesség szerint ez a ndiség megélésének
legmagasabb foka”(Burn, 1996, p.58).

Ennek kovetkezménye lehet a ,hdziasszony szindroémdanak™ elnevezett allapot, mely

kifejezés azon n6k magasabb frusztracids szintjére utal, akik identitdsdnak egyetlen meghatarozo
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eleme haziasszony mivoltuk. Ennek hétterében az allhat, hogy a hazimunkanak gyakorlatilag
soha nincs vége, sokszor unalmas és nem igazan értékelik. A héaziasszonyok nagyon gyakran
érzik magukat szocidlisan izolalva. Ezen kiviil a n6dk munkaerdpiacon valé megjelenésének,
majd jelenlétének egyre magasabb aranya a haziasszonyok negativ értékeléséhez is vezet,
sokszor lustanak, naplopdnak tekintik o6ket. Ebbdl is kdvetkezhet, hogy sokszor sokkal
alacsonyabb onértékelésiik, mint a keresé munkét végzd ndknek. Koriikben magasabb aranyban
jelenik meg a depresszio is. Azonban pszichés jollétiik nem karosodik abban az esetben, ha
lehetdségiik nyilik arra, hogy hobbit valasszanak maguknak, illetve klubokhoz, szervezetekhez
csatlakozzanak, illetve, ha érzik, hogy csaladtagjaik elismerik munkajukat. A negativ hatdsok
mértéke nd, ha a nd - bar nem azonosul a tradicionalis nemi szerepekkel -, férje tradicionalis
nemi szerepeinek hatdsara vallalja fel a haziasszony szerepet (Burn, 1996).

A haziasszony létnek anyagi és hatalombéli kdvetkezményei is vannak. Stroh (id. Burn,
1996) csaladi hatalom elmélete szerint a csaladban annak a tagnak van a legnagyobb hatalma, aki
a legnagyobb mértékben jarul hozz4 a csalad anyagi biztonsagéhoz. Ez a haziasszonyok esetében
anyagi fiiggéshez és alacsonyabb hatalomhoz vezet. A keresd munkat végzé ndknek nagyobb
beleszolasuk van a csaladi élet alakuldsdba, mint a hdziasszonyoknak. Ugyanakkor azt is
figyelmbe kell venniink, hogy azon csaladok feladatmegosztasara, melyekben mindkét fél kereso
munkat végez, nincsenek kialakult hagyomanyaink. ,,A jelen helyzet realis képe egyeldre egyéni
megoldasok mozaikjabol all 6ssze. Nem alakult még ki altalanosan elfogadhatd, nehézségek
nélkiil kovethetd séma” (Lux, 1985, p. 29). Igy azonban a néi munkavallalds kozosségi
megitélése is valtozo, valamint jellemzo lehet, hogy a ndk munkahelyi feladataik mellett végzik
el a kordbban is végzett haztartasi munkakat, ezek aldl tarsuk kozremiikddése nélkiil nem
mentesiilnek (Lux, 1985).

Kovai (2006) ramutat azonban arra is, hogy a ndi szerepeket nem értelmezhetjiik pusztan
a fent hosszan elemzett hatalmi viszony altal, hisz ez a szemléletmod beszlkiti vizsgalodasunk
perspektivajat, nem leir6 modu, hanem Osszehasonlitd elemzést hoz létre, a ndket a férfiak, a
férfiakat a n6k vonatkozasdban elemzi. Ez a mod bizonyos szempontbdl megkonnyiti a munkat,
azonban szamos elemzési szempont elvész, a megismerés nem lesz teljes. Dolgozatombdl is
lathatova valik majd, hogy sok (cigany) nokkel foglalkozo szerzd is a hatalmi viszonybdl indul
ki, és magam is azt gondolom , hogy ennek targyaldsa nem elkeriilhetd. Ugyanakkor nagyon

fontos, hogy ne csupadn e szemiivegen keresztiil tekintsiink a ndkre, hanem helyzetiiket,
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viselkedésiiket, feladataikat, lehetOségeiket egy szélesebb latoszogon keresztiil probaljuk
megismerni. Kovai ezt ugy igyekszik elérni, hogy a hazastarsi kapcsolatok mentén vizsgalja meg
a nok kozosségben elfoglalt helyét, mig jomagam ezt az életutinterjuk révén probalom majd
megtenni. Ugy hiszem, hogy ez a médszer lehetSséget nyijt szimomra ahhoz, hogy egészében,
feliilrdl, folyamatéban, az ok-okozati Osszefliggések feltarasaval nézzek ra noi életutakra, nem
pusztan kozosségi 1étezésiiket megfigyelve, hanem azon kiviil esé kotddéseiket feltdrva, melyek
nem tartoznak az emlitett hatalmi viszonyok korébe, illetve megvizsgalva azt, hogy tobben
hogyan emelkedtek feliil ezen a viszonyrendszeren. Ezen kiviil az életitinterju technikdja révén
nem esik ki a vizsgalddasbol az, amit Buda (2002, p.22) a ,,n6i 1ét pluralizmuséanak nevez”, azaz,
hogy egy ndi ¢letaton beliill szdmos szerepvaltds kovetkezhet be akar tarsadalmi, akér

személyiségbeli valtozasok hatasara.

2.3. Kulturalis tartalmak generaciok kozti atadasa

Az egyének hosszas fejlédési ut sordn sajatitjak el azon készségeket, képességeket, melyek révén
az adott kultura teljes jogl tagjava valhatnak. Ahogy Cole (2005, p.173) fogalmaz, ,az
egyedfejlodés soran alapvetd strukturalis valtozads megy végbe. Ennek soran az organizmus,
amely korabban csak benne ¢élt a kulturalis kozvetitd kozegben, de nem hasznalta azt, olyan
lénnyé alakul, akinek a kulturdlisan athatott viselkedés ,,masodik természete” lesz”. Azzal

kapcsolatban, hogy ez a folyamat hogyan zajlik le, szamos elmélet sziiletett.

2.3.1. Kulturalis transzmisszio
A kulturdlis transzmisszi6 tulajdonképpen tanulasi folyamatokat jelent, melyek célja a kultura
atorokitése. Az atorokitésnek harom forméja lehetséges:

1. Vertikalis atvitel, melynek soran a kultara atérokitése a sziilok altal torténik.

2. Horizontalis 4tvitel, melynek soran a kultara atorokitése a kortarsak altal torténik.

3. Egyébiranyu atvitel, melynek sordn a kultira atorokitése egyéb felndttek és intézmények

altal torténik (Cavalli-Sforza & Feldman, 1981).

Mindhidrom forma esetében beszélhetiink altalanos enkulturaciorol, és specifikus
szocializaciorol. Herskovits (1948, id. Schwartz, 1980, p.9) szerint ,,a tanulasi tapasztalatok azon
aspektusait, melyek az embert mas teremtményektdl megkiilonboztetik, és melyek altal élete
soran kulturalis kompetencidkat szerezhet, enkulturdcionak nevezziik. Ez tulajdonképpen egy

tudatos, vagy tudattalan kondicionaldsi folyamat, melyet a kultara szokasrendszere altal
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meghatarozott korlatokon beliil gyakorolnak. E folyamat altal nem csak a tarsadalmi élethez vald
alkalmazkodas biztositott, de az 6nmegvalositdsbol szarmazé elégedettség is, mindamellett, hogy
az egyén a csoporttapasztalat szerves része.”

Mead (id. Schwartz, 1980, IX.) Gigy véli, a szocializacio ,,egy kontextus fliggd interakcios
folyamat, mely sziilok és gyermekek, kortarsak, fiatalok és idések kozt valdosul meg (...) A
kommunikécio csatorndja mindkét iranyba nyitott; a gyermekek az idésebb személyek egyéni
sziikségletekhez igazitott valaszaibol kisziirik a szamukra sziikséges, vagy elfogadhatd

tartalmakat.”

2.3.2. Elméletek a kultaraatadas folyamatair6l
Whitingék (1980) kialakitottak egy modellt annak felvazolasara, hogy ezek a folyamatok hogyan
zajlanak le. Pszichokulturalis modelljiik 1étrehozasaval céljuk az volt, hogy leirjdk a felndtt
személyiség kulturdlis alakuldsat. Modelljiiknek 6t eleme van, melyek koziil a fizikai koérnyezet,
az Okologiai tényezok, a kulturtdrténet és az ugynevezett gondoskodé rendszerek, mint példaul a
gazdasagi tevékenységek, vagy a tarsadalmi-politikai berendezkedés a gyermeknevelési
szokasokra gyakorolt hatasukon keresztiil befolyast gyakorolnak az adott kultiraban nevelkedo
gyermekek fejlodésére, €s igy kultaraspecifikus személyiség-mintazatokat alakitanak ki a felnott
tagokban. Ezen személyiség-mintdzatoknak részét képezik tobbek kozott a védekezd
mechanizmusok, vagy a konfliktusok is. Ezek feloldasara ugynevezett projektiv-expressziv
rendszerek alakulnak ki, melyek példaul ritualék vagy hiedelmek formajaban nyilvanulnak meg.
Az okologiai megkozelitést képviseli Bronfenbrenner is. O a gyermek fejlodését a teljes
tarsas-tarsadalmi kornyezet figyelembevételével vizsgalja. A tarsadalmi hatdsok kiilonbozd
szintjeit kiiloniti el, melyeket rendszerekbe sorol. Ezek a rendszerek a mikro-, a mezo-, az exo-
¢s a makrorendszerek. Mindegyik rendszer kiilonbozé feladatot 1at el. A mikrorendszer foglalja
magaba az egyén életét kozvetleniil befolyasolo tapasztalatokat. Ide tartoznak az egyén fizikai
kornyezetén kiviil kozosségi kapcsolatai, mint az otthon, a lakdkdrnyezet, az iskola, valamint a
kortarscsoport, illetve az egyhdz. A mezorendszer a mikrorendszer elemei kozotti
kapcsolatrendszert foglalja magéba. E kapcsolatok erdssége, kiegyenstlyozottsaga, valamint az,
hogy az egyes elemek mennyire kompatibilisek egymassal, mind nagyban befolyasoljak a
gyermek fejlédését. Természetesen a mikrorendszerben lezajlo tarsas mintakra, mindennapi
rutinokra, interakciokra nagymértékben hatdssal van a szélesebb tarsadalmi kontextus, azaz az

exorendszer. Az exorendszer indirekt hatast gyakorol a fejlddésre. Ebbe a rendszerbe beletartozik
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tobbek kozott a sziilok munkahelye, a helyi dnkorményzat, a tdomegkommunikacid, a telepiilés
jellege, stb.. A makrorendszer az adott tarsadalomban uralkod6 nézetek és hiedelmek 0sszességét
foglalja magéba. Ennek a gyermek fejlodésére gyakorolt hatasa azon keresztiil érvényesiil, hogy
milyen felfogdsok ¢élnek a gyermekkorrol, a gyermeknevelésrdl és a gyermek €letének lehetséges
jovobeli tutvonalairdl. Tehat, ahogy lathatd, a modell egyes elemei kolcsonds befolyast
gyakorolnak egymasra, egylittesen hatdrozzak meg a feln6tt személyiség kialakulasdhoz vezetd
utat (Bronfenbrenner, 1994).

Super és Harkness (2003) nevéhez kothetd a fejlodési fiilke elmélete. Ebben két atfogd
alapelv tiikr6zodik, melyek a kovetkezok. Egyrészt a gyermek kornyezete egy tagabb kulturalis
rendszer részét képezi, masrészt a gyermek alapvetden fogékony a kornyezetbdl szerzett
tapasztalatok jelentéssé szervezésére, fogalmi kategorizaciodjara, illetve a tanuldsra, valtozasra.
Az elmélet abbol indul ki, hogy ,,mind a kdrnyezet, mind az egyén formalis értelemben nyitott
rendszer, azaz szervezett csere zajlik koztiik és mas kiils6 rendszerek kozott” (Super és Harkness,
2003, p.357). Tehat az elmélet altal kialakitott modell kdzéppontjaban a gyermek 4ll, és 6t a
fejlodési fiilke harom alrendszere veszi koriil. Az elsdé alrendszer a gyermek életterét képezo
fizikai és tarsas kornyezet, a masodik alrendszer alkot6i azok a gyermeknevelési €s gondozasi
szokasok, amelyeket a szililok az adott kultira tagjaiként maguk is tudattalanul sajatitottak el, €s
hasznalnak, mig a harmadik alrendszert a gondozdk pszichés sajatossagai képezik.

Ebben az alrendszerben a sziil6i etnoteoridk is helyet kapnak, melyek ugynevezett ,,sziil6i
kulturalis vélekedésrendszerek” (Super és Harkness, 2003, p.345), ,kulturalis modellek, egy
kozosség tagjai altal széles korben elfogadott eléfeltevések, magatdl vett modellek a vilagrol
(ugyanakkor nem feltétleniil zarjak ki mas alternativ modellek 1étezését), melyek dontd szerepet
jatszanak ennek a vilagnak és a kozOsség szerepének a magyardzataban” (Quinn és Holland,
1978, p.4 id.: Super és Harkness, 2003, p.347). Ezek a modellek magukba foglaljak az arra
vonatkoz6 sémakat, hogy hogyan kell viselkedni kiilonb6z6 helyzetekben, milyen koriilmények
kialakitasara kell torekedni, stb., ugyanakkor tartalmazzdk a gyermek fejlddésének menetével
kapcsolatos elvarasokat is. Ezek a rendszerek kultiranként kiilonbozéek lehetnek. ,,Egyszeri” és
,»osszetett” kulturdkban ¢lok mas - mas elvarasokat fogalmaznak meg a gyermekek tanulasaval
kapcsolatban. Az etnotedridk tehat hatassal vannak a gyermeki fejlodés kimenetelére.

A fejlédési fiilkével kapcsolatban fontos megemliteni harom kovetkeztetést, melyek a

mar emlitett alapelvekbdl szarmaznak. Az els§ szerint a fiilke elemeit homeosztatikus
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folyamatok kotik 0Ossze, és bar a hdrom Osszetevd egységes rendszerként funkcional,
inkonzisztencidk is megjelenhetnek, ami miatt a flilkében valtozasok belsé folyamatok hatasara
is létrejohetnek. A masodik kovetkeztetés azt mondja ki, hogy mivel a fiilke harom eleme
becsatornazodik a kulturdlis kornyezetbe és mivel a fiilke nyitott rendszer, ezért arra az
alkotéelemeken keresztiil kiils6 er0k is hathatnak. A harmadik kovetkeztetés pedig arra
vonatkozik, hogy az adaptacids folyamatba, melyben a gyermek részt vesz, a fiilke elemei is

bekapcsolddnak (Super és Harkness, 2003).

2.3.3. Az els6dleges szocailaizacios szintér szerepe a kultiraatadasban

A fentiek alapjan is elmondhat6, hogy a kultira a biztositott fizikai €s tarsas kozegen keresztiil
befolyésolja a gyermeknevelést. Ennek a kdzegnek kulturankénti eltéréseire fokuszal Whitingék
(1975) hat kultarara kiterjedd vizsgalata. Felvett adataik alapjan két dimenziot hataroztak meg
ezzel kapcsolatban. Az ,,A dimenzid” két végpontjat a gondoskodas és feleldsség, valamint a
fliggdség és dominancia képezik, a ,,B dimenzio” két végpontjan pedig a bizalmas-tarsas és az
autoriter-agressziv viselkedés all. Kutatasaik alapjan elmondhat6 az is, hogy az ,,A dimenzi6” és
a tarsas komplexitas, illetve a ,,B dimenzio” és a csaladtipus kozott egylittjaras mutathatd ki.
Tovabba mindkét dimenzid esetében igaznak bizonyult, hogy a kozvetlen kornyezet a
kontaktszemélyeken, az egyiittlétre biztositott helyeken, illetve a gyermek altal betdlthetd,
betoltendd szerepeken keresztiil meghatarozza a gyermek tarsas viselkedését.

Whitingék kutatdsaik sordn azt taldltak, hogy a gondozdk univerzalis jellemzoként mas
kozeget biztositanak a lanyoknak és a fiuknak, ami miatt a ldnyok tobb i1d6t tdltenek otthon,
nagyobb valdszintiséggel kapcsolodnak be az anya altal irdnyitott tevékenységekbe, illetve mivel
bevonodnak a kisgyermekek gondozasaba, elsddleges kozegiiket a ndk, illetve a csecsemok,
valamint kisebb gyermekek jelentik. A gyermekek nemén kiviil szocialis viselkedésiiket harom
¢és tizenegy éves koruk kozott elsdsorban az adott kultira jellemzdi, tipusa, a gyermekkel
interakcidba 1ép6 személyek statusza, a gyermek életkora, testvérsorban elfoglalt helye, és a
tanulasi kornyezete illetve a kortdrsai altal tamasztott elvardsok kiilonbsége hatarozza meg.
Mindezeken kiviil befolyasold tényezd az is, hogy jellemzo-e a tobbszords gondozas, azaz, hogy
az anyan kiviil mas személyek is kiveszik-e résziiket a gondozési feladatokbol, valamint, hogy
van-e¢ lehetdség horizontdlis transzmissziéra, azaz, hogy azonos koru gyermekek toltik egytitt
idejliket felnétt feliigyelet mellett, vagy kiilonbozd életkora gyermekek alkotnak csoportokat
(Whiting & Whiting, 1975).
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Ezek alapjan elmondhatd, hogy lényeges faktor, hogy kik azok a személyek, akik a
gyermek kornyezetét alkotjak, gondozéasaért felelnek. Ebben vildgszerte hatalmas kiilonbségeket
tapasztalhatunk. Jelentés fogalom ezzel kapcsolatban az elsddleges gondozd. O az, aki
elsdsorban taplalja és védelmezi a csecsemot, akivel kotddesi kapcesolata alakul ki. Az elsédleges
gondozot altaldban az anyaval azonositjak, viszont ez kultaranként valtozhat, ugyanis a gyermek
kotédése Osszefiiggést mutat a gyermekneveléssel kapcsolatos kozosségi szokasokkal, illetve a
csaladi szerepek kulturalis értékeivel.

Az, hogy a csaladtagok, a szomszédsag illetve a k6zosség egyéb tagjai milyen feladatokat
latnak el, nagyon sokszinli, az azonban altalanossagban elmondhatd, hogy ha ezeket a
feladatokat megosztjak, csokken az anydhoz valo kotddés erdssége. Bizonyos kozosségekben a
gyermekek elsOsorban a sziileikkel, masodsorban testvéreikkel allnak kapcsolatban, mas
kozosségekben a testvérek jatsszak a fontosabb szerepet, mig lehetséges az is, hogy a tagabb
kornyezet, vagyis a kiterjedt csalad, illetve a szomszédsag vallalja a felelosséget a gyermekért.
Napjainkban pedig egyre gyakoribba valik, hogy a sziil6k profi gondozok feliigyeletére bizzak
gyermekeiket. Ha egyszerre tobb személy is részt vesz a gondozasban, mindannyian mas-mas
szerepeket vallalhatnak, ugy, mint gyermekgondozas, tarsasdg biztositdsa, jatszotars, stb..
Esetemben fontos azt is megjegyezni, hogy a gondozok szerepe akar abban is eltérhet, hogy
milyen témakoroket vezetnek be a gyermek életébe.

A gyermek nagycsaldddal vald kapcsolatait elsdsorban azok a jovoére vonatkozo
szerepére vonatkoznak. Vannak olyan kozosségek, melyek a gyermekek kirepiilését
szorgalmazzdk, mig masok elvarjak, hogy a gyermek élete végéig integrativ része maradjon
sziiletési csalddjanak. Az utobbi feldllds esetén gyakoribb a csalddtagok kozotti tudasatadas,
illetve a szerepek specializacidja. Azonban még abban az esetben is, ha ez valésul meg, altalaban
az anya kOzponti szerepe megmarad, ugyanis 0 ugy is gondjat viselheti gyermekének, ha indirekt
segit6lancok révén masokra bizza a gondozést, melyet vagy 6, vagy a lanc egy masik tagja
iranyit. Ezek a lancok a feliigyelet mellett visszajelzéseket szolgaltatnak a sziiloknek arrdl is,
hogy mennyire sikeres a szerepbetdltésiik, illetve kontroll funkcidt is ellatnak.

Akkor, ha a gyermeknevelés kozosségben valosul meg, kozponti szerep juthat a
testvéreknek. Eléfordulnak példaul olyan csoportok is, melyekben a csecsemdk gondozasat az

5-10 éves gyermekek végzik el, illetve gyakori az is, hogy bar a felndttek figyelemmel kisérik a
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gyermekek tevékenységeit, de a kisebb gyermekek szorakoztatasa a nagyobb gyermekek
feladata, tehat a testvérek szerepkore kiegésziti a sziilokét. Ebben az esetben a testvérek is
profitalhatnak az ellatott feladatokbol, hisz ez egy sajatos tanuldsi alkalmat jelent szadmukra.
Megtanulhatjdk a  kollektiv  felelosségvallalas fontossdgat, a kortars segitségadast,
konfliktuskezelési stratégiakat sajatithatnak el, illetve hogy hogyan kdssenek kompromisszumot
(Rogoff, 2003).

Nemcsak a gyermekek ¢letében szerepet jatszo személyek terén tapasztalhatd nagy
valtozatossag kultaranként, hanem abban is, hogy 0k milyen mértékii részvételt tesznek lehetdve
a gyermekeknek a felnott tevékenységekben. Vannak olyan k6zosségek, melyekben a gyerekek a
legtobb kozOsségi tevékenység részesei lehetnek, és mivel egy helyen alszanak sziileikkel,
¢jszaka is a tarsadalmi élet részesei maradnak. E csoportokban a gyermekeknek lehetdsége van a
felndttek munkatevékenységeinek, a csaldd gazdasagi tevékenységeinek megfigyelésére, sot
szamos kozosségben mar kora gyermekkortdl be is kapcsolodhatnak azokba. Itt a ,,gyermekek
munkdja a szocializdcid elengedhetetlen része, az a legalapvetdbb folyamat, melynek révén a
gyermekek szerepeket és kozosségeket sajatitanak el” (Nsamenang, 1992 id.: Rogoff, 2003,
p-136).

A tanulas felelossége ezesetben magara a gyermekre harul, a gyermek maga is aktiv
szerepet jatszik a tanuldsi folyamatban. Ilyenkor irdnyitott részvételrdl beszélhetiink. Az
iranyitott részvétel nem csupan a tanulds eldsegitésének egy specialis esete. Ennek révén a
gyermek megtanulja, hogy mely képességek, készségek és gyakorlatok kivéanatosak, illetve
melyek nem kivanatosak az adott kézOsségben. Azonban az iranyitott részvétel soran a
gyermekek szocidlis partnerei figyelmet forditanak arra is, hogy a gyermekeket bizonyos tanulasi
helyzetektdl tavol tartsak.

Az iranyitott részvételnek két altalanos folyamata ismert. Az egyik a jelentések
egyeztetése (,,mutual bridging of meanings”), melynek soran a résztvevok kozos jelentéseket
alakitanak ki a nyelv verbalis és non-verbalis elemeinek haszndlata altal ugy, hogy kdézben
mindegyikiik perspektivdja médosul. Ennek egyik formdja a ,,social referencing” vagy szocidlis
viszonyitds, melynek sordn a személyek masok kifejezésein keresztiil igyekeznek értelmezni
kétértelml helyzeteket. Ez egy nagyon hasznos formdja az informécidszerzésnek és -atadasnak
egyarant. Torténhet a gondozo6 olyan nonverbalis jeleinek azonositdsa révén, mint a rAmutatas, a

tekintet vagy az intonacid. Az iranyitott részvétel masik forméja a részvétel kozos strukturalasa
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(mutual structuring of participation), ami a gyermek és gondozodjanak egylittmiikddésével
torténik meg. Ez megmutatkozik abban, hogy a gyermekek milyen tevékenységekben vehetnek
részt, ahogy a kozOsség narrativait atadjak szdmukra, illetve abban, ahogy a kdz0sségi rutinok és
szabalyok gyakorlasa torténik jatékokon keresztiil. Az események strukturdldsa az interakcidk
kozben is megtorténhet.

Az iranyitott részvétel specialis forméi kozé tartozik az tUgynevezett intent
participation”, vagy ,flirkészé részvétel”. Ezekben a helyzetekben a gyermekek lehetdséget
kapnak arra, hogy megfigyeljék az élet folyamatos korforgasat, a munkatevékenységeket, illetve
azt, hogy mi fontos a kozOsség szamara. A ,,flirkészd részvétel” egyik fajtaja a tanonckodas,
mely soran a gyermek a gondozdval kialakitott ozmdzison keresztiil sajatitja el a kdzosség
értékrendszerét, szokasait, a sziikséges képességeket az 4altal, hogy szorosan bevonddik a
szocializaciés kozegbe. Ezekben a helyzetekben a gyermekek azaltal sajatitanak el 1j
ismereteket, hogy mig Ok maguk is részesei egy folyamatnak, megfigyelik kortarsaik és a
felndttek viselkedését. Ilyen helyzet példaul, amikor egy lany édesanyja mindennapi haz koriili
tevékenységeibe bekapcsolodva, 6t figyelve sajatitja el azok mikéntjét. A , flirkészd részvétel”
masik fajtaja pedig az ugynevezett ,belehallgatas™ (,,listening in”’), melynek sordn a gyermekek
azon keresztiil sajatitanak el ismereteket, jutnak informdaciokhoz, hogy fiiltanti a felndttek
beszélgetéseinek.

Az, hogy a felnéttek mennyire engedik a gyermekeket, hogy bevonddjanak a kozosség
mindennapi tevékenységeibe, befolyasolja azt, hogy inkabb csoporttevékenységekre, vagy paros
(diddikus) interakciokra Osztonzik oOket. A kozéposztalybeli gyermekek szdmdéra altalaban
megszokott, hogy egyszerre csak egy emberrel vannak szemtdl szembeni interakcioban, mig mas
kozosségekben ez szokatlan lehet, mivel a gyermekek a nagyobb csoport tagjai, és gondozdjuk
szemszOogébdl figyelhetik meg a torténéseket. Ez azt eredményezheti, hogy az els6 esetben a
gyermekek elvarjak a szocidlis odafordulast, mig a masodik esetben konnyen részeseivé valnak
olyan tevékenységeknek, melyek nem rajuk fokuszalnak.

Azzal kapcsolatban, hogy milyen csaladi és kdzosségi szabalyok, célok 1éteznek, melyek
mentén a szocializacio halad, szintén orisi kiilonbségeket taldlunk vilagszerte. Ezek alapvetd
kapcsolatban allnak a gyermekhalanddsag kozosségben jellemzd mértékével. LeVine (1988) a
sziil6éi gyermeknevelési célok harom szintjét kiilonbozteti meg, melyek kapcsolatban allnak a

kozosségben jellemzd gyermekhalandosaggal. Ott, ahol nagy a gyermekhalandosag, a sziilok a
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gyermekek fizikai életben maraddsara és egészségére Osszpontositanak. A masodik szinten a
szlldk figyelme arra irdnyul, hogy a felnétt életre, illetve az ahhoz sziikséges gazdasagi
készségekre, képességekre készitsék fel a gyermekeket. Akkor, ha az elsd két szint biztositott, a
szillok a gyermekek készségfejlesztése soran olyan kulturdlis mintdzatokat is figyelembe
vehetnek, mint a tekintély, a vallasossag, az intellektudlis teljesitmény, a személyes elégedettség
és az Onmegvalositds. Azokban a kozosségekben, ahol magas a gyermekhalandosag a sziilok
¢letkoronként mas és mas szinteket tarthatnak szem eldtt. Mivel a veszély a csecsemdOkorban a
legnagyobb, ezért ekkor az elsd szint érvényesiil, azonban ha a gyermek ezen tulhaladt, a sziilok
egyarant torekedhetnek a masodik és a harmadik szint elérésére. Azonban a gyermeknevelési
célokat sem csupan a kornyezeti kontextus hatdrozza meg. A sziil6k ugyanis tdmaszkodnak a
torténetileg korabbi feltételeknek megfelelé kulturalis gyakorlatokra is. gy minden sziiléi
generacid a kordbbi generaciok altal hasznalt mintdzatok alapjan, illetve a jelenlegi
koriilményekhez alkalmazkodva hozza 1étre sajat mintait.

Szintén a szocializacios értékek €s a csaladi interakcid és szocializacio kiilonbségeinek
vizsgalata mentén Kagitcibasi (2003) harom csalddmodellt fogalmaz meg. A vilag nagyobbik
részében (az 6 elnevezésével €lve Majority World) az tgynevezett ,,kdlcsonds fliggdségi modell”
érvényesiil. Ezekben az elsOsorban falusi, mezdgazdasagra épitd kollektivista kultardkban, ahol
alacsony a szociodokonomiai statusz illetve az életszinvonal, és ahol magas a termékenység,
tobbnyire apajogu, funkciondlisan kiterjedt csalddstruktirdval talalkozunk. A ndk statusza
alacsony, a gyermekvallalas terén is fiapreferencia a jellemzd. A csaladi szocializacio
legfontosabb értékei a csalad iranti hiiség, a kdlcsonds fiiggdség értékei, tovabba elsdsorban a
gyermekek gazdasagi értéke érvényesiil, ugyanis legfontosabb feladatuk a sziilék iddskoranak
anyagi biztositdsa. A sziil6k nevelési stilusa autoriter, legfontosabb fogalom a gyermeki
engedelmesség, fliggdség, illetve a sziildi kontroll, igy kapcsolodo énfejlédésrdl beszélhetiink.

A ,fliggetlenségi modell” elsdsorban az individualista, urbanizalodott, indusztrialis, joléti
allamokban jellemzd, ahol nukleéris csalddmodell, és ezaltal nuklearis csalddi kapcsolatok
érvényesiilnek. A ndk statusza magas, azonban alacsonyabb a termékenység és a fit-preferencia.
A csaladi szocializaci6 értékei a fiiggetlenség-értékek mentén alakulnak, igy az egyéni lojalitas,
illetve a gyermek pszichologiai értéke keriilnek eldtérbe. A sziiléi nevelési stilus megengeddbb,

az elsddleges szempont a gyermeki autonomia, €s igy az autonom énfejlodeés.
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A Kagitcibasi altal bevezetett harmadik modell a ,ko6lcsénds pszichologiai/érzelmi
fliggdségi modell”, mely szintén a tobbségi vilagban (Majority World), kollektivista kultardkban,
de fejlettebb, varosi kornyezetben jellemzd, a tarsadalomszerkezetben, illetve gazdasagban
tortént valtozasok kovetkezményeként. Jellemzévé valik a nuklearis csaladmodell és a nuklearis
csaladi kotodések, csokken a termékenység és a fiu-preferencia, ugyanakkor emelkedik a nék
statusza, viszont a csaladi szocializacid értékeiben az egyéni lojalitds mellett megmarad a
csoportlojalitas, a gyermek pszichologiai értékének és a kdlcsonds érzelmi fliggdségi-értékek
novekedésével parhuzamosan. Az autoritativ sziil6i nevelési stilus valik jellemzdévé, melyben a
melegség ¢és a kontroll egyszerre érvényesiil, ¢s melynek révén autonom-kapcsolodo énfejlodés
megy végbe. Kagitcibasi véleménye szerint tehat hibas az a feltételezés, hogy a valtozas a
nyugati prototipus felé halad. Ugy véli, hogy az individualista tirsadalmakban is a csalad

valtozasa a ,,kdlcsonds pszichologiai/érzelmi fiiggdségi modell felé tart.

2.3.3.1. Nemi szerepszocializacio

Ahogy Popper fogalmaz, ,,végs6 soron egy csalad sem nevel ’gyereket”, hanem kezdettdl fogva
fitkat és lanyokat nevel” (Popper 1987, p.213). Bourdieu (2000, p.92) szerint is a “csaladé a
foszerep a férfiuralom és a férfi vilagkép Gjratermelésében.” Ez megnyilvanul a gyermekkel vald
banasmaddban, a fitkkal és lanyokkal kapcsolatban alkalmazott kiilonb6zd nevelési stilusokban, a
fiuk és a lanyok 01tozkddésében, vagy inkabb oltdztetésében, a nekik vasarolt jatékokban, illetve
a veliik szemben tamasztott elvarasok kiilonbségeiben.

Rubin, Provenzano és Luria (id. Fagot et al. 2000) azt talaltak, hogy a frissen sziilové valt
személyek, kiillonosen a férfiak hajlamosak a nemi sztereotipidknak megfeleléen leirni
gyermekiiket. Még akkor is, ha a gyermekek semmilyen szempont mentén nem kiilonbdznek, az
apak lanyaikat puhdbbnak, finomabbnak, sériilékenyebbnek és gyengébbnek irjak le, mig fiaikat
er6sebbnek, nehezebbnek, nagyobbnak jellemzik. Ez pedig befolyasolja a gyermekkel vald
banasmodot. Ezen megaéllitdisok arra engednek kovetkeztetni, hogy bar a csecsemdk
gyakorlatilag semmilyen nemtipikus viselkedést nem mutatnak, a sziilok réluk alkotott
elképzeléseiket, veliik valo viselkedéstiket a késobbiekben betdltendd szerepiikhdz igazitjak.

Block (id. Fagot et al. 2000) azt allitja, hogy az apak szerepe jelentdésebb a nemi
szerepszocializacid terén. Ezen allitasat M. M. Johnson reciprok szerep-elméletére alapozza,

melynek l1ényege, hogy az apak nemtipikusabban viselkednek mind a lanyokkal, mind a fiukkal.
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Bar az anydk is a legtobb esetben megerdsitik a nemtipikus viselkedést, az apdk sokkal
erdteljesebb kiilonbséget tesznek a lanyok és a fiuk kozt.

A fentiekbdl is lathatd, hogy sziildi etnoteoridk, melyeken keresztiil az exorendszer
mikrorendszerre gyakorolt hatdsa egyértelmiien érvényesiil, jelentdsen befolyasoljak a
gyermekek fejlédését (Bronfenbrenner, 1994; Super és Harkness, 2003). Osszegzésként pedig a
kovetkezdre juthatunk: “a lanyok — a “szexudlis alapt tarsadalmi berendezkedés megélése és a
vilag megélésébdl elsajatitott tapasztalatokat illetéen hasonld latasmodu sziileik, tandraik, tarsaik
nyilt rendreutasitdsai révén — roppant nehezen tetten érhetd észlelési és értékelési sémak
formajaban magukéva teszik az uralkodd szemlélet elveit. Ennek folytdn normalisnak, sot
természetesnek veszik, hogy a tarsadalmi berendezkedés olyan, amilyen s elébe mennek
sorsuknak, elutasitva azokat a pélyakat, foglalkozasokat, ahol eleve hidba kopogtatnanak, oda

torekednek, ahova amugy is rendeltettek” (Bourdieu, 2000, p. 102).

2.4. Korai gyermekvallalés

2.4.1. A fogalom értelmezései

Habar mind hazai, mind nemzetk6zi szinten szdmos szerzd veszi goércsé ald a korai
gyermekvallalas problémakorét, elsdsorban szocioldgiai szempontbdl, e tanulméanyok koziil
kevés fogalmazza meg pontosan azt, hogy mit ért a fogalom alatt. Ennek kovetkeztében
els6sorban a kutatdsi minta, a vizsgalatba bevont személyek jellemzdi alapjan kdvetkeztethetiink
definicioikra. A fogalommeghatarozast pedig tovabb neheziti az a tapasztalat, hogy napjaink
kutatésai els6sorban az elsé gyermek vallalasa idépontjanak kitolodasaval foglalkoznak.

Janky tobb tanulmanyaban foglalkozik ezzel a jelenséggel elsOsorban cigany ndk
gyermekvallalasi szokdsait vizsgalva. Elemzései a korabban mar emlitett Kemény, Janky és
Lengyel féle 1971-es, 1993-as ¢és 2003-as adatgyljtésre tdmaszkodnak. Munkéiban
szinonimaként haszndlja a korai gyermekvallalas és a korai csalddalapitas kifejezéseket. Igen
korai csaladalapitasként utal az altalanos iskola befejeztével, 15-16 éves korban torténd
gyermekvallalasra. Ugyanakkor kapcsolatba hozza ezt a fogalmat a munkaerdpiacon
hasznosithatd végzettség megszerzésének iddpontjaval is. Ebbdl is lathatd, hogy folyamatosan
valtoz6 fogalommal allunk szemben. Hisz, ahogy Janky is kifejti, mig a szocializmus
Magyarorszagan az altalanos iskolai végzettség szinte garancia volt a munkdhoz jutds terén,

addig a rendszervaltast kovetden az alapfoku végzettség mar nem, vagy alig hasznosithato a
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munkaerdpiacon. Ezalapjan a kozépfoka végzettség megszerzése eldtti, azaz megkozelitdleg
18-20 éves kor eldtt torténd gyermekvallalas értelmezhetd korai gyermekvallalasként. E logika
mentén haladva elgondolkodtatd, hogy a XXI. szazadban, ahol az érettségi és a szakmunkas
végzettség fokozatosan leértékelddik, milyen életkori Gvezetre tolddik ki a korai gyermekvallalas
fogalma? Vajon korai gyermekvallalasként értelmezhet6-e az elsé diploma megszerzése elotti
csaladalapitas (Janky, 2005.1, 2006)?

Durst (2006) egy kistelepiilés, Lapos lakossaganak gyermekvallalasi szokasait vizsgalja.
Az ott ¢loket harom alcsoportja osztja, a ,,nem cigany” lakossdgra, az ,asszimilalodott
ciganyokra”, illetve a ,szegregalt ciganyokra”. Ezutobbi csoporttal, azaz a szegregalt
léthelyzetben é16 ciganyok csoportjaval kapcsolatban beszél az altalam is vizsgalt fogalomrol. O
a tinédzserkori anyasag, fiatalkori gyermekvallalas, fiatalkori anyasag, fiatalkori anyava valas,
fiatalkoru terhesség kifejezésekkel €1, azaz sokkal inkabb életszakaszokhoz, életkorhoz koti ezt a
fogalmat. A ,fiatalkori” kifejezésbdl pedig kovetkeztethetiink fogalomhasznélatanak a
nagykorusag térvényi szabalyozasaval valo kapcsolatara.® Tehat 6 sokkal objektivebb, kevésbé
valtoz6 fogalmakkal dolgozik. Ha az elemzései alapjat ado életkori kohorszokat tekintjiik at,
megallapithatjuk, hogy e kategoriaba tartozonak tekinti az elsd gyermekiiket 17 éves koraig
megszild noket. Ugyanakkor a laposi cigany népesség gyermekvallalasi mintdit Gsszeveti a
magyarorszagi cigany népesség azonos adatsoraival Janky daltalam is idézett tanulményat
kovetve, Kemény, Janky és Lengyel vizsgélatait véve alapul. Ezen Osszehasonlitdsban pedig
legals6 korcsoportként a 15-19 éves korosztalyt nevezi meg.

Spéder (2006) ,,A gyermekvallalas idézitése az életutban, kiilonds tekintettel a sziilé ndk
iskolai végzettségére és parkapcsolati statusara” cimii munkdjaban a ,,KSH Népességtudomanyi
Kutatointézetében (NKI) ,Eletiink forduldpontjai” cimmel inditott, demografiai és tarsadalmi
kovetéses vizsgalat adatfelvételének™ (Spéder, 2006, p.116) 2002-es elsé kérdezési hullamanak
eredményeit elemzi a cimben jelzett fokuszpontok mentén. A vizsgalatba bevont hét sziiletési
kohorsz’ koziil a szocializmus idején felnétt ndkkel kapcsolatban megfogalmazza, hogy
maranyszamaikkal jellemezhetd viselkedésmodot szokds a <korai gyermekvallaldas> mintajanak
nevezni” (Spéder, 2006, p.121). Az aranyszamokkal kapcsolatban pedig leirja, hogy e

korcsoportba tartoz6 ndk tobb, mint negyede, pontosabban 27,5%-a mar 20 éves kora eldtt

6 Lsd.: 2013. évi V. torvény a Polgari Toérvénykonyvrél 2:10§
"Lsd.: Spéder, 2006, p.117
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megsziili elsd gyermekét. E megallapitasokbol arra kdvetkeztethetiink, hogy 6 a 20 éves kor eldtt
torténd gyermekvallalast illeti a korai gyermekvallalas terminussal.

Paksi és Szalma (2009) a European Social Survey ,Eletut, életvitel, az élet meghatarozo
eseményeinek 1dozitése, az idealis korhoz valdé hozzaallas” c. 2006-os kutatdsanak adatsorait
elemzi. Specialis elemzési szempontként jelenik meg tanulmanyukban az 1500 fOs reprezentativ
mintat képzd személyek véleményalkotasa a gyermekvallalas tal korai, késéi és idedlis
iddpontjaval kapcsolatban. Ezen elemzési szempont szdmomra is irdnymutatd lehet, hisz képet
kaphatok arr6l, hogy tarsadalmi norma szintjén hazdnkban mit tekintiink korai
gyermekvallalasnak. Megallapitjak, hogy Magyarorszagon teszik a megkérdezettek a volt
szocialista orszagok koziil a legmagasabb ¢életkorra, 24,9 éves korra az elsé gyermek
vallaldsanak idedlis életkorat ndk esetén. Férfiaknal ezt egy kozel harom évvel késdbbi
¢letkorban, 27,7 évesen tartjdk idealisnak. Ugyanakkor az idedlis ¢letkorr6l alkotott
elképzeléseket befolyasolja, hogy a véleményt alkotd hany éves, illetve mekkora telepiilésrol
szarmazik. Minél kisebb telepiilésrdl szarmazik valaki, annal fiatalabb korban tartja ideédlisnak a
gyermekvallalast, minél fiatalabb valaki, annal késobbi €letkorban tartja idealisnak azt.

Azzal kapcsolatban, hogy mikor til korai a gyermekvallalds ndk esetén, a magyar
valaszadok atlagosan a 19,8 évet jelolték meg, tehat hazankban a tarsadalmi norma azt diktélja,
hogy ezen életkor alatt korai gyermekvallalasrol beszéljiink, ami megkdzelitéleg megegyezik a
korabban ismertetett kutatasok életkori hataraival. Férfiak esetén ez az életkor atlagosan 22,3 ¢év,
tehat magasabb, mint a vizsgéalatok atlagos életkori besoroldsa, illetve, mint a ndk esetén
tapasztalt atlag. E kategoriaban egy vizsgalt dimenzid mentén sem mutatkozott szignifikans
eltérés a valaszadok kozt (Paksi és Szalma, 2009).

A kapcsolddd angol nyelvii szakirodalmakban nem talalkoztam a korai gyermekvallalas
,tukorforditasaként” értelmezhetd kifejezéssel. Az ,,early parenthood” kifejezést egy, a témamtol
merdben eltérd jelenség leirasara hasznaljak. A gyermek megsziiletését kovetd kezdeti idészakot
értik rajta. A kordbbiakhoz hasonld értelmezési kerettel jelennek meg azonban a Durst (2006)
fogalomhaszndlatdhoz hasonl6 ,teen fertility” (tinédzserkori termékenység), ,,teen pregnancy”
(tinédzserkori terhesség), ,,teen birth” (tinédzser korban torténd sziilés), ,,adolescent pregnancy”
(serdiilokori terhesség) kifejezések. E tanulmanyok jelentds hanyada szociélis szférahoz kot6do

alapitvanyok, szervezetek, allami intézmények témaban készitett jelentéseiben szerepel, és

28



jellemzden a fejlédd orszagok, a harmadik vilag helyzetével, valamint az adott orszag egy-egy
kisebbségének gyermekvallalasi jellemzdivel foglalkoznak.

Az UNFPA (United Nations Population Fund) 2015-ben adott ki egy atfogd tanulmanyt
,Girlhood not Motherhood: Preventing Adolescent Pregnancy” cimmel, melyben elsdsorban a
hazassagba kényszeritett lanygyermekek korai gyermekvallalasdnak tematikajaval foglalkozik. A
serdiilékori terhességhez (,,adolescent pregnancy”) vezetd faktorok attekintése utan tényeken
alapuld intervenciés programokat vazolnak fel a korai gyermekvallalas megelézésére
vonatkozoan. A korai gyermekvallalas kérdéskorét 6k, mint emberi jogi, gyermekjogi, ndjogi
kérdést kozelitik meg, hangstlyozva a nemek kozotti egyenjogliisag biztositasanak fontossagat,
illetve a témat, mint nemi alapt diszkriminaciot értelmezik, és a 15-19 éves korosztalyt nevezik
meg, mint a probléma 4ltal elsdsorban érintett ¢letkori csoportot (Blum & Gates, 2015).
WHO Department of Child and Adolescent Health and Development és Department of
Reproductive Health and Research egyiittmitkodéseként 1étrejott kiadvanyaban taldlkoztam. A
kiadvany egy sorozat részeként targyalja a serdiildkori terhesség (,,adolescent pregnancy’)
fogalomkorét. Mivel a sorozat alapvetden a serdilok egészségiigyi ellatdsanak specifikus
teriileteivel foglalkozik, igy a varandossag témakorében is domindl ez a megkdzelitésmod.
Ugyanakkor hangsulyozzak — Jankyhoz (2006) hasonléan — a fogalom torténelmi korszakonként
valtozo voltat. A valtozas kulcsanak pedig az elsé menstruacié korabbi torténelmi korokhoz
(XVIII- XIX.sz.) viszonyitott sokkal elobbi megjelenését, illetve az iskolaztatas gyermekek
¢letében betoltott megvaltozott szerepét tartjak. Szokatlan szamomra az, hogy egyazon kalap ala
veszik a fejlodd orszagokban €s a fejlett orszagokban 1étrejovo serdiilokori terhességeket, illetve
az is, hogy egyszerre foglalkoznak a gyermeksziiletéssel zarodo, és az abortusszal végz6dd
terhességekkel, hisz azok teljesen mas kovetkezményekkel jarhatnak a varandos lany késobbi
életpalyéjara vonatkozoan. Serdiilékori terhességrdl akkor beszélnek, ha a varandossag a lany 10
¢és 19 éves kora kozt jon 1étre. Fontosnak tartom kiemelni, hogy 6k, amiatt, hogy az abortusszal
végzddo terhességeket is figyelembe veszik, a teherbe esés életkoraval szamolnak, nem pedig a
gyermek megsziletésének idOpontjaval. A 10 és 19 éves kor kozti életkori besorolast két
alcsoportra —10-14 év és 15-19 év — bontjak (WHO, 2004).

A fent ismertetett nézépontok nyoméan munkamban a korai gyermekvallalas fogalma alatt

a kovetkezoket értem. A gyermekvallalas fogalma ald véleményem szerint csak a
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gyermeksziiléssel zaruld varanddssagok tartoznak, mivel elsdsorban a gyermeksziilésnek az anya
¢letpalyédjara gyakorolt hatdsai foglalkoztatnak. Koraiként pedig az olyan sziilésekre fogok
utalni, melyek megbontottak a sziilové valt fiatal iskolai életttjat, negativan befolyasoltak azt, és
nem juttattdk 6t befejezett kozépfoku végzettséghez, mely valdsziniileg eldsegithette volna a
munkaerdpiacon torténd elhelyezkedést. Also €letkori hatart nem kivanok meghatarozni. Ahogy
az idézett WHO tanulmény is utal ra egy nd elsé menstrudciojatol képes megfoganni, ebben
pedig oriasi egyéni adottsagokbdl eredd kiilonbségekkel talalkozhatunk. Felso életkori hatarként
a hazai és nemzetkozi kutatok altal kialakitott kohorszokhoz igazodva a 19 éves kort nevezem

meg.

2.5. Szexualis nevelés/szexualis szocializaciod

2.5.1. Fogalmi meghatarozasok

A szexudlis nevelés fogalmanak szdmos meghatarozasa ¢l a tudomanyos szakirodalomban,
csakugy, ahogy a hétkoznapi életben. Az sem egyértelmli pontosan, hogy a szexualitdssal
kapcsolatos oktatdsi, nevelési tevékenység meghatarozasara mely fogalmak hasznalata helytallo.
A kovetkezOkben két fogalmi meghatirozast mutatok be, melyek kozott szamos egyezést
fedezhetiink fel, és melyek véleményem szerint kiegészitik, pontositjadk egymast. Tovabba azt is
szeretném leszOgezni, hogy jelen munkaban a szexudlis nevelés és a szexedukécio fogalmakat
azonos tartalommal, szinonimaként hasznalom.

Kilander (1970 id. Szilagyi, 2006, p.25) megfogalmazasdban a szexudlis nevelés
,magaba foglalja mindazokat a nevelési eljarasokat, amelyek segithetik a fiatalokat az élet azon
problémaira vald felkésziilésben, amelyek kozpontja a nemi késztetés, és amelyek valamilyen
formaban minden normalis ember ¢letében elkeriilhetetleniil eléfordulnak. E problémak az
¢lettapasztalatok hatalmas sorara terjednek ki.” Tehat a szexudlis nevelés e meghatarozas szerint
tulmutat a tervezett, intézményes keretek kozott zajlo oktatasi tevékenységen, magéaba foglalja a
szocializaciés hatasok széles skalajat, melyek forrasai lehetnek a csalddtagok, a kortarsak, vagy a
pedagogusok, de csakugy foglalkoznunk kell a tarsadalom és a kultira szexualitasrol,
kapcsolatokrol alkotott és azokrdl kozvetitett nézeteivel, melyekkel a felcseperedd gyermek nap,
mint nap talalkozik (Szilagyi, 2006).

E tudattalanul zajlé tanulasi folyamat kiegészitdje, sok esetben kompenzaloja kell, hogy
legyen az intézményes nevelésen végig vonuld szexudlis nevelés, mely ,,a nemiség kognitiv,

emocionalis, szocidlis, interaktiv ¢és testi vonatkozdsainak megtanuldsat jelenti. Ez a
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kisgyermekkorban kezdddik és folytatodik az ifjukor és felndttkor soran is. Célja a gyermekek
¢s fiatalok szexudlis fejlédésének eldsegitése ¢€s védelme. Fokozatosan elsajatittatja a
gyermekekkel és fiatalokkal azokat az ismereteket, készségeket és értékeket, amelyek révén
megértik €s élvezik sajat nemiségiiket, biztonsagos és kielégitd kapcsolatokat 1étesitenek, s
felelosséget vallalnak a sajat €s masok szexualis egészségéért €s jollétéért. Képessé teszi Oket
olyan dontésekre, amelyek javitjak életilk mindségét és eldsegitik egy joindulati és igazsagos
tarsadalom épitését” (WHO & BZgA, 2010, p.20).

Szilagyi (2006, p.30) a szexualis nevelés két tipusat kiiloniti el, a konzervativ és a
korszerii nemi nevelést, melyeken beliil harom altipust kiilonbdztet meg, ,,a fejleszto-segitd
(progressziv), a tavoltarto-elnyomo (repressziv) €s a magara hagyo, kozombos (passziv)
nevelést”. Ezek parhuzamba allithatok a Lewin &ltal meghatarozott vezetési stilusokkal. A
repressziv nevelési stilus az autoktara vezetés, a passziv nevelési stilus a laissez faire vezetés,
mig a progressziv nevelés a demokratikus tipus parja.

A konzervativ nevelés alapjait, amely tulajdonképpen a tavoltarto-elnyomo szemlélet, a
vallaserkdlcsben illetve a szexualitds biologiai 0sztonné valod degradalasaban kereshetjiik. Ha a
szexualitds, mint valami allatias Osztonkésztetés jelenik meg, melynek egyetlen funkcidja
DNS-iink tovabborokitése, azt csakis funkcidjdban “hasznalhatjuk”, minden mas esetben el kell
folytanunk. Ez az elfojtds azonban nem egyenld mértékben jelenik meg mindkét nem esetében.
A né fontos erénye sziizessége, s mivel a hazassagkotés alapja anyagi érdek, ez valoban, mint
vagyonra bevalthato érték jelenik meg, melyet Orizni kell. Erre a materialista felfogasra épiil csak
rd a kereszténység tisztasag kultusza. Ez a férfiakra azonban nem vonatkozik. A szexualitas
szabad gyakorldsa, a szabadelviiség mintegy Osszemosoddik a férfiassdg fogalmaval. A két
nemmel kapcsolatos elvardsok ilyen mértékii szembenélldsa pedig megteremt egy athidalo
megoldast, a prostituciot, ami a hazasulandd lanyok tisztasdganak megOrzését és a fiérfias
0sztonok kiélését is lehetévé teszi. De mire is van sziikség ahhoz, hogy a fiatalok szexualis
késztetéseiket,  vagyaikat  elfojtsak?  Folyamatos  kiilsé  sziiléi  kontrollra, az
Osztonmegnyilvanuldsok szigort ellendrzésére, biintetésére, illetve a ,,szexualtabura”, vagyis
arra, hogy a kozbeszédben a szexualitas egyaltalan ne jelenjen meg (Szilagyi, 1997).

A passziv nevelési tipus mintegy atmenetet képez a konzervativ és modern nevelési g
kozott. Alapvetd jellemzdje, hogy nem torekszik arra, hogy barmilyen mddon beleszdljon a

fiatalok szexudlis fejlodésébe. E semlegesség mogott két ok hizodhat meg. Ez lehet egyrészt a
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mar emlitett tabu, amikor a felndtt szamara alapvetden kellemetlen, keriilendé témakor a
szexualitas, nem tudja vele kapcsolatos gondolatait verbalizalni, igy inkabb nem is besz¢l rola.
Azonban egy pozitivabbnak tekintheté indokot is feltételezhetiink hatterében, mégpedig azt,
hogy a neveld arra torekszik, hogy a fiatal maga alakithassa ki nemiséggel kapcsolatos
viszonyuldsait, €és ebbe a folyamatba 0O, sajat elképzelései ismertetésével nem kivan
beleavatkozni. Barmilyen indok is alljon e nevelési tipus gyakorldsa mogott az altalaban
jellemz6, hogy a szexualitassal kapcsolatos alapvetd tényszeriségeket valamilyen moddon,
értékitélet nélkiil kozvetiti. A tudascsere azonban ennél mélyebb szintre nem jut (Szilagyi, 2006).

A korszeri nemi nevelés kulcsfogalma a fejlesztés. Céljai 0sszecsengenek a WHO
szexualis nevelés fogalmaban megismert értékekkel, mint a harmonikus, kiegyensulyozott
személyiség kibontakoztatdsa, kolcsonosségen alapul6 tarskapcsolatok kiépitésére valo képesség
kifejlesztése, tarsadalmi értékek teremtése a nemi nevelés altal. Ide alapvetden a progressziv
nevelési tipus tartozik, mely ,,pozitivan értékeli a nemiséget, s ennek megfeleléen nem elnyomni,
hanem kiteljesiteni kivanja az egyén nemi életét, mint kozérzetének, egészégének fontos
tényez0jét” (Szilagyi 2006, p.30). Mig a hagyomdnyos nemi nevelés esetén a szexualitds
Osztonkésztetésként jelenik meg, a progressziv szexualis nevelés mar sokkal komplexebb mddon
tekint ra. Ertelmezésében a szexualitas lelki életiink fontos épitdkove, teljes pszichénkre hatast
gyakorol. Mivel nem pusztan 6sztondsen miikodik, jelentdsen befolydsolja az adott tarsadalom
normarendszere, erkdlcsi iranyelvei, ,,plasztikus és irdnyithatd” (Szilagyi, 1997, p.23). Azt, hogy
e két jellemzdje miként testesiil meg az egyén viselkedésében, jelentésen befolyasoljak a
nevelési hatasok, melyek johetnek a csaladbol, a gondoskod6 rendszerekbdl, mint amilyen az
iskola is, de egyéb kiils6 tényez6kbdl, példaul a popularis kultirabol is. Mivel jelentds szerepet
jatszanak benne a tarsadalmi normak, szabalyok, fontos szocializal6 szerepe van, emellett fontos
oromszerzo tevékenység, mely segit a mindennapi problémak lekiizdésében, azaz testi és lelki
egészséglink zaloga, ezaltal pedig fontos tarsadalmi szerepe van. A nemi nevelés célja tehat
alapvetéen az imént vazolt egységnek a megteremtése, azaz a ,pszichoszexudlisan érett
személyiség kialakitasa” (Szilagyi, 1997, p.25), ugyanis ,,az emberi szexualitas (...) 1ényegét
illetéen pszichoszexualitas™ (Szilagyi, 1997, p.26). A progressziv szexualis nevelés o feladatait
¢s alapelveit az utolso, kulturaazonos intézményes szexualis neveléssel foglalkozé fejezetben
ismertetem. A kovetkezOkben arra térek ki, hogy milyen Ut vezet a pszichoszexudlisan érett

személyiség kialakulasahoz (Szilagyi, 1997).
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2.5.1.1. A pszichoszexuadlis fejlodés
Pszichoszexualis fejlddésiink kezdete a sziiletés. Mint sok mas érzelmi folyamatnak, ennek is
alapjat képezi a korai anya-gyermek kapcsolat, a kotddés. Ebben fontos szerepet jatszik a
zavartalan méhen beliili ¢élet, és az, hogy a méhen kiviili életbe vald ut, azaz a sziiletés is
zavartalanul zajlédjon le. Ezen kiviil az is befolyasolo erejli, hogy a varakozas alatt a sziilok
milyen nemiinek képzelték gyermekiiket, voltak-e ezzel kapcsolatos prioritasaik. Ezek ugyanis a
méhen kiviili fejlédés soran is megmutatkoznak, ha pedig a gyermek érzi, hogy ezen
elvardsoknak nem tud megfelelni, megprobal a sziilok elvardsaihoz igazodni viselkedésével.
Pszichoszexudlis fejlodésiinkben is kulcsszerepet jatszik az, hogy az elsdédleges gondozo, legtobb
esetben az édesanya teljes mértékben rankhangolédjon, ne csak testi, hanem lelki
szlikségleteinket is kielégitse mar csecsemd korunktol. A csecsemd ebben a kapcsolatban éli meg
el0szOr az intimitast, €s idedlis esetben az €desanya szdmara is intimitast nyujt a kapcsoldodas.
Empatias beleérzo képességiink csirai ebben a kapcsolatban gyokereznek, minden késobbi tarsas
kotddésiink mintdjaul szolgal édesanyankkal valo korai viszonyunk, 6sszeolvadasunk. Hisz az én
hatarai ebben az iddszakban még jelentésen 0sszemosoddnak a gondoskodast, biztonsagot nyu;jto
masik féllel. Ha a kapcsolodas pozitiv, kifejlddnek onbizalmunk alapjai, 1étrejon az ésbizalom.

Az ,£n” a sajat testrdl szerzett elso tapasztalatok mentén kezd koérvonalazodni a gyermek
3-4 honapos kora tajan, a folyamat altal pedig az elsd életév végére kialakul a testvazlat. Ebben
az idészakban fedezi fel a gyermek azt is, hogy teste 0rom forrdsa lehet, megjelennek
kézzelfoghato funkcid nélkiili tevékenységek, mint példaul az ujjszopas, melyeket a gyermek a
kivaltott joérzés miatt végez. Szintén ebben az iddszakban kezdi megérezni, elsGsorban a
gondozd tevékenységek pl.: pelenkacsere soran, hogy nemi szerveinek érintése is jO érzést valt
ki. E jelenségek nagyon fontos mérfoldkovei pszichoszexualis fejlodésiinknek. Tulajdonképpen
,»a szexualis motivacio kialakulasanak alapjat képezik” (Szilagyi, 1997, p.92). Mivel ilyen
jelentds tényezOkrdl van szo, nagyon fontos, hogy megfeleld sziiléi hozzaallas, magatartés
kisérje Oket. A szexudlis nevelés fontos allomdsa a szobatisztasdgra nevelés is. A sziilé undora,
siettetése, vagy egyéb negativ hozzaallasa gatolhatja a gyermek egészséges pszichoszexualis
fejlodését.

A beszédtanulas idOszaka kiemelt jelentdségli a pszichoszexualis fejlédéssel
kapcsolatban. Kulcsfogalom az imprinting, vagy bevésddés jelensége, ennek segitségével a

testvazlat talajan azaltal, hogy a kiilonboz6 testrészek nevet kapnak, tudatosodik a sajat test,
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megjelenik az énfogalom is. Az ,.én” pedig egyre jobban kikristadlyosodik a kornyzettel folytatott
interakciok mentén, megjelenik a személyiség magva, melybe elsdként épiil be a sajat nem
ismerete, melyre késobb raépiil a kordbban részletesen targyalt nemi szerep.

A csalad pszichoszexudlis fejlédésre gyakorolt hatdsa legerdteljesebben az iskolaba
Iépésig érvényesiil, ezért az 6vodas kor fontos szerepet kap ebben a folyamatban. Ebben az
idészakban nagy 1éptékili fejlodés megy végbe. A gyermek fokozott érdeklddést mutat a mésik
nem irant, mely cselekedetekben és felnéttekhez intézett kérdések formajaban is megnyilvanul.
Gyakoriak a nemi szerepek gyakorldsat, a masik testének megismerését szolgald szerepjatékok,
mint a papas-mamas, vagy az orvosos, de biztosan mindannyian szamos olyan torténetet
hallottunk mar arr6l is, amikor az ovodasok betekintést adtak egymadasnak ferhérnemiyjiik
rejtekébe puszta kivancsisagbol. Ebben az idészakban jelenik meg az autoerotika is, amellyel a
felndtt kornyezet nagyon gyakran nem tud mit kezdeni. Ez az els6 dackorszak iddszaka is,
amikor a gyermek mélyen azonosul az 6t koriilvevo azonos nemi felnottekkel, €s Oket utanozva
képzeletet és valdsagot 6sszemosva el is hiszi, hogy képes a latott tevékenységek kivitelezésére.
Az 6vodaskorban (is) jelentds, hogy a csalad hogy kezeli a szexualitas kérdéskorét, ezen beliil a
meztelenséget. Van-e a gyermeknek lehetdsége arra, hogy szemrevételezze a mésik nemet, vagy
csak titokban, lopva szerezhet informaciokat? Feltehet kérdéseket, amelyek a szexualitassal
kapcsolatban megfogalmazodnak bontakoz6 tudatdban, vagy el kell fojtania eziranyu
érdeklodését? A negativ megerdsitések mentén, tanult magatartasként alakul ki a szemérmesség,
amely bizonyos mértékben sziikséges a tarsadalmi beilleszkedéshez, ugyanakkor a tiltas fokozott
érdeklddéshez, izgalomhoz vezet, igy nagyon fontos, hogy a megfeleld pszichoszexualis fejlodés
érdekében ebben is megtalaljuk az egyensulyt.

Az 6vodaskor viszonylag eseménydus szakasza utan a kisiskoldskor megnyugvast kinal,
amellett, hogy folyamatosan bdviilnek a sajat testrél, masik nemrdl, kapcsolatokrol,
szexualitasrol szerzett ismeretek és bekovetkezik 9-10 éves kor koriil a prepubertds. Azt azonban
fontos megjegyezniink, hogy a gyermek ebben az id6szakban elég végletes erkdlcsi értékrenddel
rendelkezik, amely hatvanyozodik, ha a nemi szerepelvarasokrol beszéliink. Ezt a rigiditast
fokozhatjak a nem megfeleld csaladi, intézményi és kortars hatasok. Mivel a gyermeket rengeteg
uj, kiilsé inger éri, figyelmét elsésorban ezek kotik le, és hattérbe szoritjak az autoerotika
jelentdségét. Ha a csaladban tovabbra is elfogadott a keretek kozott tartott, semleges szitudcidhoz

kotddd meztelenség, valdszintileg a gyermek lelkileg is konnyebben megnyilik majd sziileinek.
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A szemérmesség mértéke a prepubertas bealltdval azonban rendszerint nd, igy a gyermekek sem
testvéreik, sem sziileik el6tt nem mutatkoznak szivesen ruha nélkiil. Ett6]l az idoszaktol kezdve
jelentésen novekszik a szexudlis érdeklodés, gyakori a kortarsak kozott a szexualitasrol szolo
eszmecsere, mely sok esetben téves (fél)informaciok atadasat jelenti, altaldban az undor,
szégyen, vagy egyéb negativ viszonyulds kiséretében. Ebben az idészakban gyakoriva valnak a
gyerekszerelmek, a lanyok és a fiuk kiilon csoportokba kiiloniilnek el, ki¢lesedik a hatarvonal a
nemek kozott, ami akar vetélkedésbe is atcsaphat. A csoportokban a diskurzus a legtobb esetben
a nOiesnek, férfiasnak vélt dolgokrol, a méasik nemrdl, vagy a mar emlitett, szexualitasrol szerzett
informaciokrol folyik. Megmaradnak a mar 6vodas korban is megjelend szexualis szerepjatékok,
melyek ebben az iddszakban legtobb esetben a sajat test kozds megismerését takarjak, valamint
jellemzd, hogy a fiatalok ebben az iddszakban taldlkoznak eldszor pornograf tartalmakkal
(Szilagyi, 1997).

A nemi érést beinditd6 hormoncunami a serdiilokorban csucsosodik ki. Kialakulnak,
latvanyosabba véalnak a masodlagos nemi jellegek, valamint beindul a szaporitd szervrendszer
miikddése is. A fiatalok nemzoképessé valnak, amellett, hogy egész testiik jelentds novekedésen
megy at. A lelki, pszichés valtozasok kissé lemaradva, elsdsorban a kornyezeti hatasok okan
kovetik a testi valtozast. A kornyezet serdiildvel szemben tamasztott elvarasai jelentosek. Ha
ezen elvarasok kozt disszonancia 1ép fel, a fiatal szerepkonfliktust élhet at. Ez gyakori lehet roma
fiatalok esetében, ahol a k6zdsségi szocializacio és az intézményi szocializacid kozott e téren sok
esetben nagy szakadék tatong. (Bévebben lasd a kovetkezd fejezetben.) A lelki autondémia felé
haladé kamasz elkezdi megkérddjelezni a feln6tt vildg normait €s egyre inkabb a kortars csoport
normerendszerét veszi at, majd kialakitja sajat belsd értékvilagat, azaz elindul az 6nallésodas
utjan. Nagyon fontos szerepet jatszanak ebben az életkorban, a popularis médidban megjelend
példaképek, akikkel szintén azonosul a fiatal.

Ez a folyamat a lanyoknal jellemzden korabbi €letkorban kezdddik meg. A fitk szexualis
érzékenysége, orgazmuskészsége azonban gyorsabban kialakul, igy legtobb esetben nemi vagyuk
is erdteljesebb. A késdbbi szexudlis €élet szempontjabdl fontos szerepet kap ebben az életkorban a
maszturbacié, mely a sajat test megismerésének, illetve a szexudlis teljesitoképesség
alakulasanak fontos allomdasa. Ha ehhez barmilyen okbol blintudat érzése tarsul, visszavetheti a
pszichoszexualis fejlédést. Ebben a korban jelennek meg az elsd igazi szerelmek, kapcsolatok,

melyek tallépnek a platdi viszonyon. Jellemz6 rajuk a hevesség, az intenzitas és gyakorta a
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tiszavirag-¢let. Napjainkban jellemzden ebben az életkori szakaszban torténik meg az elsd
szexualis aktus is.®* A valddi partnerkapcsolatok azonban a fiatal felnéttkorhoz kotédnek, mely
soran idedlis esetben megtorténik az életre szo6ld tars kivalasztasa, és a csaladalapitas is. A
fejlédés valojaban még ekkor sem ér véget. Tekintve, hogy €lethosszig tartd folyamat, allandoan
uj és uj kihivasokat allit az ember elé. Ezek azonban volumeniiket és litemiiket tekintve
elmaradnak a nullatdl koriilbeliil tizenhat, tizennyolc éves korig tartd életszakasz valtozasaihoz

képest (Szilagyi, 1997; Hegedls és mtsai., 2020).

2.6. A korai gyermekvallalas, n6i nemi szerepek €s szexudlis szocializacio jellemzdi roma/cigany
kozosségekben

Kemény, Janky és Lengyel atfogd, a hazai cigdnysag helyzetét longitudinalisan vizsgalo
munkdjdban harom ¢év (1971, 1993 és 2003) Osszehasonlitd elemzését végzi el. Kitérnek a
romak/ciganysag demografiai jellemzdin belill a népességnovekedés, sziiletésszam, csaladi
allapot, az élvesziiletések szamanak kérdéskorére is. Mintdjukba azon személyek kertiltek, akik a
kérdezobiztos véleménye alapjan romdnak/cigdnynak mindsiiltek, igy a teljes hazai roma/cigany
népesség szamat 1971-ben 270 és 370 ezer f6 kozottire, 1993-ban 420 és 520 ezer kozottire, mig
2003-ban 520 és 650 ezer kozottire becstilték. Ebbdl is kiolvashat6 a feltételezhetd folyamatos
népességnovekedes, ugyanakkor a novekedés lassuldsaval kell szdmolnunk. Ezt az ezer cigany
lakosra juto élvesziiletések szamanak csokkenése jelzi, ugyanis 2003-ban a ciganysag korében az
ezer fOre jutd élvesziiletések szama 15-20 szdzalékkal kevesebb, mint 1971-ben.

A tényleges csaladi allapotra vonatkozdan — tehat, ha a vizsgalatba bevont roma/cigany
személyek normarendszeréhez igazodva a tartds egylittélést is hazassagként definidljuk — a
2003-as adatok alapjan elmondhat6, hogy a 15-19 év kozotti cigany ndk kevesebb, mint fele nem
kotott még hazassagot. Ez az adat jelentdsen eltér az orszagos adattdl (74,2%). Tehat
elmondhat6, hogy a cigany ndk korében jellemzd a fiatal korban torténd hdzassagkotés. Ezzel
parhuzamosan az ezer 15-19 év kozotti cigdny ndre jutd gyermekszamot vizsgdlva — mely
értelmezésemben a korai gyermekvallalads fogalomkorébe tartozo életkori csoport — elmondhato,
hogy az jelent6sen meghaladja a kétezres évek elején gylijtott adatok alapjan a teljes

népességben jellemzd aranyt. Mig ezer 15 és 19 év kozotti roma ndre 121,1 élvesziiletés jut,

8 A 2014-es HBSC nemzetkdzi kutatas tapasztalatai alapjan elmondhaté, hogy ,,Magyarorszagon a tanulék 45%-nak
mar volt szexudlisan aktiv kapcsolata, a két nemnél kézel azonos aranyban (fiuk 46%,; lanyok 45%)” (Heged(s és
mtsai, 2020:33).
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addig a teljes népességben ez a szdm 21,8. Azaz a felmérés alapjan a kétezres évek elején a
cigdny ndk korében nagy ardnyban van jelen a korai gyermekvallalas jelensége, melyet az is
alatamaszt, hogy becslések alapjan a cigany ndk 66,1 szazaléka 14 és 20 éves kora kozt sziilte
meg elsd gyermekét. Az elsd gyermek vallalasanak atlagos életkora cigany ndk korében 20 év,
mig nem cigany nok korében 27-28 ¢év. Ugyanakkor a kilencvenes években gytijtott adatokkal
(ezer cigdny ndre jutd élvesziiletések szama 1990/1993: 137, illetve az elsé gyermek
vallalasanak id6pontja 14 ¢és 20 év kozt: 74,2%) Osszevetve elmondhatd, hogy csokkenést
tapasztalhatunk (Kemény, Janky, Lengyel, 2004; Janky, 2005.1; Durst, 2006).

A korai gyermekvallalas tendencidit cigany ndk korében azonban tobb jellemzd is
arnyalja. Befolyasolo tényez6 az, hogy mely magyarorszagi cigany csoport tagja az illetd né. A
magukat beas anyanyelviinek tartok, azaz feltételezhetben a beds csoporthoz tartozd ndék
vallaljak legkésébb elsé gyermekiiket, mig a magyar tarsadalomba leginkabb integralodott
magyar anyanyelvli, csak magyarul besz¢ld, feltételezhetéen romungro csoport, és a lovari
nyelvet beszéld, feltételezhetden oldh cigdny csoport elsé gyermekvallalasanak idépontja kozt
nem besz¢lhetiink jelentds kiilonbségral.

Befolyasolo tényez6 a gyermekvallalassal kapcsolatban az iskolai végzettség és ezzel
Osszefliggésben a csalad anyagi helyzete. Az iskolaztatas ugyanis a csaldd szamara anyagi
raforditassal jar, igy a tovabbtanulds lehetdségének latolgatisa komoly dontési helyzetként
értelmezhetd. Ha a lanygyermek szakmat vagy érettségit ado kozépfokl intézményben tanul
tovabb, az a csalad szamara magasabb koltségekkel jar, valamint kitolodik az elsé gyermek
vallalasanak idépontja (Janky, 2005.2; Kemény, Janky, Lengyel, 2004; Rogoff, 2003).

A 2001-es és 2011-es népszamlalas eredményeit veti Ossze a roma/cigdny ndk korében
jellemzd korai gyermekvéllalas jelenségét fokuszba helyezve Adamecz-Volgyi és Scharle
(2020). Szamitasaik alapjan, a 2011-es népszamlalas adatait figyelembe véve az els6 gyermek 18
¢v alatti vallalasanak valdszinlisége roma ndk korében 26%, mig a nem-roma ndk korében
csupan 2%. A roma ndk kozel fele, 47,2%-a, 20 éves korara mar megsziili elsé gyermekét. E ndk
jelentds része, 81%-a ekkor mar hazassagban vagy hosszl tdva parkapcsolatban él. A 2001-es és
2011-es adatokat Osszevetve azonban elmondhat6 , hogy a korai gyermekvallalds a roma ndk
korében is csokkend tendencidt mutat, de a szegénység ¢s a marginalizalt életforma noveli
valdszinliségét. Ez utdbbit erdsitik meg Durst (2006) megallapitasai is, melyek szerint az etnikai

hovatartozds alapvetéen nem befolyasolja a termékenységet, az csak az iskolai végzettség
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tikkrében valik befolyasold tényezdvé. A gyakorlatban ez azt jelenti, hogy az etnikai hovatartozés
az altalanos iskolai végzettséggel sem rendelkezd csoport korében befolyasolja szamottevden a
gyermekvallalasi hajlandésagot, ugyanis magasabb iskolai végzettség esetén a cigany nok és a
teljes tarsadalom gyermekvallaldsi mintazatai kozt nem talalunk jelentOsebb eltérést. Azaz
megallapithatjuk, hogy ,,a magyarorszagi romak esetében is érvényesiil az a kontextualis hatas,
miszerint a tobbségtdl vald tarsadalmi tavolsag felerdsiti a kisebbségi helyzet gyermekvallalasra
gyakorolt befolyasat” (Ritchey, 1975 id. Durst, 2006, p. 48).

Durst — bar megallapitasait alapvetden egy kisk6zosség termékenységi magatartasaval
kapcsolatban teszi, melynek kovetkeztében eredményei nem daltalanosithatok a teljes hazai
roma/cigany népességre vonatkozéan — szdmos fontos kovetkeztetésre jut a gyermekvallalas
motivacios bazisdval kapcsolatban kiilonboz6 szocidlis helyzetben 1évo, kiilonbozo tarsadalmi
réteghez tartozd roma/cigany személyekre vonatkozdan. A kutatdo altal ,,asszimildlodott
ciganyokként” hivatkozott csoport legfontosabb torekvése a felemelkedés, melynek kulcsa a
faluban €16 parasztcsaladok életmddjanak kovetése volt. Ez a torekvés manifesztalodott a falubol
vald kikoltozésben, illetve a sziiletésszabalyozas lehetdségének kihasznéaldsaban, ami lehetové
tette a n61 munkavallalast is. Koriikben az elsé gyermek vallaldsanak idépontja is egyre kozelebb
keriilt a faluban €16 nem cigany lakossagra jellemzod atlagéletkorhoz, vagy akar meg is haladta
azt. Mig az 1950-es évekig sziiletett cigany ndk kozt az elsé gyermek vallalasanak atlagéletkora
21,7 év volt (a nem cigany népesség korében 23,3 év az atlagéletkor), az 1970-79 kozt
sziiletetteknél ez kitolodott 24 éves korra (a nem cigany népesség korében 23,5 éves
atlagéletkorrol beszélhetiink).

A fentiekkel ellentétes stratégia jellemzi a ,,szegregalt ciganyokként” aposztrofalt csoport
tagjait. Ha korcsoportos bontasban tekintjiik meg az elsd gyermek sziiletésének idOpontjara
vonatkoz6 adatokat, lathatjuk, hogy mig az 1950-ig sziiletett nék kozt az elsd gyermek
vallalasanak atlagéletkora 20,1 év volt, addig az 1970-79 kozt sziiletettek atlagosan 18,6 éves
korukban vallaltdk els6¢ gyermekiiket, azaz koriikkben egyre inkébb eldbbre hozodik az elsd
gyermek vallaldsa, illetve tobb gyermeket is vallalnak, mint az ,,asszimilaldédott™ csoport tagjai.
E jelenségek okat kereshetjiik a szegregalt életformabdl adodod szdmos jellemzdben, példaul a
jelenfokuszu, jelenorientdlt gondolkodasmodban, mely hatast gyakorol a termékenységi
magatartasra is. A telepiilési szegregacid egyiitt jar iskolai szegregacidval is, mely magas foku

lemorzsolddast eredményez elsdsorban az altalanos iskola felsé tagozatan. A sziiléi motivacidok
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vegyes képet mutatnak a lanyok iskoldztatdsdval kapcsolatban. Bizonyos sziildk a tradicionalis
nemi szerepelvardsokhoz igazodva feleslegesnek vélik lanyaik tanittatdsat, mert a nd
legfontosabb feladatanak a gyermeknevelést és a feleség szerepének betoltését tartjak. Mig
masok a tanulast latjak a szegregalt Iéthelyzet megvaltoztatasa egyetlen lehetOségének.
Természetesen az elsOként emlitett hozzaallas eldsegiti a korai gyermekvallalast. Ugyanakkor az
a tobb évtizedes tapasztalat, mely a rendszervaltds okozta munkanélkiiliségen, a munkavallalas
nehézségein alapszik, hogy a tanulds nem segiti el6 a munkahelyhez jutést, negativ hatassal van a
gyermekek tanulasdval kapcsolatos elvardsokra. Durst értelmezése szerint a munkanélkiiliség
egyéb modokon is hatast gyakorol a gyermekvéllalasi hajlandésagra. Ugy véli, hogy a
csaladfenntartd szerepbdl kiesd férfiak presztizsfenntartdsdnak, presztizsszerzésének egyetlen
lehetdsége a gyermeknemzés, mely Osszecseng a cigany kozosség férfiakkal kapcsolatos
elvarasaival, normarendszerével.

A fenti folyamatok hatdsaként kialakult a korabban mar emlitett jelenre orientalt
gondolkoddsmod, mely abban mutatkozik meg, hogy ,a nincstelenek tarsadalméanak
értelemszeriien fo szervezdelve a mindennapi betevd eléteremtése — a nyomor elviselhetdvé
tétele, az Onbecsiilés maradvanyanak megorzése mellett” (Durst, 2006, p.124). Ez pedig szdmos
modon gyakorol hatast a termékenységi mutatokra. Egyrészt a csecsemd dromforras, melyet ez a
kilatastalan 1éthelyzet méas modon kevés esetben biztosit, valamint noveli az Onbecsiilést.
Tovabba még ha sok esetben el6 is keriil a sziiletésszabalyozas lehetdsége, kiillonb6zo okokbol —
példaul a sziikos anyagi forrasok miatt, vagy a miitéti beavatkozés esetén az anya tavollétében a
gyermekek felvigyazasanak megoldatlan volta miatt — nem valdsul meg (Durst, 2006).

E jelenségek azonban elsdésorban a magas gyermekszdmot magyardzzdk, a korai
gyermekvallalas el6térbe keriilésére azonban csak korlatozott mértékben adnak magyarazatot. Mi
all tehat e jelenség hatterében? Elsdsorban nem a tanuldsi motivaci6 hianyat kell feltételezniink a
fiatalon anyava valt lanyok esetén. Inkabb dontési helyzetként kell ezt értelmezniink, mely soran
a lanyok a ,,szamukra elérhetd-illetve nem elérhetd-lehetdségek alapjan mérlegelnek™ (Durst,
2006, p. 130). A tanulds nem jelent éréket a legtobb esetben, hisz nem kecsegtet a ranglétran valo
elérejutas lehetdségével, ugyanakkor a lanyok mar gyermekkorukban is fontos szerepet kapnak a
haztartasban, kisebb testvéreik ellatasaban. Tehat csekély az onallésodasuk lehetésége. Annak
egyetlen jarhato utja, a felnétt életbe vald atlépés egyetlen lehetdsége a sajat gyermek vallalasa.

Ha pedig az Onallosodasi torekvést kiegészitjik azzal a szimbolikus tokével, azaz
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megbecsiiléssel, mely egy csecsemd sziiletését ovezi, érthetd, hogy miért valasztjdk e lanyok az
anyava valast minél fiatalabb életkorban. Hasonld helyzetben vannak az azonos kort kamasz
fiak is. Munkalehetdség hianyaban, a csaladtol vald fiiggésben csak a sajat csalad alapitasa, a
gyermekvallalas ad értelmet €letiiknek. Ezt a mintazatot pedig felerdsiti, sot, fenntartja az a tény,
hogy a faluban €16 cigany fiatalok el6tt nincs mas léthelyzetbdl szarmazd kortars minta. A
telepiilési és iskolai szegregacio is azt eredményezni, hogy kapcsolathdlojuk csak hasonlo sorsu
cigany fiatalokra terjed ki, ,hidnyos kapcsolathdloval, a mas tarsadalmi rétegek feldl érkezd
segitd kapcsolatok hidnyaban [pedig] pokolian nehéz kitorni a ,,gett61étbol”. Nehéz otthagyni a
megszokott €s szeretett cigdnykozosség nyujtotta biztonsdgot, ¢és felcserélni arra a
bizonytalansagra, amit a cigdnyokkal szemben amugy is elditéletes, sokszor ellenséges kornyezet
kinal alternativaként” (Durst, 2006, p.136-137).

Mind hazankban, mind nemzetkdzi viszonylatban szamos tanulmény sziiletett, melyek a
néi szerepelvarasokat, a szerep tartalmat, mintdzatait igyekeznek feltarni tobb aspektusbol
kiilonb6zé roma/cigany kozosségekben. Természetesen talalhatunk a kutatdsi tapasztalatokban
kozos elemeket. A legtobb vizsgalt kozosség patriarchéalis alapokon nyugszik, azaz
férfi-dominancia jellemz6. A ndék a mar emlitett hatalmi viszonyokban alulmaradnak. A
kezdetben sziileik altal kontroll alatt tartott cigany lanyok a hazassagkotéssel a férfi felligyelete
ala keriilnek. Azt azonban le kell szogezniink, hogy nem beszélhetiink kiszolgéltatottsagukrol
(Bako, 2006). ,,Egy cigany lany, asszony szerepe — elsOsorban — a csaladja altal raruhédzott
szerepek altal van elrendelve” (Kokas, 2012, p.81). A ndi nemi szerepek eltérd életkoronként
eltér6 képet mutatnak, az azonban a legtobb esetben elmondhatd, hogy a gyermekek
szocializacidja a tradicionalis nemi szerepek felndttkori betoltésére készit fel. Igy a
lanygyermekek a tanonckodas’ altal rovid id6 alatt minden anyai teendd mikéntjét elsajatitjak; a
tradicionalis ndéi szerep magaba foglalja a haztartdsban felmeriild feladatok ellatasat, a
gyermeknevelés teljes felelosségét; ahogy Lydaki fogalmaz, az alapvetden patriarchalis
csaladdszerkezet, kozosségi 1ét mellett ,,a ndk a csaladi és a személyes térben jelentds hatalommal
birnak” (Lydaky, 2006, p.211).

Sok altalam megismert tanulmanyban jelenik meg két tényezo, melyet Bako (2006) egy
dél-erdélyi cigany ko6zOsség ndi szerepeit vizsgalva jegyez meg. Egyrészt a nd tisztasaganak

erénye ¢és védelme, melyet a szigori kozosségi feliigyelet altal igyekeznek megvédeni. Ez
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megmutatkozik abban, hogy keriilik a feltind, dekoltazst és labakat szabadon hagyo 6lt6zkddést,
sminket, azokat pedig, akik ilyen kiilsével jelennek meg, megvetik. Itt a tisztasag elsdsorban a
hazassag el6tt szamit fontos erénynek, a n6i szexudlis szabadsagot a hdzassdgban mar elnézik.
Hasonl6an megengedden vélekednek az elvalassal kapcsolatban is. Ettdl eltér a Kovai (2006)
altal vizsgalt kozosség normarendszere, hisz a par elszakadéasa identitds-rombolo lehet. Ha a n6
hiitlen, elhagyja férjét a kozosség szdjara veszi. Negativ megitélését bizonyos mértékben
arnyalja, ha kapcsolatdban erdszaknak volt kitéve, ugyanakkor ez a megengedd attitiid
elsdsorban a ndk egymas kozti interakcioiban jelenik meg. A férfiakkal, férfiak kozott zajlo
interakcidkban a férjét elhagyo no egyértelmiien, mint blinds jelenik meg. Gay y Blasco (1999) is
bizonyos szempontbdl hasonld erkdlesi rendszerrdl szdmol be. A vizsgalt madridi kdzosség
’cigany torvényének” fontos eleme, hogy aki elhagyja vagy megcsalja a parjat, elvesziti a jogot
gyermeke(i) feliigyeletére. A teljes kiilonvalasra azonban ritkan van csak példa, mig az idészakos
kiilonkoltézés annal gyakoribb fiatal hazasok esetén.

Masrészt a ,,vénlanysag” elkeriilésére valo torekvés a tanulmanyok megallapitasainak
kozos eleme. A Bakd (2006) altal vizsgalt kozosségben egy 18. életévét betdltd nd mar
vénlanynak szamit, hisz a jellemzden fiatalon (~14 éves kor) torténd hazasodas okan ekkor mar
nem talal férjet maganak. Eletmodja, mely jelentésen eltér a kozosségi normarendszertdl,
folyamatos megjegyzések, szidalmak kereszttiizébe kertil.

A kutatok nem festenek egységes képet a cigdny és a tobbségi tarsadalom ndtagjai
szerepeinek viszonyarol. Forray (1998) irja le a kettds lojalitas jelenségét, mellyel arra utal, hogy
sok magyarorszagi cigany kozosség nd tagjai egyensulyt probalnak talalni sajat kozdsségiik
normarendszere és a tobbségi tarsadalomban tapasztalt viselkedési elvarasok, szabalyok kozott.
Hasonlo jelenséget mutat be Bakd (2009), bar alapvetden az iskolarendszerre fokuszalva, szintén
egy magyarorszagi romungrd kozosség vonatkozasaban. Ahogy fogalmaz, ,,a cigdny kozdsség
fiatal tagjai, bar felsd tagozatos korukig tobbé-kevésbé elsajatitjak a nem cigany vilag
viselkedési rendszerét, am ugyanakkor tanuljak meg €s avatddnak be a cigany felnétt vilagba is.
Ehhez a kettds elvarasrendszerhez valod igazodas, melyet még nehezit az egyik vilagbol a
masikba valo atjaras és a kiilonb6z6 viselkedési norméakhoz val6 igazodas, nem konnyu feladat a
fiatalok szaméara” (Bako, 2009, on.). Mig a mar emlitett erdélyi cigany kozosség €s a helyi nem
cigny kozosség kozt atléphetetlentil éles hatarvonalakat feltételez, ahol minden ilyen iranyt

probalkozas komoly szankciokat von maga utdn (Bako, 2006). Hasonlo6 tudatos kiilonvalast ir le
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Gay y Blasco (1999) madridi romék vizsgalata soran. A k6zosség jelentds energidkat fordit a
tradiciondlis ,,Gitano” értékek megtartdsara, mely zaloga a kozosség fennmaraddsanak. A
tradiciok tovabbéltetésének egyik legfontosabb eszkdze pedig a kdzosségben hagyoméanyos nemi
szerepek kultivalasa, mely a noktdl erkodlcsosséget, visszafogottsagot, tisztasagot var el. Ezzel
pedig tavolsagot teremt a cigany és nem cigany nok kozt, akik sokszor mar tisztatalanul, akar
terhesen mennek férjhez, tobb férfival is folytatnak szexudlis viszonyt, és a hazimunkat a
férjeikre bizzak, mig 6k szérakoznak. Gay y Blasco egy jelentdsen 1) megkdzelitését hozza be a
nemi szerepeknek, mely Kovainal (2017) is fontos szerepet kap. Mivel a tarsadalmi nemi
identitas és az etnikai identitds egymastol szétvalaszthatatlanul 6sszefonodott, igy ,,a tarsadalmi
nem minden szocialis megnyilvanulasa etnikailag fémjelzett” (Devereux, 1987 id. Gay y Blasco,
1999, p.63).

Annak ellenére, hogy a roma ndket felruhazzak bizonyos pozitiv tulajdonsadgokkal, a
madridi romak a nodket sziiletésiiktol fogva gonosznak tartjak, akik képtelenek racionalis,
objektiv dontések meghozatalara, igy mindenképp férfi uralom al4 kell, hogy rendelddjenek sajat
¢és kozosségiik biztonsdga érdekében. Itt a tarsadalmi €s a biologiai nem nem valik el egymastol.
A nemi szerv mindent meghatéaroz, kijeldli az ¢letlehetdségeket. Jelentds a fiu preferencia, ami a
gyermeknevelésben is érvényesiil. A fitk tobb figyelmet kapnak, jobban elkényeztetik dket.

A gyermekkort és a hazassaggal kezd6do felndttkort ebben a kozdsségben egy specialis
kezdoédik. Ettdl kezddddéen mar tobb szabadsadgot kapnak, abbahagyhatjak az iskolat, és
munkajukbol szarmazo6 bevételiikkel jelentdsen hozzajarulnak a csaldd anyagi jolétéhez. Ettol
kezdve alkalmasak arra, hogy hazassagot kossenek. Itt is jelentds szégyennek szamit, ha egy nd
22 éves koradig nem hazasodik meg, azaz vénlany marad. A sziizesség egy nd esetében fontos
feltétele annak, hogy ebben az atmeneti életszakaszban maradhasson. Ha sziizességét elveszti,
mar tovabblép ebbdl a szakaszbodl, akkor is, ha a férfi, akivel szeretkezett nem veszi el. A
férfiaknal ezt egy vagyak altal uralt életkornak tartjak, és biztatjak is dket e vagyak kozdsségen
kiviili megélésére. Ok vonzerejiiket kiilsé megjelenésiikkel is igyekeznek alatamasztani, feltiing,
elegans ruhdkat, jol fésiilt arcszérzetet és frizurat viselnek. Mig ebben az ¢életkorban a fitkat
biztatjak arra, hogy fedezzék fel a vilagot, és persze a szexualitas adta 6romoket, a lanyok terei
beszlikiilnek. Idejiik legnagyobb részét otthon, vagy sziileikkel a munkaban toltik. Azokat a

lanyokat, akik tul sok id6t toltenek otthonuk falain kiviil, erésen kritizaljak. Megjelenésiikben is
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meg kell felelniiik a felndtt cigdny noktdl elvartaknak, ami elsésorban abban nyilvanul meg,
hogy nem mutathatnak til sokat testiikbol, és visszafogottan kell viselkedniiik. Ez egy hirtelen és
jelentds valtast jelent. A szexualizalastdl mentes életszakaszban barmilyen ruhazatot hiizhattak,
ezentul azonban ruhdzkodasuk kezdetben sziileik, majd férjiik kontrollja alé keriil.

A keretek kozott tartott — hazassagban létrejovo — szexualitasban azonban feloldodnak a
férfiak és a ndk kozt feltételezett kiilonbségek. Az egyiittlét egy kolcsonds Oromet okozo
tevékenység, melyben egyenld félként, kolcsonds vonzalom alapjan vesznek részt, s mely
nyomadsgyakorlds eszkoze is lehet egy nem jol miikodd kapcsolat esetén. Tovabba a hazassagon
beliili szexualitas kielégitd — vagy nem kielégitd — volta gyakori n6i beszédtéma. A né is vagyhat
a szexre, kezdeményezheti azt, lehetnek ezzel kapcsolatos elvarasai férjével szemben, melyeket
ki is fejezhet.

Tobb fent emlitett tanulméany szamol be hasonlod jelenségrdl, mint amit Gay y Blasco is
leir, mégpedig arr6l, hogy a nemi szerveket mar csecsemokortol nagy figyelem 6vezi. Sokszor
esik sz6 az Ujonnan érkezett gyermek genitaliarirdl, és mar kis kortdl arra biztatjak, hogy legyen
rajuk biliszke. A nemi szervek nevei megjelennek, mint becézd szavak, becenevek, de a varandos
notol is sok esetben ezek megnevezésével érdeklodnek a sziiletendd gyermek nemérdl, azaz
semmilyen vulgaris tartalmat nem hordoznak. Kiilonosen a férfi nemi szerv 6rvend nagy
kultusznak: sok madridi roma héztartasban jelenik meg fénykép a meztelen kisfitrol, az
¢desanyak és egyéb rokonok is jatékosan kozelitenek a kisfiuk péniszéhez, mindennemii
szexudlis toltet nélkiil, pusztan a biiszkeség jeleként. Ebbdl is latszik, hogy a fiu preferencia
jelentds (Gay y Blasco, 1999).

Voicu és Popescu (2009) a tobb romanidban €él6 cigdny csoportban jellemzd nemi
szerepeket hasonlitotta Ossze, elsdsorban a nék kozosségekben elfoglalt helyére, és az azt
befolyasold tényezdkre fokuszalva. A vizsgalatba vont kozosségeket harom csoportra osztottak a
kozosségben jellemzd iskolazottsadgi szint, a sziilok munkaerd piaci részvétele és a kozosségi
kontroll egyénre gyakorolt hatasa alapjan. Igy megkiilonboztettek tradicionalis falusi
kozosségeket, ahol az alacsony iskolai végzettség jellemzd, az, hogy a nék nem vallalnak
szerepet a munkaerdpiacon, illetve, hogy magas a kdzosségi kontroll; nem-tradicionalis falusi
kozosségeket, ahol a tradicionalis kdzosségeknél magasabb az iskolai végzettség, a ndk mar a
kozosségen kiviil is vallalnak némi szerepet a gazdasagi tevékenységekben, de alapvetden kevés

ilyen munkalehetéség adodik szdmukra, és a kozdsségi kontroll is alacsonyabb szintii; valamint
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nem-tradicionalis varosi kozosségeket, ahol szintén a tradicionélis kozdsségeknél valamivel
magasabb szintli iskolazottsdg jellemzd, a ndk, mivel erre szdmos lehetdségiik adodik,
egyértelmiien bevonddnak a gazdasagi tevékenységekbe és a kdzosségi kontroll is elenyészo.

A kutatok elséként a korai hazassagkotés tendenciait vontdk gorcsd ala. Osszességében
arra  a kovetkeztetésre jutottak, hogy mindegyik kozosségben jellemzéek a korai
hazassagkotések, kisebb-nagyobb életkorbeli eltérésekkel, ugyanis ez biztosithatja a ndék
tisztasaganak meglrzését, a par tagjainak felnotté valasat és igy Onallosodéasat, azonban az
ezekrél vald gondolkodasmod merében eltérd. Bar bizonyos tradicionalis kozdsségekhez
tartozok is mutatnak ezzel kapcsolatban negativ attitidoket, a nem-tradicionalis kozosségek
tagjai az egyéni Kkiteljesedés, az Onmegvaldsitds akadalyat latjdk benne, igy egyértelmiien
negativan viszonyulnak hozza. A parvalasztashoz kapcsolodd szokasokban is taldlkozhatunk
kiilonbségekkel. A tradicionalis kozosségekben a csalad feladata, hogy téarsat taldljon
gyermekének (elsOsorban gazdasagi érdekek mentén), tehat csaladi feladat ezaltal a szimbolikus
toke gyarapitasa is, a hierarchidban elfoglalt hely megdrzésének, emelésének céljaval. Ahogy
Bourdieu (2020, p. 52) fogalmaz, ,,a nék itt csak mint targyak szerepelhetnek, jobban mondva,
mint jelképek, melyek értelme rajtuk kiviil keresendd, s arra hivatottak, hogy a férfiak birtokolta
szimbolikus tOke megtartasat, gyarapitasat eldsegitsék.” A nem-tradiciondlis kozosségekben
azonban elsdsorban érzelmi alapon kottetnek a héazassdgok, a fiatalok dontését maximalisan
figyelembe véve. Azonban még a leginkabb megengedd varosi kozosségekben is fontos
szempont, hogy a leendd hazastars roma legyen. A feleség szerepkorét illetden nagyon hasonld
allaspontot fogalmaztak meg a kiilonbozd csoportok tagjai. Ot, mint a csaladi harmonia
biztositojat tételezték, aki elkotelezett férje és csaladja irant, hiiséges hozzdjuk, és akinek
els6dleges feladata a haztartas vezetése. A nemek kozti hierarchidt mindegyik kdzosség magatol
értetédonek tekinti, ami egyrészt e szerepbdl szarmaztathato, illetve abbol, hogy tradicionalisan a
férfi a dontéshozd, valamint, hogy a gyermekvallalas terén a fia-preferencia jellemzo6. A dontési
helyzetek azonban a nem-tradiciondlis kozosségekben kiegyenlitddni latszanak. Mivel a ndk is
bevonddnak a kenyérkeresd tevékenységbe, a dontéseket is egyiitt hozzak meg a férfiakkal,
ezaltal jelentésen nagyobb szabadsaggal rendelkeznek, mint a tradicionalis kozosségek ndtagjai.
Szintén ez a munkaerdpiaci bevonddas eredményezi azt is, hogy e kdzosségekben a haztartasi

teenddk elvégzésében is egyre jellemzdbb a megosztottsag ndk és férfiak kozott.
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A vizsgalt kozosségek egyikében sem jellemzd a hidzassag torvény eldtti megpecsételése;
az 0sszekoltozéssel, €s elsésorban a kozos gyermek megsziiletésével a fiatalok hdzastarsakka
valnak kozosséglik szemében. Egyediil a varosi kozdsségekben tapasztalhaté bizonyos foku
elfogadas a valéassal kapcsolatban, azonban ez még itt is elég ritka, és elsdsorban a nd hiitlensége
okén kovetkezik be. A kettds erkdlcs ebben is megmutatkozik, csakagy, mint az 61tozkodési
szabalyokban, amelyek minden kozdsségben szigort keretek koz¢é szoritjak a ndket.

A kozosségek jelentdsen eltérnek a jellemzd gyermekszam mentén. Ez a tradicionalis
kozosségekben a legmagasabb, akar 10-12 gyermeket is vallal egy-egy csalad, mig a
nem-tradicionalis varosi kozdsségekben jelentésen alacsonyabb, altaldban 2-3 gyermek
vallalasdban maximalizalodik. Az ezzel kapcsolatos attitlid ezutobbi kozosségekben jelentds
valtozasokon megy at. A magas gyermekszadm szintén az onkiteljesedés gatjaként jelenik meg. A
nem-tradicionalis kozdsségekben daltalaban késobb is vallaljadk elsd gyermekiiket a nok.
Tradicionalisan a n6 feladata a gyermeknevelés, mig az iskolaztatassal kapcsolatos dontésekben
az apa szava meghatdroz6. A tanonckodas jelensége e kozosségekben is megtalalhato. A lanyok
szoros kapcsolatot apolnak édesanyjukkal, bevonddnak mindennapi tevékenységeibe, ezaltal
sajatitva el a késdbbi felndtt szerepeiket.

A fogamzasgatlasi modszerek hasznalatara a tradiciok 6rzése mellett jelentds befolyassal
bir a vallasossag, bar ezzel kapcsolatban is tapasztalhatok valtozasok. Mig az idésebb generaciok
a tradiciondlis ¢és vallasos kozosségekben teljesen elutasitbak a modern fogamzasgatlasi
modszerekkel szemben, addig a fiatalabbak ndk elfogadjak ezeket és sok esetben alkalmazzak is
Oket. Az azonban egyértelmiien kitlinik, hogy a varosi, nem-tradicionalis kozosségek tagjai
jelentdsen szélesebb ismeret rendszerrel rendelkeznek ezekkel kapcsolatban.

Bizonyos szinten mindharom kozosségi tipus ndtagjai bevonddnak a gazdasagi
tevékenységekbe, abban azonban jelentds kiilonbségekkel taldlkozhatunk, hogy ezt a nyilt
munkaerdpiacon, a kozosség hatarain kiviil teszik-e, illetve, hogy ennek milyen a kdzdsségen
beliili megitélése. A tradiciondlis kozosségekben a férjek féltékenysége okéan altalaban az otthon
keretein beliil torténik ez a tevékenység, illetve nem igazan jar presztizsnoveld szereppel. A
nem-tradicionalis vidéki kozosségekben is érezteti hatidsat ez a féltékenység, igy elsdsorban
szintén a kozdsség hatarain beliilre szorul a n6i munkavégzés, de a magasabb iskolai végzettség,

¢s a lehetdségek szélesebb kore miatt mar valamivel magasabb presztizsii munkék is elérhetdvé
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valnak a nék szamdra, ami azonban a varosi kornyezetben teljesedik ki, €s a nemi
szerepelvarasok kordbban emlitett valtozasaval jar egyiitt (Voicu & Popescu, 2009).

A tradiciondlis nemi szerepek lasst litemi valtozasa érhetd tetten a Servika romaknal is
szintén gazdasagi okok kovetkezményeként. A nagyardnyu munkanélkiiliség, és ebbdl adodod
megélhetési nehézségek, -ellehetetleniilés kovetkezményeként a ndk is fontos, ha nem
egyediilallo szerepet kapnak a csaldd megélhetésének biztositdsaban, igy alakitva at az
alapvetden patriarchalis berendezkedést. Kordbban minden héztartasi feladat, a gyermekekrdl és
1d6sekrdl vald gondoskodds kizarolag a nd feladata volt, mig a férfi volt a csalad feje, €s az
anyagi javak biztositoja. A nd kdzosségbeni megitélése, €s presztizse jelentdsen nott, ha sok
gyermeket sziilt. Altalanos fiu preferencia azonban nem volt jellemz6 — habar a csalad kozosségi
hierarchidban elfoglalt helyét emelte, ha Gjabb férfi csaladtaggal gazdagodott — a lanygyermekek
is fontos feladatot toltdttek be a csaladi feladatrendszerben édesanyjuk segitdjeként, szintén
mellette tanulva meg késobbi feladataikat. A menopauzan atesett nék e kozdsségben kiemelkedd
szerepet toltenek be. Csupan csak a csaldd legidosebb férfi tagja gyakorol naluk nagyobb
hatalmat, egyébként mindenki engedelmeskedik nekik, hallgat rajuk, hozzajuk fordul tanacsért
(Romani Project Graz, én.).

Ferrandez-Ferrer, Sanchiz-Ramon és Parra-Cassado (2022) a “European RomoMatteR”
projekt részeként megvalosult kutatdsaban hozzdm hasonld pedagogiai perspektivabol indul ki.
Arra keresik ugyanis a valaszt, hogy a Spanyolorszagban €16 roma kdzosségekben a nem milyen
moddon befolyasolja az iskolai eldmenetelt, kiilonds fokuszt helyezve a korai gyermekvallalds
kérdéskorére. Interjuik alapjan egyértelmiien kirajzolddik, hogy azok a tradiciondlis nemi
szerepek, melyek a kordbban bemutatott kutatdsok tapasztalataiban is megjelennek, a
haztartasban és a csaladi életben kiemelkedd szerepet biztositanak a nék szdmara mar igen korai
¢letkorban, igy hozzajarulva ahhoz a tényhez, hogy Spanyolorszdgban nagyon sok roma lany
morzsolodik le az alapfokibol kézépfoku oktatasba torténd valtas soran. A kamaszkor kiiszobén
e lanyok, ¢€s elsdsorban csaladdjuk, kozosségiik szaméara az oktatas folytatdsa mar id6pazarldsnak
tlinik, hisz kozelgd felndtt szerepeik — feleség, anya — betoltésére kell felkésziilnilik. Emellett a
korai iskolaclhagyéasban szerepet jatszik a szlizesség védelme is, ugyanis a sziilok perspektivaja
szerint az iskoldban a lanyokat ért hatasok ennek megdrzését veszélyeztethetik. Tovabba a korai
hazassagkotés ¢€s gyermekvallalas is jelentdsen hat a korai iskolaelhagyasra, ugyanis egyrészt,

bar elmondésuk szerint a lanyok sok esetben folytatndk tanulmanyaikat varanddsan is, sokszor a
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kultara hatarain kiviil es@ oktatasi intézményekben szégyellik magukat, valamint az oktatasi
intézmények is a legtobb esetben gatat szabnak annak, hogy a lanyok allapotosan vissza iiljenek
az iskolapadba. Mégsem ezt nevezik meg lemorzsolodasuk legfobb okaként. Ugy gondoljk
ugyanis, hogy val6jaban a legnagyobb problémat az az erds nyomas jelentette, mely kozosségiik
felol érkezett a korai hazassagkotéssel és gyermekvallalassal kapcsolatban, és mellyel szemben
eszkoztelenek voltak. E negativ tapasztalatok befolyast gyakorolnak a megkérdezettek korai
gyermekvallalassal kapcsolatos attitlidjeire is, hisz sajat lanyaikkal kapcsolatos aspiracioik mar
nem ezt a mintazatot kovetik. E ndk jovoképében szerepel tanulményaik befejezése, egyrészt
onmegvalodsitasi céllal, masrészt munkaerdpiaci boldogulasuk eldsegitése céljabol, harmadrészt
fliggetlenségiik eléréséért. Azaz az oktatds e nok életében felhatalmazé — empowerment —
funkcioval bir, mely tényre raerdsit a tanulmanyban bemutatott harom egyetemista roma né
helyzete is.

Az Ukrajnadban €16 romadkkal foglalkozd tudomanyos értekezések és média interjuk
elemzését végezték el Afanasieva és munkatarsai (2020) abbol a problémafelvetésbdl kiindulva,
hogy a romakkal és nehézségeikkel foglalkozo kutatdsok altalanossdgban romakrdl beszélnek,
és nem differencialnak a nemek szerint, igy pedig sematikus képet krealnak. Ugy vélik, a roma
identitas megdrzésének eszkozét a konzervativ hagyomanyokban, a kiilsé hatasoktol vald
elzarkozasban, a tabuk rendszerében, a csaladi és kozosségi szocializaciod eszkdzrendszerében
kereshetjiik, ezek pedig nem egyforman hatnak férfiakra és ndkre. A nemi szerepszocializacid
igy eltérd képet mutat a két nem esetében, a nemi szerepelvarasok, a ndiességre és férfiassagra
vonatkoz6 sztereotipidk, a fikkal és lanyokkal kapcsolatos nevelési elvek és a nemenkénti
munkamegosztds mentén. Meglatasuk szerint egy roma ndi életut szamos szakaszra oszthato fel,
melyek mindegyikéhez eltérd szocidlis statusz, elvaras- és feladatrendszer tarsul. Ezek betartasat
szoros kozosségi ellendrzés alatt tartjak, megszegésiik pedig sulyos szankciokkal jar. gy a ndk
onértékelését is nagyban befolyasolja, hogy e nemi szerepeknek meg tudnak-e felelni, meg
tudnak-e jelenni kozosségiik elott feleségként és anyaként, hisz csak e szerepekben valhatnak
kozosségiik teljes jogt felndtt tagjaiva.

A ndéi nemi szerepszocializacido jellemzdi két faktor mentén irhatok le; az egyéni
szabadsadg bizonyos szintli elnyomasaval, és az egyéni felelosség folyamatos ndvekedésével.
Elemzésiik alapjan is az rajzolodik ki, hogy a ndi nemi szerepek elsédleges meghatarozoja a

tisztasag védelme. A vizsgalt kozosségekben jellemzd korai gyermekvallalas jelentds hatast
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gyakorol elsésorban a fiatal lanyok — de bizonyos szinten a fitk — életutjara is. Azok a lanyok,
akik emiatt kiesnek az iskolarendszerbdl, nagy eséllyel sohasem térnek vissza, alacsony
iskolazottsaguk miatt pedig jovojiiket jellemzOen szegénységben toltik. Erre rderdsit az a
tendencia is, hogy a sziil6k nagyobb eséllyel fektetnek fiaik tanittatdsdba, mert a lanyok felnott
szerepei ugyis az otthon falai kozé szoritjak éket. fgy ha egy lany el is jut a kozépfoku oktatasig,
tanulmanyi elémenetele itt nagy valdszinliséggel megszakad. Az elemzés alapjan a kutatok a
korai hazassagok és gyermekvallalas mogott a kdvetkezd tényezdket tételezik fel: ,,szexedukacio
¢s csaladtervezésrdél valo ismeretek hidnya, a fogamzasgatlokhoz valdé hozzaférés hianya,
alacsony iskolazottsadg, szegénység, szegényes életkoriilmények” (Afanasieva et. al., 2020,
p.293).

A fenti értelmezésmodot komplexebbé teszi Kovai (2017), amikor a vizsgalt kozosségben
jellemz6 nemi szerepeket a kapcsolathalo alakulasanak kontextusaba helyezi. Kiindulasi alapja —
Gay y Blascohoz hasonléan —, hogy ,,a nemiséget, az etnicitést, a rokonsagot, az osztalyhelyzetet
szabalyoz6 tarsadalmi normék és kényszerek nem egymadstol elkiilonithetd hatalmi szféraként,
hanem egymason keresztiil érvényesitik erejiiket” (Kovai, 2017, p.185). A rokonsagi halo
szerepe kulcsfontossagu, az egyén a szitudciokban, mindig a helyzetben jelenlévokkel valo
rokoni kapcsolatokon keresztiil értelmezddik. E kapcsolatok alapja pedig minden esetben a
hazassag: ,,a viszonyok mindig egy héazassagbol addédnak. Valaki mindig valakié is egyben”
(Kovai, 2006, p.203). Csakugy ahogy egy nd Oonmeghatirozasanak, ¢€letének fontos elemévé
valik, hogy ki a férje, a férfi identitasat is jelentdsen alakitja, hogy ki az a nd, akihez tartozik.
»Mind a férfi, mind a nd egymas hidnyaval az 6nazonossagat kockaztatja, hisz aki senkié, az
szinte senki” (Kovai, 2006, p.205). Ebbdl addédik, hogy a nemi szerepelvarasok is inkabb
egy-egy helyzetben, e rokonsagi kapcsolatok mentén teremtddnek meg, melybdl fakaddan
rugalamasabbak is, mint a tradicionalis nemi szerepek, és altaluk nem is alakul ki az a
hatarvonal, mely a korabban ismertetett szerzok altal bemutatott kozosségekben a nemek révén —
¢s elsdsorban a hozzajuk kapcsolt tisztasag eszmény segitségével — 1étrejon, és amely altal a
diszkriminacio szamos megnyilvanulési forméjaval jelentdsen sujtott kozosségek maguk szamara
a moralis folényt biztositjak.

Tehat a Kovai altal vizsgalt “Gombaljan” a hdzassag tlinik a kozosséget €s az egyén €letét
formalo elsddleges egységnek. Ebbdl kovetkezden jelentds tétje is van annak, hogy egy fiatal

kivel kot hazassagot, hisz ezéaltal a teljes rokonsagi rendszer, a viszonyok haloja
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ujrastrukturalodik. E rokonsagi viszonyok pedig jelentds gazdasagi eréforrasokat jelenthetnek. E
viszonyokat mélyiti el, alakitja 0jj4, valamint a hazassagot legitimalja a gyermek sziiletése. A
nemek kozti hierarchia nélkiil valé tulajdonlas legelemibb megélése a szexualitdsban lehetséges,
melynek gyiimolcse a gyermek. ,,A gyermek az, aki, ha csak sziiletése pillanataban is, de szo
szerint megtestesiti azt a soha be nem teljesiilé vagyat, amely a kiilonbségtételek ¢s
fragmentdalodas nélkiili cigany identifikaciordl szol. A két nem egymasban teljesedik ki a
harmadik szerepld, a gyermek altal, aki nélkiil a férfi nem valhat férjjé, a nd pedig feleséggé. A
nemek kozti viszony nem két résztvevds, hanem harom, és minden olyan paradigma, amely két
szereplovel gondolkodik, innen nézve hidnyosnak tlinik, csakugy, mint a né a férfi nélkiil és a
férfi a nd nélkil” (Kovai, 2017, p.206). E kdzdsségben ciganynak lenni egyenld a strukturalis
hiany allapotaval, e hianyallapotot pedig — a szexualitds mellett — a feltételek nélkiili sziil6i
szeretet, a gyermeki vagyak maximalis kielégitése sziintetheti meg. Az 4ltalam vizsgalt kozdsség
stratégiai — ahogy a késdbbiekben ezt részletesebben is bemutatom — elsésorban a hatarkijelolés,
a tobbségi tarsadalomtdl valo elhatarolodas eszkdzei mentén hatarozédnak meg, kevésbé a Kovai
altal ismertetett mechanizmusok mentén, ugyanakkor ezen értelmezésmdd megjelenitését is
fontosnak tartom, hisz 0j elemzdi perspektivat nyujt.

A fent bemutatott mintdzatok kapcsolatban allhatnak a fogamzasgatlassal kapcsolatos
vélekedésrendszerekkel is. Horvath (2002) egy biikk-alji falu cigany asszonyai kozt végzett
terepmunkdjanak eredményeként elmondhat6, hogy a sziiletésszabalyozas, a fogamzasgétlas nem
jellemzd, a gyermek elvetetése mélyen elitélt kdzosségi szinten. Ezt a nem ciganyokkal valo
Osszehasonlitds, pozitiv megkiillonboztetés eszkozeként emlitik. Ebben a kdzosségben is bevett
nézet, hogy az elsd gyermek teszi a fiatal nét asszonnyd, mig a gyermekek szamdnak
novekedésével parhuzamosan né megbecsiiltsége. A fogamzéasgatlds gondolata eldszor a
negyedik gyermek utdn meriilhet fel, altalaban spirdl formajaban.

A szexualis viselkedéssel, illetve szexualis neveléssel kapcsolatban szintén
kozosségenként eltérd mintdzatokkal taldlkozunk, ezek kiilonboz6 szegmenseire vonatkozoan
akar kozosségen beliil is eltérd szabalyok vonatkoznak. Szintén Horvath (2002) szdmol be arrol,
hogy bar az altala vizsgalt kozosségben nyilt kommunikéacio folyik a szexualitasrol, illetve a
nemiségrol, a menstruacid kérdéskore mégis tabu. A gyermekek szexualis nevelése az anya, a
gyermekeket korilvevd ndk beszédébe agyazottan mar kordn elkezdddik. Megnevezik,

becézgetik nemi szerviiket, ugyanakkor ugyanez a férfiak beszédébe 4agyazottan
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megbotrankozast kelt. Gay y Blasco (1999) arrél szamol be, hogy a né tisztasdga igen fontos
eleme a hazassag el6tti ndi létnek, ugyanakkor az udvarlas alatti szexudlis kapcsolat
megengedett, egészen addig, amig a ndéi nemi szerv dallapota megfelelé arra, hogy a
hazassagkotést megeldzd szigoru vizsgalatnak megfeleljen. Ez a kikotés fontos részét képezi a
hazassag elott allo nok szexualis nevelésének, hisz az egész csalad nyilt kommunikaciot folytat
réla.

Baké (2006) a mar korabban idézett dél-erdélyben végzett kutatds tapasztalai alapjan
megallapitja, hogy a vizsgalt kozosségben a cigany fiatalok szexualis érdeklddése — testi
fejlettségiiktél fliiggden — 10 éves kortol kezdddik el. Innentél mar sokkal tobb felndtt
tevékenységben aktiv szerepet jatszanak, példdul mezei munkakban, héaztartasi feladatokban.
Ugyanakkor a sziiloék nyugodtabban engedik el Oket, elsésorban iddsebb kisérdvel tancos
mulatsagokba, diszkoba. A kisérdk jelentds kontroll funkcidt gyakorolnak, hisz visszajelzést
adnak a sziil6knek a lanyok viselkedésérdl, illetve figyelnek a férfiak kozeledésére is. Ebben az
¢letkorban azonban még parkapcsolat kialakitdsara nincs lehetdség. Bar el6fordul idonként az
€vodés a fiatalok kozt, az anyak szigort kontroll alatt tartjak ldnyaikat, és akar testi fenyitéssel is
biintetik a kihagasokat, probalkozasokat. Ilyen fiatalon csak a szoktetés intézménye ad teret az
egyiittlétre, ami viszont szigoru szabalyrendszer mentén zajlik. Megeldzi egy formalis lanykérési
kisérlet, amely, ha kudarcba fullad, megnyitja az utat a szoktetésnek. A szoktetés nem feltétleniil
foglalja magaban a nevében kifejezett aktust, a legtobbszor azt jelenti, hogy a szerelmesek egytitt
toltenek egy ¢jszakat, nem mennek haza, amivel kifejezik hazasuldsi szandékukat. Ha ez
megtorténik, felkeresik a lany sziileit és ilyenforman 6sszekdtik életiiket. Hivatalos szertartasra,
lakodalomra kevés esetben kertil sor. Ritka ez abban az esetben is, ha a lany mar eléri a férjhez
menéshez mar idedlisabbnak tartott 14 éves kort. Papirforma szerinti hdzassagkotés a legtobb
esetben csak a gyermeksziiletés utan torténik.

Kovai (2006) e fent emlitett szigorral szemben megemliti az altala kutatott magyar cigany
kozosség férfi-néi viszonyait bemutatva, hogy a fiatalok egyiittjarasanak ideje alatt nagyon nagy
hangsuly keriil a testis€ég megélésére, illetve az errdl szolo beszélgetésekre. Sokszor ez az
intimitds megélésének egyetlen eszkoze. Mig a felnétt kapcsolatokban az egylittélés soran mar
csak maguktdl eltavolitva, humor targyaként jelenik meg a szexualitds témakore, a személyes

megélések csak egy nagyon sziik belsé korre tartoznak.
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3. Uton egy kultiraazonos szexualis nevelési program felé

Jelen fejezet célja, hogy egy altalanos iskolas gyermekeknek szo6ld kultiraazonos szexualis
nevelési program alapjait fektesse le. E cél mentén elsoként ismertetni fogom a kultiiraazonos
pedagodgia fogalmat, ezutan, tekintve, hogy a kulturaazonos pedagdgia nélkiilozhetetlen eszkoze
ez, bemutatom egy altalam végzett, kulturalis antropoldgiai keretrendszerre €piilo kulturakutatés
paradigmait, menetét és legfobb eredményeit. Ezutan kitérek a jelenleg hatdlyos szexualis
nevelést szabalyozd dokumentumok vizsgalatara, végiil bemutatom, hogy kutatdsom alapjan
mely témakorok beemelését tartandm fontosnak egy ilyen program megalkotasakor és milyen

modszertani megfontolasok szambavételét tartanam sziikségesnek a kivitelezés soran.

3.1. A kultaraazonos pedagdgia fogalma

,»A kulturaazonos pedagogia fogalma egyfajta egyeztetési folyamatot, harmonizaciét takar. Nem
az iskolai és a csaladi kultirdk kozti teljes megfeleltetést, inkdbb egy olyan alkalmazkodast,
mely soran az dvodai és az iskolai kultira a gyerekek-didkok hattérkultirajanak alapvonasaihoz
vagy annak logikdjadhoz illeszkedik” (Boreczky, 2014, p.31). Miért van sziikségiink erre az
egyeztetési folyamatra? Mert enélkiil a tanulok teljesitménye, és elsdsorban lehetdségei kozti
szakadékok folyamatosan néni fognak. Ahogy az idézett definicidban is elhangzik, nincs sziikség
arra, hogy az otthoni kdrnyezet és az iskola vilaga kozt teljes kulturalis egyezés valdsuljon meg,
azonban az fontos, hogy olyan kommunikécios lehetdségeket, tanulasi kornyezetet teremtsiink,
olyan tanulasi stilus alkalmazisara torekedjiink, olyan oktatdsi példakat hasznaljuk, olyan
témakoroket dolgozzunk fel, melyek a didkok szamara relevansak, ismerdsek, és komfortosak
lehetnek. Tulajdonképpen szdmos egyéb pedagdgiai irdnyzathoz hasonldan itt is arrdl van sz0,
hogy a teljes iskolai ¢életet — vagy esetemben a non-formalis oktatds kereteit — a gyermek
sziikségletei szerint alakitjuk ki vagy at, azaz, ez a gyermekkozpontu szemlélet az iskolai élet
egészét athatja. E pedagdgiai elvrendszer kozponti szerepldje a tanar, aki szerencsés esetben a
gyermekekkel azonos kulturdlis kozegbdl szarmazik, igy szerepmodellként is szolgal a tanulok
szamara. Ehhez azonban nélkiilozhetetlen, hogy feldolgozza a kisebbségi 1étbdl szarmazd
traumait, ne legyenek ellenérzései szarmazasi csoportjaval szemben, illetve kisebbségi identitasa
ne egy kiilséleg rakényszeritett stigma legyen, hanem sokkal inkabb egy szeretettel vallalt
szerep. Ezen kiviil fontos a tanitd-csalad, iskola-csalad kozott klasszikusan hierarchikusan
értelmezett viszony partneri viszonnyd torténd atalakitdsa, hisz a csalad, mint fontos

informacioforras, és mint lényeges tamogato kozeg kell, hogy jelen legyen az iskola életében.

51



Tovabba az iskolanak alkalmazkodnia kell a gyermekek otthoni szerepeihez, igy ha a tanulot az
otthoni kdrnyezetben mar felndttként tartjak szdmon, az iskola nem kényszeritheti gyermeki
szerepbe (Boreczky, 2000).

Ahhoz pedig, hogy ezt meg tudjuk valositani, meg kell ismerniink azt a kulturalis
kozeget, szokds- €s normarendszert, melybdl a hozzank jar6 gyermekek érkeznek. Abban pedig
tobb szerzd egyetért, hogy erre igazdn és mélységeiben egy modszer alkalmas, mégpedig a
kulturalis antropologiai terepmunka, igy kutatdsom soran magam is ezt alkalmazom. Idedlis
esetben ,,a tanarok interjukat készitenek a csaladtagokkal, megfigyelik a csaladi interakciokat, a
kommunikéciot, a felnott-gyerek viszonyt, az elvarasokat és a nevelési szokasokat, a gyerekek
tevékenységeit stb.. Az interjukat és a megfigyeléseket az antropologusokkal kozdsen elemzik,
igy jutnak el azokhoz a felismerésekhez, melyek segitenek abban, hogy olyan tanulési
kornyezetet hozzanak létre, amely igazodik a tanulok ¢lményeihez, valamint
nyelvhasznalatahoz” (Boreczky, 2014, p.32).

Sajat kutatasom megtervezésekor is az interjukészitésnek a Boreczky (2014) altal javasolt
eljarasat szandékoltam kdvetni, mégpedig a narrativ stratégia alkalmazasaval, ami lehet6vé teszi
a generaciokon ativeld valtozasok, személyes életutak felfejtését. Szeretném hangsulyozni, hogy
a fentiekbdl kiindulva, én is, mint pedagdgus vagtam bele az aldbbiakban bemutatasra keriild
kutatdsba. Eredményeim 6ndllo elemzését és értelmezését kovetden Boreczky (2014) tanacsat
kovetve megosztottam azokat egy, a kutatdsi terepemet behatoan ismerd kulturalis
antropoldgussal. Fogalmazhatunk ugy is, hogy a kutatds masodlagos cél volt, egy eszkoz,
melynek eredményeit elsdsorban a pedagdgiai program témakoreinek megalkotasdhoz, a

hasznalni ildomos pedagogiai eszkoztar meghatarozasdhoz hasznaltam fel.

3.2. A kutatasrol
3.2.1. Kutatasi kérdések

Kutatdsom soran a korabban ismertetett elméleti alapokra épitve, €s pedagogiai céljaim mentén

az alabbi kérdésekre igyekszem valaszt kapni:
1. Mit foglal magaba az adott kzOsségben a né-, illetve az anyaszerep?

2. Milyen modon adddnak 4t a szocializacid soran a néi szerep tartalmai?
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3. Milyen mintdzatok mentén gondolkodnak a kozosség ndi tagjai az anyava valasrol?
Milyen szokéasrendszerek vezetnek a korai anyava valds magas aranyihoz? El-e a

kozosségben elvaras a korai sziilové valassal kapcsolatban?

4. Ezekkel 6sszefliggésben a szexudlis nevelés, szexedukacidé milyen mintazatai valdésulnak

meg a kozosségben? Elnek-e tabuk, és ha igen, milyenek a szexualitassal kapcsolatban?

3.2.2. A kutatas modszertana

3.2.2.1. A kulturalis antropologia, mint modszertani keret

Munkdm szdmaéra a kulturdlis antropoldgia adja a modszertani keretet, ezért a kovetkezOkben
roviden bemutatom e témam szempontjabol fontos tudomanyteriilet legfébb ismérveit, valamint
ismertetem azon alapvetéseit, melyekre kutatdsom soran tdmaszkodtam.

Az antropologia fogalma az angol-amerikai nyelvhaszndlatbol épiilt be a hazai
tudomanyos szakzsargonba. A Boas altal is erdsitett amerikai gyokerQi ,,négyagusag” szemlélet
mentén az altalanos antropoldogian beliil négy iranyt kiilonithetiink el, a fizikai antropolégiat,
vagy embertant, a kulturalis- és szocialantropologiat, illetve a régészetet és nyelvészetet
(Eriksen, 2006; Boglar, 2008). Peacock (1991 id. Prénai, 2008.1, p.33) frappans
megfogalmazasaval ¢€lve, ,,az antropoldgia az, amit az antropologusok csindlnak.” Ennél azonban
szamos mélyrehatobb meghatarozassal is talalkozhatunk, ha azt keressiik, hogyan is
definidlhatjuk e tudomanyteriiletet. Boglar (2008, p.15) szerint ,,a kulturdlis antropoldgia a tanult
emberi viselkedésformakkal foglalkozik. A vizsgalat targya tehat az emberi kultura.”
Hatartudoméanyait6l, mint a szocioldgia, pszichologia vagy néprajz, alapvetden modszertani
eszkoztara, illetve a vizsgalat targyat képezo jelenségek széles kore kiiloniti el. Valoszintlileg ez
utdbbi, azaz sokszinlisége adja pontos, altalanos definidlasanak nehézségét. Hisz ahany terep, és
ahdny kutato, annyiféle szemlélet és kutatasi cél. Azonban a tudomanyteriilet 6t fontos
jellemzdje kapcsolatot teremt e munkak kozt, melyek sajat kutatdsom kereteinek kialakitdsaban
is fontos szerepet jatszottak. Ezek a kovetkezok: ,,1. résztvevd megfigyelés, 2. holisztikus
nézépont, 3. terlilet specifikus szakértelem fejlesztése, 4. émikus nézOpont, 5. kulturalis
relativizmus” (Boglar, 2008, p.17). Relevancidjuk miatt koziilik néhdnyat az alabbiakban
részletesen is ismertetek (Pronai, 2008.1).

A holizmus, a holisztikus nézdépont jelentése, a klasszikus szociologiai elmélet egyik

képviseldjéhez, Emile Durkheimhoz kapcsolodik. Nagyon leegyszertisitve azt jelenti, hogy egy
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tarsadalmi, kulturdlis jelenségre nem tekinthetiink annak a kontextusnak a vizsgalata nélkiil,
melyben megsziiletett, azaz ,,a tarsadalmi rend olyan tarsadalmi érzések eredménye, amely
kozosségi” (Pronai, 2008.1, p.46). Ha tehat barmely kulturélis jelenséget vizsgalat ala vonunk,
nem tehetjiik meg azt, hogy kutatdsunk sordn azt csak onmagaban vizsgaljuk, igy ugyanis a
megismerés nem lehet teljes, és fals kovetkeztetésekre juthatunk. Ezért, hogy vizsgalatom
eredményes legyen, Vajda (1948, id. Pronai, 2008.1, p.47) gondolatai mentén magam is "az
Osszefiiggések bonyolult és sokiranyu rendszerébe agyazottan" igyekszem megragadni az altalam
vizsgalt kulturdlis jelenségeket.

Az émikus nézdpont fogalmat a tarsadalomtudoméanyok — mint ahogyan Marvin Harris
révén a kulturalis antropoldgia is — a nyelvészetbdl, Kenneth L. Pike munkéssdga nyoman vették
at, aki el6szor hasznalta az émikus ¢€s étikus fogalompart. Az étikus kutatasok tavlatbol néznek ra
egy-egy kulturara, és inkabb azok univerzalis jellemzdit, mintsem egyéni vondsait keresik.
Eszerint minden kultara érzékelhetd, elemezhetd, Osszehasonlithatd, besorolhatdé bizonyos
szempontok szerint, €¢s a kutatd kiviil marad a vizsgalt kultiran. Ezzel szemben az émikus
szempontu kutatadsok egy adott kulturat igyekeznek onmagaban vizsgalni, megismerni. Nem
hasznalnak elére meghatdrozott szempontrendszereket, a kultirdkat nem osztalyozzak, skalazzak
(még tobb kultra parhuzamos vizsgalata esetén sem). Ugy torekszenek a mélyre hatd
megismerésre, hogy részt vesznek a vizsgalatba bevont személyek mindennapi életében. Ez nem
jelenti azt, hogy nem képesek altaldnos kovetkeztetések levonasara, azonban azokat mindig a
vizsgalt csoport egyéni értelmezései alapjan vonjak le. Mas kulturélis antropologiai szemléletti
munkakhoz hasonldan jelen kutatas is igy tesz.

Ehhez alkalmazkodik a mddszertani repertoar is; az émikus kutatasok sajatja a kvalitativ
informaciogyiijtés és -elemzés, a résztvevd megfigyelés, az interjutechnika kiilonb6z0 irdnyzatai
altal. Azonban van harom tényezd, mely altaldban és esetemben is gatat szab a teljes émikus
nézépontnak. Az elsé a nyelvi korlatokban keresendd. Az antropoldgiai irds nagyon sok esetben
forditas, illetve a nyelvi korlatok a terepen is érvényesiilhetnek. A madasodik épp az irasbol
kovetkezik. Azzal, hogy szoébeli kozléseket iiltetiink at irott forméba, akaratlanul is
megvaltoztatjuk azok jelentését, illetve jelentéstobbletet vesztiink a gesztusok, mimika, és egyéb
non-verbalis tényezOk pontos rogzitésének lehetetlensége miatt. E jelenséggel is talalkoztam
sajat munkdm sordn, éppen ezért igyekeztem hangsulyt fektetni arra, hogy az interjukbol

alapvetden olyan részeket idézzek, melyek gy is a beszélo altal szandékozni kivant tartalmat
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kozvetitik, ha a kontextusukbol kiragadottak. A harmadik tényezd, hogy sohasem magunkrol
irunk, kovetkezésképp mindig interpretaciokat rogzitink még akkor is, ha azok sajat
megéléseinkbol szarmaznak (Primecz, 2007; Eriksen, 2006).

Fontosnak tartom rdgziteni, hogy az antropologus célja, hogy a tolmacshoz hasonldéan
kozvetitd szerepet toltson be két kultura kozott, érthetden kozvetitse a masik szamara korabban
nehezen érthetd tartalmakat. E feladatatat azonban csak gy toltheti be, ha kitor a sajat kulturalis
szokasrendszere altal kozvetitett elditéletek csapdajabol, ha a befogado kultirdban tapasztalt
normarendszert éppugy validként fogadja el, mint ,,otthonrol hozott” értékrendjét. A vizsgalt
kultarat egyediségében, az adott pillanatbeli teljességében, ugyanakkor folyamatosan
véltozasaban igyekszik megismerni. Ez a gondolkodasmod siiritddik 6ssze a Franz Boas altal
XIX. szadzad végén megalkotott kulturalis relativizmus fogalomban, mely egy merében uj
antropologiai gondolkodas alapjait teremtette meg a kordbbi univerzalizalo felfogashoz képest
(Prénai, 2008.1; Eriksen, 2006). Ez sajat kutatoi poziciommal - melyre a 3.2.2.1.2.1. fejezetben
részletesen is kitérek - kapcsolatban is elengedhetetlentil fontos.

Béar az elébbi felsorolasban nem szerepel, szeretnék emlitést tenni a kulturalis
antropologia még egy fontos jellemzdjérdl, a komparativizmusrol, vagy oOsszehasonlito
szemléletrdl. Jelen munkanak nem célja, hogy a kulturdlis antropologia fejlodésének részletes
torténetét ismertesse, a komparativizmus mai Iényegének bemutatdsa rovid torténeti kitekintd
nélkiil azonban nem lehetne teljes. A XIX. szdzadi antropoldgiai gondolkodas kdzéppontjaban az
a felfogas 4llt — melyre késobb a darwini evolucio elmélet is raerdsitett —, hogy Eurdpa és annak
tarsadalmi berendezkedései egy fejlodési folyamat csucsat jelentik, ahhoz pedig, hogy e fejlodési
utat megismerhessiik, nélkiilozhetetlen az alacsonyabb vagy akar kezdeti fejlettségi szinten allo
primitiv népek tanulméanyozésa, és egymassal, valamint a magasabb fejlodési szintekkel valod
Osszevetése. A  jellemzOen alacsony mindségli empirikus adatok birtokdban a
karosszék-antropologusok ezen Osszehasonlitd szemlélet segitségével kivantak felallitani
fejlodésrol alkotott elméleteiket. Bar ezt az evolucionista nézdpontot hamarosan megdontotte
Boas korabban ismertetett kulturalis relativizmusa, az Osszehasonlitd szemlélet ma is fontos
eleme az antropologiai kutatdsoknak. Az uniformizéaldsra vald korabbi torekvés helyett ma
azonban mar inkabb arra szolgal, hogy megvizsgaljuk, hogy miben all a kutatott kulturalis kozeg

egyedisége (Eriksen, 2006; Pronai, 2008.1).

55



3.2.2.1.1. Kulturélis antropoldgia és cigdnykutatas

Miel6tt bévebben kitérnék a kutatdsomat érintd modszertani megfontoldsokra szeretnék néhany
szOt sz6Ini arrdl, hogy a kulturalis antropoldgia milyen modon jarult hozzad a ciganysagrol
megszerzett ismereteink bovitéséhez. A XIX. és XX. szazadban elenyészd meértékben késziiltek
kulturalis antropoldgiai kutatasok cigadny csoportokrol. Ebben az idészakban ez alacsony
presztizsii témanak szamitott, igy a tudomanyteriilet kivetette magabol az erre vallalkozé
kutatokat. Amikor azonban a masodik vildghdbort lezarult, és a varos, mint kulturalis kdzeg is
bekeriilt az antropologia érdeklddési teriiletei koz¢é, megkezdddhetett a ciganykutatasok
eloretorése. 1951-ben Rena Cotten Amerikaban, 1955-ben pedig Fredrik Barth Eurdpaban
kezdett bele egy-egy cigdny kozoOsség résztvevd megfigyelés altal torténd vizsgalataba,
magasabb szamban azonban csak a hetvenes évek kozepén indultak meg vizsgalatok, 1979.
februar 3-an pedig megtartotta elsd éves talalkozdjat az ,,Amerikai Cigany Tuddés Tarsasag”
(Gipsy Lore Society, North American Chapter). A 80-as évekre mar teljes mértékben
virdgzasnak indult a tudomanyteriilet. Olyan neves kutatok fektették le nagyivii munkaik alapjait,
mint Leonardo Piasere, Patrick Williams, Bernard Formoso, Michael Sinclair Stewart vagy
Judith Okley (Pronai, 2000).

A kulturdlis antropologiai kutatasok tobb szempontbol modositottdk a cigdnysagrol
kialakitott alapvetden sztereotipikus képet. Egyrészt megtorték a cigdnysdg homogenitasarol
alkotott elképzeléseket, feltartak kiilonbozé cigany kulturdk kozotti hasonlosagokat és
kiilonbségeket, valamint ezek okaira is fényt deritettek. Ezeken kiviil véleményem szerint fontos
érdemiik, hogy hangot adtak a cigadnysagnak, a megsziiletett tanulmanyokon keresztiil cigany
emberek nézOpontjait ismerhettiik meg, igy hozzajarulhattak/hozzajarulhatnak a ciganysag
kisebbségi 1€t€bdl és a vele szemben €16 elditéletekbdl szdrmazd elnyomasanak feloldasahoz

(Prénai, 2008.2).

3.2.2.1.2. A kultira fogalma, értelmezései

A kulturdlis antropoldgiai kutatdsok kozéppontjaban minden esetben egy kulturdlis jelenség,
maga a kultara all. Az antropologiai kulturakutatasok kultirafogalma azonban nem feleltethetd
meg a koOznapi értelemben a magas kultara elemeivel (példaul zenével, képzomiivészettel,
tanccal, szinhazzal) azonositott kultirafogalommal. Ezért a kutatdsi eredmények bemutatdsa elott

fontosnak tartom definidlni ezt a fogalmat (Prénai, 2008.1).
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Minden emberi csoport rendelkezik kultaraval, ami elhatarolja egyéb csoportoktol, és
mely identitdsdnak megalapozasaban fontos funkciot tolt be. Alfred Louis Krober és Clyde
Klucckhohn 1952-ben megjelent munkdjaban a kultara fogalméanak 164 kiilonb6zo
meghatarozasat gyiijtotte 6ssze, mely szam napjainkig valoszintileg folyamatosan nd. E bdviilés
pedig kapcsolatban all az antropologia, mint tudomdany fejlédésével is. Fontosnak tartom
els6ként Edward Tylor kultirafogalmat idézni, hisz 1903-ig a kultardnak ez az egyetlen
tudomanyos igényli meghatarozasa ¢€lt, és a legtobb esetben a tudomanyteriilet képvisel6i ehhez a
megfogalmazashoz nyulnak vissza ma is. Megfogalmazasaban ,,a kultira vagy civilizacid, annak
legszélesebb etnografiai értelmében az a komplex egész, ami magaban foglalja a tudast,
hiedelmeket, miivészetet, erkdlcsot, szokdsokat, és barmilyen mas képességet és magatartast,
amelyre az ember a tarsadalom tagjaként tesz szert” (Tylor, 1968 id. Eriksen, 2006; p.25).
Szintén sokat idézett Geertz (2001, p.19) igen velds €s lényegretord megfogalmazasa, mely
szerint ,,az ember a jelentések maga szOtte halojaban fiiggd allat. A kultarat tekintem ennek a
jelentéstartalmai, és generaciok kozti ataddsa teremti meg a kohéziot az adott kulturdlis
csoporton beliil. Hollos Matilda (1995 id. Prénai, 2008.1, p.37) kisérletet tesz arra, hogy a
szamos meghatarozas kozos elemeit megkeresse. Négy ilyen altaldnos vondst hatdroz meg. ,,A
kultira kozos, tanult, szimbolumokon alapszik, integralt”. Azaz a csoport minden tagja altal
ismert, tudott jelenségeket foglal magaba; tudatos vagy tudattalan kulturaatadds révén rogziil
(lasd. 2.3. fejezet); megosztott jelentéstartalmi szimbdolumokra épiil; illetve elemei csak
egymassal Osszefliggésben értelmezhetdk, azok kézott allandod kapcsolat all fent.

A kultarat, mint rendszert, Boglar utan vizsgalhatjuk funkcidjaban is. Legfobb feladata
ebben az értelmezésben pedig az, hogy biologiai eredetli sziikségleteinket, mint amilyen az
¢hség, szomjusag, lakohely, fizikai biztonsag, szexualis sziikségletek, illetve a szocialis
kapcsolatok iranti igény, keretek kozott tartva kielégitse. Ezen feliil potolhatatlan feladata a
kozosség lélektani egyensulydnak fenntartasa, melyet azaltal valdsit meg, hogy képes a
megvaltozott kornyezeti tényezdkhoz valod alkalmazkodasra. Ehhez kapcsolhaté Benedict (id.
Pronai, 2008.1, p.49) kulturalis konfiguraciordl szold elmélete, mely szerint ,,minden kultara
kialakit egy sor csak rea jellemzd viselkedési mintat, és bar az egyének természetszeriien

kiilonboznek, az adott kultura stilusa egy egységes és idedlisnak tartott ¢letmodot alakit ki,
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illetve annak koOvetésére szoritja az egyént”. Ezek a kultirafelfogasok egyarant fontosak a

késObbiekben ismertetendd kutatas hatterének értelmezéséhez (Pronai, 2008.1; Boglar, 2008).

3.2.2.1.3. A terepmunka, résztvevd megfigyelés - sikereim €s nehézségeim kutatési terepemen
Bar a kulturdlis antropoldgiai kutatdsok sok szempontbdl eltérhetnek egymastol,
mindenféleképpen kozds elemiik a XIX. szdzadban megjelend és XX. szdzadra mar altalanos
elfogadottsagnak orvendd terepkutatds vagy résztvevo megfigyelés. Egy megfogalmazasba
nagyon nehéz belesiiriteni a terepmunka kvintesszenciajat, hisz valdjdban ahany kutatd, annyi
féle lehet, de véleményem szerint nagyon egyszerli, ugyanakkor talalé Babbie (2008, p.316)
kovetkezd leirdsa: ,,Bizonyos értelemben terepkutatdst folytatunk, valahdnyszor tarsas
viselkedéseket figyelink meg, vagy részt vesziink ilyenekben ¢€s probaljuk megérteni a
torténéseket. (...) Amikor pedig elmeséljiik valakinek a megfigyeléseinket, akkor terepkutatoi
munkankrol szamolunk be.” A tudomdnyos terepkutatis, mint kvalitativ kutatdsi eljaras
indukcid és dedukcid folyamatos valtakozasabol all. A kutato terepére egy meghatarozott kutatoi
kérdéssel érkezik (lasd. esetemben a 3.2.1. fejezet), melyet igyekszik a vizsgalt kozdsség €letébe
torténd bizonyos mértékli szerviilése altal megvizsgalni. A tapasztaltak alapjan létrehoz egy
elméletet, melyet aztan Gjabb tapasztalatok hatasara feliilvizsgal, és igy tovabb, mig el nem jut a
vizsgalt kérdés megvalaszolasdig. Szamos kutatasi téma feltdrasara alkalmas lehet, hossza pedig
a kutatott tématol fliggden valtozhat. Azonban minden esetben iddigényes eljaras, hisz a
kutaténak annyi ideig kell a terepen tartozkodnia, hogy a vizsgalt kozdsség szamara jelenléte
természetes legyen. En a disszertaciomban vizsgalt terepen a koronavirus jarvanybol adodo
kisebb megszakitasokkal egyiitt dsszesen kozel hat évet toltdttem el, bar nem napi szinten és nem
a nap huszonnégy orajaban voltam jelen, még igy is nyiltan tudom vallalni, hogy a kulturalis
jelenségek kis szeletét ismerhettem csak meg. (Az is igaz, hogy ezt sajat magam ¢és kutatasi
alanyaim védelmének érdekében tudatosan valasztottam, ahogyan arr6l a 3.2.1.2.1. Kutatoi
szerepek cimii fejezetben ismertetett etikai megfontolasok kapcsan irok is.) (Babbie, 2008;
Eriksen, 2006; Pronai, 2008.1)

A tobbi kutatdsi mddszerhez képest mindenképpen magasabb szinten felel meg az
érvényesség tudomanyos kritériumdnak, hisz azzal, hogy a kutatd jelen van, szamos
kontextusban figyelheti meg a vizsgalt jelenséget, nem pusztan masodlagos interpretaciok
alapjan értesiil rola, biztosabb lehet abban, hogy azt méri, aminek mérésére az adott idépontban

szerz0dott. Ugyanakkor a megbizhatosag kritériumanak nehezebb megfelelnie, hisz egyrészt az,
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hogy egy kutat6é milyen mélyen érthet meg bizonyos jelenségeket nagyon erdsen fligg attol, hogy
mennyire nyer befogadast az adott kozdsségbe, az, hogy mennyire biznak benne a kutatasi
alanyok, nagyban befolyasolja, hogy mennyire redlis képet festenek szamdra a vizsgalt
kérdésekrdl. Tovabba nem csak az adatgytijtés, de az adatok feldolgozasanak fazisaban is nagyon
er6sen befolyasol a kutatd személyisége, elozetes feltételezései, elditéletei, a kulturalis kozeg,
melyben felnétt, igy egy terepkutatasrol késziilt tanulmanyban sokszor ugyanannyira jelen van a
kutatd, mint a kutatott terep. (Erre a 3.2.1.2.2. A tapasztalat, mint az elemzés targya cimii
fejezetben még részletesen kitérek, és a torzitd faktorok kikiiszobolésérdl is bdvebben
értekezem.) Ezen kiviil a terepmunka mindségét befolyasolhatja, hogy a kutatd nem ismeri a
helyi nyelvet, igy bizonyos helyzeteket nem tud értelmezni. Ezzel a jelenséggel elsdsorban
kutatdsom elején én is sokat taladlkoztam. A feliiletes ismertség és az ebbdl szarmazd velem
szembeni bizalmatlansdg okan a helyiek sokszor vitattak meg érzékenyebb témakat a
jelenlétemben a koézosségben beszélt karpati cigany nyelven, vagy az is el6fordult, hogy a
non-verbalis jelzésekbdl értettem meg, hogy rolam folyik a diskurzus az altalam nem ismert
nyelven. Ez a probléma folyamatosan oldodott fel, kezdetben azaltal, hogy a hozzdm mar kozel
allok forditottdk nekem az elhangzottakat, majd pedig azzal, hogy a bizalom elnyerése utan ram
valo tekintettel csak kotdszavak, vagy egy-egy kozérthetobb kifejezés formajaban jelent meg a
helyi nyelv a jelenlétemben, a nagy korben folytatott beszélgetések soran.

Szintén gyakran megjelend probléma terepkutatasok sordn az, hogy a f6 adatkdzlok
valamilyen specidlis helyet foglalnak el a helyi tarsadalomban, igy véleményiik, megéléseik nem
titkkrozik hiien a k6zosség normarendszerét. Kezdetben én is elsdsorban magasabb statuszu vagy
a tobbségi tarsadalomban otthonosabban, gyakrabban mozgd ndékkel keriiltem kapcsolatba.
Kutatasi mintdmba holabda modszerrel keriiltek a vizsgalati alanyok, igy folyamatosan jutottak a
latoterembe eltérd statuszi nok. Kutatdsom természetesen még igy sem reprezentalja a kozosség
minden tagjanak véleményét, azonban ugy hiszem, hogy jellemz6 tendencidkat képes ismertetni.
Szintén sajat kutatdsom soran megjelend veszély volt az, hogy egy viszonylag jol, gyakran
kutatott kdzosséget vontam ismét gorcsd ald. Ebbol hatranyok is szarmaztak, de elényt is tudtam
kovacsolni beldle. Nehézségként jelent meg az, hogy megvoltak azok a szereplok, akik gyakran
adtak mar interjit. Amikor az interjufelvételre keriilt sor, hozzajuk kiildtek, nekik pedig sok
kérdésre megvoltak az elére begyakorolt valaszaik. Ezt feloldotta az, hogy amint ez kidertilt

szamomra az els6 interju felvétele utan, igy dontdttem, hogy varok az interjuzassal. A hosszl
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id6 alatt kialakult személyes kapcsolat pedig segitett abban is, hogy tullépjink a
panelmondatokon, valamint az addigra dsszegyljtott tapasztalataim révén fel tudtam tenni olyan
kérdéseket, melyek a panelmondatok mélyebb rétegeit is felszinre hoztdk. Abban pedig, hogy
viszonylag hamar elfogadtak, véleményem szerint nagy segitségem volt nyitottsagom mellett ez
a tényezd. Mivel voltak mar kutatasi tapasztalatai a kozosség tagjainak, volt egy képiik arrol,
hogy mire szdmithatnak télem. Az emlitett hatranyok mellett a terepkutatas eldnye, hogy olyan
témak feltérképezésére alkalmas, melyek mas modszertan révén nem lennének megismerhetdk,
illetve apr6 rezdiilésekben kozvetitett kulturalis tartalmak is leirhatok altala (Babbie, 2008;
Eriksen, 2006).

Sajat kutatasomban a naturalizmus paradigmdjabol kiindulva egy etnografiai terepmunkat
igyekeztem megvaldsitani. Ez érvényesiil munkdm kutatasi tapasztalaim leirasat tartalmazo
részében is. Amennyire lehet, itt igyekeztem bemutatni kulcsadatkozléim sajat értelmezéseit,
tobb esetben tamaszkodva a veliik késziilt interjukbol vett idézetekre. Nem keriilhettem azonban
el az etnometodologiai paradigma alkalmazasat. Ez az eredmények értelmezését tartalmazo
részben dominal. Itt igyekeztem masodlagos jelentéseket, ok-okozati 0sszefliggéseket feltarni,
mintazatokat leirni és elemezni (Babbie, 2008).

Terepmunkédm eldkészitd szakaszaban amellett, hogy a kapcsolddod szakirodalom
megismerésére helyeztem a hangsulyt, interjukat készitettem egy, a vizsgalt terepen miikodd
civil szervezet munkatarsaival, hogy elézetes képet kapjak a vizsgalni kivant jelenségrol, és hogy
pontosabban meg tudjam hatarozni a kutatdsi irdanyt. Ezen interjuk tapasztalatai elvétve
beépitésre keriiltek jelen munkdmba. Ezutan az adott civil szervezetnél vallaltam oOnkéntes
munkat, mely révén szdmos vizsgalt kozOsséghez tartozd6 ndvel ismerkedtem meg.
Interjualanyaim kivalasztasaban a civil szervezet egyik munkatarsanak segitségét kértem.
Kezdeti probalkozasaim az interjukkal, ahogy azt korabban emlitettem, kudarcba fulladtak, igy
ugy dontottem, hogy varok ezek felvételével. Tereptapasztalataimrdl azonban folyamatosan
feljegyzéseket készitettem. Az interjuik mellett ezek adjak kutatdsi eredményeim vazat. Az
interjukat irasban is rogzitettem, jegyzetekkel lattam el, majd amellett, hogy egészben elemeztem
Oket, fofogalmaim mentén csoportositottam a benniik elhangzottakat. Az interjuk ¢és a
tereptapasztalatok Osszefésiilésébdl sziiletett meg dolgozatom kutatasi eredményeket ismertetd

része (Babbie, 2008).
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3.2.2.1.3.1. Kutat6i szerepek

»A résztvevd megfigyelés (...) a legkevésbé tanithatd. Az, hogy a megismerésben milyen
messzire juthatunk el, annak fliggvénye, hogy milyen emberi kapcsolatot sikeriil kialakitanunk.
Végeredményben minden a kutatd személyis€égétol, empatiajatol fiigg” (Prénai, 2008.1, p.52).
Szamomra pont ebben rejlik a terepmunka szépsége. Kamaszkoromban egy szabadidds
tevékenység nyoman kezdtem érdeklddni a cigdny kultirdk irdnt. Mindenféle tudomanyos
indittatds nélkiil — akkor még félinformaciokbol Osszerakott, viszonylag sztereotipikus képem
alapjan — fogalmaztam meg azt a vagyat, hogy cigany noktdl szeretném tanulni a ndiséget. Ez a
vagyam toltédott fel aztan tanulmdnyaim soran tudomanyos tartalommal, részben ennek a
vagynak a nyoman valt szamomra idedlis kutatasi eszk6zz¢ a terepmunka, €s ez a vagy tette
szamomra olyan élvezetessé a kutatasi alanyokkal toltott id6t. Amellett, hogy jol koriilhatarolt
kutatasi témaval rendelkeztem, €s pontosan ismertem kutatdi szerepem etikai kdvetelményeit, és
ezekbdl adodo hatarait Oszinte érdeklddéssel tudtam fordulni azok felé a nok felé, akiket
megismerhettem, €s azt hiszem, ez az dszinteség €s nyitottsag tette lehetdvé a mélyebbre hatd
megismerést. [gyekeztem tartani magam Robert Bellah szimbolikus realizmus fogalmahoz, és azt
gondolom, hogy a mai napig tisztelettel tudok tekinteni a megismert n6k megéléseire, a vizsgalt
kulturalis normarendszerre még akkor is, ha az nem egyezik meg teljes egészében sajat belsové
tett értékrendemmel. Szerepeim azonban a kutatasi id0szak soran folyamatosan alakultak. A
kovetkezOkben ezt a folyamatot szeretném ismertetni (Babbie, 2008).

A bevonodas mértékét tekintve a kutatd egy terepen egy skalan mozoghat, melynek egyik
végpontja a ,teljes résztvevo”, masik végpontja a , tokéletes megfigyeld”. Mindkét végpontnak
vannak elonyei és hatranyai, véleményem szerint a kzéputas megoldas a leginkabb célravezeto.
A teljes résztvevoi” pozicidba helyezkedd kutatd konnyedén elvesztheti kutatdi szerepét és
tlinhet fel a vizsgalt kozosséghez tartozoként kiils6 szemléld szdmara, ugyanakkor mivel
beleolvad a kutatott kozdsségbe, viselkedése nagyban befolyasolja a kozosség életét és akar a
vizsgalt jelenséget is, ami pedig torzitd hatdsu lehet, illetve az objektivitds kritériuméat
nélkiilozheti. A ,tokéletes megfigyel0” azonban nem valik eléggé részesévé a kutatott kozegnek
ahhoz, hogy meglassa a vizsgalt jelenség ok-okozati Osszefiiggéseit, és feltdrja annak
mélyrétegeit. Bar objektiv maradhat, elemzései kevesebb eséllyel reprezentdljak a kozosség

valoséagat (Babbie, 2008).
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,ldedlis esetben a kutatdé addig marad a terepen, amig ugy nem képes latni a vilagot,
ahogy a helyiek latjak™ (Eriksen, 2006, p.44). Bizton allithatom: a terepen toltott kozel hat év
alatt velem ez nem tortént meg, azaz a ,teljes résztvevo” poziciot sohasem tudtam betolteni.
Elképzelhetd, hogy ha még egyszer ugyanennyi 1dot toltok a helyiek tarsasdgiban, kozelebb
keriilok hozza. En a kutatott csoport egy igen kicsi szegletét ismertem csak meg, a helyi utcakon
sétalva még most is sokszor teszem fel magamban a kérdést, ,,Most kinek is kdszontem?”. Az
azonban biztos, hogy addig sikeriilt eljutnom, hogy a vizsgalt kdzeg természetes kozegemme
valt, kiss¢ hazamegyek, amikor Kettdshaza felé forditom a kormanyt. Nem szeretném magam
»szinvaknak™ feltiintetni. Igen kérosnak talalom ezt a szemléletmodot. Ugyanakkor bizonyos
szempontbol indiferenssé valt szamomra, hogy cigdny emberek kozt vagyok. Csak akkor rémlik
ez fel, amikor valamilyen esemény felhivja ra a figyelmem. Egy nap iiltem az egyik szdmomra
nagyon kedves csalad asztalanal. Mindenki otthon volt, befutott néhany rokon. A besz¢lgetés egy

id6 utan arra terelédott, hogy milyenek a ,,magyarok'®”

. A disukurzus pedig nem vetett rajuk —
rank — igazan kedvezd fényt. Sajat identitdscsoportomat védendd jeleztem, hogy tulajdonképpen
én is magyar vagyok, és hogy mégis elég jol kijoviink. Ekkor hangzott el a biivés mondat: ,.-A, te
mar cigany vagy.” Ez két fontos gondolatot hozott el6 bennem. Egyrészt nyilvanvaldan
neonfénybe burkolta a mar-mar feledésbe meriild etnikai kontextust, masrészt kiélezte a
hatarvonalat. Tobb kutatd emliti munkdjaban, hogy ha részt probalsz venni a kutatott csoport
mindennapjaiban, eléfordul, hogy a hataron ragadsz. Sem ide, sem oda tartozénak nem érzed
mar magad. Ez velem is tobbszor eléfordult. Az emberek, akikkel idOm nagy részét toltdttem,
tobbszor jelezték csoportba tartozasomat, azonban igen vékony jégen tancoltam. Amint egy pici
ellentmondas, konfliktus kialakult koztlink, kitaszitodtam, ujra én lettem a magyar, aki
ugyanolyan, mint a tobbi, megbizhatatlan (Pronai, 2008.1).

Ugyanakkor az, hogy nem kivanok tul mélyen bevonddni a kozosségbe, tudatos
valasztasom is volt. ,,A terepmunka legalabb olyan mértékben emberi, mint amennyire szakmai,
¢s a legtobb antropologus egész ¢életében kotddik elsd terepmunkdjanak szinhelyéhez” (Eriksen,
2006, p.45). Ez a kotddés sok erkdlesi dilemmat okozott szamomra. Bar minden egyes interju
felvétele eldtt ujra emlékeztettem az interjialanyokat, hogy kutatast végzek, ismertettem ennek
mibenlétét és az elkésziilt anyag felhasznalasi kereteit, a beszélgetés a kettonk kozotti viszony

kontextusaban sziiletett meg. Ok akkor elsésorban nem a kutatoval, hanem ,Katajukkal”

19 A kutatott kozosség tagjai e jelz6vel a tobbségi tarsadalom tagjait illetik.
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beszélgettek, akivel sok kozds élmény flizte 6ssze dket. Természetesen ez bizonyos mértékben
kolesonds volt. Bar pontosan tudtam, hogy hol vannak szerepeim hatarai, nem tudtam semmissé
tenni azt a néhany éves multra visszanyuld kapcsolatot, amit felépitettiink. Sokukat nagyon
megszerettem. gy az interjuk alapjan megsziiletett gépelt oldalakat kincsként 6rzom. Nem tudok
attol eltekinteni, hogy sorsok Oromeit és tragédidit vetettem papirra. Ennek mentén sziirtem,
véalogattam a disszertdciomba bekeriilé anyagokat. Igazan izgalmas aspektusok nem keriilnek
részletes kifejtésre jelen dolgozatban amiatt, mert emberek fajdalmain alapulnanak, ezeket a
szalakat pedig az interjuk sordn sem fejtettem fel. A kutatd a terepen feleldsséggel tartozik
azokért, akiket kutat. En Gigy vélem, hogy ezt a felelésségemet akkor teljesitem ki, ha bizonyos
torténet szalakat nem hasznélok fel tudomanyos célokra. Ugy vélem, ez dolgozatom tudomanyos
igényességén nem csorbit, a kutatasi cél pedig igy is teljes egészében meg tud valdsulni (Pronai,

2008.1).

3.2.2.1.3.2. A tapasztalat, mint az elemz¢s targya

A terepkutatas, résztvevo megfigyelés eszkdze altal munkam kozponti eleme a kutatasi alany,
illetve a kutatd tapasztalatainak elemzése, értelmezése. De hogyan értelmezhetjiik ezt a Geertz
altal az interpretativ antropologia jelenségvilagaba emelt hermeneutikai tapasztalatfogalmat,
illetve alkalmazasa milyen veszélyeket rejt magaban a kutatds objektivitdsaval kapcsolatban
kiilondsen mély, sok esetben érzelmi bevonodas esetén (Margitay, 2003.1)?

,»A tapasztalat fogalma mind a tudoméanyok szdmdra, mind a tudomanyfilozofiak, illetve a
tudomanyfilozofidk hatterében allo ismeretelmélet szamara alapvetd: tudomanyrol és tudasrol
nem lehet gondolkodni a tapasztalat valamilyen fogalma nélkiil. A tapasztalatfogalom lényegileg
hermeneutikai jellegli. A tapasztalatra vonatkoz6 elméleti megfontolasok is — maga a tapasztalat
fogalma is — valamilyen elsddleges tapasztalaton nyugszanak, ezek motivaljak oket, és ezek
jelentik tapasztalati igazolasukat” (Margitay, 2003.2, p.93). A kutaté a kozosségben valod
folyamatos jelenléte altal folyamatosan érti meg, majd kezdi el hasznalni a k6z6sség norma- és
szokasrendszerét, valik a kozosség szerves részévé. Azaz a terepmunka megkdveteli a heideggeri
fogalomhasznélatban értendé korabbi vilagom atformaldsat. A korabbi kulturalis terem helyett
egy Uj teret kell értelmezés ala vonnom, igy a bennlétem altal lehet6ségem lesz 1j, masodlagos
értelmezések kialakitasara is. De mik azok a jelenségek, melyeket vizsgilok? Alapvetden a

vizsgalat al4 vont kultira szimbolumrendszere (Bokay, 2006).
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Ez a modszer azonban veszélyeket rejt magéban. Az antropoldgiai terepmunka sordn,
sajatos reprezentaciokat alkotok. Bar a jelenségeket Osszetettségiikben igyekszem feltarni,
nincsenek ,,olyan rogzitett igazsagok, amelyek ellenérzési pontként szolgalnanak™ (Margitay,
2003.1, p.54). Ha hibas prekoncepciokkal rendelkeziink, melyeket mesterségesen keresztiil
kivanunk vinni kutatdsunk soran, vagy, ha ezek a kutatds csupan egy elemét is befolyasoljak,
akkor elindul egy spirdlis folyamat, melynek révén egyre jobban és jobban elvesziink
félreértelmezéseink haldjaban, végiil pedig hibas kovetkeztetésre jutunk ugy, hogy okfejtésiink
minden elemét igaznak véljiik. E folyamat sajatos forrdsa lehet a nyelv, abban az esetben, ha
koradbban szerzett, elsajatitott szokészletiinkkel kivanjuk leirni 0 tapasztaldsainkat. Ugyanis
lehetséges, hogy e szavak rendszere nem teszi lehetdvé jelen élményeink pontos leirdsat,
kozvetitését.

Hogy e fent leirt folyamatot elkeriiljiik, jelentds szerep jut a kritikanak, mely lehetdséget
nyQjt arra, hogy rajojjiink, koncepcioink helytelenek. Ennek azonban feltétele, hogy a kritika
fogalmaba bevonjuk ,a vildghoz ¢és Onmagunkhoz fiz6d6 viszonyaink egy tekintélyes és
alapvetd részét” (Margitay, 2003.1, p.35). Ugyanakkor még e kritikai szemlélet mellett is
kérdéses, hogy ,mennyire vagyunk sajat korunk, hagyomdnyunk, tévhiteinek a foglyai”
(Margitay, 2003.1, p.39). Ezzel szoros 0Osszefiiggést mutat Geertz (id. Bako, 2004, p.388)
kovetkezd gondolata: ,,Masok abrazolasa nem egykdnnyen valaszthat6 el a manipulaciotol”.

A tradicio6 tehat gatja lehet a megértésnek, ugyanis az atoroklott magatol értetddove valik,
mig a mogotte meghtizodd forras elfedésre keriil. Az antropoldgiai modszertan azonban
eliminalja ezt a tradiciot. Minden jelenséget az adott idopontban, az adott kontextusban vizsgal,
és ir le. Nem viszonyit korabbi eredményekhez, és nem kivan sem téri, sem id6i dimenzidban
széleskorben értelmezhetd altalanositasokat megfogalmazni. gy — ahogy arra mar korabban
utaltam — ¢én sem kivanok altalanos érvényli megallapitasokat megfogalmazni. Kutatasi
eredményeim ¢és a beldliik lesziirt megallapitasaim csak a vizsgalt kozdsség vonatkozdsaban
érvényesek, és — kiilondsen, mivel egy viszonylag gyorsan valtozo kulturélis kozeget vizsgalok —
csak az adott iddpillanatban érvényesek. Ez pedig igaz az altaluk 1étrehozott nevelési programra
is. Azonban ugy vélem, hogy a kidolgozas modszertana adaptalhatd, és példaként allhat hasonlo

aspiraciokkal rendelkez6 pedagdgustarsaim eldtt (Bako, 2004).
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3.2.2.1.3.3. Az interjutechnika - a kulcsfogalmaktdl az elemzésig

Ahogy korabban is utaltam r4, egy antropologiai terepmunka lényeges eleme az interjufelvétel,
els6sorban a strukturalatlan, vagy részben sturkturalt interjuk alkalmazasa. Terepmunkank soran
folyamatosan beszélgetéseket folytatunk kozponti adatkozldinkkel kézponti fogalmaink mentén,
igy keriilve egyre kozelebb azok értelmezéséhez. Mikor ilyen jellegli beszélgetéseket folytatunk
— bar fontos, hogy kutatasi célunkat és kutatasi kérdéseinket folyamatosan észben, a beszélgetést
pedig a kivant mederben tartsuk —, ha ragaszkodunk egy rugalmatlan kérdésstruktirahoz, 1ényegi
informacioktol eshetiink el. A kvalitativ interjuk esetén nem miikodik a klasszikus hierarchizalt
szerep kérdezd és kérdezett kozt. A kutatd kérdéseinek mindig a kutatasi alany valaszaira kell
reagalniuk, hogy megértse a vizsgalt ok-okozati Osszefiiggéseket, a mélyebb tartalmakat. A
vizsgalat e szakaszaban is jelentds szerephez jut a kutatd személyisége, hisz nem kivanhat
kozéppontban lenni, mélyen kell tudnia figyelni az interjualanyra, éreztetnie kell vele, hogy
fontos szamara, amit mond, mikdzben rogton értelmezi is az elhangzottakat, és ezekbdl
megfogalmazza a kovetkezd kérdését, ugy, hogy azzal nem sugalmaz. Erre kivaloan alkalmas a
,»didk-szerep”, ha érezteti a beszéldvel, hogy ismeretlen terepen mozog, melyrdl szeretne minél
tobbet megtudni, ez pedig csak az 6 segitségével lehetséges. ,,A kvalitativ interjii rugalmas,
iterativ és folytonos, nem pedig eldre elkészitett és kobe vésett” (Rubin és Rubin, 1995, id.
Babbie, 2008, p. 336).

Kvale (id. Babbie, 2008) nyoman az interjukészités hét szakaszat kiilonithetjiik el. Az
elsd 1épés a tematizalas, melynek sordn meghatdrozzuk kutatdsunk mentén az interjukészités
céljat. Sajat kutatdsom ezen szakaszaban mar tul voltam a kutatasi kérdések, kulcsfogalmaim
meghatarozasan (lasd.: 2.1. fejezet), azt probaltam megvizsgdlni, hogy a kutatott téma
megértéséhez hogyan segithetnek hozza a késdbbi beszélgetések. Itt dontdttem el, hogy a
kordbban tervezett egy-egy kulcsfogalomhoz tartozd részben strukturalt interjuk helyett
¢letttinterjukat készitek. Azért dontottem igy, mert kontextusadban szerettem volna megismerni a
kulcsfogalmakat, nem egymastol elvalasztva, illetve szerettem volna megtudni azt, hogy hogyan
ivelték at a kutatdsi mintdba bevont ndk ¢letét, egyes ¢letszakaszaikban milyen moddon
jelentkeztek, valamint hogyan hatottak egymasra. Mésodik 1épés volt az interjuk megtervezése.
Minden interjumat egy altalanos kérdéssel kezdtem: ,Kérlek mesélj az életedrdl!”. Ehhez,
magamat az interjuhelyzetben segitend6 €s a fokusz megtartasa érdekében pontositdo kérdéseket

fogalmaztam meg. A pontositd kérdéseket harom életkori szakasz koré — gyermekkor,
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kamaszkor, fiatal felnéttkor — csoportositottam. A gyermekkorhoz kapcsolodo kérdések feltartak
a sziiletés kortilményeit, a gyermekkori életkoriilményeket, a sziilokhoz, testvérekhez és egyéb
csaladtagokhoz fiiz0d6 kapcsolat mindségét, az 6vodai ¢€s iskolai €lményeket, valamint a
haztartds vezetésébe vald bevonddas mikéntjét. A kamaszkorral kapcsolatban feltett kérdések
els6sorban az adott életszakaszban jellemz6 lelki és testi valtozasok megélését voltak hivatottak
feltarni. Ezen kiviil az els6 szerelmek alakulasara vonatkoztak, valamint az ezekhez kapcsolodo
sziild1, kozosségi attitlidhoz. Tovabba a tovabbtanulasi motivaciokat, lehetdségeket is érintették.
A fiatal felnéttkorra vonatkozo kérdések altalaban firtattak a felnotté valas, nové érés témakorét
¢s az ezekhez kapcsolodd eseményeket, a feleséggé és anyava valas koriilményeit, a keresd
tevékenységbe valdo bevonodas mikéntjét, és a csaladi dinamikaban betdltott szerepeket. Végiil
kitértek a felnott baratsagok témakorére, valamint a jovOvel kapcsolatos aspirdciokra.

Ezt kovette az interjufelvétel. Minden interju elején téjékoztattam az interjlialanyokat
kutatdsom céljarol, illetve az etikai megfontolasokrol. Minden alanyt biztositottam az
anonimitasrol, illetve arr6l, hogy az interjuk leirt valtozata teljes egészében sehol sem keriil
megjelenésre, azokbol csak részletek kerlilnek be a végleges anyagba. Beszélgetdpartnereim
arrdl is kaptak tajékoztatast, hogy milyen feliileten jelenhetnek meg az interjuk mentén késziilt
anyagok. Az interjuk utdn, kiilondsen igaz ez az elséként felvett interjlira, visszatértem a
tervezési szakaszba. Atértékeltem az interjuvazat, kérdéseket vettem ki, irtam 4t, Gjakat
fogalmaztam meg. Pontos elvardsokat fogalmaztam meg magam szamara az interjuk
felvételének koriilményeire vonatkozdéan. Majd folytattam az interjuzast. Minden interjubol
leiratot készitettem, ezutdn kovetkezett az elemzési fazis. Az elhangzottakat azok kontextusdban
¢s a kulcsfogalmak mentén osztdlyozva is értelmeztem. A verifikalas érdekében az anyagot
azonos terepen kutatast végzd szakembereknek, illetve helyieknek is megmutattam. A megismert
jelenségek tudositasanak érdekében pedig megsziiletett jelen dolgozat, illetve tobb tanulmany is.

A narrativ életatinterji gyokerei a tdrténelemtudomanyban, és az oral history
modszertanaban keresenddk, mely arra tesz kisérletet, hogy az egyes ember szemén, megélésein
keresztiil tarja fel torténelmiink bizonyos aspektusait, igy korabban nem ismert részletek
keriilhetnek felszinre altala. Mivel azonban ezek az egyéni megélések a kollektiv emlékezet
részei, egyes kulturdlis csoportok torténetei is megismerhetdk altala. Ezen feliil pedig az egyén
identitasfejlodésének is kivald lenyomata, valamint feltdrja a jelen identitasdnak alapjaul

szolgalo életeseményeket, épitdkdveket. VEégsd soron tehat azt mutatja meg, hogy az egyén hogy
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hat tarsadalmi kozegére, és forditva. ,,Az életrajzi elbeszélést olyan tarsadalmi konstrukcionak
fogjuk fel, amely egyszerre foglalja magaban a tarsadalmi valdsagot és az alany élményvilagat”
(Kovacs, 2007 id. Elekes, 2018, p.45).

Az az individualizacios folyamat, melynek mi is részesei vagyunk, természetesen hatést
gyakorolt a fenti kdlcsonhatasra. Ennek okan mar kevésbé vonhatok le altalanos kovetkeztetések
egyéni megélésekbol. Igaz lehet ez, a véleményem szerint Kagitcibasi csaladmodelljében
atmeneti kultaraként értelmezhetd cigany kozosségek esetén is, melyekben a kollektivizmus és
az individualizmus értékei hasonlo sullyal vannak jelen. Ezt éltem meg a vizsgalt kozdsségben
is. Ugyanakkor az életutinterjuk, bar sok szempontbol kiilonbozo €letutakat tartak elém, hasonld
alapelemek koré épiiltek, és hasonlo értékeket kozvetitettek, még akkor is, ha ezen értékek
mogott minden esetben meghuzodott a kdzdsségi szinten egyetemes. Az ¢€letltinterjunak ez a
jellemzdje teremti meg azt a vonasat, hogy kis mintan végzett kutatas révén is tudunk altalanos
érvényll kovetkeztetéseket levonni egy-egy kulturdlis csoportra vonatkozoan. ,,A hasonldsdgokat
mutato tarsadalmi helyzetek és a csoportra jellemz6 identitaskonstrukcidk ugyanis nem végtelen
szamu, egymastol lényegesen eltéro €letutakat jeldlnek ki. Ezek a meghatarozottsagok jellemzd
modon kisebb szamu, sokszor egymassal versengd, mas esetekben egymassal érintkezd
¢letutakat és mobilitasi csatorndkat jeldlnek ki~ (Elekes, 2018, p.50; Kagitcibasi,2003).

A megsziiletett szovegeket a Rosenthali (id. Elekes, 2018) elemzési elv mentén fejtettem
fel. Els6ként biografiai elemzést végezve, minden személy életérdl felvazoltam egy idévonalat,
melyen jeloltem a kiemelt életeseményeket, €s ezekhez hozzacsatoltam az akkori megéléseket a
kozosség ¢életérdl. Ezutan igyekeztem ezekbdl egy képet kapni a vizsgélt fogalmak esetleges
valtozasarol, a k6zosségi normarendszer valtozasardl. Ezutan a tematikus mezdelemzés soran a

kulcsfogalmak mentén csoportositottam az egyes szovegelemeket.

3.2.3., Kettoshaza bemutatasa”

,Kettdshaza” egy kozép-magyarorszagi kozség, mely bar tobb nagyvarostol és a fovarostol is
néhany tiz kilométernyi tavolsagra van, tomegkozlekedéssel nehezen megkozelithetd. A
kornyezé falvakhoz hasonloan tobbnemzetiségli telepiilés. A két legnagyobb nemzetiség, a
magyar €s a cigany mellett a telepiilésen élnek még németek, szlovakok, romanok, szerbek és
szlovének is. A helyi karpati cigdny, romungro lakossag dnmagéra a ,,cigany” jelzOvel utal, ezért

haszndlom ¢én is ezt a szot megnevezésiikre. 2011-es népszamlalasi adatok alapjan a telepiilésen
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€18 3153 fobdl 465 személy tartotta magat ciganynak." Béar a kozosségben még €l a karpati
cigany nyelv, nyelvcsere tapasztalhato.

A telepiilés tobb szempontbdl megosztott. A gyonyorli természeti adottsagok és a fovaros
kozelsége szamos jomoda csalad bekoltozését eredményezte. Ok a ciganyok lakta telepiilésrész
feletti koruton fénylizé hazakat épitettek fel. Kevés kivétellel nem részei a kozség ¢életének.
Munkajuk, kapcsolathaldjuk a telepiilésen kiviilre sz6litja 6ket, gyermekeiket a telepiilésen kiviil
jaratjak iskolaba. A helyi ,,0slakokkal” igy ritkan kertilnek érintkezésbe. A két csoport tavolsagot
tart egymastol. Ugyanakkor az ,,6slakd” jelzdvel illetett csoport is megosztott. A nem-ciganyok,
vagy ahogy a ciganysag utal rajuk a ,,magyarok™ — bar egyiittélésiiket kevés konfliktus zavarja
meg — egyértelmiien elhatdrolodnak a helyi cigdnysagtol. A ciganysag pedig, mely tagjainak
identitas konstrukcidjaban fontos a ,,j6 cigany” elem, igyekszik erds hatarvonalat hlizni maga ¢és
a kozOsség egy meghatarozott csaladdja kozé, melyet jellemzden ,koszosként”, ,rosszként”
azonosit.

A ciganysag a telepiilés egy jol koriilhatarolhatd teriiletén, de a kozségen beliil él,
melynek kézéppontjaban a k6zosségi €let egy jellegzetes helye, egy tér all. Ezt a teret 6leli kortil
a két telep. Az egyik telep a ,telepfelszamolasi program” kovetkezményeként felépitett
,»csokkentett értékii” lakasokbol jott 1étre, melyeket a lakok kés6bb megvasaroltak, a masik telep
pedig svab csaladoktdl megvasarolt hazakbol all. A héazak kiviilrdl jellemzden szegényesek, de
minden csalad torekszik arra, hogy épitse, sz€pitse otthonat. Sok hadzhoz sajat keziileg toldanak
hozza lakrészeket, igy bovitve a lakoteriiletet. A legtobb hazban mar bevezetésre keriilt a viz, €s
sokan épitettek flirdészobat is.

A telepiilésen két oktatasi intézmény, egy oOvoda és egy altalanos iskola mukodik,
valamint egy civil szervezet miikodtet oktatasi €s kozdsségszervezési fokuszi programcsomagot
a helyi hatranyos helyzetli, els6sorban cigany emberek szamara sziiletéstol felnéttkorig. Kis
aranyll a munkanélkiiliség, a helyiek elsésorban alacsony presztizsii, betanitott munkakat

végeznek alacsony iskoldzottsdguk okan (Bako, 2017).

3.2.4. A kutatasi minta Osszetétele
A terepkutatist a telepiilés ,ciganytelepén” végeztem. Eletutinterjuiim alanyai ebbdl a
koz0sségbdl keriiltek ki, 0sszesen 23-an. Valogatasuk holabda médszerrel tortént. A mintdba 28

¢s 38 év kozotti ndk keriiltek. Egyrészt a kutatasi téma érzékenysége miatt szerettem volna

" KSH, 2011-es népszamlalasi adatok
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¢letkorban hozzam kozeldlld ndkkel beszélgetni, szamomra is kényelmesebb volt az intim
kérdéseket nekik feltenni. Tovabba legtobbjiik til volt mar legaldbb egy varanddssagon és
sziillésélményen, ami kutatdsi témam szempontjabol kiemelkedd fontossagu volt. Ezen kiviil
legtobbjiiknek mar volt legaldbb egy kiskamasz gyermeke, akivel a szexudlis nevelés
altalanosabban elfogadott témakoreinek pl.: menstruacid, els6 magoémlés, szexualitas,
fogamzasgatlas megvitatasa mar aktudlis lehet. Végiil pedig 6k egy olyan generaci6 tagjai, akik
sziilei a klasszikus tobbgeneracios csaladmodellben nevelkedtek, vagy nevelték oket, akik még
tapasztalatot szerezhettek a kozosségben hagyomanyos mesterségekrdl (pl.: szegkovacsolas),
akik gyerekkoraban a hagyomanyos cigany zene ¢és tanc még viragkorat élte; ezekkel
parhuzamosan pedig egy sokkal jobban korvonalazott és a tobbségi tarsadalomtol jobban
elhatarold kozosségi normarendszert tapasztaltak meg, amellyel szemben ellenérzéseiket az
interjukban meg is fogalmaztak. Tomdoren 6sszefoglalva 6k az elsé olyan néi generacid, melynek
emancipacids torekvései erdteljesen megjelennek, és melyeket az interjuk eredményeinek
elemzésekor ismertetek.

Az életttinterjuk mellett részben strukturdlt interjuk is késziiltek. Jelen dolgozat az
elokutatas tapasztalatait is tartalmazza, mely a mar emlitett telepiilésen miikodd kifejezetten
hatranyos helyzetii, els6sorban roma/cigany emberek iskolan kiviili oktatdsara specializalodott

szervezet vezetdjével és munkatarsaval késziiltek.

3.2.5. A kutatas eredményei

Buda Bélan (2002) kiviil tobb szerzd is'? felhivia a figyelmet, specidlisan roma/cigany
kozosségekben vizsgalddva is arra, hogy a kiilonb6z6 ndi életszakaszokhoz kiilonbdzd szerepek
tarsulnak. gy a kutatds eredményeit, a néi 1ét pluralizmusabél kiindulva egy ndi életut
alakulasanak kozosségben jellemzdé iddrendjében, hdrom nagy témakdér koré rendezve
ismertetem, melyek a kovetkezok: ndéi nemi szerepek; ndi egészség, varanddssag, sziilés;
szexualis szocializacio. A ndéi nemi szerepeken beliil hét témara fektetek kiilon hangstlyt: a
gyermekek kozti nemi alapu kiilonbségtételre, a lanygyermekekkel kapcsolatos nevelési elvekre,
a lanyok csaladi feladatrendszerben elfoglalt helyére, a romantikus kapcsolatok alakuldsanak
menetére, a tanulasra, a munkara és a sziiloi feladatokra. Ezen kiviil bemutatom harom fontos
tarsas tdmogato ,,rendszer”, az anya, a noi baratsdgok és az anyos szerepét, valamint Foucault

munkdssidga nyoman a heterotopikus terek szerepét a fiatal kettdshazi ciganylanyok életében. A

12 Lsd.: Afanasieva et. al., 2020
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néi egészs€g, varandossdg, sziilés témakorén belil négy résztémat elemzek: a ndi
egészségmagatartast és az azzal kapcsolatos ismereteket, a csaladtervezés mikéntjét, a
varandossag- ¢€s sziilésélményeket, valamint a gyermekagyi szakasz tarsas tdmogatottsagat.
Utolsoként pedig a szexudlis szocializacid témakorén beliil kitérek a menstruaciorol, a

szexualitasrol €s ezen beliil a fogamzasgatlasrol torténd ismeretatadas tartalmara és mikéntjére.

3.2.5.1. Az eredmények bemutatisa
3.2.5.1.1. NGi nemi szerepek
3.2.5.1.1.1. Gyermekkor

3.2.5.1.1.1.1. ,Mert most ezt tényleg a joisten akarta, hogy ugy legyen” — Nemi alapu
kiilonbségtétel a gyermekek kozt

Egy gyermek sziiletése minden kettdshazi cigany csaladban nagy 6rém, igy van ez akkor is, ha
vart, s akkor is, ha nem tervezett babar6l van sz6. A csecsemdt koriilveszi a nagycsalad, a
baratok, becézgetik, oOlelgetik, ajandékokkal halmozzak el. Azonban tapasztalataim alapjan
kiilonbségek vannak a lanyok és a fiuk esetén ebben a koriilolelésben.

A fitk jelentdsen nagyobb presztizst kapnak a csaladi életben. Mar a sziiletésiik utan is
rajuk vetlil nagyobb csodalat, ami a késObbiekben csak fokozodik. Nora 11 évvel ezeldtt adott
¢letet ikergyermekeinek, egy fit és egy lany babanak. A csalddban halmozottan volt jelen az
ikersziiletés generacidkra visszamenden, igy nem érte meglepetésként a part, hogy a nd két
gyermeket hord a szive alatt, habar a varandossagot nem tervezték. A gyermekek sziiletése utan a
rokonsag ¢és a baratok kézrdl kézre adtak Oket, kiilondsen a fiu babat szeretgették: ,, <Andi> is
mindig a fiut kapta ki, mert amugy a <férjemnek> a barati tarsasdga nagyon szerették nekem a
gyerekeket, a mai napig. Mar kimentem a <térre> mdr ki volt kapdosva. Es akkor az <Andi>
mindig egybol a <fiut> kapta ki, és itt volt neki az arany nyaklanc és huzogatta a <fiu>, és
mindig az <Andi>, neked is ez kéne mint az apadnak mar most. Tudod, mar most hogy ilyen
kicsi. De nagyon még a mai napig, nagyon szeretik a <fiut>". Ahogy a gyerekek ndttek, a
kiilonbségtétel megmaradt koztiik, és erre a csaladi kapcsolatrendszerek is raerdsitettek. A csalad
feje az anyai nagyapa, aki a mai napig jelentds kontroll alatt tartja a csalad életét, beleszol unokai
nevelésébe, felligyeli az 6t gyermek egymds kozti viszonyat, rendezi a koztik felmeriild
konfliktusokat, ellendrzi, hogy viselkedésiik megfelel-e az altala elvartaknak, és védelmezi a

csaladtagokat, ha kell, fizikai erészakot alkalmazva. A telepiilésen is nagy tiszteletnek drvend, a
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fiatalabb férfiak tartanak tdle, hallgatnak ra, csakiigy mint a gyerekek. Nagyon szoros
kapcsolatot 4pol az ikerpar fii tagjaval, nagyon figyel ra, elviszi magaval munkdba, a
szomszédos telepiilésre, élményprogramokra: ,,Hogy 6 fiu, igy ot viszik erre-arra. Gyere
megyiink a papaval <a szomszéd telepiilésre>. Akkor a fiuk viszik 6t fodrdszhoz, azért ilyen
mindig a haja. [...] Ha beteg a gyerek, lazas a <fiu>, az reggelig nem alszik. Tényleg nem. De
csak akkor, ha a <fiu> beteg. Akkor 6 nem alszik.”

Ellanak két lanygyermeke sziiletett tizennyolc és husz éves kora kozt. Férjével nagyon
vagytak egy fiura, de a kortilottiik €é16k példajat latva nem hittek abban, hogy a két lany utan
harmadikként fiu johet: ,,Ott vannak a <Martaék>. 5 lany, vagy mennyi. Mindig az volt nekik,
majd a kovetkezo, majd a kévetkezo. Mindig azt mondta, igen, mindig az volt mondtak neki, ne
sok csodat varjon. Ott a <Nelli> is, na a harmadik lany mar nekik. Szdz ilyen.” A masodik
gyermek sziiletését kovetden Ella férje elhatdrozta, hogy hivatalosan, Isten szine el6tt is
Osszekotik az életiiket. Bar a legtobb kettdshéazi cigdny nem gyakorolja klasszikus értelemben
vallasat, a legtobben hivok. Egy pozitiv életfordulatot vagy egy nehéz helyzetbdl valo kijutast
altalaban Isten segitségeként élnek meg, a hdzakban szamos Maria-dbrazolas, egyéb szentkép 16g
a falakon, illetve fontos jelentdségli esemény a kereszteld a csaladok életében, amit altaldban a
falu szélén talalhato szakralis jelentdségli teriileten tartanak meg. Ha az egyik csaladtag stlyos
betegségben szenved, allapota javulasaig vagy halalaig naponta ellatogatnak — jellemzden a néi
csaladtagok egyiitt — a templomba, hogy Isten segitségét kérjék. Igy, miutan az eskiivd lezajlott
és megfogant elsé fiti gyermekiik, Ella és parja ezt isteni csodaként élték meg: ,,En 1igy érzem,
hogy utana kaptunk meég egy nagyobb dldast az Istentol. Hogy akkor sziiletett eloszor fiunk.”
Késébb Ella még egy filgyermeknek adott életet, amit szintén ezen események
kovetkezményének tulajdonitanak. A fitk azodta is kiemelt szerepet kapnak a csaladban, amit a
lanyok idénként szova is tesznek édesanyjuknak: ,,O nagyon sok torédést igényel, De lehet, hogy
én neveltem igy. - Jobban kényezteted a fiukat? - A <fiut> azt nagyon. Most is, ha azt mondja,
hogy kell egy csoki, most is képes vagyok, de mar a <lany> tudatta velem, hogy nem egy
gyerekem van, hogy egyet veszek. Neki. Es akkor mar szova tette a <ldny>, hogy anyu, nem egy
gvereked van.” Mar e jellemzokben stirisodik az, hogy az alapvetden patriarchalis tarsadalmi
berendezkedésbdl adodoan a férfiak magasabb statusszal birnak. Ebben szerepet jatszik egyrészt
az a jelenség, melyet Whitingék (1975) hat kultarara kiterjed6 vizsgalata allapit meg, miszerint a

gyermek késdbbi nagycsaladban betdltott szerepei alapvetden meghatdrozzak azt, hogy milyen
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elvardsokat fogalmaznak meg a csalddtagok vele kapcsolatban, illetve, hogy hogyan
viszonyulnak hozza. Bar, ahogy azt késébb részletesen is kifejtem, egyre inkabb jellemzd a ndk
munkaerdpiaci szerepvallalasa Kettéshazan is, alapvetéen még mindig a férfi hagyomanyos
szerepe a csaladfenntartas, igy a fiu gyermek lehet az is, aki 1j, nuklearis csaladjan kiviil,
sziiletési csaladdja, az 1d6s6do sziilok megélhetését biztositja. Ez Osszecseng a Katgitcibasi-i
(2003) csalddmodellekkel is, melyek koziil ugy vélem, hogy a kettéshdzi romungro kdzdsségben
— bar lathatunk elmozdulasokat a “kolcsonds pszichologiai-érzelmi fiiggdségi modell-felé”,
melyet a kovetkezOkben bemutatdsra keriild, a gyermekek kozti kiilonbségtételt befolyasolo
egyéb tényezOk is alatdmasztanak — tradicionalisan a “kdlcsonds fiiggdségi modellel”
talalkozhatunk. Popper (1987) megfogalmazasara visszautalva a sziilok igy nem gyermekeket,
hanem fitkat vagy lanyokat nevelnek. A fent idézett utols6 beszélgetésrészlet is alatamasztja ezt,
valamint a Rubin, Provenzano ¢és Luria (id. Fagot et. al., 2000) -féle megallapitést, hogy a sziilok
hajlamosak a nemi sztereotipidk mentén leirni mar kisgyermekeiket is. Ebbdl adéddan pedig,
Whitingék megallapitdsaihoz kapcsolodva azt lathatjuk, hogy teljesen mas nevelési elveket
alkalmaznak veliikk szemben, eltérd kereteket biztositanak szamukra, melyet alatdmaszt a
kovetkezd alfejezet is.

A gyermekek kozotti kiilonbségtételt egyéb tényezok is befolydsolhatjak. Ilyen lehet a
testvérsorban elfoglalt hely, bizonyos csalddokban az elsOsziilott, illetve a legkisebb gyermekek
is kiemelt figyelmet kapnak, valamint az is befolydsolo tényezd, ha az egyik gyermek valamilyen
specialis allapottal sziiletik a vilagra. Az interjukban két ilyen esetrdl szdmoltak be. Egyikben
interjualanyom lanytestvére izomsorvadassal jott a vilagra. A csaladban, elsdsorban anyai részrél
a figyelmet a beteg gyermeknek szentelték. Interjialanyom nem tervezett gyermek volt. Az
¢desapa a mar megsziiletett harom masik gyermekre, illetve a specidlis nevelési igényli gyermek
gondozasaval jaro plusz feladatokra valo tekintettel nem szerette volna megtartani a kisababat.
Az édesanya azonban ugy dontott, hogy nem veteti el, interjialanyom elmondésa szerint amiatt,
mert igy hosszabb ideig tudott specidlis segitség — a gyermek késobb a Pethd Intézetbe kertilt
hetes iskolaba — bevonasa nélkiil gondoskodni az érintett kislanyrol: ,,En olyan gyermek voltam,
akit az apukaja azt mondta, hogy nem szerette volna megtartani, mivel volt mar egy beteg
testvérem, az anyukam pedig a rendszer miatt akart megtartani, ugyanis nem maradhatott otthon
a beteg testvéremmel. Es igy nem tudta megoldani azt, hogy hogy & vele is torédjon, meg

dolgozzon is egyszerre.” Méasik interjialanyom gyermekkoraban nefrozis szindromaval kiizdott.
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Ez folyamatos f4jdalmakkal, korhazi tartézkodassal, specialis gondozasi igényekkel jart egyiitt.
O is arr6l szamolt be, hogy bar nagyon nehéz idészak volt ez szamara, és sok szempontbol
megkeseritette a gyermekkorat — alig jart 6vodaba, sokat csufoltdk, negativ pedagdgusi
visszajezéseket kapott a vizelettartasi problémai miatt — csaladjaban specidlis figyelem ovezte:
.Gyerekkorunkban ugye elkényeztettek. Ugye ez miatt a betegségem miatt tényleg azért sokat
nagyon sokat foglalkoztak velem. Komolyan tényleg a tesdim, sziileim, nagymama, mindenki uigy
jovolt.”

Ezen kiviil, ha egy csaladban egy bizonyos nemi gyermekbdl csak egy van, akkor 6 is
eltéré banasmodban részesiil: ,,Engem azért anyam ugymond, jobban, én voltam a kozéppont, két
fiu utan egy lany, anyamtol ugy megkaptam mindent. Mert tényleg én voltam az egyetlen lany.
Csak annyi volt, hogy nekik <a fiuknak> lehet, nekem nem. De ha én barmit kertem, akkor
anyam nekem mindent megvett.” Mindezeken kiviil a sziilok gyermekhez vald viszonyat nagyban
befolyésolja, hogy melyik sziil6 kiilsd, vagy belsé vonasait hordozza a gyermek: ,,Ott kezdodott
a torténet, hogy anyamnak egy mds kapcsolata volt a batyammal, mint velem, azért mert a
batyém az 6 fajtdja, én meg apam fajtaja vagyok. Es ez ndlunk ki is lett mondva, hogy anydm a
batyamat szereti jobban, és apam meg akkor mar nagyon engem.”

Barmely fent nevezett tényezd alapjan is sziiletik meg a kiilonbségtétel, gyermekkoruk
ezen aspektusara nehéz szivvel emlékeztek vissza érintett interjlalanyaim, a mai napig visszatérd
téma a testvérek kozotti kommunikacidoban, konfliktushelyzetben pedig felhanytorgatjak ezt
sziileiknek. Véleménylik szerint ez alapjaiban hatarozta meg sziileikhez fliz6d6 viszonyukat, és
sok esetben tavolsagot teremtett a gyermekek és a sziilok kozt, amely felndtt é€letiikben is
megmaradt: ,,Ez igazdbol nem jo dolog azt hiszem. Nem is értek vele egyet, mert ezzel mar 6k
maguk megkiilonboztetik a sajat gyerekeiket és ez piszok nehéz.” Bar probalnak tenni ellene,
gyakran el6fordulnak a mindennapokban a fent vazolt helyzetek, hangzanak el a fent emlitett

mondatok napjainkban is.

3.2.5.1.1.1.2. ,,Azért annyira nem voltunk mi rosszak. Korddban voltunk tartva.” — A lanyok
nevelése

Nem csak a gyermekek fogadtatisaban, de nevelésében is jelentds kiilonbségekkel
talalkozhatunk nemek szerint. A lanyok esetén kozponti sziildi érzelem a féltés, ebbdl
kovetkezden pedig a szigora hatarszabas és ellendrzés, ahogy Bourdieu (2000, p. 35) fogalmaz,

,»a szocializdcid munkdja mindenestiil arra irdnyul, hogy a testre is mindenkor vonatkozo, igy azt
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szentnek (...) deklardlé korlatokat szabjon a ndének, melyek a testi diszpozicidkban is
bevésenddk.” Ahogy azt latni fogjuk, mar a korai szocializaci6 arra iranyul, hogy egyrészt a
ndkkel szemben elvarasként timasztott “tisztasag eszménynek™® megagyazzon, illetve, hogy a
késobbi felndtt szerepekre felkészitsen. A szerepszocializacidt ebbdl adodoan e kozdsségben is
az Afenasia és munkatarsai (2020) altal meghatarozott két faktor, az egyéni szabadsag elnyomasa
és ezzel parhuzamosan az egyéni feleldsség folyamatos novelése iranyitja. gy, mig a fitik esetén
a tér folyamatosan tagul, a lanyok esetén folyamatosan sziikiil, és egyre inkabb az otthon tere
valik meghatarozova. Ez a gyermek ¢életének szdmos aspektusdban megmutatkozik. Egyrészt a
fitkat mar harmadik osztalytdl batrabban elengedik a telepiilésen 1évo iskolaba egyediil, mig a
lanyokat felsds korukig az egyik sziild, jellemzden az édesanya viszi és hozza. Legszembetlin6bb
ez a kiilonbség Nora esetén. Ikergyermekeinek fia tagja harmadikos kora o6ta egyediil jar az
iskoldba, onnan a tanulast segité foglalkozasokra, majd haza, hol gyalog, hol biciklivel. A
tanulast segitd foglalkozasok helyszine és az intézmény kozott koriilbeliil 6tszaz méter tavolsag
van, a gyermekeknek egy jardan kell végigmenniiik és at kell kelniiik egy kevésbé forgalmas,
szliik utszakaszon. A foglalkozdsokat szolgaltatd egyesiilet csak harmadik osztalyig biztositja a
gyermekek kisérését a két intézmény kozt, Nora azonban az ikerpar lany tagja szdmara
kifejezetten kérte a kiséretet a negyedik osztaly elsd félévében is. A masodik félévtdl pedig
amiatt engedte el felndtt kiséret nélkiil, mert tobb osztalytarsaval jott egyszerre. Haza tovabbra
sem mehet egyediil a foglalkozasokrodl, kérésére autdval szallitjdk haza a gyermeket. Néhany
probalkozasuk volt mar arra vonatkozoan, hogy a lany egyediil menjen az iskolaba gy, hogy a
buszmegalloba kikisérte, de ez jelentds félelemmel toltotte el: ,,Most is ugy mondtam neki,
egyediil ment busszal, mert a <fiu> egyediil jar, a <lanyt> nem merem elengedni. Nézzen koriil
rendesen, nehogy nekem leiisse 6t a kocsi.”

A lanyok szabadideje is sokkal inkabb korlatozott. Ez egyértelmiien tiikkr6zddik abban a
képben is, ami a telepre érkezdt fogadja. Rengeteg akar hét, nyolc év koriili fiagyermeket lathat
biciklizni, beszélgetni, jatszani a kdzponti téren, lanyok azonban nem igazédn vannak jelen,
inkabb édesanyjuk vagy egy id3sebb lany, nérokon kiséretében tiinnek fel. Oket inkabb a
szomszédos hazakban laké lanyokhoz engedik 4t vagy az utcaban jatszhatnak, melyben laknak:

Hlgen, mellettiink. Mi veliik nottiink fel a <Mariaval> meg a <Zsanettal>. Es csak annyi lehetett,

B Lsd. tobbek kozt: Bako, 2006; Gay y Blasco, 1999; Voicu & Popescu, 2009; Ferrandez-Ferrer, Sanchiz-Ramon &
Parra-Cassado, 2022; Afanasieva et. al., 2020
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hogy a <Zsanettékig> mehettiink meg hozzank. Pedig mar 12 évesek voltunk. Mi nem mehettiink
el. Mint hogy én most elengedem a <fiut> a palyara.” Jelentds kiilonbség van akozott is, hogy a
lanyok és a fitk meddig maradhatnak ki. Bar az idopont csaladonként eltérd lehet, a lanyoknak
sotétedésre altalaban haza kell érnie, mig a fiukra ez nem vonatkozik: ,,Ugye nekem mar hétkor
bent kellett lenni. - Es ez késébb is igy volt, hogy nekik tobb mindent megengedtek? - Szerintem
anydm most élne szerintem most is minden meg lenne nekik engedve, mert 6k fitik. - Es neked? -
Nem. Itt ciganyoknal ugy van, hogy a fiuknak mindent lehet, a lanyoknak nem. - Miért szerinted?
- Hat mert a lanyokat jobban féltik, mint a fiukat. - De miért? - Nem tudom, ez egy szokas itt,
hogy a fiuk mehetnek, csinalhatnak, amit akarnak, a lanyok nem.”

Csakugyan kevésbé kapcsolodhatnak be tobbnapos iskolai, vagy iskoldn Kkiviili
kiranduldsokba, tdborokba. Ezt a hozzaallast bar elég szélsdségesen, de tiikkrozi egy édesapa
gondolatmenete: ,,4zt mondtam nekik, hogy 18 éves korukig nem aludhatnak soha sehol. Se
tabor, se sehova. Ha elmultak 18, akkor mehetnek, ahova akarnak aludni, de addig nem.” Az
ottalvés programok mindig jelentés eldkésziileteket igényelnek a pedagégusoktol. Altalaban a
program meghirdetését kovetden el kell menniiik a csalddokhoz, részletes tajékoztatast kell
adniuk a sziiloknek a szallasrdl, ellatasrol, résztvevOkrdl, biztositaniuk kell a sziiloket, hogy
nagyon vigyazni fognak a lanyokra, hogy semmi bantodasuk ne essen, ezt az igéretet sokszor
kiséri az édesapak részben vicces fenyegetése, mely kitér arra, hogy mi torténik a pedagogussal,
ha a lanyt barmi sérelem éri. Majd, ha a sziild beleegyezik a részvételbe, a pedagdgusnak
tobbszor meg kell gyézddnie arrdl, hogy kitart dontése mellett, ha nem, ujra végig kell mennie a
vazolt folyamaton, és még igy is tobbszor eléfordul, hogy a lanyok nem jelennek meg a
megbesz¢élt iddpontban a kirdndulds kezdetének napjan, és a sziildk az utolsé pillanatban
lemondjak a részvételt. Nem allithatd, hogy egy pozitiv élmény utan ezek a keretek lazulnak,
minden egyes tobbnapos kirdndulas soran a pedagogusnak ujra és jra ki kell vivnia a sziil6k
ilyen iranyt bizalmat, még akkor is, ha mar tobb éve ismeri a csalad és foglalkozik a
gyerekekkel.

A lanyokat kamaszkorukban is csak korukbeli férfi rokonok, fititestvéreik vagy idésebb
lanyrokonok tarsasagaban engedik el még a telepiilés hatarain belill is. Az interjukban szamos
esetben visszakdszonnek az errdl szo6lo, sokszor a kamaszok onallosodasi vagyaval atitatott, €s
igy nehezteléssel fiiszerezett emlékek, melyek a sziilové valassal atkeretezédnek: ,,Nalunk ez igy

van. Most veszem az én gyerekeimet. Van egy fiam, és van egy huga. Ha a <lany> és el akar
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menni egy diszkoba, akkor nem engedem, hanem megy a <fiuval>. Nem fogom engedni, mert
nem, foleg a mai vilagba és még hol vagyunk... Hova fajulnak a dolgok, tudod. Nem. Nem tudom
miért. Szerintem 1gy ez a ciganyokba benne van, hogy féltsiik oket, kell rajuk vigydzni. Pedig én
is mindig igy mondtam, hogy miért kell jonni utanunk. Felnottként igy belegondolok, hogy ezért
is, hogy vigyazzon rank és ne torténjen veliink semmi olyasmi, meg semmi baj.” Abbdl is latszik,
hogy egy mennyire mélyen, tudattalanul rogziilt elképzelésrendszerrdl van szd, hogy a
kiilonbségtétel valodi okat egyik szilld sem tudta szavakba onteni. Erzésekbe, cselekedetekbe
agyazottan ¢l, gyakorlatilag specialis sziil6i etnoteoériarol beszélhetiink. Ebbdl kovetkezik az is,
hogy csak igen lassan, generaciorol generacidra alakul, valtozik, lazul (Super és Harkness,

2003).

3.2.5.1.1.1.3. ,Hamar kellett 06nallosodnunk ilyen szinten.” — Lanyok helye a csaladi
feladatrendszerben

A ndi nemi szerepszocializacid fontos 1épése a lanyok bevonasa a csaladi feladatrendszerbe, a
»gyermekek munkdja a szocializacié elengedhetetlen része, az a legalapvetébb folyamat,
melynek révén a gyermekek szerepeket és kozosségeket sajatitanak el” (Nsamenang, 1992 id.:
Rogoft, 2003, p.136).

Ennek legkorabbi megjelenési formaja a hdz koriili teenddkbe valé bekapcsolodas.
Csaladtol fiiggden 6-7 éves kor koriil kezdenek el elsésorban a lanyok kisebb-nagyobb haztartési
feladatokat kapni. El0szor a sajat 4gy, vagy ha rendelkezésre all, szoba rendben tartasa a feladat,
majd egyre nagyobb munkakat is elvégeznek. Ha az édesanyanak van munkahelye, illetve ha
kistestvér érkezik a csaladba, ez hatvanyozottan megjelenik: ,,Miota <a kisfiu> megsziiletett,
azéta oda kell dalljanak. Akkor mikor megsziiletett, otthon is maradtak velem. Ok jdrtak a boltba,
meg ilyenek. Ugyhogy ilyen téren lehet rdjuk szamitani.” A 9-10 év koriili lanyok mar szinte a
teljes hazat képesek rendben tartani az anya tavollétében. Elvégzik a mosogatast, mosast,
felsepernek, bevasarolnak, 12 éves koruktol pedig mar egyszeriibb ételek elkészitését is rajuk
bizzak. A korai bevonodéssal, az iranyitott részvétel specialis forméja, a tanonckodas altal
tudatosan készitik fel Oket felndtt-, hazaséletben betdltendd feladatukra, hogy ne maradjanak
szégyenben Uj csaladjuk, a kozdsség tagjai eldtt: ,, A <kislany (3 éves)> mar jon, lehuzgalja a
ruhat, hajtogat, benne van ez, mert én erre akarom, hogy ugy legyen ez, ahogy én nevelkedtem.
Hogy nem férjhez megyiink és se fozni nem tudunk, se semmit sem tudunk, mert vannak am

ilyenek is, hiaba ciganyok, nem tudnak, van ilyen is, akit nem érdekelt és a sziilo sem foglalkozott
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ugy vele, ahogy kellett volna, de mar most latom én a <kislanyban>, hogy benne benne van ez.”
Az édesanydk tudatosan valogatjak meg azokat a helyzeteket, feladatokat, amelyekbe lanyaikat
bevonjak, a tanulas feleldssége pedig a gyermekre harul, és mar kiskoratol megitélésének alapja,
hogy e feladatokat mennyire szivesen, ligyesen végzi el (Rogoff, 2003).

Jelentds szerepiik van a kisebb testvérek gondozasaban. 4-5 éves lanygyermekek teljes
biztonsaggal fogjak, emelik, oltoztetik csecsemd kistestvériiket, a nagyobb lanyok pedig mar
egyéb feladatokat — mint pelenkacsere, cumisiiveggel etetés, altatds — is teljes Onallésaggal
latnak el. A feladatok mellett a gondoskodd attitlidot is teljesen atveszik az édesanyatdl, vele
azonos szavakkal becézgetik a kicsiket, ovjak, féltik oket, puszilgatjak, olelgetik, teljes
szeretettel halmozzak el. Bar lattam példat testvérféltékenységre bizonyos csalddokban, azt
sosem az ujonnan €rkezett csaladtagra, sokkal inkdbb az édesanyéra vetitettek a nagyobb lanyok.
Ahogy a fenti idézet is szemlélteti gyakran ismétlddé mintdzat, hogy a csecsemd sziiletése utan a
gyerekek otthon maradnak az édesanydval néhany hétre, és segitenek neki feladatai ellatasaban.
Ebbdl is lathatdé, hogy — ahogy az tobb, kordbban idézett cigdny csoportokkal foglalkozo
kutatasban is megjelenik'* — a lanyok iskoldztatisa, bar az édesanyak elmondéasa alapjan igen
fontos jovObeni boldoguldsuk biztositasa szempontjabol, a gyakorlat azt mutatja, hogy
masodlagos a kés6bbi tradicionalis szerepek elsajatitasdval szemben, illetve kevésbé lényeges,
mint a fidk tanittatdsa, hisz arra nem lattam példat, hogy a fitk hidnyoztak volna az iskolabol
amiatt, hogy segitsenek ilyen helyzetekben az édesanyanak.

Hogyha az édesanya munkat véllal, szintén bekapcsolodnak a kicsik felvigyazasaba,
ovodaba, iskolaba vitelébe. Ebben az esetben az €desanya altaldban gondoskodik el6z6 nap a
taskak bepakoldsarol, a tiszta ruha kikészitésérdl, mig a reggeliztetés, Oltoztetés és kisérés a
nagyobb testvérekre harul: ,, Igen, mi vittiik az oviba és onnan mentiink a suliba. Es az mindig
ugy volt, hogy anyam este mindenkit rendbe rakott, fiirdés, hajmosds, ruha kikészites, a taskdakat
bepakolni. O akkor elmagyardzta, hogy ott a <kislanynak> a ruha, azt kell rdadni, leviszitek,
vesztek magatoknak reggelit és aztan mentek a suliba.”

A fitk nem kapcsolédnak be ilyen jelentdséggel a csaladi munkamegosztasba.
Amennyiben ¢érdeklédnek a feladatok irant, bevonodhatnak, de kisebb mértéki feleldsség harul

rajuk, és foleg a klasszikusan férfiasnak tartott haz koriili teend6kbdl veszik ki a résziiket, mint a

' Lsd.:Ferrandez-Ferrer, Sanchiz-Ramon & Parra-Cassado, 2022; Afanasieva et. al., 2020; Adamecz-Volgyi &
Scharle, 2020
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fahasogatas vagy az iskolai sziinetekben — amennyiben az édesapa munkaja ezt lehetdvé teszi —
elkisérik 6t dolgozni, és ott vallalnak fizikumuknak megfelelé feladatokat: ,,Hdat a <lany> az
folyamatosan csinal, a <fiu> egyaltalan nem, vagy nem is mindig, de volt olyan, hogy azért
megagyazott vagy valami. De ugy izéltem, hogy fiu, akkor jo na menjen o jatszani, a <lany> meg
segitsen, mert 6 a lany. De a <fiu> meg kozbe csinalta azért a fius munkat, mert azert fat hasit,
gyujtost, de ugyanugy megcsinadlja a <lany> azt is. <A lany> megcsinal mindent, szemetet visz
ki, mindent.”

A szégyen, vagy annak elkeriilése, mint vezetd nevelési elv itt jelenik meg eldszor a
csaladokban. Ha a gyermek nem végzi el a feladatot, amire megkérték, a sziil6k elséként hozzak
fel, hogy lanyként szégyent hoz a csaladra. Ebbdl is kitiinik, hogy a néi nemi szerepekre vald
felkészités nagyon fontos allomésa ez, hisz a legtdbb esetben ezzel kapcsolatban keriil els6ként
verbalizalasra és jelenik meg igazan nagy hangsullyal a gyermekek neme: ,,Igen, és magadra is
szégyent hozol meg nyilvan a sziileidre, hogy te otthon vagy mittudom én 12 évesen, aztan nem
tudod bevetni az dgyat, vagy nem tudom hdny évesen. Es igen, ezzel az a baj, hogy tényleg azt
lehet 1igy is mondani, hogy azért illene bevetni az dgyadat kislanyom, ha felébredtél. Es nem azt,
hogy valaki jon ide, nagy szégyen lesz! Tudod, az a nagy cigany politika, az a nagy cigany
gondolkodas. Nagy szégyen lesz. Minden szégyen.” Azt, hogy ez milyen meghatarozo volt a
kutatasba bevont nék életében, bizonyitja, hogy tobb évtizeddel ezen mondatok elhangzasa utan

még mindig jelentds felindultsaggal beszélnek roluk.

3.2.5.1.1.2. Kamaszkor

3.2.5.1.1.2.1.,,Ki mit szakitott, azt szagolja” — Romantikus kapcsolatok alakuldsa
A lanyokkal szembeni szigor tovabb erdsodik az elsd menstruacié utdn, ezt pedig a sziillok
altalaban verbalizaljdk is az eseményt kovetd beszélgetés sordn: ,,Ha meg ugye, igy hogy
hazamentiink anydm sirt, hogy nagylany lettem. Es akkor mégjobban nem engedtek sehova.
Akkor még jobban nem engedtek sehova amugy. Tényleg 18 éves koromban mehettem el diszkoba
ugy, hogy a batyammal.” Ezzel parhuzamosan ebben az életkorban jelenik meg az ellenkezd nem
iranti érdeklédés is, ami nagymértékben probara teszi a sziil6-gyermek kapcsolatokat, kiilondsen,
ha szamitasba vessziik azt a pszichoszexualis fejlodéssel kapcsolatos alapvetést, hogy a tiltas
fokozott érdeklédést eredményez (Szilagyi, 1997).

Gyerekszerelmekrdl mar 10-12 éves koruktdl beszamoltak a megkérdezettek, de ezeket

még alapvetden jatékként fogtak fel. A kapcsolatok kimeriiltek abban, hogy megfogtak egymas
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kezét, leveleztek egymassal, beszélgettek. Ezeket a gyermeki probalkozasokat még a sziilok sem
vették komolyan: ,,Jaj, hat az nem ugy volt akkor még. Bujkaltunk, meg megvart ora utin, meg
megvart kézilabdaedzés utan, hazakisért. De ilyen nagy kamu volt. Az egész. Tudod, hogy ilyen
gyverekes dolog. [...] Azokndl ugy csinalt anyam, hogy ilyen kis hiilyeségek, és nem is én
mondtam meg, hanem a batyam, hogy anyu, a <fiu> irt a <lanynak> levelet. Arrol tudtak, hogy
az vice.”

A valddi érdeklddés 14-16 éves korban kezdddik, parhuzamosan azzal, hogy a tavolabbi
telepiilésre kezdenek iskoldba jarni. A telepiilésen egyrészt nagyon gyakoriak a rokoni
kapcsolatok, a legtobb kortars szegrél-végrdl rokon, igy nagyon leszikiil azok kore, akikkel
kapcsolatot kezdhetnének, masrészt igy kikeriilnek a szigort sziiléi, csaladi ellendrzés, a
kozosség figyeld tekintete alol: ,, Mikor kezdtél el érdeklodni a fiuk irant? - Amugy igy mikor mi
elkezdtiink <a szomszéd nagyvarosba> jarni a suliba, azért 15-16 évesen azért mindig
megnéztiik a jokat. Ez jol néz ki, ez jo lenne, de amugy visszahuzodobb voltam, én visszahuzodo
voltam.” Ha ezekbdl az érdeklddésekbol kamasz romancok bontakoznak ki, akkor altalaban az
iskolaidd nyujtotta sziik keresztmetszetre szoritkoznak. Eléfordul, hogy a fiatalok ellognak az
iskolabodl, hogy egyiitt lehessenek, az ebbdl adodd esetleges bonyodalmakat pedig segitd
felnbttek vagy a kortarsak tandcsai, egyiittmiikodése mentén kezelik: ,.Es akkor a postds meg
olyan vagany volt akkoriban, hogy mindig nekem adta oda a papirt, hogy 10 ora igazolatlan, és
akkor gyors bedobtam a kalyhdaba. A haverunk volt a postas. Akkor volt egyszer olyan képzeld el,
hogy be kellett jojjon az anyukam. Hat, nem mertem szolni neki, hogy jojjon be, bevittem a
testverét. Mondtam a nénikémnek ne mondja ki, akkor 6 bemutatkozott, hogy ¢ az én anyukam,
alairta a papirokat, mindent. Ilyen is volt am.”” Ez azonban a ritkabb forgatokonyv.

Gyakrabban fordul el6, hogy a lanyok megkeriilve a sziiléi vagy akar nagyobb testvéri
szigort, kiszoknek otthonrdl. Nagy nevetések kozott, gyakran keriilnek eld6 a nék kozti
beszélgetésekben, de az interjukban is rendszeresen fel-fel bukkantak a szokések torténetei.
Tobben szamoltak be arrdl, hogy a sziileik, ha fellangoltak egy-egy fitl irant, bezartdk dket a
hazba. Ha a sziil6k nem voltak otthon, 4ltaldban az iddsebb, jellemzden fiu testvérek gyakoroltak
a kontrollt. Ha pedig nem voltak kellden eldvigyazatosak, a lanyok ajté hianyaban az ablakon
tavoztak: ,, Az elso komolyabb érzelmem, aki igy meglattam, és meglattam, és mondtam, hogy itt
vége a dalnak. Az ugy volt, hogy én voltam akkor ugy 16, dolgoztam, és az unokatestvérem mar

egyiitt élt a <pdrjaval>, és csindlgattik a hazukat, és valahonnan vidékrol jott segiteni nekik egy
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cigany fiucska, de olyan szép volt, hogy mondom, én még ilyet nem lattam. 10 évvel idésebb volt.
Anyamék bezartak a hazba. Jo kiszéktem, nem volt azzal probléma, hat annak ugy kell lenni.” Ha
a szokés feltlinik a sziiloknek, akkor vagy ismét segitékész csalddtagokra szamithat a lany —
wAkkor kiszoktem az ablakon. Tényleg egyszer volt, hogy kiszoktem hatul a kisablakon. De mar
be nem tudtam menni. Még az ajtét se hagyta nyitva apam. Mentem a nénikémhez aludni. - Es
mit mondott masnap? — Hol voltal? Hivd fel a testvéredet, ott voltam nadla.” — vagy a sziil6i
megrovassal kell szembesiilnie. Ezen sziil6i1 fegyelmezésekben szintén két vezetd érzelem kap
teret: a féltés és a szégyen. A sziilok tudtara adjdk a lanynak, hogy a tetteinek végzetes
kovetkezménye lehet, a teherbeesés; ez pedig ugy, hogy a kapcsolat nem tartos, a fiatalok nem
¢lnek egyiitt, hatalmas szégyent jelent a lanyra ¢és igy a csalddra nézve, valamint orokre
megpecsételheti az életét. E sziil6i mondatok pedig teljes mértékben beépiilnek a lanyok tudataba
¢s értékrendjébe: LEs meg is torténtek olyan dolgok, amitdl féltek? - Nem. Nem, és tudod miért,
pont most jutott eszembe, hogy siman megtorténhetett volna, és én nem lettem volna, hogy most
ne mar, hanem anyamék félelmeket gerjesztettek bennem, és ez mai napig rossz érzés. “ Minden
lany nagyon gyorsan tisztdba keriil azzal, hogy a sziizessége nagyon fontos értéke, amire nagyon
kell vigyaznia. Ehhez szigortan tartjak is magukat, és meg is sz6ljak azokat a lanyokat, akiket
tobb fil tarsasagdban is latnak. Ezek az intelmek, és a sziilok altal ebben az életkorban gerjesztett
félelmek nem mulnak el nyomtalanul. Az igy kialakult szerepkonfliktus, mely a kortars csoport
altal kozvetitett értékek, a sajat vagyak és a beépiilt kozosségi elvarasrendszer kozt fesziil, egy
¢letre nyomot hagyhat. Tobb interjualanyom szamolt be arrol, hogy a szexualitassal kapcsolatban
jelentds gatak épiiltek fel benne a kamaszkorban atélt élmények hatisara. A fiukkal szemben
ezek az elvardsok nem élnek, azaz a kettds erkolcs ez esetben is érvényesiil. Ok kiprobalhatjak
férfiassagukat tobb kapcsolatban, sot errdl biiszkén is mesélnek a sziilok. Ahogy a Gay y Blasco
(1999) altal vizsgalt kozosségben is, ez férfiva érésiik fontos mérfoldkdve. A lanyok féltése és a
fiok szabadjara engedése kozt pedig ugy oldjak fel az ellentmondést, hogy a fitk &ltalaban
telepiilésen kiviilrdl valasztjak partnereiket (Szilagyi, 1997; Bourdieu, 2000).

Mar a fent emlitett tényezOkbdl is egyértelmii lehet, hogy egy kapcsolat nagyon kevés
esetben indulhat zokkendmentesen, sziil6i tAmogatottsdggal. A valasztott férfinak rengeteg sziil6i
elvarasnak kell megfelelnie, amelyek sok esetben nem egyértelmiiek a gyermekek szamara:
LHat, az 6 elvardsaiknak kellett volna megfelelni, de hogy nekik milyen elvardsuk volt, azt nem

tudom.” Tapasztalataim alapjan az ideélis par nem lehet oldh cigany szdrmazasu, lecsuszott
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magyar, vagy bortonviselt. Lanygyermekek esetében fontos, hogy el tudja tartani a nét, ne legyen
agressziv, er0szakos, mig filgyermekeknél, hogy ne legyenek nagy igényei, ne legyen
kovetelozd, viselje gondjat a férfinak, szolgadlja ki 6t. Még ha e feltételek adottak is, a
kapcsolatok altaldban titkolozassal, majd a lanyos csalad részérdl inditott botrannyal kezdddnek.
Ennek okan bar ritkan, de eléfordul, hogy a lany elszokik csaladjatol, és a fiaval 6sszekoltozve,
annak csaladjanél kezdik meg ko6zos életiiket. Ella 16 éves volt, amikor édesanyja ugy dontétt,
elkoltoznek a telepiilésrél. Ekkor mar nyolc honapja tartott kapcsolata jelenlegi férjével. A fiuval
kozosen ugy hataroztak, hogy nem szeretnék egymas nélkiil folytatni életiiket, igy levelet irtak
Ella anyjanak, majd Ella a fiu sziileihez koltozott. Az édesanya a levelet Osszetépte, €s
hazaparancsolta lanyat. Ella haza is ment, majd masnap Gjra elszokott a fithoz. Férje erre az
idészakra igy emlékezett vissza: ,,4z, mert, hogy 6 nem akart ugye menni anyukdjaval, innen
harminc kilométerre egy olyan faluba, ahol kozlekedés sincs. Tehat, vége lett volna igyis, ugyis,
és akkor o osszeveszett az anyukdjaval, és hozzam kéltézétt.” Ezutan a fiatalok 1€pésrol 1€pésre
épitették életiiket. Levalasztottak egy viz nélkiili szobat a sziili hazbol, ez lett elsé kozos
otthonuk. A lany édesanyja ekkor még nem tartotta idedlisnak az idépontot a gyermekvallalasra,
igy ndgyogyaszhoz vitte lanyat és gondoskodott rola, hogy szedje a felirt fogamzasgatlo tablettat,
igy a parnak a né 18 éves koraban sziiletett meg az elsé gyermeke. Ella¢k torténeténél
jellemzdbb forgatokdnyv az, hogy a sziilok egy id6 utan, ha latjak, hogy a fiatalok komolyan
gondoljak a kapcsolatot, lecsillapodnak, és szabad utat engednek neki, jellemzden gy, hogy a
fiatalok valamelyik sziil6i hazba koltoznek 6ssze, vagy szintén gyakori, hogy megfogan az elsé
gyermek, és innentdl kezdve a parra mar héazastarsként tekint az egész kozosség: ,, Most nézd
meg, ott van az a széplany, a <csalad neve>. Elvette a szomszéd gyerek. Jarnak szépen, fiatalok,
jarnak szépen. Mar mindenki tudja, hogy a gyereké. El fogja venni. Eljegyezte szépen. Ez a
hivatalos. De itt, hogy most a gyerek otthagyja, és még két-harom fiu, ilyen nincsen. Nalunk igy
kell ez miikodjon.” Azaz e kozOsség vonatkozéasaban is igaz az alabbi megéallapitas, mely szerint
,,a két nem egymasban teljesedik ki a harmadik szerepld, a gyermek altal, aki nélkiil a férfi nem
valhat férjjé, a nd pedig feleséggé” (Kovai, 2017, p.206). Erre raerdsit az, a késdbb
részletesebben bemutatasra keriilé jelenség is, hogy a sziilés az az atmeneti ritus, mely révén a
lanybol né lesz, mely altal atkeriil a gyermek szerepbdl a felnott szerepébe.

Bejegyzett hazassagkotésre kevés esetben keriil sor; vagy a mar emlitett hitbéli

megfontolasbdl tartjdk meg az eskiivot, vagy jellemzdéen az elmult években a hazastarsi
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kapcsolathoz kotott allami  tdmogatasok jelentettek motivaciot tobb par esetén az
anyakonyvvezetd eldtt torténd eskiitételre — akar az els@ gyermek sziiletése utan évtizedekkel.
Ezek az események azonban nem jarnak nagy felhajtassal, altalaban a legsziikebb csalad, ha
¢lnek még a sziilok, gyermekek €s tanuk vesznek részt rajtuk. Ahogy azt fent irtam, az egytitt
¢l6, gyermeket vallalo fiatalokra a kozosség mar hazastarsként tekint. En is férjezetleniil
kapcsolodtam be a kozosség életébe, de egyiittélésiink alatt tagjai mar férjemként utaltak
paromra, amikor hogylétérdl vagy egyéb vele kapcsolatos eseményekrol érdeklddtek. A hivatalos
hazassagkotés ilyen értelemben nem bir funkcioval.

Interjualanyaim fiatal ¢életkorban, 16-20 éves koruk kozott kotdttek a kozosség
normarendszere szerinti hazassagot. Ez korosztalyukban jellemzdnek mondhatd tendencia, ami
azonban valtozoban van. Napjainkban a hézassagkotés atlagéletkora 20 év folé tolodott a
kozosségben. Illetve kezd gyakoriva valni, hogy a hajadon maradt felnétt ndk, illetve a kamaszok
az interneten tarskeresd portalokon, kozosségi média feliileteken pl.: facebook, tik-tok talalnak
maguknak, tdvolabbi telepiiléseken €16 part.

Fontosnak tartom, hogy kitérjek a péarkapcsolatok és a tanulds kapcsolatdra. A vizsgalt
korosztaly jellemzden befejezte az altalanos iskolat és elkezdett valamilyen kézépfoku képzést.
Volt, aki ezt mar gyermekvallalast kovetden tette meg. Végbizonyitvanyt azonban mar jelentdsen
kevesebben szereztek. Ennek oka viszont kevés esetben volt a parkapcsolat vagy a
gyermekvallalas. Ez inkabb kereshetd egyrészt a tanulasi motivacié hidnyaban: ,,Nem akartam
mar tanulni. Nem érdekelt. Mentiink cigizni erre arra, be se jartam, akkor minek? Mondom azért
minden reggel vegyem el, anyam is kirakja a pénzt, bérleteket vesz meg mindent. Mondtam neki,
hat nem jarok be. Meg latta is, be kellett jojjon, tudod hogy mennyit hianyzok, meg minden, és
mondja, minden reggel elindulok, akkor hova megyek. Mar nem jartam be.” E korosztaly sziilei
jellemzdéen nem fejezték be az altalanos iskolat, a nagysziilok pedig még kevesebb osztallyal
rendelkeztek. Igy bar kiemelt fontossagtinak tartottdk a tanulast, az altalanos iskola befejezését és
az esetleg érettségit ado szakképzd iskola megkezdését tlizték ki célul gyermekeik szamara. A
tanulasra vonatkoz6 sziiloi figyelem ¢és szigor az altalanos iskola befejeztével lazult, és sokkal
megengeddbbé valt: ,,[tt mar a generdcionkndl az volt a probléema a sziilokkel, hogy kb. azt
hitték, hogy nyolcadik mar kb. megvaltotta a vildgot. Es akkor nem kisérték akkora figyelemmel
a tovabbiakat. Megvan a nyolc, akkor mar doktorid van érted. Mert hogy nekik az sem volt meg.

Ja.” A korai iskolaelhagyasban tobbeknél kozrejatszott a tanulasi motivacid egy masik
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aspektusa. Mindannyian a kornyékbeli szakmat ado kozépiskoldkban tanultak tovabb. A
tanulhato szakmak kore ezekben pedig korlatozott volt. Els6sorban szakécs, cukrasz, varrénd és
bolti eladd képzettséget szerezhettek volna. Tobben szamoltak be arrdl, hogy kodzépiskolai
elérehaladdsukat nagyban nehezitette az, hogy nem érdekelte 6ket az a szakma, melyet tanulniuk
kellett. Olyan is eléfordult, hogy bar egy bizonyos ahitott szakma — interjlialanyom esetében az
apolodi — tanuldsanak lehetdsége adott volt, azt az elvégzendd munka jellege miatt a sziilok nem
tamogattak. A szégyen, ¢és a késObbi fejezetben targyalt “kosz” kdzosségben betoltott viselkedést
iranyit6 szerepe ebben az esetben is megjelent: En amikor tovabb akartam tanulni akkor én
gyerek névér szerettem volna lenni. Amire jelentkeztem. Es azt mondtik az anyukdmnak a bardtai
hogy ez cigany korbe ugymond ciki abba az idobe. (...) Maga a novérség is, mert anyukamék ugy
belementek volna, és akkor a barataik ugy lebeszéltek, hogy szo szerint, hogy mds utan akarod a
szart pucolni, hogy ez nem jo munka.Csak ezt a szempontot nézték és akkor ugy ugy azt mondtik
a sziileim, hogy nem, mert tényleg az milyen ciki, meg mit tudom én és igy rabeszéltek egy
varrondi iskolara.”

Tobbeknek megélhetési problémak miatt kellett 16 éves koruk koriil munkaba allniuk és
emiatt kiestek az iskolarendszerbél. Igy inkdbb azt mondanam, hogy esetilkben a korai
gyermekvallalas kevésbé volt oka, semmint kovetkezménye a korai iskolaelhagyasnak. A
munkavallaldssal, majd parjuk megtaldlasaval megkezdték felndtt ¢letiiket, kozosségik
szemében készen alltak a csalddalapitasra. Tehat esetiikben is inkabb arrél van szo, amit Durst
(2006) megallapit. A lanyok a lehetséges életlehetdségeiket mérlegelve dontottek amellett, hogy
elhagyjak az oktatasi rendszert, és mivel a feln6tt ndvé avatodas tja — ahogy arra kordbban
utaltam — az anyava valason keresztiil vezetett, csaladot alapitottak. Az Afanasieva ¢és
munkatarsai (2020) altal megallapitott korai gyermekvallalashoz vezetd négy faktor koziil, ezek
alapjan egyértelmiien érvényesiil az alacsony iskolazottsag. Ez elsOsorban a sziilok oktatasi
rendszerben szerzett szegényes tapasztalatrendszerén keresztiil fejti ki hatdsat, mely okan
gyermekeikkel szembeni aspiracioik is csokkennek, és alapvetéen a LeVine-i (1988)
gyermeknevelési célok masodik szintjére, azaz a gazdasagi készségek megszerzésére
korlatozodnak. Tovabba a szegénység is fontos faktor, hisz a lanyoknak emiatt nagyon hamar be
kellett kapcsolodniuk a kenyérkeresé tevékenységbe. Ugyanakkor, ha nem is elsddleges
hatasgyakorloként, de a szexudlis nevelés hianyos volta, a fogamzasgatlo eszk6zok ismeretének

hidnya ¢€s beszerzésiik nehezitettsége is hozzajarul, mert a nem kivant terhességek - melyekrol
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tobben beszdmolnak - ardnyat csokkenthetnék, valamint valdodi dontési szabadsdgot
biztositananak a nék szamara.

Ketten szamoltak be arrol, hogy még iskoldba jartak, amikor teherbe estek, és bar
mindketten kozépiskolai tanulmanyaik vége fel¢ jartak, ugy dontottek, nem szerzik meg
végbizonyitvanyukat. Dontésiik oka az volt, hogy névekvd pocakkal kellemetlen, szégyenteljes
lett volna szdmukra iskolatarsaikkal talalkozni: ,, Es hogyhogy nem fejezted be <a kiozépiskoldat>?
- Hat, mert terhes lettem utkozben. Azért nem fejeztem be igazabol akkor is ott a igazgatono
nagyon sokat varialt, mert ugye kellett egy egy orvos daltal papir, hogy én veszélyeztetett terhes
vagyok, de végiil is tényleg az voltam a vesebetegség miatt. Es ezzel az engedéllyel engedte, hogy
kilépjek, mert amugy o nem akarta, hogy kilépjek, mert nagyon jo volt az atlagom és tényleg. De
nem akartam pocakosan iskolaba ez mondjam azt, hogy szégyelltem magam, hogy a tébbiek elott
hat valami ilyesmit éreztem akkor Es ezért hagytam abba az iskoldt.” Tehat az oktatasi
intézményhez tartozokkal szembeni szégyen — melyrdl Ferrandez-Ferrer, Sanchiz-Ramon és
Parra-Cassado (2022) beszamol — ebben az esetben is érvényesiti hatasat, illetve ugy vélem,
hogy az alternativ oktatdsi utak megkeresésének ¢és felajanlasanak hianya az oktatéasi

intézmények részérdl szintén befolydsolo tényezo.

3.2.5.1.1.2.2. ,Meg azért a sziilok a negyedét se tudtdk, hogy valdjdban mi torténik ott” — A
heterotopikus terek szerepe a kett6shazi cigany fiatalok életében

Foucault (1999) a tér életiinkben betdltott szerepérdl szo616 nagyivii munkéjaban a kovetkezoként
fogalmaz: ,,(...) nem vagyunk egy homogén és iires tér lakoi, ellenkezdleg, teriink telis-tele van
mindségekkel, és olykor a képzelet sziilottei népesitik be” (Foucault, 1999, p.149). Azaz a
kiilonb6z6 terekhez kiilonbozd funkciokat kapcsolunk, ami pedig alapvetéen meghatirozza a
térben valo viselkedésiinket. Ha hétkoznapi é€letiinkre gondolunk, teljesen mashogy viselkediink
egy templomban, mint szakralis térben, és az otthonunkban, mint profan térben. Foucault
azonban ennél tovabb megy, ugy véli egy kultiran beliil, annak képviseldi kiilonbozd funkcidju
tereket hoznak 1étre, melyek lehetdvé teszik a kulturdlis normak gyakorlasat és bizonyos esetben
azok megtorését. Vannak olyan szerkezeti helyek, melyek ,kapcsolatban allnak az 0Osszes
tobbivel, am olyan mddon, hogy ekdzben felfiiggesztik, kozombositik vagy a visszajara forditjak
az altala megjelolt, visszavert vagy visszatlikrozott kapcesolatokat™ (Foucault, 1999, p.149-150).
A szerzd ezek két tipusat, az utdpidkat és a heterotopidkat kiiloniti el, melyek kozt alapvetd

kiilonbségeket feltételez, és melyek koziil munkamban a heterotopiak részletesebb elemzésére
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torekszem. Az utdpidk a képzelet sziileményei, valdsagos teret nem kapcsolhatunk hozzajuk. A
valosaggal pedig allhatnak egyenes reldcioban, ilyen a Mennyorszag, mint utdpia, mely
megtestesit mindent, amire ember csak vagyhat, de forditott relacidban is, ilyen pedig a pokol,
mely a gyotrelmek szintere. A heterotopiak ezzel szemben azonban valdsagos helyhez kotottek,
funkciojuk, hogy ,egyfajta ellenszerkezeti helyként, megvalosult utopiaként reprezentaljik,
kétségek elée allitjak, kiforgatjdk a kultira belsejében fellelhetd valodi szerkezeti helyeket”
(Foucault, 1999, p.150). Kutatdsom soran két ilyen heterotopikus teret azonositottam, melyek
szelep funkcioval birnak a kettdshazi fiatalok életében, és igy valnak életiik nélkiilozhetetlen
tereivé. Egyik ilyen heterotdpia a “bulizas” a masik pedig a kozosségi média. A kovetkezOkben
ezeket a heterotopikus terek Foucault 4ltal ismertetett hat jellemzdje mentén fogom bemutatni.

Els6 ismérviikk, hogy minden kultardban jelen vannak, de kulturdnként eltérd
jellemzokkel birnak. A kettéshazi fiatalok életében, ahogy emlitettem, két ilyen heterotdpia
jatszik fontos szerepet. Az elsé a bulizds, ami a vizsgalt generacidé életében mar nem a
telepiilésen, hanem azon kiviil, szomszédos kisvarosok szorakozohelyein zajlik. A kamasz
lanyok ¢és fiuk egyiitt vettek részt ezeken az eseményeken, jellemzden egyiitt mentek, és az
1d6sebb fiuk feleltek a lanyok épségéért, akik ilyenkor nem 6érkddtek olyan vigyazo szemekkel
lanytestvériik felett, mint azt egyébként, otthoni kornyezetben tették: ,,Vagy amikor elengedtek a
diszkoba a batyammal. Akkor is. De 6 meg vagany volt, mert nem izélt, ha odaiilt hozzank valaki,
mert sokan odaiiltek.” Ebben a kornyezetben elfogadott az alkoholfogyasztas a lanyok esetén is,
¢s helyenként konnyli drogok, példaul marihudna fogyasztdsa is eléfordul. A lanyoknak itt
lehetdségiik volt megélni bontakozo ndiségliket, sziildi ellendrzés nélkiil 1éphettek kapcsolatba a
nekik tetszd fitkkal, olyan ruhdba bujhattak, ami tetszett nekik, azaz kiléphettek a mindennapi
kulturalis keretrendszerbdl: ,, Tudod mit csinatunk? Otthon feléltoztiink farmerba, oda meg
vittiink ruhat a diszkoba és ott atéltoztiink a webe.” A fiatalok kozott pedig mikodott egyfajta
szolidaritas, ha tarsuk nem tett olyat, ami hosszutava kovetkezményekkel jart (példaul raszokott
a hasznalt szerekre, vagy teherbe esett), otthon nem meséltek a sziildknek a kihagéasokrol. Ilyen
jellegli problémak pedig elvétve fordultak csak eld, ugyanis a fiatalok korabban emlitett sziil6k
altal kiépitett szigora normarendszere itt is védte Oket. Feszegették hataraikat, de a kdzosség
alapveto értékeit nem kérddjelezték meg.

A masik fontos heterotopikus tér a kozosségi média, ahol hasonld6 mddon térnek meg a

normdk, mint a bulizds esetében. Mig a hétkdznapi életben a lanyok nem jarhatnak kivagott
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ruhdkban, rovid szoknydkban, nem viselhetnek élénk sminket, a kozosségi média feliiletein
sokszor jelennek meg igy, illetve eléfordul az is, hogy kihivo pdzokban, fiuk tarsasagaban
fotoztatjadk magukat, valamint, hogy romantikus kapcsolatba keverednek a hétkdznapi életben
nem ismert fiukkal. Ezen aspektus viszont jelentds veszélyeket rejt magédban. Tobb olyan
konfliktus is robbant ki telepiilésen tartdzkoddsom alatt, melynek alapjat kompromittald képek
jelentették, amit fiatal lanyok kiildtek kiilonb6zd platformokon megismert fiutknak. Egy olyan
eset volt, amikor ezek a fotok nyilvanossagra is keriiltek, ami miatt a lanyt igencsak
megszégyenitették. Ezek a heterotopikus terek a fenti jellemzok alapjan tgynevezett deviacid
heterotopiak, melyek a kultiran beliil deviansnak tartott viselkedések megélésére teremtenek
teret.

Masodik jellemzdjiik, hogy precizen kijeldlt funkciokkal rendelkeznek, mitkodésmodjuk
azonban az id6k folyaman valtozhat. A bulizds esetén valtozik a helyszin. Mig a vizsgalt
korosztaly sziilei a telepiilésen beliil, balokon vagy a kocsmaban szereztek hasonlo élményeket,
6k mar a telepiilésen kiviil talaltdk meg a megfeleld szorakozohelyeket, melyekbdl Gjabbak és
ujabbak nyilnak a ma fiataljai szdmara. Ezen kiviil valtoznak a koriilmények, példaul a tarsasag
Osszetétele és zene, amire tancolnak. A social media feliiletek esetén pedig folyamatosan jak
jelennek meg, amelyek biztositjak, hogy a sziilok ne tudjak kovetni a gyermekek részvételét.
Példaul mig a vizsgalt generaci6 els@sorban a facebookon van jelen, gyermekeik az instagramot
¢s a tik-tokot hasznaljak.

A harmadik alapelv, hogy ,,a heterotopia képes egyazon redlis helyen tobbféle teret,
tobbféle, onmagaban Osszeegyeztethetetlen szerkezeti helyet egybegytjteni” (Foucalult, 1999,
p.154). P¢ldaul az otthon lehet a csaladi élet tere, a kdzosségi egyiittlét tere, de a bulizas tere is,
ahogy a kocsma lehet az linnep és igy a szakralitas helye, de a mindennapi élet tere és a bulizas
tere is, mig a facebook, ahogy azt az elmult iddszak és a digitalis oktatds bizonyitotta, lehet a
tanulas tere, az informacioszerzés tere, de egy specidlis integracios tér is, ahol a fiatalok
kikiiszobolhetik azt a problémat, amivel hétkdznapi életiikben sokszor taldlkoznak, hogy kereteik
jelentdsen eltérnek nem cigany tarsaikétol. Ezt a funkciot az iskolan kiviili foglalkozasokat
biztositod egyesiilet egyik pedagogusa igy irta le: ,,Ez a facebook hihetetleniil follazitja szerintem
ennek, nem csak ennek, a kozosségi normakat. Egy ilyen alternativ terepet teremt a fiataloknak,
ahol olyan modon mozoghatnak, hogy nincs folottiik feliigyelet. Masrészt meg ez tényleg nagyon

erdekes dolog, mert par évvel ezeldtt volt, 3 éve volt nyolcadikos az a kislany, akinek egy
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problémds kamasz volt, mint minden kamasz, de ¢ egy problémdsabb kamasz volt. Nagyon szép
lany volt. Ragadtak rd a fivk. Egy ilyen Carmen tipusii csodaszép lany. Es ezt latta anya is, az
anyukdja is, az a reakcio volt, hogy minél szigorubban fogtak. De hat minél szigorubban fogtdk,
anndl erésebb volt a gyerekben ez a ldzadds. Es akkor volt olyan alkalom, hogy bejott hozzdm, és
mondta, hogy minden baratndjét, osztdlytarsat elengedik moziba, vagy péntek délutan, hogy
elmenjenek. Es 6t soha, és hogy miért nem. Mert hogy & cigany?”

A heterotopikus terek negyedik jellemvondsa, hogy heterokroniat, azaz szakadast
teremtenek a jelenlévok és a hagyomanyos emberi 1d6 kozt. Ezt két modon tehetik. Egyrészt az
id6 felhalmozasaval, ami a muzeumok utdn modern korunkban leginkdbb a social media
feliileteken valdsul meg. Ha ranéziink egy-egy személy profiljara facebook esetén idévonalan,
instagram esetén feedjén egyszerre taldljuk meg felhasznaloi életének minden egyes aspketusat.
Nyiltsaganak fiiggvényében akar teljes életét egyazon idOpillanatban tekinthetjiik at. Ezzel
parhuzamosan az internet sajatossagainak hala, szinte letordlhetetlentil jelennek meg ezek az
¢letesemények, ami egy ujabb veszélyforras a fiatal felhasznalok szaméra. Nem csak amiatt,
mert a kés6bb csatlakoz6 sziilok korabbi felhasznaldi tevékenységiiket vissza tudjak kovetni,
hanem azért is, mert késoébb jelentds hatranyokkal indulhatnak iskolavaltaskor, a
munkaerdpiacon, stb.. A heterotopikus terek masik lehetséges iddkezelési modja a
pillanatnyisdg, az 1d6 illékonysaga. Ez a jellemzd a bulizés esetén tapasztalhatd leginkdbb. A
szabadsag adott idOtartamra szdl, id6hatérai - elsdsorban a sziil6k altal - pontosan kijeldltek, igy
teljes egészében iddszakos.

Az 6todik ismérv, hogy nyitasok és zarasok valtakozasa hatarozza meg Oket, csak akkor
Iéphetiink be, ha engedélyre tesziink szert. A bulizds esetén ez sokkal konnyebben
szemléltethetd. Ahogy Ella fogalmazott: ,, Hat, én minden szombatomat ugy toltottem el, hogy
elkezdtem sirni nyolckor, és kitartoan sirtam este hatig.” A sziil6i engedélyért a fiatal lanyoknak
minden alkalommal keményen meg kellett kiizdeni. Ezen kiviil a szorakozohelyek is bizonyos
esetben feltételekhez szabtdk a belépést. Ez jelenthetett egy korhatart, ami miatt tobben nem
nyertek bebocsatast, mig gyakrabban el6fordult, hogy az ott tanutsitott korabbi viselkedés
hatarozta meg a kizaratast: ,, Eloszor jartunk a diszkoba, <a szomszédos telepiilésre>, ott a
temeto mellett. De oda nem engedtek be minket. - Miért? - Ezek fiatalkorukba mindenkit
megvertek. - Szétvertiik az egész diszkét, hallod? Igy, ahogy volt. - Soha nem engedték aztin mar

be oket.” A social media platformok esetén egyértelmii lenne szintén a korhatarra gondolni, mint
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a belépési engedély alapjara, de ez egy nem valds sziiletési ddtum megadasaval nagyon konnyen
kijatszhato, amit a legtobb esetben meg is tesznek a fiatalok. A valddi engedélyt inkébb az elsd
mobiltelefon megvésarlasa jelenti a sziilok altal, ami manapsdg mar 10-11 éves korban
megtorténik, €és ami tulajdonképpen teljesen feliigyelet nélkiili internet hasznélatra ad
lehetdséget. A mobilhaszndlat mértékét a sziilok igyekeznek korlatozni, de van, hogy a fiatalok
nem alszanak ¢és inkabb egész este a barataikkal chatelnek, vannak hanghivasba, vagy a
kiilonboz6 feliileteket porgetik.

Utols6 ¢és tan esetemben legfontosabb jellemzdjiiket Foucault (1999, p.156) a
kovetkezOképp fogalmazza meg: ,,funkciojuk, hogy megteremtsenek egy olyan illuzorikus teret,
amely viszonylatdban minden emberi életet koriilfalazd szerkezeti hely még illuzorikusabbnak
tlinik.” Tehat, ahogy arra korabban is utaltam, arra szolgalnak, hogy a fiatalokkal elfeledtessék a
mindennapi élet problémait, a szigoru szabalyrendszereket, €¢letet meghatdrozd normakat, hogy
ha csak né¢hany orara is, de kiléphessenek a mindennapokbdl, lehetéséget kapjanak a lazadasra, a
hatrok feszegetésére, dnmaguk ligyetlen probalkozasokkal valé megkeresésére, mieldtt teljes

mértékben felelds, a kozosség iranyelveinek megfeleld felnott életet kezdenek élni.

3.2.5.1.1.3. Felnottkor

3.2.5.1.1.3.1.,,Hogy atment rajta az orosz hadsereg, az nem j6 n6” - A “j6” és “rossz” noérol
alkotott elképzelések'’

A ndkkel kapcsolatban szamos elvarés ¢l a kettdshazi cigdny k6zosségben, melyek a mar emlitett
két kozponti fogalom, a tisztasadg és a szégyen koré épiilnek. Ezek tulajdonképpen egymasbol
kovetkeznek, a tisztdtalansag megitélést és igy oriasi szégyent von maga utdn. Ahogy Bourdieu
(2000, p. 35) fogalmaz, ,a nd negativ entitdsnak szamit, akit a hidny hatdroz meg, erényei is
csupan kettds tagadas altal nyilvanulhatnak meg.” E két fogalom mentén szervezddnek a jo és a
rossz nére vonatkozé elképzelések is. ,,Tisztanak lenni a falubeli romungroknal nem feltétlentil
a kosz hianyat jelenti. A karpati cigany kozosségben a tisztasag Osszetett, esszencialis fogalom.
Jelzi a kozosség altal elfogadott normak szabalyszerli miikodését, és utal arra, hogy az egyén,
acsalad milyen mértékben alkalmazkodik ezekhez. A “tisztasdg” kategéridi segitenek

a felndovekvd generacioknak megismerni a kozdsségi kapcsolatrendszert, hogy kivel és hogyan

> A kettdshazi ciganysag tisztasagképének bemutatdsidhoz nagy segitségemre voltak Bako Boglarka telepiilésen
végzett kutatasanak eredményei. Helyenként kiegészitették, helyenként megerdsitették sajat kutatasi
tapasztalataimat. Igy jelen fejezetben ezek is felhasznalasra kertiltek természetesen forrasmegjeloléssel.
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alakithatnak ki mindennapi viszonyokat. A kozdsségben felbukkano, jo szandékt idegennek
eligazitast ad, hogy a helybéli ciganyok vilagaban atlassa a tarsadalmi viszonyokat, megtanitja,
hogy kivel 1éphet kapcsolatba, s kit ajanlatos elkeriilnie. A tisztasdg-koszossag mint kdzosségi
jellemzés ismerete a tobbségi tarsadalom képviseldi szamara (pl. tanarok, hivatali dolgozok,
szomszédok) Utmutatot ad a belsd, romungro hierarchiarol, a karpati ciganyok altal képviselt és
kinyilvanitott rétegz6désrdl, a “tisztdk”-rol és a ’koszosak”- rdl, azaz “j6” és a “rossz”
ciganyokrol” (Bako, 2017, p.105). A tisztasadg egy kiilsére €s egy belsére egyarant vonatkozo
kategoria, egy jo nonek pedig mindkét feltételnek meg kell felelnie. Fontos kérdés lehet, hogy a
megkérdezett nok e tisztasag eszményt miért épitik be sajat gondolkodasmodjukba, ha ezaltal
tulajdonképpen magukat is szigora keretek kozé zarjak? Ennek okat is a szocializacios
folyamatukban kereshetjilk. Mivel a kulturdlis alap a patriarchatus, a férfiuralom, minden
jelenség e mentén értelmezddik. ,,Az tgynevezett “ndiesség” gyakran csupan megfelelés a
valosagos vagy képzelt férfi elvarasoknak, féleg az ego kiterjesztése vonatkozasaban.
Kovetkezésképpen a ndi 1étbe szervesen beépiil a fliggd viszony mésokhoz (...) (Bourdieu, 2000,
p.74). Ez olyan megkérddjelezhetetlen igazsagga valik, érvényességének, racionalitisanak
keresése nélkiil, mely teljesen beleég e ndk elvrendszerébe, és észrevétleniil is mikddik, még
akar nehéz helyzetben 1évo nétarsukrol vald véleményformalas soran is, azaz a nok kettds kotés
helyzetbe keriilnek.

A kiilso tisztasag egyik fontos feltétele az otthon rendben tartdsa. Egy helyi n6 atlagos
napja a férje munkavallalasahoz igazitottan kezdédik. Ugy hatarozza meg az ébredése idépontjat,
hogy férje indulasara el tudja késziteni a reggelijét, kavéjat, tudjon neki ruhat késziteni, tehat
segitsen neki felkésziilni a munkanapra. Ezutdn enni ad az udvarban tartott allatoknak, ami
manapsag mar leginkabb csak a kutyara és a macskara korlatozodik. Haszonallatokat mar
ritkabban tartanak. Néhany haznal idészakosan eléfordulnak tytkok, kacsak, kecskék, disznok,
lovak. Ha azonban vannak, nagyon fontos, hogy Ok is tiszta, rendezett koriilmények kozt
legyenek. Egy negyvenes helyi cigdny nd, aki régen disznokat tartott udvaran, biiszkén mesélte,
hogy mindig olyan tisztan tartotta az 6lakat, hogy ne kelljen gumicsizmat hordania az etetéshez,
elég legyen ehhez kinti papucsot hiznia, amikor pedig az allatorvos meglatogatta Oket egy
ellésnél, megjegyezte, hogy ilyen tiszta portat még korabban nem latott.

Az éllatok etetése utan felkelti a gyerekeket, nekik is reggelit készit, elkésziti a vizet a

reggeli mosdashoz - bar mar csak elvétve fordul eld, vannak olyan hazak, melyekben nincs még
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vezetékes viz - kikésziti a ruhdjukat, iskolas gyerekek esetén pedig gondoskodik arrol, hogy
minden megfelelden be legyen pakolva a taskaba, ha kell, 6ssze legyen készitve a tornazsak. Ha
mindenki elkésziil, leviszi Oket az 6vodaba, iskoldba. Télen a ndk jellemzden busszal
kozlekednek, de ha az iddjaras engedi, gyalog teszik meg ezt az utat, mert a heti és napi
tobbszori buszos utazas jelentds koltségekkel jar, illetve ordnként vagy ritkdbban vannak csak
jératok. Ha minden gyermek eljutott az intézménybe, bevasarolnak. Ez, illetve a gyerekek
kisérése altalaban mar a baratndkkel kozos tevékenység. Megvarjak egymast a kdzponti téren
vagy a bolt eldtt, megveszik a napi friss pékarut és a fézéshez sziikséges alapanyagokat, majd
egyiitt mennek haza. Otthon nekidllnak a fozésnek. Jellemzéen nagy adagokat készitenek,
nemcsak azért mert a nuklearis csalddok altalban 4-6 f6bdl allnak, hanem mert egy nap mindenki
tobbszor is eszik a fott ételbdl. Ha kész az ebéd, kitakaritjak a lakéast, minden nap felsepernek,
felmosnak, port tordlnek, dsszeszedik az Osszepiszkolodott lakastextilidkat, és nekifognak a
mosasnak. A legtobb héztartds nem rendelkezik automata mosogéppel, illetve az egyik telep
fels6 utcajaba még nem keriilt bevezetésre a viz, igy a mosashoz vodreikkel elmennek a kuthoz,
majd vizet melegitenek. Sokan beszereztek mar kézi centrifugét, ami nagyban megkdnnyiti a
folyamat elvégzését. Jellemzden szabad levegdn teregetnek, mert a kis belsd tereket szinte
teljesen betdltené a szarado ruha.

Ha e feladataikkal végeztek, elmennek a gyerekekért. Az 6vodas gyermekeket altalaban
ebéd utan elhozzdk az intézménybdl, de gyakran el6fordul az is, hogy csak az utolso,
iskolaelOkészitd évben jaratjdk oda Oket rendszeresen. Ez a tendencia a Covid jarvany
kovetkeztében fokozddott. Van olyan 5 éves gyermek, akinél még nem tortént meg az 6vodaba
szoktatas. Altaldban a gyermekek iskolaztatisaval kapcsolatban is rugalmasabban kezelik az
idOkereteket. Gyakran el6fordul, hogy ha elalszik a csalad, a teljes napra nem viszik be a
gyermeket az iskolaba, vagy ha aznap iigyeket kell intézniiik, inkabb elviszik magukkal. Miutan
hazaértek az intézményekbdl, megvacsoraztatjak, firdeik Oket, majd altatnak. A mindennapok
jellemzden ebben a monotonitasban telnek, amit csak egy-egy hivatalos teendd pl.: hivatalban
tett latogatas, sziildi értekezlet, az linnepek, vagy a gyerekek intézményi sziinetei tornek meg:
»Minden napom atlagos kiilonben, mert minden nap azt csinalom. Folkelek hatkor, fél hétkor
felkeltem a gyerekeimet, hét tizkor elindulunk az iskolaba, fél kilencre hazaérek, kitakaritok,
megfozok, mosok, pihenek. Es mehetek a gverekekeért. Hazajovok, fiirdetek, etetek, dgyazok és

alvds. Es minden nap ugyanaz, és ugyanaz és ugyanaz. Eskiiszom. Ugyanaz. Tényleg.” Ebbdl a
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leirasbdl is latszik, hogy a férfiak vilaga elsdsorban a kint, mig a néké a bent, a férfi végzi a
magasabb presztizsli kenyérkeres6 munkat, a né az alantasabb héztartasi, gondozasi teenddket
latja el, ami valojaban csak megerdsiti, Gjratermeli a patriarchalis berendezkedést, Stroh (id.
Burn, 1996) csaladi hatalom elméletéhez igazodva, mindez pedig a bioldgiai determinizmus
jegyében torténik, ami még inkdbb bebetonozza a ndk és férfiak szerepei kozt fesziild
ellentéteket, hisz azokat biologiai sajatossagaikbol eredezteti (Bourdieu, 2000; Szapu, 2015).

Sok csaladban bevett gyakorlat, hogy a férfiakat is teljesen kiszolgaljak a ndk: ,, 4
kozépso [fiutestvér] az nem, az nem csindl semmit. Tényleg arra nem képes hogy a tanyért a
mosogatoba betegye. - Ez miért van igy szerinted? - Ez azért van, mert az anyam ugye, a
ciganyoknal az volt a szokas, hogy a fiuk leiilnek az asztalhoz, add oda az ennivalot. A né adja az
ennivalot, & is pakol el. Es & hat & ehhez szokott hozzd és ez a mai nap is igy van.” Az &ltalam
megismert fiatal ndk leginkdbb e téren torekednek a valtoztatisra. Egyre inkabb elvarjak
férjiiktol, hogy kiszolgalja magat, ¢s ha ideje Ggy engedi, akar kisebb haztartasi feladatokat is
elvégezzen. Nagyon biiszkén mesélnek arrol, hogy milyen jo férjiik van, hisz nem viselkedik ugy
mintha ¢ is egyik gyerekiik lenne, és sajnalattal beszélnek azokrol a ndkroél, akiknek még mindig
figyelniiik kell arra, hogy férjiik semmiben ne szenvedjen hianyt: ,,En azért. Mondom én a sajat
ferjemet nem szolgalom ki, nem. Hat tanulja mar meg, azért van hdarom gyerekem, mert 0 a
negyedik tigymond, most jon akkor az 6todik. Nem fogok szdzfelé szakadni. En ezért nem tartom
ezt a szokast. Mert nem érdekel.” Szintén nagyobb mértékben kapcsolédnak be a
gyermeknevelésbe a férfiak a vizsgalt életkori csoport esetén. Tobbszor Ok hozzdk el a
gyerekeket az iskolabol, illetve feliigyelnek rajuk, amig a nék egyéb feladataikat latjak el.

A nemi szerepek ezirdnyu valtozasidban elsdsorban gazdasagi tényezdk jatszanak
szerepet. A megndvekedett koltségek fedezésére egyre kevesebb haztartisban elegendd egy
fizetés. A kozosség “jo cigany” identitdsdhoz szorosan hozzakapcsolddik a munkavallalas. Igaz
ez a legtobb nd esetén is, de Ok alapvetden csak akkor kapcsolodhatnak be a fizetett munka
vilagéba, ha azt férjiik jovdhagyja, a gyerekek elég nagyok hozza és a valasztott munka nem
boritja fel a csaldd korabbi életét. Biiszkén beszélnek arrdl, hogy a kozdsségben mindenki
dolgozik mar generdciokra visszamendleg. A kordbbi generaciok még jellemzden a
hagyomanyos cigany mesterségeket pl.: szegkovacsolds tizték, ezen feliil sokan vallaltak
idénymunkdkat, mint gyiimolcsszedés, kertrendezés, valamint a kozeli ipartelepeken gyarakban,

betanitott munkakat végeztek. Napjainkban a férfiak legtobben valamilyen épitdipari szakmaban
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helyezkednek el, a nék pedig a kozeli egészségiigyi intézményekben latnak el takaritdi vagy
segédapoloi feladatokat. Legtobben a nyugdijazds utdn is dolgoznak, illetve tobbeket
rokkantositottak le, elsdsorban mozgasszervi problémak miatt, ami feltételezhetéen a nehéz
fizikai munka kovetkezménye, azonban sokan igy is vallalnak kevesebb fizikai megterheléssel
jar6 munkakat. Ma is vannak olyan csaladok, amelyek tagjai azt valljak, hogy ,,egy hivatalos
nonek otthon a helye”, de aranyuk egyre inkabb csokken, és a férfiak cigany identitdsanak is
csOkkend mértékben meghatarozoja az, hogy egyediil tartjdk-e el csaladjukat. E valtozasban az
anyagi okok mellett fontos szerepet jatszanak a helyi nék emancipécios torekvései is. Az
azonban ahogy korabban is utaltam ra, nagyon fontos, hogy a néknek munkavallalasuk ellenére
is el kell latniuk klasszikus hazkériili teenddiket: ,,Ugyhogy még szerintem megvirom mig <a
legkisebb gyermek> elmegy oviba, még egy két év és aztan szépen elkezdem magam felépiteni.
Hat én nem fogok otthon iilni, az biztos. Sokan azt mondjak, meg ki is rohognek (...) hogy elég a
hazat rendben tartani, meg a gyerekeket elinditani az iskolaba, és akkor még hazamegyek és
fogok fozni mosni takaritani, de az ugyis mas lesz az a rendszer. Most nem vagyok otthon. Lejon
egy adag, bedobom meghat majd valamit 6sszedobok.” Sokan inkdbb amiatt hagyjak ott
munkahelyiiket, mert a kezdeti reményteli elképzelések ellenére e két nagyon megterheld
feladatot nem tudjak parhuzamosan elvégezni: ,, Hat volt olyan, hogy hazajottem négy orakor,
nekidalltam fézni, kitakaritottam, mostam és tizenegykor még mindig csindltam a dolgomat. Es
otkor keltem. Es volt hogy ez hetekig igy ment. Es akkor mondta <a férjem>, hogy most egy
kicsit akkor pihenjek. Mert ez sok. De tényleg sok volt. Rengeteg volt. Akiknek igy van gyerekiik
és eljarnak dolgozni, az nagyon faraszto tényleg. Hat te elfaradsz, és azért egyediil, ugymond
egyediil vagy. Es elfaradsz. En a hét végére, a péntekre mar olyan voltam, mint egy rongy. Volt,
hogy igy leiiltem, és iilve elaludtam, mert faradt voltam.” gy a legtobben inkabb a valtott
muszakos munkavégzést preferaljak, ami bar szintén nagyon sok energiat emészt fel, de biztosit
pihendnapokat, és az €jszakai miiszak esetén napkdzben zavartalanul el tudjak latni a teenddiket.
Tovabba sokan keresnek részmunkaidds allasokat, hogy az dvoda-, iskolaidd végére mar otthon
tudjanak lenni, azonban ilyen, képesitést nem igényld allast nagyon nehéz talalni a kornyéken.
Fontos feltarandd kérdés lehet, hogy ez a patthelyzet, valamint a haztartds mokuskerekének
monotonitasa, a “masokon keresztiil ¢1és” (Burn 1996, p.58) milyen hatassal van e nék mentalis
jollétére. Hisz, ahogy az idézetekbdl is latszik, a jelen helyzettel vald elégedetlenség, a “tobbre

vagyas” megfogalmazodik, azonban a valtoztatds lehetdsége, hol kiils6é nyomas okan, hol az
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onbojkott altal, melyet a csaladért vallalt kotelességtudat érzése taplal, nem adatik meg
(Bourdieu, 2000).

A kiils6 tisztasag nemcsak az otthon, hanem a test tisztan tartasara is vonatkozik. Nagyon
megszoljak azokat a noket, akik vagy akiknek gyerekei foltos, koszos ruhdban hagyjak el az
otthonukat, akiknek testszaguk van. Télen a fatiizelés, az allattartas, illetve a dohanyzas sok
esetben érezheto az embereken, ezek azonban nem tesznek valakit koszossa, elsOsorban a
testszag ¢és a tisztalkodas feltételezett hidnya az, ami szégyenbe hoz egy nét: ,,Jo azért vannak
olyanok azért, hogy most a buszmegalloban dllsz, és érzel egy szagot, mondjuk ezen vagy azon,
tudod, most nem akarom. Most példaul én annyira sajnalom <a két kisfiut> hogy nekem a szivem
leszakad a gyerekekért. Es most hogy terhes vagyok még rosszabb, mert eleinte kimentem,
kiszellGztetek, barmi. Vagy fent is a suliban. Es akkor magdra 6 meg <az anya> tiszta igényes.
Es ez zavar engemet. Es akkor tudod pont olyannak, akinek van fiirdészoba, és szegény gyerekek,
és az a baj, hogy ez a sziilo hibdja nem a gyerekeké.” A legtobb csalad rossz allapoti valyog
vagy alacsony mindségii tégla hazakban ¢l, ahogy korabban is irtam, vannak utcak, ahova nem
keriilt bevezetésre a viz. Mar egyre tobben épitenek az otthonaikhoz fiirddszobat, de a hdzak
tobbségében ez nem all rendelkezésre. A fiirdést altalaban lavorokkal, babakadakkal oldjdk meg,
de akkuratusan iigyelnek arra, hogy ez minden nap megtorténjen, tiszta legyen a gyerekek haja,
korme, foga, amikor iskoldba, 6voddba mennek. Otthoni hasznélatra, takaritdshoz, f6zéshez
eléfordul, hogy felvesznek tobbszor egy valtds ruhét, de ha lemennek a faluba mindig tiszta,
rendezett Oltozekre valtanak, a gyerekeket is mindig friss ruhdba Oltoztetik a reggeli
késziilodéskor. ,,A karpati cigany nok identitasanak fontos eleme, hogy 6k szabadon 6ltézhetnek,
szemben az olah cigdny ndkkel. A mindennapi ruhédzat vélaszthatd szamukra, a ndk is jarhatnak
nadragban, nyéaron rdvidnadragban, a fiatal lanyok ujjatlan poéloban. A mindennapi ruha
milyenségét, ugy vélik, a tisztasdga szabja meg a hazas felnétt vilagban” (Bako, 2017, p.99).
Ennek ellenére bizonyos elvardsokat megfogalmaznak a “j6 nd” oltozkddésével kapcsolatban.
Bar a gyerekeket eldszeretettel 6ltoztetik mindségi, markéas ruhdkba, a felndttek és kiilondsen a
ndk Oltdzete altalaban visszafogott, kevésbé joO mindségili. Azokat a ndket nagyon megszoljak,
akik kihivéan oOltozkodnek, nem elfogadott a hétkoznapokban a kivagott, testhez simuld
felsOrész, a rovid szoknya, a magassarku cipd, az ¢lénk smink, feltlind hajviselet: ,, Na, azért
kiilsore ne legyen ilyen kicicomazott, mert mikor meglatom az ilyen néket, én rosszul vagyok.

Mikor jon a sziil6 a gyerekert, ilyen pici révidnadragba, ilyen nagyon minibe. Az egész melle
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kivan és jon a gyerekért. Es pont a mi osztalytarsunk anyukdja. Hat mondom, sokszor mondom
madr magamban, hogy szegény gyerek, nem szégyeniti le. Mert én az ilyeneket, akik nagyon
kihivoak, nem szeretem. mert most azert jossz, hogy mutogasd magad. Otthon nézze a férjed, de
nem masok, meg gyerekek. Meg iskolaba, ilyen magassarku.” Tetovalasa tobb fiatal nonek is
van, ami elfogadott abban az esetben, ha nem til nagy méretli, nem hivalkod6 mintdzat és
rejtett helyen van. A legtobb ndnek fontos, hogy kinézetével férje kedvében jarjon, és varja is az
erre vonatkozo visszajelzéseket tle. Monika egygyermekes, harmincas évei végén jaro
kettoshazi nd. Beszélgetéseinkben gyakran keriil el6 a férje, akit mindig dolgos, j6 emberkeént ir
le, aki torekszik arra, hogy mindent megadjon csalddjanak és igy feleségének is. Az elmult
iddszakban azonban gyakran fogalmazza meg félelmeit amiatt, hogy mar nem dicséri 6t, nem
veszi észre, ha fodrasznal volt, i ruhat vett fel. Ez kétségbe vonja sajat ndiességét, fél attol,
hogy megodregedett, mar nem vonzo, ahogy mondja, ,.,egy no attol lesz no, hogy a féerfi annak
latja.” E tetszésvagy, visszajelzések altali onigazolas gyokerét is a férficentrikus vilagképben
kereshetjiik. ,,Az alavetettség az elvi alapja olyan hajlanddsagoknak, mint a figyelemfelkeltés, a
tetszés vagya (...) [A nok] raszorulnak masok tekintetére, hogy dnmagukat megalkossak, s ezért
gyakorlati megnyilvanulasaikban szamukra folyamatosan irdnyad6 a kiilsejiik, tartasuk,
viselkedésiik feltételezett arfolyama a jelképes javak piacan” (Bourdieu, 2000, p.75). Ebbdl is
kitlinik a nemi szerepek pervaziv volta, azaz, hogy minden egyéb szerepet athatnak. A kettdshazi
nék mozgastere sziiletésiiktdl fogva elég sziik, folyamatos anyagi fliggésben élnek, szabadsaguk,
ahogy arra kordbban mar utaltam ¢letiik folyaman egyre csak korlatozdodik, igy erdsen kitettek a
kozosség megitélésének. Ha negativ mindsités ald esnek, gyakorlatilag egy légiires térben
talaljadk magukat, anyagi boldogulasuk, szocialis kapcsolathalojuk és mentalis stabilitasuk alapja
kozosségi megitélésiik.

A Dbelso tisztasag fiatal lanyok esetén, ahogy azt a kamaszkorral foglalkozo részben
emlitettem, Osszeforr a sziizesség megdrzésével. Felndtt korban is a szexualitashoz kapcsolodik
elsdsorban. Ha egy nd megcsalja a férjét, megmasithatatlanul bemocskolodik 6 is, és békiilés
esetén a csaladja is. Hossza ideje terjed a telepen egy pletyka az egyik harom gyermekes
¢desanyarol, aki allitolag munkahelyén, egy egészségiigyi intézményben romantikus viszonyt
1étesitett az egyik gondozottal. Arra, hogy a szobeszédnek van-e valosdgalapja a mai napig nem
deriilt fény, a par nem valt kiilon, tovabbra is egyiitt ¢él. Ennek ellenére az egész csalad élete

atitatodott egy szimbolikus mocsokkal, mely manifesztalodik abban, hogy a kdzosség fizikailag
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is mocskosnak tartja 6ket. Felmeriilt annak a lehetdsége, hogy a nd egy olyan munkat vallal,
mely soran étellel kellett volna érintkeznie. Ekkor tobben jelentették ki azt, hogy senki nem fog
enni abbol az ételbdl, amit 6 készit, hisz koszos, nem tisztalkodik, nem {iigyel kdrnyezete
tisztasagara. Ennek a valosdgban azonban semmilyen nyomat nem tapasztaltam, én ezzel a nével
is mindig ugy taldlkoztam, hogy éapolt volt. Ebbdl a példabol is latszik az, hogy a kettdshazi
cigdny kozosségben ,,a “kosz” Osszekotheti azokat a dolgokat, amik altalanos esetben nem
tartoznak Ossze. A fizikai szennyet anormasértéssel. A szennyezettséget az elditéletekkel.
A "kosz” stigmdja kivetheti egy kozosseégbol azokat, akiket ezzel illetnek” (Bako, 2017, p.103).

Ha hazassagtorés torténik azon kiviil, hogy a csaldd bemocskolodik minden esetben a not
okoljék, akkor is, ha nem & alakitotta ki a viszonyt. Ugy vélik, hogy ha férje megcsalta, nem
vigyazott eléggé a kapcsolatra, nem figyelt a férfira, nem elégitette ki az igényeit, vagy egyéb
okot adott rd neki arra, hogy ezt az utat valassza: ,, Ez egy nagy ferté. Egy szép csalad, ott van
apa, anya, gyerek. Ha né megcsalja, kurva, egy ferfi, megcsalhatia férfival is, novel is,
anyukadval, apukaval, semmi. Nem a férfi a hibds, a no. Ennek én is igy latom amugy. Mindig a
no a hibas, mert a né egy hatdarozottabb nemet tud adni azzal, hogy nem tarja szét a labat. A ferfi
az ferfi. A ferfi, arra ranézel, az mozdulni fog. ” Egy kozosségbeli férfirdl sokan hiresztelik, hogy
a faluban is és szomszédos telepiiléseken is ¢l mas notdl sziiletett gyermeke. A rola szolo
beszélgetésekben bar mindig kifejezik egyiittérzésiiket, sajnalatukat a nd irant, azt is elmondjak,
hogy 6 a hibas, hisz amikor hozzadment tudta, hogy a férfi csalard, ilyen a természete, hogy a n6
tul sokat dolgozik, nem figyel az urara, meghizott, nem elég vonzd szamara. A kettds erkolcs
fogalma tehat itt is tettenérheto.

Nagyon ritkan fordul eld ilyen eset, de ha egy par kiilonvalik altaldban valamelyik fél
hiitlenségének okan teszi. A valas is minden esetben a kdzosség tagjai szerint a nd hibajabol
torténik meg. A hagyomanyos normarendszer szerint egy par szétkoltdzésére nincs megfeleld
indok, kiilondsen egy n6é nem hagyhatja el a férjét. Egy nap tobb idot toltdttem az egyik olyan
csaladnal, akikhez kutatdsom soran kozel keriiltem, otthon volt a feleség, a férj, és csatlakozott
hozzank az egyik gyermekkori barat is. Beszélgetésiink tobbszor terel6dott a né édesanyjara, aki
megtestesitett mindent, ami egy nSt rossz névé tesz. O volt az elvalt né, aki elhagyja gyermekét,
késObb unokait egy férfiért, 6 az, aki €lete soran tobb férfival is 1étesit kapcsolatot, a dolgozd nd,
aki “¢li a maga vilagat”, aki “kicsit bolond”. A példdja nyoman igyekeztem felfejteni, hogy

legitimalhatja-e barmi azt, ha egy nd kilép egy kapcsolatbol. Igyekeztem szdmos olyan
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alternativat felvazolni, melyek sajat értékrendem szerint erkolcsileg megkérddjelezhetetlenné
teszik ezt. Tobbek kozott megemlitettem a csalddon beliili erdszak jelenségét, de probaltam
mélyebben kibontani az édesanya karakterét is, aki szintén egy tobbszordsen terhelt
parkapcsolatbol 1épett ki, hisz parja alkoholbeteg volt. Felvetéseimre a kovetkezd valasz érkezett
a csaladi barattol: ,,Hdt akkor nem adja magat oda neki eloszor. Kiismeri. Hat, na, van ilyen, de
azert kell odafigyelni.” Ezt a férj még a kovetkezOkkel egészitette ki: ,,Ki mit szakitott, azt
szagolja. Itt mar nincs duma.” A telepen gyorsan hire szaladt egy nd esetének aki stlyos
bantalmaz6 kapcsolatabdl kiilfoldi rokonaihoz menekiilt lanyaval, az édesapaval hagyva két
1d6sebb fingyermekét. Természetesen mindenki véleményt alkotott az esetrél. Az egyik délutant
hét-nyolc nd tarsasdgaban toltottem, ¢és tarsalgasunk f0 témdjava ez az incidens valt.
BeszélgetOpartnereim két csoportra oszlottak. Bar kevesebben, de voltak olyanok, akik
védelmiikbe vették a nét, és probaltdk a tobbieket igazardl meggyOzni, azonban a tarsasag
nagyobb része elfogadhatatlannak tartotta viselkedését, els6sorban azért, mert a két, egyébként
mar nagykamasz és felndtt gyermekét maga mogott hagyva menekiilt el. Amikor felmertilt, hogy
valdszintileg 6k is részt vettek az édesanya bantalmazasaban, a menekiilést ellenzok tobbsége is
megenyhiilt, de tovabbra is kételkedtek a nd igazdban. E né nagycsaladjabol egy masik nd is
sulyos bantalmazas okan, korabbi ongyilkossagi kisérlet utan menekiilt el férjétdl. Rola is sok
helyi n6tdl hallottam azt, hogy “kurvéanak allt”, nem tisztességes modon él, borzalmas anya, hisz
kisfiat elhagyta. A terepen toltott id6 alatt ezzel a ndvel is kapcsolatba keriiltem, és tudom, hogy
mas modon is megprobalt 1) életet kezdeni. A hatosdgokhoz fordult, azonban hathat6 segitséget
nem kapott. Egyik interjualanyom szdmolt még be arrol, hogy kapcsolati erdszak aldozata, mely
elsé varandossaga alatt kezdddott. Ot elsésorban az anyagi fliggés tartja a kapcsolatban, mert
onallé bevétellel nem rendelkezik, mindenre férjétdl kell pénzt kérnie. Bar sziileivel egy
haztartasban élnek, nem kap téliikk tamogatéast a helyzet megoldasara, arra torekszenek, hogy a
gyermekeket megovjak attol, hogy sziileik, fizikai erdszakig fajuld vitainak tanui legyenek, a
férfit nem kiildik el a hazbdl, mely az 6 tulajdonuk. Ez a nd is kért mar renddérségi segitséget,
azonban a hatosag kiilonb6zd indokok miatt nem szallt ki a helyszinre. Bar fiatal - az interju
készitésének idején 31 éves volt - elmondasa alapjan beletorédott helyzetébe, tigy érzi abbol
nincs kiat, mar igy kell leélnie €letét. Tehat Stroh (id. Burn, 1996) csaladi hatalom elmélete

ezesetben is érvényesiil, és a kettdshazi ndk esetén is igaz az a megallapitds, hogy a
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haziasszonyok a csalddi hierarchiaban alul maradnak, erds fiiggésbe keriilnek férjiiktél, ami akar
személyes szabadsaguk gatja is lehet, mentalis és fizikai egészségiiket rombolhatja.

A fentiekbdl is latszik, hogy a ndiség a kozOsségben megmasithatatlanul 6sszeforr a
feleség ¢és elsdsorban az anyaszereppel. A jo nd alapvetden a hiiséges feleség, aki Osszetartja a
csaladot, rendben tartja a csaladi fészket, bajait férjének tartogatja, mig a rossz nd a hiitlen, aki
elhagyja férjét és gyermekeit vagy nem figyel azok megfelel6 nevelésére, igényeik kielégitésére:
., Mert hogy igen, itt a ciganyoknal a legfontosabb, hogy rendezett legyen, tiszta a gyerekei felé is
tiszta, rendesen nevelje Oket, az o elvarasuknak megfeleloen, az 6 elvarasaiknak megfeleléen.
Most ferjhez megy itt egy kozosségi egy csaladba ugyanugy akkoris a csalad szokasait felveszi és
abban él. Akkor az egy rendes asszony, rendes no.”

Ha egy nd, akar egy masik telepiilésrol szarmazo cigany akar egy magyar'® behazasodik a
kozosségbe fel kell vennie annak normarendszerét. Ebben segitséget nyudjtanak neki a férj
csaladjanak ndtagjai, akik nyiltan megfogalmazzak szamara az elvarasokat, valamint ha bizonyos
ndi feladatok ellatdsdnak modjat nem ismeri, megtanitjadk ezekre. Ezek a “kiviilrdl jott” ndk
jellemzdéen maradéktalanul magukéva teszik a kozosségi elvarasokat és nagyon gyorsan be is
olvadnak uj kornyezetiikbe. Nelli édesanyja hiiszas éveiben egy korabbi kapcsolatbol kilépve,
keriilt be édesapja csaladjaba. A sziilok felkaroltak, és segitségiikkel sikeriilt asszimilalodnia a
kozosségbe: ,, O itt tanult meg fozni az én anyukam, st apukam tanitotta meg fozni. 19 vagy 20
éves volt anyukdm mikor osszekeriiltek. De & mindig dolgozott, mindig. Es akkor ugye apdm
fozott rank, és akkor anydam, mikor minket megsziilt, akkor otthon volt egy darabig, akkor ugye
anyosa, mert azaz anyosa nem? Apamnak az anyja. Anyosa tanitotta ot fozni, meghogy itt hogy
kell, mint kell, itt hogy vannak a dolgok és szerintem igy belenevelték. Szoval olyan volt mar o,
mint egy cigany, hdt negyven évig itt volt.“ Gyakori jelenség az azonban, hogy bar a kozdsség
szokésait felveszik sokkal sziikebb kapcsolatrendszerrel rendelkeznek, mint a kozosségbe
sziiletett nok. Elsddleges kapcsolodasaikat férjiik noéi csaladtagjai, illetve sajat csaladjuk jelenti,

akiket gyakran latogatnak, vagy fogadnak otthonukban.

3.2.5.1.1.3.2. ,,Ugy vagyunk, hogy mink barmiben szdmithatunk egymasra” — Tarsas timogaté
rendszerek
Egy kettdshazi cigdny nd életében harom ndi kozosség/személy jatszik kiemelt szerepet, az

¢desanya, a baratndk ¢és az anyds. Tekintve, hogy az édesapdk bar mar egyre inkabb, de

18 A kozosség tagjai a nem ciganyokat a magyar jelzdvel illetik, igy én is ezt a kifejezést hasznalom.
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alapvetéen csekély mértékben kapcsolédnak be a gyermeknevelésbe, az édesanya az, aki a
gyermek életének kdzponti szerepldje. Amellett, hogy kisgyermek korban a gondozasi teenddket
ellatja, a nové valas soran a normakovetést 6 alapozza meg azzal, hogy kijeloli a lany feladatait,
megtanitja azok elvégzésének modjara, illetve 6 jeldli ki szdmara a hatarokat is. A tabusitas miatt
az édesapak kamasz korban mar kevésbé taldlnak kommunikéicids utat a lanyaikhoz, igy az
édesanya kvazi szocsoviikként is funkcional a kényesebb kérdések, a szabalyszegések esetén:
,wlgazabol apam minket nem nevelt ugy. [...] Nem volt, nem egy olyan kapcsolatban, nem egy
olyan nyitott kapcsolatban volt a gyerekeivel apam. Olyan tartozkodo volt és nem iilt le jatszani,
nem tilt le tanulni.” ,,Apam sose szolt, csak mindig mondta anyamnak hogy menj, szoljal neki,
hogy eszébe ne jusson.” Az édesanyék a felnStt nd életben is fontos szerepet toltenek be. Ok
vigyaznak az unokdkra, hozzajuk fordulnak tanacsért nehéz élethelyzetekben, 0k vannak ott
lanyuk mellett a varandoéssag és a sziilés koriili idészakban. Kiegyensulyozott kapcsolat esetén
Ok jelentik a lanyok és ndk legfobb tdmaszat.

Masodik fontos tamogatdé kozeget mar gyermekkorban a lanybaratok képezik. A
pszichoszexudlis fejlodés menetének megfelelden, kiskamaszkor kezdetén erdteljes hatarvonal
alakul ki a lanyok ¢és a fiuk kozott, mig eddig egyiitt jatszottak, innentdl kezdve kevésbé
batoritjak Oket erre, még az alapvetden fiukkal baratkozo lanyok is elkezdik ekkor leépiteni
eziranyu kapcsolataikat, és azonos nemii kapcsolatokat keresnek, melynek legfébb oka az, hogy
ebben az é¢letkorban a fili tarsasagban toltott ido miatt pletykdk indulhatnak el réluk, mely
hatassal lehet johiriikre: ,,Nekem rengeteg fii bardatom volt, tehdat a baratnéimnek volt
kapcsolata, de én ugy mindig valahogy amig nem éreztem azt, hogy valaki nem csak kihasznal
addig én tehat igazabol nem voltam szerelmes. (...) és volt olyan baratnom aki még féltékeny is
volt és botrany volt hogy az 6 bardtja milyen jol elbeszélget velem és uristen ugy kellett
mondanom hogy de nincsen semmi, de hogy abszolut semmi olyasmi nincs, mert hogy valahogy
tényleg mindig olyan jol el tudtunk beszélgetni veliik, de én kdrtydztam velitk. En minden
hiilyeségben benne voltam. Es éppen ebb6l adédélag a férjem viszont elég kételkedett abba, hogy
en tiszta vagyok, mert egyrészt 19 éves voltam, tehdt ebbe a korosztalyba ott a cigany lanyok
korében ez mdar nem volt annyira megszokott, sét. Es a mdsik fele pedig az volt hdt hogy én nem
vagyok egy zarkozott valaki.” A lanyok egyiitt jarnak iskoldba, amikor a szlilok engedik, egyiitt
sétalnak az utcdban, nagyobb korban iskola utan egyiitt szorakoznak, beszélgetnek. A sziilok e

kapcsolatok kialakitdsara apolasara ekkor mér kifejezetten buzditjik a gyerekeiket: ,, Es akkor a

98



mamaval voltam otthon, és mindig mondta, hogy én mér iilok egész nap benn a hazba, hogy néha
én is mehetnék sétalgatni a lanyokkal.” A lanyok inkabb a kozdsségen beliilrdl vélasztjadk meg
barataikat, elésorban azért, mert 6k laknak a kozeliikkben, €s igy lehetdségiik van arra, hogy az
iskolan kiviil is talalkozzanak, masrészt, mert kisgyermek koruk ota veliik nének fol: ,,4 suli
utan, mikor mondjuk <a févarosba> jartam, akkor mar hazautazni is egy élmény volt. Akkor
megalltunk az dllomason <a kozeli nagyvarosban> tudod, vagy elmentiink ettiink egy fagyit vagy
egy gyrost. llyenek. Mondjuk elmentem a magyarokkal. Tudod, hogy ne legyen az, hogy nagyon
kitiinjenek koziiliik, meg hogy gyorsan mar alig vartam megegyiik a fagyit és én mar huztam is,
de még mar mondtam, hogy mar haza kell érnem meg ilyenek, de mondjuk igy a csobankai
ciganyokkal meg még dlldogaltam az dallomdson meg ilyenek.” Ezek a kapcsolatok pedig egészen
feln6tt korig kitartanak. A gyermekkori csinytevések elkovetdi felndtt korukban egyiitt viszik a
gyerekeiket az 6vodaba, iskolaba, ha idejiik engedi atfutnak egymashoz egy kdvéra, néhany szot
valtani. Egymadssal beszélik meg, ha valamilyen nehézséggel szembesiilnek az életiikben,
példaul, ha beteg egyik gyermekiik vagy elvesztettek egy hozzatartozot. Mig a ndi
tarsalgasokban gyakran keriil el a menstruacio és a fogamzasgatlas kérdése, a férjiikkel valod
érzelmi viszonyukrdl kevésbé beszélnek egymdssal a ndk. A férjek elsOsorban negativ
kontextusban, viccelédés targyaként bukkanak fel a ndk kozti tarsalgasokban, ahogy Nelli
fogalmazott, ,,a magadnélet az maganélet marad”. Mégis e kapcsolatoknak nagyon fontos
ventillacidés funkcidja van a ndk ¢letében, nétarsaik vallara letehetik mindennapi életiik
nehézségeit, fajdalmait, a veliik vald beszélgetések soran hely teremtddik arra, hogy a rengeteg
egyediil, maganyosan végzett munka faradalmaibol fellélegezhessenek.

A harmadik fontos ndi kapcsolat pedig az any0s, akihez a legtobb kettdshazi nét vegyes
érzelmek flizik. Az, amir6l a Romani Project Graz (én.) beszamol, azaz, hogy a menopauzan
atesett nok fontos, irdnyitd szerepet kapnak, ebben a formaban e kdzOsségben nem teljesen
jellemzé. Az azonban elmondhat6, hogy a férj édesanyjanak irdnyité funkcidja van a teljes
nagycsalad életére vonatkozoan. Fia(i) feltétel nélkiil hallgatnak ra, nem mernek neki ellent
mondani. Ebbdl is szarmazhat a megkérdezettek vegyes érzelmi viszonyuldsa anyosuk irant.
Miutén a fiatalok eldontik, hogy egyiitt szeretnének élni, altalaban a fiu csalddjdhoz koltdznek.
gy az anyos a nap legnagyobb részében egyiitt van az Gjonnan érkezett lannyal. Ellendrzi, hogy
haztartasi teenddit megfelelden latja-e el, hogy adekvat e az 6ltozkodése, viselkedése, hova és

kikkel megy, azaz a kozdsségi normarendszer elsészdmu Ore a fiatalasszony életében. Emiatt a
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funkciéo miatt alig hallottam ndket szeretettel beszélni férjiik édesanyjarol, azonban mindig
tisztelet és hala érz6dott a megnyilvanulasukbdl: ,,Kdszonhetek amugy neki sokat, mert azert itt
volt a gyereknél is. Meg azért megtanitott nekem, sok mindent tanitott nekem. Jo hat mindenkinek
van baja az anyésdval, én 1igy gondolom. - Es miért volt vele nehéz? - Mert mindenbe beleszolt.

- Mikbe? Hogy hogyan éljetek? - Igen, mindenbe. Mindenbe. - Es te visszaszoltal neki? - Vissza
hat. vissza. - Es akkor sok volt a konfliktus? - Rengeteg. - Es a férjed ehhez mit sz6lt? - Ot soha
nem engedtem, hogy beleszoljon, neki ugymond nincs hozzda semmi kéze. Megmondtam én is a
véleményemet, megmondta 6 is a véleményét, most nekem tetszik, tetszik, ha nem nem. Neked
tetszik tetszik, ha nem nem. Igy voltunk vele. Kicsit dsszekaptunk, de mdr 10 perc milva itt volt
bent. Szoval mindegy volt.” Bar a n6k kozott eléfordulnak konfliktusok, akar komolyabb
Osszetlizésekbe torkollo ellentétek, végiil mindig az anyos szava dont. Egy par hosszutavon nem
tud egylitt maradni abban az esetben, ha a meny ¢és az anyos kozott legalabb egy latszolagos

nyugodt viszony nem alakul ki.

3.2.5.1.2. NGi egészség, varandossag, sziilés

A ndi egészség kérdése jelentdsen elhanyagolt témakor a kozdsségben €16 ndk korében. Ennek
els6dleges oka szintén a testiség, a szexualitds tabusitasa, kulcsszava szintén a szégyen. A helyi
cigany nék nem szivesen latogatjadk a ndgyogyaszati rendeléseket, szégyellik magukat a
kezeldorvosok el6tt, nem szivesen vetkdznek le a szlirdvizsgalatok kedvéért, hisz az intim
testtajak szigoruan a parkapcsolat teriiletéhez tartoznak, csak a férj az, akinek joga van ezekkel
kapcsolatba keriilni. gy bar a telepiilési védénénél mar lehetéség van alapveté négyodgyaszati
sziirdvizsgalatokon vald részvételre, mint a méhnyakradk sziirés vagy az emldvizsgalat, csak
elvétve akad olyan cigany nd, aki ezeket igénybe veszi. Ha barmilyen elvaltozast tapasztalnak
akkor is csak abban az esetben mennek el kezeldorvosukhoz, hogyha mar nagymértékii
fajdalmakat ¢élnek at vagy akkor latogatjak meg a ndgyogyaszati rendelést, ha a haziorvos vagy
egyéb szakorvos kifejezetten beutalja Oket egy kapcsolddd egészségiigyi probléma okéan. Ez
azonban egyértelmiien nagyon kdrosan hat egészségiikre, hisz a kezeletlen elvaltozasok
hossztavon egyre sulyosbodnak, és nagyobb beavatkozasokkal orvosolhatok csak. Az egyik
huszas évei végén jardo nd elsé varandossaga utdn fogamzasgatlo tabletta szedésébe kezdett,
amit6l, mint utobb kideriilt tobb ciszta keletkezett petefészkében. Hosszu ideig érezte, hogy
valami nincs rendben, azonban orvoshoz mar csak akkor fordult, amikor menstruacids fajdalmai

annyira feler6sodtek, hogy tobbszor elvesztette eszméletét. Ekkor a cisztak méretiik, és a rajtuk
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keletkezett elvaltozadsok miatt mar kisebb beavatkozasokkal nem voltak megsziintetheték. A
gybgyszeres terapia bar javitott a nd altalanos allapotan, a problémat nem sziintette meg. O
azonban a kontroll vizsgalatokra nem ment vissza, igy a probléma kialakuldsat kovetden
tizenegy €v utan utolsé varanddssdga és az azt kovetd programozott csdszarmetszés soran
tavolitottak el az elvaltozasokat: ,, Hat mert innen oda kiildtek, onnan idekiildtek, szedtem ra
gyogyszereket, nem mult el, igyhogy most ugye mert most amikor kideriilt, hogy terhes vagyok,
akkor mentem az orvoshoz, és akkor ugye ultrahangon nézett, és akkor mondta, hogy van hat
cisztam, abbol harom tojas alaku, de mar be van tokosodva. Mert olyan gyogyszert szedtem,
ami.. - De ez a petefészkedben van? - Igen, ami olyan hatast izél, amitol kilukadnak, mert
ezekben dltalaban viz van, hogy kilukassza oket és akkor eltiinik, de nem hatott a gyogyszer sem,
szedtem négy évig, és nem haszndlt. - Es ilyen fdjdalmaid nincsenek? - Voltak. Ajaj, nagyon
nagyon. - Igy a menstrudcié alatt? - Ajaj, olyan gércsiket tud csindlni. Hogy a, volt hogy el is
djultam, olyan gorcseim voltak. Azért ez nem jaték. - Akkor ez a gyogyszer ez nem... - Mondta az
orvos most, hogy rd is irtak a papiromra, hogy miitét alatt szedjék ki. De valoszinii, hogy ugyis
vissza fognak jonni.- Es miért hanyagoltad el? I1d6? - Nem érdekelt, amikor mdr fajt meg amikor
tényleg nagyon gorcsolt a hasam, meg nagyon rosszul voltam, akkor mar mentem orvoshoz. Mert
mar nem birtam. - De akkor ilyen éves sziirésre nem jartal? - Soha. <Kislany> megsziiletett,
most lesz hat éves, most voltam orvosndl, hat évvel ezelott.”

Gyorsan hire ment a telepen Aranyos esetének, aki méhen kiviili terhessége okéan
majdnem életét vesztette. A fiatal, hiszas évei elején jaré né masodik gyermekét varta bar errdl
nem volt tudomésa. Egy nap erdsen elkezdett vérezni, mely bar fajdalmakkal jart, menstruacios
vérzésként gondolt ra. Aranyos egy olyan udvarban élt, ahol négy csalad, és igy tobb nérokon
lakik egytitt. Bar tobbiiknek feltiint a nd rosszulléte, nem gondoltak, hogy ekkora probléma lehet.
Végiil akkora vérveszteség alakult ki nala, hogy az orvosoknak az életéért kellett kiizdenie. Ezen
esetekbdl is latszik, hogy a ndi nemi mukodéssel, -szervrendszerrel, -egészségmagatartassal
kapcsolatos ismeretek hidnya, a mar emlitett tabuk, illetve tobb esetben a hozzaférés hidnya - ami
adodhat abbol, hogy egyszerien a gyermekek feliigyeletét nem tudjak megoldani a vizsgalat
idejére, hosszas varodlistakkal kell kalkuldlni, tal messze van csak négyogyaszati ellatas vagy
csak magan uton megoldhatok bizonyos vizsgalatok, amik jelentds anyagi terhekkel jarnanak a
csaldd szdmdra - milyen negativ hatassal vannak e ndk altalanos jollétére, egészségére,

¢letlehetdségeire. Egy olyan teriiletrdl van tehat sz6, mely siirgds beavatkozast igényelne.
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A ndk altaldban akkor mennek el eldszor ndgyogyaszati vizsgélatra, amikor elsd
gyermekiikkel teherbe esnek, vagy amikor védekezésre keriil a sor. A legtobben fogamzasgatlo
tablettat szednek, illetve amig ki nem vontak a forgalombol, a védénénél harom havonta vehettek
fel egy fogamzasgatlo injekciot, ami vénykotelesen, dallami tdmogatds mellett volt
igénybevehetd. Ez nagy népszerliségnek orvendett a helyi asszonyok korében: ,,Igen, én
védekeztem <az ikrek> utan. Hét évig kaptam egy injekciot. Ugyanugy jartam orvoshoz, jart is ki
a nogyogyasz ide <Kettoshazara>, és akkor mindig felirta a receptet, és a védond adta be, &
hozta el is. Kaptunk rd tamogatdst is. Es akkor olyan volt hogy ez egy injekcié volt, amit harom
havonta kaptunk. En akkor nem is voltam egyszer sem terhes.” Hormonalis spiral
felhelyezésének lehetdségérél is beszdmolt egy interjualanyom, ezt azonban nem tartotta
kelloképp biztonsdgos modszernek. A ndk kozotti beszélgetésekben egyébként rendszeresen
eldkeriil ez a téma, kiilonosen akkor, ha valaki olyanrol esik sz, aki tigy esett teherbe, hogy nem
szeretett volna tobb babat. Tehat - ha az eszk6z6k miikodési mechanizmusa, illetve, hogy milyen
modon avatkoznak be a ndéi hormondlis, -ivari milkodésbe nem is ismert - néhany
fogamzasgatlasi modszert ismernek és hasznalnak is a megkérdezettek. Az interjukbol az dertilt
ki, hogy a mikodési mechanizmus ismeretének hidnya, €s az ebbdl adédé nem megfeleld
hasznalat vezethet esetleg problémakhoz, valamint az eszk6zOk sok esetben tal dragak,
szakorvosi felhelyezést vagy felirast igényelnek, ami szintén a kordbban emlitett hozzaférési
problémakhoz, akar nem kivant terhességhez vezethet.

Az els6 gyermekek a legtobb esetben varatlanul csoppenek egy par életébe. Ennek
elsddleges oka lehet, hogy a fogamzasgatlas kérdése eloszor az elsé gyermek sziiletése utan
fogalmazodik meg, a tovabbi nem tervezett varanddssagok elkeriilésére. Tobb olyan nd, akivel
kapcsolatba keriiltem esett at terhességmegszakitdson fiatal korban, elsdsorban csaladjuk
javaslatara, ha a parkapcsolat konfliktusokkal terhelt volt vagy ha a par anyagi helyzete nem volt
kedvezé a gyermekvallalashoz: ,.Es akkor ti tudatosan terveztétek? - Nem, mert elStte, mi még
csak jartunk egymdssal, még csak kapcsolatunk volt. Nem laktunk se itt, se ott és nekem még <a
gyerekek> eldtt volt egy abortuszom. Es ugye Stet elvetettem, és ez szerintem rd félévre tudtuk, és
akkor mar a sziileim nem engedték. Akkor mar apukam se engedte. Megmaradnak, megvannak. -
De az elozot azt tudtak? - Persze, akkor mondta anyu, hogy vetessem el, merthogy mindig
osszevesztiink, ez, az, és mondta, hogy most egyediil fogod folnevelni az még rosszabb lesz.” A

késdbbiekben is, szintén nem tervezett varandossag esetén a csalad anyagi helyzetének, a
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gyermekszdm, a nd ¢életkora és egészségi allapota fliggvényében megfontoljak az abortusz
lehetdségét. Kevesen dontenek azonban ezen opcid mellett, sok esetben a mar emlitett istenhit
okan vagy amiatt mert kiskoruként nem kapjak meg a megfeleld sziiléi engedélyeket: ,.En
amikor mar tudtam, hogy terhes vagyok, én el akartam vetetni mindenaron, csak ugye kiskoru
voltam, nem doénthettem a sajat sorsom felett, hiaba probaltam volna. Mert ugye a csaladom
nagyon valldsos tehadt az isten, a biblia. En is az vagyok egyébként, de nem azt mondom, hogy
megbantam a gyerekem, mert tényleg nincs errol szo, csak én szerettem volna még élni, de
viszont a csaladom behatdsdra igy megmaradt.” Minden abortuszon atesett né traumaként éli
meg ezt az ¢leteseményt, melynek feldolgozasa elmondasuk alapjan egy élet munkéja.

Az kvantitativ vizsgalati modszerek alkalmazéasa nélkiil is egyértelmiien lathatd, hogy a
hazai atlaghoz viszonyitva - ami 2020-ban 28.92 ¢év volt (KSH, ¢én.) - jelentdsen korabban
vallaljak az elsé gyermeket. Ma azonban mar csak elvétve fordul eld, hogy a lanyok tizennyolc
éves koruk elott sziilnek. Ez mar az el6zé generaciok esetében is ritka jelenség volt. A
vizsgalatba bevont korosztaly nagysziilei, tehat a most 70-es évei végén 80-as évei elején jarok
korében még eléfordult, hogy tobben kamaszkorban, 14-15 évesen sziilték meg elsd
gyermekiiket. Bar mar nem ennyire fiatalon vallalnak gyermeket, azt azonban furcsanak tartjak,
ha valaki 1d6sebb koraban, akar negyven éves kora foltt babat var. Ezt nagy feleltlenségnek
gondoljak, ami Osszefliggésben allhat azzal, hogy a kozdsségben kevesen €élik meg hetvenedik
¢letéviiket, igy a negyven éves kor korill vallalt gyermek felnevelése, €s tdmogatdsa szinte
elképzelhetetlen szdmukra. Tehat az a jelenre orientalt gondolkoddsmdd, melyrdl Durst (2006)
beszamol az altala vizsgalt k6zOsség vonatkozasdban Kettdshazan a gyermekvallalas kapcsan
nem jellemzd. Ez abbdl is kitlinik, hogy nagyon megszoljak azokat a ndket, akik ugy vallalnak
ujabb gyermeket, hogy férjiik nem dolgozik, igy nagy nélkiilozésben €lnek, vagy sajatos nevelési
igényl, fogyatékossaggal élo gyermek mellé sziiletik még gyermekiik. Az, azonban, hogy a
csecsemd oromforras e kozdsségben is elmondhatd. Bar a testvérek érkezése kozt altalaban kicsi
a kiilonbség, egy, masfél év, az azonban tobbszor eléfordul, hogy mar nagyobb gyermekek
mellett, harmincas éveikben vallalnak egy tjabb kicsit akar tervezetten is, hogy tjra
“babazhassanak”. Illetve, még abban az esetben is, ha egy nd nem vart magzatot hord a szive
alatt a csalad ¢és 0 maga is gyorsan megbékél és ajandékként kezd el a sziiletendd gyermekre

tekinteni.
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Ez azonban nem jar egyiitt azzal, hogy a varandds ndk kiemelt figyelmet kapnak.
Ugyantgy elvégzik mindennapi haztartasi, gyermeknevelési teenddiket, abban nem kapnak
segitséget sokszor még a gyermekagyi idészakban sem. Errdl altalaban nagyon biiszkén
mesélnek, €s a magyar nokkel vald Osszehasonlitasuk, naluk magasabb értékiik kiemelésének
fontos eszkdze ez: ,,En nem vagyok rdszorulva senki segitségére. Még én segitettem nekik.
Hoztam nekik a boltbol, amikor kellett. - Mikor a pici otthon volt? - Persze, én soha nem kértem
segitséget. Kitol? Anyam mikor nem lakott itt, akkor meg foleg nem. Egészséges ember vagyok.”
A ndi egészségmagatartasnak pedig szintén fontos részét képezné, hogy a gyermekagyas
id6szakban a regeneracid biztositva legyen. Fontos kérdés lehet, hogy az, hogy ez kimarad,
milyen késébbi egészségkarosodasokat implikal.

Nem jellemz6 az, hogy barmelyik csaladtag vagy rokon beszélne a varanddés ndvel a
terhesség, sziilés témakorérdl, hacsak nem negativ élményeik megosztasardl van sz6. Ebben
elsésorban a védond uUtmutatisaira tdmaszkodnak, illetve eléfordul, hogy a korabban sziilt
baradtndk néhany tanaccsal ellatjak a kismamat. Gyakori, hogy csészdrmetszéssel adnak életet
gyermekiiknek, amelynek oka beszélgetéseinkbdl nem deriilt ki. Sziilés soran teljesen rabizzak
magukat a korhazi személyzetre, és az altaluk javasolt beavatkozasokat elfogadjak.

Szamos kifejezetten rossz sziilésélménnyel taldlkoztam. Természetesen mindenkinek
alapélménye volt a fajdalom, tobb olyan esetet osztottak meg velem, ami kifejezetten negativ
nyomokat hagyott benniik. Marianak, aki egy harmincas évei végén jaré helyi n6, tGlhordéas miatt
kellett napi szintli ctg vizsgélatokra jarnia. Bar a vizsgdlatokon mindent rendben talaltak, és a
tulhordas csak néhany napos volt, a masodik vizsgalat elmondésa alapjan 6riasi fajdalmakkal
jart: . Két nappal tovabb hordtam, és akkor két napig kellett menni ctgre, hogy nézzék, hogy mi
van meg magzatvizet nézni és tok jo volt. - Inditottak aztan? - Hat, megvizsgalt engem egy
nagyon meno orvos, akinek hire van egyébként a <korhdazban>. - Jo hire? - Is - is, de hogy ilyen
eroskezii orvos. Megvizsgalt, és én mar onnan amikor kijottem, mondtam, hogy gorcsolok. -
Dehogy rossz volt a vizsgalat? - Fajdalmas volt. - Akkor lehet hogy csindlt ott valamit? -
Szerintem amugy a torkomig képes lett volna folnyulni. De hogy neki meg kell nézni mindent,
hogy nyitott meg minden. De hogy kint a parkoloban mar gorcsolok. Jol van, menjiink haza. De
hogy onnantol kezdve gércséltem.” Bar pontosan nem tudta azonositani, hogy mi zajlott a
vizsgaldban, csak a fijdalom élménye maradt meg szdmara erdteljesen, leirdsa alapjan az orvos

kézzel tagitott, igy elOsegitve a sziilés beinduldsat. Julia egy éve adott életet masodik
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gyermekének csdszdrmetszés Utjan. A miitét latszolag rendben lezajlott, a gyermek épségben
megsziiletett, de a korhazbdl vald tdvozas utdn a nd rosszul lett, erds fajdalmai jelentkeztek,
miitéti hegén gennyes valadék jelent meg. Ekkor orvoshoz fordult, aki megallapitotta, hogy
sziilése soran a rétegeket nem zartak vissza megfeleléen, ami miatt egy fertdzés alakult ki. Ujabb
nagy hasi miitétre volt sziiksége, ami alatt, illetve a gyogyulési folyamat alatt a csecsemd nem
lehetett vele, elsé heteit az édesanya csaladjaval toltotte. Nelli szintén par honapja,
csaszarmetszéssel sziilte meg legkisebb gyermekét, ami utdn €n is latogatast tettem nala. Ekkor
mes¢élte el negativ élményeit. Bar mar negyedik ilyen mitéte volt, igy azt gondolja tudta mire
szamithat, sajnos egy aneszteziologus gyakornok végezte nala az epidurdlis érzéstelenitést. A
szurast tobbszor meg kellett ismételnie, és az érzéstelenités még ez utan sem volt megfeleld.
Nelli végig érezte, hogy éppen mi torténik a miitét soran és amikor ezt jelezte a miitdorvos
szamara, az azt kérte, hogy birja ki a fajdalmakat, mert gyorsan végeznek. A mutét végiil négy
orés volt.

Ahogy a fentiekbdl is latszik, sok sziiléstorténetben visszakdszon az alapvetd tdjékoztatas
hianya vagy a félretajékoztatds, az, hogy sokszor azt érezték nem tudjdk mi torténik veliik,
koriilottik, nem tajékoztattak Oket az éppen végzett beavatkozdsokrol. Egyébként is rengeteg
olyan bevatkozasrél szamoltak be ami kifejezetten traumatizalta dket. Sok esetben meghatarozé
élmény szdmukra az a negativ kommunikacids stilus, amivel a sziilészeten és a
csecsemOosztalyon taldlkoztak. Gyakran fordult veliik eld az, hogy szerettiik nem lehetett ott
veliik gyermekiik vilagrahozatala soran, mikdzben mas kismamak férjeik timogatasaval vajudtak
¢s sziiltek. Egyik interjualanyom elmondéasa szerint sziilése soran érezte magat a legjobban
kiszolgaltatottnak, ekkor érezte ¢életében a leginkdbb a szarmazasabol adodd negativ
megkiilonboztetést, bandsmodot: ,.Na és akkor hat milyen volt a terhességed és a sziilésed? - Ott
nagyon éreztem azt hogy cigany vagyok. - Miben? - Védonotol elkezdve a nogyogyaszig, még ott
bent a sziilés szoban is, ott végig, végig éreztem, hogy teljesen masképp bannak velem. (...) ugy
érezni lehetett ezt az egészet, a nogyogyaszndl is ugy érezni lehetett ezt az ugymond nem egészen
odafigyel nem olyan odafigyelést kaptunk, mint a tobbi anyuka.” Jelen keretek kozt nincs arra
lehetéség, hogy megvizsgaljuk, hogy valdban negativ diszkriminaci6 éldozatai lettek-e a

megkérdezett édesanydk, vagy a hazai sziilészeti elldtdsban altalaban jellemzd hozzédallasban
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részesiiltek, ugyanakkor rendelkezésilinkre allnak olyan kutatasok, amelyek alatdmasztjak, a roma
ndkkel szembeni negativ diszkriminacid jelenlétét az ellatas soran'” .

A traumatikus sziilésélmények, a nem vart terhesség és a varandossag alatti érzelmi
megrazkodtatasok konnyen vezethetnek sziilés utani depresszid kialakuldsahoz. Tobb olyan nd,
akihez kutatdsom alatt kozel keriiltem szamolt be arrdl, hogy atélte ezt az allapotot: ,,Hu én
utana amugy egy kicsit ilyen depresszios voltam, miutan meglettek. Nem is mertem hozzajuk
nyulni képzeld el a korhdazba. Nem is tudtam oket feloltoztetni sem” Ez azzal jart, hogy a
gyermekek gondozasat nem tudtdk ellatni, hamar elapadt a tejiik, nem merték a gyermekeket
megfogni, fiirdetni, pelenkazni, ahogy egyik interjualanyom fogalmaz, ,,nem tudtam azonosulni
a gyerekemmel”. Ekkor édesanyjuk vagy anyosuk volt elsddleges tdmaszuk, aki teljesen atvette

toliik a gondozasi feladatokat, és lehetdséget biztositott szamukra a pihenésre, regeneralddasra.

3.2.5.1.3. Szexuadlis szocializéacio

Bér tigy vélem, hogy a kordbban targyalt témakorok, mint a nemi szerep szocializaci6 illetve a
sziilés korili informaciok atadasa is részét képezik a szexudlis szocializacio folyamatanak, két
témakor a menstrudcid és a szexualitds kozponti fogalmakként jelentek meg vele kapcsolatban
interjimban, igy ezeket kiilon fejezetben targyalom.

Minden megkérdezett nd részt vett altaluk egészségnevelés oOranak nevezett
foglalkozasokon, melyek részét képezték a felvilagositd foglalkozasok. Az egészségnevelés orak
altalanossagban dolgoztak fel az egészségmegOrzéssel kapcsolatos témakordket, a fogak
allapotanak megdrzésétdl, az egészséges taplalkozasig, mig a felvilagositd orak altalaban a fent
nevezett két témakor altémait Olelték fel, mint menstruacid soran hasznalhaté eszkozok,
menstruacios ciklus, fogamzasgatlads, nemi uton terjedd betegségek, ezeket pedig a biologia 6rak
egészitették ki a hozzajuk kapcsolddd fiziologiai ismeretekkel, mint néi és férfi szaporito
szervrendszer, megtermékenyiilés menete, az embrio fejlddése. Ezeket az Ordkat az
iskolai/telepiilési védondk tartottdk a bioldgia tandrokkal kiegésziilve, és altalaban az altalanos
iskolai emlékekben tiintek fel.

A vizsgélt generaci6 szinte kivétel nélkiil a helyi altalanos iskoldban végezte alapfoki
tanulmanyait, igy torténeteik altal ennek az oktatdsi intézménynek a korukban bevett gyakorlatat
ismerthettem meg. A kozépiskoldbol hasonld élményekrdl nem szamoltak be. A

legtargyilagosabb ¢s legadekvatabb informaciokat ezekbdl az orakbol meritették a fiatalok,

7 Lsd.: Bodrogi, 2016; Szab6 és Veroszta, 2022
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ugyanakkor bar hasznos idotoltésként emlékeztek vissza rajuk, azt is elmondtak, hogy ritka volt,
hogy igazan figyeltek az elhangzottakra, gyakran zavarban voltak, nevetgéltek, beszélgettek az
orak alatt: ,, Es az ilyen felvilagositds csak a védéndtél volt? - Igen, csak azt meg elhiilyéskedtiik,
meg nem is érdekelt minket. Mondtuk, nekiink ilyenrol ne beszéljen, mert mi meég kicsik vagyunk,
pedig akkor mdr nem voltunk kicsik.” Ez egyrészt természetesen szarmazhat a kamaszkor
pszichoszexudlis fejlodésének altalanos jellemzdibdl, de visszavezethetd a kozosségben jellemzd
szexualtabura is, hiszen ilyen implicit mdédon valoésziniileg sosem hallottak beszélni valakit
korabban e témakrol e kamaszok, igy ez a helyzet teljesen idegen lehetett szamukra, igy
tulajdonképpen bizonyos szinten pedagdgiai modszertani problémakat is feltételezhetiink a zavar
mogott. A frontalis tuddsatadas ilyen adottsagok kozt alkalmatlan ugyanis az érintett témakkal
valé behato foglalkozésra.

A kozépiskolaban az elsddleges informdacioforrast a magyar, mar parkapcsolattal
rendelkezd baratndk jelentették, amiben szintén meglelhetjiik a pszichoszexudlis fejlodés egy
teljesen atlagos elemét. Ebben az életkorban a fiatalok érdeklddése a kortars csoport felé fordul,
igy informaciokat is elsésorban altaluk szereznek, azonban az § szerepiik a kettdshazi fiatalok
¢életében hatvanyozott volt, hisz a szexualtabu miatt, csak hozzajuk fordulhattak kérdéseikkel. A
veliik folytatott beszélgetésekben jelent meg képszerlien a szexualis aktus, 6k beszéltek el0szor a
védekezés kiilonbozd lehetdségeirdl. Amikor ezekre a mozzanatokra terel6dott a beszélgetés
visszatérOen hasznaltdk magukra a visszamaradott kifejezést. Ez kifejezte egyrészt
tudatlansagukat, masrészt azt a rossz érzést, amit ez keltett benniik. Ugy érezték kortarsaik el6tt
amiatt mert e téren kevés tapasztalattal, ismerettel rendelkeztek szégyenben maradtak,
ugyanakkor halasak is voltak nekik, hogy beavatjdk dket: ,,Meg 6k ezeken a dolgokon mar tul
voltak, gondolom mar azért nem voltak ilyen visszamaradottak, mint mink. - Mit értesz ezen? -
Hat hogy ugye nem tudtuk, hogy mik ezek a dolgok, hogy mondjuk, ha van bardtod, meg ilyenek,
és a védekezésenél, és akkor mi mindig megkérdeztiik és akkor mondtak. Amugy onnan tudtam én
is ezeket. - Milyen érdekes, hogy ezt mondod, hogy visszamaradott. - Hat ugy visszamaradott,
hogy ugye nem mondjik el. - Hogy tudatlannak érezted magad emiatt? - Igen. Oket biztos
felvilagositotta anyjuk. Mi azt se tudtuk mi az.” Az azonban nem deriilt ki, hogy ezek mennyire
pontos, valid informacidk voltak, és milyen mértékben épiiltek varosi legendakra, tévhitekre.

Az iskola utdni foglalkozédsokat biztositd egyesiilet egy alkalommal prébalkozott

szexudlis nevelési foglalkozassal egy orvostanhallgatd onkéntes vezetésével. Bar ebbdl nem lett
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bevett gyakorlat, az egyértelmiien kideriilt, hogy a kamaszok milyen sok félinformacidval,
tévhittel rendelkeznek a szexualitassal kapcsolatban, mennyi félelem, kérdés, félreértelmezés ¢l
benntik errdl: ,,Amikor volt egy taborunk 4 évvel ezeldtt, az elsd olyan tabor volt, ahova Ossze
tudtuk szedni a pénzt, és elvittiik a gyerekeket 4-5 napra, és ott volt egy orvostanhallgato lany
veliink. Egy onkéntes, sajnos 6 mar nincs azota. Es & leiilt, két este is a gverekekkel, ilyen
szexualis felvilagositast tartott. Hihetetlen igény volt ra. De utana jott ez a lany, és mondta, hogy
& meg van driilve. O nem is gondolta, hogy ezek 14-15 éves gyerekek voltak, hogy ennyire nem
tudnak semmit. Amire én azért megkérdezem, hogy mi az isten van az iskolai felvilagositassal,
mert elviekben van am ott is. Ezek a gyerekek nem a ciganysoron jarnak iskolaba. Valosziniileg
nem volt. Volt, aki olyan szinten, hogy valaki megkérdezte, hogy ha abban az dagyban alszik,
amiben valaki elotte szeretkeztek, akkor o terhes lesz-e. Tehat ilyen mitoszos tudatlansag volt. -
Fel tudsz még idézni ilyen mitoszokat? - Az ejakuldcioval volt a fiuknak egy par, hogy ez
egeszseges-e, hogy ez tényleg igy van, hogy 6k nem tehetnek rvola. [...] Akkor megkérdeztek,
mikor lesz terhes, hogy lesz terhes, hogyan lehet védekezni. Latszolag tényleg nem tudtak
semmit.” A tudatlansdg miatt érzett szégyen, és az ismerethiany ravilagit arra, hogy milyen o6riési
sziilkség lenne arra, hogy ezek a fiatalok megfeleléen tijékoztatva legyenek. Erra azonban
elégtelenek az iskoldban alkalomszerlien meg-megjelend egészségnevelési, felvilagositd orak.
Azok altal csak fragmentalt tudaselemek adodhatnak at, dsszefliggések megértésére, biologiai
folyamatok egyben latdsara, a szexualitds lelki oldalanak feldolgozésara teljesen alkalmatlanok
(Szilagyi, 2006; WHO & BZgA, 2010).

Természetesen a sziiloknek is fontos szerep jut a szexualis szocializacidban, de ez inkabb
indirekt modon jelenik meg. A szexualitasrdl nem esett sz6 otthon. Elsdsorban a tabusitas és a
félelemkeltés volt a sziilok jellemzd stratégidja: ,,Nem hiszem, hogy volt ilyen, szexualitasrol
egyaltalan nem beszéltiink. Sem a védekezésrol, sem semmirdl, csak megjott és akkor anyam
mondta, hogy huzd be a kéziféket, vigyazz magadra, ennyi. [...] Hogyan élted meg azt, amikor
elkezdett noiesedni a tested? - Hat, ilyen az van, hogy nalunk volt egy ilyen nagyon szar nevelés,
ami igazabol nem tudom, hogy latom itt a kiilonbséget a hiugom és koztem, hogy ndla ez
egyaltalan nem volt mar észreveheto, ami igy nalam. Hogy példaul rovidnadragot nem vesziink
fel, nem vesziink fel fesziilos trikot vagy polot, de se otthon, se utcan, sehol, és nekem kialakult
egy olyan stilem, hogy haromszor nagyobb polo, iddig lelogva a nadrag , tudod, és akkor ilyen

nagyon mend voltam, de ez nem jo, mert teljes mértékben elnyomtik. Es az a baj, hogy errél nem
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lehet igy nmyiltan beszélni.” Ahogyan az idézetben is megfogalmazodik, majdnem minden
interjiialanyomnak negativ élmény volt testének valtozasait atélni. Igyekeztek takargatni
magukat, elrejteni fejlodd adottsdgaikat, mert ezek altal sok esetben keriiltek csufolodas
kereszttiizébe. A pszichoszexudlis fejlodésnek nagyon fontos része az, hogy a kisgyermek
megfigyelhesse csaladtagjain a mésik nem jellemzdit, verbalizalva legyenek a testrészek nevei.
Kiemelt fontossagl, hogy a csaldd milyen modon viszonyul a szexualitds kérdéskoréhez. Ez az
alapja a megfeleld testkép, onértékelés kialakulasanak, illetve a szexualitashoz fliz6d6 felndttkori
viszonyt is ez hatarozza meg. Ilyen foku tabusitas esetén ez sériil (Szilagyi, 1997).

Mindezek ellenére latensen, a “fiirkészo részvétel” altal keriiltek at informaciok a
gyermekekhez elsdsorban abbol, hogy lattak a sziilok viselkedését, példaul, amikor az édesanya
bevette a fogamzasgatld tablettat, valamint az asszonyok egymads kozti beszédébdl elcsipett
részletekbdl is igyekeztek tdjékozodni. A ndk és a férfiak testi kontaktussal, mint csok, dlelés,
simogatas nem fejezik ki Osszetartozasukat, szeretetiiket masok tarsasagaban, igy a
megkérdezettek parkapcsolati intimitassal nem igazan talalkoztak sziileik esetén (Rogoff, 2003).

Az els0 menstruacid sokként érte a fiatal lanyokat. Ez a trauma visszatiikr6z6dott az
¢letutinterjikban, de hétkdznapi beszélgetések sordn is. Tobben szamoltak be arrol, hogy 8 és 10
éves koruk kozt jott meg az els6 menstruaciojuk. A lanyoknak fogalmuk sem volt, hogy mi
torténik veliik, a vér lattan azt hitték nagyon betegek, meg fognak halni. Ilyenkor, attdl fiiggden,
hogy hol tortént meg, egy tanadrnd vagy az édesanya vagy a nagymama tajékoztatta Oket arrol,
hogy valojaban mi torténik veliik, €s latta el dket a sziikséges ndi higiéniai eszkozokkel: ,,4Az a
baj, hogy nalunk olyanok voltak az én sziileim, de a baratnéimé is, hogy ok nem magyaraztak el
példaul azt nekiink, hogy 12-13 évesen mi az, hogy nagylany leszel, és ok ezt soha nem mondtdk
el anyu sem. Es akkor a suliban voltunk és megtortént pont egy napon jott meg a bardtnémmel.
Elkezdtiink sirni, mert azt se tudtuk mi az. Még jo, hogy tényleg volt ott egy tanar, a Zsuzsa néni,
és 0 volt az aki mindenkivel ugy volt, hogy tudta hogyha megjon, akkor ez és ez, és adott ezt meg
azt. Es akkor hazaengedett minket. Es 6k azért ilyen dolgokat nem mondtak el azért.” Ebbdl az
idézetbdl is latszik, hogy az oktaté-neveld intézmény témakorhdz vald hozzaéllasa
kulcsfontossagi. Miutan az elsd sokk csillapodott az édesanydk elmagyaraztdk a lanyoknak a
menstruacid jelenségét, megelézd tajékoztatas azonban nem toértént. A menstruacids ciklus
felépitésérdl igen valtozatos mélységli tudas birtokdban vannak felnétt ndként is. Van aki

telefonos applikacid segitségével koveti a termékenységi mutatokat, és az informéciokat be is
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épiti a kivant terhesség eléréséhez vagy a védekezéshez, mig van, aki ciklusdhoz a menstruacion
kiviil semmilyen egyéb folyamatot nem kot. A fent vazolt negativ élmények nyoman ez a
generacio mar besz¢él gyermekeinek ezekrdl a témakordkrdl. Jellemzden az azonos nemil sziild
beszélget az azonos neml gyermekkel. Igyekeznek nyitottak lenni e téren és minden
rendelkezésre all6 ismeretet tovabbadni, beszélgetéseinkbdl azonban kitiint, hogy a szégyenérzet
tovabbra is megjelenik benniik e témaval kapcsolatban, illetve, hogy nem rendelkeznek a
sziikséges nyelvezettel a témak pontos megvitatasahoz. Tehat fontos kérdés az, hogy abban az
esetben, ha a sziildé sajat szocializacidja miatt korldtozott tudéassal rendelkezik mennyire tud

sz¢leskorli informacidforrasként szolgalni sajat gyermeke(i) szamara.

3.2.6.Valasz a kutatasi kérdésekre

3.2.6.1. Mit foglal magaba az adott k6zdsségben a nd, illetve az anyaszerep?

Kettéshazara is érvényes megallapitas az, amit Afenasieva és mtsai. (2020) leirnak, azaz hogy a
roma identitdas meglrzésének eszkozét a konzervativ hagyomanyok megorzésére vald
torekvésben, a kiilsé hatasoktdl vald elzarkdzasban - jelen esetben a magyarokkal szembeni
erkolcesi folény tételezésében - , a tabuk rendszerében - mely hatvanyozottan jelent szexualtabut -
a csaladi és kozosségi szocializacid eszkozrendszerében kereshetjiik, ezek pedig a ndiesség
fogalmanak kozOsségi megkonstrudlasara jelent0s hatast gyakorolnak. A ndi nemi szerep,
pervaziv szerep révén és, mint szocialis nemi szerep szamos egyéb szerepet magaban foglal, és
befolydsol, melyek az életkor elérehaladtaval folyamatosan valtoznak, azaz a kozosségben is
érvényesiil az, amit Buda Béla (2002) a n6i 1ét pluralizmusaként ir le. Az elsd szerep a “lany”,
akit félteni, ovni kell a ra leselkedd veszélyektdl, és akinek igy sziilei jelentds korlatokat
szabnak, fiu testvéreihez képest. Ez a kettds erkdlcs a ndi 1€t egészét végigkiséri, kislany kortol
sziikiil a ndk koriili tér, ugyanakkor folyamatosan nd személyes feleldsségiik. O az is, aki hamar
bevonodik a csaladi feladatrendszerbe, a hdzimunkaba, hogy igy kapjon felkészitést késdbbi
feladataira a tanonckodas altal. Majd kamasz kordban tisztasaganak megdrzése valik az
elsddleges sziil6i motivacios tényezdvé (Popper, 1987; Rogoff, 2003; Bourdieu, 2000).

A lany szerepét a “feleség” szerepe valtja, aki hii férjéhez, és hazassaganak alapvetd
mozgatorugoja, akin all vagy bukik egy hazassag sikere. E szerepében a legtobb esetben
nagymértékben fiigg férjét6l mind anyagilag, mind, Stroh csaladi hatalom elméletéhez igazodva
a csaladi hatalmi rendszer tekintetében. Ezzel parhuzamosan jelenik meg a “haziasszony”

szerepe is akinek legfontosabb funkcidja az, hogy masok sziikségleteit kielégitse, akar sajat
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sziikségleteit hattérbe szoritva. Ez pedig jelentds hatast gyakorol az érintett n6 mentélis jollétére.
Ezt az “anyaszerep” egésziti ki és fokozza, mely nélkiil nagyon nehezen képzelhetd el egyetlen
kettdshazi nd élete is. JO anya az, aki gyermekeit helyezi az elsé helyre, és gyermekeinek
jollétének biztositasa tiikrében gondolkodik sajat életének alakulasarol. Az anya mindentdl
megvédi gyermekeit, nem hagyja el Oket, szeretetet és biztonsagot nyujt szamukra,
lehetdségeihez mérten mindent megad nekik amire vagynak (Burn, 1996).

Ezt egésziti ki a “dolgozd nd” szerepe, melyre igaz az, amit Lux (1985, p.29) allit, azaz,
hogy “egyéni megoldasok mozaikjabol all 6ssze. Nem alakult még ki altalanosan elfogadhato,
nehézségek nélkiil kovethetd séma.” A legtobb kettOshazi nd feleség, héziasszony ¢&s
anyaszerepének modosuldsa nélkiil igyekszik ellatni ezt a szerepet, azonban egyre inkabb
jelennek meg emancipacios torekvések e szerep mentén, melyek a férfiak hazimunkaba és
gyermekek ellatdsaba torténd mélyebb bevonddasat, a ndk és férfiak kozti hatalmi eltolodasok
korrigalasat szorgalmazzak. Igy valdsziniileg egy olyan folyamatot lathatunk, melyet Voicu és
Popescu (2009) mutat be az altaluk nem-tradiciondlis varosi kozosségekként azonositott
csoportoknal. Mivel a ndk is bevonddnak a kenyérkeresé tevékenységbe, a dontési helyzetek
kezdenek kiegyenlitddni, a dontéseket a férfiak és ndk elkezdik egyiitt meghozni, igy a ndk
jelentésen nagyobb szabadsaggal kezdenek el rendelkezi, ezaltal, bar alapvetden tradicionalis
nemi szerepekkel taldlkozhatunk, melyekben a férfi klasszikusan, mint a megtermékenyitd,
csaladfenntartd, a né pedig mint hordozd, gondoskod6 jelenik meg, latjuk e szerepek dinamikus

valtozasat, folyamatos boviilését is (Bourdieu, 2000).

3.2.6.2. Milyen modon adddnak 4t a szocializacio soran a néi szerep tartalmai?

A nemi szerepszocializacio folyamataban elsddleges szerepe a vertikalis atvielnek van, ugyanis
elsdsorban a sziilok altal érvényesitett korlatok, a kijelolt feladatok, illetve a képviselt
normarendszer az, amelyek a lanyok szamadra viszonyitasi pontként szolgalnak arra vonatkozoan,
hogy néként milyen feladataik lehetnek, illetve hogyan kell viselkedniiik, milyen értékrendszert
kell képviselniiik. Azaz a ndi nemi szerepszocializdcidban igen fontos szerep jut a sziildi
etnotedridknak. Emellett 1ényeges az egyébiranyu atvitel is, a kozosségben €16 egyéb felndttek
révén, hisz 6k folyamatosan kvazi ellendrzd, feliigyeld funkciot toltenek be a gyermek, majd a
nd életében, a tobbszords gondozés intézménye altal. Tovabba szerepiik azért is kiemelkedo,
mert egy olyan kozosségrol beszéliink, melyben a gyermekek integrans részesei a felndttek

tevékenységének, jelen vannak a koztiik zajlo interakciok soran, a feln6tt munkavégzésbe is tobb
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szalon bekapcsolodnak. Azaz a kozosségben a Whitingék (1975) altal leirt fiirkészd részvétel
mindkét tipusa jelen van. A “tanonckodas” mar igen fiatal kortdl jellemzd, hisz a lanyok mar
kisgyermek korukban bekapcsolodnak a hazimunkaba, a kisebb testvérek gondozéasaba, a
“belehallgatasra” pedig azaltal addodik lehetdségiik, hogy rengeteg i1dot toltenek édesanyjuk
mellett, vele vannak a ndtarsakkal folytatott beszélgetések sordn, azaltal pedig, hogy ezek
fiiltanuiva valnak, szamos informaciét leszlirnek a ndéi életrdl, a ndkre vonatkozd kozosségi
normarendszerr6l. Tehat a gyermekek azaltal, hogy a felnéttek megfeleld kornyezetet
biztositanak ehhez, igen aktiv résztvevoi ennek a tanulédsi folyamatnak, a szociélis viszonyitas
(“social referencing”) jelensége altal az elkapott mondatok, parbeszédek értelmezése révén
igyekeznek megtaldlni sajat kozosségben betoltott szerepiiket, helyiliket (Cavalli-Sforza &
Feldman, 1981; Rogoff, 2003).

A ndi nemi szerepszocializacio folyamataban elsddleges szerepe tehat a Bronfenbrenner
(1994) altal meghatarozott mikro- és mezorendszernek van, azonban, ahogy a kdzdsség egyre
nyitottabba valik egyre jelentdsebb szerepet kapnak a makro-és exorendszer szerepldi is. A fiatal
lanyok a horizontalis atvitel jelensége altal Uj elemeket épitenek be ndiségrdl alkotott
elképzeléseikbe a nem kozosséghez tartozd kortarsakkal, osztalytarsakkal kialakitott
kapcsolataikbol, a social media, mint heterotopikus tér altal pedig a ndi szerepeknek szintén
igazan szines skaldjat ismerhetik meg, melyek bizonyos elemei merdben eltérnek a kozdsségben
képviselt normarendszer elemeitdl. E jelenségek pedig - tekintve, hogy, ahogy arra Super és
Harkness (2003) 1s utal, a fejlédési fiilke elemei kdzt homeosztatikus folyamatok zajlanak, azaz a
fiilke egyes elemei hatassal vannak egymasra, és a gyermek maga is hatast gyakorol a fiilke
kiilonb6z6 elemeire - tovabb tagitjdk a ndéi nemi szerepek tartalmait, a ndiségrdl alkotott
elképzeléseket. Ugyanakkor lathatunk példakat a kettds lojalitas jelenségére is, hisz sok esetben e
nok is igyekeznek alkalmazkodni viselkedésiikben, megjelenésiikben, beszédstilusukban, stb. a
tobbségi tarsadalom elvardsaihoz abban az esetben, ha kozdsség hatarain kiviil kénytelenek
boldogulni, azonban a kozosség tagjai kozt annak normarendszeréhez alkalmazkodnak (Forray,
1998).

A ndéi nemi szerepszocializacié folyamatat az is befolyasolja, hogy a LeVine-i (1988)
gyermeknevelési célok harom szintje koziil elsdsorban a masodik szint érvényesiil, azaz, hogy a
sziilok az idedlisnak vélt felndtt életre - melyet alapvetden a tradiciondlis nemi szerepek

alakitanak - és az ahhoz sziikséges gazdasagi készségekre készitik fel gyermekeiket. Azonban
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egyre inkdbb megjelennek a harmadik szinthez tartoz6 torekvések, melyek a tovabbtanulas
fontossagat, a szellemi munkavégzést, stb. hangstlyozzdk, ez pedig szintén tagitja az atadni
kivant szereptartalmakat. A Kagitcibasi (2003) féle csaladmodellek koziil pedig jelenleg a
kolcsonos fliggdségi modell érvényesiil, mely szintén a tradiciondlis nemi szerepek jellemzdit
kozvetiti a kozosség fiatalabb tagjai felé, azonban a mar emlitett valtozasok elmozdulast
eredményeznek a kolcsonds pszichologiai/érzelmi fliggdségi modell fel¢, ami hatast gyakorol a

nemi szerep tartalmakra is (Rogoff, 2003).

3.2.6.3.Milyen mintdzatok mentén gondolkodnak a ko6zdsség ndi tagjai az anyava valasrol?
Milyen szokasrendszerek vezetnek a korai anyava valas magas aranyahoz? El-e a kozosségben
elvaras a korai sziilové valassal kapcsolatban?

Az interjialanyok tobbsége elsé gyermekét nem tervezetten vallalta, kozépiskolai tanulmanyai
idején, tartdés parkapcsolatban, de parjuktdl jellemzden kiilon élve. A gyermekvallalassal valtak
tulajdonképpen a kozosség felnott tagjaiva, és legtobben ehhez az eseményhez is kapcsoljak
felnottévalasukat. A gyermek megérkezte utan 6sszekoltoztek parjukkal, akivel ezek utan, mar
mint férj és feleség tekintettek rajuk a kozosség tagjai. Azaz az anyava valas, mint atmeneti ritus
értelmezhetd, melyben a sziilés eseménye tekinthetd, Arnold van Gennep (2007)
meghatarozasaval élve a limindalis szakasznak. A sziilés fajdalman, és csoddjan sikeresen atesett
nod atlép egy kovetkezo €letszakaszba, melyet a kozosség is validal.

Korai anyavd valason dolgozatomban azokat a gyermeksziiletéssel zarulo
varanddssagokat értettem, melyek megbontottdk a sziilévé valt fiatal iskolai életutjat, azaltal,
hogy nem juttattdk Ot befejezett iskolai végzettséghez, mely hatranyosan befolyasolta
munkaerdpiacon torténd elhelyezkedését is. Bar sokan a kézépiskolai tanulményok kézben estek
teherbe, az interjuk alapjan inkdbb azt mondhatjuk, hogy nem a korai gyermekvéllalds okan
tortént meg a korai iskolaelhagyas, hanem a korai iskolaelhagyas okéan valtak viszonylag fiatalon
¢desanyavd. E jelenség mogott azonban csak részben feltételezhetiink a kozosség belso
normarendszerébdl szadrmaztathatdé okokat. Természetesen befolydsoldo tényezd a kordbbi
generaciok alacsonyabb iskolai végzettsége, mely okdn a kozépiskolai tanulmanyok sordn a
szlilok mar kevesebb figyelmet forditottak a gyermekek iskolai eldémenetelére, hogy koriikben
még fiatalabb korban, jellemzéen 14-15 évesen tortént meg az elsé gyermekek megsziiletése,
melyhez képest ma mar kitolédast tapasztalhatunk. Az is jellemzd, hogy a késdinek vélt

¢letkorban - a harmincas évek masodik felében, a negyvenes évek elején torténd -
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gyermekvallalast mar feleldtlenségként értelmezik. Azonban minden megkérdezett arrdl szamolt
be, hogy fontosnak tartand azt, hogy lanya elvégezze a kozépiskolat, érettségit szerezzen, akar
féiskolan tanuljon tovabb, dolgozni kezdjen, és ezutan valjon édesanyava, azaz Ok is
empowerment funkcioval ruhdzzak fel a tanuldst. Amit leginkdbb a kozépiskoldbol torténd
lemorzsolddas okaként azonosithatunk az a tanulasi motivacidé hianya. Hogy a fiatalok nem
lattak kecsegtetdbb életutat maguk eldtt a tanult szakma altal, illetve, hogy a szakmavalasztas
nem belsd indittatasbol, hanem a sziikos lehetéségekbdl, vagy kiilsé kényszerbol fakadt. igy ha e
tendencian valtoztatni kivanunk kifejezetten hangsulyt kell forditani a lanyok szaméara hivogatd
szakmak szélesebb korben elérhetdvé tételére, a paletta bovitésére. Jo alapot adhatnak tovabba a
kifejezetten hatranyos helyzetli és/vagy cigany lanyok iskolai elémenetelét segitd
mentorprogramok, 0Osztondijlehetdségek. Ezek részletesebb targyaldsa azonban mar egy Uj
kutatasi iranyt rejt magaban, egy masik dolgozat témaja lehet (Ferrandez-Ferrer, Sanchiz-Ramon

& Parra-Cassado, 2022; Durst, 2006).

3.2.6.4. Ezekkel Osszefiiggésben a szexualis nevelés, szexedukacié milyen mintdzatai valosulnak
meg a kozosségben? Elnek-e tabuk, és ha igen, milyenek a szexualitassal kapcsolatban?

A szexualis nevelés folyamata nagyon hasonléan zajlik a ndi nemi szerepszocializacid
folyamatdhoz. Fontos szerepet kap benne az elsddleges gondozé, az édesanya. Altala viszonylag
kevés kozvetlen informacidatadas torténik életkornak megfeleld szexualis nevelés forméjaban.
Jellemzben az elsd menstruacié idején kap szerepet abban, hogy elmagyardzza lanyanak, hogy
mi torténik vele, illetve bemutatja neki a hasznalhatdé eszkozoket, emellett indirekt mdédon
gondoskodik a fogamzasgatlasrol, altaldban azaltal, hogy elviszi az elsd ndégyogyaszati
vizsgalatra lanyat, tovabba egy esetleges nem kivant terhesség megszakitasanal kulcsfontossagt
szerepld, aki adott esetben akar dontéseket is hoz lanya helyett.

Mellette Iényeges a kortars csoport, azaz a horizontalis atvitel hatdsa. A lanyok szdmos
informéciot gylijtenek be a naluk tapasztaltabb, bizonyos eseményeken mar atesett baratndiktol,
toliik kérnek tanacsokat egyes helyzetekben, amikor egy-egy parkapcsolat még a rejtézkodés
szakaszaban van, 6k allnak mellettiik, illetve velilk ¢lnek meg bizonyos élményeket a
heterotopikus térnek mindsiild szorakozoéhelyeken. Ebben is szintén fontos szerepet jatszik a
belehallgatas (listening-in) jelensége. Az iddsebb, tapasztaltabb ndk kozti beszélgetésekbdl, a

szllok egymas kozti kommunikacidjabodl, azaz abbol, hogy a felndtt életnek szerves részei, a
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fiatal lanyok indirekt médon rengeteg tudassal gazdagodnak (Cavalli-Sforza & Feldman, 1981;
Rogoff, 2003).

Azonban strukturaltan, direkt modon, részletekbe menden adekvat informaciokat csak - a
szintén a mikrorendszer részét képezd - intézményes oktatds keretei kozt kapnak, melyre
azonban jelentds hatast gyakorolnak - tobbek kozt a jogi szabadlyozokon keresztiil, melyekrdl
késobbi fejezetekben szolni fogok - az exo- és makrorendszer elemei, azaz a tarsadalmi
kontextus, valamint a benne megjelend szexualitassal és szexudlis neveléssel kapcsolatban
uralkod6 elvek ¢és nézetek. Valamint e foglalkozasok altalaban alkalomszeriiek ¢és
modszertanilag, tartalmukban nem alkalmazkodnak a fiatalok sziikségleteihez, igy wvalddi
tudaskonstrualasra, attitidformalasra alkalmatlanok. Emiatt a tényezd miatt tartom azt is igen
fontosnak, hogy a kultarakutatds eredményeit felhasznalva 1étrejojjon egy kultiraazonos
szexudlis nevelési program, hogy a fiatalok kvazi személyre szabott ismeretekkel gazdagodjanak,
melyeket valoban tudnak majd hasznalni felnétt €letiik soran, és melyek altal felelés dontéseket
hozhatnak, ¢és végeredményben a tarsadalom érett felndtt, értékes tagjaiva valhatnak
(Bronfenbrenner, 1994).

Azért is tartom ezutobbit lényegesnek, mert a kozosségben a ndi nemi miikkddés €s a
szexualitds szinte teljes egészében tabu. A ndk kozotti interakcidkban praktikus informacidok
megosztasra kerlilnek pl.: a fogamzasgatlassal kapcsolatban, ennél mélyrehatobban azonban
err6l nem beszélnek. Ezt a ndk, illetve a par magéaniigyének tartjak, igy példaul a kapcsolati
intimitds testi megmutatkozdsanak semmilyen formdja nem elfogadott a nyilvanos térben.
Tovabba maga a ndi test is rejtve marad a visszafogott 6ltozkodés révén. Ezt a tabusitast
tdmasztjdk ald a k6zosség bizonyos normai is, mint a kiilsé és belsd tisztasag kulcsszerepe. A
kozosségben tehat a konzervativ szexudlis nevelési tipus jellemzd, a sziizesség kozéppontba
allitdsaval, a noket és férfiakat elvalasztd kettds erkolccsel, a néket érintd folyamatos kiilsd
kontrollal, és a szexualtabuval. Igy, bar az altalam kutatisba bevont generacid tagjai
torekednének ra, kérdéses, hogy sajat szocializacios Utjuk adta lehetdségeik képessé teszik-e dket

arra, hogy sajat gyermekeik szexualis szocializaciojan valtoztassanak (Szilagyi, 1997).
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3.3. Az intézményes szexualis nevelés nemzetkdzi iranyelvei
Miel6tt bemutatom az altalam megalkotni kivant kultiraazonos szexudlis nevelési program
tartalmi egységeit, lényegesnek tartom, hogy ismertessem azokat a nemzetkozi iranyelveket, és
hazai szabalyozokat, melyekhez a programnak igazodnia kell.

A WHO ¢és a német Szovetségi Egészségnevelési Kozpont kordbban idézett szexualis
nevelés fogalma mellett, megalkotta a szexudlis nevelés alapelveit is. Véleményiik szerint a
megfeleld szexualis nevelésnek hét alapelve van, melyek a kovetkezok:

1. A szexualis nevelésnek mind tartalmaban mind formdjéban tekintettel kell lennie a
gyermek ¢életkorara, fejlettségi, értelmi szintjére, arra a kulturalis és szocialis kornyezetre,
melyben nevelkedett, illetve tarsadalmi nemére.

2. A szexualis nevelés alapjat az alapvetd emberi jogok adjak.

3. A szexualis nevelés alapja a pszichés jol-1¢t érzése, melynek része az egészség.

4. A szexudlis nevelés esetén biztositanunk kell a nemek egyenjogusagat, a személy
tarsadalmi nemével kapcsolatos Onmeghatarozasat, és azt, hogy az ebben fennallo
kiilonbségeket elfogadjuk.

5. A szexualis nevelés kezdete a sziiletés.

6. A szexudlis neveléssel hozzajarulunk a teljes kozosség, tarsadalom igazsagos ¢és
szolidaris miikodéséhez.

7. A szexudlis nevelés soran tudomanyosan megalapozott ismeretekre kell tamaszkodnunk
(WHO & BZgA, 2010).

A dokumentum szerint, az alapelvek betartasaval tarsadalmi hatasokat érhetiink el, ugyanis a
didkok nyitottabba valnak a sokszinliség irant a szexualitds, az életmod, a normdk és az értékek
terén, valamint tisztelni fogjdk a szexualis orientdcidban és nemi identitdsban megmutatkozd
kiilonbségeket. Ezen feliil képesek lesznek megalapozott dontéseket hozni sajat maguk és
partnerilk érdekében, széleskorii ismeretekkel rendelkeznek az emberi test felépitésével és
miikddésével, a szexualitas kognitiv, emocionalis, szocidlis, kulturalis vonatkozésaival, a HIV és
egyeb nemi betegségek megeldzésével kapcsolatban. Meg tudjak majd tapasztalni a szexualitas
¢lményét, mert képesek lesznek érzéseik és igényeik kifejezésére, nemi szerepeik és szexualis
identitasuk kibontakoztatdsara, olyan kapcsolatokat alakitanak ki, melyek egymas megértésén,

egymas hatarainak és sziikségleteinek kolcsonds tiszteletben tartdsan alapulnak. Mernek
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szakértOi segitséget kérni a szexualitassal 0sszefliggd problémaikkal kapcsolatban, és azokat ki is
tudjak fejezni, hisz ahhoz megfeleld nyelvezettel rendelkeznek.

Az Iranyelv élethosszig tartd folyamatként utal a szexudlis nevelésre, ugyanakkor deklaralja,
hogy legfontosabb szakaszdnak a gyermek ¢és ifjukort tartja. Az azonban nem keriil
megfogalmazasra, hogy ezen életszakaszokat mely életkorokhoz koti. Ezeken feliil felhivja a
figyelmet néhany e téren is kiemelt figyelmet igényld, veszélyeztetett csoportra, mint a
bevandorlé gyermekek, a szexualis kisebbségek tagjai, a fogyatékkal €16 személyek, vagy a
kedvezdtlen nevelési hattérbol érkezd gyermekek.

A célcsoporton kiviil utalast tesz a bevonhato direkt és indirekt partnerekre egyarant. Direkt
partnerként utal, az intézményekben dolgoz6 pedagdgusokra, a gyermekek sziileire,
gondviseldire, a szocidlis szféra dolgozoira, a kortars csoport tagjaira, illetve az egészségligyi
dolgozdkra. Indirekt partnernek pedig a dontéshozatalban érdekelt, illetve a tdmogatd
szervezeteket tekinti, mint civil szervezetek, politikusok, kozosségi vezetdk, illetve felsdoktatasi,
jogi és tudomanyos intézmények.

Az Iranyelv a szexualis nevelés megvalositoinak ideédlis esetben e téren képzett
szakembereket jelol meg, ugyanakkor nyomatékositja, hogy képzett szakember hianydban is
nélkiilozhetetlen bevezetése. Ebben az esetben a tovabbképzés fontossagat hagsulyozza. Ahogy
fogalmaz, ,,a kompetens neveldnek szexualpedagogiai képzésre van sziiksége, tovabba a témakor
iranti nyitottsagra, és hogy erdsen motivalt legyen annak tanitdsira; azonkiviil hinnie kell a
szexualis nevelés fentebb vazolt alapelveiben. (...) Fontos eldfeltétel a pedagogus készsége a
szexualitdssal ¢és a tarsadalom értékrendjével és normaival kapcsolatos sajat attitlidjeinek
atgondolasara, minthogy szerep-modellként szolgdlnak majd a tanulok szdmara. A szexualis
neveldknek szuperviziora és tdmogatd intézményekre van sziikségiik” (WHO & BZgA, 2010.

on.).

3.4. A szexualis nevelés témakorének megjelenése a napjainkban érvényes hazai altalanos iskolai
oktatast szabalyoz6 dokumentumokban

Ahhoz, hogy egy hasznalhatdé szexualis nevelési program alapjait lefektessem,
nélkiilozhetetlennek tartottam a hazai kozoktatast, és specifikusan az altalanos iskolai oktatast
szabalyoz6 dokumentumok vizsgalatat. Erre a kvalitativ tartalomelemzés modszerét
alkalmaztam, kiegészitve a szabalyozok elemzésével foglalkozd tudomanyos publikaciok

attekintésével. A tartalom elemzési egységét a szexualis nevelés fent vazolt fogalmabdl, illetve
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alapelveibdl kiindulva a kovetkezo szavak alkottak: “szexualis nevelés” “szex” “parkapcsolat”
“nem”. Nem torekszem arra, hogy a keresokifejezések el6fordulasi gyakorisdgat megadjam.
Elsddlegesen célom a szavak eléfurdulasanak kontextusat megvizsgélni, hogy lassam a vizsgalt
dokumentumok milyen képet festenek a kozoktatasi rendszer szamara a szexudlis nevelésrol,
mely szakemberek feladatkorébe utaljak azt, milyen életkori dvezetekben €s milyen tartalmakkal

jelenitik meg (Moré, 2010).

3.4.1. Jogszabalyi szint

A kozoktatast szabalyozé jogi dokumentumok vizsgélata soran 6t olyan dokumentumot talaltam,
melyekben explicit vagy implicit médon, de megjelenik a szexudlis nevelés problémakore. Ezek
a 2011. évi CXC torvény a nemzeti kdznevelésrdl, a 20/2012 EMMI rendelet a nevelési-oktatasi
intézmények mukodésérol €s a koznevelési intézmények névhasznalatarol, a 8/2013 EMMI
rendelet a tanari felkészités kozos kovetelményeirdl és az egyes tanarszakok képzési és kimeneti
kovetelményeirdl, a 110/2012 Korm. rendelet a Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérdl és
alkalmazasarol, valamint az 51/2012. EMMI rendelet a kerettantervek kiadasanak és
jovahagyasanak rendjér6l. Dolgozatom kovetkez0 részében elsdéként az elsé harom
rendszerszabalyoz6' dokumentumot fogom elemezni, majd kiilon kiilon alfejezetekben térek ki
a tartalmi szabalyozok'", azaz a Nemzeti Alaptanterv, illetve a kiilonboz6 tantargyakhoz

kapcsolodo Kerettantervek elemzésére (Rado, 2009).

3.4.1.1. A rendszerszabalyozok szintje

A 2011. évi CXC torvény a nemzeti kdznevelésrdl nem tartalmaz explicit utalast az intézményi
szexudlis nevelésre vonatkozéan. Ugyanakkor a 62§ 1. fejezetének ,,a” pontjaban
megfogalmazasra keriil a pedagdgus kotelezettségeit €s jogait targyalva, hogy a pedagogus
feladata, hogy ,,nevelé és oktatd munkaja soran gondoskodjék a gyermek személyiségének
fejlodésérdl, tehetségének kibontakoztatasarol, ennek érdekében tegyen meg minden tdle

elvarhatdt, figyelembe véve a gyermek egyéni képességeit, adottsagait, fejlddésének iitemét,

8 A rendszerszabalyozas kettds értelemben is kiemelkedd jelentdséggel bir a tartalmi szabalyozé rendszer

milkodése szempontjabol. Egyfeldl az oktatds jogi szabalyozasa jeloli ki a tartalmi szabalyozas eszkdzeinek
miikodtetésében, illetve a tartalmakkal kapcsolatos dontések meghozatalaban kozremiik6dé szereplék mozgasterét
¢és a koztik 1évo egyiittmiikodés kereteit. (...) Masfeldl az oktatas szabalyozéasa rogziti azokat a paramétereket,
amelyek a tartalmi szabalyozasi dontéseket 6sszekapcsoljak a finanszirozassal” (Rado, 2009. on.).

19 A kozoktatds tartalmi szabalyozisa azon rendszerszabalyozasi eszkdzok Osszessége, amelyek segitségével az
oktatasiranyitas célokat jelol ki az oktatasi szolgaltatasok szamara, befolyasolja a célok kijeldlésének folyamatat,
illetve befolyésolja a tanitasi-tanulasi folyamat tartalmat” (Rado, 2009. on.).
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szociokulturalis helyzetét” (2011. évi CXC torvény, 62§ 1.a.), valamint a ,,g” alpontja kimondja
hogy a pedagdgus feladata, hogy ,,a gyermek testi-lelki egészségének fejlesztése és megovasa
érdekében tegyen meg minden lehetséges erdfeszitést: felvilagositdssal, a munka- é&s
balesetvédelmi eldirasok betartdsaval és betartatdsaval, a veszélyhelyzetek feltdrasaval és
elharitasaval, a sziilé - és szilikség esetén mas szakemberek — bevonasaval (2011. évi CXC
torvény, 62§ 1.g.). E gondolatok szoros kapcsolatban allnak az Iranyelvben megfogalmazott
gondolatokkal. A szexudlis nevelés ugyanis a személyiségfejlesztés részeként értelmezhetd
folyamat, melynek minden esetben alkalmazkodnia kell a gyermek ¢letkordhoz, fejlettségi
szintjé¢hez.

A fentiekkel szemben a 20/2012 EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények
miikodésérol és a kdznevelési intézmények névhasznalatardl és a 8/2013 EMMI rendelet a tanari
felkészités kozos kovetelményeirdl ¢és az egyes tanarszakok képzési ¢és kimeneti
kovetelményeirdl egyértelmii eldirasokat vezet be a szexudlis nevelést végrehajté személyek
kilétével kapcsolatban. A 20/2012 EMMI rendelet az 6voda- és iskolapszichologus feladatkdrébe
utalja ezt a nevelési teriiletet azéltal, hogy kimondja, az 6voda- és iskolapszichologus feladata,
hogy ,,megszervezi a nevelési-oktatasi intézményben az egészségfejlesztéssel, a neveld-oktatd
munka, a szexudlis nevelés segitésével, a nevelési-oktatasi intézményben észlelt személykdzi
konfliktusok ¢és az erdszakjelenségek megoldasaval kapcsolatos pszichologiai téméaju
feladatokat” (20/2012 EMMI rendelet, 132.§ 3.c.). Bar t¢émam szempontjabol nem relevans adat,
de fontosnak tartom megjegyezni, hogy ezen rendelkezés kiterjeszti a szexualis nevelés életkori
hatarat az 6vodai korosztalyra is, ami szoros kapcsolatot mutat az Irdnyelvekben foglaltakkal.

A 8/2013 EMMI rendelet kiboviti a szexudlis nevelési foglalkozdsokat tarté személyek
korét. A tanarszakokok képzési és kimeneti kovetelményei koziil a biolodgia tanarok szakteriileti
ismeretein beliil talalkozhatunk e fogalommal. Az etoldgiai ismereteken beliil a tanarjeldlteknek
meg kell ismerkedniiik ,,a szexualis viselkedés alapjaival, genetikai szabalyozottsdgaval,
utddgonozassal” (8/2013 EMMI rendelet 4.2.2 fejezet a.). Tovabba az altalanos iskolai tandrszak
ismeretkorein beliil, az egészségtan ismeretanyaga alatt is taldlkozhatunk a szexudlis nevelés
feladatkorével. A bioldgia tandrok mellett a rendelet a gyogytestneveld, egészségfejleszto
tanarokat tartja alkalmasnak arra, hogy tematikus sziil6i értekezletet tartsanak a szexudlis nevelés
témakorében, valamint az & szakmoddszertani ismereteik kozé épiilnek be a szexualis

magatartdssal kapcsolatos ismeretek (8/2013 EMMI rendelet). Azaz elmondhatd, hogy
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hazdnkban a torvényi szabalyozas 4ltal adottak az Iranyelvben megfogalmazott személyi
feltételek, minden Aaltalanos iskolanak rendelkeznie kell olyan szakemberrel aki a szexualis
nevelés terén képzett, hisz mind az iskolapszicholégus, mint a bioldgia tanar foglalkoztatasa

torvényi eldiras (3. melléklet a 2011. évi CXC térvényhez; WHO & BZgA, 2010).

3.4.1.2.A tartalmi szabalyozok szintje
3.4.1.2.1. A Nemzeti Alaptanterv

A Nemzeti Alaptantervben megfogalmazott fejlesztési célok koziil ,,A csaladi életre nevelésen”
beliil fogalmazodik meg explicit médon a szexualis nevelés gondolata, azaltal, hogy kimondasra
keriil, ,,a felkészités a csaladi életre segitséget nyujt a gyermekeknek és fiataloknak a felelds
parkapcsolatok kialakitasdban, ismereteket kozvetit a csaladi életiikben felmeriilé konfliktusok
kezelésérol. Az iskolanak foglalkoznia kell a szexualis kultira kérdéseivel is” (110/2012 Korm.
rendelet, I.1.1). A miveltségi teriiletek koziil az ,,Ember és természet” miiveltségteriileten beliil
olvashatok hozza kapcsolodo tartalmak, ugyanis ,,Az ember megismerése és egészsége”
fejlesztési feladatban bennfoglaltatik elsé osztalytdl tizenkettedik osztalyig a ,,Szaporodas,
egyedfejlddés, szexualitas™ témakor.

Az als6 tagozatos korosztdly szamara (1-4. osztdly) eldirds a gyermekvarassal,
gyermekvallalassal, a csecsemd gondozasaval kapcsolatos tényezok megvitatdsa, tovabba az
emberi fejlodés szakaszainak, €s a masodlagos nemi jellegeknek, illetve a beldliik fakado testi €s
lelki jellemzdoknek az elsajatitasa. Bar nem keriil kimonddésra, hogy a szabalyozé csak két nemet
kiilonit el, amiatt, hogy a masodlagos nemi jellegekbdl indul ki, és a kiilonbségek keresésére
fokuszal megkérddjelezddik az, hogy megfelel-e az Iranyelvekben foglalt azon elvarasnak,
miszerint a szexualis nevelés feladata a tarsadalmi nem sokszinlis€égébdl adodo kiilonbségek
elfogadtatasara valo torekvés, illetve mar az kérdéses, hogy a ,,nem” kérdéskorénél szamitasba
veszi-e a tdrsadalmi nem (gender) és a bioldgiai nem (sex) kiillonbozdségét.

A fels6 tagozaton (5-8. osztaly) a fent vazolt ismeretek kiegésziilnek az emberi
termékenység, a nemi ¢élet, tovabba a sziiletést kovetd fejlédési szakaszok tartalmaival. A nemi
¢lettel kapcsolatos ismeretek az Alaptantervben foglaltak alapjan egyarant vonatkoznak annak
moralis és egészségligyi oldalaira, illetve hangsulyt kap a személyes feleldsség gondolata is.
Tehat egyezést talalhatunk az Iranyelvben olvashatd szexualis nevelés fogalommal, melyben
megjelenik mind a lelki, mind a testi oldal, valamint a magunkért, illetve tarsunkért vallalt

személyes feleldsség gondolata.
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tartalmi egységek megegyeznek a kozépiskolai nevelés tartalmaival, amibdl arra kovetkeztetiink,
hogy folyamatosan mélyiil6, béviilo az ismeretatadas. Erre enged kovetkeztetni az is, hogy a
,,KO0zmiivelddési tartalmakon™ beliil az 1-4. osztalyban , Kornyezetismeret”, 5-6. évfolyamon
,»lermészetismeret” ¢és 7-8. valamint 9-12. évfolyamon ,,Bioldgia” néven oktatott targyak
mindegyikében egyre szélesebb ismeretanyaggal dolgozva, és a szexualitds kérdéskorét egyre
nyiltabban érinté modon jelenik meg a nemek, a szexualitds, a fogamzasgatlas, nemi miikodés,
varandossag, sziilés, sziiletés témaja a ,,Szaporodas, egyedfejlodés, szexualitas” témakoron beliil.
Ugyanakkor a felsO tagozatos és a kozépiskolai képzés mar nem mutat jelentds kiilonbséget

(110/2012 Korm. rendelet; WHO & BZgA, 2010).

3.4.1.2.2. Kerettantervek

Az éltalanos iskolai kerettantervek tanulmanyozdsa sordn hiarom esetben, az Erkolcstan, a
Természetismeret, illetve a Bioldgia targyak esetén talalhatunk a szexudlis neveléssel 6sszefliggd
tartalmakat. Igy a kovetkezékben e harom tantarggyal foglalkozom. A NAT eldirasaival
ellentétben a Kornyezetismeret tantdrgy kerettanterve nem tartalmaz a szexudlis neveléssel
kapcsolatos eloéirasokat. Tavoli kapcsolodast az ,,Az a sz€p, akinek a szeme kék?”” cimii tartalmi
egységben taldlhatunk, ugyanis ez foglalkozik a szépségidealokkal, a testképpel, a kiilsd és belsd
kiilonbségek elfogadasaval, illetve az Oroklés testalkatunkra gyakorolt hatdsaval (22/2016.
EMMI rendelet, 1. melléklet).

3.4.1.2.2.1. Erkolestan

Az erkolcstan tanargyon beliill az alsos kerettantervet vizsgalat ala véve azt lathatjuk, hogy csak
az 1-2 évfolyam esetén jelennek meg a szexudlis nevelés témakoréhez tartozo tartalmak. Ahogy
a dokumentumban megfogalmazasra kertl, ,,a gyerekek tobbsége az dvodaskor végére érti meg
teljesen, hogy a nem az ember alland6 jellemzdje, és tobbé-kevésbé kialakul nemi identitasuk.”
(22/2016. EMMI rendelet, 1. melléklet. on.). Ehhez kapcsolodéan az ,.En vilagom” tematikai
egyseég foglalkozik az identitas kérdésével, kulcsfogalmai kozt szerepelnek a “lany” és a “fin”
szavak. Azaz a NAT esetén tett megallapitasok itt egyértelmiivé valnak, a tarsadalmi nem
sokszinliségének lehetdsége nem képezi részét a tartalmi szabalyozasnak (22/2016. EMMI

rendelet, 1. melléklet).
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A felsds kerettantervben sokkal explicitebb mddon van jelen a szexualitas kérdéskore.
Ahogy a dokumentum fogalmaz, ,erre az életkorra j dimenziokkal bdviil a fiuk és a lanyok
kapcsolata, s az ezzel Osszefliggd témak tanorai feldolgozasa szerepet vallalhat a testi és lelki
egészségre, illetve a csaladi ¢€letre valo nevelés altalanos céljainak megvalodsitasdban.” (22/2016.
EMMI rendelet, 2. melléklet. on.). Ehhez igazodva pedig a 7.-8. évfolyamon kiilén tematikai
egységként jelenik meg a ,,Parkapcsolat és a szerelem”, melyen beliil a didkok foglalkozhatnak
az intim kapcsolatok emberi életben betoltott szerepével, az ezekkel kapcsolatos feleldsség
keérdésével, illetve a szexudlis visszaélések veszélyeivel. A fejlesztési teriileteken beliil
talalkozhatunk a parkapcsolat, a kolcsonds vonzddas kérdéskorével, a szexualis aktus
1étesitésével kapcsolatban felmeriild kérdésekkel pl.: ,Mikor elég érett egy fiatal a szexudlis
kapcsolatra? Hogyan keriilhetd el a nem kivant terhesség? Mit jelent és hogyan teremthetd meg
az intimitds a szexualis kapcsolatban?” (22/2016. EMMI rendelet, 2. melléklet. on.). A
tananyagrész igazan komplex képet mutat. Széleskortien, taglalja a parkapcsolatok, a szerelem,
szexualitds, csalddtervezés, a hazassag €s a szexudlis visszaélések témakorét egyarant. Elso
olvasasra soknak tlinhet a tizenegy Ords oOrakeret, azonban ha szamitasba vessziik, hogy ezt két
évfolyamra kell elosztanunk, maris csekélynek tlinik a témakorre forditott id6. Feltiing lehet az is
a kerettanterv attekintése sordn, hogy bevezetd soraiban szorgalmazza a sokszini
identitaskonsturkciok, a massag elfogadasat. Ugyanakkor, ha a tematikai egységeket vizsgaljuk
meg, lathatjuk, hogy csupéan a vallési és kulturalis sokszintiség keriil bévebb kifejtésre. Egyéb
kisebbségekkel - mint példaul a szexualis kisebbségek - egy tananyagrész sem foglalkozik

(22/2016. EMMI rendelet, 2. melléklet).

3.4.1.2.2.2 Természetismeret

A Természetismeret kerettanterv épit a kiskamasz fiatalok valtozas alatt 4ll6 érdeklddésére.
Ahogy fogalmaz, ,,a fiatalok szamara legérdekesebb témakor sajat szervezetiik felépitésének és
mitkddésének megismerése, mely sordn feltarulnak a kamaszkori valtozasok okai és a vele
kapcsolatos tennivaldk, tudatosulnak a veszélyezteté kornyezeti hatdsok. A hangstly a
betegségek megeldzésére helyezddik. A lelki egészség meglrzése érdekében rairdnyitja a
figyelmet a realis onismeret, a csalad €s a tarsas kapcsolatok jelentdségére” (22/2016. EMMI
rendelet, 2. melléklet. on.). Ezzel 6sszefiiggésben ,,Az ember szervezete és egészsége” tematikai
egységben megjelennek a nemi éréssel kapcsolatos tartalmak, mint a lanyok és fiak nemi

miikodése kozotti kiillonbségek, a férfi €s a néi nemi szervek biologiai jellemzdi,
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egészségmegdrzése, a nemek kozti testi és lelki kiilonbségek, a méhen beliili élet. Kérdéses
azonban szdmomra, hogy ezen informaciok milyen mértékben kaphatnak hangsulyt, hisz a
tizennégy 6Oras oOrakerettel dolgozo tartalmi egységben a fent vazolt kérdéskorok mellett jelennek
meg olyan, szintén széleskorii tartalmi bazist feldleld egységek, mint az emberi test felépitése,
egészséget veszélyeztetd tényezOk, egészséges ¢életvitel, higiénés kultara fejlesztése,
betegségmegeldzés, énkép fejlesztése, erkdlcsi normak megismerése, fogyatékos személyek

elfogadasa (22/2016. EMMI rendelet, 2. melléklet).

3.4.1.2.2.3. Biologia-¢élettan
A Bioldgia-¢lettan tantargy oktatdsahoz két tipust, egy ,,A” és egy ,,B” kerettanterv is
rendelkezésiinkre all, igy ezeket kiilon sziikséges elemzés ala vonnunk.

Az ,A” tipusu kerettanterv a ,Fogamzastél az elmulédsig” tematikai egységben
foglalkozik e témakorrel. A tantervi egység céljat tobbek kozt a kovetkezOkben hatdrozza meg:
,Felkészités a feleldsségteljes parkapcsolatra alapozott 6romteli nemi életre és a tudatos
csaladtervezésre” (22/2016. EMMI rendelet, 2. melléklet. on.). Azaz megjelenik az Iranyelvben
is hangsulyozott feleldsségteljesség fogalma, illetve az, hogy a nemi élet 6romeire koncentral, a
hagyomanyos szexualis nevelés félelemkeltdé mivoltaval szemben. A tematikai egység olyan
kérdéskoroket taglal, mint, ,,Mi a szexualitds szerepe az ember életében? Mely kornyezeti €s
¢letmoddbeli hatdsok okozhatnak medddséget?” (22/2016. EMMI rendelet, 2. melléklet. on.). A
feldolgozasra szant ismeretanyagon beliil fontosnak tartom kiemelni a férfi €s ndi szaporito
szervrendszer muikodésével kapcsolatos biolodgiai ismereteket, azt, hogy a témakor érintendd
problémakorként jeleniti meg az Onkielégités jelenségét, a fogamzasgétlds modjait, az
abortusszal kapcsolatos vélekedéseket, a nemi uton terjedd betegségeket, valamint a fogantatés, a
sziilés, sziiletés fobb mozzanatait, ugyanis Ugy vélem ezen ismeretek a holisztikus, haladd
szemléletii szexudlis nevelés igényét jelenitik meg. Azt azonban tovabbra is sajndlatosnak
tartom, hogy a nemi egyenldség inkabb, mint egyenldtlenség jelenik meg, a csaladban és a
tarsadalomban betoltott szerepek kiillonbozdségének hangsulyozéasa altal. A kerettanterv a jelolt
ismeretanyag feldolgozasara valtozatos feldolgozasi moddokat ajanl, ugyanakkor zsékutcas
megvalodsitasi lehetéségeket foglal magaba, ugyanis sok a konnyen félreérthetd megfogalmazas,
illetve tobb olyan anyagrész van pl.: az abortusz kérdéskore, melynek feldolgozéasa soran fontos
lenne a sokoldali megkdzelités, a vélemények iitkoztetésének engedélyezése, a kiillonbozod

¢lethelyzetek bemutatasa, tehat a targyalt fogalom arnyalatainak bemutatasa. Ezzel kapcsolatban
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azonban konkrét javaslatokat a rendelet nem fogalmaz meg (22/2016. EMMI rendelet, 2.
melléklet; WHO & BZgA, 2010).

A ,B” kerettanterv a fent vazoltakkal szemben egy sokkal konzervativabb, az
Irdnyelvben hagyomanyosnak nevezett szexudlis neveléssel megegyezd, elsdsorban a
veszélyekre, a félelemkeltésre fokuszaldo gyakorlatot szorgalmaz. A szexualitas témakore ,,Az
ember szaporoddsa, egyedfejlddése és egészségvédelme” tematikai egységen beliil jelenik meg.
Bér ennek megfogalmazott céljai kozt is taladlkozhatunk az 6romteli parkapcsolatokra torténd
felkészitéssel, a szexualitas 6romteli megélése nem jelenik meg. A célok kozt a szexualitassal
kapcsolatban olyan megfogalmazasok szerepelnek, mint ,,A rendszeres ndgyogyaszati
szlir@vizsgalat és a véddoltas (HPV) jelentdségének felismerése.” ,,A korai szexudlis kapcsolatok
veszélyeinek bemutatasa.” (22/2016. EMMI rendelet, 2. melléklet. on.) Ezekkel csengnek 6ssze
az atadni kivant informécidk is, mint példaul ,,A higiéné és a felelds szexualis magatartas szerepe
a nemi uton terjedd betegségek (szifilisz, AIDS, HPV, gombas betegségek) megeldzésében.”
,Gyermekndgyogyaszat” , NOgyogyaszati szlirdvizsgalatok jelentdsége.” ,,A csaladtervezés
lehetdségei, a terhességmegszakitas lehetséges kovetkezményei.” (22/2016. EMMI rendelet, 2.
melléklet. on.) Erdekes tény, hogy mig a kerettanterv a néi nemi egészégvédelemmel
hatvanyozottan foglalkozik, addig ez a kérdés a férfiak esetében nem jelenik meg. (22/2016.
EMMI rendelet, 2. melléklet; WHO & BZgA, 2010)

3.5. Egy kulturaazonos szexualis nevelési program alapjai

A kovetkezOkben egy, a kultarakutatasra, ¢s a nemzetkozi iranyelvekben és hazai szabalyozé
dokumentumokban megfogalmazottakra épiild szexudlis nevelési program vazat kivanom
ismertetni. A program alapjat 2020-ban dolgoztam ki, majd a bemutatott témakordket és
modszertani megfontolasokat a Miskolci Egyetemen, tanarszakos hallgatoknak tartott “Szexualis
nevelés” cimli szabadon valaszthatd kurzusomon probaltam ki és azokat folyamatosan
finomhangoltam a hallgatéi visszajelzések alapjan. Igy alakult ki a disszertdciomban ismertetett
valtozat, melyet a célcsoporttal még nem volt lehetdségem kiprobalni. Fontos tovabbi 1épés a
program ilyenforman a gyakorlatba torténd atiiltetése, majd revideéalasa a tapasztalataim illetve
az érintettek visszajelzései altal. Ebben az értelemben az itt k6zolt elemek egy nyers valtozatnak
felelnek meg, ezért gondolom azt, hogy munkdmmal bar mar jelentds eldrehaladast értem el,
még csak uton vagyok egy idedlis, a célcsoport igényeit teljes mértékben kielégité szexualis

nevelési program felé.
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3.5.1. A program 0sszedllitdsanak szempontjai a kultirakutatas alapjan
Elsdként sorra kell vennem azt, hogy a fent ismertetett kultirakutatas alapjan mely tényezdknek
kell jelentds szerepet jatszania a szexualis nevelési program Osszedllitdsdban.

Eldszor 1s nagyon fontos figyelembe venniink azt, amit a heterotopikus terek
kozosségben betoltott szerepérdl megtudtunk. Ez az ismeret szolgélhat alapul a vonatkozasban,
hogy milyen keretek kozott valdsitsuk meg nevelési programunkat. Olyan kornyezetet,
feltételeket kell biztositani amelyek lehetdvé teszik azt, hogy ilyen, heterotopikus teret hozzunk
létre. Véleményem szerint erre nem alkalmas jelenleg a helyi kozoktatasi intézmény. Ennek az az
oka, hogy a kutatasbol kideriil, hogy a sziilok vele ¢és az ott dolgozo nevelokkel szemben
tamasztott elvardsai igencsak formalis térként hatarozzdk meg. Legfébb elvarasuk vele szemben
a szigor, ez pedig nem teheti lehetévé azt, hogy a szexudlis nevelési foglalkozdsok oldott
légkorben, a szexualitasrol valo kommunikacid kozosségben €16 tabusitasanak feloldasa mellett
valosulhassanak meg. E foglalkozasok soran kulcsfontossagu az, hogy a gyerekek tudjanak
felszabadultak lenni. A foglalkozassorozat elején, ha kell zavarukat rendbontéassal, nevetgéléssel,
egymas kozti beszélgetéssel oldjak, hogy a folyamatos megnyilasukra épitve valdban attitlidoket
tudjunk formalni, Gjakat tudjunk kialakitani. igy a nevelési program ideélis helyszinének a mar
korabban emlitett telepiilésen miikkodo oktatasi fokuszu civil szervezetet hataroznam meg, mely
képes a fent vazolt feltételeket megteremteni, hisz mar sok esetben sziiletéstdl foglalkozik a helyi
hatranyos helyzetli és/vagy cigany gyermekekkel, komplexen bevonva a csaladokat miikodésébe,
igy annak minden tagjaval szoros viszonyt tart fenn. Ezeken kiviil a kultiraazonos pedagogia
azon kritériumanak is képes megfelelni, hogy a foglalkozasok megvalositojanak a gyermekekkel
azonos kulturdlis koézegbdl kell szarmaznia, hisz profiljanak nagyon fontos része, hogy
munkatarsai kozt a helyi cigany kozosség tagjai is reprezentdlva vannak, illetve, hogy 6k a
programok megvalositoiként is megjelennek.

Emellett fontos az is, hogy a gyerekek kevésbé formalis viszonyt &poljanak a
foglalkozassorozatban résztvevd neveldkkel is. A tanar-didk viszony helyett mentor-mentoralt
viszonyban gondolkodnék, mely lehetdséget biztosit arra, hogy az érintett témakorokkel
kapcsolatban felmeriild kérdéseiket ne csak a foglalkozasok keretein beliil, hanem a mentor és
mentoraltja kozott lefektetett egyiittmiitkodési szabalyok szerint, a kapcsolat hatérait betarva, de

szélesebb idésavban tegyék fel. Igy akar azokra a kérdéseikre is adekvat valaszokat kaphatnak,
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melyeket egyébként tarsaik el6tt nem mernének feltenni, vagy csak az érintett témakoroket
magukban tovabbgondolva késébb fogalmaznak meg.

Emellett nem hagyhatjuk figyelmen kiviil, azt az interjukban szamos esetben vokalizalt
igényt, hogy az édesanydk szeretnének aktivan részt venni gyermekeik szexudlis nevelésében,
azonban ezt korlatozott ismereteik okdn, a gyermekkorukbdl szarmazo sajat tapasztalatok
hidnyéban - hisz sziileik veliik nem folytattak ilyen jellegli besz¢élgetéseket, igy mintaadas erre
vonatkoz6an nem tortént - nem tudjak adekvat, széleskorii informacidkat kdzvetitve megtenni.
Emiatt fontosnak tartom azt is, hogy a program rendelkezzen egy sziil6 edukacids aggal is, mely
feldolgozza egyrészt a gyermekekkel megismertetni kivant témakoroket, illetve kibdviti azokat
késébbi életkorokban megjelend fontos tartalmakkal, mint a véaranddssag, a sziilés és a
gyermekagyas iddszak témakore, mely kritikus, negativ tapasztalatokkal telitett pontként tért
vissza az interjukban. Erre alkalmas lehet az emlitett egyesiiletben miikodé anyakor, mely
jelenleg is rendelkezik sziildedukacios fokusszal, de eltéro tartalmakat jelenit meg.

Tovabba nagyon fontos az, hogy a program reflektaljon a kdzosség normarendszerének
alapjait ado jelenségekre, azokat ne probalja megvaltoztatni, de képes legyen kovetni
alakulasukat, valtozasukat, ami a k6z0sség tagjainak belsé igényeibdl fakad. Kiilondsen igaz ez a
nemi szerepek érintése esetén, melyek jelenleg alapvetden a tradiciondlis nemi szerepeket
foglaljak magukba, de gazdasagi tényezok és a kozdsségben €16 felndtt ndk emancipacios
torekvései okan folyamatosan tdgulnak. Ugy gondolom e téren lehetéségiink van arra, hogy mi is
szinesebb alternativakat vazoljunk fel a résztvevd gyermekek szamara, hisz bar k6zosségiikben
nem taladlkozhatnak példaul diplomas cigany nével, az interjukban megjelenik a gyermekekkel
kapcsolatos vagyak vonatkozdsdban az egyetemi tovabbtanulds lehetdsége, a jogositvany
megszerzeése, a fizikai helyett a szellemi munkavégzés, a késobbi gyermekvallalds gondolata a
férfiak haztartasi munkaba vald bekapcsolodasa mellett.

Nem hanyagolhatjuk el emellett az interjukban kozponti szerepet jatszo “féltés” és
“tisztasag” kulcsfogalmakat sem, ami miatt szintén nélkiilozhetetlennek tartom a sziilé edukacios
agat. Tobb, a helyi kozosség tagjaival folytatott beszélgetésemben felmeriilt kutatdsom valodi
célja, azaz e szexualis nevelési program kidolgozasanak vagya. Mikor elmondtam, hogy milyen
oriasi jelentdséggel bir véleményem szerint ez az oktatasban-nevelésben, és azt hogy milyen
témakoroket tartok kiemelten fontosnak, szintén a féltés volt az elsédlegesen megjelend érzelem.

A sziilok attdl tartanak, hogy ha a gyerekek ilyenforman talalkoznak e jelenségekkel az felkelti
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érdeklddéstiket irantuk és idejekoran “bemocskolédnak™. Amikor lehetdségem volt kifejteni azt,
hogy pontosan hogy képzelem el az ilyen foglalkozasokat, a legtobb esetben megnyugodtak és
kozOs nevezOre jutottunk. Emiatt ugy vélem, hogy ha a sziilék onmaguk is végig élik a
programot, megismerik annak elemeit, visszajelzéseik alapjan annak aktiv alakitoéiva valnak, a
nekik sz0l6 foglalkozasokon vokalizalhatjdk félelmeiket és azokra adekvat valaszokat kapnak,
megteremthetjiik a program sikerességének alapjait és elkeriilhetjiik a kollektiv sziil6i ellenallast,
mely a szexualitds tabusitdsanak talajan konnyen létrejohetne.

Ezeken kiviil természetesen az érinteni kivant témakorokben jelennek meg a kutatas
alapjan fontosnak vélt kulturalis tényezok. Egyrészt a korabban mar emlitett épp atalakulasban
1évé nemi szerepek kérdése, mely kiterjed a nemek kozti hierarchia és nemi szereposztas
kérdésére, valamint a felndttkori nemi szerepek ¢és a beldlitk adodo életlehetdségek targyaldsara
is. Sziikséges érinteni a kapcsolatok kérdéskorét is, hisz egyrészt a kulturalis norméakbol adoddan
a sziilok kozti érzelemkifejezés nem jellemzo a gyermekek elott, masrészt ahogy azt kifejtettem a
legtobb parkapcsolat titokban indul, és gyakran az elsd parkapcsolat egy életen at tart. Emiatt
fontos lehet az, hogy besz¢ljlink a parkapcsolatok kereteirdl, hatarair6l, az énhatarok tartasarol,
hogy minden szempontbdl biztos alapokon allo, mindkét fél szamara biztonsagos és kielégitd
parkapcsolatok alakulhassanak ki. Kiemelten Iényeges érinteni a parkapcsolati erdszak témakorét
is, hisz mind a hétkéznapi beszélgetésekben, mind az életatinterjikban visszatéré elemként
jelennek meg bantalmazé kapcsolatok, melyekben az érintettek eszkdztelenné valnak, magas
foku kiszolgaltatottsagot tapasztalnak meg, €s mind kortérsi, mind csaladi, mind k6zosségi, mind
hatosagi tamogatas nélkiil maradnak. Emellett viszonylag 1j jelenség az, hogy a k6zdsségi média
is heterotopikus térként jelenik meg a fiatalok életében, ami teljesen ellendrzés nélkiil marad.
Mivel a kozdsségben mar volt erre tobb példa is, targyalnunk kell a benne rejlé veszélyeket, azt,
hogy itt mit érdemes, s mit nem érdemes kozdlni, valamint, mivel a masik nemmel vald
ismerkedés igen fontos terepévé valt a fiatalok korében, ennek buktatoira, a magan-, intim
tartalmak chaten torténd megosztasara is ki kell térniink.

Viszonylag hamar kell érinteniink a néi test valtozasat, a mentruacios ciklus kérdéskorét,
hisz az els6 menstruacidt, a kamaszkorral jardé egyéb fizikai valtozasokat szinte minden
interjialany traumatikus ¢élményként élte meg, illetve magardl a ciklusrdl igazadn vegyes
ismeretekkel rendelkeznek. Ebben a kérdéskorben hasznunkra valik, hogy minden megkérdezett

¢desanya kiilonosen fontosnak tartja, hogy err6l mihamarabb tdjékoztassa kislanyat sajat negativ
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¢lményei okén. Mivel tobbeknél frusztraciot okozott megélni testének valtozasait, kiilondsen
amiatt, mert altala gliny targyava valtak, ki kell térniink a normalités - abnormalitas kérdéskorére
e téman beliil, valamint nélkiilozhetetlennek tartom, hogy ne csak a lanyok, hanem a fiuk is
ismereteket szerezzenek a masik nemben is végbemend valtozasokrél. Emellett érinteni kell a
nemi egészség kérdéskorét is, lanyok esetén kifejezetten a ndgydgydszati vizsgalatok
fontossagat, hisz az interjikban szintén vissza-vissza tért annak az emlitése, hogy a gondozatlan
allapotok hogyan okoztak sulyos tlineteket bizonyos esetekben.

Végiil, de nem utolséd sorban természetesen a szexualités is 1ényeges elemként kell, hogy
megjelenjen, hisz arrdl elsdsorban kortars kapcsolataik altal szereztek igen hianyos ismereteket
kamasz korban, az elsd egyiittlétek eldtt a kutatadsi mintaba bekeriilok. Ezen beliil az altalanos
témakorok taglalasan tal - mint a nemi szervek, a szexudlis aktus, a fogantatas - kiilonos
hangsulyt kell forditanunk a nem kivant terhességek elkeriilésére, hisz tobb interjialanyom
¢letére nyomta ra bélyegét a terhességmegszakitassal jaré pszichés megterhelés, melyre a
fogamzasgatld eszkozok széleskorli ismeretének, illetve elérésének, valamint a szexualitasrol
szerzett tudasuk hidnydban volt sziikség. A fogamzasgatldo eszkozok esetén sziikséges, hogy
olyan alternativdkat mutassunk be, melyek konnyen ¢€s olcson hozzaférhetéek és viszonylag
magas biztonsaggal miikddnek, hisz lathattuk, hogy azon eszk6zokrdl pl.: védénonél igényelhetd
hormonalis injekcid szamoltak be pozitivan az interjualanyok, melyek ezekkel a jellemzdkkel
birnak. Ilyetén nagyon jol hasznosithatd eszkozt adhatunk a résztvevok kezébe, ha
megismertetjilk ket a szinte teljesen pénz €s eszkodzigény, valamint kiils6 szakember pl.:
nogyogyasz, védond bevondsa nélkiil alkalmazhatdé termékenységtudat moddszerrel, mely
amellett, hogy a fogamzasgatlast biztositja az Ovszerrel hasonld eredményességi szinten,
lehetéséget nyljt a tudatos csaladtervezésre is a sajat test milkodésének magas szinti
megismerése altal. Ezeken kiviil beszélniink kell a szexudlis visszaélésekrdl is, ami két
interjiban lényeges szerepet kapott, €s érthetéen kozponti emlékként idézodott fel.

Mivel szinte minden interjualany esetében negativ élményt okozott, és a korai
gyermekvallalds okan relative hamar aktudlissa valt, be kell vonnunk valamilyen formaban a
sziilés-szililetés témakorét is, kiilondsen kitérve a sziilészeti jogok, sziilészeti erdszak, a sziilés
kozben felmeriild beavatkozasok kérdéskorére, valamint a hiivelyi sziilés mellett a magas
csdszarmetsz€si ardny miatt ki kell térniink erre a sziilési Utra is. Hiszek benne, hogy csakugy,

ahogy a szexudlis nevelés esetén altalanossagban, a tajékozottsag eszkoz lehet a keziinkben
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ebben az esetben is, mellyel dontési helyzetekben élni tudunk. Ez pedig nagymértékben

csokkentheti a teljes kiszolgéltatottsag érzését, amirdl tobb megkérdezett is beszamolt.

3.5.2. A szexualis nevelés terei
Ahhoz tehat hogy a szexualis nevelési programhoz idedlis kornyezetet teremtsiink heterotopikus
teret kell l1étrehoznunk, mely megbontja a kozosségben miikodé szigori normarendszert, €s
lehetdséget teremt a tabuként kezelt szexualitdshoz kapcsolddo jelenségekrdl vald érdemi
kommunikéciora. Ahogy korabban kifejtettem, erre jelenleg legalkalmasabbnak az oktatési
fokuszi civil szervezet foglalkozasait tartom. Ennek oka, hogy komplex programjuk
kidolgozasaba és fenntartasaba nagymértékben bevonjak a helyi cigany kozosséget és csecsemd
kortol felnétt korig nytjtanak szdmukra szolgaltatasokat, igy az érintettekkel kialakitott bizalmi
viszonyra épitik miikodésiik sikerességét. Ez pedig sziikséges jelen szexudlis nevelési program
megvalositasahoz is.

Jelen fejezetben két olyan programelemre térek ki, melyekbe konnyedén integralhato a

bemutatott programom, az “Anyakorre”, illetve a “Kamasz programokra”.

3.5.2.1. Az anyakor

Az anyakor egy 2015 o6ta miikodd sziildedukécios céllal 1étrejott program Kettdshazan. Mar tobb
fokusszal is mikodott. Kezdetben a “MesEd” programnak, azaz a Mesélé Edesanyak Korének
biztositott teret, mely az édesanydk irds és olvasas készségének, érzelmi intelligencidjanak
fejlesztésén, valamint a mesélés technikdjanak atadasan és egy otthoni gyermekkonyvtar
kialakitdsan keresztiil hatott a gyermekek fejlodésére. Majd a kisgyermekek fejlodésével
kapcsolatos informéciok atadésa allt kozéppontjaban. Ebbe a programelebe csatlakoztam be én is
2016-ban, hisz nagy szdmban gylijtotte egybe a helyi cigany kisgyermekes édesanyakat, igy sok
interjialanyomat, “f6 adatkdzlOmet” is innen ismertem meg. Késdbb én lettem a program egyik
koordinatora. Uj irdnyt adva neki, keretei kozt egy duldval kezdtink egyiittmiikodni. Ez a
kapcsolddas pedig alkalmat adhat a kutatasi tapasztalatok kozt rogzitett negativ sziilésélmények
feldolgozasara, atkeretezése. Ezen kiviil a varanddssaggal kapcsolatos ismeretek ataddsara,
melyet az édesanyak kés6bb lanyaiknak is tovabbadhatnak. Olyan témékat dolgozhatunk itt fel,
minta a néi egészségvédelem, magzati fejlédés, anyai egészségvédelem, ezen beliil a taplalkozas
¢s az ¢letmod. Fontos témakore lehet, hogy a sziilés soran miben donthet az anya, milyen

beavatkozasok fordulhatnak eld, és milyen esetben vélnak indokoltta. Milyen az élet a sziilés
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utdn, a gyermekagyas iddszakban. Mi sziikséges a csecsemd ellatdsdhoz, milyen az idedlis
hozzataplalas, mik a csecsemd fejlédésének jellemzoi. Cél, hogy a résztvevOok sajat negativ
sziilésélményeik feldolgozasa utan a lanygyermekeknek mar valid informaciokat tudjanak atadni.
Tovabba ez a program adhatna teret arra is, hogy a szexedukacids programban helyet kapd
tematikus egységeket feldolgozzuk a gyerekek eldtt haladva koriilbeliil fél éves bontasban,
kiilonds hangsulyt fektetve arra, hogy hogyan és milyen életkortél érdemes beszélni a
gyerekekkel a szexualitasrol. Minden témakornél kiilon kitérnénk arra, hogy a sziildknek milyen
jelenségekre érdemes plusz hangsulyt fektetni az otthoni kommunikacioban amellett, hogy sajat
ismereteiket is bovitjiik. Valamint lehetoségiik nyilna arra is, hogy visszajelzéseikkel aktivan
alakitsdk a programot, igy annak kultiraazonos jellege tovabb erésodjon. Ilyenfoman a
strukturdlt oktatasi-nevelési térben ¢és az otthoni nevelési térben megvalosuld szexualis
szocializacid kozti Osszhang kialakulhatna €s tovabb erdsddhetne, ami nagyban szolgalnd az

érintett gyermekek érdekeit.

3.5.2.2. Kamasz programok

A 2020 o6ta mikodé kamasz programok két programelemet, a lany és fiu csoportot foglaljak
magukba. A projektalapu csoportokhoz kiskamasz kortol, azaz koriilbeliil 10 éves kortdl egészen
fiatal felndttkorig - koriilbeliil 18 év - csatlakozhatnak a résztvevok. A program célja alapvetden
a szocialis és kommunikaciés kompetencidk fejlesztése, tovabba a kamaszéletet sokszor
megnehezitd, kihivasossa tevd témakorok feldolgozasa, mint jovotervezés, pénziigyi tudatossag,
felndtt szerepek. A mentor-mentoralt kapcsolatra €pitd programban hetente gylilnek Ossze a
tagok, ¢s kozosen dolgoznak az aktualis témakon akéar tobb honapon keresztiil is. E
tulajdonsagok megteremtik az alapot ahhoz, hogy a szexudlis nevelési programot is e program
részeként valositsuk meg, hisz mar adott a bizalmi 1égkor mind a tagok kozt, mind a mentorok és
mentoraltjaik kozt, az 0j tagok gyorsan tudnak integralodni, valamint nem jelent Gjdonsagot a
személyesebb tartalmak feldolgozasa sem. Az, hogy a két alcsoport parhuzamosan miikddik
alkalmat teremt arra, hogy a téma jellege szerint bizonyos elemeket korcsoportok szerinti
bontasban, bizonyos elemeket nemek szerinti bontidsban dolgozzanak fel, valamint életkori
szempontbol is idedlisak a csoportok, hisz a kortarsi tudasatadasnak és szocializacionak is helyet

adnak kontrollalt koriilmények kozott.
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3.5.3. Az ¢érinteni kivant témakorok

1. A sajat testem

Az elso talan legaltalanosabb témakor a résztvevok sajat testiikkel vald kapcsolatat dolgozza fel.
Kiilonbozd gyakorlatok altal szamba vehetjiik, hogy milyen a viszonyunk a testlinkkel, milyen
funkciokat lat el az ¢életiinkben, miben segit, akar bizonyos korlatai 4ltal miben gatol meg. Mi az,
amit szeretlink, akar szépnek latunk magunkon, és mi az amivel elégedetlenek vagyunk. A
testiink funkciondlis és esztétikai vizsgalatanak Osszevetése altal kitérhetiink a tdrsadalom éaltal
felallitott testidealokra €s azok valtozasara, arra, hogy ennek lehetséges-e megfelelni, illetve
atkeretezhetjiik a “szép test” fogalmat és helyette bevezethetjiik a “j01 mikodo”, “életiinket
segitd” test fogalmat. Tovabba kitérhetiink arra, hogy milyen sokszinii lehet az emberi test, és
motivalhatjuk a fiatalokat arra, hogy ebben a sokszinliségben is meglassak a szépséget.
Kiilondsen fontos ezen beliil kitérniink a bdrszin sokszinliségének kérdésére, ugyanis a
tarsadalmi elditéletek miatt nagyon sok célcsoporthoz tartozé gyermeknek van problémaja ezzel.
A test sokszinliségét meg kell vizsgalnunk annak valtozasanak kontextudsban is, ezzel mar
megalapozhatjuk a talajt arra, hogy a kamaszkorban bekovetkezd testi valtozasok témakorét
részletesen targyaljuk a késdbbiekben.

A fenti altémakkal Osszefliggésben targyalnunk kell a test és lélek Osszefiiggéseinek
kérdését. Megvizsgalhatjuk azt, hogy kiilonbozd érzelmek milyen testérzetet valtanak ki bel6liik,
ezeket a reakcidkat tudatosithatjuk, és segithetiink megtanulni azt, hogy miként hasznalhatjak
Oket arra, hogy érzelmi ¢€letiiket monitorozzak, és a megjelend érzésekre, testérzetekre megfeleld,
szocialisan is elfogadhatd, célravezetd valaszokat adjanak. Kiilonb6zo relaxacios technikékat is
kiprobalhatunk. Kitérhetiink a pszichoszomatikus betegségek kérdéskorére, azaz, hogy hogyan
okozhatnak a lelki megterhelések fizikai tiineteket, valamint kiilondsen lényeges targyalnunk a
korcsoportban oly gyakori evészavarok kérdéskorét is, ezzel dsszefliggésben pedig, hogy miként
tisztelhetik meg sajat testiiket és lelkiiket azzal, ha vigyaznak ra és megfelelden taplaljak.

Ezutan 1ényeges beszélnilink az én- és testhatarokrdl. Felfedeztethetjiik a gyerekekkel,
hogy kiilonbozd kapcsolati relaciokban nekik hol vannak ezek a hataraik. Ki kell térniink arra,
hogy azok betartatasat hogy képviselhetik kiilonb6zo helyzetekben,illetve milyen modon kell
betartaniuk masok hatarait kiilonb6z6 kapcsolataikban. Ezaltal pedig eljuthatunk a testiikkel valo
visszaélés kérdéséhez mind felnétt - gyermek, mind kortarsak kozti relaciokban. Erinteniink kell

az ugynevezett “bugyiszabalyt”, mely taglalja, hogy intim testrészeiket ki, milyen helyzetekben
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érintheti meg, illetve mar itt be kell vezetniink a beleegyezés kérdéskorét, illetve azt, hogy
mindig joguk van arra, hogy egy-egy ilyen helyzetben megfeleld tajékoztatast kapjanak, és ha
ugy latjak jonak nemet mondjanak.

E témakor célja, hogy egyrészt alapot teremtsen a kovetkezd témakoroknek, masrészt,

hogy bevezessen a késdbbiekben részletesen targyalando 1ényeges fogalmakat.

2. En a neten

Az el6z6 témakorhoz vald szoros kapcsolddas okan e témakort a testek social média feliileteken
torténd abrazoldsanak elemzésével kezdjiik. Fontos, hogy ismereteket szerezziink arro6l, hogy az
igen gyorsan boviilo és valtozo feliiletek koziil a résztvevok melyeket hasznaljak, €és mi is
megismerjiik azok funkcioit, hasznélati szokdsaikat, a népszerli tartalomkészitoket, akik
jelentésen befolyasoljak a fiatalok vilagrol alkotott elképzeléseit. Ezen altéman beliil
kisérletezhetiink a kiilonb6z6é programok nytjtotta képszerkesztési lehetOségekkel, filterekkel,
akar extrém szélsOségekig, igy bemutatva azt, hogy az interneten latott tartalmak nagymértékben
manipulaltak, és igen kevés esetben mutatjdk a valosagot. Fontos, hogy pozitiv példakat is
bemutassunk, hisz a negativ hatasuktol fliggetleniil e feliiletek a gyerekek életének integrativ
részei, igy csokorba gyljthetiink testpozitiv, azaz az emberi testet annak valdsagdban és
sokszinlis€égében abrazold influencereket, ¢s megkérhetjilk a gyerekeket hasonld tartalmak
készitésére.

Ezaltal mar atvezethetjiik Oket sajat testiik és személyiik interneten valé megjelenitésének
kérdésére. A koradbban bevezetett testhatarok, énhatarok fogalmat tagithatjuk ki az online
kornyezetre is. Megvizsgalhatjuk altalanos posztolasi szokasaikat, azok pozitiv jellemzdit €s
veszélyeit. Szintén a realitdsok talajdn maradva nem a teljes eltantoritas kell, hogy a célunk
legyen, hanem a felhaszndloi tudatossag kiépitése, melynek részét kell képeznie annak, hogy a
feliiletekbe épitett “védofunkicokkal” megismertetjiik Oket, illetve alaposan kitériink a
cyberbullying fogalmara, mely a kortars internetes feliileteken torténd zaklatas jelenségét takarja,
emellett egyéb visszaélési lehetdségekrdl is tajékoztatnunk kell dket, bevezetve azt, hogy ilyen
esetekben kikhez fordulhatnak. Lényeges, hogy beszéljiink arr6l, hogy mennyire fluid a “privat”
fogalma az internet vilagdban, és hogy azok a tartalmak, amiket latszolag
maganbeszélgetésekben osztanak meg, milyen gyorsan keriilhetnek ki a teljes nyilvanossag elé.
Ezzel kapcsolatban meg kell emliteniink sajat felhasznéloi feleldsségiiket is, hisz egy artatlannak

szant tréfa altal, a kortarsi nyomas altal, a “mendvé valas” reménye miatt, a kimaradastol valo
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félelem okdn igen konnyen valhatnak 6k maguk is bantalmazdva, 1éphetik at mas személyes
hatarait.

Ez pedig mar atvezet az internetes ismerkedés témakoréhez, ami korikkben mar egyre
gyakoribb. Beszélniink kell arrol, hogy milyen feliileteken és feltételek megteremtése mellett
tudnak biztonsaggal ismerkedni. Milyen személyes informéciok megosztasa lehet biztonsagos,
milyen buktatdkat rejt magaban ez az ismerkedési forma, és az itt sziiletett kapcsolatok offline
vilagba torténd atiiltetése.

Mindezek mellett érinteniink kell az “internet sotét bugyrait” is, nem hanyagolhatjuk el
az olyan, néhany kattintassal elérhetd feliiletek elemzését sem, melyek nyiltan szexualis,
pornograf tartalmakat kozolnek. Ezesetben nem kifejezetten a porndoldalakra gondolok,
melyeket késébb, a szexualitds targyaldsanal nem hagyhatunk ki, hanem olyan appokra, social
media feliiletekre, mint az “OnlyFans” vagy a kiilonféle “sugardaddy - sugarbaby” alapon
mukodo rendszerek, amik els6sorban a ndi test targyiasitasan, online arubabocsatasan alapulnak.
Ezek esetében is mindenek eldtt fel kell tdrnunk azt, hogy melyeket ismerik a résztvevok,
azokrol milyen tapasztalatokat szereztek és a tapasztalataik milyen nyomot hagytak benniik,
hogy ezutdn sajat ¢lményeiket fel tudjuk dolgozni, &t tudjuk keretezni, és a tovabbi

felhasznalasrol gondolkodhassunk.

3. Kapcsolataink
Az online vilagban sz6v0dd kapcsolatok targyalasa utan egy viszonylag révidebb I¢legzetvételli
témakorrel elindulhatunk a szexualitas témakoréhez konkrétabban kotodo témakorok felé, azaz
boncolgatnunk kell altaldnossagban a kapcsolatok kérdéskorét. Ezen beliil fel kell tenniink azt a
kérdést, hogy a résztvevoknek mit jelent kapcsolatba keriilni mas emberekkel, miért van erre
sziikségiik, mit adnak nekik emberi kapcsolataik. Beszélhetliink arrol, hogy milyen jellegii
kapcsolatokat tartanak fenn, ezeknek mi a tartalma, funkcidja az életiikben, milyen
jellemzoikben hasonlitanak és térnek el egymadstdl. Fontos érinteniink azt, hogy kiilonb6z6
szempontok szerint pl.: érzelemmegosztas, intimités, a talalkozasok gyakorisaga mit varnak el a
kapcsolataiktol és mi fér bele nekik a kiilonb6zd kapcsolatokba. Targyalhatjuk azt is, hogy
milyen egyéb tipusu kapcsolatokat ismernek, és hogy ezek koziil melyekre vagynak, melyeket
utasitanak el teljesen.

Az én és testhatarok témakorének tovabbi bovitésével fontos felvetniink, hogy kiilonb6z6

tipusu kapcsolataikba milyen szintli és tipusu testi jelenlét fér bele pl.: hogyan {idvozdlnek egy
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idegent, egy baratot, egy csaladtagot, vagy valakit akihez romantikus érzelmekkel kotédnek. At
kell beszélniink azt is, hogy ezek a testi érintkezések milyen szerepet toltenek be az életiikbe,
mennyire fontosak szamukra, mit adnak nekik. Végiil feldolgozhatjuk a kapcsolati konfliktusok
jelenségét 1s sajat tapasztalataikbol kiindulva, majd 1) konfliktuskezelési technikakat
megismerve, nagy hangsulyt fektetve az asszertivitdsra, arra, hogy hogyan tudjdk sajat
igényeiket, érdekeiket, vagyaikat érvényesiteni a madsik fél igényeinek tiszteletben tartisa

mellett.

4. Szerelem, szeretet

A kapcsolatok altalanossagban torténo targyalasa utan magatdl értetddo, hogy at kell evezniink a
romantikus kapcsolatok témakorére, eldszor is feltérképezve azt, hogy mit jelent a szerelem a
résztvevok szdmara és mi valasztja el véleményiik szerint azt a szeretet érzésétdl. Kiindulhatunk
olyan egyszerli kérdésekbdl, hogy voltak-e mar szerelmesek, ha igen, milyen érzés volt ez
szamukra, a testtudatossaggal 0sszekapcsolva, hol érezték ezt a testiikben, milyen testérzeteik
jelentkeztek, amikor a szeretett személlyel taldlkoztak. Vagynak-e a szerelemre, miért, miért
nem? Konnyen esnek szerelembe? Hisznek-e abban, hogy létezik szerelem elso latasra?

Ezutdn foglalkoznunk kell azzal a jelenséggel, amit én csak “szerelmi illemtannak”
nevezek. Ebbe benne foglaltatik az, hogy hogyan fejezhetik ki a masik hatérait tiszteletben tartva
azt, hogy tetszik nekik valaki? Képviselve énhataraikat, asszertiv modon hogyan utasithatjak
vissza valaki kozeledését, vagy akar forditott esetben hogyan viselhetik mélté modon, a masik
dontését respektalva az elutasitast? Adhatunk eszkozoket a keziikkbe a szerelmi banat
feldolgozasara, atbeszélhetjiik veliik, hogy ki nytjthat ilyenkor tdimogatast szdmukra. Tekintettel
arra, hogy a kozosségben a legtobb parkapcsolat a sziilok el6tt kezdetben titok marad beszélniink
kell arrol is, hogy nehézségek, kérdéses helyzetek, parkapcsolati konfliktusok esetén kik lehetnek
tapasztalt segitdik mégis, akik valid informaciokkal lathatjak el Oket, hasznosithaté tanacsokat
adhatnak.

Besz¢élniink kell arr6l, hogy aki szeret, az nem bant, azaz ki kell bontanunk a
parkapcsolati erészak kérdéskorét. Ebben az esetben szamolnunk kell azzal, hogy el6fordulhat,
hogy a felnbttek beszélgetéseiben talalkoztak mar ezzel a témaval, hallottak a kdzosségben
megtortént esetekrdl, akar sajat maguk is szemtanui voltak bantalmazasnak. Ezeket az
¢lményeket mindenképp fel kell dolgoznunk, és ebben az esetben is, mint ahogy a visszaélések

kérdéskorénél is, fel kell ismerniink sajat szakmai hatdrainkat, és szdmolnunk kell felmeriild
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kotelezettségeinkkel, azaz ha szlikséges a szocidlis ellatorendszer egyéb tagjait is be kell
vonnunk a folyamatba. Az altémaval kapcsolatban nagyon fontosnak tartom tisztazni azt,
természetesen ebben az esetben is a résztvevok életkoranak megfeleléen, hogy mi mindsiil
parkapcsolati erdszaknak, és a fizikai erdszak mellett kitérni a szobeli, lelki, szexualis és
gazdasagi-tarsadalmi erdszakra is, hogy ezeket is képesek legyenek felismerni akar sajat
¢letlikben, akar a kornyezetiikben €16k esetén. Emellett be kell mutatnunk az erészak korét, azt,
hogy az erészakos viselkedést miként koveti egy megbanassal vegyes kompenzalési iddszak,
majd az eszkaldlodd belsé fesziiltség, amely Gjonnan erdszakkitoréshez vezet. Nagyon fontos
tisztazni azt is, hogy nem csak elszenveddi, de szemtanti is lehetnek az erdszaknak, és ezzel
feleldsség is harul rajuk. Elditéleteik lebontasa miatt egyértelmisiteniink kell, hogy milyen rajtuk
kiviil all6 okok miatt ragadnak benne emberek ilyen helyzetekben, és azt is, hogy bar nem ez a
gyakoribb, de férfiak is lehetnek erdszak aldozatai. Ezutdan ki kell térniink arra, hogy kitdl
kérhetnek segitséget, vagy 6k milyen modon segithetnek ezekben a helyzetekben (NANE, 2015).

5. Ciklikussag az ¢letiinkben

E témakdr bevezetéséhez elengedhetetlen, hogy eldszor is tisztdzzuk azt, hogy a résztvevok
kifejezéseket hasznalnak, majd ezekhez hozzakapcsoljuk a megfeleld bioldgiai fogalmakat is.
Ezutén az elsére nagyon bonyolultnak tiind néi ciklus miikodését, melyben szdmos hormon hat
egymasra, Osszetett kolcsonhatasokba 1épve azéltal tudjuk a legkdnnyebben abrazolni szdmukra,
ha Osszekapcsoljuk annak négy szakaszat négy évszakunkkal. Ezaltal kapaszkoddkat adunk
nekik, mindannyian tudnak bizonyos sajat élményhez visszanyulni, ha csak az évszakok
jellemzdinek leirdsakor is, és a metafora altal az ismeretek is konnyebben rogziilhetnek. A
ciklusunk, mint ahogy az év is a téllel kezdddik, ez szimbolizdlja a menstruacio jelenségét,
kozéppontjaban a méhnyalkahartya levalasabol adodo vérzéssel, ezt valtja a konnyedebb tavasz,
azaz a follikularis szakasz, melyben elkezdddik a tliszOérés, €s szervezetliink megagyaz a petesejt
bedgyazddasdnak, mely a belsd nydr sordn, azaz az ovuldcio alatt érik meg és kezdi meg
vandorlasat a megtermékenyiilés reményében, ezt pedig az 6sz, azaz a lutedlis szakasz koveti,
mely megtermékenyiilés hianydban egy sokkal borongdsabb, hangualtvaltozasokkal kisért
id6szak. A ciklus tudatossag jegyében a szakaszok ismertetését kibdvithetjiikk azzal, hogy
besz¢liink arrél, mely “évszakban” milyen taplalkozas és életmdd, akar sport segithet minket

abban, hogy a leginkabb kiteljesedhessiink (Vitti, 2016).
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Emellett elengedhetetlen beszélniink a kiilonbozd menstruacids eszkozokrél is. Erdemes
felvillantanunk a szdmba vehetd alternativak széles korét, mint a menstruacios tolcsér vagy a
moshato egészségiigyi betétek, vagy menstruacios fehérnemik, de elényben kell részesiteniink
azokat, melyek a résztvevok életkoriilményeihez jobban passzolnak. Tekintve, hogy vannak még
olyan haztartasok a telepiilésen, melyekben nincs vezetékes viz, fiirdészoba vagy mosogép, a
leghigiénikusabb opcidt az eldobhatd eszkdzok, elsdsorban az egészségligyi betétek jelentik,
melyekbdl szintén rengeteg tipus érhetd el a piacon.

A menstruacioval kéz a kézben jar bizonyos mértékili fajdalom, melynek csillapitési
modjairdl, a gydgyszeres fajdalomesillapitds alternativairdl pl.:specialis melegvizes palack,
melegitd tapasz szintén szolnunk érdemes. Azonban tisztdznunk kell azt is, hogy milyen mértékii
fajdalom elfogadhatd, és milyen mértékii esetén érdemes szakember segitségét kérniink. Meg
kell ismertetniink a résztvevoket olyan napjainkban igen gyakoriva valo, és a kozosségben is
jelen 1évo allapotokkal, mint az endometriozis, illetve a policisztds ovarium szindroma (PCOS),
mely kezelés hidnyédban 6riési életmodbeli romlast tud eredményezni az érintetteknél.

Mindezeken feliil fontos bepillantast adnunk abba is, hogy a ciklikussag nem csak a ndk,
hanem a férfiak életében is fontos szerepet jatszik, csak a hormonalis valtozasok sokkal enyhébb

fizikai tlineteket okoznak, illetve sokkal gyorsabban, egy nap leforgasa alatt végbemennek.

6. Szexualités
A korabban érintett témakorok altal mar megteremtettiik az alapjait annak, hogy a szexualitas
témakorét részletesen targyaljuk. Ennél az igen érzékeny témakdrnél fontosnak tartom, hogy
elsésorban ne a fizioldgiai kérdésekre koncentraljunk, hanem annak lelki vonatkozésaira. Itt is
fontos az, hogy felmérjiikk milyen tapasztalatokkal rendelkeznek a résztvevdk, mit gondolnak
arrol, hogy a szexualitasnak mi a szerepe az életiinkben. Targyaljuk azt, hogy bar lehet validitasa
a pusztan vagykielégitésrol szold egyéjszakas kalandoknak, egytittléteknek - melyeket a férfiak
esetén a kozdsségi normarendszer kultival is -, a szexualitas a legtobb esetben mély érzelmi
bevonddassal jar, tobb mint a testek taldlkozésa. Beszélniink kell arrdl, egy ujabb réteggel
gazdagitva a testudatossag kérdését, hogy milyen elképzeléseik élnek a maszturbaciorol, ez hogy
segitheti dket a kolcsonosen kielégitd partnerkapcsolatok kialakitasaban, mit gondolnak arrdl,
hogy mi mindsiil szexualis egyiittlétnek.

Ezek utan a social média és a porno altal kialakitott irrealis elvarasokat is le kell

bontanunk, és a realitds talajan ujjaépitiink. Vissza kell térniink az els6 témakorben mar érintett
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idedlis test kérdéskoréhez, és meg kell vizsgdlnunk azt, hogy a meztelen testrdl, a nemi
szervekrdl, a testek szexudlis egyiittlét soran valdo megjelenésérdl, a két nemtdl szeretkezés
kozben elvart viselkedésrdl és a teljesitmény kérdésérdl ezek milyen valosagtol elrugaszkodott
képet alakithatnak ki. Tovéabba itt mar egy késébbi, a nemi szerepeket boncolgatd témat
bevezetve fontos arrdl is beszélniink, hogy ezeket hogyan mutatjdk be, milyen sztereotipikus
jellemzést adnak a ndékrdl és a férfiakrol, a “hoditd macsd” és a “vagykielégités targyaként
megjelenitett prosti” alakjat festve meg. Ugyanakkor tisztaban 1éve azzal a ténnyel, hogy ezeket
a tartalmakat nagy valoszinliséggel tovabbra is fogyasztani fogjdk, ez esetben is a tudatos
felhasznalas felé kell terelniink Oket a szexualis averziokat, fliggéségeket elkeriilendd, melyeket
ezek a filmek okozhatnak.

Természetesen nem hanyagolhatjuk el a fogamzasgatlas témakdrét sem. Nagyon fontos,
hogy az egész témakor esetén szemiink eldtt lebegjen, hogy nem a félelemkeltés a célunk, hanem
az, hogy felelds dontéseket hozd, szexualitasukat pozitivan megéld, partnereik és sajat igényeiket
is figyelembe vevd egészséges felnbtteket neveljlink. Lényegesnek tartom, hogy minél szélesebb
korben vézoljunk fel alternativékat, és azok eldnyeit és hatranyait is ismertessiik, hogy a fiatalok
tisztaban legyenek azzal, hogy az egyes eszkdozok milyen mértékben biztonsagosak, milyen
hosszu tava hatast gyakorolnak szervezetik mikodésére - kiilonosen a hormonalis
fogamzasgatld eszkozok esetén -, milyen koriilmények kozott és milyen feltételek mellett
alkalmazhatok, honnan, milyen modon tudjak azokat beszerezni, hogy igy minden informacio
birtokdban feleldsségteljes felhasznalok legyenek. Ahogy arra korabban mar utaltam, a kutatas
alapjan lényeges, hogy olyan lehetdségekkel is megismertessiik Oket, melyek viszonylag
alacsony pénz és eszkozigényliek és konnyen hozzaférhetdk. Ilyen eszkoz lehet a keziikben a
ciklustudatossag alapjan miikodd termékenységtudat modszer, mely didhéjban 6sszefoglalva a
termékeny ablakok idejének egyedi mddon, sajat testiinkon valdo megismerése révén biztositja a
nem kivant terhességek elkeriilését, késébb pedig a tudatos csaladtervezést. Azonban arrdl is
tajékoztatast kell adnunk, hogy milyen modon juthatnak esemény utani tablettdhoz, ha akéar
melyik altaluk hasznalt eszkdz nem mitkddne megfelelden.

Nagyon fontos altémakor a szexualis visszaéléseké. Ezzel kapcsolatban a korabban mar
elemzett testhatarokbol, a megismert bugyiszabalybol ¢és a vele kapcsolatban targyalt nemet
mondés lehetdségébdl indulhatunk ki. Tisztaznunk kell azt, hogy mi mindsiil szexualis

visszaélésnek, hogy minden olyan, akar kolcsondsségbdl induld helyzetbdl kiléphetnek, ami
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kényelmetlenné valik szdmukra, és ha ilyen esetekben verbdlis zsarolast, vagy verbdlis akar
fizikai kényszeritést élnek meg, dldozatokka valnak. Fontos beszélniink arrdl, hogy mit tehetnek,
ha elszenvednek ilyen eseményeket, vagy akar hogyan segithetnek abban az esetben, ha ilyenr6l
tudomast szereznek. Ki kell térniink a hazédnkban jelentds kultaraval rendelkezd
aldozathibdztatds jelenségére is, tisztdzva azt, hogy kinek a hib4jabol torténnek ezek az
események, feljogosit-e barmilyen tényez6 barkit, hogy egy masik ember énhatérait ilyenforman

atlépje, van-e barmilyen felel0ssége az dldozatnak az ehhez hasonld helyzetek kialakulasaban.

7. Szexualis egészségvédelem

A kultarakutatds alapjan is igen lényeges téma a szexudlis egészségvédelem. Ezt mar a
fogamzasgatlas témakorénél bevezethetjiik, ha emlitést tesziink arrol, hogy mely eszkozok
nyujtanak védelmet a nemi Gton terjedd betegségek ellen, de tisztaban kell lenniink azzal, hogy e
témakor joval tobb, mint a nemi uton terjedd koros allapotok taglaldsa. E16szor is a sajat testiink
tiszteletének ¢és védelmének talajan az ongondoskodas modjaként kell utalnunk a kiilonbozo
urologiai és ndgyodgyaszati szlirdvizsgalatokra. Kiilondsen nagy hangsulyt kell forditanunk a
prosztata és méhnyakrak szlirés fontossagara, valamint elsOsorban az anyakorben tajékoztatast
adhatunk az utobbi megeldzésére szolgald véddoltasrol. Mivel a szlirések igénybevételétdl €s
probléma esetén a szakemberhez vald fordulastol leginkabb az attél valo félelem ¢és a
szégyenérzet tantoritotta el interjlalanyaimat is, fontos, hogy tisztazzuk azt, hogy egy-egy ilyen
orvosi vizsgalaton mire kell szdmitani, mi torténik veliik, hogy érdemes feldltozni, hogy a
legkevésbé legyen kényelmetlen szamukra a helyzet, mit érdemes megkérdezniiik az orvosuktol.
Ezeken kiviil tjékoztatast nyujthatunk arrol is, hogy hol juthatnak ingyenes ellatashoz, milyen
moédon kell azt igényelniiik. A social média feliiletek nagy eldénye, hogy mar egyre tobb
megbizhatd szakember jelenik meg rajtuk edukativ tartalmakkal. Ezeknek az oldalaknak a
segitségével még inkabb kozelebb hozhatjuk ezeket a helyzeteket a résztvevokhoz.

Azt is tisztaznunk kell, hogy milyen allapotok esetén érdemes szakemberhez fordulnunk,
¢s milyen allapottal milyen jellegii ellatast érdemes igénybevenniink. Bar a leggyakoribb nemi
uton terjedd betegségekrdl szolhatunk, én magam nem ezt tartom a leglényegesebb elemnek,
hanem azt, hogy kialakitsuk a fiatalokban azt az attitlidot, hogy barmilyen diszkomfort érzetet
tapasztalnak, keressék fel orvosukat. Sokkal célravezetObbnek tartom ezt, mint a sokszor
feliiletes ismeretek alapjan torténd ondiagnézist és a hazipatika bevetését. Az STD sziiréseket a

partner irant érzett feleldsség kimutatasanak egyik eszkozeként mutathatjuk be. Kiemelkedden
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fontos azt is tisztdznunk, hogy a szexudlis egyiittlét normdal esetben nem faj, ha pedig

visszatérden kellemetlenséget éreznek szintén szakemberhez érdemes fordulniuk.

8. Mi legyen, ha jon a baba?

Mivel az interjukban vissza-visszatért a nem tervezett varandossagok €s a terhességmegszakitas
jelensége, ezért nélkiilozhetetlennek tartottam beemelni e témat is a programba. Bevezetésként a
fogantatds bioldgiai oldalaval foglalkoznék, azzal, hogy a szexualis egyiittlét utdn a
megtermékenyitett petesejtbdl miként fejlédik ki kilenc honap alatt egy kisbaba, illetve, hogy
ezalatt az 1d6 alatt milyen fizikai €és érzelmi valtozasokon megy keresztiil a leendd édesanya.

Ezutan felmérném, hogy a résztvevok milyen attitidokkel viseltetnek a
terhességmegszakitas kérdéskorével kapcsolatban. Nélkiilozhetetlennek taldlom, hogy az errdl
valé kommunikacié ne egyoldalu legyen, szamos szemszogbdl jarja koriil a témat és ne az
itéletalkotas legyen kozponti eleme. Itt sem az kell, hogy célunk legyen, hogy a szégyenérzetet
fokozzuk, ¢és feleslegesen olyan tartalmakkal terheljiik a fiatalokat, melyek akar hosszi tdvon
traumatizalhatjadk oket. Azt kell elérniink, hogy ha ilyen helyzetbe keriilnek képesek legyenek
arra, hogy felmérjék annak sulyat, realisan mérlegeljék a lehetdségeket, és azok teljes tudatdban
felelésen dontsenek. Nem célravezetd, ha barmely alternativa felé¢ tereljiik 6ket pedagdgusi
hozzaallasunkkal. Valamint azt is hangstlyoznunk kell, hogy bar a varandossagot a nének kell
viselnie, a dontési feleldsség a férfiake is.

Az alapvetd informéciok ataddsan til a varanddssag ¢€s sziilés témakorét az anyakor
részeként tartom idedlisnak targyalni, a vele foglalkozo6 fejezetben emlitett altémak érintésével.
Ebbe, ha sziikségessé valik becsatornazhatjuk a fiatalabb, elsé gyermekiiket varo kismamakat is,
a tapasztaltabb édesanyadk mellé, igy egy plusz tAmogatd kozeggel gazdagodnak, ugyanakkor a
kamasz programok résztvevéi sem kapnak meg tal hamar, tul sok, akar szamukra még

megterheld ismeretet.

9. Mindennapi szexizmus — férfiak és nok a tarsadalomban

Egy rovidebb, azonban nélkiilozhetetlen témakor a tarsadalmi nemek, a nemi szerepek kérdése,
mely a kozosségben is igen dinamikus véltozasban van. A résztvevok nemek tarsadalomban
betoltott helyérdl, hétkdznapi feladatairol alkotott elképzeléseit bovithetjiik taglaldsa altal.
Kitérhetiink arra, hogy prekoncepcidink milyen tapasztalatokbdl szarmaznak, illetve, hogy

mennyire redlisak. Elemezhetjiik, hogy a két nemre nézve milyen - jellemzden negativ - hatdssal
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vannak ezek az elditéletek, elvarasrendszerek. Bemutathatunk olyan személyeket, akik
példaképként jelenthetnek meg szamukra, ugy, hogy kozben nem felelnek meg a tradicionalis
nemi szerepelvardsoknak. Kitérhetiink arra, hogy milyen vagyakkal rendelkeznek jovojiikre
nézve, és azokba milyen modon szélhatnak bele ezek a szerepelvarasok.

A social médidbdl vett példak altal megvizsgalhatjuk azt, hogy életiinkben milyen mdodon
jelenik meg a mindennapi szexizmus kérdése. Milyen rejtett, sztereotip tartalmakat kozvetit a
média, a reklamok vildga a nemekrol, és ezek milyen hatdssal vannak rank, kapcsolatainkra, a
masik nemrdl alkotott elképzeléseinkre. Megvizsgalhatjuk az Osszefiiggéseket ezen iizenetek,

illetve a korabban mar érintett parkapcsolai erdszak és szexualis visszaélések kozott.

10. Mashogy mindenki mas - szexudlis orientacio

Oriasi elditéletek élnek a kozosségben az eltérd szexualis orientaciokkal kapcsolatban, annak
ellenére, hogy az egyik prominens csalad tagja is nyiltan véllalja homoszexualitasat. Emiatt e
témakort csak érinteném a csoporttal, azt az elvet kdvetve, hogy mindig annyi informaciét
kozvetitsiink feléjiik, ami jelen tudasukra épiil, de kissé¢ emeli is azt.

Meg kell beszélniink, hogy mi a kiilonbség a bioldgiai nem, a tarsadalmi nem és a
szexualis orientdcid fogalmai kozott, mert e fogalmak bar merében maést takarnak, sokszor
mosddnak Ossze. Erinthetjik azt is, hogy mindannyian a vonzodasok széles skéldjan
helyezkediink el. A szexudlis orientdcid nem egy kétpolusu jelenség. Inkabb egy skalaként
képzelhetd el, melynek két végén a homoszexualitds és a heteroszexualitas all, de a végpontok
kozott szamos variacid megtalalhato. Kinsey (id. Szilagyi, 2005) e skalat hét részre osztotta,
melynek kézepén a biszexualitds szerz6 szerinti definicidja — vagyis, hogy a személy ugyanolyan
mértékben mutat hetero-, és homoszexualis viselkedést — all. A kép azonban még ennél is
bonyolultabb, ha a kérdéskort mikroszkop ald tessziik. Hisz a szexudlis orientdciot szamos
aspektusra bonthatjuk fel. Erre hivta fel a figyelmet Klein (id. Szilagyi, 2005), aki Kinsey
skaldjahoz egyéb szempontokat rendel, €s azokat a személy jelenlegi preferencidin tul a multban
is vizsgalja, illetve a személy szerinti idealokrdl is gy(ijt informacidkat, tehat egy fluid, nem kébe
vésett jellemzoként képzeli el szexualis viszonyuldsainkat. Téblazatdban olyan elemek is helyet
kapnak, mint hogy kihez vonzddunk fizikailag, illetve érzelmileg, kivel létesitiink szexualis
kapcsolatot, melyik nem jelenik meg szexudlis fantaziainkban, kivel azonosulunk, illetve milyen

az életstilusunk.
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E témakor kifejtését indithatjuk a tarsadalmi sokféleség altalanossagabol, popkulturalis
tartalmakat - social média megjelenéseket, filmes és sorozatbeli utalasokat - haszndlva, hogy igy
is tudjanak kapcsolddni a résztvevok a témakorhoz. Lényeges, hogy az adekvat nyelvhasznalatot
megismerjék a vulgaris, sértd kifejezések hasznalata helyett. Itt is hangstlyoznunk kell a mésik
ember tiszteletét, a masik hatarai betartdsanak képességét. Erzékenyithetjiik 6ket oly modon, ha a
jelenséget a tarsadalombodl valo kivetettség érzésével, az elditéletek, sztereotipidk személyre

gyakorolt altalanosan negativ hatasaival kapcsoljuk Ossze.

3.5.4. Mdédszertani megfontolasok

Mivel igen érzékeny és intim témakkal foglalkozunk, programunkat sziikséges meghatarozott
keretek tisztazasaval kezdeniink. Ezeket irasban vagy szoban is lefektethetjiik. Ha didkjaink még
nem gyakorlottak hasonl6 szemléletmo6du foglalkozasokban, érdemes az irasos format véalasztani.
Az alapvetd szabalyokat célszerli nekiink kimondanunk, de a fiatalok tovabbi javaslatait is
mindenképpen vezessiik fel listankra. Ha az egyiittmiikodést segitd kereteket minden résztvevo
el tudja fogadni, azt alairdsukkal érvényesithetik, és a papirt a helysziniink egy jol lathato részére
kifliggeszthetjiik. Mik lehetnek egy ilyen kozOs szabalyrendszer részei? Alapszabaly, hogy
minden résztvevonek tisztelettel kell beszélnie a tobbiekrol, tobbiekhez. Keriilniink kell a masik
személyének mindsitését. Természetesen eléfordulhatnak ellentétes vélemények, ugyanakkor
azokat nem fogalmazhatjuk meg sértd modon, tamadoan. Szintén alapvetés, hogy nem vagunk
egymas szavaba, megvarjuk, amig a masik befejezi a mondanddjat. Fontos, hogy ami a teremben
tortént, az a teremben is marad. Kiilonosen megfontolandé ez nekiink, pedagdégusoknak, ugyanis
sokszor taldlkozhatunk azzal, hogy ezt a szabalyt pont a foglalkozast vezetd kolléga sérti meg.
Illetve mindezeken tal érdemes amellett, hogy elvarjuk az OGszinteséget a résztvevoktol,
passzolasi lehetdséget is adnunk nekik, hogy a szdmukra nagyon kellemetlen, a
veszélyzonajukba esd részekbdl kivonhassdk magukat.

A foglalkozasokat érdemes ravezetd jatékokkal, vagy kérdésekkel, beszélgetéssel
kezdeniink. Természetesen szenzitiv témak esetén elengedhetetlen a bizalmi 1égkor kialakitésa,
mely alapulhat a hosszas koz6s munkan, az évek alatt kiépiilt mély mentor-mentoralt,
nevel6-gyermek kapcsolaton. Ha a didkokat feszélyezettnek érezziik, nyithatunk egy, a téméahoz
nem, vagy csak tavolrol kapcsolodd jégtord jatékkal, melyre szdmos példat talalhatunk
kiilonb6z6 konyv forméju gytijteményekben, de szamos internetes portalon is. Ha elég oldottnak

véljiik a hangulatot, az eldzetes ismeretek feltarasa érdekében érdemes néhany, a csoport minél
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tobb tagjat megmozgatd, elgondolkodtatd kérdést feltenniink, melyekre a valaszokat vérhatjuk
egyénileg oOtletroham, vagy kiscsoportban dolgozva gondolattérkép formdajaban. Emellett a
témaval kapcsolatos viszonyuldsok megismerésére hasznalhatunk pro-kontra listakat, paros
beszélgetéseket gondolatindité mondatok mentén, melyek tanulsagait a nagycsoporttal is
megoszthatjak a tanulok, generdlhatunk vitdkat természetesen szigortian eldre lefektetett keretek
kozt, stb.

Lényeges, hogy megismerjlik azt a fogalomrendszert, szokészletet, melyet a gyermekek
hasznalnak az adott t¢émakorrel kapcsolatban. Erre alkalmas lehet egy-egy activity jaték, melyben
Ok irnak 6ssze kapcsolddo kifejezéseket, de szamos online feliilet all rendelkezésiinkre szofelhdk
generalasara is. Itt nagyon lényeges elem lehet az, hogy ha bizonyos kifejezéseket nem ismeriink
kérjiikk a résztvevOk magyarazatat, és igyekezziink mi is beépiteni a hasznalt fogalmakat
szokészletiinkbe. Fel kell késziilnlink arra, hogy akar vulgaris kifejezések is megjelenhetnek.
Lényeges, hogy ezeket sokszor szintén ismerethiany miatt hasznaljdk a fiatalok, hisz szamos
szexualitassal kapcsolatos jelenségre nincs megfeleld szokincsiik. Igyekezziink ez esetben
elfogadhat6 alternativakat kinalni, igy is bovitve a résztvevok tudasanyagat.

A foglalkozas kozponti elemének feldolgozasahoz szdmos eszkdz 4ll rendelkezésiinkre.
Kulcsfontossaginak tartom azonban azt, hogy barmilyen modszert is valasztunk azt tegyiik a
konstruktivista pedagogia célrendszerének alarendelve. Azaz igyekezziink mindig a gyermekek
meglévo tudasanyagara épiteni €s ahelyett, hogy “atadjuk” a tudést, teremtsiink nekik lehetdséget
arra, hogy o0k maguk szerezzék meg annak elemeit, és Ok épithessék fel a feldolgozando
témakorrel kapcsolatos ismeretrendszertiiket, attitidoket, értékeket, normakat formalhassanak.
Nélkiilozhetetlennek tartom kiemelni, hogy bar pedagdgiai eszkozok garmaddja all
rendelkezésiinkre, e nevelési teriileten hatvanyozottan fontos, hogy azokat mindig pedagogiai
célkitizéseinknek aldrendelve valasszuk ki, ne Onmagukért valéan, vagy hogy az adott
foglalkozast szinesitsilk. Ahogy Nahalka (2013, p.24.) fogalmaz: ‘“ha elfogadjuk a
konstruktivista értelmezéseket az értékek kialakulasaval Osszefliggésben, akkor a neveléssel
kapcsolatos gyakorlati céltételezéseink is megvaltoznak. Amikor tanterveket készitiink, egy
neveld kozosség alapvetd céljait tisztdzzuk, akkor nem az a feladatunk, hogy megfogalmazzuk
azokat az értékeket, amelyeknek a tanulokban val6 ,,megjelenitése” lesz a nevelOtestiilet feladata.
Elsddleges feladat annak megtervezése, hogy miképpen jelennek meg majd a tanulok eldtt az

alternativ értékvilagok, milyen moddon lesz lehetdségiik arra, hogy mindezekre vonatkozd
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tudasukat megkonstrualjak. Mit tesziink majd azért, hogy a tanulok is eljussanak oda, hogy
lassdk az értékek konstrukcidjanak alapvetd folyamatat, lassak, hogy valasztasok el6tt allnak,
atélhessék ennek jelentéségét? Es mit tesziink azért, hogy megtanuljanak donteni?” Bar bizonyos
tartalmak esetén nélkiilozhetetlen a frontalis oktatasszervezési modot alkalmazni, én a legtobb
esetben legcélravezetobbnek a kooperativ technikak alkalmazésat tartom, hisz ezek lehetdségeket
teremtenek arra, hogy egy-egy résztémaval a gyermekek elmélyiilten foglalkozzanak, egymas
kozt is megyvitassak gondolataikat, érzéseiket, véleményiiket egy-egy jelenségrol, tobb szempont,
tobb aspektus beemelésére is lehetdséget biztositanak, amellett, hogy 4altaldban jobban
fenntartjak a tanulok érdeklddését. Ezeken kiviil érdemes hasznalni filmek, sorozatok részleteit, a
kozosségi média feliiletein pl.: youtubeon, tik-tokon, instagramon megjelend képi vagy videds
tartalmakat valamint akar a korosztalyban népszerti online vagy offline Gjsagok, blogok, konyvek
részleteit, hisz ezzel is kozelebb tudjuk hozni a témakat a gyerekekhez, valamint azok tudatos
fogyasztésat, kritikus értelmezését is segitjiik nekik.

Minden hasonld jellegii, szexudlis nevelési foglalkozason kulcsfontossagu a megfeleld
pedagogusi viselkedés. Nagyon fontos, hogy deklaraljuk, soha nincsenek j6 vagy rossz valaszok.
Mi se egy meghatarozott elképzelést forszirozzunk, mely nagy valdsziniliséggel a sajat
értékrendiinkon alapul. Tudatositsuk, hogy a cél, hogy a didk a maga ¢és kornyezete szamara
legkedvezdbb dontéseket hozza meg. Legyiink nyitottak azokra a véleményekre is, melyek akér
szoges ellentétben allnak sajat meggy6zddésiinkkel, probaljuk meg megérteni, mi lehet az
elképzelésrendszer hatterében.

Fontos, hogy ne kényszeritsiik a didkokat, hogy egy-egy feladatban részt vegyenek.
Probaljuk meg elkiiloniteni, hogy motivélatlansdguk miatt nem kivannak aktiv résztvevoi lenni a
foglalkozasnak, vagy esetleg mas tényezd all a hattérben. Lényeges azt is tudatositanunk
magunkban, hogy a didkok mar hosszas szexualis szocializacids folyamaton vannak til, melynek
szerepléi voltak a csaladtagok, a korabbi oktatdsi intézmények, a kortarsak, illetve az a
tarsadalmi, kulturalis kozeg, melyben élnek. E szerepldk kiilonb6zd szexualitdshoz fliz6do
viszonyt alakithattak ki a tanulokban. Lehetséges, hogy lesz olyan résztvevd, akinek teljesen
természetes ezekr6l a témakrol megnyilatkozni, de nagy valdszintiséggel tobbséglik szamara
ezek a témak a tabuk kozé tartoznak. Oket sokkal nehezebb lesz megnyitnunk, legyiink veliik

turelmesek.

143



Nélkiilozhetetlennek tartom kiemelni a fenti gondolatmenethez kapcsolodva azt is, hogy
figyelniink kell az ilyen foglalkozasokon arra, hogy milyen viselkedésmintdkat tartunk
,elfogadhatatlannak”. Természetesen oridsi figyelmet kell forditanunk arra, hogy a didkok ne
mindsitsék egymas személyét vagy véleményét. A kulcsszo ebben az esetben is a soksziniiség.
Ugyanakkor a mar emlitett eltérd szocializaciés modok, tabusitds miatt néhanyan
frusztralodhatnak a szexualitds témaja miatt. Ez a frusztraci6 pedig szamos, a helyzetben
diszfunkcionalisnak, zavarénak tiind viselkedésformaban megnyilvanulhat pl.: nevetgélés, a
kérdések elviccelése. Ha ilyet tapasztalunk, igyekezziink tiirelmesek lenni, és amint lehetdségiink

adodik, személyesen beszélni a helyzetrdl az érintettekkel.
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4. Osszegzés

Dolgozatomban a néi nemi szerepszocializacid, szexudlis szocializacid és korai gyermekvallalas
jellemzdit és a koztiik fellelhetd 6sszefiiggéseket vizsgaltam a kettéshazi romungro kozdsségben,
hogy eredményeimre alapozva megalkossam egy kultiraazonos szexualis nevelési program
vazat.

Témavalasztasom indokldsa utan a féfogalmak haloja koré épitve bemutattam az altalam
fontosnak vélt interdiszciplinaris szakirodalmak legfobb gondolatait, a kapcsolédd kutatdsok
eredményeit, majd kivalasztottam vagy megalkottam a féfogalmak altalam hasznalni kivant
megsziiletd szexualis nevelési program felé. Elsdként az altalam végzett kulturalis antropologiai
szemléleti kultarakutatasra fokuszaltam. A kutatoi kérdések megfogalmazasa utén kitértem arra,
hogy miért tartom a kutatasi téma esetén adekvatnak a valasztott modszertani keretrendszert, a
résztvevO megfigyelést, illetve az interja-, ezen beliil az ¢életttinterju technikdjat. Bemutattam a
kutatas helyszinét ado kozép-magyarorszagi telepiilést, majd a kutatasi mintat, végiil egy nodi
¢letit kozosségben jellemzd alakulasa mentén ismertettem kutatasi eredményeimet. Vazoltam a
ndi nemi szerepek valtozdsanak folyamatat és jellemzdit, a ndi egészséggel, varanddssaggal,
sziiléssel kapcsolatos megallapitasokat, tovabba a szexualis szocializacid vizsgalt kozdsségben
jellemzd mintazatait, és ezek alapjan megvalaszoltam kutatasi kérdéseimet. Mindezt az altalam
megalkotott kulturaazonos szexualis nevelési program bemutatdsa kovette. Hogy a programot
kontextusba helyezzem, roviden ismertettem a kulturaazonos pedagodgia fogalmat, az
intézményes szexualis nevelés nemzetkodzi iranyelveit, illetve az erre vonatkozé hazai szabalyozo
dokumentumokat is tartalmi elemzés ala vetettem. Dolgozatom utolsé részében bemutattam,
hogy a kultarakutatds altal szerzett informéciok koziil melyeket vettem alapul a program
megalkotasahoz, hogy milyen heterotopikus terekben tartom megvaldsithatonak azt, illetve, hogy
milyen témakorok feldolgozasat és milyen modszertani megfontoldsok mentén tartom
célravezetonek.

A fenti ismertetdbdl is latszik, hogy dolgozatomban szamos tartalmi egység kifejtése
tortént meg, hol feliiletesebben, hol a témaban torténd elmélyiilés altal. Bar a vizsgalt
kozosségben kozel hat évet toltottem el, ugy vélem, a kutatds szamos 11j irdnnyal, szemponttal
bdvithetd a késObbiekben. Eldszor is lényeges lenne a teljes kép megismeréséhez a férfi

perspektiva feltdrasa, mely ugy gondolom, sajat nemem okéan altalam nem lehetséges. Emellett
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sz¢lesebb ¢életkori minta bevondsa is sok j szemponttal bdvitheti az eredményeket, a generaciok
tapasztalatait Osszehasonlitd kutatds keretében, a kultira, és ezen belill a néi nemi szerepekre
vonatkoz6 normarendszer valtozasait feltarva. Sok 1) kutatdsi téma fakadhat jelen vizsgalat
eredményeibdl is. Nagyon fontos lenne megismerni az interjukban vissza-visszatérd traumatikus
sziilésélmények okat, fokuszalva arra, hogy a gyakran tapasztalt nem megfeleld bandsmod,
szlilészeti erdszak teriiletspecifikus sajatossag, a kijelolt korhaz mitkodésébdl fakad, esetleg
jellemzd tapasztalat a mai magyar sziilészeti ellatdsban, vagy a hatranyos helyzetli és/vagy
roma/cigany ndk korében. Tovabbi vizsgalddast igényelne a korai gyermekvallalas és az iskolai
lemorzsolddas, korai iskolaeclhagyas Osszefiiggéseinek mélyebb feltarasa is, ami altal célzott
intézkedések lennének foganatosithatok az érintettek munkaerdpiaci helyzetének ¢és
¢letmindségének hosszu tdvon vald javitasa érdekében.

Ahhoz, hogy a bemutatott szexualis nevelési program végleges valtozatat elnyerje, az
esetleges hibakat kikiiszobolhessiik, sziikséges annak célcsoporton torténd kiprobalasa, és a
visszajelzések alapjan monitorozdsa, moddositasok végrehajtdsa. Hiszem, hogy ha egy jol
miikodo pedagdgiai programot dolgozunk ki, és megvaldsitasdhoz megfeleld neveldket képziink
— melynek menetének kidolgozéasa szintén a jovO feladata —, a program organikusan képes lesz
alkalmazkodni a kulturalis kdzeg dinamikus valtozasahoz, valamint lehetdség kinalkozik majd
arra is, hogy az erre nyitott szakemberek e modszertan segitségével meg tudjak majd alkotni az
altaluk nevelt gyermekek kozosségére szabott oktatasi programjaikat.

A fent leirtakbol is latszik, hogy még sok munka, ugyanakkor sok lehetdség is all
elottiink. Hiszem, hogy dolgozatommal elindultunk egy tton, melynek végén minden gyermek
kulturalis kézegének megfeleld, a feleldsségteljes felndtt 1€t betoltéséhez sziikséges szexualis

nevelésben részestl.
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5. Reztimé

Dolgozatomban a néi nemi szerepszocializacid, szexudlis szocializacid és korai gyermekvallalas
jellemzdit és a koztiik fellelhetd 6sszefiiggéseket vizsgaltam a kettéshazi romungro kozdsségben,
hogy eredményeimre alapozva megalkossam egy kultiraazonos szexualis nevelési program
vazat. Interdiszciplinaris szakirodalmi bazisra épitve alakitottam ki az altalam hasznalt
féfogalmakat, és torekedtem az azok kozotti Osszefiiggések feltarasara, ezaltal megalapozva
kutatdsom sikerességét €s a kutatasi eredmények értelmezésének sokszinliségét.

Kutatasomat a kulturalis antropologia modszertani keretrendszerébe agyaztam, a
résztvevo megfigyelést és az ¢lethtinterju technikdjat alkalmazva. Valasztasomat elsdsorban a
kultaraazonos pedagdgiai keretrendszer indokolta, illetve, hogy ugy véltem, ez a mddszer
lehetdséget nyujtott szamomra ahhoz, hogy egészében, feliilr6l, folyamataban, az ok-okozati
Osszefiiggések feltdrasdval nézzek ra ndi életutakra, nem pusztan kozosségi létezésiiket
megfigyelve, hanem azon kiviil esé kotddéseiket feltarva, melyek akar kiviil eshetnek a belsé
hatalmi viszonyokon, illetve megvizsgalva azt, hogy tobben hogyan emelkedtek feliil ezen a
viszonyrendszeren. Valamint az életttinterjuk révén lehetdségem nyilt arra is, hogy megismerjem
a noi 1ét pluralizmusat, a néi életut soran megjelend szerepvaltasokat. Terepkutatasom kozel hat
évig tartott, kutatdsi mintamba huszonharom 28 és 38 ¢év kozti nd keriilt, akik mindannyian
¢desanyak. Eredményeimet egy kozosségben jellemzd ndi életht alakuldsa mentén ismertettem,
altaluk négy kutatasi kérdésemre kaptam valaszt, melyek a nd illetve anyaszerep tartalmi
elemeire, a né1 nemi szerepszocializaci6 folyamatinak mikéntjére, a korai gyermekvalllalas
kozosségben jellemzd mintazataira, a szexudlis szocializacidban résztvevokre és az atadott
informdciokra valamint a szexualitissal kapcsolatos tabukra vonatkoztak.

Kultirakutatdsomra alapozva kidolgoztam egy kultiraazonos szexudlis nevelési program
vazat, meghataroztam annak lehetséges tereit, tiz kozponti témakorét és a hozzajuk kapcsolodd
altémakoroket, valamint a moddszertani megfontoldsokra is kitértem. Reményeim szerint
dolgozatommal egy olyan modszertani keretrendszert véazoltam fel, mely alkalmazisa révén
lehetdség nyilik hasonld kultiraazonos nevelési programok megalkotéaséra.

Kutatasom szamos tovabbi lehetdséget rejt magaban, melyeket részletesen taglaltam.
Ezen kiviil eléttem all a program gyakorlatba {iltetése, és ennek tapasztalatai alapjan végleges
formaba oOntése. Remélem, hogy munkdm a jovO generdciokat szolgalja, és hozzdjarul egy

kiegyensulyozottabb, igazsagosabb tarsadalom épités¢hez.
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