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Absztrakt

A népi bracsa oktatdsa nagy utat jart be 1972, a magyarorszagi tinchazmozgalom elindulésa
ota. Szinte a kezdetektdl nagy érdeklddés mutatkozott — a néptanc mellett — a népi hangszerek
tanulasa irant, amely gyorsan az intézményesiilés utjara 1épett. 1990-re mar az 6sszes népi
hangszer elérhetévé valt az intézményes zeneoktatasban, 1998-ban pedig elkésziilt a

népzeneoktatas elsd, minden hangszerre kiterjedd alapfoku tanterve.

Ebben az iddszakban jorészt felnottek és fiatalkoruak tanultak népi bracsat a zeneiskolakban,
napjainkban viszont egyre tobb kisgyermek kezdi ezen a hangszeren zenei tanulmanyait. Ez
komoly valtozas az 1998-as alapfoku tanterv készitésének iddszakdhoz képest, €s elmondhato,
hogy a tanterv alapvetései azdta 1ényegében nem valtoztak. A tapasztalatok szerint ez t6bb
szempontbol is hatraltatja a pedagdgusokat az oktatas soran. Az értekezés célja e problémak

forrasanak és kialakulasanak feltarasa, valamint a lehetséges megoldasok 6sszegytijtése.

A kutatas alapvetden két forrastipusra timaszkodik: a vonatkozo6 szakirodalom és a korabeli
oktatasszervezesi dokumentumok elemzése, valamint a tudasatadast feldolgozo interjusorozat
falusi adatk6z16 zenészekkel és gyakorld népzenetanarokkal. A kutatasi eredmények alapvetéen
igazoltdk a kiindulasi hipotéziseket, amelyek szerint a jovo tanterveinek kozponti eleme €s
szervezOelve inkabb a hangszertudas lenne a tananyag-kdzpontusag helyett. Ezt az elképzelést

kivaloan tamogathatja a klasszikus hegedtiiskolak kiérlelt modszertana.



1. A kutatas motivacidja

Szerencsés helyzetben vagyok, mert kutatasomat — a szakirodalmi hattér és az évtizedek alatt
osszegytilt népzenetanitasi tudas mellett — szamos sajat szakmai tapasztalat is timogatja. Ot
évesen kezdtem hegediilni a nagykanizsai Varosi Zeneiskoldban'. Tulnyomérészt népzenész
csaladban néttem fel, de klasszikus zenét kezdtem tanulni; a varosban akkor még népzenét nem

is lehetett intézményes keretek kozott.

Végiil a komolyzenei palya mellett dontottem, €s felvételt nyertem Budapestre, a Bartok
Béla Zenemiivészeti Szakkozépiskolaba?, hegedii és késdbb zeneszerzés szakra is. Ekkor egy
ideig egyaltalan nem foglalkoztam népzenével, amig felkérésre egy folklor ihlette miivet nem
komponaltam. A darab elkésziilt, és a nagy sikerre valo tekintettel az el6adoegyiittese, amiben
jomagam is benne voltam, Ggy hatdrozott, hogy egyiitt marad és megtanulja az autentikus
magyar népzenét jatszani, igy megalakult az azdéta is mikodd Gobé zenekar, amelyben

elkezdtem bracsazni.

Két okbol valasztottam ezt a hangszert. Egyrészt nem akartam a klasszikus hegedii
tanulmédnyaim alatt parhuzamosan népi hegediiléssel is foglalkozni a két jatékmoddal
kapcsolatos kiilonb6z6 hangszertechnikai elvarasok miatt, masrészt mint zeneszerzot,
kifejezetten érdekelt a népi bracsajatékkal kapcsolatos harmonizalas. Tuddsom elmélyitése
érdekében klasszikus hegediis zeneakadémiai hallgatoként felvettem tarshangszerként a népi

brécsat, igy volt alkalmam heti rendszerességgel o6rakat venni.

Diplomam kozeledtével megkerestek a budapesti Toth Aladar Zeneiskolabdl, hogy
szeretnék, hogy a klasszikus hegedii mellett népi vonds hangszereket is tanitsak. Ezért az els6
oklevelem megszerzését kovetden elvégeztem ebbdl is egy mesterszakot, igy klasszikus

hegediimtivész-tanari €s népi vonds tanari diplomaval zartam a Zeneakadémiat.

Az igy megszerzett két szakma tudasanyaga k6zott mar az iskolai évek alatt is rendszeresen
kerestem az osszefliggéseket. A népzenei képzés soran megfigyeltem, hogy a klasszikus szakrol
val6 tapasztalataimmal ellentétben nem kapok olyan instrukciokat, hogy a népi bracsajatékban
tetten érhetd kilonbdzé zenei hangzasok érdekében pontosan milyen mozdulatokat

alkalmazzak, ezeket milyen kisebb egységekre lehetne lebontani, és hogyan, milyen
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modszerekkel lehetne valakinek ezeket ugy megtanulni, hogy pontosan értse, hogy mikor,

melyik izmat, hogyan kellene mozditania és miért.

Ezeket a hattérfolyamatokat csak ugy voltam képes kidolgozni, hogy az adott zenei
jelenségekhez sziikséges technikai jellemzdket visszavezettem a klasszikus hangszeres
tudasomra. Azonban egy a hangszeren kezdd, zeneiskolas kisgyermeknek erre még nincs
lehetdsége. Ezért feltételeztem, hogy a népi bracsaoktatds altalam tapasztalt, hianyzo
modszertani elemei altalanos problémakat okoznak az alapfoku zeneiskolakban tanito kollégak

esetében is. Ez a kezd6 gondolat inditotta el a kutatdsomat.

A klasszikus- és népzenei tanitdsi modszertan képzésem soran hatalmas kiilonbségeket
tapasztaltam. Ez az eltérés ravilagit, hogy a tiz évvel ezel6tti mddszertani oktatasban a két
szakteriileten alapvet6 koncepcionalis kiilonbség volt. A népzenei szakma sokkal inkébb épitett
a hagyomanyos, informalis tuddsatadashoz kapcsol6do, nem tudatos utdnzasra. Ennek korlatai
csak késobb deriiltek ki, ma mar a zeneakadémiai képzés 6nalldé mddszertani kurzust foglal

magaban.

Miutdn megszereztem a népzenetanari képesitést €s elkezdtem alapfokt mitivészeti iskolaban
tanitani, tanulmanyoztam a népi bracsa alapfoku tantervét. Megddbbenve tapasztaltam, hogy
az 1. osztalyos tananyag kotelez6 elemét képezi a dél-dunantuli és a széki tanczene (Oktatasi
Minisztérium 1999). Utdbbi eljatszasahoz egy 89 éves tanulonak meg kellene tartania az alla
alatt egy 38-42 cm testhosszlisagu (tehat ebben a nyak még nincs benne) bracsat, ami fizikai
képtelenség. Bar ez elméletileg megoldhatd lenne atalakitott feles hegedtikkel, emiatt tovabbi

akusztikai ¢s didaktikai problémak mertilnének fel (Pap 1994, Rados 1950/51).

A széki zene megjelenése az alapfoku tanterv elején két okra vezethetd vissza. Ebben az
idészakban jorészt felnodttek €s fiatalkoruak tanultak népi bracsat a zeneiskolakban, igy a fizikai
akadaly nem volt jellemzd (Vizeli 2024). Emellett feltételezhetd, hogy a széki zene nem
modszertani, hanem torténeti okok miatt keriilt be a tantervbe. Mint ismeretes, az 1972-ben
megindult magyarorszagi tinchdzmozgalom egyik els6 €s legfontosabb tanc- és zenei anyaga a
széki volt (Javorszky 2022: 34-36). Ez a felismerés segitett megfogalmazni az értekezés

hipotéziseit és kutatoi kérdéseit.



2. Hipotézisek

1. A haromhuros bracsa dominanciaja az alapfoku népzeneoktatasban torténeti okokra
vezethetd vissza.

2. A Kklasszikus- és népzenei szakteriilet moddszertani tapasztalatai kolesondsen
gazdagitandk egymast, kiemelt figyelemmel a klasszikus hegedtioktatas eredményeire.

3. Azintézményes zeneoktatasban nem lehetnek kizarélagosak a hagyomanyos tudasatadas
madszerei.

4. A népi bracsa egyetemen oktatott tanitasi modszertana a kisgyermekekre vonatkozo
metodika szempontjabdl hidnyos lehet, és emiatt valoszinlileg nem kielégité a végzett

tanaroknak a tudatos technikai fejlesztésre vonatkozoé pedagogiai repertodrja sem.

3. Kutatoi kérdések

1. Hogyan és milyen mértékben voltak hatassal a tanchazmozgalomban lejatszodo
tarsadalmi folyamatok és a népzenész kozeg uralkodé gondolkodasmédja a népi bracsa
alapfoku tantervére és tanitasi modszertanara?

2. Miért volt sokdig korlatozott a klasszikus zenészek és a népzenészek egytittmiikdése?

3. A tanitasi folyamat mely pontjain s milyen mértékben lenne javasolt hasznalni a falusi
adatkozlok tanulasi modszereit?

4. Milyen mértékben van sziikség a klasszikus hegedii metodikajanak a népi bracsa

oktatasaba valo beemelésre? Mely részeire van sziikség pontosan?

4. A kutatasi moédszerek bemutatasa
4.1. Dokumentumelemzés

Az értekezéshez kapcsolodd kutatdsom legfébb modszere a dokumentumelemzés volt, aminek
alapjaul szolgaltak konyvek, tanulmanyok, Gjsagcikkek, feljegyzések, tantervek ¢s zeneiskolai
torzslapok. Ezek legnagyobbrészt leird jellegti, kvalitativ elemzések (Babbie 2001: 413), de a

zeneiskolai torzslapok esetében el6fordul a kvantitativ is.



4.2. Interjuk

A masodik kutatasi médszerem a kérddives kutatds (Babbie 2001: 274-277) és az alapvetden a
kvalitativ terepkutatasra (Babbie 2001: 316) jellemz6 interjik sajatos elegye. Abbdl a
szempontbol kérddives kutatdsnak mindsiil, hogy az egy kutatdsi korbe tartozd személyekre
kortilbeliil ugyanazt a kérdéssort alkalmaztam, ugyanakkor azt nem irasban, hanem interjuk
formajaban tettem fel. Azért dontottem igy, mert egyrészt nem kellett nagyon sok emberrel
beszélgetnem, masrészt a 100%-ban nyitott kérdéseimre adott valaszok meglehetdsen
szerteagazoak is lehettek, ami miatt alkalmanként lehetdség kellett, hogy legyen feltételes

(Babbie 2001: 283) és pontositoé (Babbie 2001: 300) kérdésekre is.

Az interjualanyok harom csoportra oszthatéoak, a falusi adatk6zl6 muzsikusokra, az
intézményes keretek kozott tanitdo pedagogusokra, €s a nem intézményes keretek kozott tanitd
és/vagy egyéni fejlesztésli moddszerrel dolgozd kollégakra. Az elkésziilt interjukat
legnagyobbrészt kvalitativan elemeztem, de egy par adat esetében sziikség volt kvantitativ
elemzésre is. Ezek az elemzések helyenként elméletalkotasi folyamattal (Babbie 2001: 316) is
parosultak, valamint hasznosak voltak a hipotézisek tesztelése és az eldzetes, illetve a kutatas
kozben tett megallapitasok modositadsanak tekintetében. Az interjuk alkalmaval kis mértékben
alakulhatott a kérdezés terve (Babbie 2001: 336-339), ezért ezek mondhatdak félig

strukturaltnak.

Az egyes kutatasi korokhoz tartozd interjualanyok tulajdonképpen olyan, mintha egy
fokuszcesoportot (Babbie 2001: 339-342) alkotnanak, csak nem egy idében és helyen, hanem
kulon-kiilon tettem fel nekik a kérdéseket. Az elemzések nem csak valtozd-, hanem helyenként
esetorientaltak is (Babbie 2001: 414), mert egyes adatok létrejottében szerepet jatszanak a
megkérdezett pedagdgusok életttjainak részletei is. Az elméletek megalkotéasa soran indukciot

¢és dedukciot is alkalmaztam (Babbie 2001: 39-40).
4.3. Esettanulmanyok

Bar az értekezésnek nem célja egyes életutak elemzése, ezekre a falusi adatk6zlok és az
alternativ modszereket alkalmazo pedagogusok esetében, rovid terjedelemben mégis sziikség
van, mert nagyban hozzédjarulnak az adott tanulési vagy tanitasi modszerek kialakulasahoz, és
ezek nélkiil nem is volndnak teljes mértékben értelmezhetéek az egyes adatok. Ezeknek a

pontoknak a bemutatasanal rovid esettanulmanyok is olvashatéak (Babbie 2001: 329).



5. A disszertacio szerkezete

A disszertacié lényegi része alapvetden hat fejezetb6l all. Az elsdben részletezem a
tanchazmozgalom kialakulasat magyar és nemzetkdzi viszonylatban is, valamint a revival®
népzene kapcsolddasat mas zenei miifajokkal. A mésodik fejezetben a tanchazmozgalomhoz
kapcsolodo tarsadalmi folyamatokat elemzem az induléstol (1972) egészen a 2010-es évekig,
ezen kivil bemutatom a népzenével foglalkozd, de nem oktatdsi céli intézmények
megalakulasat, a népzene médiajelenlétét, valamint a népzene ¢€s a klasszikus zene kapcsolatat.
A harmadik fejezet a népzene oktatastorténetével foglalkozik, bemutatasra keriil a napjainkra
mar teljeskoriien kialakult alapfoku, kézépfoku és fels6fokt oktatas, illetve emlitést teszek a
mindezek elézményeiként értelmezhetd, mas rendszerli képzésekrol is. A kovetkezo két fejezet
az interjus kutatdsaim eredményeit tartalmazza, az elsdben a falusi adatk6zlé zenészekkel, a
masodikban pedig a zenetanar kollégaimmal tortént beszeélgetéseimbol lesziirt adatok elemzése

szerepel.

Az utolsé f6 fejezet modszertani t€émaji, bemutatja a 80-as évek ota késziilt tanterveket,
valamint egyes klasszikus hegediioktatdsban haszndlatos kiadvanyok és tananyagok
beépithetdségének lehetdségét a népi bracsa oktatasba. Ezen kiviil ugyanezzel a célzattal szoba
keriilnek egyes nem allami intézményekben tanito kollégak sajat fejlesztésii hangszertanulasi
mobdszerei is. Az értekezésben megtalalhatdé tobb ,,Reflexio” cimi alfejezet is, amelyek a
kilonbozé témakorokben bemutatott tényszeri adatokat kapcsolatba hozzdk a mddszertan
problémakorével, €s ramutatnak, hogy egy adott folyamat milyen hatassal volt a késdbb

elindulo, intézményes népi bracsa oktatas alakulasara.
6. A hipotézisek megvalaszolisa

1. Helytallo. Annak hatasara, hogy a tanchazmozgalom elsésorban a széki zene
megtanulasaval indult el, a 90-es évek elejéig jobbara csak a haromhuros bracsat
hasznaltak a népzenészek a kiséretszekcidban. A klasszikus modszertanbol kiindulva a
hegedt ¢€s a klasszikus bracsa hasznalata metodikailag 1ényegesen indokoltabb lenne a
hangszertanulas els6 éveiben (Dénes — Kallay — Lanyi — Mez6 1966), ez a tantervben

mégsem igy mutatkozik meg.

3 Ez egy angolszasz kifejezés, amely szo szerint ujjasziiletést vagy megiijulast jelent. frorszagban nevezték el
el6szor igy azt a mozgalmat, ami egy kihalofélben 1€v6, hagyomanyos falusi kultiranak a direkt megtanulasat és
ennek koszonhetd tovabb éltetését jelenti olyan emberek részérdl, akik nem sziilettek bele az adott kozosségbe és
eredendben nem részei annak. Sebd Ferenc adta ezt a nevet azoknak a javarészt varosi zenészeknek és
tancosoknak, illetve ezek csoportjainak, akik kiviilr6l szemlélédve megtanultak és ezaltal megoérizték falusi
kultarak zenei vagy tdncanyagat.



2.

Helytdllo. Egyes klasszikus hegediiiskoldkban 1évé tananyagok kivald elétanulmanyt
biztositandnak a népi bracsajatékhoz, illetve ezeknek a rendszere segitene
modszertanilag logikusabban felépiteni a népzene tananyagot is.

Helytdllo. A hangszertanulas kezdetén a tanarkollégak egybehangzo véleménye szerint
is sziikség van a klasszikus hegediioktatas metodikéjara, mert kizarolag a hagyomanyos,
falusi tanuldsi modszerekkel, bizonyos technikai korlatok miatt nem elérhet6, hogy egy
atlagos képességli gyermek felndtt korara a Karpat-medencében fellelhet, rendkiviil
kiilonb6z6 népzenei anyagokat egyarant jé szinvonalon meg tudja szélaltatni.

Részben helytallo. A Liszt Ferenc Zenemiivészeti Egyetemen a népi bracsa szakosok
modszertani képzésének egyeldre nem képezik részét a kezddk és a kisgyermekek
tanitasara vonatkozé tananyagok (Arendas). A Nyiregyhazi Egyetemen azonban mér
beépitették ezt a tananyagba, igy az itt végz6 hallgatok mar kapnak erre vonatkozé

informaciokat (Vizeli 2023).

7. A kutatoi kérdések megvalaszoliasa

1.

A tanchazmozgalomban, az els6 koriilbeliil tiz évben erdteljesen lekototte a résztvevok
energiait az identitaskeresés, a népzene mifajanak definidlasa, valamint a klasszikus
zenétdl, a varosi ciganyzenétdl és a mozgalommal szorosan Osszefiiggd beat-
mozgalomtdl vald elhataroldsa (Lévai 1977). A forrasokbol €s a készitett interjukbdl
kapott adatok erdteljesen azt mutatjdk, hogy a tanchazmozgalom és késébb a
népzeneoktatas képviseldinek gondolkodasmodja azt kovetden sem valtozott meg
szdmottevoen ebben a kérdéskorben, hogy ez a bizonyos behatarolds mar sikeresnek
volt mondhato. Ez a hozzaallas a pedagogiai €letben nem segitette el6 a népzenének és
a népzeneoktatasnak a mas zenei mifajokkal és azok oktatasaval valo kapcsolddasat.
Mivel a jobbara felnéttfejjel, informalis uton tanult revival népi bracsasok, majd késébb
tanarok szakképzetlenek voltak a hangszeriik technikai kovetelményeivel kapcsolatos
részletes tudéasatadast tekintve, ezek az ismeretek nem jutottak el a féiskolai és az
egyetemi hallgatokhoz sem. A 2000-es évektdl kezdve folyamatosan ndvekszik a
népzeneoktatasban az altalanos iskolas koru gyerekek szama. Az 6sszefoglalt adatok az
6 oktatasuk tekintetében jelentik a legnagyobb problémat.

A népzenészek részérél a komolyzenészektSl és a klasszikus zenei stilustdl vald
elhatarolédas oka az 1. pontban is részletezett identitaskeresés volt. A klasszikus
zenészek részérdl a népzenészek irdnyaban érezhetd meg nem értésnek pedig a forrasok
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szerint a kiilonb6zo, szamukra szokatlan hangszerkezelés és zenei megformalas volt az
oka.

3. A klasszikus moédszertannal Osszevetve ugy latszik, hogy a bracsatanulas 4-5. éve
kornyékén lehet sz6 arrodl, hogy az adatkozld zenészek bizonyos tanulasi médszereit
importaljuk, mert ekkor mar valdszintileg elég magabiztosan kezeli a novendék a
hangszert ahhoz, hogy ne zavarja meg az addigitol eltéréd metddus.

4. A népi bracsa tanarok (altalanos modszertani ismereteik nem 1évén) egyéni Gtletekkel
és/vagy a klasszikus hegedii modszertanbol, tananyagbol, illetve segédanyagokbol
onalléan tajékozodva probaltdk potolni a kisgyermekek tanitasaval kapcsolatos
hianyossagaikat. Erdekesség, hogy tobb egyéni &tlet is nagyon hasonlé valamelyik
klasszikus oktatasban ismert modszerhez.

A hangszeres iskolak tartalmi elemzésébol és a kollégak visszajelzéseibdl (interjuk) arra
lehet kovetkeztetni, hogy nagy valdszinliséggel atlagosan két év bevezetd
hegedttanitasra volna sziikségiik a leendé népi bracsa szakos novendékeknek, amely a
klasszikus hegedii tanterv eldirasai alapjan torténhetne. Ha alaposabban atnézziik a
kapcsolodo kovetelményeket, akkor az latszik, hogy ebben az idészakban kell a
tanuldknak elsajatitaniuk azokat az ismereteket, amik ennek a tipusu hangszernek az
alapvetd kezeléséhez zenei stilustol fliggetleniil sziikségesek lehetnek. Kiemelném ezek
koziil a billentést, az intonéaciot, a vondfogast, a vondvezetést, a vondbeosztast, a

harvaltast, valamint a détaché, a legato, a portato és a martelé vonast.

8. A kutatas tovabbi lehetséges iranyai

Megallapithatd, hogy a disszertacioban kifejtett {6 témakar, a népi bracsaoktatds metodikajanak
problémakére jelentds szerepet jatszik a tanarkollégak mindennapjaiban. Az interjialanyok
mindegyike megfogalmazott tobb, kisgyermekek szamara nehezen Kkivitelezhetd vagy
egyenesen teljesithetetlen elvarast, amelyet a jelenleg hatalyos tanterv tartalmaz. Az elkésziilt
értekezés egy jo kiindulési alapot képezhet ahhoz, hogy a késdbbiekben egy szaktanarokbol
allo csoport a klasszikus metodika felhasznalasaval atstrukturalja és ijra felépitse az alapfoku
népi bracsa oktatds tananyagait. Ehhez tovabbi kutatasok, elemzések, illetve egyes késobb
megsziiletd konkrét tananyagok tesztelése is sziikséges lesz. A végsd cél mindenképpen egy
kezddk és fdleg kisgyermekek szamara jol hasznalhato tanmenet kialakitdsa lenne, amely
amellett, hogy metodikailag jol van felépitve, meg6rzi a népzene tradiciondlis értékeit is. A
dolgozat nem utolsésorban arra is ramutat, hogy sziikséges volna a Liszt Ferenc Zenemivészeti
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Egyetem népi bracsa szakdn a moddszertani képzés részévé tenni azokat a klasszikus
tananyagokat, amelyek a leend6 alapfoki mutivészeti iskolai tanarkollégék segitségére lennének

a kisgyermekek tanitdsa soran.
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