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Bevezetés

1. Az értekezés megirasanak célja, modszertana és szerkezete

Minden gyermek személyiségében a jovo felndtt tdrsadalma rejlik. A traumas gyermekkor,
halmozottan traumés felndttkort eredményezhet. A kezeletlen emberek sokasaganak
rehabilitacidja felndttkorban sokkal megterhelobb mind egyéni, mind tarsadalmi szinten, ezért
kiemelten fontos a megfeleld prevencid, vagy intervencié megvalositasa mar gyermekkorban.
Nekiink felndtteknek, szakembereknek feleldsségiink van abban, hogy ezek a gyerekek idoben
kapjanak szakszerl segitséget. A dolgozat cimében megjelend Jozsef Attila idézet életrajzi
miivébél, a Curriculum VitaebSI* jol tiikrozi mindazt a szélséséget, amely felé egy traumdakkal,
megprobéltatasokkal, magira maradottsaggal teletiizdelt kezeletlen élet tragikusan robog.?
Vajon értjiik-e, tudjuk-e a szerepiinket a tarsadalomban szakemberként, maganemberként?
Megtessziik-e azokat a Iépéseket magunkért, masokért, amelyekre hatasunk lenne; és
amelyekkel a korilottiink 1€vo tarsadalom fejlédését szolgaljuk? Van-e hozza elég ismeretiink,
tudasunk, feleldsségiink, tudatossagunk, hogy egy jobb vildgot hagyjunk magunk utdn? Mit
tehet az egyetemi oktatd, teszem fel sokszor magamnak a kérdést, a gyermekvédelem
jobbitasaért hallgatdival kozosen, azért, hogy az amlgy gyermekvédelmi szempontbol
veszélyeztetettnek mindsiilé gyermek 6nallo és lehetdleg sikeres felndtté valjon? Mit tehet az
egyetemi oktatd azért, hogy egyittérz6, egyiittmikodésre érzékeny, nyitott, de profi
szakembereket képezzen?

A disszertacio kozéppontjaban a gyermek all. Rajta keresztiil jutok el a csaladhoz, mint a
hozza legszorosabban kapcsolddd tarsadalmi csoporthoz. Elemzem, értékelem, kiilonos
figyelmet forditok azokra a nehézségekre, melyek hatassal vannak a gyermek személyiségének
alakulasara Szintén a gyermeken keresztiil vizsgalom az iskolat, a koznvelelési rendszer
miikodését problémadit. Késobb a gyermekvédelmi szakellatas rendszerét veszem gorcso ala,
amely a csaladbol kikertilt gyermekek allami ,,csaladpotiékaként” végzi munkajat (nem mindig
hibatlanul). Zarasként foglalkozom a jovO felndtt szakembereivel, akik ma még a felsoktatasi
rendszer hallgatoi, de rovidesen emberekkel foglalkozo szakemberek lesznek, éppen ezért nem
mindegy, hogy milyen oktatasi stilusokkal talalkoznak. Bizonyitom, hogy léteznek olyan
tanulasi modszerek melyek alkalmasak még ebben a kései fiatal felndtt korban is az empatia és
az egyittmilkodés fejlesztésére, eldsegitve a szakmai attitlidjiik pozitiv fejlesztését, példaul a
gyerekekkel kapcsolatban. Hillary Clinton sokat vitatott mondata, amely egy afrikai
kozmondasbol ered,® j6 mottédja lehetne témamnak, miszerint ,, ...egy egész falunyi ember kell
egy gyermek felneveléséhez”. Kiemelkedd szerep jut azoknak a tdrsadalmi csoportoknak,
melyek a gyermekeket korbeveszik, az & dallapotuk, a gyermekekkel kapcsolatus
viszonyrendszeriik mindsége hatassal van a gyerekekre. Ugyancsak Clinton késébbi, hasonld
cimmel megjelent képeskonyvével* mar a gyermekeknek is iizen, a benniik 1évd erérél ir,

! Jozsef A.: Curriculum Vitae. Budapest, 1937.

2 Készonom dr. Benke Jozsef professzor urnak az inspiraciot!

3 Clinton, H. R.: It Takes A Village: And Other Lessons Children Teach. Washington, 2007.
4 Clinton, H. R.: It takes a Village. Washington, 2017.



buzditja dket, hogy tegyenek jot a kdrnyezetiikért, mert képesek alakitani azt, hatdssal vannak
ra. Jane Nelsen és szerzétarsai a Pozitiv fegyelmezés az iskolaban ciml konyviikben, az
Osztonzés modellje cimi fejezetben igy irnak: “...A tandrok egy része nem ldtja be, hogy a
didaknak is van ereje, amelyet igy vagy ugy mindenképp alkalmazni fog. Ha nincs lehetosége
termékenyen alkalmazni, akkor destruktivan teszi majd. A fiatalok ugy tanulhatjak meg az
erejiiket okosan hasznalni, hogy lehetoséget kapnak hasznos kozremiikédésre, méghozza olyan
kornyezetben, amely egyszerre dsztonzi és a felelésség vallaldsara is megtanitia Sket...”° A
“fontos vagyok ¢€s tartozom valahova” érzésének megtanitasa a gyermekek szdmara a jol
mukodo gyermekvédelem kulcsfeladata.

Emberek kozosségére van sziikség tehat ahhoz, hogy a gyermek a boldog gyerekkor utan
magabiztos, elégedett, 6nalld feln6tté valjon. A csalad, az iskola, az egyetemi kozdsség, a
gyermekvédelem rendszere mind-mind olyan k6zosség a gyermek kortil, amely idealis esetben
egymassal kooperal6 egységként tud mitkddni a gyerekért és nem utolso sorban onmagaért is.
A hatékony egyiittmiikodéshez koordindciora van sziikség, mely eszkoziil szolgalhat a gyermek
koriili  kozosségek egyiittmiikodésében. Felvetéseim aldtdmasztdsira megkerestem ¢s
megkérdeztem harom csoport résztvevdit (gyermekvédelmi szakembereket, egykori
szakellatott fiatalokat és az egyetemen korabban gyermekvédelmi 6nkéntes munkat végzd - ma
mar fiatal - szakembereket), akik valaszaikkal segitették igazolni feltételezéseimet, miszerint a
sikeres és 0nallo felndttkorhoz, a stabilitdshoz ,,egy haromlabu szék kell”, a gyermek, a sziild
¢s a szakember vagy szakemberek csoportja, illetve az, hogy 0k jol tudjanak egyiittmiikddni.

A hatalyos magyar jogszabalyok alapvetden alkalmasak arra, hogy a veszélyeztetett
gyermekek, csaladok megfeleld segitséget kapjanak, mégis ugy tlinik, hogy egyeldre nem
alakult ki egy megfeleléen koordinalt és hatékony problémakezelési metddus. Nem teszek
javaslatot konkrét jogszabaly modositasra, ellenben legalabb iranyelvekben javaslom
pontositani a veszélyeztetés fogalma mogott meghtizodo élethelyzeteket. Ahhoz, hogy ezeket
az Osszefliggéseket jol felismerjék a gyermekvédelmi jelzOrendszer tagjai, megfeleld és
rendszeres képzésekre van sziikség, mely képzéseknek az onfejlodést is szolgalniuk kell.
Utobbit azért érzem kiilondsen fontosnak, mert rendkiviil nagy a lemorzsolodas, a kiégés, a
fluktuacio a gyermekekkel foglalkozd szakmakban, annak minden szempontbol megterheld
koriilményei miatt. A kiilonos megterhelés természetesen a csaladokra is igaz, igy igazdn
fontos, hogy a szék mindharom laba j6 és jol legyen.

A doktori disszertacioban a veszélyeztetett gyermekek felndtté valdsanak akadalyait is
taglalom, megoldasokat keresek az akadalyok kezelésére, elhdritdsara. A gyermekkor
jelentdségével, illetve a gyermekkorban nem megfeleld mddon tamogatott gyermekek
hatranyaival szintén foglalkozom, amelyek bizonyithatéan sulyosan kihatnak a felndtt
¢letszakaszukra. A csaladtol haladok a nagyobb tarsadalmi csoportok felé, melyek a gyermek
¢letének, fejlodésének szinterei. Idedlis esetben a gyermek egy olyan csaladi kornyezetbdl indul
el, amely 6t ,.elég jol”°® védelmezi, neveli, timogatja és szocializalja, éppen ezért késSbb
alkalmassa valik a remélhetdleg 6nalld és sikeres felndttkor megkezdésére és vezetésére. A

5 Nelsen, J., Lott, L., Glenn H. S.: Pozitiv fegyelmezés az iskoldban. Budapest, 2016, 5-7.

6 Herczog M.: Csaladok veszélyben, veszélyeztetd csalddok. In: Batki A., M.Ribiczey N.: Csaladhatarozo. A
sokszinliség pszichologiaja. Budapest, 2021, 360.
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dolgozat egynttal 6sszefoglaldja az elmult majd két évtizedes munkamnak, melyben a kutatasi,
egyetemi oktatasi tevékenység mellett, a gyermekvédelemhez szorosan kapcsolodod tobbiranyu
gyakorlati munka eredményeirdl is beszdmolok. Jogaszként nehéz szembesiilni a jogszabalyok
nyUjtotta keretek korlatoltsagaval olyan esetekben, amelyekben emberi sorsok alakuldsa a tét.
A jogszabalyokon kiviil, azok mellett szamos konfliktuskezelési modszer, lehetdség all
rendelkezésre, hogy a kliens a sajat kezébe is vehesse sorsat, mikdzben szakemberek segitik at
a személyes nehézségeken.

A gyermekkor dontd fontossdgli az egyén késObbi fejlodése, egészsége €s tarsadalmi
beilleszkedése szempontjabol, mindezt a 90-es évek ota szamos a kedvezotlen gyermekkori
tapasztalatokat vizsgalo, nagylétszamu kutatas igazolta. A veszélyeztetett gyermekek sikeres
felnotté valasa kulcsfontossagu a tarsadalmi befogadés, a gazdasagi stabilitas és a blindzés
csOkkentése szempontjabol is. Témavalasztdsom kiemelkedd jelentdségii a tarsadalmi jolét és
a jovo generaciok ¢életmindségének javitdsa szempontjabol. Hangsulyos szerepet kap
munkdmban a gyermekvédelmi szakellatasba bekeriilt, azaz a csaladjabol kiemelt gyermek.
Lehet-e sikeres és 6nalld egy a szakellatasban nevelkedett feln6tt? Ha igen, mi kell hozza?
Alkalmas-e a csaladot mesterségesen potlo szervezet helyettesiteni a csaladot?

Rendkiviil magas latencia (rejtve maradas) jellemzd a gyermekbantalmazas minden
forméjara. Egyes felmérések szerint minden szaz megtortént esetbdl csupén tizre deriil fény, és
minddssze csak egyetlen esetben indul eljaras.” A KSH 2019-es adatai szerint minden tizedik
gyermek veszélyeztetett Magyarorszagon, mert kedvezdtlen és artalmas gyermekkori
tapasztalatokat szerez, melynek hosszitava kovetkezményei befolyasoljdk az egészségét, a
személyiségének alakulasat.

Dolgozatomban harom teriileten vizsgadlom a karos miikodés hatasait a gyermek sikeres és
onallé felndtté valasara: a csaladban, az oktatdsi intézményben és a gyermekvédelmi
szakellatasban. A jogasz-egyetemi oktatd szemiivegen at nézem a lehetdségeket, és a szocialis
segitdszakmak szemiivegén igyekszem latni a sikeresebb megvaldsulasat. A diszfunkcid, a
koordinécid €s az edukacio kifejezéseket hasznalom mindharom résznél, mint sziiréket, amikor
vizsgalom a gyermeket koriilvevo csaladok €s intézmények allapotat (csalddjogi, emberi jogi,
alkotményjogi, gyermekjogi €s oktatasi jogi szempontok alapjan).

A transzgeneracios trauma hatdsainak vizsgélata azért 1ényeges, mert ezek a jelenségek
relevansak a gyermekvédelmi problémak kezelése szempontjabdl is, a traumdak ugyanis nem
csak azokat érintik kozvetleniil, akik atélték 6ket, hanem befolydsolhatjak a gyermeknevelés
modjat és a csaladon beliili kapcsolatokat is. A traumak generacidkon ativeld hatdsa miatt a
gyermekvédelem teriiletén dolgoz6 szakembereknek figyelembe kell venniiik az ilyen tipusu
traumak lehetséges jelenlétét €s hatasait a gyermekek jolétére és fejlodeésére.

Magyar vonatkozasban feltétleniil meg kell emliteni a Kozponti Statisztikai Hivatal (KSH)
adatait, amelyek a gyermekvédelem aktualis allapotar6l nyujtanak informécidt, de fontos
kiemelni a Hintalovon Alapitvany altal évrdl-évre elkészitett gyermekjogi jelentést, amelynek
alapkérdése: ,, Milyen volt gyereknek lenni Magyarorszagon?*®. Az anyag osszeallitasdhoz

7http://gyermekbantalmazas.hu/celcsoportok/szuIoknek/item/dr-gyurko-sziIvia-baj-hogy-a-gyerekekkel-nem-
beszelgetuenk-a-szexrl-es-a-testuekrl?category _id=4.

8 Hintalovon Alapitvany. Gyermekjogi Jelentés — 2022. https://hintalovon.hu/gyermekjogi-jelentes/.



Osszegyujtottek minden elérhetd adatot, kutatdsi eredményt és jogi dontést. A jelentés
megvaldsitasdban részt vettek az alapitvany ,kiskort kollégai” is, véleményiik kézvetleniil
helyet kaphatott a dokumentumba, amely rendkiviil fontos és eldremutatd megkdzelités, mivel
els6sorban ket érintd témat dolgoztak fel. A dokumentum az ENSZ Gyermekjogi Bizottsaga
fel¢é valo jelentéstétel felépitését koveti.

A magyar gyermekvédelmi rendszerrel kapcsolatos jogszabalyokat ¢és szakpolitikai
dokumentumokat, mint a gyermekvédelmi torvényt®, valamint a gyermekjogokkal és az
oktatassal kapcsolatos torvényeket'® és gyakorlatokat vizsgaltam a tényleges, gyakorlati
megvalosulas tiikkrében. A nemzetkdzi kutatasok koziil az UNICEF és mas nemzetkozi
szervezetek elemzései, a kiilonbozd orszagok gyermekvédelmi modelljeirdl sz016
tanulmanyok, valamint a gyermekvédelem jo gyakorlatai is relevansak lehetnek. Ezek a
tanulmanyok ¢s elméletek kiilonb6zo perspektivakat és megkozelitéseket nyujtanak a
gyermekvédelemmel kapcsolatban, segitve a probléma mélyebb megértését és a hatékonyabb
beavatkozésokat.

A disszertacio a bevezetd fejezetet kdovetden szerkezetileg harom nagy részre tagolodik. A
bevezetd részben alapfogalmak, megkdzelitési modok, valamint a valasztott téma
megalapozédsa taldlhatd. Az elsé nagy fejezet kifejezetten a veszélyeztetett gyermek jogi
helyzetét, jogi lehetdségeit vizsgalja elsdsorban a hazai gyermekvédelmi rendszer, valamint az
alapjogok, illetve a csaladjog tiikrében, de nem megfeledkezve azokrdl a nemzetkdzi
iranyvonalakrdl sem, mely a hazai rendszerre hatassal vannak. A masodik szerkezeti egységben
Osszefoglalasra keriilnek azok a problémacsoportok, melyek okozoi lehetnek a veszélyeztetett
allapot kialakulasanak a gyermek és a csalad tekintetében. Ebben a részben bemutatom a
gyakorlati lehetdségeket és vizsgdlom a tapasztalatokat, majd egy konkrét eset kapcsan kertil
elemzésre mindaz a nehézség, amely a hatékony és sikeres ligykezelést akadalyozhatja. A
gondolati lanc a gyakorlati tapasztalatokkal folytatodik. Feldolgozasra keriil az a harom
kérddives vizsgélat, amely egyrészt egykor a szakelldtdsban nevelkedett fiatal felndtteket,
masrészt a szakellatasban dolgozo6 szakembereket faggat életiikrél, munkajukrol. Végiil azokat
a gyermekvédelmi onkéntesként tevékenykedd jelenlegi vagy egykori egyetemi hallgatokat
kérdezem, akik az alapellatas, illetve a szakellatds 4ltal mikodtetett intézmények
valamelyikében végezték onkéntes-munkajukat a gyermekek kozott. Végiil az utolsd részben
az az egyetemi oktatdi munka mellett szerzett gyakorlati tapasztalat keriil bemutatasra, mely az
inkluziv szemlélet egy-egy mérfoldkove lehet. A ndévumként javasolt regionalis koordinacios
és képzokozpont pedig lehetdséget kinalhat a teljes gyermekvédelmi rendszer hatékonyabb,
sikeresebb munkafolyamatainak megvaldsitdsara, valamint eszkoze lehet a veszélyeztetett
gyermekek €s csaladok sikeres onallésodasanak.

Rendhagyd modon a hipotézis is egy kérdés, nem kijelentem, hanem kérdezem, hogy:
megfelel-e a nemzetkozi elvarasoknak a magyar gyermekvédelem jogi kdrnyezete, szemben a
gyakorlattal? A dolgozat f6 kérdése mellett a gyakorlati megvalosulésra, a helyzet javitadsara
keresem a valaszokat egyrészt a gyermekek és csaladjaik, masrészt a szakember szempontjabol,

9 Az 1997. évi XXXL torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol.
10 A nemzeti koznevelésrél sz616 2011. évi CXC. torvény.



a kovetkezOk szerint. 1, Megfelelo-e a magyarorszagi jogi kornyezet a nemzetkozi
egyezményekben leirtaknak, tudja-e ellensulyozni azokat az artalmakat, melyeket a gyermekek
a Sokproblémas csalddokban, az oktatasi intézményekben, illetve a szakellatdsban
elszenvedet(het)nek? 2, A jogszabalyok gyakorlati alkalmazasa soran mennyiben sikeriil
kovetni a jogszabalyi elvarasokat? Mi az, ami megvalosul? 3, Milyen javaslataim vannak a
helyzet jobbitasara mindezek alapjan?

2. Alapfogalmak

Dolgozatom kozéppontjaban a gyermek all, a gyermek, akinek a sikeres és 6nalld felndtté
valasa nagyban fiigg attol a kornyezett6l, amelyben szocializalodott, ahol nevelkedett. Mas
szerzOkhoz hasonldéan Herczog Maria is tobb munkdjaban hangsulyozza, hogy a csalad a
legidealisabb tarsadalmi csoport, mely biztosithatja az ,elég jo” gyerekkort.!! Eléfordul
azonban, hogy a gyermek koriili kisebb tarsadalmi csoport (ilyen a csalad) kedvezotleniil
miikodik, sot lehet, hogy a nagyobb tarsadalmi csoport (példdul az oktatdsi intézmény) is
problémés miikodésii. Ennek negativ hatdsai megjelenhetnek a gyermek személyiségében. A
gyermek a kozeli hozzéatartozok koziil az egyenes agi leszarmazott, vagyis ilyen értelemben
csaladi, rokoni statuszt jeloliink a kifejezéssel. Az 11j Ptk. a kdvetkezOképpen hatdrozza meg a
kiskortisagot és a korlatozottan cselekvOképes kiskorat: “2:10. § [A kiskorusag] (1) Kiskoru
az, aki a tizennyolcadik életévét nem toltotte be. A kiskoru a hazassagkotéssel nagykoruva valik.
(2) Ha a hazassagot a birosag a cselekvoképesség hianya vagy a kiskorusag miatt sziikséges
gvamhatosagi engedély hianya miatt érvénytelennek nyilvanitia, a hdazassagkotéssel szerzett
nagykorusag megszinik. (3) A hazassdagkotéssel megszerzett nagykorusagot a hdzassag
megsziinése nem érinti. 2:11. § [A korlatozottan cselekvoképes kiskoru] Korlatozottan
cselekvéképes az a kiskori, aki a tizennegyedik életévét betoltitte és nem cselekvékeéptelen. ''?

A gyermek azonban leginkabb a jovo felnétt tarsadalma és mint ilyen kiilonos védelemben
kell részesiilnie, ha pedig felelésen gondolkodunk rola, akkor ez a védelem egyéni és kdzosségi
érdek egyarant. A gyermek ¢életkoranal és fejletlenségénél fogva teljes mértékben
kiszolgaltatott az 6t koriilvevo vilagnak. A gyermek a tiszta lap, akit mi felndttek “irunk” teli,
nem mindegy, hogy milyen tartalommal. A gyermek feleldsség, egy miialkotds, sajat
személyiséggel. Fontosnak tartom tisztdzni, hogy a gyermek nem kis felnétt, ahogy azt a
kozépkorban sejtették, vagyis nem a “méretkiilonbség” az egyetlen, amiben mas.

A 20. szazad alapvetden megvaltoztatta a gyermekkorrdl és a gyermekek tarsadalomban,
csaladokban ¢és kozosségekben betoltott szerepérdl alkotott képet. Ebben az iddszakban
jelentdsen megvaltozott az a mod, ahogyan a tarsadalom a veszélyeztetett vagy
valsaghelyzetben 1év6 gyermekeket és csaladjaikat tdimogatja. Ez a valtozas nemcsak kiilfoldon
volt megfigyelhetd az elmult évtizedekben, hanem hazankban is.*3

1 Herczog M.: A gyermek csaladbol valo kiemelésének — intézményi elhelyezésének — megeldzése, elkeriilése.
Budapest, 2007. https://pkg2009.gportal.hu/portal/pkg2009/upload/614923 1242719757 _03795.pdf.

12 https://njt.hu/jogszabaly/2013-5-00-00.

13 Lasd a Rendszerabuzus cimii fejezetet a kovetkezé mitben: Herczog M.: Gyermekbantalmazas. Budapest, 2007.
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Olyan kutatok szerint, mint Philippe Aries**, Francois Lebrun és Lloyd DeMause®, a
kozépkori ember a gyermekeket egyszeriien miniatiir felnéttként, homunculusként kezelte.
Aries szerint a gyermekek iranti szeretet és gyengédség érzése viszonylag Uj jelenség a
torténelemben, amely csak a kozépkor végeén és az jkor kezdetén jelent meg. A kdzépkorban
nem foglalkoztak a gyermekkoral, mint jelentds életszakasszal, vagy ha mégis, akkor
jelentéktelen atmeneti idészaknak tekintették, amelyre éppen ezért nem érdemes emlékezni. A
gyermekek abrazoldsai egészen a 12. szdzadig nem tiikrozték a gyermeki jelleget; egyenesen
felndttként jelenitették meg oOket, példaul egy 11. szdzadi oszméan miniatiiron a Jézus koriil
gyiilekez6 gyerekek egyaltalan nem gyerekek, sokkal inkabb a kor abrazolasi modjara jellemzo
miniatlir felndtt. Aries nézeteit alatdmasztja a gyermekek kozépkori tarsadalmi helyzete. A
kozépkorban gyakori volt a gyermekek eladésa, elhagyésa, sot meggyilkoldsa is. A magas
csecsemoOhalandosag miatt az anyak nem tudtak szoros koteléket kialakitani gyermekeikkel. A
csecsemOhalanddsag évszazadokon keresztiil rendkiviil magas volt, és még a 18. szazad
masodik felében is kevés gyermek érte meg a tizéves kort. Edward Shorter szerint ez a magas
csecsemd- ¢€s gyermekhalanddsdg a gyermekgyilkossag '"rejtett formadinak", példdul a
gyermekek elhanyagolasanak vagy a rossz taplalkozasnak koszonhetd. Shorter ugy véli, hogy
dseink életben hagyhattak volna csecsemdiket, ha akartak volna. Csak a 4. szdzadban fogadtak
el egy egyhdazi torvényt, amely stlyos blinnek nyilvanitotta a csecsemdgyilkossagot.

A sziilék jogai és kotelezettségei az idSk soran jelentdsen megvaltoztak.’® Az dkorban az
apa, mint csaladfo, abszolut hatalmat gyakorolt a csaladja felett, beleértve a gyermekeit is, mig
az anyaknak gyakorlatilag semmilyen joguk nem volt. Az apédk kiterjedt hatalma egészen a
kozépkorig megmaradt. John Locke volt az elsd, aki azt javasolta, hogy a sziiléi jogokat az
anyaknak és az apaknak kozosen kellene gyakorolniuk, de ez az elképzelés csak évszazadokkal
késobb valt valosagga. Magyarorszdgon a kereszténység felvétele utan az apak hatalma
gyenglilt, de kotelességeik nbttek, mig az anydk helyzete kevésbé valtozott. A 19. szazadban
az apai hatalom sziil6i hatalomma alakult at, és a gyermek jogai és érdekei fokozatosan
beépiiltek a joggyakorlatba €s a tarsadalmi tudatba. Az egyik legnagyobb valtozas az 1952-es
torvény volt, amely a sziil61 hatalmat sziil6i ellendrzéssé alakitotta at.

A sziilo1 feliigyelet rendszerének atalakulasa radikalis, de lassti folyamat volt. Kezdetben
nem volt sziikség a sziil61 jogok szabdlyozasara, mivel az apak gyakoroltak a jogokat, és a valas
ritka volt. A valasok szdmanak névekedésével azonban sziikségessé valt a helyzet szabéalyozéasa
¢s a felligyeleti jog szabdlyainak megallapitisa. Az 1952-es torvény a sziiléi kapcsolat
megszlinése esetén a gyermek feletti feliigyeleti jogot is szabalyozta, ezeket a szabalyokat
2014-ig tobbszor finomitottdk. Az 1) Polgéari torvénykonyv Ujrafogalmazta a sziildi

14 Avries, P.: Centuries of Childhood. London, 1962.

15 DeMause, L.: The evolution of Childhood. History of Childhood Quarterly.: The Journal of Psychohistory. 1,
1974, 503-575.
16 Visontai-Szabé K.: A szilsi feliigyelet tartalmanak és rendezésének jogtorténeti fejlédése Magyarorszagon a
19-20. szazadban. DIKE 2019.1, 140., Magyar E.: A csalad torténete. In: Hegediis J. (szerk.): A gyakorlati
pedagbgia néhany alapkérdései. Csalad, gyermek, tarsadalom. Bolcsész Konzorcium. Budapest, 2006, 9.; Kerezsi
K.: A védtelen gyermek. Erészak és elhanyagolas a csaladban. Budapest, 1995; Czirjak A.: A gyermekvédelem
torténete. Az 1997. évi gyermekvédelmi torvény megsziiletéséhez vezetd ut. http://rubeus.hu/wp-
content/uploads/2013/09/22987_czirjakattila_gyvtortenete _ujabb.pdf.
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felelosséget, és hangsulyozta a sziilok kozos felelosségét. Az olyan 1j lehetdségek ellenére,
mint a valtott elhelyezés vagy a fészek modell, a kozos sziiloi feleldsség még mindig nem terjedt
el, a jogok ¢és kotelezettségek tilnyomorészt az anyékat terhelik. Az apak azonban egyre inkabb
aktivabb szerepet kovetelnek €s az anyakkal egyenld jogokra tdorekszenek, ami tovabbi
valtozasok lehetdségét vetiti eldre.

A csaladnak, mint a tarsadalmi rendszer legkisebb csoportjanak alapvetd feladatai kozé
tartozik, hogy védjen, neveljen ¢és szocializdljon. Az iskolanak ¢és minden maés a
gyermekvédelmi rendszerbe tartozo egyéb intézménynek - a csaladnal nagyobb, gyermekekkel
foglalkoz6 kozosségnek - az oktatason til ugyanugy alapvet6 feladata, hogy a gyermeket védje,
szocializacids utjaban segitse és nevelje. Ha a csaladban diszfunkcionalis miikddést, akar
bantalmazast, akar elhanyagolast, vagy barmilyen arté folyamatot ¢l meg a gyermek, annak
kovetkezményei, vagy épp tiinetei megjelennek az iskolaban is. Gyurké Szilvia gyermekjogi
szakember szavaival: ,,4 gyermek problémdi nem feltétleniil az iskolaban kezddédnek, de
késziilniink kell rd, hogy az otthoni nehézségeket be fogja pakolni a taskajaba és ott lerakja.”*’

Eléfordulhat, hogy az intézmény/iskola miitkodésében is ugyantgy zavarok mutatkoznak,
mert nincs kiforrott, hatékony miikddési rend, “panasz Ut”, jelzési protokoll, egyiittmiikodés,
de van thlterheltség, egyet nem értés, nem konkretizalt feladatkorok. Vagyis az a gyermek, aki
nem érezheti magéat sem otthon, sem a nagyobb kdzdsségében igazan biztonsagban'® bezar és
mas egy¢éb modokon igyekszik kifejezni érzéseit, ami egyre messzebb sodorja a valodi
segitségtdl. A sorozatos magara maradasbol megtanulja, hogy tehetetlen, nincs megoldas, csak
elszenvedi, ha bantjak. A nala gyengébbek felett pedig eléfordulhat, hogy gyakorolni fogja a
tanult, bantalmazo6 zsarnokoskodast.

Minden gyermek személyiségében a jovo felndtt tarsadalma rejlik, a kezeletlen traumak
kovetkezménye sok esetben testileg és/vagy lelkileg is nehézségekkel kiizd6 felndtt lesz. A
diszfunkcios folyamatok akar tobb generaciora és széles spektrumban kihathatnak.

A gyermeknek joga van a csaladjaval élni és felndni, feltéve, hogy a csalad képes szamara
megteremteni a biztonsagot, a szeretetet és a gondoskodast, legalabb annyira, hogy az ne ¢érje
el a veszélyeztetettség kritikus szintjét. A gyermekvédelmi alapellatas feladata segiteni,
tamogatni a csalddot olyan mértékig, hogy a csaladbol kiemelés megelozhetd legyen. A
jogszabalyok keretet €s iranymutatast adnak a szakembereknek, de csakis az adott csalad
koriilményeinek ¢és sziikségleteinek alapos felmérésével lehet eljutni a legmegfelelébb
segitségnyujtasi forma megtervezéséhez.

Herczog Maria szerint az ,elég jo” gyerekkor feltétele’® a szeretetteljes, elfogado,
gondoskodé csalad, amely természetesen sokféle formaciot és funkciot jelenthet. Ha ezek a
koriilmények nem biztosithatok a gyermek sajat csaladjaban, akkor olyan csalddszerti
megoldasra kell torekedni, amelyben a gyermek a korabbi ¢életét kevéssé veszti el és legalabb

17 Gyurko Sz.: Kihivasok az igazsagszolgaltatasi rendszerben. Csaladi Jog 2011.3, 1-9.

18 A biztonsagérzet hidnya az iskola felndttjeit ugyantugy érinthetik, ha nincsenek konkrét eszkozeik a rendszer
mitkodtetéséhez.

19 Herczog M.: Csaladok veszélyben, veszélyeztetd csaladok. In: Batki A, M.Ribiczey N. (szerk.): Csaladhatarozo.
A sokszintiség pszichologidja. Budapest, 2021, 360.
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részben alkalmas potolni a szarmazasi csaladjat. Ha nincs lehetéség erre a koztes megoldasra®

¢s a kiemelés elkeriilhetetlen, ugy torekedni kell arra, hogy neveldsziil6i csalddhoz keriiljon.
Amennyiben a vérszerinti csalddhoz vald visszatérésre nincs esély, akkor az 6rokbefogado
csaladhoz keriilés lehet a legidedlisabb, vagy legfeljebb a kislétszamu lakésotthon, ahol
megfelelden képzett és allanddsadgot biztositani tudd szakemberek tudjdk nevelni. A
nagylétszamui gyermekotthonokat lehetdleg keriilni kell.?

Kiilon figyelmet érdemel a veszélyeztetett gyermek fogalma.?? Minden csalad maés és
egyedi, ezért van nehéz helyzetben a jog, amikor megpréobalja jogszabalyi keretekbe foglalni a
csalad mukodését, egy olyan rendszerét, amely hagyomanyokkal és érzelmekkel atszott.
Tovabba ezért is nehéz megfogalmazni, hogy melyek azok az artalmas kornyezeti okok,
koriilmények, hatdsok, amelyek leginkabb feleldsek a gyermek bantalmazasaért,
elhanyagolasaért. Mikozben a veszélyeztetd magatartasnak nagyon sok Osszetevdje lehet, azok
relative jol koriilhatarolhatok, kiilonb6zd rendszerben allnak 0Ossze egy-egy csalad
vonatkozasaban, bar a kiils6 szemlélonek azonos jeleknek tlinnek. A gyermekbantalmazas és
elhanyagolas négy Osszetevobdl allhat®: a sziil6, a gyermek, a kdrnyezeti stresszhatasok,
valamint az er6forrasok és timogatés hianya. A bantalmazas és elhanyagolas kivaltd okai ebbol
a négy csoportbol erednek. Kivételt ezek aldl a szexudlis visszaélések kore képez. Tobbféle
koriilmény egymdésra hatdsa novelheti a csalddban a stresszt, mig gyengitheti a csalad
Osszefogasat, milkodOképességét és a csalad nyujtotta biztonsagot. Ilyen koriilmények
kozepette a gyermek kiszolgaltatottabba valik a bantalmazésra, sériilékenyebb lesz, mint
amennyire a gyermekségébdl fakadoan eleve az.

A familizmus kifejezés egy olyan tarsadalmi allapotot takar, melyben alacsony az emberek
bizalma a csaladon kiviili vildggal szemben, igy a segitség a csaladi kapcsolatok szintjére
sziikiil le, amely tobbnyire nem képes megoldast talalni kényszerii kompromisszumok nélkiil. %
A ,,sokproblémas csalad” elnevezés az dtvenes évekbdl szarmazik?®, a fogalmat az USA-ban
egy longitudinalis vizsgalat eredményeire alapozva hataroztak meg.?® , Sokproblémas
csaladnak tekintik azokat, ahol kromikus, elhuzodo vagy allando, illetve tébbgenerdacios,
atorokitett és komplex szocidlis, gazdasagi és pszichoszocidlis gondokkal kiizdenek a
csaladtagok, és nehezen kérik vagy fogadjak el a segitséget, vagy éppen elutasitjiak azt,

202013, évi V. tv 4:2.§ 4:2. § [A gyermek érdekének védelme] (1) A csaladi jogviszonyokban a gyermek érdeke
¢s jogai fokozott védelemben részesiilnek. (2) A gyermeknek joga van ahhoz, hogy sajat csaladjaban nevelked;jék.
(3) Ha a gyermek nem nevelkedhet sajat csaladjaban, akkor is biztositani kell szamara, hogy lehetdleg csaladi
kornyezetben néjon fel és korabbi csaladi kapcsolatait megtarthassa. 4) A gyermeknek a sajat csaladjaban, illetve
a csaladi kornyezetben nevelkedéséhez és a korabbi csaladi kapcsolatai fenntartasahoz fiz6d6 jogat torvényben
meghatarozott esetben, kivételesen és a gyermek érdekében lehet korlatozni.

21 Herczog 2021, 360.

22 Ferencz A.: Sulyosan veszélyeztetett gyermekek és gyermekjoléti szolgalatok — Amit a gyermekvédelmi
jelzérendszerrdl tudni érdemes! https://www.jogiforum.hu/hir/2020/02/18/sulyosan-veszelyeztetett-gyermekek-
es-gyermekjoleti-szolgalatok-amit-a-gyermekvedelmi-jelzorendszerrol-tudni-erdemes/.

23 Rycus, J. S., Hughes, Ronald C.: Field Guide to Child Welfare. Volumes I-1V. 1998.
24 Dupcesik Cs., Toth O.: Feminizmus helyett familizmus. Demografia, 2008/4, 309.
25 Herczog 2021, 359-385.
26 Gan, C.: Solution-Focused Brief Therapy (SFBT) with individuals with brain injury and their families.
Neurorehabilitation 46(7):1-13.
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masképpen ,,nehezen elérhetének” is nevezik Jket”.?” A sokproblémas csaladokban a
veszélyeztetettség a legtobb esetben nyilvanvaldan jelen van, ami azért kiilon nehézség, mert a
hazai jogszabalyok ¢és szakmai szabalyok — szemben a nemzetkézi gyakorlattal -
veszélyeztetettnek csak a gyermeket tekintik, mikdzben legtobbszor a gyermek csalddja is
veszélyben van. A segitségre Ok is raszorulnak, éppen azért, hogy a csalad egyiitt maradhasson.
Ha nincs megfeleld jogi szabalyozas, amely odafigyelne a csalad tobbi, tobbnyire felndtt
tagjaira is, akkor mindenki egyediil marad, a gyerek is, a csalad is. Itthon az az altalanos felfogas
uralkodik még mindig, hogy egy felndtt embernek meg kell tudni oldania a problémait,?®
tovabba, hogy maga tehet arrdl, hogy a nehézségein nem tud arra lenni. Ennek ellentmond egy
hazai kutatas, amelyben a megkérdezettek 83%-a szerint az allamnak kdotelessége segiteni a
raszorulokon, csak 16%-a a valaszadoknak mondta az ellenkezdjét, mely szerint az dllam nem
koteles segiteni és mindenkinek a sajat feleldssége megvaltoztatnia a tarsadalmi statuszat.?® S6t
a gyermekekkel kapcsolatos intézkedések és segitégnytjtas kapcsan is felmertilt ez a szemlélet,
miszerint a sziilének, vagy mas felndttnek a csaladbol, s6t akdr maganak a gyereknek kellene
képesnek lennie, hogy megkiizdjon a nem ritkdn tobb generacio 6ta halmozddo problémakorrel.
Nehezit6 koriilmény még ezeknek a csaladoknak a tAmogatasaban, hogy sokszor a korabbrol
szerzett negativ tapasztalataik az elladtorendszerrel kapcsolatosan megakadalyozzak ket a
1épések megtételében, €s a tanult tehetetlenség, a reményvesztettség, a passzivitds uralkodik el
rajtuk. Van, hogy a segitd ¢és a csalad megértési problémakkal kiizd, emiatt nem tudnak jol
egylittmiikddni, vagy neheziti a helyzetet a segitd-szakember személyiségébdl hianyzo kelld
empatia, megértés vagy odafordulas.

A "multi problems family" vagy sokproblémas csalad kifejezés olyan csaladokra
vonatkozik, amelyek szamos, egymast erdsitd nehézségekkel és problémakkal kiizdenek. Ezek
a problémak altalaban Osszetettek és tobbrétliek, gyakran magukban foglalnak szocialis,
gazdasagi, egészségiigyi és pszicholdgiai tényezdket. A szocidlis munka és a csaladterapia
teriiletén a csaladokkal foglalkoz6 szakemberek gyakran taldlkoznak komplex és tobbszoros
kihivasokkal kiizd csaladokkal. A "multi problems family” koncepcidja segit megérteni és
kezelni a csaladokon beliili problémak Osszetettségét. A nehezen elérhetd csalddok gyakran
szembeslilnek olyan problémdkkal, mint a szegénység, munkanélkiiliség, alacsony
iskolazottsag, egészségiigyi problémak, mentalis betegségek, fliggdségek, erdszak vagy a
csaladon beliili konfliktusok. Ezek a problémak gyakran egymaésra hatnak és éppen ezért
sokszor sulyosbitjadk egymast, ami a csaladtagoknak a mindennapi életben valdo megkiizdését
tovabb nehezitik. A sokproblémas csaladok kezelése komplex megkozelitést igényel, amely
magaban foglalja a szocidlis tdmogatést, egészségligyi ellatast, oktatast és pszichologiai
segitségnyujtast. A cél nem csak a problémak kezelése, hanem a csalddok erdsségeinek ¢€s
er6forrasainak felismerése €s tamogatasa is, hogy javitsdk életmindségiiket €s onellatobba
valjanak.

27 Herczog 2021, 361.
28 Herczog 2021, 361.
29 Herczog 2021, 362.
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A gyermekekkel és csaladjaikkal kapcsolatos iigyek minél hatékonyabb és sikeresebb
kezelése szempontjabol fontos a keresztény egyhdz szocidlis tanitdsaibol eredeztethetd, ma a
szocialpolitika egyik legjelentdsebb alapelveként ismert szubszidiaritas. A kisegités elveként is
ismert alapelv 1891-ben latott napvilagot, amikor megjelent X1ll. Leo papa ,, Rerum novarum”
kezdetli enciklikaja. Az elv, mint elvaras, illetve tarsadalmi gyakorlat a 16. szdzadi protestans
tanitasban jott 1étre. A szocialpolitika értelmezésében® egyrészt azt jelenti, hogy az egyén
ellatasa elsdsorban a csalad feladata €s feleldssége, h a csalad részérél megneheziil, vagy épp
lehetetlenné valik, (pl. azért, mert az egyén koriil nincs csalad) agy a csaladtol vald tavolsag
sorrendjében Iépnek be az egyént koriilvevo tarsadalmi korok, mint a rokonsag, szomszédsag,
az Onkormanyzat, végs6 soron az allam. Az elv hangsulyozza az 6nallosagot, a szocialpolitikai
rendszerektdl valo fliggetlenséget, igy a maganélet €s a csaladi élet védelmét is. Ez persze kétéli
fegyver lehet a gyermekvédelem teriiletén, mert lehetséges, hogy éppen ezért nem jut el
feltétleniil a segitség kiviilrdl a veszélyeztetett gyermekhez (csaladhoz), illetve nem keriil
feltarasra a probléma, és igy a krizis tovabb mélyiilhet. Amennyiben azonban jol miikodik a
szubszidiaritas elve, gy koncentralt segitségnytijtas hatékony megoldasa valosulhat meg.

Az elv szerint a kiils6 segitség tehat csak akkor 1ép kozbe, ha az egyén — ez persze
gyermekek vonatkozasdban nem érvényes — valamint a koriilotte 1év6 csalad mindent megtett.
Ez azt feltételezi, hogy a csalad, vagy adott esetben a nem gyermekkort egyén minden képesség
¢s segitd koriilmény birtokdban van ahhoz, hogy a helyzetét jobba tegye. Tovabbi jelentése a
szubszidiaritas elvének, hogy a dontések azon a szinten €és olyan mddon torténjenek, ahol az
abban érintettek jelen vannak, tovabba a legtobb informécid rendelkezésre all a csaladtol
egészen az allami szintig.3!

3. A sziiletés és az els6é 1000 nap

A Foldon a béke a sziiletéssel kezdodik.”
(Jeannine Parvati Baker)

A sziiletési tapasztalatok €s a gyermekaldas fontos ¢letesemények, amelyek hosszu tdvon nagy
hatassal vannak az emberek életére. A természetes sziilés €s a sziiletési folyamatok megfeleld
koriilmények kozott torténése, valamint a gyermek és az anya kapcsolatanak erdsitése azonban
gyakran nehéz kornyezetben torténik. Robin Lim®2, a vilaghirii baba kiemeli, hogy a kérhazi
kornyezet gyakran stresszterheld, megerdltetd és invaziv lehet, ami negativan befolyasolhatja
az anya-gyermek kapcsolatot és az emberek kozotti kapcsolatokat altalanossagban. A sziilés és
a sziiletési folyamatok természetes modon torténd megkdzelitése, valamint az anyak tisztelete
€s tdmogatdsa a sziilési folyamat sordn fontos 1€pés lehet a béke teremtéséhez és a pozitiv
kapcsolatok kialakitasdhoz a k6zosségek €s az egyén kozott. Az érintettek tisztelete, megértése
¢€s tamogatasa a sziiletési folyamat soran fontos 1épcsé a Fold békéjének megteremtésében.

30 Molnar M. Szocialpolitikai és szocialis jogi alapok. Pécs, 2006, 64.
31 Szoctv. (1993. évi 11 tv.) 2. §.
32 Lim, R.: Varandossag. Budapest, 2022, 5.
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Bizonyos orszagokban még mindig az 0jsziilottek napokra elvalasztasra keriilhetnek az
anyjuktdl sziiletés utan és az anyatej helyett mesterségesen etetik 6ket. Egyes feltételezések
szerint valoszintileg azért tamogatjak ezt a gyakorlatot, mert ugy vélik, hogy ha az Gjsziildttek
szamara nem biztositjdk a szeretd, bizalmon alapulé kornyezetet, zavar keletkezik a
kotddésében az ujsziilotteknek, akkor megakadalyozhatjdk a jovoben esetlegesen az egyének
csoprtos szervezkedését, 6sszekapcsolodasat, akar forradalmak vagy tiltakozasok kialakulasat.
Az emberek kozotti mély kapcsolatok ugyanis sziikségesek ahhoz, hogy egy kozosség
Osszetartd és szervezett legyen. Magyarorszdgon szerencsére mar nem jellemzd a hosszas
elvalasztas az anyatol, azonban még mindig szamos karos gyakorlatot alkalmaznak a hazai
koérhazakban. Az ujsziilottek szdmara fontos az aranyora és a gyengéd adaptilodas a
kiilvilaghoz, ezért amennyiben nem indokolt, érdemes eltolni a korai rutinvizsgalatokat és
beavatkozasokat. A magyarorszagi sziilészeti iranyelv® is kiemeli, hogy az elsd 6raban nem
ajanlott rutin beavatkozasokat és vizsgalatokat végezni az 0jsziilottel, €s az egészséges 0jsziilott
vizsgalata akdr 24 o6raig is halaszthato, az elsd fiirdetés pedig 24 ora utdnra is eltolhato. A cél
az, hogy az 0jsziil6tt és az anya minél zavartalanabbul kezdhesse meg a zavartalan kétdédésen
alapul6 kozos életiiket.

A gyermek elsé 7 évében utdnzé 1ény, sot elsé harom életévében az agya szivacsként szivja
magaba a kornyezetében tapasztaltakat, egyéb ismeret és tapasztalat hidnydban mindebbdl a
megszerzett ismeretbdl alakitja ki a vilagot, amelyben él. Az agy fejlédése rétegrol-rétegre
halad, az egyszeriibb strukturakbdl halad az Gsszetettebb rendszerek felé, mely folyamat nem
felcserélhetd €s sziikséges és fontos, hogy minden egyes fejlddési szakasz megvaldsulhasson,
hiszen arra épiil a hierarchiaban kovetkez6 fejlédési folyamat. igy amennyiben egy alsobb rész
nem kapja meg a megfeleld ingereket, Ggy a raépiild réteg is hianyt fog szenvedni, nem lesz
optimélis a miikddése.3*

Az Ujsziilottek az elsd életévekben a leginkabb fogékonyak és legsebezhetdbbek, mivel
gyorsan fejlédd idegrendszeriik nagyon formalhato, és ez foként attol fiigg, hogy milyen
tapasztalatokat és gondoskodast kapnak. Az agy fejlodése a fogantatastol az elsé 1000 napig a
legintenzivebb iddszak®®, mar a magzat is a méhben felkésziil az életre és kezdddik a
kapcsolodas az édesanyahoz.

Az anyaméhben ¢és a sziiletés alatt torténd események nagy hatassal vannak mind az anyara,
mind a magzatra, és szamos tényez0 befolyasolja a magzat optimalis fejlodését. A stabil és
nyugodt terhesség idealis kornyezetet teremt a magzat szamara, és segiti a biztonsagos kotddés
kialakuldsat az anya és a baba kozott. Barmilyen nehézség vagy traumas esemény az anyat
érintden hossza tdvon negativan befolyasolhatja a fejlédést.

A novekedés tovabbra is gyors és kritikus jelentdségli haroméves korig kiilondsen, és az
ismétl6do tapasztalatok hatasara kiilonboz6 agyteriiletek kozott alakulnak ki kapcsolatok, ami
elOsegiti a személyes készségek €s képességek fejlodését. A csecsemOk szamara az alapvetd
sziikséglet a kiegyensulyozottsag €s a megnyugvas, ami a sziild vagy gondvisel6 jelenlétével

3 https://www.hbcs.hu/uploads/jogszabaly/3016/fajlok/EMMI_szakmai_iranyelv_csaladbarat.pdf.
34 Perry, B. D.: Curiosity: The fuel of development. Early Childhood Today, 15.6. 2001, 22-23.
% https://nobadkid.org/pdf/ECLIPS-Traumatudatos-ellatas-protokoll.pdf.
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kezdddik, és késobb a gyermek sajat érzelmeinek szabalyozasara tanitja meg magat. A trauma
¢s az elhanyagolas stresszt és készenléti allapotot okozhat, akadalyozva az érzelem- és
viselkedésszabalyozas kialakuldsat. Ha egy kisgyermek csalddjaban sok a kiszdmithatatlansag
¢s a szilo fesziilt, nagy valdszinliséggel ugyanezt a fesziiltséget €li at a gyermek is, és nehezen
tudja szabdlyozni az érzelmeit és viselkedését. Azonban, ha a gyermeknek olyan személy van
a kozelében, akivel rendszeresen biztonsagot és nyugalmat tapasztal, képes lesz megtanulni
megnyugtatni magat a nehéz helyzetekben.

4. Reziliencia

A mai tarsadalomban az emberek folyamatosan szembesiilnek a valtozé gazdasagi, szocialis és
kornyezeti feltételekkel, melyek ndvekvo szintli stresszt generalhatnak. A reziliencia, vagyis a
rugalmassag, ebben a kornyezetben alapvetd képességgé valik, segitve az egyéneket a
kihivasok lekiizdésében és a pozitiv alkalmazkodasban.®

A reziliencia latin eredetli kifejezés, jelentése ,,visszapattan” A fogalom az emberi
alkalmazkodoképesség egy formajat jeloli, amely hasonlithaté a rugbéhoz vagy a
gumiabroncshoz: barmilyen nyomas éri is, képes visszatérni eredeti allapotaba. A reziliencia
tehat az ellenalld képességet jelenti a kiils6 €s belso stresszforrdsokkal szemben, anélkiil, hogy
az egyén Osszeomlana vagy maradanddan karosodna. Fontos megjegyezni, hogy bar a
reziliencia természetes adottsagnak tlinhet, valojaban fejleszthetd €s tanulhatdo képesség. A
pszichologia teriiletén a reziliencia egy adaptacios folyamatként jelenik meg, amely lehetévé
teszi az egyének szamara, hogy hatékonyan kezelj¢ék a nehéz élethelyzeteket,
szerencsétlenségeket, tragédiakat vagy traumakat. Ez a rugalmassag segit az embereknek a
meglepetésekkel, valtozasokkal és varatlan akadalyokkal valdo megkiizdésben, elésegitve a
boldogulast és az érési folyamatot.

Michael Rutter pszichologus®’ szerint a rezilienciat nem lehet pusztan személyiségjegyként
kezelni, mivel valaki egy adott kihivastipussal szemben reziliens lehet, mig egy masikkal
szemben nem. Inkabb egy dinamikus folyamatként kell értelmezni, amely nemcsak a bels6
képességeket, hanem a kornyezeti interakciokat is figyelembe veszi. A reziliencia
fejlesztésének kulcsa a személyes erdforrasok, mint az Onbizalom, optimizmus,
problémamegoldo készségek és tarsas tAmogatas megerdsitése. Emellett a kdrnyezeti tényezok,
mint a csaladi, kdzosségi és szakmai tdmogatd halozatok is Iényegesek a reziliens viselkedés
kialakitasaban. A reziliencia nem csupan a nehézségek lekiizdését jelenti, hanem a személyes
novekedés és fejlodés eldmozditasat is. A reziliencia fejlesztése a modern tarsadalomban
alapvetd jelentdségli, hiszen segit az embereknek az életiik soran felmeriild kiilonb6zo
kihivasok és valtozasok hatékony kezelésében. Ezaltal nemcsak az egyéni, hanem a kdzosségi
jolét és fejlodés is eldsegitheto.

36 Urban N., Kovéacs L.: A pszichologiai reziliencia, mint integralt alkalmazkodé rendszer = Psychological
resilience, the integrated adaptation system. HONVEDORVOS 68. 3-4. 2016, 43-50.
37 Rutter, M., Sonuga-Barke, E. J.: Conclusions: Overview of findings from the ERA study, inferences, and
researchimplications. Monographs of the Society for Research in Child Development, 75.1, 2010, 212-229.
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5. Kotédés

John Bowlby angol pszichiater, a kotédéselmélet atyja, evolucios szempontbol kozelitette meg
a kotodést. Elgondolasa szerint a kotddés egy Osztonalapti viselkedés, amelynek célja a
biztonsag és védelem biztositdsa. Az ember az ugynevezett bioszocialis 0sztonnel sziiletik, ami
a csecsemot arra 6sztonzi, hogy szoros kapcsolatot alakitson ki gondozodjaval. Bowlby szerint
ez a kapcsolat védelmet nyujt a veszélyekkel szemben, ezért a gyermek szamara fontos a tartds
kozelség fenntartasa. Bowlby kihivasként tekintett a korabbi érdekszeretet-clméletre, amely
szerint a csecsemd azokhoz kotodik, akik taplaljak. Ezzel szemben 6 tigy vélte, hogy a kotddés
0nalld motivacios bazissal rendelkezd elsddleges sziikséglet. Példaként hozta fel, hogy
gyerekek gyakran kotédnek bantalmazo sziilokhoz is, ami ellentmond az 6rom-asszociacio
elméletének.

Bowlby gondolatait allatokon végzett kutatasok is alatamasztottak. Lorenz ramutatott, hogy
a libak akkor is a sziileikhez k6tddnek, ha azok nem etetik 6ket, mig H. F. Harlow majmokon
végzett kisérletei a taplalkozassal szembeni kotédés els6dlegességét hangsulyoztak. Bowlby,
bar kritikus volt a pszichoanalizissel szemben, elfogadta annak kapcsolatokra és korai
tapasztalatokra vald fokuszalasat, és kiallt a korai kapcsolatok fontossaga mellett. Harlow
majomkisérlete®® a széranyaval és a halos kidolgozatlan fémanyaval bizonyitotta, hogy még
felndttkorban is 1ényegesen eltérd viselkedésmitat mutattak azok a majmok, akik anya nélkiil
nottek fel tarsaskapcsolataik megteremtésiikben gatoltak voltak, valamint aszexudlissa valtak.

6. Generaciok

A generacios szakadék kifejezéssel sokszor talalkozhatunk®® az élet minden teriiletén, szamos
probléma forrasa lehet a csaladban, az iskolaban, a munkahelyen. Kiilonb6zé megnyilvanulésai
nem ritkdn kommunikécios akadalyokhoz és megértési nehézségekhez vezethetnek. Ezért
elényds a generdcios kiillonbségeket kommunikécids szempontbdl is gorcsd ald venni. A
tarsadalmi interakcidkat meghatarozd tényezOk alaposabb megértésével és az egyes
korcsoportok sajatossadgainak feltardsaval lehetdség nyilik a megértésbeli kiilonbségek
mérséklésére, sot athidalasara.

A generaciok hagyomanyos biologiai értelmezése, amely a sziilok és gyermekeik kozotti
20-25 éves korkiilonbséget jelenti, ma mar kevésbé relevans. A technoldgiai fejlodés, a valtozo
karrierutak, az 0 értékek és tarsadalmi normék a generacios dinamikat adllandéan mozgasban
tartjak, és feliilirjdk a kordbbi meghatarozasokat. Ma a generacios jellemzdket jobban
megértjiik szocioldgiai szempontbdl, mivel jobban tiikrozik a korszellemet és az egyes
korcsoportok kulturalis tapasztalatait.

Szociolégiai értelemben®® a generacid az azonos idészakban sziiletett emberek csoportja,
akiket események, trendek és folyamatok befolyasoltak és Osszekotottek. Egy generacid
tagjanak lenni azt jelenti, hogy az azonos korti emberek torténelmileg és foldrajzilag azonos

38somfai B.: Kapcsolattartas, mint a gyermek emberi joga. Budapest, 2009, 54.
39 Steigervald K.: Generaciok harca - Hogyan értsiik meg egymast? Partvonal, Budapest 2023.
40 Komér Z.: Generaciéelméletek. Uj Koznevelés 2017, 8-9, 14-16.
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kornyezetben élnek, és hasonlo értékek mentén alakitjak életiiket. Az Gijabb generaciok azonban
atlépik a foldrajzi és kulturalis hatarokat (igy alkotva az elsd "globalis generaciot"), és inkdbb
a kozos €lményekben és tapasztalatokban, mint a lakohelytik irdnyitoszdmaban talaljak meg a
koz6s vonasokat azonos koru tarsaikkal szerte a vilagon.

A generdciokkal kapcsolatos kutatdsok a 20. szazad mésodik felében kezdddtek meg,
kiilonb6zé megkozelitéseket alkalmaztak az egyes korcsoportok ¢és jellemzoik
csoportositasara.*’ Az alabbi felsorolas 6sszefoglalja a legfontosabb elméleteket. Az 1925 és
napjaink kozott sziiletett generaciok jellemzoit vizsgalva megérthetjilk a motivacio és a
kommunikécio kulcsfontossagu aspektusait. Fontos azonban kiemelni, hogy ezek a generacios
kategorizalasok tovabbra is vitathatok.

Az in. Néma vagy Veteran generacidhoz az 1925 és 1942 kozott sziiletettek tartoznak. Ez
a generacio jelenleg 82 és 100 év kozotti. Tagjaira az 6vatos tartdzkodas jellemzo, inkabb a
biztonsagot részesitik elényben, megfigyelok. A csaladi értékek kiilondsen fontosak szamukra.
Nehezen alkalmazkodnak a digitalis tarsadalom €s a gyorsan valtozo viladg kihivésaihoz. ,,Baby
Boomerek, Idealistdk generacidja”: Az 1943 és 1960 kozott sziiletett egyének, tehat 64 és 81
év kozottiek. E csoport tagjai a habort utan sziilettek, és fiatal korukat a polgari mozgalmak
alakitottadk. Gyermekkorukat és fiatal felndtt koruk meghatdrozé motivuma volt a lazadas, ezt
jol szimbolizalja a hippikorszak. Mara motivaciojukat alapvetden a megfelelés, a mély szakmai
tudas, valamint a sokoldaliisag igénye vezérli.

Az X generaci6 avagy ,,Nomad” vagy ,,Digitalis Bevandorlo” az 1961 és 1980 kozott
sziiletetteket foglalja magaban, akik jelenleg 44 és 63 ¢év kozottiek. Ebbe a csoportba az
"¢bredés" vagy a "lelkiismereti forradalom" idején sziiletett gyermekek tartoznak, akik a
hirvivd nemzedék vagy az atmeneti nemzedék tagjaiként a viszonylagos béke és jolét
iddszakdban ¢lték meg fiatalsdgukat. Jellemzd rdjuk a megoldaskeresd, megbizhatd és
ellendrzott  viselkedés, amely mély szakmai elkotelezettséggel ¢€s tudassal parosul.
Motivacidjukban a statusz, a pénz és a tarsadalmi felemelkedés kulcsfontossagu elemek.

Millenniumiak vagy Y generaciosak az 1982 és 1996 kozott sziilettek, €s jelenlegi életkoruk
28 ¢és 42 ¢év kozott mozog. A csoport tagjai az igynevezett ,,posztmodern vilag gyermekei”, az
elso ,,digitalis bennsziilott korosztaly, akik fiatalkorukat a 2001. szeptember 11-1 események
uténi valsagos iddszakban to1totték. Magabiztossag, energia, kiemelkedd tehetség €s kreativitas
jellemzi 6ket, és a korabbi generaciokhoz képest jelentdsen eltérd tanulasi és munkamagatartést
mutatnak. A modern technologia fejlédésével egyiitt néttek fel, élénken érdeklddnek az
informdaciok irant, kdnnyen alkalmazkodnak a multikulturalis kdrnyezethez és nagyon jellemz6
rajuk a ,tobbtevékenységliség” (multitasking), vagyis szimultan képesek tobb feladat
végzésére. Motivacios struktirajukat a kortarscsoportok befolyasoljak, és szeretnek masokkal
egylitt dolgozni, de hajlamosak a céltalansagra €s a kiszadmithatatlansagra is.

Z vagy Netgeneracio generaciosnak nevezik az 1997 és 2012 kozott sziiletetteket, ami azt
jelenti, hogy 11 és 26 év kozottiek. Ez a csoport a terrorizmus, a globalis valsadg és az
éghajlatvaltozas idején sziiletett. Eletilket a technoldgidhoz intenziven kapcsolddva élik

1 Klenovitsné Z. T.: Digitalis nemzedék megvaltozott pedagdéguskompetencidk. Pécs, 2011.
https://janus.ttk.pte.hu/tamop/tananyagok/digitalis_nemzedek/index.html.
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(egyszerre tobb médiumot is hasznalnak): bator, proaktiv egyének, akiknek kevés kétségiik van
a képességeiket ¢s korlataikat illetden, és pragmatikus szemlélettel rendelkeznek. Az internet
kozponti szerepet jatszik motivacios strukturajukban®?, befolyasolja emberi kapcsolataikat és
kommunikéciojukat: az online vilag kitagitja énjiik hatérait és formalja identitasukat. Az offline
vagy "valodi" vildgban azonban hidnyozhatnak a konfliktuskezelési készségeik, példaul
nehézségeik lehetnek diihkezeléssel vagy az agresszidval, és megvaltozott a viszonyuk a
tekintélyhez.

Az Alpha generacio legujabb generacio, amely a 2010-es évek elejétdl koriilbeliil 2025-ig
sziiletettekbdl all, tehat kortlbelil 0 és 13 év kortiliek. A teljes digitalizacioba, a kozosségi
média aranykoraba sziilettek bele. Megtanulhattdk mar csecsemoként sziileikt6l, hogy a
digitalis eszkoz valami kiilonlegesség lehet, hisz sokszor még etetésiik kozben is azon volt
sziileik ,.egyik” szeme. Am a 2010 utan sziiletett korosztalyrol még kevés informacié all
rendelkezésre. Ezt a csoportot néha az "ij csendes" generacionak is nevezik, mivel viselkedésiik
a csaladi és ovodai kornyezetben altaldban csendesebb és visszafogottabb, mint a korabbi
generacioké. Ugyanakkor egyes tagjaik kozott az agresszio €s a figyelemhiany novekedése is
megfigyelhetd.

E generéacios csoportok meghatarozasait rendszeresen frissitik, ezeka forrastol fiiggden
némileg valtozhatnak, az egyes korosztalyokhoz azonban altaldnos irdnymutatast nyujtanak. A
Z generaciot példaul ugy kiilonboztetik meg, mint az elsd olyan generaciot, amely sziiletésétol
fogva teljesen elmertilt az internetben, mig az Alpha generacio a technologia befolydsa miatt
kiemelkeddnek tekintik abban az értelemben, hogy Ok a sziiletésiiktdl fogva teljesen digitalizalt
generacio, az iPad 2010-es megjelenését gyakran jelolik meg generdciojuk kiindulopontjaként.
A COVID-19 vilagjarvany hatasai varhatéan szintén jelentésen befolyasoljak majd az Alpha
generacid tapasztalatait és fejlodését, ezt igazoljak mar az elsddleges iskolai visszajelzések,
valamint egy magyar kutatds adatai az egyes tantargyak tekintetében keletkezett, hetekben
mérhetd lemaradasok, legmarkansabban az iras, - és olvasasi készség teriiletén jelentds.*®

A generaciok kozotti kiilonbségek tehat lathatjuk, hogy valoban akadalyozhatjak a
harmonikus kommunikéciot €s megértést. A generacids szakadék problémékat okozhat a
csaladi és oktatasi kornyezetben, kiilonosen a kulturdlis, motivacids €s szocializacids
kiilonbségek tekintetében. Az Y €s Z generacio tagjai, ,,digitalis bennsziilottként”, konnyen
megbirkozik a digitalis vildg kihivéasaival, amelyek nemcsak technikai, hanem kulturalis
sajatossagokat is magukban foglalnak. A mai kultira alapvetd jellemzdi a kozvetlenség, a
globalizalt tartalmak helyi értelmezése és a tomegkulturdlis szimbolumok hasznalata. A
szamitogép, a digitalis targyak ¢€s az internet megjelenése olyan mentalis-kulturdlis
sokkhatasokat okozott, amelyekhez a korabbi generaciok nehezen tudtak alkalmazkodni.** A Z
generacio ¢s a fiatalabbak tarsadalmi igényeit és kommunikdacios stilusat a digitalis nyelv olyan
jellemzoi is befolyasoljak, mint a tobbiranyt kommunikacio, az allando6 online jelenlét, a rovid

42 Toréesik M., Sziics K., Kehi D.: Generacios gondolkodas - A Z és az Y generacio életstilus csoportjai Marketing
& Menedzsment 2014 II. Kiilonszam 5.

43https://www.economx.hu/beIfoId/veszteseg-tavoktatas-Iemaradas-(:ovid.777351.htm|.

44https://index.hu/tudomany/tiI/2023/10/27/steigervald—krisztian—generaciokutato-ezert—kelI—messengeren-szolni—
a-gyereknek-hogy-kesz-az-ebed/.
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iizenetvaltasok, az angol kifejezések ¢€s roviditések hasznalata, az 0j jeldlési konvenciok és a
"képnyelvi" igények, példaul a hangulatjelek hasznalata.

Mindennek ellenére osztom Steigervald Krisztian generacidkutatd véleményét, aki soha
akkora lehetséget nem lat a generaciok egymashoz kozeledésére, megértésére €s elfogadasara,
mint manapsag.*® Ugy véli, hogy a Baby Boomer, az X és az Y generacionak alkalmazkodnia
kell a valtozasokhoz. Ez a harom generacio rendelkezik a megértés és a tiirelem képességével,
mivel egész életiik soran végigkisérte dket a technoldgiai fejlédéshez vald alkalmazkodas. A
generacio, amelybe belesziiletiink, meghatarozza a generacios kiinduldé pontunkat. Ahogy
telnek az évek, életlink minden pillanata ehhez a kezdeti kdrnyezethez kapcsolodik, amely
sziiletésiinkkor és korai éveinkben koriilvett minket. Ebbol kdvetkezik, hogy minden egyes
generacid a maga ,normalitasan” keresztiil vizsgalja kornyezetét és latja esetleg nem
elfogadhaténak, ahogy a masik generacié mukodik. Ezeket a generacids kiilonbségeket nem
lehet jonak vagy rossznak tekinteni, mivel nincs egyetemes norma. Az ezredfordul6 utdn nem
szliletnek kevésbé tehetséges gyerekek, mint eldtte, csak mas a generdcios kiindulopont. A
normalitas fogalma tehat generaciordl generéciora valtozik, és az 1d6 mulasaval valtozhat, hogy
mit fogad el a tarsadalom tobbsége. Fontos elfogadni ezt a valtozast, ¢és azt is, hogy a jelenleg
elfogadott normak egy masik csoport szemszogbdl nézve masok lehetnek. Az oktatasi rendszer
nem mindig képes lépést tartani a valtozd készségekkel. Gyakran az el6z0 generacio
készségeire Osszpontositanak az oktatasban, nem pedig arra, amiben a jelenlegi fiatalok
kiemelkedSek. gy az oktatas sikeressége nehézségekbe iitkozik, konfliktust generalhat és
sikertelenséget a tanulasban.

A mai kor gyermekei egy rendkiviil gyors tempoja vilagba sziiletnek, ahol nem tanulnak
meg varni, ellentétben a korabbi generaciokkal. Steigervald szerint nincs is lehetdségiik arra,
hogy elsajatitsak ezt a képességet, mivel ez inkdbb a korabbi generaciokra jellemzd. A Baby
Boomerek, az X generacidosok és még az Y generacio tagjai is ugy nottek fel, hogy varni kellett,
és a varakozas képessége értékes tulajdonsdg volt szdmukra. Fontosnak érzem a generacio
kutatasok témajaval foglalkozni ebben a dolgozatban, mert valaszokat kaphatunk a generacios
szakadékok athidalasara, ha megértjiik az egyes csoportok ,,origdjat”, vagyis véleményem
szerint az edukécido ¢és elfogadas eszkozeivel konfliktusokat, iskolai sikertelenségeket,
kirekesztést, bantast elozhetliink meg.

7. Csalad

A csalad fogalma elsésorban nem alkotmanyos vagy jogi kategoria, és ezért nincs altalanosan
érvényes jogi meghatarozas. A csalad jellege elsdsorban, de nem kizardlagosan szociologiai
kérdés. Kiilonbozé tudomdnyagak, példaul a szociologia, a csaladszociologia és az
antropologia foglalkozik a csaladdal, amelyet elsdsorban a rokonsagon, valamint az emberek
kozotti érzelmi és gazdasagi kapcsolatokon alapuld alapvetd tarsadalmi egységként
értelmeznek. Bar a csalad nem els6sorban jogi fogalom, paradox modon mégis kapcsolodik a
joghoz, amelynek szabalyoznia kell ezt a tarsadalmi jelenséget, ami az alkotmanyos

4 Steigervald K.: Generacidk harca a figyelemért - Hogyan tanuljunk egymastol, egymasért? Budapest 2023.
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jogalkotason és mas jogterlileteken, példaul a csaladjogon és a polgari jogon keresztiil
torténik.*®

Kozjogi szempontbol, kiilondsen az alkotmanyjog teriiletén, a csaldd, mint alapvetd
tarsadalmi intézmény allami védelmének kérdése kertil eldtérbe, példaul annak elemzésével,
hogy a csalad fogalma hogyan kapcsolodik a hazassaghoz. Lapossy Attila, Szabo-Tasi Katalin
¢és Szajbély Katalin szerint a csalad fogalmanak meghatarozasa Osszetett feladat, hiszen nem
konnyli meghatarozni, hogy mely kapcsolatok tartoznak a csalad fogalma ala, és kik
alkothatnak csaladot.*” A csalad fogalma gyakran all jogi és erkdlesi vitak kozéppontjaban,
mivel hagyomanyosan a tarsadalom legfontosabb alapegységének tekintik, és szorosan kotddik
az adott kor tarsadalmi és torténelmi koriilményeihez, igy tartalma folyamatosan valtozik és
alakul. Erre példa a hazassdgon alapuld csalad fogalmanak hanyatlasa és a torvénytelen
gyermekek jogi statusza. Drindczi Timea és Zeller Judit a kovetkezOképpen hatarozzak meg a
csalad alkotmanyos fogalmat: "Alkotmanyjogi értelemben csaladnak tekintheto az olyan szabad
akaraton alapulo életkozosség, amelynek legalabb két tagja van, akiket tényleges kapcsolat,
kotodeés és fiiggoségi helyzet tart Ossze, és amely viszonyrendszerben mindegyik félnek
meghatdrozott jogai és - a gyermeket kivéve - egyben kotelezettségei is vannak."®

A csalad fogalmanak meghatdrozésa tehat eltérd az egyes tudomanyagak vonatkozasaban,
mivel mindegyikiik méas-mas szempontokat helyez kutatdsa kozéppontjaba. Abban azonban
altalanos az egyetértés, hogy a csalad egy valtozo, dinamikus rendszer, amelyben az egyén
elsédleges szocializacios folyamatai zajlanak.*® A csaldd és a csaladtagokhoz fiiz6dé érzelmi
kotelékek nemcsak az alapvetd funkciok betoltésében jatszanak kozponti szerepet, hanem
abban is, ahogyan a gyermek kialakitja az dnmagarol €s a koriilotte 1évo vilagrol alkotott képét.

McAdams®® elmélete szerint az emberi identitas egy fokozatosan kibontakozé elbeszélés,
amely egy regény szerkezetileg felépitett fejezeteihez hasonloan az elsdé fejezetek
megalapozzak a késdbbi fejezeteket, majd mind az események, mind pedig a szereplok késdbb
ujraértékelddnek. Az, hogy mik ezek az alapok és hogyan gondolja ijra késdbb, attdl is fiigg,
hogy az egyén milyen mindségli kozosségekben ¢€li az életét. Az elsd és legkdzelebbi
kozosségiink a csalad, ahol alapvetd értékeinket, kotddési mintdinkat és identitastudatunkat
elsajatithatjuk, melyet nem valasztjuk, hanem belesziiletiink. A csaladdon kiviili kozosségek,
mint példaul a baratok, a szomszédsag és a munkahely, altalaban valaszthatok. A sziiletési
orszag, a nyelv, az etnikai csoport és az etnikum szintén részei az elére meghatarozott
identitasunknak, eldnyokkel és hatranyokkal, értékekkel és torténetekkel, amelyek egész
¢letlink soran elkisérnek minket. A gyermek a csaladban tanulja meg eldszor a kdozosséghez
tartozds és az egyéni kiilonbségek jelentését. A rokonsag jelentése mélyen gyodkerezik a
kultaraban, és bar nem mindig fejezik ki kifejezetten, érzelmileg toltodik fel. A felmendk
gyakran kapcsolodnak a kulturalis hovatartozashoz, a hagyomanyokban valo részvételhez és az

4 Lux A.: A csalad fogalmanak nemzetkozi és eurdpai szabalyrendszere. Kozjogi Szemle 2021.4., 29.
47 Dr. Lapossy A., Dr. Szabo-Tasi K, Dr. Szajbély K.: A csalad(fogalom) és mas alapjogok - alkotmanyjogi
megkdzelitésbol. Csaladi Jog, 2013.1. 1-8.
8 Drinoczi T., Zeller J.: A hazassag és a csalad alkotmanyjogi helyzete. Jura 2006.1., 16-22.
49 Andorka R.: Bevezetés a szociologiaba. Budapest, 2006. 11. fejezet.
50 McAdams, D. P.: The Stories we live by. Personal Myths and the Making of the Self. New York 1993, 55.
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¢let folytonossaganak fenntartdsadhoz - mindezek a gyermekek szamara biztos alapot nyujtanak
identitasukhoz. Identitdsunk megértéséhez tehat sziikségiink van a szarmazasunk
folytonossadgara, ami elengedhetetlen ahhoz, hogy ne érezzilk magunkat kirekesztettnek;
sziikséglink van a szdrmazasunk képzeletbeli, szimbolikus torténetére.

Magyarorszagon a 18. szazadtdl ismerilink csak olyan torténelmi és néprajzi forrasokat,
melyekbdl képet kapunk a csalad fejlodésérdl.>! A hazassagkotés hagyomanya ebben az iddben
inkabb a helyi kozésség hagyomdnyai és normai altal meghatarozott tarsadalmi dontés volt,
semmint személyes valasztas. A csalad a tarsadalom legkisebb egysége, amelynek f6 célja az
utédok felnevelése volt. A korabeli csaladszerkezet Osszetett volt, és a kiscsaladoktol a
rokonsag és a jobbagysag alapjan szervezddod, tobbgeneracids nagycsaladokig terjedt. Az
iparosodas kovetkeztében a csaladi strukturak megvaltoztak: a tobbgeneracids egylittélési
formak eltlintek, és a nuklearis csalad valt uralkodoéva. A nék munkavallalasa a csalad és a
haztartds fogalmanak elmosddasahoz vezetett, és a csalad egyes funkcioit mas intézmények
vették at. A 19. szazad végén és a 20. szazadban a csaladi élet j formai jelentek meg, mint
példaul a hazassag nélkiili egyiittélés, a gyermektelenség €s a nék egyenjoglisagaért folytatott
kiizdeleme.

A csalad fogalmat csak a 20. szdzad kdzepén hatdroztdk meg az Emberi Jogok Egyetemes
Nyilatkozataban (16. cikk (3) bekezdésében): ,, A csalad a tarsadalom természetes és alapveto
egysége, és joga van a tarsadalom, valamint az dallam védelmére.” Herzog szerint ,,A csalad az
emberi élet természetes kozege és a legalkalmasabb szintér a gyermek gondozasa, nevelése,
szocializacioja szempontjabol. Nincs jobb természetes vagy mesterséges kozeg erre a feladatra,
megkérddjelezhetetleniil a csalddban torténd nevelkedés a legelénydsebb a gyermek szamara.
Fontos lenne, hogy a vérségi kapcsolatbol szarmazé érzelmi elkotelezédés a sziilék esetében
erdteljesen indukdlja a gyermek irant érzett felelgsségérzet, feladat- és kotelezettségtudat
kialakulasat, elmélyiilését. A tarsadalmi kornyezet a rossz szildi magatartast (elhanyagolds,
bantalmazds, veszélyeztetés sth.) szankciondlja, a pozitiv és kovetendd mintakeént értelmezhetd,
kimagasléan jo szildi magatartds elismerése jelenleg hianyzik a tdrsadalmi gyakorlatbal,
kézgondolkoddshal.”>2

Vagyis annak elismerése, hogy a sziil6k sokszor erdn feliil is kiizdenek azért, hogy a
gyermekiilk a lehetd legjobban megallja a helyét felndttként, gyakorlatilag ismeretlen.
Mikozben polgéri perekben, a biréi gyakorlatban egyre inkabb elismerik tobbek kozott az
anyanak a csalddért végzett erdfeszitéseit, mint munkat. A csaldd torténeti fejlodését egy
korabbi fejezetben mar ismertettem, ebben a részben a csaladtipusokkal foglalkozom, melynek
valtozasai egyfajta reakcid volt a tdrsadalmi atalakulas folyamataira.

Az ember hosszi évszazadokon keresztiil 40-150 f6s kiskozosségekben élt, olyan
csoportban, ahol a tagok tobbsége rokoni kapcsolatban allt egymassal és lényegében
kommunaként miikodtek. Egy atlagos eurdpai csalad az 1500-as évek kornyékén még
koriilbeliil 20 f6bdl allt , akik napi rendszerességgel érintkeztek egymassal. 1850-re ez a szam
10 foére csokkent, 1960-ra 5 fore. 2000-re az egy haztartasban ¢l6k szama nem érte el a 4 fot,

51 https://mek.0szk.hu/02100/02185/html/192.html.
52 Herczog, M.: A gyermek csaladbol vald kiemelésének — intézményi elhelyezésének — megeldzése, elkeriilése
Budapest, 2007. https://pkg2009.gportal.hu/portal/pkg2009/upload/614923 1242719757 _03795.pdf.
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az amerikaiak 26 szazalé¢ka egyediil ¢lt. A miiszaki haladas sem tdmogatta ezt a folyamatot,
eltavolodtunk attdl a kdrnyezettdl, amelyhez az evolucid soran alkalmazkodtunk. Az emberi faj
alapvetd biologidja, hogy tarsasemldsok vagyunk €s nem tudtunk volna életben maradni az
egymasrautaltsag kotelékei nélkiil. A mentalis egészség megtartasahoz sziikséges eszkdzok
jorésze mar nem all rendelkezésre.>® Nézziik meg részletesebben azokat a csaladi egyiittélési
formakat, melyek napjaink tarsadalméban is részben vagy egészben jelen vannak.

A korébbi évszazadokban a nagycsalad patriarchalis jellegli volt, tobb generacio €It egyiitt,
¢s a legidOsebb férfi volt a csaladfd. A 20. szazadban ez a csaladmodell a politikai és gazdasagi
valtozasok, a csaladméret csokkenése €s a generaciok szétszorddasa miatt megvaltozott. Ma
kiilonbséget tesznek a tobbgeneracios és a nagycsaladok kozott.>* A tobbgeneracios csaladok
altalaban a sziileikkel egyiitt él0 fiatal hazasparok vagy az idos sziileikkel egyiitt €16 feln6tt
gyermekek, mig a kiterjesztett csaladok olyan csaladok, amelyekben két gyermeknél tobb van.
Ezek a csaladok gazdagitjdk a gyermek szocializaciojat, de pénziigyi és lakhatési nehézségek
is allhatnak az egyiittélésilk mogott. A nagycsalddokban az alkalmazkodas sziikségessége a
legfontosabb, és a generdciok kozotti kiilonbségek kezelése kompromisszumokat igényel.
Eppen ezért alkalmas terep arra, hogy az egyiittérzést és az egyiittmiikodés fejlédjon az
embernél. Nem beszélve arrol, hogy ahogy Bruce D. Perry amerikai gyermekpszichiater
mondja,>® az ember bioldgiailag tarsas lény, sziiksége van arra, hogy napkdzben is
interakcidban legyen, ha segitség kell, ha megosztani val6ja van, vagy csupan igénye tamad
arra, hogy ne egyediil toltse a napjat és ne csupan az online térben tegye mindezt.

Az ember tehat tarsas lény, igy €pp az emberi kapcsolatainak fliggvénye lesz majd a
traumabol, az elhanyagoltsagbol vald gyogyulas is. Ujja kell épiteni a szeretetteljes
kapcsolatokat, a gyermek bizalmat maga és a vilag felé. A gyogyulds folyamata csakis tartos,
gondoskodd emberi kapcsolatok megléte mellett kovetkezhet be. Az egészséges és megtartd
kozosség képes tompitani a trauma altal okozott f4jdalmat ¢és veszteséget. A
legveszélyeztetettebbek bantalmazas és elhanyagolas szempontjabol azok a gyerekek, akik a
legkisebb valoszintiséggel élnek egészséges és tamogatd csaladban, kozosségben. Eppen ezért
ki lehet jelenteni, hogy a jelenleg miikodo tarsadalmi rendszerben kifejezetten nehéz hatékony
segitséget nyljtani. Az egyre inkabb felgyorsulo vilagban egyre nagyobb kockéazatnak vagyunk
kitéve. A gyermekek 40 szazaléka felnOttkora el6tt potencidlisan egy traumatikus eseményt
atélt.*®

Az ipari forradalom kovetkeztében a munkahely és az otthon szétvéltak, ami alapvetden
megvaltoztatta a csaladi struktardkat, és megsziintette a csalad korabbi kozos szerepét a
gazdasagi termelésben. Az iskolai oktatés altalanossa valasa is hozzajarult ahhoz, hogy a tdgabb
csaladi korre és igy a tObbgeneracids haztartasra mar nem volt sziikség a mindennapi életben.

53 Perry, D. B., Szalavitz, M.: A ketrecbe zart fiu — és mas torténetek egy gyermekpszichiater jegyzetfiizetébol.
Budapest, 2021, 295.

o4 Hegediis J.: Tobbgeneracios csalad és a nagycsalad In: Hegeds J. (szerk.): A gyakorlati pedagogia néhany
alapkérdése. Csalad, gyermek, tarsadalom. Budapest, 2006.

55 perry, 2019, 294.

% Korinek B.: Adverse Social Conditions, Adverse Childhood Experiences Attaching Families cléadas irott
anyagabol, mely elhangzott Budapesten 2022. 09. 17-én a Natur — Mensch — Technologie c. nemzetkozi
konferencian, a Magyarorszagi Humboldt Egyestilet szervezésében.
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Ennek kovetkeztében a csaladi kotelékek szorosabba valtak, és a csak a sziilokbol és
gyermekeikbdl allo, ugynevezett nuklearis csalad lett a leggyakoribb csalddforma. A nukleéris
csalad kifejezés a csaladi egység "magjara", azaz a kozponti egységre utal. A csaladmodell
funkcionalis dinamik4jat elsésorban a sziilok és a gyermekek kozotti interakciok jellemzik. A
nukledris csaldd®’ dinamik4jat jelentdsen befolyasoljak a csaladtagok kozétti kapcsolatok,
vagyis a hazastarsak, a sziilok és a gyermekek, valamint a testvérek kozotti interakciok
mindsége dontd fontossagi. Egy masik fontos szempont a csaladnak a kdrnyezethez valo
viszonya, az, hogy a csalad milyen mértékben alakit ki nyitott vagy zart kapcsolatrendszert a
kornyezetével. A nukleéris csaladszerkezet 6nmagéban hordozhatja a szoros €s tobbiranyu
kapcsolatok csokkenését, egyben novelheti a csaladok és egyes csaladtagok elszigetelddésének
veszélyét. Zrinszky Laszlé 2002-es munkéjaban®® ramutat arra, kiemeli, hogy a nuklearis
csaladstruktiraban hidnyozhatnak azok a nevelési dinamikék, amelyek a tobb generacids
egyiittélésbdl fakadnak, valamint az a nevelésbeli sokszintiség, amit a nagyobb, tobb gyermeket
neveld csaladokban megfigyelhetiink.

Az egysziilds csaladok olyan csaladi egységek, amelyekben az egyik sziild 4all a
gyermeknevelés kozéppontjaban. Ezeknek a csaladformaknak a szdma 1970 o6ta egyre nd, €s
bar az emelkedés okai valtozatosak, a valas, az egyik sziild halala vagy az apa kezdeti tavolléte
a leggyakoribb okok koz¢ tartoznak. Az apas egysziilos csaladok ardnya azért alacsonyabb,
mert a birésdgok hagyomanyosan az anyaknak itélte eddig a sziil6i feliigyelet jogat. A 2022-
ben hatilyba lépett modositisokkal®® azonban bevezetésre keriilt a kozos sziildi feliigyelet
valasztasanak lehetdsége olyan esetekben is, amikor csak az egyik sziil6 kéri azt, valamint az
ugynevezett valtott gondoskodas intézménye, €éppen azért, hogy valtozzon a fenti statisztika.
Felmeriil a kérdés, hogy az egysziilds csaladokban nevelkedd gyermekek hatranyban vannak-e
a teljes csaladban €16 tarsaikkal szemben. A vélasz Osszetett, mert bizonyos esetekben egy
problémakkal terhelt, de latszolag teljes csaladbdl szarmazd gyermek rosszabb helyzetben
lehet, mint egy stabil és biztonsagos kdrnyezetben, csak egy sziilovel felnovd gyermek.
Eléfordulhat, hogy az egysziilds csaladok gyermekei bizonyos értelemben hatranyos helyzetbe
keriilhetnek, példaul a kedvezbtlenebb lakhatéasi koriilmények, az egyik sziil61 minta hianya, a
mindkét sziildvel valo kevésbé szoros kapcsolat vagy a hianyzo6 sziild csaladjaval valo kapcsolat
megszakadasa miatt.

A miiszaki haladds sem tdmogatta a folyamatot, eltdvolodtunk attél a kornyezettdl,
amelyhez az evolicid sordn alkalmazkodtunk. Az emberi faj alapvetd biologidja, hogy
tarsasemldsok vagyunk és nem tudtunk volna életben maradni az egymasrautaltsag kotelékei
nélkiil. A mentdlis egészség megtartasdhoz sziikséges eszkozok jorésze mar nem all
rendelkezésre. Dramai emelkedést mutat a depresszidval kiizdék szdma, nem beszélve a
kamaszkori depresszi6 hihetetlen mértékli emelkedésérdl, amely tizszeresére nétt csak az

57 Bodonyi E., Hegediis J.: Nuklearis csalad. In: Hegediis J. (szerk): A gyakorlati pedagogia néhany alapkérdése.
Csalad, gyermek, tarsadalom. Budapest, 2006.

58 Zrinszky L.: Neveléselmélet, Budapest, 2002, 53.

%9 A 2021. évi CXXIL torvénnyel (a tovabbiakban: Modtv.) modositott rendelkezések egyfeldl lehetéve teszik a
kozos sziiloi feliigyelet elrendelését abban az esetben is, ha azt csak az egyik sziil6 kéri, masfeldl nevesiti a valtott
gondoskodas jogintézményét mint a sziiléi feliigyelet kozos gyakorlasanak egyik formajat.
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elmult évtizedekben. Tul nagy szakadék tatong a mentalis egészségiink szempontjabol fontos
dolgok ¢és a modern vilag értékei kozott. A gyermeket neveld csalddok allando rettegésben
¢lnek, féltik gyermekeiket az internettdl, a médiatol, a kabitészerektdl, az erdszakos biinozéstol,
a gazdasagi egyenlOtlenségtol. Hogyan lehet mindezekkel ugy egyiitt €lni, hogy mindekdzben
olyan vilagot alakitsunk ki, amely tiszteletben tartja bioldgiai igényeinket, amely gazdagitja a
masokkal kialakitott kapcsolatainkat, nem pedig semmibe veszi, vagy éppen megzavarja
azokat?

Természetesen pontos €s jO valaszt az altalam feltett kérdésre nem tudok adni, de azt tudom,
hogy a tarsadalmunkban jelenlévo és alkalmazott gyermeknevelési €s pedagogiai modszerek
jelentds része nem tdmogatja a megvaltozott vildigunkban a gyermekek egészséges felnotté
valasat. A blinelkdvetdk tobbnyire a legsebezhetébb gyermekeket valasztjak ki, ott aktivaljak
magukat, ahol a gyermek koriili k6zosség védohaloja gyenge vagy szakadozott.

Akkor lehet biztonsdgban nevelni a gyermekeinket, ha egészséges kapcsolatot alakitunk ki
veliik és masokkal. A védelmezésiik kdzben tiszteletben tartjuk igényeiket, ehhez pedig az
egyes kozosségeket erdsiteni kell. A kdrnyezetlink akkor biztonsagosabb, ha ismerjiik a lehetd
tobbnyire, hogy egyediil toltdtte egész napjat a gyermekével, mikdzben tarsa az irodaban
dolgozott. A férfiak és ndk egyarant keményen dolgoztak a talélésért, de kozdsségben, ha egy
anya hirtelen til nehéznek érezte a gyermekgondozas feladatat, akkor segitséget kaphatott a
kozelében 1év6 nagynénitél, nagymamatol, testvértdl vagy més rokonatol. Atlagosan négy
serdiild és felndtt jutott minden kisgyerekre, ma jonak szdmit, ha egy bolcsddében 6t gyermekre
egy feln6tt gondozo jut. Sarah Blaffer Hrdy féemlés- és evolticiokutatd tobb miivében is a
nagycsalad jelentségét hangsulyozza.®® Kiemeli, hogy az emberi faj evolicidja olyan
kornyezetben zajlott, ahol az anyak sokkal tobb tdmogatast kaptak a tarsas kozegtol, melyre
nem csak nekik, de a gyermekeknek is sziikségiik van. Mikdzben sokan tgy gondoljak, hogy a
nukledris csalad jelenti az emberiség aranykorat, a csaldd torténeti fejlédését vizsgalva
meglehetdsen szokatlan jelenség, hogy a gyermekeket kizarolag édesapjuk és édesanyjuk
nevelje. Hrdy ,,allosziiloként” emlegeti azokat a személyeket, akik a sziilokon kiviil részt
vesznek a gyermeknevelésben. Bizonyithatéan csokkentheti az elhanyagoltsag veszélyét egy
“allosziil6”, mondjuk nagysziil6 kozbelépése, bekapcsolodasa a gyermek nevelésébe.

60 Hrdy, S. B. Mother nature: a history of mothers, infants, and natural selection. New York, 1999.
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A téma jogi kornyezetének vizsgalata

1. A gyermekvédelem megjelenésének sziikségessége

Mivel korabban nem volt pontosan meghatarozva a gyermekvédelem elmélete, a nevelés és
oktatas (amelyek elsOsorban a csaladban és az iskolaban zajlanak) toltotték be ezt a szerepet. A
nevelés alapvetd tarsadalmi funkcidja az 1) generacio felkészitése a tarsadalmi
egylittmikodésre ¢és a létfenntartdsi eszkozok létrehozasara és fejlesztésére, valamint a
tarsadalmi egyiittélés szabalyainak elsajatitasara.®* A 19-20. szazad forduldjan a gyermekkel
kapcsolatos tudoméanyos megértés és nézetek atalakultak, és a modern tudomanyos kutatasok
fontos teriileteivé valtak. Az evolucids elméletnek koszonhetéen a fejlodéselv megjelenése a
bioldgiaban és a pszicholdgiaban tovabb mélyitette a gyermeki novekedés testi, lelki és szellemi
folyamataival kapcsolatos ismereteket. Az egyre hatarozottabban kialakuld fejlodés- és
gyermeklélektan pedig tudoményos alapot biztositott olyan pedagogiai nézetek szamara,
amelyeknek gyokerei tobb forrasbol erednek. Ezek a nézetek, amelyek a reformpedagogia
korében csoportosulnak, ma is jelentds hatdssal vannak gyermekeink szocializcidjara és az
intézményes nevelés kiilonbozé dsszetevéire.®?

Magyarorszagon jelentds elérelépés tortént az 1989-es New York-i Gyermekjogi
Egyezmény ratifikalasaval, valamint a gyermekvédelmi térvény 1997-es bevezetését kovetd
id6szakban a gyermekek jogainak tarsadalmi tudatositdsa terén, de hianyzik, illetve nem
egyseges ¢s atfogd a gyermekek jogainak integralasa az oktatasi €s képzési folyamatokba mind
a mai napig. A joggyakorlat sok esetben nem tekinti a gyermekeket kompetensnek sajat
igyeikben, bar egyre inkabb torekednek a gyermek véleményének meghallgatasira, mégis
maguk a gyermekek inkabb a hatésagokra hagyatkoznak jogaik érvényesitésében. Felmeriil a
kérdés, hogy a jogok érvényesitésében az idedlis vagy az optimadlis allapotot kell-e elérni,
figyelembe véve, hogy egyes jogok (pl. szocialis jogok) a rendelkezésre allo eréforrasokhoz
igazodnak.

A gyermekek jogainak érvényesiilését csak komplex moddon lehet vizsgalni, és az
optimalizalasra kell torekedni. A gyermekek jogainak elismerése a hazai jogszabalyokban és a
dontéshozok, a pedagdgusok a gondozo szakemberek és a szélesebb kozosség tajékoztatasa €s
edukalasa kulcsfontossagi annak biztositdsdhoz, hogy ezeket a jogokat megértsék ¢s
tiszteletben tartsak, beleértve példaul a gyermekek elleni fizikai erdszak tilalmat. A gyermekek
(foként az érintettek) aktiv részvétele kiilondsen fontos a gyermekek jogainak
érvényesitésében.

Az utdbbi néhany évtizedben népszeriivé valo pozitiv pszicholdgia a lelki rendellenességek
helyett olyan konstrukciokra fokuszal, mint a jollét, a remény és a lelki ellenalloképesség, azaz
a pszicholdgiai reziliencia. Mivel a reziliencia jelensége ellentmond a kedvezdtlen feltételek
mellett varhatd negativ fejlodési kimenetnek, a témaban zajlo vizsgalatok az utdbbi

%1 Joborti M., Mészaros L., Téth G., Vag O.: Neveléstorténet. Budapest 1980, 24.
62 Kerezsi K.: Védtelen gyermek. Er6szak és elhanyagolas a csaladban. Budapest, 1995, 15.
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évtizedekben eldtérbe keriiltek.®® Ugyanakkor az eredmények mellett feltaratlan vagy
részleteiben nem kellden tisztdzott példaul a fogalom definicioja, hiszen szamos egymassal
atfedésben 1év0 értelmezés jelent meg. Tovabba nehéz elhatarolni vagy megtalalni a reziliencia
kifejezés 1étjogosultsagat az eddig hasznalt fogalmak mellett, mint a stresszkezelés, megkiizdés
vagy pozitiv adaptalodas.®

2. A gyermekkor jogi fogalma, életkori hatarok

A gyermek legéltalanosabban megkézelitve valakinek a leszarmazottja.®® A kiilonbozo
nemzetk6zi dokumentumokat, nemzeti jogforrdsokat attekintve azt tapasztaljuk, hogy a
gyermek, a gyermekkor esetében hidnyzik az altalanosan elfogadott, hatarokon és jogagakon
ativel6 fogalom-meghatarozas, egész pontosan arra vonatkozdan nincsen konszenzus, hogy
hany éves korig kell valakit gyermeknek tekinteni. Ennek hatterében bizonyosan meghuzddik
az is, hogy a gyermekrol valé gondolkodas torténelmileg, tdrsadalmilag, kulturalisan, mi tobb,
gazdasagilag er6sen meghatarozott, sét, bizonyos vallasi, ideoldgiai, politikai befolyasok sem
zarhatok ki.%®

Néhany 17-18. szazadban sziiletett szerzédésben (példaul az 1675-0s Franciaorszag és
Hollandia kozotti, illetve az 1777-es Dania és Svédorszag kozotti paktumban) a tizenkettedik
¢letéviiket be nem toltott lanyokat és finkat tekintették gyermeknek. A Nemzetkozi Munkaiigyi
Szervezet (ILO) legkorabbi — az 1920-es években elfogadott — egyezményeiben a tizennégy év
alattiakat részesitették védelemben, az ennél fiatalabbak nem végezhettek bizonyos, nehéznek
itélt (ipari, tengeri kereskedelmi)®” munkakat. Valamivel késdbb, 1936-37-ben modositottak
ezeket az egyezményeket és a korhatart felemelték tizendt évre,®® 1973-ban pedig
egységesitették a szabalyozast, a foglalkoztathatosag als6 korhatarat akként meghatarozva,
hogy nem lehet alacsonyabb, mint a tankotelezettség korhatara, de a tizen6todik, az egészségre
veszélyes munkakban pedig a tizennyolcadik életévet el kell érnie.®

63 Masten, A. S.: Ordinary magic: Resilience processes in development. American Psychologist, 56.3, 2001, 227—
238.
64 Szokolszky A., V. Komlosi A.: A ,reziliencia-gondolkodas” felemelkedése — ©kologiai €s pszichologiai
megkozelitések. Alkalmazott pszichologia 2015.15.1.,11-26.
65 Rézsas E.: A gyermekjogok tartalma, érvényesiilése és védelme. Doktori értekezés. Msc. Pécs, 2008, 9.
% Chronowski N., Drinéczi T., Petrétei J., Tilk P., Zeller J.: Magyar alkotmanyjog III. Alapvetd jogok. Budapest-
Pécs, 2006, 80.
67 |asd az 1921-ben elfogadott 5. szdmu ILO egyezményt, illetve 7. szamt ILO egyezményt. Night Work of
Young Persons (Industry) Convention, 1919 (ILO).
https://www.ilo.org/dyn/normlex/de/f?p=1000:12100:0::NO::P12100_INSTRUMENT _ID,P12100_LANG_CO
DE:312151,en:NO; Minimum Age (Sea) Convention, 1920, (ILO).
https://www.ilo.org/dyn/normlex/en/f?p=NORMLEXPUB:12100:0::NO::P12100_ILO_CODE:C007.
68 Csapd Zs.: Nemzetkozi jogi védohalo a fegyveres konfliktusban érintett gyermekek oltalmara. Doktori
értekezés. Msc. Pécs, 2006, 61.
%9 Minimum Age Convention, 1973.138 (ILO).
https://www.ilo.org/dyn/normlex/en/f?p=NORMLEXPUB:12100:0::NO::P12100 ILO CODE:C138; Bocz
Andrea: Az ENSZ Gyermekjogi Egyezménye és hatalyosuldsa Magyarorszagon a benyujtott orszagjelentések
alapjan.pdf (mabie.hu). 2020, 3—4. http://bit.ly/4bg4SYi.
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A gyermekkor meghatarozasa koriili bizonytalansagok ugyanakkor részben arra a tényre is
visszavezethet6k, hogy a nemzetkézi jogi dokumentumok gyermek fogalma a nyugati
értékrenden alapul. A polgari lakossagra vonatkozd IV. Genfi Egyezmény legkorabbi
formajaban a tizenot életév alattiakat mindsitette gyermeknek, az 1958-ban kozzétett
kommentar azzal érvelt, hogy a ,fehér orszdgokban” (sic!) elfogadottnak szamit a 15.
¢letéviiket be nem toltdttek gyermeknek mindsitése, ellentétben mas orszagokkal, ahol ugyanis
,,a serdiilokor gyakorta hamarabb készont be 70

Az ugyanakkor kétségtelen, hogy a polgarosodasnak, a gazdasagi-szellemi fejlodésnek
koszonhetden a legkorabban Nyugat-Eurdpa orszagaiban kezdtek el a gyermekek jolétét érintd
kérdésekkel foglalkozni, és itt vetddott fel elséként az is, hogy a gyermekek jogokkal
rendelkeznek. Ha Osszevetjiik a kiilonféle meghatarozasokat, lathatjuk, hogy a feln6tt -1étet
megeldz6 életut korszakolasa alapvetéen azon a felismerésen alapul, hogy a gyermekek adott
¢letkorban nagyjabol azonos fizikai-lelki-szellemi fejlettségi szinten allnak, hasonlo,
altalanositasra alkalmas tulajdonsdgokkal rendelkeznek. A jogi definiciok is ennek alapjan
hataroznak meg ¢€letszakaszokat, és aszerint mindsitenek valakit gyermeknek vagy felnéttnek,
hogy az adott életkorhoz a jogalkoté milyen szellemi, lelki fejlettséget tarsit.”*

A Gyermek jogairdl szold, New Yorkban, 1989. november 20-an kelt Egyezmény (a
tovabbiakban: Gyermekjogi Egyezmény) preambulumaban idézi a Gyermekek Jogair6l sz6lo
1959-es Nyilatkozat bevezetdjében foglaltakat, miszerint a gyermeknek, tekintettel ,, fizikai és
szellemi érettségének hianyara, kiilonos védelemre és gondozdsra van sziiksége, nevezetesen
megfeleld jogi védelemre, sziiletése eldtt és sziiletése utin egyardnt”.”> A Gyermekjogi
Egyezmény megszovegezo6i azonban szandékosan nem hataroztak meg a gyermekkor kezdetét,
mégpedig azért, mert ellenkezd esetben ohatatlanul allast kellett volna foglalniuk (legaldbbis
kozvetetten) olyan megosztd kérdésekben, mint amilyenek a méhmagzat jogai, foként pedig az
abortusz. Marpedig, barmilyen utaldst is tettek volna ezen témakra, Uigy az bizonyosan
veszélybe sodorta volna az Egyezmény univerzalis elfogadasat. Erre tekintettel a Gyermekjogi
Egyezmény a részes allamokra bizza a csaladtervezéssel Osszefiiggd jogszabalyok
megalkotasat, a 41. cikkben pedig kiemeli, hogy az Egyezményben foglaltak nem zarjak ki sem
a nemzeti jogrendszereknek, sem mas relevans nemzetk6zi dokumentumoknak ,,a gyermek
Jjogai megvalosuldsa szempontjabdl kedvezébb rendelkezéseit”.”® Ezzel egyiitt is tobb orszag
nyilatkozatban jelezte, hogy milyen allaspontot képvisel a meg nem sziiletett gyermek, foként
pedig a gyermek ,,élethez fliz6d6 velesziiletett joga” tekintetében, illetve, hogy nézetiik szerint
e jog milyen kotelezettséget r6 az allamra az egyezmény 6. cikkében foglaltak (;, lehetséges
legnagyobb mértékben biztositiak a gyermek életben maradasat és fejlédését”) tekintetében.”
Az ENSZ Gyermekjogi Bizottsdga ugyanakkor arra az allaspontra helyezkedett, hogy az

70 Csapo 2006, 62. 1j. 306.

" Csink L. I Altalénos rendelkezések. Az ifjasag védelme. In: Jakab Andras (szerk.): Az Alkotmany
kommentarja I. Budapest, 2009, 501-507., itt: 502.
721991, évi LXIV. torvény a Gyermek jogairdl sz6l6, New Yorkban, 1989. november 20-an kelt Egyezmény
kihirdetésérol.
3 Gyermekjogi Egyezmény 41. cikk.
“ Gyermekjogi Egyezmény 6. cikk.
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allamoknak nem sziikséges fenntartasok formajaban allast foglalniuk az abortusz kérdésében,
az Egyezményben foglaltak alkalmazasat megkonnyitendé pedig akként nyilatkozott a 7.
szamu, atfogd kommentarjaban, hogy — a ,, specidlis védelmi intézkedéseket ” szilkségessé tévo
— kora gyermekkornak a gyermek sziiletését6l a nyolcadik életévéig tartd iddszakot kell
tekinteni.”

A legkorabbi, gyermekekkel is foglalkozé egyezmények ugyan hasznaljak a ,kiskora”, a
wgyermek”, a ,fiatalkorG” fogalmakat, azokat azonban nem definidljak. gy példaul a
Gazdasagi, Szocialis és Kulturalis Jogok Nemzetkozi Egyezségokmanya,’® illetve a Polgari és
Politikai Jogok Nemzetkozi Egyezségokmanya’’ is tobb cikkelyben foglalkozik a gyermeket
megilletd jogokkal, a gyermek kifejezés magyardzataval azonban mindkét dokumentum adoés
marad. Ez utdbbihoz azonban az Egyesiilt Nemzetek Emberi Jogi Bizottsaga kdzreadott egy
altalanos magyarazatot, melyben a részes allamok feladatava tette annak meghatarozasat, kiket
kell gyermeknek tekinteni, azt ugyanakkor kikototte, hogy az ekként megadott korhatar ne
legyen ,,indokolatlanul alacsony » 18

A fordulatot a Gyermekjogi Egyezmény — , a gvermekjogok mdig egyetlen koherens
kédexe ™ — jelentette, mely rogton az 1. cikkben meghatarozza, kit kell gyermeknek tekinteni.
Eszerint gyermek az a személy, aki a tizennyolcadik életévét nem toltotte be, kivéve, ha a ra
vonatkoz6 jogszabalyok szerint a nagykorusagat (példaul hazassagkotéssel) mar elérte. Az
Egyezmény megszovegez6i azért szakitottak a kordbbi, a szigorti definiciot mell6z6
megoldassal, mert igy kivantdk a gyermekek legszélesebb kore szamara biztositani a
védelmet.20 Az mar mas kérdés, hogy az egyezmény elSkészitésére létrehozott konferencia
résztvevoi csak nehezen tudtak egyezségre jutni abban a kérdésben, hogy mi legyen az életkori
hatar: voltak, akik a 14 éves, méasok a 15 éves korhatar mellett érveltek, legféképpen arra
hivatkozva, hogy tobb nemzeti jogrend tizennégy, illetve tizendt évben hatdrozza meg a
hazassagkotés also, illetve a tankotelezettség felsd hatarat. Tovabbi érv volt, hogy ezaltal
differencialni lehetne ,,gyermek” és kiskora” kozott, ami azért birna jelentdséggel, mert szamos
orszag gyermekekkel kapcsolatos szabalyozasaban nem a ,,gyermek”, hanem a ,kiskort”
fogalommal operalnak. Az Egyezmény megalkotoi végiil igyekeztek valamennyi delegacio
megelégedésére tenni, és lehetdvé tették, hogy azokban a részes orszdgokban, melyekben a
nagykorusag hazassagkotéssel a 18. életév betoltése eldtt is megszerezhetd, rugalmasan
lehessen alkalmazni a gyermek-fogalmat. Joné¢hany delegacio azonban ezt a megoldast is

& Herczog M. (szerk.): Kézikdonyv a Gyermekjogi egyezmény alkalmazédsdhoz. Egyesiilt Nemzetek
Gyermekalapja, UNICEF, Csalad, Gyermek, Ifjusag Egyesiilet. 2009, 2.
761976. évi 9. torvényereji rendelet az Egyesiilt Nemzetek Kozgytilése XXI. {ilésszakan, 1966. december 16-an
elfogadott Gazdasagi, Szocialis és Kulturalis Jogok Nemzetkdzi Egyezségokmanya kihirdetésérdl.
71976, &vi 8. torvényerejii rendelet az Egyesiilt Nemzetek Kozgytilése XXI. iilésszakan, 1966. december 16-an
elfogadott Polgéari és Politikai Jogok Nemzetkozi Egyezségokmanya kihirdetésérol.
s Csap6 Zs.: Fegyverekkel szemben, fegyverekkel kézben. Nemzetkozi jogi védohalo a fegyveres
konfliktusokban érintett gyermekek oltalmara. Studia Europaea 2011. Jurisprudentia et Practica 1. Pécs, 2011,
116.
" Lux A A gyermekek jogai. In: Jakab A., Fekete B. (szerk.): Internetes Jogtudomanyi Enciklopédia
(Alkotmanyjog rovat, rovatszerkeszt: Bodnar E., Jakab A.). 2018. http://real.mtak.hu/122377/1/a-gyermekek-
jogai.pdf.
80 Csapo 2011, 116-117.
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kifogasolta, azzal érveltek, hogy nemcsak orszagonként, de gyakorta még orszadgon beliil is
eltérhetnek a gyermekkor felsd hatarat kijeloldé szabalyok, annak fliggvényében, hogy
biintetdjogi, polgari jogi vagy éppen valasztdjogi relacioban meriil fel a kérdés. 5!

Egyes szerzok® szerint a gyermek-fogalom koriili bizonytalansagok akar gatjat is
képezhetik annak, hogy a gyermeki jogok New York-i Egyezmény szerinti védelme valdéban
univerzalissa valjon, éppen ezért az lenne a célravezetd, ha egységesitenék e tekintetben a
szabalyozast, ¢s minden tizennyolc év alattitgyermeknek tekintenének, fiiggetleniil att6l, hogy
a nemzeti joga szerint nagykorava valt-e vagy sem.® Néhany tovabbi példa azt mutatja, hogy
a nemzeti allaspontok azdta sem kozeledtek ebben a kérdésben.

A sziiloi felelosséggel és a gyermekek védelmét szolgald intézkedésekkel kapcsolatos
egylittmiikdésrdl, valamint az ilyen tigyekre irdnyadé joghatdsagrol, alkalmazando jogrol,
elismerésrol és végrehajtasrol szolo, Hagaban, 1996. oktober 19-én kelt Egyezményt a
gyermekekre sziiletésiik pillanatatol a tizennyolcadik életéviik betoltéséig kell alkalmazni.®

Sem a Pekingi szabalyok (40/33. ENSZ minimum, Kovetelmény szabalyai a fiatalkoruak
igazsagszolgaltatasi rendszerérdl),?® sem a Riyadi iranyelvek (45/112. ENSZ iranymutatisai a
fiatalkori biinozés megeldzésérél)® nem hatirozzdk meg, mit kell gyermekkor alatt érteni.
Ugyanakkor a Lanzarot-i egyezmény (az Europa Tanacs gyermekek szexualis kizsakmanyolasa
elleni, valamint a szexudlis er0szak (bantalmazas) elleni védelmérdl szolo egyezménye),
valamint az Europa Tanacs Miniszteri Bizottsdganak 2010. november 17-én elfogadott, a
gyermekbarat igazsagszolgaltatasrol szold irdnymutatdsa szerint gyermeknek mindsiil a
tizennyolc évesnél fiatalabb személy.®’

Ami a magyar szabalyozast illeti, kézenfekvonek tiinne, hogy a gyermekek védelmérdl és
a gyamiigyi igazgatasrol sz616 1997. évi XXXI. torvény (a tovabbiakban: Gyvt.) egyértelmiien
meghatdrozza a gyermek fogalmat, am ez nincs igy, ehelyett egy utald szabalyt tartalmaz,
hivja fel: eszerint a gyermek a Ptk. 2.10. § (1) bekezdése szerinti kiskora.®® A Ptk.
alkalmazasdban kiskort az, aki a tizennyolcadik életévét nem toltotte be. Ha a kiskora

8 Csap6 2011, 117.
82 Porterfield, T., Stanton, G., H.: The Age of Majority: Article 1. New York Law School Journal of Human Rights.
1989, 30.
8 porterfield, T., Stanton, G. H. 1989, 31.; hivatkozza: Csapo, 2009, 191.
8 2005. évi CXL. torvény a sziildi feleldsséggel és a gyermekek védelmét szolgalo intézkedésekkel kapcsolatos
egyiittmikodésrdl, valamint az ilyen tigyekre iranyadd joghatosagrol, alkalmazand6 jogrol, elismerésrdl és
végrehajtasrol sz6lo, Hagaban, 1996. oktober 19-én kelt Egyezmény kihirdetésérdl. 2. cikk.
8 United Nations Standard Minimum Rules for the Administration of Juvenile Justice (,,The Beijing Rules”)
Adopted by General Assembly resolution 40/33 of 29 November 1985.
https://www.ohchr.org/Documents/ProfessionalInterest/beijingrules.pdf .
8 United Nations Guidelines for the Prevention of Juvenile Delinquency (The Riyadh Guidelines) Adopted by
General Assembly resolution 45/112 of 14 December 1990.
http://www.un.org/documents/ga/res/45/a45r112.htm.
87 vaskuti A.: A nemzetkdzi dokumentumokban megfogalmazott ajanlasok érvényesiilése a fiatalkoraak biintetd
igazsagszolgaltatasaban. Doktori értekezés. Msc. Budapest, 2016, 18.
8 1997, évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gydmiigyi igazgatasrdl. 5. § a) pont.
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hazassagot kot, nagykoruva valik.?® A Gyvt. ugyanakkor tovabb &arnyalja a képet és
meghatdrozza a fiatalkoru, valamint a fiatal felndtt fogalmat is. A fiatalkorti besoroldsa az
alapul szolgald jogviszony természetétdl fliggden alakul. Szabalysértés elkovetése esetén az a
személy szamit fiatalkortinak, aki az elkdvetés idején betoltdtte a tizennegyedik életévét. A
2013. janius 30-at kovetden elkovetett biincselekmény esetében (a biintethetdségi korhatar
leszallitasaval Osszefiiggésben) az elkovetésekor a tizenkettedik életévét betoltott, de a
tizennyolcadik — javitointézeti nevelés esetén a huszonegyedik — életévét még be nem toltott
személy mindsiil fiatalkorinak. A 2013. julius 1. el6tt elkdvetett blincselekményeknél az also
¢letkori hatar tizennégy év. Végiil, a fiatal felndtt kategoridba az a nagykort tartozik, aki még
nem toltdtte be a huszonnegyedik életévét.*

Ez utobbi kategoriat illetden megemlitendd, hogy az ENSZ ajanlasaiban a biintetdjogi
felelosség szempontjabol a 25. ¢€letévig javasolja felemelni a fiatal feln6tt kategoria felsod
hatarat, a Pekingi szabalyok, valamint az Eurdépa Tanacs 2003/20. szdmu ajanlasa pedig
rugalmas, az egyén helyzetét figyelembe vevo szabalyozast szorgalmaz.! Eurépa orszagaiban
valtozatos a fiatal feln6tt életkor meghatarozasa, jellemz6en a huszonegyedik és a huszonotodik
életév kozott alakul a korhatar,% elismerve ezzel azt, hogy a felndttkor elsd néhany éve sajatos
élethelyzetet jelent, ennek megfelelden pedig sajatos megitélést is igényel.

A Dbiintethetéségi  korhatdr is viszonylag nagy szorast mutat. Andorran,
Fehéroroszorszagban, Gruziaban, Norvégidban, Svajcban bizonyos esetekben tiz év,
Ausztridban, Bulgariaban, Esztorszagban, [rorszagban, Olaszorszagban, Portugalidban
tizennégy  év,  Csehorszdgban,  Danidban,  Franciaorszagban, = Gorogorszagban,
Lengyelorszagban, Romanidban, Svédorszagban, Szlovédkiaban és Szlovénidban tizendt év,
Belgiumban, az Egyesiilt Kirdlysdgban, Finnorszagban, Hollandidban, Lettorszagban,
Litvanidban, Luxemburgban tizenhat év, Cipruson tizenhét, Maltan, Tordkorszagban
tizennyolc év.%

3. A gyermek és a gyermekkor védelme

A gyermekkor egyediilallo és megismételhetetlen iddszaka az €letnek, eseményei mély nyomot
hagynak a feln6tté valo egyén életén. fgy minden olyan dontés, amely a fiatalabb generaciokat
érinti, figyelemmel kell, hogy legyen azok lehetséges hatdsaira a gyerekekre, serdiilokre, fiatal
felndttekre és csaladjaikra. A gyermekek joléte minden helyzetben prioritast kell kapjon, mivel
az 0 egészséglik, biztonsaguk ¢és oktatasuk a fenntarthatd jovo zaloga. Amennyiben a gyerekek

8 ptk. 2:10. § (1) bek.

%0 Gyvt. 5. § a)-c) pontok

o Lévay M.: Az Eurépa Tanics R(2003) 20. szamu ajanldsa a fiatalkorti bilinelkovetékre vonatkozo

igazsagszolgaltatasi rendszerr6l. Csalad, Gyermek, Ifjusag, 2005. 3, 21-28.
92 Ligeti K (n.a.): A fiatalkordiak Dbiintetd6 igazsagszolgaltatasi térvényének  koncepciodja.
http://bunmegelozes.easyhosting.hu/dok/fk_koncepciol.doc.

93 Rozsés E.: Gyermekjogok. Budapest — Pécs. 2011.

% Harsvolgyi Zs.: A fiatalkori elkovetdkkel szemben alkalmazhatd biintetések ¢és intézkedések rendszere -
Joger6.hu (jogero.hu). 2015. https:/jogero.hu/dr-harsvolgyi-zsuzsanna-a-fiatalkoru-elkovetokkel-szemben-
alkalmazhato-buntetesek-es-intezkedesek-rendszere/.
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nem képesek teljes mértékben kibontakoztatni képességeiket, ennek kovetkezményeit nemcsak
0k, hanem az egész tarsadalom érezni fogja. A gyermekjolét tehat kozvetleniil befolyasolja az
adott tarsadalom allapotat is. A gyermekekbe valo befektetés kulcsfontossagi a szegénység
megsziintetésében, a generacios egyenldtlenségek 4thidalasdban, egy erds gazdasag
felépitésében €s egy egészséges tarsadalom kialakitasaban. A mai és a jovO gyermekei azok,
akik formaljak majd a jovonket.

A felelds dontések és a tudatos jovoformalas a jogtudatossagbol ered. A gyerekek, ha
tisztaban vannak jogaikkal, a sajat jogi helyzetiikon keresztiil ismerik meg a vilag rendjét. Mert
a j6 gyermekvédelem ott kezdddik, hogy a gyermek tudja, hogy a birtokaban 1évé ismerettel
minden tarsa rendelkezik, st a kornyezetében 1évo felndttek is tisztdban vannak vele, ez a tény,
ami megakadalyozza 6t, hogy bizonyos hatdrokat atlépjen, de ugyanigy védelmet nyujt
masokkal szemben is.%°

Pontosabban tudatdban vagyunk annak, hogy masok jogainak tiszteletben tartasa a sajat
jogaink ismeretében gyokerezik. A gyerekek igy sajatitjak el, hogy jogosultsagaik ott érnek
véget, ahol a masokéi kezdddnek. A jogok ismeretének és tiszteletének elismerése vezet a
felelosségvallalashoz és a szabalyok kovetéséhez. Ha a gyerekek megértik jogaikat, felelds és
tudatos felndttekké valnak, akik nemcsak érzékenyebbek az erdszakra és a jogi sérelmekre, de
hatékonyabban is tudnak védekezni elleniik. A gyermekjogok tudatositisa eldsegiti a gyerekek
Onbizalméanak noOvekedését, szélesiti latokoriikket és érzékenyebbé teszi Oket a vilag
problémaira. Ezenfeliill tulajdonképpen a gyermekeken keresztiil a kovetkez6 nemzedékek
hozzaallasat is formalhatjuk.

A Gyermekjogi Egyezmény 19. cikkének 1. €s 2. pontja kimondja, hogy az Egyezményben
részes allamok, igy Magyarorszag is, kotelesek minden sziikséges intézkedést meghozni a
gyermek védelme érdekében az erdszak, tdmadas, fizikai és lelki bantalmazas, elhagyas vagy
elhanyagolas, rossz banasmod vagy kizsdkmanyolas, - ideértve a szexudlis bantalmazast -,
minden formaja ellen. A Gyvt. részletesen rogziti, hogy milyen személyek és intézmények
jarnak el torvényi felhatalmazas alapjan a gyermekek védelmében. Ezek a szereplok kotelesek
jelzést tenni a gyermek veszélyeztetettsége esetén a gyermekjoléti szolgalatnal €s hatosagi
eljarast kezdeményezni, ha a gyermeket bantalmazzdk, stlyosan elhanyagoljak vagy mas
sulyos veszélyeztetd ok meriil fel. Az elhanyagolas, veszélyeztetés vagy bantalmazas sértheti a
gyermek élethez ¢és emberi méltosaghoz vald alapvetd jogat. Nincs olyan alapvetd jog vagy
alkotmanyos érték, amely ezt feliilirnd, beleértve az adatvédelmi jogokat is. A rendszer
jellemzdje hol a tulreagélds, maskor az alulreagalas, mivel minden eset mas és minden gyerek
egyedi. Fontos feladat, hogy a gyerek érdekeit és a csalad helyzetét minden esetben kelld
gondossaggal és alapossaggal kezeljék, ami nem egyszer hianyzik a jelenlegi gyermekvédelmi
rendszerbdl.

A gyermekek jogainak sajatossiga az alanyban, tehat magaban a gyermeki létben
rejlik. " A gyermek alanya mindazoknak az alapjogoknak, melyek mindenki mast is
megilletnek, ezek koziil is kiemelendd az €lethez €és az emberi méltésaghoz vald jog. Bizonyos

9 Korinek B.: A rossz csend vége. Részletes beszamolo a Pannonhalman megrendezett, "A csendtdl szoig" cimii
nemzetk6zi gyermekjogi szimpoziumrol. Csaladi Jog 2020.1., 51-56.
% Chronowski 2006, 81.
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alapjogok gyakorlasa ugyanakkor korlatozas ala esik: egyes alapjogokat a gyermek koézvetleniil
gyakorolhat, masokat (példaul az iskolavalasztas jogat) a sziil6 gyakorolja helyette (a gyermek
véleményének figyelembe vétele mellett), illetve vannak olyan alapjogok (példaul vélasztdjog),
melyeket tizennyolc éves kordig nem gyakorolhat.®’

Ahhoz, hogy a gyermek az 6t megilletd jogok teljességével €lni tudjon, biztositani kell
szdmara a sziikséges feltételeket. EbbdOl kovetkezéen a gyermekjogok harompdlusu
jogviszonyokat feltételeznek: ezek egyik alanya értelemszeriien maga a gyermek, a masik a
sziil6 (gondviseld), harmadik pedig az allam, melyet intézményvédelmi kotelezettség terhel. A
gyermekjogok szempontjabol a sziil pozicioja kotelezetti, mig az allam viszonylatdban 6 is
alapjogi jogosult: a sziilé a gyermekjogi jogviszonybdl fakado kotelezettségeinek azaltal tud
eleget tenni, hogy az allam bizonyos alapjogait (igy a csaladi élet védelme, valamint a
privatszféra és a nevelés szabadsaga) korlatozza, e korlatozasnak pedig ki kell allnia a
sziikségesség-aranyossag alkotméanyjogi tesztjét. %

Az allamot a gyermeki jogok érvényesiilése érdekében cselekvési kotelezettség terheli,
tobbek kozott azért is, hogy az alapvetd jogokat hozza lehessen igazitani a gyermek szellemi-
fizikai fejlettségi szintjéhez, életkori sajatossdgaihoz. Ez egy kétiranyu, pozitiv és negativ
specializaciot tesz sziikségessé: jelenti egyfeldl a tobbletjogok (specidlis jogok) biztositdsat,
masfeldl — indokolt esetben — a gyermekek joggyakorlasi lehetéségeinek bizonyos foku
korlatozasat.®® Az elébbi a gyermek alapjogainak megerdsitését jelenti. Az utdbbi, allamot
terheld kotelezettség pedig — miként arra a magyar Alkotmanybirdsag radmutatott —
,,alkotmanyos alapot nyujt arra, hogy a torvényhozo vagy a birosag [...] a gyermek
alapjoggyakorlasat [...] korlatozza”'® Ez a korlatozas azonban nem alkotméanyos érdekek
vagy masok alapjogainak megovasa érdekében torténik, hiszen nem alapjogok konfliktusat kell
rendezni, hanem a gyermek kiilonb6z0, egymas ellen hatd jogait kell kiegyensulyozni:
adodhatnak ugyanis olyan helyzetek, amikor a gyermeket dnmagatol kell megvédeni, akar
onmaga ellenében is. 0

Annak érdekében, hogy biztositani lehessen a gyermekjogok fokozott védelmét,
elengedhetetlen, hogy az egyébként minden embert megilletd alapjogok tartalmat a gyermekek
helyzetéhez adaptaljak.'% Miként azt az Europai Unié Gyermekjogi Stratégiaja kiemeli, a
gyermekek jogait 6nallo kovetelményként, nem pedig az emberi jogok védelmét célzo atfogd
eréfeszitések részeként kell kezelni. Ez anndl is inkdbb indokolt, mert egyes jogok
kizarélagosan a gyermekekre vonatkoznak (példaul tanuldshoz valo jog, mindkét sziildvel vald
kapcsolattartas joga). A gyermekjogok ugyanakkor nem értelmezhetdk a gyermekek

97 Séri J ., Somody B.: Alapjogok. Alkotmanytan II., Budapest, 2008.
% | ux 2018, 5.
9 Somody, B.: Eletkori kordon? A gyermekek gyiilekezési szabadsaga. Uj Ifjusagi Szemle 2009. 4. 36.
100 51/1996. (V. 17.) AB hatérozat.
101 somody 2009, 36.
102 chronowski 2006, 81.
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sziikségleteitdl elkiiloniilten, a gyermekek jogainak tiszteletben tartdsa és védelme csakis az
alapvetd sziikségleteik kielégitését célzo fellépéssel egyiitt képzelhetd el. 1%

Az ENSZ Gyermekjogi Bizottsaga és az UNICEF a ,teljes gyermek” (whole child)
modellje, a gyermekjogok atfogo, holisztikus értelmezése mellett tesz hitet, abbdl kiindulva,
hogy a gyermekjogok Osszefiiggnek a gyermek tarsadalmi, gazdasagi helyzetével, szocidlis
kornyezetével, kulturalis hatterével, ilyenforméan az ezekhez kapcsolod gazdasagi, szocialis és
kulturalis jogok nem valaszthatok el a polgari és politikai jogoktol.1%*

A gyermeki jogok elnevezését tekintve nincs egységes, kiforrott szakmai allaspont. Egyes
nézetek szerint kiilon ,,gyermekjog” mint olyan nem is 1étezik, legfeljebb csak a gyermekekre
vonatkozo jogok Osszességérdl beszélhetiink.’%® Biro Endre szerint kétségtelen, hogy minden
agazati jogban léteznek a gyermekekkel kapcsolatos szabalyok, ugyanakkor nem minden
gyermekekkel kapcsolatos agazati szabaly tekinthetd ,,gyermekjoginak™: a gyermekjogok
emiatt ,, kiilon absztrakciés szintet képeznek a jogagi strukturdaban”.t%® A gyermekjogok
egyszerre birnak atfogo, jogagkozi, multi- és interdiszciplinaris jelleggel, tobb jogaggal is
kapcsolodast mutatnak, ugyanakkor szorosan véve nem tartoznak egyikhez sem. Tovabb
arnyalja a képet, hogy a gyermekekkel foglalkoz6 szakemberek nem vagy elsddlegesen nem a
jog miiveldi koziil keriilnek ki, optimalis esetben egyszerre alkalmazzdk a pedagodgia, a
pszichologa, az egészségiigy, a szocidlis munka és a szocioldgia modszertanat.’%” Még az
elnevezés sem egységes, habar ez a lényegen aligha valtoztat. A hazai szerzok egyarant
hasznaljdk a gyermeki jogok, a gyermekjogok, gyermekek jogai kifejezést, de a kiilhoni
szakirodalomban is taldlkozhatunk tobbféle elnevezéssel (akar még egyazon szerzo
munkéssagan beliil is). Az angolszasz szakirodalomban is el6fordul az Osszes lehetséges
valtozat, a child law, a children’s rights, a rights of the child(ren). A franciak jellemzéen a
droits de [’enfant, droits les enfants, a németek a Kinderrechte kifejezéseket alkalmazzak.1%

A gyermekjogok viszonylag késon jelentek meg a tdrsadalomtudomanyi gondolkodasban
és a jogtudomanyban, ez Osszefligg azzal, hogy az elsé és mindmaig egyetlen atfogo
nemzetk6zi gyermekjogi dokumentumot, a Gyermekjogi Egyezményt 1989-ben fogadtak el.
Annak ellenére, hogy a New Yorki Egyezmény az, amelyik az dsszes 1étezd egyezmény koziil
a legnagyobb elfogadottsaggal bir (az Amerikai Egyesiilt Allamok kivételével a vildg
valamennyi allama ratifikélta), a gyermekjogok elismertsége €s érvényesiilése még napjainkban
is szdmos orszagban (igy Magyarorszagon is) kivannivalot hagy maga utan. A leginkabb
sorolandok. A masodik generacios — szocialis, gazdasagi és kulturalis — jogokrol valé diskurzus
a XIX. szdzad masodik felében kezdddott: olyan jogokrol van sz6, melyek az allam cselekvési

103 Burépai Unié Bizottsaga: A Bizottsig kozleménye az EU Gyermekjogi Stratégidja felé {SEC(2006)
888} {SEC(2006)  889).  Briisszel,  4.7.2006,  COM(2006) 367  végleges.  L2.  pont.
https://publications.europa.eu/resource/cellar/67173d1a-97f8-45f2-a4f1-3671d0d22149.0014.02/DOC_1.

104 somody 2009, 36.
105 | ux 2018, 7.
106 Biro, E. (n.a.): A gyermeki jogok jogagi pillérei és sajatossagai. Hivatkozza: Lux 2018, 7.
107 | ux 2018, 10.
108 | ux 2018, 9.
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kotelezettségét irjak el6 bizonyos, fokozottan sériilékeny csoportok védelmére. Egyesek
ugyanakkor amellett érvelnek, hogy a gyermekjogok a harmadik generacios — kollektiv vagy
szolidaritasi — jogok korébe tartoznak. A jogok ezen j kategdriaja alapvetéen csoportjogokat
foglal magédban, mint amilyenek a békéhez, az egészséges kornyezethez vald jog, vagy éppen
a nok, az iddskortak, a fogyatékossaggal élok jogai, €s amelyek megvaldsuldsanak garancidit
elsédlegesen nem a nemzeti alkotmanyok, hanem nemzetkézi dokumentumok tartalmazzak. 1%
Misok pedig ugy vélik, hogy a jogok ilyetén tipizalasa mara meghaladotta valt, napjainkban
mar alapvetés, hogy minden embert azonos jogok és szabadsagok illetnek meg, ezért inkabb az
emberek és embercsoportok sokféleségének elismerésére, Iényegében e sokféleség védelmére
van sziikség. Ebbdl kiindulva — hangstlyozza Michael Ignatieff — az, hogy a gyermekeket a
felnottekkel azonos jogok illetik meg, nem megkérddjelezhetd, emiatt a jogalkotok feladata is
valtozott: a cél olyan garanciarendszer 1étrehozasa, mely az életkori sajatossagok legteljesebb
figyelembe vételével biztositja a gyermeki jogok érvényesiilését. 110

Az ENSZ Kozgytilése tizévnyi elokészitést kovetden 1989. november 20-an fogadta el a —
korabbi nemzetk6zi dokumentumokkal ellentétben immar kotelez6 érvénylti — Gyermekjogi
Egyezményt, mely kevesebb mint egy €v elteltével, 1990. szeptember 2-an hatélyba is 1épett.
Az Egyezmény negyven cikke tartalmazza a gyermeki jogok atfogd katalogusat. E jogok —
Thomas Hammarberg ugynevezett 3P-modelljét alapul véve — harom csoportba sorolhatok: 1,
a védelmi jogok (protection) koz¢é tartozik a kizsakmanyolas, a bantalmazas, kinzas tilalma, a
kegyetlen, megalaz6 banasmod €s biintetés tilalma; az elhanyagolas tilalma, az egészséget, testi,
szellemi fejlédést veszélyeztetd munka tilalma; 2, a gondozashoz, ellatashoz fiz6d6 jogokra
(provision) példa az egészséges testi—lelki fejlédéshez vald jog, az egészségiigyi ellatashoz, a
megfeleld taplalékhoz, az oktatashoz vald jog; 3, a részvételi tipusu jogok (participation)
korébe sorolandd a véleménynyilvanitas szabadsaga, a gondolat-, a lelkiismeret- és a
vallasszabadsag, az egyesiilési jog és a békés gyiilekezés joga.''!

Egy masik tipizalas Roger Levesque nevéhez fiizédik.!'? Ennek alapjan az egyezményben
deklaralt jogok hét csoportja kiilonithetd el: 1, gazdasagi jogok (a testi, szellemi, lelki, erkolcsi
fejlodést lehetdve tevo életszinvonalhoz valo jog); 2, szocidlis és kulturalis jogok (fogyatékos
gyermekek kiilonleges gondozashoz valo joga; a gyermek lehetd legjobb egészségi allapothoz
valo joga; 3, szocialis biztonsaghoz vald jog; oktatdshoz vald jog; pihenéshez, szabadidd
eltoltéséhez vald jog; kulturalis, miivészeti €életben valo részvétel joga); 4, politikai és polgari
jogok (¢élethez vald jog; diszkriminacid tilalma; névviseléshez, allampolgarsaghoz vald jog;
nyelvi, vallasi, nemzetiségi kisebbséghez tartozé gyermek identitdshoz vald joga); 5, eljarasi
jogok (biroi és kozigazgatasi eljarasokban a meghallgatdshoz vald jog; fiatalkoru terhelt
blintetdeljarasi jogai); 6, humanitarius jogok (menekiilt gyermek jogai; 15 év alatti gyermek

109 | ux 2018, 11-12.
110 Ignatieff, M.: The Rights Revolution, Toronto, 2000. Hivatkozza: Szab6 M.: Emberi jogok — alapvet6 jogok.
Esélyek és veszélyek az ombudsman szemével. Budapest, 2011, 26-27.
1 Ham marberg, T.: ,,The UN Convention on the Rights of the Child — and How to Make It Work”. Human Rights
Quarterly 1990/12, 97.; Lux 2018, 26.
112 Levesque, R. J. R.: ,,The Internationalization of Children’s Rights: Too Radical for American Adolescents?”
Connecticut Journal of International Law 1994.9, 237.; Hivatkozza: Lux 2018, 26.
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besorozasanak tilalma, fegyveres konfliktusban valé részvétel tilalma); 7, végiil az ugynevezett
csaladi jog ernydje alé tartozo jogok (a ,,szlilok kozos feleldssége a gyermek neveléséért” elv;
a csaladtol valo elvalasztas tilalma).

A Gyermekjogi Egyezmény egyik o ujitasa, hogy jogként hatarozza meg a gyermek
., mindenek felett allé érdekét”:''2 a 3. cikk 1. pont szerint ugyanis ,, a szocidlis védelem koz- és
maganintézmeényei, a birosagok, a kozigazgatasi hatosagok és a térvényhozo szervek minden,
a gyermeket érinté dontésiikben a gyermek mindenek felett allo érdekét veszik figyelembe
elsosorban”. Egyes magyar szerzOk kifogéasoltak az angol szoveg (), the best interests of the
child shall be a primary consideration ) hivatalos forditasat, Somfai Baldzs példaul azzal érvel,
hogy a ,, mindenekfelett allo érdek” fordulat akar értelmezhetd gy is, hogy a gyermek érdekeit
minden és mindenki mas érdekei elé kell helyezni, akar masok jogai ellenében is érvényre kell
juttatni. Holott az Egyezmény megalkotoinak szdndéka bizonyosan nem ez volt, pusztan csak
annyit akartak egyértelmiivé tenni, hogy az adott helyzetben a gyermek szempontjait leginkabb
figyelembe vevd, a gyermek szamara legjobb koriilményeket biztositdo dontést kell meghozni.
Ilyenforman — magyarazza Somfai — elfogadhato lehet a ,, gyermek érdeke” kifejezés is, mely
bizonyosan nem ad alapot félreértésre. 1 Barmiként is értelmezziik a ,, the best interests of the
child” fordulatot, nem véaltoztat azon, hogy ez dnmagaban csak egy elvaras, hiszen a gyermek
¢letkorabol adodoan nem képes onalldan fellépni jogai érvényesitése érdekében. Sziikség van
tehat a pozitiv diszkriminaciéra, mely ez esetben azt jelenti, hogy a felnéttek kotelezettségei
garantaljak a gyermeki jogok érvényre jutasat.!’’® A gyermek mindenek felett 4116 érdeke —
mutat ra az ENSZ Gyermekjogi Bizottsaganak 14. szdmi kommentarja (2013) — egy altalanos
zsinormerték, olyan eljarasjogi €s anyagi jogi tartalommal is bird elvi kategéria, melyet
valamennyi, gyermekkel kapcsolatos eljaras soran figyelembe kell venni. Az érintett birosagok,
hatosagok ugy tudnak ennek az elvnek megfelelni, hogy az dllamkozponti megkozelités helyett
gyermekkozpontu eljarasra torekednek, intézkedéseiket, dontéseiket a gyermek sajatos
helyzetét és igényeit szem el6tt tartva hozzak meg. Barmi kétség meriil fel a gyermekkel
kapcsolatos eljarasban, ugy azt az értelmezést sziikséges kovetni, mely a leginkdbb szolgélja a
gyermek érdekeit. Anyagi jogi rendezé elvként pedig azt jelenti, hogy minden jogalkotoi és
jogalkalmazdi dontés eldtt vizsgalni kell a gyermekre varhatéan gyakorolt hatast, egybevetve a
gyermek érdekeivel, egybevetve mas — akar hasonloan lényeges — érdekekkel. !

4. A hazai gyermekvédelem rendszere

113 x 2018, 50.

114 Somfai B: A Gyermek Jogairol sz6l6 Egyezmény egyes rendelkezései a hazai jogszabalyokban. JURA, 2010.
1., 155-161.

115 Radics T. P.: Jelentés a gyermekek helyzetérél. Gyermeki és Ifjusagi jogok, Harmonizacid és jogalkotas.
Budapest, 1993, 177. Lasd ugyanerrdl: Kiss E.: A gyermek jogairdl szo6l6 Egyezménybdl adodo feladatok a
Csaladjogi Torvény modositasa kapcsan. Magyar Jog 1993.9, 521-528., itt: 522.

116 Gyermekjogi Bizottsag: 14. sz. altalanos kommentar a gyermek ahhoz valoé jogardl, hogy a mindenek felett
allo érdeke elsédleges szempont legyen (3. cikk (1) bekezdés), 2013. majus 29., CRC/C/GC/14, V. szakasz.;
European Asylum Support Office (Eurdpai Menekiiltiigyi Tamogatasi Hivatal (EASO) (2019). Gyakorlati
utmutatd a gyermek menekiiltiigyi eljarasokban érvényesitendd, mindenek felett allé érdekérdl (europa.eu), 15.
https://euaa.europa.eu/sites/default/files/Practical_Guide_on_the Best_Interests of the Child_HU.pdf.
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A gyermekvédelem — hatarozza meg a definicidt Rozsas Eszter — ,,a gyermek érdekében (a
gvermek érdekét figyelembe véve) végzett tevékenység”. 11" Ez a meghatarozas is arra utal, hogy
napjainkban a fogalom kiszélesedésének lehetiink tanti, hiszen a gyermekvédelem — immar a
szocalis igazgatas részeként — nemcsak a barmely okbdl veszélyeztetett helyzetbe keriilt
gyermek védelmét hivatott ellatni, hanem minden olyan tevékenységet magaban foglal, mely a
gyermek érdekét szolgalja.'*® Szorosabb értelemben véve a gyermekvédelem az allam feladata,
célja pedig az érzékeny helyzetben 1évo, kitett gyermekek érdekeinek védelme. A
gyermekvédelem alkotmanyjogi alapjat az Alaptorvény XVI. cikke jelenti, mely az (1)
bekezdésben deklardlja a gyermeknek a megfeleld testi, szellemi és erkolcsi fejlodéséhez
szlikséges védelemhez és gondoskodashoz vald jogat, a (2) bekezdésben biztositja a sziil6k
szamara a nevelés megvalasztasara vonatkoz6 jogot, majd a (3) bekezdésben egyértelmiivé
teszi, hogy kiskora gyermekiikrdl a sziil6k kotelesek gondoskodni. !t

Az Alaptorvény ezen rendelkezéseit — mutatott rd az Alkotmanybirdsadg hatdrozataiban —
olyan egységként kell értelmezni, melynek ,, kozéppontjaban a gyermek legjobb érdeke all” 1%
A gyermek érdekei hataroljak be a sziilok neveléshez valo jogat, az dllam legfbb feladata pedig
abban all, hogy létrehozza ¢és miikddtesse azt az intézményrendszert, amely megteremti a
feltételeket a sziilok szamara ahhoz, hogy a nevelés kérdésében a gyermek legjobb érdekét
szolgalo dontést tudjak meghozni. Az allam intézményvédelmi kotelezettsége azonban csak
masodlagos, elsé helyen a sziild kotelezettsége all: az allam ehhez szakmai tAmogatast nyu;t
(példaul pedagodgiai szakszolgalatok bevonasaval), tovabba azokban az esetekben, amikor a
sziild nem, vagy nem az Alaptérvényben meghatarozottak szerint gyakorolja jogait, akkor a
szll6 helyébe 1ép és megteszi azokat az intézkedéseket, melyek ,, nélkiilozhetetlenek ahhoz,
hogy a gyermek legjobb érdeke megfeleléen érvényesiiljon .12

Az é4llami gyermekpolitika — vallja sok szakember nemzetkdzi j6 példakra hivatkozva — ott
tud optimalisan miikddni, ahol ,,6ndllo torvényi szabalyozdsa, alapelve és rendszere van,
valamint szervesen illeszkedik a gyermekjéléti, szocialis- és csaldadpolitikdhoz” 122 A gyermeki
jogok szempontjabol harom torvény bir kiemelt jelentdséggel: a Ptk., annak is a Negyedik —
Csaladjogi — Konyve (a tovabbiakban: CSJK), a csalddok védelmérdl szol6 2011. évi CCXI.
torvény (a tovabbiakban: Csvt.)'?® valamint a gyermekek védelmérél és a gyamiigyi

igazgatasrol szol6 1997. évi XXXI. térvény (a tovabbiakban: Gyvt.).1%* A CSJK fokuszaban a

17 Rézsas E.: Valtozasok a gyermekvédelem igazgatasdban. Kozjog és jogallam. In: Tanulmanyok Kiss Léaszlo

professzor 65. sziiletésnapjara. Pécsi Tudoméanyegyetem Allam- és Jogtudoményi Kar, Pécs. 2016, 269-276., 269.
118 Karpati O.: Gyermekvédelem és gyamiigyi igazgatas. In: Nyitrai Péter (szerk.): Kozigazgatasi Jog 3. Magyar
Kozigazgatasi Jog Kiilonds Rész. 12. Fejezet. Miskolc, 2014, 251-267.

119.9/2021. (I11. 17.) AB hatérozat. [64].

120 17/2021. (V. 13.) AB hatarozat. [34].

121 17/2021. (V. 13.) AB hatérozat. [34].

122 Herke-Fabos B. K. A megeldzé partfogas helye a gyermekvédelemben? JURA 2020.3., 25-38.
https://szakcikkadatbazis.hu/doc/6936384; Lasd ugyanerrdl: Filo Erika - Katonané Pehr Erika: Gyermeki jogok,
sziil6i felel6sség és gyermekvédelem. Budapest, 2015, 254.

123 011. évi CCXI. torvény a csaladok védelmérol.
124 1997, ¢vi XXX torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol.
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csaladjogi viszonyok allnak, vagyis azokat a kérdéseket rendezi, melyek akkor meriilnek fel,
amikor a sziilok egyiittesen gondoskodnak a gyermekrdl, vagy amikor az egyik sziil6 neveli a
kozos gyermeket.'?® Ezzel egyiitt a CSJK tobb olyan rendelkezést is tartalmaz, mely egyszerre
mutat maganjogi ¢és gyermekvédelmi vonatkozasokat, ezzel is igazolva azt, hogy e két
jogteriilet szorosan Osszekapcsolodik. Igy példaul, egyszerre tekinthetd csaladjogi és
gyermekvédelmi jogintézménynek a csaladba fogadas, mely az olyan ideiglenesen fennalld
valsaghelyzetekre jelent megoldast, amikor a sziild indokolt tavolléte (példaul kiilfoldi
munkavégzés), betegsége vagy barmilyen csalddi ok miatt nem képes a gyermek gondozasaval,
nevelésével jard kotelezettségeinek eleget tenni, és egyébként ez a megoldds a gyermek
érdekében 41112 A masik, a csaladjog és a gyermekvédelem hataran 4llo jogintézmény a
gyermek harmadik személynél torténd elhelyezése, melyet a birosag akkor rendelhet el, ha a
sziildi feliigyelet sziilok altali gyakorlasa veszélyezteti a gyermek érdekét.!?’

5. A hazai és nemzetkozi gyermekvédelem miilkodése

A gyermekvédelmi rendszer kulcsfontossdgi a tarsadalom egészében, mivel a gyerekek
korukbdl és fejlettségi szintjiikbdl adodoan kiszolgéltatott helyzetben vannak. E rendszer
elsddleges feladata a gyermek jolétét veszélyeztetd helyzetek azonositasa, jelzése és kezelése.
A rendszer célja a gyermekek csalddon beliili nevelkedésének timogatésa, veszélyeztetettségiik
megeldzése €s megsziintetése, valamint azoknak a gyermekeknek a védelme €s ellatasa, akik a
csaladjuktol elszakitva kertilnek allami gondozasba. A Gyvt. 6sszhangban all a Gyermekjogi
Egyezménnyel, és a gyermek legjobb érdekének €s jogainak védelmét helyezi el6térbe. A
torvény elsdsorban a csaladon beliili nevelést timogatja, €s csak végsd esetben engedélyezi a
gyermek csaladbol vald kiemelését, ekkor is prioritasként kezeli a csalddba wvald
visszaintegralast.

A gyermekvédelmi torvény kiilonbséget tesz a hatosagi dontések (példaul a gyermek
csaladbol vald kiemelése vagy orokbefogadéasa) és a kiillonbozd szolgaltatdsok (példaul a
gyermekjoléti alapellatdsok és a gyermekvédelmi szakellatdsok) kozott. Az elébbi tehat a
gyamhatosag altal végzett hatosagi intézkedésekre utal, amelyek kozé tartozik a gyermek
csaladbol torténd kiemelése, a csaladba torténd visszahelyezése, a gyam kijeldlése, valamint az
orokbefogadasi eljarasok lebonyolitdsa. Az utobbi a raszorul6 csalddok €s gyermekek szamara
elérhetd kiilonféle szocialis szolgaltatasokra vonatkozik, amelyek tdmogatast nyujtanak
nekik.?

A rendszer miikddtetése allami és Onkormanyzati feladat, melybe civil és egyhazi
szervezetek, valamint egyéni vallalkozok is bekapcsolodnak. A gyermekvédelem a
szocialpolitika részeként, illetve attol elkiilonitetten, de torténelmileg valtozd szakteriiletként

125 szeibert O.: A sziil6i feliigyeletre vonatkozo6 rendelkezések elvi és gyakorlati valtozasai. In: Gardos P., Vékas
L. (szerk.): Nagykommentar a Polgari Torvénykonyvrél szolo 2013. évi V. tdrvényhez. 2023. januar 1.
iddallapotu, 2023. évi Jogtar-formatumu kiadas.
126 pik. 4:187. § (1) bek.
127 pik. 4:169. §
128 Herczog M.: Gyermekvédelmi kézikényv. Budapest, 2001, 25-31.
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van szamontartva. A Gyermekjogi Egyezmény ratifikalasa, valamint az 1997-ben hatalyba
Iépett Gyvt.). 0j keretet teremtett a gyermekekrél vald gondoskodasnak és védelmiik
biztositdsanak. A 90-es években még sokaknak nagyon 1j és megkérddjelezhetd volt a
gyermekkor szabalyozas szempontjabdl elkiilonitett kezelése. Be kell vallani, hogy bar a
tarsadalom ¢és a gyermekvédelmi szakma sok szempontbdl formalddott, érzékenyebb lett a
gyermekekre, mégsem kovetkezett be a nagy attérés azota sem. Az allami gyermekvédelem
sajatossaganak tekinti Herczog Maria, hogy az maradvanyelvii volt sokaig, vagyis, hogy csak
abban az esetben vallalta 4t az allam a gyermeknevelés gondozasi €s nevelési részét, ha a
gyermek “végveszélybe” keriilt.

Az ENSZ Gyermekjogi Egyezménye!?® a gyermekek jogainak védelmét szolgald globalis
paktum, amelyet az ENSZ Kozgytlése 1989. november 20-an, kdzel egy évtizedes el6készités
utan fogadott el, és igy lett ez a nap a gyermekjogok vilagnapja. Az tin. 3P modell'® szerint
harom kategoridba sorolhatok: 1, Védelem: ez magaban foglalja a gyermek védelmének
biztositasat a bantalmazas, elhanyagolas és kizsakmanyolas minden formé;atol. Ide tartozik a
menekiilt gyermekek kiilonleges védelme, a hdbort, a szexudlis kizsdkmdanyolas és a
gyermekmunka elleni védelem. 2, Ellatas és gondozas: a gyermekek alapvetd sziikségleteinek
kielégitése, amelyek elengedhetetlenek egészséges testi €s szellemi fejlédésiikhoz, mint példaul
a megfeleld taplalkozas, az egészségiigyi ellatas és az alapfoku oktatdshoz valo hozzaférés. 3,
Részvétel: A gyermekeknek lehetdséget kell adni arra, hogy fejlettségi szintjiikknek megfeleléen
dontéseket hozzanak és aktivan részt vegyenek a kozosség €leteében. Ez magaban foglalja az
informacidhoz valdé hozzaférést, a véleménynyilvanitdas szabadsagat, a vallds- ¢és
meggy0zddésszabadsagot €s az egyesiilési szabadsagot.

Az Egyezmény kotelezettségeket ro az alaird allamokra. Ezeknek az dllamoknak nemcsak
az Egyezmény tartalmat kell elfogadniuk, hanem rendszeresen jelentést kell tennilik az ENSZ
Gyermekjogi Bizottsaganak a jogok végrehajtasarol. A Bizottsag nemcsak a kormanyokat,
hanem a nem korményzati szervezeteket és magukat a gyermekeket is bevonja a parbeszédbe.
Az Egyezmény elsdsorban az allamok feleldsségét hatarozza meg, de a gyermekek jogainak
védelme ¢€s elomozditasa kozos feleldsség: a csaladoknak, a civil tarsadalomnak, a médianak,
az oktatasi intézményeknek €s a maganszektornak egyarant szerepet kell vallalnia. Kifejezetten
hangsulyozza a sziil6k és a gyamok kulcsszerepét a gyermekek nevelésében, valamint jogaik
elémozditasaban és védelmében.

Magyarorszag 1990-ben irta ald az Egyezményt, és a kovetkezd évben hatélyba is 1éptette,
igy rendelkezései ugyanolyan érvényesek és végrehajthatoak, mint a hazai jogszabalyok.
Magyarorszag ratifikalta az elsd két fakultativ jegyzOkonyvet is, és folyamatban van a harmadik
jegyzokonyv alairdasa. A gyermekjogok érvényesiilésének vizsgalatakor az Egyezményt és a
magyar torvényeket kell kiinduldopontnak tekinteni. Ezeken keresztiil elismerik, hogy a
gyermekeknek a felnbttekétdl eltérd, sajatos jogaik és érdekeik vannak, amelyek
elengedhetetlenek a sikeres €és boldog felndttkorhoz. Az Egyezményt elfogadd orszagok igy
lehetové tették a tarsadalmi szemléletvaltas kezdetét, ahol a gyermekeket 6nallo akarattal,

129 Herczog, M.(szerk): Kézikonyv a gyermekjogi egyezmény alkalmazasahoz. Budapest. 2009, 33.
130 protection, Provision, Participation.
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érdekekkel és jogokkal rendelkezd személyeknek ismerik el, nem pedig pusztan a sziilok vagy
gyamok szeszélyeinek kiszolgaltatott, fiiggd Iényeknek. Ugyanakkor a gyors
informacidaramlas és ismeretatadas ellenére a gyermekekkel kapcsolatos sztereotipidk és
szokasok tovabbra is fennallnak. Ezért az évszazados indoktrinacidkat és a "felndttek" jogait
feliil kell irni a ,.kollektiv gyermeknevelési tudatbol”.

A gyermekek jogainak torvénybe iktatdsa a jogalkotd elkotelezettségét jelenti egy olyan
gyermeknevelési gyakorlat megvaltoztatasa mellett, amely generaciok ota elfogadott ¢€s
sikeresnek tartott gyakorlat, még a feln6tt tarsadalom legjobban tartott hiedelmeivel szemben
is. Az Egyezmény elfogadédsaval és a hazai jogszabalyok megalkotasaval a jogalkotd szandéka
évtizedekkel megeldzte a tarsadalom kovetkezetes és igényes jogalkalmazédsat. Mi sem
bizonyitja ezt jobban, minthogy a lassan harminc éve hatalyban 1év6 gyermekvédelmi torvény
elvarasait maig loholva probaljuk teljesiteni, inkabb kevesebb, mint tobb sikerrel.

A gyermekek jogainak megvalosulasat leginkabb az akadalyozza, hogy a felndtt
jogalkalmazdk szdmara nem mindig vilagosak a gyermeki jogok biztositdsanak, megsértésének
vagy megtagaddsdnak egyéni ¢és tarsadalmi kovetkezményei. A nemzetkézi és hazai
jogérvényesités egyik f6 hidnyossaga, hogy a gyermekek jogainak torvénybe iktatdsit nem
kovette megfeleld tarsadalmi nevelési €s érzékenyitési folyamat, amely a felndtteket
megismertette volna a jogok mogott meghuzddod pszichologiai és pedagdgiai folyamatokkal.
Az elmult évtizedek legnagyobb eredménye a gyermekjogok tudatositdsanak ndvekedése volt,
de a hidnyossag az "oktatasi" és tudatossagnovel6 folyamat elmaradasa volt. A joggyakorlat
ritkan tekinti a gyermekeket kompetensnek sajat tigyeikben és maguk a gyermekek gyakran a
hatosagoktol varjak jogaik érvényesitését. Vitathato, hogy csak az idealis vagy az optimalis
helyzet elfogadhaté-e. Vannak olyan jogok, amelyeket csak az adott csalad, kozdsség vagy
orszag lehetéségein beliil lehet érvényesiteni. Politikai dontést igényel, hogy a gyermekek
jogait elényben kell-e részesiteni kedvezdtlen gazdasagi koriilmények kozott.

A gyermekek jogainak megvalositasat csak komplex modon lehet mérlegelni és torekedni
kell az optimalis megvalositasra. Az ENSZ Egyezményben elfogadott gyermeki jogokat a Gyvt.
¢és végrehajtasi rendeletei kovetkezetesen szabalyozzak. Fontos, hogy a gyermeki jogok (pl. a
csaladban torténd nevelkedéshez vald jog) meglétét a hazai jogszabalyokban is bemutassuk, €s
tovabbi informdaciokat nyujtsunk a politikai dontéshozok €s a szélesebb kozosség szamara, hogy
megértsék példaul a gyermekbantalmazas tilalmat. A gyermekjoléti szolgaltatds nem ér véget
a gyermek csaladbdl valo kiemelésével, mivel a gyermek csaladba valo visszailleszkedése
tovabbra is a f6 cél. A gyermekjoléti szolgalat szakemberének elsddleges célja az eljarasok
része a sziil6k és a gyermek kozotti kapcsolat apolasa és megerdsitése. 't A szakellatasba keriild
gyerekek csalddi kapcsolatai a kiemelés utdn gyakorta gyengiilni kezdenek. A csalddok
tobbsége kezdetben természetesen megrendiil a gyerekek kiemelése miatt, és bar kezdetben
fokozott érdeklédést mutatnak, ez az id6 mulasaval csokkeni szokott, és ezt a gyermekvédelem
egyik szintje sem tudta megerdsiteni. A gyermekjoléti szolgaltatas és a gyermekvédelem

1?’1Bogé1cs E., Hiise L.: Gyermekjoléti alapellatas és gyermekvédelmi szakellatas egylittmikodésének erdsitése.
In: Récz A. (szerk.): A gyermekvédelem megujulési alternativai. Budapest, 2015, 250.
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specialis otthonokat biztosito ellatasa egyarant a csaladjabol kiemelt gyermek visszagondozasat
tizi ki célul, de a két fontos rendszer kozotti 6sszehangoltsag hianya nem biztositja a hatékony
egylittmiikddést.

A gyermeket csak akkor lehet kiemelni a bioldgiai csaladjabol, ha a kornyezet nem alkalmas
a gyermek nevelésére. A gyermeki jogok biztositasa szorosan 0sszefligg maguknak a sziildknek
¢s a gyermekeknek a kompetencidjaval. Ez tiikrozodik a jogszabalyokban, de a csaladi
kornyezet alkalmatlansaganak megitélése gyakran szubjektiv megitélésen alapul. A gyermek
jogai sériilnek, ha a sziilok nem teljesitik kotelezettségeiket. A gyermekvédelmi hatésagok
feladata a csalad alkalmassaganak értékelése, de a dontéshozatali folyamat nem mindig
atlathat6. A gyermek gondozasba vétele visszafordithatd folyamat, és a cél az, hogy a csaladot
segitsék abban, hogy az ujra tudja gondozni, nevelni a gyermeket. Az allam és a
gyermekvédelmi szolgalatok felel0ssége, hogy tdmogassak ezt a folyamatot, és szankcionaljak
a torvénysértéseket.

A gyermekvédelmi szakemberek értékelik a gyermek allapotat és a csaladok miikodését.
Ehhez az sziikséges, hogy a csaladok elfogadjak és hozzajaruljanak ehhez a betekintéshez, és
ne érezzEek azt sziikségtelen beavatkozasnak. A csaladoknak joguk van az intimitdshoz, és ezt
az autonoémidt tiszteletben kell tartani. Fontos, hogy a gondozdk és a csaladsegitdk
kommunikécios ¢és egylittmiikodési készségeket fejlesszenek ki, hogy tdmogaté €s nem
fenyeget6 modon Iépjenek kapcsolatba a csaladokkal. Egyes esetekben a szakemberek a
rendOrség segitségét keérik, ami sajnos csokkentheti a hitelességiiket, és megerdsitheti a hatalom
érzését a csaladdal szemben, ami aladssa a bizalmat. A hatékony munkéhoz 6szinte, bizalmon
¢és kolcsonds elfogadason alapuld kommunikéciora van sziikség. A szolgaltatasok szamara
prioritasként kell kezelni a gyermekek és sziilok kapacitasépitését és felhatalmazasat. 32

A sziilé1 készségek megerdsitése és fejlesztése akkor valik csak prioritdssa, amikor
problémak meriilnek fel, és ilyenkor mar elengedhetetlen a szakemberek segitsége. A
szolgaltatok rendelkezésre allnak, hogy aktivaljak a sziikséges erdforrdsokat ezeknek a
problémaknak a kezeléséhez. Emellett azonban a tarsadalmi diskurzusban €s a tudatositasban
nagyobb figyelmet kellene forditani a jo sziiléi készségek fontossdgara, hasonldan az
egeészséges ¢€letmddra és a jolétre valo torekvésekhez. Fontos lenne a jo csaladi élet €s a
hatékony sziildi magatartas pozitiv képének népszeriisitése, példaul médiakampanyok é&s
pozitiv iizenetek révén, amelyek a harmonikus csaladi élet vonzerejét és eldnyeit
hangsulyozzak.

6. Csaladjogi és gyermekvédelmi rendelkezések a Ptk.-ban

crer

gyamsagrol szolo 1952. évi IV. torvénnyel (a tovabbiakban: Csjt.) keriilt sor, mely térvényt a
2014. évi hatalyon kiviil helyezéséig szamos alkalommal modositottak. Az atfogd reform
sziikségessége tobb izben is felmeriilt, &m 2000-ben a Polgari Jogi Kodifikaciés Fébizottsag
arra az allaspontra helyezkedett, hogy a csaladjogi viszonyokat — mint a maganjog legintimebb

132 Mindezt kivanja megvalositani a Biztos Kezdet program vagy a gyermekjogi képvisel6k munkéja.

40



viszonyait — a Polgari Torvénykonyvben sziikséges szabalyozni. Ezzel egyiitt az is
nyilvanvalova valt, hogy a jogteriilet sajatossagai kiilon, a polgari jog egyéb teriileteitdl jol
elkiilonitheté alapelvek megfogalmazasat is igénylik.!3® A Csjt. — az Alkotmanybol atvett
alkotmanyos tételeket a csaladjog nyelvére leforditva — alapelvként hatarozta meg a hazastarsak
egyenjogusaganak elvét, a kiskord gyermek érdekének elsddlegességét, az érdekek
Osszahangjanak és a rendeltetésszerli joggyakorlasnak az elvét.™® A maganjogi kodexbe
integralt Csaladjogi Konyv esetében az alapelvek még nagyobb jelentdséggel birnak, a
gyermekek érdekeinek elsddlegességét kimondo elv meg is haladja a Csjt.-ben megfogalmazott
hasonl6 elvet, kiegészitve azt — a Gyermekjogi Egyezmény nyomén — a gyermek csaladban
nevelkedéshez val6 jogat kimondo tétellel.

A Ptk. 1:2. §-ban megfogalmazott értelmezési alapelvbdl fakadoan a CSJK rendelkezéseit
., Magyarorszag alkotmanyos rendjével dsszhangban”, a nemzetkozi jogforrasokra tekintettel
kell alkalmazni, igy — tobbek kozott —a Gyermekjogi Egyezmény és az Eurdpai Unio csaladjogi
targyu jogi aktusait is figyelembe kell venni a jogértelmezés soran. Mivel pedig a CSJK eljarasi
szabalyokat is tartalmaz, ezért — a kozigazgatasi jogviszonyokra tekintettel — a garancialis,
,védelmi-tipust” alapelvek is helyet kaptak a kodexben. Az ugyanakkor a kodifikacid
viszonylag korai szakaszaban elddlt, hogy nincs sziikség a polgéari jogi alapelvek
megismétlésére, sem az Alkotmanyban/Alaptorvényben foglalt alapjogok rogzitésére. %

A CSJK négy alapelvet hataroz meg: az els6 a hdzassag és a csalad védelme, a masodik a
gyermek érdekének védelme, a harmadik a hizastarsak egyenjogtisaganak elve, a negyedik a
méltanyossag €s a gyengébb fél védelmének elve. A hazassag és a csalad védelme klasszikus
csaladjogi alapelv, a Cs;jt. is alapelvként fogalmazta meg a hazassag ¢s a csalad intézményének
a védelmét, habar az el6bbi fokuszédban sokaig csak a hazassagkotés szabadsaganak és
onkéntességének biztositasa allt. A csalad fogalmanak definidlasara korabban nem kertilt sor.
A Csjt. kommentarirodalma és az itélkezési gyakorlat is azon az allasponton volt, hogy a csalad
fogalma kiterjesztéen értelmezendd, Osszhangban azzal az elvarassal, hogy a sziild és a
gyermek kozotti kapcesolatot a hazassag felbontdsa utan is oltalmazni kell,**® tovabba, hogy a
védelem szempontjabol nem lehet kiillonbséget tenni a hazassagon alapulo, az azon kiviili, a
vérségi, illetve az drokbefogadassal 1étesiilt csaladi kapcsolatok kozott.'*” Egyetértve ezzel az
értelmezéssel, a Kodifikacios Fobizottsag is azt az allaspontot képviselte, hogy nem a sziiken
vett csaladot, hanem a tényleges csaladi kapcsolatokat sziikséges védelemben részesiteni.!® A
CSJK ugyan a csalad fogalmat alkalmazza, de a Ptk. kommentarirodalma, valamint a Gyvt. és
a Gyer. rendelkezései alapjan ez esetben is leszogezhetd: kiterjesztden sziikséges értelmezni a
csalad fogalmat, és legyen sz6 a modern csaladi viszonyok barmilyen megjelenési formédjardl,

133 Kéros A.: ,,Milt s jovendd tan egyiitt van” — megdrzendd és 4j elemek a Csaladjogba az uj Ptk. kodifikacioja
soran. In: Gyekiczky, T. (szerk.): Ami a multbol elkisér: a Csaladjogi torvény 50 éve. Budapest, 2006, 11.
134 Csjt. Preambulum.
135 Weiss E.: A csaladjogi kodifikcié elvi kérdései. Kozjegyzok Kozlonye 2007.1., 3-10. Szakcikk Adatbazis
(szakcikkadatbazis.hu). https://szakcikkadatbazis.hu/doc/1044111.
136 Weiss E.: A torvény célja. In: Petrik F. (szerk.): A csaladjogi torvény magyarazata. Budapest, 1988, 24.
137 Kéros A A csaladjog alapelvei. In: Ko6ros, A.(szerk.): A csaladjog kézikonyve 1. Budapest, 2007, 12.
138 yiekas L. (szerk.): Szakértdi Javaslat az Gj Polgari Torvénykonyv tervezetéhez. Budapest, 2008, 96.
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barmilyen, az atlagosnak mondottol eltérd élethelyzetrdl, azt a megfelelé mérlegelés mellett az
Osszes érintett — kiilondsen pedig a gyermek — érdekeit figyelembe véve kell rendezni.’®® A
CSJK kimondja azt is, hogy a Ptk. alkalmazasa sordn a csaladi és az egyéni érdek Osszhangjat
biztositva kell eljarni.® Ertelemszerien nem a jogalkotdo és nem is a jogalkalmazod
kotelezettsége ennek az 6sszhangnak a biztositasa: ez a feladat az érintetteket terheli, a sziiloket,
a hazas- és élettarsakat, azokat, akik gyermeket nevelnek.!*! A harmadik alapelv, a hazastarsak
egyenjogusaganak elve az Alaptorvényben is rogzitett, férfi és né egyenjogusagat kimondo
alkotmanyos tételbol kovetkezik, €¢s a CSJK-ben megfogalmazott részletszabalyokban is
megnyilvanul: legyen sz6 akér a hazastarsak személyi vagy vagyoni viszonyairdl, akar a sziil6i
feliigyeletbdl fakado feladataikrol, férfit és nét azonos jogok illetnek és azonos kotelezettségek
terhelnek.42

A Ptk. 4:2. § fogalmazza meg a gyermek érdekének védelme alapelvet, arnyalva, illetve
mas megvildgitasba helyezve a Ptk. 1:1. §-ban megfogalmazott, a polgari jogi viszonyokra
iranyado alapelvet, az egyenjoglsag ¢és mellérendeltség elvét. A csaladjogi viszonyok —
kiilondsen, ha azokban gyermek is érintett — nem az iizleti életben szokdsos elvek mentén
miikddnek, hanem a felek egymasrautaltsagarol, kdlcsonds fliggdségérdl, és az egymas irdnti
kolcsonds felel6sségrol szolnak.2*3 A CSJK ehelyiitt két, a Gyermekjogi Egyezményben kiilén
szerepld elvet foglal 0ssze, a gyermek legjobb érdeke elvet €s a csaladban nevelkedés jogat, ez
utobbi esetében pedig egyfajta fokozatossagot is meghataroz. A Ptk. (1) bekezdése kimondja,
hogy a csaladi jogviszonyokban a gyermek érdeke és jogai fokozott védelemben részesiilnek;
a (2) bekezdés szerint a gyermeknek joga van ahhoz, hogy sajat csaladjaban nevelkedjék. A (3)
bekezdés értelmében akkor is biztositani kell a gyermek szamdra, hogy lehetdleg csaladi
kornyezetben ndjon fel és korabbi csaladdi kapcsolatait megtarthassa, ha nem nevelkedhet a
csaladjaban; végiil a (4) bekezdés azt mondja ki, hogy csak torvényben meghatarozott esetben,
kivételesen és a gyermek érdekében lehet korlatozni a gyermeknek a sajat csaladjaban, illetve
a csaladi kornyezetben nevelkedéséhez €s a korabbi csaladi kapcsolatai fenntartasahoz fliz6d6
jogat. A Csjt.-be a Gyermekjogi Egyezményhez csatlakozas okéan, az 1995. julius 4-t6l hatalyba
1épett modositassal keriilt be az elv, mely szerint ,,a torvény alkalmazasa soran mindenkor a
kiskorii gyermek érdekére figyelemmel, jogait biztositva kell eljarni” *** Lathato, hogy sem az
1952-es Csijt., sem a hatalyos Ptk. nem a gyermek mindenek felett all6 érdekérdl, hanem a
»gyermek érdekérdl” beszél. Ennek hatterében az — a kordbbiakban altalam is emlitett —
felismerés 4ll, miszerint a mindennapi ¢életben szamos olyan eset felmeriil, amikor a
jogalkalmazo6 egész egyszeriien nem teheti meg, hogy figyelmen kiviil hagyja mas érintettek
érdekeit. Emellett Iényeges az is, hogy a Gyermekjogi Egyezmény is tobbes szdmot hasznal, a

139 Kéros A.: Alapelvek. In: K6ros Andras (szerk.): Az 0j Ptk. magyarazata. I1I/VI. Budapest, 2013, 25.
140 pek 4:1. § (2) bek.
141 gzeibert 0. A Csaladjogi Konyv alapelvei. In: Gardos P., Vékas L. (szerk.): Nagykommentar a Polgari
Torvénykdnyvrdl szol6 2013. évi V. térvényhez. 2023. januar 1. idéallapott, 2023. évi Jogtar-formatumu kiadas.
192 pk. 4:3. §; Szeibert 2023.
143 Magyar Igazsagiigyi Akadémia (n.a.): PTK Negyedik konyv: Csaladjog / Els6 rész: Alapelvek. (birosag.hu).
https://birosag.hu/sites/default/files/static/ptk_e_learning/ptké/leckel lapl.html.
144 1952, ¢vi IV. torvény a hazassagrol, a csaladrol & a gyamsagrol. 1. § (2) bek.
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., best interests ” fordulat azt is jelenti, hogy egy gyermeknek egy adott helyzetben tobb, akar
egymassal is konkural¢ érdeke lehet, és ezeket az érdekeket is értékelni, mérlegelni kell.1°

A Gyermekjogi Egyezmény kiemelten kezeli példaul azt az elvet, mely szerint tiszteletben
kell tartani a gyermek véleményét, és deklaralja az itéloképessége birtokaban 1évé gyermek
szamara a véleménynyilvanitashoz valo jogot. Ez az elvaras a CSJK-ben alapelvkét ugyan nem
nyer megfogalmazast, am tobb konkrét rendelkezésnél is megjelenik az erre utald szabaly. Ezen
talmenden a Csvt. és a Gyvt. is szdmos gyermeki jogot nevesit, marpedig a gyakorlatban
eléfordulhatnak olyan esetek, amikor ezen jogosultsagok mindegyike egyidejiileg nem juthat
érvényre: a jogalkalmazé koteles mérlegelni, melyek a gyermek érdekei koziil azok, amelyek
az adott esetben elsdbbséget kell, hogy élvezzenek.

Az elvarast, miszerint a csaladi viszonyaiban fokozott védelemben kell részesiteni a
gyermek jogait, kiegésziti a gyermek sajat csaladjaban vald nevelkedéshez fiiz6dd joga,
valamint az a fokozatossag, melyet a csaladbol kiemelés esetén érvényre kell juttatni. Azok a
rendelkezések, melyeket a jogalkotd ezekbdl az elvarasokbol levezet, csaladjogi, &m egytttal
gyermekvédelmi jellegliek is. Elsddlegesen, a gyermeknek joga van ahhoz, hogy sajat
csaladjaban nevelkedjék. Ez a kdvetelmény megjelenik a Csvt. és a Gyvt. rendelkezései kozott
is. Amennyiben a sajat csalddban nevelkedés barmely okbdl kifolydlag nem lehetséges, ugy
biztositani kell szdmara egyfeldl azt, hogy ,,lehetdleg” csaladban, csaladi kornyezetben ndjon
fel, masfeldl pedig, hogy megtarthassa korabbi csaladi kapcsolatait. Ezeket a jogosultsagokat
kizarolag torvényben meghatarozott esetben, kivételesen, és csakis a gyermek érdekében lehet
korlatozni. 14

Ha a sajat csaladjaban veszélyeztetetté valik a gyermek, a birdsag ideiglenes hatallyal
elhelyezheti harmadik személynél, ennek eljarasi garanciat a CSJK és a Gyvt. hatarozza meg.
Mindez egybecseng a Gyermekjogi Egyezmény 9. cikkében foglaltakkal, mely szerint a
gyermeket nem lehet elvalasztani a sziileitdl azok akarata ellenére, kivéve, ha ezt a gyermek
mindenek feletti érdeke indokolja, tovabba a vonatkozd jogszabaly biztositja az eljarasi
garanciakat és a biroi feliilvizsgalat lehetOségét. Az egyezmény példakkal is szolgal: ilyen, a
gyermek kiemelését indokoltta tevo kiilonleges helyzet az, amikor a sziilok elhanyagoljak vagy
durvan kezelik a gyermeket, vagy kiilonvalnak, és emiatt kell donteni a gyermek elhelyezésérol.
Lényeges, hogy minden érintettnek (sziilonek, gyermeknek) biztositani kell a lehetdséget arra,
hogy részt vegyen az eljarasban, és eléadhassa allaspontjat. A gyermeket a kapcsolattartas és a
kozvetlen érintkezés joga abban az esetben is megilleti, ha kiilon €l egyik vagy mindkét
sziil6jétdl, feltéve, hogy ez nem ellenkezik a gyermek mindenek felett 4116 érdekével. '

A CSJK negyedik alapelve értelmében a csaladi jogviszonyokat méltdnyosan és az érdekei
érvényesitésében gyengébb fél védelmét figyelembe véve kell rendezni.'*® A méltanyossag a
jog szemszogébdl nézve meglehetésen megfoghatatlan, nehezen koriilirhatoé fogalom. Szladits

145 szeibert 0.0 A gyermek érdekének fokozott védelme. In: Gardos P., Vékas L. (szerk.): Nagykommentar a
Polgari Torvénykonyvrol szolo 2013. évi V. torvényhez. 2023. januar 1. idéallapott, 2023. évi Jogtar-formatumi
kiadas.
146 .
Ptk. 4:2. § (2)—(4) bek.
147 Gyermekjogi Egyezmény 9. cikk.
148 pik. 4:4. .
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Karoly szerint a méltanyossag az ,, egyéniesito igazsagossag”, az érdek-Osszelitkozések
feloldasara szolgald egyéniesitd modszer.®® Kérés Andrds ugyanakkor arra hivja fel a
figyelmet, hogy a méltanyossag alkalmazasa csak ritka és indokolt kivételt jelenthet a szigora
jog (jus strictum) alkalmazasa al6l.1° A kivételességet az a nyilvanvald tényezd is magyarazza,
hogy az, ami az egyik fél oldalar6l méltdnyossag, a masik fél oldalarol konnyen
méltanytalansagot eredményezhet. A Csjt. a méltanyossag elvét a hazastarsak vagyoni
viszonyainak rendezésével Osszefliggésben fogalmazta meg, a birosagok pedig csak a
legritkabb esetben hivatkoztak ra, jellemzden akkor, ha a jogszabaly alkalmazésa kirivo
aranytalansagot idézett volna el6 a felek egyike terhére. A Csjt. a gyengébb fél védelmének
kovetelményét nem tartalmazta, ez a CSJK ujitasa.

Habar a Ptk. egyazon szakaszaban nyert megfogalmazast a két elv, és a kozottiik 1évo
kapcsolodas nyilvanvalo, arrdl nincs sz, hogy feltétleniil ugyanabban az élethelyzetben
jutnanak szerephez. A hatdlyos szabalyozéds alapjan is foként a hazassagi vagyonjogi
kérdéseknél juthat szerephez a méltdnyossag elve. Kiemelten fontos méltdnyossagi szempont a
kiskorti gyermek érdeke: igy példaul a vagyonmegosztasnal a gyermek személyes hasznalatara
szolgald butorokat, targyakat indokolt a vagyonleltarb6l kihagyni.'®* A gyengébb fél ezen elv
alkalmazasdban olyan személyt jelent, aki helyzetébdl, tulajdonsagaibol, egészségi allapotabol,
koriilményeibdl addddéan nem, vagy csak kevéssé képes érdekeinek képviseletére,
érvényesitésére. Az, hogy egy konkrét helyzetben ki tekinthet6 gyengébb félnek, csak az 6sszes
koriilmény ismeretében allapithaté meg. A kiskori gyermek azonban fogalmilag, de egyuttal a
torvény erejénél fogva is gyengébb félnek mindsiil, igy feltétlen védelmet €lvez, nemcsak az
alapelvek, de a részletszabalyok révén is.!®? Végezetiil, a fent targyalt Osszes alapelv
vonatkozasaban iranyado lehet a Kuria tobb eseti dontésében is kifejtett allaspontja (példaul
BH. 2013.17.), mely szerint az alapelvi rendelkezések kozvetleniil csak abban az esetben
alkalmazhatok, ha a jogvita elbirdlasdnak alapjat képezd részletszabaly kizarolagos
alkalmazisa a gyermek érdekeivel ellentétes dontést eredményezne. !

Az alapelvek kapcsan mar szoba keriilt, hogy a Gyermekjogi Egyezmény nem csak a
gyermekelhelyezési, kapcsolattartasi stb. igyekben  biztositja a  gyermek
véleménynyilvanitashoz vald jogat. A 12. cikkben ugyanis kimondja, hogy az itéléképessége
birtokaban 1évé gyermek ,, minden 6t érdekld kérdésben” szabadon véleményt nyilvanithat,
véleményét — életkoranak, érettségi fokanak fiiggvényében — , kellden tekintetbe kell venni”, és
ennek érdekében lehetdséget kell biztositani szamara, hogy birdsagi vagy kozigazgatasi
eljarasban kdzvetleniil vagy képviseld utjan meghallgassak.>

199 §7ladits K.: A magyar maganjog vazlata. Budapest, 1937, 42-44.
10 K gros A A meltanyossag a hazassagi vagyonjogban. Birak Lapja 1999. 3., 13-14.
151 Barzo T.: A csaladjog alapelvei és érvényesiilésiik nehézségei. MISKOLCI JOGI SZEMLE 12. 2017
kiilonszam. 37-57., itt: 53. https://www.mjsz.uni-miskolc.hu/files/egyeb/mjsz/2017kulon1/6_barzotimea.pdf.
152 gQzeibert 0.: A méltanyossag és a gyengébb fél védelmének elve. In: Gardos P., Vékas L. (szerk.):
Nagykommentar a Polgari Torvénykonyvrol sz616 2013. évi V. torvényhez. 2023. januar 1. id6allapot, 2023. évi
Jogtar-formatumu kiadas.
193 BH2013. 17.; Barz6 2017, 47.
154 Gyermekjogi Egyezmény 12. cikk.
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A CSJK, til azon, hogy rogziti az alapelveket, az egyes jogintézményekre vonatkozo
szabalyoknal is gondoskodik arrol, hogy érvényre juthassanak a gyermeki jogok. fgy példaul a
sziléi feliigyelet gyakorlasanak rendezése és a gyermek harmadik személynél torténd
elhelyezése iranti perben az itéloképessége birtokdban 1év0 gyermeket értesiteni kell a
nyilatkozattétel lehetoségérdl. Ha a gyermek kéri a meghallgatasat vagy azt a birdsag egyébként
is indokoltnak tartja, sor keriil a gyermek — személyes vagy szakértd bevonasaval — torténd
meghallgatasara. Tizennegyedik ¢életévét betoltott gyermek esetében sziildi feliigyelettel és
elhelyezéssel kapcsolatos dontés csak akkor hozhato, ha azzal a gyermek egyetért, feltéve, hogy
a gyermek valasztasa nem veszélyezteti a fejlodését.?>®

Itt emlitendé meg, hogy az itéloképesség fogalmat sem a Ptk., sem mas torvény nem
hatarozza meg, csak alacsonyabb szintli jogszabalyban, a gyamhatosagokrol, valamint a
gyermekvédelmi és gyamiigyi eljarasrol szolo 149/1997. (IX. 10.) Korm. rendeletben (a
tovabbiakban: Gyer.) talalhat6 ezzel kapcsolatos rendelkezés.’®® A torvényi szintii szabalyozas
hianya e tekintetben legalabbis aggalyos, kormanyrendelet ugyanis nem hatdrozhat meg
torvényben hasznalt fogalmat.® Ettél eltekintve is problémas a Gyer. definicidja, mely szerint
itéloképessége birtokdban 1évonek tekintendd a kiskoru, ha ,, életkordnak és értelmi, érzelmi
fejlettségének megfelelden képes — meghallgatasa soran — az Ot érintd tények és dontések
lényegi tartalmat megérteni, varhaté kovetkezményeit beldtni” 1°8

Miként arra Szeibert Orsolya is ramutat, altalaban véve a jelenlegi hazai gyakorlat az
itél6képesség megitélése targyaban nagyon messze all a modern szemlélettdl.?>® Az
Alkotmanybirdsag az 1143/B/1998. szamu hatarozataban még arra az allaspontra helyezkedett,
hogy nem tekintheté a gyermek védelemhez vald joganak az aranytalan korlatozasat, ha az
elhelyezés iranti perben a birdsdg nem hallgatja meg. Az ugyanis — érvelt az Alkotmanybirosag
—birdi mérlegelés targyat képezi, hogy a konkrét ligyben varhato-e téle értékelhetd nyilatkozat.
Ha a gyermek kora vagy fejlettsége miatt nem lehet arra szamitani, hogy a gyermek az eljaras
menetét érdemben befolyasold informacioval szolgal, és/vagy a birdsag a perben a gyermek
meghallgatasa nélkiil, egyéb bizonyitékok alapjan is megalapozott dontést tud hozni, akkor a
gyermek meghallgatdsa melldzhetd, mar csak amiatt is, mert maga a meghallgatas
., mindenképpen sulyos érzelmi-lelki megterhelést” okoz szamara.!®® Egy masik iigyben a
Legtels6bb Birosag arra az allaspontra helyezkedett, hogy a konkrét esetben a tizenegy éves
gyermek életkorara és érettségi fokara tekintettel nem tekinthetd itéloképessége birtokaban
1évOnek, &m — a perben kirendelt igazsagiigyi pszichologus szakvéleményében foglaltak alapjan

— véleményét az itélethozatalkor figyelembe kell venni.'o!

155 pik. 4:171. § (4) bek.
156 149/1997. (IX. 10.) Korm. rendelet a gyamhatosagokrél, valamint a gyermekvédelmi és gyamiigyi eljarasrol.
157 szeibert O.: A gyermek meghallgatasa, véleményének figyelembevétele. In: Gardos P., Vékas L. (szerk.)
(2023): Nagykommentar a Polgéri Torvénykonyvrdl sz616 2013. évi V. térvényhez. 2023. januar 1. id6allapoti,
2023. évi Jogtar-formatumu kiadas.
158 Gyer. 2. § a) pont.
199 Szeibert 2023 A gyermek meghallgatésa, i.m.
160 143/B/1998. AB hatarozat. IIL 1. pont.
161 1 egfelsdbb Birésag Pfv.11.20.546/2001.
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Habar mind az alkotmanybirosagi hatdrozat, mind a felsObirosagi dontés tobb mint két
évtizede sziiletett, a kérdés megitélésében nem sok minden valtozott: a jogalkalmazok jelentds
része még napjainkban is hajlamos az életkorhoz — rdadéasul a lehet6leg minél magasabb
életkorhoz — kotni az itéloképesség meglétét. 62 Altalanosnak mondhat6 az a vélekedés, mely
szerint annak megallapitasa, hogy itéloképessége birtokaban van-e a gyermek, adott esetben
szakkérdés, ezért indokolt lehet pszichologus szakértd kirendelése, mikdzben olyan eset is
elképzelhetd, amikor még a szakértd szdmara sem egyszerli a gyermek fejlettségi fokanak
felmérése. A gyermekek toObbsége megérti, hogy mirdl van szd, milyen kérdésre varnak valaszt
tole, sokak szamara az is vilagos, mi a valasz tétje, milyen kovetkezményekkel jar a dontése,
az azonban — fejti ki Visontai-Szabo Katalin — ,,egyaltalan nem biztos, hogy képesek valos
érdekeik felismerésére és arra, hogy teljesen befolydsmentesen nyilatkozzanak” 1%

A korszerii, Nyugat-Eurdpa legtobb orszagaban mar altalanosnak mondhaté gyermekjogi
felfogas nem a gyermek életkorat tekinti mindent eldontd tényezdnek, hanem a gyermek fejlédo
képességeiben (,, evoling capacities ) latja a megoldas kulcsat. Eletkortol fiiggetleniil azt kell
vélelmezni valamennyi gyermek esetében, hogy birtokaban van az itéloképességének,
ellenbizonyitasra pedig a konkrét esethez, illetve a gyermekhez intézendd kérdés jellegéhez
mérten van lehetdség. Azt tehat, hogy a gyermek itéloképes-e, mindig a hozza intézendd kérdés
vonatkozasaban kell megvizsgélni. Ha az itéloképesség meglétét €letkorhoz, (feltételezett)
érettséghez kotnénk, hatranyos megkiilonboztetést jelentene, melyet a Gyermekjogi
Egyezmény és a vonatkoz6 hazai jogszabalyok is tiltanak.'%*

Az Europa Tanacs Miniszteri Bizottsdga altal 2010-ben kiadott, Gyermekbarat
Igazsagszolgaltatasrol szolo Iranymutatisa (a tovabbiakban: Iranymutatas)®® szerint a
gyermeket nem szabad kotelezni a meghallgatasra, de nem is szabad t6le megtagadni a
véleménynyilvanitas lehetéségét azon az alapon, hogy tul fiatal.’®® Nem lehet a meghallgatds
jogat alsé korhatirhoz k&tni,'®” sem az életkoratl fiiggdvé tenni azt, hogy véleményét
figyelembe veszik-e vagy sem. Az mar mas kérdés, hogy a gyermek altal el6adottakat
életkorahoz, szellemi-mentalis fejlettségéhez mérten kell értékelni. 1%

Tény ugyanakkor az is, hogy nem egységes a nyugat-eurdpai gyakorlat sem,
Németorszagban a két-haroméves gyermek meghallgatasa sem ritka, Norvégiaban hétéves
kortdl kotelezd a kiskort nyilatkoztatisa.'®® Mas orszagokban jellemzden a tizenkét-

162 szeibert 2023.

183 visontai-Sz. K.: A sziil8i feliigyeleti jogok gyakorlasa rendezésének jogi keretei, pszichologiai hattere és
problémai. Doktori értekezés. Msc. Szeged 2014, 210.

164 szeibert 2023.

165 Guidelines of the Committee of Ministers of the Council of Europe on child friendly justice.
https://wed.coe.int/ViewDoc.jsp?id=1705197&Site=CM; Az Europa Tanacs Miniszteri Bizottsaganak
iranymutatasa a gyermekbarat igazsagszolgaltatasrol (az Europa Tanacs Miniszteri Bizottsaga, 2010. november
17.) és annak magyarazata.

166 Iranymutatas IV. D. 3.

167 Irdanymutatas IV.D. 47. pont.

168 Iranymutatas IV. D. 3.

169 Wopera Zs.: A gyermek véleményének megismerése és értesitésének aktualis kérdései a csaladjogi perekben.
Budapest, 2022. Jogaszvilag (jogaszvilag.hu). https:/jogaszvilag.hu/szakma/a-gyermek-velemenyenek-
megismerese-es-ertesitesenek-aktualis-kerdesei-a-csaladjogi-perekben/.
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tizenharmadik életév a hatar, amely felett mar nem mell6zhetd a személyes meghallgatas. Az
alapelv rendszerint az, hogy egy hét-nyolc éves gyermek mar képes megfelelden érzékelni a
valésagot, moralis jellegli véleményt kialakitani, és mar birtokol is bizonyos logikai
képességeket; a tiz-tizenkét évesek pedig mar a logikus gondolkodasra is képesek, emiatt a
birdsagok, hatdsagok figyelembe kell, hogy vegyék a nyilatkozatukat.1™

Ami a hatdlyos magyar szabalyozast illeti, a Ptk. nem hataroz meg kritériumokat azzal
kapcsolatosan, hogy mikor, milyen ¢letkor betoltését kovetden kell mindenképpen
meghallgatni a kiskorut, csak annyit mond ki, hogy a sziil6i feliigyelet és az elhelyezés
kérdésében a gyermek egyetértésével hozhatd dontés, kivéve, ha valasztasa veszélyezteti a
fejlodését.r™t Az Uj Ptk. Tanacsado Testiilet altal kifejtettek szerint a gyermek meghallgatasa
mell6zhetd azokkal a kérdésekkel kapcsolatosan, melyekre nézve a sziilok egyezd eldadast
tettek, és egyezOen nyilatkoztak arrdl is, hogy a gyermeket tajékoztattdk és a dontésbe
bevontik.1’? Mindezzel egyiitt allaspontom az, hogy a fentebb hivatkozott, 143/B/1998. AB
hatarozatban megfogalmazott alldspont nem tarthat6. Végezetiill megemlitendd, hogy az
érdekelti pozicidban 1évo kiskorti meghallgatasanak szabdlyait a polgéri perrendtartasrol szo16
2016. évi CXXX. tdrvény (a tovabbiakban: Pp.) hatdrozza meg.!”® Ha a birésag indokoltnak
latja a gyermek meghallgatéasat, ugy ligygondnokot is kirendel részére, a meghallgatast pedig
akdr a sziilok és a sziilok képviseldinek tavollétében is foganatosithatja.l™

A gyermek jogallasat meghatarozo alapvetés szerint a gyermek vagy sziiloi feliigyelet, vagy
gyamsag alatt 411.1° A Ptk. meghatarozza a sziildi feliigyelet altalanos szabalyait, a sziili
feliigyelet tartalmi elemeit, rendelkezik a sziil6i feliigyelet gyakorldsanak mikéntjérdl, ezen
beliil a sziiléi feleldsség megallapodas vagy birdsagi dontés alapjan torténd ellatasarol.
Szabalyozza a kapcsolattartas, a sziiléi felligyeleti jog sziinetelésének és megszlinésének
kérdését. A sziildi felligyelet és a kapcsolattartas egyes részletszabalyait a Gyer. tartalmazza.

Mar a gyamsagi és gondnoksagi ligyek rendezésérdl szold 1877. évi XX. torvénycikk is
akként rendelkezett, hogy a kiskortak feletti feliigyeletet a sziild vagy a gyam gyakorolja, a
sziiloi felligyeletet azonban ekkor még az atyai hatalom jelentette, a sziild és a gyermek
viszonyat pedig a sziild korlatlan hatalma, illetve a kiskortinak a sziild irdnyaban tantsitando
engedelmessége hatarozta meg.l’® A sziildi feliigyelet fogalmat az 1952-es Csjt. vezette be a
magyar csaladjogba. Ez az — elsddlegesen a sziil6i1 feleldsséget, illetve sziiloi kotelezettségeket
hangsulyoz6 — jogintézmény tartalmat tekintve megfelel a Gyermekjogi Egyezmény 18. cikk

170 Bucsi A: A gyermek meghallgatasa az Ot érintd eljarasokban — egy alapelv érvényesiilése a magyar
joggyakorlatban, a dunaugjvarosi kutatés alapjan, In: Szeibert O. (szerk.): Csalad, gyermek, vagyon, a joggyakorlat
kihivasai. Budapest, 2012, 298.

171 ptk. 4:171. § (4) bek.
172 Uj Ptk. Tanacsad6 Testiilet véleménye: A sziildi feliigyelet gyakorlasanak rendezése iranti perekben a
birésagnak a 14. életévét betoltott gyermeket - kdzvetleniil vagy szakértd Gtjan - minden esetben meg kell-e
hallgatnia? [Ptk. 4:171. § (4) bek.].
13 2016. évi CXXX. torvény a polgari perrendtartasrol.
174 pp. 473. § (1)~(2) bek.
175 pic. 4:146. § (1) bek.
176 1877. évi XX. torvénycikk a gydmsagi és gondnoksagi iigyek rendezésérél. 2. §, 10. §.
a7



1. pontjaban foglaltaknak, mely szerint elsddlegesen a sziilé (torvényes képviseld) felel a
gyermek neveléséért és fejlodésének biztositasaért.

A CSJK meghatarozza a sziil6i feliigyelet gyakorlasanak elveit, kiemelve — a
Gyermekvédelmi Egyezmény ,, the best interests of the child” elve el6tti tisztelgésként, de az
elvet mégiscsak konkretizdlva —, hogy a sziil6i feliigyeletet a sziilok a gyermek érdekében,
mégpedig ,,a gvermek megfelelo testi, szellemi és erkolcsi fejlodésének érdekeben’ kotelesek
gyakorolni, egymaéssal egyiittmiikddve.”” A CSJK a szildi feliigyeletre vonatkozo
rendelkezések ¢1ént’® kiilon is megfogalmazza a sziil6k egyiittmiikodési kotelezettségét, majd
ezt egy késobbi ponton, a kiilonélé sziilok jogait és kotelezettségeit targyald szakaszban®™ is
megismétli. Ez az elv azt fejezi ki, hogy a sziildk a gyermeket érintd valamennyi kérdésben
kotelesek a sziilotars allaspontjat meghallgatni, azt figyelembe venni, és egyiitt meghozni azt a
dontést, amely a gyermek érdekeit tekintve a legmegfelelobb. Amennyiben a sziilok egyike,
vagy netan mindkett6jik figyelmen kiviil hagyja az egyiittmikodési kotelezettségét,
gyamhatosagi, végsé soron birdsagi beavatkozashoz vezethet. Igy példaul, ha a sziilék nem
tudnak megegyezni egy, a kozos sziildi felligyelet korébe tartozo kérdésben, az — fszabaly
szerint — a gyamhatosag eljarasat vonja maga utan. 1%

A sziil6i feliigyelet gyakorlasanak masik 1ényeges alapelve azt mondja ki, hogy e korben
(is) a sziil6k jogai és kotelezettségei egyenlék.'®! Ha a sziilok egyiitt élnek, kozosen gyakoroljak
a sziil6i feliigyeletet, de ilyen tartalm megallapodast a kiilonélé sziilék is hozhatnak.'®? Am
még akkor is, ha a kiilon €16 sziilok nem is allapodtak meg a kozos sziildi feliigyeletben, a
gyermek sorsat érintd lényeges kérdésekben kdzdsen gyakoroljak a sziildi feliigyeleti jogokat
(feltéve, hogy a kiilon ¢é16 sziild ezen jogat a birdsag nem korlatozta, nem vonta meg).18 A sziils
feligyeleti jog gyakorlasat — teszi egyértelmiivé a CSJK — csak birdsag vagy mas hatosag
korlatozhatja, illetve vonhatja el, kizardlag torvényben meghatarozott, kivételesen indokolt
esetben, és csakis olyan mértékben, amely a gyermek érdekének biztositasahoz sziikséges.'8*
Ez kovetkezik a nemzetkozi egyezményekben és az Alaptérvényben is biztositott csaladi és
magéanélet tiszteletben tartasdhoz fiiz6dé jogbol.18% A Gyvt. is tartalmaz a sziil6i feliigyeleti jog
korlatozéasanak kivételességét kimondo rendelkezést, ennek értelmében a gyermek kizarolag a

177 pk. 4:147. .

178 pk. 4:147. § (1) bek.

179 pek. 4:173. .

180 gzeibert O.: A szilsi feliigyelet gyakorlasanak elvei. In: Gardos P., Vékas L. (szerk.): Nagykommentar a
Polgari Torvénykonyvrdl sz616 2013. évi V. tdrvényhez. 2023. januar 1. idéallapott, 2023. évi Jogtar-formatumu
kiadas.

181 ptk. 4:147. § (2) bek.

182 ptk. 4:164. § (1) bek.

183 pik. 4:175. § (1) bek.

184 pk. 4:149. §.

185 gzeibert O.: A sziiléi feliigyelet korlatozasanak kivételes jellege. In: Gardos P., Vékas L. (szerk.):
Nagykommentar a Polgari Torvénykonyvrél sz616 2013. évi V. térvényhez. 2023. januar 1. idéallapota, 2023. évi
Jogtar-formatumu kiadas.
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sajat érdekében, torvényben rogzitett okbol ¢és modon valaszthatd el a sziileitdl,
hozzatartozoitol, és ez az ok nem lehet kizarélagosan anyagi ok.18

A Ptk. 2021. évi CXXII. torvénnyel bevezetett, 2022. januar 1-jével hatalyba Iépett
modositasa érintette a sziiléi feliigyelet gyakorlasanak szabalyait is.'®” A sziilok a sziil6i
feliigyeletet kozosen gyakoroljak egyiittélésiik esetén és akkor is, ha mar nem ¢élnek egytitt,
ettol a felek eltérhetnek kozOs akaratukkal, és értelemszerlien donthet ettdl eltéréen a
gyamhatosag, birdsag is. Ezt a rendelkezést az 1952-es Csijt. is tartalmazta, ami 0j a CSJK-ban,
az annak kimondasa, hogy a kozos sziil6i feliigyelet akar oly médon is gyakorolhato, hogy a
sziilok egymast valtva, egyébként azonban azonos idétartamban nevelik, gondozzdk a
gyermeket.!8 Ez kétségteleniil nagy véltozas, kiilondsen annak fényében, hogy a Ptk.
kodifikacioja soran még az is felmeriilt, hogy indokolt lenne a valtott gondoskodast kifejezetten
megtiltani, tekintve, hogy az nem feltétleniil egyeztethetd 0ssze a Ptk. sziil6i felligyeletet érintd
szabalyozasanak elvi felfogasaval, és az sem egyértelmii, hogy a gyermek érdekét szolgalna. A
szlilok azonban ettdl fiiggetleniil egyre tobbszor allapodtak meg a gyermek (egy-, két- vagy
akér havi valtdsban megvalosuld) valtott gondoskodasardl, a jogalkotd igy csak egy, a
gyakorlatban mar bevett megoldast emelt torvényi szintre, és tette egyértelmiivé, hogy a
gyermek kiegyenstlyozott életvitele valtott gondoskodas esetén sem sériilhet. 8

Ami a sziildi feliigyelet tartalmat illeti, a Ptk. a gyermek nevének meghatarozasat, a
gyermek gondozasat és nevelését (utdbbin beliil a lakohelyének, tartdzkodasi helyének
meghatarozasat, és az életpalya megvalasztasat is), a gyermek vagyonanak kezelését €s a
gyermek torvényes képviseletét szabalyozza e korben. Ugyancsak a Ptk. hatirozza meg a
gyamnevezes és gyamsagbol vald kizaras, valamint egylittéld sziilok esetén a tartdozkodasi hely
kijelolésének szabalyait. A kiilonéld sziiloknek lehetdségiik van arra, hogy a sziil6i
feliigyeletbdl fakadd jogokat és kotelezettségeket megosszak egymas kozott, és abban is
megallapodhatnak (kifejezetten, de akar hallgatolagos formaban is), hogy a sziil6i feliigyeletet
csak az egyikiik gyakorolja.!® Azonban még egy ilyen tartalmii megallapodas sem érinti a
CSJK azon rendelkezését, miszerint tovabbra is kdozdsen kell donteniiik a gyermek életét érintd
lényeges kérdésekben. Azt, hogy e korbe milyen konkrét kérdések tartoznak, a CSJK részint
tagabban hatdrozza meg, mint tette azt az 1952-es Csjt., egyuttal pedig azt is leszogezi, hogy
ha a sziilék nem tudnak megegyezni, e kérdésekben a gyamhatosag dont.?%! Lényeges eleme a
modositott szabalyozasnak az is, hogy ilyenkor a kiilonéld sziild sziildi feliigyeleti joga nem
szlinetel (tekintve, hogy a sziinetelésre alapvetden a sziilének felrohaté ok miatt keriil sor),
pusztan csak annyi torténik, hogy a sziil6i feliigyeleti joga a 1ényeges kérdésekre korlatozodik
(a kiskoru nevének meghatdrozasa, megvaltoztatasa; lakohelytdl eltérd tartdzkodasi hely,

186 Gyvt. 7. § (1) bek.
187 2021. évi CXXIL tdrvény egyes igazsagiigyi targyt, valamint kapesolédé trvények médositasarol. 86. §.
188 pik. 4:164. § (1) bek.
189 pik. 4:164. § (2) bek.
190 pr 4:165. § (1) bek.
191 ptk. 4:175. § (3) bek.
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kiilfoldi tartozkodasi hely kijeldlése; iskola, ¢letpalya megvalasztasa; allampolgarsag
megvaltoztatasa).19

A Ptk. a,, Sziildi feliigyelet gyakorldsanak birosagi rendezése” cimen beliil szabalyozza azt
az esetkort, amikor a birosag a gyermeket harmadik személynél helyezi el. Erre akkor keriilhet
sor, ha ,,a sziildi feliigyeletnek a sziilok altal torténd gyakorlisa a gyermek érdekét
veszélyezteti”, tovabbi feltétel, hogy a harmadik személy maga is kérje, hogy a gyermeket nala
helyezzék el.!®® A birosag kirendeli gyamul az illetét, ez pedig a sziilé oldalarél maga utan
vonja a sziildi feliigyeleti jog sziinetelését.!'® A gyermek harmadik személynél torténd
elhelyezésének  megvaltoztatasait (azonosan a  sziiléi  feliigyelet  gyakorlasanak
megvaltoztatasaval) a birosagtol lehet kérni, ennek konjunktiv feltételei a kovetkezok: egyrészt
a koriilmények, melyeken a birdsag dontése (vagy a sziilok megallapodésa) alapult, [ényegesen
megvaltoztak, masrészt a koriilmények valtozasa folytan a joggyakorlds megvaltoztatasa a
gyermek érdekében all.1%

A Ptk. tételesen meghatarozza, mely esetekben sziinetel a sziil6i feliigyelet. Ez a helyzet
tobbek kozott akkor, ha a sziil6 cselekvoképtelen; a kiskoru sziild korlatozottan cselekvoképes;
a szild ismeretlen helyen tdvol van; a gyamhatosag hozzdjarult a gyermek csaladba
fogadasédhoz; a gyermeket a gyamhatdsag nevelésbe vette, am ezzel egyiitt nem sziint meg,
illetve nem sziintette meg a birdsadg a sziild sziildi feliigyeleti jogat; a birésag harmadik
személynél helyezte el a sziil6t; a sziil6 tavoltartd hatarozat hatalya alatt all, melyet a gyermek
vagy a gyermekkel k6zOs haztartasban €16 hozzatartozdja sérelmére elkdvetett cselekmény
miatt rendelt el a birdsag. Lényeges, hogy annak a sziildnek is szilinetel a sziil61 feliigyeleti joga,
aki életkdzosségben él a sziildi feliigyelettd] megfosztott masik sziilével 1%

A Ptk. két olyan esetkort hataroz meg, amelynek fennallasa esetén a birdsag — mérlegelés
nélkill — megsziinteti a sziiloi feliigyeletet. Az egyik esetkdr, amikor a gyermeket harmadik
személynél helyezték el vagy nevelésbe vették, és az erre okot ado sziil — akinek egyébként is
sziinetel a sziildi felligyeleti joga — nem valtoztat a korliilményein, életvitelén, magatartasan.
Ertelemszertien nem vonatkozik ez arra a helyzetre, amikor az érintett sziild a kivant
valtoztatdst onhibajan kiviil all6 okbol nem tudja megtenni. A masik, szigorubb megitélésii
esetkor pedig az, amikor a sziil6 ,, felrohato magatartasaval gyermeke javat, kiilonosen testi
Jjolétét, értelmi vagy erkélcsi fejlédését siilyosan sérti vagy veszélyezteti” ¥ A sziildi feliigyelet
megsziintetése — mondta ki a Legfelsobb Birdsag a BH 2000. 206. szamon kozzétett eseti
dontésében — til azon, hogy megakadalyozza, hogy az érintett személy a sajat gyermeke felett
gyakorolja a sziil6i felligyeleti jogot, még egy ,, negativ erkélcsi értékitéletet” is kifejezésre
juttat, kinyilvanitja, hogy a sziild alkalmatlan a sziild jogkor gyakorlasara. Mivel ez egy
rendkiviil stlyos jogkdvetkezmény, ezért csak akkor alkalmazhatd, ha a sziild6 magatartasa

192 pik. 4:175. § (2) bek.
193 ptk. 4:169. § (1) bek.
194 pik. 4:169. § (1) bek.
195 ptk. 4:170. § (1) bek.
196 pik. 4:186. § (1)~(2) bek.
197 ptk. 4:191. §.
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felrohatod volt.'%® Akinek a sziiléi feliigyeleti jogat jogerésen megsziintették, gyermekével
(fészabaly szerint) nem tarthatja a kapcsolatot, tovabba nem fogadhat 6rokbe, nem lehet gyam,
gyermek nem helyezheté el nala.'®

A Ptk. csalddjogi rendelkezései, kiillondsen a sziildi feliigyelettel kapcsolatos eldirasok, a
Gyvt. és a Gyer. rendelkezéseivel alkotnak egy egységet. Ez egyfeldl jelenti az anyagi jogi €s
az eljarasjogi szabalyok 0sszefonodasat, masfeldl pedig egy elvarast is: a modern gyermekjogi
felfogas szerint a gyermekvédelemnek éberen kell 6rkddnie a csaladban nevelkedd gyermek
felett is, nem elégséges, ha csak akkor avatkozik be, amikor a csalddjog mar ,,cs6dot
mondott”.?® Az mar mas kérdés, hogy ez az elvaras a gyakorlatban mennyiben tud
megvaldsulni. Mindenesetre azt le kell szogezni, hogy csakis ez az értelmezés felel meg a
Gyermekjogi Egyezmény szellemiségének, kiilonosképpen pedig a 19. cikkelyben
foglaltaknak, mely szerint a részes allamok arra vallaltak kotelezettséget, hogy ,, megtesznek
minden arra alkalmas, térvényhozasi, kézigazgatasi, szocidlis és nevelési intézkedést, hogy
megvédjék a gyermeket az erdszak, a tamadas, a fizikai és lelki durvasag, az elhagydas vagy az
elhanyagolds, a rossz banasmod vagy a kizsakmanyolas — ideértve a nemi erdszakot is —
barmilyen formdjatol mindaddig, amig sziileinek vagy valamelyik sziilojének, illetéleg
torvényes képviselojének vagy képviseldinek, vagy bdarmely mas olyan személynek, akinél
elhelyezték, feliigyelete alatt all” 2%t

A Gyvt.-ben megjelend alapelvek (koztiik a gyermek sajat csaladjahoz valo joga) — miként
azt a fentickben mar tisztaztuk — a maganjogi kodexben is megjelennek, a CSJK is nevesiti a
gyermeknek a sajat csaladjaban vald nevelkedéshez fiiz0d6 jogat. Az allam — emelte ki a Ktiria
a BH2020. 40. szamon kozzétett eseti dontésében — csak kivételesen avatkozhat be a magén- és
csaladi életbe, ebbdl kovetkezden a gyermeknek a sajat csalddjaban nevelkedéséhez, a sajat
csaladjahoz, csaladi kapcsolatai fenntartasdhoz fliz6d6 jogat is csak kivételesen és csakis a
gyermek érdekében korlatozhatja.?? Ez ugyanakkor nem jelenti azt, hogy a sajat csalddban
nevelkedés idején az allam hattérbe vonulhat. Miként azt a Gyermekjogi Egyezmény 19. cikk
2. bekezdése rogziti, az dllam olyan hatékony eljarasokat koteles kidolgozni, melyek a ,, rossz
bandasmod eseteiben hozzajarulnak a cselekmény felismeréséhez, bejelentéséhez, a jelentés
illetékes helyre juttatasahoz, vizsgalatahoz, kezeléséhez és az esetek figyelemmel kiséréséhez,
sziikség szerint magukban foglaljik a biréi beavatkozdssal kapcsolatos eljarast is” 2%

Azért van sziikség arra, hogy a gyermekvédelem hatokore kiterjedjen a sajat csaladban €16
gyermekre is, mert & eleve kiszolgéltatottabb, gyengébb helyzetben van, életkorabdl,
helyzetébdl fakaddan nem képes a jogai és érdekei védelmében fellépni. Ezt a fajta védelmet
természetszeriileg els6sorban a csalad kell, hogy biztositsa szamara, ha azonban a gyermeknek

198 BH2000. 206., Legf. Bir. Pfv. II. 23.143/1997. sz.
19 ptk. 4:191. §
200 szeibert O.: A sziilsi felligyeleti jog birésagi megsziintetése. In: Gardos P., Vékas L. (szerk.): Nagykommentar
a Polgari Torvénykonyvrél szolo 2013. évi V. térvényhez. 2023. januar 1. idéallapota, 2023. évi Jogtar-formatumu
kiadas.
201 Gyermekjogi Egyezmény 19. cikk 1. bek.
292 BH2020. 40., Karia Pfv. I1. 20.727/2019. {45
203 Gyermekjogi Egyezmény 19. cikk 2. bek.
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nincs csaladja, vagy van ugyan, de az nem miikddik megfeleléen, gy az allam koteles a
gyermek érdekében beavatkozni.?* Mindebbél kovetkezéen a gyermekvédelemnek nemcsak
csak akkor vannak feladatai, ha meg kell sziintetni a mar fennalld veszélyeztettséget, és adott
esetben a gyermeket ki kell emelni a csaladbol, hanem akkor is, amikor a cél a prevenciod, a
veszélyeztettséghez vezeté helyzet felismerése, megsziintetése. Lényeges ugyanakkor
hangsulyozni azt is, hogy ,,a gyamhatosag feladata annak eldontése, hogy sziikség van-e a
gvermekvédelmi gondoskodas keretébe tartozo hatosagi intézkedésekre; erre a polgari perben
eljaro birosag nem adhat felhivast és kiilonosen nem adhat utasitist a gyamhatosag
eljardasara”?® A masik oldalrdl azonban, a birdsag is része a Gyvt.-ben szabalyozott (a
késobbiekben targyalandd) gyermekvédelmi jelzorendszernek, ebbéli mindségében koteles
jelzéssel €lni a gyermekjoléti szolgaltatd felé, ha felmeriil a gyermek veszélyeztetettsége.
Tovabba koteles hatdsagi eljarast kezdeményezni, ha tudomaéséara jut, hogy a gyermeket
bantalmazzak, sulyosan elhanyagoljak, vagy barmilyen mas, sulyos veszélyezteto ok all fenn,
netan a gyermek dnmaga tandisitott sulyos veszélyezteté magatartast.?%

7. Jog a csaladban nevelkedéshez: a csaladok védelmérdél szolé 2011. évi CCXI.

torvény alapelve és a gyermek csaladbol torténé kiemelése

A Csvt. Preambuluméban kifejtettek szerint a csalad erkdlcsi megalapozottsagu (szereteten,
tiszteleten, hazassagon alapulo) torténelmi kategdéria (mely mar létezett a jog €és az allam
kialakulasa el6tt is), a nevelés/nevelkedés legbiztonsagosabb kozege, mely — optimalis esetben
— biztositéka a nemzet fennmaradéasanak, az egyéni lehetdségek kiteljesedésének, a tarsadalom
JO0 mikodésének, a fenntarthatd fejlédésnek, és nem utolsd sorban a gazdasagi novekedésnek.
A csaladok védelme — teszi egyértelmiivé a jogalkotd a patetikus bevezetés végén — az allam
kiemelt feladata.®”

A fentiek igazsdgaval aligha lehet szembeszallni. Am azt sem szabad figyelmen kiviil
hagyni, hogy a tarsadalmi viszonyok reprodukcidjanak folyamataban a csaldd a kovetkezd
generaciok szamara ,, automatizmusként orokiti at mindazt, ami az 6vé: az elényoket és a
hatranyokat is”, ez pedig alapjaiban meghatarozza a fiatalok esélyeit, viszonyulésait,
jovoképét, kijeloli a tarsadalomban elfoglalt helyiiket.?%® A csalad nem egy zart kozeg, a csaladi
szintéren zajlo szocializaciot a tarsadalmi folyamatok is befolyéasoljak, alakitjak, és nem
feltétleniil csak pozitiv irdnyba. A csalad kozvetitd funkcidja ugyanis nem automatikusan
miikodik, ,,e transzformacio soran rajta, mint egy sajatos prizman megtornek a hatdsok”,
ennek kovetkeztében pedig nem biztos, hogy azok az értékek orokitddnek at, melyeket a
tarsadalom tobbsége kivanatosnak tart.?%°

204 BH2020. 40., Kuria Pfv. I1. 20.727/2019. (44)
205 B112020. 40., Kiria Pfv. I1. 20.727/2019. [40]
206 Gyvt. 17. § (1) bek. f) pont; 17. § (2) bek.
207 Csvt. Preambulum.
208 Kerezsi, K: A védtelen gyermek (Erdszak és elhanyagolas a csaladban). Budapest, 1995, 39.
209 Kerezsi 1995, 39.
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A Csvt. a gyermeki jogok védelmét, érvényre juttatasat egyrészt a sziiloi kotelezettségek,
masrészt a gyermeki jogok és kotelezettségek meghatiarozasaval biztositja. A torvény
korantsem taxativ felsorolasa szerint a sziild kotelességei és egyben jogai a kovetkezok:
csaladban gondozza a kiskorut; biztositja a gyermek fejlédéséhez sziikséges feltételeket, az
oktatashoz és egészségligyi ellatashoz valo hozzajutasat; tiszteletben tartja a gyermek emberi
méltosagat; egyiittmiikodik a gyermekkel; tajékoztatja és kikéri a véleményét az Ot érintd
iigyekben; tanacsokkal, iranymutatassal segiti jogai gyakorlasdban; jogai érvényesitéséhez
megteszi a sziikséges intézkedéseket; egylittmikodik a hatdésagokkal, valamint mindazokkal,
akik a gyermek ellatdsaban részt vesznek; szorakozohelyen, kozteriileten gondoskodik a
gyermek ¢jszakai feliigyeletérol; eltartja a gyermeket; a tamogatasokat, melyekhez a gyermekre
tekintettel jutott, a gyermek nevelésére, gondozasara forditja; jogosult arra, hogy az ellatasokrol
tajékoztatast, a neveléshez segitséget kapjon.?1°

A gyermek Csvt.-ben rogzitett kotelezettségei a kovetkezok. Eleget kell tennie a tanulmanyi
kotelezettségeinek; tartozkodnia kell a egészségre kéaros életmddtol; egyiitt kell miikodnie a
sziil6jével. 2!t A gyermeknek joga van ahhoz, hogy a sajat csaladjaban nevelkedjen, ez azonban
azt is magaban foglalja, hogy olyan csalddi kornyezetre jogosult, mely biztositja ,,a test,
szellemi, lelki és erkilcsi fejlédését, egészséges felnevelkedését és jolétét” ?*2 Jogosult arra,
hogy segitséget kapjon ahhoz, hogy a csaladjaban nevelkedhessen. Joga van ugyanakkor ,,a
fejlédését veszélyeztetd helyzet elharitasdahoz, a tarsadalomba valé beilleszkedéséhez” i8> A
kiskoru a sziileitdl, mas hozzatartozo6itol csak akkor valaszthato el, ha ez szolgalja a testi,
szellemi, lelki fejlodését, és erre kizardlag a térvényben részletezett esetekben, az ott irt
modokon keriilhet sor.'* A Csvt. leszogezi, hogy kizarélag anyagi okokbol fennalld
veszélyeztetettség miatt nem szabad elvalasztani a gyermeket a csaladjatol. Ha ilyen helyzet
felmeriil, az allam koteles |, sziikség szerint” biztositani a feltételeket ahhoz, hogy a gyermek a
csaladjiaban maradhasson.?'® Barmely okbol is kellett a csaladtol elvalasztani a kiskortit —
mondja ki a térvény —, ha ez az ok mar nem all fenn, intézkedni kell annak érdekében, hogy a
legrovidebb idén beliil visszakeriilhessen a csaladjahoz.?1

Az alapjogi biztos tobb vizsgalatot is inditott annak feltarasara, hogy a gyakorlatban miként
valdsulnak meg a gyermek csaladbol torténd kiemelése (a gyermek szakellatasba vétele) soran
a Gyermekjogi Egyezmény elvei és eljarasi garanciai. A 2017 folyaman folyt vizsgalatok arra
a jelzésértékli eredményre jutottak, hogy a gyermekvédelmi szakellatasba keriilt gyermekek
koziil minden harmadikat — a Gyvt.-ben foglaltakkal szembehelyezkedve — a rossz anyagi
helyzet miatt (vagy még inkébb: a rossz anyagi helyzetre visszavezethetd okbol) emeltek ki a
csaladjabol. A jelentés kitért arra is, hogy azokon a telepiiléseken, ahol a nehéz helyzetben 1évo
csaladokat tobb pénzbeli, természetbeni tamogatassal, gyermekjoléti szolgaltatassal tudjak

210 covt. 9. §.

211 csvt. 12. 8.

212 Csvt. 13. § (1) bek.
213 Csvt. 13. § (2) bek.
214 Csvt. 13. § (3) bek.
215 Csvt. 13. § (4) bek.
216 Csvt. 13. § (5) bek.
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segiteni, a kiemelések szama is alacsonyabb. Az ombudsmani tanulmany ugyanakkor arra a
kovetkeztetésre jutott, hogy a tobb pénz dnmagaban nem garancia arra, hogy elkeriilhet6k
lennének a kiemelések, sok mulik az érintett csaladok egytittmiikodési hajlandosagan és a
telepiilési Snkormanyzatok hozz4allasan is.?!’

8. A gyermekek védelmérol és a gyamiigyi igazgatasrol szol6 1997. évi XXXI.

torvény eszkozrendszere

A gyermekek jogainak €s érdekeinek védelme szempontjabol a legnagyobb jelentdséggel bird
jogszabaly kétségkiviil a Gyvt., mely azokat az — allamot és annak szerveit kotelez6 — alapvetd
szabalyokat allapitja meg, melyek a sziil6i kotelezettségek teljesitéséhez, a gyermekek
veszélyeztetettségének megel6zéséhez/megsziintetéséhez, a barmely okbol kiesd sziild
gondoskodasanak poétlasahoz, a gyermekvédelmi gondoskodas elényeit mar nem élvezé fiatal
a gyermeki jogoknak, azokat kiilon fejezetben részletezi. igy a gyermeknek joga van — tobbek
kozott — ahhoz, hogy a sajat csalddjaban nevelkedjen. Joga van ahhoz, hogy a csaladban
nevelkedéshez, a tarsadalomba beilleszkedéshez, a fejlédése utjdban allo koriilmények
lekiizdéséhez segitséget kapjon; megilleti az emberi méltosdghoz valé jog; joga van az
elhanyagolassal szembeni védelemhez; nem vethetd ald kinzasnak, embertelen banasmodnak;
jogosult arra is, hogy a vele foglalkozo gyermekvédelmi szakemberek ,,egységes elvek és
médszertan alkalmazasaval jarjanak el”.?'® A Csvt.-hez hasonléan a Gyvt. is rogziti, hogy a
gyermek csak a torvényben koriilirt esetekben és modon vélaszthatd el a csaladjatol és erre
csakis a gyermek érdekében keriilhet sor. Tovabba, a gyermek pusztan csak azért, mert anyagi
okbol kifolyolag all fenn a veszélyeztetettsége, nem emelhetd ki a csaladjabol.?%°

A Gyvt. rendszerében a gyermekvédelem részteriiletei a kovetkezok: alapellatasok;
szakellatasok; hatosagi intézkedések; valamint a blincselekményt elkdvetd fiatalkoruakat érintd
intézkedések.??! Az alapellatds lehet pénzben vagy természetben nyujtott ellatas, illetve
személyes gondoskodas, 6 célja a prevencio, annak megeldzésére hivatott, hogy kialakuljon a
veszélyeztetettség, és hogy emiatt a gyermeket ki kelljen emelni a sajat csaladjabol.??2
Szakellatasra akkor keriil sor, amikor az alapellatas kudarcot vallott: veszélyeztetetté valt a
gyermek, elkeriilhetetlennek mutatkozik a csaladbdl vald kiemelése, az adekvat hatdsagi

217 Alapvetd Jogok Biztosanak Hivatala (2017): Eréforrasokat a megelGzésre és az alapellatasra - az ombudsman
a gyermekek csaladbol vald, elsddlegesen anyagi okbol torténd kiemelések gyakorlatarol - AJBH. Elérheto:
https://www.ajbh.hu/-/eroforrasokat-a-megelozesre-es-az-alapellatasra-az-ombudsman-a-gyermekek-csaladbol-
valo-elsodlegesen-anyagi-okbol-torteno-kiemelesek-gyakorlatarol.
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intézkedések foganatositasa.??® A hatosagi intézkedések a gyamhatosag hataskorébe tartoznak,
formai a kovetkezok: védelembe vétel, csaladba fogadas, ideiglenes hatalya elhelyezés,
nevelésbe vétel, nevelési feliigyelet elrendelése, utégondozas vagy utdégondozodi ellatéds
elrendelése, megel6zd partfogas, illetve ide sorolandd a hatranyos és halmozottan hatranyos
helyzet megéllapitasa is.?*

A gyamhatosag a Gyvt.-ben részletezett feltételek fennallasa esetén kérelemre megallapitja
a gyermek, nagykoruva valt gyermek hatranyos vagy halmozottan hatranyos helyzetének
fennallasat, e dontését a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre vald jogosultsag
megallapitasaval egyidejiileg, vagy a jogosultsag megallapitasat kovetéen is meghozhatja.??®
Hatranyos helyzetii — tobbek kdzott —az a gyermek, akinek a lakhatési kortilményei elégtelenek,
¢s megallapithato, hogy félkomfortos, komfort nélkiili vagy sziikséglakasban ¢él, vagy olyan
viszonyok kozétt, ahol az egészséges fejlédésének feltételei nem biztositottak.??® Halmozottan
hatranyos helyzetii példaul a nevelésbe vett gyermek.??’

A gyamhatosag védelembe veszi a gyermeket, ha a sziil6 (térvényes képvisel6) nem tudja
vagy nem akarja megsziintetni a gyermek veszélyeztetettségét, még ugy sem, hogy az
alapellatasokat 6nként igénybe veszi, 4m a gyermeket nem kell kiemelni a csaladjabol, mivel
alaposan feltételezhetd, hogy — segitséggel ugyan, de — biztosithato a fejlédése. A gydmhatosagi
hatarozat azonnal végrehajthato.??® Ez tehat a védelembe vétel kotelezd esete, emellett a Gyvt.
meghataroz olyan esetkoroket is, amikor a gyamhatdsag mérlegelési jogkorében — a
gyermekjoléti kozpont javaslatat figyelembe véve — rendelheti el a védelembe vételt. Erre sor
keriilhet példaul akkor, ha a gyermek (magatartisa) szabalysértési tényallast valdsitott meg,
vagy a tizennegyedik életévét be nem toltott kiskoru blincselekmény tényallasat valositotta meg
(és a nyomozo hatosag megtagadta vele szemben a nyomozast).?%°

A csaladba fogadas szabélyait nem a Gyvt., hanem a CSJK tartalmazza. Csaladba fogadasra
a szild részérdl idolegesen fennalld ok (kiilondsen hosszabb betegség, betegség utdni
rehabilitacio, indokolt, példaul munkavégzés miatti tavollét stb.) esetén keriilhet sor: a
gyermeket a sziil6 altal megnevezett harmadik személy, csalad fogadja be, gondozza és neveli
ideiglenesen. A gyamhatdsag akkor jarul hozza a csaladbafogadashoz, ha ezt a sziilok kérték, a
kiilonéld sziilé nem tudja a gyermek gondozésat, nevelését vallalni, a megnevezett harmadik
személy, csalad maga is vallalja e feladatot, és alkalmas is annak ellatasara, tovabba mindez a
gyermek érdekében all. A gyamhatdsag gyamul rendeli a csaladba fogado sziildt/sziiloket. A
csaladbafogadas id6tartama alatt a sziil6 sziildi feliigyeleti jog sziinetel, ez azonban nem érinti

223 Rozsas E.: Gyermekvédelmi és gyamiigyi igazgatas. In: Lapsanszky Andras (szerk.): Kozigazgatasi jog.
Fejezetek szakigazgatasaink korébol II1. kotet. Human kozszolgaltatasok igazgatasa. Budapest, 2013, 157-190.,
169.

224 Rézsds (2013), 169., 177-180.
225 Gyvt. 67/A. §.
226 Gyvt. 67/A. § (1) bek. ¢) pont.
227 Gyvt. 67/A. (2) bek. b) pont.
228 Gyvt. 68. § (1) bek.
229 Gyvt. 68. § (2) bek.
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a kapcsolattartas és a gyermek sorsat érintd Iényeges kérdésekben vald egyiittes dontés jogat,
ezeket ugyanis a sziilé valtozatlanul gyakorolhatja.?*°

A Gyvt. hatarozza meg az ideiglenes hatalyu elhelyezés feltételeit. A beutalasra akkor keriil
sor, ha a gyermek ,, feliigyelet nélkiil marad, vagy testi, értelmi, érzelmi és erkélcsi fejlodését
csaladi kornyezete vagy onmaga sulyosan veszélyezteti, és emiatt azonnali elhelyezése
sziikséges”’; a beutalast kezdeményezheti a gyamhatdsag, a menekiiltiigyi hatosag, az
idegenrendészeti hatosag, a renddrség, ligyészség, birdsag, valamint a biintetés-végrehajtasi
intézet parancsnoksaga.?!

A nevelésbe vétel ugyancsak a gydmhatdsag hataskorébe tartozik, egy olyan helyettesitd
védelmi intézkedés, melynek keretében intézeti (,,otthont ny0jtd”) ellatast és tdrvényes
képviseletet biztositanak a gyermeknek arra az idore, amig sajat csalddja vissza nem tudja 6t
fogadni; vagy amig sor nem keriil a csaladba fogadasara, orokbefogadasara; vagy, ha ezen
megoldasok egyike sem alkalmazhato, addig, amig el nem éri a nagykorusagot.??

Végiil, bar a Gyvt. a terminologiat tekintve mar nem tesz kiilonbséget dtmeneti €s tartds
nevelésbe vétel kozott, mégis sziikséges kiilon szolni ez utdbbirdl is. Tartés nevelésbe vétel
esetén ugyanis a sziild sziiloi feliigyeleti joga megsziinik, gyermekvédelmi gyamot rendelnek
ki a gyermek szdmara, akit orokbe lehet fogadni, és ehhez nincsen sziikség a sziild
hozzajarulasara.?®

A veszélyeztetettség fogalma dontd jelentdségli a Gyvt. rendszerében, tobbek kozott a
gyermek veszélyeztettségének fennalldsa alapozza meg a gyermekvédelmi jelzOrendszer
tagjainak jelzési kotelezettségét. A csaladi viszonyok soksziniiek, nem létezik két egyforma
¢lethelyzet, igy annak megitélése, hogy egy gyermek helyzete veszélyeztetetté valt-e vagy sem,
csak szlik hatarokon beliil képezheti mérlegelés targyat, mar csak amiatt is, mert maga a Gyvt.
is r0gziti az egységes elvek és modszertan alapjan torténd eljaras elvét. A gyermeknek joga van
ahhoz, hogy ez az elv valamennyi, védelmét biztositd eljarasban érvényesiiljon, de kiilondsen
akkor, ha az eljaras ,,a gyermek bantalmazasanak felismerését és megsziintetését” célozza.?®

A Gyvt. definicidja szerint veszélyeztetettség ,, az olyan, a gyermek vagy mas személy altal
tanusitott magatartas, mulasztdas vagy koriilmény kovetkeztében kialakult allapot, amely a
gvermek testi, értelmi, érzelmi vagy erkélcsi fejlédését gatolja vagy akadalyozza” >® A torvény
semmiféle tdmpontot nem ad arra nézve, miként kell e fogalmat értelmezni, am a stlyos
veszélyeztetettség definicidja alapjan bizonyos kovetkeztetések levonhatok: sulyos
veszélyeztetettség esete forog fenn ,,a gyermek olyan bantalmazasa, elhanyagoldsa” esetén,
,amely életét kozvetlen veszélynek teszi ki, vagy testi, értelmi, érzelmi vagy erkolcsi

fejlédésében jelentds és helyrehozhatatlan karosodast okozhat” 2%

230 k. 4:187. .
231 Gyvt. 72. § (1) bek.
232 Gyvt. 77. § (1) bek.
233 Gyvt. 80. §.
234 Gywt. 6. § (5a) bek.
235 Gyvt. 5. § n) pont.
236 Gyvt. 72. § (2) bek.
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Bantalmazas, elhanyagolas, kozvetlen veszély — ezek éppen azok az esetkorok, melyek
felismerése (remélhetdleg) egyetlen gyermekvédelmi szakember szdmara sem jelentenek
problémat. A kevésbé egyértelmii eseteknél ugyanakkor ez a meghatirozas nem nyujt kelld
tampontot Ez azért (is) problémas, mert az, ahogyan a szakemberek értékelnek egy—egy konkrét
esetet, és az, amit a laikusok gondolnak a veszélyeztetettségrol, kdlcsondsen hatnak egymasra:
,,a laikus tarsadalom a helyzetek megitélésekor reflektal a veszélyeztetettség [hatosagok altal]
kialakitott ~ gyakorlatara, erre valaszkéent a gyermekvédelmi rendszer vreflektal a
veszélyeztetettség tarsadalmi megitélésére” >’

A veszélyeztetettség szakirodalma ugyanakkor rendkiviil széles, szamos szakmai atmutato,
kézikonyv, modszertani ajanlds sziiletett a témdaban, azzal a szandékkal, hogy segits¢k az
eligazodast, valdjaban azonban csak megnehezitették az érintettek helyzetét. A szoban forgd
tajékoztatd anyagok jellemzoen két dolgot emelnek ki: az egyik, hogy minden olyan helyzetet
veszélyeztetettségként kell értékelni, amely art a gyermeknek. A masik lényeges szempont
pedig, hogy objektiv kritériumok alapjan kell vizsgalni a veszélyeztetettség kérdését, mar csak
amiatt is, mert szdmos olyan ¢€lethelyzet adodhat, mely egy adott kozdsség, de akar a tarsadalom
értékrendje szerint nem veszélyes, am ettd] fiiggetleniil a gyermek kéarara van.?®

A Modszertani Gyermekjoléti Szolgalatok (MOGYESZ) Orszagos Egyesiilete altal kiadott
kézikonyv szerint a veszélyeztetettség nem adott iddpillanatban fennallé akut allapot, hanem
egy — folyamat. Egyértelmli a helyzet megitélése, ha a gyermek , csaladjaban vagy
kornyezetében ismétlodo vagy tartos fizikai, lelki bantalmazasnak (gyermekbantalmazas),
szexualis zaklatasnak, erdszaknak, elhanyagoldasnak van kitéve, és/vagy fejlodésében csaladja,
kozvetlen kornyezete karosan befolydsolja” 2% Veszélyeztetett a gyermek akkor is, ha ,, testi
vagy pszichés fejlodését drtalmas kornyezeti hatasok, rossz interperszonalis kapcsolatok
akadadlyozzdk, karositjdk” 2%

A veszélyeztetettség megnyilvanulhat mulasztasban vagy egy konkrét cselekményben,
eldidézheti barki, akar maga a gyermek is.?*! Nem lehet kérdéses a helyzet megitélése, ha a
gyermek, a csaladtagja vagy a kornyezetében barki biincselekményt vagy szabalysértést kovet
el. Ha a gyermek csalddjaban, kdzvetlen kornyezetében torténik a blincselekmény, gy az lelki
bantalmazasként, erkodlcsi elhanyagolasként is értékelhetd. Erkolesi veszélyeztetés esete forog
fenn, ha a sziild kétes személyekkel tart fenn kapcsolatot, és ebbe a tarsasagba bevonja a
gyermeket is; ha szellemi értelemben elhanyagolja, ingerszegény koriilmények kozott ,,neveli”.

sy

gyermekvédelemben. Doktori dolgozat. Msc. Budapest, 2002, 7.

238 Gal A., Orosz L., Tolacziné Varga Zs., Varga B.: Veszélyeztetettség fogalma, hatékony alkalmazasanak
szakmai megalapozasa. Nemzeti Fejlesztési Ugynokség, Budapest, 2011, 5-6. Elérhetd: http:/szociologiaszak.uni-
miskolc.hu/segedanyagok/veszelyez.pdf.

239 Takats V. F. (n.a.): A gyermekvédelmi jelzérendszer szerepe a veszélyeztetettség felismerésében - az agardi
ligy margdjara, 5.

240 Takats (n.a.).

241 Gal et al. (2011), 6.
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Testi veszélyeztetésrol beszéliink, amikor a sziil6 fizikailag elhanyagolja, vagy éppen stlyosan
ittas személyre bizza a gyermeket.?#?

Habar a MOGYESZ definicioja helyesen mutat ra, hogy a veszélyeztetettség egy folyamat,
nem pedig egy akut dllapot, az egyes fogalmi elemek mégis inkabb egy krizishelyzetet irnak le.
Ez pedig semmiképpen nem szolgalja a gyermekvédelem céljait, hiszen azt a képzetet kellti,
hogy csak akkor kell beavatkozni, amikor mar verik a gyermeket vagy elviszik 6t lopni.

Az Orszagos Gyermekegészségiigyi Intézet ,,A gyermekbantalmazas és elhanyagoldas
megelozése, felismerése és kezelése” cimii modszertani levelében a gyermekorvosoknak és a
védonodknek adott timpontokat a veszélyeztetettség felismeréséhez, a veszélyeztetettség négy
fokozatat hatdrozva meg. Ennek alapjan a veszélyeztetd magatartas alacsony foku, amikor csak
egy-egy egyedi esetrdl van szd, mely érdemben nem vagy csak csekély mértékben van hatassal
a gyermek fejlodésére; mérsékelten sulyos, amikor a magatartasra gyakrabban keriil sor, de
még nem tekinthetd veszélyesnek, és feltehetéen hosszabb tdvon nem okoz kart; nagyon stlyos,
ha a gyermek elhanyagolasa vagy a sulyos veszélyeztetd cselekmény (mulasztas) gyakorta
eléfordul, vagy a sziil6 késve szOl az orvosnak a gyermek sériilésérdl, netdn a sériilés
bekovetkeztének mikéntjérdl, okardl nem tud szdmot adni, az 4ltala eldadott torténet nem
hiteles; ¢életveszélyes, amikor a gyermek életveszélyes sériilése ellenére a sziill6 nem kér
segitséget.?*

A veszélyeztetettség felismerését az esetek nagyobb részében az is neheziti, hogy a
gyermekek nem mernek segitséget kérni, szégyellik a helyzetet, azt normalisnak gondoljak,
annak kialakuldsaért magukat hibaztatjdk. A Gyvt. (erre is tekintettel) felallit egy
gyermekvédelmi jelzOrendszert, €s nevesiti azokat a személyeket €s szerveket, akik/amelyek
egyrészt jelzéssel kotelesek €lni a gyermekjoléti szolgéltatast nyujtd szolgaltatonal a gyermek
veszélyeztetettsége esetén. Masrészt kotelesek az illetékes hatosag eljarasat kezdeményezni a
stulyosabb megitélésii esetekben, nevezetesen ,,a gyermek bdntalmazasa, illetve sulyos
elhanyagoldsa vagy egyéb mas, sulyos veszélyezteto ok fennallasa, tovabba a gyermek onmaga
altal elGidézett sulyos veszélyezteté magatartisa esetén” ?*

Ha jelzérendszer tagja ezen kotelezettségének nem tesz eleget fegyelmi eljdrassal,
sulyosabb esetben akar biintetOeljarassal is szdmolhat (foglalkozas korében elkovetett
veszélyeztetés blincselekménye miatt). Ettdl el kell kiiloniteni azt az esetet (habar a Gyvt.
szovege eléggé Osszemossa a kettt), amikor annak gyanuja meriil fel, hogy a gyermek
sérelmére blincselekményt kovettek el: ekkor a gyamhatdsag koteles megtenni a feljelentést az
elkdvetd ellen.’* Ezzel 6sszefiiggésben a gyamhatosdg megvizsgalja, hogy a gyermekjoléti
szolgaltatast nytjté ugy jart-e el feladatai teljesitése soran, ahogy azt szdmara a minisztérium
modszertani utmutatoja eldirja. A gyermeki jogokat sértd eljards (vagy mulasztds) miatt a

242 Balogh A.: A sziiléi feladatokbol eredé kotelességek megszegése stilyossaganak megitélése. Ugyészek Lapja
2015/6. p. 31-39., itt: 32-33.
243 Gal et al. (2011), 10-11.
244 Gytv. 17. § (2) bek.
245 Gytv. 17. § (2) be.
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mukodtetovel, fenntartdval, intézményvezetdvel szemben gyermekvédelmi igazgatasi birsag
kiszabasara keriilhet sor.24®

A jelzérendszer tagjai a kovetkez0 személyek, szervezetek: az egészségligyi szolgaltatast
nyujtok (ideértve a védondi szolgalatot, a haziorvost, a hazi gyermekorvost); a személyes
gondoskodast nyujtd szolgaltatok; a koznevelési intézmények és a szakképzd intézmények; a
rendOrség; az ligyészség; a birdsag; a partfogd feliigyeldi szolgalat; az aldozatsegités és a
karenyhités feladatait ellatdé szervezetek; a menekiilteket befogadd allomas, a menekiiltek
atmeneti szallasa; az egyesiiletek, az alapitvanyok és az egyhazi jogi személyek; a
foglalkoztatas-feliigyeleti hatosag; a javitointézet; a gyermekjogi képviseld; a gyermekvédelmi
¢s gyamiigyi feladatkdrében eljard fovarosi €s varmegyei kormanyhivatal; az allam fenntartoi
feladatainak ellatasara a Kormany rendeletében kijelolt szerv; a telepiilési 6dnkormanyzat
jegyzodje; a biintetés-végrehajtasi intézet; a biintetés-végrehajtasi partfogo feliigyelok. A
felsorolasban szereploket jogi kotelezettség terheli, a Gyvt. ugyanakkor utal arra, hogy
mindenki mast erkdlcsi kotelezettség terhel: barmely allampolgar és gyermekvédelmi célu civil
szervezet tehet ilyen jelzést, és élhet kezdeményezéssel.?4

A jelzérendszer hatékonyabb miikodését hivatott szolgalni a Gyvt. 2014. marcius 15-én
hatalyba 1épett modositasa, mely szerint a gyermekjoléti szolgalat és a gyamhatdsag koteles —
kiilon kérelem nélkiil is — zartan kezelni a gyermek bantalmazésa, elhanyagoldsa miatt jelzéssel
¢16 maganszemély, jogi személy adatait, Gigyszintén zartan kell kezelni a tant és a gyermek
adatait is.2*® Az arra kotelezettek a gyermekjoléti szolgaltatast nyujtonal jelzik, ha a gyermek
veszélyeztetettségére utald korilmény jut a tudomdsukra. A Gyvt. meghatdrozza a
gyermekjoléti szolgaltatas fogalmat, tartalmat, és egyebek mellett azokat a feladatokat, melyek
a telepiilési onkormanyzatokat, illetve az altaluk miikodtetett gyermekjoléti szolgalatokat a
gyermek veszélyeztetettségének megeldzése érdekében terhelik. A gyermekjoléti szolgélat
milkodteti a fentebb ismertetett jelzOrendszert, egyiittmiikddik a jelzOrendszer tagjaival,
Osszehangolja miikddésiiket, és — ami kiilondsen lényeges — feltarja a veszélyeztetettséghez
vezetd okokat, és azok megoldasara javaslatot allit ossze.?”® E korben folyamatosan
figyelemmel kiséri, miként alakul a telepiilésen €16 gyermekek szocialis helyzete, esetleges
veszélyeztetettsége; beszél a gyermekekkel, panaszaik orvoslasdra megteszi a sziikséges
intézkedéseket; kornyezettanulmanyt készit; tdmogatja a helyi oktatasi €s nevelési
intézményeket abban, hogy el tudjak latni gyermekvédelmi feladataikat.?*

A fentiekben esett sz0 arrol, hogy a Gyvt. nem hatarozza meg a veszélyeztetettség fogalmat,
ez pedig akar el is bizonytalanithatja a jelzOrendszer tagjait: valoban fennall-e a jelzési
kotelezettség, vagy valdjaban nem is annyira stlyos a helyzet, hogy be kelljen avatkozni. Az
agazatiranyitd minisztérium altal 2020-ban kiadott mddszertani itmutatd példalozo jelleggel
felsorol olyan jeleket, melyek a sziild elhanyagold, bantalmazé magatartasara utalnak. Igy
példaul, ha a sziild alkoholtdl, kabitoszertdl befolyasolt allapotban van; nem kivan a

246 Gyvt. 100/A. § (1) bek.
247 Gyvt. 17. § (1) bek.
248 Gyvt. 17. § (2a) bek., Gyvt. 130/A. § (2) bek.
249 Gyvt. 39. § (3) bek.
250 Gyvt. 40. § (2) bek.
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csecsemoOrdl gondoskodni; tiirelmetlen a gyermekkel szemben, viselkedésébdl, szobeli
megnyilvanuldsaibol arra lehet kovetkeztetni, hogy tehernek tartja gyermekét, ok nélkiil
butanak, iigyetlennek allitja be; keriili gyermekével a szemkontaktust; a kelleténél tobbszor
keresi fel az orvost, vagy éppen, akkor sem viszi orvoshoz a gyermeket, ha az indokolt lenne;
a sziild lathatéan pszichés problémakkal kiizd; elutasitja a véddoltasokat, nem tartja be az
orvosi, védondi utasitasokat, nem muikodik egyiitt a szakemberekkel, otthondba nem engedi be
6ket.®! Ezen tilmenden az utmutatd részletes leirassal is szolgal arra nézve, hogy milyen
konkrét jelek vethetik fel a testi elhanyagolas, a fizikai, az érzelmi, illetve a szexualis
bantalmazas gyantjat.?>2

251 Emberi Eréforrasok Minisztériuma (2020): Moédszertani utmutatd. A gyermekvédelmi €szlel6- €s jelzérendszer
mitkodtetése kapcsan a gyermek bantalmazasanak felismerésére és megsziintetésére iranyuld szektorsemleges
egységes elvek és modszertan. (gov.hu). p. 34. Elérhetd: https://bit.ly/3SBc38C.
252 Emberi Eréforrasok Minisztériuma (2020): Modszertani Gtmutatd, 35-36.
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A téma gyakorlati szemléletii megkozelitése

1. Gyermekbantalmazas

A gyermekbantalmazas tarsadalmi, szocialis, szakmai kontextusa tekintetében fontos tisztazni
a tarsadalmi hatteret, tudédssal kell rendelkezni a k&zOsségrol, a csaladrol és magérdl a
gyermekrol, valamint az 6ket koriilvevd intézményi rendszerrdl, és azon artdé vagy segitd
hatasokrol, amelyek érhetik Oket. Szerepeket kell meghatarozni: a politika, a kormanyzat, a
civil kozosségek és az egyén szerepét. Fontos megérteni, hogyan latjak és itélik meg a
jelenséget. Kutatasokat, adatokat, elméleteket és gyakorlati megkozelitésii vizsgalatokat kell
végezni. A kiilonboz0 eréfeszitéseket dssze kell hangolni, azok ugyanis csak akkor hatékonyak,
ha minden résztvevo elvégzi azokat a 1épéseket, amelyek a gyermekvédelemtdl fiiggetlenek.
Ha nincsenek segité-védo tényezok, akkor a bantalmazas valdsziniisége megnd; ha vannak,
akkor a gyerekek és csaladjaik megerdsodnek és nd az ellenalld képességiik. A gyermek ¢€s a
sziild érdeke nem mindig egyezik meg, és ezzel az ellentéttel is foglalkozni kell a csalad
tdmogatasanak ¢és gondozasanak megtervezésekor.

A bantalmazas alapvetden hatalmi kérdés, igy elengedhetetlen a csalad komplex belsd
szerkezetének és megkozelitésének alapos ismerete, beleértve az erOpozicidkat és a nemek
kozotti egyenldtlenségeket. Az ligykezelés esetlegessége belathatatlan karokat okozhat a
kliensnek, de adott esetben az intézménynek is. A felkésziiletlen és frusztralt szakemberek nem
végzik jol a munkajukat, nem érzik jol magukat a munkahelyiikon, esetleg bantanak, kiégnek
vagy megszallottan probalnak segiteni, majd végiil palyaelhagyok lehetnek. Addig, amig egyik
oldalon a bantalmazés elfogadhatatlansaga még mindig nem altalanos, hatraltatéan hat arra a
pozitiv valtozasra, hogy egyre tobben juthatnak hozza a képzésekhez, ismeretekhez,
megismerve igy az Osszefiiggéseket, lehetséges kezelési, megeldzési modokat. A bantalmazas
okai egyéni élettorténetekben, az értékrendben, a tapasztalatokbol eredd megallapitasokban, az
elméleti és megkdzelitésbeli tisztdzatlansadgban rejlik. Mindez Magyarorszagon teljességgel
esetlegessé teszi, hogy miképp miikddnek a gyermekvédelemben a szakemberek. Igy a
klienseknek okozott késedelem, a segitség hianya, a nem adekvat segitségnyujtas tovabbi
kriziseket, tragédiakat eredményezhet.?

Hidba vannak eszk6zok (megeldzésre, kezelésre, kutatisi eredmények, ismeretek,
nemzetkdzi tapasztalatok), ennek ellenére sokszor elmaradnak, késlekednek, nem sikeresek a
tervezett vagy végrehajtott programok, a sikeres szakmai dontések meghozataldhoz ugyanis
meg kell érnie a tarsadalomnak, a politikai, szakmapolitikai helyzetnek. Egy olyan jelenségnél
tiirelmesnek lenni, mint a gyermekbantalmazas, ahol a beavatkozas siirgetd, igen nehéz. A
legjobb szandékot is megakasztja a tll hirtelen valtozasi igény, a probléma tudomasulvételének
¢s a megfeleld ismeretek széleskorli terjesztésének hianya, kulturdlis kiilonbségek, eltérd
tradiciok, masfajta megitélések. Nagy a jelentdésége annak, hogy jol meghatarozottan, kelld
ismeret birtokaban, megfeleld ismeretterjesztési technikaval kezeljék az eseteket. Mashogy
tekint a problémahalmazra aldozat, elkdvetd, szakember és nem ¢érintett. Ez a kezelés

253 Herczog M.: Gyermekbéntalmazas. Budapest, 2007.
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szintjeinek Osszekeveredését eredményezheti, amelyeket egyébként el kell valasztani, mert az
Osszemosoddas felesleges indulatokat, ellenallast okozhat. E tekintetben is sokat segitett a New
York-i egyezmény ratifikalasa.

Kényes egyensuly megtaldlasa a csaladi életbe valé beavatkozas. A gyermekvédelemben
allando6 a forrashiany, a jo kezeld, megel6z6, problémafelismerd eszk6zok sok pénzbe keriilnek,
ugyanakkor, ha ezek rendelkezésre allnak, né az iigyfélszam. Epp ezért van nagy jelentésége a
mindenre kiterjedé prevencionak, mert ez csokkentheti az esetszamot, és novel(het)i az
¢letmindséget. A szakmai gondolkodasban kétfajta gatldo megkdzelités 1étezik. A
szocialpolitika elméleti szakembereit a gyermekvédelmet szocialis problémaként kezelik, a
megoldast a csalddok jollétének biztositdsdban latjak. A terepen dolgozd gyakorlati
szakemberek - akik részfeladatoknak tekintik az egyes iligyeket - nem gondolkodnak
kontextualisan, igy nem latjak a masokkal egylittdolgozas lehetdségeit, a holisztikus
szemléletet. Ma Magyarorszagon nagyon eltérd a felel0sségvallalas szintjeinek megitélése.
Nincs megnyugtaté valasz arra sem, hogy kinek mi a kompetenciaja.

A gyermekbéantalmazéas meghatarozasa koriili problémakkal is sziikséges foglalkozni. Az
érzelmi béantalmazés, intézményes abuzus ¢és szexudlis zaklatds hatdrainak meghatdrozéasa
Osszetett feladat. Mig néhanyan kétségbe vonjak ezeknek a jelenségeknek a 1étezését, addig
masok a hagyomdnyosan elismert cselekményeket, mint a gyermekgyilkossdgokat vagy a
pedofiliat, széles korben elitélik és biintetnék, de az okok és kovetkezmények megitélése széles
skalan mozog. Bizonyos esetekben a hatarok és kategoridk hidnya miatt még a szakemberek is
hezitalhatnak vagy tulzott reakcidkat mutathatnak. Ezen kiviil vannak olyan bantalmazas-
formak, amelyek besoroldsa nem egyértelmil, és csak szélesebb ismertség €s kezelés révén
ismerhetdk fel, mint példaul a varandossag alatti életmdd, intézményes ablzus, vagy a nevelt
és Orokbefogadott gyermekek identitdsaval és gyokereivel kapcsolatos tudds hidnya. A
banasmodok kulturalis megitélése valtozo, ami egyes helyeken biintetendd, mashol nem. A
hagyomanyos kategoriak mellett 0j jelenségek is megjelennek, mint a Miinchausen-szindroma,
a bullying vagy a sziil6i elidegenités. A gyermekbantalmazas meghatarozasat tovabb bonyolitja
a kulturalis kiilonbségek és hagyomanyok sokfélesége, valamint, hogy milyen szakmai
kontextusban és milyen céllal hasznaljuk a definiciot, mennyire részletesnek €s mélyrehatonak
kell lennie.

A megkozelitési modok (modellek) tekintetében kiemelendd, hogy az esélyek a gyermek
valodi segitésére csekélyek, ha csak a gyermek és esetleg a nem bantalmazo sziild mentésére
koncentralunk anélkiil, hogy a kdrnyezetét, az okokat, a csaladi dinamikat vagy a gyermek
valos sziikségleteit elemeznénk. Hatékonyabb modszer a koordindlt interdiszciplindris
egyiittmiikodés®*, az érintettek teljes korének bevonasaval torténd csoportos megbeszélések, a
helyreallito szemlélet, a kozvetitési modellek és a csalad-centrikus megkdzelitések
alkalmazasa, amelyek mind hozzéjarulnak a csaladi diszfunkciok feloldasahoz. Minden eset
egyedi vizsgalatot és értékelést igényel a megfeleld keretek, hatarok €s szabalyok mellett, és az
er6szak kiilonféle megnyilvanulésai eltérd kezelési stratégiakat kovetelnek meg.

254 Kitiing német példa erre a www.frig-freiburg.de, ahol nem csak az aldozat, hanem az elkdvetd szamara is
lehetdség nyilik arra, hogy segitséget kapjon.
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Az Un. 6kolégiai modell (Bronfenbrenner)®® szerint a gyermek egy széles, de eltérd
szinteket meghatarozé rendszerben helyezhetd el. A modell a makroszintli (pszicholdgiai),
okoszintl (kdrnyezeti), kozépszintl (csaladi), mikroszinti (sziil6-gyerek) kapcsolatot vizsgélja,
igy figyelembe veszik mindazokat a szempontokat, melyek befolydsoljak a gyermek
kortilményeit. Ez a modell négy elemet kiilonboztet meg: a gyermek sajat jellemzoit, a
gondozo, neveld jellemzoit, a csalad és a gyermek szlikebb kornyezetének jellemzoit és a
kozosség, illetve a tarsadalom sajatossagait, ahol a gyermek ¢él, utobbit szocialis, kulturalis,
gazdasagi vonatkozasaiban vizsgalja. A pszichoanalitikus modell 2 szerint a bantalmazas
hatterében kotddési zavarok, a korai anya-gyerek kapcsolat zavarai allnak, itt a probléma alapja
az Osbizalom elvesztésével, a nem kielégité korai kapcsolattal magyarazhat6. A deprivalt,
elhanyagolt gyermek felndve nehezen tud tartds és terhelést elbird kapcsolatot létesiteni
(sziiloként, partnerként). A pszichodinamikus szemlélet szerint a terdpia, a konzultacio segit
kioldani, feldolgozni a koragyerekkori élményeket.®®’ A szocidlis tanuldselmélet
(behaviourista)?® modell kiemeli, hogy utdnzassal, a latott példak alapjan tanulunk elsésorban
blintetésen, jutalmazison keresztiil. A bantalmazast elszenvedd gyermek ezt a lehetséges
viselkedési modot, nevelési metodust sajatitja el és igy valik generacidokon ativelévé a
bantalmaz6 magatartds. A bantalmazast a rossz tapasztalatoknak ¢és a nem megfeleld
kontrollnak tulajdonitjak, vagyis a sziild nem képes sajat rossz tapasztalataitol eltéré modon
viselkedni. A szocio-bolégiai modell azt emeli ki, hogy a gyermek fogyatékossaga vagy
betegsége szolgalhat a bantalmazés alapjaul vagy azért, mert sok odafigyelést, torodést igényel
vagy, mert sajat sorscsapasaként értékeli, szégyelli a maskeépp fejlédd gyermeket vagy €pp 6
szolgaltatja ki masok bantalmazasanak. A csaladi diszfunkcié modell®® hangstlyozza, hogy a
csaladnak magénak is lehet stilyosan megbetegitd vagy betegséget fenntart6 szerepe. Tobbféle
irdnyzata van, ebben szerepel az Un. blinbak elmélet is, mely szerint mindenrdl egy csaladtag
tehet, és ennek a problémanak a megoldasat a blinbak személy kollektiv bantalmazasaban
latjak. A feminista modell alapvetd gondjat a tarsadalom patriarchalis hagyomanyokra épiild
szemlélete okozza. Szerintiik a gyermekek szexualis bantalmazasa, a n0k munkahelyi és otthoni
zaklatdsa mind az intézményesitett férfiuralom, patriarchatus megnyilvanulésa.

Fontos még kiemelni Henry Kempe, a “megvert gyermek szindroma”?® kifejezés
atyjanak és munkatarsainak megallapitasait 1978-bs1251, amelyeben azokat a fejlédési fazisokat
vazoltak fel, amelyeken keresztiil haladva a tarsadalom elismerheti a gyermekbantalmazast. 1.

255 Bronfenbrenner, U.: Ecological models of human development. In: International Encyclopedia of Education.
Oxford, 1994, 2.

256 Bowlby, J.: Attachment and loss, Attachment. London, 1969, 1.

257 Kempe, C. H., Silverman, F. N., Steele, B. F., Droegemueller, W., Silver, H. K.: The battered-child syndrome.

In: R. D. Krugman, J. E. Korbin (szerk.): C. Henry Kempe: A 50 year legacy to the field of child abuse and
neglect. New York, 2013, 23-38.

2%8 stalder, J.: Die soziale Lerntheorie von Bandura in Frey, D., Irle, M. Band II: Gruppen- und Lerntheorien,
198.

259 Répassy A., Németh L.: Erészak a csaladban. In: https://ujbtk.hu/dr-repassy-arpadne-dr-nemeth-laura-eroszak-
a-csaladban.

260 The battered child-syndrom 1962.
261 Kempe, R. S., Kempe, C. H.: Child abuse. 1978, London.
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szint: A fizikai vagy szexualis bantalmazas 1étezésének vitatasa. A bantalmazasokat gyakran
azonositjdk mentalis zavarokkal kiizdé vagy fiiggdségekkel ¢l sziilokkel, illetve kiilsé
személyekkel, és nem latjak Ossztarsadalmi problémaként. 2. szint: A tarsadalom kezd
odafigyelni a durva bantalmazasi esetekre, mint a gyermekverés, és hatékonyabb beavatkozasi
modszereket alakit ki a sulyos esetekre, mig a kevésbé sulyos esetekben a korai felismerés és
beavatkozas sziikségességére hivjak fel a figyelmet. 3. szint: Novekszik a figyelem a testi
bantalmazassal kapcsolatban, és a nehezen boldogulo, testileg elhanyagolt gyerekek felé
iranyul, valamint az abuzus kevésbé nyilvanvalo formait, mint a mérgezéseket is felismerik. 4.
szint: A tarsadalom észreveszi az érzelmi bantalmazast, az elhanyagolast ¢és az elutasitast, a
blinbakkeresést és az érzelmi megfosztast, deprivaciot, mint stilyosabb jelenségeket. 5. szint: A
szexualisan zaklatott gyerekek sulyos helyzetének felismerése. 6. szint: Az a felismerés, hogy
minden gyermek fontos része a tarsadalomnak, és a személyiség egészséges fejlodéséhez
sziikség van szeretetteljes gondoskodasra, érzelmi stabilitasra, megfeleld taplalékra és
megeldz6, valamint gyogyitd egészségligyi ellatasra.

A sziildi elidegenités egy mélyen megosztd és karos jelenség, amely komoly érzelmi
sebeket okoz mind a gyermekben, mind az elidegenitett sziildben. A jelenség lényege, hogy a
gyermeket az egyik sziild tudatosan vagy tudattalanul arra manipulalja, hogy utasitsa el és
tavolodjon el a mésik sziil6tél. Ez a magatartds a gyermekben ellenségességet ¢és elutasitast
alakit ki az elidegenitett sziil0 irant, amely gyakran megalapozatlan és tulzott kritika formajaban
nyilvanul meg. Az elidegenitési folyamat soran a gyermek gyakran szembesiil hamis vadakkal
¢s negativ informaciokkal, amelyek a cél sziild ellen irdnyulnak, és ezek az informaciok
erosithetik a gyermekben a kritikus, elutasitd allaspontot. A gyermek ilyen mddon valos vagy
képzelt sérelmeket hasznal fel az elidegenitett sziilo ellen, amelyek egy i1d6 utan belsd
meggy6z0déssé szilardulhatnak, és az elidegenitett sziild iranti természetes szeretet vagy
kotédés elvesztéséhez vezethetnek.?®? A sziiléi elidegenitési szindroma (PAS) fogalmat
Richard A. Gardner hatarozta meg az 1980-as években, mint egy olyan allapotot, ahol a
gyermek konstansan és ok nélkiil tAmadja vagy utasitja el az egyik sziilét. Az elidegenitési
folyamat olyan gyermekbantalmazasnak tekinthetd, amely komoly pszichologiai
kovetkezményekkel jarhat a gyermek szamara, és hatassal lehet az 6 egész jovobeli életére,
beleértve a bizalmi és kotddési képességeiket is.?6

A jogi kornyezet a sziil6i elidegenités kérdését gyakran kezeli, €és tobb birdsagi hatarozat is
foglalkozik ezzel a téméaval, kiemelve, hogy a gyermek érdekeit kell elsédlegesen figyelembe
venni. Azokban az esetekben, ahol a gyermek elidegenitése a birdsagi dontések soran
bizonyitast nyer, a gyermekelhelyezés valtoztatasa, és esetenként a sziiléi jogok korlatozésa
vagy megvonasa valhat sziikségessé. A sziil6i elidegenités feldolgozasa és kezelése Osszetett és
1d6igényes folyamat, amely szakértdi segitséget, terapias beavatkozast, €s olykor a csaladok
tamogatasat igényli. A korai felismerés és a gyors beavatkozas kulcsfontossagli lehet annak
érdekében, hogy minimalizaljuk az elidegenités karos hatasait a gyermek fejlodésére és jolétére.

262 Gardner, R. A.: The Parental Alienation Syndrome: A Guide for Mental Health and Legal Professionals. New
Jersey, 1992, 20-32.
263 Gardner 1992, 35.
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Témam szempontjabodl kiilonésen hangstlyos kutatasi teriilet, az un. adverse childhood
experiences, azaz a korai kedvezotlen tapasztalatok, amely teriilet az atélt nehézségeknek a
gyermekre, a csaladokra és a tarsadalomra gyakorolt hosszutavu hatasait vizsgalja. A kutatasi
eredmények birtokaban a sokproblémds magyar csaladokat és gyermekeiket, s6t a
szakellatasban nevelkedetteket is eredményesebben lehetne segiteni. Kiszamithatatlan mértéki
rombolast okoz minden olyan tragédia, amely az emberi kapcsolatok szétzilalodasat okozza,
mindez az ember szdmara a legnagyobb trauma forrasok?®* egyike, miutan alapvetden tarsas
Iények vagyunk. Kiilondsen igaz ez a gyermekekre, az 6 személyiségiikben megy végbe a
legnagyobb romboléds, amennyiben olyan személytdl szenvedik el a bantast, akitdl 0k a
védelmet, elfogadast, biztonsagot, de leginkabb a szeretetet kellene, hogy kapjak. Ha elhagyjak
oket azok, akiknek gondoskodniuk kellene réluk, ha megfosztjdk 6ket azoktol a szoros
kapcsolatoktol, amelyekben biztonsadgban kellene érezniiik magukat.

Az elsd jelentds kutatasok Vince Felitti?®®, Cicchetti és Toth?®® munkassagdhoz kotédnek.
Az ACE-értékelést Felitti és munkatarsai egy 1998-as tanulmanyban dolgoztak ki, annak
érdekében, hogy megvizsgaljak az ACE-k és a leggyakoribb haldlokok kozotti kapcsolatot
Amerikdban. A kutatdsban tobb mint 17 000 felndttet kérdeztek meg, hogy kiilonvalasszak
azokat a negativ gyermekkori tapasztalatokat, amelyek a felndttkori sulyos egészségiigyi
problémékhoz kapcsolodnak. Felitti és Bob Anda altal megkérdezett 17500 felndtt olyan
eseményekrol nyilatkozott, melyeket 0k kedvezdtleneknek itéltek meg.

A negativ eseményeket a kovetkezd csoportositasok szerint rendszerezték: 1, fizikai-,
érzelmi-, szexualis bantalmazas; 2, fizikai- vagy érzelmi elhanyagolas; 3, sziildi mentalis
betegség, drogfiiggdség vagy bortonbiintetés; 4, sziilotél torténd elvalasztas, valas, IPV267-nek
kitett gyermek. A vizsgalat soran megkérdezettek 67%-a legalabb 1 pontot kapott, 12,6 %-nak,
azaz minden 8-dik embernek volt 4 vagy annal tobb ACE pontja. Az ACE pontok és az
egészségligyi allapot k6zo6tt mennyiségi Osszefiiggést allapitottak meg, azaz minél magasabb a
pontszam, anndl rosszabb az egészségiigyi allapot. 4 vagy tobb pontszdmnal mar nagy a
kockazata kronikus tiidobetegségnek. A hepatitisnek 2,5-szor nagyobb az es€lye, mint egy 0
ACE ponttal rendelkez6 személy esetén. Ugyanez depresszional 4,5-szeres és 12-szer nagyobb
es¢llyel kovet el el ongyilkossagot ilyen magas ACE ponttal rendelkezd személy. 7 vagy tobb
pontndl 3-szor nagyobb az esélye a tiidoraknak, 3,5-szer nagyobb az esélye a szivbetegségnek,
amely vilagszerte elsé szamu halalozasi ok. Az artalmas koragyermekkori tapasztalat (ACE)
roppant karos a testi, lelki, de akdr a tarsadalmi szintli egészség szempontjabol. Mara
gyermekjoléti, egészségiigyi, fiatalkori blindzéssel foglalkozd szervezetek sorban alkalmaznak
Un. traumat figyelembe vevd, traumakat elismerd, traumakra koncentralo, vagy épp artalmas
gyermekkori tapasztalatokat figyelembe vevo és felismeréd modszertani megkozelitést.

264 Orvos-T. N.: Orskolt sors. Budapest, 2022, 34-40.

265 Felitti, V. J., Anda, R. F., Nordenberg, D., Williamson, D. F., Spitz, A. M., Edwards, V., Koss, M. P., Marks,
J. S.: Relationship of childhood abuse and household dysfunction to many of the leading causes of death in adults:
The Adverse Childhood Experiences (ACE) Study. American Journal of Preventive Medicine, 1998, 14(4), 245—
258.

266 Cicchetti, D., Toth, S. L.: A developmental psychopathology perspective on child abuse and neglect. Journal
of the American Academy of Child & Adolescent Psychiatry, 1995, 34(5), 541-565.

267 Intim Partner Violence.
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Mas megkozelitést alkalmaz Biglan. Szerinte a kedvezébtlen tarsadalmi kortilmények,
beleértve a szegénységet, a konfliktusokat, a diszkriminaciot és a tarsadalmi elutasitas egy¢b
formait, oriasi mértékben hozzdjarulnak a leginkabb mindeniitt eléforduld pszichologiai,
viselkedési és egészségiigyi problémainkhoz. Téarsadalmunk prioritdsainak kell lennie, hogy
olyan specidlis alapelveket hozzanak I1étre, amelyek csokkentik a szegénységet és a
diszkriminacidt, és ezaltal csokkentik az egészséggel kapcsolatos negativ kovetkezmények
kockazatat. A kutatdsok azt mutatjak, hogy az ilyen tapasztalatok elsédleges okai annak, hogy
a gyermekek ¢és serdiilok pszichologiai, viselkedési és egészségligyi problémakat okoznak,
amelyek gyakran egész életiik soran alaassak jolétiiket. Eppen ezért a kutatok megfogalmaztak,
hogy sziikséges lenne olyan hatékony csaladi és iskolai prevencios programok alkalmazésara,
melyek enyhithetik az ezekhez a problémakhoz vezetd tarsadalmi nehézségek nagy részét. E
programok széles korii ¢s hatékony megvalositisa — az alapellatasban, a szocidlis
szolgaltatasokban és az oktatasban — kiemelt feladat kell, hogy legyen. A konkrét programok
megvaldsitdsdn tal azonban Osszehangoltabban kell torekedniink a proszocidlis értékek
népszerlsitésére, amelyek tAmogatjak a csaladok és iskolak tdmogatasat.

Talan a legkézenfekvobb 1épés az ACE-problémak kezelésében annak biztositasa, hogy az
egészségligyi szolgaltatok kiszlirjék a kockazatos vagy rosszul alkalmazkodd csaladi
allapotokat, és sziikség szerint beavatkozzanak a csalddok ligyében. Ezeknek a programoknak
a célja, hogy a sziilok képesek legyenek kezelni és nyomon kdvetni a gyermek viselkedését, a
csalad hogyan targyalja a konfliktusokat és oldja meg a problémakat, valamint a csaladi
kornyezet érzelmi mindségét. Ezek a programok a csaladot tekintik a legbefolyasosabb és
leginkdbb alakithaté kozegnek, amely a gyermekek és fiatalok hossza tavu viselkedési és
érzelmi alkalmazkodasat eldsegiti.

Ujabb megkdzelitést nyujt a Family Check-Up (FCU), a Parent Management Training — az
oregoni modell (PMTO). A sziildk képzését a csalad sajatos igényeihez €s a csaladdsegitd
intézmény szolgaltatasi igényeihez igazitja. Olyan stratégidkat alkalmaz, melyek segitik
lekiizdeni a valtozas bekovetkezését gatlo akadalyokat, beleértve a sziilok ellenéllasat a
valtozassal szemben. Tamogatja a sziiloket a pozitiv magatartdsmintdk hasznalatdban, a
nevelésben alkalmazott keretek meghatarozasaban és azok nyomon kovetésében, valamint a
csaladi kapcsolatok épitésében. A szakembereknek és a sziilOknek nyujtott képzés befejezését
kovetden az utdnkovetésnek hangsulyos szerep jut, konzulticiok és a megvalodsitds
tdmogatasanak utjan.

Kiilonb6z6 programok sziilettek annak érdekében, hogy az iskoldkat inkabb neveld
jellegiivé alakitsak a gyerekeknek. Sokan koziilik a szocialis-érzelmi tanulasra (SEL)
dsszpontositanak. A Good Behavior Game (GBG)?®® némileg mas megkdzelitést képvisel a
megalapozasban, ez egy tanitasi stratégia, ahol pozitiv egymasrautaltsag esetén né a csoporton
beliili kortars interakcio, amely korabban k6z6mbdos vagy akar aktivan antagonista (ellenséges)
volt, javitja a (csoportos) teljesitményt. A feladaton beliili és a proszocialis viselkedés szocidlis
megerdsitésének elvei alapjan miikkodik. A GBG osztalytermeiben tanul6 gyerekek megtanuljak

268 Kellam SG, Mackenzie AC, Brown CH, Poduska JM, Wang W, Petras H, Wilcox HC.: The good behavior
game and the future of prevention and treatment. Addict Sci Clin Pract. 2011, Jul;6.1, 73-84.
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meggatolni az impulzusokat, hogy ne agresszidval, zavarassal és feladaton kiviili viselkedéssel
cselekedjenek, ehelyett megtanuljak szabalyozni az érzelmeket, és jatékszeri kornyezetben
figyelni osztalytarsaik viselkedését. Pontosabban, a GBG ¢és a kapcsolodd csoport- vagy
csapatalapt oktatasi megkozelitések, mint példaul a kooperativ tanulds a ,,pozitiv kolcsonds
fliggdség” megteremtését hangsulyozzak az osztalytermekben, ami azt jelenti, hogy az egyének
csak akkor érik el céljaikat, ha a koriilottiik 1évok is elérik az ovéket, kolcsonds segitségnyujtas
¢s erOforras-megosztas révén. A pszichopedagogia az egyént sziikebb kornyezetével egyiitt,
mint pszicholdgiai, biologiai és szociologiai egységet szemlél. Az inkluziv nevelés, amely a
gyermekeket, tanulok egyéni kiilonbozdségeit (tarsadalmi, kulturalis, biologiai) egyiittesen,
méghozza teljes mértékben figyelembe veszi, majd azokbdl kiindulva, azokra épitve alakit ki
befogad6 kornyezetet. ,,Nem allithatd, hogy a biintetd igazsagszolgaltatdsi rendszer
meghataroz6 befolyassal van a bindzés alakuldsara. Mas oldalrdl azonban elhanyagolni sem
szabad a szerepét, hiszen az eljaras”?%°

Az ACE két csoportjat vizsgalva megallapithatd, hogy a gyermekkori kedvezdtlen
tapasztalatok elszenvedése vildgszerte meglehetdsen gyakoriak a gyerekek korében. A legujabb
becslések azt mutatjak, hogy a gyermekek tobb mint fele legaldbb egyfajta karos élmény éri
gyermekkoraban. A karos gyermekkori élményeket altaldban két nagy csoportba szokés
sorolni. 1, A gyermeket bantalmaz6 élmények (fizikai, szexualis, érzelmi bantalmazasok,
érzelmi elhanyagolas, parkapcsolati erdszaknak kitett gyermek; 2, Csaladi/otthoni
diszfunkciokbol szerzett negativ élmények (otthoni szerhasznélat, mentalis betegség a
csaladban, sziilok elvalasa, szilotdl szeparacio, sziilé bebortonzése). Gyakori, hogy ezek a
tapasztalasok egyiittesen jelennek meg, a kiszolgéaltatottsdg pedig fokozza az ace eléfordulésat.
A kedvezétlen élmények novelik az esélyét a mentalis egészségiigyi, szerhasznalati
problémaknak, valamint a fizikai egészségiigyi allapotok és az Ongyilkos magatartasok
kockézatat, illetve rontjak az életmindséget egész életen at. A ndvekvd szamu negativ
élménynek kitett személyekre a karos kimenetelli események kockazatndveld hatassal birnak.
A kedvezdtlen gyermekkori élményeknek kitett személyeknél lehetséges hosszutava
kovetkezmény a fokozott kockazata a felndttkori erészakos cselekmények elkdvetésének vagy
er0szakos cselekmény aldozatava valasanak. Az er6szakos viselkedés komoly kozegeszségiigyi
kockazatot jelent a tarsadalom szamara.

A nyelvhez hasonldan az empatia is egy készség, melyet tanulnunk kell és sajnalatosan az
oktatasi rendszer ¢és altaldban véve a tarsadalom kevéssé figyel a tarsas kapcsolatok
jelentdségére, ahol ez a készség, a figyelem adéasaval és kapasaval jol tud fejlddni. A gyermekek
igen magas Oraszamban toltik napjaikat strukturdlt és szabalyozott kdrnyezetben, igy kevés
idejiik marad baratsagokat kotni, gyakorolni, ismételni az empatiahoz sziikséges készségeket.
Ha nincs elég idejiik, hogy megtanuljak jol az egyiittélés szabalyait, a kapcsolatépités mikéntjét,
a konfliktusok megoldasat, a bonyolult tarsas hierarchia megértését, akkor mindez hianyként,
hatranyként lesz jelen késobbi életiikben. A gyermekeknek nem csak biztonsdgra van nagy
sziikségiik, hanem kihivéasokra is, vagyis nem minden stressz rossz stressz. Ugyanis, ha soha
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nem kell kihivasokkal, veszélyhelyzetekkel megbirkozniuk, ha nem kell dontéseik
kovetkezményével szembenézniiik, akkor nem tudnak felkésziilni a nagyobb és adott esetben
sokkal sulyosabb kovetkezményekkel jaré dontésekre.

Ha azt szeretnénk kisziirni, hogy melyik gyerek lesz erészakos felnétt, akkor a tévézéssel
¢és videojatékkal eltoltott idon tal még sokkal fontosabb vizsgalni, hogy az adott gyermek
alapvetden erdszakos kdrnyezetben él-e, csaladja kiizd-e anyagi problémakkal, 6 maga atélt-e
vagy latott-e erOszakos biincselekményt. Ha csokkenteni akarjuk az erdszak és biindzés
szerepét a tarsadalomban, akkor létfontossagi csokkenteni a gazdasagi egyenl6tlenségeket,
valamint segitséget nyujtani a csaladon beliili erdszak és gyermekbantalmazas aldozatainak
mondja Bruce D. Perry?’® amerikai gyermekpszichiater.

2. A csaladi kornyezet hatasai a gyermek fejlodésére

Az érzelmi biztonsag feltétele a szeretetteljes, tamogatd csaladi kornyezet. Ez elengedhetetlen
a gyermek biztonsagérzetének kialakuldsdhoz, ami viszont fontos a pozitiv énkép és az
onbizalom fejlédéséhez. A kognitiv fejlddés tekintetében a szocidlis készségek teriiletén az
emelendd ki, hogy a csalad az a hely, ahol a gyermek megtanulja az elsd szocialis szabalyokat,
megtanul egylittmiikddni, kommunikalni és kapcsolatokat épiteni. Az értékek és normak
vonatkozasaban elmondhato, hogy a csaladi kornyezet alakitja a gyermek erkolcsi értékeit,
normadit és attitlidjeit, amelyek szocidlis viselkedését és dontéseit befolyasoljak. A mentalis
egeészség teriiletén meg kell jegyezni, hogy a csaladi konfliktusok, a stressz €s a sziiloi
magatartasi problémak, mint példaul az elhanyagolds vagy a bantalmazas, negativ hatassal
lehetnek a gyermek mentalis és érzelmi jolétére. Végezetil az egészséges ¢Eletmod
szempontjabol kiemelendd, hogy a csalad az a hely, ahol a gyermek megtanulja az egészséges
taplalkozast, a testmozgast és mas egészséges ¢letmoddal kapcsolatos szokasokat.

A csalad Osszetett és dinamikus rendszer, amelyben minden szempont — beleértve a
gazdasagi helyzetet, a sziil6i stilust, a kapcsolati dinamikat és a kulturélis hatteret — jelentdsen
befolyasolja a gyermek novekedését, tanulasat €s altalanos fejlodését. A csalad a tarsadalom
legkisebb egysége, csoportja, és igy, mint tarsadalmi intézmény szdmos tudomanyag
kutatasadnak targya. A csalddjogi megkdzelitésbdl kiindulva a hazassag létrejottével csalad
1étesiil. A néprajzban példaul a hdzassagi formak alapjan harom csaladtipust kiilonboztetnek
meg: A monogam csalad egy férfi és egy n6 egyiittélésén alapul. A poligdm csaladban csalad,
egy férfi egyszerre tobb ndt vesz feleségiil, ez a keresztény kultarkorbdl teljességgel hidnyzik.
A poliandria, amelyben egy nd egyszerre tobb férfival kot hazassagot, a legkevésbé elterjedt
csaladforma. A hézastarsak kivalasztdsa szempontjabdl az endogdm hazassag azt jelenti, hogy
a hazastarsakat ugyanazon a tarsadalmi csoporton beliil, azaz egy torzson vagy telepiilésen beliil
valasztjdk, ami a primitiv Oslakos népek korében gyakori. Ezzel szemben az exogdm
hazassagban a hazastarsat kiviilr6l, més tarsadalmi csoportokbdl valasztjak.

A jogi kereteken beliil a csaladi struktirakat gyakran a csalddon beliili hatalmi viszonyok
szempontjabol értelmezik. Torténelmileg kordbban a patriarchalis rendszer dominalt, amelyben
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az apai jogokat helyezték eldtérbe, mig a matriarchalis rendszerben a tulajdon és a hozza
kapcsolodo hatalom az anyai jogokon keresztiil 6roklodott. A modern térvényekben, példaul
az Uj Ptk.-ban a 2013. évi V. torvény IV. konyvében, a Csaladjogi Konyvben (Csjk.), vagy
kordbban a Hazassagrol, Csaladrol és Gyamsagrol szold 1952. évi IV. torvényben (Csjt.) a
rokonsagot az egymastol leszarmazott és a kozvetlen csaladi kort alkotdé személyek kozotti
kapcsolatként hatarozzdk meg. A rokoni kapcsolat olyan kapcsolat, amelyben a rokonok
legalabb egy kozos felmendvel rendelkeznek.

A csalad, mint szociologiai egység, altalaban legalabb két generaciobol all. Szociologiai
szempontbdl a csaladszerkezet elemzésének megkdzelitése a nukledris csalddmodellre
Osszpontosit, azaz a sziilokbol és gyermekekbdl all6 nukledris csaladra, mig a tobb generacidbol
allo csaladi egységet kiterjesztett csaladnak nevezik, és gyakran a vidéki kozosségekben fordul
elé. Ezek a tipikus csaladformak azonban nem mindig fordulnak elé. A gyermeket egyediil
neveld, egyediilalld sziil6t gyakran nevezik egysziilds csaladnak, korabban sajnos
meglehetésen megbélyegzd modon, csonka csalddnak. A kiilonb6zé csaladtipusokat a
kovetkezOkben részletesebben targyalom.

3. Kedvezotlen miikodés, funkcionalis zavarok

A mikodésében diszfunkciondlis csaladrol Orvos-Toth Noémi szerint megéllapithatok a
kovetkezdk: "Minden onismereti uton eljon a pillanat, amikor radobbeniink, hogy
elakadasaink, szorongasaink, visszahuzo negativ mintaink, kudarcos parkapcsolataink, de akar
testi tiineteink gyokerei is a tavoli multba nyulnak vissza. Felmendink traumdai, feldolgozatlan
veszteségeli, korlatozo hiedelmei mind ott visszhangoznak a mindennapjainkban, lathatatlanul
formadlva sorsunkat. A tudomdnyos kutatisok eredményei szerint a mélyrehato
megrazkodtatasok, a szeretethiany, a kapcsolati torések generdciorol generdciora adodnak
tovabb. Mindaddig, amig halogatjuk a szembenézést csaladi ordkségeinkkel, ontudatlanul is a
fdjdalom és bizalmatlansag negativ mintdzatait vissziik tovabb és adjuk dat gyermekeinknek.”?"

A miikddésében diszfunkcionalis csalad megitélését tobbféle kontextusban vizsgalhatjuk,
tobbek kozott gyakorisaga, dsszetétele s Osszetettsége, valamint intenzitdsa szempontjabdl is.
Herczog Maria szerint szerencsésebb egy csalad esetén a sokproblémas,?’? vagy veszélyeztetett
kifejezést hasznalni, hiszen egy érzelmi kozosségrdl beszéliink, ahol a problémak meglétének
kovetkezménye maga a rendellenes miikodés. Jelen fejezetben elsésorban pszichologiai
oldalrél kozelitek a rendellenes mitkddésre és mikozben a tényleges diszfunkciok meglétekor a
sokproblémas csaladokra utalok, ennek ellenére tobbszor haszndlni fogom a diszfunkcionalis
kifejezést. Kifejezetten magara a miikodésbeli zavarra alkalmazom a fogalmat, mint
tiinetegylittest, mégpedig tobbféle megkozelitésbdl vizsgalom annak hatdsait a csaladban,
elsdsorban a gyermekre fokuszalva.

Diszfunkcids miikddés vagy folyamat minden csalad életében eléfordulhat egy betegség
felbukkandsaval, egy csaladtag elvesztésével. Azonban nem mindegy, hogy a probléma
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megjelenésével képes-e a csalad megkiizdeni, fel tudja-e oldani a krizist és mennyire
hatékonyan, idében, vagy a probléma marad és esetleg tjabb nehézségekkel is szembe kell
nézniiik. Miel6tt részletesebben targyalnam a csalddi miikodési zavarok témajat, nézziik meg,
tisztazzuk, hogy milyen un. “elég jol” miikodé csalad. Egyetlen csaldd sem mikddik
tokéletesen, idér6l idore akadnak konfliktusok mindenhol. Egy egészséges csaladban is
eléfordul kiabalas, veszekedés; lehet félreértés vagy fesziiltség a csaladtagok kozott; lehet harag
¢s fajdalom — ezek azonban nem mindennaposak. Az egészséges csaladban ugyanis mindenki
szabadon kifejezheti az érzéseit, mindenkire jut figyelem; s habar vilagosak a szabalyok, és a
csaladtagok azokhoz kovetkezetesen tartjak is magukat, mégis van egyfajta rugalmassag, hogy
az egyéni sziikségletekhez és a kiilonb6zo ¢lethelyzetekhez alkalmazkodni lehessen. Az
egészséges csaladi légkorben mindenki szabadon kibontakoztathatja az egyéniségét: a
csaladtagok az érdeklodési koriiknek megfeleld dolgokkal foglalkozhatnak, mikozben
tiszteletben tartjak egymas maganiigyeit. Az egészséges csaladban a gyereket a sziilo tisztelete
ovezi, és nem kell érzelmi, verbalis, testi vagy szexudlis bantalmazastol tartania. Ennek
megfeleléen a sziilok lelkiismeretesen gondoskodnak gyermekiikrdl; a gyerekre pedig
kizarolag az életkoranak megfeleld feladatok harulnak, és nem terheli 6t olyan feleldsség, mint
a sziiloket. Persze a legjobb csaladban is eléfordul, hogy valaki hibdzik — és az egészséges
csaladban lehet is. A tokéletesség iranti vagy egyébként is irredlis; rdadasul ami tokéletes,
gyakran sziirke és unalmas.

Csaladi diszfunkcionak mindsiil minden olyan allapot, amely az egészséges csaladi
miikodés zavarat eredményezi. Persze minden csaladban lehetnek olyan iddszakok, amikor
bizonyos stresszhatdsok kovetkeztében (haldleset a csaladban, sulyos betegség stb.) felborul a
rend, azonban az egészséges csaladok esetében a valsagos iddszakot kovetden altalaban
rendezddik a helyzet. Ezzel szemben a diszfunkciondlis csaladban a problémak allandoak, és a
kronikus zavar miatt a gyerekek bizonyos dolgokban sziikséget szenvednek. Ezekben a
csaladokban rendszerint olyan negativ viselkedésmintak jellemzdéek, amelyek a gyerekek
tovabbi ¢letét alapvetden meghatarozzak. Egyes csaladi rendszerekre jellemzd lehet a
diszfunkciondlis miikodés, ezekben a csaladokban gyakori, hogy merev és irracionalis
viselkedési mintdkat kényszeritenek a gyermekre, valamint korlatozzdk azokat a hatarokat,
amelyek lehetdvé tennék a gyermek szdmara, hogy feldolgozza a kiilvilagbol érkezd pozitiv
hatasokat. A bels6 egyensuly instabil, ami sokféleképpen befolyasolhatja a csalad
mitkddését.2” Ha a csalad nem képes alkalmazkodni az életben sziikségszertien és ciklusosan
bekovetkezd valtozdsokhoz, melyek tobbsége veszteség élménnyel is jarhat, azaz nem képes
idomulni az 0 fejlddési szakaszokhoz és feladatokhoz, ez esetben az alkalmazkodas
folyamatdban zavarok léphetnek fel. Az egészséges csaladok, szemben a diszfunkcionalis
csaladokkal, érzékenyebben és rugalmasabban reagalnak tagjaik egyéni sziikségleteire és a
kiilvilag valtozasaira.

A "mérgezdé" csaladokban, ahogy Forward leirja?’*, a kommunikacié és a viselkedés
egyensulya megbomlik, és a valaszok sokfé¢lesége igen korlatozott. Az ilyen csalddokban
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mindezek miatt a gyermek torz valdsaggal szembesiil, az érzelmek és a kommunikacié torzul,
ami nagy valosziniiséggel hatranyosan befolyasolja a gyermek személyiségfejlodését és az
érzelmi kotddéseit. A csaladi kapcsolatok vizsgalata soran fontos megérteni a sziiloi
attitidoknek a gyermekekre gyakorolt hatdsait. A hideg ¢és meleg, megengedd és korlatozo
sziil6i stilusok mentén a gyermekek kiilonbozoé viselkedésmintakat sajatithatnak el, amelyek
vagy elOsegitik, vagy akadalyozzék a tarsas kapcsolatokat és a pozitiv személyiségfejlodést.

A csaladi rendszer diszfunkcionalis, nagy valoszinliséggel szamos negativ viselkedési
minta 6roklodik a gyermekre. Egyensulya instabilla valhat, és elszigetelddik a kiils6 kornyezeti
hatasoktol. A diszfunkciot tobb szempontbol és perspektivabol is lehet vizsgalni a csalad
vonatkozasaban. A csalad képtelen alkalmazkodni az 0j életszakaszok kihivasaihoz, amit a
merev szabalyok ¢és strukturak csak tovabb sulyosbitanak. Az ugynevezett homeosztatikus
mechanizmusok (6nszabalyozé mechanizmusok) hidnya arra kényszeriti a csaladtagokat, hogy
ellensulyozzék a karos hatasokat, de a toxikus csaladokban ezek a mechanizmusok hidnyoznak
vagy sériiltek, ami az egyéni érzékenységek és vélemények figyelmen kiviil hagyasahoz vezet.
A csalad nyilt vagy rejtett miikodési zavarai személyiségfejlodési nehézségeket okozhatnak. A
szll6i egyenldtlenségek és a disszondns kortarskapcsolatok aldashatjak a csaladi kotelékek
biztonsagat a védelem és az ellendrzés révén. A toxikus csalddokban az érzelmi kotddések
hianyozhatnak vagy torzulhatnak, a csaladi kommunikéacios halézatok nem tamogatjdk a
fesziiltségek kezelését, és a sziiléi gyakorlatok hidnyosak vagy szélsdségesek lehetnek.?’

A sziildi attitidoket Magyarorszagon Ranschburg?® megfigyelései alapjan, a sziil6i
stilusokat a meleg-hideg, megengedd-korladtoz6 dimenziok mentén elemzi. Az elfogado,
szeretetteljes viselkedést melegnek €s az elutasito, tavolsagtartd sziiloi magatartast hidegnek
értelmezi. Berne szerint a kortarskapcsolatok dinamikaja is meghatarozdo a csaladi
interakciokban és a kommunikacioban?’’. A tarsas interakciokban megtanult emberi jelentéség,
az elismerésért és a szeretetért jatszott jatékok alapvetd fontossagliak a csaladban. A jaték olyan
viselkedésmintdzat, amely a tarsas tdmogatds hidnyaban alakul ki, és gyakran okoz
alkalmazkodasi problémékat. A csaladi kommunikaci6 €s interakcid elemzése nem hagyhatja
figyelmen kiviil a kettds kotddés jelenségét €s a metakommunikacié fontossagat, 61 bizonyitjak
mindezt Hidas Gyorgy és Raffai Jend Lelki kéldokzsinor cimii munkajukban, modszert is
kinalva a korai, intrauterni megelézésre.?’® Ezek a kommunikéciés zavarok ellentmondisos
tizeneteket kiildhetnek a gyermeknek, ami zavaros viselkedés-mintdkhoz vezethet.
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fel a sziiletés elotti ¢életszakasz jelentdségére. Ez a felismerés arra sarkallta a kutatokat, hogy elsdsorban ne az
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A szégyenen alapulo diszfunkcidk szintén emlitést érdemelnek. A diszfunkcionalisan
mikodo csalad egy masik megkdzelitésbol olyan viszalyokkal terhelt csalad, amelyben
ativelést tapasztalunk, vagyis az egyes csaladtagok neveletlen és erdszakos viselkedése a csalad
tobbi tagjanak hasonld viselkedését valtja ki. A gyermekek gyakran tigy nének fel ezekben a
csalddokban, hogy ezt a viselkedésmodot teljesen természetesnek gondoljak. A tiinetek és
viselkedésmintak tekintetében hasonlosag figyelhetd meg a diszfunkciondlisan miik6do csalad
tagjai kozott. Ez a diszfunkciondlis attitiid megerdsddéséhez, annak elfogadasahoz vagy
allandosulasahoz vezethet. A nem reagalds a problémakra, egymas érzelmeire altalanosnak
mondhat6 ezekben a csalddokban, sokszor titkok €s tabuk jarjak at a [égkort, nem foglalkoznak
egymas sziikségleteivel, empatiahianyos a csaladi k6zdsség. Egy masik jellemzd a csalad
szerepeinek megmerevedése, megvaltoztathatatlansadga. Diszfunkcionalisan miikddd csaladnal
a szabalyok, szerepek kaotikusak, és eldfordulhatnak rejtett szabalyok is. A diszfunkcionalis
csalddok a mérgezd szégyen érzésén alapulnak. A természetes szégyenérzet velesziiletett
érzelem, rendeltetése az emberi korlatok, hatarok jelzése. Ha az egyén elveszti személyi
hatarait, a szégyen mérgezdvé valik. Funkcionalis csalddot csak olyanok tudnak létrehozni, akik
kapcsolatban vannak természetes szégyenérzetiikkel.

A diszfunkcionalitasnak vannak ugynevezett prototipusai. A csaladfék inkompetenciaja
elszakadashoz és rossz kormanyzashoz vezet. Gyermekeik kevésbé képesek az
ongondoskodasra. Egyesek Osszeférhetetlenné valnak, vagy megszegik a helyes viselkedés
alapvetd szabalyait. A csalddtagoknal sulyos problémédk alakulhatnak ki mind a
viselkedésiikkel, mind a masokkal valo kapcsolataikkal kapcsolatban. Az olyan addikciok, mint
az alkoholizmus gyakran vezet diszfunkcionalis csaldd kialakuldsahoz, ezek a fliggdségek
els6sorban a csalad felndtt tagjait érintik, de a fiatalabb csaladtagok is érintettek lehetnek. A
problémak pedig allandosulhatnak €s tobb generacidt is érinthetnek. Eléfordulhat, hogy példaul
az alkoholizmus problémaja eltlinhet, de egy generacio kihagyasa utan Gijra megjelenik. Kétszaz
kismamaval elvégzett kisérlet azota felkeltette a pszicholdgia szaktekintélyeinek érdeklddését
iS. A modern tudomany eszkozei segitették a megfigyelések elvégzését, melyekkel a magzat
¢lettere alaposan megfigyelhetdveé valt. Bebizonyosodott, hogy a fejlddésben 1évd embridkat a
kezdetektdl informacidk 6zone éri, és lényegesen tobbet érzékelnek a kiilvilagbol érkezd
ingerek koziil, mint ahogy azt korabban feltételezték.

A legtjabb kutatdsok azt igazoljak, hogy az anya sziiletendé gyermekével kapcsolatos
beallitodasai meghatarozoak a baba fejlodésére. Az édesanya esetleges depresszioja, a sziiletés
elotti  stresszes allapotok, a kornyezeti befolydsok, parkapcsolati zavarok, a sziil6i
beallitodasok, konfliktusok vagy egyéb betegségek mind hatissal vannak a magzatra,
befolyéasolhatjak késobbi személyiségének alakuldsat. De a magzat nem csak az anya
beallitédasait érzékeli, eljut hozza a mama ¢€letében szerepet jatszd személyek viselkedése, s
hatnak ré a kornyezetében zajlo események is. ,, Egy ember élete legalabb két generacioval
korabban kezdédik: az apai és anyai nagysziilok hazaban. Nem csupan a genetikai,
kromoszomalis feltételeket kapjuk orokseégiil, hanem az epigenetikusokat is, a tarsadalmi,
kulturdlis feltételeket, a pszichoszocidlis struktirdkat.”?”® A magyar kutatdsok szerint a
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sziiletést megel6z6 életszakasz egyediilallo megel6zési lehetdség a késObbiekben fellép6 lelki,
szellemi és fizikai zavarokra. A kapcsolatanalizis egy olyan moddszer, melyben anya és
gyermeke sorsukat mar a kezdetektdl tudatosan kézbe vehetik, kapcsolatukat elmélyithetik. A
sziilok nem csak génjeikkel, hanem viselkedésiikkel is dramai mdédon befolyésoljak az utdodok
méhen beliili fejlédését. A méhen beliili gyermek bonyolult interperszonalis haloban €1, és ha a
rendszer valamelyik tagja nem mikodik optimélisan, elsésorban a gyermek viseli annak
kovetkezményeit. Az lilések sordn az analitikus segitségével az anya mély, relaxalt allapotba,
pszichoanalitikus modszerek alkalmazasaval probal utat talalni magzatahoz, az un. lelki
koldokzsinoér, kettejilk kommunikécios rendszerének kiépitésére torekedve. ,, 4 vizsgdlatban
részt vett mamak mindegyike a babdk felgyorsult értelmi és mozgasfejlodésérdl szamolt be a

crer

eredmények is alatamasztjdak. ’*%°

A tarsadalom jovoje a tudatos és feleldsségteljes sziilové valas tobb generacios folyamatan
mulhat. A sziildvé valas elfogadasanak eldfeltétele ismét felfedezni és elfogadni a benniink 1évo
gyermeket minden bajaval, szorongasaval, félelmével egyiitt. A diszfunkcionalisan miikddo
csalddok tipusait vizsgalva a szégyen a kozponti elem. Ezek a csalddok altaldban harom
kategoridba sorolhatok: 1. Kultikus tipusok, ahol a szégyen nélkiili felsdbbrendli viselkedés
uralkodik. Ezek a csaladok zart rendszerek, ahol a tagok teljes kontrollt gyakorolnak érzelmeik
¢s gondolataik felett, és szigoru binaris értékrendet kdvetnek. 2. A kaotikus csaladokban a
szabalyozas kovetkezetlen €s a sziil6i szerepek valtakoznak. A problémakat nem ismerik el, a
hatarok elmosddnak €s a motivaciok ellentmondésosak. 3. A korrupt tipusokban a lelkiismeret
hianya uralkodik, a csaladi kotelékeket a feltétlen lojalitassal azonositjak, €s gyakran nincsenek
hatarok a sziil6-gyermek kapcsolatban. Az ilyen csalddokban a szeretet tdmado és gyakran
erdszakos format olt.

Mindannyian jatszunk szerepeket. A kiilonféle és nagyon valtozatos szerepeket az életiink
folyaman, a szocializacid utjan sajatitjuk el. A tarsadalmi életben valo 1étezéshez sziikségiink
van rajuk, hiszen a szerepek ritualéjukkal biztonsdgot nyujtanak, segitenek eligazodni a
mindennapi életben. A gond akkor van, amikor ezek a szerepek megmerevednek, az emberi
interakciok gatjaiva valnak, és a kozeli kapcsolatokban is az intimitas ellenében hatnak.

A rosszul miikddo csaladok problémai és megnyilvanulasai nagyon sokfélék lehetnek. A
gyermekeknek specidlis ,,csapjaik" vannak a fesziilt, buskomor vagy az altaluk rossznak itélt
csaladi légkor felmérésére még akkor is, ha a sziilok a nézeteltéréseket igyekeznek maguk
kozott megvitatni. A gyermekek a titkolozas ellenére is érzik a bajt, és mindent megtesznek
annak érdekében, hogy a csaldd egyiitt maradjon. A felvett szerepek tehat egyfajta mentd
kisérletek a csalad egyben maradasara. Ezt tamasztja ala Vikdr Gydrgy gondolata, mely szerint
minden csaladban betdltott szerep a tobbi csaladtag tudattalan igényét szolgalja ki.?®! Ne
gondoljuk azonban, hogy ezek a szerepek csak a valas el6tt allo, a latvanyosan rosszul mikodo
csaladokban alakulhatnak ki: a feln6tt szemmel ,,normalis" csaldd egy gyermek szdmara lehet,
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hogy fesziilt és rosszul miikodd. A gyermekek gyakran bizonyos szerepet jatszanak el.?®? A
kovetkezOkben azokat a szerepeket, sztereotipidkat sorolom fel, melyeket a gyermekek a
leggyakrabban a rosszul miikoddé csalddokban kapnak, vagy ontudatlanul vesznek fel: hds,
blinbak, dlmodozo6, mékamester, békeszerzd, kaméleon, tobb mint felnétt, tavolsagtartd, sériilés
nélkiili. A gyermek négy leggyakoribb kodependens?? szerepének az attekintésében Schmidt?®*
munkajat hasznalom, aki az els0k kozott irt a témarol.

A szerepeket és sztereotipiakat gyakran Osztondsen vagy kényszertiségbdl veszik at a
diszfunkcionalisan mikodoé csaladi kornyezetben €16 gyerekek. A hds a csaladban, aki a
felelosség €s a tokéletesség arnyékaban nott fel, aki mindent megtesz a csaladi becsiilet
megmentéséért és a sziillok tehermentesitéséért. Ezt a gyermeket a magas elvarasok ¢€s a belso
szlikségletek elfojtasa, a szabalyok betartasa és a korai érettség jellemzi, de képtelen teljes
mértékben élvezni a sikereit, mert allanddan fél a kudarctol. A biinbak-gyerek az a személy, aki
a csaladban a problémak okozodjaként keriil a kozéppontba, és ezzel eltereli a figyelmet a valodi
csaladi problémakrol. Még ha ellendllo és ellenséges magatartdst is tanusit, valgjdban mély
fajdalmat és maganyt rejteget. A lathatatlan gyermek az, aki keriili a figyelmet és a
konfliktusokat, nem kdvetel semmit, és kevés figyelmet kap. Maganyossaga és az elutasitottsag
érzése miatt gyakran menekiil a fantaziaba, és dlmodozassal tolti napjait, hogy oldja a csalddban
1év6 fesziiltséget. A bohdcgyerek humorral konnyiti a csaldd hangulatat, bar viselkedése
gyakran eréltetett €s természetellenes. Ez a szerep tulajdonképpen egy védekezé mechanizmus
a csaladon beliili stressz ellen. A szakirodalom ramutat arra, hogy ezek a jol bevalt, de végso
soron berogziilt szerepek tragikus modon hozzajarulnak a csaladi problémak elkertiléséhez és
a meglévo kapcsolatok berogziiléséhez, amelyben a gyermek csak egy ujabb “tlineti gondoz6”
lesz a csaladi rendszerben.

A csalad diszfunkcionalis miikodése Osszetett kérdés. Ha a sziilé alkoholista, valamilyen
pszichiatriai betegségben szenved, esetleg er0szakos a gyermekével, vagy csak tulsdgosan
merev €s szigord, az nemcsak a csaldd miikodésében idéz eld zavart, hanem adott esetben a
gyerek egész életére kihat. A diszfunkciondlis miikodésii csaladban nevelkedett emberek koziil
sokan ugyanis még felndttkorban is a csaladi problémak kovetkezményeitdl szenvednek:
gyakran problémdjuk van az intimitassal, igy nehézséget jelent szamukra a bensdséges
kapcsolatok kialakitdsa és &polasa; Onbizalomhidnyban szenvednek, €és nehezen biznak
masokban; rettegnek attél, hogy konnyen -elveszithetik az Onuralmukat; képtelenek
szembenézni a valdsdggal, és hajlamosak palastolni érzéseiket.

A diszfunkcionalis csaladok egyik tipusa olyan, mint egy szekta (zsarnoki kontroll). Van
egy merev ideologia arrdl, hogyan kell helyesen viselkedni, miben kell hinni, és a sziilok
zsarnoki méddon kontrollt gyakorolnak a gyerekek vagyai felett. A sziil6 feltétlen elkotelezddést
var a csaladtagoktol. “Ne beszé€lj senkinek arrol, hogy mi van nalunk!” A tagok kozt
bizalmatlansagot szit ez a dinamika, manipulalja a csaladtagokat, a testvéreket egymas ellen
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ugrasztja, bintudatot kelt, szorongast ¢€s félelmet tart fenn. A gyerekeket a feltétlen, kérdezés
nélkiili engedelmességre utasitjak. Az ilyen sziillok szajabol gyakran hangzik el ez a mondat:
“viselkedj ugy, hogy biiszke lehessek rad!”. Ennek az a rejtett tizenete, hogy ha nem viselkedsz
ugy, ahogy én szeretném, nem foglak szeretni. A gyerekek egy részénél ilyenkor bekdvetkezik
az az allapot, hogy bezarnak, és tobbet nem gondolkoznak, hanem vakon engedelmeskednek,
nem lesznek tobbé kapcsolatban a sajat érzéseikkel, vagyaikkal, sziikségleteikkel, egyszoval
feladjak. A kontrollalo sziil6 olyan mdodon sérti meg a gyermekei hatarait, hogy megmondja,
hogy az kivel baratkozzon, és pontosan meghatarozza, hogy melyik helyzetben mi a helyes
viselkedés, tobb lehetdség nincs, elveszi a gyermeke szabadsagat azzal, hogy csak az altala
elfogadott viselkedési format tartja helyesnek. Rendszerint kialakul egy “nagy testvér” effektus
is: a szilék mindig figyelik a gyerekeket, hogy azonnal rajtakaphassdk dket a nem helyes
viselkedésen. Ha ez sikeriilt, akkor jon a szigoru biintetés, binbanat, megszégyenités: “Hat nem
szégyelled magad?!” Az ily modon kontrollalé csalad kinosan tigyel a jo6 modorra, arra, hogy
mit gondolnak a szomszédok, dresszirozza a gyereket, hogy udvarias legyen, és jo benyomast
keltsen. A gyereknek tokéletesnek kell lenni. Abban kell tokéletesnek lennie, amit a csaladd
megkovetel. Ha a dolgok rosszra fordulnak, az mindig valakinek a hib4jabol tortént. Az ilyen
csaladok legerdsebb 0sztonzd ereje a kemény munka ¢€s a kotelességteljesités. A gyermek azt
tanulja meg, hogy el kell nyomni az egyéni vagyait, érzéseit, az elsd a kotelesség. A szeretet is
kotelesség, az egyenld az onfelaldozassal, az onmegtagadassal. Apa talorazik, hogy fenntartsa
a csaladot, anya nem vesz Uj ruhat, hogy a gyereknek meglegyen a legtijabb digitalis eszkoze.
Vagyis a szeretet egyenld a sajat vagyak feladasaval, stilyos rokség ez, nehéz ,,6rokolt sors” 28

Osszességében elmondhatd, hogy minden rendellenes, problémas miikodés a csaladban
hosszu tavl negativ hatassal bir. Leginkdbb azonban a gyermeket rombolja, 6 a legnagyobb
vesztese ennek a rendezetlenségnek. Szocializdloddsa ebben a problémakkal terhelt
kdrnyezetben megy végbe és hagy nyomot személyiségében véglegesen, ha nem kap megfeleld
feln6tt segitséget.

4. A sziilészeti eroszak

A sziilészeti erészak karosan hat a né és babadja testi-lelki egészségére, kettejiik kapcsolatara,
az apdra és a csaladra, és altaluk az egész tarsadalomra, az egészségiigyi szakembereket pedig
masodlagosan traumatizalhatja, ezdltal névelve a kiégés kockazatat is.”?®® Fontos felismerni
¢s elismerni, valamint kezelni a sziilészeti erdszakot, és biztositani a ndk, az anydk szdmara a
tiszteletteljes, érzékeny és empatikus sziilészeti ellatast, amely tiszteletben tartja az egyéni
igényeket és jogokat. A ndknek meg kell adni a dontési jogot és a megbecsiilést a sziilési
folyamat soran, hogy pozitiv és tdmogatd €lményben részesiiljenek, a sziiletés természetes
folyamata pedig az anya, a gyermek és a sziiletést kiséré szakemberek kozos sikere lehessen.
A verbdlis megaladzas is része a sziilészeti erdszaknak, ami a hatalmi poziciobol adodo
beavatkozasokat jelenti a ndkkel szemben a sziilészeti ellatds soran. Ez az erdszak mind a
magan-, mind a kézegészségiigy gyakorlatdban megjelenhet, és a nék emberi méltdésaganak,
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betegjogaiknak, onrendelkezési €s kapcsolattartasi jogainak megsértésére épiil. A sziilészeti
erdszak megnyilvanuldsi formai koz¢é tartozik a ndk igényeinek figyelmen kiviil hagyasa,
indokolatlan eljardsok vagy fizikai erészak alkalmazasa, gydgyszerek vagy beavatkozasok
végzése a nd akarata ellenére, az intézmény elhagyasanak akadalyozasa, embertelen banasmod,
diszkriminacio alapjan, valamint az egészségiigyi ellatas megtagadasa. Ezek a cselekedetek
sulyos negativ hatassal lehetnek a ndkre, €s sok esetben a sziilést szenvedéssel, megalaztatassal
vagy akar a halallal azonositjak.

5. Csaladon beliili eroszak

A csaladon beliili er6szak egy minden tarsadalmi rétegben jelenlévo rendkiviil karos jelenség,
melynek vizsgélataval 2 éven keresztiil foglalkoztam a németorszagi Freiburg Max Planck
Kutatéintézetben. Az Albert Ludwigs Tudomanyegyetem hallgatojaként és az intézet vendég-
kutatojaként Hans-Jorg Albrecht és Helmut Kury professzorok iranyitasa alatt végeztem
vizsgalataimat. Ennek a kutatdémunkénak az eredményeirdl éppen ezért hosszabban kivanok
irni. Freiburgban taldltam ra arra a segitd szolgéltatasra, ahol a csaladot, a hatdésagokat, az
aldozati és az elkovetdi oldalt is egy egészként kezelnek, nem részekre levalasztva. A
Javaslataim részben éppen ezért a veszélyeztetett gyermekekkel foglalkozo szakemberek
munkdjara atiiltetve a németorszagi példahoz hasonlé Koordinacids és Képzokdzpontot
javaslok megvalositani.

A csaladon beliili er6szak fogalma (domestic violence) angolszasz politikai és tudomanyos
vitabol szarmazik.?®” A csalddon beliili erészaknak kiilonbozé meghatarozasai vannak, amelyek
az adott intézmény célkitlizésétdl ¢s a kozzététel idOpontjatol fiiggnek. A csalddon beliili
erdszak kifejezés alapvetden az erészak és ebben az Osszefliggésben az agresszio fogalmara
utal. Az erdszak olyan gytijtéfogalom, amely egyarant leirja azokat a motivumokat, gondolati
tartalmakat, affektusokat és viselkedéses megnyilvanulasokat, amelyeknek szandékos,
erészakos, altalaban kiros hatdsuk van targyakra vagy személyekre?®. Az erészak fogalma
kapcsolatban 4ll az agresszid fogalmaval. Hacker szerint?®® az agresszio az emberben rejld
hajlam, képesség vagy hajlandosag arra, hogy a velesziiletett tanulasi képess€g alapjan olyan
cselekvési modokat fejlesszen ki, amelyek eredetileg aktivitdsban és érintkezési vagyban,
késObb pedig az onérvényesités legkiilonfélébb tanult és tarsadalmilag kozvetitett, egyéni és
kollektiv formaiban nyilvanulnak meg, egészen a szélsdséges kegyetlenségig bezarolag. Az,
hogy e lehetdségek koziil melyik fogja meghatarozni a tényleges viselkedést, attol a
kornyezettdl fiigg, amelyben a szocializacio €s az érés zajlik, és ebben az értelemben tanult

287 Schweikert, B.: Gewalt ist kein Schicksal. Ausgangsbedingungen, Praxis und Moglichkeiten der rechtlichen
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dolog. Ebbdl az is kovetkezik, hogy a csaladon beliili erészakot olyan jelenségként értelmezik,
amely kiilonb6zé hatdsokbol jon létre, mint példdul a sajat erdszakkal kapcsolatos
tapasztalatok, a nevelési stilus, a személyiség, a szocialis helyzet, a sajat hazastarsi kapcsolat
torténete, a jelenlegi kornyezet.?® A csaladon beliili erszak tehat a csalad vagy a hdztartas
fogalmara utal, mint a csaladi egységben/kotelékben valo élet keretfogalmara.

A csalddon beliili er6szak minden jelenségét a sajat kontextusaban kell vizsgalni. Ez
nemcsak a kozvetleniil érintettekre (példaul az aldozatokra és az elkdvetdkre) vonatkozik,
hanem a teljes csaladi rendszerre és annak kornyezetével vald kapcsolataira, a csalad
¢letkoriilményeire €s a tarsadalmi viszonyokra is. Az altalanos informacio szerint a csaladdon
beliili erészak a héaztartdsban egyiitt €16 személyek kozotti er0szakos cselekményekre utal. A
csaladon beliili er6szak fogalma tehat nem csak a parkapcsolati vagy é€lettarsi kapcsolatokban
(a kiilonélés elott, alatt vagy utan) elkdvetett erdszakot foglalja magaban, hanem 1, gyermekek
elleni er0szakot, 2, a gyermekek altal a sziileikkel szemben elkovetett erdszakot, 3, a testvérek
kozotti erdszakot és 4, a haztartasban €16 1d6sek elleni er6szakot.

A csalddon beliili erdszak kiilonboz6é definicioit haszndljdk a jogi, szociologiai és
kriminoldgiai kutatasokban. A jogi meghatirozasok biintetdjogi szemléletiiek, és altaldban a
csalddon beliili erdszakot (is) lefedd biincselekmény tényalladékabol indulnak ki. Ezzel
szemben a pszichologiai vagy szociologiai meghatarozasok az erdszak tényszerii oldalat
megragado leirdsa és a csaladi kontextus mellett az elkdvetd motivacidjat is tartalmazzak.
., Csaladon beliili erdszakrol akkor beszéliink, ha egy meglévo vagy felbomlott csaladi,
hazastarsi vagy kvazi hazastarsi kapcsolatban adllo személyek fizikai, lelki vagy szexudalis
erészakot kovetnek el, vagy azzal fenyegetnek.“*' A jogi definiciok tehat az erdszak (testi
sértés, nemi erdszak, emberdlés), kényszerités vagy fenyegetés klasszikus bilincselekmények
tényalladékan alapulnak. A kiilonos tényallasok a gyermekek bantalmazasara és a gyermekek
szexualis zaklatdsdra vonatkoznak. Németorszdg biintetdjogi reformja emellett magaban
foglalja a ,,hazassagon beliili nemi erdszakot”, amelyet meglehetésen késdn vezettek be a
bilinteté torvénykonyvbe, valamint a nemrégiben (2006-ban) elfogadott stalking/zaklatas
blincselekményét, amely azonban inkabb az tUgynevezett eldzményére vonatkozik az
er0szaknak.

A csaladon beliili erészak szociologiai meghatirozasa a kovetkezO megallapitasban
talalhat6: A csalddon belilli erészak ,,egy személy testi vagy lelki épségének barmilyen
megseértése, amelyet a szerkezetileg erdsebb személy okoz, egy hatalmi viszonyt
kihaszndlva. “*%% Kétségtelen, hogy ez egy olyan perspektivat vezet be, amely a tarsadalmi
pozicionalason keresztiil ,feliilr6l lefelé* elkovetett erdszakra Osszpontosit, és igy kihagy
szamos olyan jelenséget, amelyek altaldban a csaladi erészak fogalma ala tartoznak. A csalddon
beliili erdszakkal foglalkoz6 empirikus tanulmdnyok tilnyomorészt ezt a megkozelitést
alkalmazzak, ¢€s e tekintetben a (csaladon beliili) erészak két kiilonbozd tipusat kiillonboztetik

290 Rutter M., Madge N.: Cycles of disadvantages. London, 1976.
291 Schwander, M.: Interventionsprojekte gegen hdusliche Gewalt: Neue Erkenntnisse — neue Instrumente.
Schweizerische Zeitschrift fiir Strafrecht, Band 121, Heft 2, Bern, 2003.

292Bﬁchler, A.: Gewalt in Ehe und Partnerschaft — Polizei-, straf- und zivilrechtliche Interventionen am Beispiel
des Kantons Basel-Stadt. Basel, Genf, Miinchen, 1998.
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meg: az erdszakos, szituaciotol fiiggd konfliktusos viselkedést, valamint az erdszak ismételt,
rendszeres alkalmazéasa, amely az egyik felet hierarchiailag gyengébb helyzetbe hozza. Ebbdl
a szempontbol két egyébként egyforman erds személy kozotti vita egyszeri, tettlegességbe
torkoll6 eszkalaloddsa nem mindsiil csalddon beliili erdszaknak.

Maguknak az egyik vagy mindkét résztvevonek az agressziv cselekedetein kivill a
tarsadalomtudomanyi fogalmak a kovetkezd tényezdket foglaljdk még magukban: 1, Az
elkovetd és az aldozat kozotti érzelmi kotddés, amely eleinte még térbeli elvalds esetén sem
szlinik meg. 2, Az erdszak otthon, a k6zos héaztartasban torténik. 3, Az aldozat testi és/vagy
lelki épségét agressziv cselekményekkel ismételten megsértik. 4, Az elkdvetd kihasznal vagy
létrehoz egy meglévd hatalmi egyensulyhianyt az dldozataval szemben, hogy aztan kihasznalja
azt.

A csaladon beliili erészaknak kiilonbozé formai lehetnek, igy néha nem csak fizikai
erdszakként értelmezik. Az erészak altalanos sziik, vagy tdg fogalmainak megfeleléen a
csalddon beliili erdszakkal kapcsolatos szocioldgiai és szocidlpszichologiai kutatdsok
kiilonbséget tesznek a testi erdszak (iités, 10kddsés, razas, harapds, fojtogatas, targyak dobalasa,
egy¢b fizikai tamadasok stb.), a lelki erdszak (fenyegetés, kényszerités, zaklatés,
szabadsdgelvonds), és az agresszid kevésbé fenyegetd formai is (mint példaul a szidas,
lekezelés, megalazas, megfélemlités, érzelmi manipulacio, tiltas, ellendrzés stb.) és végiil a
gazdasagi erdszak (munkavégzésre vald tiltas vagy kényszerités, a kdzos szamlédhoz valod
hozzaférés megtagadasa stb.) kozott. Ez emlékeztet a strukturdlis erdszak fogalma altal
bevezetett kiterjesztésekre. Az erdszak nem fizikai formai tehat a cselekvési lehetdségek
szlikitésére, a személyiség kibontakozasanak és a fejlodési lehetdségek korlatozasara, és
altalanosabban az életmindség megvonasara utalnak.

A csaladon beliili erdszak aldozataival és elkovetdivel is foglalkoznunk kell, amivel
kapcsolatban els6ként az empirikus vizsgalatok és az adatgy(ijtés problematikaja emlitendd. Az
interjuk forméjaban torténd adatgylijtés csak nagyon korlatozott informaciot nyujthat arrdl,
hogy mi torténik valdjaban a csaladon beliili erdszak teriiletén, mivel itt dsszetett és érzelmileg
terhelt folyamatokrol van sz6. Mindenekeldtt az olyan érzelmi elemek, mint a szégyen, a
blintudat, a félelem vagy a kérdezdbiztossal szembeni bizalmatlansag megakadalyozhatjak az
er6szak aldozatait abban, hogy realis képet adjanak helyzetiikrdl, és igy alulértékeléshez vagy
torzitasokhoz vezethetnek. Eddig egyetlen empirikus kutatas sem tudott megbizhat6é adatokat
szolgaltatni a csaladon beliili erészak tényleges mértékérdl a lakossag egészét tekintve. Gillioz
a kovetkezd magyardzatot adja ezzel kapcsolatban: ,, Kiilondsen a sulyos, szisztematikus
erdszak altal érintett személyek nem hajlandoak interjut adni®. Tovabba - folytatja - nincs
megbizhatd moddszer annak megallapitasara, hogy az interjualany hajlamos-e megszépiteni
vagy dramatizalni a tapasztalatait. Az eredményeket emellett a kérdésfeltevés, valamint a kutato
és a megkérdezett kozotti kapcsolat is befolyasolja.?®

A problematika tanulmanyozasat nehezitik az erdszakkal kapcsolatban alkalmazott
kiilonbozé definicioik. E probléma megoldasara kisérletet tettek egy eredetileg a
konfliktuskezelési stratégidk tanulmanyozasara kifejlesztett eszkoéz adaptaldsara és

293 Gillioz, L.: Domination et violence envers la femme dans le couple. Lausannen, 1997.
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szabvanyositasara a csaladon beliili erészak tanulméanyozasara. A Conflict Tactics Scales?®*

segitségével az elvégzett tanulmanyok megprobaljak kikiiszobolni az erdszakos cselekmények
szubjektiv értékelését. Ugyanakkor minden agressziv cselekedetet — még az egyenrangt
partnerek kozotti szituativ cselekedeteket is — er0szakként értékelnek, mig sok erdszakkutatd
kiilonbséget tesz az agresszid ¢€s az erdszak kozott. Az agressziv cselekmény kontextusat és az
eszkalacioig tartd fejlodéstorténetet nem veszik figyelembe ebben a modszerben.

A renddrségi bliniigyi statisztikak Németorszagban®®® és mas orszagokban is tartalmazzak
az Osszes, egy ¢éven beliil a rendérséghez beérkezett €s a rendorség altal az iigyészségnek
tovabbitott blinligyi bejelentést (kinduld statisztikék). Az dldozatok €s az dnbevallason alapul6
tanulméanyok?®®® azonban azt mutatjak — hogy nem minden tdmadast/tlkapast jelentenek fel.
Amint az elmult évek fejlédése megmutatta, a kiilonb6z6 orszagok tudatossdgnoveld
kampanyai hatassal vannak a feljelentési magatartasra: tobb olyan biincselekményt jelentenek
fel, amelyek a csaladon beliili er6szak korébe esnek. A renddrségi biiniigyi statisztika adataibol
tehat nem lehet kdvetkeztetni arra, hogy a blincselekmények 6sszességében novekednek-e vagy
csOkkennek. A gyermekbantalmazason ¢és a gyermekek szexualis zaklatasan kiviil a
Németorszagban évente kozzétett renddrségi biiniigyi statisztikdk még nem tartalmazzik a
csaladdon beliili er0szak szisztematikus bontasat.

Az empirikus kutatas eredményei 7 szempont szerint OsszegezhetOk, melyek 1, a
parkapcsolati erdszak, 2, a ndi aldozatok, 3, a férfi aldozatok, 4, a kozvetett aldozatok, azaz a
gyermekek, 5, a felnéttek altal gyerekekkel szemben elkdvetett erészak, 6, a testvérek kozotti
er6szak, végezetiil 7, az iddsebb emberek elleni erdszak kérdéskore.

A parkapcsolati er6szak vonatkozo adatok ellentmondésosak. Az ellentmondasok tobbek
kozott a vizsgalathoz hasznalt definiciok, a vizsgalt populaciok és a mintavételezés
kiilonbségei, valamint az alkalmazott médszerek®®’ (kvantitativ/mindségi) kiilonbségei miatt
meriilnek fel. Ettdl eltekintve a kérdésfeltevések természetesen kiillonboznek egymastol,
amelyeket nem utolsdsorban a diszciplinaris, jog-politikai vagy csoport-specifikus jellegii
érdeklodeési fokuszok alakitanak. A gyermekvédelem, a ndk (férfi) er6szakkal szembeni
védelme, a ndmozgalom vagy a gender mainstreaming politikai mozgalmai kiilondsen fontosak
az ilyen érdek-specifikus kérdésfelvetések szempontjabol. A Németorszagban, Ausztridban és
Svajcban végzett tanulményok egybehangzdan azt mutatjdk, hogy az elkovetdk kozott
jelentésen a férfiak, az aldozatok kozott pedig a ndk vannak talsulyban.?®® Ez 6sszhangban van
a nemzetkozi kutatdsi helyzettel. Az elkovetdi és aldozati szerepek megoszladsdnak ez az
aszimmetridja csak kis mértékben magyarazhatd az erdszak férfi és ndi aldozatainak eltérd

2% Straus, M.A.: Measuring Intrafamily Conflict and Violence. The Conflict Tactics (CT) Scales. In: Bergen, R.K.,
Edleson, J.L., Renzetti, C.M. (szerk.): Violence Against Women: Classic Papers. Boston, 1979, 195-197.

25 Polizeiliche  Kriminalstatistik,  szerk.:  Bundeskriminalamt  Wiesbaden;  Online  elérhetd:
(http://www.bka.de/pks/index.html).

2% Rosellen, R.: Private Verbrechenskontrolle. Eine empirische Untersuchung zur Anzeigeerstattung.
Forschungsgruppe Kriminologie (szerk.): Empirische Kriminologie. Freiburg 1980, 93-112.; Stephan, E.: Die
Stuttgarter Opferbefragung. Wiesbaden, 1976.

297 Albrecht, H. J.: Stalking - Wissenschaftliche Perspektiven. In: WeiB, A., Winterer, H. (szerk.): Stalking und
héusliche Gewalt. Interdisziplindre Aspekte und Interventionsmoglichkeiten. Freiburg i. Br. 2005, 12-38.

2% Arnold, H.: Kriminelle Viktimisierung und ihre Korrelate. Zeitschrift fiir die gesamte Strafrechtswissenschaft
98 (1986), 1014-1058.
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feljelentési magatartasaval, még akkor is, ha az feltételezhetd, hogy a férfiak — a férfi szerep
elvarasainak megfelelden — ritkabban tesznek feljelentést a csaladon beliili erdszak miatt, mint
a ndk. A hatdsagok tehat az erdszak megeldzésének és az adldozatvédelemnek a tervezésekor a
lakossag egészében is fennalld aszimmetriabol indulnak ki. A blinligyi nyilvantartasokban
szerepld elkovetokrdl késziilt tanulmanyok kimutattdk, hogy erdszakos viselkedésiiket
elsdsorban az iranyitas vagya vagy az aldozat feletti uralkodas iranti érdekl6dés motivalja.

A partnerek kozotti csaladi er6szak nemcsak heteroszexualis, hazas- vagy kiilonélési
fazisban levo paroknal fordul eld, hanem azonos nemii paroknal és ¢€lettarsi kapcsolatban ¢é16
paroknal is. Az erdszakot itt is az uralkodd/dominans partner gyakorolja azzal a céllal, hogy
hatalmat gyakoroljon a kapcsolatban gyengébb partner felett. A csaladon beliili erészak altal
érintett parok kozos jellemzoéje, hogy a hatalom megoszlasaban alapvetd aszimmetria van
(dominans/uralt partner), mar az erészak eszkalalodasa el6tt. A testi er@szak szinte minden
esetben (kb. 80-90%) pszichologiai erészak is el6fordul. A lelki er6szak azonban nem
feltétleniil vezet fizikai erdszakhoz. A fizikai erészak leggyakoribb esetei a 16kdosddés, a razas
¢s az iités. A lelki erészak esetében a szidas és a sértegetés domindlnak. Empirikus tanulméanyok
eredményei szerint ennek célja, hogy a sértett partnerben szisztematikus megalazast és
gyengeségérzetet keltsen.

Néhany tanulmany szerint, a német nyelvii orszagokban?*® (Németorszag, Ausztria, Svajc)
a heteroszexudlis parkapcsolatban €16 ndék mintegy 20%-a szenvedett el fizikai és/vagy
szexualis er0szakot a parkapcsolaton beliil. Ha a pszichologiai erészakot is figyelembe vessziik,
akkor e kutatasok szerint feltételezhetd, hogy a heteroszexualis n6k mintegy 40%-a tapasztalt
mar erdszakot parkapcsolataban. Igaz, ezek az eloszlasok nem orszagos és reprezentativ
mintdkon alapulnak, rdadasul a gyakorisag attol is fiigg, hogy az elszenvedett fizikai és lelki
erészakra vonatkozé kérdéseket hogyan tették fel.3° Mindazondltal ezek az eredmények
alahtzzak az altaldnos 4ldozati felmérésekbdl ismert eloszlasokat®®!, amelyek szerint a nék
erészakos tapasztalataikat®? talnyomorészt a kozeli tarsadalmi kornyezetiikben élik meg®.
Eddig csak néhany orszagos €s reprezentativ tanulmany késziilt a férfiak elleni csalddon beliili
er@szakrol. Godenzi és masok koriilbeliil 5-10% férfi aldozatot feltételeznek, ami nagyjabol
megfelel a biiniigyi statisztikak 4ltal rogzitett nemek aranyanak.*®* A CTS-modszer
segitségével végzett tanulmanyok — amelyeket azonban a n6i lobbicsoportok kritizaltak — ezzel
szemben arrol szolnak, hogy a parkapcsolatokban 50%-ban férfi dldozatai vannak a csaladon
beliili erdszaknak. Az osztrak szovetségi kormany is ezt a szamot emliti.

29 Albrecht, H.-J. 2005, 15-32.

300 Qeith, C.: Offentliche Interventionen gegen hiusliche Gewalt, zur Rolle von Polizei, Sozialdienst und
Frauenhéusern. Frankfurt/New York, 2003.

301 Craven, D.: Female Victims of Violent Crime. Bureau of Justice Statistics. Selected Findings. Washington
1996.

302 Morvai, K.: Terror a csalddban. Budapest, 1998.

303 Coleman, F. L.: Stalking behavior and the cycle of domestic violence. Journal of Family Violence 12, 1997,
420-432., Brewster, M. P.: Power and control dynamics in prestalking and stalking situations. Journal of Family
Violence 18 (2003), 207-217.

304 Godenzi, A.: Gewalt im sozialen Nahraum. Basel/Frankfurt am Main, 1993; Tamasi E.: Biinds aldozatok.
Budapest 2005.
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A haztartasban €16 gyermekeket kozvetve érinti a parkapcsolati er0szak. Ha a gyerekeknek
végig kell néznilik, ahogy a sziilok nyiltan erdszakot kdvetnek el, az valoszintileg hatassal lesz
a pszichéjiikre és a fejlédésiikre. Sok esetben nemcsak tudnak az erdszakrél, hanem a felek
eszkozként is hasznaljdk oOket, vagy az erdszakos partner Oket is bantalmazza. Amint azt
kiilénbozé tanulméanyok, példaul Pfeiffer vagy Lenz3® tanulmanyai kimutattak,*® ez — bar nem
tul erds — Osszefiiggést eredményez késobbi erdszakos viselkedéssel, pszichés és viselkedési
zavarokkal, vagy egyéb problémakkal.

A gyermekekkel szembeni erdszak, amennyiben azt a felnéttek gyakoroljak a csaladon
beliil, kiilondsen a nevelésre jogosultak, a gyermek- ¢s ifjisagvédelem dimenzidjara vetiil. A
mai jogban ¢és kozigazgatdsban megvaldsitott gyermekvédelem a 19. szazadi gyermekmentd
mozgalmak terméke, amely aztan a 20. szazad elsé felében az ifjisagvédelmi torvények és az
ifjusagvédelmi kozigazgatas kialakuldsdhoz vezetett. Igaz, csak az 0j némozgalomnak
koszonhetden az 1970-es évektol kezdve nemcsak a nok elleni csaladon beliili er6szak, hanem
a gyermekbantalmazds, és végiil az 1980-as évektdl kezdve egyre inkdbb a szexudlis
gyermekbantalmazéds is megvitatasra keriil a koz- és jogpolitikai forumokon. Ma mar
nyilvanosan foglalkoznak kiilondsen a gyermekek szexudlis zaklatasaval, de a testi fenyités
gyermekre gyakorolt hatdsaival is.

A gyermekbantalmazasrol szolo tanulmanyok, mint példaul a Wetzels altal végzett
kutatas,®*” igen latvanyos szdmadatokat mutatnak Németorszagra vonatkozéan. Ezek szerint a
megkérdezettek haromnegyede tapasztalt gyermekkoraban testi fenyitést. A megkérdezettek
kozel 10 %-a éllitotta, hogy sziilei fizikailag is bantalmaztdk. A felndtt csaladtagok altal
elkovetett szexualis er6szakot sajat adatok szerint a lanyok 2,6 %-a és a fiuk 0, 9 %-a tapasztalt.
Az elkdvetdk nemek szerinti megoszlasa a gyermekbantalmazés esetében szinte szimmetrikus.
A renddrség altal gyermekbantalmazas miatt nyilvantartasba vett gyantsitottak mintegy 60%-
a n0. A gyermekekkel szembeni szexudlis visszaélések esetében azonban egyértelmiien a
férfiak vannak talsulyban, koriilbeliil 90-97%-ban (a vizsgalattol fiiggden). A lanyok és a fiuk
egyforma valdszintiséggel valnak a sziilok vagy mads, hozzajuk kozel allo felndttek altal
elkovetett erdszak dldozatava. Ha csak a szexualis visszaéléseket vessziik figyelembe, akkor az
aldozatok altalaban inkabb ndk, bar itt a latens mezd becslései nagyban eltérnek egymastol.

A csaladon beliili er6szakot, ami a testvérek kozotti erdszakot illeti, eddig alig vizsgaltak.
Kiilondsen a normalis, azaz a fejlddésen alapuldo veszekedések és a szisztematikus
hatalomgyakorlés altal motivalt erdszakos cselekmények kozotti hatarok itt nem egyértelmiiek.
Az erdszak e formdajanak okairdl és kdvetkezményeirdl, illetve a testvérek kozotti szexualis
erdszakrol szintén nem késziiltek tanulméanyok. A kozeli tdrsadalmi kornyezetben tapasztalhatod
erészakrol szol6 empirikus tanulmanyaban Godenzi®® megallapitotta, hogy a csaladon beliili
er6szakos incidensek 5%-a testvérek kozott zajlik, és a legtobb esetben az egyik testvér

305 |_engz, H.-J.: Spirale der Gewalt. Berlin, 1996.
306 pfeiffer, C., Wetzels, P., Enzmann, D.: Innerfamiliire Gewalt gegen Kinder und Jugendliche und ihre
Auswirkungen. Forschungsbericht Nr. 80. Kriminologisches Forschungsinstitut Niedersachsen, Hannover, 1990.
307"Wetzels, P.: Gewalterfahrungen in der Kindheit, sexueller Missbrauch, kdrperliche Misshandlung und deren
langfristige Konsequenzen. Baden-Baden, 1997.

308 Godenzi, A.: Gewalt im sozialen Nahraum. Basel/Frankfurt am Main, 1993.
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megtamadja a masik testvért. Ezeket a szamadatokat mas tanulményok még nem erdsitették
meg vagy cafoltdk meg.

Német nyelvi teriileten eddig tudomanyosan a testvérek kozotti erdszakhoz hasonloan az
iddsek elleni erészakkal is alig foglalkoztak tudoményosan és jogpolitikai szempontbol. Ennek
megfelelden csak néhany tanulmany 1étezik errdl a témarol. Az 1999-es bonni HsM-tanulmany
megallapitotta, hogy kiilondsen az egészségiigyi problémakkal kiizdé iddsek tapasztalnak
er6szakot. A bantalmazasok altaldban inkabb érzelmi és anyagi jellegliek, a fizikai bantalmazas
ritkabb. Németorszag esetében a 75-90 évesek tekintetében megallapitottdk, hogy ,, ha az
alacsonyabb becsléseket osszesitjiik, akkor évente legalabb 172 000 idés ember valik sulyos
erdszakos cselekmények dldozatdava a csaladban és a maganszféraban “, ez a teljes korcsoport
7%-anak felel meg (a Szovetségi Statisztikai Hivatal szerinti kormegoszlast figyelembe
véve).30°

6. A csaladon beliili erészak és a stalking

A csalddon beliili erdszak a stalking fogalméval, azaz a zaklatassal 6sszefliggésben viszonylag
fiatal kutatasi teriilet. Csak az elmult husz évben kezdték intenzivebben tanulméanyozni a két
jelenséget, és kiilonosen a koztiik 1évd kapcesolatot. A zaklatds az 1980-as évek végén valt
tarsadalmi és jogi problémava az Egyesiilt Allamokban, Kanadaban, Nagy-Britannidban és
Ausztridban, kezdetben a ,hirességek“zaklatdsa miatt, amelyet probléméasnak ¢és
veszélyeztetonek érzékeltek, majd a problematizacié sajatos dinamikat kapott mas, mar
kialakult tarsadalmi problémakkal vald Gsszekapcsolodasdval. A zaklatas a csalddon beliili
vagy csaladi erdszak ¢€s altaldban a nék elleni erdszak problémakoréhez kapcsolodik. A stalking
kifejezés az angol nyelvbdl szarmazik, ahol a vadaszattal Gsszefiiggésben azt jelenti, hogy
,becserkészni® vagy ,lopakodni“®!®, Meloy meghatarozisa szerint a zaklatis egy személy
szandékos, rosszindulatll és ismételt kdvetése és zaklatasa, amely veszélyezteti a biztonsagat.
Ez a meghatarozas a zaklatas torvényi definicidinak Osszefoglalasa, amelyek az USA-ban
ugyan allamonként eltéréek, de kozos elemeket tartalmaznak a biztonsaggal és a
biztonsagérzettel, valamint az ismételt zaklatassal kapcsolatban.

Németorszagban a zaklatési esetek szdmat évi Otszazezer €s hatszézezer koriilire becsiilik.
Igaz, ezek olyan tanulmanyok ¢és becslések, amelyekkel kapcsolatban ugyanazok az aggalyok
meriilnek fel, mint amelyeket fentiekben a csalddon beliili erdszak egészével kapcsolatos
kutatdsokkal kapcsolatban emlitettiink. A Mannheimi K6zponti Mentalis Egészségligyi Intézet
felmérése szerint a német ndék 17,3 szézaléka, a férfiak 3,6 szazaléka éallitja, hogy legalabb
egyszer mar érintett volt zaklatdsban. Az éldozatok az iildozés és zaklatas kiilonbozo
modszereirdl szamoltak be. Az atmeneti harag vagy szerelmi banat még nem zaklatas.®!! A
szakeértOk csak akkor beszélnek zaklatasrol, ha az {ildozés folytatodik és fokozodik. Kiilonosen

309 Hirsch, R.D., Brendenbach, C.: Gewalt gegen alte Menschen in der Familie: Untersuchungsergebnisse der
,.Bonner HsM-Studie”. Zeitschrift fiir Gerontologie und Geriatrie 32.1999, 449.-455.

310 Meloy, J. R.: The Psychology of Stalking. In: Meloy, J. R. (szerk.): The Psychology of Stalking - Clinical and
Forensic Perspectives. San Diego, 1998, 1.-23.

3l7Zentralinstitut fiir seelische Gesundheit Mannheim: Ergebnisse der ersten epidemiologischen Studie zu Stalking
in Deutschland. Mannheim, 2004, 2.
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az ismétlodo, egyre intenzivebbé valo cselekményekrdl van sz6, amelyek csak dsszességiikben
valnak fenyegetévé az aldozat szamara. Ezek kozé tartoznak példaul: szamos telefonhivas a
nap minden szakaban, éjjel-nappal, az irodaban vagy otthon; fenyeget6 lizenetek hagyasa az
lizenetrogziton, ragalmazas, sértegetés; az 1ildoz6 allandd jelenléte az aldozat otthona el6tt,
allando leskelddés; ajandékok, szerelmeslevelek, levelek és kommunikacié sértegetésekkel,
fenyegetésekkel; ismételt e-mailek és levélbombak (cyberstalking = online zaklatas); dologi
rongalas (pl. kilyukasztott autogumik); végezetiil a betorés.

Az aldozatok atlagosan koriilbeliil 6t kiilonbozo kovetési és zaklatasi modszernek voltak
kitéve. A leggyakoribbak a nem kivant telefonhivasok (78,2%), az aldozat vagy az 4ldozat
otthona koriili 6lalkodas (62,6%), a nem kivant levelek, e-mailek, szoveges lizenetek, faxok
(50%), akovetés (38,5%), a harmadik személyeken keresztiil torténd kapcsolatfelvétel (35,9%),
a bejarati ajto elott alldogalas (33,3%), a leselkedés (24,4%) és a szobeli
bantalmazas/ragalmazas (47,4%). Az dldozatok gyakran szenvednek almatlansagtol, izzadastol
(nem csak alvas kozben), depressziotol €s stressztdl. Azt is érzik, hogy folyamatosan kovetik
oket, vagy hogy az elkdvetd a kdvetkezd pillanatban ismét jelen lehet. Az aldozatok 24%-anal
ongyilkossagi gondolatok alakultak ki, és az esetek 37%-aban teljestiltek a poszttraumas stressz
zavar diagnosztikus kritériumai.>'?

Egy tanulmany példaul megéllapitotta, hogy a poszttraumas stressz zavar egy vagy tobb
traumatikus esemény (példaul testi és szexualis er0szak, nemi erdszak, sajat személy elleni
er6szakos tdmadas...) lehetséges utdreakcioja. Sok esetben a tehetetlenség érzése jelentkezik,
¢s a traumatikus élmény megtori az onmagunkrol és a vilagrol alkotott képet. Egyes esetekben
az aldozat arra kényszeriil, hogy mindennapi €letét teljesen az elkovetéhoz igazitsa. Ennek oka,
hogy az aldozat igyekszik nem taldlkozni a zaklatoval. Az aldozat rdadasul arra kényszeriil,
hogy pénziigyi eszkozoket fektessen be az elkovetdvel szembeni fellépésbe. Ha az aldozat az
elkdvetd tettei miatt rendkiviili mértékben szenved, sziikség lehet orvosi kezelésre.’® A
tanulmanyok hosszabb munkaképtelenségi idészakokrdl szamolnak be. A legrosszabb esetben
a szakmai tevékenység teljesen abbamarad. Az aldozatokra gyakorolt sulyos tarsadalmi
kovetkezmények a kovetkezokben is megmutatkoznak. Ilyen lehet a lakhelyvaltoztatas, a
munkahelyvaltds vagy akar a helyvaltoztatds. Maguk a zaklatok is szenvednek néha
személyiségzavarokban. A pszichiadtriai vonatkozdsu tanulmanyok szerint alacsony az
onbecsiilésiik, szocialis problémaik vannak, és altalaban megszallott természetiiek.

A stalking tipusait szintén kutattak. Ausztral kutatok kidolgoztak egy tipoldgiat, amely a
zaklatds 6t tipusat irja 1e3**: 1, ,, A visszautasitott zaklaté “ (rejected stalker) tipusba esik a volt
héazastarsak, kozeli rokonok vagy baratok, akik zaklatdssal probalnak kibékiilést elérni, vagy
bosszubol kovetnek el zaklatast. Az ausztraliai Monash Egyetem professzora, Paul Mullen

312 Umfrage des Zentralinstitutes fiir seelische Gesundheit in Mannheim; www.zi-mannheim.de.

313 Tjaden, P., Thoennes, N.: Stalking in America: Findings From the National Violence Against Women Survey.
Research in Brief, Washington, April 1998; 6sszehasonlithat6 adatok talalhatok Anglara/Wales-re, vo. Harris, J.:
An evaluation of the use and effectiveness of the Protection from Harassment Act 1997. Research, Development
and Statistics Directora. London, 2000, 10; Davis, K. E. pl.: Physical and mental health effects of being stalked
for men and women. Violence and Victims 17, 2002, 429-443; Douglas, K., S. Dutton, G.: Assessing the link
between stalking and domestic violence. Aggres-sion and Violent Behavior 6, 2001, 519-546.

314 Mullen, P., MacKenzie, R.: Assessing and Managing Risk in Stalking Situation. In: Bettermann, J., Feenders,
M. (szerk.): Moglichkeiten und Grenzen der Intervention Stalking. Frankfurt 2004, 55.-56.
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szerint ez a csoport az egyik legerészakosabb.?'® 2, | Az intimitdst keresé* (intimacy seeker)
tipushoz azok tartoznak, akik kapcsolatot keresnek, és tele vannak ,,szeretettel* az dldozat irant.
Megprobalnak benséséges kapcsolatot kialakitani. Azonban nincsenek tudataban annak, hogy
vagyaik eltérnek az aldozat vagyaitol. Ebben a csoportban sok a mentalis zavarokkal kiizd6
ember. 3, ,, Az inkompetens udvarlonak* nevezik a pszichologusok azokat a zaklatokat, akik
megprobalnak talalkozdt 6sszehozni olyan emberekkel, akikbe nem szerelmesek. Narcisztikus
hajlamuak, hajlamosak tulértékelni magukat, és nem értik meg, hogy aldozataik elutasitassal
talalkoznak veliik szemben. 4, ,, 4 bosszanto zaklatok* (resentful stalker) félelem és rettegés
okozasa céljabol zaklatjak aldozatukat. Gyakran paranoiasak, és gyakran kovetnek példaul
iigyvédeket vagy orvosokat, akikrdél ugy gondoljék, hogy valamilyen modon bantottak dket/ a
zaklatd bosszit akar allni egy tényleges vagy vélt igazsagtalansagért/. 5, Végezetiil a ,, ragadozo
fizikailag is megtamadjak aldozatukat. Altalaban hetekig, honapokig kovetik az embereket.
Ebben a csoportban gyakori a nemi erdszak. Mindig igyekeznek fenntartani az irdnyitast, és
nagyfoku erészakra valo hajlam jellemzi 6ket. E tipusok tobbsége egyértelmii vonatkozasokat
tartalmaz a csaladon beliili erdszakra. Ennek oka, hogy kiilondsen a stlyos zaklatasi esetek
kiindulépontja a megszakadt vagy megszakado kapcsolatokban keresendd.

A stalking ¢s a csalddon beliili erdszak kapcsolata is figyelmet érdemel. A szakirodalomban
kiilonb6z6 idOpontokat hataroznak meg, amikor a csalddon beliili erdszak véget ér €s a zaklatas
elkezdddik. A zaklatast €s a csaladon beliili erészakot néha €élesen megkiilonboztetik egymastol.
Paul Mullen kutatocsoportja szamara a zaklatas aldozatava mindsités el6feltétele, hogy a
parkapcsolat megsziinjon.3!® Azonban vannak, akik ennek is ellentmondanak. Gabriele Kudlik
szerint a zaklatas egy kapcsolaton beliil is el6fordulhat. A zaklat6 ugyanis gyakran megprobalja
kontroll alatt tartani a partner életét. Egyes elkovetdk szélséséges dominancia-hatalmi szerepet
gyakorolnak, és nem fogadjak el, hogy a partner 6nall6 egy tdliik 6nallo életet €1 vagy akar €élni.
Tovéabba ramutatnak arra a politikai és anyagi érdekre, hogy a zaklatést a lehetd legszorosabban
a csaladon beliili erdszakhoz kossék.3’

A két jelenség kozotti kapcsolatot €s a (volt) partnerek kozotti zaklatas eszkalalodasanak
potencialis veszélyét jelentds problémaként azonositottak. Meloy 2002-ben végzett
metaanalizise kimutatta, hogy a volt partneres csoportban az erdszak aranya meghaladja az
50%-0t.31® Az Orszagos N&k Elleni Erészak Felmérés (National Violence Against Women
Survey) adatai alapjan lathato, hogy a korabbi vagy jelenlegi partnerek kozotti zaklatas esetében
az emberdlési arany alig 0,25%. Ez azt jelenti, hogy koriilbeliill minden 400. eset a zaklatas
aldozatanak megdlésével végzodik. A jelenlegi vagy volt partner altal meg6lt nék 23,4-90%-a
tapasztalt zaklatast a halalos erdszakot megel6zden. A masik személy irdnyitasanak két nagyon
hatékony mddja a fizikai kényszerités vagy a pszicholdgiai manipulacio. Igaz, kevesebb nd
tapasztalt er0szakot a zaklatdsi helyzet soran, mint a volt parkapcsolatban. A ndék arrol

315 Mullen, MacKenzie 2004, 55.

316 Mullen, MacKenzie 2004, 55.

817 Kudlik, G.: Stalking- Krankheit? Straftat? Phinomen? Hochschule fiir 6ffentliche Verwaltung Fachbereich
Polizeivollzugsdienst. Bremen, 2002.

318 Meloy, 1998, 1-23.
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szamoltak be, hogy a zaklatoval valo kapcsolatukban az erészak formai hasonldak voltak, mint
a zaklatas idészakaban. Minden mésodik esetben a zaklat6 a volt partner volt.3!°

A zaklatds és a csalddon beliili erdszak kapcsolatarél szo6ld amerikai és kanadai
tanulmanyok masodlagos elemzésében Douglas és Dutton arra a kdvetkeztetésre jutott, hogy a
zaklatési esetek atlagosan 50-60%-a a korabbi intim partnerek ellen iranyul 3% Kurt azt a tézist
allitotta fel, hogy a volt partnerek altal elkovetett zaklatas a kapcsolaton beliili pszichikai €s
fizikai erdszak folytatasa.3?! Ezt a feltételezést el6szor Coleman bizonyitotta be empirikusan,
aki megallapitotta, hogy azok az emberek, akiket korabbi intim partnereik zaklattak, magasabb
szintll verbalis és fizikai er0szakrol szamoltak be a korabbi kapcsolatukban, mint azok, akiket
nem zaklatott volt partneriik.3?? Brewster 187 ndi zaklatds aldozataval készitett interjik soran
megallapitotta, hogy az elmult 5 év soran a volt partneriik a kapcsolatuk alatt vagy azt kdvetden
elozetesen zaklatasi és zaklatasi helyzeteknek volt kitéve és 6k kiilonb6zé mentalis és fizikai
betegségektdl szenvednek e tapasztalatok miatt. Azokban az esetekben, ahol az elkovetok a volt
¢lettarsak voltak, azt talaltdk, hogy a kapcsolat soran gyakran alkalmaztak fizikai erészakot, és
a hangsily a fizikai erészakrol a pszichés erészakra helyezddott at a szakitas utan.®?® Douglas
¢s Dutton attekintésiikben arra a kdvetkeztetésre jutottak tanulményukban, hogy a zaklatok egy
része a fizikai csaladon beliili er0szak esetében a borderline elkdvetd tipushoz hasonlo
személyiségzavarral rendelkezik. 3%

Feltehetjiik a kérdést, hogy sziikség van-e egy kiilon tovényre a stalking ellen. Az Egyesiilt
Allamokban szinte minden 4llamban van kiilon torvény a zaklatasrol. A Német Szovetségi
Koztarsasagban hidnyoztak a zaklatok elleni megfeleld jogi eszk6zok, kiillonosen egy kiilon
blincselekményi tényalladék megléte. A német bilintetdjog még nem tett eleget a jelenség
Osszetettségének. A zaklatd a sértett ellen elkOvetett agressziv cselekményei soran gyakran
koveti el az StBG (Biinteté Torvénykonyv) szerinti biincselekményeket (sértés StGB 185.§,
testi sértés; StGB 223.§, fenyegetés; StGB 241.§, kényszerités StGB 240.§, szexualis
kényszerités; nemi erdszak StGB 177.§, birtokhdboritds StGB 123.§). Csak akkor keriilhet sor
beavatkozasra, ha fennall az ilyen biincselekmények gyanuja. 2002. januar 1-jén Iépett hatalyba
az erdszak elleni védelemrdl szolo torvény a ndk elleni erdszak elleni kiizdelemre irdnyuld
cselekvési terv részeként. Az erdszak elleni védelemrdl sz6l6 torvény szerint a polgari birdsag
polgari jogi tigyekben elrendelheti az aldozat védelmét szolgald intézkedéseket. Bréma
tartomany renddrsége idokozben kifejezetten erre a jelenségre ugynevezett zaklatas-ligyi
megbizottakat nevezett ki.

319 Tjaden, P., Thoennes, N.: Stalking in America: Findings from the National Violence Against Women Survey.
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7. A jogpolitikai és jogi helyzet Németorszagban, Ausztriaban és Svajcban

Németorszagban az 1990-es években kezdddnek a csaladon beliili er6szakkal kapcsolatos
reformvitdk és végiil a jogszabalyi valtozasok. Az elsé a hdzassdgon beliili nemi erdszak
(tényallasa), amelyet 1998-ban vezettek be a szexualis biintetdjog reformja soran. Ez a valtozas
egy hosszu ideig tartd vitdra vezethetd vissza, amely végil azzal zarul, hogy a szexualis
blincselekményeket a nemek kozotti egyenldség és a hazassagon beliili €s kiviili szexualis
er0szak egyenlé banasmodja tekintetében a nemzetkozi trendhez igazitjak. Aztan 2000-ben
hatalyba Iépett a nevelésben eléforduld erdszak betiltdsarol sz616 torvény. Nem hozott 1étre 0
blincselekményi tényalladékokat, mivel az nevelési szandékkal motivalt er6szak nem mindsiil
kifejezetten blincselekménynek. A reform célja kiilonosen az, hogy a testi fenyités mint
nevelési eszkoz betiltasaval felhivja a figyelmet a gyermekek elleni erészakra. Ez a reform
azonban azt is vilagossa tette, hogy a szokasjogon alapuld neveld szandékt erdszakot tobbé
nem létezhet.

2001-ben a szdvetségi kormany benyujtotta az ugynevezett ,,er0szak elleni védelemrol
sz616 torvény* (torvény az erdszakos cselekmények esetén nyujtott polgari birdsagi védelem
javitasarol és a hazastarsi lakas kiilonvalas esetén torténd atadasanak megkonnyitésérdl)
tervezetét, amely 2002. janudr 1-jén 1épett hatdlyba. Az erdszak elleni védelemrdl szol6 torvény
elsdsorban az erdszak vagy az erdszakkal valo fenyegetés elleni védelem polgari jogi oldalat,
de a repressziv megeldzést is hivatott eldsegiteni (tobbek kozott bilintethetd, tiltd
hatarozatokkal). Az ¢érintettek védelme eddig a legkevésbé az otthoni kornyezetben van
biztositva, mivel az er0szaknak ezt a formdjat a tarsadalom sokdig nem vette komolyan, és
tabunak mindsitette. Nem csoda tehat, hogy az aldozatok szégyeniikben vagy az elkdvet6tol
valo félelmiikben hallgatnak, és nem biznak az allami intézményekben, amelyeknek
tulajdonképpen meg kellene védeniiik 6ket. Szenvedésiik torténete ezért nem ritkdn évekig tart.
Egyediil, szakértéi tandcsadds és tarsadalmi tdmogatas nélkiil gyakran hosszi ideig nem
képesek kiszabadulni az erdszakos kapcsolatbol.

Németorszagban a 2022-es statisztikai adatok szerint®?® mintegy 350 néi menhely és 40 néi
védohaz all az érintettek tamogatasara és segitésére. Azoknak, akiket otthon megvernek,
segitségre van sziikségiik. Ez mindenekel6tt a kiillonbozo lehetdségekrdl szolhat, beleértve a
jogi védelmet is, amelyet a specidlis segitségnyujté intézmények kinalnak. Akut
veszélyhelyzetekben lehetdség van a renddrség segitségének igénybevételére. Kotelesek
azonnal érkezni a segélyhivasra. Dokumentaljak ezt a beavatkozast, és kérésre tovabbitjak
ezeket a feljegyzéseket a birdsdgoknak (biintetd birdsdgoknak, polgari birosagoknak).

Ha biintetendd cselekedet, példaul testi sértés, kényszerités vagy nemi erészak torténik, a
renddrségnek feljelentést kell tennie. Az érintettek azonban a renddrségre is elmehetnek, és ott
is tehetnek feljelentést. Az er6szak elleni védelemrdl sz616 torvény kifejezi, hogy minden ndnek
joga van az erOszakmentes élethez, a sajat otthondban is. A csaladon beliili erészak nem
maganiigy, hanem minden ember testi épséghez vald joganak megsértése. Az erdszak

325 https://de.statista.com/statistik/daten/studie/1120279/umfrage/frauenhaeuser-und-frauenschutzwohnungen-in-
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aldozatainak - legyen az nd, férfi vagy gyermek - védelemre van sziikségiik, a csaladon beliili
erdszak pedig kiilonleges védelmet igényel. Ennek oka, hogy a csaladon beliili erdszak esetén
az aldozat gyakran kilatastalannak latja a helyzetét.

A szovetségi kormany komolyan vette az ebbdl fakado védelmi feladatot, és a 2002 januarja
oOta hatalyos, erdszak elleni védelemrdl sz016 torvénnyel kdzponti jogi rendelkezéseket hozott
1étre az erdszak ellen altalaban ¢és kiilondsen a csaladon beliili erészak ellen. A torvény
megerdsiti a csaladon beliili erdszak aldozatanak jogait az erdszakos partnerrel vagy férjjel
szemben. A kovetkezd alapelv érvényes: ,, Aki iit, annak el kell mennie - az aldozat otthon
marad a lakasban . A torvény ezaltal tehat segitséget nyujt a tilnyomorészt ndi aldozatoknak,
de az elkovetdkkel is foglalkozik. Az aldozatoktol mar nem varjak el, hogy gondoskodjanak
sajat védelmikrol, és elfogadjdk megszokott otthonuk és kornyezetik elvesztését. Az
elkovetdknek pedig az allam megmutatja, hogy az erészak nem a konfliktusmegoldas eszkdze.
Az er6szak elleni védelemrdl sz6lo torvény a gyakorlatban hatékony és a lakossag altal
elfogadott.

Az er@szak elleni védelemrdl szol6 torvény eldszor szabdlyozza az ugynevezett zaklatast,
azaz a zaklatas teriiletét is. Az elsd tapasztalatok azt mutatjak, hogy az ideiglenes intézkedést
szobeli meghallgatds nélkiili gyakran nem kovetik. A kisebb birdsagokon és a vidéki
teriileteken miikodé birdsagokon a térvény még mindig ismeretlen, vagy allitélag nincs ok a
jog alkalmazasara. Az erdszak megel6zésérdl szolo torvény (GewSchG) 1. §-a a birosag altal
kibocsatando kozelség- és kapcsolattartasi tilalmak kijelolt jogalapja. Az ott emlitett jogi altal
védett javak a test, az egészség €s a szabadsag teriiletei. A lelki erészak ¢€s az altalanos
személyiségi jog védelme nem keriil emlitésre. A térvény szovege abbol indul ki, hogy a
birdsagi hatdrozatokat hataridéhoz kell kotni, a hataridd meghosszabbitasanak lehetdségével.
Maga a torvény nem hataroz meg semmilyen kovetelményt. A birdsag kiilondsen arra
kotelezheti az elkdvetdt, hogy 1, tartdzkodjon a sértett személy lakasdba vald belépéstdl, 2,
hogy tartsa tdvol magat a sértett személy lakdsdnak meghatdrozott kornyékétdl, 3,
meghatarozott helyek felkeresésétdl, ahol is a sértett személynek rendszeresen kell
tartozkodnia, 4, a sértett személlyel vald kapcsolat-tartastol tdvolsagi kommunikécios eszkdzok
hasznalatdnak mell6zését beleértve, 5, a sértett személlyel torténd talalkozas eldidézésétol,
hacsak nem jogos érdekek gyakorlasardl van szo.

Az (1) bekezdést értelemszertien kell alkalmazni, ha egy személy jogellenesen élet, testi
€pség, egészség vagy szabadsag sérelmével fenyegetett meg egy masik személyt, vagy ha egy
személy jogellenesen és szandékosan behatol egy masik személy otthondba vagy annak békés
tulajdonaba, vagy indokolatlanul zaklat egy masik személyt azaltal, hogy kifejezetten
kinyilvanitott akarata ellenére ismételten zaklatja, vagy tavkozlési eszkozokkel zaklatja. Az (1)
bekezdés 1. mondata vagy a (2) bekezdés szerinti esetben a birésag az (1) bekezdés szerinti
intézkedést akkor is elrendelheti, ha a tettet a személy a szabad akarat-meghatarozast kizaro
koros elmedllapotban kovette el, amelybe szeszes italok vagy hasonld szerek segitségével
atmenetileg belekeriilt. A lakas kizar6lagos hasznalatanak ideiglenes atruhézéasara vonatkozé
rendelkezés a nem hazastarsi kapcsolatokra is vonatkozik.

A jogszabaly az elofeltételként haztartasi kozosségen barmilyen kollektivat ért, fliggetlentiil
attol, hogy rokoni vagy intim kapcsolatokrol van-e sz6. Rogzitve van, hogy ha a sértett személy
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a vonatkozd tett elkdvetésének iddpontjaban allando jelleggel k6zOs haztartasban ¢€lt az
elkovetdvel, az elkovetdtol kovetelheti, hogy a sértett személy a kozdsen hasznalt lakas
kizarolagos hasznélatat atengedje neki. A héazastarsak kiillonvalasa esetén a hazastarsi lakas
atruhdzasanak kiiszobértéke a BGB 1361. b. szakasza szerint csokken. A lakas atruhdzasanak
id6tartamat hataridéhoz kell kotni, ha a sértett személyt az elkdvetdvel szemben tulajdonjog,
oroklési jog vagy haszonélvezeti jog illeti meg azon ingatlanon, amelyen a lakéas talalhato, vagy
ha a sértett személy a lakast az elkovetdvel egyiitt bérelte. Ha az elkovetd egyediil vagy
harmadik személlyel kozosen jogosult a lakast magaban foglalo ingatlan tulajdonjogéra,
oroklési jogara vagy haszonélvezetére, vagy ha egyediil vagy harmadik személlyel kozdsen
bérelte a lakast, a birdsag legfeljebb hat honapos iddtartamra korlatozza a sértett személy
részére a lakas rendelkezésre allasat. Ha a sértett a birosag altal a 2. mondattal 6sszhangban
meghatarozott hataridén beliil nem tudott mas megfeleld szallast talalni észszerli feltételek
mellett, a birdsag legfeljebb tovabbi hat hdnappal meghosszabbithatja az idétartamot, kivéve,
ha az elkdvetd vagy a harmadik fél nyomos érdekei ezzel ellentétesek.

Az 1-3. mondatot értelemszeriien kell alkalmazni a lakastulajdonra, az alland6 tartézkodasi
jogra ¢és a dologi lakhatasi jogra. A lakds atruhazéasara vonatkozo igényt kizarjak, ha nem all
fenn tovabbi sériilésekkel kapcsolatos aggodalom, kivéve, ha a sértett személytdl a tett
sulyossaga miatt ésszerlien nem varhato el, hogy tovabbra is az elkovetdvel éljen egylitt, vagy
ha a sértett személy a tett elkovetésétol szamitott harom honapon beliil nem kéri irasban, hogy
az elkovetd adja at a lakast, vagy amennyiben a sértett személy otthonanak atadasaval szemben
az elkovetd kiilondsen sulyos érdekei allnak.

Az erdszak elleni védelemrdl sz616 torvény szerinti birdsagi végzések megsértése egy évig
terjedd szabadsagvesztéssel vagy pénzbiintetéssel biintethetd. Ennek megfelelden az erdszak
elleni védelemrdl szo6l6 torvény kiilondsen a csalddon beliili erészak aldozatainak jogait védi.
Védelmet nyujt azokban az esetekben, amikor az elkdvetd szdndékosan az aldozat testét,
egészségét, vagy szabadsagat sérti meg. Védelmet nyujt akkor is, ha az elkvetd megfenyegeti
az aldozatot, zaklatja az aldozatot, vagy telefonon zaklatja az aldozatot. Az erdszak elleni
védelemrdl szolo torvény csak akkor garantalja a védelmet, ha az aldozat feljelentést
tesz/kérelmet nytjt be. Ezt a feljelentést/kérelmet a helyi (els6foku) birdsaghoz kell benytjtani.
A renddrségen tett bejelentés/feljelentés nem elegendd. A birdsag gyors dontése érdekében a
kéarosultaknak ezutan egy eskii alatt tett nyilatkozatot kell benyujtaniuk, amelyben megerdsitik
az allitdlagos karosodasokat. Ha ilyen eskii alatt tett nyilatkozatot nyujtanak be, a birdsag
azonnal dont. A hatdrozatokat néha még a kérelem benyujtasanak napjan kiadjak. A dontések
rendszerint tobbnyire fél évre korlatozottak. A hataridé oka az, hogy az erészakos incidensek
egy része parkapcsolati valsaghelyzetben torténik. Ha ezutan a kapcsolatot vagy megbékitik,
vagy véglegesen szétvalasztjak, az er0szak rendszerint né¢hany hét mulva megsziinik. A
hataridé nélkiili szabalyozasra tehat a legtobb esetben nincs sziikség, és mivel ez sértené az
aranyossag elvét. Ha az elkovetd megsérti az erdszak elleni védelemrol sz616 térvény szerinti
hatarozatokat, akkor a sértetteknek mint aldozatoknak kell kezdeményezniiik. Két kiilonb6z6
lehetdség van. Végrehajtas az elkdvetdvel szemben és biintetdjogi felelésségre vonds az
elkovetével szemben.A kovetkezOkben az anti-stalking torvény 2008-as hatalybalépését
megeldz6 folyamatokat kivanom attekinteni.
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A zaklatasra vonatkozo biintetéjog reformja nem sokkal az erdszak elleni védelemrdl szolo
torvény hatdlybalépése utan kezdddott. Kezdetben Baden-Wiirttemberg®?®, Hessen,
Bajororszag és Rajna-vidék-Pfalz tartomanyok inditottak kezdeményezéseket a zaklatas elleni
biintetdjogi védelem kiterjesztésére. Egy 2004-es hesseni tdrvénytervezet®?’ szerint az
indokolatlan zaklatds és 1ildozés, ha jogosulatlanul és az 1ildozott személy vagy személyek
akarata ellenére torténik, egy évig terjedd szabadsagvesztéssel vagy pénzbiintetéssel lenne
bilintetendd, ha az élet, a testi épség vagy mas jogi érdekek elleni kdzvetlen veszélytdl valo
megalapozott félelemre ad okot. Az ildozést a folyamatos "fizikai kozelség keresése", a
"kapcsolatteremtés megkisérlése kommunikécio utjan", a "fenyegetés" (rokonok vagy kozeli
személyek fenyegetése is) vagy "hasonld beavatkozasok" konkretizaltdk. A hesseni tervezet
szerint a védett jogi érdek mindenekeldtt az egyén jogbiztonsaga volt. A védelem targya a
személyes életszférara és ezzel 0sszefliggésben a cselekvési és dontési szabadsagra terjedt ki.
Kiilonosen stlyos esetekben a kiszabhatd bilintetés két év szabadsagvesztés volt. Egy bajor
tervezet a ,,sulyos zaklatas* fogalmaval (238. § StGB/Btk.) szintén a StGB 240. §-ahoz kivanta
kozeliteni a zaklatas biintetdjogi tényallasat. Itt is a tartos zaklatas allt a kozéppontban, amely
fizikai zaklatds vagy kommunikacids eszkozokkel elkovetett iildozés révén valdsul meg
blincselekményként, az 1ildozott személyt vagy személyeket, hozzatartozot vagy kozeli
személyeket stlyos veszéllyel fenyegetve. A tartds zaklatds sikere a szabadsagjogok sulyos
sérelmét jelenti.3?® A tervezet elképzelései szerint a kiszabhato biintetés harom évig terjedd
szabadsagvesztés volt. Ezen tilmenden a bajor tervezet a ,,zaklatas* veszélyes elkdvetdi
szdmara a de-eszkalacidés fogva tartast tartalmazta azaltal, hogy a fogva tartasi okokat
kiegészitette az ismétlddés veszélyével (StPO 112a §).

Egy masik megkozelités vezetett egy torvénytervezethez Rajna-vidék-Pfalzban.
Elutasitottdk ott a zaklatds konkrét blincselekményi tényallasdnak bevezetését, azzal az
indoklassal, hogy egy ilyen tényallds a meghatdrozatlan jogi kifejezések hasznéalata miatt
sziikségszerlien meghatarozatlan lenne, ¢és ellentmondana az alkotmanyjogi pontos
meghatarozottsdg kovetelményének. A  zaklatds biincselekményének a  Biintetd
Torvénykonyvbe valo beillesztése helyett az erdszak elleni védelemrdl szo6lo torvényt kellene
kibdviteni. Az erdszak elleni védelemrdl szol6 torvény 1. § (1) bekezdésének ezért ki kellett
volna terjednie a jelentds (€let, testi épség stb. sérelmére irdnyulo) fenyegetésre, a lakasba vald
behatolasra és az indokolatlan zaklatdsra és kovetésre a fizikai kozelség keresése, a
kommunikécios eszkozokkel valo kapcsolatfelvétel és hasonld beavatkozasok révén, ha ez az

326 Gesetzesantrag des Landes Baden-Wiirttemberg, Entwurf eines Stalking-Bekidmpfungsgesetzes. DrS 48/06.
327 Torvényjavaslat a jogellenes zaklatasok elleni kiizdelemrdl (,,Stalking-Bekimpfungsgesetz*), 2004.

328 Az StGB 238. § (2) bekezdésének 2. mondata szerint a zaklatas kiilondsen sulyos esete altaldban akkor 4ll fenn,
ha az elkdvetd:

"1) a blincselekménnyel a sértett, a sértett hozzatartozdja vagy mas, a sértetthez kozel allo személy egészségét
karositja,

2) a sértett, a sértett hozzatartozoja vagy a sértetthez kozel all6 mas személy halalanak vagy sulyos
egészségkarosodasanak veszélyét idézi el a biincselekmény kovetkeztében,

3) legalabb hat honapon keresztiil tobb blincselekmény elkovetésével zaklatja a sértettet,

4) olyan szamitdgépes programot hasznal, amelynek célja mas személyek digitalis kémkedése az (1) bekezdés 5.
pontja szerinti biincselekmény elkdvetése soran (...).”
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ildozott személynek a sajat vagy mas, hozza kozel allo személy valamely jogi érdekét
fenyegetd kozvetlen veszEélytdl valé megalapozott félelmét valtotta volna ki.

A Bundesrat jogi bizottsaganak munkacsoportja ezutan egy tervezetet terjesztett eld,
amelyet a Bundesrat (Szdvetségi Tanacs) 2005. marciusaban fogadott el. A tervezet alapjaul a
bajor javaslat szolgalt a StGB 238. §-a alapjan a ,sulyos zaklatds“ cimmel. A
(btin)cselekménynek olyan (jogosulatlan) ,tartds zaklatast™ kellett jelentenie, amely alkalmas
arra, hogy ,,jelentésen megnehezitse™ egy személy ¢€letvitelét. A zaklatast konkretizalta a mar
az eldzetes tervezetekben is szerepld ,,fizikai zaklatas® és a ,.kommunikécios eszkozokkel
torténd ildozés/zaklatas®, az aldozat, hozzatartozok vagy mas kozeli személyek sulyos rosszal
val6 fenyegetése, valamint ,,més, hasonldan sulyos cselekmények* altal.

A tartomanyi kamara 2006. februar 10-én Baden-Wiirttemberg tartomany kérésére ugy
dontott, hogy a 2005-0s tervezetet tovabbra is koveti. A szovetségi kormany is ugyanakkor
(2006. februar 8-an) ugy dontott, hogy a Bundesrat (Szovetségi Tanacs) altal elutasitott
tervezetet a Bundestagban (immdr a nagykoalicié keretében) szavazasra bocsatja. A
torvényjavaslat indokldsa nem valtozott, ahogyan maga a tartalma sem. A zaklatés
blincselekmény bevezetésének indoklasa szerint a cél az volt, hogy ,még hatékonyabb
védelmet nyujtson a zaklatas ellen”, mint az erdszak elleni védelemrdl szol6 torvény hatékony
védelmeként, és nyilvanvaldan az is, hogy megsziintesse az iigyészek ¢és az aldozatok azon
Ugyanis — fejtik ki — “az er6szak elleni védelemrdl szol6 torvény szerint a feljelentések mintegy
haromnegyede nem vezet birdsagi szankcionalashoz, €s sok aldozat tigy €rzi, hogy a renddrség
nem nyujt elegendd tdmogatast*.

Az indoklas valdban elgondolkodtatd. Egylittérzést mutat a zaklatas aldozatai irdnt, de
nyitva marad a kérdés, hogy mit kell védeni, ahogyan az egyenértékili vagy jobb alternativak
kérdése is, mely kérdés a végsd eszkdz gondolatabol fakad. Mindenesetre a haroméves
maximalis biintetési tételt tartalmaz¢ biintetési keret a stilyossagi skala alsé szélén, a fenyegetés
¢s birtokhaboritds (1 ¢év) és a testi sértés (5 év) kozott, valamint a kényszeritéssel
egyenértékiinek mindsiil. A tényallds meghatarozottsagaval kapcsolatos problémak, amelyek a
hatarozatlan kifejezések gazdag haszndlata miatt meriilnek fel, nem keriiltek megvitatasra;
valosziniileg inkébb az az aggodalom van el6térben, hogy a tényallas nem lehet elég széles korti
ahhoz, hogy ellenstlyozza a zaklatok alkalmazkodoképességét (,.talalékonysagat”). Ami
megmarad, ahogy Steinberg®?® helyesen ramutat, az az igazsagtalansig puszta pszichikai
tipikussaga, éppen a lélek elleni biintett, ami megneheziti a valésdghoz valo viszonyulast. A
meghatdrozatlansdg problémdja mindkét fennmaradd torvényjavaslatban a ,mas“ vagy
,hasonld* (hasonldan sulyos) beavatkozasra, a tartds zaklatasra és az ¢€letvitel jelentds vagy
nem eltlirhetd befolydsolasara Osszpontositott. A Bundestag altal 2006 novemberében
elfogadott zaklatasi térvény mar tartalmaz egy gyljtd tényallast, amely ,,mds hasonlo
cselekményekre is kiterjed. Az StPO 112a. §-a tovabba kiegésziilt a megismétlddés
veszélyének fogva tartasi okaval.

329 Steinberg, G.: Nachstellen — Ein Nachruf? JZ 2006, 30-33.
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Svajc a német modellhez hasonloan reagalt a viszgalt kérdéskorre. Alapvetdnek tekintik,
hogy ,, Minden dllam elsédleges érdeke a csalad moralis megdrzése, hiszen ez az a tégla,
amelybol maga a tarsadalom felépiil, igy diszfunkcionalitisa a tarsadalom egészét
veszélyezteti.”®° 2004. aprilis 1. 6ta a hazassigban és élettarsi kapcsolatban elkovetett
erdszakos bilincselekmények Svdjcban hivatalbol iildézendd biincselekménynek szdmitanak,
azaz hivatalbol kell bilintetéeljarast inditani elleniik. Ide tartozik kiilondsen a sulyos és egyszeri
testi sértés, az ismételt tettlegesség, a fenyegetés, a kényszerités, a szexualis er0szak €s a nemi
er6szak. Ez nemcsak a hézasparokra, hanem minden ko6zos haztartassal rendelkezo
heteroszexudlis és homoszexualis €lettarsi kapcsolatra vonatkozik, az egytittélés ideje alatt és
egy évvel azutan (hazasparok esetében a valast kovetd egy évig). Az aldozat védelmét illetden
ezen a teriileten — mdas hivatalbol iildozendd bilincselekményekkel ellentétben — 0gy
rendelkeztek, hogy az eljards az aldozat kérésére megsziintethetd. Ez csak az egyszeri testi
sértés, az ismételt testi sértés, a fenyegetés €s a kényszerités blincselekmény tényallasaira. Ez a
lehetdség nem 4ll fenn a stlyos testi sértés, a szexudlis erdszak és a nemi erdszak esetében. Az
eljaras megsziintetésének pontos modozatait az aldozatvédelmi torvény szabalyozza. Svéajcban
2006 ota szerepel egyiitt a biintetd torvénykdvben a csaladi erdszak, a stalking és a tavoltartas
két fajtaja. 3%

Béar Svéjcban az dldozatvédelmi torvény nemek szerint semlegesen van megfogalmazva, az
allami beavatkozo6 hatdsagok elsdsorban a csaladon beliili erészak néi dldozatait, valamint az
(eltartott) gyermekeket célozzak meg. Annak ellenére, hogy az utobbi években egyre tobbet
foglalkoznak a férfiak elleni erdszakkal és a férfiak aldozati tapasztalataival, az er0s férfi és a
gyenge nd patriarchalis elképzelése tovabbra is fenndll, ami a hatosagok (pl. a renddrség)
viselkedését is befolyasolja, amikor is a férfiak aldozati tapasztalatait nyilvanossagra hozzak.
fgy néhany olyan esetrdl is beszamoltak, amikor a csaladon beliili erészak férfi aldozatait
elutasitottdk. A férfiak igényeire szabott kevés dldozatvédelmi kozpontot eddig
magankezdeményezéssel miikodtették. E gondolkodéasban csak lassan kovetkezik be valtozas.

Figyelemre méltd6 az is, hogy Svajcban az erdszak-megelézés és az elkovetdkkel
kapcsolatos intézkedések, valamint az e teriileten meglévd kezdeményezések a meglévo
adatanyag miatt szintén nagyrészt férfi elkovetdket és ndi aldozatokat feltételeznek.

A csaladon beliili er6szakkal kapcsolatban Svajcban kozjogi tematizacié mutatkozik. Az
1990-es évek eleje ota a csalddon beliili erészak egyre inkabb a kozvélemény figyelmének
kozéppontjaba keriilt, és igy széles korben megyvitatott téméava valt. Ehhez hozzajarulnak a
nemzeti és nemzetkdzi szintli allami szervek tudatossagnoveld kampanyai is. A hangstly foként
a nok (vagy a gyermekek) elleni erdszakon van. A csaladon beliili er0szak egyéb teriileteirdl

330 Alfsldi A. D.: A csaladon beliili erdszak és a magyar biintetéjog. JURA 2011/2, 150-155.

331 A csaladon beliili erdszak a GSG 2. § (1) bekezdése szerint akkor all fenn, ha egy meglévé vagy felbontott
csaladi vagy élettarsi kapcsolatban €16 személy vagy felbontott csaladi vagy élettarsi kapcsolatban €16 személyt
testi, szexualis vagy lelki épségében erdszakkal vagy azzal vald fenyegetéssel, illetve ismételt zaklatassal,
zaklatassal vagy zaklatassal (un. kapcsolati vagy kiilonélési zaklatas) bantalmazzak vagy veszélyeztetik. A
fogalom nem csak a heteroszexualis vagy azonos nemiick kapcsolataban elkdvetett erdszakot vagy zaklatast
foglalja magaban. vagy azonos nemi parkapcsolatokban, hanem csaladi kapcsolatokban is (pl. gyermekek és
szillok vagy nagysziilok kozott, testvérek vagy sogorok kozott stb.) A kozos héaztartds vagy az egyiittélés nem
elofeltétel.
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eddig kevés sz0 esett a nyilvanossag elott, ezért a lakossag korében kevéssé ismertek. Néhany
éve a férfimozgalom kezdeményezésére a férfi aldozatok tapasztalatairdl is egyre gyakrabban
beszélnek a nyilvanossag elott.

Ausztriaban az 1990-es évek elején szintén 11j utakra léptek, és jogi intézkedéseket vezettek
be a védelem javitdsa érdekében a csalddon beliili er0szak eseteiben. Az erdszak elleni
védelemrdl szol6 torvény, amely Wegweisungsgesetz®®? (,,itmutaté torvény” a tavoltartasrol)
néven valt ismertté, immar csaknem harminc éve 1étezik. Az erdszak elleni védelemrol szold
torvényt kisérd intézkedésként minden tartomanyban intervencids/beavatkozd kozpontokat
hoztak létre az aldozatok tamogatasara és a beavatkozas koordinalasara. Az Autonom Osztrak
No6i Menedékhazak Szovetségének (Verein autonome osterreichische Frauenhduser)
munkatarsai vezetd szerepet jatszottak a torvénytervezet kidolgozasaban és a beavatkozasi
kozpontok 1étrehozdsdban. A térvény a ndi menhelyek munkatarsai, az erdszakvédelmi
kozpontok, a beavatkozasi kozpontok, a rendorség, a politikusok és az igazsagszolgaltatas
hosszt, faradhatatlan és szoros egylittmitkodésének eredménye. Az 1980-as évek kdzepén a ndi
menhelyek elkezdtek egyiittmiikddni a rendérséggel, és kozos képzéseket és tovabbképzéseket
szerveztek. Az 1990-es évektdl kezdve a maganéleti er6szak témaja intenziven beépiilt a
bliniildozési szakemberek képzésébe. A renddrség partner volt ebben az egylittmiikddésben és
hamar felismerte, hogy a csalddon beliili erészak olyan Osszetett kérdés, amelyet csak az
illetékes aldozatvédelmi intézményekkel és kormanyzati szervekkel egyiittmiikddve lehet
megoldani.

A torvények végrehajtasa dontd paradigmavaltashoz vezetett tdrsadalmukban. Ausztriaban
az er6szak sokaig tabu volt, az érintett né egyéni problém4ajanak tekintették. Mara a reform
folyamatoknak k&szonhetden azonban mar nem a csalddon beliili er6szak aldozatanak kell
elhagynia otthonat, hanem az erdszak elkovetdjének. Oket teszik feleldssé, és szankciokkal kell
szamolniuk - a korabeli motto szerint: "Aki {it, annak mennie kell". A nék és gyermekek elleni,
csaladon beliili erészakot igy eldszor ismerték el politikai problémaként.

Az erdszak elleni védelemrél szolo torvény®® jelentdségét mi sem bizonyitja jobban,
minthogy évente tobb mint 8000 tavoltartast rendelnek el Ausztriaban. Ez azt jelenti, hogy a
renddrok naponta koriilbeliil 22 alkalommal vonulnak ki csalddon beliili erdszak esetén. 1997
majusatol 2015 decemberének végéig Osszesen 107 069 tavoltartasi végzést adtak ki
Ausztridban. Ez mindenekel6tt mutatja, hogy a ndk és a gyermekek atlagon feliili aranyban
valnak a csaladon beliili erdszak aldozataiva, és hogy a férfiak és a férfi csaladtagok az erészak
elkovetdi. A tavozasra kotelezettek tobb mint 90%-a a nék férje, volt élettarsa vagy partnere,
illetve a gyermekek apja.

A nd6i menedékhelyek nem valtak kevéssé kihasznaltakka - éppen ellenkezdleg, az er6szak
ellen védé torvények ellenére fontosabbak, mint valaha. Evente tobb mint 3000 né (2016-ban
Osszesen 3261) és gyermekeik kaptak védelmet, biztonsagot és atfogd ellatast az osztrak noéi

332 | ogar, R.: Die Praxis — bisherige Erfahrungen. Nicht nur weg weisen, sondern auch den Weg weisen —
Erfahrungen mit dem Gewaltschutzgesetz in Osterreich. In: Kury, H., Obergfell-Fuchs, J. (szerk.): Gewalt in der
Familie. Fiir und Wider den Platzverweis. Freiburg, 2005, 91.

333 Logar, R.: Der Herr im Haus darf nicht mehr tun, was ihm beliebt. Das neue Gesetz zum Schutz vor Gewalt in
Osterreich. In: Heiliger, A., Hoffmann, S. (szerk.): Aktiv gegen Minnergewalt. Kampagnen und MaBnahmen
gegen Gewalt an Frauen international. Miinchen 1998, 90-104.
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menhelyeken. A n6i menhelyek kihasznaltsdga magas, és a jelenleg rendelkezésre allo 766
férohely még mindig nem elegendd. A jelenlegi statisztikdk azt mutatjak, hogy ndvelni kell a
rendelkezésre allo féréhelyek szamat: 2016-ban 336 nét nem tudtak felvenni. Az intervencids
koézpontok, ahogy Németorszagban is, az erdszak elleni védelem kdzponti részét képezték és
képezik, mivel a torvények oOnmagukban nem segitenek a csaladon beliili erdszak
aldozatain.Egy masik fontos tény és eredmény, hogy az erdszak elleni védelemre vonatkozé
jogszabalyokat folyamatosan reformaltak és javitottdk az aldozatok védelme érdekében. A
politikusok, a rendérség és az igazsagszolgaltatas komolyan vette az aldozatvédelmi kozpontok
gyakorlati tapasztalatait, €s tobbszor modositotta az erdszak elleni védelemrdl sz6lo
torvényeket. 2013-ban a gyermekek biztonsagat azzal is javitottak, hogy megtiltottak, hogy az
elkovetd 50 méteres korzetben iskolakba, intézményi gyermekgondozasi intézményekbe és
iskola utani gondozasi kdzpontokba beléphessen.

Az er6szak elleni védelemrdl szold torvények mellett javitottak az aldozatok jogait a
bilintetd- ¢és polgari eljarasokban, példaul az ingyenes jogi és pszichoszocidlis birdsagi
tanacsadassal vagy a biintetéeljarasi torvény 2006-os modositasaval, a zaklatas elleni
torvénnyel ¢és legutobb a biintetdjogi torvény 2016-os moddositasaval a szexudlis
onrendelkezésre és a szexudlis zaklatasra vonatkozdan a kdzszféraban.

Az osztrdk erdszak elleni védelemrdl szolo torvény immar tobb, mint 20 éves34 1997,
majus 1-jén Iépett hatalyba. F6 célja a ndk és gyermekek védelme a csaladon beliili erészakkal
szemben. Ezt a torvényt mérfoldkonek tekintették az erdszak megelézésében, és Ausztriat
nemzetkozi példaképpé tette. Ennek ellenére Ausztridban évrdl évre n6é a ndgyilkossagokrol
sz010 bejelentések szama. Raadasul a Szovetségi Kancellaria Noiigyi Szekcidja megbizasabol
a Konfliktuskutatd Intézet altal készitett tanulméany rdmutat, hogy Ausztridban "az unios
atlaghoz képest atlagon feliili a ndk elleni emberdlések aranya" (52. o.). Tegyiik hozza, hogy
sok esetben ez nem feltétleniil az esetszamok tényleges ndvekedésével, sokkal inkabb a
hatékonyabb jelzérendszerre utalhat.33A Covid-19-jarvanyt megel6zé években folyamatosan
emelkedett a n6i menhelyeken védelmet keres6 nék szama. Ez a tendencia 2020-ban fordult
meg elészor - bar a tanulmanyok szerint az agresszid €s az erdszak lehetdsége megnd,
kiilonosen a csaladon beliili elszigeteltség idején (lasd a Covid-19 vildgjarvanynak a csaladon
beliili erdszakra gyakorolt hatasarol szolo jelentést a Ludwig Boltzmann Alapjogi és Emberi
Jogi Intézet honlapjan®*®). A Covid-19 elsé, 2020 tavaszan bekovetkezett lezarasa idején tobb
europai orszagban jelentésen megndtt a csaladon beliili erdszakrol sz616 bejelentések szama.
Az erdszak elleni védelemrdl sz616 osztrak torvény tehat (Gewaltschutzgesetz, 1997) mérfoldko
volt az erdszak elleni jogi intézkedések fejlesztése szempontjabol. Bécsben tartottak az ENSZ
emberi jogi konferencidjat, ahol a ndk elleni erdszakot a koz- és maganszféraban az emberi
jogok megsértésének mindsitették. Tovabba elfogadtak egy nyilatkozatot a ndk elleni erészak
ellen, és kineveztek egy kiilonleges el6adot az erdszak ellen. Ez a nemzetkdzi konferencia

334 https://www.ris.bka.gv.at/Dokumente/BgblPdf/1996_759 0/1996 759 0.pdf (2024.05.11). A 4ldozatok és az
erdszak aldozatainak védelmére vonatkozé valamennyi kovetelés és fejlesztési javaslat megtalalhaté a GREVIO
osztrak nem kormanyzati szervezet arnyékjelentésében, amelyet 30 aldozatvédelmi szervezettel kozosen allitottak

Ossze.
335 Herczog 2007, 35.

336 https://www.aoef.at/images/04_news/news_2016/GREVI10-Schattenbericht_2016.pdf.
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hatassal volt az ausztriai nemzeti eseményekre is. Az akkori néiigyi miniszter és az igazsagiigyi
miniszter 1993 8szén konferenciat szervezett a ndkrdl és a jogrol. A rendezvény egyik f6 témaja
az er6szak elleni jogi védelem javitasa volt. Ezt kovetden egy tarcak6zi munkacsoportot hoztak
1étre, amely a n6i menedékhéazak szakért6ibol, feminista jogadszokbol, valamint a renddérség €s
az igazsagszolgaltatas szakembereibdl allt, hogy foglalkozzon ezzel a kérdéssel. Ez a
munkacsoport dolgozta ki az erészak elleni védelemrodl szolo osztrak torvényt, amelyet 1996-
ban valamennyi parlamenti frakci6 elfogadott.

Az er6szak elleni védelemrdl szold osztrak torvény harom elembdl all, amelyeket
egyliittesen dolgoztak ki és egymassal 6sszehangoltak. A cél az volt, hogy a csaladon beliili
erdszak aldozatainak a lehetd legkevesebb kiskapuval atfogd védelmet nytjtson az erdszakkal
szemben, lehetdséget biztositson szamukra, hogy sajat otthonukban maradhassanak és intenziv
tamogatasban részesiilhessenek. A harom elem, melyeket egyenként sziikséges bemutatnunk, a
kovetkezO: 1, a renddrség altali elkiildés/tavoltartas és belépési tilalom (WW/BV [osztrak
rovidités]) 10, illetve 20 nap; 2, hosszabb tava védelem polgéri jogi ideiglenes védelmi
hatarozat Utjan (EV [osztrdk rovidités]), valamint 3, az daldozatok tdmogatdsa és a
beavatkozéasok koordinalasa.

Fontos, hogy a tavoltartds idOtartamat a térvény hatdrozza meg, és igy nem az egyes
tisztviselokre harul annak eldontése, hogy az intézkedés mennyi ideig tartson. A tavoltartés
minden lakdsban/hazban €16 személyt véd, nem kell, hogy rokonséagi viszony alljon fenn; a
tulajdonosi €s bérleti jogviszonyok nem Iényegesek. A tavoltartds természetesen attol
fliggetleniil torténik, hogy a veszélyeztetd személy ezt akarja-e vagy sem. Ez kontraproduktiv
lenne a csalddon beliili erdszak esetében, mivel az elkdvetdk igen nagy befolyassal
rendelkeznek az dldozatokra, és igy konnyen meghiusithatnak barmilyen védelmi intézkedést.
Nagyon fontos azonban, hogy az aldozatok azonnal tandcsadiasban és segitségben
részesiiljenek, hogy megfeleld dontést hozhassanak a tovabbi védelmi intézkedésekrdl. Ha az
aldozat a 10 napon beliil polgéri védelmi hatdrozatot kér a csaladjogi birdsagtol, a renddrség
altali tavoltartds iddtartama 20 napra meghosszabbodik. A birdsagnak tdjékoztatnia kell a
rendOrséget a kérelem benyujtasanak megtorténtérdl. Ezt kovetéen a renddrség altal az
elkovetotdl elvett kulcs az illetékes csaladjogi birdsaghoz ,,vandorol (keriil). A renddrségnek
faxon is értesitenie kell az illetékes beavatkozo hivatalt, és meg kell kiildenie a beavatkozasrol
sz6l6 dokumentéciot. A renddrségnek a tavoltartasi/belépési tilalom betartasat a tilalom
elrendelését kovetd harom napon beliil legalabb egyszer ellendriznie kell. A tavoltartas
megel6zd intézkedés, azaz nem kell erdszakos cselekménynek torténnie ahhoz, hogy ezt az
intézkedést alkalmazzak, a kritérium az erdszakos cselekmény esetleges megtorténtére utald
jelek. A rendérség feladata mindenekel6tt az er6szak elleni védelem és az er6szak megel6zése,
nem pedig az, hogy akkor intézkedjen, amikor mar erdszakot kovettek el. Ha az erdszakos
cselekmény mar megtortént, a rendOrségnek biintetofeljelentést is kell tennie, fiiggetleniil attol,
hogy az aldozat kivan-e ilyen feljelentést tenni, vagy sem. Ausztridban gyakorlatilag minden
er6szakos cselekmény, beleértve a konnyli testi sértést is, hivatalbol iildozendd
blincselekménynek mindsiil, és hivatalbol vadat emelnek és biintetdeljarast inditanak ellene.

A rendbrség altal nyujtott 10 napos védelem utdn az aldozatvédelem szisztematikéja
megvaltozik. Kozvetlen veszEly esetén az allam feladata az aldozatok védelme, még akkor is,

94



ha azok nem akarnak beavatkozast®*’. Az erkolcs és a torvény ellen vald lenne, ha
megengednénk, hogy a csalddban erdszak torténjen. A tavoltartdshoz hasonld intézkedés
azonban természetesen nem tarthat a végtelenségig. Fontos, hogy az 4ldozatoknak azonnal
tanacsot adjanak arra vonatkozdan, hogy folyamatosan ki vannak szolgéltatva az elkdvetd
befolyasanak. Ha ugy dontenek az érintettek, hogy tovabbi védelmet kérnek, akkor a csaladjogi
birosagtol ideiglenes tavoltartasi végzést kérhetnek. Ha valoper vagy mas eljaras folyik a lakés
biztositasara, az ideiglenes tavoltartasi végzes az eljaras végéig érvényes lehet. Az ideiglenes
tavoltartasi végzés segitségével a védelmet az otthonon kiviili helyeken is el lehet rendelni,
példaul a munkahelyen, 6vodaban vagy iskoldban, valamint a kapcsolattartasi tilalmat is el lehet
rendelni. A rendérség az aldozat kérésére érvényesitheti az ideiglenes tavoltartasi végzést, és
jogsértés esetén eltavolithatja az elkovetdt a lakasbol. Ha a csaladban kiskoru gyermek van, a
rendorségnek tajékoztatnia kell az Ifjusagi és Csaladiligyi Hivatalt is. Ezeknek lehetdségiik van
arra, hogy a gyermekek védelme érdekében kérvényezzék az ideiglenes tavoltartasi végzést.

338 mind a kilenc tartomanyban van egy-egy intervencios kozpont, amelyet az
erdszak elleni védelemrdl szolo torvény szocidlis kisérdintézkedéseként hoztak létre. A

Ausztriaban

beavatkozasi kdzpontokat két év alatt fokozatosan hoztak 1étre. A finanszirozast 50%-ban a
Szovetségi Beliigyminisztérium és 50%-ban a Szdvetségi Szocialis Biztonsagi és Nemzedéki
Minisztérium biztositja, 5 évre kotott megbizasi szerz6dés formajaban. A renddrségtdl a
beavatkozasi kdzpontok fel¢ torténd adattovabbitast az erdszak elleni védelemrdl sz616 torvény
megfeleld passzusa szabalyozza. A csaladon beliili erdszak elleni Bécsi Intervencios Kozpontot
1998 februarjaban hoztak létre.

Ezt a harom, talnyomo részt német jogi kultirdhoz tartozo allamot vizsgéalva arra a
kovetkeztetésre jutottam, hogy a koordinalt egylittmiikddés a civil és a kozszféra kozott, az
egymas munkdjanak elismerése, megbecsiilése, a szakértelem hasznositasa altal jutottak odaig,
hogy kifejezetten fejlett és strukturalt segitséget tudnak nyujtani elsésorban az aldozatoknak,
de sok esetben az elkdvetdknek egyarant. Mindezzel a gyermekek alapvetd jogainak
megvaldsuldsanak esélyét novelik.

Végezetiil egy gyakorlati példat szeretnék bemutatni a dél-németorszagi nagyvarosbol,
Freiburg im Breisgaubol, felhivva a figyelmet azokra az intézkedésekre, koncepciokra €s
beavatkozasi lehetdségekre, amelyeket a csaladon beliili erészak lekiizdésére alkalmaznak. A
beavatkozasok azok az intézkedések, amelyeket példaul a feltételezett vagy feltart bantalmazas
megsziintetése, az aldozatok védelme és a megéltek feldolgozasdhoz nyujtott segitség
érdekében kezdeményeznek. A megeldzés és a beavatkozas feladatteriiletén felmeriil a kérdés,
hogyan lehet megeldzni az erdszakos cselekményeket, és hogyan lehet hatékonyan kezelni az
er6szak hatasait. A gyermek- ¢€s ifjusdgvédelem gyakorlatdban a csaladon beliili erdszak
minden formaja elleni intervencios projektek fontos feladatokat latnak el az intézkedések és az
egytittmiikodési lehetoségek terén. A gyermekek védelmének biztositasa érdekében, anélkiil,
hogy ki kellene 6ket emelni a megszokott kornyezetiikbol, a kdvetkezo jogi lehetdségeket lehet

337 Logar, R.: Gewalt an Frauen in Familien. In: Froschl, E., Gruber Ch. (szerk.): Gender Aspekte in der sozialen
Arbeit. Wien, 2000, 175-200.
33Bhttps://www.ots.at/presseaussendung/OTS_20170502_0TS0066/20-jahre-gewaltschutzgesetze-ein-klares-
politisches-bekenntnis-gegen-gewalt-in-der-familie-und-eine-frauenpolitische-errungenschaft.
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megemliteni. 1, Az ifjisdgvédelem hataskorébe tartozd gyermekek és fiatalok tandcsadasa
példaul barmikor lehetséges. Sziikséghelyzetben ¢és konfliktushelyzetben az SGB
[Sozialgesetzbuch=szocialis biztonsagrol szolo toérvénykonyv] VIII 8. § (3) bekezdése
értelmében a tanacsadas a torvényes sziildi feliigyeletre jogosult tudta nélkiil is lehetséges. 2,
A KJHG szeinti ambuléns nevelési segitségnyujtas gyermekek, fiatalkortiak és sziilok szamara
lehetséges. Sziikség esetén az SGB VIII 50. § (3) bekezdése szerint a csaladjogi birdsagot is be
lehet vonni. 3, A BGB 1631 b §-a szerint a csaladjogi birdsag kijelolheti a hazassagi lakast az
anya €s a bantalmazott gyermek/fiatalkora kizar6lagos hasznalatara stb.

Minél tovabb tart a bantalmazas, annal nehezebb az erdszak altal érintett noknek kiviilrél
segitséget szerezniiik, és annal nehezebb a kiviilalloknak hatékonyan beavatkozniuk. Ezért még
fontosabb, hogy a lehetd leghamarabb hatékony intézkedéseket hozzanak, amelyek kozvetleniil
¢és egyértelmiien hatart szabnak az erdszak elkoveto tetteinek. Ez azt jelenti, hogy a gyors
beavatkozas megakadalyozhatja azt a benyomast, hogy az erdszakos viselkedés a csaladi ¢let
része. A sziil6k allando képtelensége a konfliktusok sikeres megolddsara ugyanis ahhoz
vezethet, hogy a gyerekek és a fiatalok mar nem tisztelik 6ket. Ugyanakkor nem tapasztaljak,
hogy az allami intézmények hatékonyan védik dket az erdszakkal szemben, és dltaldban nem
biznak benniik e tekintetben. A csaladon beliili erdszak Osszetettsége miatt sziikséges az
interdiszciplinaris haldzatépités annak érdekében, hogy a kiilonb6zd 4aldozati csoportok
esetében megfeleld holisztikus megkdzelitést lehessen alkalmazni. Freiburg im Breisgau véros
Németorszag déli részén, Baden-Wiirttemberg tartomanyban talalhato, 206.000 lakossal. A
Freiburgban kinalt segitség széleskorli és kiilonbozé célcsoportokra, modszertani
megkozelitésekre €s tamogatasi struktardkra terjed ki. Az egyes intézményeknek ¢&s
szervezeteknek kiilonbozo feladatai és megoldasi elképzelései vannak a csaladon beliili erészak
teriiletén.

A csalddon beliili erészakkal foglalkozé kiilonbdzd tdmogatd strukturdk az egyes
célcsoportok kiilonbozd sziikségleteire szakosodtak, és altalaban mind a megeldzés, mind a
beavatkozas terén aktivak. Nemcsak az aldozatok, hanem az elkdvetok is kaphatnak segitséget.
Ez azon a felismerésen alapul, hogy ha az elkdvetdket meg lehet gyézni arrdl, hogy fogadjak
el a segitséget, akkor fontos preventiv megkozelitéshez folyamodnak. Azok, akik hajlandoak
felelosséget vallalni tetteikért, és hajlandoak kritikusan foglalkozni tetteikkel, valamint
alternativakat keresni és segitséget kérni, konnyebben fognak valtoztatni viselkedésiikon.

A nd6k tAmogatasara és a gyermekek védelmére iranyulé munkéban gyakran érdekellentétek
merlilnek fel e két teriilet egyiittmiikddésében, mivel a politikai és a szakmai teriileten
kiilonb6z6 problémak allnak szemben ezzel a haldszertien miikodé munkéval. Ez azért van igy,
mert a ndk az egyidejiileg eléforduld erdszak kovetkeztében - egyrészt 6 elleniik, masrészt a
gyermekek bantalmazasa, elhanyagoldsa ¢és szexualis zaklatdsa tekintetében - egyszerre
jelenhetnek meg az erdszak aldozataként és kudarcot valloként, vagy akdr az elkovetd
szerepében is. Ezt nehéz Gsszeegyeztetni a gyermekvédelemmel az elfogult munkamddszer
miatt, kiilondsen a ndk célcsoportja esetében. Mindazonaltal 1éteznek kiillonbozd szolgaltatasok
¢és tamogatasi lehetdségek, amelyek munkajukban megprobaljak segiteni és megvédeni mind a
ndket, mind a gyermekeket.
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A csalddon beliili er0szakot atélt ndk és gyermekek Freiburgban a segitség, védelem,
tanacsadas és tdmogatd szolgaltatasok széles skalajat vehetik igénybe, az anonimitast
megorzése mellett is. Ezek koz¢ tartozik a N6- és Gyermekvédelmi Kozpont a Néi Horizontok
- a szexualis erészak ellen cimii informaciods €s tanacsadd kozponttal, valamint a Wildwasser
¢s a Wendepunkt nevii specidlis tanadcsadd kozpontok. A freiburgi kiilfoldi allampolgarsag
nék a Fachdienst Migration, a Caritas és a Német Voroskereszt szocialis szolgaltatasat,
tanacsadasat és segitségnyujtasat vehetik igénybe. Tovabba itt taldlhaté a Villa Courage
nemzetkdzi ndi kulturalis és menekiilthdz, valamint az alabb ismertetett ndi és gyermekvédelmi
haz.

1997 6szén Freiburg varosanak néi képviseldje, Hosl-Kulicke kezdeményezésére
megalakult a Freiburg Intervencids Projekt a csaladon beliili er6szak ellen (Freiburger
Interventionsprojekt gegen hdiusliche Gewalt = FRIG), az 1995 6ta miikodo Berlin Intervencios
Projekt a csaladon beliili erdszak ellen (BIG) mintéjara, és igy végso soron a DAIP, egy 1979-
ben Duluthban/Minnesotaban®* alapitott amerikai projekt mintajara. A BIG-hez hasonléan a
FRIG is egy olyan egylittmiikodési projekt, amely a nék védelmét szolgald és tandcsadod
kozpontok, Freiburg varosanak {ligyszolgalatai, a renddrség, az igazsagszolgaltatas, valamint
mas olyan projektek és intézmények egyiittmiikodését jelenti, amelyek munkdjuk sordn a
csalddon beliili erdszak egyes aspektusaival szembesiilnek. A részletes tartalmi munkét
tematikusan orientalt szakértdi csoportok végzik. Mig a BIG-ben Gsszesen hét szakositott
csoport miitkodott (rendOri beavatkozas, blintetOeljaras és biintetdjog, polgari jog, ndknek
nyyjtott tdmogatd szolgaltatdsok, migrans ndk, gyermekek és fiatalkoruak, valamint az
elkdvetdl program), addig Freiburgban a korlatozott személyi kapacitasokra valo tekintettel
Osszesen harom szakositott csoportra kellett koncentrdlni (renddrség/jogszolgaltatas,
férfimunka/elkdvetdi program, valamint ndék és gyermekek tdmogatasa).

A projektet a koordindcids iroda irdnyitja és koordinalja. 2000 vége Ota egy szocialis
munkas €s egy jogasz dolgozik itt félallasban. A koordinacids iroda feladatai a kdvetkezdk: a
szakértoi csoport iilések elokészitése €s vezetése; tartalmi input/elékészités a szakértdi csoport
iilléseihez; az informacidaramlés biztositasa a teljes projektben; az atfogd projekt keretében
kidolgozott beavatkozasi intézkedések koordinalasa; a kerekasztal iilések elokészitése; a
szakért6i csoportokkal és a projektekkel kapcsolatos PR/nyilvanossag felé torténé-munka;
valamint visszajelzés ¢és koordindcid a projektben részt vevd létesitményekkel és
intézményekkel kapcsolatban.34?

A csalddon beliili erészak elleni Freiburgi projekt egy beavatkozési és egylittmiikdodési
projekt. Ez egy kisérlet arra, hogy a csalddon beliili erészak kérdésével kommunadlis szinten
valamennyi, a témaval foglalkoz6 szervet kerekasztalnal és kiillonb6z6 szakértdi csoportokban
tomoritse/0sszehozza annak érdekében, hogy a csaladon beliili erdszak elleni hatékony
intézkedéseket tervezzenek, hatarozzanak meg ¢és hajtsanak végre. A freiburgi beavatkozasi
projekt a kommunalis blinmegel6zés része. Az egyiittmiikodés és a halozatépités céljabol a

339 Frauen und Kinder als Opfer hduslicher Gewalt — Medizinische, psychosoziale und rechtliche Aspekte;
Interdisziplindre Fachtagung am 30. Januar 2003 im Historischen Kaufhaus, Freiburg; Dokumentation (FRIG).
340 Kavemann, B.: Hiusliche Gewalt. Gewalt gegen Frauen ist eine Herausforderung an den Kinderschutz. Heft
Nr. 4/2001, Miinster, 2001.
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.Kerekasztalt* (Runde Tisch)®* a | N6k Esélyegyenldségi Irodaja“ (Stelle zur
Gleichberechtigung der Frau) kezdeményezte a kovetkez6 harom cél kovetkezetes
megvalositasa érdekében a csaladon beliili erdszak betiltasat, a ndk és a gyermekek védelmének
tdmogatdsat és biztositasat, valamint az elkdvetdk biintetdjogi feleldsségre vonasat, melyek a
freiburgi beavatkozasi projektet elsddleges céljai lettek.

A részt vevo intézmények képviseldi rendszeresen taldlkoznak a kerekasztalnal, a FRIG
kozponti egylittmikodési és dontéshozd testiileténél. Egyiittesen hatékony stratégiakat
dolgoznak ki a projekt céljainak megvaldsitasara, 6sszehangoljak az eljarasokat, javitjak az
iranyelveket és megvizsgaljak a jogi mozgasteret annak érdekében, hogy a csaladon beliili
erdszak eseteiben a beavatkozdsok hatékonyabbak legyenek az érintettek szamara, és
kezdeményezzék azok létrehozésat. A sziikséges intézkedéseket interdiszciplinaris, intézményi,
kotelezé és egyenld modon dolgozzak ki, és valamennyi érintett intézmény szemléletét €s
miikodését figyelembe veszik. E munka kozéppontjaban az 6sszes aktiv intézmény és projekt
kommunalis szintli halozat-épitésének javitasa all. A célkitlizések megvalositsara a kovetkezd
stratégiakat fogalmaztdk meg: 1, az érvényes jog kdvetkezetes végrehajtasa; 2, a csaladon beliili
erdszak elleni kiizdelemben résztvevé valamennyi intézmény ¢és projekt koordinalasa,
egylittmitkddése és haldzatba szervezése, 3, timogatd szolgéltatadsok ndk szamara; 4, elkdvetd-
program/szocialis tréning; 5, Nyilvanossagi/PR-tevékenység.

A Német Szovetségi Koztarsasdgban az 1970-es évek kozepe oOta az uj ndmozgalom
kezdeményezésére jottek 1étre néi menedékhazak.®*? A cél az volt, hogy a ndk szamara lehetdvé
tegyek az onrendelkezd ¢életvezetést. Az elsd németorszagi néi menhelyet 1976. november 1-
jén alapitottdk Berlinben a szdvetségi korméany €s a berlini szenatus mintaprojektjeként. A
freiburgi N6i és Gyermekmenhely (Frauen- und Kinderschutzhaus = FKSH) védelmet és
segitséget nylljt minden nemzetiségli nének és gyermeknek, akik fizikai és/vagy lelki erészakot
tapasztaltak vagy annak tanui voltak. Az FKSH egy ideiglenes sziikség- és menedékhely. Ezen
kiviil lehetdség van szakszerli tandcsadasra és tdjékoztatasra a Noi és Gyermekmenhely altal
l1étrehozott tanacsadd kdézpontban mind az érintett nék, mind az erészakos férfiak szamara a
férfitandcsado altal. Ennek a tanacsadonak elsdsorban az a feladata, hogy kapcsolatot teremtsen
a krizishelyzetben érintett élettarssal. A felkindlt segitség vezérelve a ndk tamogatdsa,
onismeretiik és dontéshozatali folyamatuk eldmozditasa. Az anonimités a legfObb prioritas, €s
az akut valsaghelyzetben védelmet keres6 ndk €jjel-nappal telefonon vehetik fel a kapcsolatot.
A telefonos lelkisegély-szolgalaton vagy a renddrségen keresztiil is lehet segitséget kérni.
Altaldnossagban elmondhatd, hogy minden né mentalis és fizikai ellenalld képessége nagyban
eltér. A tanacsado kozpontban segitséget kéré ndk harom csoportba sorolhatok*®. Az elsé
csoport erészakos kapcsolatban ¢él, de még nincs batorsaga elhagyni a csaladot. Egy masik
csoport elegendd eréforrassal rendelkezik ahhoz, hogy az erdszakot elkovetd személytdl

31 Runder Tisch zu Bekdmpfung der Gewalt gegen Frauen beim Ministerium fiir Frauen, Jugend, Familie und
Gesundheit des Landes Nordrhein-Westfalen (szerk.): Hausliche Gewalt — Thesenpapier. Diisseldorf, 2001, 8.

342 Schweikert, B.: Schutz gegen hiusliche Gewalt — Das Berliner Interventionsprojekt. In: Arbeiterwohlfahrt
Bundesverband e. V. (szerk.): Theorie und Praxis der sozialen Arbeit Nr.8. Bonn, 1999, 283-290.

343 Burger E., Reiter, K.: Sexueller Missbrauch von Kindern und Jugendlichen — Intervention und Privention.
Studie im Auftrag des Bundesministeriums fiir Frauen und Senioren, Schriftenreihe des Bundesministeriums fiir
Familie und Senioren, Band 19, Stuttgart, Berlin, Koln, 1993.
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elszakadjon, és Onalléan keressen mas lakhatasi lehetdséget, €és altalaban csak rovid tava
tanacsadasra ¢és tamogatasra van sziiksége. A harmadik csoport mar jart a ndi és
gyermekmenhelyen, és az utdgondozasra a tanacsadasra jon. Ez az informaciés kdzpont nagyon
fontos, mert az erdszak elkeriilése szempontjabol megeldzo jellegti is.

A Frauen und Kinderschutzhaus e. V. [N6i és gyermekmenhely, bejegyzett egyesiilet =
FKSH] egyesiiletet 1979-ben egyediilallé ndk egy csoportja (GRALLE néven) alapitotta mas
egyesiiletekkel, valamint a frakciok és a varos képviseldivel egyiitt, fliggetlen tamogatd
egyesiiletként. A munkat éjjel-nappal hat teljes munkaid6és és koriilbeliil 40 részmunkaidds
alkalmazott végzi. A NOi és Gyermekmenhely tanacsadd kozpontja éjjel-nappal telefonos
tanacsadast nyujt az érintett nok és gyermekeik szdmara elsdé kapcsolattartasi pontként. Az azt
kovetketd munkanapon részletes személyes tandcsadasra van lehetdség, sziikség esetén otthoni
latogatassal. A nO beleegyezésével a rendOrség tdjékoztatja a tanacsadd kozpontot a
kiutasitasrol. A néi menedékhelyen €16 nok szamara a Szocidlis és Ifjusdgvédelmi Hivatal az
altalanos szocialis ellatas teriiletén kiilon ligyintézdvel rendelkezik, akinek feladata a védelmet
kérd ndék megélhetési koltségeihez nyujtott tdmogatds koordinalasa. A Szocidlis és
Ifjusdgvédelmi Hivatal e specidlis teriilete a ndi és gyermekmenhelyen €16 érintett ndk
rendelkezésére all szocialis segélykérelmeik feldolgozasahoz.

A statisztikék szerint Freiburg az a véros, ahol az orszadgban a legmagasabb a parkapcsolati
erdszakos bilincselekmények szama. 2020-ban 396 jelentett esetet regisztraltak. Vajon mivel
magyarazhatok ezek a szdmok? Feltételezhetd, hogy az ilyen biincselekmények nem
elterjedtebbek, mint mashol. Valdsziniibb, hogy Freiburgban a fel nem jelentett esetek szdma
viszont alacsonyabb, mint mas varosokban, azaz az ilyen biincselekményeket gyakrabban
fedezik fel, a teriilet szakemberei sokkal inkabb a felépitett segitérendszer miikodését latjak a
szam mogott, az emberek nem félnek jelezni, segitséget kérni. Mindez Freiburg varos jo
prevencids-intervencidés halozatdnak tulajdonithato: a freiburgi renddrség elkdtelezett
szakavatott tisztviseldinek, de olyan jol dsszekapcsolt tarsadalmi kezdeményezéseknek is, mint
a FRIG, illetve hatosagoknak vagy intézményeknek is, amelyek tanicsadast és megfeleld
tamogatd szolgaltatasokat nyujtanak az érintetteknek. A tanacsadas iranti igény is jelentdsen
megnott. A tobb, mint két évtizede miikodo kezdeményezések hatdsara javult a szakmakdozi
konzultacio az egyes szakteriiletek k6zott, az ismeretatadas kovetkeztében a szemléletformalas
¢s a jogtudatossag is jobb lett. Civil és allami szervek kozosen dolgoznak a diszfunkcidok
csokkentésén.

2023 juniusa és szeptembere kozott Freiburg véaros blinmegeldzési osztilya felmérést
végzett az er0szak elleni védelemrdl. A projekt a Polgarmesteri Hivatal és az
Informaciofeldolgozé Hivatal, valamint a Frauenhorizonte gegen sexuelle Gewalt3** Egyesiilet
kivalo egyiittmiikodésének koszonhetden sikeresen megvaldsult. Bar mar most is sokféle
segitség all rendelkezésre, a halozatban folyamatosan dolgoznak azon, hogy ezeket az
igényekhez igazitsak és hozzaférhetdségiiket javitsak. A felmérés eredményeirdl a helyi tanacs
is tajékoztatast kap.

344 https://www.frauenhorizonte.de/ (2024.05.10).
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2020 2021 2022
Személyes tandcsadason résztvettek szama a Tandcsado kdzpontban | 258 16 322 16 205 16
Telefonos tanacsadas az érintettekkel és harmadik személyekkel 1669 6 2419 6 2321 16

1. tablazat: Csaladon beliili er6szak a freiburgi rendérkapitanysag, valamint a n- és gyermekvédelmi kdzpont

adatai alapjan Freiburgban (a szerz6 Osszeallitasa)

8. A magyar szabalyozas, a csaladi erdszak jogszabalyi helyzete Magyarorszagon3*

A csaladon beliili erészakot jogpolitikai problémaként ismerik el. Az idébeli fejlédés azonban
eltérd, ha Eszak-Amerikat, Nyugat-Eurdpat és a kelet-eurépai viszonylag j demokraciakat
nézziik. Magyarorszagon a csaladon beliili erdszak megeldzésével kapcsolatos felismerések
csak terjedOben vannak, annak ellenére, hogy tobb, mint 20 éve foglalkozunk a jelenséggel mar.
Az észak-amerikai €s nyugat-eurdpai tapasztalatok azt mutatjdk, hogy vannak igéretes
megeldz6 megkdzelitések. A hatékony beavatkozas elofeltételei - amint azt a freiburgi példa is
mutatja - a csaladon beliili erdszak problémajaval foglalkozo intézmények halozatba
szervezése, amely a megel6zés és a beavatkozas kifejezett és elméletileg is megalapozott
koncepciodjan alapul. Egy ilyen koncepcionak ki kell terjednie az dldozatokra és az elkovetdkre,
¢s biztositania kell a repressziv és megeldz6, valamint a tdmogatd elemek Osszehangolésat.
Igaz, a csaladon beliili erdszak megeldzése csak akkor érvényesithetd, ha rendelkezésre all egy
jogi eszkdz, amely Németorszagban és a szomszédos orszagokban, Ausztridban és Svajcban az
erdszak elleni védelemrdl és a zaklatasrol szol6 jogszabalyokban jut kifejezésre. Ez tilmutat a
hagyomanyos biintetdjogi és kozigazgatasi/polgari jogi programon. Pontosan itt azonosithatok
a Magyarorszagra vonatkozé hidnyossagok, amelyeket a magyar jogalkotonak kell elsdként
megsziintetnie. A torvényhozas természetesen csak az érem egyik oldala. A térvény hatékony
végrehajtdsa ugyanis alapvetd fontossagu. Ennek eléfeltétele azonban a kozvélemény
tudatossaga ¢€s az illetékes hatosagok hajlandosaga a jogszabalyok alkalmazasara, valamint a
szakértelemmel rendelkezOk bekapcsoldsa a hatékony €s kovetkezetes megel6z6 €és beavatkozd
munka elvégzésére.

A csaladon beliili er6szak magyarorszagi helyzetének bemutatasat és elemzését a kovetkezd
kérdések strukturaljak: 1, Milyen mddon érintette a tobb mint 40 éves kommunista elnyomas a
magyar tarsadalmat, igy a csaladot és a gyermekeket is? 2, Miben kiilonbozik a fiatal magyar
demokrécia nyugati szomszédaitol? 3, Megoldast jelenthet-e a csalddon beliili erdszak
beavatkozasi rendszere, amely a nyugat-eurdpai orszdgokban mar miikodik €s amerikai
gyokerekkel rendelkezik? 4, Miért nincs még hatékony fellépés a veszélyeztetett csaladok
érdekében?

Magyarorszag (10 millié lakos, 92966 km?2 teriilet) 1100 éves torténelemmel rendelkezd
orszag. Az orszag nagy részét az 1. vilaghabort levalasztottak, ennek eredményeképpen sok
magyar ¢l ma a szomszédos orszagokban kisebbségi etnikai csoportként. Csak az 1990-es évek
elején nyilt lehetdség arra, hogy felébredjiink a szendergésbdl, és azt aktiv cselekvéssel valtsuk
fel. Személy szerint meg vagyok gy6zédve Paracelsus®*® elvérdl helytallo voltarol, mely szerint

345 Korinek B.: Csalddon beliili erészak és beavatkozas. Magisterarbeit. Freiburg, 2007.
346 https://lexikon.katolikus.hu/P/Paracelsus.html.
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amilyen a mikrokozmosz, olyan a makrokozmosz. Ahogyan a gyermek a sziileit veszi példanak,
a csalad az allam és a tdrsadalom kozotti hatalmi viszonyt tiikrozi. Ezzel a kijelentéssel arra az
els kérdésre probalok valaszolni, hogy a tobb mint 40 éves kommunista elnyomés milyen
mddon befolyasolta a magyar tarsadalmat, és igy a csaladot és a gyermekeket is. 34/

A kérdéskort torténeti fejlédésére tekintettel vizsgalva megallapithatd, hogy
Magyarorszagon a rendszervaltas el6tt in. nem demokratikus tdrsadalom ¢€s a csaladmodell
érvényesiilt. A nem demokratikus tarsadalmakra az alarendeltségi struktura jellemzo. Egy
mindenhat6 allam uralkodik (hatékony ellendrzés nélkiil) a tarsadalom tagjai felett. Az allam
hatarozza meg a tarsadalom szabalyait minden teriileten, és ellenallds esetén azt a lehetd
leghatarozottabban elutasitjak. Ez megfélemlito hatdssal van a tarsadalomra. Ez az 4llamforma
csirdjaban elfojtja az 6nallosagra vald torekvést. ,, Az ember a ma és a holnap munkasaként
fontos, nem pedig allampolgarkeént. “ Mivel a hangsuly a kozds javakon van, a maganszférat
nem szabalyozzak, igy a csalad miikodése €s a gyermekek jogainak védelme is hattérbe szorul.
A csalddok tekintetében a nem demokratikus tarsadalmakban hierarchikus struktara figyelhetd
meg, amelyben van egy csaladfd, a csaladtagok pedig alarendeltek. Még az is el6fordul, hogy
a csaladfd tulajdonként kezeli a csaladtagokat. Mivel ezekben a tarsadalmakban az egyiittélés
modjat nem vagy nem eléggé szabalyozza a térvény, a csaladfé maga donthet a fegyelmezésrol
¢s a biintetésekrol. A szocialista tdrsadalmakban alapvetd tdrsadalmi elvaras, hogy mindkét
sziild dolgozzon. Ez Magyarorszagon is igy volt, a munkanélkiiliség ismeretlen volt, a
»Kkozveszélyeztetés a munka alol valdo kibujassal a bilintetd torvénykonyv alapjan
szankcionalhato volt. Ezért az allam igyekezett nem terhelni a sziiloket a gyermekneveléssel
mar csecsemOkortol kezdve. Emiatt a gyermekek tobbsége nem a csaladdal toltotte €letének
elsé szakaszat, hanem valamilyen bolcsddei, ovodai kozosségekben. A személyiségfejlodés
szempontjabol azonban a csaladban t61tott id6 nagyon fontos. Ezekben a tarsadalmakban nem
tulajdonitanak akkora jelentdséget az egyén jellemének fejlesztésének, ami megnehezitette a
magabiztos, fliggetlen személyiség kialakulasat. A hangsuly f6ként a tdrsadalomba vald
beilleszkedésen volt, a csoport érdekei voltak a legfontosabbak. Paradox modon az allam
tulsagosan is maganiigynek tekintette azt, ami a zart ajtok mogott (a csaladi szféraban) tortént;
beavatkozasra csak nagyon sulyos esetekben keriilt sor. A valasok szdma (€s drasztikus
novekedése a rendszervaltads utdn) nem feltétleniil az akkori csalddok jobb viszonyaira utal,
hanem arra, hogy a demokracidval, a nagyobb feleldsségvallalassal egyidejiileg a csaladi
problémakra rugalmasabban lehetett reagélni. Emellett a gazdasagi nyomas is nott.

Ezt a gondolati ivet folytatva a rendszervaltas utani Magyarorszagon un. demokratikus
tarsadalom- és a csaladmodellrél beszélhetiink. A demokratikus tarsadalmakban az egyén
nagyobb sulyt, az dallamhatalom pedig aldrendelt szerepet kap. A demokracia fontos
alapgondolata, hogy az egyes ember a szavazati jog és a szabad véleménynyilvanitas joga révén
beavatkozhat a politikai és tarsadalmi folyamatokba. Ez a kolcsonds ellendrzés rendszerét
eredményezi. A jogszabalyok egyértelmiien szabalyozzak az ellendrzottek és az ellendrzok
jogait és kotelezettségeit. Ezaltal valdsziniibbé valik, hogy a szélsdséges és kiszamithatatlan

347 Korinek, B.: Domestic violence in Hungary. Eldadds anyag, mely elhangzott a “First International Conference
on Children’s Rights&Education for the 21st Century” cimii konferencian. Texas/Corpus Christi, 2005.
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szankciokat mindkét fél megkeriilheti. Az elnyomott tarsadalmakkal ellentétben a
demokracidkban az ¢életnek kevesebb olyan teriilete van, amelyet nem szabalyoz torvény. Az
egyéni értékek fontossaganak hangsulyozasaval az egyén nagyobb autondmidja valt
nyilvanvalobba; a tarsadalmi integracid viszont csokkent, ahogy a tarsadalomba valo
beolvadas, a csaladalapitasi vagy is - ezzel parhuzamosan a valadsok szdma is novekszik. E
folyamatok eredményeként az is lathato, hogy az emberek nem szivesen adjak fel fiiggetlen és
onallo életiiket. Ez ugy is felfoghat6, mint az individualizacié felé vezeto folyamat. Igaz, ez a
folyamat abban is megnyilvanul, hogy a gyermekbantalmazasok nagy szama lathatova valik. A
sziilok és a gyermekek kozotti kapcsolat inkdbb kiegészitd jellegli, mindkettdjiik jogai és
kotelezettségei korlatozottak. A szabad véleménynyilvanitashoz vald jognak és a szabad
fejlédéshez valo jognak nincsenek korlatai, mint az elnyomott tarsadalmak esetében, ill. mint
ahogy az a csalddokban tiikr6zddhet.

A két tarsadalmi modell kolcsonhatasa tekintetében a kovetkezdk allapithatok meg. 15
évvel a rendszervaltds utan Magyarorszag a fent leirt két tarsadalmi forma hatasa alatt all. A
magyar tarsadalom kamaszkorban van, ez a fesziiltség a gyermekkor és a felndttkor kozott.
Ennek megértése és az ezzel az 6rokséggel valo lassu egylittélés megtanuldsa - ugy gondolom
- sajatossag ¢és kiilonbség a hagyomanyos nyugati tarsadalmakhoz képest. A diktatira végével
az emberek megkaptak a régdta ahitott szabadsagot, de a fiiggetlenség megszokott hidnya miatt
ez veszélyeket is hozott. A kommunizmus bukasa el6tti €s utani hatasok tiikrében érthetdbbé
valnak a csaladon beliili erdszakkal kapcsolatos tanulmanyok eredményei. Magyarorszagon a
maganélet tiszteletben tartisa kiilondsen hangstlyos. Magyarorszagon a feleséget és a
gyermeket egyfajta birtoknak tekintik, ennek megfeleléen a szankcionalas modja a csaladfo
vérmérsékletétdl fligg. Mivel a magéanszférat tulsdgosan tiszteletben tartjak, azok, akik
erdszakot tapasztaltak, vagy akik erdszaknak voltak kitéve, vagy akik csak hallottak az
erdszakos cselekményrdl, nagy bizonytalansagot mutatnak. Gyakran elkertiilik a kiils6 segitség
elfogadasat. Ennek eredményeképpen ez a teriilet, amelyet amugy is nagy latensség jellemez,
nehezen hozzaférhetd a kutatok szamara.

A Magyarorszagrol rendelkezésre 4allo statisztikak azt mutatjdk, €és ezt nemzetkozi
tanulmanyok is megerdsitik, hogy az elkovetdk tobbsége férfi. Az aldozatok oldalan a néi
csoportok szerint foként nék vannak, a méasodik sorban pedig a gyermekek az adldozatok. A
legiijabb magyar kutatasok azonban a férfiak 4ldozati szerepét is vizsgaltak.®*® Fiiggetleniil
attol, hogy a csalddon beliili erészakot melyik oldalrol nézziik, szinte kivétel nélkiil
megallapithatd, hogy a gyermekek mindig érintettek, még ha csak szemtanuként is. Az aldozati
szerepiikkel valdo megbirkozas a legtobb tanulmanyban még mindig csak a masodik helyen
szerepel, bar szamolni kell azzal a ténnyel, hogy ezek a konfliktusok hosszu tavl hatassal is
birnak. A gyerekek megdrzik ezeket az emlékeket. Ha erdszak torténik a csaladban, akkor mar
nem a gyermekeket tavolitjak el a csaladbol - ahogy az a szocialista rendszerben szokas volt -,
hanem az erdszak elkovetdit.

Németorszagi munkam soran arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy az ujitasok koézpontja
Eszak-Amerikéban van, igy a csaladi erészak kezelésének elindulasa is j6 példa erre az idébeli

348 Tamasi, E.: Binos aldozatok. A csaladon beliili er6szak férfi szerepléi. BM. Budapest, 2005, 15.
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kiilonbozdségre - €s egy évtizedbe telt, amig ezek az ujitasok Nyugat-Europaban is hatékonnya
valtak és beépiiltek a tarsadalomba. Ujabb évtizedbe telt, amig ezek az wjitisok elérték a volt
keleti blokkot. Ez igaz a csaladon beliili erészak kezelésére, a ndk és gyermekek védelmére,
valamint a zaklatas elleni kutatdsokra, de igaz a kozbiztonsag javitasat célzé intézkedésekre is,
mint példaul a New York-i renddrség altal bevezetett ,,zér6 tolerancia® elvére.

Az 1970-es évek amerikai, az 1980-as évek nyugat-europai €s az 1990-es évek
magyarorszagi ndmozgalmainak akciodira alapozva térténtek meg az elsé 1épések a csaladon
beliili er6szak ellen. Magyarorszagon mara szamos civil szervezet alakult (NANE, Kékvonal,
Hintalovon), amelyek anyaotthonok, menhelyek, krizisszallok ¢€s segitdé csoportok
létrehozasaban vesznek részt, hogy segitsék a veszélynek kitett raszorulokat. A segitd és
megeldzé feladatokat ellatd allami szervek koziil meg kell emliteni a csaladiigyi és
ifjasagvédelmi féosztalyok, illetve az iranyitasuk alatt miik6do regionalis kozpontok munkajat.
Feladatuk a veszélyeztetettek tdmogatasa és a rehabilitacid koordinalasa. A renddérségen beliil
kiilonleges megbizottakat neveztek ki a csalddon beliili erdszakkal vald foglalkozasra. Az
Igazsagligyi Minisztérium kezdeményezésére korabban ¢életre hivtdk a ,Nemzeti
Biinmegel6zési Stratégia“ programot,®° amelynek keretében a csalddon beliili erészak
kezelésével is foglalkoznak. A parlament, a kormany és a renddrkapitanysagok tovabbi
hatarozatokat is hoztak a csalddon beliili konfliktusok szabalyozdsara. Magyarorszdgon szdmos
aldozatvédelmi program létezik.

Kiilonos jelentéséget kap itt a roma kisebbség, akik a magyarorszagi lakossag 5-6%-at
teszik ki A romdk kiilonosen érintettek a csalddon beliili erdszakkal kapcsolatban
veszélyeztetettségiik miatt. A hagyomanyaikat és szokasaikat mind a mai napig nagyra becsiild
romak integracidja gyakorlatilag évszazadok o6ta megoldatlan probléma egész Europaban. A
feladat abban 4llna, hogy a tobbségi tarsadalom ¢és az etnikai kisebbség egyiittélését a helyes
iranyba tereljiik, de mindkét fél talérzékennyé valt méar a téméval kapcsolatban. Igy ma mar
bizonyos értelemben elvaras, hogy a magyarok a magukat ,,cigdnyoknak* nevezd romakat csak
romaknak nevezhessék.

A szocialis problémak atmeneti megoldasa a gyermekvallalas, mivel a gyermekek utan jaro
allami juttatasok gyakran az egyetlen bevételi forrast jelentik szamukra. A sok problémaval és
nagy nélkiilozések kozott €16 etnikai csoport masik jellemzdje a férfiak feltinden magas ardnya
a blinozésben. Ha egy roma csaladbol szarmazo férfi bortonbe keriil, altalaban a n6 az, akinek
a véllan nyugszik a csalad ellatasa.®>® Nehéz beszélni a roma fiatalok felzarkoztatdsarol egy

349 https://njt.hu/jogszabaly/2023-1291-30-22.0.

350 okok: férfiak és a nék foglalkoztatasi rataja kozotti kiillonbség a magukat romanak vallok kdrében
lényegesen nagyobb, mint a népesség tobbi részében. A ndk munkavallalasat a nem roma csalddokra
jellemzénél nagyobb gyermekszam is korlatozza. Az adatokbdl kideriil, hogy 2021-ben a 15-64 éves roma
férfiak 57,8 szazaléka volt foglalkoztatott, a n6knek azonban csak a 34,3 szazaléka. Jollehet ez utobbi arany
csaknem kilenc szazalékponttal magasabb a 2014. évinél, az elmult két évben a roma ndk foglalkoztatasa
négy szazalékponttal visszaesett. Tovabbra is igen kevés roma fiatal szerez szakmai végzettséget. A 18—24
éves roma fiatalok tobb mint hatvan szazaléka korai iskolaelhagyo volt 2021-ben, ami magyarazatot nyujt
arra, hogy koriikben a se nem tanulok, se nem dolgozdk aranya tobb mint négyszerese a nem romakra
jellemzének.https:/ivww.vg.hu/vilaggazdasag-magyar-gazdasag/2023/03/igy-alakul-magyarorszagon-a-
roma-nepesseg-foglalkoztatasa.
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olyan helyzetben, ahol iskolarendszert tartanak tavol all az 6 gyokereiktdl, és a kozéposztalybeli
normakat koveti. Ezek a gyermekek szinte kivétel nélkiil nagycsalddos, alacsony jovedelmii
csalddokbol szadrmaznak, ahol a legtobb gyermek nem jar Ovodaba a tankotelezettség
megkezdése eldtt, ami plusz nehézségeket general szamukra. Az 6vodaban a kicsik szdmos
olyan szabalyt tanulnak, amelyek megkonnyitik a beilleszkedést az iskolaban, példaul ,tartsd
tisztan a fiizetedet, iilj fegyelmezetten az 6ran stb.* Ezeknek a kovetelményeknek a teljesitése
kevesebb problémat okoz az dvodéba jart gyermekek szaméra, mint azoknak, akiknek a
szervezett szocializacioja csak az iskolakezdéskor, azaz hatéves koruk koriil kezdédik. Igy a
gyermekeknek jellemzden nincs iskolai sikerélményiik, mert szdmukra - fegyelmezetlenségiik
vagy esetleges tanulasi nehézségeik miatt - az iskola kényszerintézmény, az alland6 dorgalasok
¢s biintetések miatt a frusztracio helye. Ezért gyakran inkabb messzire elkertiilik ezt a helyet,
amely annyi ellenallast valt ki beldliik. A fent emlitett okok miatt nem meglepd, hogy a romak
korében kiilondsen magas azok aranya, akik id6 elétt abbahagytak az iskolat, és nem fejezték
be az altalanos iskolat.>®!

Ahogyan arra mar utaltam, a magyar lakossag mintegy 5-6%-a roma. Az egyetlen olyan
bortonben, ahol Magyarorszagon®? fiatalkoriakat tartanak fogva, a romék aranya tobb mint
60%, azaz a lakossagi arany tizszerese. Az esélyegyenldség megteremtését pedig mar fiatal
korban el kell kezdeni, a pozitiv diszkriminéci6 eszkdzeivel. Ez azt jelenti, hogy tudatosan és
szisztematikusan le kell(ene) épiteni mindazokat a hatranyokat, amelyekkel a romak
¢vszazadok Ota reményteleniil szembesiilnek.

Tovabbi probléma, hogy Magyarorszagon a 20. szazad két totalitarius rendszere el6tt sem
voltak jelentés jogallami hagyoményok. fgy tobb generacid ugy nétt fel, hogy az emberi
méltosdgra és a masok tiszteletére nem magatol értetddd viselkedésként, hanem inkabb
elsajatitandd tudasként tekintettek. Ezeket a hidnyossdgokat meg kell sziintetni, és ezzel
egyidejiileg 4t kell venni az eurdpai fejlett demokracidkban kialakult életmddot. Ezen a
teriileten kiilondsen nehéz kiilonbséget tenni a megdérzendd roma hagyomanyok és a
tarsadalomba valo beilleszkedést stilyosan akadalyozd hagyomanyok kézott. Az biztos, hogy a
tarsadalmi lehetdségek javitasdnak legfontosabb mddja a jobb oktatason keresztiil érhetd el. A
roma nok esetében az oktatas kérdése tovabbi problémahoz vezet, mivel jellemzden sokkal
korabban sziilnek, és igy tobbszor megszakad egy igéretes “iskolai karrier” is. Minthogy
esetiikben kiilondsen nagy a kiilonbség a biologiai érettség €s a tarsadalmi érettség kozott. Az
a tény, hogy ezek a ndk tul koran és iskoldzatlanul véllalnak gyermeket, jelentdsen rontja
gazdasagi fliggetlenségiik és ezaltal a tarsadalomba valo beilleszkedésiik esélyeit; rdadasul ez
a hatranyos tarsadalmi-gazdasagi helyzet tovabbadodik a kovetkezd generacionak, akik igy

%1 Bolyky O., Sarik E.: Sorstalansag?! Er8szakos biincselekményeket elkovetd fiatalkortak — egy aktavizsgalat

eredményei. Kriminoldgiai Tanulmanyok (2000-), 60.1. 2023, 183-211.

32 “Az elmult 33 év legmagasabb fogvatartotti szdmait tapasztaljuk napjainkban. Aggaszté a folyamatos
novekedés: 2022. december 31-én tobb mint 19 ezren voltak hazankban borténben, igy aznap 107 szazalékos
telitettséggel miikodott a bortonrendszer”. Arra vonatkozo friss adatot nem talaltam, hogy milyen aranyu a roma
fogvatartottak szama a magyar bortonokben 2024-ben,igy egy joval korabbi statisztikabol kiindulva a fiatalkoru,
roma szarmazasu elitéltek arany akkor 53% volt. Lasd:
(https://www.ksh.hu/statszemle_archive/1999/1999 04/1999 04 225.pdf).
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halmozott hatranybol indulhatnak neki az életnek. Kétségtelen, hogy ezt az 6rdogi kort csak a
magasabb szintli oktatas ¢€s képzés torheti meg.

A csaladon beliili er6szak hatalyos jogszabalyi lehetdségeit vizsgalva megallapithatd, hogy
a45/2003. (IV.16) orszaggyiilési hatarozat®*® volt az elsd olyan jogszabaly, amelyben a Magyar
Parlament komolyan foglalkozott a csalddon beliili erészak jelenségével. A tarsadalmi nyomas
¢s a nemzetkozi elvarasok hatdsara torvényi valtozasok kovetkeztek be és a tavoltartas
intézményének két tipusanak (A renddrség altal kiadhat6 ideiglenes megel6z0 tavoltartasrol €s
a bir6sag altal megallapithatd megel6zé tavoltartasrol) torvényi szabalyozéasan tul
meghatarozasra keriilt a kapcsolati erdszak, mint tényallas.

A csaladdon beliili erészak esetén alkalmazhato legfontosabb intézmény a 2009. évi LXXII.
tv.-ben szabalyozott un. hozzatartozok kozotti erdszak miatt alkalmazhatéd tavoltartas, vagy
kozismertebb nevén a megel6z6 tavoltartas intézménye, valamint a Biintetéeljarasrol szolo
torvény 138/A.-139. §-a szabalyozza a biintetoeljarasban elrendelhetd tavoltartast. A csalddon
beliili erdszakrol 2013. julius 1. 6ta van hatdlyban a Btk. 212/A.§-a, mely a hatalyba 1épés utan
elkovetett cselekményekre alkalmazhat6. A Biintet6torvénykonyvben taldlhatd egyéb
blincselekmények tényallasai azokra a cselekménytipusokra vonatkoznak, melyekre a
“kapcsolati erdszak” tényallas nem vonatkozik.

Ahogy a bevezetOben mar emlitettiik, a csaladi konfliktusokban a gyermek a vitdk els6
szamu aldozata. Sorsanak alakuldsa kizardlag a roluk gondoskodoé felnéttektdl fiigg. A teljes
kiszolgaltatottsagbol adodo szituacid koriiltekintést igényel a sziilok és a gyermekekkel
foglalkoz6 szakemberek részérdl. A gyermek szdmara megfeleld rehabilitacios terapiat a
gyermek javat szem elott tartva kell kivalasztani. A cél megvalositasa nehézségekbe iitkozhet
egy olyan tarsadalmi rendszerben, mint amilyen Magyarorszdgon van. Nincs olyan modern
csalad- és gyermekvédelmi rendszer, amely hosszi hagyomanyokra tekinthetne vissza. A
modszerek bevezetésével a szakemberek megtanuljak az elvégzendd feladatokat. Amint a
fentiekbdl lathato, szamos folyamatban 1évé kezdeményezés indult el mind allami, mind civil
oldalrol, de a két partner egyiittmiitkodésében még mindig hidnyzik az egységes szemlélet €s a
megfeleléen miikodd kommunikécid. Ezen tulmenden a renddrség pénziigyi feltételei és
képzése az aldozatvédelem teriiletén még mindig fejlesztésre szorul.

Hasznos ¢és utmutato lehetne Magyarorszag szamara a Minnesotabol indult, a csaladon
beliili bantalmazas elleni beavatkozasi projekt (Domestic Abuse Intervention Project = DAIP).
Szadmos nyugat-europai orszdgban (Ausztria, Svajc) és Németorszagban is sikeresen
alkalmazzak. A koncepcid alapgondolata, hogy a csalddon beliili erészakkal foglalkozo
hatdsagot és a problémaval szintén foglalkoz6 maés intézményeket egymassal 0sszehozza. Az
intézmény {06 feladata az ilyen csoport munkajanak koordinalasa és dsszehangolasa. A {6 cél az
aldozatok (elsdsorban ndk és gyermekek) biztonsaga és védelme; a masodik cél a polgari €s
blintetdeljaras meginditasa (szintén a védelem érdekében).

Nem szabad elhanyagolni a nyilvanossag eldtt végzett tevékenységet sem, mivel az
er6szakot a tarsadalom hatéarain beliil probalja megfékezni, és ezéltal a lakossag tudatossagat
akarja novelni, tobbek kozott az erdszakot elitéld nyilvanos kampanyokkal mondjuk egy

353 45/2003. (IV.16.) orszaggytilési hatarozat.
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sportmérkdzésen. A beavatkozo csoportok emellett fontosnak tartjak a lakossag tudatossaganak
novelését is. Erdszakellenes szeminariumokkal probaljak hatékonyabban tdmogatni a csaladi
munkat. A beavatkozasi stratégidkat ezutan a helyi blinmegel6zési program részeként szervezik
meg. Az érintett felek hetente taldlkoznak egy kerekasztalnal, hogy kozdsen, 6sszehangoltan és
hatékonyan oldjak meg az el6ttiik allo feladatokat. Céljuk egy optimalis beavatkozasi halozat
megvalositasa, amely segitséget kinal az elkdvetoknek ¢és az aldozatoknak. A
magyarorszagihoz hasonld igazsagszolgaltatasi rendszerrel rendelkezd €s hasonld méretii
Ausztria tapasztalatai alapjan a DAIP Magyarorszagon is sikeresen megvaldsithaté lenne.

9. A magyar gyermekvédelmi rendszer diszfunkcionalis miikodése

Az identitas kialakuldsdban mindig kulcsszerepet jatszik az, hogy milyen csaladba sziiletiink,
vagy, hogy kinek a nevét kapjuk. A biologiai vagy vérségi kapcsolat fontossdga ugyan valtozo
lehet az id6k soran, de az elvitathatatlan, hogy a gyermek fejlédésének, torténetének fontos
része “eredet torténete”, amely minden gyermeknek van, valés, vagy kitalalt®>* formaban, de
amely biztonsagot adhat neki. A csaladtorténet egy olyan narrativa, amely 6sszekoti egymassal
a generaciokat, gyokereket, odatartozast nydjt a gyermek szdmara. Amikor egy gyermeket
kiemelnek a bioldgiai csaladjabol, az egyik legnagyobb kihivas az lesz szamukra, hogy két
csaladtorténetet kell felépiteniiik. Az egyik a kiemelés el6tti torténet a bioldgiai csaladdal,
akikkel nem nohettek fel, akik lemondtak roluk, vagy akik nem tudtdk biztositani szamukra a
megfeleld kornyezetet a fejlédésiikhoz. 3>

A masik torténet, amely nagy hatassal van az életiikre, a befogadd csalddjukkal vagy a
kozosséggel, intézménnyel kozos torténet, ahova elhelyezésre keriilnek. Részesei és alakitoi
lesznek ennek a csaladtorténetnek, és az életiik elsGsorban ezen a torténeten keresztiil alakul
tovabb. Egy "atlagosan" miikddé csaldd Gsszetartd, strukturalt rendszert nyqjt, ahol a gyermek
nem csak a két sziil§jétdl tanul, hanem a rokonsagon keresztiil tovabbi csalddtagokkal is
talalkozik. Ezaltal az érzelmi kotddések, szerepek és mintak sokszorozodnak, ami gazdagitja és
formalja az életiiket.

A gyermekek szdmara a csaladtorténet megértése és feldolgozasa kiilondsen kihivast
jelenthet, ha a biologiai sziildvel valo szakitas késobb torténik meg. Fontos hangsulyozni, hogy
egy gyermeket csaladjabodl kiemelni pusztan anyagi okok miatt nem elfogadhatd. Azonban a
szegénység meglehetdsen komplex jelenség, bizonyos szintje valdoban sulyos teher lehet a
csaladra, és érzelmi instabilitast okozhat, ami akadalyozhatja a csaldd normalis miikodését, és
veszélyeztetheti a gyermekek testi, intellektudlis és érzelmi fejlodését. A csaladi valsdgok okai
¢és azok megoldasanak ideje lehet rovidebb vagy hosszabb tdvon, azonban éltalanossagban
elmondhatd, hogy a sziilok gyakran onérteékelési valsagba keriilnek ilyen helyzetekben, érezve,
hogy kudarcot wvallottak csaladfenntartoként, hézastarsként és sziléként. A szocialis

354 Sokszor tapasztaljak onkénteseink a szakellatott gyermekekkel beszélgetve, hogy amennyiben a gyermek
szamara nem ismert, vagy annyira fajdalmas az egyéni torténete, nem ritka, hogy egy idealisabb, szebb képet
festenek a veliik beszélgetdk szamara.
355 Szombathelyi, Sz: Gondolatok a csalad modern értelmezéséhez, In: Réacz. A. (szerk.) Gyermekvédelemben
nevelkedettek tarsadalmi esélyei. Debrecen, 2012, 5-6.
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beavatkozas szamukra gyakran megalazonak és veszélyesnek tiinik, mivel félnek a gyermekek
elhelyezésének lehetséges kovetkezményeitol.

Amennyiben a gyermekeket kiemelik a csaladjukbdl, a szakembereknek komoly kihivast
jelent a dontés hatterének, valamint a bioldgiai sziilok helyzetének megértése és a gyermek
feladasanak, cserben hagyéasanak érzésének kezelése. Cél és feladat a kiemelést kdvetden, hogy
érzelmi stabilitast és kiegyenstlyozott testi-lelki fejlodést biztositson a gyermekek szdmara, ez
meglehetésen komplex feladat, segiteniiik kell a gyerekeket a sziiloktdl vald elszakadas
feldolgozasaban, ami gyakran a problémaktol vald elszakadast is jelenti. Lehetdséget kell
teremteni a bioldgiai csalad elvesztése utan az érzelmi kapcsolatok kiépiilésére, ugyanakkor
barmilyen pozitivak is az 0j kapcsoléddsai a gyermeknek, mindez a biologiai sziilokkel
szemben gyakran blintudattal parosulhat.

Vannak olyan helyzetek, amikor a gyermek kiemelése a csaladbol azért sziikséges, mert a
csalad nem mikodik megfelelden, példaul a sziilok bantalmazzak a gyermekeket. Ilyen
esetekben sem lehet figyelmen kiviil hagyni a bioldgiai sziilok 1étezését és a kapcsolodod
kotddéseket vagy mintakat. A gyermekvédelem feladata, hogy segitse a torténet megértését és
a csaladtorténet feldolgozasat, hogy ne csak a kiemelés maradjon megallapitott intézkedésként,
hanem a gyermek szamara érthetévé és feldolgozhatova véljon a helyzet. Eppen ezért minden
gyermeknek joga van tudni a sajat torténetét életkordnak megfeleld modon, szdmara
befogadhaté formaban eldadva.

Ebben a fejezetben egy olyan gyermek rovid életét és halalat fogom ismertetni, akinek
haldlanak valos koriilményeire csupan két kitartd szakember munkdjanak eredményeként
deriilhetett fény. V. Baba mar honapok 6ta neveldsziiloknél €lt, de még nem volt haroméves,
amikor tragikus koriilmények kozott elhunyt. A Teriileti Gyermekvédelmi Szakszolgalat
féigazgatojanak, valamint rendOrségi engedéllyel vizsgalhattam az iliggyel kapcsolatos
dokumentéciot tobb alkalommal a TEGYESZ hivatali helységében, valamint egy alkalommal
az ligyet vizsgald renddrségi nyomoz6 iroddjaban a jogerds itélet megsziiletését kdvetden,
ekkor tobb, mint tiz évvel jartunk a sajnélatos haldleset utan.

A probléma-koroket attekintve a szamokbol sziikséges kiindulnunk. 1,8 millié gyermek €1
ma Magyarorszagon, ebbdl 23 ezer allami gondoskodasban. Evente koriilbeliil 4-5 ezer
gyermek keriil be, illetve hagyja el a rendszert. Tovabba, koriilbeliil 140 ezer gyermek olyan
kornyezetben nevelkedik, ahol fennall a lehetdsége annak, hogy veszélyeztetettség okan Ok is
a gyermekvédelmi szakellatasi rendszerbe bekeriiljenek. Egy ombudsmani jelentés
megallapitotta®®, hogy a problémak mintegy harmadaban a csaladok tarsadalmi helyzete, a
mélyiild szegénység és megoldatlan lakhatasi problémak okozzak azt, hogy a sziilok nem tudjak
megfelelden ellatni gyermekiiket. Ezen tlmenden, a csalddon beliili addikciok, kronikus
betegségek és a bantalmazas is komoly gondot jelentenek. Koézponti Statisztikai Hivatal 2022-
es frissitett adatai szerint a gyermekvédelmi szakellatast igénybe vevok szdma 23.473 10,
amelybdl a legtobb, 9.237 {6 a 6 és 13 év kozotti korosztalyba tartozik. A gyermekotthonokban
¢s neveldsziiloknél elhelyezett gyerekek esetében az ellatds idotartama tobbnyire 1 és 5 év

356 https://www.ajbh.hu/-/eroforrasokat-a-megelozesre-es-az-alapellatasra-az-ombudsman-a-gyermekek-
csaladbol-valo-elsodlegesen-anyagi-okbol-torteno-kiemelesek-gyakorlatarol.
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kozott mozog. Ezen beliil 661 gyermeket fogadtak be utogondozoi ellatas keretében, melybdl
401-et gyermekotthonokban, 260-at pedig neveldsziiloknél helyeztek el.

Az alapvetd probléma, hogy a magyar gyerekek ilyen nagy szamban csalad nélkiil
nevelkednek. Alacsony szocidlis és kulturalis tokéjiik okan sokuk nem jar iskolaba, konyebben
prostitualodnak, kébitdszert arulnak és fogyasztanak. Tovabbi gond, hogy a csalad nélkiil
nevelkedett fiatalok kozott kiilondsen magas a tini terhességek szama, kiilondsen, ha
Osszehasonlitjuk a nyugat eurdpai adatokkal. Magyarorszdgon a  serdiilékori
gyermekvallalassal kapcsolatos adatok rendkiviil aggasztok. Husz Ildiké®®" demografus és
szociologus, a Tarsadalomtudomanyi Intézet munkatarsa és a Budapesti Corvinus Egyetem
tanara szerint hazankban évente minden ezer tizenéves lanybol atlagosan tizenhét valik anyava,
mig ez az arany az Eurdpai Unidban csupéan hét az ezerbdl.

A Kozponti Statisztikai Hivatal 2022-es statisztikai alapjan a 15-19 éves korosztalyra es6
sziilési adatok 16,7 ezrelék volt. Mas szoval minden ezer 15-19 éves koziil koriilbelil 16,7-en
véllalnak gyermeket, ami 1,67%--nak felel meg. Ez a szam jelentds javulast mutat a
rendszervaltas ota eltelt id6szakhoz képest, mivel a tinikori gyermekvallalasok szama ebben az
idGszakban lefelez6dott. Mindez arra enged kovetkeztetni, hogy a gyermekek e csoportja kis
eséllyel tudna ilyen koriilmények fennallasa esetén a sajat erejébdl jol integralodni a
tarsadalomban.

A gyermekvédelmi rendszer miikodését, amely allami és dnkormanyzati fenntartasu, de
civil szervezetek, egyhdzi szervezetek €s egyéni vallalkozok is részt vesznek a feladatok
ellatasaban. A gyermekvédelem kiterjed a pénzbeli és természetbeni tdmogatasok nyujtasara,
személyes gondoskodast igényld alap- €s szakellatdsokra, valamint sziikség esetén hatdsagi
intézkedésekre is. A gyermekvédelmi szakellatds azokra a gyermekekre iranyul, akik
ideiglenesen vagy tartdosan nem élhetnek a csalddjukkal. Ide tartozik az otthont ny;jto ellatas,
utéogondozés és a teriileti gyermekvédelmi szakszolgaltatds. A gyermekvédelem elsddleges
célja, hogy eldsegitse a gyermekek csaladban vald nevelkedését, megeldzze vagy megsziintesse
a vesz€lyeztetettséget, illetve helyettesitd védelmet biztositson azoknak, akik kikeriilnek a
csaladi gondoskodasbol. A hatosagi intézkedeések korébe a védelembe vétel, a csaladba fogadas,
az ideiglenes elhelyezés, a nevelésbe vétel, a nevelési felligyelet és az utdgondozas tartozik. Ha
egy gyermek veszélyeztetettségét a sziilok nem tudjdk vagy nem akarjdk megsziintetni, de a
gyermek fejlddése a csalddi kornyezetben segitséggel biztosithatd, akkor a gyamhatosag
védelembe veszi a gyermeket €s évente feliilvizsgalja az intézkedés sziikségességét.

A szakellatasba keriilés okait vizsgalva megallapithato, hogy ha a gyermek
veszélyeztetettsége miatt siirgds elhelyezése valik sziikségessé, a gyamhatosag és a renddrség
azonnal elhelyezheti 6t egy alkalmas sziilonél, hozzatartozondl vagy ha sziikséges,
neveldsziilonél vagy gyermekotthonban. Konkrétabban olyan esetben, ha a gyermek feliigyelet
nélkiil marad, vagy testi, értelmi, érzelmi és erkolcsi fejlodését csaladi kdrnyezete vagy onmaga
sulyosan veszélyezteti, és emiatt azonnali elhelyezése sziikséges, a gyamhatdsag, valamint a
rendOrség, ill. egyéb hatosagok, a gyermeket azonnal végrehajthato hatarozataval ideiglenesen
a nevelésére alkalmas, azt vallal6 kiilonéld sziilonél, mas hozzatartozondl, illetve személynél

357 https://nepszava.hu/3208263_demografia-statisztika-magyarorszag-europai-unio-tinedzserkori-szules.
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helyezi el. Ha erre nincs lehetdség, a tizenkettedik életévét be nem toltétt gyermek esetén
minden esetben a legkozelebbi ideiglenes hatéllyal elhelyezett gyermekek ellatasat is biztositd
nevel6sziilonél helyezi el, kivétel, ha ezt a gyermek allapota nem teszi lehet6vé. A tizenkettedik
életévét betdltott gyermek esetén lehetdség szerint neveldsziilonél, vagy ha erre nincs lehetdség
vagy azt a gyermek allapota indokolja, gyermekotthonban, lak4sotthonban, helyezi el.

A gyamhatosag nevelésbe veszi a gyermeket, ha a csaladi kornyezet veszélyezteti a
fejlodését, és nem biztositott a csaladi gondozas, vagy a sziiloi feliigyeleti jogot a birdsag
megsziintette. A nevelésbe vétel alatt a sziilok feliigyeleti joga sziinetel, de kotelesek
kapcsolatot tartani gyermekiikkel. A gyamhatosag a gyermeket nevelésbe veszi, ha a gyermek
szamara csaladbafogad6d gydm rendelésére nem keriilhet sor, és a gyermek fejlodését csaladi
kornyezete veszélyezteti, és veszélyeztetettségét az alapellatds keretében biztositott
szolgaltatasokkal, valamint a védelembe vétellel nem lehetett megsziintetni, illetve attol
eredmény nem varhatd, tovabba, ha a gyermek megfelel6 gondozésa a csaladjan beliil nem
biztosithatd, vagy a sziild vagy mindkét sziild sziiléi feliigyeleti jogat a birosdg megsziintette,
vagy a szlilé vagy mindkét sziilo elhaldlozott, vagy a gyermeknek mas okbol nincs sziildi
feliigyeletet gyakorlo sziildje, a gyermek ideiglenes hatdllyal nem helyezhetd el a leendd
orokbefogado sziilonél, és a gyermek ismeretlen sziiloktdl szarmazik, vagy a sziil6 gyermeke
orokbefogadasdhoz az 6rokbefogadd személyének és személyi adatainak ismerete nélkiil tett
hozzajaruld nyilatkozatot. A gyamhatdsag a gyermek nevelésbe vételének elrendelése eldtt a
gyermek gondozasi helye szerint illetékes gyermekvédelmi szakértdi bizottsdg szakmai
véleményére alapozott elhelyezési javaslatot szerez be a gyermekvédelmi szakszolgalattol. A
nevelésbe vétel ideje alatt a sziilok sziil6i feliigyeleti joga sziinetel. Gyermekiikkel kotelesek
kapcsolatot tartani annak érdekében, hogy a nevelésbe vétel minél hamarabb megsziintethetd
legyen, kotelesek utdna gondozasi dij fizetésére. A sziildket a gyermekvédelmi szakszolgalat
¢és a gyermekjoléti szolgalat csaladgondozoja segiti abban, hogy ismételten képessé valjanak
gyermekiik visszafogadasara. A gyamhatosag a nevelésbe vétel fenntartdsdnak sziikségességét
a gyermek gondozasi helyét els6 alkalommal meghatarozé dontés véglegessé valasat kovetd
els6 két évben félévente feliilvizsgalja, kivéve, ha a gyermek nevelésbe vétele
megsziintetésének, csaladbafogadasanak vagy orokbefogadasdnak eldkészitése zajlik, vagy a
gyermek elhelyezése, illetve a sziildi felligyeleti jog megsziintetése targyaban per van
folyamatban. A gyamhatosag a nevelésbe vétel fenntartasanak sziikségességét a gyermek
gondozasi helyét elsé alkalommal meghataroz6 dontés véglegessé valasat kovetd harmadik
évtdl kezdve évente, kilenc év folotti gyermek esetében a gyermek gondozési helyét elsd
alkalommal meghataroz6 dontés véglegessé valasat kovetd harmadik évtdl kezdve kétévente
feliilvizsgalja. Amennyiben a feliilvizsgalat eredményeképpen a nevelésbe vétel
megsziintetésre keriil, a gyamhatosag legalabb egy év iddtartamra utégondozét rendel a
gyermek visszailleszkedésének eldsegitése érdekében.

Feltehet6 a kérdés: a neveldsziild1 halozat vagy a lakasotthon jelent kedvez6bb megoldast
a gyermek szamara. Egy idealis gyermekvédelmi szakellatasi rendszerben abban az esetben, ha
egy gyermek nem tud tovabbra is sajat csaladjaban tovabb nevelkedni, fontos, hogy a gyermek
érdekében csaladszerli koriilmények kozott élhessen tovabbra is, melynek megfelelé modja
lenne a neveldsziiloknél torténd nevelés. Azonban a jelen magyarorszagi nevel6sziil6i haldzat
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allapota legalabb két okbol nem feltétleniil idealis. Egyrészt 1étszamaban nem elegendd a
nevel6sziilok szama, masrészt 1éteznek statisztikak, melyek azt igazoljak, hogy a neveldsziilok
modon elésegitsék. Eppen ezért a gyakorlatban sokszor kénytelen a szakszolgalat a gyermek
sorsara vonatkozo olyan dontést meghozni, amely legkevésbé sem a legidedlisabb a gyermek
fejléddése szempontjabol, vagyis gyermekotthoni ellatast rendel el, mely az elvart csaladias
kornyezetet kevéssé tudja biztositani, és igy a gondozas, nevelés feladatai nem egy csalddszerti
kornyezetben fog tovabb zajlani.

Ahhoz, hogy megértsik a rendszer milkddésének problematikdjat, egy ennek
szemléltetésére sajnalatosan kivaloan alkalmas esetet sziikséges ismertetni.®*® A szakmakozi,
idében torténd konzultacio hidnya tragédidhoz vezethet. Itt tobbek kozott feltételezhetden ez
tortént. El6szor az eset felgdngyolitésének koriilményeit kell tisztazni ahhoz, hogy megértsiik,
mi minden vezetett a tragédidhoz, illetve ahhoz, hogy ne tisztazddjanak egészen pontosan a
gyermek halalat okozo6 pontos koriilmények majd tiz éven keresztiil. Jelzés érkezett az egyik
vidéki anyaotthonbol, melybdl az deriilt ki, hogy két tizenhat éves kismama Osszeverekedett,
egyikiik karjan csecsemdjével dulakodott, melynek kovetkeztében, az anya elmondasa szerint,
a gyermek kiesett a kezébdl. Emiatt nem csak a renddérséget, hanem a mentdket is azonnal
riasztottdk. A csecsemdt beszéllitottdk egy varmegye székhelyli gyermekklinikédra, ahol a
rontgenfelvétel, illetve a manudlis vizsgalat szamos gydgyulatlan, félig gyodgyult kar-, és
bordatorést, zazodasokat, valamint testszerte harapas nyomokat talalt. Eppen ezért ismeretlen
tettes ellen feljelentést tett a klinika gyermekbéantalmazas gyantja miatt. Ekkor kezdett el bels6
vizsgalatot is lefolytatni az illetékes Szakszolgalat vezetdje, és véletlenil, ezen az eseten
keresztiil jutott el V. Baba halalahoz.

A csecsemdjét elmondasa alapjan elejté kismama az eset idején tehat tizenhat éves volt,
szakellatasba kertilése idején tizenegy. Két kisebb testvérével neveldsziilokhoz kertiltek, ez volt
az elsdé gondozasi helyiik, 2011. oktoberében, ahol csupan rovid id6t folytattak, mert a lany az
iskoldban jelzést tett, hogy a nevel6sziildé vér szerinti fia tobb alkalommal szexudlisan
bantalmazta, aki ekkor még nem volt 14 éves. A jelzés hatasara a gyermekeket azonnal elvették
a neveldsziiloktdl, miikddési engedélyiikkel egylitt. A lany innentdl kezdve szamos gondozasi
helyet megjart, el6szor egy kistelepiilésen €16, de rendkiviil j6 neveldsziiloi csalddhoz keriilt,
ekkor még testvéreivel egyiitt. A neveldsziilok igyekeztek segiteni a lanynal ekkora mar
jelentkez6 magatartasi zavarok kezelésében, szakember segitségét is igénybe vették, aki
poszttraumas stressz szindromat meg is allapitott, de a lany dalland6 szokéseivel,
iskolakeriilésével, viselkedésével nehezen birkoztak meg, igy végiil kozos dontés
eredményeként egy nagyobb varos gyermekotthondba keriilt. Ekkor mar allandosultak a
szOkések, a terapia fokozatosan elmaradt, egyre gyakrabban létesitett maganal lényegesen
1d6sebb férfiakkal kapcsolatot, mignem elérkeztiink a gyermek megsziiletéséig €s az esetig. A
PTSD diagnozis feltehetdleg a kislanyként atélt szexudlis er0szak sorozat kovetkezménye
lehetett, mely nem sokkal a vérszerinti csaladjabol tortént kiemelést kovetden kezdddott.

358 Az esetben szerepld szenzitiv adatokat nem haszndlom fel. Forrds: TEGYESZ. Személyes adatlapok
(engedéllyel vizsgalt).
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Miutdn az allandd terapias megsegités elmaradt, a viselkedési problémak a kamaszkor
elérehaladtaval egyre erdsodtek, az anyaotthonban a lakotarsak féltek a lany diihkitoréseitol,
melyeknek csecsemdje is rendszeresen aldozata lett, mikozben a dokumentacidk szerint hetente
orvosi és védondi vizsgalat zajlott az otthonban, mely soran pelenkara volt vetkdztetve a
csecsemd. Ehhez képest a gyermekklinikai vizsgalat egyértelmiien a megvert gyermek
szindromajat bizonyitotta.

A kislany sziilei ugyanannak a gyermekotthonnak a lakoéi voltak, ott kezdddott a
kapcsolatuk, majd a kikertilésiiket kovetéen nem sokkal megsziiletett a gyermek, akivel eldszor
az apai csalad otthonaban ¢ltek nagyon rossz koriilmények kozott, majd abba a varosba
koltoztek albérletbe, ahol egyiitt voltak gyermekotthonban. Egy éjszakai igazoltatds soran
allitottdk meg a drogos allapotban 1évé anyat, aki a csecsemdjét tolta babakocsiban az utcan,
V. Baba igy kertilt el sziileitdl. V. Baba mindkét sziildje tragikus koriilmények kozott vesztette
el édesanyjat, igy keriiltek szakellatasba. Apai nagyanyjat férje gyermekei szeme lattara dlte
meg, majd elmenekiilt és hagyta magara a gyerekeket. Anyai nagyanyja kozlekedési baleset
aldozata lett, mely veszteség sulydt az apa nem tudta viselni és szintén magara hagyta
gyermekeit. Lehetdségem nyilt mind az dldozatta valt gyermek, mind pedig sziilei, s6t a sziilok
testvérei ugynevezett “macis-lapjait”®°, az abban az idében alkalmazott gyermekvédelmi
nyilvantartdsi adatlapokat alaposan atvizsgalni, amely amennyiben precizen vezetve lett volna,
ugy teljes képet kaphattunk volna mind a sziilok, mind a gyermek vonatkozdsdban. Azonban
kevés informaciobol kellett Osszeraknom a sok évvel ezeldtti torténeteket. Amelyekbdl
kideriiltek a tanuldsi nehézségek, a viselkedési problémak, a lelki nehézségek. A késObbi
droghasznalat, az anya prostitudlodasa, a rossz lakhatasi koriilmények, mind okai voltak a
kisgyermek elhanyagolasanak, majd pedig szakellatasba keriilésének. Azonban a torténetbdl
egyértelmiien kideriil az is, hogy a gyermekvédelmi jelzérendszer tagjainak feltehetden
tulterheltségbdl fakado feliiletessége, a nem megfeleld egylittmiikddés, a hidnyos ismeretek a
gyerekek ¢és sziileik kapcsan mind hozzdjarulhattak ahhoz, hogy a sorozatos tragédiakat ne
lehessen elkeriilni, s6t, hogy a valodi igazsag csak egy évtizeddel késobb, két szakembernek
koszonhetden deriilhetett csak ki. Az ligy kutatasa kozben ismét megerdsitést kaptam arra, hogy
a szakmakozi konzultacionak, a koordinalt egyiittmiikodésnek, a személyre szabott ellatasnak
mind nagy jelentdsége van abban, hogy egy gyermek biztonsagban nevelkedjen annak ellenére,
hogy a csalddja nélkiil kénytelen €lni.

10. A magyar oktatasi intézmények diszfunkciés miikodése

A nyelvhez hasonléan az empatia is egy készség, melyet tanulnunk kell és sajndlatosan az
oktatasi rendszer és altalaban véve a tarsadalom kevéssé figyel a tarsas kapcsolatok
jelentdségére, ahol ez a készség, a figyelem adasaval és kapasaval jol tud fejlédni. A gyermekek
igen magas Oraszamban toltik napjaikat strukturalt és szabalyozott kornyezetben, igy kevés
idejliik marad baratsdgokat kotni, gyakorolni, ismételni az empatidhoz sziikséges készségeket.
Ha nincs elég idejiik, hogy megtanuljak jol az egyiittélés szabalyait, a kapcsolatépités mikéntjét,

359 Nagy K., Paphézi T.: ,,A kiskoru a lakasotthonban jol érzi magat...” Macis lapok kitdltésének vizsgalata.
Kapocs. 12.1. 2013, 40-43.
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a konfliktusok megoldasat, a bonyolult tarsas hierarchia megértését, akkor mindez hianyként,
hatranyként lesz jelen kés6bbi életiikben. A gyermekeknek nem csak biztonsagra van nagy
sziikségiik, hanem kihivasokra is, vagyis nem minden stressz rossz stressz. Ugyanis, ha soha
nem kell kihivasokkal, veszélyhelyzetekkel megbirk6zniuk, ha nem kell dontéseik
kovetkezményével szembenézniiik, akkor nem tudnak felkésziilni a nagyobb és adott esetben
sokkal sulyosabb kovetkezményekkel jard dontésekre.

Ha azt szeretnénk kiszlirni, hogy melyik gyerek lesz erészakos felnott, akkor a tévézéssel
¢s video jatékkal eltoltott idon til még sokkal fontosabb vizsgalni, hogy az adott gyermek
alapvetden erdszakos kornyezetben él-e, csaladja kiizd-e anyagi problémakkal, 6 maga atélt-e
vagy latott-e er6szakos bilincselekményt. Az Amerikai Pszichiatriai Tarsasag becslése szerint
tizennyolc éves koraig egy atlagos gyermek nagyjabol 16.000 szimulalt gyilkossagot és
200.000 erészakos cselekményt l1at csak a televizioban, eddig nem ismert egyetlen olyan kutatas
sem, amely dokumentalta volna, hogy hogyan hat a gyermekekre és egyaltalan mennyi
erészakot kozvetitenek a videdjatékok.>®® Mindezekbol természetesen kovetkezik, hogy
korlatoznunk kell az erészakot kozvetitd médiumokhoz vald hozzaférést a gyermekek szamara.
Az emberi evolicid olyan kornyezetben zajlott, ahol a tulélés elképzelhetetlen volt
egylittmiikddés nélkiil. Az evoluciokutatok sokdig a talélésért folytatott versengés eldtérbe
helyezése soran nem foglalkoztak az emberi- és mas fajok kiilonleges és fontos jellemvonasaval
az altruizmussal. id6vel persze felismerték, hogy bizonyos kényes egyensulyi helyzetekben
nagy jelentésége van az egyiittmiikodésnek, hisz nd a tulélés esélye az egymadssal
egylittmiikodok kozott, szemben az olyan egyedekkel, akik mindig csak magukra szamithatnak.
Az egyiittmiikodés tartossaganak feltétele, ha az egyiittmiikodést eldidézd korilmeények
tartosan fennallnak. Az egyik ilyen feltétele az embernél a hit, hogy masok nagy
valoszinliséggel igazsagosan fognak vele banni, valamint szdmitani lehet arra, hogy a
bizalommal visszaélok leleplezddnek ¢és cselekményiiknek kovetkezményei lesznek.
Sajnalatosan modern vilagunkban egyre ritkdbban érezhetjiilk az igazsagossagot és masok
joindulatat. Nem csupan a média, hanem maga az iskolarendszer is az anyagi sikert és a masok
felett aratott sikerek jelentdségét hangsulyozza. A versengés allandd hangsulyozésa elnémitja
az egyiittmiikodésre, az empatidra és az altruizmusra hivo szavakat, pedig ezek az emberi faj
mentalis egészsége €s tarsadalmi kohézioja szempontjabol rendkiviil 1ényegesek.

A |, gyoztes mindent visz” szellemiség uralkodik gyakran az olyan iskolai kdzosségekben,
ahol a didkok egy csoportja rendszeresen bantott masokat. Nemcsak a kamaszok vettek részt a
szigort belsé hierarchia kialakitasaban, hanem a felndttek is. A kegyetlen versengés
tulhangstlyozésa, az erészak elfogaddsa mellett nem meglepd, hogy erészakkal 14zadnak azok,
akik a hierarchia legaljan hosszan tiirnek. Egy gyermek akkor tud kedves, masokkal szemben
kozvetlen, empatikus emberré valni, ha vele is gy bannak. A biintetés nem képes l1étrehozni
ezt a viselkedést, valamint nem képes példat mutatni. A hatarok felallitasa nagyon is fontos a
gyermeknevelésben, de a jO magaviselet eldfeltétele a gyermekkel jol bano felnétt. Az a
gyermek, aki szeretetteli kozegben nevelkedik, arra fog térekedni, hogy a koriilotte 1€vok is
boldogok legyenek, mert érzékeli, hogy hat az 6 6rome masokra is, egy ilyen gyermek nem

360 Perry, Szalavitz 2019, 294.
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azért viselkedik jol, hogy elkeriilje a biintetést. A pozitiv visszacsatolasok is neveld erejliiek
lehetnek. A feln6tt részEérdl utdbbi esetén gyakran arra van sziikség, hogy magat korlatozva, ne
0sztonbdl cselekedjen, hanem sziikség van a megfigyelésre, hogy kideriiljon mi okozza a nem
kivant viselkedést.®*! A problémas gyermekek altalaban szenvednek, a szenvedéstdl pedig az
ember ingeriilt, szorongd ¢és agressziv lesz. Ezeknél a gyermekeknél csakis a tiirelmes,
szeretetteljes és kovetkezetes nevelés miikddik, ami kimeritd és hosszadalmas feladat, vagyis a
nagyobb kozosségben, csaladban kénnyebben megvalosithato

Dobbenetes felismerés volt szamomra, hogy szemléletformald eléadasaim soran egyetlen
olyan iskolat sem taldltam, ahol a pedagdgusok kérésemre pontosan meg tudtdk volna
hatarozni, hogy mit is jelent a négy kifejezés, exkluzio, inklazio, szegregécio, integracio (1.
abra).

exkluzio szegregacio integracio

inkluziv elhelyezés inkluziv szemlélet

1. 4bra Nevelésmodok az oktatasban (forrds: https://www.egysimaegyforditott.com/)

Miel6tt pontosan meghataroznank ezeknek a szavak jelentését, le kell szogezni, hogy habar
els6sorban az oktatds vonatkozasaban szoktuk dket hasznalni, mégis holisztikusan érdemes
rajuk tekinteni, mert nem csak inkluziv oktatisrol beszélhetiink, hanem ahol sikeresen
megvalosul, az inklizié az oktatdsban ott az emberi viselkedésrdl és hozzaallasrol is
kijelenthetjiik, hogy inkluziv szemléletiivé valt. Mivel az egész tarsadalom dinamikus mdédon
mukodik, folyamatos valtozasban van, az egyes tarsadalmi csoportok viselkedése hatdssal van
a nalanal kisebb, illetve nagyobb csoportokra is, érdemes az elfogadés, az egyiittérzés €s az
empatia képességét a lehetd legkorabban elkezdeni tanitani.>®?

A rendszervaltas utani Magyarorszagon a modernizacio €s a tarsadalmi szerkezetvaltozas
hatdsara olyan valtozdsok kovetkeztek be gazdasagi és tarsadalmi értelemben, amelyek
kovetkeztében szamos tarsadalmi csoport hatrdnyos helyzetéhez vezettek. E csoportok
helyzetének feltarasa €s tarsadalmi befogadasuk eldsegitése alapvetd politikai és gazdasagi
kérdés, és a hatékony demokratikus tarsadalom megvalésitasanak kulcseleme.®®® A befogadas,

361 ABA-viselkedésterapia. https://aosz.hu/esoember/az-aba-terapiarol-es-a-terapias-kozpontrol/.
362Nyugiovi-program:https://www.zknp.hu/wp-content/uploads/2017/05/M%C3%modszertani-
k9%C3%A9zik%C3%B6nyv.pdf.
3635emsei I.: Oregedés és inkluzivitas, In: Kovécs Klara (szerk.): Inkluziv nevelés - inkluziv tarsadalom. Debrecen,
2016, 128-143.
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a befogado szemlélet itt a tarsadalmi egyenldség és egyenldtlenség tagabb értelmezésén alapul.
Az egyenldség azt jelenti, hogy az egyének és csoportok demogréfiai, etnikai, vallasi vagy
fogyatékossagi hovatartozasuktol fliggetleniil egyenld hozzaféréssel rendelkeznek az
informaciokhoz, szolgaltatasokhoz, tevékenységekhez és eréforrasokhoz.

Az elmult évtizedekben paradigmavaltas tortént az inkluziv oktatas/pedagdgia teriiletén. A
koréabbi célcsoportok, mint példaul a sajatos nevelési igényli gyermekek mellett a kutatasok és
intézkedések olyan csoportokra is kiterjedtek, amelyek tagjait fokozottan fenyegeti az
oktatasbol valod kirekesztés veszélye, mint példaul a kisebbségek, szakellatasban nevelkedd
gyermekek, alacsony tarsadalmi-gazdasagi statuszuak. Ezeket a csoportokat a “helyileg
meghatdrozott kisebbségek 3% kifejezéssel jeldlik, amely azokra utal, akik nem részei a helyi
kozosségeknek, és nem férnek hozza a helyi tarsadalmi-gazdasagi er6forrasokhoz.

A befogadas modern értelmezése nem csak a célcsoportokra, hanem tagabb kornyezetiikre
is Osszpontosit a marginalizacido megel6zése €s a befogadas eldsegitése érdekében. Az egyéni
szint mellett 1étezik egy tdrsadalmi szint is, ahol a tdrsadalmi integracié helyett a tarsadalmi
befogadasra helyezddik a hangsuly. A befogadasi programok ¢és folyamatok k6zdsségi szinten
zajlanak, kihasznalva a kiilonb6z6 tarsadalmi teriiletek példdul az oktatds, az egészségiigy, a
sportélet, a politika lehetdségeit.

A tarsadalmi inklizi6®® és a tarsadalmi integracio kozotti alapvetd kiilonbség abban rejlik,
hogy az eldbbi nem csak a célcsoporthoz tartozok tarsadalomba vald beilleszkedésének és
hatranyainak enyhitésére torekszik, hanem arra is, hogy a befogado kozosség megvaltoztassa
hozzaallasat, felismerve és reagalva a csoport igényeire. Ezzel szemben a tarsadalmi integracio
esetében a tarsadalom azt varja el, hogy az egyén alkalmazkodjon, mikdzben a tarsadalmi
kornyezet valtozatlan marad. Ennek a komplex kérdésnek a megértéséhez és kezeléséhez a
neveléstudomany, szocioldgia, pszicholdgia, filozofia, demografia és gerontologia kiilonbzo
megkozelitései nyljtanak kozdsen segitséget.

A hétranyos helyzet®® fogalmanak szélesebb értelmezése azt sugallja, hogy nem csupan
bizonyos tarsadalmi csoportok, alacsonyabb szocio-kulturalis hattérrel rendelkezoket kell ide
sorolni, hanem idetartozonak kell tekinteni a gyengébb fizikai, mentalis vagy pszichikai
egeészségi allapotot, valamint a gyengébb tarsas kapcsolatokat vagy korlatozottabb tarsadalmi
halot is. Ebben a tdgabb értelemben vett hatranyos helyzetben 1évok tamogatisa ¢és
beilleszkedésiik eldsegitése nem csak egy pillanatnyi feladat, hanem egy hossztavu, akar egy
életen at tartd folyamat. Ez magéban foglalja az oktatést, nevelést és tanulast, mint eszkozoket,
amelyek segitségével ezek a tarsadalmi csoportok felzarkézhatnak ¢és sikeresen
integralodhatnak a tarsadalomba.

Az integracio fogalma a nevelésben alapvetden gy hatarozhat6 meg, mint a kiillénb6zo
részek egyesitésének és egy nagyobb egésszé vald dsszeolvadasanak folyamata.®®’ Kiilonosen
fontos az oktatds ¢s képzés teriiletén, ahol az integracié a fogyatékos ¢és nem fogyatékos
emberek ko6zos élet- €s tanulasi térben torténd egyiittnevelését, oktatasat és képzését jelenti,

364 Local Defined Minorities.

365 Semsei 2016, 129.

366 Semsei 2016, 130.

367 Juhész, J.: Magyar Ertelmez6 Kéziszotar I. kotet. Budapest, 1989.
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biztositva a lehetd legjobb fejlédési lehetéségeket minden érintett szamara.*%® Az Eurdpai Unid
szerint az integracidonak a tarsadalmi dimenziét is magéaban kell foglalnia, azaz a sajatos
nevelési igényli gyermekeket nem szabad marginalizdlni vagy igazsdgtalanul
megkiilonboztetni. Az integralt oktatdst az esélyteremtés ¢és az egyenlOtlenségek
csokkentésének eszkozének tekintik.*6° Altalanossagban az integracio azt jelenti, hogy a sajatos
nevelési igényl (eltérd nevelési képességii) gyermekeket bevonjak és integraljdk nem
fogyatékos tarsaikkal egyiitt. Az integralt oktatas azonban gyakran azt jelenti, hogy az iskola
anélkiil fogadja be a sajatos nevelési igényu gyermekeket, hogy a pedagdgiai modszertan és a
munkamodszer megvaltozna; a gyermeknek alkalmazkodnia kell.*”® Valljuk be, ez abszurd
elvaras, arrél nem beszélve, hogy szembe megy a gyermek érdekeivel, tdle, aki alapvetden
nehézségekkel kiizd, olyan feladatot elvarni, amely épp az allapotabol fakaddan egyediil nem
biztos, hogy megy.’* Ezekben az esetekben akar a kortirs mentorsag, akar a pedagogiai
asszisztens-segité is megoldast jelenthet, az iskola Onkéntes szerzddéssel is lehetGséget
biztosithat.

Az integralt oktatasnak is vannak kiilonbozd szintjei és valtozatai. Ezek egyike Csdnyi
Yvonne szerint a fizikai, helyi integraci6, amelyben a fogyatékos és nem fogyatékos gyerekek
ugyanabban az épiiletben tanulnak, de nincs kozottiik jelentds kapcsolat.®”? A masik a szocialis
integracid, ahol a sajatos nevelési igényli gyerekek csak a tanitasi orakon vannak elkiilonitve,
de szabadidejiikben egyiitt lehetnek a tobbi tanuldval, ami lehetdséget ad arra, hogy kdzelebb
keriiljenek egymashoz. Hozza kell tenni, hogy ez magatol, kiilsé felnétt megsegités nélkiil,
nehezen miikodhet a gyerekek kozott, hacsak nem kapnak folyamatos szemléletformalo,
tamogatd tamogatast. A kiilonbozdség Onmagdban veszélyeztetd koriilmény az iskolai
bantalmazasra. Egy masképpen miikodd gyermektdl elvarni, hogy tlirje a bantasokat, de
torekedjen a beilleszkedésre, €lje szocialis életét az elvart modon, valamint az osztalytarsaktol
elvarni a teljes elfogadast ismeret atadas €s tajékoztatas, valamint az érzéseik ventilalasa nélkiil
véleményem szerint eleve sikertelenségre van itélve.

A funkcionalis integracio az egylittnevelés legmagasabb szintje, ahol a gyerekek nem
kiilontilnek el a tanorakon, hanem egyiitt kapnak tdmogatast. Egyszeriibb forméja a részleges
integracio, amelyben a gyerekek csak bizonyos tantargyakban (pl. mlivészet, zene és ének,
sport) tanulnak egyiitt. A teljes integracié egy magasabb szint, ami az egyiittnevelés tényleges
célja, ahol a fogyatékkal ¢él6 gyermekek egész nap egylitt vannak nem fogyatékkal ¢16
tarsaikkal. Manapsag gyakran gyakoroljak az tigynevezett spontdn vagy "hideg integraciot",

368 Réthy E.: A specialis sziikségletii gyerekek nevelése, oktatasa Europaban: Az integracio €s inkluzio elméleti
és gyakorlati kérdései. Magyar Pedagogia 2003, 3. 281-300.
369\ esterhdzi Zs.: Integralt nevelés a nemzetkozi és a hazai oktatasrendszerben. Gyogypedagodgiai Szemle 2002,
1.
370 Egides P.: Specialis sziikséglet vagy fogyatékossag? A befogadd pedagogia helye a magyar kdzoktatasban.
Beszélgetés Dr. Csanyi Yvonne-nal. Uj Pedagégiai Szemle 2003, 1. 67-73.
37t Egy esetben egy magyar alapitvanyi iskolanba jaro, felsd tagozatos autista gyermeknek a szdveges félévi
értesitdjében gyakorlatilag felrottak az allapotat, amikor ez a szoveg keriilt bejegyzésre: ,, Kedves ...! Sajnos ebben
a félévben sem sikeriilt megfelel6 modon kapcsolodnod tarsaidhoz, sokat vagy magadban. Torekedj ra, hogy
valtoztass ezen a viselkedeésen!” majd egy kdvetkez6 részben az osztalyfonok igy folytatja: ,, ... nem all médomban
a leterheltsegem mellett kiilon segitséget adni, torekedj a nagyobb dnallosagra!”
372 Csanyi Y.: Egyiittnevelés. Specialis igényt tanul6 az iskolaban. Budapest, 1993, 21.
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ami karos a fogyatékos gyermek fejlodésére, mivel nincs specidlis feliigyelet vagy a specialis
nevel6tanar tdmogatdsa. Ebben az esetben az iskola nem kap kiilon tdmogatast, mivel nem
tarthat ra igényt. Ezért a tobbségi iskolaban a tanarok maguk probalnak megoldast talalni a
problémékra, és minimalizdlni a hatranyokat. Jelenleg ez a legelterjedtebb megkozelités
Magyarorszdgon. A forditott integracid, amikor nem fogyatékos gyermeket vesznek fel
specialis iskolaba, ritka jelenség. Gyakran el6fordul, hogy az iskolék a sajatos nevelési igényt
gyermekeket a tanuloi 1étszam fenntartasa vagy az iskola miikodésének biztositasa érdekében
veszik fel, ami id6ovel a nem fogyatékos tanulok szaméanak csokkenéséhez és az integracios
folyamat megfordulasahoz vezethet.

Az Un. inklizio alkalmazasara tobbek kozott Hoffmann Maria Rita és Flamich Maria
Magdolna hivta fel a figyelmet: “...mert az inklizié — legyen bar iskolai, vagy tarsadalmi —
mindenekeldtt a fogyatékossaggal é16 személyrdl szol. ™ Az inklizié az oktatasban azt jelenti,
hogy a fogad¢ iskola teljes mértékben felkésziilt a sajatos nevelési igényii tanulok befogadasara,
figyelembe véve az egyes gyermekek egyéni igényeit és sziikségleteit. A tanarok
egylittmitkddnek a gyogypedagdgusokkal a lehetd legjobb tdmogatas biztositdsa érdekében. A
szlilok bevondsa, a tudatossdg novelése, valamint a tanirokkal és szakemberekkel vald
egylittmiikddés kulcsfontossagu a sikeres integraciohoz.

Ahhoz, hogy korrektek legyiink
mindenki ugyanazt a feladatot kapja:
kérlek mdsszatok fel a fara!

B/ . -
A > L, - E o . AT
Lo, htpimapielemozia hu - P o . sl aah

AZ OKTATASI RENDSZERUNK

»Mindenki egy zseni. De ha egy halat az alapjén itéliink meg,
hogy milyen j6l tud fara maszni, egész életét gy fogja leélni,
hogy ostobanak hiszi magat."

(Albert Einstein)

2. dbra Mi a gond az oktatasi rendszerrel? (forrds: https://www.downegyesulet.hu)

A tandroknak empatidra, specialis pedagogiai képzése és innovativ megkdzelitésre van
szlikségiik. Fontos a fizikai feltételek megteremtése, mint példaul a taneszkdzok, a specialis
eréforrasok és a hozzaférhetd kornyezet. Az inkluziv oktatés alapelve, hogy a fogyatékossaggal
¢lo és atlagos milkddésti gyermekek egyenld oktatdsban részesiiljenek. Az inklizié az
integracié magasabb szintjét jelenti, nemcsak az egyiitt tanulast, hanem az iskolai kzdsségen
beliili teljes befogadast és fejlodést is. Az inkluziv iskolakban a tanarok képzése és a eszk6zok
biztositdsa lehetové teszi szamukra, hogy alkalmazkodjanak a gyermekek kiilonb6zo
személyiségjegyeihez €s tanuldsi stilusaihoz. Az inklizi6 tarsadalmi befogadast is jelent, ami

373 Hoffmann M. R., Flamich M. M.: Inkluzié! Fogalom? Szemlélet? Uj Pedagogiai Szemle 64.11-12. 2014, 26-
46.
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kulcsfontossagu a diszkriminacid elleni kiizdelem és az oktatas hatékonysdganak ndvelése
szempontjabol. Eppen ezért rendkiviili a jelentdsége az oktatasban.

Hoffmann Judit és Mezeiné Isépy Madria megfogalmaztdk®™®, hogy az integrativ
megkozelités célja a sajatos nevelési igényl tanulok atfogd tamogatasa. Ehhez nemcsak a
tanterv és a szervezeti keretek atalakitasara van sziikség, hanem az egyéni differencidlés
alkalmazasara is. A differencialas itt nem azt jelenti, hogy a tanuldkat teljesitménytik alapjan
csoportokra osztjak, hanem azt, hogy az egyéni teljesitményt figyelembe vevd célokat
hataroznak meg, és az ismereteket kiilonb6zé modon €s mennyiségben tanitjak. A valdsag
jelenleg sajnos az, hogy a pedagogusok nagy tobbsége nem kapott megfeleld képzést, ahhoz,
hogy megfeleld tanulasi kornyezetet biztositson az osztalyaban tanul6 akar tobb sajatos nevelési
igényl gyermeknek. Nincs egylittmikddés a gydgypedagogus és a tandrok kozott. Sokszor azt
sem tudjak, hogy megkérhetik a gydgypedagogust, sot igazabdl a hatékony k6zos munka alapja
lenne, hogy tanoéran a gydgypedagdgus megfigyelje, hospitaljon a gyogypedagogus.

Az oktatasi folyamatban tigyelni kell arra, hogy minden tanul6 az egyéni sziikségleteinek
megfeleld oktatdsban és képzésben részesiiljon az optimalis fejlédés érdekében. Ez magaban
foglalja a tanulés szerkezetének, a tanulés litemének és a tananyagoknak az egyén igényeihez
val6 igazitasat. Emellett a gyakorlati helyzeteket a valos élethez kell igazitani, és a megszerzett
tudés ellendrzése kozponti jelentdségli. Az inkluzi6 tehat nem csak a tananyag adaptalasarol
sz6l, hanem egy szélesebb korii oktatasi megkozelitésrol is, amely minden tanulét figyelembe
vesz. Arrdl, hogy milyen is a jO tanar személye, karaktere nalam sokkal jobban megfogalmazta
Csermely Péter egy tamogato ropiratban, én legfeljebb igyekszem 6sszefoglalni: “4 jo tandr
elfogadta onmagat, személyes és nyitott, egész életével tanit és nevel. Nem zarkozik el, hanem
az élete nyitott kényv a tanitvanyai szamdra. Betekintést ad, és segit megérteni a tudds mogotti
dsszefiiggéseit és a halozat szerkezetét. Osszefiiggd, szerves és hiteles értékmintdt ad, amely
kiszamithatosagot és kovetkezetességet kindl. A jo tandr nyitott a tanuldsra, érzékeny a
rendkiviilire, és mindenben igyekszik a pozitivumot keresni. Legaldbb 6tszor tobbet dicsér, mint
amennyit kritizal, és a szeretet halozatat épiti ki a tanitvanyai szamara. Fontos a tanar és a
tanulo kozotti kélesonos tanulas, amelyben a tandr felismeri sajat hibait és hianyossagait, és
bizalmi légkort teremt. A jo tanar fontos a tarsadalom szamara, és a jo tanar fontos szerepet
tolt be a palyajan, és kulcsfontossagu az oktatis mindségének szempontjabol. Veégezetiil
hangsulyozza a tanari alkalmassagi felmérés fontossagat, valamint a tanarok kozotti pozitiv
kommunikacioé és az osztalytermi kézos csoportmunka fontossagat. 3"

Kiilon figyelmet igényel az iskolai bantalmazas témakore: ,,...a rossz csendet, a biin, a
cinkossag, a gonoszsag elhallgatasanak csendjét meg kell torni a nyilvanossag koreinek
tagitasaval...” - mondta Hortobdgyi T. Cirill OSB (Ordo Sancti Benedicti — Szent Benedek
Rendje) foapat a Csendtél a Széig cimii konferencian elhangzott nyitobeszédében.®® Ma
Magyarorszagon, ha egy iskolai bantalmazassal kapcsolatos esetre fény deriil, nem ritka, hogy

37 Hoffmann J, Mezeiné 1., M.: Gyogypedagogiai alapismeretek. Pécs, 2006, 24.

3% Csermely P.. Milyen a j6 tanar? Tamogatdé cikk  Csermely  Pétertél.  2015.
https://moderniskola.hu/2015/01/milyen-a-jo-tanar-tamogato-cikk-csermely-petertol/.
ST8https://wmn.hu/ugy/27410-egy-iskola-es-egy-szerzetesrend-a-szexualis-visszaeles-botranya-utan-ez-tortent-
pannonhalman.
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az intézmények ,,csendben” igyekeznek megegyezésre jutni az €rintettekkel. Akar ugy is, hogy
nyomast gyakorolnak a csalddokra azért, hogy lehetéleg ne tegyenek jelzést. Ha hazon beliil
meg tudja oldani az ligyet az iskola az érintetteknek cserébe esetleg megigérik, hogy a
bantalmaz6 tanart eltavolitjak. Ezzel az iskoldk rovidtavon johirneviiket megvédhetik, ellenben
jelzési kotelezettségiiknek nem tesznek eleget. Az eltussolas mas szinten is megjelenhet, igy
példaul sok esetben -, feltételezhetd kollegialitasbol — a tanart is torekednek ,,k6z0s
megegyezéssel” utjara bocsatani. Ennek kovetkeztében a bantalmazo - akar megszakitas nélkiil
is — tovabb folytathatja gyermekek kozti artd tevékenységét egy mas intézményben.
Amennyiben ez igy van, akkor kimondhatd, hogy az adott iskola, ha attételesen is, de
segédkezet nytjt a tovabbi bantalmazasokhoz is.3”’

Az érintett gyerekek tobbnyire azzal sincsenek tisztdban, hogy ami veliik megtortént, vagy
ami éppen veliik zajlik, az bincselekmény. Gyakran a felnéttekben sem tudatosul, vagy nem
akarjak meglatni, hogy val6jaban mekkora is a baj. Igy végiil senki nem jelez, vagy nem mer
jelezni, segitséget kérni. Az, hogy egy iskola hogyan reagdl egy adott problémara, az sokkal
tobbet elarul az iskola miikodésérdl, mint az, hogy van-e problémaja, vagy nincs. Problémak,
nehézségek mindig vannak, de a hazai iskoldk tobbsége ezt azért tagadja, hogy johirét ne
veszélyeztesse, ami a legveszélyesebb és legfelelétlenebb dontés a gyerekek szempontjabol 3’8

A tarsadalom kisebb vagy nagyobb kozosségeiben, csaladban, iskolaban,
sportkozosségekben - Ggy vélem - Kivétel nélkiil megéltiink bantasokat. Sokszor a szemiink
elott zajlottak visszaélések. Amig nem az aldozat, vagy az elkdvetd szerepében voltunk, talan
szemléldodoként kovettiik az eseményeket €s lehet, hogy megéreztiik, ami torténik az messze
nem helyes, de tenni ellene tudatlansagbol, onvédelembdl, ki tudja milyen indittatasbol, talan
nem tettliink. Gyerekként az ember, ha nincsenek ismeretei, elképzelhetd, hogy nevén nevezni
sem képes a bantést, azt pedig, hogy sziilével, tanarral megossza a megélteket, barmelyik
szerepben is volt, szinte lehetetlennek tartja. Ennek az Ossztarsadalmi problémanak egy az
iizenete, fontos, hogy mindannyian, gyerekek és felndttek egyarant rendelkezziink azzal a
tudassal és éberséggel, amellyel meg lehet eldzni, vagy meg lehet akadalyozni a visszaéléseket.
A gyermekek szamadra biztonsagos, jo klimaju iskola alappillérei, a tudésa és elfogadasa annak,
hogy mindenkit egytdl-egyig megillet a tisztelet, a szeretet, a remény €s a méltosag, kiilonos
tekintettel igaz ez a gyengékre és a védelemre szorulokra. Ennek megvalositasaért ¢€s
fenntartasaért pedig az iskola minden felndtt polgara felelds, kiilondsen azért, hogy a
gyerekeket is megtanitsak a miikodé gyermekvédelemre, partnerként kezelve abban dket.

A gyerekek biztonsaga alapkovetelmény, ami nélkiil nincs igazi jov6. Addig nem lehet
pedagbgiai programokrol, reformokrol beszélni, amig nem alakulnak ki olyan halozatok,
melyek a helyi érzékenyitd kezdeményezéseket Osszefogjak. Ezek lesznek majd képesek
beinditani a tarsadalmi valtozast, minden szinten. Id6 kell ahhoz, hogy az atalakulést elindito
folyamatok beépiiljenek, valoban alkalmazzak azokat. Szakembereket kell képezni, tdmogatoi
kort kell épiteni, akik tdmogatni tudjak a valtozasok megvalosulasat. Idot €s teret kell biztositani
az aldozatoknak a megnyildshoz és a gyogyulashoz. Az elkdvetoknél sem elegendd az

377 A szimpozium tobb eléadoja is levezette ezt a nem ritka hazai gyakorlatot.
$%8https://wmn.hu/ugy/51616-nem-lehet-csendben-maradni-orditani-kell--gyerekjogi-szimpozium-
pannonhalman.
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eltavolitas, hogy aztan artd tevékenységiiket masutt folytathassak, a felelosségre vonéasnak
enn¢l komplexebbnek kell lenni.

Magyarorszagon — véleményem szerint — a gyermekvédelemmel kapcsolatos gyakorlati
alapelvek nincsenek kell6képp kidolgozva. A gyerekek bevondsa, partnerként kezelése a
megvalositas folyamatdban alapkdvetelmény lenne, hisz szamukra is igy lesz elfogadhato,
biztonsagos ¢s kelloképp ismert a rendszer. Az iskolai biztonsag altaluk, veliik jol kiépithetd,
mégpedig ugy, hogy kozilik szakértoket kell képezni. A kortars segitOk jelenléte a
tapasztalatok alapjan nagyon bevalt, komolyan veszik a feladatukat, javult a klima azokban az
iskolakban, ahol jelen vannak a segitok.

Nagy jelentdsége van annak, hogy mindenki megértse, felfogja, az iskolai bantalmazas
nagyon kartékony és hosszutavi, rombol6 hatasai vannak. Az elérni kivant hatas, hogy az
iskolakban minden gyermeknek teljeskoriien érvényesiiljenek a jogai, hogy az oktatasi
intézmények tényleg biztonsdgosak legyenek a szamukra. Ennek érdekében a fenntartok,
maguk az intézmények, a felndtt iskolapolgarok és a sziilok feladata a bator, kozos
egylittmiikddés, a szerepek ¢és feladatok leosztasa ebben a korben jol koordinalt médon. Ennek
a folyamatnak remek k6zosségépitd hatasai is lehetnek amellett, hogy biztonsagossa teszik azt
a kozeget, melyben a gyermekek a napjaik nagy részét toltik. A gyermekvédelmi irdnyelvek
alkalmazasa kiilfoldon bevett gyakorlat. A skandindv, angolszdsz orszdgokban felismerték,
hogy a miikodo prevencid hatasa jelentds, kornyezetvaltozast, kozosségi 0sszefogasat, és igy
biztonsdgot teremt. Szdmos példa igazolja, hogy a gyerekek milyen nagyszerlien tudnak
egylittmiikddni egy ilyen programban, ha partnerként szolitjuk meg 6ket. Aktiv részesei, védoi
lesznek az 0j klima kialakitasanak, felismerik, hogy feladatuk ¢és felel@sségiik is a jo kdzosség
fenntartasa. Egy 0j modszer bevezetésénél mindig nagy jelentdésége van annak, hogy a helyi
bevalt technikdk, jol mikodd rendszerek megdrzése mellett keriiljenek bevezetésre az
iranyelvek, az ) programok.

A szakirodalom a traumak tudatos ellatasanak a jelentdségére is felhivja a figyelmet. ,, 4z
elmult tiz évben szinte robbandasszertien terjedt el az a felfogas, hogy a fejlodés alatt atélt
trauma...roppant fontos a testi, lelki, de akar a tarsadalmi szintii egészség szempontjabol. Mig
korabban csupan klinikai szakemberek és kutatok egy viszonylag kicsiny csoportja hangoztatta
ezt, addig mara a kozszolgaltatasok rendszerébe és a laikus kozonség latoterébe is bekeriilt ez
a nézet. Oktatasi, gyermekjoléti, egészségiigyi, mentalhigiénés, fiatalkori biinozéssel foglalkozo
és egyeb szervezetek, rendszerek alkalmaznak , traumat figyelembe vevo”, ,, traumadkat
elismerd”, , traumdkra koncentrdalo” vagy artalmas gyermekkori tapasztalatokat figyelembe
vevé kezdeményezéseket a magdan- és dallami szféraban egyarant.”*™® A trauma olyan mélyre
hato, sokkol6 ¢élmény vagy esemény, amely stlyos stresszt okoz €s gyakran hosszu tavi hatassal
van az ember pszichologiai, érzelmi és fizikai jolétére. Traumatikus események lehetnek
természeti katasztrofak, haborus cselekmények, bantalmazés, balesetek, vagy barmilyen mas
rendkiviil megterheld vagy veszélyes helyzetek. Ezek az események tulterhelhetik az egyén
alkalmazkodasi képességét és tartés pszicholdgiai problémakat okozhatnak, mint példaul

379 perry 2019, 296.
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poszttraumatikus stressz zavar (PTSD), szorongas, depresszid és egyéb mentalis egészségi
allapotok.

A traumatudatos ellatds egy olyan megkozelités, amely felismeri és figyelembe veszi a
trauma hatésait az egyének életére és viselkedésére. Ennek a megkozelitésnek az a célja, hogy
biztositsa az érintettek szdmara a megfeleld tdmogatast €s segitséget a trauma feldolgozasaban.
A traumatudatos cllatas érzékenység és megértés jellemzi, azaz az ellatas soran figyelembe
veszi az egyének trauma altal okozott specialis sziikségleteit és érzékenységét. Biztonsagos
kornyezetet teremt, azaz biztositja, hogy az ellatas soran a kliensek biztonsagban és
megértésben részestiljenek, ami eldsegiti a gydgyulast. Egyéni igényekre szabott tAmogatast
nyujt, azaz az ellatas soran figyelembe veszi az egyének egyedi traumajat €s annak hatdsat, és
igy személyre szabott timogatast nyujt. Figyelmet fordit az er6forrasokra és stratégidkra, azaz
a traumatudatos ellatas keretében az egyének olyan eszkdzoket és stratégiakat sajatithatnak el,
amelyek segitenek a trauma feldolgozasaban és a gyogyulas elésegitésében. Osszehangolt
megkozelités jellemzi, azaz az egészségiigyi, szocialis ¢és oktatasi szolgaltatasok
Osszehangoldsa révén a traumatudatos ellatas integralt tAmogatast nyujt. Végezetiil képes a
trauma hatdsainak a csdkkentésére, azaz a trauma hosszu tavu negativ hatasait mérsékli, igy
hozzajarul az érintettek mentélis és fizikai egészségének javulasdhoz. Osszességében a
traumatudatos ellatas kulcsfontossagti a trauma atélt hatasainak kezelésében, és hozzajarul az
egyének egészségének ¢€s jolétének javitdsahoz.
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A témahoz kapcsolodo gyakorlati tapasztalatok

1. Az empirikus kutatas eredményei

A Mult és jovo kérdoivet 27 £6 (n=27) vett részt. A kitoltok atlagosan 7,75 évet (SD: 4,73 év)
toltottek allami gondozéasban. A teljes mintara nézve osszesen 11 {6 (42,3 %) valaszolta, hogy
lakédsotthonban volt elhelyezve. Gyermekotthonban 6sszesen 3 6 (11,5 %), csaladbefogadas
révén 1 6 (3,8 %), neveldsziilénél pedig 3 16 (11,5 %). A fennmaradé 8 6 (30,8 %) vegyes
tipusu (kevert) elhelyezésben vett részt. Iskolai végzettség szerint 11 {6 (42,3 %) rendelkezik 8
osztalyos vagy annal alacsonyabb végzettséggel, 4 f6 (15,4 %) szakmunkas, 3 6 (11,5 %)
érettségi ¢és 8 16 (30,8 %) felséfoku végzettséggel. Megkérdeztem a résztvevoket, hogy volt e
szdmukra fontos személy az elhelyezés ideje alatt és ha igen, akkor hany ilyen személy volt. 4
6 (15,4 %) szdmara nem volt ilyen személy, 10 f6 (38,5%) szamara egy ilyen személy, mig 12
6 (46,2 %) szamara tobb ilyen személy volt. A csaladon beliil el6forduld depressziordl 6 £6
(23,1%) szamolt be, ezen kiviil 8 {6 (30,8 %) valaszolta azt, hogy csaladjdban eléfordult
bortonbiintetés. Gondozoi feleldtlenség tekintetében 14 {6 (53,8 %) semmilyen problémardl
nem szamolt be, 10 {6 (38,5%) valaszolta, hogy tisztalkodasi és 6ltozkodési hianyossagok
voltak, 2 16 (7,7 %) pedig nem kapott orvosi ellatast, amikor sziikség wvolt ra.
Osszehasonlitottam a résztvevéket iskolai végzettségiik szerint, hogy atlagosan mennyi ideig
voltak allami gondozasban (3. abra).
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3. dbra Allami gondozas ideje iskolai végzettség szerint (n=27)

Az 6sszehasonlitasban lathato, hogy a szakmunkas €s érettségi végzettséggel rendelkezdk
atlagosan hosszabb ideig voltak elhelyezés alatt, mint azok, akiknek késobb 8 osztaly vagy
kevesebb, vagy felséfoku végzettségiik lett. Az elvégzett probastatisztika alapjan a csoportok
kozti kiilonbség mértéke nem szignifikans (p=0,279).

Megkérdeztem a résztvevoket, hogy elégedettek-e a jelenlegi életiikkel és megvizsgaltam,
hogy valaszuk alapjan van e szignifikans kiilonbség az elhelyezésiik atlagos idejében (4. abra).
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4. abra Allami gondozas ideje és elégedettség (n=27)

Az 0Osszehasonlitasbol jol lathatd, hogy azok valaszoltdk, hogy elégedettek jelenlegi
életiikkel, akik atlagosan a legtobb ideig voltak allami gondozasban. Erdekes médon a
bizonytalanok voltak atlagosan a legkevesebb ideig allami gondozéasban. A csoportok kozti
kiilonbség mértéke az elvégzett probastatisztika alapjan nem szignifikans (p=0,627).

Az elhelyezés tipusa szerint is elvégeztem az dsszehasonlitast, aminek célja az volt, hogy
altalanos képet kapjak az adott elhelyezési tipusoknal atlagosan eltoltott idokrdl (5. abra).

18
16 14{83
>
L 14
2
§ 12
£ 10 9,19
N
2 8
=
g s ko 6,83

6 )
R 4,00
5 4
~< 2 .

0

Lakasotthon ~ Gyermekotthon Csaladbafogadds Nevel6sziild Vegyes
Elégedettség

5. dbra Allami gondozas ideje hely szerint (n=27)

Ebben az Gsszehasonlitasban szignifikans kiilonbséget taldltam az allami gondozasban
eltoltott idében az elhelyezés tipusa szerint (p=0,025). A részletes 6sszehasonlitasban (post-hoc
teszt) a lakasotthon ¢és neveldsziild kozti kiilonbség mértéke volt a legmagasabb, ahol a
nevelOsziloknél eltoltott id6 szignifikdnsan magasabb volt (p=0,005). Ami azt bizonyitja
szamomra, hogy amennyiben kvalitasaban jo neveldsziilohoz keriil a gyermek, ott valoban
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csalddszerii koriilmények kozott élhet, amely megtarto kozegként segitség lehet a problémdsabb
viselkedesi formak elkeriileséhez. Megkérdeztem a résztvevoket, hogy szervezettnek
tekintették-e az elhelyezésiik ideje alatt életiiket, valamint azt, hogy ugy érzik tdmogattak e
Oket. Megvizsgaltam, hogy van-e 0sszefiiggés a szervezettség és a tamogatas kozott (6. abra).
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6. abra Szervezettség és gondviseldi timogatas kapcsolata (n=27)

Az elvégzett probastatisztika alapjan szignifikans kiilonbség van azok kozott, akik ugy
érezték tdmogattak oket €s azok kozott, akiket nem, vagy csak részben tdmogattak (p=0,043).
Azok, akik ugy érzik tamogattak 6ket nagyobb aranyban valaszoltak azt, hogy szervezett volt
az életiik, mint azok, akiket nem, vagy csak részben tdmogattak (7. abra).
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7. abra Fizikai bantalmazas €s tdmogatas kapcsolata (n=27)

Az Osszehasonlitds soran jol lathato, hogy azok korében, akiket fizikailag bantalmaztak
Iényegesen kisebb ardnyban vannak azok, akik ugy érezték, hogy gondviseldjiikk timogatja,

123



mint azok kozott, akiket nem vagy csak enyhén bantalmaztak. Az elvégzett probastatisztika
alapjan a csoportok kozti kiilonbség mértéke szamottevd, azonban nem szignifikans (p=0,129).

Megvizsgaltam a szakellatasban toltott id6 alatti szervezettség €s a jelenlegi élettel valo
elégedettség kapcsolatat (8. abra).
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8. abra Jelenlegi ¢lettel valo elégedettség €s szakellatasban toltott ido alatti szervezettség (n=27)

Az Osszehasonlitas soran jol lathatd, hogy azok, akik elégedettek a jelenlegi életiikkel
lényegesen nagyobb aranyban gondoljak ugy, hogy szervezett volt az életiik, mint azok, akik
nem elégedettek vagy bizonytalanok jelenlegi életiikkel kapcsolatban. A csoportok kozti
kiilonbség mértéke szignifikans (p=0,041).

A szervezettség tekintetében azt is megvizsgaltam, hogy van e 6sszefliggés a csaladon beliil
el6forduld erészakkal (9. abra).
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9. abra Szervezettség és csaladon beliili erészak kapcsolata (n=27)
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Az osszehasonlitasban jol lathatd, hogy azoknal, akiknél szervezett volt az életiik a
szakellatasban eltoltott id6 alatt 1ényegesen kisebb aranyban fordult el csaladon beliili erészak,
mint azokndl, akiknek nem volt szervezett életilk. Az elvégzett probastatisztika alapjan
szignifikanshoz kozeli a kiilonbség mértéke (p=0,069).

Osszefiiggést kerestem a csaladon beliil eléforduld depresszié és a jelenlegi élettel vald
elégedettség kozott (10. abra).

90% 0
0 83% 80%
80%
70%

70%
< 60%
& 50%
5 40%
=z 7 30%
(5‘ 30% 0%

20% 1% X

0%
Nem vagyok elégedett Elégedett vagyok Talan

® Nem volt depresszié a csaladban ~ ® Volt depresszio

10. abra Elégedettség és csaladon beliili depresszio kapcsolata (n=27)

Az 6sszehasonlitasban azt az eredményt kaptam, hogy minden csoportban nagyon hasonld
aranyban fordult el depresszi6 a csaladban, a kiilonbség mértéke csekély (p=0,964).

Megvizsgaltam, hogy van-e Osszefliggés a csaladon beliili szerhasznalat/alkoholbetegség és
a csaladon beliil eléforduld bantalmazasok/fenyegetések kozott (11. abra).
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11. abra Szerhasznalat/alkoholbetegség és csaladon beliili erdszak/fenyegetés kapcsolata (n=27)
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Az Osszehasonlitasbol jol lathatd, hogy azokban az esetekben, ahol nem volt jelen
szerhasznalat/alkoholbetegség a csalddban, joval kisebb aranyban fordultak el6 fenyegetések,
bantalmazasok, mint azokndl, ahol eléfordult szerhasznalat vagy alkoholbetegség. A
probastatisztika alapjan a csoportok kozti kiilonbség mértéke szignifikanshoz kozelinek
mondhat6 (0,095).

Az Egyiitt kénnyebb kérddivet dsszesen 33 {6 toltdtte ki és minden valasz értékelhetd volt
(N=33). Nemek aranyat tekintve 73% ndi és 27% férfi résztvevo volt. A kitdltok tobbsége (72,5
%) 40-60 év korosztalyba tartozo, az életkor csoportok részletes eloszlasa az alabbi abran
lathato (12. ébra).
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12. abra Eletkorok eloszlasa a kit6lték kozott (n=33)

Beosztasukat tekintve 27 {6 (82%) beosztott, 5 {6 (15%) kozépvezetd és 1 f6 (3%)
felsdvezetdi poziciot jelolt meg. Munkavégzés szerint csak adminisztracioval 5 6 (15%),
adminisztracioval és gyerekekkel egyarant 12 {6 (36%), irodai munkéval és gyerekekkel 13 {6
(39%) és szakellatoként gyerekekkel 3 f6 (9%) foglalkozott. Megkérdeztem a résztvevoket,
hogy nyugdijba vonulasukat az aktualis munkaltatojuktol tervezik e. 9 f6 (27 %) nem tudta, 14
6 (42%) igennel €s 10 {6 (30%) pedig nemmel valaszolt.

Megkérdeztem a kitoltéket, hogy szerintik milyen a joé szakmai reakcido a
gyermekvédelemben. A felsorolt szakmai reakcidkat fontossdgi sorrendbe kellett tenniiik.
Ebbdl a vizsgalatbol a legfontosabbnak ¢€s a legkevésbé fontosnak tartott eseteket mutatom be.
A kovetkezo abran a kitoltok altal legfontosabbnak tekintett reakcidk lathatoak (13. abra).
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13. abra: Legfontosabb szakmai reakci6 a gyermekvédelemben (n=33)

A kitoltok legnagyobb hanyada (1/3-a) a hatékonysagot tekintette a legfontosabb szakmai
reakcionak, ezt kdvette az empdtia és szakmai jellegliség.
Az alabbi abran a kitoltdk altal legkevésbé fontosnak tartott szakmai reakciok lathatdak (14.
abra).
50%
45%
40%
35%
30% 27%
2 25%
5 20%

S 15%
1090 9% 9% 9%
0

0%

Emberséges Gyors Szakmai jellegii Objektiv Empowerment

45%

)

0SSz

isag (%o/

Gyakor

Szakmai reakcio tipusa

14. abra: Legkevésbé fontos szakmai reakciok a gyermekvédelemben (n=33)

A vélaszok kozel fele (45%) szerint az empowerment a legkevésbé fontos szakmai reakcio,
a masodik legkevésbé fontos pedig a gyorsasag.

Kérdéivem tartalmazott egy a magyar gyermekvédelemi szakellatas allapotat felmérd
keérddivet. A kérdéivben Osszesen 5 skalat alkalmaztam: Jelzérendszer (JR), szakmai ismeret
(SZI), kompetencia (KO), reakcio (REA) és kiégés (KIE). A legtobb kérdés esetén 1-5 Likert-
skalan kellett valaszt adni, de voltak eldontendé kérdések is. Az Osszegzésnél a skalakhoz
tartoz6 pontszamok ugy lettek Gsszesitve, hogy a Likert-skaldn adott pontszamok értékeihez
adodtak eldontendd kérdések pontszdmai. Az igen véalasz 1 pont mig a nem valasz 0 pont keriilt
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hozzaadésra az 0ssz pontszamhoz. A skalak esetén a pontszamok nagysagat a kovetkezok
szerint kell értelmezni:

JelzOrendszer esetén: magasabb pontszam nagyobb hatékonysag (max: 20 pont)
Szakmai ismeret esetén: magasabb pontszam magasabb szakmai ismeret (max: 11 pont)
Kompetencia esetén: magasabb pontszam magasabb kompetencia (max: 10 pont)
Reakcid esetén: magasabb pontszam jobb reakci6 (max: 9 pont)

Kiégés esetén: magasabb pontszam nagyobb foku kiégés (max:16 pont)

A faktorokhoz tartozoé atlag pontszamok és szoras értékeket a kovetkezo tablazat foglalja Gssze
(2. tablazat):

kmai .
Jelzérendszer .Sza mal Kompetencia | Reakcio | Kiégés
ismeret
Atlag 14.55 8.58 8.94 7.91 11.09
Szoras (SD) | 3.04 1.62 0.75 0.98 2.20

2. tablazat: A kérdoiv skalaihoz tartozo leird statisztikai adatok

Osszehasonlitottam a skéala pontszamokat a nemek kozott (15. abra).

25
20 1755 18[33
g 15
N 12|00
& 10[75
< 9,00
& 10 863 8m4 82 702 789
| I i i
0
N6 Férfi N6 Férfi  N&  Férfi N6 Feérfi  N§  Feérfi
(N=24) (N=9) (N=24) (N=9) (N=24) (N=9) (N=24) (N=9) (N=24) (N=9)
JR SZI KO REA KIE
Skala JR Y4 KO REA KIE
p érték 0.195 0.626 0.774 0.841 0.860

15. abra: Skala pontszam atlagok nemek szerint (n=33)

A skala pontszamok koziil a jelzérendszer esetében taldltam a legnagyobb kiilonbséget a nemek
kozott, ahol a férfi kitoltok jellemzden magasabb pontszamot adtak, azonban egyik esetben sem
volt szignifikans a kiilonbség mértéke.

A skala pontszamokat 6sszehasonlitottam a korcsoportok kozott is (16. abra).
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mJR =SZ| mKO mREA mKIE

25
20 19(00 19(17
16|59
A
g 15
§ 11706 16T60 12,00
E 10 8; 18,947 8 8, 09 08,00 9, 08,837 3
0
40-49 év (N=17) 50-59 év (N=10) 60 év felett (N=6)
Korcsoport
Skala JR SZI KO REA KIE
p érték 0.151 0.239 0.616 0.696 0.542

16. abra: Skala pontszam atlagok a korcsoportok kozott (n=33)

Az Osszehasonlitas soran nem talaltam szignifikéns kiilonbséget a korcsoportok kozott,
azonban a jelzOrendszer esetén megfigyelhetd, hogy a kor ndvekedésével atlagosan magasabb
a pontszamok atlaga. Megvizsgaltam a skaldk pontszamait a kitoltok altal legfontosabbnak

mJR ®SZI mKO mREA ®KIE
25
0 9,25

tartott szakmai reakciok szerint is (17. abra).
18[14 18loo 18{50
16(80
1188
10771 10[50 10]71
9,29 9
ili' ii770' iiSMI Iii
Empatikus (N=7) Hatékony (N=10) Szakmai jellegii (N=7) Egyéb (N=8)
Legfontosabb szakmai reakcio

N
o

[y
[8;]

Tengelycim
=

ol

Skala JR SZI KO REA KIE

p érték 0.747 0.081 0.150 0.565 0.434
17. dbra: Skala pontszamok a legfontosabbnak vélt szakmai reakciok szerint
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A legnagyobb kiilonbséget a szakmai ismeret és kompetencia esetén lehet megfigyelni.
Azok rendelkeznek a legkisebb szakmai ismeret pontszimmal, akik a hatékonysagot tekintik a
legfontosabb szakmai reakcionak tovabba azok rendelkeznek a legmagasabb kompetencia
pontszammal, akik szerint az empatia a legfontosabb szakmai reakcid A kiilonbség mértéke a
csoportok kozott nem volt szignifikans.

A Diakok a gyermekekért kérddivet Osszesen 36 fO toltdtte ki, ebbdl 35 volt értékelhetd
valasz (N=35). A kitoltok atlagosan 2,69 félévet (SD:1,84) toltottek el gyermekekkel valo
foglalkozassal. A részletes eloszlast az alabbi dbra mutatja (18. abra).

25

21
20
15
10
5 5 5
0 I s

(190011900l ... (19003190 0ral.... = 19005190 ral
[1800311800r__. (1900219002l . (1900419002l .

Félévek széma

Gyakorizag (f5)

18. abra: Gyermekekkel eltoltott félévek szama (n=35)

Megkérdeztiik a résztvevoket, hogy melyik intézményben dolgoztak gyermekekkel, melyet az
alabbi diagram Osszesit (19. abra).

40% 37%
35%
30%
Z 25% 23% 23%
i 20% 17%
g 15%
10%
5%
0% :
Pécsi Befogadd Pécsi Elmény-Tar Egyéb
Otthon Gyermekotthon Tanoda

19. abra: Intézmény, amelyben dolgozott (n=35)

Megvizsgaltuk, hogy az egyes otthonokban atlagosan hany félévet toltottek el a résztvevok (20.
abra).
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20. abra: Befogad6 helyen eltoltott félévek szama atlagosan (n=35)

Az Osszehasonlitds soran lathatd, hogy a kitoltdk atlagosan a Pécsi Gyermekotthonban
toltotték el a legtobb, mig az Elmény-Tar Tanodidban és Pécsi Befogadé Otthonban a
legkevesebb félévet. A megkérdezettek 89%-anak segitett, hogy hetente talalkoztunk és
Oszintén atbeszEltiik az el6z6 hét eseményeit a szupervizids tantermi foglalkozéasokon.
Mindossze 3% valaszolta, hogy ,,nem tudom” és 1% valaszolta, hogy nem segitett neki,
ugyanakkor mindenki javasolnd egyetemi hallgatd ismerdsének a programhoz vald
csatlakozast. Ennek indokaként elsé sorban a tapasztalatszerzést és az emberi értékek
fejlesztését emelték ki a valaszadok. Arra a kérdésre, hogy ,,van-e jelenlegi életszakaszodban
kapcsolatod a gyermekvédelmi rendszerrel? (munka és/vagy maganélet)” a valaszok 49% volt
megerdsitd és 51% volt nemleges. Megvizsgaltam, hogy az egyes intézményekben, hogy alakul
a kapcsolatban maradas aranya (21. abra).

0 67%
0% 63%
60% 54%
50% 50%
& 50% 46%
s 38%
%‘3 40% 33%
S 30%
[
>
O 20%
10%
0%
Pécsi Befogado Pécsi Egyéb Elmény-Tar
Otthon Gyermekotthon Tanoda
m Kapcsolatban maradt a rendszerrel = Nem maradt kapcsolatban

21. abra: Rendszerrel val6 kapcsolattartas (n=35)
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Az Elmény-Tar Tanoda esetén a véalaszadok jelentds tobbsége nem maradt kapcsolatban a
befogadd hellyel, ennek okat nem nevezték meg. A kitoltéknek valaszt kellett adni arra a
kérdésre, hogy ,,Milyen képességedet tudtad a leginkabb kamatoztatni a gyerekekkel végzett
onkéntes munka soran?”. Erre a kérdésre sajat szoveges valaszt kellett adni. A kapott valaszokat
kulcsszavas kereséssel megvizsgalva a kovetkezd abran lathatd eredményeket kaptuk (22.
abra).

35% 33%

30%
25%
20%
20% 18%
15% 13%
10%
10% 8%
- I I
0%

Empatia Tiirelem Figyelem Kreativitdas Kommunikacio Humor

%/0ssz valasz

22. abra: Leggyakrabban kamatoztatott képességek (n=35)

Az dbran lathato kulcsszavak koziil az ,,empatia” szerepelt a legtobbszor, azaz a kitdltok
1/3-a valaszolta azt, hogy az empatia volt az egyik leggyakrabban alkalmazott képessége. A
Hirelem” és a ,.figyelem” voltak a masodik leggyakrabban alkalmazott képességek, ezeket
kovették a kreativitas, kommunikacio és humor.

Szintén kifejtés valaszt kellett adniuk a kit6ltoknek arra a kérdésre, hogy ,,Szerinted mit ad
hozza a gyermekvédelmi onkéntes munkdjaval a gondozott gyermek életéhez?”. A kapott
valaszokat az el6z6 példa szerint értékeltiik ki (23. dbra). A vélaszadok altal leggyakrabban
megnevezett értékek a ,,szeretet” €s a ,,figyelem” volt. Ezt kdvette a ,,bizalom” és ,,remény”.
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23. dbra Gyermek életéhez adott javak (n=35)

2. A gyermekkoztarsasagok, mint a lehetetlen élethelyzetekben sziiletett lehetdségek

., A szenvedes elkeriilhetetlen és univerzalis.
A kiilonbség abban all, ahogyan a szenvedésre reagalunk.” (E. E. Eger)

A gyermekkoOztarsasagok torténeti példdi ugyan a raszoruld gyermekekrél valo
gondoskodasnak, mégis érdemesek arra, hogy a jelenre vonatkozdan kovetkeztetéseket
fogalmazzunk az ott szerzett tapasztalatok alapjan. A II. vilaghabort idészakaban Eurdpaban
¢s Europan kivil is gyermekek tomegei valtak arvava vagy elhagyatottd. Sokan honapokat
toltottek felndtt feligyelet nélkiil, a tulélésért kiizdve. Az éhezés, a csalad elvesztése tragikus
események, de a mindennapos szenvedés és félelem, a kiszamithatatlansag, a halal latvanya
tovabb mélyitette belsé dramajukat. Ezeknek a gyerekeknek a tarsadalomba wvalo
visszaintegraldsa oriasi kihivast jelentett a vilagégés alatt és az azt kdvetd években is. A trauma
(egy a megszokottol, a hétkdznapitol extrém moddon eltérd esemény vagy torténés), sajnos része
az emberi €letnek, a megfeleld traumafeldolgozds pedig olyan feladat, melynek sikeres
megvaldsulasa a személyis€ég tovabb fejlodését eredményezheti. A gyermek azonban erre —
koranal és éretlenségénél fogva — segitség nélkiil képtelen.>&

Az 1989. november 20-i New York-i Gyermekjogi Egyezmény tobbek kozott ezekbdl a
torténelmi tapasztalatokbol kiindulva kiilon cikkelyben foglalkozott a hdborus (fegyveres)
konfliktusban é16 gyermekek védelmével és helyzetével.*®! Hasonléan fontos szempontnak
bizonyult a gyermek csaladban torténd nevelkedésének az elve,®? melynek a biztositasara azért
kell a végsokig torekedni, mert a gyermek fejlédése szempontjabol rendkiviil 1ényeges érdekrol
van sz0. Bizonyos koriilmények esetén sajndlatosan mégis az ellenkezdjére keriil sor: ha a

380 Egert, E.: A dontés. Budapest, 2017, 257-268.

31 1991. évi LXIV. toérvény a Gyermek jogairdl sz6ld, New Yorkban, 1989. november 20-4n kelt Egyezmény
kihirdetésérdl: 38. cikk 4. bek.

322013. évi V. tv. 4:2. § [A gyermek érdekének védelme].
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gyermek nem hagyhato a csaladja veszélyeztet6 kbzegében, épp az 6 érdekében torténik meg a
csaladbol torténd kiemelése. Nem kell feltétleniil haborit megélnie egy gyermeknek ahhoz,
hogy sulyosan traumatizalodjon, mert sok esetben a habori a négy fal kozott zajlik a
csaladjaban vagy a sziikebb kornyezetében. A bantalmazott gyermekek kezelése a haborut
atéltekéhez hasonldan nagy kihivast jelentett és nagy kihivds ma is a szakemberek szamara.

Ahhoz, hogy a traumdk okozta sebek begyogyulhassanak ¢és az egykori aldozatok
megerdsodott személyiséggel 1éphessenek be a felndttkorba, megfeleld banasmoddra, illetve
kezelésre van sziikség: a bantott gyermeknek vissza kell nyernie a hitét a felndttek iranyaba,
valamint Gjra meg kell tanulnia bizni mind a kiilvilagban, és még inkabb sajat magaban.

A 1I. vilaghabort utani évtizedek szocialpszicholdgiai kutatdsai tobb szempontbol is
reagaltak a traumatizalt gyermekek helyzetére. Egyrészt a felndttek altal asszisztalt gyogyulasi
folyamatnak a megvaldsuldsat azért hangsulyoztak, mert a cselekvés, a megsegités elmaradéasa
esetén rogzilhet a bantalmazott gyermekben, hogy nincs segitség, hogy nem érdemes
cselekedni és hangot adni a nemtetszésének. A folyamat passziv elszenvedése hosszutavon az
tigynevezett tanult tehetetlenség (learned helplessness)®83%4 allapotahoz vezethet, amelyben a
gyermek viladga kiszdmithatatlanna valik, és elhiszi, hogy nincs hatassal a sajat ¢letére, melytol
fokozottan szenved.®®

Masrészt az ugynevezett bamészkodo hatas (bystander effect) kutatoi, John Darley és Bibb
Latané new yorki szocialpszichologusok azt vizsgaltak,®® hogy egy traumat okozo esemény
szemtanuinak feltételezett kozonye mivel magyarazhato.3®” Szamos kisérleti elrendezést
alkalmazva jutottak példaul arra a kovetkeztetésre, hogy minél tobben vannak jelen egy
vészhelyzet soran, minél tobb a ,,bamészkod6”, annal jobban megoszlik az egyéni feleldsség
érzése a szemtanlkban, és ezért csokken az egyén késztetése a beavatkozasra. Hasonlod
élethelyzetekben kulcsfontossagli, hogy minél tobben vegyék észre a rendellenes torténést, és
valoban képesek legyenek jol értelmezni a tapasztalt cselekményeket, mégpedig lehetdleg
annak, ami az valdjaban, vagyis vészhelyzetnek. Az azt észlelok lehetdleg ne keressenek
onigazolasokat a passziv viselkedésre (,,magénak kereste a bajt”, ,nem az én dolgom a
segitség” stb.). Megnd a segitségnyujtas valdsziniisége akkor is, ha a bajbajutott egyértelmiien
csak egy személyre szdmithat, esetleg kozvetleniil adott személy segitségét kéri.

A kutatok megallapitottak, hogy az ilyen helyzetekben két ellentétes tarsadalmi szabaly
fesziil egymasnak: a nazdreti Jézus hegyi beszédébdl®® ismert felhivas a segitségnyujtdsra
fontossdgara ¢és annak mikéntjére, masrészt a tarsadalmi megfelelés igénye a tobbség
kovetésére, ami sok esetben a passzivitast jelenti.®® Az alabbi tanulmanyban az ugynevezett
gyermekkoztarsasagok példajan keresztiil azt vizsgalom, hogy a ,,irgalmas szamaritanusok” mit
tettek a I1. vilaghabora éveiben és azt kovetden annak érdekében, hogy ne a tanult tehetetlenség

383 Egert, E: Az ajandék 12 életmentd lecke. Budapest, 2020, 13.
384 Abramson, S., T.: Learned helplessness in humans: Critique and reformulation, 49-74.
385 Hiroto: Locus of control and learned helplessness, 187-193.
388https://web.archive.org/web/20130507023426/http://www.wadsworth.com/psychology_d/templates/student_re
sources/0155060678_rathus/ps/ps19.html.
387 Darley: Bystander intervention in emergencies: Diffusion of responsibility, 377-383.
388 Maté 7.12, ,, Amit tehdt szeretnétek, hogy az emberek veletek cselekedjenek, ti is ugyanazt cselekedjétek veliik,
mert ez a torvény, és ezt tanitjak a profétak.”
389 Konformitas. Asch-kisérlete. Asch: Opinions and social pressure, 318-324.
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jelensége uralkodjon el a traumatizalt gyermekek sokasagan, hanem egészséges felndttekké
tudjanak valni. Az a kérdés, hogy van-e 1étjogosultsaguk a gyermekkoztarsasagoknak a 21.
szazadban, kiilon tanulmany targyat képezi.

A gyermekkoztarsasagok olyan minidemokraciak, amelyekben a veszélyeztetett,
kiilonb6z6 okoknal fogva csalad nélkiil kallodo gyerekek alapvetd — normalis koriilmények
kozott a csalad, az iskola, a megtartd tarsadalmi kozdsség szocializald tevékenységébol
elsajatithatd — értékeket kapnak, onallosagra nevelik Oket, szeretetteljes, csalddot potolni
igyekvé kozosségben terelgetik Sket egy sikeresebb felndttkor felé. Attanulmanyozva a habora
okozta tarsadalmi krizisben sziiletett kozosségek torténetét, arra a megallapitasra jutottam, hogy
a kezdeményezések elinditoi tobbnyire fiatal papok, tanarok voltak. Sokszor eszembe jutott
Néri Szent Fiilop (Filippo Romolo Neri, 1515-1595)*% karizmatikus személyisége, aki nem
kifejezetten habori miatt, hanem a tarsadalom nemtorédomsége okan vallalta magara az
utcagyerekek felkaroldsat és tanitasat. A gyermekek helyzete szempontjabol nem lehet élesen
elhatarolni a krizist, amit egy fegyveres konfliktus okoz, és azt a krizist, ami ott lappang egy
olyan tarsadalomban, ahol a ,,j6 szamaritdnus” attitlid nagyrészt hidnyzik a k6zdsség tagjaibol.

A két vilaghabort kozotti években kibontakoz6é demokrécia-deficit az eurdpai allamok
jelentds részében, majd a ,,Harmadik Birodalom” és az 4ltala megszallt teriiletek kozjogi
berendezkedése kifejezetten kedvezdtlen fundamentuma volt a demokratikus elveken miik6do
gyerekkoztarsasagoknak. Az 1939 szeptemberében elkezdddd hadi események kdvetkeztében
gyerekek tomegei jutottak arvasagra, maradtak ellatatlanul, stlyos test €s lelki sériiléseket
cipelve. Harcok, bombazéasok, halott emberek latvanya... Magukra maradtak, harcoltak az
¢letben maradasért, el6fordult, hogy lopasra, rablasra kényszeriiltek a talélésért. Csapatokba
verddtek, blindzd életmddot folytato felndttektdl tanultak és igy kriminalizalodtak, vagy maguk
is részt vettek a harcokban. Szélsdségesen realisztikus és sotét oldalat tanultak meg a vilagnak,
amiben léteztek. Kiviil feln6ttként kellett viselkedniiik a még éretlen személyiségiikkel. A
,J0szora” egy 1d6 utan nem hallgattak, mert nem hittek benne. Ezekkel a kiskoru gyermekekkel
nehezen lehetett banni, hagyoményos iskoldba nem voltak beilleszthetok, €s hagyomanyos
gyermekotthonban sem tudtak kezelni elvadult, megsériilt személyiségiiket. A habora utan alig
maradt épen iskola, otthon, alig volt neveld, pedagogus, teljes volt a fejetlenség, ugyanakkor
oOridsi szamban maradt gyermek feliigyelet nélkiil. A munkaeréhidnyon €s a haborit megélt,
magukra maradt gyermekek sajatos allapotan tul tobb eurdpai allamban volt egy harmadik
probléma is, mégpedig annak az ideoldgiai (at)nevelésnek a kovetkezménye, amely mély
nyomot hagyott az emberekben, igy a gyermekekben is.

Ebben a nehéz helyzetben olyan reformpedagodgiai, nevelési modszerek bizonyultak
leginkdbb mitkodoképesnek, amelyek képessé tették a gyerekeket az Onallosodasra és a
munkavégzésre. Ezért a gyermekkdztarsasagokban tobbnyire olyan mithelyek miikddtek,
melyekben a gyerekeket egyrészt képezték, masrészt sok esetben sajat ellatdsdhoz is
hozz4jarultak a munkéjukkal. A tanult tehetetlenség jelenségével szemben nagy jelentdsége
volt a munkénak, illetve annak, hogy a gyermekek hasznosnak érezhették magukat ezekben az

390 Bacci, P. G.: The life of Saint Philip Neri, apostle of Rome, and founder of the congregation of the oratory.
London 1902, https://archive.org/details/lifeofphilipneriOlbaccuoft/page/n397/mode/2up.

391 Makai: A haborus évek gyermekvédelmi-kozosségi utopiai, 94-104.
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intézményekben: az aktiv tevékenykedés traumaoldo hatasara kétségen kiviil beigazolddott. Az
Oonkormanyzas elvei alapjan miikodo koztarsasagok a munkara nevelésen, az 6nallésodason til
a kozosségben valo egyiittmikodésre, a masikra vald odafigyelésre is neveltek. Elsajatitottak a
demokracia alapelveit is azzal, hogy szavazatukkal feln6tt feliigyelet mellett, de maguk
donthettek eldljaroikrol, szabalyaikrol, kozosséglik mikodésérdl. Lényegében megtanulhattak,
hogy milyen a vilag békeidében és milyen fontos ennek a békének a fenntartasa, amibe nekik
is beleszolasuk van.

A gyermekkoztarsasagokhoz hasonld, de a gyermekkozosség Onkorményzatisagat nem
hangsulyozd szervezeti modell a II. vildghaborG wutani szovjetblokk orszagaiban a
gyermekvaros, amelyet a neveléstorténeti szakirodalom az allami gyermekvédelmi rendszer
egy elemeként definidlt. A gyermekvarosok hazankban olyan 300 fonél nagyobb létszamu,
nevelOotthoni funkcion tul oktatast, szorakozast és mindennapi ellatast is biztosito
gyermekvédelmi intézmények, melyek rendszerint 3 éves, vagy még fiatalabb kortdl 18 vagy
24 ¢éves korig fogadtak gyermekeket, és ahol ebbdl adoddan a testvérek egyiittélése is
megvaldsulhatott. Ezek a gyermekvarosok falvak vagy véarosok, melyek az dnellatds minden
feltételével rendelkeznek.®*2 Elhatarolasuk a nyugati jogi kultira gyermekkoztarsasagaitol azért
is nehézkes, mert a gyermekvérosok torténeti eldzményének tekintenek3®® két olyan hazai
kezdeményezést, az ebesi Fiukfalvat és Sztehlo Gabor Gaudiopolisat, melyek sokkal inkabb
gyermekkoztarsasagnak tekinthetok.

Eléképnek Edward J. Flanagan (1886-1948) atya gyermekvédelmi modellje tekinthetd,
amely a veszélyeztetett filk megmentésére €s rehabilitasara igazi uttord kezdeményezés volt a
20. szazad elején az Amerikai Egyesiilt Allamokban, amely a filmmiivészetnek is témat adott:
munkéjanak hire a Boys Town cimii film (1938) sikerével és az atyat megformalo Spencer Tracy
Oscar-dijaval vilagszerte elterjedt. Flanagan atya 1917-ben alapitott otthont hajléktalan
gyermekek szamara. 1921-ben megvasarolta Omaha kiilvarosaban az Overlook farmot, ahova
kis kozosségét is elhelyezte. A harmincas évekre fiuk szazai éltek a faluban, ahol iskola,
kollégiumok, igazgatasi épiiletek €s egészségiigyl létesitmény is miitkodott. A fiak sajat
kormanyzati szerveiket maguk valasztottdk meg. Lakasonként 20 fia élt egyiitt. A lakas
kozossége eloljarot valasztott a kozosség tagjai koziil, aki a belsd rendért, az ujak eligazitasaért,
illetve a munkamegosztasért felelt. 6 honaponként ezek koziil az iranyito, ellendrzé €s tobbi fia
viselkedéséért felelés ,,szobaparancsnokok™ koziil keriilhettek megvalasztasra a Fitk
Varosanak tandcstagjai, akik aztdn egy tandcstagot polgdrmesterré valasztottak. A
gyermekkoztarsasag alulrol épitkezd szervezetrendszere (eloljarok — tandcs — polgarmester) a
szintén valasztds utjan hivatalba helyezett birdsaggal egésziilt ki.

A veszélyeztetett gyermekek kozott végzett sok éves munkajabol fakadéan Flanagen atya
tudta, hogy semmiképp nem adhatja a fiatalok kezébe a nevelési feladatokat is; ezt a feladatot
minden esetben felndtt végezte. Atya a hattérbdl iranyitotta és ellendrizte a gyermekkdztarsasag
miikodését, mintegy feliigyeleti szervként. A valasztasokkal lehetdséget biztositott neveltjei
szdmara, hogy megérezzek sajat erkdlcsi dontésiik, magatartasuk sulyat ebben a miniatiir
demokraciaban. Az tgynevezett felndtt tandcsadok szintén a gyermekek mellett alltak, és

392 Czike, Gyermekvarosok, 1-13.
3% Czike, Gyermekvarosok, 3.
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sziikség esetén legfelsObb fellebbviteli hatosagként jartak el. Torekedtek arra, hogy csak
sz¢€lsoséges esetekben avatkozzanak be a neveltek életébe.

1936-ban a kdzosség hivatalos falu lett Nebraska allamban. Flanagan atya fiainak otthona
minden fiut befogadott szarmazastdl, hitvallastol vagy kulturélis hattértdl fiiggetleniil 3%* A pap
minden gyermeknek ujrakezdést kinalt az életben, és mindent megtett, hogy felkutassa és
magahoz vegye azokat a fiukat is, akik adott esetben sulyos blincselekmények miatt voltak
bortonben. A vilaghaborti utan Harry S. Truman elndk (1945. aprilis 12. — 1953. januar 20.)
felkérte Flanagan atyat, hogy vigye az lizenetét, “Isten munkdjat” a vilag elé. Az atya kiilfoldi
utazasai soran haborus arvakat latogatott meg, és tapasztalatairdl beszamolva tanacsot adott
kormanyzati képviseloknek az otthonukat elhagyni kényszeriilt gyermekek gondozésarol.
Példajat kovetve szamos gyermekkdzosség jott 1étre Eurdpaban is.

Flanagan atya gyermekkoztarsasaganak a kiilonlegessége abban all, hogy 1948-ban
bekovetkezett halala utan az eredeti elvekre épitkezve, de folyamatosan tovabbfejlesztették.
E16bb Nicholas H. Wegner kovette hivatalaban, majd 1973-t61 Robert P. Hupp atya, akinek a
feliigyelte alatt a Fitk Varosaban két jelentds valtozas kovetkezett be: egyrészt az innovativ
ugynevezett Csaldadi Otthon Program felvaltotta a kollégiumi rendszer(i életet, masrészt
lanyokat is befogadtak a programba. A gyerekek tényleges otthonaul szolgal6 intézményben az
ugynevezett csalad-tandrok olyan hazasparok voltak, akik a gyermekek nevelésérdl is
gondoskodtak. A Fiuk Viarosa Nemzeti Kutatokorhdz 1977-ben nyilt meg, szintén Hupp
hivatali ideje alatt. Ma a koérhaz orszagosan elismert kezelési kozpont, hallas- ¢és
beszédzavarokkal kiizd0 gyermekek szamara, €s évente 60.000 siket és nagyothallo
gyermeknek segit. Valentine J. Peter atya 1985 és 2005 kozott vezette a Fiuk Varosat. Hivatali
ideje alatt a Fiak Varosa tobb mint 12 helyszinre bdvitette programjait és szolgaltatasait az
Amerikai Egyesiilet Allamok teriiletén. A segitségben részesitett gyermekek és csaladok szama
az évtizedek alatt jelentdsen megndtt, mint ahogy az ellatds mindsége is javult 0j, kutatdson
alapulo szolgaltatasok kifejlesztésével. A Fiak Varosa 1989-ben nyitotta meg nemzeti
forrodrotjat. Napjainkban Steven E. Boes atya a gyermekkoztarsasag ligyvezetd igazgatdja.
Orszégos gondozasi halozatuk kozpontja Omahiban marad. Az orszag egyik legnagyobb
nonprofit gyermekgondozasi iigyndkségeként egyiittérzo kezelést biztositanak a gyermekek és
a csaladok viselkedési, érzelmi és fizikai problémai esetében. A Fiuk Varosa évente tobb mint
2 milli6 ember életében van jelen Amerika-szerte. A Fitk Varosa Nemzeti Forrddrot
megalapitasa ota tobb mint 10 milli6 hivast intézett, a Filk Varosa Nemzeti Kutatokorhaz pedig
vildgszerte vezetd szerepet jatszik az Ushers-szindroma kutatdsaban.3%®

Vajon mi valtozott Néri Szent Fiilop utcagyerekeinek helyzete 6ta, akik a tdrsadalmi oda
nem figyelés kovetkezményeként lopasbol kolduldsbol, blinzésbol €16 utcagyerek hordakka
vélhattak, akiket mindenki csak megvet, kitaszit? Az [rorszagbol szarmazé Flanagan atya
1904-ben érkezett az Egyesiilt Allamokba. Nyolc évvel késébb szentelték pappa. Szolgalatat
Omaha Egyhazmegyébe kezdte meg. Az atya tevékenységével €s elképzeléseivel rovid 1d6 alatt
igazi tarsadalmi reformatorra valt. Szenvedélyes felszolaldsaival és fellépéseivel olyan

394 Wagner, Father Flanagan und seine Jungenstadt, 136-140.
3% Boys Town. Saving Children — Healing Families, https://www.boystown.org/about/our-
history/Pages/default.aspx.

137


https://www.boystown.org/about/our-history/Pages/default.aspx
https://www.boystown.org/about/our-history/Pages/default.aspx

tarsadalmi kérdésekre vilagitott ra, amelyeket kevesen mertek addig megoldani. A 20. szazad
elején a gyermekvédelem kezdetleges allapotban volt. Az atya mégis rendre kidllt a
gyermekekért, védte jogaikat, felhivta a figyelmet arra, hogy a gyerekeknek joguk van a
megbecsiilésre, az élethez sziikséges alapvetd javakra és védelemre.®® Arra torekedett, hogy
bezarjak a javitdintézeteket és mas fiatalkortak szamara Iétesitett olyan intézményeket,
melyekben a gyermekeket bantalmaztak és nem egy esetben inkabb rabként, mint védelemre
szoruld személyként tartottak. Flanagan atya kifejtette, hogy ezek a nevelési modszereik a
gyermekek személyiségének ¢épiilését nem szolgaljak. 1917-ben, miutdn évek oOta egyiitt
dolgozott Omaha hajléktalanjaival, figyelmét egyre inkabb a veszélyeztetett fiuk felé forditotta.
Ilyen elézmények utan, 1917 decemberében kolcsonkért 90 dollarjabol kifizette a bérleti dijat
annak a panzidnak, ahol otthont tudott adni védenceinek, és a kovetkezd tavaszra mar 100 fia
lakott egyiitt Flanagan oltalma alatt®®’ A modern ,irgalmas szamaritanus” &szinte
példamutatasa orszagszerte, sOt a hatarokon tul is tAmogatdkat szerzett a gyermekvédelem
iigyének, és az elesettek iranti tdrsadalmi felel6sségvallalasra buzditott.

A gyermekkoztarsasagoknak europai példai is vannak. Az ,,irgalmas szamaritanusok” sorat
Eurdpaban Flanagen tevékenységével egyiddben a kvéker Karl Hermann Wilker (1885-
1980)%% folytatta, bar a neveléstorténeti szakirodalom nem valédi gyermekkoztarsasagot,
hanem inkabb reformpedagogiat 1at a kezdeményezésében. Wilker 1917. aprilis 4-én vette at a
Berlin-Lichtenbergi Kényszernevelési Intézet vezetését, amelyet egy humanus szemléleti
gondozasi intézménny¢ alakitott at a bentlakd gyermekek szamara. A Lindenhof modellnek
nevezett reformelképzelést 1920-ban eldljaroival és munkatarsai egy részével kibontakozo
konfliktusa kdvetkeztében kellett feladnia.3%®

A II. vilaghabort évei azonban bdven adtak lehetdséget a gyermekmentésre, melyek koziil
két kézenfekvo példat célszeri — a Flanagen-modellel torténd Osszehasonlitas céljabol —
chelyiitt emliteni. 1945 karacsonyanak estéjén Lancianoban egy fiatal pap, Don Guido Visendaz
20 éhezd, fagyoskodo fiut talalt egy romos kaszarnyaban. Elelmet és ruhat szerzett nekik, majd
segitett félig lakhatéva tenni az épiiletet, megnyerve a fiak bizalmat, akik amigy nagyon
tartozkodoak és bizalmatlanok voltak a felndttek felé. A hajléktalan gyermekek szama a
felgjitasi munkak alatt egyre ndtt. A pap javaslatira eldontotték, hogy az épiiletekben
megalapitjak sajat falujukat. Don Guido szamos nemzetkozi segitOszervezettel ¢és
maganszeméllyel, tobbek kozott Flanagen atyaval is kapcsolatba 1épett adomanyokat remélve.
Az adomanyokbol elsdsorban a miihelyeiket fejlesztették. Volt varrodajuk, ahol katonai
uniformisokat alakitottak at gyermekruhakka. Cipészmiihelyben foltoztak a hordhatatlann4 valt
labbeliket, acs- és kovacsmihelyeket is mukddtettek. 1948-ban aztan a rosszul feldjitott
kaszarnyat visszavette az olasz allam, igy a pap ¢€s a fitk 15 éves polgarmestere adomanygyijto
korttra indult. Végiil a haditengerészeti minisztérium biztositott szamukra egy 2 kilométer
hosszll adriai strandszakaszt Silvi Marindban, igy az eddig igen kezdetleges koriilmények

3% Qursler, Pater Flanagan von Boys Town, 165.

397 |_onnenberg, L.: Father Flanagan’s legacy.

3% Bernet, K.: Deutsche Quiikerbibliographie, 213-214.

39 Wilker, K.: Der Lindenhof. Werden und Wollen, 92-95.
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kozott ¢16 130 fin végre valodi ifjusagi falut alapithatott.*®® Az olasz allam ingyen szallitotta
szamukra a svajci €pitési alapanyagokat. A tobbnyire 14-20 évesekbdl allo fiukozosség egy
egyediilallo épitdszovetkezetet valositott meg. A f6 korményzati szerviik a 7 tagt Fiuk Tanacsa
volt, melyet a 130 {6s kozgylilés valasztott meg, ahogy ez a szerv dontott a polgarmester, a bird
és a kincstarnok személyérdl is. 40!

Olaszorszag legismertebb gyermekkoztarsasaga azonban a Citta dei Ragazzi volt, amely
Civitaveccia ¢és Santa Marinella kozotti tengerparti szakaszon helyezkedett el. A
kezdeményezés egy sziikséglakhatast biztosité romai pincébdl indult el, ahol utcagyerekeknek
nyujtottak menedéket John Patrick Carroll-Abbing ir szdirmazasa atya vezetésével, aki a papa
melletti, hosszabb ideig tartd szolgalata révén szdmos nemzetkozi kapcsolatra tett szert.
Ezeknek a kapcsolatoknak jo hasznat vette az utcagyerekek megsegitésében. 1944-ben alapitott
szervezete 180.000 utcagyereknek biztositott rendszeres étkezést és ruhazkodast, melyet tobb
orszag segélyszervezeteivel karoltve tudtak megvaldsitani Romaban. Alvasi lehetdséget a varos
tobb, erre a célra kialakitott pincéje nyujtottak, ahol iskoldztatas és képzésiiket biztositasara is
torekedett Carroll-Abbing atya — a koriilményeknek megfeleld formaban. Miutan ezek a pincék
hamarosan sziikosnek bizonyultak, a romos tengerparti telepiilés, Tor Marangone elhagyott
hazaiban alapitottadk meg varosukat papjuk vezetésével a gyermekek, akik mindekdzben a helyi
iskolakat latogattak és a kornyezd falvak miihelyeiben dolgozhattak.*®? Az amerikai Fiuk
Varosahoz hasonléan a mai napig mikodik ez a kezdeményezés is.

Kozvetleniil az els¢ vilaghaborti lezarasat kovetéen valosulhatott meg Karl Wilker
vezetésével a Lindenhof program Berlin-Lichterfeldeben.**® Torekvéseit leginkabb radikalis,
politikai reformkisérletként lehetett jellemezni. Véleményem szerint ez semmiképp sem
nevezheté koztarsasagnak, mert satortaborokat szervezett szocialdemokrata gyermek -és
ifjusagi szervezetek szamara, mely kezdeményezés 6sszekottetésben allt az evangélikus egyhaz
altal tdmogatott Onsegitd, Onszervezddd programjaval, melynek keretében Ugynevezett
békefalvakat hoztak létre hajléktalanna valt fiatalok szamara Nyugat-Németorszag tobb pontjan
i, 404

Németorszag egyetlen valodi gyermekkoztarsasaga a Buchhof volt a Starnberger tonal
Johannes Zielinski vezetésével, a Boys Town példajat kovetve. 1947 elején alapitottak az
egykori amerikai katonai rehabilitacios korhaz egyik épiiletében, a Buchhof-uradalom
udvarhazaban, 14-17 éves fiataloknak. Hébortiban megsériilt, arvasadgra jutott, vagy épp
hajléktalanna valt fiuk voltak, akik a szallasért cserébe segitettek az ott alloméasozd amerikai
hadsereg bazisan. Egy id6 utan az amerikai hadsereg oberpfaffenhofeni repiil6terének ifjiisagi
osztalya vette at a fiokozosség feletti gyamsagot, és nagyban segitett az otthonuk
kialakitdsaban, megszépitésében, amely végiil 1947. majus 27 -én hivatalosan is megnyilhatott
Jugendstadt Buchhof néven. Volt egy az amerikai csapatok altal kirendelt drmester (nevét
sajnos nem talaltam), aki maga is Flanagan atya Boys Town lakoja volt Nebraskaban egykor,

40 Rotten: A Way of Life for War’s Victims, 8-10.

401 Huber: Die ,,Citt4 dei Ragazzi”. Eine selbstverwaltete Kinderstadt, 18-23.

402 Brosse: Therese, Homless Children, 54-60.

403 Wilker: Krisis der deutschen Fiirsorgeerziehung, 44-46.

404 Zielinski: Uber Selbstverwaltung als Erziehungsmittel in Heimen fiir entwurzelte kriegsgeschidigte
Jugendliche, 46-48.
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¢s fiukkal €It az otthonban, mint a gyamsagot gyakorld szerv kapcsolattartoja, aki segitette a
miikodésiiket. O buzditotta eldszor arra a fiatalokat, hogy 6nalldan, Gnkormanyzati jelleggel
igazgassak az otthont. Az Onigazgatas fogalmat tehat nem a pedagogusok vezették be, és
szamukra nem volt foglalkoztatasi kritérium, hanem az ismeretlen nevii Srmester adta. igy
indult el a harom 1épcs6fokbol alld onallésodasuk, ami szdmos problémaba iitkdzott, végiil
1948-ban vette at a vezetést Zielinski, akinek csupan elméleti ismeretei voltak a
gyermekkoztarsasagokrol, de vezetése alatt végilil kialakulhatott az Onkormanyzas,
megalakulhatott a kozgytilés, lett polgarmesteriik, megszervezték az oktatast, az intézmény
gondnoksagat.

A hazai gyermekkdztarsasagoknak két példajat tartjak szamon, melyek koziil kifejlettebb
és hatasaban is erésebb Sztehlé Gabor Gaudiopolisa volt.*% Ennek ellenére emlitést kell tenni
az 1943-ban alapitott ebesi Fitkfalvarol is, amely az amerikai Flanagen-modellt kdvetve egy
bentlakasos otthon volt az ebesi tanyavildgban a haborus évek nyomoraban ¢16, debreceni arvan
maradt, csavargo6 gyerekek szdmara. A munka pozitiv élménye, a koz0sség tamogato ereje €s a
szeretet pedagogidja érvényesiilt itt. A mezOgazdasagi munkat, ami élelmezésiik alapjat is
szolgéalta, a fitk sajat maguk szervezték meg. Az ,,rgalmas szamaritdnusok” a Keresztyén
Ifjusagi Egyesiilet dolgozoi, Pataki Gyula és Szekeres Mihaly voltak. Elképzelésiik®® az volt,
hogy a munka pozitiv élménye vezeti vissza a gyermekeket a tarsadalomba, és a munkéra valo
legnagyobb motivacidt a szeretetiik jelentette. Az otthon lakéi, aki Onként jelentkeztek,
elfogadtak annak szabalyait, és maguk szervezték meg a megélhetésiikhoz sziikséges munkat.
Az ebesi Fiukfalva hanyatlasanak oka az volt, hogy Szekeres Mihaly 1944. junius 22-i az
otthonban keletkezett tlizben ¢letét vesztette. Az ujjaépitési kisérletek a tragédia utan
sikertelenek maradtak, és 1947-ben az ujonnan létesiilt hajduhadhédzi gyermekvéaros magéaba
olvasztotta az apro intézményt.*?’

A reformatus egyhdz 1942-ben hozta létre a JO Pasztor Bizottsagot, amelynek eredeti célja
a reformatus egyhaz zsidd szarmazasu tagjainak lelki- és szocialis gondozasa volt. Tagjai
latogattak a munkaszolgalatosokat, az internalotaborokat, arvahazat hoztak 1étre, menleveleket,
keresztleveleket allitottak ki. Sztehlo Gabor, a hires jogtudds csaladbdl szdrmazd evangélikus
lelkész kozel 1600 gyermeket és 400 felndttet mentett meg a nyilas rémuralom idején a biztos
halaltol, vagyis JO Pasztorként sokkal tobbet tett elvart feladatandl, embert mentett. Miutan
megértette, hogy az egyhazak sem tesznek igazan a zsidok gettdsitasa és bevagonirozasa ellen,
a Nemzetkdzi Voroskereszt svajci képviseldje, Friedrich Born segitségével elkezdte a mentést.
A német megszallasat kovetden Pax nevili gyermekmentd akcidjadban néhany hét alatt
harminckét otthont szervezett zsido gyermekeknek, hogy megvédje ket az elhurcolastol. Az
ostrommal sujtott Budapesten aztan 1944 karadcsonyan nagy csapat gyerek tobb budai villa
pincéiben bujkalt evangélikus lelkész vezetdjiikkel és mas veszélyben 1évo felnbttekkel egyritt.

A gyerekek (felnbttek) tObbsége természetesen zsidd szarmazdsu volt, sziileik,
hozzatartozoik - ha akkor még egyaltalan életben voltak - a bator papra biztdk féltett
csemetéiket. Karizmatikus, megnyugtato, hittel teli személyisége segitette a gyerekeknek

495 Merényi: Sztehlo Gabor, a gyermekneveld, 16-90.
406 pataki: ,,Sem erdvel, sem hatalommal”. Nevelés a Fiukfalvan.
407 Varga: Fiukfalva. és Czike: Gyermekvarosok, 1-13.
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atvészelni ezeket a véres, félelmetes heteket ott a budai pincékben. Esténként, amikor a
mesének vége volt és a kicsik mar aludtak, a nagyokkal egy 1j vilag korvonalait kezdték el
kozosen kirajzolni, egy demokratikus gyerekkoztarsasagét. A folyamatos életveszélyben a
tulélésiiket jelentették ezek a “szellemi honfoglalasok™, a pontos részletességgel megalmodott
pince utani kozos életiikrol, az 6rom koztarsasagarol. Pedagogiatorténeti csoda sziiletett ott 44-
45 fordulojan. Kiilonbozo életkoru gyerekeknek, koztiik kamaszoknak nyujtott olyan reményt
a lelkész, amelyben kapaszkodni lehetett a legsotétebb reménytelenség idején is, hogy lesz
tovabb ¢és jo lesz. Még itt, ezekben a mostoha idékben is keretet adott a folyamatos
¢letveszélyben 1€vo, de amugy is veszélyeztetett gyermekek életének azzal, hogy tudatosan
szervezett napi program (torna, jaték, tanulds, felolvasas, kozos ének és ima) szerint miikodtek,
mindez a gyermeki Onellatasra, 6nkiszolgalasra épiilt.*®® Eletiiket 4thatotta az bizalom, a
humanizmus és az Onfelaldozd szeretet érzése egymas irant. Sztehlo ebben a munkaban
nemcsak a legnehezebb sorst gyermekekkel valé bandsmod tapasztalatait szerezhette meg,
hanem a mtikddo és fejlesztd kozosségi €let kialakitasaét is. Ugyanilyen fontos tapasztalatokat
szerzett azzal kapcsolatosan, hogy milyennek is kell lenniiik felndtt segitdtarsainak, ahhoz,
hogy szervezettek és hatékonyak, de leginkdbb a gyerekek szamdra biztonsagos otthont
nyujthassanak.

A hébort utan az arvahazak megteltek, gyerekseregek koboroltak az utakon és az ostrom
alatt kozosségé lett gyerekcsapatbol sokaknak nem volt hova, kihez hazamenni. Szamukra,
1945-ben egy Weiss Manfréd-rokon altal felajanlott zugligeti villaban Sztehlo megalapitotta
megalmodott gyermekotthonat, a Gaudiopolist, ahol kozel nyolcszdz menekiilt gyerek élt. A
gyermekkoztarsasag egészen 1950. januari allamositasaig miikodott.

Szarmazastol és felekezettdl fliggetleniil menedéket taldlt itt minden csavarg6 arvagyerek.
A legkiilonbozobb tarsadalmi kozegbdl érkeztek, legtobbiik arva, vagy félarva, zsido
szarmazasu volt. Voltak itt utcagyerekek, vagy olyan nem arva gyerekek, akiknek a sziileit
politikai nézeteik miatt iildozték. Eléfordult, hogy a sziil6k rossz kilatasaik miatt dontottek ugy,
hogy gyermekiik az otthonban nagyobb biztonsagban lenne. Nem volt az otthonban
megkiilonboztetés, de mindenkirdl tudtak, hogy honnan jott. Ez, a mindenféle tekintet nélkiili
¢letmentés volt az alapja a Gaudiopolisnak.

Az Orémvaros egy nagyszabasu pedagdgiai kisérlet volt, amit akkor a sziikség sziilt. Az
egymas tiszteletben tartdsa és a kozosség fontossdganak tudatositdsa a gyermekek kozott,
ugyanigy felnétt és gyermek kozott, ami akkoriban még igazan tijszerti gondolkodasra vallott.
Eletiik ugy lehetett teljes, ha az tudatosan egymasért, a kozosségiikért megélt élet volt. Igy 6vo,
védo hatteret biztositott, akar egy igazi csalad. Harom alappillére volt a rendszernek, els6 a
csalad, aminek hidnya volt a gyerekek legnagyobb sériiltsége. Ezért ugy helyettesitették, hogy
csaladnak neveztek minden egyes épiiletben, korosztaly €s nemek szerint elosztott csoportot.
Sajatos neveik voltak a csoportoknak, példaul Farkastanya, Viperafészek, Hajnalcsillag.
Minden csalddnak volt egy “édesanyja”, aki a neveld volt. Hozza lehetett fordulni minden
iigyes-bajos dologgal, a gyerekek megbiztak benniik. A masodik pillér az iskola volt, Sztehlo
igyekezett modern gondolkodasu pedagdgusokat elhivni, tobbek kozott az Edtvos-kollégium

408 Makai: A haborus évek gyermekvédelmi-kozosségi utopidi, 94-104.
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tanarait. Egy-egy szabad asszociacids verselemzés segitett a gyerekeknek megfogalmazni,
kiadni az otthon hianyat, az emlékek feldolgozasat, de szakmat is tanulhattak, neves
szakemberek segitették a gyerekeket a gyakorlati ismeretek elsajatitisaban. A harmadik pillér
a munka, amit mindenki eldonthette mit szeretne csindlni, konyvet kotni, lakatos,
kémilivesmunkat végezni, vagy épp kertészkedni. A harmadik pillér még precizebben
megfogalmazva a kozosségért végzett munka volt, ami egy ilyen méretii intézmény Osszetartd
ereje is. A gyerekeknek megérteni volt fontos, hogy ha ma megsarkalom ezt a cip6t, holnap egy
tarsa el tud menni ennek koszonhetden iskolaba.

Az Onkormanyzatisagnak akkor van értelme, ha a tényleges problémak megoldasara
szervezOdik. Sztehlo Gabor az otthon vezetésének mindennapi gondjait osztotta meg a
gyerckekkel. Teljes felelosséggel vettek részt az életiik megszervezésében, sokszor az 6
leleményiik, vallalkoz6 szellemiik oldotta meg az alapvetd ellatds, forrasteremtés gondjait.
Tiizel6 szerzés, fakivagas, élelmezés, beszerzés, iskolaépités, ut- és sportpalyaépités, valamint
a szorakoztatas, versenyek, jatékok szervezése volt feladatuk. A kotelezd jelz6t minden szinten
kiiktattak, legyen sz6 hitrdl, munkarol, mégsem vezetett anarchidhoz, hisz a gyerekekben
tudatosodott, hogy tdliik is fiigg vildguk miikodoképessége. Az dnkormanyzat dnalldsagot,
Onismeretet és ezzel Onbizalmat adott tagjainak, olyan szabadsdgot, amely fegyelemmel,
felel6sséggel és bizalommal parosult. Megélhették a felnbttekkel az egyenranglisagot, a sajat
hasznossagukba vetett hitet.

A koztarsasag €lén Sztehlo Gabor volt a tiszteletbeli kdztarsasagi elndk, de a miniszterelnok
¢s a kormany tagjai gyerekek voltak. A lakohelyekre, szobdkra, hazakra szervezddo
eloljarosagok, a valasztott kormény, az Alkotmany, Biintetotorvénykonyv, néptribuni (ma
ombudsmani) rendszer beleszolast, védelmet, demokratikus jogokat és kotelességeket
fogalmazott meg. A vitdk, - amelyek természetesen voltak -, az igazsag Osszetett voltat
vilagitottdk meg, soha nem egymas megsemmisitésére iranyultak.

A munkavégzés feladata mindenkire kiterjedt, ami feleldsséget és lehetdséget adott
egyszerre. Pontos nyilvantartast — az allampolgarsagi konyvben- vezettek, amellyel pontokhoz,
pénzhez (Gapo dollarhoz) juthattak a polgéarok. Valodi tolerenaciat €s szolidaritast élhettek meg
a Gaudiopolis lakoi, biztonsagot és szeretetet, ami nélkiil nem lehet egészségesen fejlodni.

A gyerekek nagyon komolyan vették a rajuk osztott szerepeket, mivel ez toltotte ki az
életitket. Allampolgarsagi konyviikben célkitiizésként a kovetkezd szerepelt: ,, Krisztus
evangéliumanak szellemében, tdarsadalmi korlatokat megsziintetve, 6nallo, ontudatos,
onismeretre és onbirdlatra térekvo, gyakorlatilag tigyes, elméletileg képzett magyar embereket
nevelni.” Falijsagot vezettek, vetélkedOket szerveztek, és tobbek kozott birdsag is miikddott.

Gaudiopolisban teljes vallasszabadsag uralkodott, mikdzben Sztehlo Gabor maga volt a hit,
minden cselekedetével tantibizonysagot is tett rola, misézett is, ekdzben sokszor hangoztatta:
,, Aki nem hisz ne imadkozzék! - tudta, hogy nem elvarhato a teljesen kiilonb6z6 gyokerekkel
rendelkezd gyerekektdl az egységes vallasos ahitat. Ugyanakkor mindenkinek joga volt a sajat
titkaihoz, a szlikre szabott intim szférajadhoz. A kapu kifel¢ is nyitva allt, elmehettek, ha nem
tudtak egytitt élni. Kicsit olyanok voltak, mint egy farkasfalka: a sziil6i 6rokségiik okan voltak
akiknek a sziilei egymassal harcoltak, vagy épp lildozték egymast, nagyon kemény csatak is
eléfordultak, de mivel muszaj volt valahogy kijonniiik egymassal: megtanultak egyiitt élni és
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kozremikodni. A kozosség mindenkit helyre rakott és erre szolgaltak hasznos segitségiil a
gyerekek altal alkotott torvények. Gaudiopolis jogszabdlyai segitettek, hogy rendet tartsanak a
gyasz, a diih és az altalanos kiabrandultsag idején.

Sok zsido értelmiségi gyerek nevelkedett itt életreszold élményeket szerezve, példaul
Sarkozi Matyds ird és Horvath Adim rendez6 (mindketten Molndr Ferenc unokai), Oldh
Gyorgy, a kés6bbi Nobel-dijas kémikus, Orbdn Otté kolt6 vagy Szildgyi Janos riporter. Az
intézmény az 1950-es allamositasig miikodott, Iényegében Onfenntartdoan. A gyerekek
gyiimolcsot termeltek, miihelyeik voltak; a felnéttek minden elképzelheté — nyugati —
adomanyozot felkutattak, hogy tamogatast szerezzenek a mikodéshez. Mindekdzben
semmilyen allami vagy egyhazi tdmogatast nem kaptak csak a Svajci Voroskereszt tamogatta
oket, hiaba kérvényezték.

A "Gapo polgarok™ visszaemlékezéseikben szinte kivétel nélkiil arrél szamolnak be, hogy
a kozosségért érzett felel6sséget vitték magukkal Gaudiopolisbol, azt az élményt, hogy van
értelme dolgozni, kozosségért feleldsséget, munkat vallalni.

Tildy Zoltanné, az egykori koztarsasagi elndk pedagdgus végzettségli felesége aktiv részt
vallalt a haboras arvak tamogatasaban. 1948-ban a pilisi Beleznay-Nyary kastélyban kezdte
meg miilkodését szintén Pax néven a leanyotthon is, amelynek felallitasat Tildy Zoltanné
kezdeményezte a reformatus gyiilekezeten keresztiil.

Csillebére torténete?®® némileg kilog a bemutatott kdztarsasagok koziil, mert az eredeti
elgondolas nem tudott megvaldsulni, hisz Magyarorszagon a vildghaborat kovetéen nem sokkal
kommunista hatalomatvétel kovetkezett be. Az eredeti terv alapjan Csillebérc olyan
koztarsasag lett volna, ahol a f6 cél a jatékos demokracia tanulas volt, de ez nem valdsulhatott
meg. A csillebérci Uttorévaros, eredeti nevén: Uttorok koztarsasaga, és az Uttorévasut torténete
elvalaszthatatlan az 1946-ban létrehozott Uttordk Szovetségétol. A szovetség kisdobosokbol,
uttorékbol és uttorévezetdkbal, illetve partold tagokbol allt.

Hajdtihadhaz4t61*1% nem messze az erdé kdzepén egy a haboruban megsemmisiilt katonai
kiképz6 tabor maradvanyai kozott indult el az elsé csoporttal 1946-ban Adam Zsigmond
pedagogus, pszichologus.*! Késébb nemzetkozi segélyszervezetek tamogatdsaval 300
gyermek szamara nyujtott otthont a csalddi csoportos rendszerben miikodott Hajduhadhazi
Gyermekvaros. A tanulas mellett nagyon jelentds szerep jutott a munkénak a gyermekek
életében, melyet a gyermekvaros teriiletén miikodé szamos miihelyben gyakorolhattak is. A
gyermekvaros belsd intézményeit, felépitésének rendszerét a felndttek a gyermekekkel kozosen
épitették ki. A gyermekek szerepének hangsulyossagat erdsitette, hogy a gyermekvaros minden
10. életévet betdltott polgara szavazati joggal rendelkezett, élhetett jogaval, melyet minden
esetben titkos valasztds form4jaban valdsitottak meg. Megvalasztottak a polgarmesteriiket, a
renddrkapitanyt, a bir6t, de a postast vagy az allamtitkarokat is. Mindezen demokratikus
mukodeés elsajatitasa a gyermekek kozott szinte teljesen ellentétes volt azzal a diktatorikus

499 Brdei: Csak latszolag utcakolykok, https://artportal.hu/magazin/csak-latszolag-utcakolykok.

410 Brosse: Homless Children, 54.

41 Adam: Naplorészletek. Adalékok a Hajduhadhazi Gyermekvaros megteremtéséhez és fejlédésének
torténetéhez, 30-59.
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iranyitassal, ami Magyarorszagon a negyvenes €vek végén a feln6tt tarsadalom kialakitott és
nehéz kdvetkezményekkel jart mindenki szamara.

A gyermekek Onallosdganak és személyes feleldsségvallalasanak fejlesztésére tett talan
legmerészebb ¢€s legsikeresebb kisérlet lehetett a masodik vilaghabort alatt és utan a Belgrad
mellett egykor miikodé falu.**? A kevés megmaradt feljegyzésbol igyekeztem Osszefoglalni
ennek a koztarsasagnak a felépitését.

Egy igazan nagy és ténylegesen Onalldan miikodo gyermekkdztarsasag volt ez mintegy
2000 gyerekkel Belgrad kozelében, hangstlyosan elkiilonitve a felnéttvilagtol. Ide a felndttek
nem léphettek be, az allamon kiviil senki masnak nem tartoztak elszamolassal.*'® Az egész
kozosség a heti rendszerességgel bejuttatott €élelmiszer adomanybdl élt, amelyet minden
esetben maguk osztottak szét az egyes hazak kozott.*'* A gyerekek 6nalléan mitkodtették a falu
konyhajat és minden kozosségi helységet, beleértve a kertet is, amelyen minden haz egyiitt
osztozott. Hetente irtdk meg a beosztast maguknak az elvégzendd munkakrol, mint ahogy az
iskolai teenddkrdl is. Az iskolaul szolgdld helység egy nagy terem volt, ami egyuttal
nappaliként és jatszo szobaként is funkcionalt. Minden vasarnap délel6tt gyiilést tartottak az
Osszes haz, minden lakdjanak. Ilyenkor kozosen megbeszélték az el6z6 hét eseményeit, min
valtoztatnanak, mi volt jo, mi kevésbé. Ezeken az alkalmakon donthettek valasztids Utjan a
gyermekfalu tigyeir6l, ezt azonban meg kellett el6znie a hazankénti szavazasnak. Minden
vasarnap tiz gyermeket megvalasztottak heti rendfelelésnek Ok vigyaztak az egész falut.
LHKultur-kiildotteik™” is voltak, akik az egyes miivészeti, kulturalis programokért feleltek, sajat
szinjatszd csoportjuk volt, akik rendszeresen felléptek a kozosség eldtt. Sajat pénziik nem volt,
csak az ingdsagaikért feleltek, az egymas kozotti igazsdgos megosztasért €s a rendeltetésszerii
hasznéalatért.

Az épiild Izrael allam szdmara a zsid6 fiatalok ondlldan végzett épitd, pionir munkaja
nem csupan reformpedagogiai eszkdz volt, hanem gazdasagi sziikséglet is. A haboru utdni
allapotok igen hasonloak voltak Izraelben, mint Eurdpédban, a sok szenvedés utan 0j vilagot
kellett felépiteni, méghozz4 meglehetdsen slirgdsen. A mai napig, e multbéli tapasztalat okan
1s van nagy jelentdsége az izraeli iskolarendszerben az egyéni, 6nalld tevékenységnek és a
munkara vald nevelésnek. A gyerekek hozzajarulasa a munkajukkal fontos volt a kdzosség
fenntartasahoz. A gyakorlati, produktiv fizikai munka a fiataloknal, megbecsiilést €és a magas
munkaerkdlcs kialakitdsat tdmogatja. Fontos cél volt még, hogy egy valoban 1j és igazsadgos
tarsadalmat épitsenek ki, amelyben kozdsségben élnek. A fiatalok nagyszamu bevandorlasaval
egyiitt ezek jo alapok voltak a gyermekkdztarsasagok kialakitasanak.

A Ben Shemen*™ gyermek-, és ifjusagi falut alapitoja Siegfried Lehmann mar 1930-ban is
konzekvensen gyermekkoztarsasignak nevezte az intézményt.*'® Annak idején 170 4rva

42 Kamp: Kinderrepubliken Geschichte, Praxis und Theorie radikaler selbstregierung in Kinder — und
Jugendheimen, 599-600.

413 |_ehnhartz: Das Selbsthilfewerk der Jugend. Grundlagen. Ehrfahrungen und Aufgaben, 77-80.

414 Zielinski: Uber Selbstverwaltung als Erziehungsmittel in Heimen fiir entwurzelte kriegsgeschidigte
Jugendliche, 78.

45 Kamp Kinderrepubliken Geschichte, Praxis und Theorie radikaler selbstregierung in Kinder — und
Jugendheimen, 602.

416 _ehmann: Eine jiidische Kinderrepublik in Paléstina, 73-79.

144



gyermekkel indult el a falu, vegyesen 3-18 éves kort lanyokkal és fitkkal. Lehmann nyiltan
pszichoanalitikus irdnyultsagu orvos volt és nevelési stilusdban kifejezetten a szeretetre, a
szabadsagra, az onrendelkezési jogara, valamint az ifjusadg fokozatos Onszervezddésére, illetve
az er6szakmentességre, a tiirelemre helyezte a fokuszt. A Ben Shemenben harom korosztalyi
csoportra lettek osztva a gyerekek.

A 3-8 éves koru gyerekek két csaladi csoportban lettek elhelyezve kiilon lakédsokban. A 9-
14 évesek ugynevezett gyerekkozosségekben éltek, 25-en egyiitt egy-egy csoportban. Minden
kozosségnek sajat haza, minden haznak egy ,,haz-anyaja” és egy neveldje volt. A legmagasabb
hatosag ennél a kozosségnél a kozgytilés volt, ahol minden problémat megvitathattak és
eldonthettek. Birosagként is mikodott, amely kis szdmban rétt csak ki biintetéseket. A
miivészetnek, a zenének és a dramanak nagyon nagy szerepe volt a gyerekek életében.
Torekedtek arra, hogy ezeket a miivészeti agakat minél vonzobba tegyék a gyerekeknek és
fenntartsak az érdeklddésiiket iranyukba. Igyekeztek ezeket a miivészeti foglalkozasokat a
gyerekek érdeklddése szerint alakitani. A 15-18 éves korosztaly, lanyok és fiuk egyiitt ¢ltek
kommunaszerii kzosségben, tigynevezett Kwuzahban. 25-40 fiatal élt egyiitt egy-egy hdzban
neveldikkel. K6zosségi gazdalkodas folyt amellett, hogy egy-egy haz kiilon is gazdalkodott.
Ennél a korosztadlynal is a kozgylilés volt a f6 dontéshozo szerv, de kulturalis, gazdasagi
kérdésekben az egyes részletekrdl kiilon tandcsok gondoskodtak, amelyekben mar felndtt
szakértok is dolgoztak. A falu egykori oregdidkjai rendszeresen visszatértek a kozdsségbe,
sokan 1igy is, hogy 6nkéntes segitdéviiket egykori otthonukban dolgozték le.

Jol lathato elddeink példaibol, hogy a traumat megélt, csaladd nélkiil levé gyermekek
helyzetére, jovOjik épitésére a képessé tétel, az ugynevezett empowerment modszerét
hasznéltdk a veliikk foglalkozok, a munka, a tanulds, a kozOsség megtartd erejének
megtanitasaval. Csalad nélkiil megkaphattak a municiot sorsuk jora forditdsara. Nem elegendd
a jogszabalyok nyujtotta halé minden élethelyzetben, azok ismerete, gyakorlasa és empatikus
helyzetkezelés, szakmai egyiittmiikodés mind fontos szempont a gyermekek legjobb
védelmében. Tanulmanyomban a masodik vilagéges €s az azt kovetd iddszakban kifejlodott
gyermekvédelmi, kozosségi reform-kezdeményezések egy részét kivantam bemutatni.
Mindvégig azt a kérdést ismételve, hogy vajon a makro- €s mikrokozosségekben kialakult
trauma kovetkeztében csaldd nélkiill maradt, szenvedéseket megélt gyermeknek milyen
struktirdju  kozosség a legmegfelelobb a sikeres felndtté valdshoz. Az ismertetett
kezdeményezések miikodésiikkel egy kozosségi tipusu, demokratikus allamot modelleztek. A
hazai példdknak bizonyithatéan neveléstorténeti gyokerei az egyes reformpedagogidkhoz,
annak is leginkabb szocialis érzékenységii agaihoz, a munkaiskolak tradicioihoz, a népfoiskolai
mozgalomhoz is kothetok.

A bemutatott gyermekvédelmi kisérletek valsaghelyzetben jottek 1étre €s erdsitették fel az
onkormanyzatisdgot. Szerkezeti felépitésilk a gyermekek egész életét atfogta, az egyén, a
kozoss€ég autondmidjanak, a gyermek szabadsdganak, jogainak tiszteletére épiilve probalta
visszaadni és megadni a gyermek biztonsagat. Jogaikat és kotelezettségeiket gyakorlo
allampolgéarokat neveltek. Az allamositassal Magyarorszagon aztan ezek a modellek nem
élhettek tovabb. Tradicioik, hatasuk azért kimutathato volt a csillebérci Uttord Koztarsasag
terveiben, a maga modjan a Hajdtthadhazi Gyermekvaros miikodésében is. Legtovabb Leveleki
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Eszter vakacios allama, Pipecland maradt fenn. Besziintették és el is hallgattak 1étezésiiket.
Nem tlintek el teljesen nyomtalanul, a Leveleki Eszter 6roksége szamos ma is 1étezd
nyaraltatassal foglalkozé utddtdborban jelen van, valamint hatassal voltak a 80-as évek
legelejétél kibontakozo Un. iskolakoztarsasagok keletkezésére, eszmerendszerére. A mai
magyar gyermekvédelemben a csaladmodell-tipust strukturdk vannak eldtérben, kevéssé a
fentebb ismertetett makrotarsadalmat leképez6 modellek.*'’ Manapsag a csaladi konfliktusok,
az iskolai-, és kozosségi bantalmazasok magas szaima és még magasabb latenciaja ismeretében,
felmeriil a kérdés, vajon nem lenne-e segits€ég a nagyobb jogtudatossag, onallosag, kozosségi
gondolkodas, munkamoral fejlesztésében a gyermekkoztarsasdgok bizonyos pedagodgiai
elemeinek visszaemelése a nevelésbe, oktatasba? Utoljara hagytam egy viszonylag 1j, az olyan
mai tarsadalmi problémak, mint a csaladi erdszak, a fiatalkori biindzés, a kiilonféle fiiggdségek
kezelésére hivatott modszert, amely napjainkban is sikeresen miikodik.

A finnorszagi Kuttuldban, Helsinkit6l 200 kilométerrel északra az 1980-as évektol
miikodik az erdd kozepén egy gyermekkoztarsasdg. Kifejezetten nehéz sorsi — fiatalkoru
blinelkdvetdk, drogfliggdséggel, magatartasi zavarokkal kiizdd — gyerekek szdmara hoztak létre
ezt a kozosséget. Vezetdjiik Kozép-Finnorszag egykori rendérfondke, a jogasz végzettségli
Kalle Kari Bjérkmann és korabban 6vondként dolgozo felesége Tukki. Csaladként élnek egyfitt
fogadott gyermekeikkel, és tobb mint 30 gyereket befogadd kozosségiik erdd kozepén épiilt
fahazainak ajtaja mindig nyitva all. A ,,sziilok” ,,gyermekeiket” fiamnak, lanyomnak szolitjak.
Egyetlen fontos szabalyuk, hogy nincsenek titkaik egymas eldtt. A hazaspar torekszik a
gyerekekkel kozelséget, bizalmat kiépiteni, benniik az 6nbecsiilést, az dnbizalmat erdsiteni.
Olyan csaladias ¢és szeretetteljes 1égkorben lehetnek itt a gyerekek, amit korabbi életiikben
nélkiilozniiik kellett.*!®

A tapasztalatok szerint az addig kezelhetetlennek nyilvanitott gyerekek egy év leforgasa
alatt nagy atalakulason mennek keresztiil, és tobbnyire éretten, nyugodtan viselkedo fiatalokka
véalnak. Ebben a koztarsasagban nem annyira az 6nkormanyzaton van a hangsuly, hanem sokkal
inkabb a kozgyliléseken, melyek a kozds dontések meghozatalanak helyszinei. A Kuttulak
szdma egyre nd, tovabbi 6t csaladot alapitottak Finnorszadgban, de vannak testvér kozosségeik
is Walesben, Nepélban, Irorszagban. Az Eurdpai Bizottsag ,,példaértékiinek” nevezte a
modszert.*

A gyermekkoztarsasdg jo példa lehet szamunkra is. A 20. szdzadban bekdvetkezd
gazdasagi-tarsadalmi valsadgok, kivaltképp a habortuk és a békekotések stilyos kovetkezményei
rettenetes terhekkel novelték a gyermekek vildganak gondjait. A masodik vilaghabort évei
aztan csak még inkdbb szétzilaltak a gyermeksorsokat. A mérhetetlen fajdalom és a szenvedés
tetdze€sébdl eredd lelki tisztulds sziikségszerlien sziilte meg a mindségileg 0j emberi
kapcsolatokra épiilé kozosségeket, mint amilyen a Gaudiopolis, vagy €épp a Fiukfalva volt
Magyarorszagon. Ko6zosségi tipust, demokratikus felépitésii allamot ,jatszottak™, ¢ltek,
tanultak az ott €16 gyermekek. Ezek az intézmények valsaghelyzetben jottek 1étre, a habora

417 Makai: A haborts évek gyermekvédelmi-kozosségi utopiai, 103.

418 Alanen: Conceptualizing child-adult relations, 129.

419 Kamp: Kinderrepubliken Geschichte, Praxis und Theorie radikaler selbstregierung in Kinder — und
Jugendheimen, 599., Supp: Monster im Ziegenstall, 104-109.
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okozta stulyos sebek talan az arvan maradt gyermekeket nyomoritotta leginkabb. Csalad nélkiil,
jOvO nélkiil maradtak volna 6k, ha nem hisznek benniik, tanitjak 6ket, erét sugaroznak feléjiik
Sztehlok, Patakik. Modszereikkel pedig erdsitették a jovo felndtt tarsadalmat, azzal, hogy
képessé, jol miikodd képessé tették*? patronaltjaikat.

A képessé tétel, mint fogalom nagy jelentdséggel bir a szocialis tevékenységet folytatd
szakemberek partfogoltjaikkal végzett munkajaban is, az ugynevezett empowerment
elsajatitasa igen fontos mérfoldké a sikeres élet és 6nalld jové megvaldsitasaban*??,

Dolgozatom nem titkolt célja volt, felhivni a figyelmet a gyermekkoztarsasagokra, ezekre
a 20. szdzadban megvalodsult sajatos gyermekvédelmi kezdeményezésekre. Ma még nem
vilaghaboruval, de az erészak, a fenyegetettség, a félelem, katasztrofadk mas formadival kell
egylitt élniink egyénként ¢és kozosségként egyarant. Nagy jelentdsége van, hogy mennyire tanul
meg a ma gyermeke, a jovo felndtt generacidja 6nallésodni ugy, hogy a kozdsség részeként,
masokkal egyiittmiikodve tudjon individuum maradni. Mindekozben igyekezzen
tevékenységével kornyezetét is épiteni, valamint egyéni igényeit, céljait is elérni.

Kozel 24.000%%2 magyarorszagi allami gondoskodasban é16, kisebb-nagyobb mértékben
traumatizalt gyermek nevelésében, - amikor egyre kevesebb az ket neveld szakember -
nagyobb szerepet kellene adni azoknak a pedagodgiai elveknek, jelentds gyermekvédelmi
kezdeményezéseknek ujra, melyek egykor épp azt az Ondllosodést, hitet adtdk a haboruas
arvaknak. A nagy létszamhiannyal kiizdd magyar gyermekvédelem neveltjeinek aligha képes
megadni a megfeleld felkészitést a sikeres, 6nallo €letkezdéshez. Lenne értelme talan az elmult
120 év gyermekvédelmi tapasztalatait leporolni és tudatosan Ujra egyes elemeit segitségiil
hivni.

3. Gyermekvédelmi onkéntesség a felsoktatasban: Didkok a gyermekekért

2010-ben hallgatoéi és oktatéi Osszefogasbol hoztuk 1étre a Didkok a gyermekekért
gyermekvédelmi &nkéntesprogramot*?, mint egy alulrl épitkezé kezdeményezést, mely
szabadon valaszthatdo szeminariumként a teljes Pécsi Tudoméanyegyetem minden képzésérol
elérhetd, és az Allam- és Jogtudomanyi Kar ad neki otthont. A program lényege az 6nkéntes
munka ¢és az inkluzio, mint szemlélet népszertisitése a felsdoktatasban tanuld hallgatok korében.
A Didkok a gyermekekért projekt keretében a hallgatok taldlkozhatnak kiilonbozd tarsadalmi
problémakkal mar az alap jogi tanulmdnyaik soran, amelyekkel munkéjuk soran barhol és

420 Empowerment, a képessé tétel. Lakatos Kinga tanulmanyaban olvastam, hogy“a szocialis munka célja, hogy
ne legyen sziikség szocialis munkara”, vagyis l1ényeges feladat legel6szor is kideriteni, hogy milyen képesség
elsajatitasara van ahhoz sziikség, hogy valaki ne szoruljon ra a jovében is szakszerii segitdé tdmogatasara élete
sikeres miikodtetéséhez. Ennek a kutatisnak a feladata kideriteni, hogy mi kell a sikeres 6nallésodashoz a
gyermekvédelmi rendszerbdl kikeriilok szamara.

421 A képessé tétel Gigy is definialhato, mint azok az eszkdzok (modszerek), melyek segitségével az egyének, a
csoportok és/vagy a kozosségek atveszik az iranyitast sajat életiik felett, elérik sajat céljaikat, ezaltal valnak
képessé onmaguk és masok életkdriilményeinek javitasa érdekében munkalkodni.

ADAMS, Social Work and Empowement, 8.

422 NEMETH-ALMASI, Huszonnégyezer gyermek él jelenleg dllami  gondozdsban — hazankban,
https://childhub.org/hu/gyermekvedelmi-hirek/magyarorszag-huszonnegyezer-gyermek-el-jelenleg-allami-
gondozashan-hazankban?language=hu (let6ltés: 2021. 08. 10.)

423 Somfai, B.,Harmat, G.: "Didkok a gyermekekért" gyermekjogi program JURA, 2010/1., 181-183.
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barmikor szembe keriilhetnek. A program két szeminariumot kinal, az egyik a Didkok a
gvermekekért, a masik, mint tdmogatd szeminarium, a Gyermekvédelem pszichologidja
cimii.*** A hallgatok onkéntes tevékenységet végezhetnek a Pécsi Befogado Otthonban, a Pécsi
Gyermekotthonban és az Elmény-Tar Tanodaban, segitve ezzel a gyermekvédelmi
szakemberek munkajat és a gyermekek jogainak érvényesiilését. Az dnkéntes tevékenységek
kozé tartoznak a hazi feladatok k6zos megoldasa, kiilonbozo targyakbol valod korrepetalés,
szabad stilusu beszélgetések, gondozasi tevékenységek segitése, mentoralas és szabadidds
tevékenységek. A hallgatok a szeminariumokra félévrdl félévre ujra feliratkozhatnak, és a
tapasztalataik alapjan jelentds valtozast érhetnek el hozzaalldsukban ¢és tarsadalmi
érzékenységiikben.

Egyetem az utolsé 1épcséfok az tarsadalmi felel0sségvallalas, a kozosségben miikodés,
empatikus attitid elsajatitasara (sajat tapasztalat bemutatasa a heterogén csoportmunkarol, a
tréning elemek és az onreflektiv kor-modszerek alkalmazasarol). A Didkok a gyermekekért
onkéntes program eredendden két, egymast kiegészitd sziikségletek csoportra fokuszal egyrészt
az allami gondoskodasban, vagy veszélyeztetett élethelyzetben 1évd gyermekek igényeire az
értelmes/értékes kapcsolatokra és tevékenységekre, valamint az egyetemi hallgatok szociélis és
kognitiv sziikségleteire, minden olyan szakmééra, ahol emberekkel foglalkozik majd a jovo
szakembere. A program keretei kozott a hallgatok megismerkedhetnek jovobeli munkdjuk
egyik fontos célcsoportjaval. Mivel a 2010-es indulédsa 6ta a program - amelyet Somfai Baldzs
egyetemi docens, egykori kollégank 6tletébdl indult - Gttéré modellnek szamit a magyarorszagi
jogaszképzésben. 42

Annak ellenére, hogy meglehetdsen 0j modellrdl van szo, felépitése lehetdvé teszi, hogy
barmely kozépiskola vagy egyetem konnyen atvehesse. A program elinditdsdnak elsddleges
motivacidja az volt, hogy hozzijaruljon a szakellatdsban €16 gyermekek élethelyzetének
javitasahoz. A magyar gyermekvédelmi rendszert kdzel 25 évvel ezeldtt a “gyermek mindenek
felett allo érdekét” a legfobb prioritasként kezelve, a jogszabdlyi szinten meghatarozott egy
kétlépcsés beavatkozasi rendszert, mely a megelézés és a védelem szintjébdl all.*?° A
megeldzésnek, mas néven az alapellatasnak a sziiletéstél kezdve a csaladon beliil kell
megvaldsulnia a gyermekjolét tamogatasaval, szolgaltatasok biztositasaval. A megel6zd
intézkedések elsdsorban a gyermekre iranyulnak, a sajat csaladi kdrnyezetében, hozzajarulnak
fizikai, értelmi, érzelmi ¢€s erkolcsi fejlodésének eldsegitéséhez, jolétiikhoz és nevelésiikhoz,
valamint a veszélyeztetettség megel6zéséhez és megsziintetéséhez. Ha a védelem és a
szlikséges tamogatas a csalddon beliil nem valdsithato meg, akkor a szakellatds veszi at a
gyermek tovabbi gondozasat, nevelését és valik “allami gondozottd” a gyermek. Ennél a
masodik szintnél a gyermeket kiemelik a csaladjukbdl, és neveldsziilonél, lakasotthonban, vagy
- még mindig sok esetben - nagyobb gyermekotthonokban helyezik el. A jol felépitett rendszer

424 Kulcsar, G., Zeller, J., Korinek, B: “Students for Children”: A Volunteer Programme-Model for Universities
for the Support of Children in Foster Care. International Journal of Child, Youth and Family Studies, 2020 11(4.2),
1-12.
425 Somfai B.: "Didkok a gyermekekért" gyermekjogi program II. JURA 2011/2, 237-240.
426 Herczog, M.: 100 éves a gyermekvédelem. Csalad, Gyermek, Ifjusag. Budapest, 2001/3, 2-4.

148



ellenére tovabbra is szamos probléma meriil fel, kiilonosen a gyermekotthonokban.*?” Annak
ellenére, hogy a 12 éven aluli gyermekeket torvényi kotelezettség alapjan, neveldsziilokhoz
kellene, hogy keriiljenek, de ma 2024-ben Magyarorszdgon 2000 nevel6sziild hianyzik a
rendszerbdl, éppen ezért a gyermekotthonok jelentds szamu gyermekrdl gondoskodnak ebbdl a
korosztalybol is. Bar a gyermekotthonok tobbsége szerkezetileg kis lakésotthon-egységekre
tagolodik, gyakorlatilag nagy egységként miikodnek bentlakéasos intézményekként miikodnek,
¢s az ilyen tipusu intézmények szisztematikus hidnyossagait hordozzak: az otthonokban
dolgozo6 neveldk alulképzettek és alulfizetettek, a fluktuacié pedig magas.*?8

A gondozdkat tulterhelik az adminisztrativ feladatok, ami korlatozza a gondozas
mennyiségét és mindségét egyarant, ezzel aranyosan csokken a gyermekekre fordithaté egyéni,
mindségi figyelem. A program masodlagos motivacioja az volt, hogy a szakemberek -
els6sorban a leendd jogaszokat - olyan specialis ismeretekkel, készségekkel €s érzékenységgel
vértezziik fel, melyek segitségével valdban hatékonyan kezelni tudjak a gyermekvédelmi
rendszerben 1évd gyermekek jogi problémait, a gyermekek valddi érdekével 6sszhangban. A
gyamhatosagi és a gyermekvédelmi hatdsagi tigyekkel foglalkozd jogdszok birdsagokon
dolgoz6 munkatérsak ritkan latjak a teljes képet a gyermekbantalmazasi és gyermekelhelyezési
iigyekben, kovetkezésképpen ritkdn képesek megérteni a bantalmazo csalddban vagy sziilok
nélkiil feln6vo gyermek nézépontjat. Az éltalanos jogi oktatds egyeldre véleményem szerint
még nem eleget foglalkozik a gyermekek jogaival, mégis sok hallgaté valik gyermekeket is
érintd ligyek szakemberévé, a birdsdgon, a gydmhatdsagnal €s a gyermekekkel kapcsolatos
igyek intézésére kijelolt jogi képviseldjévé. Tovabba a felséfoki egyetemi diploma
megszerzéséhez, a jogi egyetemen a kotelezd gyakorlati id6 minddssze 6 hét. Ez sajnos azt
jelenti, hogy a felsGoktatas jelenleg nem biztositja az elegendd betekintést a gyermekvédelmi
rendszer egyediilallo, meglehetdsen zart kornyezetébe.

4. A Békés Iskolak program, a Kids’Skills és a Van Elet a Gyermekotthon Utan
Alapitvany

“A gonosz diadalahoz csak annyi kell, hogy a jok tétlenek maradjanak.”
Edmund Burke

A Békés Iskolak program, roviden a Békito, az iskolai erdszak kezelésére és megeldzésére
szolgald modszer, amelyet Stuart W. Twemlow pszichiater és Frank C. Sacco*?® pszichologus
negyven éves kutatd- és terepmunkdja alapjan fejlesztettek ki. Ezt a moddszert sikerrel
alkalmaztdk mar szdmos iskolaban vildgszerte, tobbek kozott Amerikaban, Jamaicaban,
Ausztraliaban és Magyarorszagon is.

27 Hiise, L.: A fiatalok rizikomagatartasa Nyiregyhazan. Acta Medicinae et

Sociologica 2016, 7, 20-21, 131-153.

428 Herczog, 200, 5.

425 Twemlow, S., T., Sacco, F., C.: Miért nem miikddnek az iskolai bantalmazas-ellenes programok - Pozitiv
rezgések. Budapest, 2012, 5-210.
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Tobb éve jarjuk a baranyai altalanos iskolakat kollégandmmel, Kulcsar Gabriella
pszicholdgus-kriminologussal, hogy segitsiink az iskoldk pedagdgusainak olyan iskolai 1égkort
kialakitani, amely lehet6leg megeldzi, vagy a mar kialakult konfliktushelyzeteket a Békito
szemléletének alkalmazasaval ugy tudja kezelni, hogy az a kozosség elfogadd és
egylittmiikddését erdsitd fejlodését szolgalja. Magunk is szakemberként a magyarorszagi Békés
Kozosség tagjai vagyunk. A program teljes felépitésének feladata elsdsorban kollégandm
iranyitasaval torténik, a magam részérdl az eszkozt tanitom meg a pedagdégusoknak, amelyet
nem csupan a kozosség épitéséhez, hanem a hatékonyabb tanulashoz is hasznalni tudnak. Az
eszkOz pedig a resztorativ, helyreallité szemlélet.

Az iskolakban a k6zosség szerepe kiemelkedd, eszkdziil szolgal ahhoz, hogy minden tanuld
jol érezze magat és hatékonyan tudjon fejlédni. Az idedlis iskolai kdrnyezetben nincsenek
kirekeszt6 csoportok, hanem mindenki elfogadja és tiszteletben tartja egymast. Az iskola a
gyereckek masodik otthona, és az oktatason tul Iényeges feladata biztositani az érzelmi
biztonsagot. Ehhez nélkiilozhetetlen, hogy a felnéttek elérhetéek és biztonsagos kapcsolatot
alakitsanak ki a didkokkal. Az iskolai kozdsségnek aktivan kell munkélkodnia azért, hogy
befogad6 és tamogatd 1égkort teremtsen. Ehhez kiilonb6zd programokat lehet bevezetni,
példaul felvilagositd6 kampanyokat, érzelmi fejlédést segitd tréningeket, valamint segitOk
jelenlétét a tandrok és didkok kozott. Az iskolai és csaladi egylittmiikddés is kulcsfontossagu
ebben a folyamatban.

Ezek a programok és kezdeményezések segithetnek abban, hogy az iskolai kozdsség
valoban Osszetartd legyen, €s mindenki jol érezze magat, valamint sikeresen fejlddhessen. Az
iskola sajat igényeinek ¢€s lehetdségeinek megfelelden valaszthatja ki és alakithatja ki a
legmegfeleldbb programokat a kdzosség érzelmi fejlddésének tdmogatdsara. A pogram abbol
indul ki, hogy minden iskola egyedi rendszer, a ra jellemz6 egyedi nehézségekkel, vagyis nem
lehet minden iskoldban ugyanazt a megoldast alkalmazni, a szemlélet nem konkrét program,
sokkal inkabb filozofia. Nincs eldre elkészitve és kidolgozva a program, viszont egy olyan
szemléletet kinal, amely kiilonb6z6 elméleti megkozelitésekbdl (foként a rendszerelméletbdl és
a pszichoanalizisbdl) taplalkozik. Segit, hogy megértsiik az iskolai légkorben kialakuld
agresszio jellegzetességeit €s okait, tovabba segit, hogy felallitsuk a diagndzisat, és segit abban
is, hogy hogyan tervezziik és valositsuk meg azokat a lépéseket, amelyek tdmogatnak a békés
l1égkor kialakitasaban.

A Békés Iskolak program egy olyan kezdeményezés, melynek célja a békés
konfliktusmegoldasra €s az er6szakmentes kommunikaciéra vald nevelés az iskoldkban. A
program kiilonb6z6 oktatasi és prevencios modszereket alkalmaz az erdszak és az agresszid
csokkentése érdekében, valamint a pozitiv viselkedés és a békés egylittmiikodés dsztonzése. A
program altalaban kiterjed az iskolai kozOsség teljes életére, beleértve a tanulokat, a
pedagogusokat €s az iskolai személyzetet. A program célja, hogy segitse az iskolai kornyezetet
abban, hogy tamogat6 és békés légkort teremtsen, ahol az emberek megértik és tiszteletben
tartjdk egymast. A program részei az erdszakmentes kommunikacié és konfliktuskezelés
oktatasa, az empatia és az Onismeret fejlesztése, a bantalmazas és a zaklatds megeldzése,
valamint az iskolai kdz0sség Osszetartasat erdsitd tevékenységek szervezése. A Békés Iskoldk
programok vilagszerte elérhetdk és alkalmazhatok az iskolakban, és hozzéjarulhatnak a pozitiv

150



iskolai klima kialakitasahoz és az diakok kozotti konfliktusok kezeléséhez, valamint az er6szak
csokkentéséhez az iskolai kornyezetben.

ey x o = Y SIS ;
“Szupermacska”, egy Kids’ Skills foglalkozdason részt vett 6. osztalyos kisfiu sajat szorongdsara dltala

kitalalt és megrajzolt segito kép

A Blinmegel6zési Tanacs megbizasabol egy magyar altalanos iskola hét olyan tanul6javal
foglalkoztam, egyenként 6t alkalommal, akik a sajat osztalykozosségiikon beliil valamilyen
okbol fakadoan kiszorultak, vagy nem akartak annak részei lenni. A gyerekek életkorilag 10 és
14 év kozottiek voltak. A legkiilonbozobb élethelyzetben voltak, mégis az 0j képességek
elsajatitasara fokuszaltunk. Mindegyikiik sikeresen befejezte az Ot alkalmat, talaltunk
elsajatitandod készséget is, a sziildi visszajelzésekbdl tobbiiknél elinditott ez a lehetdség egy
pozitiv valtozast.

A Kids’ Skills egy finn, kreativ, megoldaskozpontu gyermekfejleszté modszer*®. A nehéz
helyzetek és viselkedési problémak megoldasara fejlesztettek ki az 1990-es években a Helsinki
Rovidterapias Intézetében Ben Furman pszichidter, pszichoterapids szakember és coach
vezetésével. A KS érzelmi és magatartasi problémdk széles spektrumanal alkalmazhato
technika, beleértve olyan neurologiai korképeket is, mint az ADHD (figyelemhianyos
hiperaktivitds-zavar), PDD (preventiv fejlédési zavarok), a depresszi6 ¢és az OCD
(kényszerbetegségek), vagy az autizmus. Sziiloként, pedagogusként €s mentélis segitéként
idénként ugy érezziik, hogy kevés igazan jol miikodé moddszer van arra, hogyan segitsiik,
tereljiik a gyermekeinket azon az iton, amelyen a lehetd legtobbet képesek kihozni magukbol,
¢és amelyek révén kibontakozhat személyiségiik, az igazi veliik sziiletett tehetségiik. A KS olyan
rendszerszemléletli, megoldaskdzponta modszer, amely jatékos metodikdjanak koszonhetdéen
kivaloé eszkoz arra, hogy olyan dolgokkal rukkoljunk eld, ami tetszik a gyerekeknek, nyitottak
ra. A folyamat sordan nemcsak a gyermekek valtoznak és sajatitanak el uj készségeket, hanem
jelentds pozitiv valtozasok varhatok abban is, ahogyan a felndttek a gyermekekre tekintenek,
ahogyan megitélik dket, amilyen visszajelzéseket adnak nekik.

A KS szamos pozitiv jellemzdje koziil rendkiviil fontos, hogy nagymértékben eldsegiti a
gyermekek oOnbizalmanak novekedését ¢és erdsiti belsé motivacidjukat. A felndtteknek

430 Furman, B.: Kids’Skills — megoldaskdzponti gyermeknevelés a gyakorlatban. Budapest, 2018.
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lehetdséget kinal arra is, hogy ujravizsgaljak, miként gondolkodnak a gyerekekrdl és azt,
hogyan tudnak veliik egyiittmiikddni. A KS egymasra épiil6 1épésekbdl allo modszer, amelynek
révén a gyerekek készségeket sajatitanak el, érzelmi helyzeteket és magatartasi problémakat
oldanak meg a fejlesztéik, csaladjuk, barataik, vagy mas hozzajuk kozel allo személyek
kozremiikddésével. A modszer alapelve, hogy a gyerekek néz6pontjabol indul ki. Az a célja,
hogy batoritsa és segitse a gyerekeket azoknak a készségeknek a megszerzésében, melyek révén
taljuthatnak a nehézségeken. E modszer 3 éves kor felett a problémak széles skalajara
alkalmazhato: félelmek, viselkedési zavarok, koncentracids problémak, rossz beidegzodések,
hisztirohamok, diihkitorések, agresszid, evéssel, alvassal, szobatisztasaggal kapcsolatos
problémak... gyakorlatilag minden olyan esetben orvosolhatdé vagy enyhithet, amikor a
gyermek konkrét készséget tanul meg. A folyamat soran a segité a gyermekkel kdzosen
egylittmiikddve alakitja ki a probléma megoldasat a mddszer 1épéseinek feldolgozasaval. A
k6z6s munka kozben minden pillanatban a gyermek gondolatvilaganak, tehetségének kibontasa
¢s fejlesztése a cél. A hangstly a beazonositast kovetden mar nem a problémén van, hanem a
gyermek erdsségeinek kibontdsan, felhaszndldsan, kozéppontba helyezésén. A megsziiletd
megoldas is a gyermek altal javasolt, igy késdbb az altala elfogadott és alkalmazhato készség
keriil fokuszba. Ezzel megvaldsul a tokéletesen erészakmentes megkozelités és egylittmitkddés
a gyermek szemszogébdl ugy, hogy nem a probléman van a hangstly, hanem egy olyan
megoldason, ami a gyermek 4ltala elfogadhato és alkalmazhato képességének erdsitése. A KS
abban is Ujszerli, hogy lehetdséget kindl arra, hogy a sziilok szamara jol lathatd legyen a
folyamat, so6t részt is vehetnek benne ¢€s igy fokozza a gyermekiikkel valo egyiittmiikodési
készségiiket is, mert melldzi a sziilok hibaztatasat, ezzel szemben partnereknek tekinti Oket,
akik akarjak és képesek is tdmogatni gyermekeiket a készségek elsajatitdsdban. A modszer
célja, hogy tisztelettel és egyiittmiikodden kozeledjiink a gyermekekhez, akik ekkor nemcsak
készséges partnerekké valhatnak, hanem képesek lehetnek megbirkozni a sajat gondjaikkal.

A Van Elet a Gyermekotthon Utdn Alapitviny egy kifejezetten alulrdl épitkezd, pécsi
kozpontua, a vesz€lyeztetett gyermekek mentoralasaval foglalkozo kezdeményezés, melynek
létrehozoja Wiesner Ivan®! egykor maga is szakellatott fiatal volt. Ivan torténetének
egyedisége, hogy magatartdsi problémai miatt az amugy jol szitualt csaladjabol 14 évesen,
sziiloi elhatarozasbol keriilt az allami ellatas rendszerébe a 90-es években, ahol kozel 6t évet
toltott, tanulmanyai megszakadtak és viselkedési probléméi csak tovabb romlottak, sot
kikeriilése utan addikciés problémakkal és biinozdi életvitellel is boviiltek. Eletében a
fordulopontot és a szembenézést késdbbi feleségének megismerése, az O szeretete ¢&s
életszemlélete hozta el. 2015-ben kezdett el onkéntesként visszajarni baranyai gyermekvédelmi
intézményekbe. Tevékenységét kezdetektdl a segitségnytjtas inspiralta. Ivan élete addigra mar
rendez0dott, tovabbra is kapcsolatban allt egykori intézeti tarsaival. Sokuk nem tudott
beilleszkedni a gyermekotthonon kiviili vilagba, tobben voltak, vagy jelenleg is vannak
bortonben, szamos egykori tarsa prostitualodott. A 85 fobdl pedig 5-en Ongyilkosok lettek.
Mindez arra inspiralta, hogy a jelenlegi szakellatasban ¢l6 vagy veszélyeztetett csaladbol
szarmazo gyerekeket amennyire lehet elterelje ettdl a sikertelen életuttdl alapitvanyéanak segitd

43t https://pecsikozossegialapitvany.hu/adomany/van-elet-a-gyermekotthon-utan/.
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tevékenysége altal. Személyével, torténetével €s példajaval, valamint mentortarsaival segiti
azodta, hogy elkeriilhessék a szakellatott fiatalok azokat a zsakutcakat, amelyekbe 6 is bekertilt,
ha pedig mar belekeriiltek, akkor mellettiik alljanak, segitsék dket, kiutat mutassanak.

A pécsi jogi karon mikddd Diakok a Gyermekeért gyermekvédelmi dnkéntesprogrammal
2023 6szi szemesztere Ota tart a kozos munka, kezdetben 5 hallgaté csatlakozott az alapitvany
mentor programjahoz, 2024 februarjatol tovabbi 4, igy mostanra mar 9 hallgatdo dolgozik
onkéntesként veliik egyiitt. Tervezik boviteni tevékenységiinket, €s egy utdgondozotti csoportot
is inditani a 18-24 éves, rendszerben maradt fiatal felndttek szamara. Szintén célul tazték ki
egy patronaldi halozat 1étrehozasat. Ebben egy csalad, egy gyermeket patrondlhatna, a
rendszeres kozos, értékes 1do eltdltését célul tlizve, a gyermeket megismerni, tdmogatni,
meghallgatni, végigkisérni utjan és amilyen életteriileten sziikséges, ott megsegiteni 6t. Olyan
szoros ¢és értékes kapcsolatot kialakitasaval, melynek kdszonhetden a gyermek, késobb is, fiatal
felndttként jo szoért, tanacsért biztosan fordulhasson patronaldihoz.

Az Alapitvany “inkluziv modellként értelmezi azon beavatkozdsok komplex rendszerét,
mely valamennyi szegmensében az egyéni sikerességet gazdagito egyiittélést célozza, és
egyuttal segiti megtervezni és kontrollalni a kiilonbozo helyen, idoben és kozosségben
megvalosulé inkliziés torekvéseket. ”*3? Az altal megvaldsult programok és jovébeni célok a
kovetkezok:

- Teadélutanok, mint kozosségi programok a kozosségépités, valamint az 0Onalld
felndttkor megalapozdsa érdekében a Pécsi Gyermekotthonban minden szerdan
valosulnak meg (mindig, mas-mas téma feldolgozasa, jatékos feladatok segitségével).

- Siiti kommandd: pécsi polgarok, akik segiteni szeretnének a gyermekeken, siiteményt
sitnek a teadélutdnokra, tobbek kozott a Pécsi Vasarcsarnokba adhatjak le sajat
készitésili sliteményeiket.

- Mentor Csoport - Patronal6 (gyermekotthon utén is).

- A projekt az Esztergar Lajos Csalad- és Gyermekjoléti Szolgalattal, melybdl az
Atmeneti Otthon lakéival végzett mentor munka mar megvalésul, de a csalddokkal
kapcsolatos konkrét segitd tevékenység még szervezeEs alatt all.

- Onkormanyzatt6l két berendezett lakds var dtaddsa, ami mar az utdgondozott fiatalok
mentorprogramban val6 részvételéhez jarul hozza.

- Béantalmazas és szexualis visszaélés

- Allami Gondozottak a Raszorulokért mozgalom.

- Heti Betevd ételosztasi programban a gondozott gyerekek osztjdk az ételt a
raszoruloknak. A gyerekek folyamatos dicséretet kapnak munkéjukért, ezaltal
hasznosnak érzik magukat. Ordmmel végzik 6k is a segitd tevékenységet, nagy az
érdeklddés a programra

- Kozosségi tér 1étrehozéasa rovidtava cél, melyre a pécsi varosvezetés helyet is biztosit
az egykori, immar bezart régi Csipkefa gyermekkonyvtar helyén, ahol szakellatasban
€10 ¢és csaladokban nevelkedd gyerekek talalkozhatnanak.

432 Arato F, Varga A: Befogadd Egyetem Az akadémiai kivalosag fejlesztése az inkluzid szempontjainak
érvényesitésével. Pécs, 2015.
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- Egyiittmiikodés a PTE-AJK-val: gyakorlati lehetdség egyetemi hallgatok részére.

5. Creating Future

A Creating Future gyermekvédelmi projektben*®® fiatal szakemberek, ifjusagi gondozok,
ifjasagi otthonok vezetdi és alkalmazottai Svajcban és Magyarorszagon kozosen dolgoztak a
fiatalok onallosuldsanak Gjszerii tamogatasan. A projektet a FICE** nemzetkozi szervezet
svajci tamogatja, amely elkotelezett a csaladon kiviil felnovo fiatalok mindségi ellatdsa mellett,
¢s rendszeres kapcsolatot tart fenn a FICE International 40 orszagot atfogo haldzataval.

A projektet 2015-ben Anna Schmid, a FICE igazgatotanacsanak tagja kezdeményezte.
Sviajci és magyar részrol egyiittmiikodéshez tobb gyermekvédelmi intézmény is csatlakozott
igy a ziirichi Gfellergut Szocialpedagodgiai Kozpont és az Ifjusagi Halozat Alapitvany*®,
valamint a Cseppké Gyermekotthoni Kozpont és a Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei
Gyermekvédelmi Kozpont. A projekt célja, hogy a bentlakasos gyermekotthonokban é16
fiatalokat jobban felkészitsék az 6nallo életvitelre. A résztvevok fokuszesoportokat szerveztek,
hogy meghatarozzak az otthonokban a fobb fejlesztendd teriileteket, és kiillonbozd jitasokat és
fejlesztéseket vezetnek be, mint példdul a hagyomanyos magyarorszagi ifjisagi tanacsok
megerdsitése, a fiatalok altal maguk altal vélasztott témakkal foglalkoz6 mithelymunkak,
valamint z6ldség- és virdgoskertek telepitése. Svajcban a szocidlpedagodgia koncepcidjanak
feliilvizsgalatat és a fiatal szakemberek csoportjainak Onszervezddését tamogatjak. Ezek a
csoportok maguk valasztjak ki és dolgozzak ki a sajat témaikat, beleértve az étkezést, a f0zést,
a belsd0 mihely szabalyait, és részt vesznek a személyzet kivalasztasdban és a kozpont
iranyitasaban.

Az egyiittmiikddés eldzményei 2018 végére nyulnak vissza. A Pécsi Tudoméanyegyetem
Allam- és Jogtudomanyi Kar — Zeller Judit és Korinek Bedta koordinalasaval —
bekapcsolodott*® a ,, Creating Future. Collaborative Quality Development of Child and Youth
Homes in Hungary and Switzerland*3" cimii kutatoprogramba, melyet a svéajci Mercator
Alapitvany finanszirozott 2019 és 2022 kozott, Anna Schmid*3® docens asszony vezetésével. Anna
Schmid 2015 o6ta tart vendégeléadasokat a pécsi jogi karon. A docens asszony tobb
magyarorszagi gyermekotthonnal rendszeres munkakapcsolatban all. Vezet szakmai, oktato,
segitdprogramokat a lakoknak és a szakembereknek egyarant. Eveken at Brazilidban dolgozott:
tarsaival 1étrehoztak egy befogaddotthont az utcagyerekek szamara.

A Creating Future kezdeményezés célja segiteni a gyermekvédelmi gondoskodasban €16
fiatalok sikeres, 6nallo felndtté valasat, mar a lehetd legfiatalabb kortol. A kutatasi folyamat
legfontosabb kuriézuma, hogy az Osszehasonlito6 munkanak maguk a gondoskodéasban ¢16

433 Schmid, A.: Promoting youth's self-empowerment in residential care. The influence of the organisation: The
first year of the project Creating Futures and its Swiss-Hungarian community of practice. International Journal of
Child, Youth and Family Studies. 11(4.1), 2020. 29-53; Schmid, A.: Steckbrief Creating Futures. Abgerufen am
03. 12. 2021 von FICE Schweiz.

434 Neveld Otthonok Nemzetkdzi Szovetsége https:/www.fice.hu/.

435 https://www.gfellergut.ch/.

436 https://ajk.pte.hu/hirek/kari_hirek/zurichi-egyuttmukodes-gyermekvedelmi-projektben.

437 https://www.zhaw.ch/no_cache/de/forschung/forschungsdatenbank/projektdetail/projektid/2255/.

438 https://www.zhaw.ch/de/ueber-uns/person/smia/.
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gyerekek, fiatalok is aktiv szerepldi. A kutatasi munka fokuszaban az tin. empowerment,**° azaz
a ,.képessé tétel” all. Szamos kifejezés alkalmas lehet az empowerment sz6 meghatarozasara,
képessé tétel, cselekvoképessé tétel, képessé valas, onerd, dnazonossag, onfejlesztés stb.

Robert Adams szerint ,, 4 képessé tétel ugy is definialhato, mint azok az eszkézok
(modszerek), melyek segitségével az egyének, a csoportok és/vagy a kozosségek atveszik az
iranyitast sajat életiik felett, elérik sajat céljaikat, ezaltal valnak képessé onmaguk és masok
életkoriilményeinek  javitisa érdekében munkdalkodni.”**®  Szilvisi Léna szerint az
empowerment a ,, kiszolgaltatott egyének, csoportok olyan iranyu valtozasat jelenti, hogy sajat
maguk képessé valjanak helyzetiik alakitasara”.

Jogosnak tlinik a kérdés, hogy a jogaszok szdmara hol lehet kapcsolddasi pontot talélni,
ehhez a kifejezetten gyermekvédelmi téméhoz? Egy olyan programban, melyben az elsddleges
feladat a gyermekotthonok szdmara 11j technikak bemutatisa és alkalmazasa. Mindez azért,
hogy a csaladok nélkiil nevelked6 gyermekek kevesebb hatranyt szenvedjenek és valoban
elérhetd lehessen szamukra a sikeres felndttkor. A valasz épp az empowermentben van. Az
elmult 10 évben onkéntesként dolgozo kozel 150 joghallgato heti rendszerességgel latott bele
egy nagy létszamu gyermekotthon mindennapjaiba, sokszor keriiltek varatlan kihivasok elé a
gyerekek életén keresztiil. Ezekre a helyzetekre kifejezetten felkésziteni dket - azon tal, hogy
megkaptak a gyermekvédelmi rendszerrél szoldé szakmai alapozd ismereteket, illetve
érzékenyitést — nem lehet. A tapasztaldsaik és a gyerekektdl kapott befogad¢ attitiid, az idovel
kialakult kotédéseiken keresztiil a didkok személyiségében is elindultak olyan pozitiv
valtozasok, melyek hatdsara egyre inkabb képessé valtak az otthonban €16 gyermekekre hangolt
onkéntes, segitdé munkat végezni. Ennek hosszatavi személyiségformald hatisat ennyi év
tavlatabol latni lehet.

A projektben a kutatok arra keresnek valaszt, hogy mi modon, hogyan érhetd el, hogy a
gyermekvédelmi rendszer gondozottjai birtokdba keriiljenek az 6nallo, kreativ, tudatos
cselekvésnek, maguk és a kornyezetiik épiilése érdekében. Ennek a képességnek a kialakuldsa
egy csalad nélkiil felnovekvo fiatal szamara, intézményi keretek kozott garantaltan nehezebb,
igy fontos lenne, hogy a csalddbdl kiemelt gyermek az elsd 1d6ktdl tamogatast kapjon a késdbbi
sikeres Onallosag eléréséhez. A “képessé tétel” dtadasa a szakemberek szamara is nagy kihivast
jelent, nem csak a tudast és készségeket kell megfelel6 modszerekkel tovabbadniuk a gyerekek
szamara, hanem magukat is alkalmassa kell tenni arra, hogy hiteles, kovetendé példaként
allhassanak a gyerekek eldtt. A munka hossztavl célja egy nemzetk6zi, mindenki szdmara
elérhetd oktatasi, online feliilet 1étrehozasa, illetve gyakorlati képzések beinditdsa, melyek
egyrészt a gyerekekkel foglalkozd szakemberek munkdjat segitenék, masrészt pedig a
gyermekek, fiatalok ismereteit bovithetnék konkrét modszertan mentén.

A négy szakaszbol 416, kozel haroméves projekt szdmara a magyar fél részérdl a pécsi jogi
kar oktatoi végzik az elméleti hattér feltarasat és az elméleti keretek meghatarozasat. A kutatés
elsd, 2019 szeptemberében lezarult fazisdban ez a szakirodalmi forrdsok Osszegytijtését €s
elemzését, tovabba harom magyar gyermekotthonban lefolytatott fokuszcsoportos
beszélgetések analizisét jelentette, mely. A 2021 februarjaig tervezett Creating Future projekt

43 Szilvasi L.: Csoportmunka egy anyaotthonban. Esély 8. 1., 60.
440 Adams, R.: Social Work and Empowement. London, 2003, 25.
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legfobb célja volt, hogy hasznélhato, az egyéni sajatossagokat szem elott tartd gyermekvédelmi
gyakorlatokat, modszereket biztositson a gyermekvédelmi gondoskodasban €16 gyermekek és
fiatalok sikeres feln6tté valasahoz a folyamat minden szerepldje szamara. Az altalunk befejezett
elsd kutatasi szakasz eredményei, melyben a szakirodalmak feltérképezése és a svijci
eredményekkel valo 6sszevetése tortént, alapjaul szolgaltak a masodik fazisnak, melyben mar
a konkrét modszerek, gyakorlatok kielemzése és a gyakorlatban torténé bevezetése zajlott. A
teljes projekt kutatasi anyaga mar egy 6nalld honlapon**! elérhetd angol, német és magyar
nyelven egyarant annak érdekében, hogy minden érintett szamara hozzaférheté és
hasznosithato legyen a kutatdsban megszerzett tudas.

Napjaink magyar gyermekvédelme minden szempontbol tulterhelt, nagy a szakemberek
fluktuacidja, igy az otthonokban nagy szamban nevelkedett gyermekeknek oly fontos
allandosag, kotodes sériilékennyé valik, az empowerment megvaldsitasa emiatt is nehezitett. A
pécsi jogi kar oktatoi 14 éve, azzal a céllal inditottak dnkéntesprogramot, hogy ezt a nehéz
helyzetet, valamint a joghallgatdk tal rovid gyakorlati idejét felismerve egyetemista fiatalok
heti rendszerességgel tobb orat tolthessenek egy gyermekotthonban, segitve €s tdmogatva
gyermekeket és neveldket.

Lakatos Kinga egyik fontos tanulmanyaban®? olvashaté, hogy ,,a szocidalis munka célja,
hogy ne legyen sziikség szocialis munkdra”, vagyis lényeges feladat legeldszor is kideriteni,
hogy milyen képesség elsajatitdsara van ahhoz sziikség, hogy valaki ne szoruljon r4 a jovében
1s szakszerll segitd timogatasara élete sikeres miikodtetéséhez. Ennek a kutatasnak a feladata
kideriteni, hogy mi kell a sikeres 6nallésodashoz a gyermekvédelmi rendszerbdl kikeriilok
szamara. A pécsi jogi kar kihivasnak é€s megtiszteltetésnek veszi, hogy kutatdsai altal
hozzajarulhat a gyermekvédelmi gondoskodasban ¢l6 gyermekek és fiatalok “képessé
tételehez”.

6. Interju Gombor Eszterrel és Bujtar Zsolt az egyetemi oktatasrol és a

személyiségfejlesztésrol

“(...) Az egyetemek intézményfejlesztési tervei kozott a 21. szazadi egyetem
fenntarthat6sdgdanak érdekében az inklizidt célzé beavatkozdsok az Egyesiilt Allamokban®*®, az
Eurépai Unioban,*** illetve a Pécsi Tudomdnyegyetemen is egyre hangsulyosabb helyet
kapnak.” A Pécsi Tudomanyegyetem hivatalosan is ugynevezett befogadd egyetem, az
inklzio, a befogadas, mint szemlélet az oktatasi stilusban is egyre jobban helyet kell kapnia,

ahogy a kozosségépitésnek is széleskorben elvarhato eszkozévé kell valnia. “(...) Milem és

441 http://creating-futures.net/.

442 Lakatos, K.: A képessé tétel folyamata Az érdekérvényesités esélyeinek ndvelése a szocidlis és kozosségi
munkaban.
http://ww.kka.hu/_Kozossegi_Adattar/Azadatt.nsf/ch64d6a7ffc532248525670c0080efa5/14c544c36a68cesfcl
2575d9002dfc69.

443 May, H., Bridger, K: Developing and embedding inclusive policy and practice in higher education 2010. West-
England.

444 Casey, R., Smith, C. P., Koshy, V.: Opportunities and Challenges of Working with Gifted and Talented Students
in an Urban Context: A University-Based Intervention Program. Gifted Child Today, 2011, 34(1), 35-43.
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munkatarsai (2005) kifejtik, hogy az intézmeényi klimat kiilsé és belsé erdk interakcioi
formaljak, amelyek hatdst gyakorolnak az egyetem soksziniiségére. Az inkluziv kivaldsag
(Inclusive Excellence, IE) noveléséhez sziikségesek célzott szervezeti szintii beavatkozasok.*4°
Ennek soran figyelembe kell venni a hozzaférhetdség novelését, a lemorzsoldodas csokkentését,
a kivalosag és az intézményi befogadas alapelveit.**® A beavatkozasok nélkiilozhetetlenek a 21.
szdzadi egyetem fenntarthatosagahoz: a felsOoktatasban megjelend ,,nem szokvinyos
hallgatésag ™** boldogulasanak segitése noveli az intézmény presztizsét, a kivalo szakemberek
képzését, és ezzel 6sszhangban hozzajarul az egyetemi hallgatosag jollétéhez. 44

A fels6oktatdsban, mind a nemzetk6zi szintéren, mind hazankban aranyeltolodast
figyelhetiink meg, igy az 1j, a felsGoktatasban alulreprezentilt csoportok befogadasanak®*®
érdekében szervezett intervenciok sziikségesek.*® Uttord feladatot vallalt a pécsi jogi kar
vezetése ebben az atalakulasi folyamatban akkor, amikor 2018-t61, s6t az egész pandémia alatt
is online mddon, egy kivalo torontdi szakember segitségét kérte, ahhoz hogy az oktatok
megismerkedhessenek, s6t beépithessék oktatasi mddszereikbe, mindazt a tuddst, ismeretet
amit Gombor Esther kurzusain megosztott veliikk a lemorzsolodas megel6zéséért, a hallgatok
aktivizalasa érdekében, a kozosségek kiépitéséért.

Gombor Esther, felsGoktatasi specialista, képesitéseit a University of Toronton (MA),
valamint a Harvardon (Higher Education Teaching Certificate) szerezte. A vele késziilt
interjuban az altala oktatott modszertanr6l, annak hosszatavi, személyiségre hatd erejérol
kérdeztem. Miutan magam is Esther lelkes tanitvanyai koz¢ tartozom, biztosan allithatom, hogy
az altala tanitottak alkalmasak az inkluziv szemlélet eldmozditasara, a hallgatok képességeinek
sikeresebb kiaknazasara.

Hogy indult az egyiittmiikédés a pécsi jogi karral? Mi volt a kéz6s munka alapja?

2018-ban kezdédtek meg az egyiittmiikodésrdl és az oktatok részére kidolgozott képzések
elinditasarol sz6l6 megbeszélések a PTE-AJK dékanjaval, Fabidn Adridnnal. Javaslatként
fogalmaztam meg olyan workshopok elinditasat az oktatok részére, amelyek segitségével az
oktatasi modszereket a vilag vezetd egyetemeinek oktatasi elvarasainak szintjére emelhetnék.

445 Charlton, B., Williams, R., McLaughlin, T. F.: Educational Games: A Technique to Accelerate the Acquisition
of Reading Skills of Children with Learning Disabilities. International Journal of Special Education 20.2, 2005,
66-72.

446 Bauman, Z.: Education in Liquid Modernity. In: Review of Education, Pedagogy, and Cultural Studies.
27.2005.2.

47 Hives T., Kozma T.: Az expanzié vége? Uj kutatisok a neveléstudomanyokban. Budapest, 2014, 117.
448Bailey, M., Dynarski, S.: Gains and Gaps: Changing Inequality in U.S. College Entry and Completion. In:
Duncan, G. J., MurnaneR. J.: Whither Opportunity? Rising Inequality, Schools, and Children’s Life Chances.
2011.

49 A Pécsi Tudomdnyegyetem mar 1999 6ta kiemelten foglalkozik a speciélis nevelésii igény(i hallgatokkal. 2005
nyaran az orszagban elséként Tamogato Szolgalat alakult, a fogyatékkal €16 hallgatok és oktatok életvitelének
megkonnyitésére. A Tamogaté Szolgalat a szocialis igazgatasrol és szocialis ellatasokrol szolo 1993. évi IIL
torvény rendelkezései alapjan miikodik. 2015 6ta Magdali Csaba vezeti az irodat, akivel tobb kozds projektben
dolgoztunk mar eddig kdzdsen.

40 Varga A., Horvath G.: Befogadd Egyetem - Komplex intézményfejlesztési program a Pécsi
Tudomanyegyetemen. In: Befogadé Egyetem, Itt és Most. Pécs, 2021, 14.
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Mas szoval, a vezetd tanitasi stilusokat, technikakat a PTE AJK oktatoival megismertetni. Az
uj megkozelités alapja a kollaborativ osztalyok kialakitdsa volt, ahol a megosztott tudas,
megosztott hatalom alapon milkddik, valamint az oktatd, a facilititor szerepében all a
kozéppontban. Mindez a harom piller automatikusan teret ad a konstruktivista tanitdsnak, azaz
a kozos tudas épités lehetdségének, ahol minden résztvevd tapasztalata, ralatasa, kognitiv
erossége, értelmezése, a kollektiv tudas szerves €épité koveként érvényesiil. Ez a kollektiven
alkotott tudashalmaz t6bb mint az egyéni részecskék dsszege, hisz a kognitiv érté¢kek mellett az
emberi értékek is ohatatlanul a felszinre tornek: a mult tapasztalatai sulyt kapnak, az empatia
iranyadova valik, az ego torzitdsai homalyosodnak, a valodi ember megmutatkozik. 2023 év
vége van, és 2018 6ta a workshopok egyfolytaban indulnak. Van, amikor csoportokkal, és van
amikor csak egy oktatoval foglalkozom, az 6 profiljat élesitjiik, konkretizaljuk. A kurzusok,
amelyek a “finomitasokon” id6kozben azért atmentek, nagyon kedveltek ¢s keresettek a
hallgatok korében. A hallgatok ugy érzik, hogy mind a tanitdsi technikdk, mind a feladatok
megszolitjadk Oket, valamint egy olyan folyamatba szippantjdk be Oket, ahol az ¢ kreativ és
személyes dimenzidik mint tars-alkotok az adott anyaggal haladnak egy kivant eredmény fele.

Mit tehet az egyetemi oktato az egyetemi évek alatt azért, hogy a nagybetiis életbe kiengedett
fiatal szakemberek képesek legyenek empatikusan miikodni, egyiittmiikédni, tenni ugy, hogy a
klienseikkel a lehet6 legjobban és leghatékonyabban banjanak?

Mindezek elérésére, az egyetemi oktatd a kovetkezOket teheti: olyan feladatokat ad a
hallgatoknak a kurzusa ideje alatt rendszeresen, melyek erdsitik mind az empatiat, mind az
egylittmiikddést. Ilyenek tobbek kozott a csoportmunkdra alapozott, elsdsorban
problémamegold6 feladatok, melyekben, mint csapat, és nem, mint osztaly vagy csoport
biraljak el a hallgatokat (kollaborativ, kooperativ tanulas). A két megkozelités kozotti
kiilonbség leginkabb az osztalyozasban, a hallgatok értékelésében rejlik, ugyanis az osztaly-,
vagy csoport feladatoknal, mint a zarthelyi vizsga, kollokvium, a tagok kiilon osztalyzatot
kaphatnak egyéni teljesitményértékelésére, de a csapat vagy masnéven team-feladatoknal, a
team egy, kozos jegyet kap, tehat a tagok kozotti harmonia, valamint a betoltott pozicidok
nagyon fontosak. A team tagok a jelenlévd erdsségeket, hidnyossagokat a csoport alakulasa,
Osszehangolodasa alatt felmérik, és megtanuljak elfogaddan, empatikusan, de egyben
kovetkezetesen kezelni. Ok szabjak meg, hogy ki, milyen feladatfazisért felels, a lemaradasat
a teamen beliil kialakult kultara szerint kezelik, hisz elfogadhatatlan, hogy egy valaki az egesz
team osztalyzatat gyengitse. Ilyen feladatok pl a tarsadalmi projektek, a jigsaw feladatok, a
szerepjatékra alapozott feladatok, a csoportban elvegzett esettanulmanyok. Ezek a feladatok a
személyek képességeinek felmérését, helyén kezelését, a szemelyek elfogadasat, egymas
biztatasat mar eleve magukban foglaljak, mint munkakompetencia. Ezeken feliil, az ilyen tipusu
feladatok felkészitik a résztvevOket kritikat epitd modon adni, illetve kapni. Mindezek olyan
munka kompetencidk, amelyek elokészitik a hallgatokat arra, hogy sikeresen tudjanak egy
munkahelyen, mint csoport- ill, team-tag egylittmiikddni, valamint a klienseket ugyanazon
empatiaval, de mégis kovetkezetesen segiteni.
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Mi a kiilonbség a frontalis oktatas és az uj oktatasi stilusok kozott?

En itt nem is a frontalis sz6, mint poziciora, tennem a hangsilyt, hanem arra, hogy ez milyen
értelmet foglal magéba: hagyomanyos, vagy ugy is mondhatnank, hogy “behaviorista’oktatas.
Hagyomanyosan, a tanar a hallgatok eldtt all, de a 1ényeg nem is ez, hanem amit ez kifejez: a
hallgat6 alarendelt, és a tanar az, aki “betdlti” a hallgato fejébe a tudast, ugy ahogy 6 latja jonak.
A hallgato6 feladata nem az, hogy ezt az informaciot tovabb “gyurja”, értelmezze, alkalmazza,
hanem az hogy ezt kérdezés és kritika nélkiil, befogadja és kés6bb visszamondja. A
visszamondasért jutalom jar, de inkabb ugy fogalmaznék, az emlékezésért €s a visszamondasért
jar jutalom, és ebben az elvarasok mar ki is meriiltek. Ez tehat a hagyomanyos megkozelités,
ami nem veszi figyelembe a hallgatok kiilonb6zo erdsségeit, tapasztalatait €s dimenzidit. Nem
holisztikusan kezeli a hallgatdkat, hanem mint egy reagald egyént, egy “gépezetet” akibe az
informaciot “betaplaljuk”, akire kiviilrél hatunk, akinek minden tudasa toliink, oktatoktol fiigg,
¢s aki, ha a megfeleld ingert kapja, a kedvezd valaszt fogja visszaadni. Ez volt a mainstream
hozzaallas kb 1970-ig, ami kicsit ijesztd, ha jol belegondolunk. 1970 utan kezdett az
ugynevezett kognitiv, azaz Gestalt oktatasi szemlélet egyre jobban terjedni, bar még mindig
meglehetsen. A Gestalt-elmélet™ a hagyoményos, amit te frontalisan mondtal, elmélettel
szembe megy, mert a hallgatét nem, mint egy programozhat6 gépezetet kezeli, hanem mint egy
rendezett egységet, ami tobb mint a részeinek dsszessége. Mechanikus, elemi modell helyett,
egy holisztikus, kognitiv modellre torekszik, ami az évtizedek mulasaval az oktatdsban egyre
er6sodott.. Hogy szemléltessem a frontalis (hagyomanyos) €s a modern oktatasi stilusok kozotti
kiilonbséget, a kovetkezoképp foglalom Ossze. A hagyomanyos, frontalis oktatas metaforaja
egy merev gépezet, ahol a cselekvés lancolatban torténik, a reakciok es a végeredmények eldre
kiszamithatok és a cél matematikailag meghatarozhat6. Ez az oktatési stilus a végeredményre
koncentral, és mennyiségi eredmenyekre (a jegyre) torekszik, valamint a tanart és a tanulora
gyakorolt, kiviilrél jovo hatasat helyezi a kdzéppontba. A tanuld/hallgatod egy gépezet, aki az
altalunk adott kiilsé hatasokra reagal, de nincs a tanitas kozéppontjaban; Az Onvizsgalat, a
reflexidé nem része a tanulasnak. A holisztikus, integracids, uj oktatasi stilus metaforaja egy
szervezet, amely interaktiv a kornyezetével, egyiitt fejlodo egység a sokféle rész kozott. Itt a
hallgatoban lezajlé mindségi fejlodés a lényeg. A tanitds az érdeklédésen, nyomozéson,
kutatason, vizsgalodason, megtapasztalason, tjramodellezésen keresztiil torténik. Ez a tanités,
a tanulas folyamatban (journey) rejlé értékekre is koncentral, mindségi eredményekre
torekszik, valamint a tanul6t és az 6 beliilrél fakadé megtapasztalasat helyezi kzéppontba. A
tanulobol ered a cselekvés, igy a tudast képes felépiteni; tuddsa nem csak kiilsd rahatas
eredménye, hanem a tanuld a cselekvés forrasa. Az Onvizsgalat, a reflexid fontos része a
tanulésnak.

Milyen eszkozok allnak rendelkezésre?

451 perls, F.o A Gestalt-terapia alapvetése: Terapia testkozelbdl. Turoczi Attila (ford.). Budapest, 2004,
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Az 0j oktatasi stilus olyan tanulasi technikakat allit kozéppontba, amelyek a hallgatot teljesen
bevonjak a tanulas folyamatéba, ugy hogy érezze, a tudast ¢ is épiti, az oktatdval és a tarsaival
egyetemben. Az ilyen feladatok engedik, s6t megkdvetelik, hogy a hallgatok hangja a felszinre
torjon. (probléma-alapu feladatok, szcenario-alapu feladatok, kontextusba agyazott feladatok,
performance-alapu feladatok, autentikus feladatok, Onértékelés, tarsértékelés, reflektiv
gyakorlatok). Az ilyen tanulasi kozegekben az oktatd szerepe 1ényegesen megvaltozik, hisz
ahhoz hogy a hallgatok hangja a felszinre tudjon torni, az oktatonak valamilyen szinten hatra
kell 1épni, teret adni a hallgatok vizsgalodasainak, kisérletezéseinek. Igy valik a frontalis
oktatobol facilitator, és egy frontalisan miikkodd osztalybol egy kollaborativ osztaly. A
kollaborativ osztalyok legfébb tulajdonsagai: megosztott tudas, megosztott hatalom, és az
oktatd, mint facilitator.

Hogyan lehet a heterogén osztalykézosséget ugy megszolitani, hogy a tanulasi folyamatban
mindenki megmutathassa onmagat, sajat képességeit valoban megismerhesse és haszndlja is,
valamint allando fejlodésben legyen?

Szerintem ennek a kérdésnek a magja abban rejlik, hogy mik azok a tényezdk, amelyek egy
tanuldsi folyamatban minden embernek egyforman fontosak, kulturalis, tarsadalmi,
demografiai kiilonbségeink ellenére? En négy motivacids oszlopot szeretek megkiilonbdztetni
¢s mukodtetni egy osztalyban. Minden osztaly valamilyen szinten heterogen, tehat mindig
azokat a tényezoket kell keresni, ami egy kozosséget sszekot és nem azt, ami szétvalasztja. A
négy tényezd (Wlodkowski szerint): a befogado légkor, a tanitott anyaghoz valo hozzaallas, a
tanitott anyag jelentésége, és a kompetencia generaldsa minden hallgatoban. Ez anégy tényezd
minden embernek fontos egy tanuléasi folyamat alatt. Minden motivécios oszlophoz tartoznak
olyan technikdk, amelyeken keresztiil a hallgatok meg tudjak mutatni Oonmagukat es
képességeiket. Hogy egy hallgatd éllandd fejléddésben legyen, fontos, hogy a feladatok
megfelelden kihivoak legyenek, hogy a kivancsisagukat éberen tartsak, €s hogy a megszerzett
tudast azonnal hasznalni is tudjak, még ha limitéltan is.

Hogy fiigg ossze az empatia novelés a tanulassal és a kézosségben miikédéssel?

Amig a hallgaté nem kap olyan feladatokat, amelyek kollaboraciora, kooperaciora, valamint
kritika nyUjtasara, illetve fogadasara készteti, addig nehezen fog masok irant, egy tanulasi
kdrnyezetben empatiat gyakorolni. A probléma alapu, foleg kollaboraciora alapozott feladatok
erositik a tarsak €s az adott probléma felé gyakorlandé empatiat. Minél tobb kooperaciora,
kollaboraciora alapozott probléma bazisu feladatot kapnak a hallgatok, annal tobb teret kapnak
az empatia gyakorlasara is, hisz ezek a feladatok 0sszetettek es tobb szinten mozgatjak meg a
hallgatokat.

Bujtar Zsolt egyetemi adjunktus jogasz-kozgazdasz, a PTE AJK oktatdja, aki szakmai
képesitéseit nem csupan magyarorszagi kampuszokon, hanem a los angelesi UCLA-n is
szerezte, gyakorlati szakemberként is hosszabb ideig dolgozott a banki szféraban. Jelenleg
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elinditottak koz6s kurzusukat Gombor Estherrel, amely Osszefoglalja Esther eddigi
kurzusainak torzsanyagat, immar eléri a jogi kar 6sszes phd-hallgatdjat, tanarsegéd;jét, egészen
az adjunktusi szintig. Mindez eldsegiti a Befogadd Egyetem koncepcid elvardsait egy
inkluzivabb szemlélet kialakitasara. Zsoltnak is feltettem ugyanazokat a kérdéseket.

Mit tehet az egyetemi oktato azert, hogy a nagybetiis életbe kiengedett fiatal szakemberek
képesek legyenek empatikusan miitkodni, egyiittmiikodni, tenni ugy, hogy a klienseikkel a leheto
legjobban és leghatékonyabban banjanak?

Az oktatds soran fontosnak tartom, hogy a tananyag elsajatitisa mellett a
munkakompetenciakra is megfeleld hangsaly keriiljon. Igy a csoport munka a team munka
keretében megtanulhatjak az egyiittmikodést, a munkamegosztas soran masok véleményének
¢s tudasanak beépitését a kozos eredményekbe. Ez a folyamat jelentds empatiat feltételez: az
én hattérbe szoritasat és az egyes egyéni képességek tdmogatasat és fejlesztését a sikeres
csoportmunka érdekében. A hatékonysdg latszélag egy profit-orientalt fogalom kdrben
elfogadott, de valdjaban az egyéni és csoporthatékonysdg az €let szinte minden teriiletén
megjelenik. Az informéciofeldolgozas képessége €és az idégazdalkodas e tekintetben szintén
fontos hatékonyagi kovetelmény, amit a csoportmunkédk jol tudnak fejleszteni. Kiilondsen
izgalmas az egylittmiikkodés nemzetkozi vagy jelentdsen eltérd szocidlis vagy tudas hattérrel
érkez0 hallgatok kozossége esetén, ahol az egyiittmiikodés csapatépitd jellege kiilon kiemelést
érdemel és ahol a nyelv kozvetitd szerepe is felerdsddik. Fontos, hogy ebben az esetben az
egyes kiilonbségek ne hatranyként jelenjenek meg hanem a csoport munkéjat tdmogassa ez a
tény, és a sokszinliség éppen eldnyt jelenthessen a csapat tagjai szamara. Ez kihivas az oktato
szamara is, hogy ezen szempontoknak megfeleléen hatdrozza meg a feladatokat, projekteket,
de az eredmény - éppen annak kihivasai miatt is - jelentds sikerélményhez juttatja nemcsak a
hallgatdkat, de az oktatokat is.

Mi a kiilonbség a frontalis oktatas és az uj oktatasi stilusok kozott?

A legfontosabb kiilonbség szdmomra, hogy kinek a szemszogébdl épitem fel az oktatasi
folyamatot. A frontalis oktatds esetében a hallgatd passziv befogadd szerepben van, mig a
tamogato facilitdtor szerepben a hallgatd szemszogébdl. Az oktatd az utdbbi esetben egyet
hatralép és abban segiti a hallgatokat, hogy megtapasztaljdk a az egyéni és csoportos tanulas
soran a tudas megszerzésének élményszerli lehetdségeit és a tudasukrol a kiilonbozd
kompetencidk bevonasaval adjanak szdmot. Ezzel ellentétben a frontalis oktatds éppen itt
iitkozik a legnagyobb problémaba, hogy a vizsgan a szamonkérés alatt szamos esetben nincs
meg az 6sszhang a tananyag mélysége €s atadasa, valamint a szdmonkérés modja és mélysége
kozott, hiszen nem tud a vizsgdzo felkésziilni érdemben a vizsgara megfelelé gyakorlési
lehetdség hidnyaban. Ez a hianyt sajnos a kiilonb6zé felkészité foglalkozasok sem tudjak
kitolteni, hiszen ezek soran nincs lehetdség "probavizsgara". A konstruktivista oktatds éppen
ebben nyujt jelentds elérelépést, hogy Osszhangot teremt a tanulasi célpontok az 6rdk soran
személyes ¢élményeken keresztiil elsajatitott anyag és azok tét nélkiili illetve értékelt
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szadmonkérése kozott, mindezt transzparens modon megvalositott értékeléssel, a rubrikak
segitségével.

Milyen eszkozok allnak rendelkezésre?

Az eszk6zok széles tarhaza all rendelkezésre, melyek alkalmazasaban a tantargy jellege €s az
oktatd oktatasi eszkozeinek a tdrhaza szab csak hatart szinte. A mar emlitett csoportmunkak
keretében az esettanulmanyokat, a szerepjatékokat és a kiilonb6z0 prezentacios technikakat
emelném ki. Itt kiilondsen fontos az érzelmi rdhangolodas, hogy a kapcsolodas a témahoz
generativ témakkal indulva a sajat tapasztalatokra alapozva induljon. Hasonldan fontos a
csoporttars tanulasi folyamat a forum kérdések és csoporttars visszajelzések soran. Ez a
generaciod szinte ki van €¢hezve a visszajelzésekre és ezért is fontos a csoport adat feedback.

Hogyan lehet a heterogén osztilykozosséget ugy megszolitani, hogy a tanuldsi folyamatban
mindenki megmutathassa onmagat, sajat képességeit valoban megismerhesse és haszndlja is,
valamint allando fejlodésben legyen?

Véleményem szerint a csoport munkak arra is kivaldéan alkalmasak, hogy mindenki meg tudjon
mutatni az erdsségeit és az dnbizalmat tudja erdsiteni, de ugyanennyire fontos, hogy Gardner
kiilonb6zd kompetencia tipusai is megmutathatévd véljanak az egyes feladatok
eltéré/valaszthaté megoldasai soran. Gondolok itt a kiilonbozd digitalis technikék hasznalatara
elsdsorban. A biztonsagos kornyezet €éppen ezt szolgélja, hogy itt batran kiprobalhatja magat a
hallgat6, anélkiil, hogy kisérletezés kockazattal vagy negativ értékeléssel tarsulna. A megfeleld
elére rogzitett szempontok szerinti értékelés tdmogatja szerintem a pontos onértékelést és a
csoporton beliil is az értékelés magat az értékeldt is segiti az onreflexidra is biztositva alkalmat,
amikor a csoporttarsat értékeli.

7. Novum - Az APP- Egyiitt a csalad (FamUnit)

,, Change will not come if we wait for some other person or some other time...”
(Martine Tobé)

2019 6szén, Tel-Avivban a FICE vildgkonferencidn taldlkoztam személyesen egy rendkiviil
inspiralo applikacio egyik szerzéjével, Martiné Tobéval, aki ott mutatta be nekiink a Kwikstart-
ot*2, egy olyan applikacios rendszert, mely szakellatasban nevelkedett fiataloknak segit az
onallo ¢letkezdésben. Kiilonbozo élethelyzetekben nyujt praktikus tandcsokat, ez a program
anélkiil, hogy a csalad nélkiil felnevelkedett fiatalnak egy masik személy segitségét kellene
kérnie. Magyarorszagon Racz Andrea docens asszony (Racz, 2021) és munkatarsai kaptak meg
a lehet6séget és engedélyt tobbek kozott ennek a programnak is a hazai valtozatanak

452 https://www.kwikstart.nl.
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megvalodsitasara YounGo €s Asszerteen nevii applikaciok néven. Tovabb gondolva a modern
kor adta digitalis lehet6ségeit, valamint Steigervald Krisztian generaciokutatd meglatasait (1asd
az els fejezetben Generaciok alcimen), illetve a gyermekvédelmi szakellatott gyermekekkel
végzett 14 éves munka tapasztalatainak birtokaban, arra jutottam, hogy hasznos lenne a
gyermekvédelemmel kapcsolatos folyamatoknak egy korabbi szakaszéban is hasonlo segitséget
nyujtani, mégpedig a sziiloknek, a csalddoknak.

FamUnit-Egyiitt a csalad néven kivannék megvaldsitani egy applikaciot azoknak a
sziiléknek, akiktél fél6, hogy elveszik a gyermekét. Azt tapasztaltuk, hogy okostelefonja a
leglehetetlenebb helyzetben 1évOknek is tobbnyire van, ezt az ingyenesen elérhetd applikaciot
a jelzOrendszeri tagok is terjeszthetnék, de igazbol barki szamara elérhetd lenne. Ugyanis
elképzelhetd, hogy példaul egy osztalyfonoknek van sziiksége pontos informaciokra ahhoz,
hogy az osztalyaba jard, nehéz helyzetben 1évé gyermek lehetdségeit jobban atlassa, ezaltal
jobb dontéseket hozzon, 1épéseket tegyen. A KSH statisztikai adatai alapjan, valamint a
személyes tapasztalatokbdl is ismert szdmomra, hogy a csaladba torténd visszagondozasok
szama csekély. A képessé tételt, a hatalommal felruhdzast, mint f6 fogalmat azoknal a sziiloknél
tovabbra is fontos megvaldsitani, akik vagy kozel allnak hozza, vagy mar elvesztették a
gyermekiiket. Szintén a tapasztalat is mondatja, hogy a rettegés, a stressz, az eszkoztelenség és
valdban a sziil6i kompetencia hianyos volta, de leginkabb az ismeret hidnyanak éallapotaban
1évoé sziilok gyakorta ,lefagynak”, majd feladjak és marad a gyermek tartésan allami
gondoskodasban.

A tanult tehetetlenség™> allapotabol minden eszkozzel segiteni kell a sziil6ket, a cselekv,
tenni akard, magat képessé €rz0 sziil6 allapotaba hozni. Egy applikacio segit a nehezen kérdezo,

453

kér6 sziiloket 6nallobban cselekedni. Eppen ezért igyekeznék ugy felépiteni ezt a programot,
hogy a lehetd legérthetdbb nyelvezettel megfogalmazott ismeret atadd segitdeszkoz lehessen.
S6t akar az olvasési nehézségekkel kiizdd, vagy fogyatékossaggal ¢él6 sziildknek hangfajlok
formajaban is elérhetdvé tenném az informaciokat. Léteznek mar az interneten olyan
segitOszervezetek altal elkészitett remek segédanyagok, amelyek hasonld célt szolgalnak.
Kivalo példa erre a TASZ oldalan elérheté®, a témaval kapcsolatos altalanos kérdéseket
megfogalmazd, majd legdrdiild ablakokban valaszokat ado rendszer. Talan az applikacio egy
személyesebb, nagyobb 6nallosagot biztositd megoldas lehet. A kdvetkezékben végig haladok
az egyes témakon a veszélyeztetéstdl elindulva, a kiemelésen at, egészen a nevelésbe vételig,
otleteimmel kiegészitve megfogalmazom a szerintem legfontosabb ismereteket, melyek
természetesen bovithetdk és tovabbi fejlesztési munkat igényelnek még.

A kovetkez6é részben az applikacio felépitését és tartalmat részletesebben bemutatom,
1épcsdzetesen haladva az alapvetd ismeretektdl, az egyre stilyosabba valo élethelyzetekig €s

453 Tanult tehetetlenség elmélete: A szocializaci6 soran kialakuld beletorédés azt jelenti, hogy az egyén gy érzi,
nincs kontrollja sajat sorsa felett és cselekedetei eredményei fiiggetlenek téle. Ez a passziv magatartashoz vezet,
amikor az egyén feladja a probalkozast, mert ugy érzi, eréfeszitései eredménytelenek lesznek. Martin Seligman,
az elmélet kidolgozoja szerint, ha valaki tartdsan tapasztalja a kontrollvesztést, ez az érzés kiterjedhet az élet mas
teriileteire is. Ez magyarazatot adhat példaul a szegénység kultirajara, az ujratermelddésre, amikor az emberek
nem akarnak kilépni a szegénységbdl. Smith E. R., Mackie, D.M., Claypool, H. M: Szocialpszichologia. Budapest,
2016, 145.

454 https://tasz.hu/mit-kell-tudnom-a-gyermekvedelemrol.
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egyuttal a varhat6 hatdsagi intézkedéseket magyardzom kozérthetd modon. Minden egyes
szakasz egy-egy lehetséges kérdésére valaszol a sziilének vagy mas érdekl6dd személynek.

A veszélyben lévé gyermek. Ebben a leugrdé ablakban a veszélyeztetés fogalmanak
értelmezését helyezném el, hangstlyoznam a sziil6 és csalad szerepének kiemelkedd szerepét,
valamint azt, hogy a tevésiiknek, vagy épp nem tevésiiknek komoly kovetkezéményei lehetnek.
Konkrét esetekkel és grafikus illusztracioval magyaraznam a fogalom jelentését. Illetve a
szakember megjelenését, valamint a vele vald egyiittmiikodés fontossagat hangstlyoznam. A
gyermek veszélyeztetése lehet barmely cselekedet vagy épp annak hianya, a mulasztas, ami
karosithatja a gyermek testi vagy lelki fejlodését. Mindez eldéfordulhat a sziild altal
megvalositott nem megfeleld tevékenység kovetkeztében, mint amilyen a bantalmazés, vagy
épp elmarad az elvarhat6 és sziikséges cselekvés, mint az érzelmi tamogatas vagy az iskolaba
valé eljutas elosegitésének hianya. A testi bantalmazas mellett a lelki fejlodés akadalyozasa is
rendszeresen alabecsiilik. Persze a gyerek lehet veszélyben sajat maga miatt is, mert olyan
dolgokat tesz, mondjuk drogot haszndl, rossz tarsasagba keriil, ami miatt veszélybe sodorja
sajat magat és a sziild nem tud hatékony, a gyermek érdekeit szolgald hatarokat szabni a
nevelésében. A veszélyeztetés nem csak szandékos artasbol adodhat; a gondoskodés hianyat
jelenti, ha a gyermeket nem latjak el megfeleléen, nem adnak ra évszaknak megfeleld ruhat,
nem kap megfeleld6 mennyiségli és mindségl ételt, vagy nem torédnek az egészségiigyi
szlikségleteivel nem viszik idoben orvoshoz, nem adjak be a fontos gyogyszereket. A gyermek
életkoriilményei, példaul a csaldd szocidlis helyzete, szintén befolyasolhatjak a gyermek
biztonsadgat. Amennyiben egy gyermek veszélyeztetve van, a csaladgondozonak kotelessége
felkeresni a csaladot és megtenni a sziikséges 1épéseket a gyermek védelme érdekében.

A gyermekjoléti szolgalat értesitése. Ebben a részben ismét hangstlyoznam, hogy egy
gyermek koriilményeirdl beszéliink, aki életkoranal és tapasztalatlansaganal fogva keriilhet a
feln6tthoz képest sokkal kiszolgaltatottabb helyzetbe, akar a csaladjaban is, ezért fontos, hogy
egy kiilsé szakavatott személy ellendrizze helyzetét, ami egy lehetdség a segitség elfogadasara,
itt konkretizalni kell, hogy ki is az a szakember, aki érkezhet hozzdjuk. A gyermekjoléti €s
csaladsegité szolgalat akkor kap értesitést, amikor a gyanu felmeriil, hogy egy gyermek
veszélyeztetett helyzetben lehet a csaladjan beliil. Ebben az esetben a csaladgondozo
felelossége, hogy ellendrizze a csalad helyzetét és megbizonyosodjon arrol, hogy a gyermek
biztonsagban van. A csalddgondozd egy szakképzett munkatars, aki a gyermekvédelmi
szolgalat részeként dolgozik.

A csaladgondozo feladata. Fontos kihangstlyozni, hogy a csalddgondozd, ahogy a nevében
is szerepel a csalad segitdje, igy azon kiviil, hogy ebben a részben ezt pontosabban
elmagyardznam, illusztracioként mondjuk egy ,,6rangyalt” abrézold képet helyeznék el. A
csaladgondozo feladata, hogy tdmogatast nyujtson a csaladnak abban, hogy képesek legyenek
korrigalni azokat a problémakat, amelyek miatt aggodalmak mertiltek fel a gyermek jolétével
kapcsolatban. Ilyen lehet példaul az, hogy segit nekik lakast taldlni, munkalehetoségeket
keresni, vagy kozvetit a sziilok és az iskola kozotti konfliktusok esetén. A csaladgondozénak
minden rendelkezésre allo eréforrast és tdmogatast mobilizalnia kell a csalad szdmara annak
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érdekében, hogy a gyermekek otthoni kornyezetiikben maradhassanak és ne keriiljenek allami
gondozasba.

A legnagyobb félelem, hogy elveszik a gyermeket. Tovabbra is az egyiittmiikodés
fontossagat, a bizalom fenntartasat hangsulyozom és hogy fontos, hogy tovabb olvassak ezt a
részt. Amikor a csalddgondoz6 meglatogatja a csaladot, ez onmagaban nem jelenti a gyermek
elvételének veszélyét. A gyermek csaladbol torténd kiemelése csak akkor keriilhet szoba, ha a
sziilok semmilyen formaban nem hajlandok egyiittmiik6dni a csaladsegito szolgalattal, vagy ha
még a kapott segitség ellenére sem képesek kezelni a komoly problémakat és figyelmen kiviil
hagyjdk a tanacsokat. Fontos hangsulyozni, hogy a gyermekvédelmi torvény értelmében
egyetlen gyermeket sem lehet kizarolag anyagi nehézségek, azaz szegénység miatt kivenni a
csaladjabol.

Valaki jelzett. Kifejezetten kényes ponthoz értiink, hiszen az emberek beavatkozasnak,
kutakodasnak élik meg, ha valaki aggddni mer, s6t még szot is emel egy gyermekért. Fontos
viszont ennél a résznél megint azt hangstlyozni, hogy egy gyermek nem felndtt, mindenki
hallott stlyos tragédidkrol, ami nem mindig szdndékosan torténik, nekiink felndtteknek (18 év
felettieknek) mindannyiunknak feladata megvédeni a gyermekeket a veszélyektdl, aki ezt nem
teszi, az elmulaszt valami fontos lehetdséget, amivel segithet egy gyermeknek, egy csaladnak.
A szemléletformalast itt a tarsadalmi feleldsségvallalas 6sztonzésében jeleniteném meg. Barki,
beleértve a szomszédokat és a rokonokat, értesitheti a gyermekjoléti szolgalatot, ha gy
gondolja, hogy egy gyermek veszélyeztetett helyzetben van. Egyes szakmak képvisel6i
szdmara azonban nem csupan lehetdség, hanem kotelezettség is a jelzés: ide tartoznak az
oktatasi intézmények dolgozodi, a védondk, haziorvosok, nevelési tanacsadok, valamint a
jogrendszert képviseld renddrség, birdsag és ligyészség. Ezen szakembereknek nem csak akkor
kell értesiteniiik a hatosagokat, amikor bizonyossaguk van a veszélyeztetésrél, hanem akkor is,
ha csupan a gyant meriil fel. A torvény értelmében ez a jelzési kotelezettség része a
gyermekvédelmi “jelzérendszeri” szerepiiknek. A bejelentést kovetden a gyermekjoléti
szolgalat munkatarsai, igy a csaladgondozok is felkeresik az érintett csaladot, hogy személyes
beszélgetés altal jobban megismerjék a helyzetiiket. Feladatuk, hogy alaposan kivizsgaljak, all-
e fenn valos veszély a gyermekre nézve, akar a sziild, akar egyéb kiils6 koriilmények miatt.

A védelembe vétel menete. Ha a gyermeket védelembe veszik a kovetkezd folyamatra lehet
szamitani, melynek leirdsat itt pontrol-pontra, de rdviden részletezek, ebben a szakaszban mar
a hozzétartozok biztatasat fontos hangsulyozni, hogy képesek az elvarasoknak megfelelni, hogy
érdemes kérdezni a lehetdségekrdl, mert itt mar kotelezettségeik vannak, melyeket be kell
tartani, hogy a folyamat ne menjen tovabb. A védelembe vételi eljaras soran a csalad koteles
megjelenni a gyamhatosagon tartott tdrgyaldson, ahol a gyermek helyzetét €s a megoldasi
lehetdségeket targyaljak meg a csaladgondozo €és a gydmhatdsag képviseldjének jelenlétében.
Amikor egy gyermek védelembe vesznek, az esetmenedzser valik a folyamat egy 1) és fontos
résztvevojéve, a csaladdgondozd ¢és a gyamhatosag mellett. Az esetmenedzser, aki a
gyermekjoléti €s csaladsegitd kozpont szakértdje, ettdl kezdve 6 az, aki vallalja a f6 felelosséget
a gyermek ligyének kezeléséért. A targyalas részleteirdl jegyzkonyvet készitenek, fontos,
hogy mindenki gondosan 4t olvassa azt, s sziikségesnek érzik észrevételt kell tenni még mielott
a targyalas befejez6dne. A targyalast kovetden a gyamhatosadg hatdrozatot ad ki, amely
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megfogalmazza a sziilok, a gyermek ¢és a csaladgondozo kotelezd teendoit. Ezek a feladatok
betartasa kotelezd, és nem fiigg attol, hogy a csaldd dnkéntesen vett részt, ellentétben a korabbi
egyiittmiikddési formakkal. Fontos, hogy a birosagon kozigazgatasi per forméajaban
megtamadhat6 a védelembe vételi hatarozat. Errdl is lehet részletesebben informalodni.

A védelembe vétel utan. Ezen a ponton torekednék a lehetd legpraktikusabb tanacsokat adni,
biztatni 0ket, hogy valtoztathatnak a helyzetiikon, kérjenek segitséget, kérdezzenek a folyamat
visszaforditasaért, ez egy elsajatitando képesség sokaknak. A korabban mar emlitett
esetmenedzser, mint szakértd bekapcsolddasdhoz ugyanugy megerdsitéseket fiiznék az
egylittmiikodési hajlandosag noveléséért. A csaladnak fontos hangstlyozni kiilon is, hogy vele
is egylitt kell miikodnilik a helyzet javitdsa érdekében. Egy évvel a védelembe vétel utan a
gyamhatosag feliilvizsgalja a dontést, hogy a csalad betartotta-e a megszabott feltételeket. Ezen
feliilvizsgalatra a sziiloknek fel kell késziilniiik, bizonyitékok gytijtésével arrdl, hogy javult a
helyzet és kézben tartjak, haladnak elére vagy megoldottak a problémakat. A bizonyitékok koz¢
tartozik példaul a munkaszerzddés mésolata, az iskoldba jarast igazol6 dokumentumok, vagy a
pszichologiai segitség igénybevételét igazold dokumentacid. Ezeket a dokumentumokat a
csalddgondozonak, az esetmenedzsernek és a gyamhatdsagnak is be kell mutatni, hogy
bizonyitsak a javulast.

A védelembe vétel iskolai hianyzds miatt. Kiilon fel kell hivni a figyelmet az iskolai
hianyzasok felhalmozodasanak veszélyére, amely konnyen szintén védelembe vételhez
vezethet. Az iskola a sokproblémas csalddok szdmdara nem ritka, hogy a sokadik nehézség csak,
igy kevésbé figyelnek oda, hogy eljut-¢ a gyerek és rendszeresen jar-e. Eppen ezért kiilon
hangsulyt kell fektetni ezen a ponton a tanulas fontossagara, hosszutavli hatésaira, hogy a
gyerek O0nallo felndtté valhasson, aki lehetdleg sikeresen vegye az élet buktatoit. Ha egy
gyermek 50 orat igazolatlanul hidnyzik az iskolabol, a gyadmhatosag kotelezve van arra, hogy
védelembe vegye a gyermeket, és ebben az esetben a csaladi potlék felfliggesztésre keriil. A
szlilok ezt gy orvosolhatjak, hogy ha a gyermek ismét rendszeresen iskolaba jar és megsziinik
a hianyzas, irdsban kérhetik a gyamhatosagtol a helyzet feliilvizsgalatat. Amennyiben a
gyamhatosag megallapitja, hogy a hianyzas megszlnt, visszaallithatja a védelembe vételt, €s
ujra folyositja a csaladi potlékot.

Szolgaltatasok. Fontos tajékoztatni az olvasot a szolgaltatasokrdl, amelyek tovébbra is
jarnak neki. A csaladgondozo és az esetmenedzser altal nyujtott szolgaltatasok igazabol nem
valtoznak, ezek a kovetkezdk: hivatali ligyintézés, iskolai és 6vodai tligyek, addssagrendezés,
konfliktuskezelés, munkakeresés, lakhatasi problémék megoldasa, valamint pszichologiai
tamogatas. Mindkét szakember rendszeres latogatasokat tesz a csaladoknal, hogy megvitassak
a helyzetet és megbeszéljék a lehetséges valtoztatasokat. Kiilonos figyelmet forditanak olyan
esetekre, mint a lakhatasi problémak, amelyek megoldasara kiilonbozo lehetdségeket, példaul
atmeneti otthonokat vagy krizisotthonokat kinalnak.

A védelembe vétel idotartama. Ebben a részben fontos elmagyarazni, hogy meddig tart és
milyen kimenetelei lehetnek a védelembe vételnek €s mit kell tenni, ahhoz, hogy a gyermek a
csaladban maradhasson. A gyamhatdsag évente kotelezden feliilvizsgalja a védelembe vett
gyermekek helyzetét, amit a sziilék kiilon kérés nélkiil is igénybe vehetnek. Tovabba,
rendkiviili koriilmények, példaul, ha a sziilé6 munkat talal vagy javul a csalad lakhatésa, esetén
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soron kiviili feliilvizsgalatot is kérhetnek, amit rendkiviili feliilvizsgalatnak neveznek. Ekkor a
sziiloknek bizonyitékokat kell csatolniuk a valtozasokrol. A védelembe vétel feliilvizsgalatdnak
harom lehetséges kimenetele van: 1, Megsziintetik: Ha megszlinik a probléma, a védelembe
vétel is véget ér. 2, Fenntartjak: Ha a probléma tovabbra is fenndll, de nem valik stilyosabba, a
gyamhatosag fenntartja a védelembe vételt még egy évre. 3, Kiemelik a gyermeket: Ha a helyzet
nem javul vagy romlik, €s a csalad nem miikddik egytitt, a hatosag donthet tigy, hogy kiemeli
a gyereket a csaladbol. A gyermek kiemelését az esetmenedzser javasolhatja, és a gydmhatdsag
hozza meg a dontést. A targyaldson a sziiloknek jelen kell lenniiik, és minden relevans
bizonyitékot magukkal kell vinniiik. Ugyvéd vagy meghatalmazott rokon is kisérheti dket, de
ehhez irasos meghatalmazas sziikséges.

A kiemelés. Elérkeztink az egyik érzelmileg legmegterheldbb részhez, a gyermek
kiemeléséhez a csaladbol. A kétségbeesés esetleg ellenallast valthat ki a csaladbol, éppen ezért
fontos, hogy amennyiben sajnalatosan eljutott a folyamat idaig, az egylittmiikkddésen ¢és az
ismereten van a hangsuly, annak tudasan, hogy tenni lehet azért, hogy a gyermeket
visszagondozzak a csaladba. Egy gyermek tehat akkor keriilhet ki az otthonabdl, ha tartésan
sulyos veszélynek van kitéve, és sem a sziilok, sem a csaladsegitd, sem a gyamhatosag nem
tudott a helyzeten segiteni. Ebben az esetben a gyamhatosag dontést hoz, mely két lehetdséget
foglal magaban: az ideiglenes elhelyezést vagy a hosszabb tavi nevelésbe vételt. Ezt a dontést
a sziilléknek irasban kell kézhez kapniuk. A gyamhatésag ezt kovetden a gyermeket
neveldsziilohoz lakéasotthonba vagy gyermekotthonba helyezi at. Amennyiben a sziil ezt nem
fogadja el, a gyamhatosag renddri segitséget is kérhet a gyermek elszallitdsdhoz. Mind a két
dontés ellen fellebbezés nyujthatd be a birésaghoz: az ideiglenes elhelyezés dontése ellen 15
napon, a nevelésbe vétel dontése ellen 30 napon beliill. Nem végleges dontések ezek. A
gyermekek a késdbbiekben visszakeriilhetnek otthonukba.

Egyéb lehetéségek. Ebben a fejezetben kihangsulyoznam, hogy nagy jelentdsége van a
minket koriilvevd csaladnak, hogy tartsuk a kapcsolatot a nekiink fontos személyekkel, segitsiik
egymast, mert mindenki keriilhet nehéz helyzetbe ¢s akkor raszorulhatunk a masikra. Itt
alternativaként a csalddbafogadast, mint kedvezdbb forgatokonyvet magyaraznam el.
Amennyiben egy gyermeknek nem lehet a sziileivel maradnia, példdul azért, mert a sziild
mondjuk sulyosan beteg lesz €s nem tudja gondozni, lehetdség van arra, hogy a
gyamhatdsaghoz forduljanak azzal a kéréssel, hogy egy csaladtag (példaul nagysziild, nagynéni
vagy akar unokatestvér) gondozza tovabb a gyermeket. Ezt a gyermek csaladbafogadasnak
nevezik. A csalddbafogadasnak szamos eldnye van, példaul konnyebb fenntartani a gyermek és
a csaladtag kozotti kapcsolatot, és a gyermeknek sem kell idegenekhez keriilnie, tavoli helyre.
Ezért fontos, hogy ha van olyan rokon a csaladban, aki véllalnd a gyermek gondozasat, akkor
ezt a lehetdséget mindenképpen megfontoljak és kérjék a sziilok. Mégis fontos tudni, hogy a
gyermek csaladba fogadasahoz a sziilonek kifejezetten beleegyezését kell adnia, €s a rokonnak
is vallalnia kell ezt a feleldsséget. Amennyiben mind a sziil, mind a rokon egyetért a
csaladbafogadassal, akkor idopontot kell kérnitik, és egyiitt kell elmenni a gyamhatosagra, ahol
mindkét fél nyilatkozatot tesz errdl. Fontos, hogy ezt a kezdeményezést a sziilonek kell
megtennie ¢és intézkednie ebben az iigyben. Ha azonban a gyamhatosag Gigy dont, hogy a
gyermeket el kell venni a sziileitdl, de a sziild ezt nem kivanja, akkor nem csalddbafogadasrol
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van sz0, hanem ideiglenes hatalya elhelyezésrél. Azonban még ilyenkor is el0szor azt kell
megvizsgalnia a gyamhatosagnak, hogy van-e olyan rokon, akihez el lehetne helyezni a
gyermeket, mivel a gyermek szempontjabol is fontos, hogy minél ismerdsebb és kozelebbi
kdrnyezetben nevelkedjen.

Az ideiglenes hatalyu elhelyezés. Most azt magyardznam el, hogy ha elviszik a gyereket,
mert veszélyben érzik 6t, akkor milyen lehetdségek varnak ra. Amennyiben a gyermek stlyos
veszélyeztetettségnek van kitéve otthonaban, ideiglenesen kiemelik a csaladbol, amit ideiglenes
hatalyu elhelyezésnek neveznek. Ez lehet azon masik, kiilonéld sziilonél torténd elhelyezést is
jelenthet, vagy rokonhoz kertilést, de altalaban a gyermekotthonba vagy neveldsziilokhoz kertil
a gyermek. Ilyenkor kiilonb6z6 szakemberek, foként pszichologusok és orvosok vizsgaljak meg
a gyereket ¢és készitenek rola szakvéleményt. A szakértk altal elkészitett vélemény alapjan
dontik el, hogy hova helyezik el a gyermeket, melyik helyszin felel meg neki leginkdbb.
Altaldban a 12 év alatti gyerekeket nevel6sziiléknél helyezik el, de példaul, ha a gyermek
fogyatékos vagy mas specidlis sziikségletei vannak, mint példdul magatartasi zavar vagy
valamilyen fiiggdség, akkor a gyermekotthonban keriil elhelyezésre. El6fordulhat az is, hogy
olyan sok testvér van, hogy nem lehet 6ket egy neveldsziilonél elhelyezni.

A nevelésbe vétel lényege. Véleményem szerint ettdl a résztdl kezdve még nagyobb
jelentdsége van a biztatdsnak, a kitartdsra buzditasnak, a ,,nincs lehetetlen csak tehetetlen™ -
szemlélet atadasanak, mert az amugyis problémas sziilének, ha elengedik a kezét, az esetek
tobbségében feladja €s passzivva valik a gyerek pedig tartdsan elszakad a csaladjatol. Kiilon
hangsulyozndm az élland6 kapcsolattartas fontossagat. A nevelésbe vétel azt jelenti, hogy a
gyermeket kiveszik otthonabdl, és hosszabb iddre elhelyezik gyermekotthonban vagy
nevel6sziiloknél. Ettd] a pillanattol kezdve a gyermek torvényes képviseldje nem a sziilo,
hanem a kijel6lt (gyermekvédelmi) gyam lesz. A gyam felelds a gyermek érdekeinek
képviseletéért és dont a gyermeket érintd fontos kérdésekrdl, ami eddig a sziil6 feladata volt. A
gyam elérhetdsége a hatarozatban szerepel, és fontos a kapcsolattartas vele. A nevelésbe vétel
1d6szaka alatt is a csaladgondozé feladata segiteni a sziiloknek a problémak megoldasaban,
hogy a gyerek minél hamarabb visszatérhessen a csaladjahoz. Ezért kiemelten fontos a
gyermekkel, a csaladgondozoval és a gyammal folyamatos és rendszeres személyes kapcsolatot
fenntartani.

A sziilo joga és kotelessége. Ebben a részben elismerném a gyermek elvesztése miatti
fajdalmat, de a gyermek az, aki a legnehezebb folyamaton megy at, nekiink felndtteknek pedig
mindent el kell kdvetni azért, hogy az 6 helyzete megnyugtatéan alakuljon, éppen ezért sziikség
van a sziil6 egyiittm{ikodo és aktiv jelenlétére. A nevelésbe vétel idején a sziildi feliigyeleti jog
szlinetel, ami azt jelenti, hogy a gyermeket érinté dontéseket ebben az idészakban nem a sziilé
hozza meg. Ezeket a dontéseket a gydm veszi at a sziilo helyett. Ugyanakkor a sziilonek joga
van fenntartani a kapcsolatot a gyermekével és minden tamogatast megkapni annak érdekében,
hogy a gyermek visszakeriilhessen hozza. A kapcsolattartds nem csak joga, hanem kotelessége
is a sziilének. A sziilonek egyiitt kell miikodnie a gyermek neveldsziilgjével, a gydmmal és a
gyamhatdsaggal. Amennyiben a hatdrozatban meghatarozott gondozasi dij szerepel, azt koteles
a szilo kifizetni.
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A kapcsolattartas. Ahogy azt mar tobbszor kihangsulyoztam a kapcsolattartasnak igen nagy
jelentdsége van a résztvevokkel, de kiilondsen a gyermekkel, itt is tovabb erdsiteném ennek
jelent6ségét, ugyanis annak nem betartasa mar ténylegesen veszélyezteti a sziil6-gyermek
kapcsolatdnak fennmaradasat ennél a szakasznal. A sziiléknek kotelességiik fenntartani a
kapcsolatot a gyermekiikkel, hacsak a gydmhatosag nem tiltja el ket ettdl. A nevelésbe vételi
hatarozat részletezni fogja, hol €s mikor kell a rendszeres kapcsolattartdson megjelenni, ami
természetesen személyes talalkozast jelent, nem telefonhivast vagy iizenetkiildést. A
kapcsolattartas helyét és idejét a gyamhatosag hatarozza meg, de ha ezek nem megfeleldek, a
sziil6 kérheti a modositast. Az alairt kapcsolattartasi naplé nagyon fontos eszkoz, mivel ezzel
bizonyithatd, hogy a kapcsolattartdsokon megjelent a sziild. Ha a sziild 3 honapig semmilyen
kapcsolatot nem tart a gyermekével, akkor a gyermek 6rokbefogadhatova valik, ami azt jelenti,
hogy egy idegen Orokbefogadhatja, és nem johet mar vissza a sziilokhoz. A rendszeres
kapcsolattartason kiviil iddszakos kapcsolattartast is kérhet a sziil6, példaul nyari, 6szi vagy
karacsonyi sziinetre. Ezt irdsban kell kérni a gydmhatdsagtol, és elére kell tervezni, mivel a
hatdsag lassan dolgozik. Emellett lehetdség van levelezésre, email kiildésre, csomagok
kiildésére ¢és telefonalasra is a gyermekkel, de ezek nem helyettesitik a személyes kapcsolat
fenntartasat. Ha csak telefonon tartjdk a kapcsolatot, az azt jelenti, hogy a sziil6 nem tartja a
kapcsolatot a gyerekkel, és az 6rokbefogadas lehetdségét veti fel.

A gyermek visszakeriilésének lehetdsége a sziilohoz. Ebben a fejezetben torekedni kell a
realitas talajan megmaradni, biztatni a sziilét, de nem naiv almokat kergetve, a valtozas
megvalodsitasanak képességére biztatva. A nevelésbe vételt évente, majd kétévente feliil kell
vizsgalni. Ebben az idészakban a gyamhatdsag értékeli, hogy otthoni koriilmények javultak-e,
¢és hogy megsziintek-e a problémak. Fontos elére felkésziilni ezekre a feliilvizsgalatokra, és
Osszegyljteni azokat a bizonyitékokat, amelyek mutatjdk, hogy a helyzet megvaltozott.
Amennyiben tovabbi feliilvizsgalatra van sziikség, az rendkiviili feliilvizsgalatnak nevezhetd,
és azt a szilildnek kiilon kérvényeznie kell. Ehhez a gydmhatdsdghoz kell benyujtani egy
kérelmet, és 1gazolni kell, hogy tényleges valtozasok torténtek, példaul 0y munkat talalt a sziilo,
kér segitséget a mentalis vagy lelki problémaira stb. Rendkiviili feliilvizsgalatot csak akkor
érdemes kérni, ha valoban olyan fontos valtozasok torténtek az €letében, amelyek hatassal
vannak a gyermekre is.

Informacioszerzés. Kulcsfontossagi kérdés a gyermek csaladban tartdsa, vagy
visszagondozasdnak megkezdddése szempontjabol, hogy a sziilé aktiv részese legyen a
folyamatoknak, éppen ezért tudnia kell, hogy kitdl kérdezhet, tajékozodhat. A csaladgondozok,
esetmenedzserek és gyamhatosagi ligyintézok kotelessége, hogy minden lehetséges informaciot
kozoljenek a sziilovel, ami a varhato jovobeli eseményekkel kapcsolatos. Ha a sziild szeretne
informalodni a gyermekérdl, a legjobb, ha a gyamtol érdeklddik. Ha barmi kétsége lenne, batran
hozzajuk fordulhat, persze mas szakemberektdl is kérdezhet. Amugy is jO rendszeres
kapcsolatot tartani veliik, ne csak akkor keressék Oket, amikor van valamilyen siirgds kérdés
vagy helyzet. Fontos, hogy a gyamhatosagtol jogosult a sziil6 kérni azoknak az iratoknak az
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attekintését és masolatanak elkészitését, amelyek az iigyet érintik, ahogyan azt az Akr. 33.§%%

rendelkezik.

Az utogondozas. Fontos tisztaban lenni, hogy milyen lehetéségek varnak azokra, akik 18
éves koruk utan is igénybe szeretnék venni az allami gondoskodést, milyen életkori hatarokrol
érdemes tudni. A gyermekotthonban, lakdsotthonban vagy neveldsziilonél felnovo gyerekek
kérelmezhetik az utégondozast, amely lehetdévé teszi szamukra, hogy 18 éves koruk utan is
gyermekvédelmi ellatdsban maradhassanak. Az utdogondozas lehetéséget nyujt azoknak, akik
bentlakasos intézményi helyre varnak, vagy képtelenek még magukrol gondoskodni. Ha valaki
tanul és tanuldi jogviszonya van, az 24 éves koraig kérheti az utdégondozast. Az utogondozas
onkéntes, tehat csak azok kérik, akik tovabbi segitséget szeretnének kapni az 6nalld élet
megkezdése elott. A gyamhatdsag dont az utégondozas jovahagyasarol vagy elutasitasarol.

8. A Gyermekjogi Civil Koalicié 12 pontja

A gyermekvédelmi rendszer nehezitett miikodését bizonyitja az a kozéletet is aktualisan
borzolé eset, mely a bicskei gyermekotthon egykori igazgatohelyettesének kegyelmi tigye
kapcsan keletkezett, a volt kdztarsasagi elnok dontését nem kivdnom sem véleményezni, sem
részletezni ezen a helyen. Ugyanakkor, ha egy ilyen sajnalatos eset kapcsan, a szakellatott
gyermekeket sokaig traumdjukkal, kiszolgaltatottsagukkal egyediil hagy6 rendszerre most
végre tobb figyelem jut, akkor talan elmondhatjuk, hogy sok ember szenvedése aran, de talan
elindulhat egy professzionalisabb gyermekvédelmi rendszer kiépitése, ahol a szakmai ajanlasok
i1s végre a jogszabalyok és a gyakorlat szintjére emelkedhetnek, méghozza Gsszhangban
egymdassal. Az egyik legjelentésebb gyermekvédelmi civil szervezet, 0sszefogas, a hazai
gyermekvédelem legjelentdsebb szervezeteit és szakembereit magédba foglald szervezet az
egész orszagot megrengetd eset kapcsan egy igen jelentds szakmai reformcsomagot allitott
Ossze Mit kivan a magyar gyermekvédelem cimmel?”**%, melybd] kiemelek egy 12 pontbél all6
kialtvanyt itt. Ugy gondolom, hogy a diszfunkcionalis miikodésti magyar gyermekvédelmi
rendszer legfontosabb problémakoreinek megolddsat szorgalmazd pontok mindazt
megfogalmazzak, amely valtozasokra feltétleniil sziikség lenne.

. 1. A mindenkori Kormdny — az érintettek, valamint szakmai és civil szervezetek bevondsdval - dolgozzon
ki dtfogd gyermekjogi stratégidat, ehhez kapcsolodo cselekvési tervet és biztositsa az 1997. évi
Gyermekvédelmi térvény végrehajtasat!

2. Integralt, szakmailag magas szinvonali, atlathato gyermekjoléti és gyermekvédelmi szakirdnyitdst és
teriileti munkadt!

3. A gyermekvédelem megfeleld finanszirozdsdt, gyermekkozpontii kéltségvetést, a mindenkori GDP
legalabb 3%-at forditsak a csaladokra és a gyerekre!

4. Gyermekjogi Ombudsmant, valamint fiiggetlen szakmai testiilet létrehozdsdat, amely a gyermekek
Jjogainak teriiletén végzett tevekenysegek atfogo monitorozasaért, mindségbiztositasaért felel.

452016. évi CL. torvény az altalanos kozigazgatasi rendtartasrol: 33. § [Az iratbetekintési jog] Az iigyfél az eljaras
barmely szakaszaban és annak befejezését kdvetden is betekinthet az eljaras soran keletkezett iratba.
48https://unicef.hu/wp-content/uploads/2024/03/javaslatok-gyermekvedelem-2024.-vegleges-02.29.docx-
2.pdf?mibextid=WC7FNe.
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5. A gyermekvédelmi rendszerben dolgozo, valamint a gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolodo feladatokat
ellato szakemberek és mds segitok amnyagi megbecsiilését, megfelelo kivalasztasat, felkészitéset,
tamogatasat és rendszeres ellendrzését!

6. A gyermekvédelmi rendszer tulterheltségének megsziintetését, a megfelelo miikodéshez elegendo
erdforrasok, igy tobbek kozott férohelyek és szakemberek biztositasat!

7. Hatékony megeldzést, korai tamogatast, beavatkozast, a gyermekjoléti szolgaltatis “‘kapudri”
funkciojanak érvényesitését!

8. A fokozottan sériilékeny gyermekcsoportok hatékony védelmének biztositasat!”

9. A bantalmazas, elhanyagolds minden formdjinak a megelizését, a gyermekbdantalmazdsi esetek
kivizsgadlasat és az eredmények, megdllapitisok, kivetkezmények nyilvdnossa tételét!

10. A gyermekvédelmi szakellatds miikodésének atlathatova tételét, traumatudatos szemléletmod
kialakitasat!

11. Gyermekrészvételt! A gyermekek tdjékoztatasat - életkoruknak, fejlettségi szintjiiknek megfelelo —
bevondasat az oket érinté dontésekbe, valamint a gyermekek érdekképviseletének hatékonyabba tételét!

12. A gyermeki jogok megismertetését a gyerekekkel, csaladtagokkal, szakemberekkel és a legtiagabb
kozvéleménnyel a minél szélesebb korii alkalmazas érdekében. A tarsadalmi kézbeszéd kézéppontjaba
keriilt gyermekotthonokban nevel.”

9. Regionalis koordinacids- és képzokozpontok

A Koordinacids és Képzokozpontok otlete két nemzetkdzi modszeren alapul. Szerkezetileg a
németorszagi, kordbban bemutatott, a csaladi er6szak aldozatait segitd intervencios csoportokra
hasonlitana leginkabb. ElsOsorban esetkoordinalassal, azon beliil is a szakemberek
felkutatasaval, az adott ligyekbe torténd becsatornazasaval, valamint a folyamat mentoralasaval
foglalkoznanak. Masodsorban viszont szakemberek, kifejezetten a jelzOrendszeri tagok,
valamint szilok képzését latnak el. A masik nemzetk6zi modszer azoknak a svajci
szocidlpedagogiai kozpontoknak a modszertanat nagyban kdveté, amelyek ugyan tamogatasok
tekintetében becsatornazottak az allami Gyermek- és Ifjusadgi Otthonok rendszerébe, mégis
onalloé egységként a fiatalok felmérésére és ifjusagvédelmi intézkedések végrehajtasara
szolgalnak, mégpedig tudatosan arra épitve, hogy tdmogassak a sikeres és 6nallo felndttévalast.
A szubszidiaritas, a kiegészitd segitségnyujtas elvének megfelelden a fiatalok személyes és
szakmai értekeléséhez és tdmogatasdhoz széles korti szolgaltatasokat nyujtanak. Kiemelt
feladata lenne a szakellatasban €10k tudatos becsatornazasa a tdrsadalomban mar a szakellatas
ideje alatt. Az a szinte szegregaltnak mondhatd, a magyar gyermekvédelemi szakellatas
alakulasara tovéabbra is jellemz6 szerkezet, amely az intézményi ellatas sajatja, véleményem
szerint legkevésbé szolgalja a fiatalok 6nallé boldogulasat az életben. Eppen ezért fontos
szerepe lehet azoknak a jelenleg ,,szigetszerlien”, ugyanakkor sikeresen mikodd, sokszor
alulrél épitkezd kezdeményezéseknek, mint amilyen a Van Elet a Gyermekotthon Utdin
Alapitvany.

A gyermekvédelmi szakelldtdsban hazankban az utobbi id6ben napvildgot latott
visszaélések, vagy csak a déli régidban az elmult évben tortént, a gyermek halalaval végzddott
esetek mind bizonyitékai annak, hogy a talterhelt allami rendszer. Minden rendszernek, legyen
sz6 oktatasrol, sportéletrdl sziiksége van egy kiils6, fliggetlen szakmai egységre, amely
tamogatja, koordindlja a munkajat, megfeleld, a konkrét esetre formalt szakmai megoldasi
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javaslatot dolgoz ki, valamint segit olyan szakembereket, mint tamogatokat biztositani, akik az

adott {igy hatékonyabb megoldasaban részt vallalnanak.

Célom kezdeményezni olyan regionalis koordinaldo és képzékdzpontokat, melynek
elsddleges feladata annak a munkanak az elvégzése, amely eldsegiti a gyermek koril 1évo
tarsadalmi csoportok megerdsodését abbol a célbdl, hogy a gyermek veszélyeztetettsége
megszinjon ¢és a csaladjaban nevelkedés, illetve a csaladjaba visszakeriilés a szdmara
legmegfelelobb modon valdsulhasson meg. Az oOtlet a németorszagi Freiburgban 20 éve
mikodé nem-allami intervencios csoport, a FRIG-Freiburg koncepcidjabol fakad, akik
elsésorban nokkel és gyerekekkel, mint csaladi erdszak aldozataival, illetve rajtuk keresztiil
minden érintettel foglalkoznak, de elsésorban az egylittmiikddést erdsitik koordindcios
munkdjukon keresztiil. Azt a szemléletet valljak, hogy a kdzosségnek ereje van, mindenki koriil
van kozosség, csak meg kell erdsiteni. Ok ebben is segitenek. Allami, hatosagi szervekkel
tartjak a rendszeres kapcsolatot, a ,,Kerek Asztal” elnevezesii heti taldlkozokon, ez a kdzpont
kozponti egytittmiikodési és dontéshozo testiilete.

Ko6zosen dolgozzédk ki az aktudlis projekt céljai szempontjdbdl leghatékonyabb
megvaldsitasi stratégiait, egymdshoz harmonizédljdk az eljardsokat, vizsgaljdk a jogi
mozgasteret annak érdekében, hogy a csaladon beliili erdszak eseteiben az érintettek szdmara
haté¢konyabba tegyék a beavatkozasokat, ¢és kezdeményezzék azok megvalosulasat. A
szilkséges intézkedéseket interdiszciplinaris, intézménykozi, kotelezd és egyenld alapon
dolgozzak ki, és figyelembe veszik az Osszes érintett intézmény nézOpontjat és mikodéset.
Ezaltal javul az intézmények ¢€s projektek helyi szintii haldzatba szervezése a csalddon beliili
er6szak altal érintettek javara.

A FRIG®" eddigi eredményei véleményem szerint jol adaptilhatok lehetnének a
veszélyeztetett vagy sokproblémas csaladok elsdsorban jogi és koordinativ megsegitésére. ime
néhany példa:

- Jol megalapozott egyiittmiikodés az érintett intézmények kozott a kerekasztal-beszélgetésen
vald részvétel, a szakmacsoportos munka €s a konkrét egyedi kérdésekkel foglalkozo
almunkacsoportok megalakulasa révén.

- Javitott beavatkozasi intézkedések az Onkormanyzati szintli halozatépités ¢és az
alkalmazando jogszabalyok kovetkezetes végrehajtasa révén.

- Eurdpai (WAVE), szovetségi (KLK) és tartomanyi (NIP) szintli hal6zatépités.

- Struktirak létrehozéasa a kiilonb6z6 munkateriileteken: freiburgi tigyészség: a csaladon
beliili erdszakkal foglalkozo kiilon osztaly létrehozasa; freiburgi rendérkapitanysag:
csaladon beliili er6szakkal foglalkoz6 osztaly l1étrehozésa az északi és a déli kapitanysagon.

- Megeldzési munka tertiilete.

- A csaladon beliili er0szakkal kapcsolatos adatgytijtés a kovetkezOknél: Kozrendvédelmi
Hivatal, ligyészség és rendor-fokapitanysag.

- Atiranyitasi eljaras: az eljarasokat folyamatosan harmonizaljék.

457 A Német Szovetségi Koztarsasag teriiletén tartomanyi szinten a gyermekvédelem teriiletén is 1éteznek mind a
szakellatas, mind pedig az alapellatas szintjén is olyan allami €s civil sszefogasbol sziiletett szakmai projektek,
amelyek a koordinacios tevékenységen keresztiil nyujtanak segitséget a veszélyben 1évé gyermekeknek és
csaladjaiknak, ilyenek példaul: https://kinderschutznetzwerk.de/, illetve a https://kjmi.de/.
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- Tanacsadasi szolgaltatas l1étrehozasa a lakasukbol kitiltott nék szamara a Frauen- und
Kinderschutzhaus Freiburg e.V. ndi tanacsado kozpontjaban.

- Beavatkozasi koncepcido a gyermekek és az erdszakos sziild kozotti kapcsolattartas
szabalyozasara.

- Jogpolitikai kovetelések megfogalmazésa és benytjtasa az erdszak elleni védelemrdl szol6
torvény feliilvizsgalata érdekében (szovetségi szinten).

- Egyiittmikodés a "NOk elleni erdszak" BW dallami cselekvési tervben és annak
végrehajtasaban.

- Részvétel a BW Szocidlis Minisztérium "A ndk elleni erdszak ellen" tandcsado testiiletében.

- Célzott tajékoztatas rendezvényeken és szordlapokon keresztiil.

- PR-munka Eléadasok ¢s tovabbképzések, sajtomunka, kiallitdsok, szinhaz, kampanyok a
témaban, szorélapok stb.) meghatarozott csoportok és szakszemélyzet szdmara.

- A gyermekek megerdsitése: a csaladon beliili erdszak altal érintett gyermekek és fiatalok
tdmogatasi igényeinek tisztdzasa.

- Informécids modulok kiilonb6z6 korcsoportok tanuldi és hallgatoi szamara.

- Pszichoszocialis folyamatok tamogatésa.

- "Er6szak-ellenes-aktiv" elkdvetdi képzés erészakot alkalmazé férfiak szamara.

- Tandacsadés a csaladon beliili erdszak altal érintett férfiak szamara.

- Zaklatast atélt aldozatok szamara biztositott tanacsadas

10. Zar6 gondolatok

A valasztott téma kozéppontjaban a gyermek 4ll, mégpedig az olyan specialis gyermek, akit
gyermekvédelmi megkozelitésbdl a veszélyeztetett jelzdvel illetiink. Hiba lett volna 6t kiilon
vizsgalni, kiilon entitasként levalasztani azokrol a tarsadalmi csoportokrdl, amelyekben
nevelésiik, szocializacids folyamataik zajlanak, hiszen egymasra hatasuk mindkét iranyba
bizonyithatéan jelentés. Eppen ezért a nevelés-gondozas szocializaciés folyamatokbol
kiindulva azokat a tarsadalmi csoportokat vizsgaltam, akiknek a véleményem szerint a
legnagyobb rahatdsa van a gyermek késobbi sikeres €s 6nallo felndtté valasara. ElsOként a
csaladot, amely a legtermészetesebb ¢és igy a legjobb tere a gyermek fejlédésének, majd az
oktatasi intézményt, melynek a Nemzeti Alaptanterv megfogalmazasa szerint szintén feladata
a gondozés-nevelés, végiil a gyermekvédelmi szakellatast, amely atveszi a gondozés-nevelés
feladatat a sziil6t6l, amennyiben az alapellatas keretében nem sikeriil megnyugtatdé modon
rendezni a gyermek veszélyeztetett statuszat.

A kiindul6 kérdésem az volt, hogy az allam, valamint a segitségével a csalad mit tud tenni
annak érdekében, hogy ezt az egyértelmiien specialis tarsadalmi csoportot, akinek hianyos vagy
mas szoval megtépazott a csaladi tokéje, valamint minimalis vagy teljes mértékben hianyos a
kapcsolati, illetve kulturalis to0kéje, mindennek ellenére mégis tarsadalmi integracioja sikeresen
megvaldsulhasson. Mennyiben tud a szocialis ellatorendszer torvényi kotelezettségének
megfelelni, szakmai felkésziiltségével hozzajarulni ahhoz, hogy a gyermek alapvetd joga
teljesiilhessen, és a csaladjdban nevelkedhessen. Amennyiben ez nem lehetséges, a lehetd
legcsaladiasabb kdrnyezetet biztositani szdmara, valdban az egyéni sziikségleteinek megfeleld
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koriilményeket nyujtani a késobbi onallo ¢és jo felndttkor eléréséhez. Mennyire van
Osszhangban a jol kidolgozott gyermekvédelmi jogszabalyi hattér a gyakorlati megvalosuléssal.
Sajnos a kozel 25.000 gyermekvédelmi szakellatdsban 1évé gyermek azt bizonyitja, hogy van
hova fejlodni, hogy meg kell teremteni a koordinalt szakmakozi egyiittmiikodést a hatékony
esetkezelés érdekében. Hogyan lehet kiaknazni jobban a gyermekvédelmi struktiraban rejld
lehetdségeket. Miként kapcsolodhatnak mas szektorok szolgaltatdsaikkal, mint az oktatas vagy
a nem-allami kezdeményezések a szocialis ellatorendszerhez, tigy, hogy azzal a hatékonyabb
mukodését a rendszernek szolgaljak ki.

Eppen ezért szamba vettem azokat a lehetséges karos folyamatokat, amelyek
akadalyozhatjak a kérdésemre adott pozitiv valaszt. Bar szamos szakember foglalkozott mar
elttem ezzel a témaval én az egyetemi oktatd szemszogébdl is kozelitettem, a tarsadalmi
felelosségvallalas, illetve a gyakorlati.

A téma felvezetéseként kapcsolodo alapfogalmakat tisztdztam, mint a veszélyeztetés, a
kotddés vagy a reziliencia. Meghatdroztam jogi és egyéb tarstudomanyok szempontjabol, hogy
ki is a gyermek, miért van nagy jelentdsége a gyermekkornak, az 6t koriilvevo csaladnak. Habar
a diszfunkcionalitast, mint miikddési zavart korbejartam a csaladok vonatkozdséban is, de azt
elsdsorban a két masik kutatott csoport a gyermekvédelmi rendszer és az oktatdsi rendszer
kapcsan hasznalom. A csalddok vonatkozasdban Herczog Mariara hivatkozva definidlom a
sokproblémas csaladokat.

A nemzetk6zi gyakorlattal merdben szembemegy a hazai jogi szabalyozas, amikor
kizarolag veszélyeztetett gyermekekrdl és nem veszélyeztetett emberekrdl vagy csaladokrol
beszél. gy véleményem szerint épp a legfontosabb, a csalad marad kezeletleniil, amelybdl
feltételezhetéen a gyermek veszélyeztetettsége szdrmazik, €s amely, ha megfeleld segitséggel
regeneralodhatna, ugy a legjobb kozege lenne a gyermeknek a sikeres felndttévalashoz.

Sokszor megfogalmazodik a gyerekekkel kapcsolatos intézkedések, segitségnytjtasok
kapcsan, hogy maguk az ¢érintetteknek meg kellene O©nélléan kiizdeni azzal a
problématomeggel, amely lehet, hogy generacidk 6ta halmoz egy csaldd, mely nehézségek
mogott pont a képességhiany, illetve a soha nem megfeleld segitség elérése allhat, kialakitva a
tanult tehetetlenség allapotat. A dolgozat célja az a fajta hidépités a gyermek és az 6t koriilvevo
csoportok kozott, amely minden szempontbol tdmogatja, hogy a gyermek ne legyen veszélyben.
A ,tudds hatalom”, érthetjiik ezt a téma Osszes résztvevojére, biztos tudassal, ismerettel kell
felruhazni, képessé kell tenni ennek a ,,3-1abt széknek™ a labait, a gyermeket, a sziilét és végiil
az lgyeikben érintett szakembert, hatosagot. A képessé tétel, hatalommal felruhazas
elengedhetetlen része ennek a folyamatnak.

Miutan az érintett gyerekeknek a szocializécids teriik €s a szocidlis tOkéjiik kisebb vagy
nagyobb mértékben, de sériilt, ez a koriilmény pedig alapvetden befolyasolja a kulturalis
tokefelhalmozasuk esélyeit, amely pedig csokkenti az esélyét a jo felndttkornak, ezért a
méltanyossag €és a gyengébb fél védelmének alapelvébdl kiindulva egy kifejezetten inkluziv
szemléletét javaslom a segitségnyujtasnak. Az inklazié alatt nem csak az oktatast értem, hanem
a traumara fokuszalo szemléletet is. Miutan ez egy rendkiviil komplex szakmai kihivas,
raadasul a gyermekvédelem vagy az oktatés teriiletén végzett munka a kiégés szempontjabol
rendkiviil veszélyeztetett, ezért javaslom olyan szakmai, nem feltétleniil allami irdnyitasq,
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kozpontok létrehozasat, melyek leveszik a koordinacids feladatok terhét a hatésagokrol, ezzel
novelve a sikeres és hatékony egylittmiikddésiiket. A koordinacids tevékenység mellet a
szakember képzésben is aktiv részt vallalnanak, melyre az altalam végzett kérddives kutatas
valaszaibol egyértelmli igény mutatkozik a gyermekvédelmi szakszolgdlat munkatarsai
részérdl. A felsdoktatasban miikodd gyermekvédelmi dnkéntesség pedig nem csupan terhet
vehet le a szakemberek vallar6l, de szemléletében nyitottabb, empatikusabb fiatal
szakembereket biztosithat a jov0 gyermekvédelme szamara.

11. Final thoughts

The chosen theme focuses on children, a specific group of children who are labeled as
vulnerable from a child protection perspective. It would have been a mistake to consider them
separately from the social groups in which they are raised and socialized, and thus to treat them
as separate entities, since their reciprocal impact on each other is demonstrably significant. For
this reason, starting from the processes of upbringing, care and socialization, | have examined
those social groups which, in my opinion, have the greatest influence on the child's later
successful and independent adulthood. First of all, the family, which is the most natural and
therefore the best environment for the child's development, then the educational institution,
which, according to the National Curriculum, is also responsible for care and education, and
finally the child protection system, which takes over the care and education function from the
parents, if the child's vulnerable status cannot be resolved in a satisfactory manner within the
framework of the basic care system.

My initial question was what the state and, with its help, the family, can do to ensure that
this clearly specific social group, which has a lack of, or in other words, a damaged family
capital and minimal or no social or cultural capital, can nevertheless be successfully integrated
into society. The extent to which the social care system is able to meet its legal obligations and
to contribute with its professionalism to the fulfilment of the child's fundamental rights and to
his or her upbringing in the family. If this is not possible, to provide the child with the most
family-like environment possible, in conditions which are genuinely suited to his or her
individual needs, so that he or she can later achieve an independent and healthy adulthood. How
well-developed child protection legislation is matched by practical implementation.
Unfortunately, the nearly 25,000 children in specialised child protection care show that there is
room for improvement and that coordinated inter-professional cooperation needs to be
established for effective case management. How to better exploit the potential of the child
protection structure. How other sectors can link their services, such as education or non-state
initiatives, to the social care system in a way that serves the system more effectively.

For this reason, | have taken stock of the potentially damaging processes that could hinder a
positive response to my question. Although many professionals have addressed this issue before
me, | also approached it from the perspective of an academic lecturer, a social responsibility
practitioner. As a prelude to the topic, | clarified related basic concepts such as endangerment,
attachment or resilience. | have defined, from the point of view of law and other co-studies,
who a child is, why childhood and the family that surrounds it are of great importance. Although

175



| have also circled dysfunctionality as a dysfunctional disorder in relation to families, I use it
primarily in relation to the two other groups | have researched: the child protection system and
the education system. In relation to families with children, | define families with multiple
problems by referring to Maria Herczog.

Domestic legislation is in stark contrast to international practice when it speaks only of
children at risk and not of people or families at risk. Thus, in my opinion, it is precisely the
most important family that is left untreated, the one from which the child's vulnerability is
presumed to stem and which, if it could be regenerated with the right help, would be the best
environment for the child to successfully grow up.

It is often said in connection with measures and assistance for children that the people
concerned should themselves deal with the mass of problems which may have been
accumulated by a family for generations, and that the difficulties may be due precisely to a lack
of ability or to never having access to adequate help, creating a state of learned helplessness.
The aim of this essay is to build a bridge between the child and the groups around him or her,
supporting them in every way to ensure that the child is not at risk.

The "power of knowledge™, we can understand this for all the participants of this topic, must
be equipped with sure knowledge, empowered, the legs of this "3-legged stool", the child, the
parent and finally the professional, the authority involved in their affairs. Empowerment is an
essential part of this process.

As the children concerned have a damaged socialisation space and social capital, to a greater
or lesser extent, which in turn has a fundamental impact on their chances of accumulating
cultural capital and thus reducing their chances of a good adulthood, | propose an explicitly
inclusive approach based on the principles of equity and the protection of the weaker party.

The questionnaire surveys carried out confirmed the initial hypothesis that coordination and
education as an option to address the dysfunction could be a solution to help groups around
children at risk to be more active and cohesive, and thus more effective.

176



A témaban megjelent sajat kozlemények

1. A Stalkingrol

In: Korinek, Laszlo; Koéhalmi, Laszlo; Herke, Csongor (szerk.) Emlékkonyv Irk Albert egyetemi tanar
sziiletésének 120. évfordulojara

Pécs, Magyarorszag: Pécsi Tudomanyegyetem Allam- és Jogtudoméanyi Kar (PTE AJK) (2004) 260 p. pp. 117-
130., 14 p.

2. A stalking és a csaladon beliili erészak
CSALADI JOG 3: 1 pp. 31-38., 8 p. (2005)
Szakcikk (Folyoiratcikk) | Tudomanyos [2920055]

3. Bantalmazott gyermekek helyzete Magyarorszagon

In: Somfai, Baldzs (szerk.) "Gyermeki jogok, gyermekvédelem és a hatartudomanyok" cimii orszagos konferencia
: Tanulmanykotet

Pécs, Magyarorszag: PTE AJK (2008) 134 p. pp. 72-88., 17 p.
Szaktanulmany (Konyvrészlet) | Tudomanyos [31832841]

4., Felejthetetleniil Pap Tibori...”

In: Kajtar, Istvan (szerk.) Pécsi jogaszprofesszorok emlékezete, 1923-2008 : antologia
Pécs, Magyarorszag: PTE AJK (2008) 324 p. pp. 71-80., 10 p.

Szaktanulmany (Konyvrészlet) | Tudomanyos [2575604]

5. Egyenlo esélyek biintetéssel?

In: Somfai, Bal4zs (szerk.) Unnepi tanulméanykétet Filo Erika kandidatus egyetemi docens 70. sziiletésnapjara
Pécs, Magyarorszag: PTE Allam- és Jogtudomanyi Kar (2010) 432 p. pp. 109-122., 14 p.

Szaktanulmany (Konyvrészlet) | Tudomanyos [31832853]

6. A tavoltartas, gyermekbantalmazas csaladjogi vonatkozasai.

In: Csondes, Monika; Nemessanyi, Zoltan (szerk.) Merre tart a magyar civilisztikai jogalkotas a XXI. szdzad
elején? : Tanulmanykotet

Pécs, Magyarorszag: Pécsi Tudomanyegyetem Allam- és Jogtudomanyi Kar (PTE AJK) (2010) 261 p. pp. 13-21.,
9p.

Szaktanulmany (Konyvrészlet) | Tudomanyos [2917902]

7. A csaladbil fakado ero, avagy KLD rendhagyo koszontése

In: Finszter, Géza; Ko6halmi, Lasz16; Végh, Zsuzsanna (szerk.) Egy jobb vildgot hatrahagyni... : Tanulmanyok
Korinek Laszl6 professzor tiszteletére

Pécs, Magyarorszag: Pécsi Tudoméanyegyetem Allam- és Jogtudomanyi Kar, Biintetdjogi Tanszék (2016) 654
p. pp. 46-47., 2 p.

Esszé (Konyvrészlet) | Tudomanyos [31832813]

8. "Vagyok, aki vagyok!”
177


https://m2.mtmt.hu/api/publication/31832829
https://m2.mtmt.hu/api/publication/1385202
https://m2.mtmt.hu/api/publication/1385202
https://m2.mtmt.hu/api/publication/2920055
https://m2.mtmt.hu/api/publication/31832841
https://m2.mtmt.hu/api/publication/2767253
https://m2.mtmt.hu/api/publication/2767253
https://m2.mtmt.hu/api/publication/2575604
https://m2.mtmt.hu/api/publication/1599343
https://m2.mtmt.hu/api/publication/31832853
https://m2.mtmt.hu/api/publication/1408047
https://m2.mtmt.hu/api/publication/2917902
https://m2.mtmt.hu/api/publication/1460769
https://m2.mtmt.hu/api/publication/1460769
https://m2.mtmt.hu/api/publication/31832813
https://m2.mtmt.hu/api/publication/3072172
https://m2.mtmt.hu/api/publication/3072172
https://m2.mtmt.hu/api/publication/31832860

In: Csefko, Ferenc (szerk.) Alma Materiink a Jogi Kar : Unnepi kiadvany a Pécsi Egyetem alapitisanak 650.
évforduldja alkalmabol

Pécs, Magyarorszag: A Jovo Kozigazgatasaért Kozalapitvany (2017) 133 p. pp. 75-77., 3 p.
Esszé (Konyvrészlet) | Tudomanyos [31832860]

9. Eheverbote

In: Herger Cs, Eszter; Kissich, Susanne; Steppan, Markus (szerk.) Gemeinsame Wurzeln und Elemente des
osterreichischen und ungarischen Familienrechts

Graz, Ausztria: Leykam (2018) 467 p. pp. 367-378., 12 p.
Szaktanulmany (Konyvrészlet) | Tudomanyos [31832796]

10. 4 csalddon beliili erdszak multja és jelene Magyarorszagon

DIKE: A MARKUS DEzZSO  OSSZEHASONLITO  JOGTORTENETI KUTATOCSOPORT
FOLYOIRATA 2: 2 pp. 95-107., 13 p. (2018)

Teljes dokumentum
Szakcikk (Folyoiratcikk) | Tudomanyos[30452848] [Admin lattamozott]

11. Egy svajci-magyar kutatds sziiletése

JURA 25 : 2 pp. 568-570., 3 p. (2019)

Teljes dokumentum

Ismertetés (Folyoiratcikk) | Tudomanyos[32576065]

12. Lehet masképp? Pedagdgusoknak a bullyingrél (2019)
Nem besorolt (Egyéb) | Tudomanyos[34440026]

13. (Téarsszerz6: Gabriella, Kulcsar - Judit, Zeller) STUDENTS FOR CHILDREN”: A VOLUNTEER
PROGRAMME-MODEL FOR UNIVERSITIES FOR THE SUPPORT OF CHILDREN IN FOSTER CARE

INTERNATIONAL JOURNAL OF CHILD, YOUTH AND FAMILY 11: 4 pp. 1-12., 12 p. (2020)
DOI WoS Teljes dokumentum
Szakcikk (Folyoiratcikk) | Tudomanyos [31799728]

14. A rossz csend vége. Részletes beszamolo a Pannonhalman megrendezett, "A csendtdl a szoig" cimii nemzetkoézi
gyermekjogi szimpoziumrol

CSALADI JOG 18: 1 pp. 51-56., 6 p. (2020)

Szakcikk (Folyoiratcikk) | Tudomanyos [31832749]

15. Mit tizen a mult?

DIKE: A MARKUS DEzZSO OSSZEHASONLITO JOGTORTENETI KUTATOCSOPORT
FOLYOIRATA 5: 1 pp. 119-135., 17 p. (2021)

DOl Egyéb URL
Szakcikk (Folyoiratcikk) | Tudomanyos[32576089] [Admin lattamozott]

178


https://m2.mtmt.hu/api/publication/3266322
https://m2.mtmt.hu/api/publication/3266322
https://m2.mtmt.hu/api/publication/31832796
https://m2.mtmt.hu/api/publication/3342044
https://m2.mtmt.hu/api/publication/3342044
https://m2.mtmt.hu/api/publication/30452848
https://journals.lib.pte.hu/index.php/dike/article/view/166/112
https://m2.mtmt.hu/api/publication/32576065
http://real-j.mtak.hu/18856/7/JURA_2019_2.pdf#page=568
https://m2.mtmt.hu/api/publication/34440026
https://m2.mtmt.hu/api/author/10016731
https://m2.mtmt.hu/api/author/10016710
https://m2.mtmt.hu/api/publication/31799728
https://m2.mtmt.hu/api/publication/31799728
https://doi.org/10.18357/ijcyfs114.2202019985
https://www.webofscience.com/wos/woscc/full-record/000604999700001
https://journals.uvic.ca/index.php/ijcyfs/article/view/19985
https://m2.mtmt.hu/api/publication/31832749
https://m2.mtmt.hu/api/publication/31832749
https://m2.mtmt.hu/api/publication/32576089
https://doi.org/10.15170/DIKE.2021.05.01.08
https://journals.lib.pte.hu/index.php/dike/article/view/4879

Irodalom- és forrasjegyzék

A

Abrudbanyai, T. — Katics, Sz. — Pesty, T. — Tiiski, A. (2003): Csaladok atmeneti otthonai Hollandiaban. Kapocs,
2, 3,30-37.

Adams, R. (2003): Social Work and Empowerment. London: Palgrave Macmillan.

Abranson, L., Y., Seligman, M., E., Teasdale, J., D.(1978).: Learned helplessness in humans: Critique and
reformulation. Journal of Abnormal Psychology, 87(1). 49-74.

Darley, John, M.: Bystander intervention in emergencies: Diffusion of responsibility. Journal of Personality and
Social Psychology 8, 1968. Pp. 377-383.

Adam, Zs.(1947): A nevelés elméletének és gyakorlatinak kapcsolata a Gyermekvdrosban. In: Magyar Pedagogia,
1. 44-46.

Adam, Zs. (1990): Naplorészletek. Adalékok a Hajdithadhdzi Gyermekviros megteremtéséhez és fejlédésének
torténetéhez. In: Toth, Laszl6 (szerk.): Emlékkotet Adam Zsigmond gyermekvédd pedagdgusrol. Debrecen, 30-
59.

Alanen, L., B., M.(2001).: Conceptualizing child-adult relations. The future of childhood series. New York and
London.129

Alberti, G. (1990): Von der Schuld zur Verantwortung — Erfahrungen aus der Arbeit mit Tétern. In: Arenz-
Greiving, 1. (Hrsg.): Sucht — Gewahlt — Sexualitit. Opfer und Tdter in der Therapie. Freiburg im Breisgau:
Lambertus, 49-60.

Albrecht, H.-J. (1994): Die Entwicklung des Ziichtigungsrechts. Recht der Jugend und des Bildungswesens, 42,
198-207.

Albrecht, H.-J. (1999): Die Determinanten der Sexualstrafrechtsreform. Zeitschrift fiir die gesamte
Strafrechtswissenschaft, 111, 863-888.

Albrecht, H.-J. (2005): Stalking — Wissenschaftliche Perspektiven. In: Weil3, A., Winterer, H. (Hrsg.): Stalking
und hdusliche Gewalt. Interdisziplindre Aspekte und Interventionsmoglichkeiten. Freiburg im Breisgau:
Lambertus-Verlag, 12-38.

Albrecht, H.-J. (2006): Stalking — Nationale und Internationale Rechtspolitik und Gesetzesentwicklung. Familie
Partnerschaft Recht, 12, 204-208.

Alfsldi, A. D. (2011): A csaladon beliili erészak és a magyar biintetdjog. JURA, 2, 150-155.

Allen, J. G. — Fonagy, P. — Bateman, A. W. (2011): Mentalizdcié a klinikai gyakorlatban. Budapest: Lélekben
Otthon Kiado.

Anda, R. F.—Brown, D. W. — Dube, S. R. — Bremner, J. D. — Felitti, V. J. — Giles, W. H. (2008): Adverse childhood
experiences and chronic obstructive pulmonary disease in adults. American Journal of Preventive Medicine, 34,
5, 396-403. DOI: https://doi.org/10.1016/j.amepre.2008.02.002

Anda, R. F. — Brown, D. W. —Felitti, V. J. - Bremner, J. D. — Dube, S. R. — Giles, W. H. (2007): Adverse childhood
experiences and prescribed psychotropic medications in adults. American Journal of Preventive Medicine, 32, 5,
389-394. DOI: https://doi.org/10.1016/j.amepre.2007.01.005

Anda, R. F. — Croft, J. B. — Felitti, V, J. — Nordenberg, D. — Giles, W. H. — Williamson, D. F. — Giovino, G. A.
(1999): Adverse childhood experiences and smoking during adolescence and adulthood. Journal of the American
Medical Association, 282, 17, 1652-1658. DOI: https://doi.org/10.1001/jama.282.17.1652

Anda, R. F. — Tietjen, G. — Schulman, E. — Felitti, V. — Croft, J. (2010): Adverse childhood experiences and
frequent headaches in adults. Headache: The Journal of Head and Face Pain, 50, 9, 1473-1481.
DOI: https://doi.org/10.1111/j.1526-4610.2010.01756.x

Andrasi, J. (2006): Fokozott allami feleldsség. Csalad, Gyermek, Ifjusag, 15, 1, 63—69.

179


https://web.archive.org/web/20130507023426/http:/www.wadsworth.com/psychology_d/templates/student_resources/0155060678_rathus/ps/ps19.html
https://web.archive.org/web/20130507023426/http:/www.wadsworth.com/psychology_d/templates/student_resources/0155060678_rathus/ps/ps19.html
https://hu.wikipedia.org/w/index.php?title=Journal_of_Personality_and_Social_Psychology&action=edit&redlink=1
https://hu.wikipedia.org/w/index.php?title=Journal_of_Personality_and_Social_Psychology&action=edit&redlink=1
https://doi.org/10.1016/j.amepre.2008.02.002
https://doi.org/10.1016/j.amepre.2007.01.005
https://doi.org/10.1001/jama.282.17.1652
https://doi.org/10.1111/j.1526-4610.2010.01756.x

Amato, P. R. — Boyd, L. M. (2013): Children and divorce in world perspective. In: Abela, A. — Walker, J. (Hrsg):
Contemporary issues in family studies: global perspectives on partnerships, parenting and support in a changing
world. Hoboken: Wiley, 227-243.

Appelt, B. — Hollriegl, A. — Logar, R. (2001): Gewalt gegen Frauen und ihre Kinder. In: Osterreich
Bundesministerium fiir Soziale Sicherheit und Generationen (Hrsg.): Gewalt in der Familie. Gewaltbericht 2001.
Von der Enttabuisierung zur Professionalisierung., Wien: Bundesministerium fiir Soziale Sicherheit und
Generationen, 377-502.

Arbeitskreis ~ Soziales der  Wirtschaftsjunioren  Freiburg/Freiburger  Selbsthilfebiiro  Paritatischer
Wohlfahrtsverband/Kontaktstelle fiir Praxisorientierte Forschung e. V. an der Evangelischen Fachhochschule
Freiburg (Hrsg.): Offene Tiiren. Rat und Hilfe in Freiburg 2., {iberarbeitete Auflage. Rombach, Freiburg 1998.

Arce, M. C. (2015): Maturing children’s rights theory. International Journal of Children Rights, 2, 283-331.

Arenz-Greiving, I. (Hrsg.) (1990): Sucht — Gewalt — Sexualitit: Opfer und Téter in der Therapie. Freiburg im
Breisgau: Lambertus.

Arnold, H. (1986): Kriminelle Viktimisierung und ihre Korrelate. Zeitschrift fiir die gesamte
Strafrechtswissenschaft, 98, 1014—-1058.

Asmussen, K. (2010): Key facts about child maltreatment. London: The Commissioning Toolkit, The Institute of
Psychiatry King’s College.

Aszmann, A. (1999): A gyermekek egészségi allapota, egészséget befolyasold magatartasa. In: Aszmann, A.
(szerk.): Egészségvédelem az oktatdsban. Budapest: Anonymus, 106-107.

A
Agoston, Zs. — Deli J. — Dudas Z. — Lantai Cs. — Nadai E. (2012): Az 6rokbefogadas szabalyozasanak véltozésai.
Kapocs, 11, 4, 44-49.

Arva, Zs. (2023): Nagykommentdr Magyarorszdg Alaptorvényéhez. 2023. januar 1. idéallapotu, jogtar-formatuma
kiadas. ISBN 978-963-594-201-5.

B

Bacci, P. G.(1902): The life of Saint Philip Neri, apostle of Rome, and founder of the congregation of the oratory.
London, https://archive.org/details/lifeofphilipneriOlbaccuoft/page/n397/mode/2up (letdltés: 2021. 08. 09.)

Bernet, K.(2006): Deutsche Qudkerbibliographie. Vollstindiges Schriftenverzeichnis des deutschen Quéakertums
von den Anfiangen um 1660 bis zur ,,religidsen Gesellschaft der Freunde” (Quéker) e.V. Nordhausen 2006; Bernet,
K.(2008): Quéker aus Politik, Wissenschaft und Kunst. Nordhausen, 213-214.

Brosse, T.(1950): Homless Children. Report of the Proceedings of the Conferece of Directors of Children’s
Communities in Trogen/Switzerland. Paris, 54-60
Bagdy, E. (1997): Pszichofitness. Budapest: Animula Egyesiilet.

Bakacsi, Gyula (2002): Szervezeti magatartds és vezetés. Budapest: KIK-KERSZOV Jogi és Uzleti Kiad6 Kft.
Baker, A. — Fine, P. (2016): A4 sziildi elidegenitésrdl. A remény és gyogyulds utjian. Budapest: Kalliopé.

Baker, A. — Fine, P. (2017): EXtelen dontések. Kézikonyv a sziil6i elidegenités kezeléséhez. Budapest:
L’Harmattan.

Balavany, Gy. (2006): Két anyaval. Magyar Nemzet, méarcius 18.

Baliko, M. (2003): Az elhelyezési targyalas — a gyermek sorsrendezésének foruma. Csalad, Gyermek, Ifjusag, 12,
5, 22-29.

Balint, N. (2006): Lélektani szempontok: kérdések és dilemmak. Csaldd, Gyermek, Ifjusag, 15, 1, 46-54.

Balogh, A. (2015): A sziiléi feladatokbol eredé kotelességek megszegése stlyossaganak megitélése. Ugyészek
Lapja, 6, 31-39.

180


https://archive.org/details/lifeofphilipneri01baccuoft/page/n397/mode/2up
https://archive.org/details/lifeofphilipneri01baccuoft/page/n397/mode/2up

Barnes, G. (1991): Csalddterdpia és gondozds. Budapest: Animula.

Barnowski-Geiser, W. (2018): Apa, anya, pia. Budapest: Magyar Maltai Szeretetszolgalat.

Barzd, T. (2017): A csaladjog alapelvei és érvényesiilésiik nehézségei. Miskolci Jogi Szemle, 12, kiilonszam, 37—
57.

Barzo, T. (2017): A magyar csalad jogi rendje. Budapest: Patrocinium Kiado.

Bauer, J. (2010): Miért érzem azt, amit te? Osztonds kommunikdcié és a tiikorneuronok titka. Budapest: Ursus
Libris.

Bede, N. — Vida, Zs. (2001): Sikertelen nevel8sziildi kihelyezések. Csaldd, Gyermek, Ifjusag, 10, 3.

Bellis, M. A. — Hughes, K. — Leckenby, N. — Hardcastle, K. — Perkins, C. — Lowey, H. (2015): Measuring mortality
and the burden of adult disease associated with adverse childhood experiences in England: a national survey.
Journal of Public Health, 37, 3, 445-454.

Ben-Arieh, A. — Casas, F. — Frenes, 1. — Korbin. J. E. (Hrsg) (2014): Handbook of child well-being: theories,
methods and policies in global perspective. Dordrecht: Springer.

Beothy-Fehér, L. (2004): Kimenet-szabalyozas. (A gyermekvédelmi gondoskodas input oldala). Csaldd, Gyermek,
Ifjusag, 13, 5, 26-30.

Berne, E. (2021): Emberi jatszmdk. Budapest: Hattér.

BMFSFJ (2021) Eltern sein in Deutschland — Anspriiche, Anforderungen und Angebote bei wachsender Vielfalt.
Empfehlungen fiir eine wirksame Politik fiir Familien. 9. Familienbericht. Bundesministerium fiir Familie,
Senioren, Frauen und Jugend, Berlin

Bogar, Zs. (1999): Ko6todés o6rokbefogadd csaladokban. Csalad, Gyermek, Ifjusag, 8, 6, 11-14.

Bogar, Zs. (2001): A gyermekek jogai hazai és kiilfoldi 6rokbefogadas esetén. Csalad, Gyermek, Ifjusag, 10, 2,
2-1.

Bolyky, O., Sarik, E. (2023) Sorstalansag?! Erészakos biincselekményeket elkoveté fiatalkoruak — egy aktavizsgalat

eredményei. Kriminoldgiai Tanulmdnyok (2000-), 60.1. pp. 183-211.
Boreczky, A. (2007): A csalad demografiai valtozasai Magyarorszagon és a nagyobb eurdpai tendencidk. In:

Boreczky, A. — Foldes, P. — Gyebnar, V. — Solymosi, K. (szerk.): Csalddok tavolbél és félkizelbsl. Budapest:
Gondolat, 27-43.

Both, E. - Békés, Z. (2003): A févarosi gyermekvédelmi szakellatas 2001-ben. Kapocs, 2, 1, 34-47.
Both, E. (2003): Mit kezdjiink a titkokkal? Csaldd, Gyermek, Ifjusag, 12, 4, 4-12.

Bocz, A. (2020): Az ENSZ Gyermekjogi Egyezménye és hatalyosulasa Magyarorszagon a benytjtott
orszagjelentések alapjan.
https://www.mabie.hu/attachments/article/1633/Az%20ENSz%20Gyermekjogi%20Egyezm%C3%A9nye%20%
C3%A95%20hat%C3%A1lyosul%C3%Alsa%20Magyarorsz%C3%Algon%20a%20beny%C3%BAjtott%200rs
2%C3%A1gjelent%C3%A9sek%20alapj%C3%Aln.pdf (2024. 05. 11.)

Brennan, S. (2002): Children's Choices or Children's Interests: Which do their Rights Protect? In: Archad, D. —
Macleod, C. M. (Eds.): The Moral and Political Status of Children. Oxford: Oxford University Press, 53—69.
Brewster, M. P. (2003): Power and control dynamics in prestalking and stalking situations. Journal of Family
Violence, 18, 207-217.

Brighouse, H. (2002): What Rights (If Any) Do Children Have In: Archad, D. — Macleod, C. M. (Eds.): The Moral
and Political Status of Children. Oxford: Oxford University Press, 31-52.

Brown, D. W. — Anda, R. F. — Felitti, V. J. — Edwards, V. J. — Malarcher, A. M. — Croft, J. B. — Giles, W. H.
(2010): Adverse childhood experiences are associated with the risk of lungcancer. Aprospective-cohortstudy. BMC
Public Health, 10, 20, 20-32. DOI: https://doi. org/10.1186/1471-2458-10-20

Brown, D. W. — Anda, R. F. — Tiemeier, H. — Felitti, V. J. — Edwards, V. J. — Croft, J. B. — Giles, W. H. (2009):
Adverse childhood experiences and the risk of premature mortality. American Journal of Preventive Medicine, 37,
5, 389-396. DOI: https://doi.org/10.1016/j.amepre.2009.06.021

181


https://www.mabie.hu/attachments/article/1633/Az%20ENSz%20Gyermekjogi%20Egyezm%C3%A9nye%20%C3%A9s%20hat%C3%A1lyosul%C3%A1sa%20Magyarorsz%C3%A1gon%20a%20beny%C3%BAjtott%20orsz%C3%A1gjelent%C3%A9sek%20alapj%C3%A1n.pdf
https://www.mabie.hu/attachments/article/1633/Az%20ENSz%20Gyermekjogi%20Egyezm%C3%A9nye%20%C3%A9s%20hat%C3%A1lyosul%C3%A1sa%20Magyarorsz%C3%A1gon%20a%20beny%C3%BAjtott%20orsz%C3%A1gjelent%C3%A9sek%20alapj%C3%A1n.pdf
https://www.mabie.hu/attachments/article/1633/Az%20ENSz%20Gyermekjogi%20Egyezm%C3%A9nye%20%C3%A9s%20hat%C3%A1lyosul%C3%A1sa%20Magyarorsz%C3%A1gon%20a%20beny%C3%BAjtott%20orsz%C3%A1gjelent%C3%A9sek%20alapj%C3%A1n.pdf
https://doi.org/10.1016/j.amepre.2009.06.021

Bucsi, A. (2012): A gyermek meghallgatasa az 6t érintd eljarasokban — egy alapelv érvényesiilése a magyar
joggyakorlatban, Dunautjvarosi kutatas alapjan. In: Szeibert, O. (szerk.): Csalad, gyermek, vagyon, a joggyakorlat
kihivdsai. Budapest: HVG-Orac Lap- és Koényvkiado Kft.

Buda, B. (1987): Ut6sz6. In: Burr, A.: Alkoholista a csalddban. Budapest: Medicina, 121-141.

Buda, B. (2013): A hazassag ¢s csalad problémai — a tdrsadalomlélektan szempontjabol. Kapocs, 12, 2, 2-13.

Bundesministerium fiir Familien, Senioren, Frauen und Jugend (Hrsg.) (2005): Aktionsplan der Bundesregierung
zur Bekdmpfung von Gewalt gegen Frauen. Bonn: BMFSFJ.

Burger, E. — Reiter, K. (1993): Sexueller Missbrauch von Kindern und Jugendlichen — Intervention und
Privention. Studie im Auftrag des Bundesministeriums fiir Frauen und Senioren, Schriftenreihe des
Bundesministeriums fiir Familie und Senioren. Band 19, Stuttgart—Berlin—K61n: Kohlhammer.

Burke Harris, N. (2019): The Deepest Well: Healing the Long-Term Effects of Childhood Trauma and Adversity.
Boston: Mariner Books.

Busi, E. (2006) A diszfunkcionalisan miikodé csalad. In: Hegedds, J. (szerk.): Csalad, gyermek, tarsadalom. A
gyakorlati pedagogia néhany alapkérdése. Budapest: Bolcsész Konzorcium, 31-33.

Butchart, A. — Harvey, A. P. — Mian, M. — Fiirniss, T. (2006): Preventing Child Maltreatment. A Guide to Taking
Action and Generating Evidence. Geneva: WHO-ISPCAN, https://tile.loc.gov/storage-
services/master/gdc/gdcebookspublic/20/21/76/31/50/2021763150/2021763150.pdf

(2024. 05. 11.)

Biichler, A. (1998): Gewalt in Ehe und Partnerschaft — Polizei-, straf- und zivilrechtliche Interventionen am
Beispiel des Kantons Basel-Stadt. Basel-Genf-Miinchen: Helbing Lichtenhahn.

Biiki, P. — Negrea, V. (2000): Specialis sziikségletli gyermekek gyermekvédelmi szakellatasa. Csalad, Gyermek,
Ifjusag, 9, 2, 36-37.

Biiki, P. (2002): Alapelvek és alapjogok a specialis szilkségletli gyermekek és fiatalok ellatasanak
megszervezésében. Kapocs, 1, 2, 42-45.

Biiki, P. (2002): Specialis sziikségletii gyermekek a gyermekvédelmi szakellatorendszer intézményeiben a 2000.
évi felmérés alapjan. Kapocs, 1, 1, 24-29.
Biiki, P. (2006): Egyenl6 esélyek — egyenldtlen esélytelenségek, avagy a tobbcélu — iskolai, didkotthoni vagy

kollégiumi és gyermekotthoni feladatot ellatd — kozoktatasi intézmények 2004-ben. Fejleszté Pedagdgia, 17, 1,
17-22.

Bywaters, P. — Skinner, G. — Cooper, A. — Kennedy, E. — Malik, A. (2022): The relationship between poverty and
child abuse and neglect: new evidence. Huddersfield: University of Huddersfield.

C

Chapman, D. P. — Wheaton, A. G. — Anda, R. F. — Croft, J. B. — Edwards, V. J. — Liu, Y. — Sturgis, S. L. — Perry,
G. S. (2011): Adverse childhood experiences and sleep disturbances in adults. Sleep Medicine, 12, 8, 773-779.
DOI: https://doi.org/10.1016/j.sleep.2011.03.013

Choi, J-K. — Wang, D. — Jackson, A. P. (2019): Adverse experiences in early childhood and their longitudinal
impact on later behavioral problems of children living in poverty. Child Abuse & Neglect, 98, December, 104181.
Clinton, H, R: It Takes A Village: And Other Lessons Children Teach, Simon & Schuster, 2007 ISBN:
9781847390561

Chronowski, N. — Drinoczi, T. — Petrétei, J. — Tilk, P. — Zeller, J. (2006): Magyar alkotmdnyjog III. Alapvetd jogok.
Budapest—Pécs: Dialog Campus Kiado.

Cicchetti, D. — Valentino, K. (2015): An ecological-transactional perspective on child maltreatment: failure of the
average expectable environment and its influence on child development. In: Cicchetti, D. — Cohen, D. J. (Eds.):

Developmental psychopathology: Risk, disorder, and adaptation (2nd ed.). Hoboken: John Wiley & Sons, 129-
201.

182


https://tile.loc.gov/storage-services/master/gdc/gdcebookspublic/20/21/76/31/50/2021763150/2021763150.pdf
https://tile.loc.gov/storage-services/master/gdc/gdcebookspublic/20/21/76/31/50/2021763150/2021763150.pdf
https://doi.org/10.1016/j.sleep.2011.03.013

Coleman, F. L. (1997): Stalking behavior and the cycle of domestic violence. Journal of Family Violence, 12,
420-432.

Coloroso, B. (2020): Bullying. Zaklatok, dldozatok, szemlélék. Hasznos segitség sziiléknek és tandroknak a
bullying kezelésében. Budapest: Harmat.

Conger, R. D. — Conger, K. J. — Martin, M. J. (2010): Socioeconomic status, family processes, and individual
development. Journal of Marriage and Family, 72, 685-704.

Craven, D. (1996): Female Victims of Violent Crime. Washington: Bureau of Justice Statistics.
https://bjs.ojp.gov/content/pub/pdf/FVVC.PDF

Czike K.(1997), Gyermekvdrosok. In: Educatio. 6.évf./1. szam.,1-13.

Cs

Csapo, Zs. (2009): Nemzetkozi jogi védohdlo a fegyveres konfliktusban érintett gyermekek oltalmdra. Doktori
értekezés. Pécsi Tudomanyegyetem. https://ajk.pte.hu/files/file/doktori-iskola/csapo-zsuzsanna/csapo-zsuzsanna-
vedes-ertekezes.pdf

(2024. 05. 11.)

Csapd, Zs. (2011): Fegyverekkel szemben, fegyverekkel kézben. Nemzetkozi jogi veédcohalo a fegyveres
konfliktusokban érintett gyermekek oltalmdra. Pécs: Publikon Kiado.

Cseres, J. (2005): Az utégondozoéi ellatottak vizsgalata 1. Kapocs, 4, 1, 46-57.

Csink, L. (2009): 1. Altalanos rendelkezések. Az ifjusag védelme. In: Jakab, A. (szerk.): Az Alkotmdny
kommentarja I. Budapest: Szazadvég Kiado, 501-507.

Csokay, L. — Domszky, A. — Hazai, V. — Herczog, M. (1994): 4 gyermekvédelem nemzetkézi gyakorlata. Budapest:
Pont Kiado.

Csuri, A.(2008): A4 fiatal felndttkor, mint biintetdjogilag relevins életszakasz. Doktori értekezés. Szeged.

D

Dallos, R. — Procter, H. (1990): A csaladi folyamatok interakcionista szemlélete. In: Biro, S. (szerk.):
Csalddterdpids olvasékonyv. Budapest: Animula, 7-8.

Darvas, A. — Mobzer, P. (2004): Kit tamogassunk? Esély, 6, 64-95.

Davis, K. E. (2002): Physical and mental health effects of being stalked for men and women. Violence and Victims,
17, 4, 429-443.

Dearing, A. — Haller, B. (2000): Das dsterreichische Gewaltschutzgesetz. Wien: Verlag Osterreich.
Deli, J. (2006): Kinek az érdeke? Csalad, Gyermek, Ifjusag, 15, 1, 31-35.

Domszky, A. — Biiki, P. (2001): Gyermekvédelem és gyogypedagdgia, avagy kiilontamogatast igénylék a
gyermekvédelem rendszerében. Educatio, 10, 2, 296-311.

Domszky, A. (1999): A gyermekotthonok miikédésének szabdlyairdl és kivetelményeirdl. Modszertani levél.
Budapest: Orszagos Csalad- és Gyermekvédelmi Intézet.

Domszky, A. (2011): Gyermekvédelmi modszertan tarsadalmi konstrukcidja. Kapocs, 10, 3, 2-13.

Domszky, A. (szerk.) (2004): Gyermekvédelmi szakellatds. Segédanyag a szocidlis szakvizsgahoz. Budapest:
Nemzeti Csalad- és Szocialpolitikai Intézet.

Domszky A.(1994): A gyermek és- ifjusagvédelem rendszere Magyarorszagon. In: Csdkay, Laszlo, Domszky
Andrés, Hazai Vera, Herczog Maria: A gyermekvédelem nemzetkozi gyakorlata. Pont. Budapest, 1994.308.

183


https://bjs.ojp.gov/content/pub/pdf/FVVC.PDF
https://ajk.pte.hu/files/file/doktori-iskola/csapo-zsuzsanna/csapo-zsuzsanna-vedes-ertekezes.pdf
https://ajk.pte.hu/files/file/doktori-iskola/csapo-zsuzsanna/csapo-zsuzsanna-vedes-ertekezes.pdf

Dong, M. — Anda, R. F. — Felitti, V. J. — Dube, S. R. — Williamson, D. F. — Thompson, T. J. — Loo, C. M. — Giles,
W. H. (2004a): The interrelatedness of multiple forms of childhood abuse, neglect, and household dysfunction.
Child Abuse & Neglect, 28, 7, 771-784. DOI: https://doi.org/10.1016/j.chiabu.2004.01.008

Dong, M. — Giles, W. H. — Felitti, V. J. — Dube, S. R. — Williams, J. E. — Chapman, D. P. — Anda, R. F. (2004b):
Insights into causal path- ways for ischemic heart disease. Adverse Childhood Experiences Study. Circulation,
110, 1761-1766. DOI: https://doi.org/10.1161/01.CIR.0000143074.54995.7F

Douglas, K. S. — Dutton, G. (2001): Assessing the link between stalking and domestic violence. Aggression and
Violent Behavior, 6, 519-546.

Drinoczi, T. — Zeller, J. (2006): A hazassag és a csalad alkotmanyjogi helyzete. Jura, 1, 16-22.

Dube, S. R. — Anda, R. F. — Felitti, V. J. — Croft, J. B. — Edwards, V. J. — Giles, W. H. (2001): Growing up with
parental alcohol abuse. Exposure to childhood abuse, neglect and household dysfunction. Child Abuse & Neglect,
25, 12, 1627-1640. DOI: https://doi.org/10.1016/S0145- 2134(01)00293-9

Dube, S. R. — Felitti, V. J. — Dong, M. — Chapman, D. P. — Giles, W. H. — Anda, R. F. (2003): Childhood abuse,
neglect and household dysfunction and the risk of illicit drug use. The Adverse Childhood Experience Study.
Pediatrics, 111, 3, 564-572. DOI: https://doi.org/10.1542/ peds.111.3.564

Dube, S. R. — Miller, J. W. — Brown, D. W. — Giles, W. H. — Felitti, V. J. — Dong, M. — Anda, R. F. (2006): Adverse
childhood experiences and the association with ever using alcohol and initiating alcohol use during adolescence.
Journal of Adolescent Health, 38, 4, 444.e1-444. ¢10. DOI: https://doi.org/10.1016/j.jadohealth.2005.06.006

Duncan, G. J. — Magnuson, K. — Votruba-Drzal, E. (2015): Children and socioeconomic status. In: Bornstein, M.
H. — Leventhal, T. — Lerner, R. M. (Eds.): Handbook of child psychology and developmental science: Ecological
settings and processes (7th ed.). Hoboken: John Wiley & Sons, 534-573.
DOI: https://doi.org/10.1002/9781118963418.childpsy414

E

Edwards, V. J. — Anda, R. F. — Gu, D. — Dube, S. R. — Felitti, V. J. (2007): Adverse childhood experiences and
smoking persistence in adults with smoking-related symptoms and illness. Permanente Journal, 11, 2, 5-7. DOI:
https://doi.org/10.7812/TPP/06-110

Egert, E., E. (2017): 4 dontés. Libri, Budapest

Egert, E., E. (2020): Az ajandék 12 életmentd lecke, Libri, Budapest 2020.

Erdei K. (2017): Csak latszolag utcakdlykok, https://artportal.hu/magazin/csak-latszolag-utcakolykok/

(2023. 08. 10.)

Eurdpa Tanacs Miniszteri Bizottsag (2005): A Miniszteri Bizottsag 5(2005) szamu ajanlasa a részes allamokhoz
a gyermekintézményekben €16 gyermekek jogairdl. Csalad, Gyermek, Ifjusag, 14,5, 6-7.

E
Farkas, A. (2006): Alarcok. Magyar Nemzet (melléklet), méajus 13.

Federle, K. (1994): Rights flow downhill. International Journal of Children Rights, 4, 343— 368.
Fehérné dr. Mészaros, A. (2003): Iskolaérettség, iskolaéretlenség. Kapocs, 2, 4, 56-60.

Felitti, V. — Anda, R. — Nordenberg, D. — Williamson, D. F. — Spitz, A. M. — Edwards, V. — Koss, M. P. — Marks,
J. S. (1998): Relationship of childhood abuse and household dysfunction to many of the leading causes of death
in adults. The Adverse Childhood Experiences (ACE) Study. American Journal of Preventive Medicine, 14, 4,
245-258.

Fellegi, B. (2009): Ut a megbékéléshez. A helyredllité igazsigszolgdltatds intézményesiilése Magyarorszagon.
Budapest: Napvilag.

184


https://doi.org/10.1016/j.chiabu.2004.01.008
https://doi.org/10.1161/01.CIR.0000143074.54995.7F
https://doi.org/10.1016/S0145-%202134(01)00293-9
https://doi.org/10.1542/%20peds.111.3.564
https://doi.org/10.1016/j.jadohealth.2005.06.006
https://psycnet.apa.org/doi/10.1002/9781118963418.childpsy414
https://doi.org/10.7812/TPP/06-110
https://artportal.hu/magazin/csak-latszolag-utcakolykok/
https://artportal.hu/magazin/csak-latszolag-utcakolykok/

Fergusson, D. M. — McLeod, G.F. — Horwood, L. J. (2013): Childhood sexual abuse and adult developmental
outcomes: findings from a 30-year longitudinal study in new zealand. Child Abuse & Neglect, 37, 664-674.

Ficzeréné Sirko, A. (1994): A gyermek jogai és a nemzetkozi jog. Allam- és Jogtudomany, XXXVI, 3-4, 315—
331.

Filo, E. — Katonané Pehr, E. (2015): Gyermeki jogok, sziilGi felelésség és gyermekvédelem. Budapest: HVG-
ORAC.

Filo, E. (2000): Gondolatok a sziil6-gyermek jogviszonyrol és a gyermekek jogairdl. A Ptk. kodifikacio, csaladjogi
munkacsoportja szamara késziilt tanulmany.

Finkelhor, D. — Turner, H. — Ormrod, R. — Hamby, S. — Kracke, K. (2009): Children’s exposure to violence. A
comprehensive national survey. Juvenile Justice Bulletin, https://www.ncjrs.gov/pdffilesl/ojjdp/227744.pdf
(2023. 02. 16.).

Finkelhor, D. (2005): The victimization of children and youth. A comprehensive, national survey. Child
Maltreatment, 10, 1, 5-25. DOI: https://doi. org/10.1177/1077559504271287 46-50.

Finszter, G. — Korinek, L. (2019): A rend kedvéért. Budapest: magankiadas.

Flatten, G. — Hoffmann, A. — Liebermann, P. — Woller, W. — Siol, T. — Petzold, E. R. (2001): Posttraumatische
Belastungsstorung. Leitlinie und Quellentext. Stuttgart: Schattauer Verlag.

Fogarassy, E. (2009): Az emberi méltosag tisztelete, annak sérelmei gyerekrajzokon. AJOB Projektfiizetek.
Gyermekjogi projekt. 82—84. https://www.ajbh.hu/documents/10180/124842/gyermekjogi.pdf/cda29abd-23de-
4a81-b787-82ah325ac8157?version=1.0&t=1633343183692

(2024. 05. 11.)

Fonagy, P. — Target, M. (2005): Pszichoanalitikus elméletek a fejlédési pszichopatologia tiikrében. Budapest:
Gondolat Kiadoé.

Forward, S. (2000): Mérgezd sziilék. Budapest: Hattér.

Fovarosi Modszertani Gyermekvédelmi Szakszolgalat (2009): Modszertani kiadvanyok I. ,,...sokan vagyunk
egyediil...” Budapest: FOTEGYESZ.

Franko, A. (2021): Szenvedélybeteg sziilok — elfeledett gyermekek. In: F. Lassu, Zs. — Frankd, A. — Kaposiné
Czinkoczki, A. — Kormos, P. (szerk.): Gyermekek mentdlisan sériilékeny csaladokban. Budapest: Magyar Maltai
Szeretetszolgalat, 67-136.

Frauen und Kinder als Opfer hiuslicher Gewalt — Medizinische, psychosoziale und rechtliche Aspekte;
Interdisziplinire Fachtagung am 30. Januar 2003 im Historischen Kaufhaus, Freiburg; Dokumentation (FRIG).

Frauen- und Kinderschutzhaus Freiburg e. V. (Hrsg.) (1999): 5. Arbeitsbericht. Freiburg.
Freeman, M. (2010): Taking children’s rights seriously. Childhood, 1, 5-8.

Freiburger Interventionsprojekt Gegen Hausliche Gewalt (Hrsg.) (2002): Nein zur Gewalt. Broschiire im Rahmen
der Offentlichkeitsarbeit, Freiburg.

Furman, B. (2009): Kids’ Skills. Megoldaskozpontii gyermeknevelés a gyakorlatban. Kreativ, jatékos finn modszer
a nehéz helyzetek és viselkedési problémak lekiizdésére. Budapest: Z-Press.

Fulopné Andréko, K. (2003): A nevel6sziiloknél €16 gyermekek tanuldsi és magatartasi zavarainak kezelési
lehetdségei, illetve nehézségei a szakellatasban. Kapocs, 2, 6, 56-59.

G

Gal, A. — Orosz, L. — Tolacziné Varga, Zs. — Varga, B. (2011): Veszélyeztetettség fogalma, hatékony
alkalmazdsanak szakmai megalapozdsa. Budapest: Nemzeti Fejlesztési Ugynokség.

Gal, M. — Makara, M. — Matuszka, B. (2020): A negativ gyermekkori élmények Osszefliggései az iskolai
végzettséggel és az dngyilkossaggal. Gyermekgyogydaszati Tovabbképzd Szemle, 25, 2, 5-9.

185


http://www.ncjrs.gov/pdffiles1/ojjdp/227744.pdf
https://www.ajbh.hu/documents/10180/124842/gyermekjogi.pdf/cda29abd-23de-4a81-b787-82ab325ac815?version=1.0&t=1633343183692
https://www.ajbh.hu/documents/10180/124842/gyermekjogi.pdf/cda29abd-23de-4a81-b787-82ab325ac815?version=1.0&t=1633343183692

Gan, C.: Solution-Focused Brief Therapy (SFBT) with individuals with brain injury and their families.
Neurorehabilitation 46(7):1-13
Gaspar, K. — Drosztmérné Kannai, M. — Ban, G. (2004): ,,Se veled, se nélkiiled”. A gyermekek védelmének helye

a hazai jogi és szocialpolitikai rendszerben. Csalad, Gyermek, Ifjusag, 13,1, 6-10.

Gemiinden, J. (1996): Gewalt gegen Minner in heterosexuellen Intimpartnerschaften. Ein Vergleich mit dem
Thema Gewalt gegen Frauen auf der Basis einer kritischen Auswertung empirischer Untersuchungen. Marburg:
Tectum Verlag.

Gergely, F. (1997): A magyar gyermekvédelem torténete (1867—1991). Budapest: Piiski Kiado.

Gilbert, R. — Spatz Widom, C. — Browne, K. — Fergusson, D. — Webb, E. — Janson, S. (2009): Burden and
consequences of child maltreatment in high-income countries. The Lancet, 373, 9657, 68-81.
DOI: https://doi.org/10.1016/S0140-6736(08)61706-7

Gillanyi, E. (2005): A csaladon beliili er6szakkal kapcsolatos jogszabélyalkotas Magyarorszagon. Collega, 1X, 2.
Gillioz, L. (1997): Domination et violence envers la femme dans le couple. Lausanne: Payot.

Glaser, D. (2002): Emotional abuse and neglect (psychological maltreatment). A conceptual framework. Child
Abuse & Neglect, 26, 67, 697—714. DOI: https://doi.org/10.1016/S0145-2134(02)00342-3

Glauber, A. (2021): Reziliencia — a gyermekek 1élektani rugalmassaga. In: F. Lasst, Zs. — Franko, A. — Kaposiné
Czinkoczki, A. — Kormos, P. (szerk.): Gyermekek mentdlisan sériilékeny csaladokban. Budapest: Magyar Maltai
Szeretetszolgalat, 179—203.

Godenzi, A. (1993): Gewalt im sozialen Nahraum. Basel-Frankfurt am Main: Helbing&Lichtenhahn.

Godenzi, A. (1994): Gewalt im soziale Nahraum 2. Unverdnderte Auflage. Basel-Frankfurt am Main:
Helbing&Lichtenhahn.

Golier, J. A. — Yehuda, R. — Bierer, L. M. — Mitropoulou, V. — New, A. S. — Schmeidler, J. — Silverman, J. M. —
Siever, L. J. (2003): The relationship of borderline personality disorder to posttraumatic stress disorder and
traumatic events. The American Journal of Psychiatry, 160, 11, 2018-2024.
DOI: https://doi.org/10.1176/appi.ajp.160.11.2018

Gondor, E. (2012): A csaladi és a munkahelyi feladatok sszehangoldsat segité és gatlé jogintézmények a
munkajogban. PhD értekezés. Gyér: Széchenyi Istvan Egyetem Allam- és Jogtudoményi Doktori Iskola.

Greenfield, S. (2009): Identitas a XXI. szazadban. Budapest: HVG Konyvek.
Guggenheim, M. (2005): What’s Wrong with Children’s Rights? Cambridge: Harvard University Press.
Gulyas, L. (szerk.) (2012): A human erdforras menedzsment alapjai. Szeged: JATE Pressz.

Gy
Gyani G.(1980): Gyermeksors a torténelemben. In: Vilagossag, 7. sz.

Gyori Gy.(1976): Otthonteremtdk. In: Koznevelés, 31. sz.
Gy6ri Gy.(1983): Az alkoto Gyermekvaros. In: Kéznevelés, 40. sz.

H

Habony, F. (2003): Elet a sziiletés utan — Egy krizis-nevel6sziild masfél éve. Csaldd, Gyermek, Ifjisdg, 12, 4, 21—
25.

Hacker, F. (1985): Aggression. Diisseldorf: Econ Verlag.

Haller, B. (1999): Gewalt in der Familie. FEine Evaluierung der Umsetzung des sterreichischen
Gewaltschutzgesetzes. In: Wolfgruber, E. — Grabner, P. (Hrsg.): Politik und Geschlecht. Innsbruck—Wien—
Miinchen: Studien Verlag, 191-209.

Hammarberg, T. (1990): The UN Convention on the Rights of the Child — and How to Make It Work. Human
Rights Quarterly, 12, 1, 97-105.

186


https://doi.org/10.1016/S0140-6736(08)61706-7
https://doi.org/10.1016/S0145-2134(02)00342-3
https://doi.org/10.1176/appi.ajp.160.11.2018

Hanak K.(1978): Tarsadalom és gyermekvédelem. Akadémiai Kiad6, Budapest.
Hantos, A. — Jarmi, E. (szerk.) (2007): Pszicholégiai médszerek a munkavallaldsi készség fejlesztésére. Képzési
segédlet a gyermekotthonban dolgozo szakemberek szamara. Budapest: FICE Magyarorszagi Egyesiilete.

Harmathy, A. (2018): A csalad a polgari jogi szabalyozasban. In: Szeibert, O. (szerk.): Csalad és csaladtagok.
Jogagi tiikrézédeések. Budapest: ELTE Eotvos Kiado, 17-25.

Harris, J. (2000): An evaluation of the use and effectiveness of the Protection from Harassment Act 1997. London:
Research, Development and Statistics Directorate, Home Office.

Harsvolgyi, Zs. (2015): A fiatalkoru elkovetokkel szemben alkalmazhato biintetések és intézkedések rendszere.
Jogerd.hu Elérhet6: https://jogero.hu/dr-harsvolgyi-zsuzsanna-a-fiatalkoru-elkovetokkel-szemben-alkalmazhato-
buntetesek-es-intezkedesek-rendszere/ (2024. 05. 11.)

Hatvani, E. — Paphazi, T. (2003): A javitdintézet utani életutak. Kapocs, 2, 2, 34-38.

Hauri, A. — Zingaro, M. (2020): Kindeswohlgefihrdung erkennen und angemessen handeln Leitfaden fiir
Fachpersonen aus dem Sozialbereich. Bern: Kinderschutz Schweiz.

Havas, J. (2008): Csecsemok és kisgyermekek allami gondozasban — életutak, dontéshozatal és gyakorlat. Csaldd,
Gyermek, Ifjusag, 17, 2, 28-39.

Heiliger, A. — Hoffmann, S. (Hrsg.) (1998): Aktiv gegen Mdnnergewalt, Kampagnen und Mafinahmen gegen
Gewalt an Frauen international. Miinchen: Frauenoffensive.

Herczeg, R. (2004): Gyermeki jogok gyermekotthonokban. Kapocs, 3, 2, 22-31.

Herczog, M (2021): Csaladok veszélyben, veszélyeztetd csaladok. In: Batki, A. — Ribiczey, N. (szerk.):
Csalddhatdrozo. A soksziniiség pszichologidja. Budapest: Open Books, 359-385.

Herczog, M. (2001): Gyermekvédelmi kézikonyv. Budapest: KIK Kerszov.

Herczog, M. (2004): Biinsok és biintetések. Csaldad, Gyermek, Ifjusag, 13, 1, 4-5.

Herczog, M. (2004): Csaladgondozas komolyan. Csalad, Gyermek, Ifjusag, 13, 4, 4-5.

Herczog, M. (szerk.) (2007): Kézikonyv a gyermekjogi egyezmény alkalmazdsdhoz. Budapest: Csalad, Gyermek,
Ifjusag Egyesiilet.

Herczog, M. (szerk.) (2008): 4 helyreadllité igazsdgszolgaltatds jogi szabdlyozasa és gyakorlata néhany eurépai
orszagban. Budapest: Csalad Gyermek Ifjisag Egyesiilet.

Herczog M.(2007): A gyerekek csaladbol valo kiemelésének intézményi elhelyezésének megeldzése, elkeriilése.

Budapest. https://pkg2009.gportal.hu/portal/pkg2009/upload/614923 1242719757 _03795.pdf.

Herger, Cs. — Kajtar, 1. (2015): Egyetemes allam- és jogtorténet. Pécs: Dialog Campus.
Herger, Cs. — Katonané Pehr, E. (2021): Magyar csalddjog. Budapest: Novissima.

Herger, Cs. E.: Natural Law Interpretation of the Legal Relationship between Parent and Child: the Emancipation
of Female and Illegitimate Children in Hungarian Family Law - kiadas alatt.

Herke-Fabos, B. K. (2020): A megel6z6 partfogas helye a gyermekvédelemben? JURA, 3, 25-38.
Herke-Fabos, B. K. (2022): 4 megeldzé partfogas a jogdgak metszéspontjaban. Budapest: Novissima.
Herman, J. (2003): Trauma és gyogyulas. Budapest: Hattér Kiado — Kavé Kiado — NANE Egyesiilet.

Hillis, S. — Mercy, J. — Amobi, A. — Kress, H. (2016): Global prevalence of past-year violence against children: a
systematic review and minimum estimates. Pediatrics, 137, 3, €20154079.

Hintalovon Alapitvany (2020): Gyermekjogi jelentés. https://hintalovon.hu/gyermekjogi-jelentes/

Hintalovon Alapitvany (2021): A4 kozosségi  gyermekvédelem lehetdségei.  https://hintalovon.hu/wp-
content/uploads/2021/11/Hintalovon_jelentes2021_Final.pdf

(2024. 05. 11.)
Hirsch, R. D. — Brendenbach, C. (1999): Gewalt gegen alte Menschen in der Familie: Untersuchungsergebnisse
der ,,Bonner HsM-Studie”. Zeitschrift fiir Gerontologie und Geriatrie, 32, 449-455.

187


https://jogero.hu/dr-harsvolgyi-zsuzsanna-a-fiatalkoru-elkovetokkel-szemben-alkalmazhato-buntetesek-es-intezkedesek-rendszere/
https://jogero.hu/dr-harsvolgyi-zsuzsanna-a-fiatalkoru-elkovetokkel-szemben-alkalmazhato-buntetesek-es-intezkedesek-rendszere/

Hiroto, D. S. (1974): Locus of control and learned helplessness. Journal of Experimental Psychology, 102: 2, 187-
193.

Hodosan, R. — Racz, A. (2009): Szakmai képzésben részesiilo, gyermekvédelmi szakellatasban €16 fiatalok iskolai
palyafutdsanak vizsgalata. Csaldd, Gyermek, Ifjusag, 18, 4, 14-24.

Holt, S. — Buckley, H. — Whelan, S. (2008): The impact of exposure to domestic violence on children and young
people. A rewiew of the literature. Child Abuse & Neglect, 32, 8, 797-810. DOI: https://doi.
0rg/10.1016/j.chiabu.2008.02.004

Horvathné Godoé M. (2006): Kinek kellenek a gyermekek? Csaldd, Gyermek, Ifjusdg, 15, 4, 36-41.

Hoyer, M. (2000): A droghasznalé és a csalad. In: Németh, S. (szerk.): 4 drogkérdésrél — szintén. Budapest: B+V
Lap- és Konyvkiado Kft., 92-125.

Horompdoli, E. — Koplanyi, E. (2011): A magyarorszagi roma népesség 40 éve, az 1971-ben kialakitott Kemény-
féle modszertani keret alapjan. In: Kurucz, E. (szerk.): Roma kutatdsok, 2010. Elethelyzetek a tarsadalom peremén.
Budapest: Nemzeti Csalad- és Szocialpolitikai Intézet, 71-97.

Hrdy, S. B. (1999): Mother Nature: A History of Mothers, Infants, and Natural Selection. New York: Pantheon
Books.

Huber, G. (1990):, Die ,, Citta dei Ragazzi”. Eine selbstverwaltete Kinderstadt. Schwibisch Gmiid. Padagogische
Hochschule. Gmiider Hochschulreihe 10.18-23.

Hughes, K. — Bellis, M. A. — Hardcastle, K. A. — Sethi, D. — Butchart, A. — Mikton, C. — Jones, L. — Dunne, M. P.
(2017): The effect of multiple adverse childhood experiences on health: a systematic review and meta-analysis.
The Lancet Public Health, 2, 8, e356-e366. https://doi.org/10.1016/S2468-2667(17)30118-4

Hunt, T. K. A. — Slack, K. S. — Berger, L. M. (2017): Adverse childhood experiences and behavioral problems in
middle childhood. Child Abuse & Neglect, 67, 391-402. https://doi.org/10.1016/j.chiabu.2016.11.005

Igaz, B. — Kenese, A. (2014): A 12-14 életév kozotti gyermekek a gyermekvédelem és az igazsagszolgaltatas
rendszerében. Csaladi Jog, XII, 4, 22-30.

Ignatieff, M. (2000): The Rights Revolution. Toronto: CBC.

Isobel, S. — Mccloughen, A. — Goodyear, M. — Foster, K. (2021): Intergenerational Trauma and Its Relationship to
Mental Health Care: A Qualitative Inquiry. Community Mental Health Journal, 57, 631-
643. https://doi.org/10.1007/s10597-020-00698-1.

J

Jarmi, E. (2009): Pszichologusok gyermekotthoni tapasztalatai a csaladi kapcsolatok miikodése tekintetében.
Kapocs, 8, 4, 44-47.

Jeon, S. — Neppl, T. K. (2019): Economic Pressure, Parent Positivity, Positive Parenting, and Child Social
Competence. Journal of Child and Family Studies, 28, 1402-1412. https://doi.org/10.1007/s10826-019-01372-1

Jozsa, V. (2005): Kinek jo és kinek kell a gyermekotthon? Csalad, Gyermek, Ifjusag, 14,5, 18-27.

Jozsa, V. (2006): Egy csonakban eveziink. Gondolatok az alapellatds és a szakellatas 0sszetartozasardl. Csaldd,
Gyermek, Ifjusag, 15, 2, 25-33.

Jozsa, V. (2007): Gondolatok a specialis sziikséglet megitélésérdl. Csalad, Gyermek, Ifjusag, 16, 3, 20-24.

K

Kadas, I. (2005): A nevel0sziiléi tevékenység ellatasanak alkalmassagi vizsgalata (Modszertani segédanyag).
Kapocs, 4, 2, 44-50.

188


https://doi.org/10.1016/S2468-2667(17)30118-4
https://doi.org/10.1016/j.chiabu.2016.11.005
https://doi.org/10.1007/s10597-020-00698-1
https://doi.org/10.1007/s10826-019-01372-1

Kalmanchey, M. (2001): Nevel6sziilonél €16 gyerekeknél eléforduld pszichés problémék. Csalad, Gyermek,
Ifjusag, 10, 2, 24-29.

Kamp, J.-M- (1995): Kinderrepubliken Geschichte, Praxis und Theorie radikaler selbstregierung in Kinder — und
Jugendheimen. Springer Fachmedien Wiesbaden.

Kamphuis, J. H. — Emmelkamp, P. M. G. (2002): Stalking: Psychological distress and vulnerability. Polizei &
Wissenschaft, 4, 53-59.

Karpati, O. (2014): Gyermekvédelem és gyamiigyi igazgatas. In: Nyitrai, P. (szerk.): Kozigazgatasi Jog 3. Magyar
Kozigazgatdsi Jog Kiilonds Rész. 12. Fejezet. Miskolc: Miskolci Egyetem AJK, Allamtudoméanyi Intézet
Kozigazgatasi Jogi Tanszék, 251-267.

Kavemann, B. (2001): Héusliche Gewalt. Gewalt gegen Frauen ist eine Herausforderung an den Kinderschutz. In:
Thema Jugend, Katholische Landesarbeitsgemeinschaft Kinder- und Jugendschutz Nordrhein-Westfalen e. V.
(Hrsg.). Heft Nr. 4, 7-12.

Kavemann, B. (2001): Modelle der Kooperation gegen hdusliche Gewalt. Ergebnisse der wissenschaftlichen
Begleitung des Berliner Interventionsprojekts gegen héusliche Gewalt (BIG), Universitdt Osnabriick. In:
Schriftenreihe des Bundesministeriums fiir Familien, Senioren, Frauen und Jugend (Hrsg.). Band 193, Stuttgart—
Berlin—K61n: Kohlhammer.

Kelemen, G. (2001): Szenvedélybetegség, csaldd, pszichoterdpia. Pécs: Pro Pannonia.

Kerezsi, K. — Ko, J. — Gosztonyi, G. (2007): A fiatalkortak biinteté igazsagszolgaltatasanak hatékonysaga: a
fiatalkoru elitéltek utankovetéses visszaesési vizsgalata. Budapest: Budapesti Szocialis Forraskézpont.

Kerezsi, K. (1995): 4 védtelen gyermek (Erdszak és elhanyagolds a csaladban). Budapest: Orszagos Kriminologiai
¢és Kriminalisztikai Intézet.

Kerezsi, K. (1996): Gyermek, csalad, tarsadalom. In: Szilvasi, L. (szerk.): Gyermek — Csaldd — Tarsadalom.
Szocidlis munka gyermekes csaladokkal. Budapest: Hilscher Rezs6 Szocialpolitikai Egyesiilet, 25-55.

Kibicher, O. (2004): A Down-szindrémas gyermekek orokbefogadasa. Csaldd, Gyermek, Ifjiisag, 13, 3, 20-23.
Kindler, H. (2009): Kindeswohlgefihrdung: Ein Forschungsupdate zu Atiologie, Folgen, Diagnostik und
Intervention. Praxis der Kinderpsychologie und Kinderpsychiatrie, 58, 10, 764-785.

Kiss, E. (1993): A gyermek jogairdl sz616 Egyezménybél adodé feladatok a Csaladjogi Torvény moédositasa
kapcsan. Magyar Jog, 40, 9, 521-528.

Kiss, M. — Papszt, M. — Temesi, B. (2008): Mddszertani megjegyzések a gyermekvédelemben végzett vizsgalatok
kapcsan. Csalad, Gyermek, Ifjusag, 17, 2, 25-28.

Klein, M. (2005): Kinder und Jugendliche aus alkoholbelasteten Familien. Stand der Forschung, Situations- und
Merkmalanalyse, Konsequenzen. Regensburg: Roderer.

Klein, S. (2001): Vezetés és szervezetpszicholdgia. Budapest: SHL Hungary Kift.

Knutson, J. F. — DeGarmo, D. — Koeppl, G. — Reid, J. B. (2005): Care Neglect, Supervisory Neglect, and Harsh
Parenting in the Development of Children’s Aggression: A Replication and Extension. Child Maltreatment, 10, 2,
92-107. https://doi.org/10.1177/1077559504273684

Kocsis, Gy. (2009): Csaladi hétvége gyermekotthonban nevelkedé gyerekek és csaladtagjaik részére. Kapocs, 8,
3, 58-61.

Koméromi, E. (2009): Sziilsi traumatizacié — gyermeki addikcio. In: Demetrovics, Zs. (szerk.): Az addiktolégia
alapjai I1l. Budapest: ELTE Eo6tvos Kiado, 105-129.

Komaromi, E. (2010): A kodependencia. In: Demetrovics, Zs. — Kun, B. (szerk.): Az addiktolégia alapjai V.
Budapest: ELTE Eo6tvos Kiado, 331-386.

Koralek, L.(1946): A mdasodik vildghdboru hatdsa a zsidé gyermek lelki- vildgdra. In: Spiegel Aladar (szerk.): A
Tarbut Héber Kultiregyesiilet Iskoldinak Evkényve az 1945-46-0s tanévrdl. Budapest.
Korbuly, A. (2003): Alkalmassag — felelésség. Csaldd, Gyermek, Ifjiisdg, 12, 4, 18-20.

Korbuly, A. (2006): ,,Mas”-¢ az 6rokbefogadott gyermek? Csaldad, Gyermek, Ifjiisag, 15, 1, 17-20.
189


https://doi.org/10.1177/1077559504273684

Korinek, B. (2005): Domestic violence in Hungary. A publication for the “First International Conference on
Children's Rights & Education for the 21st Century” in Texas/Corpus Christi.

Korinek, B.

Korinek, L. (2010): Kriminolégia I-II. Budapest: Magyar K6zlony Lap- és Konyvkiadé.

Korinek, L. (2013): Tendencidk korunk biindzésében, biiniildozésében. Székfoglalo eléadiasok a Magyar
Tudomanyos Akadémian. Budapest: MTA.

Korinek, L. (1986): Latens blin6zés. In: Jakab, A. — Konczol, M. — Menyhard, A. — Sulyok, G. (szerk.): Internetes
Jogtudomanyi Enciklopédia. http://ijoten.hu/szocikk/latens-bunozes

Korinek, L. (2023): Paradoxonok a kriminolégiaban. Budapest: ORAC Kiad.

Kostyrka-Allchorne, K. — Wass, S. V. — Sonuga-Barke, E. J. S. (2020): Research Review: Do parent ratings of
infant negative emotionality and self-regulation predict psychopathology in childhood and adolescence? A
systematic review and meta-analysis of prospective longitudinal studies. Journal of Child Psychology and
Psychiatry, 61, 4, 401-416.

Kothencz, J. (2009): Roluk... értiik... I. Szeged: Agota Alapitvany.

Kothencz, J. (2009): Réluk... értiik... II. Szeged: Agota Alapitvany.

Kovacs, A. (1999): Anya- és gyermekvédelem. Csaldd, Gyermek, Ifjisdg, 8, 5, 2-10.

Kovacs, M. (2009): Imakanyv és csipkés kombiné. Budapest, Zachor Konyvek.

Kéros, A. (2007): A csaladjog alapelvei. In: Kéros, A. (szerk.): A csalddjog kézikonyve I. Budapest: HVG-ORAC.
Kéros, A. (szerk.) (2013): Polgdri Jog. Csaladjog. Az uj Ptk. magyardzata I1I/VI. Budapest: HVG-ORAC.
Kételes, E. (2009): A kiégés jelensége a szocialis szakemberek korében, a prevencio és az intervencio lehetségei.
Segitd szo, 2-3, 27-41.

Kralné Szab, P. (1999): Gondolatok a nevel6sziilok és a vérszerinti sziilok kapcsolatarol. Csalad, Gyermetk,
Ifjusag, 8,5, 11-13.

Kralné Szabo, P. (1999): Facilitalas a gyermekvédelemben. Csalad, Gyermek, Ifjusag, 8, 2, 5-6.

Kranzl Nagl, R. — Makovec, M. (2005): A gyermekek hatranyos pozicidja. Kapocs, 4, 3, 62—64.

Krasso. S.(2011): Kotéltanc. Adalékok a pécsi zsidosag és Pécs 20. szdazadi torténetéhez. Pécs, Pannonia Konyvek.

Kriminalitit im Leben dlterer Menschen (1995). In: Band 105 der Schriftenreihe des Bundesministeriums fiir
Familie, Senioren, Frauen und Jugend. Berlin: Kohlhammer Verlag.

Kudlik, G. (2002): Stalking: Krankheit? Straftat? Phdnomen? Diplomarbeit. Bremen: Hochschule fiir 6ffentliche
Verwaltung Fachbereich Polizeivollzugdienst.

Kulcsar, G., Zeller, J., Korinek, B. (2020). “Students for Children”: A Volunteer Programme-Model for
Universities for the Support of Children in Foster Care. International Journal of Child, Youth and Family Studies,
2020 11(4.2), 1-12.

Kulcséar, G (2016).: Iskolai amokfutdasok. Viragmandula. Budapest

Kulcsar, M. (2003): A kiilonb6zé gondozési helyen nevelkedd testvérek kapcsolattartdsanak tendencidi az

alapellatasban. Kapocs, 2, 6, 40-45.

Kuritarné Szabo, 1. (2015): A gyermekkori csaladon beliili traumatizacio és kdvetkezményei. In: Kuritarné Szabo,
I. — Tisljar-Szabo, E. (szerk.): Ugy szerettem volna, ha nem bdntottak volna. A csaldadon beliili gyermekkori
traumatizacio: elmélet és terapia. Budapest: Oriold és Tarsai, 13-52.

Kurt, J. L. (1995): Stalking as a variant of domestic violence. Bulletin of the Academy of Psychiatry and the Law,
23, 219-223.

L

Lakatos, K.(2009): 4 képessé tétel folyamata. Az érdekérvényesités esélyeinek novelése a szocidlis és kozosségi
munkaban. Parola fiizetek. Budapest.

190


http://ijoten.hu/szocikk/latens-bunozes

Lampert, T. — Kuntz, B. (2019): Auswirkungen von Armut auf den Gesundheitszustand und das
Gesundheitsverhalten von Kindern und Jugendlichen. Bundesgesundheitsblatt — Gesundheitsforschung —
Gesundheitsschutz, 62, 1263-1274.

Landesman, Gy. (1995): Eldszé helyett. In: Kertész Péter (szerk.): Arvahdzi Vilagtaldlkozé. Budapest.
Lansford, J. E. — Godwin, J. —- McMahon, R. J. — Crowley, M. — Pettit, G. S. — Bates, J. E. — Coie, J. D. — Dodge,
K. A. (2021): Early physical abuse and adult outcomes. Pediatrics, 147, 1, e20200873

Lehmann, S. (1930): Eine jiidische Kinderrepublik in Paldstina. Monatschrift fiir den Aufbau Paléstinas. 73-79
Lenhartz, R. (1949): Das Selbsthilfewerk der Jugend. Grundlagen. Ehrfahrungen und Aufgaben. In: Jahrbuch der
Jugendarbeit. Miinchen. Ehrenwirth. 70-89.

Lenkovics, B. — Székely, L. (2023): A jogképesség kezdete. In: Gardos, P. — Vékas, L. (szerk.): Nagykommentar
a Polgari Torvénykényvrdl szolo 2013. évi V. torvényhez. 2023. januar 1. idéallapota, 2023. évi Jogtar-formatumu
kiadas.

Lenz, H-J. (1996): Spirale der Gewalt. Junge und Mdnner als Opfer von Gewalt. Berlin: Morgenbuch Verlag.

Lévai, M. (1989): A fiatalkortiak igazsagszolgaltatasi rendszerére vonatkozé ENSZ minimum szabalyok: a
,.Pekingi szabalyok”. Jogtudomanyi Kézlony, XLIV, 12, 664—667.

Lévay, M. (2005): Az Europa Tandcs R(2003) 20. szamu ajanlasa a fiatalkori biinelkovetdkre vonatkozd
igazsagszolgaltatasi rendszerrdl. Csalad, Gyermek, Ifjusag, 3, 21-28.

Levesque, R. J. R. (1994): The Internationalization of Children’s Rights: Too Radical for American Adolescents?
Connecticut Journal of International Law, 9, 237-272.

Ligeti, K. (n.a.): A  fiatalkoraak  biintetd  igazsagszolgaltatdsi  torvényének  koncepcidja.
http://bunmegelozes.easyhosting.hu/dok/fk_koncepciol.doc (2024. 05. 11.)

Loft, L. — Waldfogel, J. (2021): Socioeconomic Status Gradients in Young Children’s Well-Being at School. Child
Development, 92, 1, e91-e105

Logar, R. — Froschl, E. (1996): Konzept Wiener Interventionsstelle zur Verhinderung von Gewalt an Frauen und
Kindern. Eigenvervielféltigung. Wien.

Logar, R. — Résemann, U. — Ziircher, U. (Hrsg.) (2002): Gewalttitige Mcnner dndern (sich). Rahmenbedingungen
und Handbuch fiir ein soziales Trainingsprogramm. Bern—Stuttgart-Wien: Haupt.

Logar, R. (1998): Der Herr im Haus darf nicht mehr tun, was ihm beliebt. Das neue Gesetz zum Schutz vor Gewalt
in Osterreich. In: Heiliger, A. — Hoffmann, S. (Hrsg.): Aktiv gegen Minnergewalt. Kampagnen und MafSnahmen
gegen Gewalt an Frauen international. Miinchen: Frauenoffensive, 90-104.

Logar, R. (2000): Gewalt an Frauen in Familien. In: Froschl, E. — Gruber, Ch. (Hrsg.): Gender Aspekte in der
sozialen Arbeit. Wien: Czernin Verlag, 175-200.

Logar, R. (2005): Die Praxis — bisherige Erfahrungen. Nicht nur weg weisen, sondern auch den Weg weisen —
Erfahrungen mit dem Gewaltschutzgesetz in Osterreich. In: Kury, H. — Obergfell-Fuchs, J. (Hrsg.): Gewalt in der
Familie. Fiir und Wider den Platzverweis. Freiburg: Lambertus, 91ff.

Lonnenberg, B. — Lynch, T. J. (szerk.)(2003): Father Flanagan’s legacy. Omaha.

Lobmann, R. (2004): Stalking in Fillen héuslicher Gewalt. In: Bettermann, J. — Feenders, M. (Hrsg.):
Moglichkeiten und Grenzen der Intervention bei Stalking. Frankfurt/Main: Verlag fiir Polizeiwissenschaft, 76—77.
Lovétei, 1. (2011): Gydmiigyi és gyermekvédelmi kézigazgatdas. Budapest: Budapesti Corvinus Egyetem.

Lux, A. (2015): Ki a gyermek? A gyermekkor specialitdsai. El3adés, 2015. oktober 16.

Lux, A. (2018): A gyermekek jogai. In: Jakab Andras — Fekete Balazs (szerk.): Internetes Jogtudomdnyi
Enciklopédia (Alkotmanyjog rovat, rovatszerkeszto: Bodnar Eszter, Jakab Andras).
http://real.mtak.hu/122377/1/a-gyermekek-jogai.pdf

(2024. 05. 11.)

191


http://bunmegelozes.easyhosting.hu/dok/fk_koncepcio1.doc
http://real.mtak.hu/122377/1/a-gyermekek-jogai.pdf

Lyons-Ruth, K. — Jacobvitz, D. (1999): Attachment disorganization. Unresolved loss, relational violence, and
lapses in behavioral and attentional strategies. In: Cassidy, J. — Shaver, P. R. (Eds.): Handbook of Attachment.
Theory, Research, and Clinical Applications. New York: The Guilford Press, 520-554.

M
Makai E. (1996): A hdboriis évek gyermekvédelmi-kozosségi utopidi. Iskolakultura 2. sz. 94—104.

Makara, M. — Gal, M. — Matuszka, B. (2020): A kabitoszer- és a rendszeres alkoholfogyasztas lelki hattere: a
negativ élmények a gyermekkorban. Orvostovdbbképzé Szemle, 26, 56-59.

Mandi, N. — Fekete, S. (2009): A segitd krizise. In: Csiirke, J. — Vords, V. — Osvath, P. — Arkovits, A. (szerk.):
Mindennapi kriziseink. A lélektani krizis és a krizisintervencio kézikényve. Budapest: Oriold és Tarsai Kiado, 249—
275.

Masarik, A. S. — Conger, R. D. (2017): Stress and child development: a review of the Family Stress Model. Current
Opinion in Psychology, 13, 85-90. https://doi.org/10.1016/j.copsyc.2016.05.008

Masten, A. S. (2001). Ordinary magic: Resilience processes in development. American Psychologist, 56(3), 227—
238.

Mayers Pasztor, E. (2009): Egy neveldsziil vallomasai. Csaldd, Gyermek, Ifjusag, 18, 4, 29-34.

McAdams, D. P. (1993): The Stories we live by. Personal Myths and the Making of the Self. New York: William
Morrow and Company.

Medveczky, R. (2008): Helyzetkép a javitdintézetekben folyo utdgondozas gyakorlatarol 1. Kapocs, 7, 4, 48-57.
Meleg, Cs. (2006): Az iskola idéarcai. Pécs—Budapest: Dialog Campus.

Meloy, J. R. (1998): The Psychology of Stalking. In: Meloy, J. R. (Hrsg.): The Psychology of Stalking — Clinical
and Forensic Perspectives. San Diego: Academic Press, 1-23.

Merényi, Zs. (2009): Sztehlo Gabor, a gyermekneveld. Budapest: Atyha Bt.

Meészaros, K. (20006): Sikerek és buktatok az drokbefogadasban. Csalad, Gyermek, Ifjusag, 15, 1, 21-27.

Moe, J. (2020): Gyerekszemmel a fiiggdségril és a felépiilésrdl. Budapest: Magyar Maltai Szeretetszolgalat.
Molnar, J. (2015): Posztpartum poszttraumas stressz szindroma. In: Kuritarné Szabo, I. — Tisljar-Szabo, E. (szerk.):
Ugy szerettem volna, ha nem bantottak volna. A csaladon beliili gyermekkori traumatizacio: elmélet és terdpia.
Budapest: Oriold és Tarsai, 203-216.

Molnér, M. (2003): Szocidlpolitikai és szocidlis jogi alapismeretek. Pécs: PTE AJK.

Morvai, K. (1998): Terror a csaladban. Budapest: Kossuth Kiado.

Mullen, P. — MacKenzie, R. (2004): Assessing and Managing Risk in Stalking Situation. In: Bettermann, J. —
Feenders, M. (Hrsg.): Moglichkeiten und Grenzen der Intervention Stalking. Frankfurt/Main: Verlag fir
Polizeiwissenschaft, 55-56.

Murinké, Li. — Fldhazi, E. (2012): Haztartas- és csaladszerkezet. In: Ori, P. — Spéder, Zs. (szerk.): Demogrdfiai
portré 2012. Jelentés a magyar népesség helyzetérél. Budapest: KSH Népességtudomanyi Kutato Intézet, 113—
123.

N

N. Kollar, K. — Szabé E. (2017): Pedagégusok pszicholégiai kézikényve. Budapest: Osiris Kiado.

Nagy, B. —Rabert, P. — Geszler, N. (2022): Like parent, like child? The intergenerational transmission of subjective
well-being in Hungary. Journal of Family Studies Pages, 29, 4, 1645-1665.

Nagyné Erdély, I. (2003): A gyermekotthoni gyamok csaladgondozassal kapcsolatos tevékenységének
tapasztalatai. Kapocs, 2, 6, 34-38.

Nelsen, J. — Lott, L. — Glenn, H. S. (2016): Pozitiv Fegyelmezés az iskolaban. Gyakorlati utmutato az eredményes
tanar-diak kapcsolathoz. Budapest: Reneszansz Konyvkiado Kft.

192


https://doi.org/10.1016/j.copsyc.2016.05.008

Neményi, E. (2006): Az orokbefogadas hazai és nemzetkozi gyakorlata. Csalad, Gyermek, Ifjusag, 15, 1, 72—75.

Németh-A.  J.(2021):  Huszonnégyezer  gyermek él  jelenleg  dllami  gondozdasban — hazdnkban,
https://childhub.org/hu/gyermekvedelmi-hirek/magyarorszag-huszonnegyezer-gyermek-el-jelenleg-allami-
gondozasbhan-hazankban?language=hu (let6ltés: 2023. 08. 10.)

Németh, 1. (2014): A Csaladjogi Charta és a gyermekek jogainak nemzetkdzi védelme. lustum — Aequum —
Salutare, 10, 1, 33-40.

Norman, R. E. — Byambaa, M. — De, R. — Butchart, A. — Scott, J. — Vos, T. (2012): The Long-Term Health
Consequences of Child Physical Abuse, Emotional Abuse, and Neglect: A Systematic Review and Meta-Analysis.
PLoS Medicine, 9, 11, e1001349.

@)

Oliver, J. E. (1993): Intergenerational transmission of child abuse: rates, research, and clinical implications. The
American Journal of Psychiatry, 150, 9, 1315-1324. DOI: https://doi.org/10.1176/ajp.150.9.1315

O’Neill, O. (1988): Children’s rights and children’s lives. Ethics, 3, 455-463.

Oravecz, R. (2001): Alkoholfiiggé sziil6k gyermekei — pszichotraumatologiai aspektusbol. Szenvedélybetegségek,
9, 3, 182-187.

Orvos-Toth, N. (2018) (2022): Orckélt sors. Csaladi sebek és a gyégyulds titjai. Budapest: Kulcslyuk.

Otti, E. — Mittak, T. — Herczegh, A. (2004): Ideiglenes hatallyal elhelyezett gyermekek sorsanak utankovetéses
vizsgélata. Csalad, Gyermek, Ifjusag, 13, 4, 20-27.

Oursler, F.(1951): Pater Flanagan von Boys Town. Ziirich, Diana-Verlag. 165.

P

Pal, F. (2009): Az egészséges egyensulyban 1év6 és a kdrosan miikodo csalad. In: Gutman, B. (szerk.): Csaladi
boldogsdg, csalddi pokol? Az egyiittélés miivészete. Budapest: Jaffa, 97-118.

Paphazi, T. — Szikulai, I. (2008): Gyermekvédelem és statisztika. Kapocs, 7, 90-104.

Pataki, Gy.(1995): ,,Sem erdvel, sem hatalommal”. Nevelés a Fiufalvan. Mécses Keresztén Ifjusagi Egyesiilet.
Budapest.

Perls, F.(2004): A Gestalt-terdpia alapvetése: Terdpia testkozelbdl, (ford). Turdczi Attila; Ursus Libris, Bp., 2004
Perry, B. D (2001).: Curiosity: The fuel of development. Early childhood today. Vol.15.6. 2001.Pp.22-23
Perry, D. B. — Szalavitz, M. (2021): A ketrecbe zdrt fiu — és mdas torténetek egy gyermekpszichidater

Jegyzetfiizetebdl. Budapest: Park Kiado.
Petroczi, E. (2007): Kiégés — elkeriilhetetlen? Budapest: E6tvos Jozsef Konyvkiado.

Pfeiffer, C. — Wetzels, P. — Enzmann, D. (1990): Innerfamilidre Gewalt gegen Kinder und Jugendliche und ihre
Auswirkungen. Hannover: Forschungsbericht Nr. 80. Kriminologisches Forschungsinstitut Niedersachsen.

Pintér, A. — Toth, J. N. (2017): A bantalmazott gyermekek — Gyermekjogok és gyermekbéantalmazas. Statisztikai
Szemle, 95, 8-9, 847-872.

Pukanszky, B. (2001): 4 gyermekkor torténete. Budapest: Miiszaki Konyvkiado.

Pukanszky, B. (2002): Tizenkilencedik szazadi magyar neveléstani kézikonyvek gyermekszemlélete a gyermekkor
torténetére vonatkozo kutatdasok tiikrében. https://mek.oszk.hu/01900/01933/01933.pdf

Pulay, K. (2006): Amit az 6rokbefogadok veszteségeirdl tudni érdemes. Csaldad, Gyermek, Ifjusag, 15, 1, 12-16.
Purdy, L. (1994): Why children shouldn’t have equal rights. International Journal of Children Rights, 3, 223-241.

Putnam, F. — Perry, M. — Putnam, K. — Harris, W. (2008): Childhood antecedents of clinical complexity. Paper
presented at the annual meeting of the International Society for Traumatic Stress Studies, Chicago, IL.

R

193


https://doi.org/10.1176/ajp.150.9.1315
https://mek.oszk.hu/01900/01933/01933.pdf

Récz, A. — Szombathelyi, Sz. (2002): Az édesanyak és gyermekeik szamara nyujtott csecsemdotthoni ellatas.
Kapocs, 1, 2, 46-49.

Raécz, A. (2005): Gyermekotthonokban dolgozok véleménye a szakmai munka tartalmarél. Kapocs, 4, 6, 54—64.
Récz, A. (2006): A gyermekotthoni nevelés kihivasai, a nagykorasaguk elétt allo fiatalok jovoképe. Kapocs, 5, 4,
14-31.

Raécz, A. (2006): Személyes gondoskodast nyjtok munkaval kapcsolatos attitiidjeinek vizsgalata. Kapocs, 5, 3,
6-15.

Racz, A. (2009): A kvazi-professzionalis gyermekvédelem. Kapocs, 8, 3, 48-57.

Récz, A. (2009): Gyermekvédelembdl a felsdoktatasba — a felsdoktatasi részvételt befolyasold endogén €s exogén
tényezok. Kapocs, 8, 4, 34-43.

Radics T., P. (1992): Jelentés a gyerckek helyzetér6l Magyarorszagon 1992. Budapest: Gyermekérdekek
Magyarorszagi Foruma.

Raékar, N. (2004): Egy csalad Pest megyébdl — avagy ,,gyerekek a hataron”. Csalad, Gyermek, Ifjusag, 13, 3, 30—
33.

Ranschburg, J. (1993): Sziilék konyve. A fogantatdstol az iskolakezdésig. Budapest: Saxum.

Rees, M. E. — Barlow, J. M. — Dillon, M. — Villalon, S. — Barnes, D. M. — Crandall, C. (2022): Intergenerational
Transmission of Trauma: The Mediating Effects of Family Health. International Journal of Environmental
Research and Public Health, 19, 10, 5944. Doi: 10.3390/ijerph19105944

Rosellen, R. (1980): Private Verbrechenskontrolle. Eine empirische Untersuchung zur Anzeigeerstattung. In:
Forschungsgruppe Kriminologie (Hrsg.): Empirische Kriminologie. Freiburg: Max-Planck-Institut fiir
Ausléndisches und Internationales Strafrecht, 93—112.

Rotten, E., F.(1954): Children’s Communities. A Way of Life for War’s Victims. Paris, 8

Rozsas, E. (2008): A4 gyermekjogok tartalma, érvényesiilése és védelme. Doktori értekezés. Pécsi
Tudomanyegyetem. https://ajk.pte.hu/files/file/doktori-iskola/rozsas-eszter/rozsas-eszter-vedes-ertekezes.pdf
Rozsas, E. (2011): Gyermekjogok. Budapest—Pécs: Dialog Campus Kiado.

Rozsas, E. (2013): Gyermekvédelmi és gyamiigyi igazgatds. In: Lapsanszky, A. (szerk.): Kézigazgatdsi jog.
Fejezetek szakigazgatasaink korébdl 111 kotet. Human kozszolgaltatasok igazgatasa. Budapest: Complex Kiado,
157-190.

Rozsas, E. (2016): Valtozasok a gyermekvédelem igazgatasaban. In: Csefko, F. (szerk.): Kozjog és jogallam:
tanulmdnyok Kiss LaszI6 professzor 65. sziiletésnapjdra. Pécs: Pécsi Tudoméanyegyetem Allam- és Jogtudomanyi
Kar, 269-276.

Runder Tisch zu Bekdmpfung der Gewalt gegen Frauen beim Ministerium fiir Frauen, Jugend, Familie und
Gesundheit des Landes Nordrhein-Westfalen (Hrsg.) (2001): Hausliche Gewalt — Thesenpapier. S.8 Diisseldorf.
Russotti, J. — Warmingham, J. M. — Duprey, E. B. — Handly, E. D. — Manly, J. T. — Rogosch, F. A. — Cicchetti, D.
(2021): Child maltreatment and the development of psychopathology: The role of developmental timing and
chronicity. Child Abuse & Neglect, 120, 105215.

Rutter, M. — Madge, N. (1976): Cycles of disadvantage. London: Heinemann.

S

Sadock, B. J. — Sadock, V. A. (2004): Concise Textbook of Clinical Psychiatry. Philadelphia: Lippincott Williams
& Williams.

Sanders, M. R. — Cann, W. — Markie-Dadds, C. (2003): Why a universal population-level approach to the
prevention of child abuse in essential. Child Abuse Rewiew, 12, 3, 145-154. DOI: https://doi.org/10.1002/car.797

Sardar Ali, S. — Goonesekere, S. — Méndez, E. G. — Rios-Kohn, R. (2007): Protecting the World’s Children —
Impact of the Convention on the Rights of the Child in Diverse Legal Systems. Cambridge: Cambridge University
Press.

194


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9141097/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9141097/
https://doi.org/10.3390%2Fijerph19105944
https://ajk.pte.hu/files/file/doktori-iskola/rozsas-eszter/rozsas-eszter-vedes-ertekezes.pdf
https://doi.org/10.1002/car.797

Sari, J. — Somody, B. (2008): Alapjogok. Alkotmanytan II. Budapest: Osiris.

Sarik, E. (2000): A gyermek- és fiatalkori bindzés megel6zési lehetéségei. Csalad, Gyermek, Ifjusag, 9, 2, 4-13.
Schéfer, A. Th. (2000): Verehrung durch Aufdringlichkeit. Kriminalistik, 54, 9, 587-589.

Schaffer, H. R. (1996): Social Development. Oxford: Blackwell Publishers.

Schneider, H. J. (1994): Kriminologie der Gewalt. Stuttgart: Hirzel.

Schoon, I. — Jones, E. — Cheng, H. — Maughan, B. (2011): Family hardship, family instability, and cognitive
development. Journal of Epidemiology and Community Health, 66, 8, 716-722.

Schwander, M. (2003): Interventionsprojekte gegen hiusliche Gewalt: Neue Erkenntnisse — neue Instrumente.
Schweizerische Zeitschrift fiir Strafrecht, 121, 2, Bern: Stampfli.

Schweikert, B. (1999): Schutz gegen héusliche Gewalt — Das Berliner Interventionsprojekt. In: Arbeiterwohlfahrt
Bundesverband e. V. (Hrsg.): Theorie und Praxis der sozialen Arbeit Nr. 8. Bonn: Votum Verlag, 283-290.

Schweikert, B. (2000): Gewalt ist kein Schicksal. Ausgangsbedingungen, Praxis und Moglichkeiten der
rechtlichen Intervention bei hiuslicher Gewalt gegen Frauen unter besonderer Beriicksichtigung von polizei- und
zivilrechtlichen Befugnissen. Band 23. Baden-Baden: Nomos Verlagsgesellschaft.

Seith, C. (2003): Offentliche Interventionen gegen héusliche Gewalt, zur Rolle von Polizei, Sozialdienst und
Frauenhdusern. Frankfurt—-New York: Campus.

Semsey, A. (2002): Hogyan segitsiink nekik? Kapocs, 1, 1, 40-45.

Sethi, D. — Bellis, M. — Hughes, K. — Gilbert, R. — Mitis, F. — Galea, G. (Eds.) (2013): European report on
preventing child maltreatment. Copenhagen: WHO,
http://lwww.euro.who.int/__data/assets/pdf file/0019/217018/EuropeanReport-on-Preventing-Child-
Maltreatment.pdf (2024. 05. 11.)

Shiner, R. — Caspi, A. (2003): Personality differences in childhood and adolescence: measurement, development,
and consequences. Journal of Child Psychology and Psychiatry, 44, 1, 2-32.

Smith, E. R.- Mackie, D.M.- Claypool, H. M.(2016):Szocidlpszicholégia. ELTE. P.145
Solt, A. (2018): A ,,gyermekbarat igazsagszolgaltatas” repedéseirdl. Kriminologiai Tanulmanyok, 55. 47—63.

Somfai, B. (2005): Csalddjogi és gyermekjogi jogszabdlyok. Conpendiarium. Budapest—Pécs: Dialdbg Campus.
Somfai, B. (2009): Kapcsolattartas, mint a gyermek emberi joga. Budapest: HYVG-ORAC Kiado.

Somfai, B. (2010): A Gyermek Jogairél sz616 Egyezmény egyes rendelkezései a hazai jogszabalyokban. JURA, 1,
155-161.

Somfai, B. - Harmat, G.(2010): "Diakok a gyermekekért" gyermekjogi program JURA, 2010/1., 181-183.
Somfai B.(2011): "Diakok a gyermekekért" gyermekjogi program II. JURA, 2011/2., 237-240.

Somfai, B. (2013): Csaladjogi és/vagy gyermekvédelmi jogviszony. Csaladi Jog, 4, 29-33.

Somody, B. (2009): Eletkori kordon? A gyermekek gyiilekezési szabadsaga. Uj Ifjiisdgi Szemle, VI, 4, 35-45.

Spatz Widom, C. — Maxfield, M. G. (2001): An Update on the “Cycle of Violence”. Results of a longitudinal study.
Washington: National Institute of Justice.

Spatz Widom, C. (1989): The cycle of violence. Science, 244, 4901, 160-166.

Stadt Freiburg, Sozial- und Jugendamt, Abteilung 6 (Hrsg.): Einfiihrung des Platzverweisverfahrens bei hiuslicher
Gewalt. Abteilungsinfo.

Steinberg, G. (2006): Nachstellen — Ein Nachruf? Juristen Zeitung, 61, 1, 30-33.
Stephan, E. (1976): Die Stuttgarter Opferbefragung. Wiesbaden: BKA.

Stotzner, K. (1999): Stichwort: Frauenhéuser. In: Kreft, D. — Mielenz, I. (Hrsg.): Worterbuch soziale Arbeit.
Aufgabenfelder, Praxisfelder, Begriffe und Methoden der Sozialarbeit und Sozialpddagogik. Edition sozial. Bonn:
Belz.

195


http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0019/217018/EuropeanReport-on-Preventing-Child-Maltreatment.pdf
http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0019/217018/EuropeanReport-on-Preventing-Child-Maltreatment.pdf

Straus, M. A. (1979): Measuring Intrafamily Conflict and Violence. The Conflict Tactics (CT) Scales. In: Bergen,
R. K. — Edleson, J. L. — Renzetii, C. M. (Eds.): Violence Against Women: Classic Papers. Boston: Pearson
Education Cnc., 195-197.

Strickhouser, J. E. — Sutin. A. R. (2020): Family and neighborhood socioeconomic status and temperament
development from childhood to adolescence. Journal of Personality, 88, 3, 515-529.
https://doi.org/10.1111/jopy.12507

Supp, B.(1993): Monster im Ziegenstall. In: Der Spiegel. 28.104-109.

Suranyi, E. (2010): A csalddpolitika hazai tendencidi In: Suranyi, E. — Danis, E. — Herczog, M. (szerk.):
Csaladpolitika mas-mas szemmel. Eltéré nézépontok, megkozelitések, valtozo gyakorlatok a hazai és nemzetkizi
csaladpolitikaban. Budapest: Gazdasagi és Szocialis Tanacs, 40—42.

Suranyi, E. (2010): A gyermeki jogok érvényesiilése a kora gyermekkori gondozasban. In: Suranyi, E. — Danis, E.
—Herczog, M. (szerk.): Csaladpolitika mds-mas szemmel. Eltéré nézépontok, megkozelitések, valtozo gyakorlatok
a hazai és nemzetkozi csaladpolitikaban. Budapest: Gazdasagi és Szocialis Tanacs, 68—71.

Sutherland, E. E. (2012): The Future of Child and Family Law, International Predictions. Cambridge: Cambridge
University Press.

Sz

Szabo, M. (2011): Emberi jogok — alapvetd jogok. Esélyek és veszélyek az ombudsman szemével. Budapest:
Kairosz.

Szabolcs, E. (1995): Fejezetek a gyermekiép torténeti alakuldsabol. Budapest: ELTE BTK Neveléstudoményi
Tanszék.

Szaboné Pluhar, B. — Szikulai, I. (2002): Az utégondozoéi ellatas. Csaldad, Gyermek, Ifjusag, 11, 4, 33-37.
Szaboné Szilagyi, Zs. — Patkd, K. (szerk.) (2001): Segithetiink? Praktikus utmutaté a gyermekek és fiatalok
egészségiigyi és pszichés ellatasahoz, gondozasahoz. Budapest: FICE magyarorszagi egyesiilete-

Szeibert, O. (2023): A gyermek érdekének fokozott védelme. In: Gardos, P. — Vékas, L. (szerk.): Nagykommentar
a Polgari Torvénykonyvrdl szolo 2013. évi V. térvényhez. 2023. januar 1. idéallapota, 2023. évi Jogtar-formatumu
kiadas. ISBN 978-963-594-197-1.

Szeibert, O. (2023): A gyermek meghallgatasa, véleményének figyelembevétele. In: Gardos, P. — Vékas, L.
(szerk.): Nagykommentdr a Polgadri Torvénykonyvrdl szolé 2013. évi V. torvényhez. 2023, januar 1. idéallapota,
2023. évi Jogtar-formatumu kiadas. ISBN 978-963-594-197-1.

Szeibert, O. (2023): A méltanyossag és a gyengébb fél védelmének elve. In: Gardos, P. — Vékas, L. (szerk.):
Nagykommentar a Polgari Torvénykonyvrdl szolo 2013. évi V. torvényhez. 2023. januar 1. id6allapott, 2023. évi
Jogtar-formatumu kiadas. ISBN 978-963-594-197-1.

Szeibert, O. (2023): A szill6i feliigyeleti jog birdsadgi megsziintetése. In: Gardos, P. — Vékas, L. (szerk.):
Nagykommentar a Polgari Térvénykonyvrol szolo 2013. évi V. torvényhez. 2023. januar 1. idéallapotu, 2023. évi
Jogtar-formatumu kiadas. ISBN 978-963-594-197-1.

Szikulai, 1. (2001): Beszdmolé a gyermekvédelmi rendszerbdl nagykorusaguk utin kikeriilt fiatal felndttek
utankovetéses vizsgalatarol. Budapest: Nemzeti Csalad- és Szocialpolitikai Intézet.

Szilvasi, L. (1999): A feliilvizsgalatok és a facilitalas. Csaldd, Gyermek, Ifjusag, 8, 1, 5-9.

Szilvési, L. (2005): Orokbefogadas — Identitas — Sajté — Botrany. Csalad, Gyermek, Ifjiisag, 14, 1, 4-6.

Szladits, K. (1937): 4 magyar magadnjog vazlata. Budapest: Grill Karoly Koényvkiadd Vallalata.

Szol16si, G. (1998): Szocidlis és gyermekvédelmi jog. Pécs: JPTE AJK Tovabbképzé Szekceid.

Szollési, G. (2000): Hogy fogalmunk legyen rdla.. A veszélyeztetettség fogalma az amerikai
gyermekvédelemben. Esély, 4, 39—72.

gyermekvédelemben. Doktori dolgozat. Budapest: ELTE.
196


https://doi.org/10.1111/jopy.12507

Sztehlo, G. (1994): Isten kezében. Sztehlo Gabor Gyermek — és Ifjusagsegit6 Alapitvany. Budapest, 11.

T

Takéts, V. F. (2021): A gyermekvédelmi jelzorendszer szerepe a veszélyeztetettség felismerésében — az agardi
tigy margojara. Budapest: Magyar Bir6i Egyesiilet.
https://www.mabie.hu/attachments/article/1610/A%20gyermekv%C3%A9delmi%20jelz%C5%91rendszer%20sz
erepe%20a%20vesz%C3%A9lyeztetetts% C3%A9g%20felismer%C3%A95s%C3%A9%ben.pdf (2024. 05. 11.)

Tamas, R.B. — Perczel-Forintos, D. — Maté, O. — Gyenge, Zs. (2020): Treatment of somatic symptom disorder in
childhood: evidence-based psycho-therapy interventions. Orvosi Hetilap, 161, 25, 1050-1058.
DOI: 10.1556/650.2020.31740

Tamasi, E.: (2005): Biinds daldozatok. Budapest: BM Kiado.

Tapscott, D. (2001): Digitdlis gyermekkor. Budapest: Kossuth.

Tari, A. (2010): Y generdcié. Budapest: Jaffa.

Tari, A. (2011): Z generdcié. Budapest: Tericum.

Tarkanyi, A. (2005): A csalad valsaga — tévhitek és megoldasok. Kapocs, 4, 5, 56-61.

Tarneden, R. (2005): Gewaltschutzgesetz — Uberblick iiber MaBnahmen gegen héusliche Gewalt.
https://tarneden.de/gewaltschutzrecht-ueberblick-ueber-massnahmen-gegen-haeusliche-gewalt/

Témi, T. (1996): A , Kafalah”: vallas- és kulturafiiggé 6rokbefogadas. Csalad, Gyermek, Ifjusag, 5,5 13-17.

Terr, L. C. (2003): Childhood traumas. An outline and overview. Focus, 1, 3, 322-334.
DOI: https://doi.org/10.1176/foc.1.3.322

Tjaden, P. — Thoennes, N. (1998): Stalking in America: Findings From the National Violence Against Women
Survey. Research in Brief. Washington: National Institute of Justice.

Tomané, M. A. — Egeresi, F. — Vingender, I. (2022): A gyermekbantalmazas transzgeneracCios hatasai. Az
egészségiigyi szakdolgozok tarsadalmi felfogasa és értékitélete. Orvosi Hetilap, 163, 39, 1544-1552. DOI:
10.1556/650.2022.32586

Tomané, M. A. — Kovacs, Zs. — Domjan, Gy. — Gadod, K. — So6sné Kiss, Zs. (2018): A gyermekbantalmazas és
elhanyagolas primer prevencios vonatkozasai. Egészségtudomdny, 62, 1-2, 39-57.

Tomané, M. A. — Kovacs, Zs. — Domjan, Gy. — Gado, K. — So6sné Kiss, Zs. (2018): Hogyan el6zziik meg a
gyermekbantalmazast? A prevencios munka jelentosége és kihivasai. Egészségfejlesztés, 59, 5, 63-69.

Tomané, M. A. — Vingender I. (2019): A gyermekbantalmazas kutatasfejlédésének kiemelkedé lépései — A
megrazott gyermek szindréoma. Kaleidoscope History, 10, 19, 76-91.

Toth, J. N. (2004): A gyermekvédelmi szakellatds helyzete a XX. szazadban. Budapest: K&zponti Statisztikai
Hivatal.

Téth, L. (szerk.) (1990): Emlékkitet Adam Zsigmond gyermekvédd pedagégusrol. Debrecen.
Torok, P. (2005): A hazassag, mint intézmény: védjiik, ne védjiik? Kapocs, 4, 2, 56-64.

Trencsényi, L. (szerk.) (1993): Reformpedagégiai olvasékonyv. Magyar Dramapedagogiai Tarsasag. Budapest.
Trickett, P. K. — Mennen, F. E. — Kim, K. — Sang, J. (2009): Emotional abuse in a sample of multiplymal treated,
urban young adolescents. Issues of definition and identification. Child Abuse & Neglect, 33, 1, 27-35.
DOI: https://doi.org/10.1016/j.chiabu.2008.12.003

Tiiski, A. (2002): Kiilhoni modszerek hasznositasa a magyarorszagi gyermekvédelemben. Kapocs, 1, 3, 38-44.

Twemlow, S., T., Sacco, F., C.: Miért nem miikddnek az iskolai bantalmazas-ellenes programok - Pozitiv rezgések
Flaccus, Budapest, 2012, 5-210.

U
United Nations (1993): Declaration on the elimination of violence against women. New York: UN.

197


https://www.mabie.hu/attachments/article/1610/A%20gyermekv%C3%A9delmi%20jelz%C5%91rendszer%20szerepe%20a%20vesz%C3%A9lyeztetetts%C3%A9g%20felismer%C3%A9s%C3%A9ben.pdf
https://www.mabie.hu/attachments/article/1610/A%20gyermekv%C3%A9delmi%20jelz%C5%91rendszer%20szerepe%20a%20vesz%C3%A9lyeztetetts%C3%A9g%20felismer%C3%A9s%C3%A9ben.pdf
https://doi.org/10.1556/650.2020.31740
https://tarneden.de/gewaltschutzrecht-ueberblick-ueber-massnahmen-gegen-haeusliche-gewalt/
https://doi.org/10.1176/foc.1.3.322
https://doi.org/10.1016/j.chiabu.2008.12.003

V
Valleur, M. — Velea, D. (2002): Les addictionssansdrogue(s). Revue Toxibase, 6, 1-13.

Van Berkel, S. R. —Prevoo, M. J. — Linting, M. — Pannebakker, F. — Alink, L. R. (2022): What about the children?
Co-occurrence of child maltreatment and parental separation. Child Maltreatment, 29, 1, 53-65.
https://doi.org/10.1177/10775595221130074

Van der Kolk, B. A. — Pynoos, R. S. — Cicchetti, D. — Cloitre, M. — D’Andrea, W. — Ford, J. D. — Lieberman, A.
F. — Putnam, F. W. — Saxe, G. — Spinazzola, J. — Stolbach, B. C. — Teicher, M. (2009): Proposal to include a
developmental  trauma  disorder  diagnosis  for  children and  adolescents in  DSM-V.
https://www.complextrauma.org/wp-content/uploads/2019/03/Complex-Trauma-Resource-3-Joseph-
Spinazzola.pdf (2024. 05. 11.)

Varga, A. (2005): A gyermekotthonok és a gyermekjoléti szolgalatok kapcsolatanak alakulasa — a gyamok
szemsz0gébol. Kapocs, 4, 4, 60-64.

Varga, A. (2009): Inkluzié a gyermekvédelemben. Csalad, Gyermek, Ifjusag, 18, 2, 7-15.

Varga D.(1972): Fitikfalva. Moéra. Budapest.

Vaskuti, A. (2016): A nemzetkozi dokumentumokban megfogalmazott ajanlasok érvényesiilése a fiatalkoriak
biintetd igazsdgszolgdltatdsdaban. Doktori értekezés. Budapest: Eotvos Lorand Tudoméanyegyetem Allam- és
Jogtudomanyi Doktori Iskola.
https://edit.elte.hu/xmlui/bitstream/handle/10831/32555/Disszertacio_VaskutiAndras_EDIT.pdf?sequence=1&is
Allowed=y (2024. 05. 11.)

Vaskuti, G. (2018): A gyermekprostiticié kriminologiai és jogi megkozelitésben: gyermekprostiticio és
gyermekvédelem Magyarorszagon. In: Szeibert, O. (szerk.): Csaldd és csaladtagok. Jogagi tiikrozédesek.
Budapest: ELTE Eotvos Kiado, 313-332.

Vékas, L. (2008): Szakértsi Javaslat az vj Polgadri Térvénykonyv tervezetéhez. Budapest: CompLex.

Vekerdy, T. (2020): Belsé szabadsdg - Elég jo sziil6 - elég jo gyerek. Kuleslyukkiadd, Budapest, 15.

Veres, K. (2008): A legjobb gyakorlat azonositasa az 5 év alatti gyermekek deinstitucionalizacidjaban. Csaldd,
Gyermek, Ifjusag, 17, 2, 6-13.

Vetro, A. (1999): Gyermek- és ifjiisdgpszichidtria, mentdlhigiéné. Szeged: JGYF Kiadd.

Vida, Zs. (2003): A nevel6sziilénél €16 gyermekek kapcsolattartasa. Kapocs, 2, 2, 50-52.

Vincze, K. — Szabo, G. (2008): Ordkbefogadé csaladok mentalhigiénés szolgaltatasok iranti igényei. Csaldd,
Gyermek, Ifjusag, 17, 2, 42-52.

Viragh, G. (2003): Mennyi idét toltenek a gyermekek a Févarosi TEGYESZ Atmeneti Otthonaiban? Kapocs, 2,
3, 48-49.

Visontai-Szabo, K. (2014): A4 sziildi feliigyeleti jogok gyakorlasa rendezésének jogi keretei, pszichologiai hdttere
és problémdi. Doktori értekezés. Szeged: Szegedi Tudomanyegyetem Allam- és Jogtudomanyi Doktori Iskola.
https://core.ac.uk/reader/33467350 (2024. 05. 11.)

Volentics, A. (1996): Gyermekvédelem és reszocializacio. Budapest: Nemzeti Tankonyvkiado.

Volentics, A. (2000): Nehezen nevelhet, inadaptalt gyermekek a kozoktatds és a gyermekvédelem
intézményeiben. In: [llyés, S. (szerk.): Gydgypedagogiai alapismeretek. Budapest: ELTE BGGYFK, 601-654.

Volentics, A. (2004): Biinelkovetd fiatalok reszocializacids gondozésa. In: Gordosné dr. Szabod, A. (szerk.):
Gyogyitd pedagdgia — nevelés és terapia. Budapest: Medicina Konyvkiadd, 339-355.

W

Wagner, G. (1957): Father Flanagan und seine Jungenstadt. Schriftenreihe der Osterreichischen Unesco-
Kommision. Wien, 136-140

198


https://doi.org/10.1177/10775595221130074
https://www.complextrauma.org/wp-content/uploads/2019/03/Complex-Trauma-Resource-3-Joseph-Spinazzola.pdf
https://www.complextrauma.org/wp-content/uploads/2019/03/Complex-Trauma-Resource-3-Joseph-Spinazzola.pdf
https://edit.elte.hu/xmlui/bitstream/handle/10831/32555/Disszertacio_VaskutiAndras_EDIT.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://edit.elte.hu/xmlui/bitstream/handle/10831/32555/Disszertacio_VaskutiAndras_EDIT.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://core.ac.uk/reader/33467350

Walper, S. — Amberg, S. — Langmeyer, A. N. (2022): Familie und Trennung. In: Ecarius, J. — Schierbaum, A.
(Hrsg): Handbuch Familie. Gesellschaft, Familienbeziehungen und differentielle Felder. Bd. 1. Wiesbaden:
Springer, 549-567. https://doi.org/10.1007/978-3-531-19985-6 28

Walper, S. — Fiedrich, S. (2017): Impact of the recession on family dynamics and youth well-being: findings from
the German family panel pairfam. In: Schoon, I. — Bynner, J. (Eds.): Young people’s development and the great
recession: uncertain transitions and precarious futures. Cambridge: Cambridge University Press, 269-296.
Weaver, J. M. — Schofield, T. J. (2015): Mediation and moderation of divorce effects on children’s behavior
problems. Journal of Family Psychology, 29, 1, 39-48.

Weber, S. — Jud, A. — Landolt, M. A. (2016): Quality of life in maltreated children and adult survivors of child
maltreatment: a systematic review. Quality of Life Research, 25, 2, 237-255

Weiss, E. (1988): A torvény célja. In: Petrik Ferenc (szerk.): A csalddjogi torvény magyardzata. Budapest:
Kozgazdasagi és Jogi Konyvkiado, 17-24.

Weiss, E. (2007): A csaladjogi kodifikacio elvi kérdései. Kozjegyzok Kozlénye, 1, 3-10.

Wetzels, P. (1997): Gewalterfahrungen in der Kindheit, Sexueller Missbrauch, korperliche Misshandlung und
deren langfristige Konsequenzen. Baden-Baden: Nomos.

Wilker, K. (1921): Der Lindenhof. Werden und Wollen. Heilbronn am Neckar, 92-95.

Wilker, K. (1929): Krisis der deutschen Fiirsorgeerziehung. In: Schweizer Erziehungsrundschau. Ziirich, 44-46.
Williamson, D. F. — Thompson, T. J. — Anda, R. F. — Dietz, W. H. — Felitti, V. J. (2002): Body weight, obesity,
and  self-reportedabuse  in  childhood. International Journal of Obesity, 26, 1075-1082.
DOI: https://doi.org/10.1038/sj.ijo.0802038

Woititz, J. G. (2002): Alkoholbetegek felndtt gyermekei. Budapest: Féluton Alapitvany.

Wolke, D. — Copeland, W. E. — Angold, A. — Costello, E. J. (2013): Impact of bullying in childhood on adult
health, wealth, crime, and social outcomes. Psychological Science, 24, 10, 1958-1970. DOI:
https://doi.org/10.1177/0956797613481608

Wopera, Zs. (2022): A gyermek véleményének megismerése és értesitésének aktudlis kérdései a csalddjogi
perekben. https://jogaszvilag.hu/szakma/a-gyermek-velemenyenek-megismerese-es-ertesitesenek-aktualis-
kerdesei-a-csaladjogi-perekben/

4
Zeller J.- Rozsas E. (2014).: Gyermek - és Ifjusdgvédelem. Nemzeti K6zszolgalati Egyetem. Budapest

Zenz, W. M. (2003): Beavatkozas dilemmai gyermek-elhanyagolasi igyekben. Csalad, Gyermek, Ifjusag, 12, 3,
20-23.

Zielienski, J. (1950): Uber Selbstverwaltung als Erziehungsmittel in Heimen fiir entwurzelte kriegsgeschddigte
Jugendliche. Miinchen, 78.

Internetes hivatkozasok

Boys  Town. Saving  Children -  Healing  Families,  https://www.boystown.org/about/our-
history/Pages/default.aspx. (letoltés: 2024. 03. 10.).

Az Europa Tanécs Miniszteri Bizottsdganak irdnymutatasa a gyermekbarat igazsagszolgaltatasrol és annak
magyarazata.
https://wcd.coe.int/ViewDoc.jsp?id=1705197&Site=CM (2024. 05. 11.)

Az Unicef torténete.
http://ww.unicef.org/about/who/index_history.html (2024. 05. 11.)

199


https://doi.org/10.1007/978-3-531-19985-6_28
https://doi.org/10.1038/sj.ijo.0802038
https://doi.org/10.1177/0956797613481608
https://jogaszvilag.hu/szakma/a-gyermek-velemenyenek-megismerese-es-ertesitesenek-aktualis-kerdesei-a-csaladjogi-perekben/
https://jogaszvilag.hu/szakma/a-gyermek-velemenyenek-megismerese-es-ertesitesenek-aktualis-kerdesei-a-csaladjogi-perekben/
https://www.boystown.org/about/our-history/Pages/default.aspx
https://www.boystown.org/about/our-history/Pages/default.aspx
https://wcd.coe.int/ViewDoc.jsp?id=1705197&Site=CM
http://www.unicef.org/about/who/index_history.html

Creating Future projekt:
https://creating-futures.net/ (2024.05.12)

Egészségiigyi szakmai iranyelvek. Az egészségiigyi ellatok feladatairol gyermekek bantalmazasanak,
elhanyagolasanak gyantja esetén.
https://kollegium.aeek.hu/lranyelvek/Index (2024. 05. 11.)

Eurépai Unid Bizottsaga: A Bizottsag kozleménye Az EU Gyermekjogi Stratégiaja felé
https://publications.europa.eu/resource/cellar/67173d1a-97f8-45f2-a4f1-3671d0d22149.0014.02/DOC _1
(2024. 05. 11.)

Gyakorlati utmutaté a gyermek menekiiltiigyi eljarasokban érvényesitendd, mindenek felett all6 érdekérdl
https://euaa.europa.eu/sites/default/files/Practical_Guide_on_the Best_Interests_of the Child_HU.pdf

(2024. 05. 11.)

Gyermekjogi Civil Koalicid ,,Mit kivan a magyar gyermekvédelem”. Javaslatok 40 pontban a gyermekvédelmi
rendszer megujitasarol.
https://unicef.hu/wp-content/uploads/2024/03/javaslatok-gyermekvedelem-2024.-vegleges-02.29.docx-
2.pdf?mibextid=WC7FNe (2024. 05. 11.)

Gyurké Szilvia: a gyermekbantalmazasi statisztika novekvo tendenciat mutat Magyarorszagon. Interji.
https://novekedes.hu/interju/gyurko-szilvia-a-gyermekbantalmazasi-statisztika-novekvo-tendenciat-mutat-
magyarorszagon (2024. 05. 11.)

Kézikonyv a gyermekjogi egyezmény alkalmazasahoz.
http://unicef.hu/wp-content/uploads/2014/10/K%C3%A9zik%C3%B6nyv-a- gyermekjogi-egyezm%C3%A9ny-
alkalmaz%C3%A1s%C3%Alhoz.pdf (2024. 05. 11.)

Kézikonyv a gyermekjogokra vonatkozo eurdpai jogrol.
https://www.echr.coe.int/documents/d/echr/handbook_rights_child_hun (2024. 05. 11.)

Kinder und Hausliche Gewalt.
https://frig-freiburg.de/wp-content/uploads/2020/02/dokumentation-2006.pdf. (2024. 05. 11.)

Kindeswohlgefahrdungen 2022 auf neuem Hochstand.
https://jugendhilfeportal .de/artikel/kindeswohlgefaehrdungen-2022-auf-neuem-hochstand (2024. 05. 11.)

Kutatas a gyermekbantalmazasrol
https://publicus.hu/blog/kutatas-a-gyermekbantalma-zasrol (2024. 05. 11.)

Moédszertani utmutatd. A gyermekvédelmi észleld- és jelzérendszer miikddtetése kapesan a gyermek
bantalmazéasanak felismerésére és megsziintetésére iranyuld szektorsemleges egységes elvek és modszertan.
https://bit.ly/3SBc38C (2024. 05. 11.)

Orok befogadas, drokbefogadas.
https://mek.oszk.hu/11400/11415/11415.pdf (2024. 05. 11.)
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https://publicus.hu/blog/kutatas-a-gyermekbantalma-zasrol
https://bit.ly/3SBc38C
https://mek.oszk.hu/11400/11415/11415.pdf

Studie Kindeswohlgefahrdung — Ursachen, Erscheinungsformen und neue Ansitze der Privention
https://www.forschungsverbund.tu-
dortmund.de/fileadmin/Files/Kindeswohlgefaehrdung_ NRW/Kindeswohlgefachrdung NRW.pdf (2024. 05. 11.)

Szocialis statisztikai évkonyv, 2019.
https://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/evkonyv/szocialis_evkonyv_2019.pdf (2024. 05. 11.)

Wirksamkeit und Geeignetheit von spezifischen Hilfen zur Abwendung einer Kindeswohlgefahrdung
https://www.kvjs.de/fileadmin/dateien/jugend/Expertisen_Kinderschutz/Hilfen_zur_Abwendung_einer_Kindesw
ohlgefaehrdung.pdf (2024. 05. 11.)

World Health Organization. Child maltreatment.
https://www.who.int/news-room/ fact-sheets/detail/child-maltreatment (2024. 05. 11.)

Zentralinstitut fiir seelische Gesundheit Mannheim: Ergebnisse der ersten epidemiologischen Studie zu Stalking
in Deutschland.
https://idw-online.de/de/news83261 (2024. 05. 11.)

Jogszabalyok

127/2002. (V. 21.) Korm. rendelet az 6rokbefogadast eldsegitd maganszervezetek tevékenységérdl és mikodésiik

engedélyezésérol.

133/1997. (VII. 29.) Korm. rendelet a személyes gondoskodast nyujtdo gyermekjoléti alapellatasok és

gyermekvédelmi szakellatasok téritési dijardl és az igénylésiikhoz felhasznalhatd bizonyitékokrol.

149/1997. (IX. 10.) Korm. rendelet a gyamhatosagokrol, valamint a gyermekvédelmi és gyamiigyi eljarasrol.

15/1998. (IV. 30.) NM rendelet (+ mellékletei) a személyes gondoskodast nyujté gyermekjoléti, gyermekvédelmi

intézmények, valamint személyek szakmai feladatairdl és miikddésiik feltételeirdl.

1877. évi XX. torvénycikk a gyamsagi és gondnoksagi ligyek rendezésérdl.

1911. évi XXIII. torvénycikk a kiskoruak gyamsaganak szabalyozasa végett az 1902. évi junius ho 12-én Hagaban

kotott nemzetkdzi egyezmény beczikkelyezése targyaban.

1952. évi IV. torvény a hazassagrol, a csaladrol €s a gyamsagrol.

1955. évi 34. torvényerejii rendelet az emberkereskedés és masok prostitiucioja kihasznalasanak elnyomasa

targyaban, New Yorkban, 1950. évi marcius ho 21. napjan kelt nemzetko6zi egyezmény kihirdetésérol.
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1965. évi 7. torvényerejli rendelet a gyermektartasi kotelezettség targyaban hozott hatarozatok elismerésérdl és

végrehajtasarol szolo, Hagaban, 1958. aprilis 15-én alairt egyezmény kihirdetésérdl.

1976. évi 8. torvényerejli rendelet az Egyesiilt Nemzetek Kozgytlése XXI. tilésszakan, 1966. december 16-an

elfogadott Polgari és Politikai Jogok Nemzetk6zi Egyezségokmanya kihirdetésérdl.

1976. évi 9. torvényerejlii rendelet az Egyesiilt Nemzetek Kozgytilése XXI. iilésszakan, 1966. december 16-an

elfogadott Gazdasagi, Szocialis és Kulturalis Jogok Nemzetkozi Egyezségokmanya kihirdetésérol.

1982. évi 10. torvényerejli rendelet a nékkel szembeni megkiilonboztetés minden formajanak felszamolasarol.

1979. december 18-an New Yorkban elfogadott egyezmény kihirdetésérél.

1991. évi LXIV. torvény a Gyermek jogairdl sz6l6, New Yorkban, 1989. november 20-an kelt Egyezmény

kihirdetésérol.

1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol.

2002. évi IX. torvény a gyermekek védelmérsl és a gyamiigyi igazgatasrol szold 1997. évi XXXI. térvény
modositasarol - Torvények és orszaggyiilési hatarozatok.Mkogy.jogtar.hu, 2020.
https://mkogy.jogtar.hu/?page=show&docid=a0200009.TV (2024. 05. 11.)

2005. évi CXL. torvény a sziiloi felelosséggel és a gyermekek védelmét szolgald intézkedésekkel kapcsolatos
egylittmiikodésrél, valamint az ilyen {igyekre irdnyad6 joghatosagrol, alkalmazandd jogrol, elismerésrdl és

végrehajtasrol sz6lo, Hagaban, 1996. oktober 19-én kelt Egyezmény kihirdetésérdl.

2005. évi LXXX. torvény a gyermekeknek a nemzetkozi orokbefogadasok terén vald védelmérdl és az ilyen

iigyekben torténd egyiittmiikodésrol szol6, Hagaban, 1993. majus 29. napjan kelt Egyezmény kihirdetésérdl.

2009. évi XV. torvény a hontalansag eseteinek csokkentésérdl szold, 1961. augusztus 30-an, New Yorkban

elfogadott Egyezmény kihirdetésérdl.

2011. évi CCXI. torvény a csaladok védelmérdl.

2013. évi V. torvény a Polgari Torvénykonyvrol.

2016. évi CXXX. torvény a polgari perrendtartasrol.

2021. évi CXXII. térvény egyes igazsagligyi targyu, valamint kapcsolodo torvények modositasarol.
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235/1997. (X1I. 17.) Korm. rendelet a gyamhatdsagok, a teriileti gyermekvédelmi szakszolgalatok, a gyermekjoléti

szolgalatok és a személyes gondoskodast nyujtd szervek és személyek altal kezelt személyes adatokrol.

25/2009. (XI. 13.) SZMM rendelet az Orszagos Gyermekvédelmi Szakértdi Névjegyzékrdl €s az Orszagos

Szocialpolitikai Szakért6i Névjegyzékrol.

259/2002. (V. 21.) Korm. rendelet a gyermekjoléti és gyermekvédelmi szolgaltatd tevékenység engedélyezésérol,

valamint a gyermekjoléti és gyermekvédelmi vallalkozoi engedélyrdl.

261/2002. (XII. 18.) Korm. rendelet a neveldsziildi, a hivatasos nevelsziildi €s a helyettes sziil6i jogviszony egyes

kérdéseirdl.

29/2003. (V. 20.) ESZCSM rendelet a helyettes sziil6k, a neveldsziilok, a csaladi napkozit mikoddtetok képzésének

szakmai és vizsgakovetelményeirdl, valamint az 6rokbefogadas el6tti tandcsadasrol és felkészitd tanfolyamrol.

9/1957. (IX. 13.) IM rendelet a tartasdij kiilf61don vald behajtasa targyaban New Yorkban 1956. évi junius ho 20.

napjan kelt nemzetkozi egyezmény kihirdetésérdl szold 1957. évi 53. torvényerejii rendelet végrehajtasarol.

9/2000. (V1. 4.) SZCSM rendelet a személyes gondoskodast végz6 személyek tovabbképzésérdl és a szocialis

szakvizsgarol.

A fiatalkora btinozés megel6zésérsl szolo 1990. december 14-én elfogadott 45/112-es szamu ENSZ kozgyilési

hatarozat.

A fiatalkoruak igazsagszolgaltatasaban alkalmazandé altalanos minimumkovetelményekrél szo16 1985. november
29-én kelt 40/33-as ENSZ kozgyilési hatarozat.

A Gyermek Jogairol sz6l6 New Yorkban 1989. november 20-an kelt Egyezmény kihirdetésérdl szo6lo 1991. évi
LXIV. torvény.

A kozalkalmazottak jogallasarol szold 1992. évi XXXIII. térvénynek a szocialis, valamint a gyermek;joléti és

gyermekvédelmi agazatban torténd végrehajtasarol sz616 257/2000. (XII. 26.) Korm. rendelet.

A Munka Toérvénykonyvérdl szol6 2012. évi 1. torvény.

A szabadsagelvonassal nem jaré szankciok minimumszabalyairdl sz6lo, 1990-ben sziiletett 45/110-es ENSZ

kozgytlési ajanlas.
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A szabadsaguktol megfosztott fiatalkoraak védelmének szabalyairol szolé 1990. december 14-én elfogadott

45/113-as szamu ENSZ kozgyiilési hatarozat.

A személyes gondoskodast nytjtd szocialis intézmények szakmai feladatairdl és miikodési feltételeirdl szolo

1/2000. (1. 7.) SZCSM rendelete.

A személyes gondoskodast végzd személyek adatainak miikddési nyilvantartasarol szoléo 8/2000. (VIIL. 4.)

SZCSM rendelet

A szocialis igazgatasrol és szocialis ellatasokrdl szo16 — tobbszor modositott. 1993, évi I11. térvény (roviden: Szt.).

Jelent6s modositasai: az 1999. évi LXXIIL. torvény, a 2001. évi LXXIX torvény, a 2003. évi IV. torvény.

Az ENSZ Gyermekjogi Bizottsaganak ,,Gyermeki jogok a fiatalkoruak igazsagszolgaltatasaban™ cimi, 10.

Altalanos Kommentarja.

Az ENSZ Gyermekjogi Bizottsaganak a tagja (Genf); 2000-2002 kozott a Special Court for Sierra Leone biraja,

2002-ben a United Nations Mission in Kosovo nemzetkozi biraja.

ILO: Minimum Age Convention, 1973 (No. 138) (ILO). Elérhet6:
https://www.ilo.org/dyn/normlex/en/f?p=NORMLEXPUB:12100:0::NO::P12100_ILO_CODE:C138
(2024. 05. 11.)

ILO: Night Work of Young Persons (Industry) Convention, 1919 (ILO). Elérheto:
https://www.ilo.org/dyn/normlex/de/f?p=1000:12100:0::NO::P12100_INSTRUMENT_ID,P12100_LANG_CO
DE:312151,en:NO; Minimum Age (Sea) Convention, 1920, (ILO). Elérhet6:
https://www.ilo.org/dyn/normlex/en/f?p=NORMLEXPUB:12100:0::NO::P12100_ILO_CODE:C007

(2024.05. 11))

Kuria/Uj Ptk. Tanacsado Testiilet véleménye: A sziili feliigyelet gyakorlasinak rendezése iranti perekben a
birosagnak a 14. életévét betdltott gyermeket - kozvetleniil vagy szakért utjan - minden esetben meg kell-e
hallgatnia? [Ptk. 4:171. § (4) bek.]

Magyarorszag Alaptorvénye (2011. aprilis 25.). IL. cikk.

Nemzetkdzi Munkaiigyi Szervezet: 103. sz. Egyezmény az anyasag védelmérdl (modositott)

Tokioi Szabalyok: az 1990-ben elfogadott ENSZ minimumszabalyok a szabadsagelvonassal nem jaro

intézkedésekrol.
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Tokiéi Szabalyok: az 1990-ben elfogadott ENSZ minimumszabalyok a szabadsagelvonassal nem jaro

intézkedésekrol.

United Nations Guidelines for the Prevention of Juvenile Delinquency (The Riyadh Guidelines) Adopted by
General Assembly resolution 45/112 of 14 December 1990. Elérhetd:
http://www.un.org/documents/ga/res/45/a45r112.htm

(2024.05. 11.)

United Nations Standard Minimum Rules for the Administration of Juvenile Justice (,,The Beijing Rules™)
Adopted by  General Assembly resolution 40/33 of 29 November 1985.  Elérhetd:
https://www.ohchr.org/Documents/ProfessionalInterest/beijingrules.pdf

(2024. 05. 11.)

Jogesetek, alkotmanybirosagi hatarozatok

21/1996. (V.17.) AB hatarozat.

45/2003. (1V.16.) orszaggyiilési hatarozat.
143/B/1998. AB hatarozat.

9/2021. (IIl. 17.) AB hatérozat.

17/2021. (V. 13.) AB hatarozat.

BH2000. 206., Legf. Bir. Pfv. II. 23.143/1997.
BH2013. 17.

BH2020. 40., Kuria Pfv. I1. 20.727/2019.
Legfels6bb Birosag Pfv.11.20.546/2001.
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VI1I. Mellékletek

1. Elizabeth Silance Ballard: A tanito tanitasa (,,Letters from Teddy”)

Sok évvel ezelétt Eva néni otodikes osztalya elStt allt, és azt a hazugsagot mondta a gyerekeknek, hogy
mindegyiket egyforman szereti. De ez lehetetlen volt, mert az elsé sorban Horvath Peti olyan rendetlen és
figyelmetlen kisfiti volt, hogy Eva néni valdjaban élvezettel irt a feladataira vastag piros ceruzaval nagy X jeleket,
és a lap tetejére pedig legrosszabb érdemjegyet.

Egy napon Eva néni a gyerekek régi bizonyitvanyait nézte at, és megdobbent Peti el6z6 tanitoinak bejegyzésein.
"Peti tehetséges gyerek, gyakran jokedviien kacag. Munkéjit pontosan végzi és jo modorti. Orém a kozelében
lenni” — irta els6 osztalyos tanitdja.

Masodikban igy szolt a jellemzés: "Peti kitiing tanuld, osztalytarsai nagyon szeretik, de aggddik, mert édesanyja
halalos beteg. Az élet Peti szdmara valddi kiizdelem lehet.”

Harmadik osztalyos bizonyitvanyaban ez allt: "Edesanyja halala nagy megrazkodtatas szamara. Igyekszik mindent
megtenni, de édesapja nem nagyon térédik vele."

Negyedik osztalyos tanitdja ezt irta: "Peti visszahizodé és nem sok érdeklédést mutat az iskola irant. Nem sok
baratja van, és néha alszik az osztalyban." Ezeket olvasva Eva néni raébredt a problémara és elszégyellte magat.
M¢g rosszabbul érezte magat, amikor a Karacsonyi {innepségen tanitvanyai fényes papirba csomagolt, gyonyorii
szalaggal atkotott ajandékait bontogatta, és koztiik meglatta Peti ajandékat, a fiiszeresnél kaphatd vastag barna
papirba bugyolalva. Eva néni a gyerekek el6tt bontotta ki az ajandékokat, és gondosan nyitotta ki Peti csomagjat.
Néhany gyerek nevetni kezdett, amikor meglatta a kdvekkel kirakott karkdtot, amibdl néhany k6 hidnyzott, és
mellette egy negyediivegnyi parfimot. De a gyerekek nevetése abbamaradt, amikor hallottdk, ahogy Eva néni
felkialt: "Milyen szép karkoto!", és lattak, hogy felveszi a karkotét és csukldjara cseppent a parfiimbdl.

Horvath Peti egy kicsit tovabb maradt az iskolaban, hogy megszélithassa: "Eva néni, ma olyan volt az illata, mint
valamikor édesanyamé." Eva néni sokaig sirt, amikor a gyerekek elmentek. Attol a naptol kezdve nem olvasast,
irast és matematikat tanitott. Elkezdte a gyerekeket tanitani. Eva néni kiilonos figyelmet szentelt Petinek. Ahogy
dolgozott vele, Peti elméje mintha életre kelt volna. Minél tbb batoritast kapott, annél gyorsabban reagélt. Ev
veégére Peti az osztaly élére kertilt, és mar azért volt hazugsag, hogy minden gyerekeket egyforman szeret, mert
Peti lett a legkedvesebb diakja.

Négy évvel késObb egy lizenetet talalt Petit6l, amit az ajtaja alatt csusztatott be. Az allt benne, hogy 6 volt élete
legjobb tanitdja. Azt irta, hogy befejezte a kozépiskolat, az osztalydban harmadik volt az élen. Négy évvel kés6bb
egy ujabb iizenet érkezett, amiben azt mondta el, hogy bar voltak nehéz id6szakok, kitartott tanulmanyai mellett,
€s hamarosan egyetemi diplomat szerez, legmagasabb kitiintetéssel.

Meég négy év telt el, és Ujra levél érkezett Petitdl. Ebben elmondta, hogy miutan megszerezte diplomajat,
elhatarozta, hogy tovabb tanul. Hozzatette, hogy még mindig Eva néni a legjobb és legkedvesebb tanéra, aki valaha
is volt. Ez alatt a levél alatt az alairds hosszabb volt: Dr. Horvath Péter. A torténetnek nincs vége itt. Azon a
tavaszon ujabb levél érkezett.

Peti elmondta, hogy talalkozott egy lannyal, és nésiilni késziil, és kérdezte, hogy Eva néni elfoglalna-e a v6legény

édesanyja szamara fenntartott helyet. Természetesen Eva néni elfogadta a meghivast. A régi karkotot vette fel,
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amirdl kovek hianyoztak, és azt a parfiimét cseppentette magara, amire Peti ugy emlékezett, hogy utolsé egyiitt
toltott karacsonykor viselte az édesanyja. Megolelték egymast, és Dr. Horvath Péter Eva néni fiilébe sugta,
"Koszonom, Eva néni, hogy hitt bennem. Halasan koszonom, amiért segitett nekem, hogy fontosnak érezzem
magam, megmutatta nekem, hogy szamitok, €s az életem érték."

Eva néni konnyekkel a szemében visszasugta, "Peti, tévedsz. Te voltal az, aki megmutattad nekem, hogy szamitok,

¢s az életem érték. Amikor taldlkoztam veled megtanultam, hogy hogyan érdemes tanitani."
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2. JELZOLAP — bantalmazas, elhanyagolas esetén

... Csaladsegit6 és Gyermekjoléti Kozpont részére Levélcim: ... Telefon.: ... Fax: ... E-mail: ...

A Gyvt. 17 § (2a) bekezdése alapjan a gyermek(ek) bantalmazasara, elhanyagoldsara vonatkozoé jelzést vagy
kezdeményezést tevd intézmény, illetve személy adatait erre iranyul6 kiilon kérelem hidnyaban is zartan kell
kezelni.

Kérjik, hogy a torvényi rendelkezés betartasat szemel6tt tartva a jelzdlapot ugy toltse ki, hogy a jelzd
személyre/intézményre utald adatok, informaciok csak az elkiilonitett — zartan kezelendd — részen jelenjenek meg.

Ezen adatokba csak a gyermekvédelem szakemberei, illetve a hatosag nyerhet betekintést.

A gyermek(ek) neve, tartdzkodasi helye (tovabba azon adatok, amelyek alapjan a gyermek(ek) fellelhetok,
beazonosithatok — pl. anyja neve, pontos lakcime, elérhet6sége, TAJ szama): ......cccevviiviiniiiniinineeeenee,

Zartan kezelendo adatok!

Tett-e valamit a jelzést kiild6 a probléma megoldasanak érdekében? Ha igen mit? ..........ccoevevienieceenieiennennnne
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3. JELZOLAP

Csaladsegit6 és Gyermekjoléti Kézpont részére ... Levélcim: ... Telefon.: ... Fax: ...

E-mail: ...

A gyermek neve:

TAJ szdma:

Sziiletési helye:

Sziiletés ideje:

Anyja leanykori neve:

Anyja hasznalt neve:

Vérszerinti apja neve: (esetleges nevelGapa neve):
A gyermek nevelésében rendszeresen résztvevo tovabbi személy/ személyek:
Lakcim (tartozkodasi hely):

Albérleti lakcim esetén, a postaladan szerepld név:
Sziil6 telefonszama:

Testvérei neve:

Sziiletés ideje:

Testvérei neve:

Sziiletés ideje:

Testvérei neve:

Sziiletés ideje:

A jelzést  killdd neve €S ClErEtOSEZE:  .oooiiiiiiie et e
Jelz6 intézmény pontos neve,  telefOnSZAma: ...

Kapcsolattartd személy pontos megnevezése: J

ar-e a gyermek rendszeresen bolcsddébe / 6vodaba / iskolaba?

Ha igen, hova?

Volt-e a gyermek vizsgalva/gondozva mas (Nevelési Tanacsadd, Csaladterapias Intézet, Tanulasi képesség
Vizsgald) intézményben?

Ha igen, milyen problémaval:

A csaladdal valo eddigi egyiittmiikodés tapasztalatai:
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4. Az iskola jelzési kotelezettsége igazolatlan mulasztas esetén

igazolatlan mulasztas szama

tankoteles
tanulo
esetében

torvényi hattér

20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendelet V. fejezet o

A GYERMEK, A TANULO KOTELEZETTSEGEINEK TELJESITESE
19. A gyermek, a tanulé mulasztasaval kapcsolatos szabalyok

els6 hianyzas
(akar egy ora utan)

Torvényes képviseld,
szul6 értesitése.
Kollégista esetén a
kollégium értesitése is.

51. § (3) Ha a gyermek, a tanul6 tavolmaradasat nem igazoljak, a mulasztas
igazolatlan. Az iskola kételes a sziilot és a tanuld kollégiumi elhelyezése esetén -
amennyiben a kollégium nem az iskolaval kdzos igazgatasu intézmény - a
kollégiumot is értesiteni a tankételes tanuld els6 alkalommal torténd igazolatlan
mulasztasakor, tovabba abban az esetben is, ha a nem tankételes kiskord tanuld
igazolatlan mulasztdsa a tiz 6rat eléri. Az értesitésben fel kell hivni a sz(l6
figyelmét az igazolatlan mulasztas kovetkezményeire.

masodik alkalom
(akdr a masodik dra utan)

Lakohely szerinti
teriiletileg illetékes
Gyermekjoléti
Szolgalat/ Kozpont
kézrem(ikodését

igénybe véve megkeresi
a tanuld sziilGjét.
Ténylegesen Zugléban

Zugloi
Csaladsegito és
Gyermekjoléti
Ko6zpont 1144
Budapest, Fiiredi
park 6.

51. § (3) Ha az iskola értesitése eredménytelen maradt, és a tanuld ismételten
igazolatlanul mulaszt, az iskola a gyermekjoléti szolgalat kozrem(ikodését
igénybe véve megkeresi a tanuld sziilGjét.
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10 ora

Zugléi lakcimmel
rendelkezo6
gvermek esetén:
Budapest
Fovaros
Kormanyhivat
ala

XIV. Keriileti
Gyambhivatala

Budapest
Fovaros
Kormanyhivat
ala Hatdsagi
Osztaly

Lakohely szerinti
teriiletileg
illetékes
Gyermekjoléti
Szolgalat/
Ko6zpont

A gyermekvédelmi
szakellatasban

nevelked6 tanuld esetén
a Teriileti/ Fovarosi

Gyermekvédelmi
Szakszolgalatot is.

51. § (4) Ha a gyermek a kozoktatasi torvény 24. § (3) bekezdése alapjan vesz részt
ovodai nevelésben, és egy nevelési évben igazolatlanul tiz napnal tébbet mulaszt,
tovabba, ha a tankoteles tanuld igazolatlan mulasztasa egy tanitasi évben eléri a tiz
orat, az 6voda vezetbje, az iskola igazgatoja értesiti a gyermek, tanuld tényleges
tartdzkodasi helye szerint illetékes gyamhatdsagot, az altalanos szabalysértési
hat6sagként eljaré kormanyhivatalt - a gyermekvédelmi szakelldtasban nevelkedd
tanuld kivételével -, tankoteles tanuld esetén a gyermekjoléti szolgalatot is,
tovabba gyermekvédelmi szakelldtasban nevelked6 tanuld esetén a teriileti
gyermekvédelmi szakszolgalatot. Az értesitést kbvetben a gyermekjoléti
szolgalat az 6voda, az iskola és - sziikség esetén - a kollégium bevonasaval
haladéktalanul intézkedési tervet készit, amelyben a mulasztas okanak feltarasara
figyelemmel meghatarozza a gyermeket, a tanuldt veszélyezteto és az igazolatlan
hianyzast kivaltd helyzet megsziintetésével, a gyermek 6vodaba jarasaval, a tanuldi
tankotelezettség teljesitésével kapcsolatos, tovabba a gyermek, a tanuld érdekeit
szolgald feladatokat.
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30 6ra
ismételten 6sszegydlt 30 ora utan ujbdl jelzés kiildése

(a hidnyzasok gongyolt feltiintetése a jelz6 lapon)

Budapest Fovaros

Kormanyhivatala
Hatdsagi Osztaly

Lakdhely szerinti illetékes

Gyermekjoléti
Szolgalat/

Kozpont, amely
kozrem(ikodik a tanuld

sziil6jének az
értesitésében.

A gyermekvédelmi
szakellatasban

nevelked6

tanul6 esetén a Teriileti/
Fovarosi
Gyermekvédelmi
Szakszolgalatot is.

51. § (5) Ha a tankoteles tanulo igazolatlan mulasztasa egy tanitasi évben eléri a
harminc 6rat,

az iskola a mulasztasrol tajékoztatja az altalanos szabalysértési hatésagot - a
gyermekvédelmi szakelldtasban nevelked6 tanulo kivételével -, valamint ismételten
tajékoztatja a

gyermekjoléti szolgalatot, amely kbzrem(kodik a tanuld sziil6jének az
értesitésében, tovabba

gyermekvédelmi szakelldtasban nevelked6 tanul6 esetén a teriileti gyermekvédelmi
szakszolgalatot.

(6) A szabalysértésekrdl, a szabalysértési eljarasrol és a szabalysértési nyilvantartasi
rendszerrol

sz0l6 2012. évi II. torvény 247. § c) pontja szerinti szabalysértési tényallas
megvaldsulasahoz

szlikséges mulasztas mértéke

a) a kozoktatasi torvény 24. § (3) bekezdése alapjan 6vodai nevelésben részt vevo
gyermek

esetén tizenegy nap

b) tankoteles tanuld esetén harminc éra.

50 ora

Budapest Fovaros

Kormanyhivatala
XIV. Keriileti
Gyambhivatala

51. § (5), (6) Ha a tankoételes tanulo igazolatlan mulasztasa egy tanitasi évben eléri az
Otven

orat, az iskola igazgatoja haladéktalanul értesiti a tanuld tényleges tartézkodasi helye
szerint illetékes gyamhatdésagot.
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