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1. fejezet

El0szo

Napjainkban az egészségligyben dolgozd diplomas asszisztencia egyre tobb és magasabb szint(
kihivéassal kell, hogy szembenézzen. A képzés soran kuldnds hangsulyt kap a humén anatomia, a
test szerkezetének, felépitésének megismerése.

A diagnosztikdban dolgozék napi szinten szembesUlnek a keresztmetszeti képalkotdsban ke-
letkez® keresztmetszeti anatdmiai informéaciokkal, azonban a jelenleg elérheté magyar nyelv(
jegyzetek, tankdnyvek sz(k meritési lehetéséget jelentettek oktatd és hallgatd szamdra egyarant.
Jelen tananyag ebben a forméban hidnypdtld munka, a rendelkezésre lld CT-MR keresztmetszeti
atlaszok mellett igyekszik a radiografusok szamara szikséges keresztmetszeti anatémai ismeretek
Osszefoglaldsara.

Reményeink szerint hasznos munka valik elérhetévé a hallgaték szamara. Kilon erény és lehe-
t6ség az, hogy elektronikus tankdnyv formajaban vélik a munka elérhetévé, mely lehetévé teszi a
tovabbi fejlesztést, fejlédést.

Kaposvar, 2013. januar 10.

dr. Kovécs Arpad Phd
egyetemi adjunktus



2. fejezet

Bevezetés

Az anatdmia feladata az élélények testfelépitésének leirdsa. A human anatémia az emberi test
strukturdjat irja le, melyet szamos nézépontbdl kdzelithetlink meg. A felszini anatomia a test kiilsé
konturjairdl ad lefrast. A test felszinének konturjai utalnak a felszin alatt rejtezé struktdrakrol, a ta-
pinthatd csontos pontok a lagyrészek helyzetének meghatérozdsahoz szolgélnak alapul, mint pél-
daul a pulzus keresésénél. A regiondlis anatdmia a testet régidkra osztja, tovabba az egyes régiok
tartalmat és az ott talalhatd szervek egymadshoz valé viszonyat ismerteti. A szisztémads anatdmia a
szervrendszereket irja le mint morfoldgiai és funkcionélis egységet. A szeletanatémia pedig a mo-
dern képalkoté technikakhoz igazodva a haromdimenziés emberi test kétdimenziés vetileteiben
mutatja be az egyes szervek helyzetét.

Jelen elektronikus tananyag elsé része egy altaldnos anatomiai bevezetd részbdl all, mely a
legalapvetdbb anatémiai fogalmakat kivénja tisztdzni. Ezt kdvetden a test egy nagyobb részének
(végtagok, torzs, has, medence, koponya) képleteit ismerteti szisztémas sorrendben.

A tananyag végsé célja, hogy a makroszkdpos hdromdimenzids testképrdl adott leirds ismere-
tében olvaséi képesek legyenek a test egy-egy szeletérél kétdimenzids szeletanatdmiai képet al-
kotni maguknak. A topografiai ismeretek 6sszegzéseképp ezért az egyes fejezetek végén CT-sze-
letek segitségével mutatjuk be az adott testtdjak reprezentativ sikjainak kétdimenziés topografiai
viszonyait.

Elektronikus tananyagunkat a jévében az olvasdi visszajelzéseknek megfeleléen folyamatosan
javitani, fejleszteni kivanjuk, tgyhogy minden joindulatu kritikai észrevételt kdszonettel fogadunk.

3. fejezet

F6 iranyok és sikok az anatdémiaban

A test mozgékonysaga miatt az egyes testrészek helyzete egymashoz képest valtozik, ezért szik-
ség van olyan specidlis helyzet- és irdnymegjelolésekre, melyek a test barmely helyzetében egy-
értelmUen irjdk le az egyes szervek egymashoz vald anatomiai viszonyat. (Példaul a fent és lent
megvaltozik a felsé végtag esetében, ha azt a fej folé emeljik.)

A testrészek viszonyainak lefrdsdhoz az Ugynevezett anatdmiai alaphelyzetet hasznaljuk. Ez 4llé
testhelyzetet jelenti elérefelé nézé 1abakkal, nyujtott, a tenyereket el6re forditott helyzetben tar-
tott (supinalt) felsé végtagokkal, egyenesen elérenézé arccal.

Az anatdmiaban a kdvetkezd latin helyzet- és irdanymegjeldléseket hasznaljuk:
* Felsd — superior, vagy a fej felé esé irany — cranialis
* Alsé — inferior, a torzs alsé része vagy a farok (csont) felé esé irdny — caudalis
* Ellls6 - anterior, has irdnyd — ventralis
* Hatulsé — posterior, hat irdnyd — dorsalis
* Jobb oldaliirdny — dexter
* Bal oldai irdny — sinister
* Oldalso, oldal felé esé irany — lateralis
* Kozépvonal felé esé irdny — medialis
* Koézépvonaliirdny — medianus
° (Tobb kozul) a kozépsd — medius
* Végtagokon a torzs felé esé irdny — proximalis
* Végtagokon a torzstél tdvolabb esé irany — distalis
* Felsd végtagon a tenyér felé esé irdny — palmaris
* Felsd végtagon a kézhat felé esd irdny — dorsalis
* Alsd végtagon a talp felé es¢ irdny — plantaris
* Als¢ végtagon a labhét felé esé irany — dorsalis

Az anatomiaban a tajékozodashoz az alabbi sikokat és tengelyeket hasznaljuk:
* Flggdleges tengely — axis verticalis
* Vizszintes tengely — axis transversalis
* Nyiliranyu tengely — axis sagittalis
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* Homlokirdnyu vagy koronalis sik — planum frontale

* Vizszintes vagy axidlis sik — planum horizontale

* Nyiliranyu sfk — planum sagittale

4. fejezet

A csonttan, iziilettan és az izomtan alapjai

Altalanos csonttan

Az emberi szervezet vazat (a csontvazat) kilonbdzé szerkezetd, alakd, formaju és funkcionalitasu
csontok alkotjak. Az emberi csontokat alakjuk alapjan az aldbbi kategdridkba oszthatjuk (egy-egy
példaval):

* hosszu cséves csontok (femur)

° rovid csoves csontok (ossa metacarpalia)

* lapos csontok (calvaria csontjai)

* szabalytalan, kdbds csontok (calcaneus)

° pneumatizalt csontok (maxilla)

A csontok éltaldnos makroszképos szerkezetét a hosszu csdves csontok példajan mutatjuk be.

A csontokat erds kotdszoveti tok, a csonthértya (periosteum) veszi korll. A periosteumban fut-
nak a csont felszinét ellatd erek és idegek. A csont regeneracidja a csonthartya iranyabol lehet-
séges.

A hosszu csdves csontok kdzépsd darabja a diaphysis. Két végdarabja az epiphysis, melye-
ket a diaphysishez a metaphysis kapcsol. A metaphysisnél taldlhatd a pubertéskor végéig a
novekedési porc, mely lehetévé teszi a csont hosszirdnyu névekedését. Mind a diaphysisen,
mind az epiphysisen megtalalhatdk az erek belépésére szolgéld aprd nyilasok (foramen nut-
ritivum).

Egy hosszU csoves csont hosszanti metszetén a csont kontdrjat ado témor csontallomanyt
(substantia compacta) taldlunk. A tdomor csontallomanyon belll apré csontgerendakbdl épul fel
a szivacsos csontallomany (substantia spongiosa), mely elsésorban az epiphysisek belsejét tolti ki.
A csont diaphyisében felnéttekben sarga csontvelét tartalmazé Greg van. Az Ureget a perios-
teumhoz hasonlé endosteum béleli.

A csont szoveti szerkezetét sejtek és a sejtek kdzotti dllomany alkotja. A csontsejtek (osteocy-
ta) egy-egy centralis ér korul koncentrikusan, kis Gregekben (lacuna) elhelyezkedd strukturak. Az
osteocytak nyulvanyaikkal, egymassal és a kdzponti érrel dllnak kapcsolatban. Az osteocytak ko-
zott taldlhatod a csont sejtkdzotti dllomanya. A sejtkodzotti dllomany kollagén rostokbdl és magas
kalcium-foszfat tartalmu szervetlen allomanybdl épdil fel.
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A csontok kozotti 6sszekottetések (arthroses) lehetnek folyamatos (synarthroses) vagy izlleti rés-
sel megszakitott dsszekdttetések (diarthroses, articulatio).

A folyamatos 6sszekottetésekben a csontokat dsszekdtd szévet lehet kotészovet (syn-
desmosis). A syndesmosisok lehetnek egyszer(l szalagos kapcsolatok (példaul syndesmosis
tibio-fibularis), vagy széles membranok (példaul membrana interossea antebrachii). Specia-
lis syndesmosisok a koponya csontjait dsszekdtd varratok (suturae) vagy a fogakat rogzitd
gomphosis.

A synchondrosisok esetében a csontokat porc kéti Ossze. llyenek a bordaporcok, a porckoron-
gok vagy a symphysis pubica.

Synostosis esetén a csontok 6sszeolvadnak egymassal (példaul sacrum).

Az izUleti réssel megszakitott dsszekottetések obligat alkotorészei az izileti felszin, az izlleti
porc, izUleti rés izuleti folyadékkal (synovia), izlleti tok és izileti szalagok. Az izUleti tok két rész-
bél &ll: kilsé rostos tokbdl (membrana fibrosa) és membrana synovialisbél. Az izileti folyadékot a
membrana synovialis termeli.

Az izlletek fenti, allandd alkotéelemein kivil részt vehetnek még jérulékos alkotdelemek is
egy-egy izllet alkotasaban. llyen az izlletek korul eléforduld izileti témld (bursa), izlleti zsirtest
(corpus adiposum), rostporcos ajak (labrum) vagy gy(rd (meniscus) és discus.

Az izlleti mozgdsok lehetséges tengelyeinek szdma szerint az aldbbi izlleti tipusokat kilon-
boztetjik meg:

egytengelyd iziletek:

o csuklo ztlet (gynglimus)

o forgé izllet (articulatio trochoidea)
kéttengelyd izUletek:

o tojasizllet (articulatio ellipsoidea)

o nyeregizilet (articulatio sellaris)
soktengely( izlletek:

o gombizllet (articulatio spheroidea)

o lapos izllet (articulatio plana)

o szabdlytalan izllet (articulatio irregularis)

Az izUleteket lehet osztdlyozni a csontos felszinek dltal biztositott mozgésterjedelem és a kor-
nyezd lagyrészek altal is befolydsolt mozgasterjedelem alapjan. llyen alapon elkildnitiink szabad
izUleteket, korlatolt szabad izUleteket és feszes izUleteket.

4.fejezet » A csonttan, izllettan és az izomtan alapjai

Szévettanilag az izmokat simaizmokra, harantcsikolt izomra és szivizomra kilonithetjuk el. Az
egyes szovettani tipusok kozotti kilonbségeket jelen jegyzetben nem targyaljuk, csak a harant-
csikolt izmok bizonyos hisztoldgiai részleteit jellemezzik.

A vazizmok altaldban egy csontos strukturardl erednek, majd egy iziletet athidalva egy masik
csont egy részén tapadnak. Bizonyos izmok azonban, mint példaul a mimikai izmok, lagyrészekrdl
is eredhetnek, illetve azokon tapadhatnak. Az izom azon rogzUlését, mely az izom kontrakcidjakor a
masik felé kdzelit, tapaddsnak nevezzilk, mig a mozdulatlan csontrészt nevezzik az izomeredésnek.

A harantcsikolt izmok egymassal dsszeolvadt myoblastokbol jonnek létre és akér tébb centi-
méter hosszU oridssejteket — harantcsfkolt izomrostokat képeznek. Az izomrostok tométt kolla-
génrostos kotdszovettel, inakkal régzilnek a csontokhoz. A harantcsikolt izmokat kortlvevé tok
az izompdlya vagy fascia.

Az izom, az in alakja, az in izomhoz viszonyitott helyzete alapjan morfoldgiailag az aldbbi izmo-
kat kildnbdztetjik meg:

Musculus fusiformis — egyhasu izom.

Musculus biventer — a két izomhas kdzott egy in taldlhatd.

Musculusus biceps, musculus triceps — két, illetéleg harom izomhas egy tapadd fnnal régzdl.
Musculus intersectus — tébb izomhasbdl allé lapos izom, az izomhasakat széles inak kotik
Ossze.

Musculus planus - lapos izom, amely széles innal (aponeurosis) régzil a csonton.
Musculus unipennatus, musculus bipennatus — az izomrostok egy- vagy kétoldalrél ferdén
haladnak egy az izom hosszéval parhuzamosan haladé inhoz.



5. fejezet

A keringési rendszer

Az ember keringési rendszere két vérkorbdl allé zért keringési rendszer. A keringési rendszer
kdzponti eleme a sziv, mely szivo-nyomd pumpaként biztositja a folyamatos véraramlast. A sziv
tulajdonképpen egy modosult része az érpélyanak, igy falszerkezete az erekhez hasonldan ha-
romrétegU: vékony belsé rétegét (endocardium) egyrétegU laphdm, endothel béleli, melyet erds
izomzat, a myocardium vesz kordl, legkilsé rétege pedig a sziv burkénak (pericardium) zsigeri
lemeze (epicardium).

Az erek falszerkezete is jellegzetesen hdrom szdveti rétegbdl éplil fel. A legbelsé réteget (tunica
intima) itt is egyrétegl ham (endothelium) béleli, a két kiilsé réteg (tunica media, tunica adventi-
tia) Osszetétele és aranya az érpalya egyes szakaszain azonban kulénbdzik egymastol.

A szivbél eredd nagy elasztikus artéridk esetében a tunica media igen vastag, sok rugalmas
rostot és kevés simaizomsejtet tartalmaz. A nagy artéridk rugalmas falukkal teszik folyamatossa a
pulzushulldmot, illetéleg a vérdramlast (részletekért Id. élettan idevagd részeit). A legkllsé tunica
adventitia rogziti ezeket az ereket a kdrnyezd szervekhez,

A kdzépnagy muszkularis artériak tunica mediajat erds simaizomzat jellemzi. A kdzépnagy arté-
ridk simizomzata védi a kisebb ereket a magas vérnyomastdl, a vérnyomas az érpalya ezen részén
jelent&sen csokken.

A kapillarisok falat csak egy réteg endothel és az azt korilvevé hartya, a lamina basalis alkot-
ja, valamint a lamina basalis két lemeze kozott elhelyezkedd pericyta. A kapillarisok vékony faldn
keresztll zajlik az anyagcsere az érpdlya és a szdvetek kozott. A kapilldrisok elétti szakaszon, a
prekapillarisok faldban néhol keskeny simaizom zarégy(irl szabalyozza azt, hogy a kapillarison ke-
resztll dramlik-e vér vagy nem. Egyszerre soha nincsen az 6sszes kapillaris nyitva, mert a kapilldros
lumenének dssztérfogata tobb mint a keringd vérmennyiség.

A kis és kozépnagy vénak szerkezete hasonld a megfeleld artéridk szerkezetéhez, am a tunica
medidban joval kevesebb a simaizom. A vénak az érpalya alacsony nyomdasu részéhez tartoznak,
igy a véndkban a vér dramlasat kilonbozé tényezék, mint a kdrnyezd izmos szervek (artéridk, vaz-
izmok) kontrakcioi, gravitacio, mellkasi szivd hatés segitik. Az egyirdnyd véraramlast biztositjak
tovabba a véndk faldba épitett billentylk. A nagy alsé végtagi vénakban az adventitia erés hosz-
szanti simaizom kotegeket tartalmaz. A legnagyobb vénak vékony falat dontéen kotdszovet al-
kotja, csak a szivhez kdzeli véndkra kuszik rd a sziv izomzata. Ezekben a véndkban, valamint a vena
portae-ban mar nincsenek billenty k.

6. fejezet

A nyirokrendszer és a nyirokkeringés

A kapillarisokban uralkodé vérnyomas és onkotikus nyomas tovabba a sejtek turgonyomasa és
onkotikus nyomasa egyUtt hatarozzak meg az erek és a szdvetek kdzotti anyagtranszportot és a
szovetek kozotti folyadék (nyirok, lympha) mennyiségét. A nyirok elvezetésérdl kilon érrendszer
a nyirokérrendszer gondoskodik. A nyirokerek szerkezetiket tekintve véndkra hasonlitanak. A nyi-
rokkapilldrisok a szovetek kozott vak véggel induld erek, melyek nagyobb nyirokerekbe gydlnek
8ssze. A szdvetekbdl 6sszegyUild nyirokerek dltaldban a nagy vénak vagy artéridk mentén primér
regionalis nyirokcsomdékba (nodus lymphaticus) vezetik el a nyirkot. A nyirokcsomd konvex fel-
szinét eléré nyirokereket vas afferensnek nevezzik. A nyirok a nyirokcsomd hélozatos nyirokerein
(sinus) &t a nyirokcsomo kapujanal (hilus) tdvozé vas efferensbe jut. A hiluson keresztil 1épnek a
nyirokcsomoéba annak véredényei is. A nyirokcsomoén térténd dthaladds sordn a nyirkot a nyirok-
csomoban taldlhatod fehérvérsejtek ellendrzik” Amennyiben a nyirok olyan elemeket, mint pél-
daul baktériumokat, virusokat tartalmaz, amelyek a szervezet szamdra idegen anyagok, akkor az
itt megtaldlhatd fehérvérsejtek az idegen anyag ellen immunvalaszt indukélnak. llyen esetben
az immunvalasz részeként a fehérvérsejtek, elsésorban a lymphocytak intenziven osztédnak és a
nyirokcsomé megnagyobbodik (reaktiv nyirokcsomd). Hasonléképp megnagyobbodhat egy nyi-
rokcsomo akkor, ha a szévetekbél daganatsejtek jutnak a nyirokcsomoba, és ott dttétet képeznek
(metasztatikus nyirokcsomd). Tekintettel arra, hogy az egyes primér nyirokcsomok jél meghata-
rozott régiokbdl gydjtik a nyirkot, ezért egy nagyobbnak észlelt nyirokcsomé utalhat arra, hogy a
test mely régid¢jdban lehet a nyirokcsomo-megnagyobbodés oka.

A vas efferensek tovabbi nyirokcsomok felé vezetnek, melyek szekunder nyirokcsomok eseté-
ben a primér nyirokcsomad vas efferense vas afferenssé valik. A nyirok igy tobb nyirokcsomébdl
allé lancolaton keresztUl jut el a legnagyobb nyirokértorzsek felé.

A test legnagyobb nyirokértorzsei a ductus thoracicus és a ductus lymphaticus dexter. A duc-
tus thoracicus a hastiregbdl a truncus intestinalist és az also testfél nagy nyirokértdrzseit (trunci
lumbales) veszi fel. Tagult kezdeti szakasza a cisterna chyli. A mellkasban a truncus bronchomedi-
astinalis sinister csatlakozik hozza, majd a nyakon a bal truncus subclaviust és a truncus jugularist
veszi fel. [gy a ductus thoracicus a test bal felébél és a jobb oldal koldok alatti felébd! gydjti Gssze
a nyirkot. A ductus lymphaticus dexter a jobb mellkasfélbdl, a jobb felsé végtagrol és a fej-nyak
régio jobb oldalabdl vezeti el a nyirkot. A nagy nyirokértdrzsek végul az azonos oldali vena subc-
lavia és a vena jugularis interna 6sszedmlésénél (angulus venosus) nyilnak a vénas rendszerbe.
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A nyirokszervek

Mint azt fentebb a nyirokcsomdk kapcsan emlitettik a nyirokrendszerhez szorosan kapcsolédik
az immunrendszer. A fehérvérsejtek, mint a lymphocytak, macrophagok és granulocytak rész-
ben a vérkeringéssel részben pedig a nyirokkeringéssel a szervezet minden részére eljutnak és
a szervezet szamara potencidlisan veszélyes idegen molekuldkkal (virusok, baktérium, parazitak)
taldlkozva, aktivalodnak.

Az immunrendszer sejtjei kozul a T és B lymphocytak képesek a receptor-ligand kotéshez
hasonldan specifikusan felismerni egy-egy molekula részletét, az Ugynevezett antigéneket. A
lymphocytdk a csontvelében termelédnek és a nyirokszervekben ,tanuljak meg’, hogy mely mo-
lekulakat kell idegenként felismerni és, hogy mely molekuldk a szervezet sajat molekuldi. Csont-
velébdl szarmazoé progenitor sejtek megtelepednek a csecsemémirigyben (thymus), differencia-
l6dnak, majd a keringéssel a nyirokszervek Ugynevezett T-dependens zéndjaban vandorolnak a
keringéssel és érett immunkompetens T-sejtekké valnak. A B-lymphocytdk a csontvelében és a
nyirokszervek nyiroktlszéiben (folliculus), vagy B-dependens zéndjdban antigénnel taldlkozva,
aktivalodnak és antitesttermeld plazmasejtté alakulnak at. Amennyiben a fehérvérsejtek egy anti-
gént (példaul: korokozoé felszinén taldlhaté fehérje részletét, vagy egy toxint) a szervezet szamara
idegen anyagként ismernek fel, igy az adott molekula ellen immunvalaszt inditanak, mely soran
a fehérvérsejtek a szervezet szamara veszélyes molekuldkat elpusztitjak. (A részleteket az élettan
és az immunoldgia megfeleld fejezetei targyaljak.)

A nyirokszervek kdzil a nyirokcsomok lefrasara fentebb sor kerdlt.

A T-lymphocyték differencidlédésa a csecsemémirigyben (thymus) térténik. A thymus a me-
diastinum supracardiacumban a sternum és a nagy vénak kozott elhelyezkedd szerv. A magzati
életben el®szor hamszerv, amelybe a csontvel8bdl éretlen (szUz) lymphocytdk vandorolnak. Az
itt differencidlodott lymphocytak pubertaskor végéig elhagyjak a thymust, ezutan a szerv vissza-
fejlédik, és mint corpus adiposum retrosternale taldlhaté meg a szegycsont mogott.

A lép a haslregben megtaldlhato intraperitonealis szerv, makroszkéopos leirdséra a hastreg-
nél kerdl sor. A 1ép dllomanyaban voros és fehér pulpat kilénbdztetlink meg. A vords pulpaban
torténik az eldéregedett vorosvértestek és thrombocytak eliminacidja. A fehér pulpa az arteriola-
kat ereket kortlvevé lymphocytdkbdl all. A 1ép arterioldi korul kozvetlendl kialakuld nyirokhtvely
T-dependens zéna, e mellett megtalalhaté egy B-dependens nyiroktiszé (Malpighi-tlszd).

A fenti nyirokszervek mellett a nydlkahartydkban szamos helyen taldlunk magdnyos (soliter)
vagy nagyobb csoportokban a nyiroktlszéket (mucosa associated lymphatic tissue=MALT). A
nyalkahdrtydba dgyazott nagyobb nyiroktiszécsoportot manduldnak nevezzik. Ezen definicio
szerint nemcsak a klasszikus mandulak (pl.: orrmandula, garatmandula) felelnek meg a mandula
definiciénak, de példaul a féregnyulvany is.

7.fejezet

Az idegrendszer altalanos anatémiaja

Az idegrendszer makroszképos szempontbdl kdzponti idegrendszerre (agy, gerincveld) és az
ezen kivil esé periférids idegrendszerre oszthato fel.

Azidegrendszer szovettani alkotdelemeit tekintve feloszthatd specifikus idegi elemekre és nem-spe-
cifikus elemekre. Az idegrendszer nem-specifikus alkotorészei az erek vagy az agyburkok kotészdvete.

Az idegrendszer mikroszkdpos anatomiaja

A specifikus idegi alkotoelemek az idegsejtek (neuronok) és a tamasztdsejtek (gliasejtek). Az ideg-
sejtek ingerdlet (akcids potencidl) képzésre és vezetésére képes sejtek.

Az idegsejtek felépitését egy multipolaris motoneuron példajan mutatjuk be. Az idegsejtek
idegsejt testtbdl (soma, perikaryon) és nyudlvanyokbdl alinak. A sejttestben taldlhatdak az alapvetd
sejtorganellumok, melyek kdzil a neuronok esetében a durva felszin( endoplazmatikus retikulum
kifejezetten fejlett és fénymikroszkopban is jol észlelhetd (Nissl-szubsztancia). A nyulvanyok kozdl a
dendritek szerkezetUk szerint a sejttest folytatasanak tekinthetéek. A neuronok specidlis nydlvanya
a tengelyfonal (axon, neurit). Az axon a sejttestbdl az axon eredési kippal (axon hillock) indul. Itt &l
el, hogy az idegsejtet eléré serkentd és gatld hatdsu akcids potencidlok dsszegeként elindul-e egy
Uj akcids potencidl az axon mentén. Az axont, lefutdsa mentén kortlvevé gliasejtek az axon kordl
felcsavarodott sejtmembran lemezekbdl allo hivelyt (myelinhUvelyt) képezhetnek. A myelinhive-
lyes axonok esetében az ingerllet gyorsabban terjed az axon mentén, mint a myelinhGvely nélkdli
axonok esetében. Az axonoknak lehetnek oldalagai (axon collateralis) is. Az axonok egy kis facskéra
emlékeztetd strukturaval végzddnek (telodendrion), melynek dgacskai kis gdmbdcskékkel végzdd-
nek (végbunko, bouton terminal). A végbunko tartalmazza az ideg-ingerdlet dtvivé anyagot (neu-
rotranszmittert), és alkot kémiai kapcsolatot (kémiai synapsis) mas idegsejtekkel.

Egy idegsejt praktikusan barmelyik nagyobb része (perikaryon, dendrit, axon) alkothat kapcsolatot
mas idegsejtek részeivel. Azon idegsejteket, amelyek mas idegsejtekbdl kapnak beidegzést, és mas ideg-
sejteket idegeznek be, interneuronoknak nevezziik. Vannak olyan idegsejtek is, amelyek a test ingerfel-
vevs készilékeibdl (receptor) széllitanak ingerlletet a kdzponti idegrendszerbe (érzé neuronok). Mas
idegsejtek végrehajtjak az idegrendszer utasitasait, mirigyeket, izmokat (motoneuronok) idegeznek be.
Néhany specialis neuron a neurotranszmittereket kdzvetlen az érpdlydba valasztja el (neuroszekrécio).
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A gliasejteket kdzponti és periférids glidra oszthajtuk fel attél figgden, hogy a gliasejtek a koz-
ponti, vagy a periférids idegrendszerben taldlhatdak. A kdzponti idegrendszerben megkilonbdz-
tetlink macroglidt és microgliat. A macroglia sejtek (plazmas és rostos astrocytdk) nyulvanyaikkal
az idegsejteket és az ereket fedik be. A gliasejtek talpacskai és az altaluk befedett kapillarisok en-
dothelje egydtt alkotja a vér-agy gatat. A microglia sejtek a macroglidnal szegényesebb nyul-
vanyrendszerrel rendelkeznek. Az oligodendroglia alkotja a kdzponti idegrendszerben az axonok
myelinhUvelyét. A kdzponti idegrendszerben csak myelinhUvelyes rostok taldlhatéak. A kézponti
idegrendszerben a falésejtek (macrophagok) szerepét a mesoglia sejtek (Hortega-féle microglia)
toltik be.

A satellita sejtek periferias gliasejtek, melyek az idegsejtek perikaryonjait veszik kordl. A lem-
nocyta (Schwann-sejtek) képezik a periférids idegrendszerben a myelinhlvelyt. A myelinhively
nélklli axonok a Schwann-sejt citoplazmajaba dgyazottan helyezkednek el, mig mds axonok ese-
téban a Schawann-sejt membranja tdbbszordsen kdrbecsavarodva alkot vékonyabb vagy vasta-
gabb myelinhvelyt a tengelyfonal koral.

A kozpontiidegrendszer

A kdzponti idegrendszer egy csébdl fejlédik (vel6csd). A velécsd tregébdl a gerincveld canalis
centralisa és az agy kamra rendszere fejlédik. A canalis centralist és a kamrarendszert az agy-ge-
rincveldi folyadék (liquor cerebrospinalis) tolti ki. A csé falabdl differencidlédnak az idegsejtek és
a gliasejtek (kivéve a mesogliat).

Az idegsejtek hasonld funkciéju perikaryonjai a kdzponti idegrendszerben csoportokba, ma-
gokba (nucleus) tomorilnek. A magokat egymassal a magot alkotd idegsejtek axonjaibdl kiinduld
kotegek, idegpalyak (fasciculus, illetéleg tractus) kotik 6ssze egymassal. Az agytdrzs kivételével az
idegsejtcsoportok és a pélydk egymastol jol elkilonithetéek. Az idegsejttestek a szlirkeallomanyt,
a rostok pedig a kézponti idegrendszer fehérallomanyat alkotjak.

A gerincvelé (medulla spinalis) keresztmetszetén pillangd formaju szirkedllomanyt taldlunk cent-
ralisan, ezt veszi kdrbe a fehérallomany. A szlrkeallomany két hatsé szarvra (cornu posterior), két
elllsd szarvra (cornus anterior) és a canalis centralis korul elhelyezked szirkeallomanyra oszthatd
fel. A gerincvel® hati, agyéki és sacralis szakaszan taldlhatd még egy oldalsd szarv is (cornu laterale).
A hétso szarvba érkeznek meg a gerincveld hatsé gyokerének (radix posterior) ducabdl (ganglion
spinale) szarmazé idegrostjai. Ezek olyan idegrostok, amik a test receptoraibdl hoznak informaciot.
A gerincvel6 idegsejtjei kapcsolataik szerint lehetnek interneuronok, eltilsé és oldalsd szarvi moto-
neuronok, tovabba funicularis neuronok, melyek axonjai a gerincvelébdl felszalld palydkat alkotjak.

A gerincveldbdl kilépd és belépd ideg gydkérszalak kotegekbe szedédnek (radix dorsalis et
radix ventralis nervi spinalis). A két radix egyesulve alkotja a gerincvel&i ideget (nervus spinalis).

7.fejezet o Azidegrendszer altaldnos anatémiaja

A gerincveldnek azt a szakaszat, ahonnan a radixok gyokérszélai erednek, hivjuk gerincvel6i szel-
vénynek (31 gerincveldi szelvény). Egy gerincvel6i szelvénybdél egy motoros rostokat tartalmazo
radix ventralis 1ép ki, illetve egy érzd rostokat szallitd radix dorsalis 1ép be. A radix dorsalison ta-
lalhatd a ganglion spinale. A két gyokér a csigolyakozti résekben egy gerincveléi ideggé (nervus
spinalis) egyesul. A nervus spinalisban keverednek az érzé és a motoros rostok. A gerincveldi ide-
gekbdl a torzs ventralis-laterlais részét és a végtagokat ellatd elllsé &g (ramus ventralis) és egy a
mély hatizomzatot tovabbd a hat bérét ellatd hatsd dg (ramus dorsalis) 1ép ki.

A fehéréllomanyt a gerincvel&be a radix posterioron belépd érzé tovabba az elllsd szarvon at
kilépé motoros rostok ellilsd, oldalsé és hatso kotegre osztjak. A hatsd kdtegben érzé pélyak szall-
nak fel az agytorzshoz, az elllsé kdtegben az agybdl a gerincvelébe érkezé pélydkat taldlunk, az
oldalsé kotegben pedig vegyesen taldlhatdak fel- és leszalld palyak.

Az agytorzs (truncus cerebri) esetében a szlrke- és a fehérallomany nem kulénul el olyan sza-
balyosan, ahogyan a gerincvelében. Az agytorzs centralis részében haldzatos elrendezésl neu-
roncsoportok helyezkednek el (formatio reticularis). A makroszkopos kéosz” ellenére azonban az
agytorzsben mikroszképpal és specialis hisztokémiai technikakkal jol definidlhaté magcsoporto-
kat és palyakat taldlhatunk.

Az agytorzs alapvetéen harom részbdl all: nyultveld (medulla oblongata), hid (pons) és ko-
zépagy (mesencephalon). Legfontosabbak az itt dthaladd hosszu pélya rendszerek (piramispalya,
tractus spino-thalamicus, lemniscus medialis) és agyidegmagok (lll-XIl. agyidegek). Az agytorzs
hdrom részéhez harom par kisagykarral kapcsolddik a kisagy (cerebellum). A kisagy feladata az,
hogy az agy altal megtervezett mozgdsok végrehajtasat ellendrizze. A kisagy és az agytorzs fogjak
kozre a IV. agykamrét (ventriculus quartus), mely a k6zépagyon athaladé aquaeductus cerebrin at
kozlekedik a lll. agykamraval (ventriculus tertius).

Az agytorzs a két agykarral (pedunculus cerebri) kapcsolédik az agyféltekéhez és a koztiagyhoz
(diencephalon). A diencephalon legnagyobb magcsoportja a thalamus. A thalamus tulajdonkép-
pen a nagyagy,kancellarja’, az agy ezen részén halad kereszttl majdnem minden informdcié, ami
az agykéregbe megy, vagy onnan halad alsébb kézponti idegrendszeri teriletek felé. A thalamus
alatt taldlhaté a hypothalamus az agyalapi miriggyel (hypophysis). A hypothalamus az agy leg-
fontosabb vegetativ kdzpontja. A diencephalon lrege a harmadik agykamra.

A nagyagy (cerebrum) esetében a szlrkedllomany a nagyagy felszinén, a fehérallomany pedig ez
alatt taldlhato. A szirkedllomany felszinre kerllésével (agykéreg, pallium) a nagyagy felszinén agy-
tekervények (gyrus) kialakuldsaval az idegsejteket tartalmazo sziirkedllomanyi felszin megnd. A nagy-
agy két féltekéje (hemispherium) szamos tekervénybdl (gyrus) és bardzdabdl (sulcus) all. A hemis-
pheriumokat morfologiai-funkcionalis alapon lebenyekre oszthatjuk (lobus frontalis, lobus parietalis,
lobus occipitalis, lobus temporalis, et lobus insularis). Az insula az agy tekervényezetté véldsa soran
a tobbi lebeny ala szorul. Hasonloképpen kertilnek az agy mélyére azok a magcsportok, amelyeket
mint szUkebb értelemben vett tdrzsducokat (basalis ganglionok) emlitiink. A két féltekét egymastol
a fissura longitudinalis cerebri vélasztja el. A nagyagyat a kisagytol a fissura transversa cerebri vélasztja
el. A pedunculus cerebri kordl fut a sulcus hippocampi, mely az agytorzs és a nagyagy kozotti valyulat.
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A nagyagy idegpalydi 6sszekottetést létesitenek a két félteke identikus pontjai kozott (commis-
suralis palyak), 6sszekotik egy félteke kilonbozé pontjait (asszociadcios palyadk) tovabba dsszekotik
az agykérget a kéreg alatti agyteriletekkel (projekcios palyak). A nagyagy két hemispheriuma tar-
talmazza a két oldalkamrét. Az oldalkamréakban termelédik a liqour cerebrospinalis nagy része és
aramlik a lll. agykamraba a foramen interventricularen (szerzéi nevén: foramen Monroe) at.

Az agyat és a gerincvel6t harom burok (meninx) veszik kordl. A keményagyhartya (dura mater)
kozvetlen a kdzponti idegrendszert kdrbevevd csontos alap csonthartyajahoz régzil szorosan.
A dura az agy nagyobb rései kdzé kettézeteket bocsét (fissura longitudinalis cerebri — falx cerebri,
fissura transversa cerebri — tentorium cerebelli). A pokhalohartya (arachnoidea) egy sejtdus vé-
kony kdtészovetes réteg.

A pia mater szintén egy nagyon vékony kotdszévet, mely kdzvetlentl és szorosan illeszkedik az
agy felszinére. A dura mater és az arachnoidea koz6tt van a subduralis tér. Az arachnoidea és a pia
mater kdz6tt van a subarachnoidealis tér. Az arachnoidea nem fekszik szorosan az agyfelszinre, a
nagyobb sulcusokat dtugorja, igy ezeken a helyeken a subarachnoidealis tér tadgulatai (cisterna)
jonnek létre. A subarachnoidealis teret a liquor cerebrospinalis tolti ki. A liquor a IV. agykamra ol-
dalso és alsod nyilasan (Luschka-, illetéleg Magendie-nyilds) 4t jut ki az agykamrakbdl a subarach-
noidealis térbe. A subarachnoidealis térben hosszan haladnak a kdzponti idegrendszer artériai.

A periférids idegrendszer

A periférias idegrendszer esetében a perikaryonok csoportjait ducnak (ganglion) nevezzik.
A receptorokkal kapcsolatban all6 érzé ganglionokban specialis kétnyulvanyu, pseudounipolaris
idegsejteket taldlunk. A ganglionsejtek periférias nydlvénya a test receptoraival éll kapcsolatban,
a masik centralis nyulvany pedig a kdzponti idegrendszerbe halad.

llyen ganglionok a ganglion spinale vagy az agyidegek érzé ganglionjai. A ganglionok masik
csoportja a vegetativ idegrendszerhez tartozé motoros ganglion. Ezek a ducok a gerincvelébdl
kapnak beidegzést (pregangliondris rost), majd a motoros ducbdl kiinduld axonok zsigerek izmait,
mirigyeit idegzik be (postganglionaris rostok).

Az egy irdnyba haladd idegrostok (periférias) idegeket (nervus) alkotnak. Az idegen belll az
axonokat és a Schwann-sejteket egy kétészovetes hively (endoneurinum) veszi korbe. A rostok
kotegekbe rendezédnek, melyeket egy specidlis burok a perineurinum vesz kortl. Az ideg szama-
ra kotészovetes tokot az epineurinum képez.

A gerincvel&bdl 31 par gerincvel6i ideg lép ki. A gerincveldi idegek eliilsé agai a cervicalis, a
lumbalis és a sacralis szakaszon fonatokat (plexus) alkotnak. A thoracalis szakaszon az ellilsé dgak
a nervi intercostalest alkotjak. A dorsalis dgak az axidlis hatizmokat és a hat bérének egy csikjat
idegzik be.

8. fejezet

A felsé végtag csontos vaza a vallovbol és a felsd végtag szabad részébdl all. A vallovet a kulccsont
(clavicula) és lapocka (scapula) alkotjak.

Clavicula

A clavicula ,S" alakban hajlitott csont, a bér alatt a szegycsonttdl a lapocka téviséig tapinthato.
A szegycsonti végét extremitas sternalisnak, a lapocka tovis felé esd végét extremitas acromialis-
nak nevezzik.

Scapula

A lapocka lapos, haromszogletl csont, melynek hdrom éle (margo medialis, margo lateralis et
margo superior) hdrom szdgletben (angulus superior, angulus inferior et angulus lateralis) taldlko-
zik. A lateralis szogleten taldlhato a vallizilet izUleti vapaja a cavitas glenoidalis. A lapocka dorsalis
felszinébdl emelkedik ki a lapockatovis (spina scapulae), amely elérefelé kanyarado lapos vége az
acromion. Az acromion alatt taldlhat¢ a scapula masik nagy nyulvénya, a processus coracoideus,
mely a cavitas glenoidalis feletti tertletrél ered.

Tapinthatd pontok: a lapocka javarészt a felszin alatt, az arrél eredé és az azon tapadd izmok
altal rejtetten helyezkedik el. Ebbdl kifolyodlag a lapockdbdl csak kevés rész: a spina scapulae, az ac-
romion és az angulus inferior tapinthato. Bordak szamoldsa, azonositdsa kapcsan nevezetes tény,
hogy az angulus inferior a hetedik bordakdzre mutat.

A felsé végtag szabad része felkarra (brachium), alkarra (antebrachium) és kézre (manus) oszt-
hato.

A kéz tovabb oszthatd kéztére (carpus), kézkdzépre (metacarpus), és ujjakra (digitus/digiti).
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Humerus

A brachium egyetlen csontja a felkarcsont (humerus). Proximalis végdarabjan a caput humeri
taldlhatd, amelyet a testtél (corpus humeri) az anatémiai nyak (collum anatomicum) vélaszt el. A
fej mellett van a humerus két nagy proximalis gumadja: ventralisan a tuberculum minus humeri
és dorsalisabban a tuberculum majus humeri. A két gumo kdzotti vajulatban (sulcus intertuber-
cularis) halad a kétfejl karizom hosszu fejének ina. A proximalis végdarab fokozatosan elkeske-
nyedve folytatddik distalisan a corpus humeribe. Azt a helyet, ahol a corpus dtmegy a proximalis
végdarabba, sebészi nyaknak (collum chirurgicum) hivjuk. Nevét arrél kapta, hogy a csonton ez a
traumas torések egyik predilekcios helye.

A hosszy, keresztmetszetben haromszdgletU test distalisan ellaposodik. A distalis végdarabon
két oldalt az alkar flexorok és extensorok eredésére szolgald két gumo, epicondylus medialis et
epicondylus lateralis taldlhaté. A distalis darab k6zépsé része a condylus, melyet lateralisan a ca-
pitulum humeri, medialisan a trochlea humeri alkot. A capitulum és a trochlea humeri felett vent-
ralisan egy-egy godor taldlhatd, mig dorsalisan egy nagy godor (fossa olecrani) van csak. Ezen
g6drokhoz illeszkednek, de azokkal nem érintkeznek a kdnyodkiziletet distalisan alkotd csontok.

Tapinthaté pontok: a tuberculum majus et tuberculum minus humeri, a hdnaljarokban a col-
lum chirurgicum, a corpus humeri a felkar medialis és lateralis szélén, az epicondylus medialis et
epicondylus lateralis.

Az alkart két csont alkotja: a singcsont (ulna) és az orsécsont (radius).

Ulna

Az ulna proximalis végdarabja fogdéra emlékeztet. A fogd nagyobbik pofdja az olecranon, a ki-
sebbik a processus coronoideus, a két pofa kozotti vajulat az incisura trochlearis. Az ulna teste
distalisan elvékonyodik keresztmetszete haromszdgletd, harom éllel. Distalisan kis, hengerpaldst
felszin( izUlet taldlhato rajta, medialisan kis tollszarhoz hasonld cslicsdkben (processus styloideus)
végzédik.

Radius

A radius proximalis darabja alacsony hengerpalast alaku fej (caput radii), mely vékony nyakban
(collum radii) folytatédik. Ez alatt taldlhatd a musculus biceps humeri tapadasi helye, a tuberositas
radii. Szemben az ulnéval a radius teste distal felé valik tomegesebbé. Hasonldan az ulndhoz a ra-
dius distalis végén is taldlhaté egy processus styloideus.

Tapinthaté pontok: az ulna olecranonja, hatso éle, és processus styloideusa. A radius esetében
a distalis végdarab és a processus styloideus tapinthato.

8. fejezet o Afelsé végtag

A kéz csontjai

A kéz csontjai proximo-distalis sorrendben a kéztécsontok (ossa carpalia), a kézkdzépcsontok
(ossa metacarpalia) és az ujjak (digiti).

A kézté bsszesen nyolc szabdlytalan kis csontocskdja egy-egy négytagu sort alkot proximalisan
és distalisan.

A proximadlis sort a radius fel&l indulva az os scaphoideum, az os lunatum, az os triquetrum és
az os pisiforme alkotjdk. A distalis sort az os trapezium, os trapezoideum, os capitatum és az os
hamatum alkotjék.

A kézkdzép csontok révid, csdves csontok proximalisan kivajt basissal distalisan gombfelszin-
hez hasonld fejjel (caput) kapcsolddnak a kormnyezd csontokhoz. Kivételt képez a hiivelykujj kéz-
kozépcsontja, mely proximalisan nyereg felszinnel illeszkedik az os trapezium hasonlé felszinéhez,
distalisan pedig hengerpaldst formaju izUleti felszinnel bir.

Az ujjak, a huvelykujj kivételével, hdrom rovid csdves csontbdl (ujjperc, phalanx) dlinak. A hi-
velykujjat két ujjperc alkotja. Az ujjak latin nevei a hivelykujjtél indulva: pollex, index, medius,
anullaris, minimus.

Avdllév iziiletei

A scapulat a torzs csontos vazan izmok rogzitik, a claviculdt az articulatio acromiclavicularis rogziti
a scapula acromionjédhoz és az articulatio sternoclavicularis a sternum incisura claviculariséhoz.
Az articulatio sternoclavicularis egy alaktanilag szabalytalan fzilet, funkciondlisan korldtolt sok-
tengelyU izllet. Lehetséges mozgasok az izliletben egy 55-60 fok csticsszdgU kup palastjan beldl
torténhetnek. Ezek a mozgasok a kovetkezék:

emelés (elevatio)

sUllyesztés (depresszio)

el6re lendités (anteduktio)

hatra huzas (retroduktio)

forgatas (rotatio)

korzés egy kippaldst mentén — circumductio

Ezen mozgasokkal egésziti ki a vallov a vallizilet mozgésait, Ugy, hogy a felsé végtag szabad része
megkozelitéleg 360 fokban mozgathatd a torzs kordl.

Az articulatio acromioclavicularis morfolégiailag lapos fzlilet, funkcionalisan erésen korlatolt soktenge-
ly( iztlet. Az acromioclavicularis izilet stabilitdsat a ligamentum trapezoideum és a ligamentum conoi-
deum (egyutt: ligamentum coracoclaviculare) biztositjak, bar ezek a szalagok nem az izllet sajét szalagjai.
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Articulatio humeri

A véllizilet izeslld felszinei a caput humeri és a cavitas glenoidalis. Az izlleti felszinek méretbeli
kulonbsége miatt a cavitas glenoidalist egy porcos izleti szegély — labrum glenoidale — mélyiti
tovabb.

A laza, de erés tok a cavitas glenoidalis mentén rogzul, gy, hogy a musculus biceps brachii
hosszu fejének eredése a fibrosus tokon belil taldlhato. A biceps hosszu fejének inat az izulet sy-
novialis membrénja a tokon kivil is elkiséri a sulcus intertubercularisban. Az iziletet korilvevd
izmok és azok csontos alapja korll szamos bursa synovialis taldlhato, melyek kozdl néhany trege
az izlletével is kozlekedik.

Az izUlet szalagjai kozil a ligamentum coracohumerale mélté emlitésre. Fontosabb az a sza-
lag, amelyik a processus coracoideust koti 6ssze az acromionnal (ligamentum coracoacromia-
le). Ez a hdrom struktlra az acromion alatti izUleti bursaval egyutt masodlagos vapat, vagy még
inkdbb izlletet képez a humerus feje szaméra, mely meggéatolja, hogy az izlleti fej felfelé luxa-
l6djon.

A vallizilet az emberi test legszabadabb iziilete. Mozgasainak vizsgalatdhoz a vélldvet fixalni
kell, példaul ugy, hogy a véllat egy széktdmlanak, vagy a falnak nyomjuk. Lehetséges mozgasok a
valliziletben:

anteflexio — retroflexio
addukcié (amennyiben a kart torzs elé visszik) és abdukciéd
befelé és kifelé rotatio

Articulatio cubiti

A konyokizllet szerkezete szerint Osszetett izllet. Harom résziziletbdl all:
Articulatio humero-radialis a capitulum humeri és a fovea capitis radii kozott.
Articulatio humero- ulnaris a trochlea humeri és az incisura trochlearis kbzott.
Articulatio radio-ulnaris proximalis a circumferentia radialis és az incisura radialis kozott.
Funkcionélisan az izllethez tartozik az articulatio radio-ulnaris distalis is.
Az izUlet tokja er6s, eldl hatul laza, két oldalszalag erésiti.

A radius fejét a ligamentum anulare fogja gyeplészerlien az incisura radialisba. A radiust és az ul-
nat a membrana interossea antebrachii fogja ssze.
Az izUletben lehetséges mozgasok:
harant tengely kordl: flexio -extensio
a radius fején és az ulna processus styloideusan dtmend tengely korul: pronatio — supi-
natio.
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Articulatio radiocarpea

Nevével ellentétben a csukloiziilet nem gynglimus izilet, hanem tojésizllet — articulatio ellip-
soidea.
Az izfejet harom kéztécsont: az os scaphoideum, az os lunatum és az os triquetrum, tovabba az eze-
ket 0sszekotd szalagok alkotjék. Az izvapéat a radius distalis izfelszine és ulnarisan egy discus alkotjak.
Az fzlleti tokot oldalszalagok, volarisan és dorsalisan keresztiranyban haladd szalagok erdsitik.
Mozgasok:
dorsalis és volaris iranyu flexio
ulnaris és radialis abdukcié

A kéz iziiletei

A kéztécsontokat feszes izlletek kotik ssze (articualtiones intercarpea), melyek 6sszességében az
articulatio radiocarpea mozgésait egészitik ki. Az izestil® csontokat, néhany kivétellel kozos izileti
tok és szalagrendszer tartja 6ssze. A kéztécsontok Ugy kapcsolddnak egymashoz, hogy volarisan
egy vajulat alakul, melyet egy erds szalag zar egészit ki csatornava (canalis carpi).

A kéztdcsontokat és a kézkdzépcsontokat erésen korlatolt izUletek (articualtiones carpometa-
carpea) kotik 0ssze. Ezek az izlletek az ujjak mozgasat egészitik, példaul zongordzaskor, vagy ha
ujjainkkal kupot formalunk.

A fentiektdl eltér az articulatio carpometacarpea pollicis, mely egy nyeregizilet. Az izilet nem
rendelkezik jelentés tokkal vagy szalagkészlettel.

A nyeregfelszin két alapveté mozgast tesz lehetévé:

opposito és repositio — a hlivelykujj szembeforditasa a tdbbi ujjal és az ezzel ellentétes mozgdasa
abdukcio és addukcio — a hiivelykuijj tavolitasa és kdzelitése a tenyér sikjdban a tébbi ujjhoz/ujjtol.

Articulationes metacarpophalangea

Az II-V. ujjak proximalis phalanxai és az ossa metacarpalia fejecsei kozotti korlatolt gdmbiziletek
vannak. Az izlilet mozgésat az excentrikusan eredd és tapadé oldalszalagok korlatozzak, igy a le-
hetséges mozgasok:

flexio és extensiod

abdukcié (ez a mozgas kifejezetten csak kinyujott ujjak esetén lehetséges) és addukcio,

mely az ujjak kdzépsé ujjhoz képest torténd terpesztését és zardsat jelenti.

Az articulatio metacarpophalangea pollicis és articulatio interphalangea pollicis gynglimus tipusu
izUletek.
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Articulatio interphalangea proximalis et distalis II-V:
Tipusos gynglimus izlletek melyek az ujjak flexidjat—extensiojat teszik lehetévé.

Avdll és a vdllév izmai

A valldvet mozgatd és régzité izmok a gerincoszloprél és/vagy a csontos mellkasfalrol erednek és
a claviculan vagy a scapuldn tapadnak. A musculus trapezius szélesen ered a gerincrél. Az izom a
scapulan és a claviculdn szemben a musculus deltoideusszal tapad. A musculus latissimus dorsi
ina a musculus teres majort kiséri, igy az izom a vallizlet rotaciojat, addukciojat és retroflexidjat
végzi (példaul farzsebbdl pénztércank eléhuzésakor).

A musculi rhomboidei a scapulat htzzak medidl felé, ping-pong jatékosok esetében igen
edzett a rombuszizom. A musculus levator scapulae-val a vallizilet nyegle felrantdsa lehetséges.
A musculus pectorales major is sokoldalt izom, anteflexiét, addukciot és befelé rotaciét hajt végre
a valliziletben. A musculus pectoralis minor inkabb topografiai szempontbdl fontos. A musculus
serratus anteriorral visszik a humerust 90 fokos abdukcioé folé a scapulat elforgatva.

Az izmokat a plexus brachialis dgai idegzik be, a musculus trapezius kivételével, melyet a XI.
agyideg, a nervus accessorius lat el motoros rostokkal. A vallizmok, a sokoldald musculus del-
toideus kivételével a scapuldrdl erednek és a humeruson tapadnak. A valliziletnél emlitett ro-
tatorkopeny izmokat alkotjak és igy nemcsak mozgatjak, de egyben stabilizaljék is a valliziletet.
A kilsé rotdtorkopenyt egyedil alkotja a vallat paldstszerlen beboritd musculus deltoideus,
melynek elllsd része a claviculdrdl is ered. A vallizilet tokjaval szorosan 6sszendtt a musculus
supraspinatus, musculus infraspinatus, musculus teres major és a humerust eldlrél megkerild
musculus subscapularis, ez utébbiak alkotjdk a belsd rotatorkdpenyt.

Klinikai vonatkozasok: a rotatorkdpeny leggyakoribb sérilése a musculus supraspinatust érinti.
tipusosan ebben a pozicidban jelentkezik.

Az emlitetteken kivil a véllizmok kdzé tartozik a musculus teres minor is.

Az izmokat a plexus brachialis dgai idegzik be.

A karizmok
A musculus biceps brachii hosszabb feje a cavitas glenoidalis felett ered és athalad a vall-
izUlet tokjan, révidebb feje a processus coracoideusrdl ered. Az izom a tuberositas radii-n

tapad. A musculus brachialis a humerust el6lrél beboritéd izom, mely a tuberositas ulnae-n
tapad. A musculus triceps brachii a felkar hatso felszinét beboritd izom, mely az olecra-
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non régzul. A musculus coracobrachialis az emlitetteknél kisebb izom a hénalj lateralis
zugaban.

A musculus triceps brachiit a nervus radialis idegzi be, a ventralis izmokat a nervus musculo-
cutaneus.

Alkarizmok

Az alkar izmai ulnaris-ventralis helyzetU flexorokra és radidlis-dorsalis helyzet( extensorokra oszt-
hatoak. A flexorok kdzos eredése a humerus epicondylus medialisa és az ulna teste, az extenso-
rok az epicondylus lateralisrél és radiusrél erednek. A membrana interossea volarisan és dorsa-
lisan a flexorok, illetéleg extensorok eredéséll szolgal. Az izmok nagyobb része hosszu karcsu
izom (unipennatus vagy bipennatus), inaik a csuklot thidalva tapadnak jobbara a kéz csontjain.
A csuklétdjékot athidald inak a csont és az in kozotti surlddast csokkentd dorsalis és ventralis
inhUvelyekben futnak. Dorsalisan hat inhively taldlhatd az extensor inak szamara. Ventralisan a
I1.-V. ujjhoz haladd ujjhajlitd inakat egy kdzds proximalis inhlvely veszi korbe a canalis carpiban,
distalisan mindegyik ujjon egy-egy sajét distalis inhively kiséri az izmokat. A pollex flexordnak
sajat inhlvelye van.

Az extensorokat a nervus radialis idegzi be a flexorokat a nervus ulnaris és a nervus medianus.

A kézizmai

A tenyeret (palma manus) hdrom izomparnara osztjuk. A htvelykujjat és a kisujjat korilvevé izom-
parndk — thenar, illetéleg hypothenar — kozott a mesothenarban haladnak a hosszu ujjhajlitd inak.
A hivelykujjat kortlvevd izompérna négy izma a musculus opponens pollicis, a musculus abduc-
tor pollicis, a musculus adductor pollicis és a musculus flexor pollicis brevis. A kisujj esetében az
adductor hidnyzik, a palmaris (volaris) interosseus helyettesiti.

A tenyér mélyén az ujjak addukcidjat és abductidjat végzé musculi interossei ventrales et mus-
culiinterossei dorsales taldlhatoak.

A kéz izmait radialisan a nervus medianus, ulnarisan a nervus ulnaris idegzi be.

A felsé végtag izmok dltal hatdrolt topogrdfiailag jelentés teriiletei
Hénaljdrok (fossa axillaris). EI6Irél a musculus pectoralis major, medialisan a musculus serratus
anterior és a mellkasfal képletei, lateralisan a karizmok és a humerus, hatulrél a musculus subsca-

pularis, a musculus teres major és musculus latissimus dorsi és ezen izmok izompolyai hatéroljak.
A honaljarok alapjat a bér felé a fascia axillaris képezi. A regié mélyén halad az arteria axillaris, a
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vena axillaris, a plexus brachialis és ezek dgai. Itt taldlhatok tovabba a felsd végtag, a mellkas és az
emlé regiondlis nyirokcsomai is.

Sulcus bicipitalis medialis et sulcus bicipitalis lateralis. A kar flexorai és a musculus tri-
ceps brachii kozott medidlis és lateralisan egy-egy vajulat taldlhato. A medialis vajulat jelen-
tésebb gyakorlati szempontbdl, ebben haladnak tovabb a hdnaljarokbdl érkezd ér-, ideg-
képletek.

Konyékdrok (fossa cubiti). Az alkar flexorok és extensorok tovabba a musculus biceps brachii
és a musculus brachialis kozott Iétrejové haromszogletli godor. A fossa cubitit az alkarizmokat be-
borité fascia antebrachii fedi be. A fossa cubitibanban oszlik dgaira az arteria brachialis és kertiinek
a mélybe az alkart elldt¢ idegképletek.

Artéridk

A fels6 végtag artéridja az arteria subclavia folytatdsaba esé arteria axillaris, a két ér kozotti
hatar a clavicula. Az arteria axillaris a fossa axillarison halad at, majd a sulcus bicipitalis me-
dialison halad at. A fossa axillarisban az ér két nagyobb agra oszlik: arteria ulnarisra és arteria
radialisra.

Afossa axillarisban leadott legnagyobb &g az arteria profunda brachii. Tébbi dga a valltajék szo-
veteit latja el. Agai béséges érhaldzatot alkotnak a vall- és konyokizilet kordl.

Az arteria ulnaris az ulnaris flexorok, az arteria radialis az ulnaris helyzet( extensorok kozott ha-
lad. A tenyéren a két ér egy fellletes és egy mély artérids ivet alkot. A fellletes ivbdl induld dgak
az ujjak szélei mentén haladva latjék el azokat. Az arteria ulnaris és az arteria radialis latja el az alkar
és a kéz szoveteit, és részben a kdnyokiziletet is.

Véndk

A felsd végtagon egy fellletes és egy mély vénas rendszer taldlhaté. A mély véndk az artéria-
kat parosdval kovetik az arteria axillaris szintjéig. Az arteria axillarist mar csak egy vena axillaris
koveti.

A nagyobb felszines vénak a kézhaton megtaldlhaté dorsalis vénas halozatbdl indulnak. A ha-
|6zatbol ulnarisan a vena basilica, radialisan a vena cephalica indul. A vena basilica a konyokhajlat
felett dmlik a mély vena brachialisba, a vena cephalica pedig a musculus pectoralis major felett
omlik a vena axillarisba.
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A felsé végtag nyirokelvezetése

A felsé végtag nyirokerei egy tenyéri nyirokérfonatbol indulnak. A tenyér felél a nyirokerek dorsal
felé kanyarodnak, ebbdl harom erésebb nyirokérfonat halad a honaljarok feltletes és mély nyirok-
csomoi felé. Az egy-két konyodkarokban eléforduld nyirokcsomd klinikai jelentésége mérsékelt.
A felsé végtagbol a nyirok a honalji nyirokcsomaékon at jut el a truncus subclavius felé. A honalji
nyirokcsomok felé torténik a nyirokelvezetés a hasfal koldok feletti részébdl, a mellkasfalbdl és az
emlébdl is.

A felsé végtagot a plexus brachialis 1atja el. A plexus brachialis az 5-8. nyaki és az elsé hati ge-
rincveldi idegek ventralis 4gaibdl kialakuld idegfonat. A ventralis dgak elészor torzsekké (truncus)
rendezédnek, majd az idegrostok az egyik truncusbol a masikba lépnek at, ezért a clavicula alatt
az atrendezédott truncusokat mar fasciculusnak (fasciculus medialis, fasciculus posterior et fas-
ciculus lateralis) hivjuk. A plexus brachialis a nyakon a musculus scalenus anterior és musculus
scalenus medius kozott taldlhatd meg. Itt halad at az arteria subclavia is, melyet a plexus brachialis
truncusai (truncus superior, truncus medius et truncus inferior) vesznek korbe.

Agrendszere

A plexus brachialis rovid vallovi agai a vallov izmait 1atjak el. A fasciculusokbol eredé hosszu dgak
a latjak el érz6 és motoros rostokkal a felsé végtag szabad részét.

Jelentésebb dgak. A fasciculus medialisbdl ered a nervus ulnaris. A nervus ulnaris a sulcus bi-
cipitalis medialisban halad a humerust hatulrdl keril meg, majd az ulnaris flexorok kozé kerll az
alkaron. A kézhez béragakat ad le, majd motoros végaga a végaga a kéz mélyére fut.

A fasciculus medialisbdl és lateralisbol ered a nervus medianus. A nervus medianus a sulcus
bicipitalis medialisban haladva a fossa cubitiba jut. Itt a flexorizmok kozdtt a mélybe jut, majd a
csuklétdjékon &t a canalis carpiba jut. Azt elhagyva a kéz bérének nagyrészét és a htivelykujj korali
izmokat latja el.

A nervus radialis a fasciculus posterior dga. A honaljarok alsé szélénél az ideg hatra kanyarodik
és az arteria profunda brachiival egyitt a humerus és a musculus triceps brachii kozé kertl, majd
ismét ventral felé tart. Mély dga a fossa cubitiben a mély extensorok kdzé kerdl, a radius nyakéat
megkerulve dorsal felé tart és beidegzik az extensorokat. A konydkarokban a fellletes dgai az ul-
naris extensorok ald kerdl és itt halad az arteria radialisszal egydtt, majd a kézhatra kertlve annak
bérét beidegzik.
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Az alsé végtagot, a felsé végtaghoz hasonldan szabad részre (pars libera membiri inferioris) és cson-
tos dvre (medencedv: cingulum membri inferioris) oszthatjuk fel. A szabad rész a combbdl (femur),
labszarbdl (crus) és a 1dbbdl (pes) all. A 1ab tovabb oszthatd labtére, 1dbkozépre és ujjakra (tarsus,
metatarsus, digiti). Fontos itt is hangsulyozni, hogy szemben a kdznyelvvel, az anatémidban csak az
alsé végtag szabadrészének distalis darabjat nevezzik Idbnak és nem az egész szabad részt.

A medencecsont (os coxae)

Harom csont synostosisaval alakul ki: a csipécsont (os ilium), az Glécsont (os ischii), és a szemé-
remcsont (os pubis) egyesllnek a csipéizilet csontos vapajanal (acetabulum). A medencecsont
alakjat egy ,8"-as szamjegyhez lehet hasonlitani. A nyolcas kdzepe az acetabulum, a két hurok
pedig a csipblapat (ala ossis ilii) és a foramen obturatoriumot korilvevd csontos keret: ramus
superior et inferior ossis pubis, ramus ossis ischii. A nyolcast alkoté két hurok egymashoz képest
korulbeltl kilencven fokban van elcsavarva.

Az ala ossis ili vajulata a fossa iliaca, €le a crista iliaca. Ez eldl és hatul egy-egy dudorban vég-
z6dik (spina iliaca anterior superior et posterior superior). Mindegyik csontos dudor alatt egy-egy
tovabbi csontos gumo van (spina iliaca anterior inferior et spina iliaca posterior inferior). A crista
iliaca mogott taldlhato ful alaku izlleti felszin (facies auricularis), mely mogott egy nagyobb, érdes
felllet van az izUlethez kapcsolédd szalagok szamara (tuberositas iliaca).

Az acetabulum Urege a fossa acetabuli, melyben félhold alaku terdletet borit hyalinporc (facies
lunata). A félhold bevagasanak megfeleld rés az incisura acetabuli.

A szeméremcsont felsé és also szaranak dtmeneténél taldlhato a két medencecsontot dssze-
koté hemiarthrosis a symphysis pubica. Az Glécsont szaran talalhato az Glégumo (tuber ischiadi-
cum). A medencecsont dorsalis konturjan két bevagas (incisura ischiadica major et incisura ischia-
dica minor) kozott taldlhatdé a spina ischiadica.

Tapinthatd csontrészek: crista iliaca, spina iliaca anterior superior, spina iliaca posterior, spina
iliaca superior et spina iliaca inferior, tuberculum pubicum, tuber ischiadicum.
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A keresztcsont (sacrum)

A keresztcsont az 6t kereszttdji csigolya synostosisaval létrejové csont. Az egyes csigolydk kdzotti ha-
tarok mint harant vonalak (linea transversae) ismerhetéek fel a sacrum eldilsé felszinén (facies pelvina).
A keresztcsont lefelé forditott piramishoz hasonld, melynek alapja (basis ossis sacri) erés éllel (pro-
montorium) ugrik a kismedence Uregébe. A csont belsejében folytatédik a gerinccsatorna mint ca-
nalis sacralis. A sacrum esetében az ellilsé és hatsé gerincveldi dgak a foramina ventralian et foramina
dorsalian Iépnek ki. A canalis sacralis a keresztcsont csticsan (apex) nyilik. A keresztcsont foramina sac-
raliaitél oldalra esé része pars lateralis. A pars lateralis cranialis darabjan taldlhatod az os iliummal illesz-
kedd izfelszin és a k6zos szalagrendszert rogzité érdesség (facies auricularis et tuberositas sacralis).

Tapinthatd csontrészek: a sacrum dorsalis felszine.

A keresztcsonthoz illeszkedik a farokcsont (os coccygis). Felnétt férfiakban a két csont synos-
tossial, nékben valddi izllettel egyesul.

Combcsont (femur)

Majdnem teljes gdmb alaku fejét (caput femoris) a nyak (collum femoris) mintegy 120 fokos sz6g
(collodiaphysealis sz6g) koti ssze a testtel (corpus femoris). A fejen apré benyomat taldlhato a
fejet rogzitd szalag tapadasara. A nyak és a test taldlkozasanal a nagytompor (trochanter major),
alatta medialisan a kistompor (trochanter minor) taldlhatd. A test keresztmetszetben csepp alaku,
a csepp csucsa a linea aspera. Distalis végdarabjat a condylus medialis és lateralis alkotja. Az el¢b-
bi a nagyobb, ha a femur hossztengelye vertikalis, akkor lejjebb ér.

Tapinthatd csontrészek a kdvetkezbek: a trochanter major, a condylus medialis et condylus lateralis.

Térdkaldcs (patella)

A térdkaldcs az emberi test legnagyobb szezamcsontja. Basist és apexet kilonbdztetliink meg rajta.

Sipcsont (tibia)

Proximalis izfelszinei a condylus medialis és lateralis. A két izfelszin kdzotti érdes felllet az area inter-
condylaris. A condylus lateralis alatt taldlhaté a fibulaval alkotott izllet izfelszine. Az izfelszinek alatti
nagy gumo a tuberositas tibiae. A test keresztmetszetben hdromszdg alakud, medialis éle a margo
interosseus. A distalis végdarabbdl az izfelszin mellett a belboka (malleolus medialis) szdgell ki.

Tapinthatd csontrészek: condylus medialis et condylus lateralis, tuberositas tibiae, a tibia eltlsé
éle és elllsd belsd felszine, a malleolus medialis.
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Szdrkapocscsont (fibula)

Hosszu vékony csont proximdlisan egy kis csticsokkel. Vékony testén az éles margo interosseus
tekint szembe a tibia hasonnev( élével. Distalis végdarabja kupos, ez alkotja kiilbokat.

Ugrocsont (talus)

Két nagy izfelszint lehet a taluson megkuldnbdztetni. A trochlea talin taldlhaté proximalis izfelszin
a csukloiziletek jellegzetességeit mutatja, a distalis izfelszin a caput tali majdnem teljes egészét
boritja. A csont also felszinén a talust a calcaneusszal 6sszekotd izlletekhez tartozd harom izfel-
szin és az 6sszekotd szalagrendszer eredéséil szolgald vajulat taldlhato.

Sarokcsont (calcaneus)

Téglatest alaku csont. Dorsalis gumajan (tuber calcanei) tapad az Achilles-in. Proximalisan, a csont
tetején talus izfelszineihez és véjulataval illeszkedd képletek taldlhatok. A calcaneus konturjabdl
medialisan erkélyszerlen ugrik ki a sustentaculum tali. A téglatest distalis, elérefelé tekintd fel-
szine a kdbcsonttal alkot izlletet.

A ldb egyéb csontjai

A talusszal az os naviculare alkot izlletet, a calcaneusszal pedig az os cuboideum. Distal felé az os
navicularehoz a hdrom ékcsont (ossa cuneiformia) rogzul. A labkdzépcsontok (ossa metatarsalia)
rovid csdves csontok, az ékcsonttal, a kdbcsonttal és basisaik egymassal alkotnak iziletet. A labko-
zépcsontok teste keresztmetszetben csepp alaku. Fejecseik a proximalis ujjpercekkel (phalanges)

izestlnek. Az dregujjat (hallux) kivéve minden ujjhoz hdrom ujjperc tartozik, az dregujjat csak két
ujjperc alkotja.

A medencét alkoto csontok 6sszekottetései
A medencecsont, a keresztcsont és a farokcsont esetében, mint azt kordbban lefrtuk synostosisrol

van szo.
A sacro-coccygealis sszekottetésrél és jelentéségérdl mar a csonttan kapcsan esett szo.
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A két medencecsontot egymassal ventralisan a symphysis pubica kdti 0ssze. Ez az 6sszekot-
tetés anatdmiailag dtmenet a valédi izdlet és a synchondrosis kdzott (hemiarthrosis).

A medence szalagos kiegészitéje a membrana obturatoria, mely a foramen obturatoriumot
tolti ki egy kis csatorna kivételével, melyen ér-idegképletek haladnak &t.

A sacrumot két erds szalag rogziti az os coxaehoz: a ligamentum sacrotuberale és a ligamen-
tum sacrospinale. Ezen szalagok a sacrummal egyitt a medencecsont incisura ischiadica minorjat
és majorjat foramen ischiadicum minorra és majorra egészitik ki.

A sacrum és az os coxae kozotti valddi izilet az articulatio sacro-iliaca. Az iztlet morfolégiailag
egy lapos izlet, funkcionalisan feszes izllet. Az izfelszineket az os ilium és a sacrum izfelszinei
alkotjak, melyeket rostos porc borit. Kilondsen dorsalisan igen erés szalagkészilék tartozik az izU-
lethez. Ennek a szalagrendszernek a folytatdsa dorsalisan és cranialisan a ligamentum iliolumbale.
Az izUletben a sacrum egy haranttengely mentén torténé minimalis billenése jon Iétre minden
lépésnél, melynek a legerdsebb fékezd ereje — az izllet erés tokja és szalagjai mellett — a ligamen-
tum sacrotuberale et ligamentum sacrospinale.

A medence egészben. A csontos medence (pelvis) két nagyobb részre tagolhatd, melyeket egy-
mastél a promontoriumbdl, a pars lateralisbol, az acetabulum tetejébdl, a ramus superior 0ssis
pubisbdl és a symphysis pubicabdl &llé csontos keret (linea terminalis), tulajdonképp a kismeden-
ce bemenete (apertura pelvis superior) valaszt el egymastél. A linea terminalis feletti részt nagy-
medencének, az az alatti részt pedig a kismedencének nevezzik.

A kismedence hengeres Urege enyhén gorbitett. Kimenetét (apertura pelvis inferior) a symp-
hysis, a ramus inferior ossis pubis, ramus ossis ischii, a ligamentum sacrotuberale, a sacrum és az
0s coccygis hataroljak.

A medence alakjdban a nemek kdzott jol lathatd kuldnbségek mutatkoznak: a néi meden-
ce szélesebb, az apertura pelvis superior bab alaku, a symphysis alatt pedig szoglet helyett fvet
talalunk. A férfi medence erételjesebb, az er6sebb izomzat miatt. A bemenet kértyasziv alaky, a
symphysis alatt szogletet taldlunk.

A medence helyzete

Anatémiai alaphelyzetben a medence bemenete a vizszintes sikkal mintegy 55-60 fokos szoget zar be
(inclinatio pelvis). A medence ezen helyzetében a spina iliaca anterior superior a tuberculum pubicum-
mal keril egy frontalis stkba. Az inclinatio pelvis tovabbi kdvetkezménye, hogy a medencecsonttal egyutt
a keresztcsont is elére billen, azaz hossztengelye a korilbeldl 45 fokos szogben dél elérefelé. A medence
fentiek szerint leirt helyzete, statikai viszonyai alapveté fontossaguak, melynek kdszonhetéen a felsé testfél
sulya egyenletesen terheli az alsé végtagot. (A medence statikdjaval kapcsolatos tovabbi részletekrél az
eléadasok sordn hallhatnak, illetve az irodalomjegyzékben megadott anatémia kdnyvekben olvashatnak.)

A medence helyzetének megértése a képalkotd anatdmia szempontjdbdl is fontos, tekintettel
arra, hogy a medencében helyet foglalé dsszes szerv, azzal egyitt,ddl elérefelé”
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Csipéiziilet (articulatio coxae)

Anatémiailag gdmb- vagy didizllet (enarthrosis). Az izlleti fejet majdnem teljesen kdrbeveszi a
vapa, melyet rostporcos ajak mélyit. A vépa mélyén egy zsirtest taldlhaté. A facies lunatat egy sza-
lag (ligamanetum transversum acetabuli) egésziti ki teljes korré, melyrél a femurfejhez halado sza-
lag (ligamentum capitis femoris) halad. Az izlilet tokja a vapa mentén ered és a collum femorison
tapad. A tokot harom, arra spirdlisan felcsavaradé szalag (ligamentum iliofemorale, ligamentum
pubofemorale et ligamentum ischiofemorale) erésiti. Ezek a szalagok hajlitadsnal lazék, &m mar
kisfoku extensio esetén is feszesek. Az izlletben jelent&s, 140 fok flexio lehetséges. Az extensio
minimalis mértékd a feszes szalagok miatt. Az abdukcié csak 40-45 fokig kivitelezhetd, az alsé vég-
tagok tovabbi terpesztése egyik oldalon maximalisan hajlitott, masik oldalon maximalis extensio-
ban lévé csipbiziletben lehetséges. Az addukcio korilbeldl 20 fokig csak akkor lehetséges, ha az
alsé végtagot az ellenoldali elé vagy mdgé visszik. A fenti mozgésokat befelé és kifelé rotacidval
kombindlva lehetséges a circumductio.

A csipdizilet felnéttekben a vérellatasat 1/3 részben a ligamentum capitis femoris mentén
halado kis artéridbol, (az arteria obturatoria aga) kapja. A fej vérelldtasanak 2/3 részét az arteria
femoralis combcsontot koruldlelé agaibdl kapja. A fejet elldtd dgak a nyak mentén intraarticula-
risan, de subsynovialisan haladnak. Mivel a medence statikai viszonyai miatt a felsé testfél sulya a
csipdizileten keresztl terheli az alsé végtagot, ezért a tok alatt halado kis erek folyamatos kilsé
nyomas alatt allnak. A rdjuk nehezed® kompresszié miatt sokkal érzékenyebbek a lumenuket sz-
kit folyamatokra (,érelmeszesedés”). A nyak mentén halad¢ kis dgak igy kdnnyen elzarodhatnak
40-60 éves kor korll, ezzel a combfej asepticus necrosisat okozva.

A csipéizilet beidegzését a nervus obturatorius adja. Az ideg a hastregbdl a kismedencén &t
jut el a combra és ott a comb bérét hosszan, majdnem a térdiziletig beidegzi. A csipbizilet be-
tegségével kapcsolatos kisugdarzo fajdalmat a betegek ezért gyakran a térd kornyékére lokalizaljak,
mely diagnosztikus tévedések forrdsa lehet.

Térdiziilet (articulatio genus)

Az emberi szervezet legbonyolultabb izllete. Funkciojat tekintve trocho-gynglimus izilet. Az izU-
leti fejet a femur két condylusa alkotja (lefrdsukat 1asd a csonttani fejezetben). Az izfelszinek nem
egy szabdlyos hengerpaldst felszinhez illeszkednek, hanem sokkal inkdbb egy spirdlisan feltekert
lap felszinébdl vett metszethez hasonldak elérefelé szélesedd gorbuleti sugdrral. A femur izfel-
szineihez illeszked® sipcsonti izlleti felszinek joval kisebbek, mint az izlleti fejen megtaldlhato
parjuk, ezt az izUletbe épitett két meniscus kompenzélja. A medialis meniscus a rogzitettebb, az
izUleti tokhoz és annak kdzvetitésével a medialis oldalszalaghoz rogzdil.

Az izUleti tok el®l a femur izfelszine felett ered, majd nem a tibia irdnydba, hanem proximalis
iranyba indul el és 8-10 cm megtétele utdn kanyarodik vissza a combizomzat alatt recessust ké-
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pezve. A recessus alatt a tok eldl keretbe foglalja a patellat. A tovabbiakban a fibrosus és a syno-
vialis tok két részre valik, a két rész kdzé pedig izlleti zsirtest (corpus adiposum infrapatellare) éke-
|6dik. A tok medialisan szorosan 6sszend a meniscusszal és a medialis oldalszalaggal, lateralisan az
oldalszalag és egy részében a tok kozott halad a musculus popliteus. Hatul a rostos tok hianyzik,
itt a rostos tokot a musculus popliteus ina helyettesiti. A musculus popliteus ina intraarticularis,
de extrasynovialis elhelyezkedés. Flexidban az 6sszehuizddo izom tokot hatrafelé huzza, és nem
engedi becsipédni a csontok kozé.

Az izUlet Uregében taldlhato egy ellilsé és egy hatsé keresztszalag (ligamenta cruciata anterius
et ligamenta cruciata posterius). A medialis oldalszalag (ligamentum collaterale mediale) kapcsan
emlitettik, hogy ez a szalag rogzitettebb, mint a lateralis oldalszalag (ligamentum collaterale la-
terale). Az izllet rogzitésében jelentds szerepet jatszik a comb extensor izomzata, elsésorban a
musculus quadriceps femoris és ennek erés tapadd inrendszere (retinaculum patellae, ligamen-
tum patellae).

Az izllet alkotdsdban szdmos jarulékos izlleti épitéelem vesz részt. llyenek a mar kordbban
emlitett meniscusok, a recessus suprapatellaris, az intra-articularis szalagok, az iziiletben elhelyez-
kedd zsirtest. A fent emlitetteken kivil az izilet kordl megtaldlhatd még mintegy tucat bursa
articularis.

Az izllet egy a condylus femorisokon athaladé izlleti tengely mentén hajlithatd, melynek kor-
latjdt a comb lagyrészeinek feszllése okozza. Hajlitott helyzetben az izilet oldalszalagjai lazak,

malis mértékben lehetséges.

Felsé ugrdiziilet (articulatio talocruralis)

A felsé ugroizilet izfejét a trochlea tali, vapdjat a tibia alsé izfelszine, a malleolus medialis és a fibu-
la malleolus lateralisa alkotjak. Anatomiailag és funkcionalisan csukldizilet. A két erés oldalszalag
mellett (ligamentum deltoideum et ligamentum calcaneofibulare) a ligamentum talofibulare an-
terius et posterius vesz részt az izllet stabilizalasaban. A felsé ugroiziletben dorsalflexié és plan-
tarflexio lehetséges. A trochlea tali elérefelé szélesedd profilja miatt a trochlea tali dorsalflexidban
beékelddik a bokavilldba, igy az izllet ebben a pozicidban stabilabb.

Alab iziiletei

Az alsé ugroéizilet (articulatio talotarsalis) két résziziletbdl all6, dsszetett szerkezetl izllet. Az izU-
letben az os naviculare, a talus és a calcaneus alkot korlatolt gdmbizUletet (articulatio talo-cal-
caneonavicularis), a talus és a calcaneus pedig hengerizlletet (articulatio subtalaris). Az izllet
mozgasat részben a felsé ugroizilet szalagjai befolydsoljak. Az izllet nevesebb szalagjai a talust
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és a calcaneust 6sszefogd ligamentum talocalcaneum interosseum és a ligamentum calcaneo-
naviculare plantare. Utébbi szalag medialisan gyepl&szerlien tdmasztja ald a talus fejét. A taluson
halad &t az also végtag konstrukcids tengelye, mely igy a test tdmegének felét tovabbitja a lab-
boltozatok irdnyaba.

Az alsé ugrdizilet a talp befelé (inversio) és kifelé (eversio) forditasat teszi lehetévé, mely pél-
ddul kdves talajon torténd jaraskor segit igazodni a felllet egyenetlenségeihez.

A 13b distalisabb kisizlletei hasonldak a kéz kisizlleteihez. Ezek dltaldban korldtolt vagy feszes
izUletek, melyeket erds tok és szamtalan kis szalag erdsit. Legmarkansabb kilonbség az dreguijj
tarsometatarsalis {zlletének vonatkozasaban észlelheté: mivel ez a labujj is feszes izllet és az elsé
metatarsus a tobbihez hasonldan erdsen rogzitett, ezért a hivelykujjtol eltéréen az dregujj nem
mozgathato olyan sokoldaltan.

A ldb egészben. A 14b elsédleges feladata a test allo helyzetben és jaraskor torténé megtartasa.
Erre a feladatra a természet, akarcsak az épitészet gyakran hasznalja a boltives megoldasokat. A
két 1db egymas mellé dllitva egy olyan kupoldt alkot, melynek teteje az ugrécsont feje. A caput
talirél a suly elosztasa a lab elméletileg végtelen szamu hosszanti és harantboltozatainak mentén
torténik. A gyakorlatban két, az elsd és az 6tddik metatarsuson athaladd hosszanti boltozatot je-
[61Unk ki a boltozatok leirasahoz, mivel a talp az elsé és az 6todik metarsus fején, tovabba a tuber
calcanein érinti a talajt. Nevezetes harantboltozatok az ossa cuneiformian, az os cuboideumon
haladnak 4t, tovabba a labkdzépcsontok basisan és fejecsein.

A csontos boltozatot passzivan a 1ab szalagjai, aktivan pedig az alszar és 1ab izmai tartjdk meg.
A hosszanti boltozatok megtartasdhoz a lab kis szalagjai mellett két nagyobb szalag is hozzajarul:
az aponeurosis plantaris, ami a talp fascidja és a ligamentum plantare longum.

Az alsé végtag izmait kilsé- és belsd csipdizmokra, a comb adductorokra, térdizmokra, az alszér
és a ldb izmaira osztjuk fel.

Belsé csipbizmok

Musculus iliopsoas. Az izom harom részbdl all, melyek az aldbbi csontos strukturakrol erednek: a
musculus poas major az 6t lumbalis csigolyarél ered. Topogréfiailag is jelentds izom, benne foglal
helyet a plexus lumbalis, mely az izmot beidegzi, dgai az izombdl |épnek elé. A musculus iliacus
a csipSlapat belsé felszinérél ered. Musculus psoas minor tulajdonképp a musculus psoas major
egy kilonallé kis részlete. Az izom a canalis subinguinalison dthaladva a trochanter minor femo-
rison tapad. Funkcidja szerint a csipéizilet legfontosabb flexora, tovabbé rogzitett alsé végtag
mellett a térzset elére hajlitja.
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A tovébbiakban felsorolandé belsé és kilsé csipdizmok fé funkcidi, a musculus gluteus maxi-
mus kivételével, a csipé abductiodja és rotacidja.

Musculus piriformis. Az izom sacrum elUlsé felszinérél eredve a foramen ischiadicum majuson
halad keresztil, azt kettéosztja: hiatus suprapiriformisra és hiatus infrapiriformisra, majd a trochan-
ter majoron tapad. Belsé felszinén fekszik a plexus sacralis, dgai latjék el az izmot.

A musculus obturator internus és musculus obturator externus a foramen obturatorium kere-
tén eredé és a trochanter majoron tapadd izmok.

Kiilsé csipbizmok

A legjelentésebbek a musculus glutei. A musculus gluteus maximus, musculus gluteus medius
és musculus gluteus minimus a sacrumrél, a medencecsont hatso felszinérél és a ligamentum
sacrotuberale-rél eredd izmok, melyek a femur proximalis végdarabjan tapadnak. Antigravitaciés
izmok, a musculus gluteus maximus a csipdizilet legjelentésebb extensora. Beidegzésiket a ple-
xus sacralis agai adjak.

A comb medialis felszinén taldlhatoak az adductorizomok: musculus adductor minimus, a
musculus adductor magnus, a musculus adductor brevis, a musculus adductor longus, a muscu-
lus gracilis és a musculus pectineus. Az izmok a szeméremcsont és az Glécsont szérairdl, az Glégu-
mordl erednek és a femur medialis oldaldn tapadnak. Funkcidjuk a combok zardsa és a csipéizilet
befelé rotalasa.

Topografiai szempontbdl a musculus adductor magnus és a musculus pectineus jelentésebb
izmok.

A musculus pectineus és musculus iliopsoas kodzott alakul ki a fossa iliopectina, melyben a
combra a canalis subinguinalisbdl megérkezé képletek fekszenek bele. A fossa iliopectinea folyta-
tasaba esik a musculus quadriceps femoris, a musculus adductor longus és — musculus adductor
magnus altal hatérolt canalis adductorius.

A musculus adductor magnus a femur teste mentén izmosan a condylus medialison pedig
hosszu innal tapad. A két tapadas és a femur kdzott keletkezd hiatus adductoriuson kertiinek &t a

A térdiziiletet mozgaté izmok

A térd legerésebb extensora a musculus quadriceps femoris. Az izom négy feje kézUl a musculus
rectus femoris a spina iliaca anterior inferioron ered, mig a tébbi fej (musculus vastus medialis,
musculus vastus intermedius, et musculus vastus medialis) a combcsont elllsé felszinérél. Az
izomrostok a patellan egy erés tapadd inrendszer segitségével rogzilnek. A patellat a ligamen-
tum patellae koti a tuberositas tibiae-hez.
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A szabodizom (musculus sartorius) a spina iliaca anterior superiorrdl ered és a musculus graci-
lisszal a sfpcsonton tapad.

A musculus tensor fasciae latae a crista iliaca alatt ered, a fascia lata hivelyezi be és annak ol-
dalsé erés 6nallé aponeurosisa (tractus iliotibialis) rogziti a tibidhoz.

Az izmokat a nervus femoralis 4gai idegzik be.

A térd flexor izmai (egyben rotatorok is) a tuber ischiadicumrél erednek és a tibia medialis és
lateralis condylusain tapadnak. Egy lateralis izmot (musculus biceps femoris) és két medialis izmot
(musculus semimembranosus és musculus semitendinosus) kilénboztetink meg. Az izmok a
nemcsak térdizllet flexiojat végzik, hanem a csipdizilet extensidjat. is.

Alszdrizmok

Az alszar izmai harom nagyobb csoportot alkotnak, melyeket kivételesen erds fasciarekeszek va-
lasztanak el egymastol. A flexor izmokat fellletes és mély csoportba osztjuk. A fellletes flexorok
(musculus gastrocnemius medialis, musculus gastrocnemius lateralis, és musculus soleus) egydtt
alkotjak a musculus triceps surae-t. Az izom a femur condylusairdl, a tibia hatsé felszinérél ered
és az Achilles-innal (tendo calcanei) a tuber calcanein tapad. A tobbi flexor izom (musculus flexor
hallucis longus, musculus tibialis posterior és musculus flexor digitorum longus) a tibia, a fibula
és a membrana interossea dorsalis felszinérél erednek, és hosszu inakkal a belbokat megkertlve
a lab csontjain plantarisan tapadnak.

A két peroneus izom (musculus peroneus seu fibularis longus et musculus peroneus brevis) az
alszér lateralis felszinén erednek, hosszu inaik a kiilbokat megkerdilve tapadnak a labcsontokon.

A l&b dorsalis felszinén a tibia, a fibula és membrana interossea eliilsé felszinérél eredd exten-
sor (musculus tibialis anterior, musculus extensor digitorum longus, musculus extensor hallucis
longus) tapadnak.

Az alszar izmainak jelentdsége a jaras soran nyilvanvald. Ugyanakkor ezek az izmok a labbolto-
zatok fenntartésanak is aktiv elemei. A peroneus és a flexor izmok a labboltozatokat alulrél gyep-
|6szerlien tamasztjdk, mig az extensor izmok — elsésorban a musculus tibialis anterior — inkdbb
felfliggesztik azokat.

Aldb izmai

A labon dorsalisan taldlunk néhdny aprébb izmocskat. A plantaris izmok harom izomparnaba ki-
I6nUInek el a nagylabujj, a kisujj és I1-IV 1dbujjak szamara. Az izmokat az erds talpi fascia az aponeu-
rosis plantaris valasztja el egymastol. A 1ab kisizmai szintén aktivan hozzajarulnak a ldbboltozatok
fenntartadsdhoz.
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Az also végtag izmok dltal hatdrolt topogrdfiailag jelentés terdiiletei

Hiatus subinguinalis. A ligamentum inguinale és a medence dltal hatérolt terdlet. Itt Iépnek ki a
haslregbdl a comb elllsé felszinére az izmok, az erek és az idegek.

Canalis adductorius. Az adductor csatornat medialisan a musculus vastus medialis, oldalrél a mus-
culus adductor longus és magnus hatéroljak. A csatorna tetejét a comb erds fascidja a fascia lata alkot-
ja. Lefelé a csatorna tetejét a lamina vasto-adductoria zarja le. A canalis adductorius a musculus adduc-
tor magnus inas és izmos tapadasa kozotti hiatus adductoriuson &t vezet a térdhajlat drkaba, a fossa
popliteaba. Benne halad az arteria femoralis (profunda) és kiséré véndja, tovabba a nervus saphenus.

Fossa poplitea. A térdhajlat mogott rombusz alaku drkot a musculus biceps femoris, a muscu-
lus semitendinosus és semimembranosus és a musculus gastrocnemii hatdroljak. A fossa popli-
teat a fascia poplitea zarja le. Itt oszlik dgaira az arteria poplitea és a nervus ischiadicus. A fasciat a
vena saphena parva furja at.

Az alszdr osteofibrosus rekeszei. Mint az mar fentebb leirdsra kerllt az erés alszérfascia (fascia
cruris) az alszarizmok szdmara harom rekeszt (compartment) képez. A flexor, extensor és pero-
neus compartmentekben a megfelel® izmokat ellatd erek és idegek is megtalalhatdak.

Az alsé végtag artéridi

Az alsé végtagot az arteria iliaca externa folytatdsaba esé arteria femoralis 1atja el. Az arteria fe-
moralis a hiatus subinguinalist elhagyva a musculus iliopsoas és a musculus pectineus kozé kerul,
felllrél a fascia lata borftja be. Az artéria a comb medialis oldaldn a musculus vastus medialis, és
az adductor izmok kozott halad tovédbbra is a fascia lata éltal fedetten (canalis adductorius), majd
a femur és a musculus adductor magnus altal alkotott hiatus adductoriuson atlép a térd hajlito
oldalara, innentdl arteria popliteanak nevezziik. Jelentésebb agai az arteria femoralis profunda,
mely a térd flexor, extensor és adductor izmait latja el.

Az arteria circumflexa medialis et arteria circumflexa lateralis a combcsontot megkerilé két
artéria, melyek a comb mélyebb régidit és a csipdiziletet latjdk el.

Az arteria poplitea a flexor izmok kdzé kerUlé arteria tibialis posteriorra, és az extensor izmok
kozé furakodd arteria tibialis anteriorra valik. Az arteria poplitea oldaldgai a térdiziletet és a vadli
izomzatat latjak el.

Az arteria tibialis posterior a belboka mogott arteria plantaris medialisra és arteria plantaris
lateralisra valik szét, melyek a talpat Iatjak el artérids vérrel. Az arteria poplitea eredésétdl proxima-
lisan adja le az arteria peroneat, mely a fibula mentén fut le a peroneus izmok kozott.

Az arteria tibialis anterior az alszarrdl a 1db dorsalis felszinére kerul és egy artérids ivet alkot. Ez
a dorsalis artérias érhalézat a lab szoveteit atfurd dgak révén kerll dsszekottetésbe a talpi artéridk
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hasonlo ivével, mely biztositja a 1db szdveteinek artérias elldtasat akkor is, ha az egész talpi felszin
nyomas alatt all.

Az alsé végtag véndi

Az alsé végtag vénas vérének elvezetése a fellletes fascidk alatti mély vénas és azok feletti fellle-
tes véndk Utjan torténik. A két vénas rendszert egymassal szamos, a fascidkat atfurd ag koti dssze.
Az alsé végtag mély véndi az artéridkat kovetik. A vena poplitea szintjétél egy kdzos f& mély véna
vezeti el a vért az arteria poplitea, majd az arteria femoralis mentén. A vena femoralis végul a liga-
mentum inguinalet elhagyva, mint vena iliaca externa folytatédik.

Az alsé végtag vénai a labhaton taldlhaté rete venosum dorsalis pedisbe szedédnek 6ssze.
Ebbdl a fellletes vénas fonatbdl a vena saphana magna indul medialisan, mely a belbokat elslrél
megkerilve az alsé végtag medialis felszinén halad. Az ér a ligamentum inguinalétdl distalisan
furja at a fascia latat és dmlik a vena femoralisba. Az als6 végtag rovidebb fellletes f6 véndja a
vena saphena parva. Ez az ér lateralisan ered a ldbhati vénas fonatbdl és a kulbokat hatulrél meg-
kerllve az alszar hatsé felszinén szall fel a fossa popliteaig. Itt a fasciat 4tfurva az ér a vena popli-
teaba omlik.

A 1ab nyirokerei a labhaton taldlhatd erésebb nyirokértorzsek felé vezetnek a talp feldl. Innen a vé-
nakat kdvetve a fébb nyirokértérzsek a térdhajlatban megtaldlhaté néhany nyirokcsomao érintésével
haladnak a lagyékhajlat nyirokcsomoi felé (nodi lymphatici inguinales superficiales et nodi lympha-
tici profundi). Az itt megtalalhaté nyirokcsomok az aldbbi régidkbdl veszik fel még a nyirkot:

a hasfal és a torzs koldok alatti része,

a kils6 nemi szervek felszines rétegei,

a gattajék és a végbélnyilds kilsé része,

a méh fundusa

alsé végtag.

Az alsé végtagot két nagy fonat: a plexus lumbalis és a plexus sacralis latja el.

A plexus lumbalis: az Thoracalis 12-Lumbalis 4 gerincevel6i idegek ventralis dgabdl kialakuld fo-
nat, mely a musculuspsoas major két eredd része kdzé dgyazva taldlhato. A fonat gai, két &g ki-
vételével az izomtdl medialisan Iépnek ki. Lényegesebb agai:
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Nervus femoralis: a comb elUlsé felszinét bér- és izomagakkal elldtéd ideg. A nervus femoralis
a musculus psoas major és a musculus iliacus kdzott rejtetten halad, majd a ligamentum ingui-
nale alatt elhaladva az arteria femoralis és musculus iliopsoas kozott 1ép ki a combra. A combon
az arteria femoralist elkisérve folyamatosan ad le bér- és izomagakat. Utolsé dga a canalis adduc-
toriusban a nervus saphenus, mely a lamina vasto-adductoriat 4tfUrva az alszar elllsé felszinét
idegzi be.

Nervus obturatorius: a musculus psoas majortél medialisan [ép el6, majd a kismedencén 4t a
canalis obturatoriuson Iép ki a comb medialis felszinére. Beidegzi érzéen a csipdiziletet, motoro-
san pedig az adductor izmokat.

A plexus sacralis: a Lumbalis 4-Sacralis 3 gerincvel6i idegek ventralis 4gabol kialakuld fonat.
A fonat a musculus piriformis ventralis felszinén fekszik. A plexus sacralis dgai latjak el a fartjék, a
comb héatsé felszinének bérét, az alszar bérének nagy részét és a lab bérét. Ellatja tovabba a far-
tajék izomzatat, a comb hatso felszinének izmait az alszar és a talp izmait. Jelentésebb dgai:

Nervus ischiadicus: a test legerésebb idege. Az ideg a hiatus infrapiriformison at Iép ki a kis-
medencébdl. A fartdjékot elhagyva a térd flexor izmai kdzott szall le a fossa poplitedig ahol dgaira
valik, az oszlas kilonbdzé magassdgokban torténik meg. Végagai a nervus peroneus communis
és a nervus tibialis.

A nervus tibialis az alszar flexorok kézott halad, dgai a belboka mogott érik el a talpat.

A nervus peroneus communis két 4ga a nervus peroneus profondus és superficialis az exten-
sor, illetéleg a peroneus izmokat latjak el.
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A mellkas csontos vazénak kialakitdsaban részt vesz a szegycsont (sternum), a bordék (costae), a
csigolydk és ezen csontok kozotti Osszekottetések.

Szegycsont (sternum)

A sternum részei a manubrium sterni, a corpus sterni és a processus xyphoideus. A manubrium
a claviculdval és az elsé borda porcdval alkot izlletet. Tetején tapinthatd benyomat az incisura ju-
gularis. A masodik borda porca a manubrium és corpus szoglettel alkot izliletet. Az angulus sterni
még kovér emberekben is jol tapinthatd, igy bordaszamoldshoz is jo tajékozddasi pont. A ll1.-VI.
bordaporcok kdzvetlenll régzilnek a sternumon, mig a VII.-X. bordak kozds porccal rogzilnek. A
XI-XII. bordak szabadon végzédnek a hasfalban.

Borddk (costae)

A bordék, az elsé borda kivételével fejbdl (caput cotae), nyakbdl (collum costae), és testbdl (cor-
pus costae) allnak. A nyak és a test hataran taldlhato a tuberculum costae. A test alsé élén a borda-
kozti képletek szamara taldlhatd egy vajulat (sulcus costae). A bordék fejei az I, XI. és XII. bordak
kivételével, melyek csak a nekik megfeleld csigolyaval alkotnak izlletet, a borda szintjében és az
az alatt taldlhato csigolyan rogzilnek valédi izulettel. A tuberculum costae apré izfelszine a csigo-
lydk harantnyulanyanak izfelszinéhez kapcsolodik. A bordak két izllete egyltt egy forgoiziletet
alkot, a collumon athaladé tengellyel. A 2-6. costovertebralis {zlletben a forgdbmozgéskor a bor-
dak emelkednek és sillyednek, a sternum mozdul felfelé és elére, igy a mellkas antero-posterior
atmérdje né. A 7-10. costovertebralis izlilet mozgésakor a bordak stllyedése, emelkedése a mell-
kas harantadtmérdjét noveli.
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Csigolydk (vertebrae)

Gyakorlati okokbol a csigolyak ismertetése kapcsan nemcsak a hatcsigolydk, hanem az egész ge-
rincoszlop lefrasra kerdl a jelenlegi fejezetben.

A gerincoszlopot 7 nyakcsigolya, 12 hatcsigolya, 5 dgyéki, 5 kereszttaji és 2-3 farokcsigolya al-
kotja. A gerincoszlop alkotdelemei kozUl a sacrum és a farokcsont mar az alsé végtagnal leirdsra
kerdilt.

A csigolydk szerkezete. A csigolyak (vertebrae) dltaldnos szerkezeti elemei a csigolyatest (cor-
pus vertebrae), az iv (arcus vertebrae) és az ivrél eredd nyulvanyok. Az iv két részbdl all: a testhez
rogziilé pediculus arcus vertebrae-bél és a lamina arcus vertebrae-bél. A csigolyakat egymasra
illesztve az ivek kozott oldalt nyilasok jonnek Iétre a kilépd gerincveldi idegek szémara ezeket fo-
ramen intervertebralae-nak nevezzik. A test és az iv egyUtt a foramen vertebralae-t veszik korul,
a foramen vertebralae-k egymasra helyezve a canalis spinalist, a gerincvel6t tartalmazo csatornat
alkotjak. A csigolyakrdl oldalirdnyba a péros processus transversusok erednek, hatrafelé a proces-
sus spinosus. Az arcus és a lamina hatdran alul és felll taldlhatok azok a nyulvanyok, melyek izfel-
szineivel a csigolydk egymassal izestilnek (processus articularis superior et processus articularis
inferior).

Az egyes gerincszakaszokhoz tartozd csigolyak alaki jellegzetességeket mutatnak. A nyakcsi-
golydk (vertebrae cervicales) foramen vertebralae-ja tag, a test téglatest alaku, a bordacsdkevény
egyesul a hardntnyulvannyal és a ketté egyUtt a foramen transversariumot fogja kozre, melyben
az arteria vertebralis fut.

A hatcsigolydk (vertebrae thoracales) teste kartyasziv alaky, a foramen kor alaky, szlik. A tovis-
nyulvanyok tetécserépszerlen fedik egymast, a csigolyatesteken és a harantnyulvanyokon pedig
a bordékkal kapcsolédo izfelszinek talalhatoak.

Az agyékcsigolyak (vertebrae lumbales) teste nagy, bab alaky, hardntnyudlvanyuk valdjaban
bordacsokevények (processus costalis). A foramen sz(ik, a processus spinosus bard alaku. A lami-
nak kozott széles rés van, mely lehetéséget ad a liquor cerebrospinalisbdl torténd mintavételre.

A fenti leirastol kilonbozik az I. nyakcsigolya (atlas), melynek tulajdonképpen nincsen teste,
csak elllsé és hatso ive és a Il. nyakcsigolya, melyre ,&dtvandorolt” az atlas teste (dens axis). A VII.
nyakcsigolya processus spinosusa kivételesen erés (vertebra prominens). Mivel ez a tovisnyulvany
jol tapinthatd, ezért tajékozddasi pontként szerepelhet csigolydk szamoldsahoz.

A csigolydk osszekottetései. A csigolydkat egymassal syndesmosisok, synchondrosisok és sy-
nostosisok (sacrum, os coccygis) tovabba valddi izlletek kétik dssze.

A gerinc syndesmosisai kdzott vannak hosszu szalagok, ezek a gerinc egész hosszéban végig-
haladnak és vannak rovid szalagok, mely két egymas alatti csigolyat kdtnek 6ssze. A ligamentum
longitudinale anterius és ligamentum longitudinale posterius a koponya foramen magnumanak
eltlsé, illetéleg hatsé pereménél ered és a csigolyatestek peremén rogzllve haladnak a gerinc-
oszlop mentén végig. A csigolyaivek lamindit a rugalmas rostos ligamenta flava koti 6ssze. Ezen
felll a tévisnyulvanyokat és a harantnyulvanyokat is szamos apré szalag rogziti egymashoz.
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A cervicalis, thoracalis és lumbalis gerincszakaszokon a csigolydkat porckorongok (discus
intervertebralis) kotik 6ssze. A porckorong két részbdl all: kulsé rostporcos gydrdjében (anu-
lus fibrosus) kocsonyds anyag (nucleus pulposus) taldlhaté. A discusok sagittalis profilja eny-
hén ék alaku, mely az egyes gerincszakaszokon kilénbozé irdnyl, ez hozza Iétre a gerinc
gorbileteit.

A csigolydkat 6sszekotd valddi iztletek (articulationes intervertebrales) felszinei a csigolyak
processus articularis superiorjan és inferiorjan talalhaté lapos vagy kivajt felszinek. Erés tok és sza-
lagrendszertk miatt egy-egy izliletben csak kevés mozgas, am a sok kis iziletben dsszesen jelen-
tés mozgastartomany johet létre.

A gerincoszlop egészében nem egy egyenes oszlop, hanem enyhe kettés ,S" alaku gorbiile-
tet mutatd szerkezet. A gerinc sagittalis siki gorbuleteit a csigolydkat 6sszekdtd porckorongok
ék alakja hozza létre. Az el6ére konvex gorbuleteket lordosisnak nevezzik, az elére konkavakat
kyphosisnak. Lordosist a nyaki és az dgyéki gerincszakaszon, kyphosist a hati és a sacralis gerinc-
szakaszokon figyelhetlink meg.

A mellkasfal alkotdsédban a bordakdzi izmok emlitésre méltdak. A mély hatizmokat és a rekesz-
izmot a haslreg kapcsan irjuk le részletesen.

Bordakézi izmok (musculus intercostales interni et musculus intercostalis externi)

A bordék kdzott belsd és kiilsé bordakdzi izmokat taldlunk, melyek a bordakdzokben ferdén fut-
nak le. A belsé izom két része kdzott a sulcus costae-ban futnak a bordakdzi képletek. Amennyi-
ben a mellkas pungaldsara van sztkség, akkor a punctids t(t a fenti anatémiai viszonyok miatt
mindig a bordakdzt hatdrold alsé borda felett kell bevezetni.

A mellkasfal belsé felszinét egy erésebb fascia (fascia endothoracica), kiilsé felszinét egy gyen-
gébb boritja be.

A mellkas egészben. A csontos mellkas egészében egy tojasidomra emlékeztet, melynek te-
tejét és aljat ferde sikokkal vagtédk le. A mellkas bementét (apertura thoracis superior) az els
hatcsigolya, az elsé borda, és a manubrium sterni hatéroljak, a mellkas kimenetét (apertura
thoracis inferior) a XII. hatcsigolya, a X-XII. borda a bordaiv és a processus xyphoideus hatarol-
jak. A mellkas Gregébe mélyen benyomddnak a csigolyatestek, igy a melllreg keresztmetszet-
ben bab alakd. A mellkas Gregét részben a két tudé tolti ki, melyeket boritd pleura lemezek
medialis felszinei kdzott, a kdzépvonalban helyezkedik el a tébbi mellkasi zsiger. A medialis
pleuralemezek (pleura mediastinalis), sternum és csigolydk kozotti terllet a gatoriireg vagy
mediastinum.
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Tiidé (pulmo)

A tidékon megkulonboztetlink basist, apexet, facies costalist és facies mediastinalist. A basis pul-
monist az éles margo inferior vélasztja el a facies costalistél és a facies mediastinalistol. A facies
mediatinalis a margo anteriorral megy &t a facies costalisba. A jobb tidét a fissura obliqua és a
fissura horizontalis harom lebenyre osztja, a bal tidét a fissura obliqua osztja két lebenyre. A tidd
lebenyek tovabb oszthatdak szegmentumokra, mindegyik tidében egyenként tiz szegmentum
taldlhatoak.

A facies mediastinalison taldlhatd a hilum pulmonis, itt [épnek be és ki a tidé erei, idegei és a
bronchusok.

A fixalt tudén felismerhetéek a tliddkkel érintkezd szervek benyomatai. A bal tidén a szfv hagy
mély benyomatot (impressio cardiaca).

Atuddécesucs a clavicula szintjét meghaladva a mellkasbemenet szintje folé ér. A tlidécsucsokat
és az azokat korulvevd mellhdrtyat a mély nyakizmok kozé tartozd musculi scaleni borftja be sa-
torszerGien. A jobb tidé elllsé éle a sternum mellett halad a VI. borda szintjéig. A margo inferior
hatul a X-XI. csigolya magassagaban talalhato.

Atidbéket a mellhartya (pleura) lemezei és pleuralr veszi kordl, ezek kdzvetitésével érintkeznek
a kornyez6 szervekkel.

Mindkét tidé apexe érintkezik medialisan a nyelécsével és a légcsdvel, tovabbd az arteria ca-
rotis communisszal, vena jugularis internaval, nervus vagusszal és a truncus sympathicusszal. EI&-
refelé az arteria subclavia halad el a tidécsucs eldtt.

Ajobb tidé medialisan a szfvvel, a vena azygosszal, a bal tidd a szivvel és az aortaval érintkezik.
Oldalfelé a tiddk a mellkasfallal érintkeznek. Lefelé a rekeszizmon keresztUl a bal tidé a majjal, a
jobb tidd a gyomorral, a Iéppel érintkezik.

A tudéket boritd savos hartya a mellhartya. A mellhartya fali lemeze (pleura parietalis) a re-
keszizmot, a mellkasfalat és a mediastinumot burkolja, a tidécsucsot pedig mint cupula pleu-
rae boritja be. A parietalis pleura egyes részei éles szogletben talalkoznak egymassal (recessus),
melyek a pleura sinusokat hataroljak. A legjelent&sebb sinus a mellhartya rekeszt és bordakat
borité része kozott jon 1étre (sinus phrenico-costalis). Belégzéskor a sinusok szégletei felnyilnak,
lehet&séget adva a tidének a tdguldsra. A pleura zsigeri lemeze (pleura visceralis) a tidoék fel-
szinét boritja be. A két lemez a tidohilus korul és a ligamentum pulmonale mentén hajlik &t
egymasba.

A tud6 vérelldtasa kettds. Funkcionalis keringésének célja a gazcsere, melyet az arteria pulmo-
nalis és a vena pulmonalis d4grendszere biztositja. A tidé nutritiv keringését a bronchusok mentén
halado arteriae et venae bronchiales adjak.
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Légcsé (trachea)

A gége gylrlporca alatt kezd6d®, porcos gyUrlikbdl és azokat sszekdtd kotdszovetes lemezek-
bél allo csé. Jobb és a bal fébronchusra oszlik el a Thoracalis IV. csigolya magassagaban (az angu-
lus sterni szintjének megfeleléen).

El&tte taldlhatd az aorta, vena brachiocephalica sinistra és a csecsemdémirigy. Oldalt téle halad
a gége alsé idege a nervus laryngeus recurrens és az arteria thyroidea inferior.

Nyelbcsé (oesophagus)

A nyel6csének megkildnbodztetjik nyaki, mellkasi és hasi szakaszat. A garat a gydrUporc alsé szé-
Iénél, a VI. nyakcsigolya magassagaban megy at a nyelécsébe. A nyelécsd a bal VII. bordaporc
tapadasanal (XI. hatcsigolya) megy at a gyomorba a cardidnal.

A nyel&csd nyaki szakasza a bal oldalon, hati szakasza a jobb oldalon, hasi szakasza ismét a bal
oldalon halad. Hati szakasza elétt fut a légcsd és a sziv jobb pitvara. Oldalan fut le a jobb és a bal
nervus vagus, melyek a szerv vegetativ beidegzését adjak. Mogotte halad a vena azygos és vena
hemiazygos, tovabba a ductus thoracicus.

A nyel6csé vérellatasat a mellette haladd erekbdl kapja.

Sziv (cor)

A sziv alakja és részei. A sziv az érrendszer egy izmos, szivé-nyomd pumpava differencidlodott
része. Akdrcsak az ereket, a szivet is haromrétegU falszerkezet jellemzi. Legbelsé rétege az endo-
cardium, izomzata a myocardium. A myocardiumot a szivet burkold savds hartya zsigeri lemeze
az epicardium boritja.

A sziv emberben csepp alaku szerv, melynek csicsa (apex cordis) az 6todik bordakoz és a cla-
vicula kdzepén athaladd egyenes (medioclavicularis vonal) keresztezésére mutat, alapja (basis
cordis) pedig a bal harmadik bordaporc tapadasat és a jobb hatodik bordaporc tapadésat dssze-
koté vonalnak megfeleléen helyezkedik el. ElUlsé felszine a facies sternalis, also felszine a facies
diaphragmatica, hatsé felszine a facies posterior vagy mediastinalis. Az ellsé felszint legnagyobb
részben a bal kamra, az also felszin nagyobb részét a jobb kamra, a hatso felszint a jobb és a bal
pitvar alkotjak. A kamrdkat egymastdl a sziv kilsé konturjan a sulcus interventricularis anterior és
sulcus interventricularis posterior vélasztja el.

A basisnak megfeleléen fut a sziv korll a kamrék és a pitvarok hatarat jelzé vajulat a sulcus co-
ronarius.

A sziv iiregei. A sziv pitvarokbdl és kamrakbdl &ll. A pitvart és a kamrat egymastdl vitorlas bil-
lenty(k valasztanak el. A jobb pitvar két részre oszthato: a fllcsére (auricula dextra) és a venae cave
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jobb pitvarba kdzdsen nyild részére a sinus venarum cavarumra. A fllcse dllomanyat pitvarizomzat
alkotja, mely a pitvar lumenébe domborodik (musculi pectinati). A sinus venarum cavarum a vena
cava inferior és vena cava superior utolsé szakaszainak a pitvarba olvadasaval jon létre, ezért belsé
felszine az erekhez hasonldan sima. A jobb pitvart a bal pitvartdl a septum interatriale valasztja el. A
septum jobb oldalan egy sekély godor, a fossa ovalis lathaté, bal oldalén a valvula foraminis ovalis
nétt hozza a fossa ovalis pereméhez. Az embrionélis élet soran a valvula foraminis ovalis billenty-
ként mkodott a két pitvar kdzott. Sziletéskor normalis esetben a két pitvar kdzétti foremen ovale
teljesen és végleg bezarodik.

A vena cava inferior bedmlésénél két masik fejlédési maradvany talalhaté: a valvula venae ca-
vae inferioris és a valvula sinus coronarii. A vér a jobb pitvarbdl a jobb kamraba a jobb vénas
szdjadékon (ostium atrioventriculare dextrum) kerdl. A szdjadékot a valvula tricuspidalis zérja le. A
valvula tricuspidalist hdrom vitorla (cuspis anterior, cuspis septalis, cuspis posterior), a vitorlakat a
kamra szemdlcsizmaihoz (musculus papillares) kipdnyvazé inhdrok (chordae tendineae) és a mus-
culus papillares alkotjék. A sziv 6sszehtzddasakor (systole) a kamraizomzattal a szemolcsizmok is
8sszehuzddnak és a chordae tendineae-t feszesen tartjak.

A jobb kamraba bedmlé vér elészor kozel vizszintesen halad, majd ferdén felfelé dramlik a truncus
pulmonalis felé. A jobb kamra izomzata a bal kamraénal vékonyobb és azt félkor alakban veszi kérbe.
Ajobb kamrat a baltdl a septum interventriculare valasztja el, mely tulajdonképp a bal kamraizomzat
jobb oldalirésze. A kamra belsé felszinét a kamraizomzat altal alkotott gerendék domboritjak be (tra-
beculae carneae). Egy erésebb izomcsipke (trabecula septo-marginalis) halad a septumtdl az eliilsé
papillaris izom felé. A jobb kamra izomzata fokozatosan felkuszik a truncus pulmonalisra (conus pul-
monalis) és a jobb artérids szajadéknal (ostium trunci pulmonalis) kezdédik a truncus pulmonalis.
A truncus pulmonalis kezdeténél taldlhato a valvula trunci pulmonalis, mely egy zsebes billentyd.

A bal pitvarba a tidévénak vizszintesen érkeznek meg. A bal pitvar is feloszthato a venak be-
dmlését hatarold sima részre és a ventralisabb helyzet( fulcsére. A bal pitvarbdl a vér az ostium
atrioventriculare sinistrumon, pontosabban annak billenty(jén a valvula bicuspidalison &t dramlik
a bal kamraba.

A bal kamra izomzata alkotja sziv izomzatanak nagy részét, formajat tekintve a kamra csepp ala-
ku. A teljesen kontrahalt kamra lumene tlszdrasnyi. A bal kamrabdl a vér az ostium aortae-n at jut
az aorta kezdeti szakaszaba a bulbus aortae-ba. Az aortat a bal kamratdl a valvula aortae vélasztja el.

A sziv topogrdfidja. A sziv elllsé mellkasfali vetiletét megkapjuk, ha a szivcsucs (bal V. borda-
koz és medioclavicularis vonal), a sulcus coronarius két végpontjanak (bal lll. bordaporg, illetéleg
jobb VI. bordaporc) és a vena cava superior bedmlésének vetiletét (jobb Ill. bordaporc) ivelt vo-
nalakkal 6sszekotjuk.

A sziv a kdrnyezd szervekkel a szivburkon (pericardium) &t érintkezik.

A sziv elllsé felszine a sternummal, hatso felszine a mediastinum posterius képleteivel — elsé-
sorban a nyelécsével érintkezik. A sziv lefelé a rekeszen keresztll a gyomorral érintkezik. Oldalfelé
a ttdoékon okoz benyomatot. A pericardium és a pleura kozott futnak a tidégyokerek elétt a ner-
vus phrenicus és kisérd erei, tovabba a tidégydkerek mogott a két nervus vagus.
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A sziv burka (pericardium). A pericardiumnak két részbél all ssze: egy kiils rostos tokbdl (pericar-
dium fibrosum) és a sziv savés hartydjabdl (pericardium viscerale). A pericardium viscerale két lemezbd
all, melyek kozdl a kilsé (pericardium parietale) a kilsé rostos tokot béleli. A pericardium zsigeri lemeze
(pericardium serosum) a sziv felszinére fekszik ra. A pericardium a szivet és a sziv nagyereit a nagyerek
elsé oszlasaig boritja be. Kivételt képeznek a sziv sajat erei, melyek az epicardium alatt futnak.

A sziv vérelldtdsa. A bulbus aortae-bdl, kbzvetlen az aorta billentyje felett erednek a sziv-
koszorlerek (arteria coronaria dextra et arteria coronaria sinistra) Az arteria coronaria dextra az
aortabdl a jobb szivfél felé indul el a sulcus coronariusban. Valdjaban az artéria elészér majdnem
figgélegesen halad lefelé, majd a szfv also felszinére kerll a sulcus interventricularis posteriorban
(ramus interventricularis posterior). Ellatja a jobb szivfelet a septum hatsé egyharmadat és a sinus
csomot. Az arteria coronaria sinistra a bal fllcse és a truncus pulmonalis altal takartan 1ép elé, majd
ramus interventricularis anteriorra és ramus circumflexusra oszlik. A ramus interventricularis ante-
rior a sulcus interventricularis anteriorban fut le és ellatja a septum interventricularet, a jobb kamra
septummal szomszédos ujjnyi csikjat, az atrioventricularis csomaét. A ramus circumflexus a sulcus
coronarius bal oldaldn kanyarodik hatrafelé, Ugynevezett marginalis dgaival a bal kamrat Iatja el.

A vena cordis magna a sulcus interventricularis anteriorban indul, felszall a ramus interventri-
cularis anterior mellett, majd a ramus circumflexust kovetve a sulcus coronarius hatsé felszinén
a sinus coronariusban folytatédik. A sinus coronarius a jobb pitvarba émlik a vena cava inferior
nyflasa mellett. Felveszi a sulcus coronarius jobb oldaldrdl érkezé vena cordis parvat és a sulcus
interventricularis posteriorbol érkezé vena cordis mediat.

A sziv erei az epicardium alatt futnak.

A szivingeriiletképz6- és -vezet6 rendszere. A sziv sajat ingerlletképzd- és vezetd rendszerét
alkoto sejtek a sziv munkaizomsejtjeihez hasonlé sejtek. A sinus-csomo (nodus sinuatrialis) a jobb
pitvar faldban a vena cava superior bedmlése mellett taldlhatd. A sinus-csomoébdl az ingerlletet
a pitvarizomzat tovabbitja a septum interventriculare felett megtaldlhaté nodus atrioventricula-
rishoz. Az atrioventricularis-csomébdl az ingerilet a His-kdteghez (fasciculus atrioventricularis)
halad, mely két szarral (Tawara-szarak) lovagol a kamrakdzti sévényen. A Tawara-szarak a sovény
mentén szallnak le a szivcsucsig. A sziv munkaizomzatat kozvetlendl a Purkinje-rostok latjak el.

Aorta

A sziv bal kamrdjabdl indul, kezdetén tagult szakasszal (bulbus aortae) a bal lll. bordaporc ma-
gassagaban. Innen jobbra felfelé tart (aorta ascendens) a jobb . bordaporc sternalis végéhez. Az
aortafv ferdén jobbrol eldlrdl balra hatrafelé fut és a mellkast a IV. hatcsigolya magassagaban, bal
Il. borda szintjében éri el. Innen a leszallé aorta (aorta descendens) héti szakasza (aorta thoracica)
halad tovéabb és a rekeszen atlépve a XII. hatcsigolya szintjében, mint aorta abdominalis folytato-
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dik. Az aorta végul a IV. lumbalis csigolya magassdgaban valik arteria iliaca communis dextrara és
arteria iliaca communis sinistrara.

A mellkasban az aorta ascendens a truncus pulmonalis mégott halad, majd azt feltlrél meg-
keriilve a tidégyokerek mogott kerdl a hatcsigolydk és a bal tidé kozé.

Az aortaivbdl a truncus brachiocephalicus (arteria anonyma) az arteria carotis communis si-
nistra és az arteria subclavia sinistra erednek. A mellkasi szakasz legjelentésebb agai az arteriae
intercostales.

Truncus pulmonalis

A f6 ttiddartéria a bal lll. bordaporc magassagaban ered és innen széll fel a jobb II. borda sternalis
végéig. Itt két kdzel vizszintesen haladd jobb és bal arteria pulmonalisra oszlik.

Venae brachiocephalicae

A nyak irdnydbdl a vena jugularis internat, a nyak és a vall fel¢l a vena subclaviat veszik fel. A nekik
megfeleld oldali sternoclavicularis {zilet mogott kezdddnek és haladnak a vena cava superior kez-
detének megfeleld helyre. A vena subclavia és a vena jugularis interna 6sszedmlésénél (angulus
venosus) Omlenek be a vénds rendszerbe a nagy nyirokértorzsek.

Vena azygos et vena hemiazygos

A vena azygos és a vena hemiazygos a retroperitoneumban a gerincoszlop jobb, illetéleg bal oldalan
az intercostalis vénaknak megfeleld venae lumbales-bdl szedédnek dssze és szallnak fel a rekeszig.
A rekeszen atlépve a gerincoszlop mentén haladnak tovabb és veszik fel az intercostalis venakat. A
vena hemiazygos a VIl. hatcsigolya magassagéaban 1ép az ellenoldalra és nyilik a vena cava superiorba.
A vena azygos a jobb tiidékapu képleteit felllrél megkerllve 1ép a vena azygosba a masodik borda
magassagaban. A jobb masodik borda feletti és a bal VII. borda feletti intercostalis vénakat a vena azy-
gos accessoria és a vena hemiazygos accessoria szallitjdk a vena azygosba, illetéleg hemiazygosba.

Vena cava superior
A vena brachiocephalica dextra és vena braciocephalica sinistra &sszedmlésébdl jon létre a jobb

elsé borda sternalis végénél. Innen a jobb harmadik borda szintjéig halad a sternum mellett, itt
nyilik bele a jobb pitvarba. A vena brachiocephalica sinistra a sternum és a csecsemd&mirigy mo-



Keresztmetszeti anatdmia

gott, a mellkasi nagy artéridk el&tt halad. A nagy mellkasi véndk és artéridk kozott halad a nervus
phrenicus és a nervus vagus.

Vena cava inferior

A vena cava inferior a venae iliacae communes 6sszedmlésébdl jon l1étre a V. lumbalis csigolya
magassagaban. A retroperitonealis vendkat felvéve szall fel a majig, melynek dllomanyéba dgya-
zottan halad. A mdjat elhagyva veszi fel a hdrom venae hepaticae-t, a rekeszen atlépve a jobb VI.
bordaporcnal 1ép be a jobb pitvarba.

Venae pulmonales

A jobb és a bal tidétél négy vena pulmonalis halad a bal pitvarba.

Ductus thoracicus

A test fé nyirokvezetéke a rekszeizom alatt indul a cysterna chylibél. A rekeszen az aortaval
egyUtt Iép at. A mediastinumban az aorta, a vena azygos, a nyelécsd, és a gerincoszlop kdzott
halad. A mellkasban felveszi a truncus bronchomediastinalis sinistert, a bedmlése elétt a bal
truncus jugularist és a truncus subclaviust. A mellkasbemenetet elhagyva a bal angulus veno-
susba omlik.

Ductus lymphaticus dexter

A jobb mellkasfélbél veszi fel a truncus bronchomediastinalis dextert, a jobb angulus venosusba
valé bedmlése el6tt a jobb truncus jugularist és truncus subclaviust.

A mellkasfalat érzé és mozgatd dgakkal a nervus intercostales latjdk el. A mellkas zsigereit vege-
tativ paraszimpatikus rostokkal a nervus vagus latja el. A gerincoszlop két oldalan fut a vegeta-
tiv hatarlanc (truncus sympathicus). A truncus sympathicus ganglionok sorabdl (paravertebralis
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ganglionok) és az azokat dsszekotd idegekbdl ll. A truncus ganglionjai a gerincvelébdl a nervus
intercostales révén kap rostokat. A rostok egy része visszatér a nervus intercostalesba, mas részik
(nervus splachnici) medial felé elhagyja a truncus sympathicust és az aortat korllvevs, illetéleg
annak elsédleges 4gai elétt elhelyezkedd prevertebralis ganglionokhoz halad. Ezek a ganglionok
kuldenek postganglionaris szimpatikus zsigeri rostokat a mellkas, a has és a medence zsigereihez.
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A mellkas szeletanatomiaja

Axialis metszetek

A mellkas axialis metszeteit intravénas kontrasztanyagos mellkas-CT-sorozatokon tekintjik at.
A CT-sorozatok jobb oldaldn a test bal felét latjuk és forditva: a kép bal felén a test jobb oldalat,
mintha alulrél néznénk az adott szeletre. A mellkasi szeletanatémia attekintésénél figyelembe
kell venni, hogy a mellkas-CT-sorozatok a fej folé emelt fels¢ végtagokkal és mély belégzésben
késziltek. A mély belégzés soran egyes mellkasi szervek, mint példéaul a légcsé, a tidék alséd
lebenyei vagy a rekeszizom csontvazhoz valé viszonya jelentésen vaéltozik a kilégzés sordn el-
foglalt helyzetikhoz képest. A felsé végtagok felemelt helyzete miatt, pedig a kart,fejjel lefelé”
[&tjuk.

Az apertura thoracis superior szintjének axialis metszeténél figyelembe kell venni, hogy a mell-
kas csontos bemenete ventral felé lejt, igy magabdl a csontos bemenetbdl egy-egy metszetben
csak részleteket latunk.
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A mellkas axialis metszete a Thoracalis I. csigolya szintjében

Az elsé hatcsigolyan dthalado metszeten dorso-ventralis irdnyban a mellkast (és a mellkasbeme-
net ferdesége miatt) részben a nyaki képleteket az elsé hati csigolya, az elsé borda, a musculus
scaleni és kdztlk a plexus brachialis supraclavicularis része, ezek elétt a clavicula és a musculus
sternocleidomastoideus két része hatdrolja.

A két tiddécsucs kozott a kdzépvonalban a lagyrészek kozil jo téjékozddasi pont a trachea,
mely a mellkas bemenetben eldl halad. A tracheat ventral feldl sarldszerlien a pajzsmirigy ve-
szi korbe. A trachea mogott halad a nyel&csd. A pajzsmirigy és a trachea kdzotti szogletben,
azok mogott a nagy érképleteket taldljuk. Mélyebben az arteria carotis communis és felszi-
nesebben a vena jugularis interna kerek konturjai Iathatdak. A scalenus izmok kozott kdzott
eldl halad az arteria subclavia. A clavicula sternalis vége mdgott a vena subclavia éri el vena
jugularis internat.

A csigolydk processus spinosusa és transversusa, tovabbd a borddk mogott lathatd a sulcus
dorsi a mély hatizomzattal. Ezt dorsal felé felszinesen a valliziletet mozgatd izmok takarjak.

A. carotis communis dextra

f . Trachea M. torali ;
V. jugularis interna pectoralis major

M. sternocleidomastoideus Gl. thyroidea  EFssa axillaris M. deltoideus

Acromion Apex pulmonis Costa | [M. trapezius Clavicula

Art. acromioclavicularis Oesophagus )
Medulla spinalis A. subclavia Mm. scaleni Humerus

11.1. dbra A mellkas axialis metszete a Thoracalis I. csigolya szintjében kontrasztanyagos Cl-felvételen
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A mellkas axialis metszete a Thoracalis Il. csigolya szintjében

Oldal felé — mozgékonysaga miatt valtozé keresztmetszetekben — latjuk a scapuldt, és a hume-
rus fejét. Hatul medio-lateralis sorrendben felszinesen a musculs trapeziust, musculus supraspi-
natust és a musculus deltoideust latjuk. A musculus deltoideus mellett ventralisan a musculus
teres major, musculus latissimus dorsi és a musculus pectoralis major tapadasa talalhato.

A masodik hatcsigolya magassadgaban a subcutdn zsirréteg alatt dorsalisan a hatcsi-
golyat, a mély hatizmokat, oldalt a humerus nyakat és a felkaron rogzilé izmokat 1atjuk.
Ennek a szeletnek a kdrnyékén jellegzetes a scapuldbdl hegyesen eléreugrd processus
coracoideus scapulae. Ventralisan a claviculdt és a musculus pectorales major et minort
lathatjuk, ez utdbbi csucséaval a scapula felé mutatd kip forméjaban dbrazolddik. Ebben a
szeletben 6mlik 6ssze a vena jugularis interna a vena subclavidval (angulus venosus) a cla-
vicula medialis végdarabja mogott. A jobb oldalardl érkezé kontrasztanyag a jobb oldali
véndkat erésebb denzitassal dbrdzolja, mint a bal oldaliakat. A jobb vena jugularis interna
mellet taldljuk a jobb arteria carotis communist, a bal arteria carotis communis és arteria
subclavia inkdbb dorslisan halad a bal vena jugularis interna mogott. A kézépvonalban
ismét a légcsdvet és a nyeldcsovet latjuk. Az aldbb bemutatott szelet bal oldalan az arte-
ria axillaris enyhén hulldmos vonalként halad a hénaljarokban a musculus pectorales altal
takartan.

Trachea
» A. carotis communis dextra Angulus
A. subclavia dextra - venosus A M. deltoideus
V. jugularis interna M. pectoralis minor

M. pectoralis major Clavicula Fossa axillaris A. axillaris

Spina Caput humeri
scapulae

Proc. coracoideus Pulmo dexter

A. subclavia sinistra

. i Costa ll
M. trapezius Oesophagus . Art. humeri
A. carotis communis sinistra M. subscapularis .
M. supraspinatus

11.2. dbra A mellkas axialis metszete a Thoracalis Il. csigolya szintjében kontrasztanyagos Cl-felvételen
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A mellkas axialis metszete a Thoracalis lll. csigolya szintjében

Elol felszinesen az emld legfelsd részének konturja ismerhet6 fel. A harmadik hatcsigolya magassa-
gdban ventralisan az incisura jugularis és a szegy-kulcscsonti izllet van. Ettdl lateral felé felszinesen
a musculus pectorales elnyult konturja halad. A csontos-izmos mellkasfal, a musculus pectorales és
a vallizmok (musculus subscapularis, musculus teres major, musculus latissimus dorsi) hataroljak a
fossa axillarist, melyben az itt haladd erek mellett néhdny nyirokcsomd is felismerhetd. Dorsalisan a
scapula testérél indul a spina scapulae oldalirdnyban a cavitas glenoidalis alkot izlletet a caput hu-
merivel, jobb oldaldn a musculus infraspinatus, bal oldaldn a musculus infraspinatus, jobb oldalén a
musculus supraspinatus lathato. A felsd tiddlebenyek kézott a mediastinumban a sternum mogott
kozvetlen a venae brachiocephalicae-t taldljuk. A vénak mogott a nagy artériak eldlrél jobbrol hatra
bal felé sorakoznak. Mogottik a légesd és a nyeldcesd talalhato.

11.3. dbra A mellkas axialis metszete a Thoracalis lll. csigolya szintjében
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A mellkas axialis metszete a Thoracalis IV. csigolya szintjében

Ez a metszet a manubrium sternin halad &t. A harmadik hatcsigolya metszetéhez képest annyi a
lényegi valtozas, hogy a bal vena brachiocephalica a kdzépvonalat keresztezve a jobb oldali vena
brachiocephalicaval egyesdil.

11.4. dbra A mellkas axialis metszete a Thoracalis IV. csigolya szintjében kontrasztanyagos Cl-felvételen
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A mellkas axialis metszete a Thoracalis V. csigolya szintjében

Az 6todik hatcsigolya magassaganak ebben a szeletben az angulus sterni szintje felel meg. Az
eléz6 cranialisabb metszethez képest a mediastinumban lathatunk Uj képleteket. A mediasti-
num jobb oldalan eldl a vena cava superior kerek konturja ismerheté fel. A vena cava superior
mellett az aortaiv halad ferdén eldlrél jobbrél-hatra bal felé. Az aorta iv jobb oldalan eldl a
trachea, hatrébb oesophagus van. A trachea és a csigolyatest kozotti jobb oldali szdgletben
halad a vena azygos. A metszetben az emlében haldzatos strukturaként jelenik meg az emlé
mirigyallomanya.

Mm. pectorales Angulus sterni Arcus aortae  Mamma sinistra Nd. lymphoideus
V. subscapularis V. cava superior axiliaris

M. infraspinatus

Trachea V. azygos Oesophagus M. teres major

M. subscapularis et latissimus dorsi

11.5. dbra A mellkas axialis metszete a Thoracalis V. csigolya szintjében kontrasztanyagos Cl-felvételen
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A mellkas axialis metszete a Thoracalis VI. csigolya szintjében

A hatodik hatcsigolya magassadgaban vezetett axidlis metszetben a mediastinumban a legfel-
tlindbb képlet eldl a felszalld és balra hatul a leszalld aorta kerek dtmetszete. Mellette jobb
oldalon a vena cava superior halad, jobbra téle a truncus pulmonalis oszlasa van. Az aorta as-
cendens mogott a bifurcatio tracheae mellett jobb oldalon a vena azygos kerlli meg a jobb
fébronchust. Az oesophagus ebben a szintben ellapulva az aorta descendens és a trachea ko-
z6tt halad.

Mm. pectorales Corpus sterni  Aorta ascendens
A. et v. thoracodorsalis V. cava superior

Truncus pulmonalis A. pulmonalis sinistra

Scapula Bifurcatio

Oesophagus M. subscapularis M. teres major
Aorta descendens M. infraspinatus €t latissimus dorsi

V. azygos tracheae

11.6. dbra A mellkas axialis metszete a Thoracalis V1. csigolya szintjében kontrasztanyagos CT-felvételen
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A mellkas axialis metszete a Thoracalis VII. csigolya fels6 zdrélemezének szintjében
Ebben a metszetben a tracheabd! indulé két fébronchus halad a tidékapukhoz. A metszetben a
truncus pulmonalis a felszalld aorta bal oldalan kanyarodik felfelé. Egyebekben a metszet a Thora-
calis VI. csigolya szintjéhez hasonlo.

11.7. dbra A mellkas axialis metszete a Thoracalis VII. csigolya felsé zdrélemezének szintjében kont-
rasztanyagos Cl-felvételen
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A mellkas axialis metszete a Thoracalis VIII. csigolya felsé zarélemezének szintjében

A test ezen a szeletében a mellkasfal oldalan a scapula irdnyaba tartva halad a musculus serratus
anterior. Ebben a metszetben talaljuk az emlébimbdt is. A mediastinumban az aorta ascendens és a
vena cava superior mogott a jobb oldalon az arteria pulmonalis dextra halad. A jobb tidéartéria mo-
gott a jobb fébronchus lobaris dgai vannak. A truncus pulmonalis bal oldalan a bal filcse mogott a
vena pulmonalis sinistra éri el a bal tidékaput. A bal tidévéna mogott a lobaris bronchusok vannak

11.8. dbra A mellkas axialis metszete a Thoracalis VIl csigolya felsé zdrélemezének szintjében kont-
rasztanyagos Cl-felvételen
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A mellkas axialis metszete a Thoracalis VIII-IX. csigolydk dtmenetének szintjében

A mellkas ezen szintjének metszete megkozeliteleg a basis cordison vonul végig. Az arteriae co-
ronariae indul itt bulbus aortaebdl. A jobb arteria coronaria az arteria pulmonalis, a jobb fllcse
és a truncus pulmonalis kdzott halad. A bal arteria coronaridt a bal kamra és truncus pulmonalis
takarja. A vena cava superior ebben a szeletben émlik a jobb pitvarba. A sziv hatso felszinét a bal
pitvar axialis metszete alkotja, melybe a venae pulmonales nyilnak. A bal pitvar hatso felszinéhez
fekszik hatulrél az oesophagus.

Auricula dextra A. coronaria dextra Ventriculus sinister

Sinus venarum cavarum Aorta ascendens\ Conus pulmonalis A. coronaria sinistra

M. latissimus dorsi Atrium sinistrum  Oesophagus  Aorta descendens M. serratus anterior

11.9. dbra A mellkas axialis metszete a Thoracalis VIII-IX. csigolydk dtmenetének szintjében kontraszt-
anyagos Cl-felvételen
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A mellkas axialis metszete a Thoracalis X. csigolya dtmenetének szintjében

AThoracalis X. hatcsigolya szintjében van mély belégzé helyzetben a processus xyphoideus ster-
ni. A mellkas hatso felszinén a musculus serratus anteriort részben takarja a musculus latissimus
dorsi. A Mediastinum cardiacumban a sziv bal és jobb kamrajanak metszetét a septum intervent-
riculare vélasztja el egymastol. A septum interventricularera merdélegesen halad a sulcus corona-
rius, melyben ezen szeletben a sinus coronarius ismerhetd fel.

11.10. abra A mellkas axialis metszete a Thoracalis X. csigolya dtmenetének szintjében kontrasztanya-
gos CT-felvételen

11.fejezet « A mellkas szeletanatoémiaja

A mellkas axialis metszete a Thoracalis XI. csigolya dtmenetének szintjében

Ez a metszet mar dtmenet a mellkas és a has koz6tt, ennek megfelel6éen megjelennek a szeletben
a rekeszizom részei is, a jobb oldalon a pedig a méj. Ezen a szeletben éltaldban a pericardium pa-
rietale egy vékony konturként lathato a sziv korll. A sziv diaphragmaticus felszinén a sziv artériai
vagy vénai ismerhetdek fel. A jobb kamra konturja mogétt a vena cava inferior van.

11.11. dbra A mellkas axialis metszete a Thoracalis XI. csigolya dtmenetének szintjében kontraszt-
anyagos Cl-felvételen



12. fejezet

A hasfal és a hasi szervek

funkcionalis és szeletanatdmiaja

A hastreg (cavitas abdominalis) csontos hatarai a gerincoszlop, az alsé bordak, az ala ossis ili és a
linea terminalis. Tagabb értelemben a haslreg beterjed a kismedence felsé részébe. A mellireg
felé a rekeszizom zarja le, hatul a musculus psoas major, a musculus quadratus lumborum képezi
a hatdrat, elérefelé az egyenes és ferde hasizmok, tovabbd azok bényéi hataroljak.

Ahastregben taldlhaté a cavitas peritonealis, ami a paratlan hasi zsigerek nagyobb részét tartalmazza.
A hashartya (peritoneum) fali lemeze (peritoneum parietale) eldl és oldalt a hasfalat béleli, hatul pedig a
hastreg dorsélis képleteit boritja be. Cranialisan a rekeszen fekszik, caudalisan a kismedencei szerveken
és részben a kismedence falan vonul végig. Zsigeri lemeze (peritoneum viscerale) a peritoneum Ureg zsi-
gereinek tunica serosdjat adja. A két lemez egy peritoneum kettézettel hajlik 4t egymasba, melyben az
adott zsiger erei és idegei haladnak. Az ilyen peritoneum kettézeteket hashartyaszalagoknak nevezzik.

A peritoneumhoz vald viszonyuk alapjan megkilénbdztetiink olyan szerveket, amelyeket tel-
jesen kdrbevesz a hashartya zsigeri lemeze, ezek az intraperitonealis szervek. Azon szerveket, me-
lyek el6tt elvonul a hashartya fali lemeze, retroperitonealis szerveknek, azokat, amelyek felett ha-
lad el, infraperitonealis szerveknek nevezzik.

A hasfal szerkezete

A hasfal szerkezetéhez kapcsolddd csontos struktlrakat mar kordbban leirtuk.

Rekeszizom (diaphragma). A rekesz a legfontosabb belégzdizom. Topogréfiai jelentdsége,
hogy a mell- és haslreget vélasztja el egymastol. A rekeszizom az aldbbi részekre oszthatd:

A centrum tendineum, a rekeszizom kézponti aponeurosisa. Ebben tapadnak a csontokrél ere-
do részek.

A pars lumbalis medilis szara (crus mediale) a lumbalis csigolyakrol eredve egy ,8"-as format
lefrva tapad a centrum tendineumban. A nyolcas alsé hurka az aorta nyilasat (hiatus aortae), felsé
hurka a nyel6csé szamara fenntartott nyiflast (hiatus oesophagealis) fogja korbe.

A laterdlis szar (crus laterale) két inas ivrél ered, melyek a musculus psoas majort és a musculus
quadratus lumborumot hidaljak at.
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A pars costalis az alsé hat bordardl ered. Ez a rész alkotja a melliregbe domborodé rekesz-
kupoldkat.

A pars sternalis a processus xyphoideusrél eredd nyaldb.

A rekeszizmon keresztil [épnek &t zsigerek, erek és idegek a mellkasbdl a hastiregbe és viszont.
A centrum tendineumon a foramen venae cavae inferiorison a vena cava inferior Iép at. A pars
lumbalis medialis szaran a hiatus oesophagein a nyelécsé és a nervus vagi, a hiatus aortae-n az
aorta és a ductus thoracicus lépnek &t. A pars lumbalis medialis és lateralis szara kdzott a jobb ol-
dalon a vena azygos és bal oldalon a vena hemiazygos halad at. A truncus sympathicus mindkét
oldalon a pars lumbalis és costalis kdzt 1ép at. A pars costalis és a pars sternalis kozott az arteria és
vena thoracica interna végéagai haladnak &t.

A rekeszt a nervus phrenicus idegzi be, amely a plexus cervicalisbél ered a Cervicalis 4-es ge-
rincveldi szelvénybdl. A beidegzéshez hozzajarulnak a nervi intercostales VI-XII.

Hasizmok. A ferde hasizmok (musculus obliqus externus et muculus obliqus internus,
musculus transversus abdominis) hatul a fascia thoracolumbalisrél erednek, eldl-alul pedig
a crista iliacardl és részben a ligamentum inguinale-rol. Felll az alsé bordak szolgalnak ezen
izomcsoport eredéséll. Széles, lapos aponeurosisokkal tapadnak az egyenes hasizom bényé-
jében.

Az egyenes hasizom (musculus rectus abdominis) a sternum caudalis végérél és a kapcsolodd
bordakrél ered. Az izom a tuberculum pubcumon tapad. Az izmot rendkivil erés fascia hivelyezi
be, ez a vagina musculus recti adominis vagy rectushiively. Az izomhasat 3-4 harant in szakitja
meg, ezek az inak rogzitik az izmot a rectushlvelyhez.

Mivel a hasizmoknak kiemelkedd szerepe van a hasi zsigerek megtartasaban, ezért kilon
kell széIni a hasizmok és azok bényéinek topografidjarél. A hardnt hasizmok bényéi (aponeu-
rosis) a fascia thoracolumbalisrol indulnak. A kiilsé ferde izom aponeurosis lemeze a musculus
rectus abdominis el6tt halad medial felé, a belsé ferde hasizom bényéje kettévalik az egye-
nes hasizmot elérve és az izom elllsé és hatsé hivelylemezeit alkotjdk. A hardnt hasizom
bényéje az egyenes hasizom mdgott halad. A kétoldali rectushively rostjai a két egyenes
hasizom kozott a kdzépvonalban keresztezédnek (linea alba) és az ellenoldali rectushively-
be mennek &t. A fentiekbdl lathatd, hogy a fascia thoracolumbalistél a linea albaig az izmok
és aponeurosisaik erés falat képeznek. Klinikai szempontbdl a hasfal azon helyei jelentések,
ahol az izmos-kotészdvetes fal gyengébb. Az egyik ilyen hely a linea alban a koldokgydrl
kordl kialakuld luk. A ligamentum inguinalen a musculus obliqus externus abdominis nem
teljes hosszdban tapad, hanem a szalag medialis vége felett az izom bényéje korilbelul ujjnyi
helyet szabadon hagy. A belsé ferde hasizom a ligamentum inguinale lateralis felén tapad, a
haradnt hasizom pedig csak révid, medialis szakaszon régzil a szalagon. A kilsé ferde hasizom
bényéje mogott, a belsé ferde hasizom husos alsé széle és a ligamentum inguinale kdzott
igy egy csatorna (canalis inguinalis) jon létre. A csatornaban halad férfiban az ondoévezeték, a
here és a herezacsko erei, idegei. N6ben a kerek méhszalag és az uterus nyirokerei haladnak
a csatornaban.
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A hasiireg felosztasa, régioi

A haslregben valo tdjékozdddshoz az alabbi csontos anatémiara vonatkoztatott vonalakat és a
harant vonalakra illeszked® horizontalis sikokat kilonitiink el.
Medioclavicularis vonal: a clavicula kbzepén dthaladé vertikalis vonal.
Medioinguinalis vonal: a ligamentum inguinale kdzepén athaladé vonal.
Transpyloricus vonal/sfk: az incisura jugularist és a tuberculum pubicmot 6sszekdté vonal
felénél dthaladd horizontalis sik. Megfelel a Lumbalis 1 csigolya feld szélének.
Subcostalis sik: az arcus costae alatt athaladd horizontalis sik. Megfelel az Lumbalis 3 csigo-
lya szintének.
Supracristalis sik: a crista iiaca legfelsé pontjai felett athalado sik. Megfelel az Lumbalis 4 csi-
golya szintjének.
Intertubercularis sfk: a crista iliaca leginkabb oldalra ugré pontjait dssszekotd sik. A Lumbalis
5 csigolya magassaganak felel meg.

A fent lefrt vonalak segitségével a hasiregben az alabbi régidkat kilénithetjik el.
Epigastrium: a transpyloricus sik felett a bordaivek altal hatarolt tér.
Hypochondrium: a jobb és a bal arcus costae mogotti tér.
Regio umbilicalis: a medioinguinalis, a transpyloricus sik és a supracristalis sik kozotti tér.
Regiones laterales: a medioinguinalis vonalaktol laterdlisan, a transpyloricus és a supracrista-
lis sik kozott elhelyezkedd tér.
Regio umbilicalis: a supracristalis sik, a ligamentum inguinale és a medioinguinalis vonalak
kozotti tér.
Regio iliaca: a supracristalis siktol lefelé és a medioinguinalis vonaltél kifelé esé tér.

Hasitiregi situs

A hasUregi szervek helyzetének attekintéshez a haslireg olyan mediansagittalis metszetét célsze-
rd vizsgalni, amely a hasi aorta szintjében halad &t a hastiregen. Ugyan a pancreas és duodenum
nem intraperitonealis szervek, de fejlédésiket és funkcidjukat tekintve inkdbb a peritoneum Ureg
paratlan hasi zsigereihez tartoznak, ezért ezeket a szerveket is itt targyaljuk.

A hasireget felUlrél hatarold rekeszhez a maj jobb lebenyének hatso, felsé része szélesen hozza-
nétt, a mdj area nudajanak megfeleléen. A rekeszt borité fali hashartya a ligamentum coronariumokkal
csap &t a maj rekeszi felszinére. Az ellilsé hasfalrdl és a rekeszrél indul a ligamentum falciforme hepatis
és a mjj elils6, rekeszi felszinén tapad. It a szalag két lemeze a mdj visceralis hashartya boritdsaba
megy at, a maj tetején a jobb és bal lemezei folytonosak a ligamantum coronariumok elllsd lemezei-
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vel. A visceralis peritoneum a mdj alsé, visceralis felszinén dtmegy egy Ujabb kettézetbe (omentum
minus), ami a porta hepatistol és fissura ligamenti venositdl a gyomor és a duodenum irdnyaba halad.
Az omentum minus fissura ligamenti venosibdl induld része a curvatura minort éri ez a ligamentum
hepatogastricum. A porta hepatisbol induld része a ligamentum hepatoduodenale. A gyomor visce-
ralis hashartyaja két irdnyba folytatédik. A nagygorbuletrdl, a fundushoz tartozo részérél a ligamentum
gastrolienale halad aléphez. A 1ép visceralis hashartydjat a dorsalis testfal irdnyaba a ligamentum phre-
nicolienale hagyja el. A corpus-pylorus tajékardl a nagycseplesz (omentum majus) indul. Azomentum
majus eldszor lefelé kanyarodik a vékony- és vastagbelek el6tt, majd visszakanyarodik a gyomor alg,
a gyomor és a mesocolon transversum kozott a hatsé hasfalon régzil. Az embrionalis fejlédés soran
az omentum majus lefelé haladd és visszakanyarodd része, a mesocolon transversum, és a colon vis-
ceralis peritoneuma Gsszetapad. Ez utdbbi dsszeolvadasbdl jon létre a ligamentum gastro-colicum.

Afent leirt viszonyokat végiggondolva észrevehetd, hogy a maj, az omentum minus, a gyomor,
a lép és hashartyaszalgjai, tovabbd a colon transversum kozott a peritoneum Ureg egy elszigetelt
része jon létre. Ez a bursa omentalis. Ennek bejaratat (foramen epiploicum Winslow) jobb oldal
felé a ligamentum hepatoduodenale, a duodenum és a vena cava inferiort boritd parietalis peri-
toneum hatérolja.

A colon transversumot rogzité hashartya szalag, a mesocolon transversum hatsé hasfali tapa-
dasa mogott taldlhatd a hasnyalmirigy. A mesocolon transversum alatt a vékonybélkacsok vannak,
melyeket a felszallo-, harant- és leszalld vastagbél vesz korbe. A vékonybeleket a mesenterium rog-
ziti a hatso testfal peritoneuman. A mesentérium helyzetét a hozza kapcsolddd vékonybelek moz-
gékonysaga miatt, csak annak a parietalis peritoneumon valé tapadasaval (radix mesenterii) lehet
megadni. A radix mesenterii a Lumbalis |.-es csigolya bal fels¢ szélétél a jobb iliacalis régidig halad.

A peritoneum Ureg a vékonybelek alatt a medence linea terminalisa ald is leér és befedi az inf-
raperitonealis szerveket. A peritoneum mélyen lenyulik a kismedencei szervek kozé is, igy a perito-
neum Ureg mély kiboltusulasai jonnek Iétre ezeken a helyeken. Nében a holyag és a méh kozott az
excavatio vesico-uterina, a végbél és a méh kozott az excavatio recto-uterina jon 1étre. Férfiben a hé-
lyag és a végbél a kdzott a peritoneumnak csak egy kiboltosuldsa van, ez az excavatio rectovesicalis.

A felhas viszonyainak megértéséhez a vena cava inferiortél jobb felé esé parasagittalis metsze-
tet is érdemes végiggondolni. A fali hashértya ezen sikban is a rekeszrél csap at a majra mint liga-
mentum coronarium, de a szalag széles athajlasi vonalai kdzott a maj és a rekesz dsszendtt (area
nuda). Az area nuda caudalis szélénél a visceralis hashartya a vesét borité parietalis peritoneumra
hajlik at, ez a ligamentum hepatorenale.

A gyomor (gaster, ventriculus)
A gyomor és a nyel6csé kdzotti dtmenet a cardia. A gyomor cardia feletti része a fundus. A cardia

alatt a fundus a corpusban folytatédik, mely éles &tmenet nélkil megy at pars pyloricaba. A pars
pylorica két részre oszthaté. Oralis, tdgabb része az antrum pyloricum, &tmenete a duodenum felé
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a canalis pyloricus. Itt taldlhatd a gyomor zérdizma a musculus sphincter pylori. Az Gres gyomor
fekvé helyzetben eldlrél hatra lapitott és kirt alaku. Eltlsé és hatsé faldt (paries anterior et pos-
terior) kilonboztetjik meg. A cardidt a pylorussal cranidlisan a gyomor kisgdrbulete (curvatura
major), a fundus felé és caudal felé a curvatura major koti Ossze.

A gyomor nagyban mozgékony, helyzete teltségi allapotatdl fiigg. Normalisan nem ér a kol-
dok ald. Helyzetét rogzitettebb pontjainak megadésaval irhatjuk le. A fundus a bal 6todik borda-
kozig ér fel, a pylorus pedig az incisura jugularis és a tuberculum pubicum kdzétti tavolsag felénél
(transpyloricus sik) helyezekedik el a kdzépvonaltdl 2 cm-re jobbra. A cardia a bal VII. borda porca-
nak magasagaban van a kdzépvonaltdl 2 cm-re balra.

A cardia a mdjjal, a rekesszel és a fundussal érintkezik. A gyomor fundusa a diaphragman és
pleura sinusokon keresztil a bal tidével, elérefelé a mellkasfallal, balra a 1éppel, hatrafelé a bal
vesével van kapcsolatban. A corpus a colon transersummal, az eltilsé hasfallal, hatrafelé a bursa
omentalisszal érintkezik. Cranidlisan a maj alsé széle fekszik a funduson. A pars pylorica alatt a
vastagbél halad, felette a maj, mogotte a bursa omantalis van.

A gyomor hashartyaviszonyait tekintve intraperitonealis szerv. A kiscseplesz (omentum minus)
a majrol a gyomor kisgorbiletéhez haladod részét ligamentum hepatgastricumnak nevezzik. A
gyomor fundusérdl a léphez a ligamentum gastrolienale halad. A gyomor nagygorbiiletérdl az
omentum majus l6g le hosszan az alhasi zsigerek elé, majd visszakanyarodik a colon transversum-
ra és annak hashartyajaval tapad 6ssze. Az omentum majus levalaszthato a colon transversumrol
(sebészi feltaras sordn fontos). Az omentum majus felsé részét, ami a gyomor nagygorbuletétdl a
colon transversumon valo tapadasaig tart, hivjuk ligamentum gastrocolicumnak.

A mdj (hepar)

A mdj az anyagcsere egyik kdzponti szerve, a test legnagyobb exocrin és endocrin mirigye. A maj
az anyagcsere egyik kdzponti szerve, a test legnagyobb mirigye exocrin és endocrin funkciokkal.
Jobb és bal lebenyre oszthato, a vena portae oszldsanak megfeleléen. A hatért a ligamentum fal-
ciformaetdl jobbra, az epehdlyag befekvésére szolgéld aroktdl a vena cava inferior bal széléhez
huzott vonal adja meg (Rex—Cantlie-féle vonal). A rekesz alatt elhelyezkedd sima felszine a facies
diaphragmatica, alsé felszine érintkezik a kdrnyezé zsigerekkel ez a facies visceralis. Caudalisan a
két felszin az éles margo inferiorban taldlkozik.

A méj visceralis felszinét egy ,H" alaku bardzdarendszer osztja fel. A ,H" bal oldali szara cranidli-
san a fissura ligamenti venosi, a ligamentum venosummal, caudalisan a fissura ligamenti teretis a
ligamentum teres hepatisszel. A,H"viszintes széra a majkapu (porta hepatis). A jobb oldalon a,H"
jobb oldali szaranak megfeleléen a cranidlisan a vena cava inferior 4gyazddik a méj llomanyéba,
caudalisan az epeholyag. A,H"fuggdleges alsé szérai kdzott taldlhato a lobus quadratus, felsé sza-
rak kozotti rész a lobus caudatus. A fixdlt majon megfigyelhetéek a kdrnyezé szervek benyomatai.
Bal oldalon az esophagus és a kisgorbilet hagy benyomatot a majon. Ezek felett taldlhaté a mdj

12.fejezet « A hasfal és a hasi szervek funkciondlis és szeletanatodmiaja

tuber omentaleja, mely a bursa omentalisra fekszik. A lobus quadratus alatt halad el a duodenum.
A lobus quadratustél jobbra a colon flexura hepaticéja okoz benyomatot. A jobb lebeny nagy ré-
sze mogott a jobb vese fekszik, mely szélesen érintkezik a maj impressziod renalisaval.

A méj a jobb hypochondrumot tolti ki, a jobb V. borda magassagaig. A margo inferior a IX.
borda porcanal hagyja el a jobb hypochondriumot és a bal VII. bordnal dtér a bal hypochond-
riumba.

Az elllsé testfalrdl a ligamentum falciforme hepatis vonul a méjra. Alsd szélében a ligamen-
tum teres hepatis taldlhatd (a vena umbilicalis maradvanya,) mely a porta hepatisig kdvethetd. A
ligamentum falciforme jobb és bal lemeze jobb és bal felé dtmegy a mdj visceralis peritoneum
boritasaba. Felfelé a viscerdlis peritoneum, a majnak egy kis elnyult, haromszogletd teriletét sza-
badon hagyja bal oldal felé. A terliletet korul 6lelé a ligamentum coronarium sinistrummal csap
at a rekeszen 1év6 fali lemezbe. Jobb oldal felé a ligamentum coronarium dextrum nagyobb teri-
letet olel kdrbe, ez az area nuda. Az area nuda alatt a hashartya a vesét borito fali lemezbe megy
at, ez a ligamentum hepatorenale. A szalag ezutén felfelé kuszik és a két ligamentum coronarium
a fissura ligamenti venosiban taldlkozik. Innen a ligamentum coronariumok a ligamentum hepa-
togastricumba mennek at. A majon lefelé haladva a két ligamentum coronarium egyesil a porta
hepatis kordl és ebbdl alakul ki a ligamentum hepatoduodenale.

Epehdlyag (vesica fellea seu biliaris)

Az epe tarolasat és koncentralasat végzi. Részei a fundus, a corpus, és a collum. A medioclavicu-
laris vonalban a jobb IX. bordanak megfeleléen helyezkedik el. Kivezetécséve a ductus cysticus
a majtol érkezd epevezetékekkel (ductus hepaticus) egyesul ductus choledochussza. A ductus
choledochus a patkébelet hatulrél megkertlve nyilik a duodenumba a papilla duodeni majoron
(Vater-papilla) a pancreas f6 kivezetécsovével egylitt. Az epét a maj termeli és az a ductus hepati-
cuson és choledochuson &t a duodenumba Urll. Ha Vater-papilla sphincter izma (Oddi-sphincter)
zart, az epe visszacsorog az epehodlyagba, ott tarolédik és koncentralodik.

Lép (lien)

A lép az eldregedett vordsvérteseket és vérlemezkéket szUri ki a keringésbdl, tovabbd immun-
szervként funkciondl. A 1ép a bal oldalon, a VIII. és a XI. borda kozott helyezkedik el, hossztengelye
parhuzamos a IX. bordaval. Normalisan nem haladja meg a bordaivet. A ép részei a rekeszi felszi-
ne konvex (facies diaphragmatica), zsigeri felszine a majhoz hasonldan fixalva megérzi a kdrnyez6
szervek benyomatait. A visceralis felszin facies gatricdjan a gyomor, facies colicdjan a vastagbél
flexura lienalisa, facies renalisan a bal vese hagy benyomatot. Ezen felszinek kozott a visceralis fel-
szin kézepén hilus lienalison lépnek be- és ki a 1ép erei.
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A ligamentum phrenicolienalet és a ligamentum gastrocolicumot fentebb mar emlitettik. A
mesocolon transversum bal széle (ligamentum phrenicocolicum) kilon agyat képez a lép szdma-
ra (nidus lienis).

Hasnydlmirigy (pancreas)

A hasnyalmirigy exocrin része emészté enzimeket szekretdl, endocrin része insulint termel. A
pancreas részei a fej (caput), a nyak (collum), a test (corpus) és a farok (cauda).

F6 kivezetécsove (ductus pancreaticus major) a farokban, a testben, majd a fejben caudalisan ha-
lad. A koz6s epeveztékkel nyilik a papilla duodeni majoron (Vater-papilla). Jarulékos kivezetécséve
a ductus pancreaticus accessorius a papilla duodeni minoron nyilik a Vater papillatél oralisabban.

A hasnyalmirigy a subcostalis és transpyloricus sikok kézott ferdén halad.

A hasnydlmirigy a bursa omentalis mdg6t taldlhato. Feje a duodenum patkdéjaba illeszkedik, mo-
gotte halad ductus choledochus. Nyaka és teste el6tt halad el a mesocolon transversum tapadasa. A
nyak és a test mogott halad a vena cava inferior és az aorta. A test folott halad az arteria és vena lienalis.

Hashartyaviszonyait tekintve secunder retroperitonealis szerv, a farok kivételével. A cauda eléri
a léphilust és itt intraperitonealissa valik. A pancreas farka a bal vese elétt halad.

A vékonybelek (intestinum tenue)

A vékonybelekben torténik a taplalék emésztésének utolsd fazisa és annak felszivasa. A vékonybél
patkobélre (duodenum), éhbél (jejunum) és csipdbélre (ileum) oszthatd.

Patkobél (duodenum)

A duodenumot pars horizontalis superiorra, pars descendensre, pars horizntalis inferiorra, pars ascen-
densre és az éhbél felé vald atmenetére a flexura duodenojejunalisra oszthatjuk. duodenumnak csak
a kezdeti szakasza (bulbus duodeni) intraperitonealis, nagyobb részben retroperitonealis helyzetd.

A csontvazhoz viszonyitott helyzete alapjan a duodenum pars horizontalis superiorja a transpy-
loricus sikban halad, a pars horizontalis inferior pedig a subcostalis sikban halad a gerincoszlopig. A
pars asendens a gerinctél széll fel az L1 csigolya bal széléhez, itt taldlhato a flexura duodenojejunalis.

A kornyezé szervekhez vald viszonyat tekintve a pars horizontalis superior a pylorus folytatésa.
El6Irél a méj lobus quadratusa fekszik rd, moégotte a vena cava inferior halad. A duodenum patkdja
a jobb vese hilusahoz illeszkedik, belefekszik a pancreas feje. Elétte halad el a mesocolon transver-
sum tapadasa. A duodenum mogott halad a ductus choledochus, mely a pars desendensbe nyilik a
pancreas kivezeté csovével a papilla duodeni majoron (Vater-papilla). A pars horiontalis inferior elétt
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vékonybélkacsok vannak. A pars ascendenst is vékonybélkacsok takarjak. A fleura duodenojejunalisz-
szal megy at a jejunumba. Itt a ligamentum suspensorium duodeni (Treitz-szalag) rogziti a testfalon.

Az éhbél (jejunum) és a csipdbél (ileum)

A flexura duodenojejunalis az d&tmenet a duodenum feldl a jejunumhoz. A jejunum kacsok inkdbb
balra fent helyezkednek el és fligg6leges allasuiak, mig az ileum kacsai jobbra lent vannak és horizon-
talis allasuak, a hatdr a két bélszakasz kdzott nem egyértelm. Az ileumon 60-70 cm-re az ileocoeca-
lis szdjadéktol van a Meckel diverticulum. Az ileum a coecumba az ilocoecalis szajadékkal megy &t.

E két bélszakasz nagyon mobilis, ezért helyzetiket csak a rogzitést is biztositd mesenterium
tapadasanak megadasaval frhatjuk le. A mesenterium rozUlése (radix mesenterii) a Lumbalis 1 csi-
golya bal felsd szélétdl halad a jobb iliacalis régio kdzepéig huzédik.

Ajejunum és az ileum elétt az omentum majus helyezkedik el. A vékonybelek vasatgbelek ke-
retében vannak, mogottik a retroperitonealis térség van.

A vastagbelek (intestinum crassum)

A vastagbelekben a béltartalombdl a viz és sé visszaszivasa torténik. A vastagbelek faldn sorban
kidombordasokat (haustra) latunk. A vastagbelek hosszanti lefutdsu simaizom rétege harom ko-
tegbe rendezddik (taenia). Falarél 1-1,5 cm-es zsirfliggelékek I6gnak (appendices epiploicae).

A vastagbél a vékonybél folytatdsa, az ileocoecalis dtmenetnél megy at egymasba a két bél-
szakasz. Itt egy nyalkahdartya billenty(, a valvula ileocoecalis gatolja a béltartalom visszadramlasat
azileumba.

A coecum vak végén, hatul medialisan ered a féregnyulvany (@appendix vermiformis. elhelyez-
kedése valtozatos, a leggyakoribb a retrocoecalis pozicid.

A coecumtdl széll fel a maj ald a colon ascendens és éles kanyarral (flexura coli dextra seu he-
patica) és megy at a colon transversumba. A colon transversum a Iép alatti flexura coli sinistraig
(seu lienalis) tart innen a leszallé vastagbél (colon descendens) kezdédik.

A bal iliacalis régidban a colon descendens folytatasa a colon sigmoideum, mely két nagy ka-
nyar utan dtmegy a végbélbe (rectum).

Az appendix nyildsa a spina iliaca anterior superiort és a koldokot 6sszekdtd tévolsag kilséd
és kozépsé harmadanak hatardn van (McBurney-pont). A coecum a jobb fossa iliacaban van.
Innen szall fel a colon ascendens a jobb medioclavicularis vonalban a subcostalis sikig. A colon
transversum ferdén balra felfelé halad a transpyloricus sikig. A colon transversum a bal medioc-
lavicularis vonaltol egy hardntujjra balra szall le a bal fossa iliacaba. A sigmabél kanyarulatai a
bal fossa ilicat és az umbilicalis regiot toltik ki, majd az Sacralis 2-Sacralis 3 csigolydk elétt at-
megy a rectumba.
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Mivel a vastagbelek a vékonybeleket 6lelik kdrbe, ezért minden vastagbélszakasz kapcsolatban all
vékonybelekkel. A kismedencébe 16g6 appendix, nékben a jobb ovariumot éri el. A coecum madgétt a
musculus iliacus és a plexus lumbalis dgai haladnak. A felszallo vastagbél a retroperitonealis elhelyez-
kedésU. A flexura hepatica a maj impressio colicajaban fekszik és eléri a jobb vese alsé polusat. A harant
vastagbél a hasfal mogott, a pancreas elétt és a gyomor alatt fut. A flexura lienalis a lépet és a bal vesét
érinti. A colon descendens mogott a bal vese van, tovabba a plexus lumbalis dgai. A sigmabél a vé-
konybelek alatt és a holyag felett kanyarog. A rectum topogarfidjat a kismedencei szerveknél targyaljuk.

Hashartyaviszonyait tekintve az appendix vermiformis tipusos helyzetében intraperitonealis.
Hashdartya szalagja a mesoappendix. A coecum a felszallo és a leszalld vastagbél félig retroperito-
nealis helyzetd. A colon transversum intraperitonealis, felszinéhez hozzatapadt az omentum ma-
jus, igy az omentum majus felsé, letapadasa feletti részét ligamentum gastrocolicumnak nevezik.
A mesocolon transversum 6sszendtt az omentum majus hatsé hasfalhoz visszatéré kettézetével.
A vastagbél taenidit a colon transversum hashartyaihoz valo viszonya alapjan nevezzik el: taenia
libera, taenia mesocolica, taenia omentalis.

A pératlan hasi zsigerek artérias vérrel torténd elldtasat a hasi aorta paratlan agai biztositjak. Ezen
értorzsek agai egymassal anasztomizalé rendszert alkotnak. A kapillarisok vérét a vena portae gy(ijti
8ssze a zsigerekbdl. A vena portae a vért ezutan a majba vezeti el, ahol dgai kapillarizéloddnak. A maj-
bdlavénas vért a venae hepaticae révén a vena cava inferior vezeti el a jobb pitvarba. Az artéria->ka-
pillaris->vena->kapillaris-> vena felépitést keringést portalis keringésnek nevezzik. A portalis ke-
ringés kilonlegessége, hogy a keringési rendszer vénas oldalan torténik kétszeres kapillarizalddas.

Artéridk
Truncus coeliacus

A truncus coeliacus (tripus Halleri) az aortabdl rogton a rekesz hiatus aortae-n torténd atlépését
kovetden ered. Rovid lefutds utdn harom agra valik. Az arteria lienalis egy igen erds 4g a pancrea-
son halad, majd a ligamentum phrenicolienléba bujva éri el a lépkaput. Ellatja a pancreast, a lépet,
a gyomor fundusat és az arteria gastroomentalis sinistraval a nagygorbliletet.

Az arteria gastrica sinistra a cardianal éri el a gyomrot, onnan jobbfelé halad a kisgorbilet mentén.

Az arteria hepatica communis jobb oldal felé halad. Az arteria hepatica propriat adja le, mely a
majat és az epehdlyagot latja el. Az arteria hepatica propria a ligamentum hepatoduodenaleban
fut, itt adja le az arteria gastrica dextrat a gyomor kisgdrbuletéhez, amely tovabb halad balfelé az
omentum minusban. Az arteria hepatica communis masik nagyobb dga az arteria gastroduode-
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nalis, ez az ér a pylorus mogott szall le. Agai az arteria gastroomentalis dextra és az arteria panc-
reaticoduodenalis superior.

Az arteria mesenterica superior

Az aortdbdl ered a pars horizontalis inferior duodeni elétt 4116 helyzetben elhaladva, azt az aorté-
val villdba fogva. Az ér a radix mesenterii mentén halad lefelé a jobb fossa iliaca irdnyaba.

Els¢ dga az arteria pancreaticoduodenalis inferior, mely anasztomizal az arteria pancreatico-
duodenalis superiorral. Az arteria colica media a colon transversumot ellaté ér. A mesocolon
transversumban jobb és bal oldali dgra valik. Az arteria ileocolica az arteria mesenterica superior
végaga. Folytatasa az arteria appendicularis.

Az arteria colica dextra az arteria mesenterica superiorbél jobbra ered. Felszallé dga az arteria
colica medidval anasztomizal.

Az arteriae jejunales et arteriae ilei 7-8 g az arteria mesenterica superior f&torzsébdl. A f6
agak egymaéssal arkadszerlien anasztomizalnak. Az anasztomodzisokbol Ujabb dgak erednek,
melyek ismét anasztomodzisokat képeznek. Az ebbdl az anatomdzis sorbdl eredd végagak, mar
csak helyenként vannak egymassal 6sszekotve. A kiterjedt anastomézisrendszer jelentésége,
hogy a mobilis vékonybelek vérelldtas biztositja akkor is, ha a mesenterium egy része komp-
resszio ald kerdl.

Az arteria mesenterica inferior

A Lumbualis 4 csigolya magassagaban ered az aortabdl bal felé haladva. Fontosabb agai az arteria
colica sinistra, az arteria sigmoideae és az arteria rectalis superior.

Az arteria colica sinistra a leszallé vastagbélhez halado felszalld dga az arteria colica mediaval
anasztomizal (arcus Riolani). Ez az anasztomdzis koti Ossze az arteria mesenterica superiort és in-
feriort. A szigmabelet ellétd erek az arteria mesenterica inferior 3-4 egymaéssal és a szomszédos
erekkel kapcsolatban allo dga. Ezek az 4gak a mesosigmaban haladnak.

Arteria rectalis superior a rectumot elldté harom artéria egyike.

A pdratlan hasi zsigerek véndi, a vena portae rendszere

A vena portae gyUjt&terlletéhez tartozd vénak eleinte az artéridkat kovetik.

A vena portae-ba az aldbbi nagyobb vénak dmlenek:

Vena coronaria ventriculi: A kisgorbulet mentén halad a vena portaehoz. A nyel6csé és a kis-
gorbulet terlletérdl gydjti a vért.
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A vena lienalis a hilus lienalistél halad a pancreas felsé széle mentén. A pancreas nyaka mogott
egyesil a vena mesenterica superiorral. Az esetek felében ez az ér veszi fel a vena mesenterica inferiort.

A vena mesenterica superior az arteria mesenterica superiort kdveti, de a duodenumot elhagy-
va a pancreas nyaka mogé kerdl és a vena lienalist elérve alkotjak a vena portae-t.

A vena portae a pancreast elhagyva a ligamentum hepatoduodenale révén éri el a maj-
kaput.

Azon paratlan hasi zsigerekbdl, melyek félig vagy teljesen retroperitonealis helyzetlek, a vena
cava inferior és vena cava superior rendszere felé is torténik a vénds vér elvezetése. Ezen zsigerek
korll igy Osszekottetés jon Iétre a vena portae és a vena cava rendszere kdzott. Jelentéséget ezek
az anasztomozisok akkor nyernek, ha majgyulladas (hepatitis), alkoholizmus okozta majzsugor
(cirrhosis) esetén a majsejtek elpusztulnak és a helyikon hegszovet képzéddik. Az egyre nagyobb
teret elfoglald rostos hegszdvet a portélis keringést gatolja, igy a majon keresztll nagyobb ellen-
alldssal szemben dramolhat a vér (portalis hypertensio). Ezért a véraramlas a kisebb ellendllasu
utak, azaz a venae cavae feléfelé vezet kis anasztomozisok kitdgitdsaval keres magdnak utat a
jobb pitvar iranyaba.

A hasi zsigerek nyirokelvezetése

A felsé hasi zsigerek regiondlis nyirokcsomai az alabbiak:

A cardia kordl: nodi lymphatici gastrici sinistri, a gyomor, a nyel6csé szamara.

A pylorus kortl: nodi lymphatici gastrici dextrici, a gyomor, a duodenum, a pancreas
szamara.

A duodenum kérul: nodi lymphatici pancreaticoduodenalis, a pancreas, a duodenum szamara.

Alépkapu korul: nodi lymphatici pancreatiolienales, a lép, a pancreas farka és a gyomor fundus
szamara.

A maj elsédleges regionalis nyirokcsomai a hilaris képletek mentén alkotnak csoportokat: a
ductus cysticus és az arteria hepatica korul (nodi lymphatici hepatici). A majnyél (hepatic pedicle)
nyirokcsomai: a ligamentum hepatodoudenaléban az arteria hepatica propria mentén (ventralis
csoport), a ductus hepaticus communis mentén, a ductus cysticus mentén (dorzalis csoport),
az omentum minus két lemeze kdzott, a ligamentum hepatoduodenale lemezei kézétt, a porta
hepatisban, és kdzvetlenil a vesica fellea nyakanal taldlhatok. Az elsédleges nyirokcsomok feldl
a tovabbi Utvonal a peripancreaticus, pericardialis (cardia ventriculil) és a truncus celiacus koruli
preaorticus nyirokcsomok felé vezethet. Nodi lymphatici coeliaci, melyek a fenti nyirokcsomdék
nyirkat gyUjtik 6ssze és a cisterna chyli felé vezetik el.

A vékonybelek nyirok kapillarisai (centrdlis chylusér) a bélbolyhok tengelyébdl indulnak.
A kapilldrisok a bélfal fonataiba szedédnek &ssze és haladnak a vékonybelek primér nyirok-
csomai felé. A vékonybelek primér nyirokcsomaéi (kb. 200-300) a mesenteriumban vannak, a
vastagbelek nyirokcsomoi a beleket elldté erek mentén taldlhatdk. A primér és secunder nyi-
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rokcsomoikbol a nyirkot a truncus intestindlis gyUjti ©ssze. A truncus intestinalisbol a cisterna
chylibe dramlik a nyirok.

A retroperitonealis teret felllrél a rekeszizom és az alsd bordék, hatulrél a gering, az ala ossis
ilii, a musculus psoas major, a musculus quadratus lumborum, oldalrél a hasizmok, eldlrél pe-
dig a fali hashartya hatsé lemeze hatarolja. Lefelé a retroperitoneum képletei a kismedencébe
tartanak.

A vese (ren)

A vesék fé funkcidja a vizelet termelése. A vesék tovabbd endocrin szervként mikodnek: vords-
vértest termelést fokozo eritropoetint termelnek. A vesék részt vesznek a vérnyomds szabalyoza-
sédban renin termelésével.

A vesén megkilonboztetlink felsé polust (polus superior), alsé polust (polus inferior), veseka-
put (hilus renalis), eltlsé és hatsoé felszint (facies ventralis, illetéleg facies dorsalis) és egy lekeritett
margo lateralist.

A vese metszlapja

A vesék sagittalis metszlapjan a veseparenchyma altal korllvett teriletet sinus renalisnak nevez-
zUk. A sinus renalis tartalmazza a vizeletelvezeté rendszerbdl a kis kelyheket (calyx minor), melyek
a nagy kehelyekbe (calyx major) gylinek dssze. A nagykehelyheket végul a vesemedence (pelvis
renalis) gyUjti 6ssze, melybdl a vizelet a hugyvezetékbe (ureter) dmlik. A vesemedence tartalmaz-
za a fentieken kivil az arteria renalis primér 4gait, a vena renalisba dmlé véndkat, a vesét ellatd
idegeket és a nyirokereket. A sinus renalisban az ér-, idegképletek és a vizeletelvezetd strukturak
kozott fennmarado teret a capsula adiposabdl szarmazé zsirszévet tolti ki.

A veseparenchyma kéreg (cotex) és veldallomanyra (medulla) oszthatd. A veléallomany csu-
csaval a kiskelyhek felé mutato és alapjaval a vesefelszin felé nézé piramis alaku terekre (pyramis
renalis) tagozddik, melyek korll a kéregallomany képez oszlopokat (columnae renalis). A vel6al-
lomanybdl a kéregéllomany iranydban szamtalan apré vel&sugar (stria medullaris) indul. A kéreg-
allomanyban a vesetok alatt egy vildgosabb csik kilonil el, az a cotex corticis.

A vese finomabb szerkezetét illetSleg lebenyekre oszthatd. A vese metszlapjan egy-egy le-
benyt egy fél columna renalis, egy piramis és a piramist masik oldalrél hatarold columna fele adja
a hozza tartozé kéregrészlettel.
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A vese funkciondlis és anatdomiai egysége a nephron. A nephronok vesetestecskékbdl pro-
ximalis és distalis csatorndkbdl tovabba hajtlikanyarbol allnak. A nephronokbdl gyUjtécstorna
rendszer vezeti el vizeletet. A vesetestecske termeli a pimer vizeletet, melyet szervezet anyag-
csere igényeinek megfeleléen koncentral a kanyarulatos csatorna, a hajtlikanyar és az elvezeté
rendszer.

A vese finomszerkezetének tovabbi részletei kapcsan utalunk a szévettani kdnyvek és az élet-
tan megfeleld fejezeteire.

Topogrdfia

A vesék csontvazhoz viszonyitott helyzetét tekintve a jobb vese felsé poélusa felett vonul el a XII.
borda, a csigolydkhoz viszonyitva pedig a Lumbalis1 felsé széle és a Lumbalis 3 kdzepe kozott he-
lyezkedik el. A bal vesét a XII. borda 1/3:2/3 aranyban osztja. A bal vesét a Lumbalis 1 alsoé szintje
és a Lumbalis 3 alja kozott talaljuk.

Mindkét vese hétsoé felszinét a musculus quadratus lomborum, a musculus psoas major, és a
rekesz érinti. A vesék felsé pélusahoz a mellékvesék csatlakoznak.

A jobb vese ellls6 felszinét eldlrél a maj, a duodenum, a vékonybelek és a flexura coli dext-
ra érinti. A bal vese elllsé felszinéhez a gyomor, a |ép, a pancreas farka, és a flexura coli sinistra
fekszik.

A vesék retroperitonedlis szervek. Helyzetlkben és rogzitésikben a vesetokok jatszanak alap-
vetd szerepet. A legbelsé vesetok a capsula fibrosa, amely a vesét szorosan beboritd kétészoveti
tok. A vese legkulsé tokja a fascia renalis, amely a retroperitoneum falara tapado fascia. Felfelé a
rekeszhez simul, eldl és hatul a nagyerek elétt és mogott halad. Lefelé a nagymedence irdnyédba
nyitott. A capsula fibrosa és a fascia renalis kozotti teret a vese zsfros tokja (capsula adiposa) toltik
ki. A vesekapun keresztdl a sinus renalisba terjed. A capsula adiposa a vese helyben tartdsanak
jelentds tényezdje, emellett a vesét a capsula fibrosat és a fascia renalist ©sszekdtd szamos kis
kotészoveti szalag is segit helyben tartani.

A vese erej

A vese vérellatasat az aorta abdominalisbol eredd arteria renalis adja. Az aorta bal oldali hely-
zete miatt a jobb artéria renalis hosszabb. Még a vesekapuba Iépés elétt elsédleges dgaira
valik.

A vese prekapillaris artéridia vesetestecskékbe belépve strl kapillaris gomolyagot hoznak létre
(glomerulus), melybdl nem véna, hanem ismét artéria szedddik 6ssze. A vesetestecskébdl tavozd
artéria efferens arteriola) a kanyarulatos és elvezetd csatornak és a hajttkanyar koruli kapillaris fo-
natba folytatodik.
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A veléallomany kdzelében elhelyezkedd vesetestecskék efferens artéridi és a vénai mélyen,
egyenesen leszéllnak a velddllomanyba. Ezek az erek felelések a veld interstitiumaban kialakuld
magas koncentracié gradiensért. A kapillarisokbol 8sszeszed6dé véndk az artériak mentén hagy-
jak el a vesét a hilus irdnyéba.

A vesekapuban a vena van legventralisabban, mogotte az artéria, a mogott az ureter.

A vesék primér regionalis nyirokcsomoi a vesekapuban taldlhatéak, melyekbdl a nyirok a pa-
raaorticus nyirokcsomok felé vezetédik el.

A hugyvezeték (ureter)

Az ureternek hasi (pars abdominalis) és kismedencei (pars pelvina) szakaszat kiilénboztetjik meg.
A hastregben az ureter a musculus psoas majoron halad ferdén keresztezve azt. Lefutdsa kdzben
retroperitnonealis és kismedencei zsigereket keresztez. Az ureter elsd nevezetes keresztez6dé-
se az arteria és vena ovaricaval/testicularisszal torténik. A gonddok erei vannak ventralisan ezen
keresztezédésben. A kismedence bemeneténél az arteria iliaca communis és a vena iliaca com-
munis oszlasat keresztezi az ureter feltlrél. A kismedencében nében az arteria uterina alatt halad.
Férfiak esetében a ductus deferens keresztezi lateralrél medial felé haladva.

A retroperitoneum erei
Az aorta abdominalis dgai

A hasi aorta paratlan zsigeri 4gai a haslreg paratlan zsigereit Iatjak el, ezeket fentebb mar leirtuk.
A hasi aorta paros zsigeri dgai az arteria suprarenalis media, arteria renalis és az arteria testicularis
et arteria ovarica. A gonadokat ell4t6 erek a jobb oldalon az arteria renalisbol erednek, bal olda-
lon az aorta kdzvetlen dgai. A retroperitoneumban az ureter elétt haladnak el. Az arteria ovarica a
kismedencébe leérve a ligamentum suspensorium ovarii alatt éri el az ovariumot. Az arteria tes-
ticularis belép az inguinalis csatorndba, majd azt elhagyva a herezacskdban hatulrdl éri el a herét.

A hasi aorta fali d4gai az arteria phrenica inferior, az arteriae lumbales és az arteria sacralis media-
na. A hasi aorta végul a Lumbalis. IV. magassdgaban oszlik a jobb és bal arteria iliaca communisra.

A vena cava inferior
A vena cava inferior a Lumbalis IV. szintjében alakul ki a venae iliacae communesbdl. A hastreg-

ben a gonddvéndkat, a retroperitoneum vénait és a venae hepaticae-t veszi fel. A retroperitonea-
lis véndk az artéridkat kovetik. Lényeges kuldnbség, hogy a vena renalis a bal oldalon hosszabb,
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ebbe dmlik a vena testicularis seu ovarica. A jobb oldalon a gonddok véndi a vena cava inferiorba
dmlenek.

A retroperitoneum nyirokcsomoi

A retroperitoneumban az aorta korul taldlunk nagyobb nyirokcsomé csoportokat (para-aorticus
nyirokcsomo 1anc). A para-aorticus nyirokcsomok az arteriae iliaca externa, interna és communis
mentén haladd alsé végtagi és kismedencei nyirokcsomokbdl vezeti el a nyirkfolyadékot. Biztosit-
ja természetesen a retroperitonedlis szervek nyirokelvezetését is. Az aorta kordi nyirokcsomokbol
a nyirok a truncus lumbalisba vezetédik el, melybdl a cisterna chylii-be halad tovabb.

13. fejezet

A has szeletanatomiaja

Axialis metszetek

A has axidlis szeleteinek megértéshez elsésorban az egyes hasi szervek egymashoz valoé viszonyat
(viscerotopia) kell felidézni. Mozgékonysaguk miatt az egyes hasi szervek (vékony- és vastagbelek)
elhelyezkedésében egyénenként is nagy kilonbségeket észlelhetlink. Az egyes hasi szervek alak-
ja—elsésorban a maj, alép és a gyomor estében — meglehetds véltozatossdgot mutat, ami szintén
nehezitheti a hastregen atvezetett metszeteken torténd tajékozddast. Bizonyos szervrészletek
azonban tobbé-kevésbé rogzitettek, igy csontvazhoz vald allandd helyzetik (sceletotopia) alap-
jan tajékozodasi pontként szolgdlhatnak. A felvételek sordn intravénds és ordlis kontrasztanyag
alkalmazasara is sor kerult.
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A has axialis metszete a Thoracalis XI. csigolya szintjében

A subcutan zsir alatt a csontos-izmos mellkasfal oldalrél hatérolja a felsé hasi képleteket.
El6Irél a musculus rectus abdominis, a rectushively, caudalisabb metszeteken pedig az
egyenes hasizom a ferde hasizmokkal és azok fascidival egyutt hatéroljdk a hasUreget.
A hasUreget feltlrél a rekeszizom hatérolja. A felsé hasi szeletekben a vékony rekeszizmot
nehéz elktloniteni a kdrnyezd szervektdl. Ezekben a szeletekben a rekesz mdgott a tudo-
ket latjuk. A has jobb oldalan a maj mogott, abba részben beledgyazva a vena cava inferior
halad.

Egyik a fentebb mar emlitett tdbbé-kevésbé rogzitett szervrészlete a hasliregnek a cardia.
A cardia a Thoracalis XI. csigolya felsé zarolemezének magassagaban taldlhaté. A gyomor kisgor-
bilete a maj alsé felszinének fekszik. A gyomor mogott a 1ép felsé polusa van. A haslireg met-
szeteiben a csigolydk el&tt az aorta descendens, mely itt halad &t a rekeszizmon és a vena cava
inferiorral halad az L.IV. csigolya magassagaig a bifurcatio aortae-ig.

13.1. dbra A has axialis metszete a Thoracalis XI. csigolya szintjében kontrasztanyagos Cl-felvételen
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A has axialis metszete a Thoracalis XI. csigolya alsé szélének szintjében

A haslreg ezen szintjében a has jobb oldalat majdnem egészében a maj tolti ki. Bal és jobb ol-
dalon a tudé elllsé konturja elétt a diaphragma pars costalisa van. Bal oldalon a tidé és a rekesz
elétt alép félhold alaku konturja van, mely elétt a gyomor fundusa, teste és kissé jobb felé haladva
az antrum pyloricum helyezkedik el. A gyomor, a maj, a retroperitonealis nagyerek és a vastagbél
kozott van a bursa omentalis. Az aortabdl itt ered a truncus coeliacus, melynek két nagyobb dga
jobb felé az arteria hepatica communis és bal oldal felé az arteria lienalis, ami a pancreas tetején,
azaz a hasi metszetekben a pancreas hatso konturja mentén halad.

13.2. dbra A has axialis metszete a Thoracalis XI. csigolya alsé szélének szintjében kontrasztanyagos
CT-felvételen
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A has axialis metszete a Thoracalis XI.-XlI. csigolya szintjében

A maj ezen magassagban abrazalodo szeletében a latszélag két részre oszlik, melyeket a
fissura ligamenti teretis valaszt el egymastol. A maj alsé éle az antrum pyloricumra fekszik.

A metszetben megjelenik a caput pancreatis, melyen a kanyargos lefutasu vasa lienales
haladnak.

13.3. dbra A has axialis metszete a Thoracalis XI-XII. csigolya szintjében kontrasztanyagos Cl-felvételen
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A has axialis metszete a Thoracalis XII L-1 csigolya testének szintjében

A metszetben megjelenik a porta hepatis a vena portae-val, mely a pancreas nyaka mogott
a vena mesenterica superior és a vena lienalis 6sszedmlésbdl jon létre. A vena portae mo-
gott a vena cava inferior halad, a vena cava inferior és a maj kozotti szogletben fekszik a jobb
mellékvese. A bal mellékvese a pancreas, a Iép és az aorta kdzott van. Az aortabodl az arteria
mesenterica superior korilbelll ebben a magassagban, a Thoracalis Xl LI csigolya szintjé-
ben ered.

Ligamentum teres hepatis Caput pancreatis V. lienalis Flexura coli
M. rectus abdominis’ Pars pylorica ventriculi, sinistra

Porta hepatis Corpus pancreatis

antrum Lien

Mm. obliqus

abdominis v portae v, cava inferior Aorta descendens Diaphragma, pars A. mesenterica superior V. lienalis

lumbalis Glandula suprarenalis sinistra

13.4. dbra A has axialis metszete a Thoracalis Xl L-1 csigolya testének szintjében kontrasztanyagos
CT-felvételen
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A has axialis metszete a Lumbalis I. csigolya testének szintjében

A Lumbalis I. csigolya magassagdban jobb oldalt tovdbbra is majat latjuk, bal oldalt pedig a
lépet. A |ép alatt pancreas farka éri el annak a hilusat. A 1ép medialis konturja mellett talalha-
td a bal vese. A csigolydk elétt a vena cava inferior és az aorta haladnak, melyekbdl a veseerek
erednek.

Ezen szelet ventralis részében van a pylorus és a duodenum pars horizontalis superiorja (bul-
bus duodeni) kozotti dtmenet. A maj medialis konturja melett halad a duodenum leszallé része,
mely a pars horizontalis superiorral a pancreas fejét fogja kdzre. A pancreas nyaki részébe fekszik
bele az arteria és a vena mesenterica superior. A vena mesenterica inferior a vena lienalisba dmlik
altalaban.

M. rectus abdominis Duodenum, Caput pancreatis Pars pylorica ventriculi, ~ A. mesenterica superior
pars descendens antrum )
Ligamentum teres hepatis Bulbus duodeni V. mesenterica superior, Corpus pancreatis

Porta hepatis Lien

Mm. obliqus Diaphragma, pars

abdominis V. cava inferior / lumbalis Ren sinister
Aorta abdominalis V.renalis sinistra  Cauda pancreatis

13.5. dbra A has axialis metszete a Lumbalis |. csigolya testének szintjében kontrasztanyagos CT-felvételen
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A has axialis metszete a Lumbalis lll. csigolya testének szintjében

A bordafv az Lumbalis Ill. csigolya magassagaban ér véget, ezért ebben a metszetben bordakat
mar nem latunk, és itt ér véget a maj és a lép alsé konturja is. A csigolydk teste mellett két vastag
izomkdteg a musculus psoas major, és a harantnyulvanyhoz kapcsoléddan a musculus quatratus
lumborum. A musculus psoas majorhoz fekszenek a vesék, melyek patké alaku parenchymdja és
sinusa jol elktlondl a metszeteken. A lumbalis csigolyak el6tt halad az aorta és vena cava inferior,
ezek el6tt pedig a duodenum pars horizontalis inferior fekszik. Az arteria mesenterica superior
agai és a kisérd vénak a duodenum elétt haladnak és tartanak a vékonybélkacsok felé. A mdj és a
jobb vese kozott a hardnt vastagbél megy at a flexura hepaticaba. A leszalld vastagbél a hastireg
legszélén egészen a hasizmok mellett halad.

13.6. dbra A has axialis metszete a Lumbalis lll. csigolya testének szintjében kontrasztanyagos CT-felvételen
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A has axialis metszete a Lumbalis IV. csigolya testének szintjében

A haslreg nagy részét vékonybelek toltik ki a negyedik dgyékcsigolya szintjében. A hastireg két
szélén a felszalld és a leszallo vastagbél halad. Nevezetes, hogy a lumbalis IV csigolya magassaga-
ban oszlik az aorta a két arteria iliaca communisra. A musculus psoas major elilsé felszinén apréd
pontként jelenik meg az ureter.

13.7. dbra A has axialis metszete a Lumbalis IV. csigolya testének szintjében kontrasztanyagos CT-felvételen
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A has axialis metszete a Lumbalis V. csigolya testének szintjében

A Lumbalis V. csigolya mellett két oldalt az ala ossis ilii és az azon régziilé izmok (musculus iliacus,
musculi glutei, musculus erector spinae) taldlhatoak. A jobb fossa iliacaba fekszik bele az ileocoe-
calis d&tmenet és a coecum. Ebben a magassagban a csigolyatest jobb és bal oldalan haladnak a
vasa iliacae communes.

13.8. dbra A has axialis metszete a Lumbalis V. csigolya testének szintjében kontrasztanyagos CT-felvételen
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A has axialis metszete a Sacralis I. csigolya testének szintjében

A promontorium szintjén atvezetett axialis metszeten a canalis sacralis és a foramina sacraliat lat-
juk. Az os iliummal a sacrum az articulatio sacroiliacalist képezi. A nagymedencét ebben a szelet-
ben az ala ossis illi és a hasizmok hataroljdk. Ebben a magassagban valik dgaira az arteria et vena
iliaca communis. Az arteria et vena iliaca externa a musculus psoas majorral tart elérefelé a me-
dence csontos kerete mentén a hasizmok irdnyaba, mig az arteria iliaca interna és agai majdnem
fuggolegesen szalinak le a kismedencébe.

13.9. dbra A has axialis metszete a Sacralis |. csigolya testének szintjében

14. fejezet

A férfi és a ndi kismedence eltérd tartalma miatt didaktikai okokbdl elészor a kdzds épitdele-
meket (medencefal, artéridk, vénak nyirokerek) targyaljuk és utédna térink ra a férfi és a ndi
kismedence kozos zsigereire. Ezt kovetden kilon fejezet targyalja a férfi és a néi kismedence
anatémiai viszonyait.

A medence csontos-szalagos véza az alsé végtag kapcsan mar lefrasra kerdlt.

Az alsé végtag kapcsan kordbban lefrt topogréfiailag fontos izmok a musculus obturator exter-
nus et musculus obturator internus és a musculus piriformis.

Diaphragma pelvis

A kismedence csontos Uregét a musculus levatorani és annak fasciai (egydtt: diaphragma pel-
vis) két részre osztjdk. Az izom felett taldlhato a lagyrészek dltal sz(kitett kismedence, alatta a
farpofak zsirszovete éltal takart és kitoltott fossa ischiorectalis van.

A musculus levatorani egy tolcsér alakl izom, melynek a pereme a symphysisen, a
musculus obturator internus kdzepén a musculus obturator internus fascidjan (fascia
obturatoria), a plexus sacralis kot&szovetes hivelyén at halad a spina ischiadicadig és a
farokcsontig. A farokcsontrol induld rostok a ligamentum anococcygeumban tapadnak
(musculus levator ani pubococcygealis és ilicoccygealis rostjai). A tolcsér szaran halad at
(hiatus analis) a végbél (rectum), mely korll a tolcsér szara gydrl alaku kalénalld zaro-
izmot képez (musculus sphincter ani). A tolcsér faldn eldl, a symphysis moégott egy nyilas
(hiatus urogenitalis) talalhato, férfiben a hlgycsé, illetéleg nében a higycsé és a hively
szamara.

Az izmot felllrél beboritd fascia a musculus obturator internus fascia megerésodésérdl in-
dul ki. A musculus levator anin halad, majd a kdzépvonali kismedencei zsigerekre csap vissza és
azok tokjat és helyben tartdsat tamogatja.
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Az izom alsé felszinén halado fascia a musculus obturator internus izompolyajaval és a meden-
ce csontos oldalfaldval egy lefelé ,nyitott” teret — a fossa ischiorectalist — fogja kozre. A ,nyitott” tér
kifejezést annyiban kell pontositani, hogy a fossa ischiorectalist valdjaban a farpofak zsirszovete
tolti ki. A musculus obturator internus fascidjdba agyazottan haladnak a kilsé genitalidkat és a
gattajékot ellatd erek és ideg.

Diaphragma urogenitale

A diaphragma urogenitale egy trapéz alakd izom a két ramus inferior ossis pubis, valamint rész-
ben a ramus ossis ischii kozott. Allomanyat a musculus transversus perinei profundus és fasciai
alkotjak. A hugycsé, és nében a vagina szamara van egy-egy nyilas rajta. A huigycsé szamara kilsé
sphinctert képez. A musculus transversus perineinek vannak rostjai, amelyek 6sszeszévédnek a
spincter urethrae-vel, de a musculus sphincter urethrae kilén izom, a zardst még segiti a muscu-
lus levator ani pubourethralis része.

Arteriailiaca externa et vena iliaca externa

A kismedence csontos kerete mentén halad az arteria és vena iliaca communisbdl arteria és vena
iliaca externa. Az arteria és vena iliaca externa a ligamentum inguinale alatt az arteria és vena fe-
moralisba mennek at.

Arteria iliaca interna (arteria hypogastrica)

Az arteria iliaca interna éllé emberben majdnem fliggélegesen szall le a kismedencébe és oszlik
dgaira. Againak egy része a medencfal mentén lateralisan halad (fali 4gak), mas részik a kozép-
vonali zsigerek felé tér el (zsigeri 4gak).

A fontosabb fali dgak

Az arteria glutea superior a hiatus suprapiriformison 1ép ki a fartajék mélyebb rétegeinek ellata-
sara. Az arteria obturatoria a foramen obturatorumon &t hagyja el a medencét, és az adductor

izmok kozott dgazik el Az arteria glutea inferior az arteria iliaca interna folytatdsa, a hiatus inf-
rapiriformison 1ép ki. A glutealis régdi felszinesebb rétegeit |atja el artérids és vénas rendszer-
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rel. Szintén a hiatus infrapiriformison kilépé &g az arteria pudenda interna. MegkerUli a spina
ischiadicat, és a fossa ischiorectalis oldalfalan halad tovabb a nervus pudendusszal és a vena
pudenda interndval. A symphysis alatt halad dt és a diaphragma urogenitalet atfurva végagai a
kuls6 genitalidkat latja el.

Zsigeri dgak

Zsigeri 4gai a hugyhdlyagot, a végbelet és a belsé nemi szerveket Iatjak el. Az arteria uterina a
ligamentum latum alsé szélében halad az uterushoz. Alatta halad el az ureter. Felszallé dga az
arteria ovaricaval anasztomizal. A végbelet az arteria rectalis superiorral (arteria mesetneris in-
ferior 4ga) az arteria rectalis media latja el, az arteria rectalis inferiort pedig az arteria pudenda
interna adja.

A vénds vér elvezetése a kismedencébél

Az egyes kismedencei szervek kortl igen erds vénds haldzatok alakulnak ki. Ezekbdl a vér az
arteria iliaca interna agait kiséré vénak mentén aramlik a vena iliaca interna, vena iliaca com-
munis és a végul a vena cava inferior felé. A vér dramolhat azonban a gerincoszlop korili vénas
hélozat felé is.

A kismedencei zsigerek nyirok erei a zsigerek korul, a symphysis magassagatol felfelé talal-
hato primér regionalis nyirokcsomok felé vezetik el a nyirkot (nodi lymphatici perivesica-
les, nodi lymphatici parametriales, nodi lymphatici pararectales, nodi lymphatici presacrales,
nodi lymphatici periprostaticus). Innen a nyirok az arteria obturatoria és/vagy az arteria ilica
interna menti nyirokcsomaoékba jut el. A végbél kivételével a kismedencei zsigerekbél az arte-
ria iliaca externa menti nyirokcsomok felé is torténik nyirokelvezetés. Az arteria iliaca interna
és az arteria iliaca externa koruli nyirokcsomok az arteria iliaca communis és az aorta kordl
nyirokcsomok felé vezetnek el nyirkot. A kismedencei szervek egy része, mint a hively, vagy
a végbél részben a gattdjék ectodermajabol fejlédik. Mivel a gattdjék nyirokerei az inguina-
lis nyirokcsomok felé haladnak, ezért a canalis analis, a hively kilsé részébdl az inguinalis
nyirokerek felé is térténik nyirokelvezetés. Az inguinalis nyirokcsomok veszik fel tovabba a
nyirkot az uterus fundusabol kerek méhszalag mentén haladé erekbél és részben a kilsé
nemi szervekbdl.
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Hugyhdlyag (vesica urinaria)

A holyag részei az apex, a corpus, fundus és a collum. A hélyag belsé felszinét nagy felszinvalto-
zasokhoz alkalmazkodni képes atmeneti hdm alkotja. (Ilyen ham boritja a vizeletelvezeté utakat,
a férfi hugycsé nagy részének kivételével,) Simaizom boritdsa hdromrétegd. Ersebb izomrétege
az apex tajékardl huzodik a fundus irdnydba ez a musculus detrusorvesicae. A hdlyagnyak korul
a legbelsd korkoros simaiziom réteg a hugycsé belsé zarogydrdjét alkotja. Errél kimutattak, hogy
férfiakban a sperma holyag felé dramlasat gatolja meg.

Hatso, also falan a fal egy hdromszoget( terlleten elsimult, ez a trigonum vesicae. A harom-
sz6g két fels¢ cstcsdban nyflnak az ureterek. Az alsé csucsnal a hugycsé kezdédik.

A vesica urinaria a symphysis mogott helyezkedik el azzal 8sszendve. A holyag infraperitonealis
szerv, felette a peritoneum Ureg és bélkacsok vannak. Mégotte nében az uterus van, férfiban az
ondoholyag és a rectum. A kortlotte 1évo kotdszdvetes teret spatium paravesicalénak hivjuk. Fér-
fiban alatta helyezkedik el a prostata.

Végbél (rectum)

A rectum kezdeti kozépsd és also tagult szakasza az ampulla recti. Belsé felszinén hdrom harantal-
lasu redd a plicae transversales recti taldlhato. Falszerkezetét tekintve a rectum ezen része a vas-
tagbelek falszerkezetének felel megkivéve a kils¢ izomrétegét. A sigmagbél hdrom hosszantiizom
kotege (taeniae) egységessé valik a rectumban. Kivezetd szakasza a canalis analis a diaphragma
pelvisig tart. A canalis analis kiilon szakaszként folytatédik. A canalis faldba hosszanti redék (colum-
nae anales) domborodnak, melyek kdzott rések (sinus anales) taldlhatd. A columnae anales lefelé
egy fogazott vonal mentén (linea dentata) ér véget. A columnae anales magassagéaban a rectum
belsd vénas fonata taldlhatd. Ebben a szintben van a végbél belsé simaizom zardizma a musculus
sphincter ani internus és a korll a kilsé harantcsikolt izombdl allo zardizma a musculus sphincter
ani externus. A rectum mediansagittalis metszetén enyhén S alaku, két gorbilete a flexura sacralis
és a flexura perinealis.

A szigmabél az S2-S3-nal megy at a rectumba. A rectum egy része infraperitonealis egy ré-
sze extraperitonealis elhelyezkedésU szerv. Felsd és kozépsé harmadat elélrél boritja hasharthya.
El6tte férfiban a hdlyag, a vesicula seminalis és a prostata van. Nében el6tte a Douglas-Ureg, és a
vagina talalhaté. A rectum korUl taldlhatd kotészovetes teret mesorectumnak nevezik a klinikum-
ban. A végbelet harom artéria, az arteria rectalis superior (arteria mesenterica inferioirbdl), arteria
rectalis media és arteria rectalis inferior (arteria iliaca interna agai) taplalja.

A postkapillaris vénak str(, belsé és kilsé fonatot képeznek a rectum kordl, melykbdl a harom
rectdlis véna vezeti el vért a megfeleld artéridk mentén. A rectum nyirokelvezetése is harom irany-
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ba torténik. A primér regionalis nyirokcsomok a presacralis, a pararectalis és a linea dentata alatti
terlletbdl a nyirkot az inguinalis nyirokcsomok veszik fel.

A férfi kismedence zsigerei

Jelen fejezetben kerllnek megtargyaldsra a férfi kismedencei belsé nemi szervekkel egytt a kul-
s6é nemi szervek is. Itt kerUl targyalasra a férfi higycsé is.

Az onddhdlyag (vesicula seminalis)

Az ondoholyag a hugyholyag mogott elhlyezkedd paros szerv, mely tulajdonképp egy erésen
feltekert csé. Kivezetécsdve a ductus excretorius, ami a prostata allomanyaban egyesil a ductus
defernsszel ductus ejaculatoriussza.

Az ondbhodlyag el6tt van a hugyhdlyag, felette az excavatio recto-vesicalis taldlhatd. Mégotte
a rectum halad. Lefelé a prostatédval értkezik. A fascia pelvis lamina visceralisa erésen hozzafogja
a holyag fundusahoz.

A ddlmirigy (prostata)

A prostata vadgesztenye alaku és méret( szerv. Basisa cranidl felé mutat, apexe caudal felé. A pros-
tata dllomanyat fibromuscularis stromaba agyazott mirigyek alkotjk. Athalad rajta a férfi hugycsé,
melynek lumene a prostataban félhold alaku. A prostata a symphysis mogott helyezkedik el. Fél6tte
a hélyag, a hélyag mogott az onddhdlyag van. A dilmirigyet a férfi higycsé furja at. Allomanyaban
halad a ductus deferens és a vesicula seminalis kdzos kivezetécsdve a ductus ejaculatorius. Ez a férfi
hugycsébe nyilik. A prostatat hatuldl érinti a rectum. A fascia pelvis lamina visceralis oldalrél halad a
prostatara és igen erds tokot (fascia prostatica) képez szamdra. A prostatat elldtd neurovascularis kd-
tegek a szerv hatso és lateralis szoglete mentén haladnak lefelé a corpus cavernosum penis irdnydba.

Onddvezeték (ductus deferens)

A spermiumokat az erds izomzatu ductus deferens széllitja a mellékherétél a ductus ejacula-
toriusig. A mellékherénél kezdddik egy hajtlkanyarral, majd a funiculus spermaticusban hatul
tapinthato. A canalis inguinalist elhagyva, megkerdli az arteria epigastrica inferiort. Ezutdn a
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kismedence oldalfalan szall lefelé és felUlrél megkerUli az uretert a hdlyag mogott. Itt egyesdl
a vesicula seminalis kivezetd csovével és mint ductus ejaculatorius a prostatan at az urethra-
ba nyilik.

A férfi hugycsé (urethra masculina)

A holyag és a prostata kdzott taldlhatd az urthra preprostatica, ezt kdrllveszi egy simaizom-
gydrd, ami megakadalyozza, hogy az ejaculatum a hoélyagba kertljon. A higycsd pars pros-
taticdja a prostata alloméanyéban halad. Ko6zéptajan egy bedomborodas teszi félhold alakiva
lumenét. Ezen bedomborodas téjékan nyilnak a prostata mirigyek és a két ductus ejaculato-
rius. Hdmja a pars prostaticaban valt urotheliumrél toébbrétegl hengerhdmba. A pars memb-
ranacea a prostatat elhagyva atfurja a diaphragma pelvist és a diaphragma urogenitalét.
A musculus transversus perinei profundus alkotja akaratlagos hardntcsikos zardizmat: a mus-
culus sphincter uretrae-t. Az urethra a diaphragma urogenitalet 4tfurva a bulbus penisbe
kerdl. Itt halad tovabb elére, mint pars spongiosa urethrae a corpus spongiosumban. Ezen
a szakaszon nyilik bele glandula bulbo-urethralis (Cowper-mirigy). Itt nyilnak tovébba a Litt-
re-féle mirigyek is.

A glansban futd szakasz kitagul (fossa navicularis). Itt egy kis billentydt taldlunk. A férfi higycsé
gorbiletei a flexura prepubica (seu perinealis), mely a bulbusba belépés utan taldlhaté és a flexu-
ra subpubica (seu pubica), mely a nem erigalt penisnél, a 16go6 szerven Iétrejott kanyart kovetve
alakul ki. Hugycs6katéterek felhelyezése miatt szikséges ismerni a higycsé fiziologis sziikileteit.
Ezek a fossa navicularis billentydjénél, a musculus sphincter urethrae-nal és a pars prostatica be-
domborodésanal taldlhatoak.

A férfi kiilsé genitdlidk
Here (testis)

Kulsé tokja a tunica albuginea, amely egy erds kotészovetes tok. A herében 1évé kanyarulatos
csatorndkban képzédnek a him ivarsejtek. A kanyarulatos csatorndk kozotti Leydig-sejtek ter-
melik a tesztoszteront. A csatorndkat egymastol vékony kdtdszdvetes sovények (septula testis)
vélasztjdk el. A csatorndk a here kapujahoz tartanak (hilum testis), mely elétt a mediastinum tes-
tisben sirl halézatot alkotnak (rete testis). A rete testisbdl a ductuli efferentes testis vezetnek
a mellékhere felé.

A here a herezacskoban foglal helyet, melyben sajat kis peritoneum tasak veszi kérbe (tunica
vaginalis testis). Felllrél és haturdl a mellékhere fekszik ra. Erei, idegei hatulrdl, a hilum irdnyabdl
érik el.

14. fejezet « A medence funkciondlis és szeletanatomiaja

Mellékhere (epididymis)

Fejet (caput), testet (corpus), és farkat (cauda) kilénboztetlink meg rajta. A here a herezacskdban
foglal helyet, a here burkai veszik korbe. Farka hajtlkanyarral megy at az ondévezetékbe.

Herezacskd

A herék fejl6désiik sordn a retroperitoneumbdl szallnak le (descensus testis). Ennek sordn a peri-
toneum egy kis tasakjat (tunica vaginalis testis) maguk el6tt tiremitve, a hasfal rétegeit elérefelé
domboritva alakitjak ki a herezacskét. A herét a herezacsko alsé pdlusahoz a gubernaculum rég-
ziti. A septum scroti valasztja el a két herezacskd Uregét egmastol.
Rétegei belllrél kifelé haladva:

Tunica vaginalis testis, mely a herét és a mellékherét foglalja magaba.

Fascia spermatica interna: a here, mellékhere és tunica vaginalis mellett magéba foglalja a

here ereit, idegeit és a ductus deferenset.

Fascia spermatica externa: a musculus cremasterrel 0sszendtt fascia. A musculus cremaster

allatokban képes visszahuzni a herét a haslregbe.

Tunica dartos és a bér (scrotum): egymassal szorosan 6sszendtt rétegek, a tunica dartos si-

maizmai rancoljdk a herezacskod bérét hidegben.

Onddzsinér (funiculus spermaticus)

A here ereit, idegeit és az onddvezetéket a fascia spermatica externa, és interna veszik korbe. Az
onddzsindr a herét és a mellékherét tolcsérszerlien veszi korbe, majd az inguinalis csatornahoz
érve rétegei dtmennek a hasfal rétegeibe.

Az onddzsindr tartalmazza az arteria testicularist, plexus pampiniformist (a here vénas fonata),
idegeket, nyirokereket.

Himvesszd (penis)

A symphysis alatt a gattajékon rogzilve ered. Mérete nagy egyéni variabilitdst mutat. Részei a
glans penis, az ostium urethrae externummal. A makkot a ré visszahajlé bér, a fityma (preputium)
takarja. A glans folott a penis teste (corpus penis) taladlhatd, mely a radix penisszel rogzdl a diaph-
ragma urogenitalen.

A penis alapéllomanyat barlangos testei alkotjdk. A corpus spongiosum penis egy paratlan
barlangos test. A diaphragma urogenitalen rogzilé része a bulbus penis. Ezt felllrél furja 4t a
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hugycsé és halad benne kilsé nyflasaig. A penis hatsé urethralis részében halad elére, ahol kiszé-
lesedik és glansot képezi. Kezdeti szakaszat a musculus bulbospongiosus dleli, ez az izom segiti
férfi hugycsé Urilését. A corpus cavernosum penis paros barlangos tesjet. A ramus inferior ossis
pubisrél eredve a penis hatan a glans véjulataig érnek. Erés, kdtészovetes tok, a tunica albuginea
veszi korbe.

Petefészek (ovarium)

A petefészek mandula nagysagu szerv. Hiluséanal l1épnek be és ki erei. Felszine kdbhammal
boritott, mely alatt erés kétészévetes burka van. Alloméanyéban a csirasejteket és az azokat
korilvevd lapos-kdbos sejteket (epithelium folliculi) taldljuk. A folliculus sejtek és a petesejtek
egyltt az ovarium tuszéit (folliculus) alkotjak. A follicullust korilvevd stromasejtek differencia-
l6dnak és a theca folliculit alkotjak. A folliculus epithelium tébbrétegivé valik, ekkor granulo-
sahamnak nevezzik. Az ovaridlis 6sztrogént és progeszteront a folliculushambol és a theca fol-
liculibol differencidlodé sejtek termelik. A folliculusok alakja, a menarche idején meglehetésen
véltozatos.

Az ovariumokat a széles méhszalag (ligamentum latum) hatsé lemezérdl lelogd masod-
lagos kettézet (mesovarium) kapcsolja a ligamantum latumhoz. A peritoneum csak egy kes-
keny felszinenen boritja a petefészket. Az ovariumbdl a tlszérepedés utdn a petesejtek a
peritoneum Uregbe kerllnek, azonban a petevezeték (tuba uterina) haslUregi tdlcséralakd,
kesztyUujjszerd nyulvanyokkal szegélyezett vége megduzzadva, szorosan rafekszik az ova-
rium felszinére, igy a tlszébdl kiszabadult petesejtet kinociliumok besdprik a tuba uterina-
ba. A széles méhszalagban az ovariumhoz halad a ligamentum ovarium proprium. Cranialis
irdnybol egy peritoneum redében, a ligamentum suspensorium ovariiban az arteria és a vena
ovarica éri el. Az ovarium az arteria iliaca communis oszlasaba fekszik bele, a hashartyan ke-
resztUl érintkezik az ureterrel. EI6Ir6l vékonybélkacsok légnak ra, a jobb oldalit eléri a tipusos
helyzetl appendix vége.

Petevezeték (tuba uterina)
A petefészekre nyulnak rd a fimbriae tubae uterinae, az ampulla nydlvanyai. Tagultabb kezdeti sza-
kasza az ampulla. Vége szlkebb, ez az isthmus tubae uterinae.

Legutolso szakasza egy jarat a méh allomanydban. A tuba uterina a széles méhszalag felsé sza-
bad szélében (mesosalpynx) fut. In situ hatrafelé hajlik az ovariumok irdnyaba.

14. fejezet « A medence funkciondlis és szeletanatomiaja

Meéh (uterus)

A méh lefelé fordftott kissé hajlitott kortére emlékeztetd szerv. Nyalkahartydja az endometrium,
mely havi ciklusos valtozasokat mutat (menstrudios ciklus). Erés izomrétege a myometrium, me-
lyet egyrétegl lapham (mesothel, serosa) borit (perimetrium).

A két tuba uterina szdjadékai feletti része a fundus uteri. Ez alatt nagyobb részét a corpus uteri
alkotja, melynek Urege a cavum uteri. A méhnyak (cervix uteri) teriletén a lumen besz(kul, majd
orsoszerlen kitdgul (canalis cervicis uteri). Nyilasa a hively irdnydba az os(tium) internum exter-
num. A portio vaginalis cervicis a cervix azon része, mely a hivelybe 16g, az e feletti része a portio
supravaginalis cervicis.

Az uterus mediansagittalis metszeten, tobbszordsen gorbult szerv. A vagina vertikalis tengelye
a vizszinteshez képet all6 nében 30 fokot hatrafelé ddl, a hivelyhez képest pedig a canalis cervicis
elérefelé kb. 60-70 fokos szoget zér be (anteversio uteri).

A canalis cervicis az uterus hossztengelyével 60-70 fokos szintén elére nyitott szoget zar be
(anteflexio uteri). Az uterus normadlisan a kdzpen helyezkedk el (medianpositio).

A méh elérefelé a holyagra fekszik ra, lefelé a vagindba folytatodik, feltlrél vékonybél kacsok
fedik be, hatrafelé a fornix posterior vaginae-n keresztil eléri a rectumot. Oldalrél a széles méh-
szalag huzodik hozza.

Az uterus hashartydja a széles méhszalag (ligamentum latum uteri). A szalag felsé szabad szé-
lében fut a méhkirt, hatso lemezérdl indul az ovarium kettézete a (mesovarium). A ligamentum
latum uteri mesovarium tapadasa feletti részét mesosalpynxnak, az alatta 1évé terlletet meso-
metriumnak nevezzik. A ligamentum latum kettézetében lévé kotdszovetet sszességében pa-
rametriumnak hivjuk.

A parametriumban vannak az uterus, a tuba uterina és az ovarium artériai és vénai, az uterus
nyirokerei és primér nyirokcsomoi és a ligamentum ovarium proprium tovabb a ligamentum
teres uteri. A kerek méhszalag a tubasaroktél indulva, a canalis inginalison at a nagyajkak allo-
manyaig kovethetd. A parametrium legalsé, cervixet rogzitéd részét ligamentum cardinalénak
hivjuk.

Az uterus rogzitésében aktiv és passziv tényezdk vesznek részt. Aktiv tényzék a diaph-
ragma pelvis et urogenitale, a vagina kdzvetitésével. Passziv tényezdk, az uterus szalagjai
a ligamentum teres uteri, a parametrium, féleg a ligamentum cardinale. A symphysistél a
sacrumig terjed egy hosszanti szalagrendszer, amely a hélyag, a cervix uteri és a rectum két
oldaldn elvonulva rogziti ezket a szeveket. A cervixet rozité darabja a ligamentum sacro-ute-
rinum.

Az uterust az arteria iliaca internadbdl az arteria uterina latja el. Az arteria uterina a méh mellett
felszall és leszalld dgakra valik, melyek anasztomizélnak az ovarium és a hiively ereivel. Az uterus
koral kialakuld vénas fonatbdl a vena iliaca interna felé torténik a vénas vér elvezetése.

Az uterus nyirokerei a parametriumon at a corpusbdl az arteria iliaca interna és obturatoria
mellett elhelyezkedd nyirokcsomok felé vezetnek, a cervix uteribdl a presacralis, az arteria obtura-
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toria és az arteria iliaca interna felé esd nyirokcsomok irdnydba torténik a nyirokelvezetés. A liga-
mentum teres uteri mentén a fellletes inguinalis nyirokcsomok irdnydba is vezetnek nyirokerek. A
fundus uteri feldl, az ovarium erei mentén, a paraaorticus nyirokcsomaokat éri el a nyirok.

A huively (vagina)

A hlvely egy elolrél htrafelé lapitott lumenes szerv rajta a hugycsé kis beemelkedést okoz. Hdm-
ja tobbrétegl el nem szarusodd laphdm, melynek sejtjei sok glikogént tartalmaznak. Lamina
propridja harant redéket vet (rugae vaginales). A portio vaginalis cervicist boltozatosan kérbeoleli,
ezek az ellilsé, hatulso, és oldalsé hivelyboltozatok (fornix anterior, lateralis et posterior). TAgan a
kisajkak kozott nyilik a vestibulum vaginae-val.

A hlvely feldl a portio vaginalis (gynecologidban: portio) megtekinthetd, kenet levételével pe-
dig a cervix carcinoma szUrése lehetséges.

A hively el6re felé szorosan 6sszendtt a néi hugycsével. A fornix lateralis mellett halad el az
ureter. A fornix posterior a rectummal érintkezik, felfelé az excavatio rectouterina fekszik rajta.
Oldalrdl a fascia diaphragmatis pelvis superior csap &t ra. A rectum és a vagina kozti tér a gat (pe-
rineum).

A hlvely felsé harmadabol a nyirokelvezetés priméren a presacralis nyirokcsomok irdnyaba tor-
ténik. A kdzépsé harmad az arteria obturatoria és az arteria iliaca interna kordli nyirokcsomaékba
kuldi a nyirkot. Az alsé harmadbdl az inguinalis nyirokcsomok felé halad a nyirok.

A szeméremtest (vulva)

A szeméremtestet a nagyajkak (labia majora), a szeméremrés (rima pudend), a kisajkak (labia mi-
nora), a glans clitoridis és a preputium clitoridis alkotjdk. A vestibulum vaginae-ban az ostium
urethrae externum és az ostium vaginae nyilnak. A szeméremtest alapjat a mélyben a diaphrag-
ma urogenitalehoz rogzitetten a nék barlangos testeit alkotjék. A clitoris barlangos testei a crura
clitoridis, melyek a ramus ossis pubisokrol erednek, a kdzpvonalban corpus, majd glans clitoridissa
egyesulnek. A bulbus vestibuli paros szerv, mely a vagina és a hugycsé nyilasat veszi korbe, a labia
minora alatt. Hats6 végénél van a glandula vestibularis major (Bartholin mirigy).

15. fejezet

A kismedence szeletanatdémidja

Axialis metszetek

A kismedence szeletanatémiai viszonyainak attekintéséhez figyelembe kell venni a medence
dontott helyzetét. Az inclinatio pelvis miatt allé emberben az arteria et venailiaca interna agai ko-
zel figgdlegesen széllnak le a medencébe, az arteria et vena iliaca externa pedig kdzel 45 fokban
halad a medencebemenet mentén eldre.

A kismedencei atlaldnos topografiat tekintve egyfajta koncentrikus elrendezéssel talalkozunk:
legkivil egy csontos — izmos keret vesz kdrbe a kdzépvonalban elhelyezkedd zsigereket. A me-
dencefal és a zsigerek kozott haladnak az azokat ellaté erek és idegek.

A képek elkészitésekor a vizsgélathoz ordlis és intravénas kontrasztanyagot is alkalmaztak.
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A néi kismedence
A néi kismednece axialis metszete a Sacralis Il.-Sacralis lll. szintjében

Atest ezen szeletének jellegzetessége a,V"alaku csontos keret, melyet a sacrum és az ala ossis
ilii alkotnak. A V" volgyébe a colon sigmoideum fekszik bele, melynek utolso szakasza egye-
nes halad hatrafelé a sacrum irdnyaba. A szigmabél ,S"alakban szall le és fel a kismedencébe,
ezért itt egymastol viszonylag tdvol a szigmabél tdbb metszete is megtaldlhatod. A szigmabél
metszete mellett vagy felett eldlrél hatrafelé haladé csikként haladnak az arteria et vena rec-
talis superior.

A szigma mellett a medence oldalfaldn a musculus psoas major a csontos keret felénél talal-
haté, el6tte futnak a vasa iliacae externae, mogotte, a medence oldalfala mentén szallnak le az
arteria iliaca interna agai.

A colon descendens utolsé, leszalld szakasza a bal csipélapat legelejénél halad.

M. rectus abdominis ~ Colon descendens

istinum tenue L Ib
inea alba Intestinum tenue

M. rectus abdominis

Ala ossis ilii
M. gluteus minimus M. iliacus V. et a. iliaca A. et v. rectalis Art. sacroiliaca
M. gluteus medius interna superior sin. M. psoas major
M. gluteus maximus Colon sigmoideum A. etv. iliaca interna
A. et v. iliaca externa Sacrum

15.1. dbra Andi kismedence metszete az Sacralis Il.-Sacralis lll. szintjében kontrasztanyagos Cl-felvételen

15.fejezet « A kismedence szeletanatomidja

A ndi kismedence axialis metszete az acetabulum tetejének szintjében

A medencét ebben a szeletben jorészt izmok hatéroljdk. A csontos keretbdl csak egy kilsé szog-
letében elnyUjtott négyszdg alaku részlet: az acetabulum teteje latszik, tovabba a sacrum csucsa.
A medencét hatarold izmok hatulrdl elérefelé haladva a musculus glutei és a musculus piriformis,
a musculus psoas major és a hasizmok. Az acetabulum hatso felszine és a musculus piriformis ko-
z6tt egy haromszogletU kis kiszogellés a hiatus suprapiriformis.

Akodzépvonalizsigerek kozil az uterust annak anteflexidja és anteversidja miatt majdnem teljes
egészében hosszmetszetben Iatszik. A kismedencei metszetekben altalaban jol 1dthatd az uterus-
tél az elllsé hasfalhoz ferdén haladé ligamentum teres uteri. Az uterushoz csatlakozd petefészkek
tipusos helye az arteria iliaca communis oszldsaban 1évé szogletben lenne, de szamos esetben
nem itt fekszenek. Jelen felvételeken az ovariumok kdzvetlen a corpus uteri mellett helyezkednek
el. Az uterus korll kanyarog a szigmabél is. Az uterus és a medencefal kdzott haladnak az arteria
iliaca interna dgai, melyek kozll a hiatus infrapiriformis mogoétt, vagy abban halad az arteria glutea
superior. Azonosithaté tovabba az arteria et vena obturatoria is, mely a musculus obturator inter-
nus felé halad. Az uterus mogott kanyarog a rectum.

15.2. dbra A néi kismedence metszete az acetabulum tetejének szintjében kontrasztanyagos Cl-felvételen
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A ndi kismednece axialis metszete a caput femoris szintjében

A kismedence ezen szeletében a kdzépvonalban tulajdonképp a kismedence minden f6 zsigere lt-
hatd. Ventralisan a holyag veszi félhold alakban kérbe az uterust. Az uterus corpusa mogott a cervix
metszete megy at a hvely elolrél-hatrafelé ellapult vékony keresztmetszetébe. A hlively mogott a
rectum taldlhatd meg. A cervix uterirél a sacrum irdnyaba a rectumot megkertlve egy erésebb sza-
lag a ligamentum sacrouterinum halad. A sacrumtél a spina ischiadica irdnydba a musculus levator
ani halad. A medence kozépvonali zsigerei és a medencefal kdzott haladnak a holyagot, az uterust
és a huvelyt tovabba a rectumot koriilvev kotészdvetben ezen zsigerek erei és idegei.

15.3. dbra A néi kismedence metszete a caput femoris szintjében kontrasztanyagos Cl-felvételen

15.fejezet « A kismedence szeletanatomidja

A ndi kismednece axialis metszete a caput femoris aljdnak szintjében

A kismedence ezen metszete az incisura ischiadica minoron és a ramus superior 0ssis pubis koze-
pén halad keresztil. Az incisura ischiadica minoron térik meg a musculus obturator internus ina
és halad a femur fossa tronchantericdjanak irdnyaba. A musculus obturator internus és a csontos
keret kozott kis pontként ismerheté fel az arteria et vena obturatoria. A musculus obturator inter-
nus kdzepén rogzul a musculus levator ani, mely hatrafelé haladva gyepl&szerten 6leli kdrbe a
rectumot. A musculus levator ani és a musculus gluteus maximus kdzott zsirszovettel kitdltott tér
a fossa ischiorectalis.
El6l a medencecsont el6tt az arteria et vena femoralis halad a comb izmai mellett.

15.4. dbra A ndi kismedence metszete a caput femoris aljdnak szintjében kontrasztanyagos Cl-felvételen
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A néi kismedence axialis metszete a symphysis kbzepének szintjében

A metszetben tuber ischiadicum és a symphysis kdzott a foramen obturatorium van, melyet a a
musculus obturator internus et externus hatdrolnak. A combcsont és a femur kdz6tt az adductor
izmok taldlhatéak. A symphysis mellet a musculus pectineus és iliopsoas kdzott a fossa iliopec-
tineaban halad az arteria et vena femoralis, itt valik el az arteria femoralisrél az arteria femoralis
profunda a comb mély szdveteinek irdnyaba.

A symphysis mogott a ndi higycsé és a htively kdzds konturja van, mely mogott a rectum ta-
lalhato.

A. femoralis
Tuberculum pubicum M. pectineus et profunda Collum

M. sartorius | Urethra feminina Symphysis V. femoralis femoris femoris

M. rectus femoris M. iliopsoas

M. vastus
lateralis

gluteus maximus M. obturator externus M. puborectalis Vagina Tuber ischiadicum .
Rectum Fossa ischiorectalis Nervus ischiadicus

15.5. dbra A néi kismedence metszete a symphysis kbzepének szintjében kontrasztanyagos Cl-felvételen

15.fejezet « A kismedence szeletanatomidja

A néi kismedence axialis metszete a symphysis alidnak szintjében

A medence dontott helyzete miatt a ramus inferior ossis pubis és a ramus ossis ischii azonos
szeletbe esik. A ramus inferior ossis pubis medialis élén rogzil a crus clitoridis. CT szeleteknen

a kdzépvonalban a hugycsé, a hively és a rectum egy egymastdl nehezen elkilonithetd kdzos
konturt alkotnak.

15.6. dbra A néi kismedence metszete a symphysis aljdnak szintjében kontrasztanyagos CT-felvételen
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A férfi kismedence
A férfi kismedence axialis metszete a promontorium szintjében

A promontorium szintjén atvezetett axialis metszeten a canalis sacralis és a foramina sacraliat lat-
juk. Az os iliummal a sacrum az articulatio sacroiliacalist képezi. A nagymedencét a szeletben az
ala ossis illii és a hasizmok hataroljak. Ebben a magassagban valik dgaira az arteria et vena iliaca
communis. Az arteria et vena iliaca externa a musculus psoas majorral tart elérefelé a medence
csontos kerete mentén a hasizmok irdnydba, mig az arteria iliaca interna és dgai majdnem fliggé-
legesen szélinak le a kismedencébe. A szelet kozepén a dorsal felé kanyarodo szigmabelet crania-
lis irdnybol az aarteria sigmoideae érik el.

15.7. dbra A férfi kismedence axialis metszete a promontorium szintjében kontrasztanyagos CT-felvételen

15.fejezet « A kismedence szeletanatomidja

A férfi kismedence axialis metszete az acetabulum tetejének szintjében

A medencét ebben a szeletben jorészt izmok hataroljak. A csontos keretbdl csak egy kilsé
szogletében elnyujtott négyszog alaku részlet: az acetabulum teteje latszik, tovadbba a sac-
rum csucsarteria. A medencét hatarold izmok hatulrél elérefelé haladva a musculus glutei
és a musculus piriformis, a musculus psoas major és a hasizmok. Az acetabulum hatsé fel-
szine és a musculus piriformis kozoétt egy haromszogletl kis kiszdgellés a hiatus suprapiri-
formis.

A férfi kismedence kdzepén a hasfal mogott a hugyholyag taldlhatd. Mogotte a recto-sigmoi-
dealis dtmenet van. A kismedencében a holyag mellett két vékony csik a kétoldali ductus defe-
rens.

- A. iliaca externa Intestinum tenue Ductus deferens Canalis inguinalis
M. iliopsoas V. iliaca externa M. rectus abdominis Vesica urinaria Colon sigmoideum

Mm. glutei M. gluteus maximus Rectum A. et v. glutea superior Acetabulum
M. piriformis Sacrum M. obturator internus  Caput femoris

15.8. dbra A férfi kismedence metszete az acetabulum tetejének szintjében kontrasztanyagos Cl-felvételen
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A férfi kismedence axialis metszete a caput femoris szintjében A férfi kismedence axialis metszete a symphysis szintjében

A caput femoris kdzepén athaladé axialis metszeten megjelenik a hdlyag és a rectum kozott a ve- A férfi kismedence ezen metszetében a symphysis, a ramus superior ossis pubis, az acetabulum,
sicula seminalisok és a prostata atmetszete is. A kozépvonali zsigerek mellet haladnak az arteria és a spina ischiadica, a musculus levator ani és a sacrum alkotjak a medence keretét. A symphysis
vena obturatoria, a medencefalat medialisan a musculus obturator internus boritja. A rectumot mogott a hélyagnyak kontlrja mogott a prostata és vesicula seminalisok basisa talalhato. Ezektél
korulvevd zsirszOvetet, mely a rectum peritoneumboritdsanak athajldsa alatt van, mesorectumnak dorsalisan a rectum van. A prostata mellett és részben mogott a haladnak a prostatdhoz a szervet
nevezzUk.

ellaté neurovascularis kotegek.

M. sartorius M. iliopsoas Vesica urinaria M. rectus abdominis V. femoralis ~ A. femoralis W b M

luteus maximus  Vesicula seminalis  Prostata Rectum Vasa obturatoria Acetabulum  Caput femoris
Spatium pararectale M. obturator internus =8
seu Mesorectum . vl

15.9. dbra A férfi kismedence metszete a caput femoris szintjében kontrasztanyagos CT-felvételen

15.10. dbra A férfi kismedence metszete a symphysis szintjében kontrasztanyagos Cl-felvételen
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A férfi kismedence axialis metszete a tuber ischiadicum szintjében

A szeletben a tuber ischiadicum és a symphysis kdzott a foramen obturatorium van, melyet a a
musculus obturator internus et externus fognak kozre. A symphysis mellett a musculus pectineus
és iliopsoas kdzott a fossa iliopectineaban halad az arteria et vena femoralis, itt valik el az arteria
femoralisrol az arteria femoralis profunda a comb mély szoveteinek irdnyaba.

Ezen szelet szintjében a symphysis mogott a prostata és a rectum taldlhato.

A kismedence Uregében a musculus obturator internusrél eredé musculus levator ani hatra-
felé haladva a sacrumhoz tarticulatio. A musculus levator ani és obturator internus kozotti fossa
ischiorectalisban haladd érkontur az arteria et vena pudenda interna.

15.11. dbra A férfi kismedence metszete a tuber ischiadicum szintjében kontrasztanyagos Cl-felvételen

15.fejezet « A kismedence szeletanatomidja

A férfi kismedence axialis metszete a symphysis aljdnak szintjében

A medencekimenet sikjan athalado axialis szeletben a kdzépvonalban a prostat apicalis régidjat,
illetdleg az ahhoz csatlakozé férfi higycsovet latjuk. Ezek mogott a rectum és az azzal Osszeolva-
doé musculus levator ani van. A fossa ischiorectalist a musculus obturator internus és a musculus
gluteus maximus hataroljak. A medence és a femur kdzott az adductorizmnok haladnak, a femurtol
laterdlisan pedig a comb izmait taldljuk. Ventralisan a kdzépvonal melletti halvany ovalis strukturak
a két funiculus spermaticus.

15.12. dbra A férfi kismedence metszete a symphysis aljdnak szintjében kontrasztanyagos Cl-felvételen
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A férfi kismedence axialis metszete a gdttdjék szintjében

A medence legaljan érintélegesen dthaladd szeletben a kdzépvonalban a corpus et radix penis
taldlhaté. A crura penis a szeméremcsontok alsé szarain rogzilnek. A penis dlloméanyéban a cor-
pusban felismerhetéek annak barlangos testei: a kozépvonal két oldaldn a corpora cavernosa pe-
nis és a kdzépvonalban a péniszgydknél a bulbus penis. A bulbus mdgotti harant allasu halvany,
kotegezett szdvet a diaphragma urogenitale. A diaphragmahoz hatulrél csatlakozik a musculus
sphincter ani externus, mely gydrdszerlien az anust veszi korbe.

15.13. dbra A férfi kismedence metszete a gdttdjék szintjében kontrasztanyagos Cl-felvételen

16. fejezet

A kozponti idegrendszer anatomiaja
és metszetanatémiaja

Tekintettel arra, hogy az agy szamdra a koponya képez csontos keretet, a koponya a jelen fejezet-
ben kerdl térgyalasra.

Koponya (cranium)

A koponya csontjai egymassal a legtdbb esetben varratokkal (sutura) kapcsolddnak, csak a ha-
lantékcsont pars petrosajahoz kapcsolddnak (sziklacsont) csontok synchondrosisokkal, tovébba a
mandibula fejei alkotnak valédi izlletet a haldntékcsonttal.

Jelen fejezetben a koponya nagyobb tereit térgyaljuk egységként, a koponya egyes csontjairél
nem adunk kilon lefrdst, itt az anatdmidval foglalkozé tankdnyvekre utalunk.

A koponyat mint egészet a kovetkezéképp lehet felosztani:

Arckoponya és agykoponya, melyek kdz6tt a hatdrvonal a margo supraorbitalis és a meatus
acusticus externus kozott huzott vonal.

Koponyatetd és koponyalap, melyek kdzott a hatarvonal a margo supraorbitalis és a protube-
rantia occipitalis externa kdzott hiizott vonal.

* A basis cranii interna a koponya alap, a koponya trege felé tekinté felszine.

* A basis cranii externa a koponya alap, nyak felé tekint¢ felszine. Ennek a felszinnek az ellilsé

harmada egyben az arckoponya teteje.
* Akoponyatetd a calvaria.

Calvaria

Alloménya egy kulsé és belsé réteg tdmor csontbdl (tabula seu lamina externa et interna) és a
koztlk 1évé szivacsos csontbdl (diploe) all.

A homlokcsont (os frontale), a nyakszirtcsont (os occipitale), a haldntékcsont (os temporale)
és pikkelyeik, valamint (squama) a falcsont (os parietale) alkotja a calvariat. A fenti csontok eldl a
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sutura coronalis, hatul a sutura lambdoidea, fent a sutura sagittalis és oldalt a sutura squamosa
mentén egyesulnek.

Bels6 felszinén talalhato a sulcus sinus sagittalis superior, amely a keményagyhartya altal alko-
tott nagy véna (sinus) benyomata. A foveolae granulares a liquor felszivodaséaért felel®s lagyagy-
hartya strukturak benyomata. A sulci arteriosi az arteria meningea media benyomata.

Belsé koponyaalap (basis cranii interna)

A belsd koponyaalap hdrom nagyobb terUletre oszthato.

Az elllsé koponyagddordt (fossa cranii anterior) a homlokcsont pars orbitalisa és a rostacsont
(os ethmoidale) lamina cribrosaja, kisebb részben az ékcsont teste és kis szarnya (os sphenoidale,
corpus et ala minor) alkotja. Az agy homloklebenye fekszik bele.

ElSl a rostacsonton a crista galli és a lamina cribrosa taldlhato. Ez utébbi egy lukacsos lemez,
amelyen az elsé agyideg (szagldideg, nervus olfactorius) dgai lépnek dt az orrlreg irdnyabdl.

A kozépsd koponyagoddordt (fossa cranii media) az os sphenoidale teste, kis szarnya, nagy
szarnya (ala major) és a halantékcsont (os temporale) sziklacsonti része (pars petrosa) alkotja.
Az agy halantéklebenye fekszik bele. A k6zépsé koponyagddor kdzepén taldlhaté a sella turci-
Ca, a toroknyereg. A toroknyereg kdzepén taldlhatd godorbe (fossa hypophysealis) fekszik bele
az agyalapi mirigy (hypophysis). A fossa hypophysealis elétti véjulatban (sulcus chiasmatis) ke-
resztezédnek a szemiregbdl a canalis opticuson at ide érkezd latéidegek (chiasma opticum).
A fossa hypophysealis mogotti élen (dorsum sellae) taldlhato két nyulvany a processus clinoi-
deus posterior. A két processus clinoideus anterior a sulcus chiasmatistol oldal felé ugranak be
a sella konturjaba.

A toroknyereg két oldaldn halad az agy egy specidlis nagy vénaja a sinus cavernosus. A sinusok
olyan nagy vénai az agynak, melyek falat a keményagyhartya alkotja. A sinus cavernosus érdekes-
sége, hogy benne halad az arteria carotis interna (carotis szifonnak nevezett része) és a szemdreg
altaldnos érzé és motoros idegei (Ill, IV, V/1,V/2 és VI. agyidegek: nervus oculomotrius, nervus
trochlearis, nervus ophtalmicus, nervus maxillaris és nervus abducens). A sinus cavernosus veszi
fel részben a szemureg vénas vérét.

Az ellilsé és a kdzépsé koponyagddor hataran taldlhatd kétoldalt a fissura orbitalis superior.
Ezen keresztil jutnak el a sinus cavernosus idegei és véndi a szemgddor (orbita) irdnyaba.

A fissura orbitalis superior mogott eldlrél hatrafelé harom lyuk sorakozik: a foramen rotun-
dum, foramen ovale és a foramen spinosum. Ezeken sorban az 6tddik agyideg (nervus trigemi-
nus) masodik (nervus maxillaris), harmadik (nervus mandibularis), illetéleg a keményagyhartyat
elladtod arteria meningea media haladnak at. Ezen likak dgai mogott, mar a haldntékcsont pira-
misa (pyramis) elejénél talalhatd nagy luk a foramen lacerum. Ezt a lukat majdnem teljes egé-
szében porc tolti ki. A foramen lacerumba nyilik az arteria carotis interna csontos csatorndja a
canalis caroticus.

16.fejezet « A kdzponti idegrendszer anatomidja és metszetanatémiaja

A pyramis felsé éle a valasztovonal a kdzépsd és a hatsé koponyagddor (fossa cranii posterior)
kozott. A pyramisban taldlhato a dobureg, a hallé-egyensulyozdszerv csontos jaratrendszere és
az arcideg (nervus facialis) csatorndja. Ez utobbi a pyramis hatso felszinén taldlhato belsé hallo-
jaratbol (meatus acusticus internus) indul. A belsé halléjarton at éri el a hallo-egyensulyozo ideg
(nervus vestibulocochlearis) az érzékszervet is. A fossa cranii posterior legfeltlinébb strukturéja az
oreglyuk (foramen magnum) Ezen 4t megy &t egymasba a gerincveld és az agy, azok burkai és
itt haladnak az agy erei is részben. A foramen magnumtdl a clivus vezet fel a dorsum sellae-hez.
A hétsé koponyagddorben a kisagy (a fossa cerebellarisban) és az agytorzs (a clivus mogoétt) fog-
lalnak helyet. A koponyalr tobbi részétél a keményagyhdrtya harant allasu kisagysatra (tentorium
cerebelli) valasztja el. Hatul a sulcus sinus transversi és oldalt a sulcus sinus sigmoidei taldlhatoak,
melyek a hasonnev( sinusok valyulatai. A sulcus sinus sigmoidei a foramen jugularéhoz vezet,
melyen a IX-XIl agyidegek (nervus glossopharyngeus, nervus vagus és nervus accesorius) halad-
nak at. Itt dmlik a sinus sigmoideus a vena jugularis interndba. Hatul kdzépen a protuberantia
occipitalis internanal taldlkoznak a nagyobb agyi sinusok.

Basis cranii externa

A basis cranii externdn a tarkétajon harom vonal taldlhatd, amelyeken a tarkd izmai rogzilnek
(lineae nuchales). Hatsé kdzponti részén a foramen magnum van, melytél oldalra a condylus
occipitalis alkot tojasiziletet az elsé nyakcsigolyaval. Ennek tévét furja at a Xll. agyideg (nervus
hypoglossus) csatorndja. Oldalt a basis cranii externa legfeltlinébb jellegzetessége a processus
mastoideus. A csecsnyulvany a haldntékcsont része, a fil mogott és alatt tapinthatd. Kicsi, egy-
massal 0sszefliggd légtartod tereket tartalmaz, melyek a kozépfullel kdzlekednek. Ez elétt szdgell
ki a processus styloideus. A foramen stylomastoideum ezen két csontos struktira kozott van, a
pyramist elhagyd nervus facialis 1ép ki rajta. A condylus occipitalis és a processus styloideus kdzott
van a canalis caroticus bejarata és foramen jugulare. Ezektél el6re és oldalra van az dllkapocs izllet
vapaja, a fossa mandibularis. A fossa mandibularis a kiilsé hallojarat (meatus acusticus externus)
alatt van, a fdl alatt tapinthatd a mandibula feje. Medialisabban a foramen lacerum lathato. ElGI,
ahol a csontos szajpad és orrireg kezdddik, van a processus pterygoideus, lamina medialis et la-
mina lateralis, ezek az ékcsont ropnyulvényai. A lamina lateralistol a halldjarat irdnydba egy vaju
halad, mely egy csatorndban folytatddik. A csatorna a canalis muscoltubarius, a musculus tensor
tympanit és a fulklrtot tartalmazza.

Fossa temporalis

Az arcus zygomaticus és a linea temporalis altal hatérolt terllet. A musculus temporalist, annak
ereit, idegeit tartalmazza.
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Fossa infratemporalis

Az arcus zygomaticus sikja alatti terllet. El6Irél a felsd dllcsont (maxilla) medial felél a processus
pterygoideusok altal hatérolt terllet. Lateral felé az allkapocs (mandibula) szara, felfelé az ékcsont
nagy szarnya és a haldntékcsont hatarolja.

A musculi pterygoidei az arteria maxillaris és agai, a parotis mély része, a nervus mandibularis
agai, és egy vénas fonat (plexus pterygoideus) taldlhatdak meg benne.

A fissura orbitalis inferior révén a szemureg irdnydba haladnak benne az arteria infraorbitalis,
vena infraorbitalis és a nervus infraorbitalis. A fissura pterygomaxillaris a fossa pterygopalatina
iranyaba nyilik.

Fossa pterygopalatina

A maxilla hatsé felszine, a répnyulvanyok elllsé éle és a szajpadcsont figgdleges lemeze (0s pa-
latinum, lamina perpendicularis) kozotti terilet.

A fossa infratemporalisban és pterygopalatinaban agaznak el a nervus maxillaris és az arteria
maxillaris végagaikra (az arteria carotis externa végaga). Itt taldlhatd a nervus facialis vegetativ
ganglionja a ganglion pterygopatinum.

Az arteria és a nervus maxillaris fossa pterygopalatinat elhagyd agai medial felé az orriireget,

Csontos szdjiireg (cavum oris osseum)

Falat fent a kemény szdjpad csontos vaza, a maxilla processus palatinusa és az os palatinum
lamina horizontalisa alkotjdk. Ezen csontok egy kereszt alaku varratrendszerben taldlkoznak
egymassal. EI6l és oldalt fvben a maxilla processus alveolarisa és a mandibula pars alveola-
risa hatérolja a felsé és az alsé fogsorral. Lefelé és hatrafelé a csontos széjlreg nyitott. Lefelé
a szdjureget a musculus mylohyoideus valasztja el a submandibularis és sublingualis régi-
Oktol.

Allkapocs (mandibula)

Testbdl (corpus mandibulae), szarbdl (ramus mandibulae) és az azokat 6sszekdtd szdgletbdl (an-
gulus mandibulae) all. A test aljat basis mandibulae-nak nevezzik, benne egy csatorna halad - a
canalis mandibulae, mely a mandibula szérdban indul a foramen mandibulaenal. A formen men-
taleval nyilik a basison.

16.fejezet « A kdzponti idegrendszer anatomidja és metszetanatémiaja

Atest belsd felszinén a linea mylohyoidea a musculus mylohyoideus eredéséul szolgal. Azizom
képezi a hatart a szajlreg és a regiones submentalis et submandibularis kozott. A basis mandibu-
lae-n Ul a pars alveolaris, melynek fogmedreiben (alveoli dentales) vannak a fogak.

A szoglet belsd és kilsé érdességén (tuberositas masseterica, tuberositas pterygoidea) tapad-
nak a musculus masseter és musculus pterygoideus medialis. A szar két nydlvénya a processus
condylaris, a caput mandibulae szdmara és a processus coronoideus a musculus temporalis ta-
paddsa részére.

Articulatio temporomandibularis

Az izfej a caput mandibulae, az izvépa a fossa mandibularis és az el6tte 1évé biitydk, a tuberculum
articulare. Az zlleti inkongruencia miatt az zlletben egy discus talalhato. Tokja eldl erds, hatul
laza. Az izllet sajat szalagjai tokot oldalrdl erésitik. Az izllet egy péros, funkciondlis gdmbizilet.
A sz3j nyitdsa, zardsa a foramen mandibulaen athaladé harant tengely korul torténik. Mivel az ér-,
idegképletek a tengely kdzelében hatolnak a mandibuldba, ezért kevéssé hizddnak a szaj nyita-
sakor. Ha a szdjat kicsit nyitjuk (pl. beszédkor), akkor a caput mandibulae mozdul el a discuson.
Ha a szdjat nagyra tatjuk (pl. bandnevés), akkor a mandibula fej a discusszal egyutt csuszik elére
a tubeculum articulare-ra. Az llkapocs elére toldsa és hatra hizasa kozul az elére tolas nagyobb
terjedelm(, hatrahuzéds esetén a mandibula fej a meatus acusticus externusba Utkozik. Az 6rld
mozgasok a két mandibula fejet 6sszekotd egyenesre meréleges vertikalisok korll térténik. Szélsé
esetben ilyenkor a tengely az egyik mandibula fejen megy &t, ekoril forog a mandibula fej, mig az
ellenoldali ivben kitér, de a forgasi tengely barhol lehet a két fej kdzott.

A csontos orriireg (cavum nasi osseum)

A kulvilag felé az apertura piriformis tekint. Ennek keretét a maxilla proc. frontalisa és teste, a ma-
xilla processus alveolarisa és az os nasale alkotja. Kijarata az orrgarat felé a choana, melyet felll az
0s sphenoidale teste, oldalt a ropnyulvanyok, alul az os palatinum hardnt lemeze hatarol.

Az orrireget a septum nasi osztja bal és jobb félre. A septum nasit az ekecsont (vomer) és a la-
mina perpendicularis ossis ethmoidealis alkotjdk. Egy-egy orriregfélbe harom orrkagyld (concha
nasalis) domborodik be, melyek azt 6sszesen négy orrjdratra osztjdk: ezek a meatus nasi inferior,
meatus nasi medius, meatus nasi superior és a meatus nasi communis, ez utobbi az orrsévény
mellett taldlhat.

Fontos része az orrliregnek a lamina cribosa és a corpus ossis sphenoidalis kozotti szoglet a
recessus sphenoethmoidalis.

Az Uregrendszerébe a kdrnyezé, pneumatizalt koponyacsontokban talalhatd paros orrmellék-
Uregek nyflnak. A sinus frontalis az os frontale squamajaban van és a kdzépsé orrkagylo alatti
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nyflasba a hiatus semilunarisba nyilik. A sinus maxillaris a maxilla testében taldlhaté és szintén a
hiatus semilunarisba nyilik. A cellulae ethmoidales elllsé csoportja a hiatus semilunarisba, hatsé
csoportja a recessus sphenoethmoidalisba nyilik. A sinus sphenoidalis az os sphenoidale testében
van. A sinus spehnoidalis a recessus sphenoethoidalisba nyilik.

Az also orrjaratba nyilik a medialis szemzugbdl induld kdnnyvezeték a ductus nasolacrimalis.
Az orriireg az ér-, idegképleteit a fossa pterygopalatina és a lamina cribrosa felél kapja.

Szemiireg (orbita)

Az orbita piramis alakd treg, melynek alapja (aditus orbitae) a kilvilag felé néz, csicsa pedig a
canalis opticus nyildsa. Tetejét az os frontale és az ala minor ossis sphenoidalis alkotja. A tetején
lateralisan van egy sekély godor a kdnnymirigy szamara. Oldalfalat az os zygomaticum és az ék-
csont nagy szarnya adjak. Az alja a maxilla teste, egyben a sinus maxillaris teteje. Medialis faldt a
maxilla processus frontalisa, a kdnnycsont (os lacrimale), a cellulae ethmoidalest beboritd lamina
orbitalis, és a corpus ossis sphenoidalis alkotjak. A kbnnycsont és a maxilla kdzos véjulatdba fek-
szik a kdnnytomlé (saccus lacrimalis), és innen indul a canalis nasolacrimalis az orrlreq iranyaba.

A fissura orbitalis superioron a nervus ophtalmicus, nervus trochlearis, nervus abducens, ner-
vus oculomotorius és a vena ophtalmica superior haladnak &t. A fissura orbitalis inferiorban a
nervus az arteria és vena infraorbitalis halad. Ezek a képletek harom leszallé dgat adnak a felsé
fogakhoz, majd végagaik a foramen infraorbitalen at kijutnak az arcra.

A kdzponti idegrendszer attekintd leirdsat az dltalanos ismereteket leird részben mar ismertettlk,
igy ez a fejezet nem foglalkozik kilon a gerincvelével és az agyburkokkal sem. Jelen fejezetben az
agy nagyobb részeinek makroszkdpos leirdsara kerdl sor.

Nyultvel6 (medulla oblongata)

A nyultvel$ ventralis felszinén a kdzépvonal hasadéka (fissura mediana anterior) mellett a pira-
mispalya okoz két hosszanti kiemelkedést (pyramis). A pyramisoktol laterdl felé az olivat taldljuk,
két oldalan a sulcus parolivaris medialis és lateralis talaljuk. [tt hagyjak el az agytorzset a nervus
hypoglossus, illetéleg a nervus glossopharyngeus, nervus vagus és nervus accessorius. Az oliva-
tél oldalt az alsé kisagykar (pedunculus cerebellaris inferior) van. A pons és a medulla oblongata
kozott ventralisan |ép ki a nervus abducens.

Dorsédlisan a nyultvel® zért részét és a rombuszarok (fossa rhomboidea) caudalis részét talaljuk.
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A hid (pons)

A pons allomanyat ventrdlisan a kdzEépsé kisagykarhoz futé rostok alkotjak. A pedunculus cerebel-
laris medius a hid oldalat alkotja, hatso felszinét a fossa rhomboidea rostrélis része. A hid-hidkar
és kisagy kozott hatul (caudalisan) a nervus facialis és nervus vestibulocochlearis 1épnek ki, eldl
(rostrélisan) a nervus trigeminus.

A kézépagy (mesencephalon)

A mesencephalon ellilsd része a pedunculus cerebri, kdzépsé része a tegmentum, dorsalis darab-
ja a tectum. A két pedunculus cerebri kdzotti drok (a fossa interpeduncularis). A tectumon fekszik
a két ikertest: a colliculus superior (a latopélya-rendszer része) és a colliculus inferior (a hallopa-
lya-rendszer része). A kdzépagynak nagyjabdl a kdzepén halad az aqueductus cerebri (Sylvii).

Dorsalisan a kisagybdl a mesencephalon irdnyaba erés palyarendszer halad, melyek ¢sszessé-
gukben képezik a felsé kisagykart (pedunculus cerebellaris superior).

A colliculus inferior alatt 1ép ki a nervus trochleris. A fossa interpeduncularisban eldl 1ép ki a
nervus oculomotorius.

Akisagy (cerebellum)

A kisagy két féltekébdl (hemispherium cerebelli), és kdztik a vermisbdl ll. A hemispheriumok
minden lebenye a vermis egy lebenyével alkot anatdmiai egységet. A két hemispherium kozotti
arok a vallecula cerebelli. Legcaudalisabb lebenye a vermisen a nodulus, a hemispheriumokon a
flocculus. Nevezetesebb lebenye a két tonsilla a hemispheriumokon.

A kisagy sagittalis metszeten palmalevél rajzolatu (arbor vitae), levélkéi a kisagy lebenykéinek
(folium) felelnek meg.

Allomanyaba cstcsosan behatol a IV. agykamra, ez a fastigium. Kisagykarokat lsd fentebb.

Fehérallomanyaban a kisagyi magvakat taldljuk, melyekbdl a kisagy efferens palyai indulnak.

Koéztiagy (diencephalon)

A kdztiagy a nagyagy és az agytorzs kdzott elhelyezkedd agyrész. Kézponti nagy magcsoportja a
thalamus, amely funkcidjat tekintve az agykéreg,elészobaja” Elllsé része inkdbb motoros funkci-
okkal rendelkezik: a kisagyi és az extrapiramidalis palyarendszer atkapcsold dllomasa. Hatsé része
szenzoros funkciokért felel¢s, minden agyéreghez halado érz6 informacié athalad rajta, kivéve a
szaglopalyat. A két thalamust az adhesio interthalamica kéti ssze.
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A thalamus a nucleus caudatus és lentiformis kozott és mogott helyezkedik el. Felette és az
epithalamus felett halad a fornix és a corpus callosum. A két thalamus és a hypothalamus kozott
van alll. agykamra. A hypothalamus aljat az agy basalis felszinérél a két pedunculus cerebri kdzott
és el6tt 1atjuk. Ebben hatulrél elérefelé haladva az aldbbi képleteket latjuk: corpus mamillare, hy-
pophysis és annak a nyele (infundibulum), tractus opticus, a chiasma opticum.

A hypothalamust medialisan a thalamustdl a sulcus hypothalamicus valasztja el. Az ember ve-
getativ életfunkcidinak kézpontja. A hypothalamusrdél fligg az agyalapi mirigy (hypophysis). Az
agyalapi mirigy és a hypothalamus vezérli a nagy belsé elvalasztasu mirigyket. Hatso, jellegzetes
magja a corpus mamillare.

Az epithalamus a thalamus mogott terilet. Legfontosabb képlete a napszaki ritmust iranyitéd
endokrin mirigy, a tobozmirigy (glandula pinealis, epiphysis). A tobozmirigyben, a masodik évti-
zedtdl calciumtartalmu, concentrikus lemezeket alkotd anyag rakédik le az extracellularis matrix-
ban, ezt agyhomoknak nevezik, rontgenfelvételen tdjékozddasi pontként szolgalhat.

Nagyagy (cerebrum)

Két féltekébdl (hemispherium) all. A hemispheriumokat a fissura longitudinalis cerebri vélaszt-
ja el egymastdl, a kisagytol pedig a fissura transversa cerebri. A nagyagy és az agytorzs kozotti
bardzda sulcus hippocampi. A féltekék kozotti kapcsolatot nagyrészben a fissura longitudina-
lis aljan Ul kéregtest (corpus callosum) biztositja. A félgdmb alaku féltekék medialis felszine
lapos, sagittalis siku, a kilsé felszine convex, az alja (basis) a koponyaalapra és a kisagysatorra
fekszik ra.

A hemispheriumok felszinén, mély vajulatok, bardzdak (sulcus) valasztjak el egymastél a nagy-
agy tekervényeit (gyrus). Az egyes lebenyekben a fontosabb gyrusokat és sulcusokat ismerni kell.

A homloklebenyt (lobus frontalis) a sulcus centralis valasztja el a parietalis (fali) lebenytdl és a
sulcus lateralis a halantéki (temporalis) lebenytél. A hdrom eddig emlitett lebeny eltakarja az 6t6-
dik agyi lebenyt az insulét. Az insuldra fekvd részeket operculumoknak nevezzik.

A homloklebeny legfontosabb gyrusa a gyrus precentralis, mely a primér motoros kdzpont.

Afali lebenyt (lobus parietalis) a frontalis és temporalis lebenyektél a sulcus lateralis cerebri va-
lasztja el. Legjelent&sebb gyrusa a gyrus postcentralis, ez a primer érzé kdzpontunk.

A fali és a nyakszirti lebeny (lobus occipitalis) kozott a hatdr az agy konvex felszinén nehezen
definidlhato. A medialis felszinen azt a sulcus parietooccipitalis jelli ki. Jelentésebb sulcusa a sul-
cus calcarinus, amely feletti és alatti gyrusokban a primér latékdzpont van.

A haldnték lebenyt (lobus temporalis) a sulcus lateralis valasztja el a frontalis és a parietalis
lebenyektdl, a sulcus hippocampi pedig az agytorzstél. Jelentésebb gyrusai a felfelé tekintd,
rejtett felszinén a gyri temporles transversi, mely a primér hallékdzpont. A basalis felszinén a
legmedialisabb tekervény a gyrus parahippocampalis. Ennek medial felé kanyarodé csucsa
az uncus. A temporalis lebeny mélyen bedomborodik az oldalkamra alsé szarvanak medialis
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felszinébe. A haldntéklebeny ezen mély, rejtett tekervénye az ammonszarv, vagy hippocam-
pus. A hippocampus felel&s azért, hogy a frissen tanult informacié a hosszdtdvi memoridba
kerdljon.

A rejtett helyzetd insuldn néhany ferde &llasu gyrus taldlhato, ezeket a tébbi lebenytdl a sulcus
circularis valasztja el.

A nagyagy medialis felszinén frontalisan a gyrus frontalis medialis alatt a hosszan héatrafelé ka-
nyarodd gyrus cingulit latjuk. Alatta a két féltekét 8sszekotd fehérallomany, a corpus callosum van.
A kéregtest alatt a koztiagyra boltozatszerlen rafekvé (fornix) foglal helyet.

A gyrus pre- és postcentralis medidlis vetiletét egylttesen lobulus paracentralisnak hivjuk.
Mogétte a sulcus parietooccipitalisig a precuneus helyezkedik el. A sulcus parietooccipitalis mo-
gott a hatomszogletl cuneust talaljuk, mely az occipitalis lebeny része, ez alatt fut hatulrél elére
a sulcus calcarinus.

Térzsducok (basalis ganglionok)

Azon magok Osszességét nevezziik térzsducoknak, melyek a fejlédés soran az agyallomany mé-
lyére szorultak.

A farkosmag (nucleus caudatus) egy hosszd mag, amely a kosszarvszer(en hajlé nagyagy vo-
nulatat koveti. Rostralis része nagyobb (caput), a haldnték lebeny felé elvékonyodik (corpus és
cauda).

A lencsésmag (nucleus lentiformis) a frontalis és parietalis lebenyek mélyén, az insula altal ta-
kartan talalhatd mag. Kilsé sotétebb része a putamen belsé vilagosabb része a globus pallidus.
A putament és a caput nuclei caudatit szirkedllomany hidak kétik dssze a capsula internan ke-
resztll. Az utdbbi harom szlrkedllomanyi struktira egydtt egy funkcionalis egységet képez, ez a
striatum. A claustrum, a nucleus lentiformis és az insula kérge kdzotti vékony szlrkedllomany. Az
amygdala a temporalis lebeny csucsdban, az uncus mélyén elhelyezked$ mag.

Az agykamrdk és a liquorkeringés

A kozponti idegrendszer egy csébdl fejlédik, mely rostralisan kanyarulatokat vet, bizonyos ré-
szei aranytalanul nagyobbak lesznek. Végig jellemzé marad azonban a kdzponti Uregrendszer
jelenléte, mely koveti az agy alakjanak valtozasait. Az Ureget az agy-gerincveldi folyadék, a li-
quor cerebrospinalis tolti ki. A liquort egy vékony agyalloméanybdl és a pia mater ereibdl felépU-
|6 szbvet, a tela choroidea termeli. A tela choroidea néhol erésebbé valik, bolyhokat képez, és a
kamrakba domborodik mint plexus choroideus. A liquor az agykamrakbdl a subarachnoidealis
térbe jut, ahonnan a granulationes arachnoideales a sinus sagittalis superior vénas vérébe ve-
zetiel.
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Oldalkamrdk (1. és Il. agykamra, ventriculi laterales)

A nagyagy Uregrendszere. A nagyagy alakjat kdveti, kosszarv alakban gorbdlt. A foramen intervent-
ricularékon keresztil a lll. agykamraval kdzlekedik.

A frontalis lebenyben taldlhatd része az ellilsé szarv (cornu frontale), melyet a nucleus caudatus, a
corpus callosum, valamint a fornix és az utébbi kettd kozt kifeszild vékony agyallomany: a septum
pellucidum hatérolja. A parietalis lebenyben van pars centralis. Ezt felll a corpus callosum, mediali-
san a fornix, oldalt a nucleus caudatus, alul a thalamus hatérolja. Itt taldlhaté a legerésebb a plexus
choroideus. Az occipitalis lebenybe nyomul be a cornu occipitale. Javarészt fehérallomany hatarolja,
benyomatot okoz rajta a sulcus calcarinus. A temporalis lebenyben van a cornu temporale, melyet ol-
dalrél fehérallomany hatarol. Medial felél a sulcus hippocampi az tregbe nyomulva a gyrus dentatust
és a hippocampust hozza létre. Ebben a kamraszakaszban is régzul plexus choroideus.

lll. agykamra (ventriculus tertius)

A diencephalon Urege. Rostrélis végét lezaré lemez a lamina terminalis. Alul a hypothalamus, oldalt a hypot-
halamus és a thalamus hatérolja. Dorsalisan az epithalamus a hatéra. Felfelé a tela choroidea ventriculi tertii
fedi be. E felett a vena cerebriinterndk futnak, felette a fornix és corpus callosum halad. A corpus callosum fe-
lett a fissura longitudinalis cerebri van. Caudal felé az aqueductus cerebrin dt a IV. agykamraval kommunikal.

A IV.agykamra (ventriculus quartus)

Az agytorzs Uregrendszere. Alapjat a fossa rhomboidea képezi. Oldalrdl a kisagykarok hatéroljdk.
Dorsalisan a kisagykarok kozott kifeszilé 1-2 mm vastag hartyak (velum medullare) boritjdk. Csicsa
a fastigium. Caudalisan a velum medullare inferius dtmegy a tela choroidea ventriculi quartiba.
Lefelé a gerincveld canalis spinalisaval kézlekedik. Oldalra, a caudalis hid-hidkar kisagy szogletbe
nyflik, az apertura lateralis ventriculi quartival (Luschka) a subarachnoidealis térbe. K&zépen a rom-
buszarok alsé csicsanal egy nyilassal nyilik: apertura mediana ventriculi quarti (Magendie).

Az agy vérelldtdsa
Az agy artéridi
A kdzponti idegrendszer artérias vérrel torténd elldtasat az arteria vertebralis és az arteria carotis

interna biztositja. Az arteria vertebralis az arteria subclavia dga. A nyakcsigolydk foramen trans-
versariumaiban szall fel, majd az atlas hatso ivén egy kanyart leirva a foramen magnumon at az
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agytorzs mellé, és az elé kerll. A nyultvels eldtt egyesil a kétoldali arteria vertebralis arteria ba-
silarissza. Fontosabb 4gai az arteria spinalis anterior és arteriae spinales posteriores a gerinvel$
szamara. Elldtja dgaival tovabba a nyultveldt, a kisagyat és a hidat.

Az arteria basilaris a hid és a mesencephalon elétt szall fel az agyalapig. Agai ellatjék a hidat, a
kozépagyat, a belsé fllet és a kisagyat. Végaga az arteria cerebri posterior az occipitalis lebenyt
latja el.

Az arteria carotis interna a nyakat elhagyva (pars cervicalis) a canalis caroticusba Iép (pars pet-
rosa, carotis szifon). A koponyaUregbe jutva egybdl a sinus cavernosusba Iép (pars intracavernosa)
és azt elhagyva az agyalap alatt eldgazik végagaira. Elsé nagyobb aga az arteria ophtalmica, az
orbitét és a szemgolyot elldtd 4g. Az arteria cerebri anterior, a féltekék medialis felszinét ellaté ér.
Az arteria cerebri media, a féltekék konvex felszinét, a térzsducokat, az insulat és a pleuxus choroi-
deus ventriculi lateralist ellato ér.

Az arteria carotis interna és az arteria basilaris végagai az agyalapon a cisterna interpeduncula-
risban egy artérias gyUrUt alkotnak (circulus arteriosus Willisi).

Ezt egy-egy oldalon arteria cerebri posterior az arteria communicans posterior, az arteria ce-
rebri media, az arteria cerebri anterior alkotja. A két oldalt az arteria cerebri posteriorok eredése és
az arteria communicans anteriorok kotik 6ssze.

Az agy véndi

A vénads Vért az agybdl, az agy sajat (,hid") vénadi, majd a sinusok vezetik a vena jugularis interna
felé. A venae cerebri superiores, a konvex felszin vérét szallitjak el a sinus sagittalis superiorba.
A vena cerebri interna: paros véna a lll. agykamra tetején, az agy mélyébdl szallitja a vért. A vena
cerebri magna (Galeni): a vena cerebri internat és a vena basalis cerebrit 6sseszedd véna, mely a
sinus rectusba dmlik. A vena basalis cerebri a circulus arteriosus mentén ered és a vena cerebri
magnaba omlik.

A legfontosabb sinusok az alabbiak:

Sinus sagittalis superior a falx cerebri eredésénél, a sinus sagittalis inferior pedig a falx als¢ sza-
bad szélében halad. A sinus cavernosus a koponya kapcsan mar lefrdsra kerUlt. A sinus rectus a
falx cerebri és a tentorium cerebelli taldlkozasanal van. A protuberancia occipitalis internanal ém-
lik 6ssze a sinus sagittalis superior és a sinus rectus. Innen a két sinus transversus vezeti el a vért a
sinus sigmoideus felé, ami a vena jugularis internaba nyilik.

A sinusok vénas vére szamos egyéb helyen tédvozhat a koponylrbdl kiskapukon” at. Legje-
lentésebbek az Un. emissarium véndk. Gyakorlatilag a legfontosabb az orbita vénas fonata, mely
egyrészt a vena ophtalmica superioron at a sinus cavernosus felé, masrészt a vena facialis felé
vezetddik el. Az arcon 1évé gennyes folyamatok (pattanas) igy bejuthatnak a sinus cavernosusba.
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A rutin klinikai képalkoto vizsgalatok soran a koponyardl és az agyrdl készitett kozel horizontalis
siku szeletek dorsalis irdnyban enyhén lejté stkokat képeznek le. A fejezetben az egyszer(iség és a
klinikumban haszndlatos szakzsargon kedvéért a koponya ezen metszeteit axialis metszeteknek
nevezzik, de folyamatosan észben kell tartani, hogy ezek a szeletek a definicié szerint horizontalis
siktol mindig eltérnek.

Az anatémiailag részletekben gazdag koponya szamos kisebb csontos strukturdja, pél-
ddul a processus clinoideusok, a kilsé/belsé halldjaratok jo téjékozddasi pontként szolgal-
hatnak. Hasonloképp a tdjékozodast megkonnyitd képletek az agy esetében az agykamrak,
mivel ezek elég sok metszetben fordulnak elé és az egyes sikokban jellegzetes az alakjuk.
A kamrarendszer egészséges fiatal emberekben meglehetésen szUlk, ezért az agy szeletana-
tomidjanak bemutataséhoz olyan egyén CT-sorozatait valasztottuk, akinél a kamrarendszer
a normalisnal kicsit tdagabb. Tekintettel arra, hogy a klinikumban szamara az agy MRI vizsga-
lata az egyik leggyakoribb vizsgélat a CT sorozatok mellett jelen fejezetben néhany repre-
zentativ T1 sulyozott MRI kép is bemutatdsra kerul.
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A koponyatet6 és az agy konvexitdsdnak axidlis metszetei

A fenti harom-harom abra cranio-caudalis sorrendben az agy és koponya harom egymas
alatti szeletét mutatja be. A bemutatott hdrom szelet alapvetd strukturaiban kevessé, inkabb
azok méretében kilonbdznek egymastdl. Legfelszinesebben a bér konturjat, alatta és a ko-
ponyatetd kdzott a skalp szoveteit latjuk. Az agyat a koponyatetd csontjai veszik kdrbe, me-
lyekhez a kbzépvonalban vékony csikként dbrazolddo falx cerebri csatlakozik a dura materrel.
A falx ventralis és dorsalis végpontja hdromszog alakban kiszélesedik: itt alkotja a falx a sinus
sagittalis superiort. A falxtol két oldalra a facies mediales et convexa cerebri lateralis felszine
ldthato. A CT-szeleteken az agy szUrkedllomany a felszinen vildagosszirke, mig fehérdllomany
sotétszUrke terdletként jelenik meg. A medialis felszint a cranialisabb metszetekben a gyrus
frontalis superior, az alsdbb metszetekben a gyrus cinguli alkotja. A konvex felszinen a szelet
eltlsé és hatsd pontja kozott féluton a kdzépvonaltdl hardntul halad a szelet két oldala felé
a gyrus precentralis-sulcus centralis-gyrus postcentralis egyUttese. A falx cerebri alsé éle felé
haladd metszeteken a féltekék sziirkeallomanya kdpenyszerlien egyre tdmegesebb egysé-
ges fehéréllomany fog korbe. Ebben a félhold alaku fehérallomanyban (centrum semiovale)
haladnak az agykérget mas kérgi terlletekkel és a kéreg alatti magokkal dsszekotd palyak.
(17.1.a,bdbra) (17.2.a, bdbra) (17.3. a, b dbra)

Calvaria

Sinus sagittalis superior
Falx cerebri

Gyrus precentralis

Sulcus centralis

Gyrus
postcentralis

Sinus sagittalis superior

17.1.a dbra A koponyateté és az agy konvexitdsdnak axialis metszetei |, nativ CT-felvételen
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. Calvaria
Calvaria
. _ Sinus sagittalis
Sinus sagittalis superior
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. Falx cerebri
Falx cerebri

Gyrus frontalis

superior Gyrus precentralis

Sulcus centralis

Gyrus postcentralis

Sinus sagittalis
superior

Sinus sagittalis
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17.1.b dbra A koponyatetd és az agy konvexitdsdnak axialis metszetei |, kontrasztanyagos T1 sulyo-

Zott MR felvételen 17.2.b dbra A koponyateté és az agy konvexitdsdnak axialis metszetei ll, kontrasztanyagos T1 sulyo-

zott MR felvételen
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Sinus sagittalis superior

Sinus sagittalis
superior

17.2.a dbra A koponyatets és az agy konvexitdsdnak axialis metszetei ll, nativ CT- felvételen

17.3.a dbra A koponyateté és az agy konvexitdsdanak axialis metszetei lll, nativ CT-felvételen
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Calvaria

Sinus sagittalis
superior

Gyrus frontalis
superior

Falx cerebri

Centrum
semiovale

Sinus sagittalis
superior

17.3.b dbra A koponyatetd és az agy konvexitdsdnak axialis metszetei lll, kontrasztanyagos T1 sulyo-
zott MR felvételen
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A kamrarendszer tetején dthaladé axialis sik

A kosszarv alakban gorbult kamrarendszer tetje axidlis metszeteken a kdzépvonal két oldalan taldl-
hatd egyhén ivelt csikként dbrazolodik. A kamrarendszer majdnem fekete Uregében halvanysziirke
boholy struktiraként rajzolddik ki a plexus choroideus ventriculi lateralis. Az oldalkamrak kozotti
sotétszlrke fehérallomany a corpus callosum massziv kotege. A corpus callosum elére és hatrafelé
fogdszeren sugarzik a frontdlis, illetéleg az occipitalis lebeny irdnydba (forceps minor et major).
(17.4.a, b dbra)

Calvaria

Sinus sagittalis
superior
- Gyrus frontalis
superior

Corpus callosum

Ventriculus lateralis,
pars centralis

Plexus choroideus

Splenium corporis
callosi

Falx cerebri

Forceps posterior

Sinus sagittalis
superior

17.4.a dbra A kamrarendszer tetején dthaladd axialis sik nativ CT-felvételen
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Calvaria

Sinus sagittalis
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Gyrus frontalis
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Truncus corporis
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Truncus corporis
callosi

Falx cerebri

Sinus sagittalis
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17.4.b dbra A kamrarendszer tetején dthaladé axialis sik kontrasztanyagos T1 sulyozott MR felvételen
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A fornixon dthalado axidlis sikui metszet

A fornixon testén athaladd axidlis szelet tulajdonképpen az oldalkamra pars centralisdnak aljan,
a corpus callosum alatt halad el. A szelet kdzepén két vékony kis csik a két fornix, melyek elé-
refelé kamrdk elllsé szarvai kozott talalhatd septum pellucidumhoz kapcsolodnak. Hatrafelé
a splenium corporis callosi elétt és alatt a két fornix elvalik egymastél. A splenium corporis
callositol kétoldalra a hatsd kamraszarvakat taldljuk. A hatsd kamraszarvak axidlis szeletekben
hatrafelé forditott csepp alakuak, a csepp hasaban tdémegesebb plexus choroideus nyulik be a
pars centralisbdl, melyben idésebb korban meszesedés is megfigyelhetd.

A cornus frontalis ventriculi lateralis ebben a szeletben enyhén rombusz alaku, melyet eldlrél a genu
corporis callosi, medialisan a septum pellucidum, oldalt a caput nuclei caudati, hatrafelé pedig a tha-
lamus hatérol. Ez utobbi két struktira a szomszédos caudalisabb metszeteken jobban megfigyelhetd.
(17.5.a, bdbra)
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17.5.a dbra A fornixon dthaladé axidlis siki metszet nativ CT-felvételen
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A tobozmirigyen és a torzsducokon dthalado axialis metszetek

A szeletben tajékozddasi pontként a korabban leirt elllsé és hatsd kamraszarv, a fornix hatsé
darabja (crus fornicis), és a tobozmirigy szolgalnak. A tobozmirigy a thalamus mogott a cysterna
venae magnae cerebriben helyezkedik el. A tobozmirigy és a crus fornicis kozott jelenik meg a
harmadik agykamra hatso-felsé részlete.

Az elllsé kamraszarvtdl oldalt a caput nuclei caudati taldlhatd, e mogott a kézépvonalban a
thalamus szlrkedllomanya ismerhetd fel. A thalamustél és a caput nuclei caudatitdl lateral felé
halad a kéreg legfontosabb fel- és leszallé rendszere a capsula interna fehérallomanya. A capsula
interndba ék alakban nyomul be a nucleus lentiformis oldalrél. A nucleus lentiformistdl lateralisan
kanyargd tekervények az insula gyrusai. Az insuldt a cranialisabb metszetekben a frontalis és a
parietalis, caudalisabb metszeteken a temporalis lebeny fedi be. (17.6. a, b dbra) (17.7. dbra) (17.8.
dbra)
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17.6.a dbra A térzsdicokon és a tobozmirigyen dthaladé axialis metszet nativ CT-felvételen
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17.6.b dbra A térzsducokon és a tobozmirigyen dthaladd axialis metszet kontrasztanyagos T1 sulyozott
MR felvételen
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17.8. dbra A térzsdicokon dthaladd axialis metszet nativ CT felvételen .
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A diencephalon és a mesencenphalon hatdrdn dthaladé axialis sik

A szomszédos cranialisabb sikhoz képest ebben a sikban mar jol dbrazolddik a harmadik agykamra
is mint apro, keskeny rés a két thalamus koézott. A harmadik agykamra mogott a mesencephalon
lathatd, melynek jellegzetes ismertetéjele a két colliculus superior. A mesencephalont a pedunculus
cerebri kéti a diencephalonhoz. a colliculus superiorok mdgott a cysterna venae magnae cerebrit
taldltjuk, mely magott a kisagy jelenik meg a szeletben. A kisagy mogott a falx cerebri axialis sfku
metszeteken elérefelé Y”alakban szétvalik, az,Y"két elllsé szdra a kisagysatornak felel meg. (17.9. g,
b dbra)
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17.9.a dbra A diencephalon és a mesencenphalon hatdrdn dthaladd axialis sik nativ CT-felvételen

17.fejezet « Akoponya és az agy szeletanatomidja

oboy fostain

[T H]
[
—— ik Wi
Fedrcuiu. cErran

Collduit R

S Cyteu seran ragros candn
ST

= Tarmana prebell

17.9.b dbra A diencephalon és a mesencenphalon hatdrdn dthaladd axialis sik nativ CT felvételen
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A hidon és az agyalapon dthaladé axialis sik

Az egy csontos keretébdl itt mar a koponya lumenébe ugrik a pyramis, melybe jelen sorozatokon
elég mélyen terjed be a cellulae mastoideae.

Az agy allomanybdl ebben a szeletben a harom koponyagodrot kitdltd agyrészek k-
l6nUlnek el: az elilsé koponyagdddrnek megfeleléen a frontalis lebeny, a kdzépsé ko-
ponyagoddrben a temporalis lebeny, a hatsé koponyagdddrben pedig az agytdrzs és a
kisagy van.

A szelet jellegetes strukturdja az agy basalis részének szintjét jelz6 cisterna interpeduncularis, mely a
két pedunculus cerebri kozott elhelyezkedd extracerebralis liquortér. A metszeti sik enyhe ferdesége miatt
azonban, ez a cisterna a hiddalagueductus cerebrit nem lehet latni a hidban egy sikban jelenik meg.
A cisternaban lthatjuk az agyalapi artérids haldzat részeit, jelen esetben a két arteria cerebri mediat. A hid
elétt halad az arteria basilaris halad, a hid mogétt pedig a negyedik agykamra lumene van. (17.10. dbra)
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17.10. dbra A hidon és az agyalapon dthaladé axialis sik nativ CT-felvételen
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A k6zépsé kisagykaron dthaladé axialis sik

Az el6z6, cranidlisabb helyzetl metszethez képest ebben a CT-szeletben, a pyramist mar
teljes hosszaban latjuk. A pyramis cstcsa elétt a processus clinoideus posteriorok tlnek
a dorsum sellae-n. A dorsum sellae elétt a fossa hypophysalist az agyalapi mirigy tolti ki.
Ettél oldalt az arteria carotis interna és arteria cerebri media kezdetét latjuk. Az arteria
cerebri media a frontalis és temporalis lebenyek kdzotti sulcus lateralis cerebriben szall
fel a konvexitds irdnydba. A hatsé koponyagdddrben a pons metszetébdl a két negyedik
agykamrat koruldleld kdzépso kisagykar halad hatrafelé a kisagy fehérallomanyaba. (17.71.
dbra)
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17.11. dbra A kbzépsé kisagykaron dthalado axialis sik nativ CT-felvételen
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A sella turcicdn dthaladé dthalado axialis sik

A basis cranii internan dthaladd metszési sikba belekerdl minden olyan fontosabb csontos képlet,
mely a koponyagodroket egymastdl elvalasztja. Ventralisan a fossa cranii anterior alapjat képezé
pars orbitalis ossis frontalis hatsé éléhez kapcsolddik az os sphenoidale kis szarnya. Az ala mi-
nor ossis sphenoidalisrél nyulik a kozépséd koponyagddor felé a processus clinoideus anterior. Ez
utébbi a dorsum sellae-vel egyUtt a fossa hypophysealist fogja kdzre. A kdzépsé koponyagddrot
oldalroél az os temporale squamdja, hatulrédl az os temporale pyramisa és ellrél az ala minor ossis
sphenoidealis hataroljak. A hatsd koponyagdddrben a pons és a medulla oblongata dtmenete
el6tt halad az arteria basilaris. A kisagy és az agytorzs kdzott a negyedik agykamra lumene van.
(17.12. dbra)
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17.12. dbra A sella turcican dthaladé axialis sik nativ CT-felvételen
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Az orbitdn, a clivuson és a nyultvel6n dthaladé axialis metszet

A szelet ventralis részében az orbitdt és lagyrészképleteit 1atjuk, az orbita elétt pedig megjelenik a
sinus frontalis Urege is. A két orbita kozott megjelenik még a frontalis lebeny legalsé gyrusa (gyrus
rectus). A clivus elétt az os sphenoideale testében a sinus sphenoidealis Urege talalhatd. A hatso
koponyagddodrben a kisagyféltekék jellegzetes mandula alaku lebenyei a tonsillae cerebelli fek-
szenek hatulrdl a nydltveldre. A kisagyi hemispheriumok és a nyultveld kdzott jon 1étre a cysterna
magna cerebri, mely leér egészen a foramen magnum szintjéig. Ebben a szeletben megjelennek
a kilsé testkonturon dorsalisan a koponyahoz kapcsolddd nyakizmok is. (17.13. dbra)
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17.13. dbra Az orbitdn, a clivuson és a nydltvelén dthaladé axialis metszet nativ CT-felvételen
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A fej és a nyak csontos vazat a koponya, a csigolyak és az os hyoideum alkotjék. Az os hyoideum
a fej és a nyak hataran a nyak elllsé konturvonalan kdzépen kitapinthaté ,U" alaku csont, az ,U”
gorbulete a csont teste, a szérai a nagy szarvaknak felelnek meg. A nagy szarvak és a test hataran
szogellnek ki cranidlisan a kis szarvak. A régié csontos vazat alkotd tébbi csont leirdsa megtalalha-
t6 az eléz6 fejezetekben.

A nyak izomzatat eldl és kétoldalt a musculus sternocleidomastoideus, a nyelvcsont alatti, nyelv-
csontfeletti izmok és a mély nyakizmok alkotjak.

A tarkétdjék izmai kozul a scapulat mozgatd izmokat (musculus trapezius, musculus leva-
tor scapulae, musculus rhomboideus major et muculus rhomboideus minor stb.) mar a vallév
kapcsan ismertettik. A régidban a musculus trapezius alatt sorban a musculus splenius capi-
tist, a musculus semispinalis capitist, tovabba a musculus erector spinae legcranidlisabb részeit
talaljuk.

Musculus sternocleidomastoideus

Afejbiccentd izom a nyak két oldalan erés kotegként lathatd és tapinthatd: j6 tdjékozddasi pontul
szolgal a nyaki régiok megitélésénél. Az izom valasztja el egymastol a nyak elllsd és hatso régioit.
A koponyalapon ered a processus mastoideus mogott, részben a mély tarkdizmokat és a muscu-
lus digastricus mandibulae eredését takarva. Két innal tapad a szegy-kulccsonti izlleten és a cla-
vicula medialis darabjan. A két tapadas kdzotti kis hdromszogben taldlhaté a bulbus inferior vena
jugularis internae. Az egyik oldali izom kontrakcioja a fejet az ellenkezé oldalra forditja, mindkét
oldali izom egyuttes kontrakcidja a fejet hatrafelé billenti. Beidegzését a Xl. agyideg, a nervus ac-
cessorius adja.

18.fejezet « Afejésa nyak régioi

Nyelvcsont alatti izmok (musculi infrahyoidei)

A nyelvcsont alatti hosszd pantszer( izmok (musculus sternohyoideus, musculus sternot-
hyroideus, musculus thyrohyoideus, musculus omohyoideus) a nyelvcsontot, a gégét és a
szegycsontot kotik 6ssze egymassal. Kivétel ilyen szempontbdl a musculus omohyoideus,
melynek felsé hasa a nyelvcsont aljan rogzdl, alsé hasa pedig a scapula felsé élén. A két ha-
sat 0sszekotd in a nyaki fascidk kdzvetitésével a vena jugularis interna bulbus inferiorjdhoz
kapcsolodik. Az izmokat a XII. agyideget és a plexus cervicalist 6sszekdtd ansa cervicalis
idegzi be.

Nyelvcsont feletti izmok (musculi suprahyoidei)

Ezen izomcsoport eredését, tapadasat tekintve heterogénebb. A musculus mylohyoideus a man-
dibula basisdnak belsé felszinén ered. Az eredd rostok a kdzépvonalban taldlkoznak egy inas struk-
turdban és az izmot hétrafelé a nyelvcsonthoz rogzitik. Topografiai jelentésége, hogy a szjlreg
aljat képezve elvélasztja egymastdl a szdjlreget és a nyak submandibularis és sublingualis régioit.
Az V. agyideg harmadik 4ga, a nervus mandibularis idegzi be.

A musculus digastricus mandibulae két hasa a processus mastoideus maogotti tertletrdl, illetd-
leg az allcsucs belsé felszinérél indul. Az izomhasakat megszakitd in a nyelvcsont testének és nagy
szarvanak hatdran tapad. A hatso hasat a processus styloideusrol eredd musculus stylohyoideus
koveti. Az izmokat a nervus facialis és a nervus mandibularis dgai idegzik be.

A musculus geniohyoideus a nyelvet mozgatd musculus genioglossus és a musculus mylo-
hyoideus kozott koti 6ssze a mandibuldt és a nyelvcsontot.

A nyak mély izmai

A musculus scalenus anterior, musculus scalenus medius et musculus scalenus posterior a nya-
ki csigolydk hardntnyulvanyairél erednek és az elsé két bordan tapadnak. Topogréfiai jelentésé-
glket a nyak nagy idegfonataihoz valé viszonyuk adja. A musculus scalenus anterior és medius
kozott (scalenushasadék-hiatus scaleni) halad a plexus brachialis és az arteria subclavia. A ple-
xus cervicalis pedig a musculus scalenus mediuson és a musculus scalenus posterioron fekszik.
A scalenus izmok tovabbi topogréfiai jelentéségét az adja, hogy ezek az izmok a nyakcsigolyak
feldl elére és oldal felé a mellkas bemenete felett képeznek két kiippalast alaku tetét”. Az igy ke-
letkez6 scalenus satorba és az azt befedd mély nyaki fascidba illeszkednek a tidécsucsok és az
azokat kovet6 pleura.

A scalenus izmoknal mélyebben fekvé nyakizmok a nyaki gerincen erednek és tapadnak és an-
nak mozgatdsat végzik. Részletezésik tulmutatna a jelen jegyzet keretein.
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A fejen megtaldlhatd izmok egy része a fej-nyak régié zsigereihez kothetd, mint példaul a nyel-
vet mozgatd izmok. Ezeket az izmokat az egyes zsigerek kapcsan ismertetjik. Mas izmok — mint
a musculus sternocleidomastoideus vagy a musculus digastricus — a fejet és a nyakat kotik 6ssze,
ezeket az izmokat mar fentebb részleteztik. A mimikaiizmok az arc bérét és a fej gesztusaink kife-
jezéséért felel®s részeit (ful, skalp) mozgatjak. A rdgdizmok a koponyat kotik dssze a mandibulaval.

A mimikai izmok

A széj kordli mimikai izmok a fé képviseldje a musculus orbicularis oris. Az izom a mandibula és
a maxilla kils6 felszinérél ered és rostjai az ajak bérében tapadnak, annak fé allomanyat adva.
A musculus orbicularis orishoz szdmos aprobb izom csatlakozik, melyek az ajkak sokoldald moz-
gathatosagat teszik lehetévé. A musculus orbicularis orishoz csatlakozo legerésebb izom a mus-
culus buccinator, mely a pofa izmos falat képezi. Jelentéségét az adja, hogy étkezéskor a muscu-
lus buccinator segit az ételt a fogak kdzé irdnyitani.

A szem korUl a musculus orbicularis oculi képez diaphragmaszerd zaréizmot a szemhéjak allo-
manyaban és az orbita csontos keretén. Az izom feladata a szemrés zarasa. A musculus orbicularis
oculi dllomdnyaba is szamos izom sugarzik a kdrnyezé csontos strukturadkrol.

A koponyatetd bérének erés kdtdszdvetes alapjat, azaz a skalpot egy erésebb aponeurosishoz
csatlakozd aprébb mimikai izmok mozgatjak, melyet dsszeségében musculus epicraniusnak ne-
vezlnk. Az aponeurosist (galea aponeurotica) csak laza kdtészévet rogziti a koponya csontjaihoz,
a bérhoz viszont erds kétészoveti sévények rogzitik.

A nyakon csak egy mimikai izom talalhato: a platysma, mely a nyak bére alatt feltletesen fedi
be a nyaki képleteit.

Az emlitetteken kivil szamos egyéb apré mimikai izom is taldlhato a fl és az orr kordl. A mimi-
kai izmok beidegzésiket a VII. agyidegbdl a nervus facialisbél kapjak. A nervus facialis a koponya-
bol torténd kilépését kovetden a fultémirigyben képez fonatot, mely fonatbdl induld 5-7 vékony
&g latja el a mimikai izomzatot.

A rdgdizmok

A ragodizmok a mandibula mozgatasaért feleldsek, egyben antigravitacios izmokként tartjak zérva
a szdjat. A musculus masseter az arcus zygomaticusrél ered és a mandibulaszdglet kilsé felszinén
tapad. Azizom rostjaival parhuzamosan halad a musculus pterygoideus medialis az angulus man-
dibulae belsé felszinéhez. Ez az izom a processus pterygoideus két lamindja kozotti vajulatbdl
ered. A musculus pterygoideus lateralis a kilsé koponyaalaprél (ékcsont facies infratemporalis
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és a processus pterygoideus lamina lateralis) ered, rostjai merélegesen haladnak a medialis izom
rostjaira és a mandibula nyakan tapadnak. A musculus pterygoideus lateralis az egyetlen izom,
mely a szdjat nyitja. A medialis és a lateralis izom kozotti rés (hiatus pterygoidei) topografiai szem-
pontbdl jelentds, az izmok kdzott atlépd ér-, idegképletek miatt.

A musculus temporalis széles legyezé alaku izom, mely a koponyatetd oldalan az arcus zy-
gomaticus felett ered. Az izom az arcus zygomaticus alatt dthaladva a processus coronoideus
mandibulae-n tapad.

A rdgdizmokat a nervus mandibularis motoros térzse (nervus masticatorius) latja el rostokkal.

A fascia temporalis a musculus temporalist lateralisan boritd kérllvevé fascia, amely két lemezre
valva, az arcus zygomaticuson tapad. A fascia parotideomassaterica a musculus masseter és a
parotis kdzos fascidja.

A nyakat egy bonyolult fasciarendszer hivelyezi be. A fellletes nyaki fascia a musculus tra-
pezius bényéjérél indulva halad elérefelé és a musculus sternocleidomastoideust behivelyezve
halad elérefelé a nyak konturjat kdvetve. Cranidlisan a mandibula also felszinén rogzl, lefelé a
fascia endothoracicadba megy at. A nyak rétegek szerinti k6zépsd fascidja a fascia pretrachealis.
A lamina pretrachealis képezi a pajzsmirigy tokjat és behiivelyezi a nyelvcsont alatti izmokat. Oldal
felé a fascia pretrachealis kdz6s hiivelybe, a vagina caroticaba fogja az arteria carotis communist
az arteria carotis internat a vena jugularis internat és a nervus vagust. A legmélyebb nyaki fascia
a fascia pretrachealis a gerincoszlop és mély nyakizmok elétt halad, beboritja tovabba a scalenus
izmokat elllsé, oldalso felszineit.

A nyak fellletes izmai hdromszoglet( régiokat fognak kdzre, melyek nemcsak topogréfiailag, de a
patoldgia és a klinikum szempontjabdl is alapvetéen fontos egységeket (pl. nyirokrégidk) képez-
nek. A régidkat alapvetéden a musculus sternocleidomastoideus elétti elllsé és az attdl dorsalisan
taldlhatd hatsé nyaki régidkra oszthatjuk.

A mandibula és a musculus digastricus izomhasai hatdroljak a trigonum submandibularet.
A régio f6 képlete a submandibularis nyalmirigy.

A trigonum submentale, a két musculus digastricus venter anteriorja €s az os hyoideum kozott
talalhatd.

Atrigonum caroticumot a musculus sternocleidomastoideus, a musculus omohyoideus felsé hasa
és a musculus digastricus hatsé hasa hatérolja. A régio f& képlete az arteria carotis communis 0szla-
sa, mely tipusos esetben taldlhatd a régidban, igy a régid killdndsen alkalmas a pulzus tapintdsara is.
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A nyak kdzépvonaldban, ventralisan taldlhato, a kdzépvonal altal elvalasztott két haromszdg-
letli régid egydtt alkotja a regio colli medianat. A régiét a musculus omohyoideus felsé hasa, a
musculus sternocleidomastoideus, az os hyoideum és a sternum hataroljak. A regiéban taldlhatd
legnagyobb képletek a gége, a pajzsmirigy, a 1égcsd és a nyeldcsé.

A hatso nyaki hdromszdgeket a musculus sternocleidomastoideus, a clavicula és a musculus
trapezius hatarolja. A trigonum omoclavicularét a clavicula, a musculus omohyoideus alsé hasa
és a musculus sternocleidomastoideus hataroljak. A régidban taldlhatdak a plexus brachialis trun-
cusai és az arteria subclavia.

A trigonum omotrapezoideum hatérai: a musculus omohyoideus, a musculus trapezius és a
musculus sternocleidomastoideus. A régié jelentésége, hogy itt taldlhaté a plexus cervicalis.

A fej és a nyak artéridi
Az arteria carotis communis rendszere

Az arteria carotis communis jobb oldalon az arteria brachiocephalica 4ga, a bal oldalon az aortaiv
kozvetlen dga. Az ér vetlletét a nyakon megkapjuk, ha sternoclavicularis izlletet dsszekotjik a
processus mastoideus elllsd felszinével. A trigonum caroticumban oszlik az ellilsé helyzet( arte-
ria carotis externara és a hatso helyzet( arteria carotis internéra. Az arteria carotis interna eldgazas
nélkdl halad a canalis caroticus kilsé nyilasdig. Az arteria carotis interna mar az agy kapcsan le-
frésra kerult.

Az arteria carotis externa latja el a nyak és az arc régidinak kétharmadat. Vetlletét a trigo-
num caroticum kézepét a mandibula fejét 8sszekoté vonallal adhatjuk meg. Elsé dga az arteria
thyroidea superior a pajzsmirigyet és a gégét latja el. A kdvetkezd &g az arteria lingualis, mely
gyakran az ezt kovetd arteria facialisszal kdzos térzzsel ered. Az arteria lingualis a nyelvcsont
teste mentén haladva a musculus hyoglossus mogott tlnik el a nyelv dlloményaban. Az arte-
ria facialis a musculus masseter elllsé széle mentén kanyarodik fel az arcra és onnan a belsé
szemzUgig halad. Az arteria carotis externa hatrafelé az arteria occipitalist adja le, mely a tarko-
tajékot latja el, medial felé pedig a garat hatso faldn felfelé kuszé arteria pharyngea ascendenst.
Innentdl kezdve az arteria carotis externa jelentdsen elvékonyodik, majd a mandibula nyaka
mogott végagaira: az arteria temporalis superficialisra és az arteria maxillarisra oszlik. Az arteria
temporalis superficialis a haldntéktdjat elldtd két felszines dgat ad le. Az arteria maxillaris elészor
horizontalisan elére fut, ezt kdvetéen ferdén elére és felfelé a koponya mélye felé a fossa pte-
rygopalatindig. Elsé jelentésebb dga az arteria meningea media, mely a foramen spinosumon
atlépve a koponyadrbe jut és a keményagyhartyat latja el dgaival. Az arteria alveolaris inferior
vékony, de jelentds dg. A foramen mandibulae-n Iép a canalis mandibulae-ba és latja el az alsé
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fogakat, tovabba az all tajékat. Végagait a fossa pterygopalatindban adja le. Az arteria infraorbi-
talis a fissura orbitalis inferioron és a canalis infraorbitalison at az arcra jut ki. A sinus maxillaris
fala mentén halado dgai a felsé fogakat latjak el. A szdjlreg felé halad a fissura pterygomaxilla-
rison, majd a canalis palatinus majoron at az arteria palatina descendens, mely a szdjpadot latja
el. Az orrlreg felé az arteria sphenopalatinat adja le, ami a foramen sphenopalatinumon at lép
be az orrlregbe.

Az arteria subclavia rendszere

Az arteria subclavia jobb oldalon az arteria brachiocephalica, bal oldalon az aortaiv kozvetlen aga.
A mellkast elhagyva a clavicula felett és a tidécsucs elétt halad el. It atlép a hiatus scalenin, majd
Utjat a clavicula alatt folytatja, mint arteria axillaris.

Jelentésebb dga az arteria vertebralis, mely anatomiai varidcioként néha az aortaivbdl ered
kozvetlenll. Az arteria vertebralis lefutdsat és dgrendszerét szintén az agy kapcsan leirtuk mar.

Az arteria thoracica interna parasternalisan haladva latja el a mediastinum szoveteit.

Az arteria subclavia erdsebb torzse a truncus thyrocervicalis, amely a pajzsmirigyet és a nyak
szbveteit latja el. Az arteria thyroidea inferior a pajzsmirigyet annak alsé polusanal éri el, lefutasa
sordn keresztezédik a gége alsé idegével a nervus laryngeus recurrensszel. A keresztezédésnek
elsésorban a pajzsmirigy mitétei szempontjabdl van jelentdsége. A truncus thyrocervicalis masik
fontosabb dga az arteria suprascapularis, mely a nyak széveteit keresztezve halad hatrafelé a sca-
puldhoz és a scapula kordli izmokat latja el.

Az arteria subclavia a musculus scalenus anterior mogott halado része 1atja el a nyak mély szo-
veteit és adja az elsé két intercostalis artériat (truncus costocervicalis).

A fej és a nyak véndi

A fej-nyak régié vénait a vena jugularis interna gydijti 6ssze. A vena jugularis interna vettletét meg-
kapjuk, ha a processus mastoideust és a sternoclavicularis izlletet 6sszekotjik egymassal. Az ér a
foramen jugularendl kezdédik, a sinus sigmoideus folytatasaként. Kezdeti tagult szakasza a bulbus
superior, hasonlo tagult része van a vena subclavidval valé 6sszedmlésénél: ez a bulbus inferior.

A nyaki vendk kapcsan fontos megjegyezni, hogy a vena jugularis interna altal felvett vénak
$zamos variacioja ismert.

A halanték tajék tertletérdl a vena temporalis superficialis veszi fel a vért, a tarkétajékrél a vena
occipitalis szallitja a vért. Az arc és a nyak egyéb terlletérél a vénas vért vénds fonatok veszik fel.
A fossa infratemporalis vérét a plexus pterygoideus, az orbita teriiletérél a plexus venousus orbi-
tae gyUjti 6ssze, a fissura orbitalis inferioron keresztll a két plexus koézott kapcsolat van. A plexus
pterygoideus és a vena temporalis superficialis vérét a parotis dllomanyan athaladé vena retro-
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mandibularis veszi fel. Az orbita vénds fonata és a vena facialis rendszere a vena angularison ke-
resztll kapcsolddik dssze. A vena retromandibularis és facialis dsszedmlésébdl jon étre a vena
jugularis externa. A vena jugularis externa meglehetdsen valtozd hosszusagu véna, mely végil a
vena jugularis internaval dmlik 6ssze. Gyakorlati jelentdségik miatt még meg kell emliteni a pajzs-
mirigy vénas fonatat és annak vénait. A pajzsmirigyvéndk a pajzsmirigy artéridit kovetik, kivéve a
vena thyroidea impart, mely a pajzsmirigy alsé pélusaitdl és isthmusatol halad a vena brachiocep-
halica sinistrédhoz.

Afej és a nyak régidiban mintegy 200-300 nyirokcsomo taldlhato. Az itt elhelyezkedd nyirokcso-
maoknak ismert egyrészt az anatémiai felosztasa és ismert a praktikusabb szemléletU klinikai fel-
osztasa is. A nyirokcsomaék egy része a nyaki izomharomszogekhez kdthetd. A nodi lymphoidei
submentales, nodi lymphoidei submandibularis a megfelelé izomharomszégekben taldlhato
nyirokcsomo csoportokat jeldlik. A parotis felszinén és a megfelelé nyaki régid mélyén talalhatd
nyirokcsomok a nodi lymphoidei parotidei superficiales et profundi. A fej legmélyebben fekvé
nyirokutai a garat és a prevertebralis nyaki fascia kozott haladnak a spatium retropharyngeum-
ban. Ezen nyirokutak a mély nyaki nyirokcsomok felé vezetnek. A fil mdgott kozvetlendl a nodi
lymphoidei retroauriculares a tarkétdjékon pedig a nodi lymphoidei occipitales taldlhato. Az
arcon megtaldlhatd még néhany elszort nyirokcsomo az arteria facialis mentén.

A fej tertiletérdl a nyirokutak kdzel vertikalis sdvokban vezetik el a nyirokot. A szajzugtdl elére
és lefelé az alsé ajak, a nyelvcsucs, az alsé elllsé metszéfogak tertletérdl a nodi lymphoidei sub-
mentales vezetik el a nyirkot. Az alsé szemhéjtél a felsd ajakig terjedd teriiletrdl, ez alatt értve
a felsé fogakat, az alsé premolaris-molaris fogakat, a kemény szajpadot, a nyelvtestet, a pofat a
submadibularis nyirokcsomok vezetik el. A homlok, a felsé szemhéj, a fil és a parotis tajék nyir-
ka a fultdmirigy korul elhelyezkedd nyirokcsomokba jut el. A fil mogotti tertlet (koponyatetd,
agyburkok) nyirkat a retroauricularis és occitpitalis nyirokcsomok vezetik el. A garat mogotti ret-
ropharyngealis nyirokcsomok a torokszoros, a garat, a manduldk és a bolcsességfogak tertiletérdl
kapnak nyirkot.

A nyakon a jelentésebb feluletes nyirokcsomok a regio colli mediandban és a musculus tra-
pezius elllsé széle mentén helyezkednek el. A regio colli mediana mély nyirokcsomai a trachea
és a nyel&csd korll fekszenek. A mély nyirokcsomdk vena jugularis interna koruli csoportokat
alkotnak. A gégéhez valo viszonyuk alapjan felsé, kozépsé és alsd csoportra oszthatjuk ezeket a
nyirokcsomokat. Nevezetes nyaki nyirokcsomo a vena jugularis interna és a musculus digastri-
cus keresztezédésénél talalhatd nyirokcsomo, melyen tébb nyaki nyirokut is konvergal (nodus
lymphoideus jugulodigastricus, vagy Kuttner-féle nyirokcsomo). Hasonldéan nevezetes a gége
elétt taldlhatd nyirokcsomo (Delphian nyirokcsomd), mely gége, vagy pajzsmirigy tumorok ko-
rai jelzéje lehet.

18.fejezet « Afejésa nyak régioi

A fej és a nyak nyirokutjai a vena jugularis interna mentén taldlhaté nyirokcsomok felé konver-
galnak. A mély nyirokcsomo lancolat végul a truncus jugularis felé vezet el, mely jobb oldalon a
ductus lymphaticus dexter, bal oldalon a ductus thoracicus felé vezet el.

Plexus brachialis

A fonat leirdsét a felsé végtag kapcsan mar ismertettiik. Hangsulyozzuk azonban még egyszer azt
a topografiailag jelentés tényt, hogy a plexus brachialis térzsei (trunci) a scalenus hasadékban ha-
ladnak az arteria subclavidval egydtt.

Plexus cervicalis

A plexus cervicalis az elsétél a negyedik-6tddik nyaki gerincveléi idegek elllsd dgaibdl kialakuld
fonat. Az idegfonat a musculus scalenus mediuson és posterioron fekszik és a musculus sternoc-
leidomastoideus fedi be. Ennek megfeleléen a fonat dgainak nagy része az izom hatsé széle men-
tén lép ki és valik felszinessé. Béragai a tarkotajékot, a ful kdrnyékét a nyakat, és a mellkas bérének
elol egy felsé csikjat idegzik be.

Fontosabb izomaga az ansa cervicalis alsé gyodkere, mely a nervus hypoglossusbol érkezé felsd
aggal egyUtt a nyelvcsont alatti izmokat idegzi be.

Legfontosabb izoméga a rekeszizom nagy részét beidegzé nervus phrenicus. Az ideg a
C4-C5 gerincveldi szegmentum motoneuronjaibdl szedédik dssze. A fonatot elhagyd ros-
tok a musculus scalenus anterioron szélinak lefelé. A mediastinumba a nagy artéridk és vé-
nak kozott 1ép be. A mediastinum oldalan a pleura és a pericardium kozott halad az arteria
et vena pericardiacophrenicéval, és a rekeszt felllrél éri el. Beidegzi érzéen és motorosan
a rekeszizom nagy részét, érzéen a mellhartyat, a pericardiumot és a hashartya kis cranialis
részét.

Agyidegek

Tekintettel arra, hogy az agybdl kilépd tizenkét par agyideg a fej-nyak régio képleteit latja el, az
agyideq leirdsara a jelen fejezetben kerul sor. A lll-XIl. agyidegek rostjait ad¢ idegsejtek az agy-
torzsben helyezkednek el. A hallgatdk szamara fontos ismerni az egyes agyidegek agyi ki- vagy
belépési helyeit, azok intracranidlis lefutdsat, dgrendszerét f6bb funkcioit.
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I. agyideg: nervus olfactorius. Az orrlireg érzékhdmjanak (regio olfactoria) primer receptor sejt-
jeibdl eredd axonok, mint fila olfactoria lépnek &t a lamina cribrosan és érik el bulbus olfactoriust.
A bulbus olfactorius a szaglépélyarendszer kapcsolé dllomasa, innen az itt megtalalhato ideg-
sejtek axonjai, mint tractus olfactorius haladnak az agy basalis felszinén a trigonum olfactoriumig.
A rostok itt az agyallomany mélyébe tdrnek, temporalis lebenyt, a septum pellucidumot érik el,
tovabba a rostok egy része az ellenoldali bulbus olfactoriushoz halad.

Il agyideg: nervus opticus. A latdideg eredd sejtjei a szem ideghdrtyajanak ganglion sejtjei.
A nervus opticus szovettani felépitését tekintve inkabb egy a kdzponti idegrendszeren kivilre
kerdlt palyanak felel meg, mivel agyburkok boritjak és az idegrostok myelinhvelyét oligodend-
roglia képezi.

Az ideg a szemgoly6t elhagyva a canalis opticusba keril az arteria ophtalmicaval egyutt.
A canalis opticust elhagyva, a két ideg részben keresztezédik (chiasma opticum), az agyalapi mi-
rigy nyele elétt. Innen a rostok a tractus opticusban haladnak az agyalapon és érik el a thalamust,
annak corpus geniculatum lateraléjaban végzédnek. Innen a rostok az agy dllomanyaban, mint
radiatio optica haladnak a capsula interna hatso részében és haladnak a lobus occipitalishoz a pri-
mér latokéreghez (sulcus calcarinus).

lll. agyideg: nervus oculomotorius. A kdz6s szemmozgatd ideg a kdzépagy felsé részébdl ered.
Az ideg a kiilsé és a belsd szemizmok nagy részét idegzi be. A belsd szemizmok paraszimpatikus
pregangliondris rostjait is szallitja. Az ideg az agybdl a pedunculus cerebri belss felszinénél 1ép ki,
ezutan a sinus cavernosusba Iép be. Innen a fissura orbitalis superiorba kerdl, ahol dgai ellatjék a
szemizmokat.

IV. agyideg: nervus trochlearis. A sodorideg az egyetlen agyideg, amely az agytorzs hatso fel-
szinén 1ép ki. A k6zépagyat oldalrél megkertlve a sinus cavernosus faldba kerdl, majd a fissura
orbitalis superioron &t az orbitdba keril és a felsé ferde szemizmot (musculus obliqus bulbi supe-
rior) latja el.

V. agyideg: nervus trigeminus. A haromosztatl agyidege az arc f6 érzé idege. Motoros rostjai
a ragdizmokat, a fej-nyak tensor izmait (musculus tensor tympani, musculus tensor veli palati-
ni), a musculus mylohyoideust és a musculus digastricus elllsé hasét latja el. Az ideg axonjait
add magok az egész agytdrzs mentén megtalalhatdak. A nervus trigeminus a hid és a kozépsé
hidkar (hid-hidkar szoglet) hataran eldl 1ép be az agytdrzsbe. A nervus trigeminus nagy érzé
ganglionja a piramis elllsé felszinén, medialisan taldlhaté. A ganglion trigeminale szémara a
dura mater egy kuldn tokot, a cavum trigeminalét képezi. A ganglion trigeminalét éri el a tri-
geminus harom fé dga: a nervus ophtalmicus (V/1), a nervus maxillaris (V/2) és a nervus man-
dibularis (V/3).
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Nervus ophtalmicus
A sinus cavernouson és a fissura orbitalis superioron at halad az orbitaba. Az orbita szdveteit latja
el érz6 rostokkal, végagai a homloktajék béréig jutnak el.

Nervus maxillaris

A nervus maxillaris a sinus cavernosus aljaban a foramen rotundumig jut. Ezen athaladva az ideg
a fossa pterygopalatindba jut, ahol hdrom f6 dga az orrlireget, az arc kdzépsé részét és a szdjpa-
dot latjdk el. Az orriireget ellatd rostok a foramen sphenopalatinumon at jutnak el az orriregbe,
a szajpadot elldtd rostok pedig a fissura pterygomaxillarison és canalis palatini major et canalis
palatini minorison at. A nervus zygomaticus és nervus infraorbitalis a fissura orbitalis inferioron &t
haladnak, utébbi a canalis infraorbitalison &t az arcra kertl, ahol a szemg6dor alatti terlletet latja
el. Agai latjak el érz6 rostokkal a felsé fogakat is. A nervus zygomaticus az orbitéat elhagyva az arc
kdzépsd és oldalso részét latja el.

Nervus mandibularis

A nervus mandibularis szallitja a trigeminus motoros rostjait. Az ideg a nervus trigeminus gang-
lionjat elhagyva a foramen ovalén &t a fossa infratemporalisba kerdl. Itt rogtén agaira valik. Moto-
ros dgcsoportja a rago- és tensorizmokat latja el, tovabba a pofatajékot idegzi be érzé rostokkal.
Sensoros 4ga a nervus alveolaris inferior az dllkapocs és az alsé fogak szamara és ellatja tovabba a
musculus mylohyoideust és a musculus digastricust. A nervus lingualis a nyelv elllsé kétharma-
dat idegzi be érz6 rostokkal. A nervus auriculotemporalis a parotist atfurva a kanyarodik fel a ful
el&tti és haldntéktajékra.

V1. agyideg: nervus abducens. A tavolité ideg a kilsé egyenes szemizmot, a musculus rectus bulbi
lateralist idegzi be, mely a szemgolyot kifelé tériti. Az ideg a hid-nyultvel® hatéron lép ki az agybol
és a clivuson kuszik fel a sinus cavernosusig. A sinus cavernosust elhagyva a fissura orbitalis supe-
rioron t az orbitaba ép és éri el a musculus rectus lateralist. Az ideg vékony és hosszan fut le mind
az infratentorialis, mind a supratentorialis téren &t, ezért érzékenyen jelzi az agyi nyomasfokozddast.

VIl agyideg: nervus facialis. A nervus facialis vagy arcideg az arc fé motoros idege. Paraszimpa-
tikus preganglionaris rostjai a kdnnymirigyet és a submandibularis, sublingualis nydlmirigyeket
latjdk el. A nyelv 6 izérzé idegét a chorda tympanit a kozépfilnél adja le.

A hallé-egyensulyozo ideggel egyditt 1ép ki a hid-hidkar kisagy szoglet hataron hatul. Az ideg
agyi kilépését kovetden a belsé halldjaratba kerll. A belsé halléjaratbdl az ideg a piramisban ha-
ladé canalis facialisba kerdl. A csatorna és a benne haladé ideg el6szor a piramis tengelyére me-
rélegesen halad anterolateralisan, majd derékszogben megtéretve (geniculum faciale) hétra és
oldal felé halad a kozépfil felett. Ezt kdvetden a kozépfil mogott lefelé kanyarodik és a foramen
stylomastoideumon &t kijut a kilsé koponyaalapra. A parotisba nyomuld ideg a mirigyben egy
sUrd fonatot alkot (plexus parotideus). A mirigyet az ideg vékony végégai hagyjak el.
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A canalis facialisban taldlhatd megtdrésénél van érzé ganglionja a ganglion geniculi, melyhez
a nyelvbdl érkeznek izérzé rostok. A geniculum facialisnal adja le a nervus petrosus majort, mely a
fossa pterygopalatina ganglionjat Iatja el preganglionaris rostokkal. A ganglion pterygopalatinum
idegzi be a kdnnymirigyet, az orrlireget és a szajpad mirigyeit. A nervus facialis a kozépfil mellett
elhaladva a musculus stapediust is beidegzi, mely izom feladata a halldszerv erdés zajoktdl vald vé-
delme. A canalis facialis legutolso szakaszan athaladva adja le a chorda tympanit. A chorda tympa-
ni a dobireget keresztezve a kilsé koponyaalapra Iép ki és itt a nervus lingualishoz csatlakozik.

VIll. agyideg: nervus vestibulocochlearis. A hallé- és az egyensulyozdszervbdl rostokat szallitd agy-
ideg. A nervus cochlearis a hallészervbdl (csiga: cochlea) szallit rostokat, az ideg ganglionsejtjei a
csiga ganglion spiraléjaban taldlhatdak, a nervus cohlearis a meatus acusticus internus aljan all dssze
egységes t6rzzsé. Az egyensulyozo szervek (tomlécske, zsdkocska, félkdros fvjdratok) receptoraibdl
a periférids axonok a meatus acusticus mélyén fekvé ganglion vestibularéba (Scarpae) haladnak.
Innen indul a nervus vestibularis, mely gyorsan egyesil a nervus cochlearisszal. A belsé halldjaratot
elhagyva a nervus vestibulocochlearis a hid-hidkar szogletben hatul [ép be az agytdrzsbe.

Az egyensulyozdszervbdl érkezd rostok itt érik el agytdrzsi magjaikat. Az egyensulyozérendszer
palyai szoros kapcsolatban dllnak a kisagyi, szemmozgatd és gerincveldi szinten a testhelyzetet
megtartd rendszerekkel.

A hallészervbdl érkezé rostok magjai is hid-nyultvelé hatdron taldlhatéak. Ezekbél a magok-
bol a hallépdlyarendszerhez tartozd idegrostok tobb dtkapcsoldson keresztil jutnak el a koztiagy
corpus geniculatum medialéjaba. Innen a rostok a capsula interna hatsé részében haladé radiatio
acustica révén érik el a temporalis lebeny primér hallékdzpontjat.

IX. agyideg: nervus glossopharyngeus. Az agytorzsbdl, az olivatdl lateralisan 1épnek ki eredd rost-
jai, koponyat pedig a foramen jugularén at hagyja el. Beidegzi a garat felsé harmadat, a nyelv
hatsé harmadat. Paraszimpatikus pregangliondris rostokat (nervus tympanicus, nervus petrosus
minor) kild a fossa infratemporalis ganglion oticuméahoz, melybdl a postganglionaris rostokat a
nervus auriculotemporalis viszi el a parotishoz.

X.agyideg: nervus vagus. A bolygdideg a legtdbb szervet beidegzd agyideg. Harantcsikolt izmo-
kat beidegzé motoros rostjai ellatjdk a garatot, a gégét, simaizmokat beidegzé rostjai a nyel&csé,
a gyomor és a belek beidegzéséért felelések. Vegetativ rostjai beidegzik tovabba a légcsdvet és a
sziv sinus-csomajat. Erzé rostjai a nyelv leghatso részébdl hoznak izérzé rostokat, az emlitett zsi-
gerek vegetativ érzé beidegzéséért felel¢sek.

A nervus vagus a IX. és a XI. agyideggel az oliva lateralis szélénél Iépnek ki az agytorzsbdl és
ezeket az idegeket kdvetve a foramen jugularén at tdvozik a koponyabdl. A koponyat elhagyva a
nyakon az arteria carotis interna, az arteria carotis communis és a vena jugularis interna kozott és
mogott fut a vagina caroticdban. A mellkasban a nyel6csé két oldalan fut és azzal egyltt 1ép &t a
rekeszen. Agai a vastagbél kdzépso és aboralis harmadanak hataraig kovethetéek.
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A fentebb emlitett szerveket ellatd dgai kozul gyakorlati szempontbdl a gégét ellatd agak a
legjelentésebbek. A felsé gégeideg a nervus laryngeus superior viszonylag magasan ered a ner-
vus vagusbol. Az arteria thyroidea superior dgaival 1ép be a gégébe és annak hangrés feletti részét
idegzi be. Az als¢, gégét ellatd 4g a mellkasi szakaszon ered, bal oldalon az aortaiv alatt, jobb
oldalon pedig az arteria subclavia dextra alatt kanyarodik fel a mellkasra. Itt az oesophagus és a
trachea koézott halad fel a gégéhez. Az ideget a pajzsmirigy alsé artéridja keresztezi. A fentiek miatt
pajzsmirigy mutétek gyakori szovédmeénye lehet a hangképzés zavara.

XI. agyideg: nervus accessorius. A jarulékos agyideg a musculus trapeziust és a musculus ster-
nocleidomastoideust idegzi be. Az ideg intracranialis lefutdsa a nervus vagust és a nervus glos-
sopharyngeust koveti. A musculus sternocleidomastoideust az izom cranialis részén éri el, majd a
musculus trapezius ala keral.

Xl agyideg: nervus hypoglossus. A nyelv alatti ideg az oliva medialis szélénél Iép ki az agytorzs-
bdél, majd a canalis hypoglossin at hagyja el a koponyat. A nyakon ivben haladva éri el a sulcus
lateralis linguae-t és idegzi be a nyelv izmait.

Orriireg (cavum nasi)

Az orrlreg kapcsan utalunk a csontos orrlreg leirdséra, melyre a koponya kapcsan mar sor ke-
rdlt. A csontos strukturdk altal hatarolt orrlireget annak konturjat kévetve fedi be egyenletesen
nyalkahartydja Ugy, hogy a csontok kdzott fennmaradd kisebb hézagokat a nydlkahartya fedi be.
Az orrlreggel kommunikalo rések, mint példaul orrmellékiregek nyildsai azonban természetesen
tovabbra is nyitottak maradnak.

A csontos orrireg elérefelé kiegészil az apertura piriformisra r6gzilé csontos-porcos alapra
épuld kulsé orral (nasus externus), mely az arc formajanak meghatérozo része. A kiilsé orrot alkotd
porcokat egy kicsiny izom (musculus nasalis) és bér fedi be. Az orrnyildsok mogott, az orr Uregét
kis terlleten sz6ros bér fedi be, ez a terllet a vestibulum nasi. A vestibulumtdl befelé az orrireg
nagy részét légzéham fedi be. A cavum nasi felsd részét a concha nasalis superiornak és a septum
felsd részének megfeleléen érzékham - szaglohdm boritja (regio olfactoria).

A nydlkahartya alatt igen kiterjedt vénas fonatrendszert taldlunk, mely segit a bearamlé levegé
felmelegitésében.

Az orrlreget a septum nasi osztja jobb és bal félre, az Ureg tetején és aljan talalhatd nyila-
sokat (lamina cribrosa, foramen incisivus) és az azokon dthaladé képleteket a nyalkahartya fedi
be. Az orrlireg oldalsé faldrél, annak lumenébe nyulnak orrkagyldk (conchae nasales superior,
conchae nasales media et conchae nasales inferior), melyek az orriireget orrjaratokra (meatus
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nasi communis, meatus nasi superior, meatus nasi medius et meatus nasi inferior). Az oldal-
s6 falon a concha nasalis media alatt domborodik a k6zépsé orrjaratba a bulla ethmoidalis és
itt nyilik az orriregbe a homlokureg (sinus frontalis), az arclireg (sinus maxillaris) és az eltlsé
rostasejtek. A concha nasalis inferior alatt van a ductus nasolacrimalis nyildsa. Hatrafelé a garat
irdnyaba choanak nyilnak.

Szdjiireg(cavum oris)

A csontos szajlreg hatérait a mandibula, a maxilla processus alveolarisa, a felsé és az alsé fogak,
tovabba a kemény szdjpad képezik. A csontos szajlreget elérefelé az ajkak (labium), oldalfelé a
pofa (bucca) egészitik ki. Az ajak, a pofa, a gingiva és a fogak kozotti rés a szajtornac (vestibulum
oris). A lefelé nyitott csontos széjlreget a musculus mylohyoideus (diaphragma oris) zarja le, mely
felett a nyelv és a szajfenék képletei taldlhatdak meg. A szdjlreg hatrafelé a torokszoroson (isth-
mus faucium) at kdzlekedik a garat szdjuregi részével.

Ajak (labium)

Az also és a felsé ajak alapallomanyat a musculus orbicularis oris alkotja. Az ajkakat kivilrél sz6ros
bér fedi, a szajlreg felé tekintd felszinét tobbrétegl laphdmmal fedett nyalkahartya boritja. Az aj-
kak élén a két ham kozotti dtmenetet az ajakpir (rubor labii) jelenti, melyet gyengén elszarusodd
bér borit hamfliggelékek nélkdl.

Pofa (bucca)

Hasonloan az ajkakhoz, a pofa alloményét is bér fedi, alapallomanyat harantcsikolt izom (muscu-
lus buccinator) alkotja, a széjlreg felé tekinté felszinét nydlkahartya boritja.

Fogak (dentes)

A fogak a maxilla és a mandibula fogmedreiben (alveoli dentales) tlnek. A fogak fogme-
derbdl kiemelked része a fogkorona (corona dentalis), az alveolusban 016 része a foggyo-
kér (radix dentis), a ketté kozotti atmenet a fognyak (cervix dentis). A fogban annak kon-
turjat tobbé-kevésbé kdvetve halad a fog Urege (cavum dentis), melyben a fogat taplalo
apro erek és idegek haladnak. A fog alapallomanyat a dentin (substantia eburnea) alkotja.
A koronat fogzomdac (substantia adamantina) boritja, a gyodkeret pedig a cement (subs-
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tantia ossea). A cementet szamtalan aprd kotdszoveti rost koti és rogziti a fogmederhez
(periodontinum).

A fogak kilsé megjelenése alapjan felnéttben kvadransonként két metszé- (dens incisivus),
egy szemfogat (dens caninus), két kisorlét (dens premolaris) és a bolcsességfogakkal egyttt ha-
rom nagyorlét (dens molaris) kiilonboztetink meg. Igy felnéttben dsszesen harminckét fog van,
mig gyermekekben a fogvaltas elétt csak hisz fog van.

A mandibula pars alveolarisat és a maxilla processus alveolarisat az ajkakrél és a pofardl athajlé
nyalkahdrtya boritja be (gingiva), mely igen erésen, elmozdithatatlanul rogzil a csontos alapja-
hoz. A gingiva és a fognyak kdzott fennmaradé vékony rést csak a gingiva membrana basalisa
hidalja at.

A fogak vérellatasat és beidegzését a fog gydkerének csiicsén belépé erek és idegek adjak. Az
also fogak vérellatasukat a canalis mandibulae-ban haladd arteria alveolaris inferiorbdl kapjak,
beidegzésiket pedig az érrel haladd nervus alveolaris inferior biztositja. A felsé fogakat a nervus
maxillarisbol szarmazo arteriae et nervi alveolares posterior superior és a sinus maxillaris felett ha-
lad¢ arteria et nervus infraorbitalisbdl leszallé dgak biztositjak.

Szdjpad (palatum)

A kemény szdjpad (palatum durum) csontos alapjat a maxilla processus palatinusa és a lamina
horizontalis ossis palatini alkotjak. A nydlkahartya ezen csontos alapokhoz, a gingivahoz hason-
l6an elmozdithatatlanul rogzil. Hatrafelé a csontos széjpadhoz a lagy szajpad (palatum molle)
csatlakozik. A palatum molle dllomanyanak f6 részét kettd, a koponyalaprol eredd izom alkotja.
A musculus tensor veli palatini a koponyalaprél szall le a processus pterygoideus medialis le-
mezéhez, melynek kis csontos horgdn megtorik és medial felé fordulva sugarzik a lagyszajpad
dllomanydba. A musculus levator veli palatini a koponyaalaprol indulva ferdén lefelé haladva
kozvetlen sugdrzik a széjpad dllomanyaba. A 1agy szajpadrol a kdzépvonalban az uvula 16g lefe-
lé. Nyeléskor a szdjpad izmai azt hatrafelé és felfelé hizzdk, igy a szdjpadot a garat hatsé falanak
nyomjak. A lagy szdjpad igy nyeléskor elvalasztja egymastdl az orrlireget és a szdjireget egyen-
irdnyitva a taplalék utjat.

A nyelv (lingua)

A nyelv nyugalmi helyzetében leginkabb kdp alaku szerv.,Teteje”a dorsum linguae, ezt nyalkahartya
altal alkotott szdmos apréd szemolcs (papilla) teszi bolyhossa, érdessé. A nyelv elllsé kétharmadat
egy,V"alaku vonal a sulcus terminalis vélasztja el a hatsé egyharmadtdl. A sulcus terminalis mentén
helyezkednek el a papillae circumvallatae. A nyelv elllsé kétharmadat (pars papillaris linguae) a pa-
pillae filiformes és a papillae fungiformes boritjak be. A nyelv oldalsé élén (margo lateralis linguae)
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sorakoznak a papillae foliatae. A nyelv szemdlcseinek oldalan, kivéve a papilla filiformist, talalhatéak
az zlelébimbdk (caliculi/gemmae gustatorii). Az izlelébimbdk segitségével érezzik a négyféle alap-
izt. A nyelv hatso kétharmadan nem taldlunk papilldkat, a nyelv ezen részét (pars follicularis linguae)
a nyalkahartyaban taldlhato nyiroktiszok (folliculi lymphatici) teszik ricskdssé. A nydlkahartya alatt
szamos apré mirigy talalhatd, egy nagyobb mirigy van csak a nyelv cslicsanal (apex linguae). A nyelv
alapallomanyat és f& tomegét izomzata alkotja. A nyelv belsé izmai a tér harom irdnyaba futnak és
a nyelv kdzepén haladd sagittalis allasu septum linguae-n régzilnek. A nyelv kilsé izmai kézul a
musculus hyoglossus a nyelvcsont nagy szarvarél ered és oldalrdl sugdrzik a nyelv alloményaba. A
musculus styloglossus a processus styloideusrél ered és hatulrél hatol a nyelvbe. EISIrél a mandibula
cstcsanak belsé felszinérél a musculus genioglossus sugarzik legyezészerden a nyelvbe.

A nyelvet igen erés artérias fonat latja el, melyet az arteria lingualis (arteria carotis externa
rendszere) tapldl. Az artéria a musculus hyoglossus belsé felszinén halad. Az artériat kisérd vénak,
a nyelv also felszinén halado két erésebb vénaba szedddnek dssze és a vena jugularis externa
rendszeréhez csatlakoznak. A nyelv nyirokelvezetése mind a submentalis, mind a submandibula-
ris nyirokcsomok felé torténik, a nyelvgyok tertletérél pedig a mély nyaki nyirokcsomok irdnydba
haladnak a nyirokerek.

A nyelv érzé beidegzése kilonbdzd a nyelv ellilsé és hatsd kétharmada esetén, utalva arra,
hogy a nyelv ezen részei kilonbdzé embriondlis struktirdkbol fejlédnek. Az eliilsé kétharmad
altalanos érzé idege a nervus lingualis, ami a nervus trigeminus dgrendszeréhez tartozik, izérzé
rostjait pedig a chorda tympani (nervus facialis) szallitja. A hdtsé kétharmad ltaldnos érzé és iz-
érzé beidegzését a nervus glossopharyngeus és kisebb részben a nervus vagus agai biztositjak. A
nyelv izmainak motoros idege a nervus hypoglossus.

A nyelv alatti régio (regio sublingualis)

A nyelv alsé felszinét a kdzépvonalban egy keskeny nyalkahartyaredd a nyelvfék (frenulum lin-
guae) koti a szajlreg alapjdhoz. A szajfenék nyalkahartyaja enyhén redézott (plica fimbriata) a
kdzépvonal két oldalan nyilnak itt a submandibularis és sublingualis nydlmirigyek kivezetécsdvei.
A széjfenék nydlkahartydja, a musculus mylohyoideus és musculus hyoglossus kozotti rés a sulcus
lateralis linguae. Jelent8ségét az adja, hogy itt haladnak a nyelvet ellato f& idegek (nervus lingua-
lis et nervus hypoglossus) és a glandula submandibularis kivezetécsove. Itt taldlhaté tovabba a
nyelvalatti mirigy, a glandula sublingualis.

A torokszoros (isthmus faucium)

A torokszoros dtmenet a szajlregbdl a garat felé. Fent a szdjpad, lent a nyelvgydk hatdrolja. Oldalt
a szajpadtdl a nyelvgyodkig huzodo két keskeny nydlkahartyaredd, az arcus palatoglossus és az
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arcus palatopharyngeus kozotti gdddrben (fossa tonsillaris) fekszik a garatmandula (tonsilla pala-
tina). A tonsilla palatina felszinét szamos mélyedés tagolja, melyekben kdnnyen megtelepednek
kronikus fertézéseket fenntartd baktériumok.

A nagy nydlmirigyek topogrdfidja

Szémos aproé nyalmirigy gondoskodik a szajnyélkahartya nedvesen tartésarol, melynek hidnyaban
nemcsak az izek érzékelése nehezitett, hanem a szdjuregben fajdalmas sebek, gombds felllfer-
t6z6dés jelentkezik. A mirigyek egy része hig vizszer( nyalat termel (serosus mirigyek) egy masik
része erésen viszkdzus nyél termeléséért (mucinosus mirigyek) felelds.

Aprd mirigyek vannak az ajkak (glandulae labiales), a pofa (glandulae buccales), a szajpad
(glandulae palatinales), a nyelv (glandulae linguales, glandula lingualis anterior) allomanyaban.
A nyal nagyobb részét azonban a szajlreg korili nagy nydlmirigyek termelik.

Fltémirigy (glandula parotidea, parotis)

A mandibula szdra és a musculus sternocleidomastoideus kozott fekszik, mérete meglehetésen
valtozod. A nyéltermelés mintegy hetven szazalékdért felelds. Tisztan serosus nydlat termeld miri-
gyekbdl all.

Felszines részét a fascia parotideomassaterica boritja be, isthmusa a mandibula széra és a fej-
biccentd izom kozott fekszik, mély része pedig a nyak mély strukturdi kdzott nydlik be mélyen
majdnem egészen a garatig. A parotis mély része szamara a kornyezd struktirak egy fészket ké-
peznek (nidus parotideus). A parotis-fészket hatulrél a processus styloideusrol eredd izmok, me-
dial felél a vagina carotica és a garat, elolrél pedig a musculus pterygoideus medialis hatdroljak.
Kivezetécsove (ductus parotideus, Stenon-vezeték) az arcus zygomaticus alatt egy harantujjal ha-
lad, majd a musculus masseter és a mandibula el&tt a mélybe fordul és a méasodik felsé nagyorlé
magassagaban nyilik a vestibulum orisba.

Alloményét atfurja az arteria carotis externa, a vena retromandibularis, elolrél hatrafelé a nervus
auriculotemporalis. Hatulrol elérefelé a nervus facialis tor dllomanyaba és képez benne fonatot
(plexus parotideus). A parotist a nervus facialis 5-7 vékony dga hagyja el, melyek javarészt az arc
mimikai izmait idegzik be. A mirigy dllomanyaba dgyazottan taldlunk néhanyat a nyak nyirokcso-
maéi kozul is.

A mirigy beidegzését a nervus glossopharyngeusban, a ganglion oticum at a nervus auriculo-
temporalisszal haladé paraszimpatikus idegrostok adjak.
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Allkapocs alatti mirigy (glandula submandibularis)

Az dllkapocs alatti mirigy tolti ki a trigonum submandibulre nagy részét. A mirigy sarld alakban
hatulrél kertl meg a musculus mylohyoideust és furakszik be a sulcus lateralis linguae-be. A sul-
cus lateralisban halad kivezet&cséve a ductus submandibularis, melyhez csatlakozik a nyelvalatti
mirigy kivezet&csove is és egylitt nyilnak a szajfenék nyalkahartyajan.

A mirigy felett felszinesen halad el a vena facialis, az artéria ezzel szemben mélyen a mirigy al-
loményaba nyomul be. A mirigy felett van a ganglion submandibulare is.

Beidegzését a chorda tympani altal szallitott preganglionaris paraszimpatikus rostok adjak, me-
lyek a nervus lingualisszal érik el a ganglion submandibulare-t, melybd! kilépé postganglionaris
rostok idegzik be a mirigyet.

Nyelvalatti mirigy (glandula sublingualis)

A glandula sublingualis a sulcus lateralis linguae-ben fekszik, annak eltlsé-oldalsé részén. A duc-
tus submandibularishoz kapcsolddd 6 kivezetdcsdvén kivil szamos aprd kivezetdcsével nyilik a
szajfenék nyalkahartydjan. Beidegzését a glandula submandibularisnak megfelelé médon kapja.

A garat (pharynx)

A garat a légutak és a tapcsatorna kozos szakasza, tulajdonképpen egy elérefelé nyitott csé. Cra-
nidlisan a kulsé koponyaalapon rogzul, lefelé a hatodik nyakcsigolya magassagaban megy 4t a
nyelécsébe. A csé szélesen kdzlekedik az orriireggel, a torokszorossal és a gége bemenetével.
Ennek megfeleléen harom szintet kildnbdztetiink meg a garaton. Az orriireggel kdzlekedd része
a nasopharynx (epipharynx, pars nasalis pharyngis), szajlreggel dsszekottetésben allé része az
oropharynx (mesopharynx, pars oralis pharyngis) és a gégével kozlekedd része a laryngo-pharynx
(hypopharynx, pars laryngea pharyngis).

A garat belsé felszinét nydlkahdrtya béleli, mely az epipharynxban 1égz6ham, a garat egyéb
szakaszain tobbrétegl el nem szarusodd laphdm. A ham alatti kotészovet alatt harantcsikolt iz-
mokat taldlunk: a garatf(iz és a garatemel® izmokat.

A garatfizé izmok a kilsé koponyaalaprél (musculus constrictor pharyngis superior), a nyelv-
csontrél (musculus constrictor pharyngis medius) és a gége porcairdl (musculus constrictor pha-
ryngis inferior) erednek. Az izmok a garat hatsé felszinén a kézépvonalban haladoé kétészovetes
varratban (raphe pharyngis) régzilnek.

A garatemeld izmok (musculus stylopharyngeus, musculus salpingopharyngeus, musculus
palatopharyngeus) apré izmok. A garat izmait a nervus glossopharyngeus és a nervus vagus
idegzi be.
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Az epipharynx

Az epipharynx a choandakon 4t kozlekedik az orrlireggel. Az epipharynx lateralis falan nyilik a gara-
tot a kozépfullel 8sszekotd fulkirt (ostium pharyngeum tubae auditivae). A nyilas szegélye men-
tén domborodik az epipharynx lumenébe a fllkirt porca (torus tubarius), melytdl két nyalkahar-
tya redé halad a lagy szdjpadhoz, illetéleg a garat oldalfaldhoz. Az epipharynx koponyaalaphoz
rogzilé teteje és hatso fala kdzotti szdglet a garatboltozat (fornix pharyngis). A fornix pharyngis-
nek megfeleléen taldlhatd az orrmandula (tonsilla pharyngea).

A garat szajlregi és orriregi kapcsolatai korul elhelyezkedé tonsillak egylttesen alkotjak a Wal-
deyer-féle limfatikus gydrdt, amely a kilvildg korokozoi ellen védi belsé kornyezetiinket.

A mesopharynx

A szajlregbdl az isthmus faucium az dtmenet a garat kdzépsé szakaszaba. A mesopharynxban a
nyelvgyodkot harom vékony nydlkahartya redd koti a gégefedd tetejéhez. A paros oldalsé (plica
glosso-epiglottica lateralis) és az egy kdzépvonali (plica glosso-epiglottica mediana) redék kozott
sekély arkot (vallecula epiglottica) taldlunk. A garat oldalso fala ezen szakasztél kezdve oldalfelé
ellapul és a garat Uregének oldalsé kidblosddését veszi kdrbe (recessus, illetéleg sinus piriformis).

A hypopharynx

A hypopharynx elétt taldlhatd a gége bemenete. Az aditus laryngist részletesen a gége kapcsan frjuk
le. A garat a gy(drUporc also szélénél (a hatodik nyakcsigolya magassagaban) megy &t a nyelécsébe.
A gége (larynx)

A gége a hangképzés szerve. A gége porcos és szalagos vazéhoz szerkezetileg és funkcionalisan
is szorosan kapcsolddik a nyelvesont.

A gége porcai

A pajzsporc (cartilago thyroidea) két lemeze (lamina) szogletben taldlkozik egymassal a kdzépvonalban.
A taldlkozasi vonal felsé pontja jol tapinthaté, ez az ddamcsutka. A lemezek hatsod élén felfelé és lefelé

is egy-egy szarv nyulik (cornu superius et cornu inferius). A lemezek kulsé felszinén kdzel fliggélege-
sen haladé vonal (linea obliqua) mentén tapadnak a gégéhez rogzild nyelvcsont alatti és garatizmok.
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A gégefedd (epiglottis) elkeskenyedd levélre emlékeztetd porc a szardnak megfeleld nyéllel
(petiolus) és lukacsos lemezzel (lamina) rendelkezik.

A gy(rdporc (cartilago cricoidea) valéban pecsétgyir alaku szery, ivvel (arcus) és a pecsétnek
megfeleld lemezzel (lamina).

A kannaporcok (cartilago arytenoidea) a gyUrUporc lamindjanak tetején régzilnek. Apré ha-
romszdg alapu gulara emlékezetet az alakjuk. Két kitUntetett nydlvanya van az alapjanal, az elére
felé tekintd processus vocalis, amin a hangszalag tapad és a hatrafelé tekinté processus muscula-
ris, amelyen a porcot mozgaté izmok tapadnak.

A fentieken kivil a gége alkotasdban még két aprobb porcocska: a cartilago corniculata és a
cartilago cuneiforme vesz rész, melyek a gégebemenetet hatarolé nyalkahértydba vannak be-
agyazva.

A gégét alkoto porcok kapcsolatai

A gége porcait két paros iztlet kdti egymashoz. Az izlletek sajat apré tok és szalagrendszerrel
rendelkeznek. A pajzsporc also szarva a gyUrlporc alsd pereme mentén taldlhato izdleti fel-
szinnel alkot izlletet. Az izllet csukléiziletként mikodik, amelyben a pajzsporc lamindja és
a gydrdporc ive kozelit egymashoz. A gydrdporc ivének mozgdsa nagyobb terjedelm. Mivel
a hangszalag a pajzsporc belsé felszinétél halad a gydriporcon Ulé kannaporchoz, ezért a
gyUrlporc elilsé fvének felfelé billenése a hangszalagot megfesziti és ezaltal dllitja a hang-
magassagot.

A gége masik valddi izllete a gyUrlporcot a kannaporcokkal 6sszekotd izilet. Az izllet a kan-
naporcok flggdleges hossztengelye korili elforduldst és oldalirdnyld csuszast tesz lehetévé. Az
izUlet, és az azt mozgatd izmok teszik lehetdvé a hangrés nyitdsat és zarasat.

A gégét alkotd valddi izlleteken kivil szamos erés szalag is szerepet jatszik a gége porcai-
nak osszetartasaban. A membrana thyrohyoidea a nyelvcsont alsé szélét koti dssze a pajzsporc
felsé szélével. A kozépvonalban és hatul erésebb, oldalt egy apré nyildson keresztil Iépnek be
a gégébe annak erei és idegei. Az epiglottist kisebb szalagok kétik a pajzsporchoz és a nyelv-
csonthoz.

A kannaporcot az epiglottishoz és a pajzsporchoz a membrana quadrangularis koti.
A szalag a kannaporc elilsé szélétdl halad a fedéporc oldalsod éléhez. Felsé szabad széle a
gégebemenetet hatarolo plica ary-epiglottica. Ebbe a redébe van bedgyazva a cartilago cor-
niculata et cuneiforme. A membrana quadrangularis alsé szabad széle az dlhangszalag (plica
vestibularis).

A gy(rlporc fels¢ peremén hatrafelé keskenyedd satorszerl er6s membran ered (membrana
triangularis v. conus elasticus). A szalag felsé szabad széle a kannaporc processus vocalisarél ere-
dé és a pajzsporc belsé felszinén tapadd hangszalag (ligamentum vocale).

18.fejezet « Afejésa nyak régioi

A gége izmai

A hangképzés dsszetett folyamat, melyben nemcsak a gége rezondtor tere, de a garat és a szaj-
Ureg is aktivan és passzivan részt vesz. Ennek megfeleléen a hangképzésben nemcsak az anato-
miailag a gégéhez kapcsolddd izmok, de szamos mdés izom is, mint a nyelvcsont alatti és feletti
izmok, a nyelv és az ajkak izomzata is részt vesz.

A gége porcait szamtalan apro izom mozgatja, melyek részletes elirdsat a megfelel anatémia
konyvek térgyaljak. Jelen fejezetben csak a hangképzés szempontjabdl legfontosabb izmokat tar-
gyaljuk.

A musculus cricothyroideus a pajzsporc és a gyUrdporc kozotti izlletet mozgatja, ezaltal a fen-
tebb leirt médon a hangszalagokat fesziti.

A musculus crico-arytenoideus posterior a gyUrlporc lemezének hatsé felszinérél ered és a
kannaporc processus muscularisan tapad. Ez az egyetlen hangrést tagitd izom.

A musculus crico-arytenoideus lateralis a gydrlporc ivének felsé szélén ered és a processus
muscularison tapad. Az izom zarja a hangrést. A kannaporc elforditdsaval azonban csak a két
hangszalagot kdzeliti egymaéshoz, a hangrés kannaporcok kdzotti részét nyitva hagyja. A hangrés
ezen helyzete a suttogd beszédet teszi lehetévé, a hangos beszédhez a hangrés teljes zardsa szik-
séges, melyet a musculus (inter)arytenoideus biztosit.

A gége egészben. A gége belsd felszinét egyrétegl tdbbmagsoros csillészéros hengerhdm
(Iégzéham) boritja, kivéve a hangszalag nyalkahartydjat, melyet tébbrétegl el nem szarusodo
laphdm fed. A hdm alatti lamina propria mucosae felsé rétege egy igen laza rostos kotészovet,
mely 6démara hajlamos. A hangszalagok kozotti hangrés a légutak egyik legszlkebb része. Az
itt kialakuld 6déma ezért fulladast okozhat, melyet csak életmenté gégemetszéssel lehet akutan
megoldani. Strg&sségi helyzetben az orvos a conus elasticus elllsé részének dtvagasaval bizto-
sithat szabad légutat a fulladd beteg szaméra. A nyalkahartya kotészévete szamos aprd vegyes
nyalmirigyet tartalmaz.

A lazabb fels6 réteg alatt a lamina propria erds rugalmas rostos lemezeket alkot, melyek tu-
lajdonképp a membrana quadrangularist és a conus elasticust alkotjdk. A gége fibro-elasztikus
membranjain kivil talaljuk a gége izmait és porcait.

A gége bemenetét gégefedd, a plica aryepiglottica, az ebbe beledgyazott két kis porc, a
kannaporcok és a két két kannaporc kdzotti bevagas hatéroljak. A gége bemenete a gége tor-
nacahoz a vestibulum laryngishoz vezet. A vestibulumot az epiglottis, a membrana quadran-
gularis és a plica vestibularis hataroljak. Az dlhangszalag és a hangszalag kézott a gége Urege
besz(kul és oldalfelé-felfelé tiremkedik ki (ventriculus laryngis). A hangszalagok kozott van a
rima glottidis a hangrés. A hangrés alatt a gége Urege kitagul (cavum subglotticum) és a légcsd
Uregébe folytatodik.



Keresztmetszeti anatdmia

A gége erei, idegei

A gége hangszalag feletti és alatti része kuldn-kilon a felsd és alsod részéhez haladd ereket, ide-
geket kap.

A gége also és fels¢ artéridit az arteria subclavia rendszeréhez tartozé arteria thyroidea inferior,
illetdleg az arteria carotis externa rendszeréhez tartozd arteria thyroidea superior agai latjak el, vé-
nas vérét az artériak mentén halado vénak vezetik el.

A gége beidegzését a nervus vagusbdl kapja. A nervus laryngeus superior a membrana thy-
rohyoidedn &t jut a gégébe az arteria és vena laryngea superiorral. A gége hangrés feletti nyalka-
hartyajat és a musculus cricothyroideust idegzi be. A nervus laryngeus recurrens a nervus vagus
mellkasi szakaszan eredve jobb oldalon az arteria subclavia dextra, bal oldalon az aorta alatt at-
haladva jut fel a nyakra. A nyakon, a nyel6csé és a légcsé kdzott, az arteria thyroidea inferior alatt
haladva jut el a gégéig. A nervus laryngeus recurrens beidegzi a gége hangrés alatti részét és a
gége belsé izmait.

A gége hangszalagok feletti részébdl a nyirokelvezetés a felsd és kozépsé jugularis nyirokcso-
mok irdnydba torténik. A hangszalagok tajékardl a nyirokelvezetése, a gége elétt elhelyezkedd
nyirokrégioba és a kozépsd jugularis nyirokrégioba torténik. A hangszalagok alatti terlletrél a nyi-
rokot, a vena jugularis interna alsé szakasza korul megtalalhatéd nyirokcsomok irdnyaba vezetik el
a nyirokerek.

Pajzsmirigy (glandula thyroidea)

A pajzsmirigy a légcsé el6tt fekvd endokrin szerv. A pajzsmirigy hormonjai a trijéd-tironin és a ti-
roxin az alapanyagcserét fokozd aminosav szarmazékok. Lebenyeinek hatsé felszinén alul és feldl
taldlhatd 0sszesen négy mellékpajzsmirigy. A mellékpajzsmirigyek termelik a parathormont, mely
a vér kalcium szintjét noveli. Antagonista hormonjat a calcitonint a pajzsmirigy C-sejtjei termelik.

A pajzsmirigy lebenyei a légcsé oldaldhoz fekszenek, melyeket a kozépvonalban azisthmus kot
Ossze. Fejlédési varidcioként néhany esetben egy hosszabb nyulvanya (lobus pyramidalis) nyulik
fel a nyelvcsont felé. A pajzsmirigyet elolrél a bér és a fellletes nyaki fascia fedi be. A fascia pretra-
chealis tokot képez a szamara. Mellette futnak el a vagina carotica képletei. Hatrafelé a pajzsmirigy
eléri a nyelécsovet.

Erei a kordbban mar tdbbszdr emlitett arteria thyroidea superior et arteria thyroidea inferior.
Véndi az artéridkat kiséré vénak. Egy-harom véna vezet a pajzsmirigy alsé szélétél a vena brachio-
cephalica sinistraba.

19. fejezet

A fej és a nyak szeletanatomiaja

A fej-nyak régio szeletanatémidjanak ismertetéséhez kontrasztanyagos axialis CT-sorozatokat mu-
tatunk be. A felvételek a kontrasztanyag tel6dés vénas fazisaban késziltek, ezért az egyes szelete-
ken a vénak az artéridknal jobb kontrasztanyag telédéssel abrazolddnak. A koponya és az agy ide-
esé strukturdit ebben a fejezetben nem irjuk le kilon, ez mar megtortént a vonatkozd fejezetben.



Keresztmetszeti anatdmia

A fej-nyak régidinak bemutatdsat a koponyalap aljanak szintjétdl és az epipharynx tetejétdl kezd-
juk el. A tdjékozddas segitik az orrkagylok, a kilsé halléjarat és a mandibula egyes részei. A szelet
ventralis részének feltlnd része a két sinus maxillaris. Ezek kézott az orriiregben az orrkagylokat és
az orrsovényt latjuk. Oldalt az arcus zygomtaicus, a maxilla és az os temporale hatéroljék a fossa
infratemporalis és — temporalis dtmenetét. A metszetben ezt a régidt a musculus pterygoideus
lateralis és a musculus temporalis alsé csticske tolti ki. A szeletben megjelenik a mandibula feje és
a csecsnyulvany légtarto terei. Leghatul a nyakszirtcsonton a musculus trapezius tapad.

Septum nasi

Corpus maxillae
Concha nasalis inferior

Concha nasalis media

Sinus maxillaris

Arcus zygomaticus Processus coronoideus

Caput mandibulae M. temporalis
M. pterygoideus

lateralis

Os occipitale,

pars basilaris Vomer

Meatus acusticus externus

Cellulae mastoideae

M. trapezius
Os occipitale,
pars squamosa

19.1. dbra A fej axialis metszete a kiilsé halldjdrat szintiében nativ CT-felvételen

19.fejezet « Afejésa nyak szeletanatomidja

Az eléz6 szelettel dsszehasonlitva ebben a magassagban mér a concha nasalis inferiort teljes
hosszédban latjuk. Megjelenik a szeletben az epiphayrnx Urege, melynek bemenetét oldalrdl a
processus pterygoideus hatérolja. Itt lathaté vélik a tuba auditiva is. A fossa infratemporalisban a
musculus temporalis egyre vékonyabb része veszi korbe a processus coronoideust, a nydlvanytol
lateralisan viszont a musculus masseter kerllt a metszés sikjaba. A musculus pterygoideus late-
ralis er&s, vaskos ferde lefutasu izomként jelenik meg. Az izom és a musculus garat oldalsé fala
kozott kis kerek csont denzitdsu pottyként latszik a processus styloideus. A kiilsé koponyalap eldl-
s6 konturjan sekély véjulatként abrazolédik a foramen jugulare. Kontrasztanyag-tel6dést mutat a
nyultvelé mellet futé arteria vertebralis.

Cartilago septi nasi

Nasus externus Concha nasalis inferior
Concha nasalis media
V. facialis
Sinus maxillaris

Processus coronoideus
Septum nasi osseum
M. masseter
Processus

pterygoideus M. pterygoideus

lateralis

Processus styloideus Caput mandibulae

. V. temporalis superficials
Foramen jugulare

A. vertebralis
Tuba auditiva

Pharynx
Tonsilla cerebelli

19.2. dbra A fej axialis metszete a concha nasalis inferior szintjében nativ CT-felvételen
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A fej axialis metszete a szajpad szintjében

Ebbe a szeletbe mind a kemény- mind a 1dgyszajpad belekerlt, tovdbba ez metszési sik halad
at a dens axison. A bal oldali sinus maxillarisban a ,*" egy benignus polipot jeldl. A lagy szajpad
mellett a fossa pteygoidedbdl indul a musculus pterygoideus medialis. A mandibuldbdl a ramus
mandibulae metszetét latjuk kevéssel az incisura mandibulae alatt. A mandibula és a musculus
sternocleidomastoideus proximalis része kozott a parotis fekszik. A parotis kdzépe tajan enyhe
behuzdédasként latszik az isthmus, mely a mirigy felszines és mély részét vélasztja el egymastol.
A parotis dllomdanyaba dgyazva a mandibula mdgott a vena temporalis superficialis folytatasaként
fut a vena retromandibularis. A parotis mellett haladnak a vagina carotica nagy érképletei: a vena
jugularis interna és az arteria carotis interna. A csecsnyulvany moégodtt még a musculus splenius
capitis jelenik meg erésebb izomként, caudalis szeleteken a nyak oldalan, a gydrlporc alatt pedig
egyre inkdbb elérefelé a musculus sternocleidomastoideus a jellegzetes tajékozddasi pont.

Vestibulum nasi

Palatum durum

Sinus maxillaris
M. masseter

M. pterygoideus
lateralis

Ramus mandibulae

Palatum molle A. carotis interna

M. longus colli V. retromandibularis

Parotis
Processus styloideus

. s M. sternocleidomastoideus
V. jugularis interna

A. vertebralis Processus mastoideus
M. splenius capitis

M. trapezius

Dens, axis

19.3. dbra A fej axialis metszete a szdjpad szintjében kontrasztanyagos Cl-felvételen

19.fejezet « Afejésa nyak szeletanatomidja

A fej axialis metszete az I. nyakcsigolya szintjében

A metszés sikja a felsd ajak és a felsé fogak nyakan halad at. A maxilla pars alveolarisba egyénen-
ként valtozd mértékben nyulik a fogak gydkerei kozé a sinus maxilla, melynek levegd denzitasu
kidbldsddései jelen szeletben is latszanak. A nyelv homogén lagyrészmasszaként tolti ki a szajure-
get. A mandibula ramusanak medialis oldaldn a musculus pterygoideus medialist, a mandibulatol
lateralisan pedig a musculus massetert latjuk. A torokszoros tetejét a tonsilla palatina és hatulrél a
lagy szajpad izmos gyriként veszi korbe.

A medialisabb helyzet( arteria carotis interna és téle oldalfelé a vena jugularis interna a tovab-
biakban a gerincoszlop elétt futnak.

A szelet dorsalis részében a parotis mogott megjelenik a musculus digastricus hatsé hasa.

Labium superius

Processus alveolaris
. maxillae, dentes
Lingua

Sinus maxillaris

M. masseter

M. pterygoideus Tonsilla palatina

medialis .
Ramus mandibulae
A. carotis interna
Uvula
Parotis
Pharynx
Dens axis

V. jugularis interna

M. longus colli
M. digastricus,

venter posterior
M. obliqus capitis inferior

. M. semisoinalis capitis
Medulla spinalis P

M. trapezius
Atlas

19.4. dbra A fej axialis metszete az . nyakcsigolya szintjében kontrasztanyagos Cl-felvételen



Keresztmetszeti anatomia 19.fejezet « Afejésa nyak szeletanatomidja

A fej axialis metszete a Il. nyakesigolya szintjében A fej axialis metszete a ll. nyakcsigolya alsé zarélemezének

szintjében
Az el6z6 szelettel 6sszehasonlitva, ebben a metszetben mar csak a fels¢ fogakat latjuk és a fogsor-
tél oldalt megjelenik a musculus buccinator, mely elérefelé a musculus orbicularis orishoz csatla- Csontos tajékozddasi pontként a felsé fogak, a mandibula angulus-corpus dtmenet és a masodik nyak-
kozik. Hatrafelé a mesopharynx fala elvékonyodik és,U" alakban veszi kdrbe annak lumenét. csigolya teste szolgal. A szajfenék jol felismerhetd strukturaja a kozépvonal két oldalan a hatrafelé enyhén

V" alakban széttérd két musculus genioglossus. Ebben a magassagban keresztezi a musculus digastri-
cus ina a vagina carotica képleteit. Dorsalisan a musculus sternocleidomastoideus alatt par apré nyirok-
Labium superius csomé szinthez tartozd nyirokcsomo latszik, hatul a mély nyakizmok kdzott pedig a vena occipitalis.

Dentes

Lingua M. buccinator

Labium inferius
M. masseter

Dentes
M. pterygoideus

medialis M. genioglussus

M. buccinator
Ramus mandibulae

Pharynx A. carotis interna Corpus mandibulae
V. retromandibularis M. pterygoideus Angulus mandibulae
V. jugularis interna medialis
Parotis
Axis Pharynx Parotis
M. sternocleidomastoideus V. retromandibularis A. carotis interna
V. jugularis interna
M. digastricus,
venter posterior Vertebra Il i )
M. digastricus
M. semispinalis cervicis
f Foramen
Medulla spinalis transversarium M. sternocleidomastoideus
M. trapezius
Atlas
V. occipitalis
M. trapezius

19.5. dbra A fej axialis metszete a Il. nyakcsigolya szintjében kontrasztanyagos Cl-felvételen

19.6. dbra A fej axialis metszete a Il. nyakcsigolya alsé zdrélemezének szintjében kontrasztanyagos
CT-felvételen
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A fej axialis metszete a lll. nyakcsigolya fels6é zarolemezének
szintjében

A szelet az als6 fogak gydkereinek szintjén halad &t. Erdekessége, hogy a mind a harom 6 nyalmirigy
latszik benne. A mandibula csticsa mogott és a musculusmylohyoideus kozott keskeny elérefelé elnyult
csik a glandula sublingualis. A musculus mylohyoideus mogétt és téle dorsalisan kerekeded massza
a glandula submandibularis. A szeletbe a parotis alsé pdlusa kertl bele. A vena jugularis interna elétt
majdnem azzal megegyezé méretli vena jugularis externa jon létre a bal oldalon a vena facialis és ret-
romandibularis egyesilésébdl. A szeletben enyhe ivként jelenik meg az epiglottis legfelsé széle.

Labium inferius

Mandibula, pars

M. genioglussus alveolaris

Glandula sublingualis

Pharynx M. mylohyoideus

Glandula submandibularis

Epiglottis
V. jugularis externa
. . A. carotis interna
V. retromandibularis . .
V. jugularis interna

Parotis .
M. sternocleidomastoideus

Vertebra IlI

Foramen

transversarium
M. trapezius

19.7. dbra A fej axialis metszete a lll. nyakcsigolya felsé zdrdlemezének szintjében kontrasztanyagos
CT-felvételen

19.fejezet « Afejésa nyak szeletanatomidja

A fej axialis metszete a lll. nyakcsigolya als6 zarélemezének
szintjében

A szelet tulajdonképpen a fej és a nyak dtmenetén halad at, csontos tajékozddasi pont a
nyelvcsont. A szdjfenék aljdn megjelenik a musculus digastricus elllsé hasdnak metszete, téle
hatrébb a musculus geniohyoideus. A mesopharynx Gregének jellegzetes struktdrdi a val-
leculae epiglotticae, melyeket a plica glossoepiglottica mediana et lateralis hatarolnak. Az

epiglottis mogott a gége Urege eldlrél-hatra lapitotta valik, oldalséd kidblosddése a recessus
piriformis.

Labium inferius

Mandibula, basis
M. digastricus,
venter anterior Glandula sublingualis

V. subli li
M. geniohyoideus sublingualls
Os hyoideum
Glandula submandibularis
Vallecula epiglottica Epiglottis

Plica glossoepiglottica
lateralis

V. jugularis externa
A. carotis interna

Plica glossoepiglottica
mediana

V. jugularis interna
M. sternocleidomastoideus

Pharynx

Vertebra IlI

M. trapezius

19.8. dbra A fej axialis metszete a lll. nyakcsigolya alsé zdrélemezének szintjében kontrasztanyagos
CT-felvételen
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A nyak axialis metszete a IV. nyakcsigolya alsé zarélemezének A nyak axialis metszete az V. nyakcsigolya szintjében

szintjében

Ebben a szeletben a pajzsporc lemezeinek csak kisebb része ismerheté fel, mogottik és ko-
A szelet legfontosabb képlete a gége. A pajzsporc hatrafelé V" alakban széttérd lemezei el6tt ha- z6ttlk azonban megjelenik a kannaporc és gydrlporc atmenete. A hangrést a két hangszalag
ladnak a nyelvcsont eldtti izmok. A gége vestibulumaban a membrana quadrangularis alsé szabad fogja kozre.

szélét 1atjuk, azaz a plica vestibularist. A gége mogétt a garat ellapult, lumene nem ismerheté fel.

Cartilago thyroidea

Mm. infrahyoidei Cartilago thyroidea Mm. infrahyoidei

V. jugularis externa M. sternocleidomastoideus

Plica vestibularis Plica vocalis
Cartilago M. sternocleidomastoideus Cartilago A. carofis communis
arytenoidea cricoidea

Cartilago A. carotis communis V. jugularis interna
cricoidea oh
V. jugularis interna arynx
M. levator scapuluae
Pharynx
Vertebra V/VI

M. levator scapuluae

M. trapezius

M. trapezius

19.10. dbra A nyak axialis metszete az V. nyakcsigolya szintjében kontrasztanyagos Cl-felvételen

19.9. dbra A nyak axialis metszete a IV. nyakcsigolya alsd zdrélemezének szintjében kontrasztanyagos
CT-felvételen
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A nyak axialis metszete a VI. nyakcsigolya szintjében A nyak axialis metszete a VII. nyakcsigolya szintjében

AVI. nyakcsigolya felsé zarolemezének magassagaban van gylrlporc-gége, tovabba a garat-nye- Ebben a metszetben mar a légcsé hatulrdl enyhén benyomott lumenét és mdgotte a nyeldcsdvet
|6csé atmenet. Ettdl a szinttdl caudalisan a musculus sternocleidomastoideus fokozatosan elére latjuk a kozépvonalban. A légcsé el6tt és téle oldalt van a pajzsmirigy metszete. Dorsalisan a mus-
kerQl. A csigolyatestektdl oldalt egyre erésddve haladnak a musculi scaleni. culus trapezius egyre szélesebbé vélik, ahogy kozelit tapadasa felé.

Mm. infrahyoidei M. sternocleidomastoideus
M. sternocleidomastoideus Oesophagus

Cartilago cricoidea Trachea

A. carotis communis
V. jugularis interna

A. carotis communis

Cartilago thyroidea,

cornus inferius

V. jugularis interna

Pharynx
ary Mm. scaleni

M. levator scapuluae
Vertebra VI

M. trapezius

19.11. dbra A nyak axialis metszete a VI. nyakcsigolya szintjében kontrasztanyagos CT-felvételen

Glandula thyroidea
Vertebra VI

Mm. scaleni

M. trapezius

19.12. dbra A nyak axialis metszete a VII. nyakcsigolya szintjében kontrasztanyagos Cl-felvételen



Keresztmetszeti anatdmia

A nyak axialis metszete a Thoracalis. I. csigolya szintjében

A nyak és a mellkas dtmenetében, azaz az apertura thoracis superior fels§ szintjében a légcsé és
a nyelécsé mellett futnak kdzvetlenll a vena jugularis interna és az arteria carotis communis. Mo-
gottlk a scalenus izmok haladnak az elsé két borda felé. A metszetben megjelenik az elsé borda,
tovabba a feltartott karok miatt a vallov és a felkar csontjai és lagyrészképletei is.

M. sternocleidomastoideus

A. carotis communis
V. jugularis interna

Oesophagus Trachea

M. scalenus anterior Clavicula
Vertebra Th |

Costa | M. trapezius

19.13. dbra A nyak axialis metszete a Thoracalis |. csigolya szintjében kontrasztanyagos Cl-felvételen
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Tesztkérdések

Az aladbbi dbran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat! Az abran egy-egy

anatémiai struktura tébbszor is szerepelhet.

Calvaria

Sinus saggitalis superior
Sulcus centralis

Sinus saggitalis superior
Gyrus precentralis
Gyrus postcnetralis

Tesztkérdések

Az aladbbi dbran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat! Az abran egy-egy
anatémiai struktura tobbszor is szerepelhet.

Gyrus frontalis superior
Gyrus cinguli

Sinus saggitalis superior
Falx cerebri

Calvaria

Centrum semiovale




Keresztmetszeti anatdmia

3. Azalabbi abran helyettesitse be a felsorolt anatomiai strukturakat! Az abran egy-egy
anatémiai struktura tébbszor is szerepelhet.

Sinus saggitalis superior

Cornu posterius

Splenium corporis callosi

Fornix

Ventriculus laterlias, cornu anterious
Genu corporis callosi

Calvaria

Falx cerebri

Plexus chorideus

Septum pellucidum

Tesztkérdések

Az aladbbi dbran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat! Az abran egy-egy
anatémiai struktura tobbszor is szerepelhet.

Sinus saggitalis superior
Radiatio optica

Corpus pinelae

Calvaria

Gyrus cinguli

Columna fornicis

Cysterna venae magnae cerebri
Capsula interna

Ventriculus lateralis, cornu anterius
Nucleus Lentiformis

Insula

Crus fornicis

Ventriculus tertius

Caput nuclei caudati




Keresztmetszeti anatdmia

Az alabbi abran helyettesitse be a felsorolt anatomiai strukturakat!

Cerebellum

Caput nuclei caudati
Tentorium cerebelli

Genu corporis callosi

Nucleus lentiformis

Insula

Cysterna venae magnae cerebri
Colliculus superior

Pedunculus cerebri

Ventriculus lateralis, cornu anterius
Capsulainterna

Ventriculus tertius

0 ® N o !

Az alabbi abran helyettesitse be a felsorolt anatomiai strukturakat!

Pyramis

Pons

Aqueductus cerebri
Circulus arteriosus Willisi
Arteria basilaris

Lobus temporalis

Lobus frontalis
Thalamus

Arteria cerebri media
Cellulae mastoideae
Cerebellum

Ventriculus quadratus
Cisterna interpeduncularis

Tesztkérdések



Keresztmetszeti anatdmia

7. Az alabbi abran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat!

Arteria basilaris

Cerebellum

Ventriculus quadratus

Pons

Os frontale, pars orbitalis
Pyramis

Cellulae mastoideae
Hypophysis

Musculus temporalis
Dorsum sellae

Lobus frontalis

Pedunculus cerebellaris medius
Processus clinoideus anterior

Az alabbi abran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat!

Cerebellum

Lobus temporalis
Orbita

Clivus

Tonsilla cerebri
Medulla oblongata
Cellulae mastoidae
Cisterna magna cerebri
Sinus frontalis

Pyramis

Pedunculus cerebellaris inferior
Lobus frontalis
Muculus temporalis
Sinus sphenoidalis

Tesztkérdések
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9. Az aldbbi abran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat!

Antra mastoidea

Musculus pterygoideus lateralis
Septum nasi

Caput mandibulae

Os occipitale pars squamosa
Musculus temporalis
Corpus maxillae

Os occipitale pars basilaris
Arcus zygomaticus

Meatus acusticus externus
Musculus trapezius

Concha nasalis inferior
Concha nasalis media
Processus coronoideus
Sinus maxillaris

Palatum durum

Parotis

Dens axis

Musculus splenius capitis
Palatum molle

Vena jugularis interna

Ramus mandibulae

Pharynx

Musculus masseter

Processus mastoideus
Vestibulum nasi

Arteria carotis interna
Musculus trapezius

Processus styloideus

Sinus maxillaris

Musculus sternocleidomastoideus
Vena retromandibularis
Musculus pterygoideus lateralis

. Az alabbi dbran helyettesitse be a felsorolt anatomiai strukturakat!

Tesztkérdések
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11.

Az alabbi abran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat!

Tonsilla palatina

Dens axis

Uvula

Labium superius

Medulla spinalis

Musculus pterygoideus medialis
Ramus mandibulae

Processus alveolaris maxillae, dentes

Musculus trapezius
Pharynx

Musculus digastricus, venter posterior

Sinus maxillaris
Parotis

Atlas

Musculus masseter
Vena jugularis interna
Lingua

Arteria carotis interna

Musculus masseter

Musculus digastricus, venter posterior

Atlas

Arteria carotis interna

Musculus trapezius

Musculus pterygoideus medialis
Pharynx

Dentes

Musculus sternocleidomastoideus
Axis

Labium superius

Parotis

Vena retromandibularis

Lingua

Musculus buccinator

Vena jugularis interna

Medulla spinalis

Ramus mandibulae

. Az alabbi dbran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat!

Tesztkérdések
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13.

Az alabbi abran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat!

Pharynx

Vertebra lll

Parotis

Musculus digastricus

Vena occipitalis

Musculus genioglussus
Foramen transversarium
Labium inferius

Angulus mandibulae

Musculus trapezius

Vena retromandibularis
Musculus buccinator

Musculus sternocleidomastoideus
Musculus pterygoideus medialis
Dentes

Arteria carotis interna

Vena jugularis interna

Corpus mandibulae

Musculus mylohyoideus
Labium inferius

Pharynx

Musculus sternocleidomastoideus
Epiglottis

Vena retromandibularis
Mandibula, pars alveolaris
Vertebra lll

Arteria carotis interna
Musculus genioglossus
Vena jugularis interna
Foramen transversarium
Musculus trapezius
Glandula sublingualis
Vena jugularis externa
Glandula submandibularis

. Az alabbi dbran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat!

Tesztkérdések
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15.

Az alabbi abran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat!

Mandibula, basis
Epiglottis

Vertebra lll

Vena facialis

Glandula sublingualis
Vena jugularis interna
Vena retromandibularis

Nodus lymphoideus submandibularis

Musculus trapezius

Pharynx

Glandula submandibularis

Vena jugularis externa

Musculus geniohyoideus

Labium inferius

Os hyoideum

Musculus sternocleidomastoideus
Arteria carotis interna

Glandula sublingualis
Musculus sternocleidomastoideus
Arteria carotis interna
Vena sublingualis
Vallecula epiglottica
Vertebra lll

Os hyoideum

Musculus trapezius

Vena jugularis externa
Glandula submandibularis
Plica epiglottica mediana
Mandibula, basis
Epiglottis

Plica epiglottica lateralis
Labium inferius

Musculus dugastricus venter anterior

Pharynx
Vena jugularis interna
Musculus geniohyoideus

. Az alabbi dbran helyettesitse be a felsorolt anatomiai strukturakat!

Tesztkérdések



Keresztmetszeti anatdmia

17.

Az aladbbi dbran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat! Az abran egy-egy

anatémiai struktura tébbszor is szerepelhet.

Mens

Musculus trapezius
Vena jugularis interna
Pharynx

Sinus piriformis
Mandibula

Arteria carotis interna

Musculus digastricus venter anterior

Vertebra IV

Glandula submandibularis
Musculus sternocleidomastoideus
Vena jugularis externa

anatémiai struktura tobbszor is szerepelhet.

Vena jugularis interna
Musculi infrahyoidei
Cartilago thyroidea
Musculus levator scapulae
Vertebra V

Plica vestibularis

Vena jugularis externa
Arteria carotis communis
Musculus trapezius
Pharynx

Musculus sternocleidomastoideus

Tesztkérdések

. Az alabbi abran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat! Az abran egy-egy
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19.

Az aladbbi dbran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat! Az abran egy-egy

anatémiai struktura tébbszor is szerepelhet.

Pharynx

Musculus trapezius
Musculus sternocleidomastoideus
Cartilago thyroidea
Musculus levator scapulae
Plica vocalis

Vertebra V/VI

Musculi infrahyoidei
Arteria carotis communis
Cartilago arytenoidea
Vena jugularis interna

Musculus levator scapulae

Arteria carotis communis

Pharynx

Musculi scaleni

Cartilago thyroidea, cornus inferius
Vertebra VI

Musculus trapezius

Musculus sternocleidomastoideus
Vena jugularis interna

Musculi infrahyoidei

Cartilago cricoidea

. Az alabbi dbran helyettesitse be a felsorolt anatomiai strukturakat!

Tesztkérdések
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21.

Az alabbi abran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat!

Glandula thyroidea

Musculi scaleni

Trachea

Vena jugularis interna

Musculus trapezius

Oesophagus

Vertebra VII

Arteria carotis communis
Musculus sternocleidomastoideus

22.

Tesztkérdések

Az alabbi abran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat!

VertebraTh |

Vena jugularis interna

Trachea

Musculi scaleni

Costa

Oesophagus

Musculus sternocleidomastoideus
Musculus trapezius

Arteria carotis communis
Clavicula
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23.

Az alabbi abran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat!

Oesophagus

Arteria subclavia

Humerus

Musculus deltoideus

Trachea

Fossa axillaris

Acromion

Vena jugularis interna

Glandula thyroidea

Medulla spinalis

Clavicula

Musculus trapezius

Apex pulmonis

Musculus sternocleidomastoideus
Musculus pectoralis major
Articulatio acromioclavicularis
Arteria carotis communis dextra
Musculi scaleni

Costa |

anatdémiai struktira tobbszér is szerepelhet!)

Angulus venosus

Costalll

Acromion

Arteria axillaris

Musculus pectoralis major
Musculus trapezius
Trachea

Musculus supraspinatus
Arteria carotis communis dextra
Oesophagus

Arteria subclavia dextra
Pulmo dexter

Clavicula

Musculus pectoralis minor
Processus coracoideus
Fossa axillaris

Arteria carotis communis sinistra
Musculus deltoideus
Vena jugularis interna
Arteria subclavia sinistra
Caput humeri

Musculus subscapularis

Tesztkérdések

. Az aldbbi abran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat! (Az dbrdn egy-egy

20.

21.

22.

23.
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25.

Az alabbi abran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat!

Arteria brachiocephalica
Sternum

Musculus subscapularis

Fossa axillaris

Musculus teres major et latissimus dorsi
Arteria carotis commmunis sinistra
Articulatio sternoclavicularis
Trachea

Musculus pectoralis major

Spina scapulae

Vena axillaris

Oesophagus

Vena brachiocephalica dextra
Cavitas glenoidealis

Musculus pectoralis minor
Caput humeri

Arteria subclavia sinistra

Vena brachiocephalica sinsitra

— 200 —

26.

Az alabbi abran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat!

Avrteria carotis communis sinistra
Musculi pectorales

Spina scapulae

Oesophagus

Vena brachiocephalica dextra
Musculus teres major et latissimus dorsi
Manubrium sterni

Trachea

Vena brachiocephalica sinistra
Nodus lymphoideus axillaris
Vena subscapularis

Arteria subclavia sinistra

Arteria brachiocephalica
Musculus subscapularis

Tesztkérdések

— 201 —
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27.

Az alabbi abran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat!

Vena azygos

Mamma sinsitra

Angulus sterni

Musculus subscapularis
Nodi lymphoidei axillares
Musculus infraspinatus
Musculi pectorales
Trachea

Vena cava superior
Oesophagus

Arcus aortae

Musculus teres major et latissimus dorsi
Vena subscapularis

— 202 —

Arteria et vena thoracodorsalis
Aorta descendens
Truncus pulmonalis
Musculus infraspinatus
Arteria pulmonalis sinistra
Scapula

Musculi pectorales

Aorta ascendens
Oesophagus

Vena azygos

Corpus sterni

Musculus subscapularis
Musculus teres major
Bifurcatio tracheae

Vena cava superior

— 203 —

. Az alabbi dbran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat!

Tesztkérdések
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29.

Az alabbi abran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat!

Bronchus principalis dexter
Arteria pulmonalis dextra
Corpus sterni

Musculus infraspinatus

Arteria pulmonalis sinistra
Arteria et vena thoracodorsalis
Bronchus principalis sinister
Musculi pectorales
Oesophagus

Aorta ascendens

Vena cava superior

Musculus subscapularis
Musculus teres major et latissimus dorsi
Aorta ascendens

Truncus pulmonalis

— 204 —

30.

Az alabbi abran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat!

Musculus serratus anterior
Oesophagus

Corpus sterni

Musculus latissimus dorsi
Vena cava superior

Auricula sinistra

Bronchii lobares superior et inferior
Aorta descendens

Mamilla

Bronchus principalis sinister
Arteria pulmonalis dextra
Truncus pulmonalis

Aorta ascendens

Vena pulmonalis sinistra

— 205 —

Tesztkérdések



Keresztmetszeti anatdmia

31.

Az alabbi abran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat!

Conus pulmonalis
Musculus serratus anterior
Musculus latissimus dorsi
Aorta ascendens

Arteria coronaria sinsitra
Oesophagus

Atrium sinistrum
Auricula dextra
Ventriculus sinister

Aorta descendens
Arteria coronaria dextra
Sinus venarum cavarum

Tesztkérdések

32. Az alabbi abran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat!

Processus xyphoideus sterni
Aorta descendens

Sinus coronarius

Musculus serratus anterior
Musculus latissiumus dorsi
Ventriculus dexter

Septum interventriculare
Atrium dextrum
Oesophagus

Ventriculus sinister

— 206 —
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33.

Az alabbi abran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat!

Pericardium parietale
Vena cordis media

Lobus dexter hepatis
Musculus latissimus dorsi
Septum interventriculare
Oesophagus

Vena cava inferior

Diaphragma, pars lumbalis, crus mediale

Vena cordis parva

Ventriculus dexter
Apex cordis

Aorta descendens
Ventriculus sinsiter

— 208 —

Aorta descendens
Musculus rectus abdominalis
Hepar

Musculus latissimus dorsi
Diaphragma pars costalis
Cardia

Lien

Diaphragma pars costalis
Basis pulmonis

Corpus ventriculi

Vena cava inferior
Fundus ventriculi
Musculus erector spinae

— 209 —

. Az alabbi dbran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat!

Tesztkérdések
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35.

Az alabbi abran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat! 36.

Diaphragma, pars lumbalis
Pars pylirica ventriculi, antrum
Musculus rectus abdominis
Musculi obliqus abdominis
Lien

Corpus ventriculi

Hepar

Vena cava inferior

Arteria lienaris

Diaphragma pars costalis
Caput pancreatis

Fundus ventriculi

Arteria hepatica propria
Aorta descendens

Truncus coeliacus

anatémiai struktura tobbszor is szerepelhet.

— 210 —

Vena lienaris

Diaphragma pars costalis
Arteria hepatica propria
Lien

Fissura ligamenti teres
Linea alba

Musculi obliqus abdominis
Hepar

Vena cava inferior

Pars pylorica ventriculi, antrum
Diaphragma pars lumbalis
Aorta descendens

Caput pancreatis

Corpus ventriculi

— 211 —

Tesztkérdések

Az aladbbi dbran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat! Az abran egy-egy
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37.

Az alabbi abran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat!

Vena lienalis

Vena portae

Diaphragma pars lumbalis

A. mesenterica superior
Porta hepatis

Lien

Vena lienalis

Aorta descendens

Pars pylorica ventriculi, antrum
Glandula suprarenalis sinistra
Ligamentum teres hepatis
Corpus pancreatis

Caput pancreatis

Vena cava inferior

Musculi obliqus abdominis
Musculus rectus abdominis

— 212 —

Bulbus duodeni

Musculi obliqus abdominis
Ren sinister

Lien

Pars pylorica ventriculi, antrum
Musculus rectus abdominis
Aorta abdominalis

Vena renalis sinistra

Caput pancreatis

Corpus pancreatis

Vena mesenterica superior
Vena cava inferior

Cauda pancreatis

Vena mesenterica inferior
Porta hepatis

Duodenum pars descendens
Diaphragma pars lumbalis
Ligamentum teres hepatis

. Az alabbi dbran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat!

— 213 —

Tesztkérdések
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39.

Az alabbi abran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat!

Aorta abdominalis

Fascia thoracolumbalis

Intestinum tenue

Jejunum

Flexura hepatica

Ren dexter

Musculus rectus abdominis

Pars pylorica ventriculi, antrum
Musculus erector spinae
Duodenum, pars horizontalis inferior
Colon transversum

Vena cava inferior

Musculi obliqus abdominis et transversus abdominis
Vena hemiazygos

Colon descendens

Musculus iliolumbalis

Ren sinister

Vasa jejunales et ilei

Musculus psoas major

—214—

40.

Az alabbi abran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat!

Umbilicus

Ureter

Musculus psoas major
Vasa iliolumbales

Colon descendens

Arteriae iliacae communes
Musculus rectus abdominis
Musculi obliqus abdominis et transversus abdominis
Vena cava inferior
Intestinum tenue

Colon ascendens
Musculus iliolumbalis
Intestinum tenue

— 215 —

Tesztkérdések
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41.

Az alabbi abran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat!
— Linea alba

— Ureter

- Alaossis ilii

— Venae iliacae communes

— Musculus rectus abdominis

— Colon ascendens

— Intestinum tenue

- Musculus iliacus

— Musculi obliqus abdominis et transversus abdominis
— Arteriae iliacae communes

— Musculus gluteus maximus

— Intestinum tenue

— Colon descendens

— Musculus psoas major

— 216 —

42.

Az alabbi abran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat!

Intestinum tenue

Ala ossis ilii

Promontorium

Vena iliaca communis
Linea alba

Musculus gluteus maximus
Intestinum tenue

Foramen sacrale

Colon descendens
Arteriae iliacae communes
Canalis sacralis

Musculus iliacus

Musculus rectus abdominis
Musculus gluteus medius
Articulatio sacroiliaca
Musculus psoas major

— 217 —

Tesztkérdések
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43. Az aladbbi abran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat!

— Ala ossis ilii
— Musculus iliopsoas
- Venailiacainterna
— Linea alba

— Musculus gluteus maximus

— Arteria iliaca externa
- Colon sigmoideum
- Venailiaca externa

- Musculus gluteus medius
— Musculus rectus abdominis

— Intestinum tenue

— Musculus gluteus minimus

— Vasa rectalis superior
- Sacrum

- Colon sigmoideum

— Arteria iliaca interna

— 218 —

Musculus obturator internus
Acetabulum

Colon sigmoideum

Vena iliaca externa
Musculus levator ani
Musculus rectus abrominis
Musculus iliopsoas

Musculi glutei

Spina ischiadica

Os coccygeum

Vesica urinaria

Musculus obturator internus
Musculus gluteus maximus
Caput femoris

Arteria iliaca externa

. Az alabbi dbran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat!

Tesztkérdések
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45. Az aladbbi abran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat!

Prostata

Musculus rectus abdominis
Musculus iliopsoas

Rectum

Caput femoris

Musculus obturator internus
Vesicula seminalis
Musculus gluteus maximus
Vesica urinaria

Vena femoralis

Musculus satorius

Vasa obturatoria
Acetabulum

Arteria femoralis

— 220 —

Musculus iliopsoas

Prostata

Rectum

Trochanter major

Collum femoris

Musculus rectus abdominis
Musculus satorius
Musculus gluteus maximus
Funiculus spermaticus
Tuber ischiadicum
Musculus levator ani
Symphysis

Musculus obturator internus
Musculus pectineus

Vena femoralis

Caput femoris

Arteria femoralis
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. Az alabbi dbran helyettesitse be a felsorolt anatomiai strukturakat!

Tesztkérdések
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47.

Az alabbi abran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat!

Musculi abductores
Urethra masculina
Musculus pectineus
Arteria femoralis

Ramus inferior ossis pubis
Musculus rectus femorus
Symphysis

Musculus iliopsoas

Crus penis

Collum femoris

Musculus satorius
Musculus gluteus maximus
Fossa ischiorectalis
Corpora cavernosa penis
Vena femoralis

Rectum, M sphincter ani externus
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48.

Az alabbi abran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat!

Arteria et vena rectalis superior
Colon descendens
Musculus psoas major
Musculus iliacus

Linea alba

Ala ossis ilii

Intestinum tenue
Articulatio sacroiliaca
Arteria et vena iliaca interna
Musculus gluteus medius
Sacrum

Musculus rectus abdominis
Musculus gluteus maximus
Arteria et vena iliaca interna
Musculus rectus abdominis
Intestinum tenue

Musculus gluteus minimus
Arteria et vena iliaca externa
Colon sigmoideum
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49.

Az aladbbi dbran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat! Az abran egy-egy 50. Az alabbi abran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat!
anatémiai struktura tobbszor is szerepelhet. (Az dbrdn egy-egy anatémiai struktdra t6bb- -
szor is szerepelhet!)

Corpus uteri

Hiatus suprapiriformis
Musculus obturator internus
Acetabulum

Rectum

Linea alba

Vena iliaca externa

Cervix uteri

Colon sigmoideum

Arteria et vena glutea superior
Musculus iliopsoas
Ligamentum sacro-uterinum
Arteria iliaca externa

Sacrum

Musculi gluteales

Ovarium

Musculuspiriformis
Musculus rectus abdominis
Rami arteriae et venae iliacae internae
Ligamentum teres uteri
Intestinum tenue

1. 2. 3. 4. 5.
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22.

Vagina, fornix posterior
Cervix uteri

Musculus iliopsoas
Musculus gluteus maximus
Corpus uteri

Acetabulum

Ovarium

Musculus rectus abdominis
Ligamentum latum

Vena iliaca externa

Vasa obturatoria

Arteria et vena glutea superior
Ligamentum teres uteri
Arteria iliaca externa
Sacrum

Caput femoris

Fundus uteri

Musculus levator ani

Tesztkérdések

12 13. 14 15. 16. 17. 18.
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51. Az aldbbi dbran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat! Az abran egy-egy

anatémiai struktuira tébbszor is szerepelhet.
— Corpus uteri

— Os coccygeum

- Musculigluteu

— Vesica urinaria

— Caput femoris

- Vagina

— Musculus iliopsoas

— Musculus levator ani

— Spatium paravesicale

- Venailiaca externa

— Spinaischiadica

— Parametrium/ paracolpium
— Cervix uteri

— Arteria iliaca externa

— Musculus rectus abdominis
- Vasa obturatoria

— Spatium pararectale/ mesorectum
— Musculus gluteus maximus
- Acetabulum

— Musculus obturator internus
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20.

21.

22.

23.

52.

Tesztkérdések

Az aladbbi dbran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat! Az abran egy-egy
anatémiai struktura tobbszor is szerepelhet.

Ramus superior ossis pubis
Acetabulum

Arteria femoralis
Trochanter major

Musculus levator ani
Collum femoris

Vagina

Musculus rectus abdominis
Musculus obturator internus
Musculus gluteus maximus
Caput femoris

Vena femoralis

Fossa ischiorectalis

Vesica urinaria

Musculus iliopsoas

Rectum

Spatium paravesicale

Vasa obturatoria

Musculus sartorius
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53.

Az alabbi dbran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat! Az abran egy-egy
anatémiai struktuira tébbszor is szerepelhet.

Urethra feminina

Vagina

Vena femoralis

Tuber ischiadicum
Musculus rectus femoris
Musculi adductores
Symphysis

Collum femoris

Fossa ischiorectalis
Musculus iliopsoas
Musculus pectineus
Musculus puborectalis
Musculus sartorius
Musculus gluteus maximus
Rectum

Arteria femoralis et profunda femoris
Tuberculum pubicum

Musculus pectineus

Tuber ischiadicum
Musculus gluteus maximus
Musculus sartorius

Vagina

Fossa ischiorectalis
Musculus rectus femoris
Collum femoris

Rectum, musculus sphincter ani externus
Musculus iliopsoas

Vena femoralis

Crus clitoridis

Symphysis

Musculus iliopsoas

Musculi adductores

Vena femoralis

Tesztkérdések

. Az alabbi abran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat! Az abran egy-egy
anatémiai struktura tobbszor is szerepelhet.
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55.

Az aladbbi abran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat!

Clitoris

Tuber ischiadicum
Trochanter minor
Musculus gluteus maximus
Musculus sartorius

Rectum, musculus sphincter ani externus

Musculus pectinues

Musculus quadriceps femoris

Vestibulum vaginae
Musculus iliopsoas
Musculi adductores
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anatémiai struktura tobbszor is szerepelhet.

Linea alba

Sacrum

Ala ossis ilii

Musculus iliacus

Colon descendens
Musculus psoas major
Colon sigmoideum
Musculus rectus abdominis
Intestinum tenue
Musculus gluteus minimus
Vena iliaca interna

Arteriae sigmoideae
Promontorium

Musculus gluteus medius
Arteria iliaca interna
Articulatio sacroiliaca
Musculus gluteus maximus
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Tesztkérdések

. Az alabbi abran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat! Az abran egy-egy
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57.

Az aladbbi dbran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat! Az abran egy-egy

anatémiai struktuira tébbszor is szerepelhet.

Musculus gluteus maximus
Colon sigmoideum

Arteria iliaca externa

Arteria et vena glutea superior
Caput femoris

Musculus rectus abdominis
Musculus iliopsoas

Musculi glutei

Vesica urinaria

Intestinum tenue

Sacrum

Musculus piriformis
Acetabulum

Ductus deferens

Musculus obturator internus
Vena iliaca externa

Colon sigmoideum
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Vesica urinaria

Musculus obturator internus
Spatium paravesicale
Musculus sartorius

Arteria femoralis

Rectum

Musculus gluteus maximus
Musculus iliopsoas

Spatium pararectale / mesorectum
Vena femoralis

Caput femoris

Vesicula seminalis

Musculus rectus abdominis
Acetabulum
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. Az alabbi dbran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat!

Tesztkérdések
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59.

Az alabbi dbran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat! Az abran egy-egy

anatémiai struktuira tébbszor is szerepelhet.

Symphysis

Rectum

Musculus sartorius

Caput femoris

Musculus gluteus maximus
Collum femoris

Musculus pectineus
Prostata

Tuberculum pubicum
Musculus obturator internus
Acetabulum

Musculus iliopsoas

Vena femoralis

Vesica urinaria

Musculus levator ani
Musculus rectus abdominis
Arteria femoralis
Trochanter major

Fossa ischiorectalis
Funiculus spermaticus
Musculus rectus femoris
Musculi adductores
Symphysis

Tuber ischiadicum

Collum femoris

Nodi lymphoidei inguales
Musculus puborectalis
Arteria femoralis et profunda femoris
Rectum

Musculus gluteus maximus
Musculus iliopsoas

Vena femoralis

Musculus sartorius

Urethra masculina
Musculus pectineus

Tesztkérdések

. Az alabbi abran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat! Az abran egy-egy
anatémiai struktura tobbszor is szerepelhet.
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61.

Az aladbbi abran helyettesitse be a felsorolt anatémiai strukturakat!

Bulbus penis

Musculus sphincter ani externus
Musculus gluteus maximus
Diaphragma urogenitale
Ramus inferior ossis pubis
Corpora cavernosa penis
Anus

Musculus sartorius

Musculus quadriceps femoris
Musculi adductores
Musculus iliopsoas
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Egyszerii feleletvalasztas

Az emberi szervezetet alkoto csontok vérellatasaért a kovetkezé képlet felel6s:
a sarga csontveld

a vords csontveld

a csonthartya

a csontokat korllvevd izomallomany

a spongiosus alapallomany

a trabecularis alapallomany

mm g N @ >

Az emberi kézben a kézt6écsontok szama:
tiz

kilenc

nyolc

hét

hat

ot

mm g N ® >

Az emberi szervezetben a periférias idegrendszerhez tartozik:
a gerincveld oldalsé szarva

a frontotemporalis lebeny

a tizenkét par agyideg

a medulla oblongata

a medulla spinalis

a gyrus cyngularis

mm g N ® >

Az emberi szervezetben milyen feladatot téltenek be a sensoros neuronok?
hormonokat termelnek

mozgatd informaciot juttatnak el a kdzponti idegrendszerbdl a periféria felé
az impulzusokat a centrum feldl a periféria irdnyaba vezetik

taplaljak és védelmezik a neuront

az ingereket a periféria felél a centrum felé vezetik

cortisol termeléséért felelések

mm g N @ >
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Mely allitas igaz a IV. agykamrara?

felsé része a gerincvel® canalis centralisdban folytatddik

also része a kdzépagy csatorndjaban folytatodik

a frontalis lebeny alatt taldlhatd

alapja alatt élettanilag fontos szabéalyozd kdzpontok taldlhatdak
nyilasain &t a liqour a subduralis térbe jut

az adenohypophysis talédlhatd meg benne

mm g9 N W >

Mely allitas igaz a pyramis palyarendszerre?

a fajdalom érzetét kozvetiti a kdzpont felé

a hideg-meleg érzést kozvetiti a kdzpont felé

a hely- és helyzetvéltoztaté mozgas érzetét kdzvetiti a kdzpont felé
az automatizalt mozgésokat biztositja

az akaratlagos mozgésok szolgélatdban &llé hosszu palyarendszer

m o N ® >

Mely allitas igaz a szaglészervre?

az orrlreq aljan taldlhato a szaglomezé

a szaglérostok az ékcsont szitalemezén lépnek be az eliilsé koponyagddorbe

a szaglomezé tdmasztdsejtekbdl, érzékhamsejtekbdl és bipolaris szaglosejtekbdl All
a szaglas érzetét a nervus abducens vezeti a kdzpont felé

a szaglas érzetét a Il. agyideg vezeti a kdzpont felé

m o N ® >

Mely allitas igaz a retinara?

teljes lefutasdban egyenletesen vastag

a latoideg keresztezédésénél taldlhato a vakfolt
vérellatasa igen gyér

10 sejtrétegbdl all

a szaglasban is nagyon fontos szerepet jatszik

m o N © >

Mely allitas igaz az illatmirigyekre?

a hészabdlyozasban vesznek részt

a bér mindhdrom rétegében megtaldlhatdak
mUkodésuk idéskorban megszinik

merocrin mirigyek

holocrin mirigyek, szércsatornaba torkollanak
a pubertés idején fejlédnek ki

TMmoO N ® >
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10.

11.

12.

13.

14.

Egyszer( feleletvalsztas

Mely allitas igaz a dobhartyara?

m g N ™ >

a belsé fulet hatdrolja el a kdzépfultd!

rugalmas, kotészovetes lemez

nyaktermelé mirigyek taldlhatéak meg benne

kilsé felszinét nyélkahartya, belsé felszinét bér boritja

a hanghulldmok altal keltett rezgéseket a hallécsontocskék felé tovébbitja

A bér subcutis rétegére jellemzé6:

A

B
C
D

a felham ot rétege kozil ez a legalso

benne kotészoveti sejtek és rostok vannak
szOveti vastagsaga altaldban 3 mm kordl van
artéridkat, véndkat nem tartalmaz

Melyik allitas igaz a hamszovetre?

m g N @ >

a sejteket sejtkdzotti dllomany vélasztja el
ereket nem tartalmaz

idegelldtasa gyér

regeneracios képessége kicsi
pigmentsejteket nem tartalmaz

Melyik anatémiai képletben talalhaté kollagén rostos porc?

mm g N ® >

fulkagylo
symphysis
0s pubis
gyomorszaj
légcséd
gégefeds

A hati csigolyakra jellemzé:

m o N @ >

az ember gerincoszlopat hét darab hatcsigolya alkotja

van olyan hatcsigolya az emberben, amelyiknek nincsen teste

a hatcsigolydk szerkezeti felépitésére jellemzd, hogy testik a legnagyobb

a hatcsigolydk szerkezeti felépitésére jellemz6, hogy tovisnyulvanyaik lefelé néznek
a hatcsigolydk magassagaban kezdédik a cauda equina
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15. Az ember koponyajat alkoté csontok koziil melyik csont része a sziklacsont?

16.

17.

18.

19.

A

m Qg N @

az os temporale

az os frontale

az os occipitale

az 0s zygomaticum
az os nasale

Melyik izom vesz részt a gerincoszlop stabilitasanak, merevségének fenntarta-
saban?

mm g N @ >

musculus biceps brachii
musculus triceps brachii
musculus rectus abdominis
musculus erector trunci

musculus sternocleidomastoideus
musculus quadriceps femoris

Hogyan nevezziik a hasizmok kétoldali bonyéinek talalkozasi vonalat a has k6zépvo-

nalaban?

A arectus hively

B alineaalba

C acanalis inguinalis

D asulcus musculi bicipitalis brachi
E  acanalis spinalis

Az emberi sziv melyik Giregének fala rendelkezik a legvastagabb izomréteggel?

m g N ® >

a jobb pitvar

a jobb kamra

a bal pitvar

a bal kamra

mindegyik szivireg azonos vastagsagu izomzattal rendelkezik

Az emberi szivben melyik ingerképz6 kézpontot tekinthetjiik az ingeriiletkeltés el-
s6dleges kézpontjanak?

m o N ® >

az atrioventricularis csomét
a His-koteget

a jobb Tawara-szérat

a sinus csomot

a bal Tawara-szarat
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Egyszer( feleletvalsztas

20. Az emberben a prostatara jellemz6 a kdvetkezé allitas:

21.

22,

23.

24.

A

m MmO N @

a prostata paros szerv

a prostata éltal termelt véladék pH-értéke enyhén savas

a prostatat holocrin mirigyek, harantcsikolt és simaizom épiti fel

a prostata a higyholyag két oldalan helyezkedik el

a prostata vérellatasat az arteria mesenterialis superior dgrendszere latja el
a prostata intraperitonealisan elhelyezked& szerv

A emberi szervezetben hol termel6dik az oxitocin?

mm g N ® >

a hypophysis hatulsé lebenyében

a hypothalamusban

a hypophysis elilsé lebenyében

az epiphysisben

a frontalis lebenyben

a periférian az emlémirigyben taldlhato lobulusokban

Az emberi szervezetben az alabb felsoroltak kéziil melyik hormon termelédik a mel-
Iékvese vel6allomanyaban?

>

mm Qg N @

az aldosteron
az oestrogen
az adrenalin

a cortisol

a progeszteron
az oxytocin

Az emberi szervezetben a gerincvel6 mely részében taldlhatéak motoros idegsejtek?

m g N @ >

a funiculus lateralisban
a cornu posteriusban

a funiculus posteriorban
a cornu anteriusban

a canalis centralisban

Melyik képlet burkolja be kézvetleniil a gerincvel6t?

m o N W >

a dura mater

az arachnoidea

a pia mater

a substantia grisea
a vascularis kdtegek
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25. Az alabbiak kéziil melyik képlet talalhaté a kisagyban? 30. Mely allitas igaz az emberi bér irha rétegére?
A Piramis-sejtek A Ot sejtrétegbdl All
B a-motoneuronok B Osszekoti a bért az izmokat boritd fasciakkal
C  Purkinje-sejtek C  kollagén- és elasztikus rostok épitik fel
D thermosensorok D  zsirszbvetet tartalmaz
E  Schwann sejtek E  nincsen mechanikus védé szerepe
26. Hol keresztez6dik a pyramis palya gerincvel6be haladé rostjainak 80-90%-a? 31. A emberi bérben elhelyezkedé verejtékmirigyekre jellemzé:
A anyultvel8ben A apocrin szekréci¢ a fé funkcionalis feladat
B ahidban B legsUribben a talpon, a kézen és az ujjbegyeken fordulnak el
C akozépagyban C aborfelszinét faggyuréteggel vonjék be
D akoztiagyban D illatanyagokat termelnek, mely az emberi orr szaméra alig érezhetd
E atemporalis lebenyben

32. A ductus thoracicus-ra igaz a kévetkezé allitas:

27. Mely allitas igaz az izlelészervre? A atest Va-ének nyirkat gyUjti 6ssze
A azédes izt a nyelv oldalsé szélein érezzik B ajobb oldali angulus venosusba omlik
B azizlel6bimbdk csak a nyelv felszinén vannak C  atest nyirkanak %-ét vezeti el
C anyelv hatsé részérdl a Vl. agyideg viszi az informéaciot a kdzpont felé D afej, azarc anyak és a mellkas jobb felének nyirkat gyjti 6ssze
D anyelv elllsé 2/3-dnak izérzé idege a nervus facialis E  kozvetlen kapcsolatban all a kisvérkorrel
E anyelv érzé és mozgatd beidegzését is a X. agyideg (nervus vagus) végzi el
33. Az ember gégéjében hol helyezkednek el a hangszalagok?
28. Aretina jellemzéje: A ahangszalagok a gégefedéporc és a pajzsporc kozott taldlhatdak meg
A aszemgolyd burkénak kozépsé rétege B ahangszalagok a pajzsporc és a kannaporcok kdzott taldlhatdak meg
B 10 sejtrétegbdl épdil fel C ahangszalagok a pajzsporc és a gydrlporc kozott talalhatdak meg
C vastagsdaga mindenhol egyenletes D ahangszalagok a gyUrdporc és a kannaporcok kdzott taldlhatdak meg
D része acorneaés a sclera
E  nem taldlhaté benne pigmentham 34. Az emberi gyomorra jellemz6:

A agyomor nyalkahartydjanak melléksejtjei termelik a sésavat
29. A tuba auditivara jellemzé: B agyomor topografiailag a 11. hati és az 1. 4gyéki csigolya kozott talalhatod
A adobireg felsé szélét koti 6ssze a gégével C agyomor vérellatdsat az aorta thoracica agai biztositjak
B tdbb magsoros hengerham béleli D agyomor nem létesit kdzvetlen kapcsolatot a majjal
C alaphelyzetben lumene nyitott E  agyomor retroperitonelaisan elhelyezkedd szerv
D agaratot koti 6ssze a kdzépfillel F agyomor nyalkahartyajan bélbolyhokat taldlunk
E  agarat és a gége dtmenetét képezi
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35.

36.

37.

38.

39.

A alabb felsoroltak kozil emberben melyik subperitonealis szerv?
A aprostata

a pancreas

a vesék

a maj

a gyomor

alép

mm O N @D

Emberben melyik képlet létesit 6sszekottetést a vesemedence és a hugyhdlyag k6zo6tt?

A azurethra

B azureter

C avesica urinaria
D aWolff-csé

E  aductus deferens

Emberben melyik allitas igaz a testisre?

A atestis a hastregen belll helyezkedik el

B atestis érett UjszUlott esetén a scrotumban helyezkedik el

C  atestis a symphysis felett taldlhato

D atestis a scrotumban taldlhato, ahol a hémérséklet magasabb, ezzel lehetévé téve a nor-
malis spermatermelést

E  atestis paratlan szerv

Emberben az ovariumokra jellemzé a kovetkezé allitas:

az ovariumok kétoldalt az articulatio sacroiliaca mogott helyezkednek el
az ovariumok felszinét tobbrétegl hengerhdm boritja

az ovariumok hatso felszinéhez rogzul a széles méhszalag

az ovariumok retroperitonealis elhelyezkedésU szervek

az ovariumok belsé veléallomanyaban erek és idegek vannak

m o N o >

Hol termelédik a calcitonin?

a calcitonin a hypophysis hatulsé lebenyében termelédik

a calcitonin a glandula parathyroideaban termel&dik

a calcitonin a glandula thyroidea parafollicularis sejtjeiben termelédik
a calcitonin a glandula suprarenalisban termelédik

a calcitonin a testisben termelédik

m o N ® >
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40.

41.

42,

43.

44,

45.

Egyszer( feleletvalsztas

Az idegrendszer mely részéhez tartozik a truncus symphaticus?
A parasymphaticus idegrendszerhez

B periférids idegrendszerhez

C  kozponti idegrendszerhez

D symphaticus idegrendszerhez

A felsoroltak kéziil melyik gerincveldi palya felelés a fajdalominger kézvetitéséért a
kézponti idegrendszerben?

a tractus spinocerebellaris dorsalis

a fasciculus gracilis

a tractus corticospinalis lateralis

a tractus spinothalamicus

egyik sem

m g N @ >

Hol képzédik a liquor cerebrospinalis?
a lagy agyhartyak kozott

a gerincveld canalis centralisédban

a kézépagyban

az agykamrakban

a gyrusok kozotti terlleteken

m O N @ >

Melyik iziiletfajta egytengelyii iziilet a felsoroltak k6zul?
A csukloizilet

B tojasizllet

C nyeregizllet

A felsoroltak koziil melyik iziiletfajta haromtengelyii iziilet?
A gdmbizilet

B didizilet
C  mindketté
D egyiksem

Az alabb felsoroltak k6ziil melyik nem tartozik a folyamatos csontok koézotti 6sszekot-
tetésekhez?

A diarthrosis

B syndesmosis

C synchondrosis

D  synostosis
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46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

Az alabbiak koziil melyik tartozik az iziileti réssel megszakitott csontok kozotti kap-
csolatok obligat alkotéelemei k6zé?

A izlleti tok

B szalagok

D mindkettd

C egyik sem

A nyeregiziilet és a gombiziilet a kéttengelydi iziiletek két alapvet6 fajtaja.

A igaz

B hamis

Az alabb felsoroltak koziil melyik nem a hosszu cséves csontok alapvet6 része?

A metaphysis

B hypophysis

C epiphysis

D diaphysis

A tomor csontallomany aproé csontlemezekbdl épiil fel, melyek nagyobb mennyiség-
ben a csont epiphysisében vannak jelen.

A igaz

B hamis

Az ember keringési rendszere nyitott keringési rendszer, melynek kézponti eleme a
nyomo-szivé pumpaként miikodo sziv.

A igaz

B hamis

A test minden kapillarisan mindig egyenletesen aramlik at vér.

A igaz

B hamis

Az alabb felsoroltak koziil melyik nem tartozik az érfal rétegei k6zé?
A tunicaintima

B tunica vaginalis

C  tunica media

D tunica adventitia
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53.

54.

55.

56.

57.

58.

59.

Egyszer( feleletvalsztas

A kdzépnagy artériak simaizomzata védi a kapillarisokat a magas vérnyomastol.
A igaz

B hamis

A nagyvénakban megtalalhato billenty(ik a vér egy iranyba torténé aramlasat segitik.
A igaz

B hamis

A felsoroltak koziil melyik nem alkotéeleme a sziv falszerkezetének?

A myocardium

B myocarditis

C  mindkettd

D egyiksem

A vénak szerkezetére jellemzd, hogy azokban egyaltalan nem talalhaté meg sima-
izom.

A igaz

B hamis

A keringési rendszer vénas oldala képviseli annak magas nyomasu részét, ezért latsza-
nak a vénak az ember labszaran.

A igaz

B hamis

Mely testnedv(ek) szallitasat végzi a nyirokrendszer?

A nyirok

B vér

C  mindkettd

D egyiksem

Melyik szervbe vezetik el a nyirokerek a szovetek koziil a nyirkot els6ként?

A vena subclavia

B ductus thoracicus

C  primér regiondlis nyirokcsomo
D cysterna chyli
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A A

agy (encephalon) 116
~ artériai 120
~ kamrarendszerének tetején athaladd
axialis sik 127
~ konvexitdsédnak axialis metszetei 123
~ oldalkamrai 120
~ Vvénai 121
agyalapi mirigy (hypophysis) 17
agyidegek 147
agykamrak 119
agykéreg (pallium) 17
agytorzs (truncus cerebri) 17
ajak (labium) 152
alkar (antebrachium) 19
alkarizmok 25
dllkapocs (mandibula) 114
~alatti mirigy (glandula submandibularis)
156
alsé ugroizilet 33
~ végtag nyirokelvezetése 38
~ ~ Vvénai38
alszar osteofibrosus rekeszei 37
alszarizmmok 36
anatémiai alaphelyzet 7
~ helyzetmegjeldlések 7
irdnymegjeltlések 7
nyak 20
sikok 7
tengelyek 7
antigén 14
aorta abdominalis dgai 75

l

l

l

l

arteria axillaris 26
~ carotis communis rendszere 144
~ circumflexa lateralis 37
~ ~ medialis 37
~ femoralis 37
~ iliaca externa 88
~ interna 88
~ mesenterica inferior 71
~ ~ superior 71
~ poplitea 37
~ profunda brachii 26
~ subclavia rendszere 145
~ tibialis anterior 37
~ ~ posterior 37
~ ulnaris 26
articulatio acromiclavicularis 21
~ cubiti 22
~ humeri 22
~ radiocarpea 23
~ sternoclavicularis 21
~ temporomandibularis 115
articulationes metacarpophalangea 23
axon 15

l

B

B lymphocyta 14

Bartholin-mirigy 96

basalis ganglionok 17

basis cranii externa 113

belsé koponyaalap (basis cranii interna)
112
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bordék (costae) 40
bordakozi izmok 42

CGCS

calvaria 111
canalis adductorius 37
cavitas peritonealis 62
cisterna chyli 13
clavicula 19
combcsont 29
csigolydk (vertebrae) 41
~ Osszekottetései 41
~ szerkezete 41
csipébél (ileum) 69
csipéesont 28
csipéizilet 32
csontéllomany, szivacsos 9
~, tdmor 9
csonthartya (periosteum) 9
csontos orriireg (cavum nasi osseum) 115
~ szajlreg (cavum oris osseum) 114
csontsejt (osteocyta) 9

D

diaphragma pelvis 87
~ urogenitale 88
diaphysis 9
diencephalon/mesencephalon hatéaran dthala-
do axialis stk 134
ductus lymphaticus dexter 13, 48
~ thoracicus 13, 48
ddlmirigy (prostata) 91

Targymutato

E E

éhbél (jejenum) 69

endocardium 12

endoneurinum 18

endoplazmatikus retikulum 15
epehdlyag (vesica fellea seu biliaris) 67
epicardium 12

epigastrium 64

epipharynx 157

epiphysis 9

erek falszerkezete 12

farkosmag (nucleus caudatus) 119
farokcsont 30
fascia 11
fehérallomany 17
fej axialis metszete a concha nasalis inferior
szintjében 163
~ ~ ~ all.nyakcsigolya alsé zarélemezé-
nek szintjében 167
~~~~~~ szintjében 166
~ ~ ~ alll. nyakcsigolya alsé zarélemezé-
nek szintjében 169
~~~~~~ felsé zarélemezének
szintjében 168
a kulsé hallojarat szintjében 162
a szajpad szintjében 164
az |. nyakcsigolya szintjében 165
fej-nyak régidinak nyirokelvezetése 146
felkar (brachium) 19
felsé hasi zsigerek regiondlis nyirokcsomdi 72
~ ugroizlet 33
~ végtag nyirokelvezetése 27
férfi hugycsé (urethra masculina) 92

l
l
l

l
1
l

l
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férfi kismedence axialis metszete a caput
femoris szintjében 106
~ ~ ~ ~ agattdjék szintjében 110
~ ~ ~ ~ apromontorium szintjében 104
~ ~ ~ ~ asymphysis aljdnak szintjében
109
~~~~~~ szintjében 107
~ ~ ~ ~ atuberischiadicum szintjében
108
~ ~ ~ ~ azacetabulum tetejének
szintjében 105
fissura longitudinalis
~ transversa cerebri 17
fogak (dentes) 152
fornixon athaladd axialis siki metszet 129
fossa infratemporalis 114
~ poplitea 37
~ pterygopalatina 114
~ temporalis 1113
fultémirigy (glandula parotidea, parotis) 155

G, GY

ganglion 18
garat (pharynx) 156
gége (larynx) 157
~ erei 160
~ idegei 160
~ izmai 159
~ porcai 157
gégefedd 158
gégét alkoto porcok kapcsolatai 158
gerincveléiideg 16, 18
~ szelvény 17
gliasejt 16
gyomor (gaster, ventriculus) 65
gydrdporc 158

H

has axialis metszete a Lumbalis I. csigolya testé-
nek szintjében 82
~~~~~ Ill. csigolya testének szintjé-
ben 83
~~~~~ IV. csigolya testének szintjé-
ben 84
~~~~~ V. csigolya testének szintjé-
ben 85
~ ~ ~ aSacralis |. csigolya testének szint-
jében 86
~ ~ ~ aThoracalis XI. csigolya alsé szélé-
nek szintjében 79
~~~~~~~ szintjében 78
~~~~~ XII'L-1 csigolya testének szint-
jében 81
~~~~~ XI-XIl. csigolya szintjében 80
hasfal szerkezete 62
hashartyaszalagok 62
hasizmok topografidja 63
hasizom, egyenes 63
~, ferde 63
hasnyalmirigy (pancreas) 68
hastreg régiéi 64
hasuregi situs 64
here (testis) 92
herezacské 93
hiatus subinguinalis 37
hid (pons) 17,117
hidon/agyalapon &thaladé axialis stk 136
himvesszé (penis) 93
His-koteg 46
honaljarok 25
hugyholyag (vesica urinaria) 90
hugyvezeték (ureter) 75
humerus 20
huvely (vagina) 96
hypochondrium 64
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hypopharynx 157
hypothalamus 17

I

idegrendszer, kdzponti 16
idegsejt (neuron) 15, 16
infraperitonealis szervek 62
insula 17
interneuron 15
intraperitonealis szervek 62
izom, hardntcsikolt 11
izomeredés 11
izomtapadas 11
izUlet, csukld 10

~, egytengely 10

~, feszes 10

~, forgd 10

~, gdbmb- 10

~, kéttengely(d 10

~, korlatolt szabad 10

~, lapos 10

~, nyereg- 10

~, soktengely( 10

~, szabad 10

~, szabalytalan 10

~, tojas- 10
izlletek alkotdelemei 10

K

kannaporcok 158
karizmok 24
keményagyhartya (dura mater) 18
keresztcsont 29, 30
kéz (manus) 19
~ izmai 25

Targymutato

kéz fzlletei 23
kézkdzép (metacarpus) 19

~ csontok 21
kézt6 (carpus) 19

~ csontok 21
kisagy (cerebellum) 17,117
kismedence nyirokelvezetése 89

~ Vénas elvezetése 89
koponyatetd axialis metszetei 123
konyokarok 26
kozépagy (mesencephalon) 17, 117
kdzépsd kisagykaron athalado axialis stk 137
koztiagy (diencephalon) 17,117
kilsé csipdizmok 35
kyphosis 42

L

lab izmai 36

labkozépcsontok 30

lamina basalis 12

légcsd (trachea) 44

lencsésmag (nucleus lentiformis) 119

lép (lien) 14,67

ligamentum coracohumerale 22
~ hepatgastricum 66

liquor cerebrospinalis 16

liquorkeringés 119

lordosis 42

M

macroglia sejt 16
maj (hepar) 66
Malpighi-tlszé 14
mandula 14
medence helyzete 31
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medencecsont 28, 30
méh (uterus) 95
mellékhere (epididymis) 93
mellhartya 43
mellkas axialis metszete a Thoracalis I. csigolya
szintjében 51
~~~~~ IIl. csigolya szintjében 52
~~~~~ Ill. csigolya szintjében 53
~~~~~ IV. csigolya szintjében 54
~~~~~ V. csigolya szintjében 55
~~~~~ VI. csigolya szintjében 56
~~~~~ VII. csigolya felsé zarélemezé-
nek szintjében 57
~~~~~ VIII. csigolya felsé zaréleme-
zének szintjében 58
~~~~~ VIII-IX. csigolyak dtmenetének
szintjében 59
~~~~~ X. csigolya atmenetének
szintjében 60
~~~~~ Xl. csigolya atmenetének
szintjében 61
mesopharynx 157
metaphysis 9
microglia sejt 16
mimikai izmok 142
motoneuron 15
musculus abductor pollicis 25
~ adductor pollicis 25
~ biceps brachii 24
~ brachialis 24
~ coracobrachialis 25
~ flexor pollicis brevis 25
~ iliopsoas 34
~ opponens pollicis 25
~ piriformis 35
~ quadriceps femoris 35
~ rhomboidei 24
~ sternocleidomastoideus 140
~ tensor fasciae latae 36

musculus trapezius 24
~ triceps brachii 24

myelinhvely 15

myocardium 12

N, NY

nagyagy (cerebrum) 17,118
nervus abducens 149
~ accessorius 151
~ facialis 149
~ femoralis 39
~ glossopharyngeus 150
~ hypoglossus 151
~ ischiadicus 39
~ mandibularis 149
~ makxillaris 149
~ medianus 27
~ obturatorius 39
~ oculomotorius 148
~ olfactorius 148
~ ophtalmicus 149
~ opticus 148
~ radialis 27
~ trigeminus 148
~ trochlearis 148
~ ulnaris 27
~ vagus 150
~ vestibulocochlearis 150
neuron, érzé 15
Nissl-szubsztancia 15
néi kismedence axialis metszete a caput femo-
is aljanak szintjében 101
~~~~~~~ szintjében 100
~ ~ ~ ~ aSacralis Il-Sacralis lll. szintjében
98
~ ~ ~ ~ asymphysis aljdnak szintjében
103
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néi kismedence axialis metszete a caput femo-
ris kdzepének szintjében 100
~ ~ ~ ~ azacetabulum tetejének szintjé-
ben 99
novekedési porc 9
nyak axialis metszete a IV. nyakcsigolya als6 z&-
rolemezének szintjében 170
~ ~ ~ aThoracalis I. csigolya szintjében
174
~ ~ ~ aVl nyakcsigolya szintjében 172
~ ~ ~ aVll.nyakcsigolya szintjében 173
~ ~ ~ azV.nyakcsigolya szintjében 171
~ mély izmai 141
nyel&csd (oesophagus) 44
nyelv (lingua) 153
~ alatti régidé (regio sublingualis) 154
nyelvalatti mirigy (glandula sublingualis) 156
nyelvcsont alatti izmok (musculi infrahyoidei) 141
~ feletti izmok (musculi suprahyoidei) 141
nyirokcsomo 13
~, reaktiv 13
nyirokerek szerkezete 13
nyirokértorzsek 13
nyirokkapillarisok 13
nyultveld (medulla oblongata) 17,116

)

oligodendroglia 16
ondohdlyag (vesicula seminalis) 91
onddvezeték (ductus deferens) 91
onddzsinér (funiculus spermaticus) 93
orbitan/clivuson/nyultvelén  athaladd axialis
metszet 139
orrlreg (cavum nasi) 151
orsocsont (radius) 20
0s cuboideum 30

~ naviculare 30

Targymutato

P

pajzsmirigy (glandula thyroidea) 160
pajzsporc 157
patkobél (duodenum) 68
pedunculus cerebri 18
pericardium 12
perineurinum 18
petefészek (ovarium) 94
petevezeték (tuba uterina) 94
pia mater 18
plexus brachialis 27, 147

~ cervicalis 144, 147

~ lumbalis 38

~ sacralis 39
pofa (bucca) 152
pokhaléhartya (arachnoidea) 18
porckorong 42
portalis keringés 70
Purkinje-rostok 46

R

radius 20
ragdizmok 142
regio colli mediana 144

~ iliaca 64

~ umbilicalis 64
regiones laterales 64
rekeszizom (diaphragma) 62
retroperitonealis szervek 62
retroperitoneum nyirokcsomai 76
Rex—Cantlie-féle vonal 66
rotdtorkdpeny 24
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S,SZ

sarokcsont 30
satellita sejt 16
scapula 19
Schwann-sejt 16
sebészi nyak 20
sella turcica (toroknyereg) 112

~ turcican athalado axialis stk 138
singcsont (ulna) 20
sipcsont 29
subarachnoidealis tér 18
subduralis tér 18
sulcus bicipitalis lateralis 26

~ ~ medialis 26

~ hippocampi 18
synchondrosis 10
syndesmosis 10
synostosis 10
szabdizom (musculus sartorius) 36
szdjpad (palatum) 153
szajureg (cavum oris) 152
szarkapocscsont 30
szegycsont (sternum) 40
szeméremcsont 28
szeméremtest (vulva) 96
szemdreg (orbita) 116
sziv (cor) 44

~ alakja 44

~ burka (pericardium) 46

~ ingerlletképz6/-vezetd rendszere 46

~ részei 44

~ topogréfidja 45

~ Uregei 44

~ vérellatasa 46
szUrkeallomany 16

T

Tlymphocyta 14
Tawara-szarak 46
térdizUlet 32
térdizlletet mozgatd izmok 35
térdkalacs 29
thalamus 17
thymus 14
tobozmirigyen/térzsdicokon athaladé axialis
metszetek 131
torokszoros (isthmus faucium) 154
torzsducok (basalis ganglionok) 119
trigonum caroticum 143
~ omoclaviculare 144
~ omotrapezoideum 144
submandibulare 143
submentale 143
truncus coeliacus 70
~ pulmonalis 47
tuberculum costae 40
tunica adventitia 12
~ intima 12
~ media 12
tadé (pulmo) 43
~ vérellatasa 43
tiddéesucs 43

l

l

V)

ugrécsont 30
ujak 19, 21

ujperc 21
ulna 20
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i

Ulécsont 28

Vv

vall izmai 24
vallov izmai 24
vas afferens 13
~ efferens 13
vastagbelek (intestinum crassum) 69
Vater-papilla 68
vazizmok 11
végbél (rectum) 90
vékonybelek (intestinum tenue) 68
vena azygos 47

Targymutato

vena basilica 26
~ cava inferior 48, 75
~ ~ superior 47
~ cephalica 26
~ hemiazygos 47
~ iliaca externa 88
~ jugularis externa 146
~ ~ interna 145
~ occipitalis 145
~ portae 71
~ temporalis superficialis 145
venae brachiocephalicae 47
~ pulmonales 48
vese (ren) 73
~ erei 74
~ metszlapja 73
~ topografidja 74
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