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A gyermekagy iddszaka a jogszokasok tiikrében

DEAKY ZITA
(néprajzkutato, ny. egyetemi docens, ELTE BTK Néprajzi Intézet)

The puerperal period in the context of legal customs

The postnatal period is part of an archaic system of rites of purity and impurity. The
separative, protective elements and rules of conducts became a community norm and regulatory
system in the Christian culture on the basis of the Old Testament religious law (MOSES III 12: 1-
8), and were incorporated into the legal folk customs and, from the end of the 19th century, into
the laws protecting the workers and the factory workers.
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Az alabbiakban a néi életut egy szakaszan, a gyermekagyi id6szakon keresztiil ira-
nyitom a figyelmet arra, hogyan valik egy vallasi térvény a keresztény kultirkorben
normava, szokasjogga, majd a 18. szazad végétdl egészségiigyi szabalyozasok egyik
targyava, és a 19. szazad végétdl a ndket és a csalddokat védd vilagi torvénnyé.

A sziiletés témakore komplex modon foglalja magaba mindazokat az élettani és
egyuttal tarsadalmi folyamatokat és jelenségeket, amelyek a 1étet, a 1ét folytonossagat
biztositjak, a néi - férfi principium meghatarozottsagat alakitjak. Osszességében a ter-
mékenységet, a reprodukciot, az életigenlést, az egyén és a kozosség 6sszetartozasat,
egymas iranti felelsségét is tartalmazzak, amelyeket minden kultira épp sajat fenn-
maradasa, jelene és jovéje érdekében szabalyoz. Evezredek 6ta a néi vér univerzalis
szimboélum, igy a menstrudcioval, a sziiléssel, a gyermekagyi tisztulassal jar6 vérzés
minden emberi tarsadalomban sajatos vélekedést és viszonyt alakitott ki a néiség
ezen alapmeghatdrozottsagaval. A néi vérrel kapcsolatos minden élettani jelenség
kultir- és vallasantropoldgiailag a ritudlis tisztasag és tisztatalansag archaikus rend-
szer keretében értelmezhetd, és az adott kultirara jellemz6 vilagszemlélet vagy vilag-
magyarazat része.! Ehhez tartozik az élet és haldl, a termékenység és terméketlenség,
a férfi és nd, a jo és rossz dichotémiai is, amelyek az élet teljességét fogjak at. Az id6-
szakosan megjelend, minden n6 kozosségi statuszat, csaladi és kozosségi szerepeit ki-
jelold, jogait és kotelességeit is meghatarozo vérzés olyan atmeneti periédus, amely-
hez viselkedési szabalyok, értékrendek, felfogasok, képzetek és hiedelmek kore, 6vo-
védo tiltasok és el6irdsok kapcsolédnak, valamint sajatos tér- és targyhasznalat.
Mindezeket az adott tarsadalom hatarozza meg, melyben az egyén és kisebb-nagyobb
kozossége feladata és felelGssége, moralis kotelessége ezek meg- illetve betartasa.

Victor Turner liminalitas-fogalma, mely a ,tarsadalmi drama” egy szerepldjének
ki- és beilleszkedését, hatarhelyzeti statuszat vagy atmeneti értékét irja koril egy

" A szoveget korabbi, a gyermekagyi iddszakkal foglalkozé munkaim alapjan allitottam 6ssze (1995;
1996; 2005; 2019, amelynek egy része megjelent Deaky-Krasz 2005; és most Krasz 2023-as konyvében is.
1 Douglas 1966; Sumner 1978: 765-777; Dedky-Krasz 2005: 187-200; Krasz 2023: 171-179.

El6 jogszokdsok (Jogi Kulturtorténeti, Jogi Néprajzi Kiskonyvtar 11) 2023: 49-58.
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afrikai ritudlis szintér példajaval,2 éppugy idetartozik, mint Arnold van Gennep atme-
neti ritusokhoz kapcsol6dé értelmezése, amelyben e szempontbdl a terhességet, a
sziilést és a gyermekagyat egésznek, egységnek tekinti.3 A kulturaelméleti és tarsada-
lomtorténeti értelmezések is mutatjak, hogy a sziiletéssel az Gjsziilott és anyja minden
tarsadalmi és kulturalis (csaladi, kozosségi, vallasi) rendszerben valamifajta ritualis
koztesség-helyzetbe kertiil, melynek érvényét a vallasi, kulturalis szabalyok illetve a
hagyomanyok és az adott kozosség hatarozza meg, tartja fenn és kontrollalja.

Ha a gyermekagyi id6szakra koncentralunk, lathatjuk, hogy az djszilott megsziile-
tése, majd koztes - még a tarsadalmi elismerés (,beavatas”) el6tti - helyzete, tovabba
gyermekagyas anyja tisztulasos id6szaka (ez nevezhetd ,limindlis szakasznak”, mivel
el6tte-utdna egy ,kiiszobként” jellemezhetd, atléphetd periddus van) szimbolikus je-
lentéstérbe kertil azaltal, hogy be- illetve visszailleszkedése a csaladi-tarsadalmi ko-
z0sségbe nemcsak a folyamat lényege, de feltétele is. Az id6legességnek, a ,koztes”
allapotnak, pontosan a kdrnyezet felkésziilését és a csaldd egyensulyat biztositd at-
menetiségnek ez a ritudlis volta egyszerre jellemzi a kisdedet és a gyermekagyas
anyat is, akiknek ,mindennapi életbdl” kikertilése és oda visszakerilése voltaképpen
a ritusok szabalyozott rendje szerint alakul. A csecsem6 még nincs ,befogadva”, még
nem lépett be a felekezeti, kozosségi 1étbe, ez allapota igy az dtmenetre vonatkoz6
ritusok folyamataba illeszkedik, és ennyiben szakralis jelleget is kap, noha a szakralis
befogadas, a templomi szertartas, a kereszteld csak a késébbiekben kovetkezik el. Az
anya a terhesség, majd a sziilés és végiil a gyermekagy elkiilonit6, megtisztul6/meg-
tisztitd/ folyamata utan keriil vissza a tarsas 1ét (ismét) profan normai kozé. Ezek a
mindségek valamilyen formaban mindeniitt jelen vannak, a legtdbb tarsadalom él ve-
liikk és meg0rzi tartalmait, vagy legaldbb formait, szertartasait.+

A kozosség altal elvart specialis magatartasformak els6sorban tiltasokon keresztiil
épiilnek be a gyermekagyasok mindennapjaiba, amelyek minden esetben preventiv
célokat, a gyermek és az anya testi-lelki védelmén keresztiil a vilag rendjét, igy a szi-
kebb és tagabb kozosség és kornyezet védelmét is szolgaltak. A sziilés utan az anyak
és gyermekiik életének évezredekig a legveszélyesebb, gyakran életét és halalat el-
déntd atmenti idészaka a gyermekagy volt, kiillondsen az elsé néhany nap és hét. Ep-
pen ezért, siiritve jelentek meg a vallasi képzetek és el6irasok, magatartasi szabalyok,
az anyat és gyermekét védo tabuk, 6vo-védo hiedelmek és szokasok, mindezeket at-
fogd és megjelenitd kozosségi normak, kontroll-mechanizmusok. Két kiilonleges sta-
tuszba Kkeriilt élet, az anya és gyermeke szamara meghatarozo, 1éthelyzetek kiiszobeit
atlépo, azoktol elvalaszto ritudlis értelemben tisztatalan események - sziilés, sziiletés
- inditjak el ezt az atmeneti, egyben tisztulasi id6szakot, amely épp atmeneti és tisz-
tatalan volta miatt mindenkit és mindent veszélyeztethetett. Ideje, rendje, szabalyai
és hatarai voltak a gyermekagynak, amit az egyén, a kis- és nagyobb csoport betartott,
betartatott, kontrollalt, és csak annak letelte utan és ritualizalt lezarasaval szlint meg

2 Turner 2006: 674-710; Turner 2002: 107; van Gennep (1909); Eliade 1999.

3 lasd van Gennep (1909): 71-77; Eliade 1999: 89-122.

4 Csonka-Takacs 1999: 270-272; 2002: 412-428; Deaky 2005: 73-96; Deaky-Krasz 2005; Krasz
2023:171-179.

50



A GYERMEKAGY IDOSZAKA A JOGSZOKASOK TUKREBEN

az elvalasztas, a veszélyes dtmenet, és valt folytathatéva a normalis élet, amikor a csa-
14d, a k6z0sség Gjra visszanyerhette egyensulyat.s

A gyermekagyi id6szak tobbféle képzetet és tudast egyesits, tobbféle céllal szerve-
z0dott, egyéni és kozosségi érdekek altal formalddott élethelyzet, amely minden kul-
turaban meghatarozott rend, hiedelmek és szokasok, magatartasi formak, kozosségi
kontroll mellett zajlott évezredeken keresztiil. Valdsagos és szimbolikus térbeli hata-
rok, csak erre az id6szakra eldirt viselkedési szabalyok, sajatos targyi kultdra, néi szo-
lidaritas és egymast segit6 mechanizmusok, tarsadalmi érintkezési formak alakitot-
tdk mindezt a szakralitas érvényességével. Az a gondolat/képzet, hogy a tisztatalan
no cselekedeteivel, érintéseivel sérti az isteni rendet, és karos hatassal lehet kérnye-
zetére, kozosségére, (s6t, mintegy ,teremt6” személlyé valik az utédnak életet adva!)
tartotta meg érvényességét évszazadokon keresztiil. A tabuk, magikus képzetek és ri-
tusok sora egy bioldgiai folyamatot illesztenek a hagyomanyokba és a kulturalis rend
részévé teszik, amely egyuttal a mikrokozmosz és a makrokozmosz azonositasa révén
magdaban foglalja a természeti rendet is.6

Minden kultdra és vallasi rendszer ismeri valamilyen formaban ezt az dtmeneti, az
egyént a kozosségétdl elvalasztd idszakot, mindenhol a n6k feladatkérébe, kompe-
tencidjaba tartoztak ezek az események és léthelyzetek - a terhesség, a sziilés és a
gyermekagy alatt az anya gyakorlati és spiritudlis segitése. Mivel mindezek alapve-
téen a ndi ritualis tisztatalansaggal fiiggnek ossze, férfiak nem vettek benne részt, de
ismeretkészletiik része volt, ezért tudtak mégis kulturdlisan feliigyelni a folyamato-
kat.” A néi tudas része volt a bioldgiai folyamatok, valamint a ritusok, a magikus kép-
zetek ismerete is, azok gyakoroltdk és vettek részt az egymas segit6 tevékenységek-
ben, akik mar maguk is sziiltek, azaz beavatdodtak, ezzel Gjra és Gijra megerdsitették a
n6i 6sszetartozasukat, megélhették segit6, kontrollalo, az egyén és kozosség érdekeit
is 6v0, védd, a ritusokat hasznald szerepiiket, l1étkérdésekben is dontd jelentéségii-
ket

Minden kultardban és vallasi rendszerben megtalaljuk a tiszta és tisztatalan dicho-
tomiat, az ehhez kapcsoldd6 megtisztité liminalis id6szakot és ritusokat is, de ez el-
téro idore szdl, és eltérd szabalyokkal veszik koriil az atmeneti elkiilonitést.? A zsido-
keresztény kultirkdrben az 6testamentumi hagyomany élt tovabb. A zsidék szadmara
a tisztasagi és szentségtorvényeket Mozes III. konyvének 15. fejezete hatdrozza meg,
szlikebben a ndi tisztatalansag idején betartand6 viselkedési szabalyokat a 19-26.
versek tartalmazzak. Mézes I11. konyvében kiilon térvény vonatkozik a gyermekagyas
asszonyra.

,2. Ha az asszony lebetegszik, és fiat sziil, tisztdtalan legyen hét napig; az 6 havi beteg-
ségének ideje szerint legyen tisztdatalan (...) 4. Azutdn harminczhdrom napig maradjon
otthon a vértdl valo tisztulds miatt; semmi szent dolgot ne illessen, a szent helyre se
menjen be, mig el nem telnek az ¢ tisztuldsdnak napja. 5. Ha pedig lednyt sziil, két hétig

5 Douglas 1966: 155-156; A magyarorszagi viszonyokrol dsszefoglaléan: Dedky-Krasz 2005: 187-
200; Krasz 2023: 171-179.

6 Kisdi 2018: 287.

7 Douglas 2003: 69-82; Kisdi 2015: 409.

8 A gyermekagyas hazanal 6sszejovo nok kozos ritusaira eurdpai parhuzamokat is hoz Eliade 1999: 95.

9 A kultiratorténet szamos aspektusabol lasd Birket-Smith 1969: 269-274.
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legyen tisztdtalan, mint havi betegségekor, és hatvanhat napig maradjon otthon a vér-
tél valé tisztuldsa végett.” 10

Lathato, hogy a néi vérzéshez, a tisztuldshoz kapcsol6doé elkiilonité parancsok, a
tiszta és a tisztatalan elvalasztasa, a természet jelenségeire és valtozasaira figyeld,
6v06-védd rendszabalyokban nyert erkdlcsi értelmet, ami évezredek 6ta napjainkig
meghatarozza és szabalyozza a vallasos zsido6 csaladok életét, valamint a férfi-n6 kap-
csolatot. Az Ujszovetségben nem taldlkozunk a ritudlis tisztatalansag fogalmaval, igy
a menstruacio és a gyermekagyi tisztulas veszedelmes, arté hatasaval, az elkiiloniilés
kovetelményével. A folytonossag része azonban, hogy az 6testamentumi, a néi tiszta-
talansagra megfogalmazott torvények nagy része - a tisztatalansag fogalma és a hozza
kapcsolédoé 6vo-véds, elkiilonitd szabalyok - normativ jelleggel élt tovabb a keresz-
tény kozosségek mindennapi hagyomanyaiban még a 20. szazadban is.

Végiilis a keresztény Eurdpaban - az tjszilott nemétdl fiiggetleniil - hat hét volt a
gyermekagy id6szaka, amely soran a vallasi el6irdsok mellett a koz6sség az 6vo-védd
szokdsokba beépitve segitette, tdrsadalmi statusztol fiiggetleniil, a gyermekagyas
anyat és a csaladjat az elvart magatartasi formak betartasaban.1! Az anya és az Gjszl-
lott védelme volt az elsddleges, ugyanakkor a mozgas- és cselekvéskorlatok, a kiilon-
féle érintéstilalmak és viselkedési el6irasok a kozosség érdekét is szolgaltak. Ezek
megtartdsaban, a normalis rend és a hagyomanyok szerint nem maradtak egyediil az
anyak. Eurépaban altalanosan, igy Magyarorszagon is a 20. szazad kozepéig, a sziilés-
sel egyidGben életbe 1épett a néi egymast segité mechanizmus minden tarsadalmi cso-
portban. A kdlcsondsség és a szokasjog alapjan a rokonasszonyok és a baratnok egy-
mas kozott egyenletesen elosztottdk a terheket, és 7-14 napig segitséget nyujtottak.,
amik konkrét gyakorlati segitségben és lelki, spiritualis timogatasban is megnyilva-
nulhattak. A segitésben egyébirant részben benne volt a viszonossag, a sziikséghely-
zet komolysaga, a rokonsag vagy lakékozosség kapcesolati haloja, a csaladi térben ér-
vényesiil6 szokasjogok széles kore is. A gyermekagy alatt érvényes tabuk és viselke-
dési normak egy paraszt vagy iparos no és a sziik csaladja szamara betarthatatlanok
lettek volna, ha nem lett volna kiils6 segitség. Pontosan a sziilés utani egy-két hét ko-
z0sségi szerepvallalasa, ritualizalt eseményei mutatnak ra az egyén és a kozosség egy-
masrautaltsagabol eredd egylittmiikodésre, a rokoni, miirokonsagi (pl. keresztsziils-
ség, komasag), barati és szomszédsagi kapcsolatok védéhalodjara. Kolcsonosségrol
volt sz, a felismert kozos érdek altal éltetett szolidaritasrol, amelyben mindenkinek az
élete sordn valtozodan, de szigoruan kijelolt szerepei, ahhoz tartozé kotelességei voltak.

A gyermekagy alatt els6sorban a nék szerepvallaldsa volt a hangstlyos, mivel az
anyat kellett ebben az &tmeneti id6szakban segiteni abban, hogy betarthassa tisztata-
lansagabdl szarmazé elkilonitd szabalyokat, valamint id6legesen megkimélni 6t a
meger6lteté noi, haziasszonyi feladatoktol (mosas, f6zés, takaritas, vizrél valé gon-
doskodas, alltatok ellatasa stb.) A nétarsak szolidaritdsanak legismertebb megnyilva-
nuldsa a latogatassal egybekotott ételvivés volt a legyengiilt asszony és csaladja

10 Mézes II1. 12: 1-8. Karoli G. ford.

11 A tisztatalansagra vonatkozé tabuk kettds jellegtiek: tavolitd, egyszersmind oltalmazé. Ld. Sumner
1978:767; Csonka-Takacs 1999: 270-272; 2002: 412-428; Dedky 2005: 73-96; 1asd még Huizinga 1938:
54.
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szamara, amely hozzajarult az anya feler6s6déséhez, lelki timogatasahoz és a b6 tej-
elvalasztahoz.

Ez a tAmogatas és segitség azonban, nem mindenkinek jart. A terhesség, a sziilés a
férjezett asszony joga és kotelessége volt, a megesett lany hazassagon kiviil gyerme-
kével vétett az egyhazi és vilagi torvények, a kozosségi normak ellen. Bar a megesett
lanyra is vonatkoztak a gyermekagyi vallasi és hagyomanyszabta elkiilonitési szaba-
lyok és viselkedési normak, azonban nem terjedt ki ra és gyermekére a k6zosségi szo-
lidaritas. O csak a babara, a legsziikebb hozzatartozobira, az anyjara, ndtestvéreire sza-
mithatott, de ha normaszegése miatt el kellett hagynia kozosségét, akkor rajuk sem.

A torténelem soran végig a gyermekagyi id6szak rendkiviil sok veszélyt jelentett a
legyengiilt asszony és az Ujsziilott szamara, ami sokszor a leggondosabb ellatas mel-
lett is tragédiaval, halallal, stlyos betegségekkel végzodott. Gyakran az elkeseredett
anya vagy a csalad okokat, blinbakot keresett. Nem véletlen, hogy a kora ujkori ma-
gyarorszagi boszorkdnyperekben a babakkal szemben felhozott és megfogalmazott
vadakban gyakran szerepelt a gyermekagyban fekvd nék és csecsemdjiik elleni ronto
tevékenység, vagy csak gondatlan eljaras. Mindenképpen jelzik ezek a perek, hogy jog-
torténeti szempontbdl is vizsgalhatdak és értelmezhet6ek a gyermekagyi id6szakhoz
kapcsold tevékenységek, hiedelmek, vélekedések és vadak.

P

Avallasi el6irasok és a k6zosségi hagyomanyok, valamint a hiedelmek 6si orokség-
ként, az 6kortol a kozépkoron at fennmaradtak. Az orvosok az 6kortdl ismerték a tisz-
tuldsos id6szak veszedelmeit, de 6k a betegség és egészség rendszerén belill, a racio-
nalitas mentén érveltek a gyermekagyas n6k fokozott védelme érdekében. Tudtak jol,
hogy fajdalmas szervi elvaltozast, elhiz6dd betegségeket, vagy maradandé karosoda-
sokat okozhat, ha a gyermekagyas asszony nem pihen, nem tudja kimélni magat, ha-
nem a sziilés utan rogton felkel, nehéz munkat végez, vagy férjével hal a hathetes tisz-
tulasos ideje alatt. Amikor az orvosok megszoélaltak e gyakorlat ellen, akkor a vallasi
hagyomanyokbdl eredd szabalyokat egészségligyi javallatként, orvosi tanacsként vit-
ték tovabb, amivel elismerték és erdsitették azok érvényességét. Példaul 1788-ban a
Turéc-Zolyom megyei féorvos egy jelentésében felhivta a figyelmet arra, hogy a gyer-
mekagy alatti helyes viselkedést a Biblia megszabta, és ha betartanak azt a nék, keve-
sebb baj torténne: ,(...) minden nének a bibliai bélcsek térvénye kell, hogy ebben a ve-
szélyes sziilés utdni id6szakban zsindrmértékiil szolgdljon, amely térvények negyven
napban jelélik meg a nék sziilés utdni megtisztuldsdnak idejét”, ezért felszolitotta a pa-
pokat és az okleveles babakat arra, hogy felvildgosité munkajukkal széban, templomi
prédikaciéban birjak ra a ,tudatlan falusi asszonyokat” a vallasi el6irdsok betarta-
sara.l2 Tekinthetjiik ugyis ezeket a sorokat, hogy a korabeli orvostudomanyi érvek el-
ismerték a vallasi szabalyok érvényességét, illetve egymast kiegészitonek is tekintet-
ték.

A 18. szazad masodik felében 1j folyamat indult el azzal, hogy az orvosok beadva-
nyokban, javaslatokban siirgették a sziilést, a sziiletést kiséré magas mortalitas visz-
szaszoritasat. Ennek adminisztrativ, allamilag szervezett lehetsége Maria Terézia
uralkodasa alatt teremt6dott meg a tarsadalomjobbit6, népességmegtarto, egészség-
ligyet is javitani akar6 szandékok keretében. Az allami feladatok kozott szerepelt a

12 MOL C 66 Nr. 6. pos. 106/1788. lasd még Deaky-Krasz 2005: 187-200; Krasz 2023: 171-179.
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babak tevékenységének szigoru ellenérzése és szabdlyozasa, valamint oktatasuk
megszervezése. Olyan folyamat indult el a bAbasag modernizalasa, dllami ellendrzése,
oktatasuk tobbszintli bevezetése terén, amely a 19. szazad végétdl teljesedett ki, és
elhuzodott a 20. szazad kézepéig, a kdrhazi sziilések kizarolagossagaig. Kozben a ba-
bak, akar képzetlen (paraszt) vagy képesitettek (okleveles) voltak, évszazadok 6ta ott
alltak a terhes, a sziil6 és gyermekagyas n6k mellett. A gyermekagyas hat hetet olyan
6nalld iddegységnek tekintették részben az 6testamentumi térvények, részben az al-
lami szabalyozasok miatt, amely az 6 tevékenységiiket és kotelezettségiiket is - az
anya bioldgiai felépiilésének szakaszait kovetve a vallasi torvényeknek és a vilagi ad-
minisztrativ szabalyozasoknak is megfeleléen - tagolta. A hat hét lejarta utani ,kiava-
todassal” a kozosség elott 6k is lezartak a sziiléshez, a sziiletéshez tartozo feladatokat,
és nem terhelte tovabb &ket a felel6sségvallalas sem.

A 20. szazad kozepéig, az otthon sziilésekig fennmaradt, hogy a babaknak ,hivatal-
bol” is kotelességiik volt a gyermekagyas asszony latogatasa. Ez az eljaras a gyermek-
agyas koriil, egy korabban is gyakorolt szokast rogzitett el6irt kotelességként a babak
minden rétege szamara, és képzettségtol fiiggetleniil, mindenkinek ezt a jogszoka-
sokra épiilt gyakorlatot kellett kovetnie a falusi, varosi kozosségekben, a parasztoknal
és a polgari csalddokndl egyarant.13

Az els6 8-10 napban minden nap akar kétszer is megjelent a hazndl, ellendrizte az
asszony felépiilését, a tej mindségét, az Ujsziilott allapotat, a koldokét, lemosta az
anyat, megfiirdette a gyermeket és kimosta a pelenkakat és a véres ruhakat is. Majd
naponta egyszer vagy ritkdbban ment, de hat hétig szigortian figyelemmel kellett ki-
sérnie az anya és gyermeke allapotat. Ez biztositotta a gyermekagyas és az djsziilott
,szakszer” ellatasat, a baba is felelGsséggel tartozott munkajaért, aminek tragikus
kimenetele gyakran a sziilés utani napokban kovetkezett be.

Masodik nagy korszaknak tekinthetjiik a 19. szazad masodik felét, amikor a magas
csecsem@halandésag és az anyai mortalitas az egyik legéget6bb tarsadalmi kérdéssé
valt Magyarorszagon. Az ellene val6 kiizdelem egyik oldaldan Semmelweis Ignac felfe-
dezése és tevékenysége allt, a masik oldalon a babaiigy reformja, amely az 1880-as
évekre Osszekapcsolddott Tauffer Vilmos sziilész-n6gydgyasz, orvostanar nevével.
Miikodése kezdetén, 1881-ben kezdte gylijteni az egész orszagra kiterjedéen a sziilé-
szeti adatokat, és ezzel napjainkig tarto, vilagszerte egyediilallonak szamito, egységes
sziilészeti statisztikanak tette le az alapjait. Szamszer(sitett eredményeit el6szor
1891-ben tette kozé, amelyek tragikus allapotokra vilagitottak ra. E szerint 1896-ban
a 650 163 sziiletésbdl 160 081 gyermek nem élte meg az els6 évét és 9117 kozségben
nem volt képzett baba,14 annak ellenére, hogy a 19. szdzad végére, az okleveles babak
szama jelentésen megnétt. S6t szakmai szervezetet hoztak létre, folydiratot adtak ki,
egyre ontudatosabba valtak.

Mivel a magas anyai halanddsag mogott legtobbszor a gyermekagyi 1az allt, ezért
az 1889. évi 2771/89-es beliigyminisztériumi rendelet 13 §-ban adott ki utasitast a
babak szamara. Ebben nemcsak a kotelez6 karbolos kézmosas és az eszkozok tiszti-
tasa allt, hanem eltiltottak 6ket a gyermekdgyi megbetegedésben szenveddk dpolasatol

13 Deaky 1996.
14 Tauffer 1891.
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is. A 10. §-ban pedig kijelentik: ,Az dltal, hogy a bdba a jelen rendelet szabdlyait és ren-
delkezéseit pontosan meg nem tartja, a gondozdsdra bizottak megbetegedését, vagy ha-
ldldt okozhatja, a gondatlansdg dltal okozott stilyos testi sértés vagy haldl pedig a btin-
tetd térvénykényv szerint szigortuan blintettetik.”5

1894-ben kiegésziilt: a gyermekagyi laz megel6zése érdekében megtiltotta babak-
nak a vérrel és egyéb valadékokkal szennyezett ruhak mosasat. De eltiltotta 6ket
olyan feladatoktol is, ami addig tevékenységi koriikbe tartozott, igy a fert6z6 betegek
kezelésétdl, a halottmosdatastol és oltoztetéstdl is.16 A belligyminisztériumi rendelet
épp azokat a feladatokat sziikitette, amelyeket a gyermekagyasok szamara kellett el-
végezniiik a korabbi jogszokasok szerint. A tiltas hatdsara konfliktusok alakultak ki
orszagszerte a szUl6 nék és a babak kozott, illetve az okleveles és parasztbabak kozott
is, els6sorban a falvakban és a kisvarosokban. Az okleveles babak ugyanis mar nem
mostak pelenkat sem, részben mert rendeletileg tiltottak ezt, részben tanultsagukra
hivatkozva magasabb szinten, korszeriibben akartak dolgozni. A paraszt és a cédulas
babak azonban a tiltdsok ellenére tovabbra is elvégezték az addigi, a szokasok altal
elvart feladatokat, igy inkabb 6ket hivtak a sziilésekhez, mint az okleveles babakat.
Tulajdonképpen a gyermekagyi feladatok allami szabalyozasanal valt el élesen a két
babacsoport tevékenysége, feler6sodtek az érdekellentétek, ezen a ponton {itk6zott a
legélesebben a hagyomany és a modernizacid, amelynek gazdasagi vonatkozasa is
volt.’” A megoldast gyakran az jelentette, ha az okleveles babak kisegit6t vettek ma-
guk mellé a gyermekdgyas ellatdsanal, aki némi juttatasért elvégezte a tiltott vagy ép-
pen szakszeriiséget nem igénylo feladatokat, igy a mosast is.

Nem érvényesiilhettek kell6 mértékben a 19. szadzad végi baba-utasitasok, mar
csak azért sem, mert vidéken, a kis telepiiléseken nem, vagy csak alig m{ikodott okle-
veles baba, vagy az utébbit nem fogadta el a helyi ndi kozosség. Az, hogy a vallas- és
kozoktatasiigyi miniszter egy 0j utasitast adott ki 1902-ben, és megerdsitette a ko-
rabbi rendeleteket, és ki is bovitette azokat,!® arra is figyelmeztet, hogy a falvakban
tovabbra is a hagyomanyok szabta kereteken beliil miikodtek az alacsony képzettségii
és a képzetlen parasztbabak. Egytuttal nem Kkeriilhetjiik meg azt az allami torekvést,
amely a korszeriibb anyavédelmi térekvésekhez vezettek, annak intézményrendsze-
rével és Uj szerepl6ivel, a védéndkkel, akik a gyermekagyas asszonyok ellatasaban is
szerepet kaptak.

A gyermekagyas n6 helyzete a munkasvédelmi intézkedésekben szintén a témahoz
tartozik, de Gondér Eva jogtorténeti munkassaga felment a téma részletes kifejtése
alél.19 Csak jelezni szeretném, hogy a gyermekagyi hetek kérdése el6szor az iparban
dolgoz6 munkasndkkel kapcsolatban jelent meg Magyarorszagon is. Az elsd ipartor-
vény, az 1872. évi VIIIL torvénycikk nem rendelkezett a n6i munkavallalokrél, de a
masodik ipartérvény, az 1884. évi XVII. torvénycikk 116. §-a mar igen, és e szerint az

15 A gyermekagyi laz meggatlasa czéljabol kovetendd eljaras targyaban a babak szdmara kiadott
rendelet. Magyar Kozigazgatas, 1889. (7) 23. sz. 5-6.

16 A rendeletet kozli a Bdba-Kalauz 1895. I1. évf. 4. sz. 73.

17 Deaky 2019: 156-166.

18 Rendelet és utasitas okleveles babak szamara. Budapesti K6zlony, 1902. (36) 243. sz.

19 Gondor 2010; 2011; 2012.
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iparban dolgozo6 néket a sziilés utdn négy hétig felmentik a munkakotelezettség aldl.2
Lathato, hogy a torvény nem vette figyelembe sem a vallasi, sem a szokasjogi, sem az
orvosilag ajanlott hat hetes id6szakot, és ez igy is maradt 1919-ig, mig Magyarorszag
nem csatlakozott a Nemzetkozi Munkaligyi Szervezethez, az ILO-hoz. Persze ez sem
hozott azonnali valtozast, csak az 1928. évi XXVII. torvénycikk 2. §-anak 3. cikke
mondta ki, hogy "Az ésszes ipari és kereskedelmi kéz- és magdniizemekben vagy azok
mellékiizemeiben, azok kivételével, amelyekben csak egy- és ugyanazon csaldd tagjai
vannak alkalmazva. a) nét a sziilést kovetd hat hét alatt nem szabad foglalkoztatni; "1
S6t a torvénycikk az Altalanos indoklas 8. §-aban kitagitja a lehetdséget: ,A lebetege-
dést kévetd hat héten dt az Egyezménynek megfelel6en megtiltja a térvényjavaslat a né
foglalkoztatdsdt. A hathetivédelmiidd az orvosok megitélése szerint az esetek tiilnyomé
részében elegendd. Kivételesen el6fordulhat azonban, hogy a nének egészségi dllapota
a terhesség vagy a sziilés kivetkeztében annyira hanyatlik, hogy hat hétnél hosszabb
kiméleti idé vdlik sziikségessé. A szakasz mdsodik bekezdése biztositja ennélfogva a né-
nek azt a lehetdséget, hogy a hatheti idd eltelte utdn négy héten dt megtagadhassa a
munkdt, ha megfelel orvosi bizonyitvdnyt mutat fel.”22 Az 1928. évi XXVII. torvénycikk
a mezdgazdasagban dolgozé ndékre, igy a summasokra, uradalmi cselédekre, mez6-
gazdasagi bérmunkasokra nem vonatkozott, mégis el6relépésnek vehetjiik és egy, a
munkat vallal6 anyakat segit szabalyozas kezdetének.

Az a tény, hogy munkasndket segitd torvénykezés 1928-tdl a sziilés eldtti és utani
hat hetes szabadsagot irta el6, jelzi, hogy a gyermekagyas id6szak a 20. szazad elejére
még Grizte az 6testamentumi torvények hagyomanyokba és a jogszokasokba beépiilt
id6szakosan érvényes elkiilonits, 6vo-védo elemeit, amelyeket a gyaripari és munkas-
védo torvények - mar egészségligyi, szocidlis és szocialpolitikai indokkal - legitimi-
zaltak és a vilagi csalddjogi rendszerbe illesztettek.

20 1884. évi XVILI. torvénycikk 116. §: N6k sziilés utan négy hétig szerzédésileg kotelezett munkajuk
teljesitése aldl a szerz6dés megsziinése nélkiil felmentvék. Forras: https://net.jogtar.hu/getpdf?docid
=88400017.TV&targetdate=&printTitle=1884.+%C3%A9vi+XVIL+t%C3%B61rv%C3%A9nycikk&refere
r=1000ev (Utolsé letoltés: 2023. 09. 20.)

21 uo.

22 1928. évi V. torvénycikk indokoldsa az iparban, valamint némely mas vallalatban foglalkoztatott
gyermekek, fiatalkortiak és nék védelmérdl. https://netjogtar.hu/ezer-ev-torveny?docid=928000
05.TVI&searchUrl=/ezer-ev-torvenyei%3Fpagenum%3D48 (Utolsé letdltés: 2023. 09. 20.)
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