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1. ABSZTRAKT

A huszadik szazad els felének pszichoanalitikus diskurzusaiban kulcsfontossagu helyet foglalt
el a pszichoanalizis pedagdgiai szempontu alkalmazasanak kérdése, Ferenczi Sandor szavaival
¢lve a ,,gyermekkertészet”. Ennek kovetkeztében a pszichoanalizis egész fejlodési ivét
meghatdrozta egy merdben 1j, kifejezetten pszichoanalitikus alapokon fekvd pedagodgiai
rendszer kidolgozasanak idedja. Bar kezdetben igen intenziv lelkesedés dvezte ezt az 1) kutatéasi
iranyt, a pszichoanalitikus nevelés kérdése késobb szamos szakmai konfliktust generalt az
analitikus kozosségen beliil, tudomanyos megitélése igen heterogén €s olykor ellentmondasos
képet mutat. Eppen ezért a disszertacioban bemutatott torténeti kutatds célja, hogy a témat
meghataroz6 szakmai diskurzusok dsszehasonlité elemzésén keresztiil rekonstrualja azokat a
hatasmechanizmusokat, melyek donté befolyast gyakoroltak e két diszciplina korai
kapcsolatara. EbbOl kifolyolag a torténeti feltards célkitiizése, hogy a pszichoanalitikus
pedagdgidhoz valamilyen modon kapcsolédd analitikusok kozotti fobb toréspontokat ¢és
azonossagokat feltarja, utobbiakat pedig a mindenkori elmélet és gyakorlat kozott huzodo
sajatos kapcsolat tagabb kontextusaban interpretdlja. Ez az 0j szempontrendszer ugyanis mas
megvilagitasba helyezheti a pszichoanalizis pedagogiai kdvetkezményeit: annak ellenére, hogy
a vart modszertani-technikai innovacidk elmaradtak, a pszichoanalizisben val6 jartassag képes

egyfajta hallgatolagos tudasként megtermékenyiteni a gyakorld pedagdgus munka;jat.
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2. A DOKTORI ERTEKEZES TEZISEI

2.1 AZERTEKEZES TEMAVALASZTASA

A pszichoanalizis és a pedagdgia kozotti kapcsolatrendszernek egyeldre igen korlatozott szamu
kutatas szentelte figyelmét szemben a pszichoanalizis tdrsadalomtudomanyi vonatkozasaival
(Wilfrid, 1919/1999; Ruitenbeek, 1962; Vajda, 1995, 1996; Britzman, 1998, 2003; Bainbridge
és West, 2012; Elliot és Prager, 2016). Ebbdl kifolydlag jelen kutatds targyat e két
tudomanyteriilet kozotti sajatos viszony torténeti szemponta feltarasa nyujtja. A mélylélektani
iranyzatokon beliil a pszichoanalizis kiemelt helyet foglal el e tekintetben, ugyanis egész
torténetét végigkiséri egy olyan 1j, kifejezetten pszichoanalitikus alapokon fekvd pedagdgia
kidolgozasanak gondolata, mely integralhatnd e két, egymashoz alapvetéen kozel allo
tudomanyteriiletet (Szilagyi, 1979, p. 9). Ugyanakkor a pszichoanalizis pedagogiai szempontl
recepciotorténetén keresztiil jol megfigyelhetd, hogy a téma folyamatosan visszatérd
tematizalasa ellenére nem alakult ki sem egy egységes pszichoanalitikus neveléselmélet, sem
pedig modszertan az elmult évszazad soran (Freud, 1930/1935; Szilagyi, 1979, p. 10; Vajda,
1995). Ennek alapjan ugy tlinhet, hogy a pszichoanalizis — szemben a XX. szazad
reformpedagdgiai mozgalmaival — nem volt képes mddszertani szempontbol forradalmasitani
a pedagdgiat, noha a pszichoanalizis atyja, Sigmund Freud (1933/1993) is igencsak
szorgalmazta az ezzel kapcsolatos pszichoanalitikus kutatdsokat. TdAmogato attitlidje mogott
azonban nem csak a tudds kutatodsztone allt, hanem tudomdanypolitikai megfontolasok is
nagymértékben kozrejatszottak allasfoglalasanak kialakitasaban (Jones, 1953/1983).

A pszichoanalizis ¢és pedagodgia torténeti kapcsolatanak elemzése utobbi diszciplina
szempontjabdl is relevans adalékokkal szolgalhat. A pszichoanalitikus keretrendszer ugyanis
maganak a pedagogiai helyzetnek az alaptermészetét helyezi vizsgalodasanak fokuszpontjaba:
két individuum kozotti kapesolodas pszichologiai mibenlétét, valamint az azt meghatarozé
tudatos ¢€s tudattalan folyamatok dinamikéjat. E sajatos pszichoanalitikus megkdzelitési mod a
tudas megkonstrualasat els6sorban a kapcsolat a mindségétol, a folyamatban részvevo felek
interakcioitdl, valamint a tarsas-érzelmi bevonodasuk intenzitasatol teszi fliggévé, szemben a
pedagdgiai modszertan megvalasztdsdval. Ennek koszonhetéen a doktori értekezésben
bemutatott kutatds a szakmai szocializacid szempontjabdl is fontos kérdéskoroket targyal,
hozzajarulhat a pedagogus palyara késziilok felkészitéséhez (Boross, 2019; P1éh, 2019, pp. 549-
550).



2.2 AZERTEKEZES CELJAI

A doktori értekezésben bemutatott torténeti rekonstrualds elsdsorban a pszichoanalizis €s a
pedagogia azon érintkezési pontjaira 6sszpontosit, melyek (1j megvilagitasba helyezhetik azokat
a kolcsonhatasokat, melyek hozzajarultak e két diszciplina kapcsolatanak formalodasahoz a
XX. szazad elso felében. Vajda Zsuzsanna A pszichoanalizis budapesti iskolaja és a nevelés
cimi kotetének 1995-6s megjelenése 0ta — mely kifejezetten a hazai pszichoanalitikus kozosség
neveléssel kapcsolatos sajatos nézdpontjat tarta fel — nem sziiletett Ujabb, kifejezetten a
pszichoanalitikus nevelés kérdéskorét vizsgald torténeti munka. Eppen ezért jelen dolgozat
céljai kozé tartozik (1), hogy az emlitett kotet szellemiségét megdrizve, a kutatas targyat a
nemzetkdzi szintérre is kiterjessze, valamint a pszichoanalitikusok pedagdgiai torekvéseit uj
perspektivabol, az elmélet és a gyakorlat kozott huzoédd kapcesolat tiikrében értelmezze. A
pszichoanalizis és a pedagdgia bontakoz6 kapcsolatanak feltérképezéséhez sziikséges a
témaban meghatarozé véleménnyel rendelkezd pszichoanalitikusok 4llasfoglalasanak
koriiljarasa, kiilonos tekintettel azokra, akik az elméleti munkan tal a pedagdgiai gyakorlathoz
is szorosabban kapcsolodtak. A pszichoanalizis és a pedagodgia kozotti viszony igencsak
ellentmondasos képet mutat, ezért a kutatas célkitlizései (2) kozé tartozik, hogy feltarja a
témahoz kapcsolodd pszichoanalitikusok kozotti toréspontokat. A pedagogiai gyakorlattal
rendelkez0 analitikusok ugyanis egymastol igen eltérd véleményt képviseltek a pszichoanalizis
pedagogiai adaptalasanak lehetdségeit illetden. A markdns véleménykiilonbségek egyik
legfébb oka minden bizonnyal abban keresendd, hogy a nevelési kérdések mellett elkotelezett
pszichoanalitikusok kozott olykor komoly (érdek)ellentétek fesziiltek a pszichoanalizis
pedagogiai szempontll alkalmazédsaval kapcsolatban, melynek leginkabb a gyermekanalizist
ovezd modszertani dilemmdak Agyaztak meg. Eppen ezért a pszichoanalitikus pedagégia
kérdésének mélyebb megértéséhez nélkiilozhetetlen a gyermekanalizis technikai
problematikdjanak koriiljarasa is. Bar a pszichoanalitikus elmélet és modszer korlataival
kapcsolatos pszichoanalitikus diskurzust jobbara a konszenzus hianya jellemzi, a forrasok
elemzése soran bizonyos kérdések tekintetében mégis kimutathatd egyfajta kozos alap. Ez
azonban nem csupan modszertani kérdések mentén konkretizalodott. Annak ellenére, hogy a
pszichoanalitikus pedagdgia ligye az analitikus kozosségen beliil kulcsfontossagl kérdéskeént
reprezentdlodott a XX. szdzad els6 felében, ugy tlinik, hogy mégsem bontakozott ki egy
kifejezetten pszichoanalitikus alapokra épiild egységes pedagégiai gyakorlat. Eppen ezért, ha a

két tudomanyteriilet kozotti viszony kizarolag a technikai Gjitdsok mentén keriil értelmezésre,



téves kovetkeztetésként levonhatd, hogy Sigmund Freud eredeti elképzelése — miszerint a
pszichoanalizis forradalmasitani fogja a kor pedagogiai elméletét és gyakorlatat — teljes
mértékben kudarcot vallott. Ugyanakkor a vizsgalt forrasok kozotti 0sszefiiggések és kdzos
allaspontok feltarasaval ez a prekoncepcio jelentds mértékben arnyalhatd. Az értekezés fontos
célja (3) kozé tartozik tehat az is, hogy a véleménykiilonbségek mellett az analitikusok k6zos
allaspontjai is azonositasra keriiljenek, beleértve az olyan, technikai kérdéseken kiviilre
pozicionalhato tényezoket is, mint a pedagogiai helyzetben résztvevd felek szocidlis és
emociondlis aspektusai. A kutatashoz felhasznalt forrasok 0Osszehasonlitdé elemzésének
célkitlizése, hogy a két aspektussal kapcsolatos hangsulyeltolodasokat feltarja. Ennek
koszonhetden a pszichoanalizis és a pedagdgia torténeti kapcsolata Gjszerli megvilagitisba
kerlilhet. Jelen kutatds azt az allitast igyekszik alataimasztani és bizonyitani, hogy a
pszichoanalitikus elmélet és mddszer pedagogiai jelentdségét nem csak a technikai 0jitasok
megléte vagy hidnya mentén lehet interpretalni. A disszertacidé célja tovabba (4), hogy a
torténeti rekonstrukciobol nyert informaciok elemzése a mindenkori elmélet és annak
gyakorlati alkalmazasa kozotti viszonyrendszert i) megvilagitasba helyezze az alabbi kérdések
mentén: Milyen kolcsonhatasok altal formalodik az elméleti és a tapasztalati tudas kapcsolata?
Miképpen hidalhaté at az elméleti tudas és annak gyakorlati alkalmazasa sordn jelentkezd
hiatus? Eppen ezért a pszichoanalizis torténeti szempontl vizsgalata olyan, a lélekelemzés
specialis esetén tilmutatd jelenségkorok magyarazatahoz is hozzajarulhat, mint amilyen a

mindenkori elmélet és annak gyakorlata k6zotti viszonyrendszer tisztazasa (Smith, 2010).

2.3 AZ ERTEKEZES SZERKEZETI FELEPITESE

Az értekezés szerkezeti felépitése kronoldgiai- illetve foldrajzi tényezdket egyarant figyelembe
vesz. A kutatas torténeti jellegébdl adddodan kiemelten fontos az idérendiségbdl fakado oksagi
kapcsolatok tisztazasa. Ugyanakkor ezzel parhuzamosan a pszichoanalizis kiterjedt kapcsolati
hélézata szempontjabol indokolt a pszichoanalizisen beliili iranyzatok specifikus fejlédési
ivének figyelembevétele is, melyek foldrajzilag jol koriilhatarolhatdo kiterjedtséggel
rendelkeztek. Ebbdl kifolydlag a dolgozat harom f6 részre oszthatd. Az elsé nagy tematikus
egység fejezetei sorra veszik a nevelési kérdések kapcsan a XX. szézad els felében jelentdssé
valo pszichoanalitikus kozpontokat: a bécsi, budapesti, valamint a svéjci analitikusok
pedagogiai kisérleteit. A masodik részben Anna Freud és Susan Isaacs rendhagyo pedagogiai

kisérletének elemzése koveti. Ezt a valasztast az indokolja, hogy bar mind a ketten Un.



pszichoanalitikus iskola alapitasaval kisérleteztek, mégis élesen eltéré kovetkeztetéseket
vontak le a pszichoanalizis pedagbdgiai alkalmazhatoésagaval kapcsolatban. Ez a
véleménykiilonbség a gyermekanalizis technikéjat 6vezd diskurzusok szerves részét képezte,
ezért a torténeti kontextus pontos felvazolasahoz sziikséges az Anna Freud ¢és Melanie Klein
kozott huzodo szakmai vita pedagdgiai vonatkozasaira is kitérni. A harmadik részben a torténeti
rekonstrukcid és a forrasok 0sszehasonlitd elemzése soran nyert informacidkat igyekeztem 1j
értelmezési keretbe helyezni kifejezetten Polanyi Mihaly (1958/2015), valamint Donald Schon
(1983) tudaselméletének segitségével. Polanyi és Schon filozofiai keretrendszerében

kulcsfontossagu helyet foglal el ugyanis az elméleti és a gyakorlati tudas sajatos természete.

2.4 AZ ERTEKEZES MODSZERTANA

A doktori értekezésben bemutatott kutatas pszichologiatorténeti fokuszu, tehat feltard, narrativ
tevékenységként definialhatd (Békés, 1997, p. 79). Eppen ezért modszertanat tekintve a
torténeti kutatas klasszikus modszerével, vagyis foleg forraselemzéssel operal (P1éh, Mészaros
¢és Csépe, 2019, p. 9; Lovett, 2006): ,,gondolati mintakbdl (iranyzatok, iskolak) indul ki, fontos
dthallasokkal a jelen felé” (Pléh, 2019, p. 133). A hasznalt modszer célja, hogy feltarja a
pszichoanalitikus pedagdgidval kapcsolatos valtakozd diskurzusok tartalmat és dinamikdjat
(Vaughn-Blount, Rutherford és Baker, 2009, pp. 123-124). A kutatashoz hasznalt forrasok
kivalasztasanak kritériumait két f6 szempont hatarozta meg. Egyrészt olyan elsddleges forrasok
feltarasara torekedtem, melyekre a pszichologia- és pszichoanalizistorténeti kutatasok eddig
igen kevés figyelmet szenteltek, dsszehasonlitdé elemzésiikre pedig eziadig egyaltaldn nem
keriilt sor. Masrészt a forrasok kozotti szelektalas soran fontos tényezdként jelent meg, hogy a
kutatasban részletesen targyalt munkak szerzdi valamilyen modon — példaul kozvetlen
tapasztalatszerzés utjan — kapcsolodjanak a pedagégiai gyakorlathoz. Igy jelen torténeti kutatas
fokuszpontjaba Sigmund Freudon, Ferenczi Sandoron és Carl Gustav Jungon til els6sorban
Hermine Hug-Hellmuth, Siegfried Bernfeld, August Aichhorn, Oskar Pfister, Hans Zulliger,
Anna Freud és Susan Isaacs kertilt, kiegésziilve a Budapesti Iskola n6i analitikusainak — tobbek
kozott Lévy Kata és Lazar Klara — vonatkozd munkaival, valamint a hazai pszichoanalitikus
neveléshez szorosabban kapcsolodd forrasokkal, példaul Farkas Erzsébet és Gyorgy Julia
palyafutasanak elemzésével. A pedagdgiai tapasztalattal rendelkez6 analitikusok rendhagyo
pozicidja €s nézOpontja pontosabb képet nyujthat a pszichoanalizis pedagogiai szempontu

alkalmazasadnak lehetdségeir6l ¢és korlatairol. A vizsgalt forrasok elemzése soran



korvonalazodni latszodnak azok a témakorok, illetve elméleti- és technikai jellegli problémak,
melyek mentén az analitikusok téma iranti attitlidjében jelentés kiilonbségek és
hangsulyeltolodasok figyelhetéek meg.

Kutatdsom sordn tobb modszertani kihivassal is szembesiiltem, melyek elsdsorban a
pszichoanalitikus  terminoldgia koOvetkezetlen hasznélatara vezethetéek vissza. A
pszichoanalizisre jellemzd, hogy a kifejezés némiképp mozaikszerti, tobb teriiletet is magéba
foglal: egyszerre terapias modszer, valamint elméleti keretrendszer is. Ezen kiviil a klasszikus
pszichoanalizisbol fokozatosan egyre tobb iskola nétte ki magat, még inkabb heterogén jelleget
kolesonozve ezzel a pszichoanalitikus mozgalomnak (Bettelheim, 1969, p. 74). E soksziniiség
kovetkeztében a kutatott téma feltarasat neheziti, hogy a pszichoanalitikusok a nevelés fogalmat
sem egységes értelemben hasznaltdk. Ugyanis a nevelés sz jelentéskorébe nem csak a konkrét
pedagogiai gyakorlatokat vontak be, hanem igen gyakran a pszichikus strukturdk formalodasat
is, gondoljunk csak az erkolcsi- és moralis viselkedés viszonylatdban kulcsfontossagl szerepet
kapoé felettes én kialakulasara. Kivaltképpen jellemzé ez a kleinianus iranyzat analitikusaira,
akik rendkiviil nagy szerepet tulajdonitottak a tudattalan fantazidk miikodésének mar a gyermek
legkorabbi életszakaszat tekintve is. Ezen kiviil a nevelés tarsadalmi aspektussal is rendelkezik,
melyhez egy adott intézmény- és elméleti keretrendszer, valamint szdmos modszertani €s
technikai kritérium is tarsul (Britzman, 2003, pp. 8-9). Kezdetben az analitikus kdzosség
kifejezetten nagy figyelmet szentelt ennek a tényezOnek. A pszichoanalizis tdrsadalomformalo
erejébe vetett hit visszatéré téma volt a pszichoanalitikus diskurzusokban, kiilondsen a II.
vilaghéaboruat kozvetleniil megel6zo és azt kdvetd idészakban. A korabeli pszichoanalitikusok
sajat tudomanytertiletiikre egy olyan forradalmian 0j eszkdzként tekintettek, mely képes az
egyén személyiségjegyeit oly modon formalni, hogy annak eredményeként lehetdség
adodhatna egy minden izében szabadabb, demokratikusabb, és er6szakmentességre torekvo
tarsadalmi berendezkedés életre hivasara.
éppen aktualis torténeti, kulturalis- és tarsadalmi kontextus fliggvényében formalodott. A
pszichoanalizis szintén ezekkel a tényezdkkel érzékeny kolcsonhatasban fejlédott. Ennek
kovetkeztében kutatdi poziciomat meghatarozta — természetesen szem eldtt tartva a doktori
értekezés tartalmi kereteit — a vizsgalt téma szempontjabdl fontos kulturalis- €s tarsadalmi

aspektusok a figyelembevétele is (Danziger, 1992; Lovett, 2006; Pickren és Rutherford, 2010).



2.5 EREDMENYEK ES KOVETKEZTETESEK

A kutatasban bemutatott forrasok 6sszehasonlité elemzésének eredményeképpen az aldbbi
kovetkeztetések fogalmazhatoak meg a pszichoanalitikus pedagogia koncepciojaval
kapcsolatban:

(1) A pszichoanalizis pedagdgiai jelentdségének gondolata jobbara egyidés magaval a
pszichoanalizissel, a lehetséges egyiittmikodés lehetdsége ¢és annak modja azonban csak
fokozatosan artikulalddott a pszichoanalitikus diskurzuson beliil. Sigmund Freud (1925/1951,
1933/1993) — és késobb Ferenczi Sandor (1908, 1913) is — kétségkiviil igen kivanatos célként
tlizte ki e két terlilet minél szorosabb egyiittmiikodését. Ennek kdvetkeztében a XX. szadzad elsé
felében a pszichoanalizis pedagogiai alkalmazasanak kérdése kulcsfontossagu szerephez jutott
szamos analitikus szakmai ¢életitjaban. Ennek ellenére jelen torténeti kutatds eredménye arra
enged kovetkeztetni, hogy a pszichoanalizis konkrét pedagdgiai mddszerek szempontjabol
viszonylag kevés ujdonsaggal tudott szolgalni, ami a pedagdgiai gyakorlatot illeti. Erre a
hidnyosséagra pedig maguk az analitikusok is szamos alkalommal felhivtdk a figyelmet (Freud,
1930/1935; Searl, 1932; Isaacs, 1933/1952, Bettelheim, 1969). Ugyanakkor ez nem jelenti azt,
hogy a I¢lekelemzés ne jarult volna hozza més, kdzvetettebb utakon a nevelés kérdéséhez.

(2) A pszichoanalizis és a pedagogia kapcsolatanak szorosabba valasahoz tobb tényezd is
hozz4 jarult. Egyrészt Sigmund Freud adatgy(jtésében fellelheté hidnyossagok miatt a
pszichoanalitikus kozosség 1j kutatasmodszertani megkozelitések iranyéba orientélodott. fgy a
felnott paciensek élettorténeti rekonstrukcioja mellett a kozvetlen gyermekmegfigyelés is egyre
elterjedtebbé valt a pszichoanalitikus kozosségen beliil (Isaacs, 1930/1950; Bernfeld, 1935;
Kris, 1951; Midgley, 2013, 2020), mig végiil az 1920-as és 1930-és években egyenesen
reneszanszat élte ez az ujfajta eljaras. Ennek felivelését kifejezetten a pszichoanalitikusok
pedagogiai tevékenysége idézte eld. Ebbdl kifolydlag az intellektualis fejlédés addig jobbara
feltaratlan szegmensei kertiltek elétérbe (Isaacs, 1930/1950; Kris, 1951).

(3) Sigmund Freud mindvégig Kkitartott azon meggy6z6dése mellett, hogy a laikus
analitikusok az orvosi palyarol érkezdkkel egyenértékli szakemberek. A pszichoanalizis
pedagogiai szempontu torténetén keresztiil Freud allaspontja igazolva latszik. Egyértelmi
ugyanis, hogy a laikus analitikusok igencsak hangsulyos szerepet toltottek be a pszichoanalizis
fejlddésében. Ennek kdszonhetden a feltdrd pszichoanalitikus terdpia mellett egy rovidebb

terapias-nevel6i modszer sziiletett meg a nevelési tanacsadas formajaban (Lazar, 1933/1993).



(4) A kutatas soran egyértelmiivé valt, hogy a pszichoanalitikus pedagdgia torténeti
inkonzisztencia: a nevelés szot altalaban igen széles jelentéstartomanyra hasznaljak a témaval
foglalkoz6 pszichoanalitikusok. Ugyanakkor az 6sszehasonlitd elemzés soran kimutathatova
valt, hogy a nemzetkozi €és hazai pszichoanalitikus forrasok kozds, visszatéré motivuma, hogy
kiemelt figyelmet szentelnek két pedagogiai sz€lsdségnek, az ,,engedékenység Scyllajanak és a
szigorusag Charybdiisének” (Freud (1933/1993, pp. 167-168), melyek a jutalmazas és biintetés
nevelési eszkdzén keresztiil konkretizalodtak.

(5) A kutatashoz felhasznalt forrasok attekintése soran kimutathatova valt tovabba az is,
hogy az elfojtds mechanizmusa igencsak fontos szerephez jutott a pszichoanalitikus
pedagégiardl szold szakmai diskurzusokban (Ferenczi, 1908; 1913; Searl, 1932; Isaacs,
1933/1952; Isaacs, Klein és Searl, 1936/1952; Fenichel, 1945; Hoffer, 1945; Freud, 1954, 1966;
Bettelheim, 1969). Az elfojtds aloli felszabadulds a gyermek sajatos igényeinek &s
szlikségleteinek kozéppontba helyezésével érhetd el, mely gondolat mentén a pszichoanalizis
tobb szempontbol is kapcsolodni tudott a korabeli reformpedagdgiai iranyzatokhoz, kiilondsen,
ami a Montessori, valamint a Dewey-féle pragmatista pedagogiat illeti. Ugyanakkor a
pszichoanalizis e két iranyzathoz fliz6d6 viszonyaban szembet{ind a kdlcsondsség hidnya. Mig
a vizsgalt pszichoanalitikus kisérleti iskolak (Midgley, 2008, 2012; Isaacs, 1933/1952) jelentds
mértékben meritettek az emlitett pedagogiai iranyzatok altal kidolgozott modszertanbol, addig
utdbbiak esetében egyeldre nem mutathatd ki szamottevd pszichoanalitikus ihletettség.

(6) A dolgozat 1ényeges kovetkeztetése tovabba, hogy bar a pszichoanalizis modszertani
ujitasokat kevésbé, ellenben fokozatos szemléletvaltast hozott a pedagodgiaba. A tradicionalis
herbarti nevelési elvek kevés figyelmet szenteltek olyan, az iskolai teljesitményt is meghatarozo
tényezOkre, mint példaul a csalddon beliili kapcsolatok érzelmi kohézidja és dinamikdja. Ezen
feliil a pszichoanalitikusok kivaltképpen fontos hozzédjaruldsa a nevelés ligyéhez, hogy
megfigyeléseikkel alatdmasztottdk a gyermeki elme komplexitasanak gondolatat, valamint
felhivtak a figyelmet a tulzott leegyszeriisitésben — példaul az elfojtast 6vezd pszichoanalitikus
mitoszokban — rejld veszélyekre. Ezzel pedig szélesebb olvasorétegek szdmara is lehetdveé
tették, hogy a gyermekek tarsas, imaginativ és intellektudlis életét egy egészként, egyfajta
rendszerként interpretaljak (Rickman, 1936/1952, pp. viii-ix). Ez jelentds elmozdulasnak tlinik
a korai freudi bioldgiai alapokon nyugvo 6sztontanhoz képest a bio-pszichoszocialis modell
fele.

(7) Jelen torténeti elemzés arra is igyekezett ramutatni, hogy az elmélet és a gyakorlat

kozotti kapesolat természetének feltarasa visszatérd kutatasi téma nem csak a pszichoanalizis,
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hanem a pedagdgia szamara is (Schon, 1983, 1987; Mihaly, 2007; Egan, 2012; Hunya, 2014).
Az elmélet €s a gyakorlat éles szétvalasztasabol szamos szakmai dilemma kdvetkezik, melyet
igen jol szemléltet a pszichoanalitikus pedagdgia torténete. Ugyanis, ha csupan a technikai
racionalitas perspektivajabol keriil vizsgalat ald a pszichoanalizis pedagogiai szempontu
recepcidtorténete, akkor a technikai jitdsok azonositdsa dontd tényezévé valik az adaptacios
kisérletek értékelésében. Pedig a két tudomanyteriilet kapcsolatinak vizsgalata sziikségessé
teszi egy Uj vizsgalati szempont bevezetését, mely komplexebb értelmezéshez jarulhat hozza.
A pszichoanalizis esetében a pszichoanalitikus elmélet ugyanis egyfajta keretrendszerként is
értelmezhetd, mely fontos interpretativ funkcioval rendelkezik. Ahogyan az a feltart forrasok
alapjan is vilagossa valik, lehetdvé teszi a szakember szamara, hogy a gyakorlati munkéja soran
adodo problémakat a folyamat kdzben értelmezze, €s ezek kapcsan viselkedését sziikség szerint
azonnal modositsa.

(8) Egyértelmilen kimutathato tehat, hogy a vizsgalt analitikusok kozott hatarozott
egyetértés uralkodik abban a tekintetben, hogy a pszichoanalitikus tudas és terapias tapasztalat
nemcsak a pedagogiai attitidot modositja, hanem jelentésen elGsegiti a megfigyelt
viselkedések, érzelmek €s interakcidk interpretalasat is (Joseph, 1983; Wille, 2008, p. 1195).

(9) A targyalt forrasok elemzése arra enged tovabba kovetkeztetni, hogy a pszichoanalizis
sajatos észlelési modot alakit ki az individuumban. Ennek karakterisztikajat tobb szerzd is
igyekezett megfogalmazni. A szakirodalmak egyrészt egy olyan érzés- és gondolkodasmodot
értenek alatta, mely a mésik ember pszichés miikodésével szemben rendkiviili mdédon facilitalja
a megfigyelésre és reflexiora vald készséget (Joseph, 1983). Masrészt a személyiségnek egy
specialis miikddésmodjaként is értelmezhetd (Grinberg 1990), mely a pszichikus mikodés
iranti fokozott érdeklédésben, introspekcidban és Gnmonitorozasban, az érzelmileg megterheld
helyzetekben valo tiszta gondolkodasban, a frusztracio és a viselkedésben bekdvetkezd lassu
progresszio tolerdlasdban, valamint a bizonytalansdghoz valé alkalmazkodas nagyobb
mértékében mutatkozik meg. Harmadrészt a pszichoanalizis az (6n)vizsgalat egy olyan sajatos
tipusa, mely belsd, pszichikus gatakat emel a masik személy projekcios folyamataival szemben
(Caper, 1997). A kutatasba bevont forrasok alapjan megallapithato, hogy a pszichoanalitikusok
mindezeket a tulajdonsagokat nem csak a pszichoanalizis, hanem a pedagogiai gyakorlat

szempontjabol is kulcsfontossadgunak tartottak.
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