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Bevezetés - Problémafelvetés, el6zetes kutatasok, mdédszertani szempontok

Jung hazai recepcioja a pszicholdgia torténetének feltaratlan teriilete. Az a két tanulmany,
mely a csekély szamu attekintés koziil a forrasok felvonultatasara és értelmezésére is sulyt
helyezett, azt mutatja, hogy Jung hazai térnyerésének alakulasa aligha irhat6 le egy-egy szempont
kiragadasaval. Harmat (1994) a pszichoanalizis magyarorszagi torténetérol irott monografidjaban
ugy vélekedik, hogy Jung azért nem valt népszeriivé a pszichoanalizis irant érdeklodok korében,
mert a misztikara val6 hajlam hianyzott az itthoniakbol. A masik forras, Hars (2019) tanulmanya
a Harmaténal Iényegesen jobban dokumentalt. Hars ramutatott, Harmat textudlisan nem
alatamasztott konklizidja még joindulattal is csupan naiv leegyszeriisitésnek tekinthetd. Ugy
vélem, hogy Harmat magyaréazata a Jung-recepci6 egyik egészen Freudig visszanytl6 naturalista-
materialista retorikdra épité vonulatdhoz kapcsolddik, melynek egyik eredeti célja Jung

tudomanyos hitelének megkérddjelezése volt.

Hars (2019) irdsa, mely az elsé és egyetlen kritikai-elemzd tanulmany témankkal
kapcsolatban, az 1945 el6tti hazai Jung-recepciot vizsgalja egyes ,,progressziv”’ folyoiratok
(Nyugat, Huszadik Szdzad, Szazadunk, Korunk) és korabeli lexikon szocikkek alapjan.
Megallapitasa, miszerint Jung irdnyzata kordntsem valt olyan népszer(ivé, mint a freudi
pszichoanalizis, aligha kétségbevonhato. Erre adott magyarazata azonban, hogy tudniillik a freudi,
adleri és stekeli tarsasag mellett ,,Jungnak egészen egyszerlien nem maradt hely a korabeli magyar
pszichoanalizisben” (uo., 39.), némileg elhamarkodottnak ¢€s leegyszeriisitonek tlinik. Anélkiil,
hogy kétségbe vonnank a ,,piaci” szempontok érvényességét, nem valdszinli, hogy a hazai
allapotok ennyire eltértek volna mas eurdpai régioétol, ahol Jung iranyzata jelentds hatéast
gyakorolt, s6t, a habort megelé6zéen Anglidban példaul Jung népszeriisége megeldzte Freudét
(vo. Kirsch, 2000; Shamdasani, 2012). Hogy Jung ,,embernézete” irant itthon is lehetett volna
nagyobb szakmai érdekl6dés, azt egyértelmilen bizonyitja, hogy amint arra a politikai enyhiilés
miatt erre lehetdség nyilt, a Pszichiatriai Tarsasadg munkacsoportjaként az elsék kozott alakult
meg a Komplex-pszichoterdpids Munkacsoport 1980-ban, mikézben - szemben mas
pszichoanalitikus gyokerll irdnyzattal — a jungi pszichologia nem rendelkezett a habort eldtt
itthoni egyesiilettel. Ez a fejlemény még akkor is elgondolkoztatd, ha figyelembe vessziik azt a
sajatos torténelmi milidt, melyben a Jung pszichologidja iranti érdeklédés a politikai ellenzék
egyes ellenkulturalis koreiben mintegy divat volt. Erdekesebb Hars egy ide kapcsolodd masik
felvetése, miszerint ,, Jung igenis benne volt a(z) — értelmiségi — kdztudatban, és/de — foltehetden
tudatosan — félretoltak” (uo., 44.). Pontosan kik? — kérdezhetnénk. A pszichoanalitikusok ¢és

szimpatizénsaik? A ,halado” (baloldali) korok?



Egy masik nyitva maradt kérdés, vajon miként lehetséges, hogy a korabban leirt helyzettel
szemben a lexikonok megbizhatéan €s sok esetben bdségesen kozdlnek Jungra vonatkozo
szocikkeket. Hars meg is allapitja, hogy érthetetlen, miként szerepelhet Jung olyan gyakran a
Pedagogiai Lexikonban, ,,ismerve helyét és értékelését a magyar szakmai €s kozgondolkodasban”,
nem szolva arrél, hogy a témaval sem igen foglalkozott (vo., 45.). Végiil arra a megoldasra jut,
hogy ebben a katolikus kor jellemz6 megitélése tiikkrozodhet, tekintve, hogy Varkonyi Hildebrand,
a szocikkek tobbségének szerzdje, annak prominens tagja volt. A tényekhez azonban
hozzatartozik, hogy Jung bizony foglalkozott a pedagogia témajaval, a 20-as évek kdzepétol
rendszeres el6adodja volt a reformpedagogiai konferencidknak és eléadasai egy része irasban is
megjelent. Igen valoszinti, hogy a konferencidkon fiiz6d6é személyes kapcsolatok alapoztak meg,
hogy a reformpedagégia uttdréi Jungot hivatkozasi alapul vették, és altalaban inspiracios
forrasként tekintettek rd (err6l részletesebben 1d. a ,Pedagoégiai lapok™ fejezetben). Itt
tulajdonképpen eljutottunk a ,,személyes elemhez”, azaz a személyes kapcsolati hal6zatokhoz,
Hars maga is elégtelennek érezhette helyzetértékelését, mert késébb Harmat hasonl6 értékelésére
utalva megallapitja: ,,Maradt azonban még hely Jung szamara Magyarorszagon, és nem is az
utolsé sorokban. Harmat teljes joggal irta, hogy *Jung és a magyar kultira kapcsolatanak [...]
messzemenoen feltaratlan problémakore’ feladatként tornyosul elénk. (Hars, 2019, 44.)”. A ,,nem
utolso sorok™ alatt ugyanis olyan jelentds szereplok értenddk, mint Kerényi Kéroly, Szerb Antal,

Hamvas Béla, Weores Sandor, Jozsef Attila, Kosztolanyi, Kodolanyi, Radnoti, Fiist és Karinthyék

(uo.).

Harmat és Hars megallapitdsanak, miszerint Jung hatdsa nalunk végsdsoron elenyészo
volt, ellentmond az a jelentGs erbfeszités is, amit az 1948-as politikai fordulatot kovetden a
kommunista propaganda kifejtett, tobbek kozott Jung irdnyzatanak diszkvalifikalasara. Szilagyi
(1957) - ugyan ideologiailag motivalt, de szinvonalas és részletes - kritikajanak sziikségességét
azzal indokolja, hogy Jung nagy hatast gyakorolt a korabeli értelmiségi kordkre. Petz Adam

crer

bemutat6 konyvérdl.

Néhany tovabbi reprezentativ példat is emlitsiink még. A haborut kdvetden Jung konyvei
kiadasanak jogaért mar versengenek a kiadok. Jacobi 1940-ben mar 6rommel ujsagolta Jungnak:
A konyvkereskeddm, aki kifejezett rajongdja Onnek, ma biiszkén mondta el nekem, hogy nem

telik el olyan nap, hogy ne adna el legalabb egy Jung-kotetet. A *Pszicholdgiai tipusok’ 11 kiadasat



a terjedelme ellenére igy viszik, mint a cukrot!”?

A Bibliotheca Kiad6, mely Jung Bevezetés a
tudattalan pszichologidajaba kotetét 1948-ban megjelentette, szeretett volna szerzddést kotni az
dsszes miivekre, s ez igyben Jung svajci kiadojat, a Raschert, meg is kereste?. Egyidében az ABC
kiado is érdeklédott Jung munkai irant. Ugyvezetdje, Brelich Mario, Kerényit kéri meg, hogy
kozvetitsen Jung felé (Kerényi és Brelich, 2020). A jo iizleti érzékkel megaldott Volgyesi Ferenc,
aki Jungot konferencidkrol személyesen is ismerte, még kordbban probdlja rabeszélni —
sikerteleniil -, hogy bizza meg konyvei magyarorszagi kiadasaval®. Schopflin Gyula, a Magyar
Radié akkori programigazgatdja 1947-ben levelet irt Junghoz, melyben felkéri, hogy Torok
Sandor ir6 sorozataban nyilatkozzon a magyar radidhallgatoknak. Mint levelében irta: ,,A Magyar
Radio egy kérdéssel fordul a kulturalis vilag szellemi vezetéihez, hogy megtudakolja
véleményiiket. A kdvetkez6 okbdl: szeretnénk hozzéjarulni valamelyest a fogalmak tisztazasadhoz.
Amennyire erénkbdl telik, szandékunkban all kivenni résziinket abbol a munkabol, amelyet a
vilag nagy népei teljesitenek, hogy az dltalanos szellemi kdoszbol tiszta fogalmakra jussanak. [...]
Torok Sandor szeretné valamelyest megvilagitani az emberiség nagy kérdéseit. Es mi, a Magyar
Rédid, ilyen modon a mikrofonon keresztiil szeretnénk szolgdlni az igaz utat, a szellemi
kozeledést, a tisztasagot, a fogalmak alapvetd tisztazasat, végsd soron tehat a hékét”.* A haboru
idején még egyetemista, késObb a pszichoterapia irant érdeklddd szakmabeliekkel készitett
interjuk arrél tantiskodnak, hogy Jung neve a miivelt nagykozonség elott ismert volt, sot, Jungot
egyszeriien illett ismerni és olvasni. Végiil arrdl sem szabad elfelejtkezniink, hogy az dtmenet évei
alatt Jung — Freud, Adler és Stekel mellett - az orvosi egyetemen tantargy volt, mégpedig szakmai

konszenzus alapjan.

Harmat és Hars fentebb targyalt irdsainak, szdmos értékiik mellett, meglatasom szerint
metodologiai hidnyossagai vannak. A vizsgalt forrasok kore egyrészt nem elég tdg, masrészt pedig
elsikkad az a tény, hogy Jung munkassaganak egymadstol elkiiloniilé vonulatai vannak (pl. az
akadémikus szakagak fésodrahoz is kapcsolodo tudomany; a filozofiai-kultara-kritikai gondolati

rendszer; a pszichoterapias eljaras), s ezek a vonulatok kiilonb6z6 valtozok altal meghatarozott,

1 Jacobi levele Jungnak, 1940. november 18., Jung Archivum, Eidgendssische Technische Hochschule Ziirich (a
tovabbiakban ETH).

21.d. Jacobi levele Kerényinek, 1943. jalius 26., Kerényi Archivum, Deutsches Literaturarchiv Marbach (a
tovabbiakban DLA).

3 Volgyesi valdsziniileg 1937-ben, a Pszichoterapias Orvosi Tarsasag (General Medical Society for Psychotherapy)
Koppenhagaban rendezett kongresszusan ismerkedett meg Junggal. Szintén talalkoztak 1938-ban, az oxfordi
kongresszuson, melyrdl a Magyarorszag (A lampalazrol tartott eléadast..., 1938) is hirt adott. Az ETH Jung
Archivumaban taldlhat6 levelezésiik 1938 és 1946 kozé datalodik. Az 1943-as levélvaltasukbol kideriil, hogy
Volgyesi szeretné megkapni Jung konyveinek kiadési jogat, emellett Matrai Laszloval egyeztetve meghivja, hogy
eléadast tartson a budapesti egyetem filozofiai és pszichologiai intézetében. Jung mindkét javaslattol udvariasan
elzarkozik a haborus helyzetre valo tekintettel. V6. Volgyesi levele Junghoz, 1943. 11. 25., és Jung levele
Volgyesinek, 1944. 1. 24., ETH.

# Schopflin Gyula levele Junghoz, 1947. november 29., ETH.



egymastol eltérd hatastorténeti fejlodést mutatnak. Egy 1€nyeges, €s nem reprezentalt szempont a
Jung-recepcid idébeli valtozasa is. A korabeli sajtot attekintve ugyanis egyértelmii, hogy jelentds

fordulat allt be Jung hazai recepcidjaban a 30-as évek végén.

Jung munkassaga ezt megelézoen is tobbekre inspirdléan hatott, neve a miuvelt
nagykozonség eldtt ismeretes volt, s néhany téle szarmazo6 fogalom besziiremlett a kozbeszédbe
is, mindazonaltal terapids irdnyzata nem tudott meggyoOkeresedni. Jacobi Jolan szinrelépése
azonban Jung terapias alkalmazasa szempontjabol 1ényeges valtozast hozott. Jacobi, aki mar az
1920-as évek végén érdeklddni kezdett Jung munkéssdga irdnt, majd a zsidéiildozés eldl
menekiilve 1938-ban Jung segitségével Ziirichben telepedett le, 1938-at kovetd pesti latogatasai
soran els6kézbol kozvetitette hazdnkban Jung nézeteit. Ennek kdszonhetd, hogy a korabeli
szellemi élet olyan meghatarozé képviseldi kezdtek érdeklddni az analitikus pszichologia irant,
mint Szondi Lip6t, a klasszika-filologus Kerényi Karoly vagy a budapesti egyetem Lélektani
Intézetének vezetdje, Harkai Schiller Pal. Mint latni fogjuk, ez a valtozds - a 40-es évek
viszonyaibol is adédodan - jellemzden informalis-félinformalis szakmai és barati kozegekben
zajlott. Emiatt a korabeli publikacidkban ennek a fordulatnak viszonylag kevés nyoma maradt. A
személyes hagyatékokban fennmaradt forrasok bevonasaval azonban a torténet f0bb vonalaiban

rekonstrudlhato. Az értekezés egyik célkitlizése éppen €z.

Kutatdsomban Kkitiintetett szerepet kapott olyan levéltari anyagok és mas elsddleges
forrasok feltarasa €s torténeti-kritikai elemzése, melyek eddig elkeriilték a kutatok figyelmét,
ugyanakkor elengedhetetlenek a Jung-recepcidé pontosabb rekonstrualasdhoz. Ez iranya
kutatdsom varatlan hozadékkal jart. Lehetdségem nyilt Szondi Lip6t korabban elveszettnek hitt
személyes hagyatékanak feltarasara. Ez a hagyaték a ziirichi Szondi Intézetben, széfbe elzarva és
teljesen elfeledve fennmaradt. A disszertacioban hivatkozott, eddig ismeretlen és/vagy kiadatlan
levéltart forrasok koziil kiemelkedik tovabba a marbachi Német Irodalmi Archivumban
elhelyezett Kerényi hagyaték ¢és az Eidgendssische Technische Hochschule Ziirich Jung
archivumanak anyaga. Az archivumokban fellelt levelezések, visszaemlékezések, naplok és
személyes haszndlatra készitett jegyzetek mellett kutatdsom a korabeli magyar nyelvii
publikécidkra, mindenekel6tt a recepcio valtozasara érzékenyebb szaksajtora tdmaszkodott. A

fenti forrasok alapjan el tudtam kiiloniteni Jung hazai recepciojanak fobb iranyait.

A disszertacié az 1906-t6] 1948-ig terjedd idOszakban vizsgalja Jung munkassaganak
hazai térnyerését, ahol a kezdd datum Jung elsé nagyszabast, szakmai elismerést kivivo

publikaciojahoz kapcsolodik®, mig a befejezd év azt a politikai cezurat jeldli, mely az analitikus

5C. G. Jung (Ed.), Diagnostische Assoziationsstudien Vol. I. 1906, Leipzig: Johann Ambrosius Barth.



pszichologia magyarorszagi sorsa szempontjabol is meghatarozo volt.

Miifajat tekintve a munka pszicholdgiatorténetiras, mely soran — a téma Osszetettségébol
adddoan is — vegyitettem a pragmatikus (kronoldgiai), a kvazi eszmetorténeti és a kontextualis
nézépontot. Helyenként bevontam a pszicholdgiai, nevezetesen a pszichobiografiai
vonatkozasokat is. Kutatasom elérehaladtaval egyértelmiivé valt szamomra, hogy a személyes és
szakmai kapcsolatrendszerek kulcsszerepet jatszottak Jung befogadasanak alakulasaban. Ezért a
disszertacié fokuszaba e kapcsolati halozatok kerliltek. Az adatok értelmezésénél — a
hatastorténeti-tudasszociologiai  vonatkozasokat eldtérbe helyezve — a halozatkutatas

szempontrendszere megfeleld viszonyitasi keretet kinalt.

Mint azt a disszertacio cime is jelzi, a dolgozat Jung fogadtatastorténetének legfontosabb
epizodjait vazolja fel, mikozben szdmos kutatasra érdemes teriiletre csupan utal. fgy példaul nem
tudtam foglalkozni Jungnak az irodalomra és tarsmiivészetekre gyakorolt hatasaval, csakugy az
orientalistak, tovabba a kiilonféle okkult-ezoterikus csoportok Jung-recepcidjaval, melyek
nyomaira mindazonaltal rdbukkantam. Magatol értetddik, hogy a vizsgalddast érdemes lesz majd
id6ben is kiterjeszteni. A munkat dsszességében alapkutatasnak tekintem, mely elrugaszkodasi
pont lehet tovabbi vizsgalddasokhoz. A Jung-recepcid kapcesan altalam kdrvonalazott network-ok,
kulturdlis mintazatok és Osszefiiggések relevansak lehetnek mas pszichoterapias iranyzatok

befogadas-kutatdsa szamadra is.

1. Ferenczi Jung-recepcioja

Erdeklédésiik és tudés-alkatuk hasonlosagét tekintve, Freud korébdl vélhetden Jung allt
Ferenczihez a legkozelebb, de egytttal 6 lett a legjelentdsebb rivalis is. Kapcsolatukat — és ez
Ferenczinek a Rankkal vagy Jonesszal megromlott baratsagara is érvényes — besziikitette az a
sajatos kozeg, mely nem kedvezett a kiilonallo szovetségeknek (lasd Hogenson, 1983; Bokay,
1991; Rudnytsky, 2011; Hars, 2018). A kialakult helyzet nem volt fiiggetlen Freud
személyiségétdl és a részérdl kanonizalt, a rivalizacidt kozéppontba helyezd ,,0dipalis”
értelmezési  szabalyoktol, melyeket a tanitvdnyok tobbsége elfogadott ¢s alkalmazott az

egymaskozti viszonyaik leirasara.

Ferenczi és Jung torténete — a fentiekbdl adoddan is — aligha értheté meg a Freudhoz
fliz6dd viszonyuk szem el6tt tartdsa nélkiil. A disszertacid a fOszerepldk levelezésére, tobbek
kozott a nagyobbrészt ismeretlen Jung-Ferenczi levelezésre (Narancsik, 2021) tamaszkodva

rekonstrudlja kapcsolatukat.



Freud (1914) A pszichoanalizis torténetében éles hatarvonalat huazott disszidens
tanitvanyai és a sajat szellemi tulajdonaként védjegyzett iranyzat kozott. Egytttal kijelolte a
kritika irdnyvonalat és megalapozta annak retorikdjat. Ferenczi - aki koztudottan Freuddal tartott
Jungnak a Tarsasagbol tortént kényszerli tdvozasa idején - nem csupan tartotta magat Freud
verdiktjéhez, hanem Jung-kritikaiban annak alakit6ja és kanonizaldja is volt, és kétségkiviil 6 volt

az, aki termékeny publicistaként megalapozta a hazai pszichoanalitikusok Jung-recepciojat.

Jomagam a kozreadott Freud-levelezésekben nem talaltam olyan széveghelyet, ahol Jung
személye ne elmarasztaléan keriilt volna emlitésre. Ez Ferenczi Jung-recepcidjara is
majdhogynem igaz. Mig 1913 el6tt gyakran és feltétlen elismeréssel hivatkozik Jungra, azt
kovetden nem pusztan elutasitd kritikaval illeti munkéssagat, hanem a korabban méltatott
hozzajarulasainak jelentdségét kisebbitve, sot, prioritas jogaitdl utdlagosan megfosztva targyalja.
Ennél érdekesebb, hogy lathatd jelei vannak, hogy utols6 éveiben ettél a vonaltol legalabbis
tavolsagot vett. Ambar a Ferenczi-életmiiben minddssze két olyan helyet talaltam, ahol eltér az
emlitett gyakorlattol, ezek jelentdsége aligha alabecsiilhetd, s még kevésbé tekinthetd véletlen
egybeesésnek, hogy mindkét alkalom arra az iddszakra esett, amikor Ferenczi kisérletet tett
bizonyos foku fiiggetlenedésre Freudtol. 1924-ben a Thalassdhoz fizott, Alom és coitus cimii
zaradékban az dlomban torténd felfrissiilésrdl irva hivatkozik Jungnak A4 libido atalakuldsai és
szimbélumai cimii munkdjara, arra az irdsra, melyrdl annakidején maga irt elmarasztald kritikat.®
1929-ben ismét elismeréssel emliti meg a nevét, mégpedig szakmai fejlédésében jatszott szerepe
kapcsan. Az oxfordi 11. Nemzetk6zi Pszichoanalitikus Kongresszuson ,,A pszichoanalitikus
technika haladasa” cimen tartott el6adasaban felvazolt torténeti attekintés keretében a kovetkezd
kijelentést tette: ,,Ez volt a helyzet, amikor én, kiilonosképpen eldszor csak Jung asszocidcios
kisérletei altal 6sztondzve, e fiatal tudomény lelkes kovetdje lettem” (Ferenczi, 1930/1997, 73).
Ezutan Jung asszociacids vizsgalatat is alkalmazva elért elsé sikeres pszichoanalitikus eseteire

tért ra (uo., 74.).

Utodlag visszatekintve aligha kétséges e gesztus jelképes értéke, tudvan, hogy Ferenczi

tisztan latta, hogy eldadasdban kdzzétett nézetei a Freuddal vald baratsiga végét jelenthetik.’

6 Valojaban mar sokkal korabban illett volna Jungra hivatkoznia, miutén a munka A libidd dtalakuldsai és
szimbolumaira készitett variacionak is tekinthetd. Anélkiil, hogy itt ennek részleteibe elmeriilnénk, szamos ott
szerepld kulcsmotivum tiinik fel, ugyan mas értelmezési keretbe helyezve: a filogenetikus-ontogenetikus szempont
0sszekapcsolésa, az anya kozéppontba helyezése, a koradbban kritizalt ,,szimbolum-megforditas” elve, a
viz/hal/tjjasziiletés szimbolika, a goethei skép fogalma, hogy csak néhanyat emlitsiink.

" Ferenczi szinte ugyanazokkal a szavakkal indokolta Freudnak ,,a nagymértékben megritkult és megkopott”
levelezését, mint annak idején Jung tette, amikor a Wandlungen rossz fogadtatasatdl tartva hosszabb ideig nem irt:
Azt hiszem, 1ényegében a — mégoly jelentds — libidokapcsolataim kertiltek atmeneti bevonasra valamilyen bels6
folyamat céljara. [...] Két 6tlet vilagithatna meg e dolgok természetét. Kapcsolatom a pszichoanalitikus
mozgalommal (és politikaval), kiilondsen amiota a laikus analizis kérdése viszonylagos nyugvopontra jutott, mintha
kevésbé szoros volna, emiatt érdeklédésem ismét a tisztan tudomanyos problémak felé fordul. E fordulat egyik
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Ebbdl adododan, talan nem tekinthetd esetlegesnek az sem, hogy az eléadas egyes retorikai elemei
kisérteties hasonlosagot mutattak Jungnak — a Freuddal valo szakitashoz hozzajarulo — 1912-ben
tartott amerikai eldadassorozata bevezetdjében foglaltakkal, amirél Ferenczi annakidején szintén
elutasitd kritikat szandékozott irni: az altaluk javasolt modositasok évtizedes tapasztalati
alapjanak kiemelése mellett a freudi nézetekkel valo kontinuitas hangsulyozasa, a ,,reakcionarius”
(Ferenczi) vagy a ,szakadast” célzd6 (Jung) szandék visszautasitdsa, az a nézet, hogy a
pszichoanalizis fejlodésének elengedhetetlen feltétele eredményeinek megkérddjelezhetdsége és
meghaladasa, tovabba az ,,egyoldalu”, illetve ,,sz6 szerinti” értelmezés (Ferenczi) és a hitelvi
dogmatizmus (Jung) veszélyeinek felvetése (v6. Jung, 1913/2006, 105-107; Ferenczi, 1930/1997,
71-72., 75-76.).

Mind Jungnak, mind Ferenczinek sziiksége volt masok tamogatasara ahhoz, hogy a

sarkara tudjon allni Freuddal szemben.®

Mig Ferenczi szdmara ez a személy Rank, és
mindenekel6tt Groddeck, majd az utolsd években foként tanitvany-analizaltjai (kiilondsen
Elisabeth Severn) voltak, Jung esetében Theodor Flournoy volt az az atyai barat, akinek a

spiritiszta jelenségekrdl irt alapvetd munkdjara mar a doktori értekezésében is tdmaszkodott.

Ferenczi csak késén és komoly veszteségek aran volt képes tudomanyos meggydzodése
mellett kiallni, s ezzel az ,,apaval vald intimitast6l” lemondani. Jungnak ez konnyebben ment,
ugyan 0 is megfizette az arat. A Freuddal tortént szakitas idején kezd6dd, mély szorongasokkal
kisért identitasvalsagarol napldoi és oOnéletirdsa alapjan képet alkothatunk (lasd Jung, 2009).
Ferenczi utolsé naplobejegyzései azt engedik sejteni, hogy pontosan tisztdban volt a Freud
korében lezajlott, és a legtehetségesebb tagokat tdvozasra kényszeritd események jelentésével.
Talan Jungra is — s talan leginkabb Jungra — gondolt, amikor a ,,nagyon tehetséges kollégakkal
valo harc” utdlagos hiabavalosagardl irt (Ferenczi, 1996, 214.). Az elkdvetkezenddk ismeretében
még inkabb bantoan megkésett végkovetkeztetése — miszerint, ha meg akarja 6rizni 6nmagat (és

meg szeretne gyogyulni), el kell szakadnia az ,,eltipro” apafiguratol (uo.) —, kozel all Jungnak a

terméke volt az oxfordi eladas [...]. A masik (tisztan személyes) otlet az a nyilvanvaléan megrazo benyomas,
amelyet az On mellékesen tett megjegyzése tett ram, miszerint kiils megjelenésem a korai szenilitas jegyeit
mutatja. [...] Hallgatagsagomhoz bizonyos szorongas is hozzajarul (amely On elétt nagyon is ismerés lehet, hiszen
On hivta fel ra a figyelmemet), nehogy akér csak a legaprobb részletkérdésekben is ellentétbe keriiljek Onnel; ki
akarom varni bizonyos elképzeléseim megérlel6dését, mieldtt nyilvanossagra hozom dket; kétségekkel kiizdok, s
akadalyoz a gondolat, hogy kézleményeimnek szilard alapokon kell allniuk ahhoz, hogy hatasuk legyen, s ne
lehessen konnyt kézzel elutasitani 6ket” (F/Fer I11/2, 1929. nov. 6., 231.). 1912-ben Freud a kovetkezdképpen
szamolt be Ferenczinek Jung valaszarol: ,,Jung végre irt, s a libido-munka altali igénybevétellel magyarazta, hogy
most nem képes tovabbi ’1ibid6’ kibocsatasra. Ugyanilyen roviden valaszoltam targyszeriien, a szerkeszt0ségi
igyekre koncentralva, s ez most, tovabbi kapcsolatromlas nélkiil a levélvaltas megszakadasaval ér fel” (F/Fer 1/2.,
1912. jan. 28.; 46.).
8 Bizonyos objektivitast kdlesondz Jung Freudra vonatkozé megallapitasainak, hogy azok egybecsengenek Stekel,
Rank és Ferenczi utolagos kovetkeztetéseivel (1asd Rudnytsky, 2011).
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hozz4 irt levelében elmondottakhoz: ,, Egyeldre csak azt nyugtdzhatom, hogy nem vagyok képes
megtalalni a megfeleld személyes hangot Freuddal anélkiil, hogy ne kelljen magam folytonosan
elnyomnom. Ez szdmomra hosszu tavon elviselhetetlennek tiinik. Ez olyan posztuldtum lenne,
amelynek eddig hatalmas ¢és hosszi tavon fenntarthatatlan eréfeszitések aran sem tudtam

megfelelni. Masok, ugy tiinik, jobban értik ezt.”® (Jung levele Ferenczihez, 1913. jan. 26.)

Jung és a Ferenczi-kor tagjai

Ferenczi és Stein Fiilop mellett Décsi Imre is Jung révén keriilt Freuddal kapcsolatba, aki
szintén a Burgholzli Klinikén toltotte gyakorlatat 1909-ben. Jellemzd, hogy se Stein, se Décsi nem
fordult Jung ellen, ugyan a szakitds idején a Ferenczivel elmérgesedd viszonyuk miatt a

pszichoanalitikus csoporttol mar eltavolodtak.

Se az ismert maganlevelezésekben, se a korabeli hiraddsokban nincs arra utalds, hogy a
Ferenczi-kor tagjai koziil Jungnak massal kozelebbi kapcsolata lett volna, habar a konferenciakon
néhanyukkal, igy példaul Hollos Istvannal és Roheim Gézaval, bizonyosan talalkozott. Az elvalast
kovetden a hazai analitikusok - ritka kivételt6l eltekintve - irasaikban jellemzéen nem hivatkoztak
Jungra, még akkor sem, amikor ez indokolt lett volna, s ez Ferenczi fiatalabb tanitvanyaira is igaz.
Pé¢lda erre Kovacs Vilma (1933) Kiképzé analizis és kontroll-analizis irasa, melyben Jung neve
még csak szoba sem keriil, pedig annakidején is koztudott volt, hogy a tananalizis gondolata tdle
szarmazott (v0. Freud-Ferenczi levelezés). Kivételnek szdmit Roheim Géza, aki tobb esetben is
pozitivan hivatkozott Jungnak a Freuddal tortént szakitashoz vezetd Wandlungen und Symbole
der Libido munkajara (1917, 1918). Roheimre altalaban is jellemzd, hogy hivatkozasaiban a

szakmai szempontokat és nem a mozgalmi hovatartozast részesitette elényben.

Jung esetleges érdemeinek, a pszichoanalitikus elmélethez és gyakorlathoz tortént
hozzajarulasa elhallgatasa mellett azonban - a kordbban emlitett Ferenczi-irasokat nem szamitva
— a kritikus kitételek is jellemzden elmaradnak. Felmeriilhet a kérdés, vajon miért szorult vissza
a kritikus hang a hazai analitikusok korében. Ez ugyanis nem volt altalanosnak mondhat6, mint
arra Jones Freud életrajza az €16 példa. Elképzelhetd, hogy a Ferenczihez kozel all6 tanitvanyok,
akik tanti voltak elszigetelddésének, mar kritikusabban tekintettek a mozgalmi ortodoxiara.
Ismeretes, hogy Balint Mihaly legalabbis tavolsagot tartott, Ferenczi amerikai tanitvdnya, Clara

Thompson és kore pedig egyértelmiien elhatarolodott a konzervativ pszichoanalitikus vonaltol.

9 Jung levele Ferenczihez, 1913. jan. 26., ETH.
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3. Jung fogadtatdsa a hazai adleridnus ¢és stekelidnus korokben; Jung
megjelenése a szaklapokban

A pszichoanalitikus szerzoktdl eltérden, akik jellemzden alig tettek emlitést Jungrol, az
individuélpszichologusok és aktiv analitikusok &6t tovébbra is a pszichoanalitikus panteon
meghatarozo, késébb 6nalld utakra 1épett szerepldjeként tartottak szamon. Ugyan munkassaga
jelentéseégét altalanossagban elismerték, azzal — legalabbis a 40-es évek elott — behatobban nem
foglalkoztak. Ha nem is jarultak hozzd Jung életmiivének jobb megismeréséhez, sét, gyakran
téves vagy hianyos ismertetéseik révén azt inkabb gatoltak, Jung iranyzatat a szakmai koztudatban

tartottak.

A fent leirt gyakorlattol némileg eltért az individualpszichologusok pedagdgia és
reformpedagdgia irant érdeklédd szarnya. Ok Jung munkdival kezdetektl behatobban
foglalkoztak. Igy példaul az egyesiilet iilésein méar az 1928 marciusaban és 1929 februarjaban
Szaboné Zechmeister Ida ismertetést tartott Jung pszicholdgiajarol, amire — mint a hirdetésben
szerepelt — ugy tekintett, mint ami hidat kivan verni az individualpszichologia felé (Vita-est a

Magyar Individual-Pszicholdgiai Egyesiiletben, 1929, 14.).

Az adlerianus Méaday (Noszlopi, 1944) és Kulcsar (1939; Goniczer, 1945) Jung iranti
ahhoz a nyilvanos vitadhoz, mely a pszichoanalizisnek az orvosképzésbe torténd felvételérol
zajlott. Ilyenkor Kulcsar azt képviselte, hogy tobbek kozott a jungi mddszer is legyen a tananyag
része. Nem zarhato ki, hogy itt Jacobi Jolan és még inkabb Szondi hatasaval is szdmolni lehet,

akivel mind Maday, mind Kulcsér barati kapcsolatot apolt?.

A két iranyzat Jung-interpretaciora tekintve figyelembe kell venni, hogy az egyben a
pszichoanalizis eretnekeihez vald viszonyulasukat €s sajat identitds-narrativaik jellegzetességeit
is tiikrozi. A disszertacidban a népszerusitésre is sulyt helyezd képviseldik, elsésorban Feldmann

Sandor, Gartner Pal, illetve Maday Istvan jelentdsebb munkait tekintettem at.

4. Jung megjelenése a szaklapokban

A pszichiatriai lapok

0 1.4sd Szondi és Maday, illetve Szondi és Kulcsér levélvéltasait, Stiftung Szondi-Institut, Ziirich.
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Az elsOsorban az orvostarsadalmat célzo szaklapokban Jung neve 1948-ig bezarolag -
ugyan Freud, ill. Freud iskolajat targyald cikkekhez képest elenyészd gyakorisaggal (itt
megkozelitdleg 300 fiiggetlen hivatkozasrol van sz6) — rendszeresen feltiinik.!! A
tanulmanyokban a kovetkez6 fobb témak kapcsan keriil emlitésre: a Burgholzli klinikan Jung
iranyitasaval zajlo szodasszociacios kisérletek, Jungnak ¢és Bleulernek a skizofrénia
pszichoterapias kezelésében, ill. a betegség lelki Gsszetevdinek azonositasaban jatszott uttord
szerepe, az elmebetegség lelki hatterének konceptualizaladsaban hasznosithaté Jung-féle
komplexus fogalom, végiil Jung tipustana. Egyes szerzok tisztaban voltak Jung libid6 fogalméaval,
a jelen ¢lethelyzeti esemény etiologiai szerepérdl vallott nézeteivel €s a finalitds-koncepcioval,
melyek kdzrejatszottak a Freuddal tortént szakitasnal. Az is vilagos, hogy az orvosi korok szamara
Jung tagabb életmiive — legalabbis a szakmai lapokat tekintve — nem volt ismert. Az itt attekintett
folyoiratokban hazai szerz6t6l Jung munkéssagarol részletesebb ismertetés nem jelent meg. Jung
rendszerének atfogd bemutatasaval egyediil Focher Laszlo (1934) E. Heum Az egyéniség és
kozosség szerepe cimii konyvének recenzidja foglalkozik, melyben Jungnak az 1930-as évekre
kialakult fébb gondolati elemei (kollektiv tudattalan, archetipusok, animus-anima, persona,

individuacio fogalma és a terapias eljardsanak bizonyos elemei) is szoba keriilnek.

Emlitést érdemel, hogy Jung korai szdasszociacids kutatasai és kapcsolodd komplexus-
teoridja sokdig referenciapontja maradt a kisérleti neuropatholdgia hazai mihelyeiben folyo
asszociacios kisérleteknek, igy példaul a budapesti orvostudomanyi egyetemen a Moravcesik Ernd

vezette pszichiatriai klinikdn foly6 kutatasoknak.

Altalanosan jellemz6, hogy az orvosszakma nem tarja magat Freud demarkacios
vonaldhoz. Jung gyakran mint a Freud koréhez tartozé tudds, majd a Freuddal tortént szakitasat
kovetden, mint a pszichoanalizis egyik Ujabb aganak képviseldje, vagy - atvéve az altala
lefektetett pozicionalast — gyakran Freud és Adler iskoldjanak szintézisét képviseld iranyzatként

keriil emlitésre.

Hogy Jung hazai szakmai térnyerése a 40-es évekre szélesedett, és a szakmaba vald
bedgyazottsaga is komolyabb lehetett, mint arra a publikéciokbol kovetkeztetni lehet, bizonyitja
a kezdeményezés, amely 1945-ben a pszichoanalizisnek az orvosképzésbe torténd integralasarol
folyt. 1945-ben, az Orvosok Lapjdaban jelent meg bizonyos Czoniczer Gabor belgyogyasz a témat
felvezetd irdsa, melyben a mélylélektannak az orvosképzésbe torténd felvételét szorgalmazta.

Bevezetdjét felkért hozzaszolasokkal egyetemben kozolte a lap, nyilvanvaléan programado céllal.

11 Az Orvosi Hetilapban 14, Budapesti Orvosi Ujsagban 18, Orvosok Lapjédban 1 alkalommal. Nem térek itt ki a
Gyogyaszatban megjelent irdsokra, mert azzal részletesen Friedrich (2017) foglalkozott.
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A hozzaszolok kozott szerepld Horanyi Béla és Nyird Gyula az orvosegyetemet képviselte,
Hermann Imre és Schonberger Istvan, a pszichoanalitikusokat, tovabba felszolalt Zemplén
Gyorgy teologus, az adlerista Kulcsar Istvan, a stekelista Gartner Pal és pszichoanalizissel
szimpatizald szociologus, Szalai Sandor. Targyunk szempontjabol érdekes, hogy Horanyi,
Zemplén és az adlerista Kulcsar javasolta, hogy a tananyagban Adler és Jung iranyzata is
szerepeljen. Mint ismeretes, az atmenet harom éve alatt Jung, mas pszichoanalitikus irdnyzatokkal
egyetemben valoban orvosegyetemi tananyag lett. A targyat Hermann Imre és Gartner Pal adta
eld, akiket e célbol magantanarra neveztek ki. A cimet 1949-ben toliik visszavették és eldadasaik

1s kikeriiltek a tanrendbol.

A fentiek legalabbis arra utalnak, hogy az orvosi pszichologiaval foglalkozo szakmai
korokben Jung iranyzata az 1940-es években ismert és adott esetben elismert lehetett, annak

ellenére is, hogy Jungnak nem volt “hivatalos” képviselete nalunk.

Az akadémikus pszichologia és a pedagogia organumai

A ,pszichoszakmak™ képviseldi (gondolok elsésorban a pszichoterapia irdant érdeklédo
pszichiaterekre, pszichologusokra, gyogypedagogusokra és pedagdgusokra) az 1928-ban induld
Magyar Pszichologiai Szemle (MPSZ) nytjtotta publikacios lehetdségeket megel6zéen dontben
a Magyar Filozofiai Tarsasag lapjaban, az Atheneumban vagy a pedagégiai szaklapokban'?
publikaltak, mint azt az egymast atfedd szerzOgarda, a konyvismertetések valogatasai, vagy a
recenzalt munkak kozott mutatkozo atfedések is mutatjak. A disSzertacioban a fent emlitett
folyoiratok attekintése torténik. Példaként emlithet az 1928-ban alapitott Magyar Pszichologiai
Szemle Jung-recepcidja, melyhez 1ényegében hasonld mintazat rajzolodik ki a fent emlitett egyéb

lapok esetében is.

Az MPSZ-ben 1929 és 1948 kozé esd iddszakaban (a lap 1944 és 1946 kozott sziinetelt)
Jung mintegy harminc cikkben (ideértve a konyvrecenziokat is) szerepelt. Mas szerzok
idézettségével torténd Osszehasonlitds hijan, nem lehet megitélni, ez sok vagy kevés, az viszont
elmondhatd, hogy a lap fennallasatol kezdédden Jung rendszeres szerepldje a hazai pszichologiai
publicisztikanak. Freud idézettségével Osszevetve mindenesetre a kovetkezd eredmények
mutatkoznak: mig Jung neve 34 cikkben, addig Freudé 52 cikkben keriil emlitésre. A Freud-Jung
hivatkozasok aranya arra ramutat, hogy Freud egyharmadnyi ,,f6lényével” szamolva is, 1ényeges

kiilonbség a két pszichoanalitikus szerzdre torténd hivatkozast tekintve nincs. Ha az egyes évekre

12 Mint példaul: 4 jové utjain, Magyar Pedagégia, Néptanitdk Lapja.
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lebontva attekintjiik Jung idézettségét a kovetkezé minta rajzolodik ki: 1928-1934 kozott évente
0-2, 1935-ben 6, 1936-1939 kozott egy sincs (Freud is csak évente egyszer szerepel), majd 1940-
ben 7, 1941-ben 5, 1942-ben 2, 1947-ben 4 alkalommal hivatkoznak Jung munkaira. Az eloszlas
feltehetéen dontdéen a témakhoz kapcsolddik, amennyiben Freud és Jung idézettségének
novekedése vagy csokkenése altalaban egyiitt halad. Ezzel egyiitt is, Jung esetében felfelé ivelés
tapasztalhatd 1940-t61 kezd6dden, ami Freud esetében nem tapasztalhatd, ott az eloszlas
lényegében valtozatlan marad. Tehat Jung esetében népszeriiségének ndvekedésével kell
szamolnunk, mely — mint errdl késébb még sz6 lesz — egyéb szempontokat is figyelembe véve
(konferencidkon szovodott ismertségek, Jung Gjabb munkainak relevanciaja stb.), valdsziniileg

elsdsorban Jacobi Jolan fellépésének volt koszonhetd.

Ha a hivatkozasok tematikait vessziik szemiigyre - a lap profiljabol adodoan is - az esetek
tobbségében Jung tipoldgidja keriil emlitésre, gyakran mas tipologiai rendszerek mellett.
Ritkébban torténik hivatkozas Jung kollektiv tudattalan koncepciojara, asszociacios kisérletére,

elméletére vagy vallaslélektani nézeteire.

Minddssze harom tanulmany foglalkozott célzottan és részletekbe menden Jung
munkassagaval. A szerzOk kozil kettd, Tarcsay Izabella (1940) és Liebermann Lucy (1942)
Szondi tanitvany, a harmadik szerz6, Focher Lasz16, pedig korabban Szondi kollégaja volt. Focher
(1934) tanulmanya - melyben Freud, Adler, Jung és Frankl lélektanat mutatja be - Jung
munkassaganak az egyik legrészletesebb ismertetése. Az elméletek Osszevetésénél Focher a

pszichoanalitikus iskolak eredetileg Jungtol szarmazo pozicionalasat alkalmazta.

Jung és a hazai reformpedagogia

Jung és a reformpedagogia kapcsolata, amennyire meg tudom itélni, egy ujabb
feldolgozatlan teriilet. Holott Jung fontos hivatkozott szerzdje volt a hazai reformpedagdgiai
munkéknak, s a nemzetkdzi gyakorlathoz igazodva a 20-as évek masodik felétdl kezdédden neve
rendszeresen feltlint a pedagogiai lapokban. Ennek magyarazata valdszintileg abban rejlik, hogy
Jung rendszeres eldéaddja volt a reformpedagdgiai konferencidknak, s 1924-ben nyomtatasban is
megjelent a nevelési elvekre vonatkozo Analytische Psychologie und Erziehung dolgozata, mely
pedig a londoni nevelésiigyi konferencian tartott harom eldadasat tartalmazta. Igen valoszind,
hogy a hazai szakemberek koziil néhanyan személyesen is kapcsolatba keriiltek Junggal. Erre utal

Kemény Ferenc (1932) a Nevelok nevelése irasa, melyben a Magyar Pedagdgiai Lexikon kapcsan
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Junggal folytatott levelezésére utal.™®

5. Jung recepcioja egyhazi korokben

A hazai egyhazi korok Jung-recepcidit tekintve - mint az az egyhdz nemzeteken ativeld
struktarajabol adéddan varhato is volt — azok alapvetden a kdzpontilag meghatarozott, jellemzden
neotomista iranyvonalakhoz kapcsolodott. A szerzék kozott bizonyos eltérés mutatkozik aszerint,
hol helyezkedtek el a konzervativ-reformorientadlt vonalon. Az egyhazi organumokban —
leszamitva Schiitz (1916a; 1916b) Jung szdasszociacios kisérleteirdl sz616 beszamoldjat — Jung
neve az 1920-as évek végétol kezdédéen bukkan fel. Miutan erre az idészakra tehetd, hogy Jung
artikuldlni kezdte vallaspszicholdgiai nézeteit, az egyhdzak &ltal szervezett konferenciakon
eldadast tartott €s sorban jelentette meg tematikus dolgozatait, lathatod, hogy az egyhdz hamar
feladatanak tekintette, hogy allaspontjat Jung nézeteit tekintve megfogalmazza. Az elsé részletes
hazai 6sszefoglald, Viszkok Lajos evangélikus lelkész munkaja (1933), jellegzetesen eltért Jung
lehetett, hogy miként arra maga is utal, személyesen is hallhatta Jung eléadésat a strasbourgi
lelkészkonferencian. Katolikus oldalrdl részletes ismertetések a 40-es években lattak napvilagot.
Nem zarhato ki, hogy Jacobi hazai ismertsége és neki kdoszonhetéen Jung névekvo népszeriisége

ebben szerepet jatszott. Talan nem véletlen, hogy a legrészletesebb kritikat Petz (1943) éppen

cres

A hivatalos egyhazhoz kapcsolddd hazai keresztény gondolkodok allaspontjarol
altalanosan elmondhat6, hogy Jung iskoldjat altaldban a pszichoanalizis egyik, a keresztény
eszmekOrhoz még legkodzelebb allo hajtasaként értelmezték. A pszicholdgia irant érdeklddd hazai
tomista katolikus gondolkodok Iényegében egyetértettek abban, hogy a pszichoanalizis, s azon
beliill Jung irdnyzatinak egyes elemei integralhatok a keresztény emberképbe, azonban a
metafizikai kijelentésektdl elzarko6zo filozofiai alapéllasukat, s ez Jungra is érvényes volt, azzal

Osszeegyeztethetetlennek tekintették.

A disszertacioban egyfeldl a keresztény teologia, vallastilozofia és hitélet orgdnumai, ill.

a teljesség igénye nélkiil, a pszichologia irant érdekl6dd, egyhdzi kotddésti szerzok munkait alapul

14

véve tekintem at Jung recepcidjat.”® Az érintett folydiratok (Religio, Bélcseleti Kozlemények,

13 Kemény levele Junghoz, 1932. 07. 15., Jung levele Keményhez, 1932. 07. 11. és 1932. 07. 25., ETH, Ziirich.

14 Nem tértem itt ki az egyhazi intézményéhez nem kapcsol6do, ambar katolikus hattérrel rendelkezé vagy kotddési
pszichologusokra, mint példaul Kornis Dezsd, Harkai Schiller Pal vagy Dienes Valéria, akik kiilonben Jung
iranyzatahoz tobb oldalrol is kapcsolodni tudtak, gondolok a human jelenség elemi dsszetevdire torténd redukcio
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Theologiai Szemle, Katolikus Szemle, Katolikus Nevelés, Protestans Szemle) kozil a
legjelentdsebb szerepet az Aquindi Szent Tamas Tarsasag folydiratai jatszottak, kiillondsképpen a
Religio, ill. utédja, a Bélcseleti Kozlemények, tovabba az 6kumenikus nyitottsaga Theologiai
Szemle, mely a vallastudosokon kiviil a hit kérdései irant érdekl6d6 szélesebb értelmiségi
rétegeket is megcélozta. Kiilon fejezet targyalja a Szondi-korhoz kapcsolodo vallasfilozofusokat.
A 40-es évek elején - feltehetéen nem fliggetleniil Szondi elméleti fordulatatol, miszerint a
személy valasztasaiban kodzponti szerepet juttatott az etikai dimenziot is képviseld ’szellem’
instancidjanak - a katolikus tomista vallasfilozofusok koziil tobben Szondi sziikkebb korének
tagjava valtak. Kozéjiik tartozott Noszlopi Laszld, Zemplén Gyorgy és Ervin Gabor. Mint latni
fogjuk, ugyan Jung gondolati rendszerének egyes elemei kiilonb6z6 sullyal mindharmuk irasaiban
még a Szondival valdo megismerkedésiik eldtt felbukkannak, azt kdvetden viszont Jung
reprezentacidja egyfel6l pontosabb ¢és gazdagabb, masfeldl kevésbé kritikus lesz. Ennek
magyarazata nagy valoszinliséggel egyfelol Jacobi Jolan, masfeldl Kerényi hatasaval
magyarazhat6, akik Szondi korével kapcsolatot tartottak, Kerényi pedig a szemindriumokon is

rendszeres résztvevo volt egészen 1943-ig, svjci kikiildetéséig.

6. A Jacobi-Kerényi-Szondi kor

,Itt divatot csindlok Magabdél” - Jacobi Jolan szerepe Jung hazai térnyerésében

Jungnak a masodik vilaghaborit megel6z6 hazai népszeriisége a korabeli sajtotermékeket
tekintve a 30-as évek masodik felétdl fellendiilést mutat. Mig korabban Jung munkassaganak - a
freudi korben betoltott szerepét nem szadmitva - csupan egyes, jobbdra az akadémikus
pszichiatridba €s pszichologiaba jol illeszkedd elemei, mint a széasszociacids kisérlet, majd pedig
a tipologia keriiltek a szakfolyoiratokban emlitésre, addig a 30-as évek végén, a negyvenes évek
elején mar atfogobb és a korabbinal joval pontosabb ismertetések jelentek meg rola. Ebben Jung
magyar szdrmazasu tanitvanyanak, Jacobi Jolannak minden valdszinliség szerint kulcsszerepe

volt.

Jacobi Jolan (1890-1973) nem minden alap nélkiil kapta a ,,Gézmozdony”, avagy a
,,Jégtord” becenevet a ziirichi jungianus korben, melynek 1938-t6l maga is oszlopos tagja volt.
Jacobi, aki 1919-ben csaladjaval Bécsben telepedett le, 1926-t61 tizennégy éven at az osztrak

Kultarszovetség ligyvezetd alelndkeként tevékenykedett. Odaadd kultardiplomaciai munkajaért

kizardlagos magyarazo elvének elvetésére, a test-elme egységét képviseld nézeteikre vagy a célra iranyulo, az
intencionalitast hangsulyoz6 emberképiikre (1d. P1éh, 2005).
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mind az osztrak, mind a magyar allam kitiintette. Junggal 1928-ben ismerkedett meg, amikor az

a Kulturszovetség meghivasara néhany napig feleségével Bécsben iddzott.

Ezt kovetden Jacobi folyamatos kapcsolatot tartott Junggal, s 1933-ban, Hitler hatalomra
keriilését kovetéen ugy dontdtt, ,hogy a jovendd veszedelmei miatt” pszichoterapeutdnak
képezteti ki magat nala. Jung hatdsara beiratkozott a Bécsi Egyetemre és 1934-ben
pszichologiabol doktoratust szerzett. Magatol értetdddnek tlint szamara, hogy amikor zsidd
szdrmazasa miatt Ausztriabol menekiilnie kellett, Svajcban prébaljon letelepedni. Letelepedését
Jung a hivatalos szervekhez benyujtott jotallasaival tamogatta, emellett nehéz anyagi helyzetére

vald tekintettel Jung 6t éven 4t ingyen analizalta.'®

Mivel csaladja Budapesten maradt, Jacobi rendszeresen hazalatogatott. Ilyen alkalommal
felelevenitve az arisztokracia koreitél a pesti intelligencia legkiilonb6z6bb csoportosulasain
ativeld tarsasagi kapcsolatait, nem mulasztotta el Jung nézeteit népszertsiteni. Erre j6 lehetsége
adodott, amikor a svajci beutazd vizumra varakozval940 nyara és 1941 tavasza kozott kénytelen
volt hosszabb i1d6t Pesten 1d6zni. 1938 decemberében szeminariumot tartott Pesten Jung
oregedés mint pszichologiai probléma” cimmel adott elé.l” Jacobi hire a szakmaban gyorsan
elterjedhetett, mert csakhamar felkérték, hogy orvosok szamara bevezetést nyljtson Jung
tanaiba.'® 1940 juniusaban mér arrdl ir Jungnak, hogy sokan jelentkeznek nala analizisbe, tSbbek

kozott Harkai Schiller Pal, az egyetem Lélektani Intézetének vezetdje is.

Jacobi azonban nem vallalt analizist, mert erre még felkésziiletlennek érezte magat, s a

bizonytalan politikai helyzet is dvatossagra intette. ,,E16sz6r még szeretném magamat felkésziteni,

¢s befejezni mindazt, amit még meg kell csinalnom; csak ezek utan kezdhetek bele olyasvalamibe,
mint a praktizalas. On is igy gondolja? Naponta jelentkeznek nalam az emberek; divatba hoztam
Ont errefelé; de nem ’divatot’ szeretnék. Még mélyebbre kellene hatolni!”, irja Jungnak.'® 1941
nyaran utazott el Pestrdl, s azt kdvetden mar nem volt lehetdsége visszatérni. Mindazonaltal az
itthon toltott egy év alatt tobbeket megnyert Jung iskoldjanak. Legkésdbb 1938-ban mar tagja volt

Kerényi Karoly tagabb korének és részt vett Szondi Lipot lakdsszemindriumén, s ¢ volt az, aki a

15 Jacobi levele Kerényinek, 1970. 03. 02., DLA.

16 Ezekbél az eladasokbol nétt ki Jacobi rendkiviil népszeriivé valt C. G. Jung pszicholégidja cimii kdnyve. Jung
irt hozza el6szo6t, minek kdszonhetéen Jung konyveinek a forgalmazasat Németorszagban és a németek altal
megszallt Franciaorszagban betiltottdk. Ld. Jacobi levele Kerényinek, 1970. mércius 2., DLA, Marbach. Szondi
javasolta, hogy eldadasait magyarul is adja ki. Forditoként Jacobi ismerdse, Szoll6syné, Thomas Mann forditdja jott
szoba. A terv végiil nem valésult meg.

17 Jacobi levele Junghoz, 1940. junius 8-29., ETH, Ziirich.

18 Jacobi levele Junghoz, 1940. jalius 11., ETH, Ziirich.

19 Jacobi levele Junghoz, 1940. jalius 11., ETH, Ziirich.
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két férfit Osszeismertette, ahogy Kerényi ¢és Jung kozott is élethosszig tartd barati és

munkakapcsolatot épitett ki.

A fentiek mellett Jacobi maganlevelezésébdl?® korvonalazodik mitkodésének egy eddig
ismeretlen aspektusa. Ebbdl kideriil, hogy komolyan érdeklodott Szondi genotesztje irdnt. Ennek
legkorabbi nyoma az 1939-ben Junggal és még két masik, a Jung koréhez tartozo kollégaval (C.
A. Meier és Hans Banziger) felvett kétprofilos Szondi-teszt, melynek eredményeit Szondinak
elkiildte.?! Jacobi ezid6tajt részt vett a ziirichi egyetemhez tartozé Institut fiir Angewandte
Psychologie-ban Szondi szupervizidja mellett zajlé teszt-kisérletekben is, melynek
elorehaladasardl neki rendszeres beszamolot kiildott. Ezzel - masok mellett - maga is hozzajarult
ahhoz, hogy Szondi kurzusait az Institut-ban szivesen lattak. Kapcsolatuk — ha az az idénként

eldallo félreértések miatt nem is volt mindig felhdtlen — életiik végéig fennmaradt.

A Szondi-Kerényi kapcsolat

Kerényi Karoly (1897-1973) a magyar tudomanyos élet rendhagyd alakja, kordnak
kiemelkedd klasszika-filologus vallastorténésze, vagy miként levelezdtarsa, Thomas Mann
elkeresztelte, mitoszkutatoja volt. Hisz évesen debiitalt az antik regényr6l irt dolgozataval,
mellyel nemzetkozi elismerést aratott, és mindjart a szaktudomanya élvonalaba kertilt. 1926-ban
magantanari kinevezést kapott a budapesti Pazmany Péter Tudomanyegyetemre, megvalasztottak
a Philologiai Térsasag titkaranak és az Egyetemes Philologiai Kozlony szerkesztdjének. Felfelé
iveld karrierjét tette kockara, amikor 1930-ban a Téarsasag kozgytilésén nyiltan felszolalt az egyre
inkabb soviniszta-nacionalista irdnyt vett kultirpolitika ,,magyar szemponti” klasszika-filologia
programjaval szemben. Alldsfoglalasa kovetkezményeként 1934-ben a pécsi, majd 1940-ben a
szegedi egyetemre szamiizték, ahol mar a tudomanyos kutatas feltételei is hidnyoztak (Mann és

Kerényi, 1989). 1943-ban Svijcba koltozik, és halalaig ott €l.

Mint korabban sz6 volt rola, Szondi és Kerényi 1939 t4jan baratkozott 6ssze Jacobi Jolan
révén. Rovid id6 alatt szoros kapcsolat alakul ki koztiink. Kerényi bevonddott Szondi
sorsanalitikus kisérleteibe, eldadoként szerepelt a lakdsszeminariumokon, mikézben 6 maga is
jelentds hatassal volt Szondi intellektudlis tajékozodasara. Szinte bizonyos — Jacobi Joldn dontd
kezdeti hatasaval szamolva —, hogy Jung munkassagaval érdemben 6 kototte Ossze. A masik

Kerényi-hatds a ,,szellem” fogalmanak bevezetését érinti. A Szondi-kutatas oldalardl eddig

2 A levelek leléhelye: Stiftung Szondi-Institut, Ziirich.
21 Jacobi levele Szondihoz, 1939, Stiftung Szondi-Institut, Ziirich.
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ismeretlen levéltari anyagok, igy esetiinkben Szondi személyes hasznalatra szant jegyzetei alapjan
egyértelmil, hogy Kerényi is hozzajarult ahhoz, hogy a ,,szellemi” faktort — melynek gondolati
elézménye korabbi munkaiban ugyan mar felbukkant - filozofiai rendszerébe explicite beépitette.
Sejthetden szintigy Kerényi kozremikodésével alkothatta meg a ,,Pontifex-én” és az
»anankoldgia” terminusokat — mely fogalmak kozponti helyet foglaltak el a haborat kdvetden

tovabbgondolt elméletében.

Kerényi és Szondi pesti tarsasdga kozott bizonyosan volt atjaras. Igy példaul a genotesztet
Kerényi sziikebb tanitvanyi korével, a Stemma-tagokkal is felvették, mint arr6l Domotor Tekla és
Szilagyi Janos Gyorgy is emlitést tesz memodrjaban (Domotor, 1987, Szilagyi 2018, 217.).
Brelich Angelo, Kerényi egyik legk6zelebbi tanitvanya pedig a 40-es ével legelején analizisbe jart
Szondihoz (Id. Narancsik, 2021). Szondi és Kerényi maganlevelezésébdl tudhatd az is, hogy
Kerényi barati korébdl tobbeket dsszeismertetett Szondival, igy példadul Ferdinandy Mihaly
torténészt, Rusznyak Istvant (Fiilep, 1998), Szent-Gyorgyi Albertet, a festd Vinkler Laszlot??,
majd mar svajci emigraciojuk idején, Szilasi Vilmost (Narancsik, 2022). A baratsaguk, 1évén,
hogy mindketten sv4jci emigracioba kényszeriiltek, a habora utan is mindvégig kézeli maradt. A

maganlevelezésiik alapjan felrajzolhat6 kapcsolati halozat varhatdan segit azonositani/pontositani

egyes hatastorténeti vonatkozasokat.

Ismeretes, hogy a haborut kovetden mindketten szerettek volna hazatérni. A disszertacid
kitér Kerényinek a sajat és Szondi hazatérése, allasszerzése ligyében folytatott — az ismert okok

miatt végiil eredménytelen - eréfeszitéseire.

A Kerényi-Jung kapcsolat

Jacobi beszamoldja szerint budapesti latogatasa alkalmaval, 1938-ban vitte el Jungnak
megmutatni Kerényi épp akkor befejezett tanulmanyat, Az isteni gyermeket. Szintén Jacobi
emlékei szerint ,Jungot a szdveg annyira fellelkesitette, hogy rogton felajanlotta, hogy egy
pszichologiai kommentért ir hozza.“%® Jacobi késdi visszatekintésétdl némileg eltérd helyzetet

mutat Kerényi és Jung levélvéltasa, ahol inkabb Kerényit tiinik kezdeményezének?,

Akarhogyan is volt, megsziiletett elsd kozos kotetiik, melyet Thomas Mann is lelkesen

idvozolt, s vele egy €leten at tarté munkabaratsag vette kezdetét.

22 Ld. Kerényi Kéroly levelezése, DLM.
23 Jacobi levele Kerényinek, 1970. 03. 02., DLA.
24 Kerényi levele Jungnak, 1940. 03. 28., ETH.
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Kerényi sajat bevallasa szerint ugyan Szerb Antal mar az 1930-as évek kozepe tajan
felhivta a figyelmét Jung irdsaira, a személyes megismerkedésiikig munkassaga nem érintkezett
egyedil William Jamest nevezi meg, mint kimagaslé képviseldjét a ,nagystill, uttord
vallastorténeti kutatasnak™ (Kerényi, 1984, 268.), és a tovabbiakban a vallasos ¢lmény James altal
is képviselt nem-redukcionista felfogdsahoz kapcsolodva tesz kisérletet az antik ember isten-
¢lményének rekonstrudlasdra. Tehat elmondhatjuk, hogy mig Kerényi, példaul Freud
redukcionista vallaspszicholdgiai nézeteit egyértelmlien elutasitotta, még Junggal tortént
megismerkedése elott kozeledett a pszicholdgia fent emlitett fenomenologiai vonaldhoz, és ha

epizodikusan is, de hivatkozasi alapul vette azt sajat mitoszfelfogasa alatdmasztasahoz.

crer

val6 taldlkozas, érdemes roviden felidézni szakteriilete, a klasszika-filologia megujitasara tett

kisérleteit.

Kerényi mér 1930-ban, a Philologiai Térsasag kozgylilésén tartott programadd
eldadasdban képviselte a természettudomanyok ¢és az ,emberi alkotdsokkal foglalkozé
tudomanyok” megkdzelitésének modszertani megkiilonboztetését, €s felhivta a figyelmet arra,
hogy az 6kortudomanynak ,,a maga munkateriiletén a humanitas nagy kozosségének érdekét kell
szolgalnia” (Kerényi, 1930, 38-39.), tovabba az ,,egész ¢16 embert rekonstrudlnia az antikvitas
toredékeibdl” (Kerényi, 1930, 23.). A német szellemtudomanyok talajan all6 Kerényi abbéli
meggy6z6désében tavolodott el az akkoriban uralkodd, Ulrich von Wilamowitz-Moellendorf
nevével jelolt filologiai iskolatol, ,,a tudni nem érdemes dolgok tudoményatol”, ahogy Hatvany
Lajos jellemezte mar 1908-ban az oOkortudomany korabeli szellemi allapotat, hogy az
okortudomany 1étjogosultsdgat csakis az biztosithatja, ha a ma emberéhez sz6l, és a mai

egzisztenciank felvetette problémakhoz kapcsolodik véalaszaival.

Kerényi szellemi Utkeresése szempontjabol fordulatot jelentett, amikor a 30-as évek elején
felfedezte a Walter F. Otto altal alapitott frankfurti vallastorténeti iskolat, melyhez késébb maga
is csatlakozott. Otto nézetei, miszerint a gordg istenalakok ma is érvényes ,,vildgvaldsagok”,
amelyekkel a gorogok ,,a vallas mély megrendiiléseiben érintkeztek az isteneiken €s mitoszaikon
at” (Németh, 1940, 22.), megfeleld értelmezési keretet kinaltak Kerényi hasonl6 irdnyba mutato,
de addigi inkdbb intuitiv gondolatkisérletének, mely az antikvitds humanista szellemii
aktualizaciojanak lehetdségeire iranyult. Hatassal volt Kerényire Ottonak — a romantikus-
nietzschednus mitoszértelmezésben, ill. a dilthey-1 szellemtudomanyos tradicioban gyokerezo—

,mivészi tudomanyos” (Németh, 1941, 22.) mddszere is, vagyis a vizsgalodas targydnak nem
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pusztan a hagyomanyos tudosi tavolsagtartdssal, hanem a belehelyezkedd, a targytol valo

,megragadottsag” révén torténd megértés ismeretelméleti lehetdsége irasat (Kocziszky, 1987).

A 30-as évek kozepe tajan ellenben mar Otto bizonyos nézeteit is tilhaladottnak itélte.
Szilagyi szerint a magyar tarsadalom egyre nyomasztobb atmoszférajara érzékeny Kerényi szinte
kényszeritve érezte magat, hogy eltavolodjon kordbbi mestere goethei klasszicizmusatol, annak
tulsagosan ,,fényes” és ellentmondasmentes isten-alakjaitol, és a gorog istenek Homérosz elotti

megjelenési formai fel¢ fordulva kimutassa azok ,,s6tét”, ,,alvilagi” aspektusat (Szilagyi, 1982).

Kerényi szamara a Junggal tortént megismerkedése tobb szempontbol is meghatarozé volt.
Egyfeldl, kozvetitésével Gijra kapcsolatba keriilt az eurdpai szellemi élettel, mely az egyre mélyebb
elszigeteltségben €16, de mindig is szellemi egylittmiikodésre torekvd Kerényi szamara valosagos
megvaltas lehetett, sOt, visszatekintve, talalkozasukat egyenesen ,,sorszertinek” latta, abban az
értelemben is, hogy abbdl ,,egy 0j haza kovetkezett” (Kerényi, 1984, 345.). Masfeldl, és ennek
jelentdsége sem volt kisebb, Jung pszicholdgiai megkdzelitése épp a régen keresett modern
értelmezési keretet kinalta mitoszfelfogdsa szdmara. A kollektiv tudattalan és archetipus fogalma
alkalmas volt arra, hogy Kerényinek az iddtlen ,,eszmékre”, ,idedkra” ,06rok alakokra”,
,vilagvalosagokra” (1asd pl. Kerényi, 1984, 428-429.) centrald mitoszértelmezési gyakorlatanak
tudomanyosan is elfogadhatd elméleti keretet adjon. A jungi szemlélettel vald talalkozas egynttal
fontos allomasa volt annak a szellemi uUtkeresésnek, mely részérél a klasszika-filologia
aktualizaldsanak programjdhoz kapcsolodott, ahhoz a kérdéshez, miként tudnd szaktudomanyét
kortarsai gyakorlati hasznara forditani. 1961-ben a 30-as évekre visszagondolva irja, hogy
akkoriban is ,,a kor konkrét szenvedésével” volt elfoglalva, és igy gondolta, hogy a vallastorténeti
kutatas ,,egy lehetséges, de legaldbbis nem elhanyagolhatd véddeszkdz” lehet ,,az inhumanus

ellen” (Kerényi, 1984, 345.).

A Jung altal is képviselt modern pszichologiai és fenomenologiai-egzisztencialista
nézOpont atvételével 1épett tal Otto neoromantikus, az isteneket kdzéppontba helyezd ,,teologiai”
nézOpontjan, s jutott el, Kerényi sajat kifejezését haszndlva, egy humanista antropoldgiai
orientacidhoz, vagyis ahhoz a gondolathoz, hogy a mitosz megértése valdjadban nem az istenek,

hanem az ember 6nmegértéséhez jarul hozza.

Igen val6szinii, hogy a Junggal k6z6s munkai jarultak hozza ahhoz, hogy Kerényi egyfajta
vallaspszicholdgusi tekintélyre is szert tett, elérve az akadémikus pszicholdgia koreit is. Példanak

okaért, a Jung nézeteit is népszeriisitd, 4 vallaslélektan daltalanos emberi alapjarol: eredet és
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alapitas a mitolégidban cimii tanulmanya helyet kapott a Harkai Schiller Pal?® szerkesztette A
lelki élet vizsgalatanak eredményei kotetben, mely - mint korabeli recenzense irta - ,,a tapasztalati

I1¢lektan keresztmetszetét €s mai allasat” (Petz 1943, 177.0.) kivanta bemutatni.

Munkabaratsagukbol azonban nem csupan Kerényi profitalt, ahogy ez a levelezésiikbdl is
egyértelmiien kitlinik. Thomas Mannhoz hasonldéan, Jungra is inspirdléan hatottak Kerényi
fantaziadis eszmefuttatasai, és sajat témai kapcsan is sokat meritett mitoszmagyarazataibol,

ahogy ezt a munkaira valé gyakori hivatkozasai is alatamasztjak.

A ,,mitosz dtfunkciondldsa” - Az Eranos konferenciak

A 20-as évek végétdl szamitva Jung nézetei bemutatasanak 0j modszerét dolgozta ki. Az
aranyvirag titka cimii alkimista-taoista traktatushoz a sinologus Richard Wilhelm felkérésére irt
kommentarjat kovetden altalanos gyakorlatdva valt, hogy pszicholdgiai elgondolasait
kultartorténeti parhuzamokon keresztiil vezette fel, kezdetben keleti meditacids szovegekre, majd
a 30-as évek végétdl dontden alkimiai értekezésekre tdmaszkodva. A Kerényi tanulmanyaihoz

készitett értelmezései ebbe a sorozatba illeszkedtek, tehat sok tekintetben egy mar meglévo

hagyomanyt folytattak.

A vallastudosok azon koreiben, melyeket Kerényihez hasonldan foglalkoztatott, hogy
miként tudndk targyukat sajat koruk egzisztencidlis sulyu kérdéseihez kapcsolni, Jung
pszichologiai megkozelitése valosaggal forradalmi wjdonsagként hatott. Mint err6l mas
vonatkozasban mar sz6 esett, pszichologiai-fenomenoldgiai nézdpontjaval alapvetden 1j
interpretdcids lehetdséget kinalt a vallastuddésok szamara is, olyan médiumot, mely révén
kikeriilhetonek tiint mind a metafizikai, mind a mechanikus-redukcionista narrativa. A mitosz és
a szimbolumok funkcidjanak archetipikus megkozelitése lehetévé tette a modern entellektiiel
szamara a multtal valo kulturdlis és szellemi kontinuitas helyreéllitasat, melyet a poszt-

felvilagosodaskori pozitivizmus kultarafelfogasa radikéalisan megkérddjelezett.

Amikor Kerényi és Jung kapcsolatdit Thomas Mann majd lelkesen tidvozli, hasonlo okok
miatt teszi, tisztan latva, milyen eldnyei lehetnek a vallastorténet €s a jungi pszicholédgia ilyetén
talalkozasanak. Tobbek kozott ettdl remélte a ,,mitosz atfunkcionaldsat a humanumba”, vagyis a

mitoszt meghamisitd, propagandacélokra hasznal6 hitleri Németorszag ,,aAlmitoszaival” szemben

% Megjegyzendd, hogy Harkai-Schiller Kerényi tigabb barati koréhez tartozott, és kozelrdl kisérte Kerényi és Jung
egymasra talalasat. Kapcsolatuk egészen Schiller tragikusan korai halalaig szoros maradt. Ld. Kerényi és Schiller
levelezése, DLA.
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a mitosz humanista értékként torténd megdrzését.

Jung és a valldstudomény képvisel6i kozott kialakult egylittmiikodésnek a 30-as évek
elejétdl egyik foruma lett az évente megrendezett, a mai napig fennalld6 ugynevezett Eranos

talalkozo, melynek vezéralakja akkoriban kétséget kizdr6an Jung volt.

Az Eranos talalkozokat bevallottan a Junggal folytatott terapiaja hatasara 1933-ban
inditotta utjara egy holland spiritiszta és teoz6fusnd, Olga Frobe-Kapteyn (1882-1962). A Lago
Maggiore partjan, Asconaban épitett villaja, a Casa Gabriella adott otthont az dsszejoveteleknek,
melyek rendszerint két hétig tartottak, és az eldadoknak egy-egy teljes délel6tt allt rendelkezésére
nézeteik kifejtésére. Gyakorlatilag mindenki megfordult itt, aki a vallastorténet-vallasfilozofia
terliletén jegyezte magéit, de az etnoldgia, a mivészettorténet, az irodalom, sét a
természettudomanyok szamos jeles képviseldje is rendszeres eléadoja volt a taldlkozoknak. A
konferencia résztvevéinek listaja, a teljesség igénye nélkiil is impozans: a vallastorténészek koziil
D.T. Suzuki, Heinrich Zimmer, Wilhelm Hauer, Giuseppe Tucci, Erwin Rousselle, Mircea Eliade,
Henri Corbin, Kerényi Karoly, Victor White, Paul Tillich, Martin Buber, Gershom Scholem,
Gilles Quispel, Ernesto Buonaiuti, Leo Beck, Louise Massignon, a miivészettorténész Herbert
Read, az antropologus Paul Radin és a biologus Adolf Portmann, a fizikus Erwin Schrédinger (ld.

Hakl, 2013).

Kerényi Jung meghivasara 1940-t61 kezdddden megatarozé alakja volt a konferencidknak,
melynek interdiszciplinaris beéllitottsaga egyébként is kozel allt hozza, hiszen hasonl6 alapokon
szervezOdott a Stemma és késobb az 1936 és 1939 kozott megjelend Sziget folyodirat alkotogardaja
is.

Szamos jelentds munkdja az ide készitett eldadasaibol nétt ki, és nem elhanyagolhato,
hogy az el6adasok anyagabol szerkesztett, évente kiadasra keriilé Eranos Jahrbuch biztos
publikécios lehetdséget nyujtott szdmaéra. Kiilondsen sokat jelentettek az itt szovodo
ismeretségek, melyekb6]l nem ritkan tovabbi munkakapcsolatok szilettek.?® fgy példaul itt
ismerkedett meg az amerikai kultarantropolégus Paul Radinnal, akivel 1954-ben ko6z0s
tanulmanykdtetet jelentettek meg a szélhamos archetipusarol (Der gottliche Schelm. Ein
indianischer Mythenzyclus), egyuttal ez volt Kerényi utolsé irasa, melyhez Jung pszichologiai

magyarazatot flizott.

26 fgy példaul életre sz016 baratsagot kotott Martin Buberrel és Gerschom Scholemmel. Lasd Kerényi és Buber, illetve
Kerényi és Scholem levelezése, DLA.
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,Mdr csak arra az egyetlen szora lenne sziikség”

,.El szeretném azonban mondani, milyen gyakran gondolok arra, mi mindent készénhetek Onnek
moralis ¢és szellemi (ha nem is anyagi) értelemben stabil egzisztencidmmal kapcsolatban ebben az
orszagban, ¢és ezaltal a nagyvilagban is. Nemrégiben nyilvdnosan is tanusagot tettem
talalkozasunknak a személyesen tali értelmérdl, ami szamomra személyesen is sorsszeriivé valt
[...]7%, irja Kerényi Jungnak 80. sziiletésnapja alkalmabol 1957-ben. Valé igaz, hogy Kerényi
svajci beilleszkedése korantsem volt olyan zokkendmentes, mint Szondié, s6t mindvégig
kénytelen volt megmaradni - mint Brelich Angelonak magat aposztrofalta - ,,vandorlé humanista
és szabad el6adonak™?® akinek ottagli csalddjat magantudosként, irdsai, eldadasai és alkalmi

tudomanyos idegenvezet6i munkai jovedelmébdl kellett eltartania (Kerényi €s Brelich, 2020, 99.).

Ezzel egyiitt is, Jungnak sokat koszonhetett nem csupan ,,szellemi”, hanem ,,anyagi” téren
is. Azt kovetden, hogy diplomaciai statusza megszilint, tobbek kozott Jung tdmogatta, hogy a
Bazeli Egyetemen a magyar lektori allast megkapja 1944-ben, baratjdhoz, az egyetem kuratoériumi
tagjahoz irt ajanlasaval. 1947-ben, amikor a lektori poziciot is megsziintették, szintén Jung
segitségével nyerte el az amerikai Bollingen Alapitvany kétéves Osztondijat, melyet a Junggal
baratsdgban 4ll6 Mellon hazaspar szponzoralt, s mely 6sszeg a megélhetési koltségei felét fedezte.

Az 8sztondijat, ugyan kétévenként hosszabbitva, de élete végéig folyositottak.

A magénlevelezése tanusaga szerint Kerényi kész lett volna Magyarorszagra visszatérni,
ha a pesti egyetemen professzori kinevezést vagy a Romai Magyar Akadémian igazgatoi allast
ajanlandnak neki. 1948 nyaradt kovetéen azonban ennek lehetdségével igazabol leszamolt.
Vilagossa valt szamara az is, hogy Svéjcban szakméjaban egyetemi katedrat kapnia lehetetlenség
lenne, részben a pszichologiat is 6tvozo nézetei miatt. Németorszagba menni nem szeretett volna,

az USA-ban pedig nyelvi akadalyok miatt nem kivant allast vallani (Szilagyi, 2018).

Miarhogynem kilatastalan helyzetében ismét Junghoz fordult segitségért. Egy 1948
szeptemberében irott levelében a kdvetkezd almarol szamolt be neki: ,,Jung professzor cukorkéaval
kinal. Kohogok. Kiilonds cukorka ez, akar egy kék jégcsap. Jung professzor azt mondja, van még
egy kiilonleges cukorkdja a szamomra, ezt majd téle magatol kapom meg.” ,,On biztosan tudatja
majd velem, hogy a ’kiilonleges cukorka’ rendelkezésre all-e szdmomra vagy sem, €s biztosan

nem veszi rossz néven télem ezt az elbeszélést”, irja levele végén. Majd nehogy félreértés essék,

27 Kerényi levele Junghoz, 1957. majus 29., ETH, Ziirich.
28 Kerényi levele Brelichhez, 1944. julius 27.
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az utdiratban még hozzafiizi: ,,Tovabbi rémai lehetdségeim tekintetében azonban nagyon
pesszimista vagyok, és szivesen szentelem magam az On szellemében bizva az intézeti
tanitasnak?. Aggodalommal tlt el azonban egy mésfajta szellem jelenléte a kuratoriumban, a di
minorum gentium, amely igyekszik az ’avatatlant’ tanerOként a leheté legszerényebb
koriilmények kozott tartani. Egy szd, amely Ontdl jon, bizonyara ugyanugy segit majd, mint a

multban”.%°

Noha Jung jol érzékelhette Kerényinek az alombol legaldbbis sejtheté ambivalenciajat,
elintézi, hogy Kerényi az Intézetnél kutatdsvezetdi poziciot kapjon, a szokasosnal magasabb
tiszteletdijjal. Késobb is mindig készséggel, gyorsan és targyszeriien segit, jol értve az atlatszo és
helyenként mar-mér kinosnak mondhat6 udvarlasok, célzasok mogott az egzisztencidlis

szorongatottsag kényszerét.

Itt kell megemeliteni egy kevéssé ismert tényt, neveztesen, hogy az intézeti munka
mindvégig igen fontos szerepet kapott Kerényi életében, azzal egyiitt is, hogy egy id6 utdn mar
terhesnek érezte. Nem sokkal Jung halalat kdvetden ezzel kapcsolatban irja Carl Jacob
Burckhardtnak: ,,Jung személyes érve az volt, amikor felkért erre az [intézeti] egyiittmiikddésre,
hogy ilyen médon inkabb segithetem embertarsaimat, mint az akadémiai iparban. Igy fejezhettem
volna ki halamat a befogadd orszag és valasztott hazam fel¢, ha a ma is fennallé kapcsolat nem
alakult volna 4t puszta el6adasokka és vizsgaztatasokkd, ami az akadémiai tizemrdl masolt forma,
s amelyben egészen rossz a kozérzetem” (Kerényi levele Burckhardtnak, 1961. november 23.,
DLA). Akarhogyan is volt, Kerényi szinte egészen az utolso idokig aktivan részt vallalt az intézet
iigyeiben: kurzusokat tartott, tananyagot dolgozott ki, felszolalt a kozgytiléseken €s helyenként

segitett elsimitani a botranyokat (1asd Kerényi és a Jung Institut levelezése, DLA).

., Ndlam a tudatalatti azonnal reagal” — Az analitikus Kerényi

Kerényi maganlevelezése helyenként valodi Ujdonsaggal szolgdl, igy példaul felfedi

tevékenységének egy eddig ismeretlen oldalat®!

, mégpedig analitikusi tevékenységét. Tobb
minden utal arra, hogy Kerényi eljatszott a gondolattal, hogy jungi analitikussa képezi ki magat,
sot, ekként praktizalt is. A maganlevelezésekbdl kibontakozo torténet — ugyan annak érdemi

kommentélédsa a disszertacio keretein tilmutat — egyedi betekintést nyljt gy a jungi analizis, mint

29 Az 1948-ban alapitott ziirichi Jung Intézetr8l van szo.

30 Kerényi levele Junghoz, 1948. szeptember 1., DLA.

31 Tudomdasom szerint sem a Kerényi-irodalom, sem az analitikus pszicholégia torténetére vonatkozo publikaciok
nem tartalmaznak erre vonatkoz6 adatokat.
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az analitikussa valas korai gyakorlataba is.

A torténet elézménye, hogy Kerényi 1948-ban a Rémaba emigralt Jung-tanitvanynal,
Ernst Bernhardnal, nem masnal, mint majd Frederico Fellini kés6bbi analitikusanal, terapiat
kezdett. Bernhard 1935-ben a zsidoiildozés el6l Berlinb6l menekiilve telepedett 4t Romaba, ahol
az Astrolabio kiadé munkatirsaként keriilt 1947 telén Kerényivel ismeretségbe annak régi

tanitvanya, a haborti utdn a Romai Egyetemen oktato Brelich Angelo révén.

Mint arrdl a levelezésekbdl értesiiliink, az analizis legintenziv id6szaka 1948-ban zajlott.
Kerényi romai latogatasai idején, mintegy hdromszor egy-egy honapig, szinte napi
rendszerességgel talalkoztak.>> A kozbeesd idében Kerényi helyzetjelentéseket kiildott
Bernhardnak a magyarorszagi viszonyokrol, allasai sorsarol, lelkidllapotar6l, migrénjérdl és
almairol. A legfobb kérdés az volt, vajon miként tudna Kerényi atvészelni az eldtte allo idészakot,
amikor nem csupan sajat, de csalddja egzisztenciaja volt a tét. Megérthetd, hogy a ,ko6z0s nagy
kisérletiik” mellett, miként Kerényi az analizisére utalt, Bernhard asztrologiai eldrejelzésére is

fogékony volt. 1948. junius 8-4n el is kiildi szamadra sziiletésének pontos datumat.

Mint az Kerényinek Junggal, illetve a Bernhardt-tal folytatott levelezésébdl kitetszik, hogy
sajat analizisével egyidében — Jung biztatasara — Kerényi maga is elkezdett terapeutaként
miikddni. Arrdl, hogy ez pontosan mit jelentett, kevesett lehet tudni. Junghoz irt leveleibdl az
lathatd, hogy analitikusi tevékenysége nem csupan véletlenszerli €s epizodikus volt, S
szorgalmazta, hogy Jungnak eseteirdl és ,,azokrol az élményekrdl, amelyeket négyszemkozt a
legjobb megbeszéIni”, beszamolhasson®. A tervezett taldlkozok azonban Jung ekkor mar

torékeny egészségi allapota miatt nem mindig valosultak meg.>

Kerényi kvazi terapias tevékenysége kiilonben nem volt elézmények nélkiili. Mint
korabban sz esett rola, jol ismerte, hasznélta, sot tanitotta is a Szondi-tesztet. EQy Szondihoz irt
levelébdl, azonban az is kideriil, hogy nem csupan felvette a tesztet az érdekldddkkel, hanem — a

teszteredményekre tdmaszkodva — konzultaciokat is folytatott az illetokkel.®®

32 Ezen talmenden annak hosszat és menetét a rendelkezésre 4ll6 dokumentumok alapjan biztonsdggal rekonstrualni
nem lehet. Minden jel szerint valamikor 1949 végén-1950 elején, Kerényi egzisztencialis helyzetének
stabilizalodasaval, lezarult. A szivélyes viszony fennmaradt, de ezt kovetden foként Kerényi konyveinek olasz
kiadasardl leveleztek.
33 Kerényi levele Junghoz, 1951. szeptember 20., ETH.
3 Kerényi Junghoz, 1951. julius 10., ETH.
% Léasd Szondi levele Kerényihez, 1945. 03. 11. és Kerényi levele Szondihoz, 1945. 03. 16., Stiftung Szondi-Institut,
Ziirich.
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Szondi kapcsolata C. G. Junggal és szellemi korével

Kozismert, hogy Szondi sajat iranyzatat Freud és Jung iskoldja koz¢é helyezte el, &m mindmaig
rejtély ovezi ennek eredeti motivumait. Mig a pszichoanalizissel még medikusként kotott
ismeretségérol boven esik szd ¢életrajzi visszatekintésében, s ennek nyomai tudoményos
publikacidiban is jol kdvethetok, addig Jung neve csupan joval késobb, az 1940-es évek elején
tlinik fel. Az 1941-ben elkésziilt Sorsanalizisben (1942) olvashatjuk elszor azt a formulat, mely
¢letmiivében egyfajta toposzként, mindvégig és valtozatlanul fennmaradt: ,,A modszer [az
Osztondiagnosztika] arra csabitott benniinket, hogy vele kisérleti iton a mélyléleknek éppen azt a
rétegét vilagitsuk at, mely réteg helyileg, egyrészrél az egyéni tudattalannal foglalkozo
pszichoanalizis (Freud) szokott munkahelye alatt, masrészrdl a ’kollektiv’ tudattalan, az u.n.
archetyussal foglalkoz6 komplex-pszichologia (Jung) munkateriilete folott lelhetd meg a
tudattalanban. A mélylélektannak ez a rétege a csaladi gének rétege.” (uo. 9.). Hogy Szondi
miként jutott el Junghoz, arrdl se 6 maga, se a kés6bbi Szondi-kutatds nem sz6l. Mint azt a
disszertacidban megkiséreltem felvazolni, minden valosziniiség szerint Jacobi Joldn, majd
Kerényi Karoly lehetett ebben az esetben Szondi elsddleges inspiracios forrdsa. Persze nem
zarhatjuk ki, hogy Szondi mintegy maga fedezte fel Jungot, ahogy a korébe tartozé vallastudosok
és lelkészek is szoba johetnek, akik, ha nem is behatoan, de ismerték Jung munkassagat. Koziiliik
kiemelkedik Noszlopi Laszlo, aki els6k kozott irt recenzidt Jung Tipustanarol. Mindazonaltal
Szondi munkdinak textudlis elemzése az elso feltevés mellett szo6l. Szondi Jung-recepcidjadban
természetesen fordulatot hozott Svéjcba koltozése, a Jung-irodalom kénnyen elérhetdsége és a

Jung-hézasparral és koriikkel kialakult személyes kapcsolata.

Szondi munkassadganak hatastorténeti hatterét valoszinilileg csak a kontinenseken ativeld,
igen Kkiterjedt kapcsolatrendszere feltérképezése révén lehetne pontosabban megrajzolni.
Bizonyos, hogy annak fontos része volt Kerényi ismerdsi kore, melybe 6 baratjat mindjart Svajcba
érkezését kovetben bevezette. A disszertacio annak egy kisebb, noha jelentGs szegmensére, a
Jung-korrel valo érintkezésekre tér ki. Miutan Kerényi megélhetését jorész a Jung Intézetben
végzett munkdja és a szintén Jung révén elnyert Bollingen Alapitvany Osztondija biztositotta,
szinte természetes volt, hogy svéjci baratai részben Jung munkatérsai koziil kertiltek ki. K6z&jiik
tartozott Hans Binziger és Carl Alfred Meier®®, a Jung Intézet késébbi igazgatdja, akik

Szondiékkal is kozeli baratsagba keriiltek. A ,,jungianusok™ €s ,,szondianusok™ kozott - a ,két

3% Kerényi Kornélia személyes kozlése.
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szekta” kozott, ahogy Kerényi ironikusan aposztrofalta a két tarsasagot (Kerényi és Brelich, 2020,
123.) — a személyes ismeretségek révén kezdetektdl atjaras volt. Meier mint intézetigazgatd, mar
1952-ben felvetette, hogy Szondi eldadast tartson naluk a sorsanalizisrdl. Hogy erre ténylegesen
sor kertilt-e, nincsenek adataink. Jacobi leveleibdl azonban tudni lehet, hogy a Jung-tanitvanyok
koziil tobben is megfordultak, s 6 maga is részt vett és eldadott Szondinak a pesti
lakasszemindriumokra emlékeztetd maganszemindriumain, ahol, miként azokat hirdette,

,valamennyi pszichoterapiés iranyzat” képviseldjét szivesen latta.3’

Ha Szondi kevéssé szamontartott szellemi kapcsolataira gondolunk, kiilon emlitést
érdemel az évente megrendezett nemzetkdzi Eranos konferencia, ahova a Szondi csalad Kerényit,
aki ott rendszeres eléadoként szerepelt, gyakran elkisérte. A fennmaradt maganlevelezésekbdl
tudhato, hogy Szondi kdzelebbi kapcsolatba kertilt az akkor mar Tel-Avivban €16 jungi analitikus
Erich Neumannal, az egzisztencialista vallasfilozofus Martin Buberrel, a vallastorténész

Gerschom Scholemmel, és az Eranos talalkozok szervezdjével, Olga Frobe-Kapteyn-nel.

Emellett Szondit sajatos helyzete, Gigymint a helyi szakmai csoportosulasokon vald
kiviilallasa is szinte predesztinalta arra, hogy Ugy a pszichoanalitikusok, mint a Jung korének
tagjai személyes problémaikkal felkeressék. Oscar Forel, Oskar Pfister, Olga Frobe-Kapteyn vagy

éppen Jacobi Jolan bizonyosan kézéjiik tartozott.®

A Szondival folytatott konzultaciokrol a
magénlevelezésekben fennmaradt beszamolok még toredékességiikben is egyediilallo betekintést

nyUjtanak a korabeli terdpids-Onterapias kisérletekbe, és Szondi munkamodszerébe.

Szondi és Jung személyes kapcsolta - Emma Jung es C. G. Jung levelei Szondihoz

Kerényi Magda visszaemlékezése szerint Szondi €s Jung kozott szivélyes jo viszony volt, habar
szorosabb kapcsolat nem szovodott kozottik (Biirgi-Mayer, 1996). A Szondi-hagyatékban
fennmaradt néhany levél Emma Jungtol és C. G. Jungtol® ezt megerdsiteni latszik. lde tartozik,
hogy torékeny fizikai allapota miatt a haborut kovetd években Jung mar kevésbé jart el otthonrol.
Az 50-es évek elso felére datalt levelekbdl tigy tlinik, Szondinak tobb alkalma addédott Emma
Junggal talalkozni, aki példanak okaért Kerényi intézeti el6adasait — melyek a pesti egyetemi

6raihoz hasonloan, itt is eseményszamba mentek - rendszeresen latogatta.*°

37 Jacobi levele Szondihoz, 1961. marcius 25., Stiftung Szondi-Institut, Ziirich.

%8 Ld. Szondi levelezése, Stiftung Szondi-Institut, Ziirich.

39 Emma Jungtél csupan egyetlen, C. G. Jungtél harom levél maradt fenn, jelenleg a ziirichi Stiftung Szondi-Institut-
ban talalhatok.

40 Kerényi levelében Szondinak megemliti, hogy eléadasaira Emma Jung is eljar, ,,aki azonban sok tekintetben
onalléan is messze eldrejutott a férje altal megkezdett uton”. 1944. december 16., DLA, Marbach.
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Emma Jung levelébdl, melyben megkdszoni Szondinak a részére eljuttatott irasat, kidertil,
hogy hallomasbol mar ismerték miikodését.*! Emma Jung volt az, aki kozvetitette férjéhez Szondi
kérését, hogy tanulmanyaval jaruljon hozzd a mélypszichologiai iranyzatokat bemutatd
kotetéhez.*? A feladatnak, mint Jung valaszul irta, ugyan elérehaladott kora és a korlatozott
teljesitoképessége miatt nem tud megfelelni, készséggel ajanl maga helyett egy erre alkalmas
személyt. Egyuttal kérdezi, hogy esetleg oktoberben ,prezentdlhatna-e magat vizsgalati
alanyként”, mondvén, hogy ,,mar régota szerettem volna az On médszerét sajit megfigyelésbol

megismerni”.*® Sajnalatosan arrol, vajon a talalkozo 1étrejott-e, nem lehet tudni.

Néhany évvel késobb, az Eranos talalkozén azonban alkalmuk volt hosszabb iddt egymas
tarsasagaban tolteni (Biirgi-Mayer, 1996, 110.). Hazatérve Szondi mindjart elkiildi egy kis
Osszefoglald tanulméanyat Jungnak, aki koszond levelét igy zarja: ,,fogadja a leglekdtelezettebb
haldmat annak a cikkének az atkiildéséért, ami a sorspszichologiardl szol. Oriilok ennek az
attekintésnek, mert az én koromban mar kiilonos megterheléssel jar, ha az embernek egy 1j
tudomanyteriiletre kell beledolgoznia magat. Asconai talalkozasunk kellemes emlékével maradok

az on alazatos szolgija [...].”*

Jung reprezentacioja Szondi irdsaiban 1944 utan

Minden jel szerint Jung el is olvasta Szondi munkajat, sot, alkalomadtan hivatkozott az

Experimentelle Triebdiagnostikra és a Triebpathologiera (Jung, 1975, 239.).

Szondi a maga részérél — az 1940-es évek elején sokszorositott eldadasszovegeitdl
szdmitva az utols6 irasokig - kovetkezetesen emlitést tett Jung egyes tedridinak sajat
elméletképzésére gyakorolt hatasararol. Ide tartozott a kollektiv tudattalan csaladi tudattalan
rétege, az inflacio, a participation mystic fogalma, a pszichés folyamatok Silberer-Maeder-Jung
nevéhez kapcsolodd jovore irdnyuld prospektiv funkcidja, a szimbdolumok ¢és almok
megkozelitése (1asd még Gyongyodssing, 1990, 2001). A sv4jci emigracidban publikalt munkaiban
is fennmaradt a sorsanalizis korabban emlitett pozicionaldsa, ahogy a harom iranyzatot dsszevetd
egymast kovetd fejezetek is. Emellett érthetd modon kibdviilt a hivatkozott Jung-munkak szdma,

s hozzajuk tarsult mas, a Jung-korbe tartozo szerzd is.

4l Emma Jung levele Szondihoz, 1952. marcius 15., Stiftung Szondi-Institut, Ziirich.

42 Heilwege der Tiefenpsychologie, Bern, Hans Huber, 1956. A kotetben a kdvetkezd irdnyzatok képviseltetik
magukat: freudi pszichoanalizis (H. Meng), Jung analitikus pszichologidja (K. Binswanger), Szondi sorsanalizise
(Szondi), Adler individualpszicholdgiaja (A. Miiller), csoportterapia (H. von Schrotter), vallasos pszichoterdpia (A.
Maeder).

3 Jung levele Szondihoz, 1952. julius 24., Stiftung Szondi-Institut, Ziirich.

4 Jung levele Szondihoz, 1955. februar 7., Stiftung Szondi-Institut, Ziirich.
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Azonban a Szondi részér6l megemlitetteken kiviil szamos olyan tovabbi koncepcié is
fedezheté Szondi elméletében, melyek legaldbbis parhuzamba vonhatok Jung nézeteivel. A svijci
iddszakban részletesen kidolgozott, Szondi elméletképzése szempontjabol centralis fogalmak
bevezetésével, mint a ,,szellem”, a ,hitfunkcié”, a Pontifex-én avagy pontifex oppositorum, igen
kozel keriil Jung filozofiai és pszichologiai elgondolasaihoz, s6t, adott esetben széhasznalatdhoz
is. A Szondiéval rokon jungi fogalom, mint példaul a Selbst, mely a ,,magasan funkcionalo”
Pontifex-énhez vagy pontifex oppositorum-hoz hasonléan az ellentéteket egyesito teljes
személyiséget avagy coincidencia oppositorum-ot jeloli, vagy a transzcendens funkcid, mely
Szondi transzcendencia én-funkciojahoz hasonloan a tudatos-tudattalan kozotti atjarast, ill. Jung
esetében, az ellentétek feloldasat is biztositja, egyarant szerepel a Szondi altal legtobbet idézett,
1921-ben megjelent Lélektani tipusok-ban (1921), melyre mar 1942-ben is hivatkozott. Talan még
a szovegek részletekbe mend filologiai 6sszevetése révén is nehéz lenne eldonteni, vajon pusztan
a kozos szellemi hagyomanybdl eredd, egymadstdl fiiggetleniil eldalld koincidencidrol,
paralelizmusrdl van-e sz6, vagy pedig Szondi esetenként Jung gondolati torekvéseibdl is meritette

inspiraciot.

Akarhogyan is volt, biztonsaggal allithatjuk, hogy Szondi mindvégig komoly figyelemmel
tanulmanyozta Jung munkait. Kényvtaraban* ugyanis szinte hianytalanul szerepeltek a korabeli
Jung-kotetek, melyek belsd fedOlapjara a nevét rairta, a szovegeket pedig jellegzetesen erdteljes

kiemeléseivel és széljegyzeteivel slirlin annotalta.

Konklaziok

Hosszi életmiive soran Jung szamtalan, nem ritkdn egymassal 1itk6z6 kulturalis,
tudomanyos-tudomanyfilozoéfiai trendekhez és diskurzusokhoz kapcsolddott, és maga is rendkiviil
széles spektrumban fejtette ki hatisat. Eletmiive soksziniisége, Osszetettsége, olykor
ellentmondasossadga nemzetk6zi recepcidjaban is tiikr6zddik. Jung hatasa olyan egymastol tavoli
teriileteken jelenik meg, mint ,,az akadémikus pszicholdgia, pszichiatria és pszichoterapia, a
hétkoznapi pszichologia és a New Age pszichologia” (Shamdasani 2003, 3.). A magyar
torténelem olykor viharos fordulatai mellett ez a heterogentias is hozzajarult ahhoz, hogy Jung
munkassaganak egyes vonulatai az 1948 el6tti Magyarorszagon eltérd hatastorténeti
dimenzidkban jelennek meg. A pszichologia teriiletéhez kozelallo szakmai koroket tekintve Jung

térnyerésének a kovetkezd fobb iranyait azonositottam.

5 Szondi kdnyvtéra a ziirichi Stiftung Szondi-Institut-ban van elhelyezve.
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(1) Gondolatrendszerének azon elemei - a skizofrénia gyogyitasa terén elért eredményei,
a szoasszociacios kisérletek és legfoképpen tipologiaja -, melyek szervesen illeszkedtek a korszak
féaramahoz tartozd kutatdsokhoz, nalunk is gyorsan megjelentek, és tartdosan beépiiltek az
akadémikus pszichiatria, pszicholdgia és bolcsészet kanonjaba. Elképzelhetetlen lett volna
példaul az, hogy egy tipologiaval vagy karakterologiaval foglalkozd korabeli munka ne
hivatkozott volna Jungra. Emellett az extraverzié-introverzié fogalma a tarstudomanyokban is
megjelent, mi tobb, a kdzbeszéd részévé valt. Tudatelmélete, kiilonds tekintettel a kollektiv
tudattalan és az archetipus koncepcidjara — Freud tudatelméletéhez hasonldéan — a tudomanyos
diskurzus fontos témajat képezte. Azonban a fent emlitett elemek atvételére az is jellemzoé volt,
hogy szinte fiiggetlenedtek a jungi oeuvre kontextusatol, és emiatt gyakran eltorzultak,
elveszitették az eredeti, mélyebb jelentésiiket. A magyar Jung-recepcié azonban itt nem tért el a

nemzetkdzi gyakorlattol.

(2) Az egyhazi korok Jung-recepcidja szintén a nemzetkdzi trendeket kovette, vagyis
tikrozte a kereszténységen beliili konzervativ és reformparti megosztottsagot. Megprobaltam
ugyanakkor megmutatni, hogy a kor azon szerepldi, akik Junggal (pl. Viszkok Lajos) vagy
Jacobival (Noszlopi Laszlo, Zemplén Gyorgy, Ervin Gabor) személyes kapcsolatba keriiltek,

természetszeriien pozitivabban itélték meg nézeteit.

(3) A pedagbdgia hazai képviseléi az 1920-as évek masodik felétdl kezd6déen
szamontartottdk Jungot. Ennek hatterében megint csak a reformpedagdgiai konferencidkon
sz0vodo személyes ismeretségek alltak, e konferencidknak ugyanis Jung a kezdetektdl rendszeres

szerepldje volt.

(4) A Jung-recepcio egy legfontosabb bolcsészeti vonatkozasa a néprajz és a klasszika-
filologia teriiletén megjelend hatds.*® A 40-es évek masodik felétdl megszaporodd Jung-
hivatkozasok eredete jol beazonosithatd: egyrészt a Kerényi-Jung egylittmiikodés, masrészt a

Kerényivel valé személyes ismeretség.

(5) Végiil fontos mozzanat a Jung-recepcio és a freudi, valamint mas pszichoanalitikus
iranyzatok kapcsolata. A szaklapok Jungot eleinte szdasszociacios kisérletei kapcsan emlitik,
tehat a Freuddal valo taldlkozéast megel6zden. Miutan azonban néhdny évre meghatarozo szerepet
vallalt a pszichoanalitikus mozgalomban, Jung neve egy iddére Osszefonodott a freudi
pszichoanalizissel. A szakitdsukat megel6zden a szakmai forrasok €s a szélesebb kozonség Jungot

Freud szovetségeseként és vele egyenértékii munkatarsként, az elvalast kvetden pedig az egyik

46 Ezt megel8zBen a néprajzi munkakban elsésorban a tipoldgia kapcsan emlitik Jungot (pl. Tomori, 1936).
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pszichoanalitikus iskola Freudtol magat fliggetlenitd képviseldjeként emlitik. Fontos latni, hogy
a nem-pszichoanalitikus korokben nem a Freud altal meghuzott demarkaciods vonalra tekintettel,
a hivatalos pszichoanalitikus torténetirds szempontjainak megfeleléen torténik meg Jung
elhelyezése. Ezekben a korokben Freud, Adler és Jung altalaban egytitt emlitddik legyen sz6 akar
a szaklapokrol, akar a napisajtorol. Ehhez az adlerista és stekelista tudomanypolitika is
hozz4jarult, ami megprobalta minél jobb helyzetbe hozni a ,,disszidens” iranyzatokat. Ha pedig a

harom iskolat nem-pszichoanalitikus szerzok hasonlitottak 6ssze, akkor jellemzden inkébb Jung

crer

cypey

freudi 1¢élektan szintéziseként mutatjak be. Kutatdsaim igy megerdsitik Friedrich megallapitasat,
aki szerint a korabeli kdztudatban - és tegyiik hozza, a tagabb szakmai kdztudatban - €16 kép a

disszidens iranyzatokrol ,,nem egyezett a pszichoanalizis hivatalos szerveinek pszichoanalitikus-

tridsz recepciotorténetének és egymasra gyakorolt hatastortének rekonstrualasa. Ezek a torténetek
Freudnak és Jungnak a disszertacioban targyalt munkaibol indulnak ki. Késdbbi alakulasuk
azonban egyre inkdbb a pszichoanalitikus ortodoxia hatésat tiikrozi. Ezért fontos, hogy az 50-es
évektdl kezdddden a pszichoanalizis konzervativ vonalaval szembehelyezkedd pszichoanalitikus
szerzék pszichoanalizis-torténetiikben (Thompson, 1950; Szondi, 1956; Alexander, 1966) egy-
egy fejezetet szentelnek a disszidens iskolak alapitoinak. A Freud-Adler-Jung vonulat
Szondi jobaratjanak The Discovery of the Unconscious (1970) nagyhatasu munkaja. A sajtoban
ennek humoros oldalaval is talalkozhatunk. Méar-mar szlogenné valt, hogy ,,azt Freud, vagy Jung,
vagy Adler hivatott megallapitani és nem mi” — és ilyenkor olyasmire kell gondolni, ,,amelyek

gyokere a tudatalatti rétegeibe nyul le” (Sebestyén, 1942, 218.).

A 30-as évek nyilvanos forrasainak alapjan azt bizonyitottam, hogy Jung neve a mivelt
nagykozonség eldtt ismert volt, s egyes tle szdrmazo fogalmak, mint példaul a komplexus, az
intraverzid- extroverzio, az archetipus a magyar kozbeszéd részévé valtak. Reprezentativ Az Est
Harmaskonyve, a kortars filozofiai fejleményeirdl adott tomor, maskiilonben széles attekintése,
ami a pszichologia témakorére térve mondanivalojat igy kezdte: ,,A 1€lektan legnépszeriibb nevei:

Freud, Adler, Jung“ (sz. n., 1936, 141.).

A fentiek ellenére Jung tagabb ¢életmiive és az analitikus terdpia irdnyzata kevéssé tudott
hazankban megjelenni. Ennek legfobb okai a kovetkezok voltak. Elészor is Freuddal szemben

Jung nem torekedett iskolaalapitasra, és alig tett eréfeszitéseket arra, hogy irdnyzatat mozgalom
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formajaban propagalja. Az 1916-ban létrehozott ziirichi Pszicholdgiai Klub, vagy az 1948-ban
megalapitott Jung Intézet nem Jung, hanem Jung munkatarsai, nem utols6 sorban Jacobi Jolan
eréfeszitéseinek volt koszonhetd. A disszertacioban amellett érveltem, hogy a magyar Jung-
recepcid foszerepldje Jacobi Jolan volt. Jacobi el6tt sem Jung, sem Jung-tanitvany nem adott el
nalunk, ezzel szemben Freud, késobb Anna Freud, Adler és Stekel is megfordult legalabb egyszert
Budapesten. A toborzast megnehezitette a foldrajzi tdvolsag, és részben a kulturalis tdvolsag is.
Az is szerepet jatszott, hogy Jung 1909-ben allasat a Burgholzli Klinikan feladta, és ezutan mar
semmiféle tudomanyos intézményhez nem kapcsolodott foallasban. Ugyancsak akadaly volt Jung
megismerésének, hogy az 1921-ben Kkiadott Lélektani tipusokat kdvetden csak a 20-as évek
végétol kezdédden jelentek meg fontosabb munkai. Ezek azonban sziikdlkddtek a pszichoterapias
gyakorlatban jol hasznosithato esetbemutatasokban. Ezen irasok alapjan nehéz volt képet alkotni
Jung terapias megkozelitésérdl. Végiil az sem segitette Jung térnyerését, hogy hidnyoztak a
munkassagat bemutato 6sszefoglalé munkak. Ebbdl a szempontbdl is Jacobi a kulcsszerepld, aki
az elso ilyen bevezetést elkésziti. Jacobi konyve rovid idon beliil tobb kiadast megélt és szamos

nyelvre leforditottak (Kerényi és Brelich, 2021).

A disszertacio egyik fontos végkovetkeztetése igy hangzik: annak oka, hogy Jung terapids
iranyzata Adler és Stekel iskoldjahoz képest itthon nehezebben honosodott meg, nem elsésorban
a pszichoanalitikus ellenpropaganda volt - bar ennek is szerepe lehetett benne -, hanem a
személyes oOsszekottetések hianya. Ahol a személyes kapcsolatok kialakultak — példaul a
vallasfilozofusokkal vagy a reformpedagogusokkal - ott Jung recepcidja azonnal kedvezd
fordulatot vett. A disszertacio centralis allitdsa az, hogy a korabeli forrasokbol vilagosan latszik,
hogy e tekintetben Jung kozvetlen tanitvanyanak, Jacobi Jolannak a fellépése dontd szerepet
Jjatszott. Jacobi a mar meglévd széleskorli kapcsolati rendszerét felhaszndlva mar a 20-as évek
veégétdl kezdddden népszeriisitette Jung nézeteit Magyarorszagon. A korabbindl hitelesebb képet
alakitott ki Jung nézeteirdl, és a 30-as évek végén, 40-es évek elején Pesten tartott ismeretterjesztd
el0adéasai attorést hoztak Jung hazai térnyerésében. Jacobi disszemindcios erdfeszitésének,
ambicioinak, kiemelkedd tarsas hatékonysagdnak eredményeként beindult a ,,halézatosodés™.
Dontd mozzanat volt Kerényi Karoly, Szondi Lip6t és Harkai Schiller P4l megnyerése. Harmojuk
rendkiviil tag, a kiilonbozd politikai és intellektualis frontokon ativeld kapcsolatrendszere és

hatdsa révén Jung munkéssaga eljuthatott a korabeli intelligencia legszélesebb rétegeihez.

Figyelembe véve Jacobi Jung iranti elkotelezettségét és a ra jellemzd céltudatossagot,
valamint a hazai szakemberek részérdl a jungi analizis irant felélénkiilt érdeklédést, a 40-es évek
elején komoly esély volt egy, az analitikus pszichologiat felkarolo tarsasdg megalakulasara.

Ennek reménye a zsidoiildozések, majd a kommunista diktatira miatt hosszu évtizedekre elszallt.
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Pl¢h Csaba (1998) a magyar pszichologia torténetérdl szolva hagyomanymegszakadéasokrol
besz¢él. Az analitikus pszichologia prominens képviseldinek tobbsége emigracioba kényszeriilt,
vagy a holokauszt dldozata lett. Az itthon maradt szimpatizansok koziil sokan allasukat vesztették
¢s kiszorultak a hivatalos szellemi ¢életbdl. Jung irdnyzata azonban, hogy Mérei pszichoanalizissel
kapcsolatos megjegyzését hasznaljuk, ,,a katakombakba szorulva” tovabb ¢lt. Ez adhat
magyarazatot arra, hogy a Pszichiatriai Tarsasag munkacsoportjaként az elsok kozott alakult meg
a Komplex-pszichoterapias Munkacsoport 1980-ban, noha - szemben mas pszichoanalitikus

gyokerl iranyzattal — a jungi pszicholdgia nem rendelkezett a habort el6tt itthoni egyesiilettel.

A disszertacidban masodlagos forrasok hijan csupan fébb vonalaiban tudtam felrajzolni
az 1948-as politikai fordulatot megel6z6 magyarorszagi Jung-recepciot. A disszertacioban
elkiilonitett recepcios dimenzidk alapjan tobbféle iranyban lehet majd elindulni. Az elsddleges
forrasok, a levéltari kutatdsok tovabbra is kulcsszerepet kell hogy jatszanak. Jung hazai
befogadasa ugyanis — mint arra a disszertacioban erre ramutattam - jorészt informalis kapcsolati
halézatokon keresztiil tortént. A korabeli publikacidkban azonosithatd hatéstorténeti epizodok
ezek ismerete nélkill megbizhatoan aligha értelmezhet6k. A Jung-recepcio tanulméanyozésa arra
figyelmeztet — s ez mas pszichoanalitikus iskoldk esetében is relevans lehet -, hogy ez a
hatastorténet nem ragadhatdé meg csupan egy-egy Szempontot kiragadva — legyen szo akar
politikai beallitottsagrol, akar pszichoanalitikus ellenpropagandarol, akar ,,piaci” helyzetrdl.

crer

tartani.
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