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I.1. A téma ismertetése, célkitiizés

Egyszerre épitészeti térelméleti és kérnyezetpszicholdgiai
kérdéseket feszeget6 kutatdsom célja az épitészeti térforma,
téralak minGségének, emberekre gyakorolt hatasanak
valamelyest szélesebb felderitése, és abrazolhatéva tétele,
altaldnosan haszndlhaté torvényszer(iségek, viselkedési
mintazatok megfigyelése.

A kornyezetpszicholdgia egyre szertedgazdbban vizsgdlta
ember és épitett (vagy nem épitett) kornyezetét, hasznos
visszacsatolasokat hozva létre az épitészek ez irant érdekl6dé
(és talan a kivanatosnal kisebb) része szamara. Ugyanakkor az
épitészetnek — lIévén legalabb felerészben mivészet,
alkotémiivészet — nincsenek eszkozei, hogy a megtervezett,
|étrehozando tér hatasat el6re lassa.

Hajndczi Gyula és Hajndczi Péter spacioldgiaja rendkivil
érdekes és hasznos, azonban megfigyeléseik, abraik nem
reprodukalhaték, és nem validalhatok.

Kutatasom célja az volt, hogy terek formajanak, alakjanak
hatdsa modellezhets, megjelenithets legyen, és ez eszkozzé
valhasson az épitészeti tervezésben, térelemzésben.



I1.2. El6zmények, kutatasi modszerek

Dolgozatom elsé részében az épitészeti térrel, és ennek
elméleteivel foglalkozom, kiilondsen azokkal, melyek a
térforma, téralak hatasaval foglalkoznak. az épitészeti
térelméleteknek se szeri, se szama. Mint Puhl Antal taldléan
irja: ,Napjainkban mdr szinte attekinthetetlen mennyiség
térelmélet létezik, és zOmét nem is az épitészeti térelméletek
teszik ki.” Az épitészeti térelméletek tulkinalatabdl szamomra
azok relevansak, melyek a téralkotasra altaldnosan érvényes
és a gyakorlat szempontjabél is hasznos vagy hasznossa
tehet6 eredményeket mutatnak fel, vagyis az analitikus
megkozelitések. Mindenekel6tt ilyen Hajnéczi Gyula
spaciolégidja, annak is a términbséggel foglalkozo fejezete.
Oszerinte barmilyen téri elem, legyen az épiilet, fal, kerités
vagy akar fa — téri hatast kelt, teret hoz |étre. Ezek az elemi
térviszonylatok lehetnek vonzdak (konszperzivek) —ilyen egy
térfal aljaban, egy fal tovében, a védett sarokban tldogélve,
megdllva a térérzet. ,Osszefogott, védett, egyszerre
attekinthet6 —igy vonzd”; ,,a térviszonylat intenzitdsa —igy is
mondhatjuk siirlisége — a jardszint és a felemelkedd felilet
kozrezarta ,,zug”-ban a legerdsebb és elStte a legtdgasabb, s
mivel felfelé is és a partfal el6tt allé ember irdnyaba is,
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fokozatosan ,ritkul” és el is enyészik tartomanya, e
térviszonylat korzetét olyan parabolikus vonallal
hatdrolhatom, melynek egyik végét a kozelségi pont képezi, a
masikét a partfal teteje.” Az elméletnek két kisebb defektusat
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természettudomanyoktdl, viselkedéstudomanyoktdl,
pszicholégiatdl idegen, inkabb filozdfiai jellegli érvelése. A
masik az abrdzolds nehézsége: Hajndczi kissé mesterségesen a
latotér — a valdsagban nem éles — hatdraibdl vezeti le az
,inicidlt” tér, a térhatds mezejének nagysagat.

Hajndczi Gyula konszperzivitds fogalmdnak dbrdzoldsa,

Hajndczi Péter félvonzo térelemeinek szemléltetése és a

lejtévé egyszerlisitett konszperzivitds, valamint a
szekunder tér dbrdzoldsa a konszperzivitds , lejtéin” kiviil

Hajndczi Péter hasznalta és tovabb is fejlesztette Hajndczi
Gyula elIméletét, és jogosan veti fel, hogy folyamatos a tér, a
sarkokndl , atfordul”, ezeket ,félvonzd” térelemnek nevezi. A
terek geometriai megjelenitését jelentésen egyszerdsiti,
kihagyva az ivet, a parabolat, és egyszerlen 45 fokosnak véve
a hatasmez6t. Ezek mellett az éplilet melletti vonzé és
sugarzo (primer) térelemek kilsé oldalan, ,,a térelemek altal
objektivalt” szekunder tereket is szdmba vesz.



Osszefoglalva tehat az analitikus épitészeti térelméletek
szerint a térfalak, padldk és mennyezetek hatast
gyakorolnak az emberre, amely ezek kozelében erdsebb,
tavolodva csokken. Ezek egzakt és konnyen reprodukalhaté
szamitasdara és abrazolasara azonban nincs maédszer, és ezek
hatdsa tudomanyosan nem validalt.

Constance Holden MRI vizsgalatokkal kimutatta, hogy a terek
érzékeléséért kiilon agyteriilet felel, ami azért tlinik
jelent6snek, mert csak az arcok felismerésére van hasonldan
dedikalt agyteriilet. ,,Ennek a fizioldgiai valasznak a jelenléte
azt sugallja, hogy a zartsdg kulcsfontossagu kérnyezeti
jellemzd. Ennek megfelelen a zartsag tanulmanyozasa
6nmagaban a kornyezetpszicholdgia vagy a kérnyezet és a
viselkedés egyik f6 kérdése kell, hogy legyen.” (Stamps és
Smith) Akar ,térérzetnek” akar ,zartsagnak” nevezzik, a tér
hatdsa nemcsak vizualis. Egyrészt felmérések igazoljak, hogy
egy térbe |épve felmérjik annak egészét, nemcsak azt latjuk
és nemcsak arrdl tudunk, ami el6ttink van, hanem arrdl is,
ami mogottiink. A hallas és egyensulyérzék is szerepet jatszik
a térérzékelésben, tobbféle érzékszerv egylitthatdsa nyomadn
alakul ki, a térérzékelés nem csak vizudlis természet(, hanem
multiszenzoridlis.

Jay Appleton elmélete szerint az emberek, ha tehetik, olyan
helyet vdlasztanak, ami védve van a veszélyek ellen, azaz
menedéket ad (refuge), illetve olyat, ahonnan kilatds nyilik
(prospect), valamint olyan helyeket, ami egyszerre nyujtja
mindkett6t. Ha egy-egy ponton megvizsgaljuk, milyen a
kilatas (prospect), a lathatdsag vagy izoviszta (isovist)



fogalomhoz jutunk, ami széles korben elterjedt, mivel jol
vizualizalhaté és algoritmizalhaté. Az izovisztakbdl szamos
szdrmaztatott mennyiséget képeznek, melyek 6sszefliggésbe
hozhatok viselkedésekkel. Az izovisztakkal van népszer(iségik
ellenére néhdany alapvetd gond. Az egyik ilyen, hogy teljesen
onkényes, milyen tdvolsagig veszi figyelembe a teret, amire az
adott pontbdl ralatni. Rdadasul a teljes terliletet minden
négyzetméterét azonos sullyal szamitjak, a fél méterre és a fél
kilométerre fekvé teriletet is, ami nyilvanvaldan jelent&sen
befolyasolja az adatokat. Egyébként is kérdéses, ez a linearis
matematikai modell mennyire helyes, hiszen nyilvdn mas egy
keskeny folyosé tere, mint egy négyzetes szoba tere, még ha
azonos is az alapteriletiik, masként hat rank egy kozel 1évé
oszlop, mint egy szdz-kétszaz méterre |év6. Ennek
korrekcidjara mar tortént kisérlet a tdvolsag szerinti
sulyozassal, és az eloszlas-ferdeség vagy variacio is ezt
probalja kozeliteni, de nem nagyon pontosan.

Osszefoglalva tehat a kdrnyezetpszicholdgia zartsag-
menedék fogalom igen alapvetd hatas az ember-kornyezet
kapcsolatban, a nyitottsag-kilatas fogalmak ellentéteként,
de mig az utébbit az izovisztakkal jol lehet modellezni, a
zartsag szamitasara, modellezésére nincs eszkoz.

Hasonlé megfigyeléseket tettek antropoldgusok és a feng-
shui kutatdi: kellemes a védett tér, menedék, térsarkok,
védett hat; jo a kilatas, kontroll, a forgalomra vald ralatas;
ugyanakkor a kellemetlen kiszogelések keriilik az emberek.



I.3. A kutatomunka 6sszefoglalasa és a

tézisek ismertetése

Els6 feladatom a zartsag mérhetévé tétele volt. A kiilénb6z6
kutatdsok szerint anndl nagyobb a zartsag, minél tobb
iranyban és minél kozelebb érzékellink valamilyen téri elemet
(falat, mennyezetet, targyat), és annal kisebb, minél kevesebb
iranyba, és minél messzebb érzékeljik, tehat a relativ
tavolsag a donté. Ezen szakirodalmi adatok
osszefoglalasaként kijelenthetd, hogy:

l. tézis
Az ember-kornyezet kélcsonhatas, kommunikacio
meghatarozo (rejtett) dimenzidja az embert koriilvevd,
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Ennek a fogalomnak a leirdsara Uj indexre van sziikség, amit
egyszerlien épitészeti térslrlségi indexnek neveztem el
Hajndczi Gyula leirdsaban szerepl6 fogalmat hasznalva
(angolul ,,architectural space density”, ASD),
megkilonboztetve a megvilagitast is figyelembe vevé zartsag-
nyitottsag (enclosure-openness) fogalompartél. Az Gj
indexnek a térhatdrok végtelenbe taguldsaval nulldhoz kell
tartania, nullandl pedig egyet kell adnia. Ehhez a tavolsagot
valamilyen csékkend fliggvény formajaban kell bevinni a
képletbe. Ennek tobb egyszerd fuggvény megfelel, példaul az
1/( d +1) vagy az e-d fuggvény. Ezek koéziil az utdbbi, a
természetes alapu logaritmikus fliggvény a logikus valasztas.
Tudjuk, hogy az emberi érzékelés nagy része logaritmikus (Id.
Fechner-torvény ), tulajdonképpen egyaltalan nem meglepéd,



ha a térérzékelésért felelGs agyterilet is logaritmikus
|éptékben érzékel. Feltételezhetjlik tehat, hogy a kérnyezettdl
vald tavolsagot is logaritmikusan érzékeljuk.

Az izovisztak fogalmabdl kiindulva, de azt logaritmikus
tavolsaggal szamitva és egységgdmbre képezve, igy dimenzid
nélkili szamma téve ezt kapjuk sikban:

cosa
dz

d d
ASD = — [ e 4 =2 ds, térben: ASD = — [[ ¢ %022 dA,

d
ahol d a feliilet megfigyel6t61 mért fizikai tdvolsaga, dg a
karakterisztikus hossz (egy méter), « a fellilet normalisa és az
irdny kozotti szog, merdlegesen latott fellletnél példaul 1. A
flggvény egy alakfiiggs részbdl all (1/41 ; cos a)/d*), és egy
mérettd| fiiggs részbsl (e¥™).
A bevezetett Uj, dimenzid nélkiili mennyiség 100 szazaléknak
(egynek) adddik extrém zart korilmények kézott, amikor
minden irdnybdl fellletek vesznek koril, példaul egy
barlangasz egy sz(k térben; és nullanak, 0 szazaléknak extrém
nyitott koriilmények kozott, példaul egy ejtéernyGs
szabadesés kdzben. A meglehet6sen bonyolultan szdmithaté
fliggvény egy nagyon egyszerd formuldval kozelithet6,

ASD= e~%/do

azaz az e~ %/ 4o forditottan logaritmikus tavolsagérték atlaga.

A térslirliség
szemléltetése
(Szerzé dabrdja)




A térslrlség (ASD) szdmitdsdra ArchiCAD APl programot
alkalmaztam. Mivel alapvet6en fejkozpontu az ember téri
eligazodasa, a fej kozéppontjabdl szamitjuk a téri
viszonylatokat, a feladat egyszer(sitése érdekében
montecarlo-mddszert alkalmazunk, azaz az adott pontbdl
véletlenszer(en kivalasztott iranyokban szamitjuk ki a
legkdzelebbi feliilet tavolsagat, és az e® értékeket atlagoljuk.

A zartsag (enclosure) és a térs(iriség (ASD) kozotti
Osszefliggés igazoldsdra Thiel és tarsai emlitett vizsgalatanak
adataira kiszamoltam az ASD értékeket, és Thielék adataival
Osszevetettem. Erés és szignifikans (0.917, p<<0.001)
Osszefliggést talaltam a mért zartsag (enclosure) és a
térstirtiség (ASD) kozott. Tehat:

Il. tézis

A zartsag (enclosure) és a konszperzivitas-fogalom jol
leirhaté az ASD= e'df'uggvény térintegraljaval, amit
térslirliségnek neveziink.

A kornyezetpszicholdgiai szakirodalom mar vizsgdlta a zartsag
(enclosure) viszonyat emberi viselkedésformakhoz. Tébb
megfigyelés és térelméletet igazolja: nem mindegy, milyen
tevékenységre keresiink helyet. Sok elméletben a
letelepedés, békés lildogélés, pihenés, szemlélédés tereként
képzeljiik el az idealis térviszonylatot, pedig mas
tevékenységre éppen ellentétes téri tulajdonsagu helyet
keresnénk: ha fel akarunk deriteni egy vidéket, mégiscsak
kimegylink a meredély szélére. Ha tornazni akarunk, vagy
kortancot jarni, nagyobb teret, tagasabb helyet valasztunk. Ha



tehat ilyen 6sszefliggés létezik, akkor ezt az ASD fliggvény
segitségével tudnom kell bizonyitani. Ahhoz, hogy az
Osszefliggést szamitani tudjuk, az aktivitas szintjét is
szamszer(sitenlink kell, erre a MET (metabolikus egyenérték)
szolgéltathat jo referenciat, az orvostudomanyban és
sporttudomanyban hasznalt érték.

Harom korabbi, szakirodalomban kdzreadott, helyszini, jol
dokumentalt esettanulmanyt elemeztem djra.

Etterem térsiiriségi vizsgdlata, a
térslrliség szindrnyalattal jelezve

(Szerzd abrdja)
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Tanuldszoba
térsiriiség-
elemzése
(Szerz6 dabrdja)

Vasutallomads

térsiriiség-elemzése

(Szerzé dabrdja)




A harom esettanulmanyban 6sszesen 177 olyan térrészt,
helyet taldltam, amit a hasznaldik (valds térben, spontan
helyvalasztassal) jonak talaltak, megfelel6nek, mas helyeknél
megfelel6bbnek talaltak az adott téren belll. Az 6sszesen
négyféle tevékenység aktivitasi fokanak fliggvényében ezek
abrazolhatdak, és (SPSS szoftver segitségével) korrelacidval
erre fuggvény illeszthetd. Erés negativ (r=-0.66) és szignifikans
(p<0.001) korrelaciot taldltam. Ennek alapjan kijelenthetd:

lI. tézis
A térslirliség nagysaga osszefliggésben van a térben
idealisan végezhet6 tevékenység intenzitasaval.
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Jél I3thato, hogy az elérhet6 helyek koziil kisebb aktivitasu
tevékenységeknél a nagy térs(rliséglieket keresik az
emberek, mig nagyobb aktivitasu tevékenységeknél inkdbb a
kisebb térslirlségli helyeket. Jogos ennek alapjan az a
felvetés, hogy ha az adott (mozgdsos, aktiv) tevékenységhez
adott térsdrliségli pontokat, téren beliili helyeket valasztunk,
ezek 0sszekothet6k vonalla, és ezek az ,,izo-térs(ir(iség”
vonalak mutatjak egy adott mozgas (séta, sietés, futas) téri
szempontbdl ideadlis Utvonalat. Ha mar valasztottunk egy
rendelkezésre allé térs(irliséget — tudatalatti 6sztoneink
nyoman — ezt a térslirlséget kovetjiik. Kérnyezetpszicholdgiai
kutatdsok is alatdmasztjak , hogy a kacskaringds, sarkokat
tartalmazd utat az emberek hosszabbnak érzik. Osszefoglalva
tehat:

IV. tézis

rr sy

A térslirliség azonos intenzitasu pontjait 6sszekoté
vonalak mentén szivesebben mozognak spontdn az
emberek, ezeket keresztezve kevéshé.

Ha egy adott tevékenységet adott térs(irliség mellett végziink
szivesen, és az izo-térs(rliség vonalakra merélegesen nem
szivesen mozgunk, tisztan logikailag kdvetkezik, hogy
szabadabban mozgunk (valasztunk helyet adott
tevékenységhez) olyan térben, ahol az izo-térs(rlség vonalak
tavolabb vannak egymastdl, matematikai értelemben, ha a
térstirtiség (ASD) figgvény derivaltja kisebb. Nevezhetjik ezt
jobb términéségnek. Izgalmas megfigyelés, hogy példaul ives
falak vagy boltozatok mentén is lassabban csdkken a



térslrlség. Hajndczi ezeket ,harmonikusan konszperziv”
térviszonylatinak nevezte, és ebben az esetben ez a
,harmonikus” konkrét jelentést nyer: jobb a términdsége.
Ezek alapjan kijelenthetd, hogy:

V. tézis

A térslirliség valtozasanak gyorsasdaga (a fiiggvény
derivaltja) alkalmas lehet a harmonikus tér
términdségének leirasara.

1.4. Az elért eredmények hasznositasa

A kornyezetpszicholdgusok altal kifejlesztett DepthMap
eszk0zon generalt izoviszta-abrakhoz hasonldan a térsirliség
fliiggvény dbraknak legalapvet6bb elénye, hogy az ember-
kornyezet viszonyra irdnyitja a figyelmet. Még ha konkrét
ellendrzéseket, vizsgalatokat nem is végez, tervez6 épitész
szdmara a néz6pont megértése és végiggondolasa
onmagaban is rendkiviil hasznos lehet, nem lehet elég
figyelmet forditani az épliletet hasznaldk viselkedésének,
motivacidinak megértésére. Szintén el6nye lehet, hogy
Hajndczi Gyula és Hajndczi Péter spaciolégidjat a korszerU
kornyezetpszicholégiai kutatasok felhasznalasaval
tovdbbfejlesztve a modern technoldgia tdmogatdsaval
kozelebb hozhatja a gyakorlati felhasznalashoz.
Meghatdroztam konkrét, ajanlhaté térsdrlség-szinteket
kilonboz6 tevékenységekhez. Az izo-térslrliségvonalak
mentén torténd mozgas szimuldcids szoftvereket is
tdmogathat.
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Tudomanyos kézlemények részletes szamai Magyarorszagon

Kiulfoldon  idegen nyelven magyarul Osszesen

megjelent kézlemények szama (6sszes/utolsé
fokozat megszerzésének éve 6ta)

Lektoralt vagy IF-os folyéiratban teljes® cikk 1/n.a. 0/n.a. 37/n.a. 38/n.a.
Egyszerz8s IF-os vagy lektoralt 1/n.a. 0/n.a. 30/n.a. 31/n.a.
Lektoralt/IF-os folydiratban nem teljes cikk 0/n.a. 0/n.a. 2/n.a. 2/n.a.
Folydiracikk ismeretlen lektoraltsagu 4/n.a. 0/n.a. 3/n.a. 7/n.a.
folydiratban

Konferenciacikk kényvrészletként 1/n.a. 0/n.a. 0/n.a. 1/n.a.
Konyvfejezet 0/n.a 1/n.a. 0/n.a. 1/n.a.
Az eddigiek 6sszesen 6/n.a 1/n.a. 42/n.a. 49/n.a.
Konferenciakétet szerkesztéként 0/n.a 0/n.a. 1/n.a. 1/n.a.
Tovabbi még nem szamolt tudomanyos 0/n.a. 0/n.a. 20/n.a. 20/n.a.
A tudomanyos kdzlemény teljes szévege 2/n.a. 0/n.a. 8/n.a. 10/n.a.
elérhet6 a weben

A szerzé listdjaban tudomanyos jeldléssel 6/n.a. 1/n.a. 63/n.a. 70/n.a.

megadott kbzlemények




