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Hamvas Levente Péter

A 33. szonett mint terapias szoveg

Shakespeare 33. szonettje a ,,fair youth”-hoz, a szépséges ifjuhoz cimzett nagyobb cik-
lus részét képezi, témaja az ifjutdl vald eltdvolodas. Mark Schwartzberg Anthony Holden
nyoman a vers sOtét tonusait a koltd egyetlen fia, Hamnet 1596-os halalanak tulajdonitja.
A szonettek, a 16. szdzad utolsé évtizedét végigkisérd e nagyszabasu koltdi vallalkozés
termései, egyértelmli nyomait mutatjak a fia iranti gyasznak. Schwartzberg szerint, ha a
szonetteket gondosan tanulmanyozzuk, szdmos nyilvanval6 utalast talalunk Hamnetre,
ilyen az id6 rombold hatisa vagy az ifjat halhatatlanna tévd vers maga. A hdzassagra
¢és a gyermekvallalasra vald buzditas a koltének Hamnet elképzelt jovojével kapcsolatos
elmélkedéseibdl formalodtak. A 87. szonett biicsuformulaja igy akér a Hamnettdl vett
bucsuként is felfoghato, és a 33. szonett harmadik négysoros részében a cimzett megket-
t0zddik: a titokzatos szépséges ifji mellett Hamnet is felbukkan.

Schwartzberg szerint ezt az a szdjaték bizonyitja, amelyet Shakespeare a sun (nap) szo-
val iiz. A kolténél masutt is el6forduld metafora itt egyszertien behelyettesithetd olvasas-
kor a son (fitl) kifejezéssel. A csalatas €s a csalodas, mely atjarja a verset, nem feltétlentil
a szépséges ifjuhoz kotddik, hanem ugyantigy lehet a Hamnet halalara adott valasz és a
csalodas kifejezddése Isten vagy a Sors kezében vergddd ember részérol.

Schwartzberg gy latja, e két sor: ,,Euen [0 my Sunne one early morne did fhine, /
With all triumphant [plendor on my brow”!' Hamnet rovidke életére vonatkozik. A ko-
vetkezO két sorban — ,,But out alack, he was but one houre mine, / The region cloude
hath mask’d him from me now” — Schwartzberg egyértelmii bizonyitékot fedez fel érvei
helyessége mellett, hiszen a mulandé nap megsemmisiilése miatti szomorasag éppen csak
elfedi az egykor biiszke apanak szeretett fia id6 eldtti haldla folott érzett szomorusagat.
Schwartzberg a vers utols6 mondatdban az alluzié feloldasat, a f6ldi valésaghoz vald
visszatérést latja. A ,,fold fia” — Schwartzberg szavaival: ,,son of the world” — kifejezéssel
a fiu evilagiva lesz, visszautalva az eredeti cimzettre.?

Nos, Schwartzberg izgalmas gondolatmenetét azért idéztem ilyen hosszan, mert egy te-
rapias szemléletii olvasat szamara megkeriilhetetlen kiindulopontul szolgal. Egyszersmind
utolsé mondata egy nem mellékes mozzanatra hivja fel a figyelmet. Jelesiil a szonett hi-
vatkozott utolsd sora — ,,Suns of the world may [taine, whé heauens [un [tainteh” — nem
egyes, hanem tobbes szamban utal a napra, ami azonnal elbizonytalanitja a fenti olvasat

végkovetkeztetését.

1 A hosszabb részleteket betiithiven idézem az 1609-es negyedrét kiadasbol: https://www.bl.uk/collecti-
on-items/first-edition-of-shakespeares-sonnets-1609 (2022.03.04)
2 Mark SCHWARTZBERG, ,,Shakespeare’s Sonnet 337, The Explicator, 61/1 (2002), 13-14.
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Jelen tanulmanyban a 33. szonettet dekonstruktiv moédon olvasom traumaszévegként.
Eldzetesen megvizsgalom, hogy az Un. terapids szovegek jellemzdi, kozelebbrdl a gyész
emocionalis hangsulyai szdmon kérheték-e a széveg nyelvi sikjan és ezek mennyiben
felelnek meg az ismert életrajzi tényeknek, majd a traumét a dekonstruktiv olvasat meta-
forikus kulcsaként haszndlom fel arra, hogy a gyasz jellegzetes lelki folyamatat a szonett
szovegében feltarjam. Célom annak érzékeltetése, hogy a terapids jellegli mélyolvasas

sikere sokszorosan mulik azon, hogy a vélasztott mii maga mennyiben tekinthetd egy

crer

A 33. szonett mint terapias iras

Jamie Pennebaker az 1980-as évektdl végzett kutatdsai sordn fejlesztette ki az n. ,,érze-
lemkifejez6 iras” technikajat a traumak €s az érzelmi megrazkodtatasok feldolgozasara.’
Az egyik érdekes megfigyelés szerint a sulyos traumat atéltek koziil azoknal, akik igye-
keznek titokban tartani érzelmeiket, gyakrabban alakulnak ki megbetegedések.* Ellenben
akik képesek legmélyebb érzelmeikrdl irni, azoknal szembetlind biologiai, pszichologiai,
magatartasbeli, illetve tarskapcsolati javuléas figyelhetd meg, rdadasul az érzelmek ereje
kihat az irasm hatasossagara, erejére is.> A 33. szonett tikkrében igencsak tanulsagosak
az érzelemkifejezo iras stilusat illetdé kutatdsok eredményei. Eszerint a legtobb haszon
akkor nyerhetd az érzelemkifejezd irasbol, ha a szerz6 nyiltan elismeri érzéseit, arra
torekszik, hogy koherens torténetet alkosson, valtogatja a nézdpontokat, és megtalalja
a sajat hangjat.® Ha figyelmesen olvassuk a 33. szonett szovegét, szembetiind, hogy a
feliitésben megszolaldé mennyei hang — talan maga a nap vagy az Isten, aki csodélatos
Osszhangban van a természettel —, nem azonos a kilencedik sorban megszolald lirai énnel,
aki — mint Schwartzberg is utal rd — egy foldi érzés megszodlaltatdja. Valoban folsejlik
egy torténet a lirai szoveg burkdban: a ragyogd napot felhdfoszlany takarja el, mikoz-
ben valaki felidézi, hogyan veszitette el sajat fiat, aki csak nagyon rovid ideig lehetett
vele, és akit szintén foltok takartak el eldle, de mindezt belenyugvassal veszi tudomasul,
hiszen a foldi dolgok az égi mint4jara mennek végbe. Elsd olvasasra atlengi a szoveget
valami éteri hangulat: az udvari szertartast idéz6 bokolas (flatter), az uralkodoi tekintet
(soueraine eie), a szinpompas tajat bearanyozo napfény, a mennyei alkimia magikus va-
razsa (heauenly alcumy), majd az apai biiszkeség ragyogdsa (splendor on my brow), a
veszteség ellenére mutatott nagyvonali megértés és bolcsesség (no whit disdaineth). Am
ha egy lépéssel kozelebbrdl szemléjiik a vers hangulathordozo, emocionalis elemeit, azt

latjuk, hogy a szoveg tele van nyugtalansaggal, fesziiltséggel, diihvel, elfojtott indulattal,

3 James W. PENNEBAKER — John F. EvaNs, Gyogyito irds. Ha faj a torténeted, Kulcslyuk Kiado, Buda-
pest, 2018., 13—14.

4 PENNEBAKER-EVANS, i. m., 17.

5 PENNEBAKER-EVANS, i. m., 23-30. és 32.

6 PENNEBAKER-EVANS, i. m., 36-37.



blintudattal ¢s lelkifurdaldssal. A fenséges természeti képet a legalantasabb (basest) fel-
hoék zavarjdk meg, és erre maga a mennyei hang ad engedélyt (,,Anon permit the basest
clouds to ride”). Csuf, ronda felhdfoszlany (ougly rack) takarja arcat annak a rejtélyes
mennyei valakinek, aki csak itt jelenik meg el6szor, éspedig egy névmas formajaban (his
celestial face). Vélhetden a naprdl van szo, ebben az esetben a vers elsé részében meg-
nyilvanul6 lirai én taldn maga Isten, a mennyei Atya, amit a vers utols6 sora tamaszt ala.
A nap e szanalmas, elhagyatott, kétségbeesett (forlorne) vilagbol kegyvesztetten, lopva és
lathatatlanul menekiil nyugatra. Valami hasonl6 esett meg a masodik részben megszo6lald
lirai énnel, kinek napjat-fiat (sun) egy helyi felhd (region cloude) fedte el eldle (mask’d).
Megszolal itt azutén a visszafojtott indulat: szerelme nem csdkken, nincs benne egy sze-
mernyi megvetés; szerelme-szeretete (my love) egy cseppet sem érzi rangjan alulinak
(,,no whit disdaineth”) e veszteséget, hiszen a vildgnak napjaira-fiaira (suns of the world)
arny vetiil, ha a mennyei nap arnyékot vet (,,when heaven’s sun disdaineth”).

Amennyiben sz6 szerint értjiik az utolso sort, a kép egyértelmii: a mennyei nap csak a
mi perspektivankbol latszik foltosnak, valdjaban a foldi és az égi vilag hataran szdguldo
felhok rank, emberekre, és a mi fiainkra (sons) vetnek csupan arnyékot (sz6 szerint ezt
jelenti a ,staineth” egyes szdm elsé személyt, jelenidejii igealakja).

Nos, az eddigiek talan elégséges okot szolgéltatnak arra, hogy a 33. szonettet valoban
egy trauma lenyomataként olvassuk. Nézziik, mit tudunk Hamnet halalanak koriilménye-
ir6l, s milyen tovabbi érvek hozhatok fel az €letrajzi adatok alapjan ennek az olvasatnak

az érvényessége mellett.

Mit mondanak az életrajzi tények a szonettek keletkezésérol?

Michael Wood kivalo életrajzi munkdjaban kiilon foglalkozik a 33. szonett keletkezés-
torténetével, azt hangsulyozva, hogy a ,,szonetteknek kezdettdl kozponti témaja az elmul-
as”.” A 33. szonett alapja Wood szerint egy angol kézmondas: ,,A reggeli napfény sosem
tart egész nap”, a felh6 alatt lenni (,,under a cloud”) pedig a mai angolban is annyit tesz:
elpartol valakitdl a szerencse. Wood fontosnak tartja, hogy a staineth (jelz6ként ,,foltos”™)
a Shakespeare-kori angolban a becstileten esett szégyenfoltot, a régi dicsdség ledldozasat
is jelentette (ez esetben tehat a csalddi hirnevet tovabb vinni hivatott filorokds varatlan
haladlara utalhat), mig igeként azt is jelentette, hogy ,,valaki tGlszarnyal valakit, avagy
arnyékot vet ra”.® | A »foldi nap (Sun) foltja« a »fiakra (son)«, a foldi halandokra vo-
natkozik, az »égi« nap tehat maga a Nap, egyszersmind a mennyek fia, Jézus; ezaltal a
vers homalyos, a sun €és a son hasonld hangzasa miatt mégis eleven hangu utalést tesz

a megtestesiilésre és a megfeszitésre.” Wood, akinek konyve hatterében az a gondolat

7 Michael Woob, Shakespeare nyomaban, ford. BaBITs Péter, Alexandra, Pécs, 2006, 186.
8 Woop, i. m., 187.
9 VUo.



hazodik meg, hogy Shakespeare egész életmiive valamiképpen a katolikus gyermekkor
¢lményeibdl és az 1), modern vilagra jellemzd kétkedésbdl taplalkozott, a krisztusi uta-
last emeli ki a versben. ,,Shakespeare mintha egyszerre foglalkozna az ifju elvesztésével,
sajat napja/fia elvesztésével €s Isten fidnak elvesztésével. Az Erzsébet-kori olvaso figyel-
mét nyilvan az sem keriilte el, hogy a szonett a 33-as szamot viseli, utalvan Krisztus
korara a megfeszités idején. (Véletlen vagy sem, de 1597-ben maga Shakespeare is ennyi
id6s volt.)”! Wood a szonettek keletkezéstorténetét az ifju arisztokrata, William Herbert
(1601-t61 Pembroke grofja) és Shakespeare megismerkedésével hozza osszefliggésbe. Az
elsé tizenhét szonett szerinte 1597. aprilis 8-an, azaz William Herbert tizenhetedik sziile-
tésnapja alkalmabol irodott, és 6nallod ciklust képez. Wood feltételezése szerint William
¢desanyja hivta a koltét Wilton House-ba, a Herbertek wiltshire-i birtokara, hogy a fiat
hazassagra buzditsa a szamara kiszemelt Bridget de Vere urholggyel, am a szenvedélyek
mas iranyba szabadultak el.!' Ha igy van, akkor Shakespeare valoban néhany héttel a 33.
szonett keletkezése utan toltdtte be harmincharmadik sziiletésnapjat, igy a vers imitatio
Christi-ként is értelmezhetd, amelynek késdbbi olvasatunk szempontjabol lesz kiemelt
jelentésége. ,,Es az elsé szonettek, amelyekben gyermeknemzésre sarkallja a fiut, ugy
tlinik, alig nyolc honappal azutan keletkeztek — irja Wood —, hogy Shakespeare eltemette

tulajdon fiat.”'?

Mit tudunk Hamnet halalarol?

Kate Pogue Shakespeare’s family cimii 2008-ban megjelent miivében egy kiilon fe-
jezetet szentel a kis Hamnetnek, akit 1585. februar 2-an kereszteltek meg Judith nevii
ikertestvérével egyiitt a stratfordi Szentharomsag-templomban.'* A it halalanak oka is-
meretlen, a stratfordi halalozéasi anyakonyv lakonikus bejegyzése szerint 1596. augusztus
11-én temették.'* Csak foltételezhetjiik, hogy egy pestisjarvany vitte el a fiacskat. 1596.
julius 22-én a jarvany miatt karantént rendeltek el, ¢s bezartdk a londoni szinhézakat.
Pogue szerint nem valoszinii, hogy Shakespeare ott lett volna Hamnet temetésén, vélhe-
tden halalardl is csak késObb, a temetést kovetden szerzett tudomadst, ugyanis adatolhato,
hogy tarsulata a sziinet idején Kentbe utazott turnézni, és 1596. augusztus 11-én egy kenti
telepiilésen jatszottak. '°

10 Uo.

11 Woob, i. m., 179-185.

12 Woopb, i. m., 186.

13 Kate POGUE, Shakespeare s family, Praeger, Westport (CT), 2008, 80.

14  https://shakespearedocumented.folger.edu/file/dr243 1-burial-register-folio-29-recto (2022.03.04)
15 POGUE, i. m., 80.
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A gyaszfolyamat nyomai a 33. szonett szovegében

Singer Magdolna gyasztanacsado nemrég Gydaszkisérés cimmel jelentetett meg gyakor-
lati szemléletli konyvet, melyben végigkiséri a gyaszfolyamat szakaszait, jellemzd tiine-
teit. Két tipikus reakciot kiilonit el: a menekiilést a gyasz eldl és a haragot.'® Mindkettd
jelei megfigyelhetok Shakespeare szovegében is. A menekiilési szakaszban jellemz6 a
tagadas, amelyhez biintudat tarsul.!” A szonett elsé szamu lirai énje mintha csak ezt a
biintudatot szdlaltatnd meg azzal, hogy egyes szdm els6 személyben ad engedélyt az alan-
tas felhdknek a szaguldasra. A tagadas elfojtassal is jarhat, aminek kovetkeztében az in-
dulatok robbanasszeriien térnek fel.'® Az elfojtott gytilolet és harag a ,,no whit disdaineth”
kifejezésben 61t testet, mintha csak magyarazkodna valaki. Kiillondsen érdekes a szonett
szempontjabol a menekiilési fazis harmadik jellemzdje, a halottal valé azonosulas. A gya-
szolo gyakran atvesz dolgokat a halottol, példaul a tiineteit' (v0. staine, befoltoz), mig a
halottbol erdt merit, alakjat, személyiségét magaba épiti, atveszi szokasait.® A harag oka
gyakran az, hogy a gyaszolo ugy érzi, elhagytak. A halott hiitlen lett hozza (for-lorne wor-
1d, disdaineth), és abban az illuzioban €1, hogy befolyasolhatta volna halalat®! (,,steeling
unseen to west” — ,,lopva lathatatlanul nyugat felé¢”). Ezt az érzést késdbb a bilintudat ezer
alakja valtja fel,> amire Shakespeare-nél az utols6 két sorban talalhatunk parhuzamot:
elutasitja a haragot, és égi akaratként allitja be a torténteket. Azonban gyakori a biin-
bakképzés is a gyaszold részérdl, ami projekcio formajaban jelentkezik.”® Mintha erre
vonatkoznéanak a vers olyan erds kifejezései, mint a for-lorne world, ougly rack — a vilag
az, ami elhagyatott és a felh6k valtak csuffa. Végiil kivaltképpen érdekes a sajat halallal
valo szembenézés,’* amire szintén a vers utolso sordban talalunk célzast. A ,,suns of the
world may staine”, ha a fiakra vonatkoztatjuk, annyit tesz: a vildg gyermekeinek meg kell

halniuk. Vagyis, mindannyian meghalunk egyszer.

Gyermekelvesztés és helyettesité gyermek. Ki volt William Herbert?

Singer Magdolna a gyermekelvesztést ,traumatikus gyasznak™ nevezi, mert a gyer-
meket altalaban tragikus koriilmények kozt veszitik el a sziilok, példaul sulyos beteg-
ség kovetkeztében. Ilyenkor gyakori az 6nvad, amit a gondoskodas megsziinése valt ki:

,tudnom kellett volna megmenteni”, ,,nem vigyaztam eléggé”.”> A szonettben egy ilyen

16 SINGER Magdolna, Gyaszkiséeres. Egyiitt a banat és a feldolgozas utjan, HVG Konyvek, Budapest,
2021, 65-80.
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18 SINGER, i. m., 67—69.
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20 SINGER, i. m., 70.

21 SINGER, i. m., 74.

22  SINGER, i. m., 81-95.
23  SINGER, i. m., 79.

24  SINGER, i. m., 95-104.
25 SINGER, i. m., 180.



belsé hang lehet a ,his visage hide” — a vagy, hogy az apa barcsak elrejtette volna a
kititések eldl fia arcat. Jellemzd, hogy az efféle gydszélmény nem tud mult idévé valni,
masok gyermekeit latva a gyaszold sziild kényszerlien eszébe idézi: ,.Eppen ennyi idds
volna most”.?¢ Schwartzberg hasonlé dologra utal az ifjit William Herbert hazassagaval
kapcsolatban.

A gyermekelvesztés azért is fokozottan traumatizalé — allitja Singer Magdolna —, mert
valamiképpen a vilag rendje bomlik meg ilyenkor, és a gyermek halala ,.,ellentmond an-
nak, amit igaznak gondoltunk a vilagrol”, vilagképilink ujraértelmezésére kényszerit.”’
Szamomra a ,,suns of the world”, igy sz6 szerint tobbes szamban (,,a vilag napjai”), a vers
legmeghdkkentdbb szovegrésze. Egészen modern vilagképet viziondl: a napok, vagyis
csillagok galaktikus sokasagat juttatja eszembe, és azok hanyatldsdnak kozmikus katak-
lizmajat.

De nem csupan a kiilsd vilag, hanem a belsé is atalakul a gyermek haléalaval. Jellemz6 a
gyermeket gyaszolo sziilénél a ,,belsé mozizas”, a ,,parhuzamos vilag” felépitése.?® Cathy
Caruth Freud nyoman elemzi a kdzdsen atélt trauma egyénileg visszatérd képének, az
ismétl6do traumatikus almoknak irracionalis lelki mechanizmusat®® — Shakespeare-nél
mintha erre utalna az ,,ougly rack on his celestial face” (,,csuf fellegek mennyei orcéjan’)
mondat, amely ilyenforman a kisfiu elképzelt és bizonyara sokszor felidézett szenvedésé-
nek — pestises foltoktol boritott arcanak — bels6 lenyomataként értelmezhetd.

A legizgalmasabb jelenség a mi szempontunkbol, mely a gyermekelvesztés gyaszfo-
lyamatat kiséri, az Gn. potgyermekszindroma, az elveszitett gyermek helyettesitése valaki
massal.*® Ilyenkor az Gjabban sziiletett gyermeknek Ontudatlanul a régi szerepét adjak
a szllok, de természetesen nem sziikségszerli, hogy vérszerinti gyermekrdl legyen sz6.
Amennyiben a szépséges ifju mogott valoban William Herbert alakja rejtdzik, akkor a
,,my love” kifejezés itt nem az egész ciklus kapcsan altalanosan feltételezett férfiszerelem
megnyilvanulésat tiikkrozi, hanem sokkal inkdbb a frissen gyaszold apa fellobband érzése-
it, aki annal hevesebben ragaszkodik idealjahoz, minél inkébb tudatosul benne, hogy nem

hozhatja vissza sajat gyermekét, akit orokre elveszitett.

Szelf, trauma, dekonstrukcio, terapia
Bokay Antal szelftanulményaban a szelfnek mint a ,,személyesség realizalasanak”,

,magyarazando” és ,,belséleg strukturalt autoném individualitdsnak™ a 1étrejottét a re-

26 SINGER, i. m., 181.

27 SINGER, i. m., 181.

28 SINGER, i. m., 183-184.

29 Cathy CARUTH, Unclaimed Experience. Trauma, Narrative, and History, The John Hopkins Univers-
ity Press, Baltimore—London, 1996, 57—72.

30 SINGER, i. m., 194.



neszansztol eredezteti, és a Hamletet ebbdl a szempontbdl reprezentativ miinek tekinti.>!
A 33. szonett a Hamlethez hasonléan a személyesség Ujfajta megnyilvanulasanak, az
onreflexiv irodalmi beszédmod eredetien 0j formdjanak tlinik. Tokéletesen raillik Paul
de Man Bokay Antal 4ltal is idézett paradox tétele: ,,amikor azt allitjuk, hogy minden
szOveg Onéletrajzi, egyazon oknal fogva egyuttal azt is ki kell jelenteniink, hogy egy sem
(Iehet) az.”** Amennyiben az 6néletrajzi aspektust tekintjiikk, mindenekel6tt a szovegben
kiboml6é napmetaforat kell kiemelniink. Annak a szubjektiv belsé képnek ,,befejezhetet-
len keresését”,** amely egyszerre iranyul az emlékek bensdséges vilaga, kozelebbrél a
szelf struktirdjaba beépiild gyermek szavak altali megtestesiilése fel¢, valamint az 6narc-
kép reprezenticidja felé, mely a halal visszafordithatatlansdgabdl, a tavolsadg élményébdl
emelkedik ki. Ez a kettds arckép két kiilonbozd lirai én hangjan szélal meg (,,Full many a
glorious mourning have I seen...”, ,,Even so my sunne...”), és kivaltképp megragadhato
a sun—son szojatékba rejtett oximoronban. A reneszansz kori miivelt olvasd szamara — a
Krisztust idéz6 ,,heaven’s sun” parhuzamaként — a sun egyértelmii utalast hordozott az
Atyara, hiszen a nap egy sziiletési képletben mindig az apat jelképezi — egyfeldl azt, hogy
milyen apa lesz a konstellacio sziilotte, hiszen férfi esetén magat a horoszkop tulajdonosat,
a tudatos Ent jelképezi, masfeldl jelenti, hogy mit kap majd élete soran apjatol.3* Bokay
Antal Lacan nyoman hivja fel a figyelmet a lacanianus szubjektum-fogalomra, mely ,,a
tiikros helyzetre, a mésik Iényén keresztiili Onteremtésre, az imagindrius sajatos viszo-
nyaira épiil”.** Bokay Antal Paul de Man Wordsworth-elemzései kapcsan hangstilyozza,
hogy a Wordsworth sirfelirataiban felbukkano nap-toposz ,.egyrészt a 1élek, a szelfmag
metaforaja”, masrészt a nap ,,a sirfelirat abszolut olvasdja is”.** Ha ennek fényében ér-
telmezziik a szonett napmetafordjat, kitlinik a ,,mennyei alkimia”, a ,heavenly alchemy”
altal létrehozott parhuzamos metaforikus szerkezet: mig egyfeldl a Mennyei Atya ¢és a
Mennyei Fill eggyé valnak az asztrologiai és teoldgiai értelmezés szamara, masfeldl a
koltdi nyelv solve et coagula elvének engedelmeskedve eggyé lesz apa és fia is a szelf
belsd varazstiikrében a sz6 teremtd ereje altal. A sun—son szo6jaték tehat azt a Derrida éltal
leirt 0j, 6nallo kontextust®” teremti meg a phoné segitségével, amely egyuttal az 6néletraj-

3538

zi szovegekre jellemzd ,,referencidlis pillanatot™® épiti be a szoveg jeldlési struktirdjaba.

31 BOKAY Antal, Onéletrajz és szelf-fogalom dekonstrukcié és pszichoanalizis hatdrdan = Irott és olvasott
identitas — Az dnéletrajzi miifajok kontextusai, szerk. MEeKis D. Janos — Z. VARGA Zoltan, L’Harmattan,
Budapest, 2008, 35.

32 Paul DE MAN, ,,4z onéletrajz mint arcrongalas”, ford. Fogarast Gyorgy, Pompeji, 1997/2-3, 96.

33 BOkay, i m., 34.

34 BakTAY Ervin, 4 csillagfejtés konyve, Szépirodalmi Kiado, Budapest, 1989, 115.

35 BOKay, i m., 56.

36 BOKay, i m., 60.

37 Jacques DERRIDA, Aldirds esemény kontextus, ford. KicsAk Lorant = Performativ fordulatok, szerk.
ANTAL Eva — KicsAk Lorant — SzEpLAKY Gerda, Liceum, Eger, 2015, 57-58.

38 Paul DE MAN, A4z olvasas allegoridi. Figuralis nyelv Rousseau, Nietzsche, Rilke és Proust miiveiben,
ford. Fogarasi Gyorgy, Magvetd, Budapest, 2006, 323.



Ez a referencia néma, elfojtott, hangtalan, mint egy ,,zérémorféma” — ez maga a trauma
€s a gyasz taplalta blintudat, amely ahhoz hasonléan miikddik, ahogyan Paul de Man
Rousseau Vallomdsai kapcsan a Marion-jelenetrdl kimutatja a feltdrulkozas iranti vagyat:
,»A vagy, mely mostanra kell6képpen tdg ahhoz, hogy magéban foglalja a tudattalan el-
rejtd/leleplezd mozgasat, csakiugy, mint a birtoklast, az egész jelenet okaként miikodik”
(...) s mihelyt e vagy a maga teljes Osszetettségében jelenik meg, a tett megértésre talal,
s kovetkezésképp bocsanatot is nyer”.* Ez a vagy a gyermek elvesztése miatt kibillent
vilagrend helyreallitasara, a megvaltasra, a feltimadasra iranyul. Es ha a jatékot tovabb
jatsszuk, maga a név valik a feltarulkozo vagy kimondojava: WILL+I+AM, ,,az akarat én
vagyok”, ,,William (a kolto, illetve William Herbert, Hamnet helyettesitdje) én vagyok.”*

A sun—son hangsor, mely ugyanakkor véletlenszerli ,,idegen elemként” szétbomlasztja
az ,,apologetikus diskurzus jelentését vagy olvashatosagat”,* egyszersmind fikcionalizalja
a valds traumat, minek kovetkeztében a mulasztas, a hiitlen kicserélés, a helyettesités vét-
kes tettébol fikcid — azaz referencia nélkiili nyelvi megnyilatkozés lesz. A tobbes szamban
hasznalt nap — ,,suns” — voltaképpen értelmi nonszensz, mely egyfeldl felfiiggeszti ugyan
a sz0 szerinti olvasatot, masfel6l azonban érvényre is juttatja a phoné hangzé aspektusat,*
ami ismét megnyitja az utat a referencidlis olvasat elétt (,,fiak” — ,,sons™). A széveg refe-
rencialis és metaforikus olvasata ilyenforman egymast kioltd végtelen hintazasba kezd,
hiszen a phonikus aspektus a szemantikaival egyiitt két, egymasban feloldodo helyette-
sitési lancolatot indit be. Az egyik sikon: SUN: Fitl — son —- HEAUENS SUN — Krisztus
(33) - MY SUNNE — my son — Hamnet — William Herbert, mig a méasikon: SUN: Atya —
Mennyei Atya — William Shakespeare — aki 33 éves — Imitatio Christi — HEAUENS SUN.
A Mennyei Fitval azonosul6 apa (33) a Mennyei Atya hangjan sz6lal meg, és napként
tekint le emlékeinek, bensd szelfjének elborult vidékére, foltos arcu fira, hogy végiil a
sOtétséget legy6z0, 6rok vildgossagot hozd Mennyei Fidra vesse tekintetét.

A ,,staineth” (foltossag, helyesebben a ,,foltot vet”, ,,bedrnyékol”, ,,lehanyatlik™ ige 4ltal
hordozott jelentésbdl levezethetd) allapot a szentség allapota mellé helyezddik, a felhds
nap (mely nem veszti el valds ragyogasat) €s a szeplds fiu (aki biinteleniil hal meg) képe
metonimikus struktarat képezve, egymast helyettesitve, a blinbocsanat terapias hatasat

igéri.®

39 DEMAN, i m., 334.

40 Koszonet feleségemnek a szojatékért, amit az eldadasom kényszerti éjszakai végighallgatasa kozben
dobott be afféle didkesinybol.

41 DEMAN, I m., 336-337.

42 Az igazsag valamennyi metafizikai meghatarozasa (...) tobbé-kevésbé kozvetleniil elvalaszthatatlan
sziik is a logoszt...” (...) E logoszon beliil soha nem szakadt meg a phonéhoz kotd6do eredendd és 1ényegi
viszony.” Jacques DERRIDA, Grammatologia, ford. Mars6 Paula, Typotex, 2014, 19.

43 Ko6szondm 6csémnek, Hamvas Endrének az alabbi informaciot: a gordg phosz kifejezés — jollehet
eltérd ékezettel — nemcsak azt jelenti, hogy fény (pwc), hanem azt is, hogy ember (pwg). Ennek a hang-
zasbeli hasonlosagnak messzemend kovetkezményei vannak a Janos evangéliuma prologusanak teologiai



A forditas mint terapeutikus olvasas

Paul de Man-nak az az elgondoldsa, miszerint a forditasbol voltaképpen ,,az eredetit ért-
hetjiik meg”,* mivel a kolt6 naiv, nem okvetleniil nyelvi jellegii k6z6Ini akarasaval (refe-
rencia) szemben a miiforditas ,,nyelvrél nyelvre tesz at”* (a német iibersetzen, akarcsak a
gorég metaphorein sz6 szerint: dtrak),* mikézben elmozdit é¢s megkérddjelez,*” komoly
elméleti jelentdséggel bir egy olyan terapeutikus olvasasgyakorlat szempontjabol, amely
a személyes trauma feldolgozasat tiizi ki célul irodalmi szovegek segitségével. Ismert
pszicholdgiai jelenség, hogy a sulyos trauma legtobbszor kimondhatatlan, ugyanakkor
a helyzet paradoxona, hogy — miként Paul de Man megfogalmazza — sajat nyelviinkben
,otthon véljiik magunkat”,*® ett6l nem érezzilk magunkat elidegenedve, anyanyelviink
,meghittséget, biztonsagot, védelmet ad”,* a forditas viszont azt mutatja meg, hogy ,,az
elidegenedettség épp eredeti nyelviinkben a legerésebb”.* Felmeriil tehat a kérdés, hogy
a terapeutikus olvasas terapids irdssa alakitasa lehetséges-e a traumaszoveg szubjektiv,
a termékeny félreolvasasnak is teret engedd miiforditasa révén. Vajon eljuthatunk-e igy
anyanyelviink altal elfedett sajat bensdségességiinkhoz, a ,,das Gemeintéhoz”, a Paul de
Man altal vouloir dire-nek, mondani akardsnak forditott intencidhoz,”' amely egyfeldl
megeldzi a nyelvet, de a benne foglalt vagy erejével be is vezet (inicidl, beavat) a ki-

mondhatatlan kimondasanak hatarvidékébe.

Heauenly alcumy — Hamnet Shakespeare (1585-1596) emlékére egy ,,mostani
adeptus”-tol

Ez a tanulmény egy miihelykonferencia 1égkdrében elhangzd eldadasbol sziiletett,
melybe belefér egy tréfas feloldas, némi jatékos szdmmagia a reneszansz mester elott
tisztelegve. E jaték nem nélkiilozi az archaikus koltdi technikédk fogésait, igymint a
betliszamatvaltason alapuld gematria méodszerét,> de nem a titkos értelem hermetikus
megtaldldsa itt a cél, hanem a terapeutikus olvasas Ujabb dimenzidinak felkutatasa, a
véletlen egybeesések altal feltarulkozo jelentéshalézat megképzése, az ebben rejld ol-
vasaspszicholdgiai lehetdségek kiakndzasa. Hasonl6an ahhoz, ahogyan Derrida a phoné

hangzo6 aspektusa kapcsan 1) kontextus keletkezésérdl beszEl, ugy a betlik és a szamok

iizenete szempontjabol. Shakespeare akar még tudatosan is utalhat erre a bibliai szoveghelyre, arra nézve
lasd: Woop, I. m., 51.

44  Paul DE MaN, ,,Walter Benjamin A miifordit6 feladata cimi irasarél”, ford. KirAry Edit, Atvaltozdasok
1994/2, 72.

45 DEMAN, i m., 71.

46 DE MAN, i. m., 73.

47 DEMAN, i. m., 72.

48 DE MAN, i. m., 74.

49 Uo.

50 Uo.

51 DEMAN, i m., 75.

52 Franz DORNSEIFF, Das Alphabet in Mystik und Magie, Teubner, Leipzig—Berlin, 1925, 91-118.



¢vezredes hagyomanyok rogzitette kapcsolata is tobbféle jelentéssikot képes megnyitni.
A régi koltok, még mieldtt a szelf onreflexiv nyelvét felfedezték volna, dnmagukrol csak
kozvetetten, rejtézve, rejtjelekben szoltak. Dante a Convivioban egyenesen azt allitja,
hogy ,,0nmagunkrol beszélni megengedhetetlen”,*® éppen ezért — amint Manfred Hardt a
Commedia szamszimbolikajardl sz6l6 nagyszabast monografidjaban irja — Dante a sajat
nevét a Commedia kozEpsd sordba a szamok nyelvén rejtette el egészen bravarosan. A
,Dante Alighieri” név gematrikusan (a latin 4bécé betiiit sorrendben megszdmozva, a=1,
b=2, és igy tovabb),’* a 118-at adja ki, marpedig — allitja Hardt — a 14235 sorbol all6 mi
kozépso sora a 7118-ik. Vagyis a kolté a haragosok kozé, a szeretet kiillonb6zd formairol
elmélkedd részbe helyezte onmagat. A névszdmat megel6z6 7-es, illetve 7000-es szam —
tételezi Hardt egyes kozépkori forrasok nyoman — a Szentlélek hét ajandékat jelképezi,
melybdl Dante a maga koltdi privilégiumat szarmaztatta.® A hazai irodalomtudomany
felé Ban Imre kozvetitette Hardt koncepciojat egy 1983-ban megjelent tanulmanyaban,>
majd Ot kovetve Bota Laszlo volt az, aki felfigyelt e szam krisztusi vonatkozésara, szent-
szam jellegére.”” A 118 ugyanis megfelel a XPIETOX gorog szamértékének, sot Vergilius
kozépkorban hasznalatos dbécé szerinti neve is ennyit ad, tehat szépen kirajzoldodik a kol-
tdi latomas: a Krisztus nevét viseld koltdt a pogany ,,proféta” vezeti 4t a Mennyorszagig
tartd uton, ahol atadja Beatricének, hogy Dante majd mint kordnak igaz profétaja ontse
szavakba mindazt, amit a halal utani 1étezés titkairol megtudott.

A Michael Wood 4ltal feltételezett krisztusi parhuzam felébresztette a kivancsisdgomat,
hogy vajon a 33. szonett valamilyen formaban tartalmaz-e a 33-as szdmon kiviil mas uta-
last Krisztusra.’® Felirtam hat a teljes angol abécét, hogy megkapjam a szovegben hasz-

nalt betik szamértékeit:

=)
|
=]
=)

10 11 12 13 14

O P Q R S T U V W X Y Z
15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26

53  Convivio, 1. 11. 2.

54 A betiiszamatvaltas antik, kabbalista és korai keresztény technikait 1d. DORNSEIFE, i. m., 99—101.

55 Manfred HARDT, Die Zahl in der Divina Commedia, Athendum Verlag, Frankfurt am Main, 1973, 37,
167-168.

56 BAN Imre, ,,Az Isteni Szinjaték szerkezete”, ItK 87/1-3 (1983), 7-22.

57 T. Bota Laszlo, ,,Korlevél szamszimbolika tigyben”, Irodalomismeret 11/1 (2001), 116-118.

58 Hardt szerint a ,,nomina sacra”, a ,,szent név” kiilonboz0 roviditései és szamértékei ismertek voltak a
latin k6zépkorban. HARDT, 7. m., 36.



Az 1609-es negyedrét kiadds szovegében a kiemelt kezddbetiikbe foglalt akrosztikon
azonnal meglepetéssel szolgalt — megkaptam a Danténal is annyira fontos szerepet jatszo,

Krisztus gérog névszamaval azonos 118-at:

F XGAWASEWBT

6 11 71 23 1 19 5 23 2 20=118

X P 1 2 TO X

2217 9 18 19 15 18=118

Tanulmanyom elején idéztem Mark Schwartzberget, aki Anthony Holden nyoman
Shakespeare miiveinek 1596 utani elkomoruldsat Hamnet halélara vezeti vissza. Holden
e sotét tonusu korszak csucsdnak a Hamletet tekinti. Ha az olyan bibliai parhuzamokbol
indulunk ki, mint az apa kigyomarastol lett halala egy fa alatt, lezarasaként blinds életé-
nek (Adém), valamint a fiu kiildetése, hogy ,,helyretolja” a ,kibillent vilagot”, tovabba
aldozatszer haldla (Krisztus), szinte nem is csodalkozunk, hogy apa ¢€s fia, az id6sebb és
az ifjabb Hamlet neve Gsszeadva szintén a 118-as szdmot eredményezi. (Hamlet apjat is
Hamletnek hivjék a darabban.)

HAMULET

8 1 13 12 520=59,59+59=118

Kiemelném még a szonett kdzponti metaforikus szervezd elemét, a nap sz6ot. A szonett
egyetlen egy helyén ez a sz6 Sunne alakban, nagybetiivel szerepel, ami emlékezetiinkbe
idézheti a stratfordi sziiletési anyakonyv 1585. februar 2-1 bejegyzésébdl a fonne szot:
., Hamnet & Judith fonne & daughter to William Shakspere”.>® A Sunne a 33. szonett 61-
ik szava, ez a szdm pedig ugyanigy szamolva, mint eddig, Hamnet nevének szamértékét

adja.

HAMNET

8 1 13 14 5 20=61

Full many a glorious morning haue I [eene,
Flatter the mountaine tops with [oueraine eie,
Killing with golden face the meddowes greene;

Guilding pale {treames with heauenly alcumy:

59 https://shakespearedocumented.folger.edu/file/dr243 1-baptismal-register-folio-22-verso (2022.03.04)



https://shakespearedocumented.folger.edu/file/dr2431-baptismal-register-folio-22-verso

Anon permit the balelt cloudes to ride,

With ougly rack on his celeltiall face,

And from the for-lorne world his vilage hide

Stealing un’eene to welt with this dilgrace:

Euen (o my Sunne one early morne did (hine,

With all triumphant [plendor on my brow,

But out alack,he was but one houre mine,

The region cloude hath mask’d him from me now.
Yet him for this,my loue no whit dildaineth,

Suns of the world may [taine,whé heauens [un [tainteh.

fgy azutan még megrenditSbben hatnak a szonett alabbi szavai:

Euen fo my Sunne one early morne did fhine...

A filologia azonban, még ha nem dekonstruktiv szemléletii is, olykor keményen visz-
szavag. Hardt néhany évvel konyve megjelenése utan, Erich Loos 1974-es kritikai észre-
vételeinek hatasara, kénytelen volt beismerni, hogy tévesen adta meg az Isteni Szinjaték
sorainak szamat, az ugyanis nem lehet harommal oszthat6 (a 14235 oszthaté harommal),
a tercindkat keretezd paros rimek miatt eggyel tobb sornak kell kijonnie, aminek viszont
a ma ismert szovegvaltozat (14233 sor) megfelel.® A csodalatosan folépitett elmélet meg-
ingott, és korrekciora szorult.! Voltaképpen hasonlo a helyzet az én spekulacioimmal is,
csak nem a szamoladsban van a hiba, hanem az alapul vett 4bécé nem relevans. Legalabbis
a kor tiikrében nem az. A Shakespeare idejébdl fennmaradt dbécés tablak és irdsgya-
korlatok,®? akarcsak a korszak ismert titkosirasi kézikonyvei, mint példaul Johannes
Trithemius 15. szazad végi Steganographidja® vagy Blaise de Vigenére rejtjelkonyve,*
nem tesznek kiilonbséget az i és a j kozott, sem az u és v kozott, de jelolik pl. a w-t, annak

ellenére, hogy ezeket a megkiilonboztetéseket mar a Kr. u. 7. szdzadtol ismerték és hasz-

60 Erich Loos, Zur Zahlenkomposition und Zahlensymbolik in Dantes Commedia, Romanische For-
schungen 86/3-4 (1974), 441.

61 Manfred HARDT, ,,Zahlen in literarischen Texten”, Deutsches Dante-Jahrbuch 1/55-56 (1981),
286-307. Tanulsagos, hogy akkoriban hozzank ez a helyreigazitas, mely a hivatkozott cikkben a 289. lap
5. jegyzetében talalhatd, mar nem jutott el.

62 https://blog.shakespearesworld.org/2016/01/06/learning-to-write-the-alphabet/ (2022.03.04)

63  Frankfurt, 1606. A szoban forgo rejtjelabécé az 1608-ik évi kiadas 26. lapjan:
https://archive.org/details/SteganographiaBSB1608/page/n217/mode/2up (2022.03.04)

64  Traicté des chiffres, ou Secrétes manieres d'escrire, Périzs, 1586. A 46. lapon talalhato rejtjeltablazat
a Francia Nemzeti Konyvtar honlapjan: https://gallica.bnf.fr/ark:/12148/bpt6k73371g/f93.item



https://blog.shakespearesworld.org/2016/01/06/learning-to-write-the-alphabet/
https://archive.org/details/SteganographiaBSB1608/page/n217/mode/2up
https://gallica.bnf.fr/ark:/12148/bpt6k73371g/f93.item

naltak.% Vigenére még a k-t sem veszi fel kiilon betiiként, hiszen ez a betii is csak késébb,
a gorogbdl kertilt be a klasszikus latin abécébe.®® Hogy példaul a szamkabbalisztikus év-
szdmrejtés sordn szintén a klasszikus abécét hasznaltdk, a magyarorszagi piarista tudos
paptanar, Mosch Lukacs Vita poetica cimii tankonyve kinal bizonyossagot.®” Arra nézve,
hogy Shakespeare ismerte-e a Mdsch Lukacs altal bemutatott, a reneszansz és barokk
koltészetben gyakran misztikus valldsi iizenetek kodoldsdra, tovabba a versszerzd mes-
terségbeli tudas bizonygatdsara, név- €és évszamrejtésre hasznalt kiillonbozd betlirejtéses
modszereket,*® kérdéses. Csak sejthetjiik a 17-es és a 33-as szam jelent6ségébdl kiindul-
va, hogy a szdmok szerepet kaptak a szonettgyiijtemény ciklikus kialakitasakor.

A mi szempontunkbol azonban a kérdés nem filoldgiai természetii, és inkdbb igy hang-
zik: a szoveg, amelynek megfejtésére vallalkoztunk, képes-e felkelteni a mindenkori olva-
sOban az ,,0lvasas képességét”, az ,,iras megértését”,* melyrél Gadamer azt irja, ,,0lyan,
mint valami titokzatos miivészet, s6t mint valami varazslat, mely old és kot benniinket”.”
Es amely, tehetjiik hozza, képessé tesz arra, hogy megmeritkezziink a szévegben és meg-

pillantsuk itt is és most a sajat dnarcképiinket.

65 Jako Zsigmond — Radu MANOLESCU, 4 latin irds torténete, Europa, Budapest, 1987, 141.

66 Uo.

67 Nagyszombat, 1693, 127-128.

68 KiLIAN Istvan,”Név- és évszamrejtés a XVII-XVIIL. szazadban”, Magyar Konyvszemle 104/1 (1988),
20-40.

69 Hans-Georg GADAMER, Igazsag és modszer, ford. BoNYHAT Gébor, Osiris, Budapest, 2003, 195.

70 Uo.
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