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1. Bevezetés

Az etnofarmakobotanika az ember és a (gyogy)novények kozotti kapcsolattal, valamint a
novények alkalmazasahoz fiiz6d6 népi tudas kutatasaval foglalkozik. Gunda (1971) leirasa
szerint ,,Az etnobotanika a néprajztudomdnynak és a botanikanak az a kézos kutatasi teriilete,
amely a novényeknek az emberi kulturdaban jatszott szerepével, alkalmazasuk modjaival, a
hozzajuk fiiz6do képzetekkel, szokdsokkal foglalkozik.” Napjainkban a generaciordl generaciora
orokl6do népi novényismeret, gydgyndvényismeret lejegyzeése €s dokumentaldsa kiemelkedden
fontos feladat vilagszerte. A fiatal generdciok kevésbé érdeklddnek a sziileiktdl, nagysziileiktol

szarmazo tudasismeret irant, amely ezért szintén a gytijtések fontossagat hangsulyozza.

Eurdpaban az legutobbi 30 évben ismét fellendiiltek a népi orvoslashoz kapcsolodd terepi
kutatasok és gylijtések; egy kordbbi felmérés szerint 1992 és 2014 kozott a témakdrben 182
publikacio jelent meg. Az eredmények kozlése folyamatosan térténik szamos orszag teriiletérol
napjainkban is; 2011-2014 kozott 25%-kal tobb kézlemény jelent meg, mint az azt megel6z6

években. Ezen adatok is alatamasztjak témavalasztasunk idészeriiségét.

Erdélyben az elsd, etnobotanikai szempontbdl is jelentds miivek, fiiveskdnyvek a 16. szazadra
tehet6k (Lencsés 1570; Melius 1578). Az utobbi 60-70 évben fellendiiltek a kutatasok pl. a
Gyergyoi-medencében, a Gyimesekben, a Homorédok mentén, Kalotaszeg és Szatmar vidékén,
valamint az Uz-volgyében. A dolgozathan kutatott telepiilések a valtozatos floraval

jellemezhetd Kovaszna megyében helyezkednek el, amely Brasso és Hargita megyével hataros.

A gyljtések alapjan kijelolt kozonséges farkasalma (Aristolochia clematitis L.,
Aristolochiaceae) a Kaukazusban, Nyugat-Azsiaban és Europaban fordul el artéri erdékben,
utszélen és gytimolcsosokben. A levél, amelyet teljes viragzo allapotban gytjtenek, tartalmaz
pl. gyantat, keserianyagot, arisztolochiasavat (1, I), asvanyi anyagokat és polifenolokat. A népi
orvoslasban levelét ekcéma, fekélyes sebek (foként allatok esetében), somor, visszérgyulladas
és labszarfekély kezelésére alkalmazzak Erdélyben, de szintén sebek kezelésére jegyezték fel
Koszovoban és Szerbiaban is. Eddigi farmakologiai adatok alapjan az arisztolochiasav fokozza
a fagocitdk miikodését, amelyen keresztiil n6 az immunitas egyes gennykelté baktériumokkal
szemben, azonban nyalkahartya-, bél- vagy vesegyulladast okozhat, csokkenti a vérnyomast,
erdsebb mérgezés esetén szivbénulas is felléphet. Napjainkban a novény belsdleges hasznalata

arisztolochiasav-tartalma révén nem ismert.

2. Célkituzések



A dolgozat célkitiizései két f6 témakdr koré csoportosithatok: etnofarmakobotanikai felmérés
tervezése Erdély elzart térségeiben, valamint egy gyljtott adatok alapjan kijelolt ndvényfaj, a

kozonséges farkasalma vizsgalata az alabbiak szerint:

* népi gyogyndvényismereteinek terepi kutatisa Erdélyben, Kovaszna megye 17
teleptilésén, ahol napjainkban is még ¢16 hagyoméanydrzé tudaselemek lelhetok fel, és
ezidaig hasonld felmérés még nem tortént a helyi népi adatokra vonatkozoan; a kutatés
elsésorban a helyi orvoslé modszerekben emlitett gyogynovények azonositasat és
dokumentalasat, az alkalmazas maodjat, készitményét és kapcsolodd ismereteket Olelte
fel;

» afeljegyzett adatok értékelése és Gsszevetése tudomanyos adatbazisok (Google Scholar,
PubMed, ResearchGate, ScienceDirect) eredményeivel,

= az Osszevetés alapjan Kkijelolt kozonséges farkasalma hisztologiai, fitokémial,
mikrobiologiai ¢€s citotoxikoldgiai vizsgalata és értékelése a rendelkezésre allo
modszerek és lehetdségek alapjan, amely fajrol jelenleg viszonylag kevés irodalmi adat

talalhatd forrasmunkakban.

3. Vizsgalati modszerek

3.1. Etnobotanikai gyiijtés modszerei

Terepi kutatomunkank soran 2010-2018 kozott etnofarmakobotanikai gyiijtést végeztiink
Kovaszna megye 17 telepiilésén, amelyek a kdvetkezdk: Bardoc, Bibarcfalva, Bodos, Erddfiile,
Felsoradkos, Kisbacon, Kozépajta, Magyarhermany, Miklosvar, Nagybacon, Olasztelek,
Szérazajta, Székelyszaldobos, Uzonkafiirdé, Urmds, Vargyas és Zalanpatak.A kutatopontok
kijelolése soran figyelembe vettiik a kovetkezoket: az adatkozl6k magyar anyanyelviiek
legyenek, irodalmi adatok alapjan a térségben végeztek e mar el6ttiink hasonld felmérést,

valamint all e rendelkezésre allando orvosi/allatorvosi/fogorvosi ellatas a helyszinen.

A 17 telepiilésen Osszesen 188 adatkozlGvel (11-98 évesek, foként 60 év feletti korosztaly)
kotetlen és félig-struktaralt interjik soran meghatarozott kérdéskorokkel iranyitottuk a
beszélgetéseket betegségesoportok szerint. Az adatk6zldok kivalasztasa tovabbajanlassal
(hélabda-modszer / ,,snowball sampling technique”) tortént. A beszélgetéseket diktafonnal
rogzitettiik (Olympus WS-110 és VN-7700; Osszesen 168 ora), ekdzben jegyzeteket és
fényképfelvételeket (~ 2700 db) készitettiink az adatkozlokrdl, az emlitett ndvényfajokrol,
¢lohelyeikrol és a készitményekrdl (Canon Ixy Digital, Panasonic Lumix DMC-FZ8). Az egyes



novényfajokat terepen, ¢€l0 formdban, valamint az adatk6zlOk otthonaban tarolt, szaritott
formaban dokumentaltuk. A kérdéses fajok azonositasat hatarozo kézikonyvek segitségével

végeztiik.

Az interjuk soran feljegyeztiik az ismertetett gyogyndvényfajok éléhelyét, helyi elnevezését, a
felhasznalt részt, készitménytipust és az elkészités modjat human és allatgydgyaszatban is.
Lejegyeztik  tovabba a  betegségekhez,  ndvényekhez  és  alkalmazisukhoz
kapcsolodohiedelmeket és helyi szokasokat, valamint az egyéb céllal emlitett novényfajokat is

(pl. festd-, taplalék- és takarmanyndvények).

3.2. Hisztolégiai médszerek

A gytijtési adatok alapjan kijeldlt kozonséges farkasalma hisztoldgiai vizsgélataita PTE GYTK
Farmakognoéziai Intézetében végeztiik. A vizsgalt részek azalabbiak voltak: gyokér, lomblevél,
levélnyél, szar, virdg és termés. A minta gyiijtése 2017-ben tortént Romaniaban, Agostonfalva

hataraban, egy Ut menti gyomtarsuldsban.

A kijel6lt mintadkat 96% etanol : glicerin:desztillalt viz 1:1:1 ardnya elegyében fixaltuk. A
viztelenitést kovetden infiltralas, blokkontés, a blokkok talpakra ragasztdsa, rotacios
mikrotommal (Anglia Scientific) 10 pm vastagsagh metszetek készitése, szaritasa,
touidinkékkel festés és fedés tortént. A metszetek dokumentalasait a PTE TTK Biologia
Intézetben végeztilk Nikon Eclipse 80i tipusu mikroszkoppal és a Spot Basic v4.0 program

hasznalataval.

3.3. Fitokémiai vizsgalatok — HPLC

A farkasalma szardnak, gyokerének, levelének, és termésének fitokémiai analizisét HPLC
(High Pressure Liquid Chromatography) segitségével végeztiik a SE Gyogyszerésztudomanyi
Kar Gyogyszerészi Kémiai Intézetében. A metanolos, hexanos, kloroformos, etil-acetatos,

butanolos és vizes fazis beszaritott mintait 1 ml metanolban oldottuk fel.

Az arisztolochiasav 1 (AAI) és az arisztolochiasav II (AAII) vizsgalata korabban validalt
Sorenson ¢és Sullivan modszeren alapult kisebb modositasokkal. A HPLC vizsgalatot az alabbi
miuszerrel végeztiik: Agilent 1260 Infinity LC system (G1312B binaris gradiens szivattyt,
G1367E automatikus mintavevd, G1315C diddasor-detektor, Agilent Technologies,
Waldbronn, Németorszag), amelyhez Kinetex C18 oszlopot (100 mmx4.6 mm, 2.6 um;



Phenomenex, Los Angeles, California, USA) alkalmaztunk (20°C). A gradiens elticids program
aramlési sebessége 0.7 ml/perc volt, ahol az A eluens 0.1% (v/v) hangyasav és B eluens
acetonitril volt: 0 perc: 20% (v/v) B, 25 perc: 70% (v/v) B, 30 perc: 100% (v/v) B, 31 perc:
20% (v/v) B, 40 perc: 20% (v/v) B. Az UV mérést 390 nm tartomanyban végeztik. A
kalibracios gorbéket hat koncentracid haszndlataval készitettiik el 1 és 500 pg/ml kozott. A
kalibracios gorbéket a legkisebb négyzet alaku linearis regresszids analizissel allitottuk el
egyenletes sulyozdssal. Mindkét izomer esetében linearis Osszefiiggéseket talaltunk a
kovetkezd egyenlettel: y = 41.164x-0.4646 (r2 = 0.9998) és y = 40.3225x-0.4516 (r? = 0.9997)
AA l-re és AA Il-re vonatkozoan (x = komponensek koncentracidja pg/ml-ben, y = a

komponensek csucsteriilete).

3.4. Citotoxicitas vizsgalatok

A citotoxicitas vizsgalatokat a PTE AOK Orvosi Mikrobioldgiai és Immunitéstani Intézetében
végeztik. A farkasalma levelébdl, gyokerébol, szarabol és termésébol készitett vizes
kivonatokat el6z6leg 96 lyuka szovettenyésztd lemezeken novesztett sejttenyészeteken
alkalmaztuk: a tenyészeteken 1évé tapfolyadékot (RPMI 1640 Lonsa) eltavolitottuk, majd a
kivonatokbol 4-4-4 lyukban 1év6 sejttenyészetre 5 pl-t, 2,5 pl-t és 1,25 pl-t pipettaztunk, majd
200 pl tapfolyadékot (RPMI 1640 Lonsa) mértiink. Inkubaci6é és a kivonatos tapfolyadék
eltavolitasa utin DPBS-el (difoszfatpufferes sooldat) haromszoriatmosas tortént, majd fixalasra
200 pl 2% formalinos DPBS oldatot alkalmaztunk lyukanként. Ezt kovetéen 0,13 %
kristalyibolya, 0,5 % etanol és 2% formalinos PBS oldat felhasznalasaval 20 percig festettiik a
sejttenyészetet. A festés utan kétszer atoblitettilk DPBS-el, majd 10% SDS-el (natrium-dodecil-
szulfat) és 50% etanolos PBS-el végeztiikk a megmaradt fixalt sejtek feloldasat. A mérést 595
nm-en BMG LABTECH spektrofotométerrel végeztiik. A vizsgalt sejtvonalak a kovetkezok
voltak: Vero - majomvese sejtvonal, Intestinal 407 - human vékonybélham sejtvonal, HeLa-

human méhnyak rak sejtvonal, HACAT - human bérham sejtvonal.

3.5. Mikrobiolégiai vizsgalatok

Az antimikrobas vizsgalatokat a PTE AOK Orvosi Mikrobiologiai és Immunitéstani
Intézetében végeztiik. Mueller-Hinton tapfolyadék esetén a mikrohigitasos modszert 96 lyuk,
steril szOvettenyésztd lemezeken végeztiikk (Sarstedt). A novényi részekhez (lomblevél, szar,

gyokér, termés) szaritas és daralas utan (3 g) metanolt adtunk, majd razoétermosztatba (New



Brunswick) helyeztiik (24 6ra, 37 °C, 150 rpm). Sziirés és beparlas utan (Buchi vakuumbeparl6)
Osszesen 6 kivonatot kaptunk minden egyes novényi rész esetében: metanolos, hexanos,
kloroformos, etil-acetatos, butanolos ¢és vizes kivonatot (részletes leiras a dolgozatban

olvashato). A beparolt kivonatokat dimetil-szulfoxidban (DMSO) oldottuk fel.

Ezutan a 96 lyuku szovettenyészto lemezek lyukaiba 100-100 pl Mueller-Hinton tapfolyadékot
helyeztiink, majd a kivonatokbdl soronként felezd higitast végeztiink (harom parhuzamos
higitast készitettiink ugyanabbol a kivonatbol). Végiil 10° cfu (colony forming unit)/ml-nek
megfelelden baktérium tenyészetekkel oltottuk be a lemezeket. Egy-egy lemezen azonos
baktériumok lettek beoltva. Inkubacié utan turbiditds vizsgalattal ellendriztiik a baktériumok
szaporodasat (nem zavaros: gatlo hatas). A fentiek alapjan meghataroztuk a DMSO minimalis
kovetkezOk voltak: Staphylococcus aureus ATCC 23923, Methicillin rezisztens
Staphylococcus aureus (MRSA) ATCC 700698, Escherichia coli ATCC 25922, Klebsiella
pneumoniae ATCC 13883, Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853, valamint klinikai
izolatumok széles spektrumu béta-laktamaz termelé Escherichia coli és Klebsiella pneumoniae
(ESBL), Pseudomonas aeruginosa multirezisztens (MDR), Salmonella Typhimurium
(roviditett tudomanyos neve: Salmonella enterica subsp. enterica (Le Minor and Popoff)

serovar. Typhimurium ATCC 14028) és Acinetobacter baumannii MDR esetében.

4. Eredmények és kovetkeztetések
4.1.Etnofarmakobotanikai adatok Kovaszna megyében

Terepi gyiijtdomunkank soran a 17 kijelolt kutatoponton dsszesen 135 ndvényfajt jegyeztiink fel,
amelyek 52 csalddbasorolhatok. Ezek kozott legnagyobb ardnyban a Rosaceae/rozsafélék (16
faj), Asteraceae/fészkesek (14 faj) és Lamiaceae/ajakosok (11 faj) csaladja emlitheté. A
novényfajok helyi elnevezései 1-11/faj kozott valtoztak. A 135 faj kozott 121 gydgyndvény
szerepelt, amelyek kozott 73 vadon €16, 43 termesztett és 5 egzotikus ndvényfajt jegyeztiink
fel. A 121 fajbol humén gyogyaszatban mind a 121 taxon, allatgyogyaszatban 32 taxon kertilt
emlitésre. A fajok atfedésekkel 55 élelmiszer-, 12 takarmany- és 7 festonovényt is magukba
foglalnak. Egyes fajokat nagy gyakorisaggal emlitettek a kijeldlt telepiiléseken (pl. Achillea
millefolium, Petroselinum crispum, Plantago lanceolata, Solanum tuberosum), mig masokat

minddssze 1-2 személy ismertette (pl. Artemisia vulgaris, Leonurus cardiaca).



A felhasznalt novényi részek kozott megtalalhatd a gyokér, virdgos hajtas, levél, virdg, termés,
mag, kéreg és gumo, amelyek koziil leggyakrabban a viragos hajtas kertilt emlitésre (44%). A
feljegyzett 12 készitménytipus kozott leggyakrabban teafézetet alkalmaznak (83%)
monoteaként vagy keverékként. Emellett emlitésre keriiltek tobbek kozott krémek, kendcsok,
fiirdok, lemosok, borogatok és tinktarak. A kijelolt telepiiléseken feljegyzett 13
betegségesoport koziil leggyakrabban emésztdszervrendszeri panaszok (51%), legritkabban
lato- ¢€s halloszervrendszeri megbetegedések (7%) esetén emlitették gydgyndvények

alkalmazasat.

A gyljtott tudaselemeket Gsszevetettiik a VIII. Magyar Gyogyszerkonyv adataival (drogként
alkalmazott névényi rész, felhasznalas), amelyben 40 drog szerepel a telepiiléseken emlitett
fajok koziil. A X. Roman Gyogyszerkonyvvel vald 6sszevetés soran 20 drog esetében talaltunk
atfedést.

Az aldbbiakban a dolgozatban szerepld fajok részletes ismertetései koziil egy mintacikkely
olvashato, amelyhez hasonlé cimszavakkal keriiltek értékelésre €és csoportositasra a gytijtott
adatok minden faj esetében (elnevezések €s adatok utan zarojelben az adott telepiilések kétbetiis
roviditései, mig a drognal, ha relevans, a VIII. Magyar és a X. Roman Gydgyszerkonyv

megjelolése lathato; a helyi elnevezéseket és sz6 szerinti idézeteket dolt bettivel irtuk). Példaul:

Artemisia absinthium L. / fehér iirom (Asteraceae/fészkesek)

Helyi elnevezés: iirom (BA, BD, NB, SZA), pelin (MI), fehér tirom(BF, BD, EF, FR, KA, KB,
NB, OT, SZA)

Drog: Absinthii herba (Ph. Hg. VIII., F. R. X)

El6hely: ,,Nem mindeniitt lehet kapni. A banyaiiton lehet. Onnét hoztdk. A vargyasi banya titrol
hoztak orokké a fehér iirmot.” (BF)

Morfolégia: ,,Fehér viragja van. Olyan nagy koros.” (BF)

Készitmény: teaf6zet

Adatkozlés: féreghajto (BD), (FR), szarvasmarhanak forrosdgra (= majgyulladas) (BF, BD,
EF, FR, KB, KA, MH, NB, OT, SZA), mjjbetegség (BD, MI, SZA), sargasag (BF),
gyomorgyulladas (BF), (BD), (FR), csemerlés (BD, OT), epepanaszok (BD, MI), szarvasmarha
felfuvodéasa (EF), fekete afonyaval juhok puffadasa ellen (EF), tiidégyulladas esetén (FR),
irm0s borként étvagygerjesztd (MI), allatgydgyaszatban hasmenésre (KA).

»lehénnek a gyomorgyulladas ellen fehér tirom. Azt megfozik és a szajaba betotik. S az forditja

meg a gyulladast. Embernek is jo gyomormenésre. Csak nagyon-nagyon keserii.” (BF),,Az



embernek is jo az tirom, hogy ha begyullad a gyomra, mdja akkor. (...) Egy pdlinkas pohar
tiromteat, de csak egy ekkordt kell a csészébe belerakni.” (BD),,Azt mondja egy testvérem (...),
hogy & azzal gybgyitsa meg, ha megesemerlik.” (BD),,Ha nagyon fdj itt. O mindig tirmét iszik.
Minden reggel éhomra, harom-négy napig. Azt mondja nekem is, miért nem iszol iirmot az

epédnek? Mindenre jo.” (BD)

Gyogynovények adatai mellett 14 allati és 30 egyéb anyag is emlitésre keriilt a helyi

orvoslasban, amelyek a dolgozat mellékletében olvashatok.

4.2. A kozonséges farkasalma vizsgalati eredményei
4.2.1. Etnofarmakobotanikai adatok

A farkasalmat helyi néven farkasalmalapiként emlitik 13 kutatoponton a vizsgalt telepiilések
kozott. Drogként hasznalt részei a foldfeletti viragos hajtas és a levél, amelyek fézete
borogatoként gyulladasra és gennyes sebekre (allat- és human gyogyaszatban is), szaritva
gabonaban buzaféreg ellen, ruhdk kozott molyok ¢€s nyiivek ellen alkalmazzék. Részlet az
interjukbol:

wAkkor a lénak van valamilyen sebje, mert a 16 seb kényes. Ugy mondjdk neki, hogy
farkasalmalapi. AbbJl teat fozni, s akkor azt a sebet avval 6blogetni. Olyan gyogyszer nincsen
semmi, mint az a lonak.” (Bibarcfalva)

WA farkasalmanak a levelit fozték, melegitték, megboritottak, lehiizza a gyulladast.” (Bodos)

4.2.2. Hisztologiai eredmények

A kozonséges farkasalma vizsgalt részei kozott a gyokérben a rizodermisz alatt tobb sejtsorban
alapszoveti sejtek alkotjak az elsddleges kérget. A hajtas epidermiszsejtjei izodiametrikusak,
alattuk 4-7 sejtsorban sarkos kollenchimasejtek, 3 sorban szklerenchimasejtek, majd raktarozo
alapszoveti sejtek lathatok. A lomblevél heterogén, dorziventralis szerkezetli; a szini
epidermiszsejtek lapitottak, a fonaki oldalon lapitott, a f6érnél izodiametrikus sejtek is
talalhatok. A levélnyélszini és fonaki epidermiszsejtjei izodiametrikusak, alattuk néhany
sejtsorban sarkos kollenchima, majd alapszoveti sejtek figyelheték meg. A virag sarga
lepelleveleinek epidermiszsejtjei helyenként kissé megnyultak, henger alaktiak. A kdzépsé

szOveti allomanyban alapszoveti sejtek és szallitonyalabok helyezkednek el. A gdémbos



toktermés lapitott epidermiszsejtjei alatt 3 sejtsorban sarkos kollenchima huzodik. A termés

bels6 része felé haladva izodiametrikus alapszoveti sejtek figyelhetok meg.

4.2.3. Fitokémiai vizsgalat eredményei — HPLC

Az A. clematitis vizsgalt részeinek minden frakciojaban kimutathat6 az arisztolochiasav | (AAI)
¢s arisztolochiasav II (AAII )jelenléte (1-4. abra). Legnagyobb aranyban AAI komponenst a
gyOkérben az etil-acetatos fazis (1347,9 ng), mig a szarban (160,4 ng), levélben (278,4 ng) és
termésben a kloroformos fazis (821 pg) tartalmazta. Az AAIl komponens legnagyob
mennyiségben a gyokér etil-acetatos fazisaban (953,6 ng), a szar (37,1 pg) és levél kloroformos

fazisaban (44,2 pg), valamint a termés etil-acetatos kivonataban (436,5 pg) volt jelen.
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2. abra. Farkasalma szar kloroformos kivonat AAI és AAII tartalma
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3. abra. Farkasalma levél kloroformos kivonat AAI és AAII tartalma



4, abra. Farkasalma termés kloroformos kivonat AAI és AAII tartalma

4.2.4. Citotoxicitas vizsgalatok eredményei

crer

crer

eredményezett.

Vékonybélham sejtvonal vizsgalata soran a szar 105,4 ng/ml koncentracidja a sejtek 84,32%-
at, a levél 114,6 ug/ml koncentracidban 85,45%-ara volt hatassal, mig a gyokérkivonat 120
ug/ml koncentracidja a legnagyobb mértékii sejttenyészet pusztulast okozta (88,46%).

Hela sejtvonal esetében a farkasalma vizsgalt részeinek kivonatai kisebb mértéki
sejtpusztulast eredményeztek az clébbiekkel megegyezett koncentracioban: a szar esetében
(105,4 pg/ml)7,7%-os, a levélnél (114,6 pg/ml) 13,76%-o0s, mig a gyokérnél (120 pg/ml)
17,64%-0s adatokat mértiink.

Vero sejtvonal vizsgalata soran a legnagyobb mértéki sejtpusztitast (71,72%) a levél vizes
kivonatanak 114,6 pg/ml koncentracidja okozta. A szar esetében (105,4 ug/ml) 62,66%-0s, a
termésnél (488,9 nug/ml) 53,9%-0s sejtpusztulas volt megfigyelhetd.

4.2.5. Mikrobiologiai eredmények

A gyokér 6 vizsgalt kivonata gatoltaa MRSA ATCC 700698 torzs szaporodasat: az etil-acetatos
¢s butanolos kivonat 1000 pg/ml, a metanolos, hexanos, kloroformos és vizes kivonatok 2000

pg/ml koncentracidban eredményeztek gatld hatést.

A novény szaranak Kivonatai kozott a butanolos fazis bizonyult eredményesnek Staphylococcus
aureus ATCC 23923 (1000 pg/ml), MRSA ATCC 700698 (1000 pg/ml), Klebsiella



pneumoniae ATCC 13883 (2000ug/ml), Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853 (2000 pg/ml),
P. aeruginosa MDR (2000 pg/ml), valamint Acinetobacter baumannii MDR ellen (1000

pg/ml).

A lomblevél metanolos, hexanos és etil-acetatos kivonatai gatlast mutattak Staphylococcus
aureus ATCC 23923 (2000 pg/ml) és MRSA ATCC 700698 (2000 pg/ml) torzsek ellen.
Klebsiella pneumoniae ATCC 13883 esetén a levél metanolos fazisa (2000 pg/ml),
Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853 ellen a metanolos és etil-acetatos fazis bizonyult
gatlonak (2000-2000 pg/ml).

A nodvény termésének metanolos és butanolos (2000 pg/ml), hexanos és kloroformos (500
pg/ml), valamint etil-acetatos kivonata (125ug/ml) fejtett ki gatld hatas Staphylococcus aureus
ATCC 23923 torzsre. MRSA ATCC 700698 esetében ugyanezen kivonatok mutattak gatlo
hatast (metanolos és butanolos: 2000 pg/ml, hexanos €s kloroformos: 500 pg/ml, etil-acetatos:
62,5ug/ml). Klebsiella pneumoniae ATCC 13883 esetében az etil-acetatos (2000 pg/ml),
Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853 esetén a hexanos (2000 (pg/ml) és etil-acetatos kivonat

(1000 pg/ml) bizonyult gatlonak.

5. Uj megallapitasok

= Erdélyben, Kovaszna megyében a kijelolt 17 telepiilésen elsOként végeztiink
etnofarmakobotanikai gyiijtdmunkat, amely sordn Osszesen 121 gyodgyndvény/135
novényfaj adatait jegyeztiik fel a helyi human és allatgydgyaszatban.

= A gyljtések soran feljegyzett fajok kozott 40 drog szerepel a VIII. Magyar
Gyogyszerkonyvben, mig 20 drog a X. Roman Gyogyszerkonyvben.

= A gyljtétt népi gydgyndvényismereti adatokat Osszevetve tovabbi erdélyi ¢és
nemzetkodzi terepmunkdk eredményeivel a gylijtés eredményesnek mondhato, amely
alatamasztja a térségben fellelhetd tradicionalis tudaselemek gazdagsagat, egyben a
gyljtések és dokumentalas sziikségességét és értékmentd szerepét.

= A terepi gyUjtések adatainak lejegyzése, dokumentalasa, értékelése és hivatalos
forrasmunkdkkal valo Osszevetése sordn tovabbi vizsgalatokra érdemes ndvényfajok
kijelolése torténhet a jovOben, amelyre példaként a dolgozatban vizsgalt Aristolochia

clematitis (k6zonséges farkasalma) emlithetd.



® A gylijtémunka soran a kdzonséges farkasalma lomblevél és hajtas fozete 13 telepiilésen
keriilt emlitésre borogatoként elsésorban sebek és gyulladasok kezelésére a human és
allatgyogyaszatban.

" A ndvény preparatumai esetében jellemeztiik a foldfeletti és foldalatti részek 6
hisztologiai bélyegeit.

®  HPLC-vizsgalatok soran a ndvényi részek minden frakcidjaban kimutathatd volt az
arisztolochiasav I (AAI) és arisztolochiasav II (AAII) jelenléte.

= A citotoxicitas vizsgalatok eredményei kozott a HACAT sejtvonal esetében a
kozonséges farkasalma terméskivonata csak nagyobb koncentracioban okozott
sejtpusztuldst, vékonybélham sejtvonalnal a szar-, levél- és gyokérkivonat, Vero
sejtvonalnal a vizes levélkivonat, mig Hela sejtvonal esetében a vizsgalt részek
kivonatainal alacsonyabb koncentraciok okoztak citotoxicitast.

= Az antimikrobas vizsgalatok soran az A. clematitis gyokér esetében mind a 6 kivonat
gatolta a MRSA ATCC 700698 torzs szaporodasat; a szar esetében a butanolos fazis
Staphylococcus aureus ATCC 23923, MRSA ATCC 700698, Klebsiella pneumoniae
ATCC 13883, Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853, P. aeruginosa MDR ¢és
Acinetobacter baumannii MDR ellen, a lomblevé Imetanolos, hexanos és etil-acetatos
kivonatai Staphylococcus aureus ATCC 23923 és MRSA ATCC 700698 ellen, mig a
termés metanolos, butanolos, hexanos, kloroformos és etil-acetatos kivonatai szintén
S.aureus ATCC 23923 ellen bizonyultak hatékonynak.

= A kozonséges farkasalma eddigi eredményei hozzdjarulnak a faj jelenlegi ismereteinek
bdvitéséhez, amely a jovOben tovabbi (pl. farmakologiai) vizsgalatok elvégzését teszi

szlikségessé.
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