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PROBLEMAFELVETES

A 21. szazadban az idegennyelv-tudas szerepe jelentdsen felértékelddott. 1988-ban az Eurdpai
Ko6z0sség oktatdsi miniszterei megallapodtak abban, hogy az eurdpai polgarra valas
kulcstényezdje az idegen nyelvek elsajatitdsa. Az Eurdpai Bizottsdg elkotelezte magat a
fogyatékos gyermekek idegennyelv-oktatdsa irdnt. Az Eurdpai Unidban ¢€l6 valamennyi
gyermeknek, fliggetleniil fogyatékossagatol, fiiggetleniil attol, hogy tobbségi iskolaban, vagy
gyogypedagogiai iskolaban tanul, joga van az idegen nyelvek tanuldsahoz. (European
Comission, 2005).

Magyarorszag Eurdpai Unidhoz torténd csatlakozdsanak egyik feltétele volt, hogy oktatasi
rendszerét hozzaigazitsa az eurdpai normarendszerhez (Menus, 2000). Jogalkotdsunk mara
szilardan védi a fogyatékos személyek jogait az oktatasi, a munkahelyi, és a tagabb tarsadalmi
diszkriminaciéval szemben. Az oktatdsi esélyegyenldség megvaldsitasat  célzo
rendelkezéseink (esélyegyenldségi torvény, kdznevelési torvény, fogyatékos tanuldk iskolai
oktatasanak iranyelvei) megerdsitik minden tanulo, igy a sajatos nevelési igényli gyermekek
tanulashoz vald jogat, beleértve az idegennyelv-tanulédst is. Az ismertetett unioés és hazai
oktataspolitikai valtozasok kovetkeztében a 2015/2016-o0s tanévtdl a gyogypedagogiai iskolak
7-8. osztalyaiban Magyarorszagon is kotelezdvé valt az enyhén értelmi fogyatékos gyermekek
idegennyelv-tanitasa.

Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk idegen nyelv tanitdsa 0j kihivas a gyakorlatban dolgozé
pedagogusok szamara, de nagyon kevéssé kutatott teriilete a nyelvpedagdgianak is (Coskun
Abdullah, 2013; Pokrivé¢dkova, 2013a; Meggyesné és Lesznyak, 2014a; Meggyesné ¢€s
Lesznyak, 2014b). Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk idegennyelv-tanuldsi motivacios
jellemzdinek feltarasara pedig eddig még nem keriilt sor. A kdznevelési torvény (2011. évi
CXC. tv) értelmében felséfokt nyelvvizsgaval rendelkez6 gyogypedagdgus, illetve nyelvtanar
tanithat e tanulopopulacid6 szdmdra idegen nyelvet. A képesités tekintetében a
pedagogusoknak minddssze 45 %-a felel meg a torvényben eldirtaknak (Meggyesné, 2018b).
Réadasul altaldban a kevesebb tapasztalattal rendelkezd pedagdgusokra bizzak a nyelvtanitast.
Azonban szignifikans kiilonbség van az idegen nyelvet tanitd pedagégusok enyhén értelmi
fogyatékos tanulok oktatdsaval eltoltott tapasztalata és a tanulok idegennyelv-tanulasi
motivacidja kozott (F(3,190) = 5,764, p = 0,001). Az 5-10 év tanitasi tapasztalattal rendelkez6
pedagogusok és gyogypedagogusok csoportjainak idegennyelv-tanuldsi motivacidja
szignifikdnsan magasabb, mint az 5 évnél kevesebb tapasztalattal rendelkezd kollégak
csoportjai¢ (p=, 000) (Meggyesné, 2018b). Megoldasra var a probléma, miszerint a
gyogypedagogusok nem rendelkeznek az idegennyelv-tanitas modszertani ismereteivel, a
nyelvpedagogusok pedig nem ismerik az enyhén értelmi fogyatékos tanulok sajatos
sziikségleteihez igazod6 gyogypedagodgiai modszertant.

ELMELETI HATTER

Az értelmi fogyatékossag és a tanuldsi motivacid kapcsolatardl sz6lo korai tanulmanyok az
értelmi fogyatékos gyermekek alacsony motivacios szintjérél szamolnak be (Harter és Zigler,
1974; Switzky, 1997; Mesterhazi, 1998). A tanulastol valo elforduléds a gyermekek ismétl6do
kudarcélményeivel €s a tanulas iranti alacsony érdeklddéssel magyarazhato (Harter és Zigler,

2



1974; Switzky, 1997). Harter és Ziegler (1974) eredményei alapjan az értelmi fogyatékos
gyermekek az 0j feladatok elsajatitasa sordn alacsonyabb motivacidval rendelkeznek, mint
tipikus fejlodési tarsaik. Hajlamosabbak sikereiket kiils6 faktoroknak, kudarcaikat pedig
belsd okoknak tulajdonitani (Chan és Koegh, 1974). Ugyanakkor kevésbé hiszik, hogy a
sikerek hatterében all6 nem éllandd tényezok megvaltoztathatok. Tanulasi motivaltsagukban a
kiils visszajelzések fontos szerepet toltenek be. A tanitas €s tanulas soran kevésbé épithetiink
a metakognicidjukra, mert a tanulasban akadalyozott gyermekeknek nincs biztos tudasuk sajat
tudasukrol, képességeikrol. A hianyos onismeret a tanuldsi motivacié néhany dsszetevojének
bizonytalan mukodését eredményezi (Jozsa és Fazekasné Fenyvesi, 2007). A legtjabb
kutatasok nem tamasztjak ala a motivacids deficittel kapcsolatos korabbi nézeteket, ugyanis
az empirikus kutatasok eredményei esetenként az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk
motivacios szintjét a tipikus fejlédésmenetli gyermekek motivacios szintjéhez képest
hasonlonak, vagy egyes tanuldsi motivumokban magasabbnak talaltdk (Cuskelly és Gilmore,
2014; Jozsa és Fazekasné Fenyvesi, 2007).

A motivaciordl gytlijtott informacidk az adatgyiijtés modjanak fliggvényében valtozhatnak
(Cuskelly és Gilmore, 2014). A strukturdlt feladatokon alapuld vizsgélatok éltaldban nem
mutatnak kiilonbséget az értelmi fogyatékos gyermekek és mentalis életkorban hozzajuk
illesztett, nem értelmi fogyatékos gyermekek motivacioja kozott. Ez azonban nem azt jelenti,
hogy nincsenek motivacids problémaik a mindennapi élethelyzetek soran. (Cuskelly és
Gilmore, 2014). A sziiloi és a tanari leirdsok az értelmi fogyatékos gyermekek gyengébb
motivaciodjarol szamolnak be (Gilmore és Cuskelly, 2011; Zigler és mtsai, 2002; Cuskelly és
Gilmore, 2014). Az eltérésnek valoszinlileg az az oka, hogy a sziilok és a tanarok azonos
kronologiai koru tipikus fejlddésmenetli gyermekek motivacidjaval vetik Ossze gyermekeik,
tanitvanyaik motivacidjat, mig a vizsgalatokban azonos mentélis kori gyermekek
motivaciodjaval keriil 6sszehasonlitdsra az értelmi fogyatékos gyermekek motivacioja. Masik
magyarazat lehet, hogy a sziil6k, a tanarok a tobbségi iskoldkban ritkan latjdk az értelmi
fogyatékos gyermekeket olyan feladatok megoldasa kozben, amelyek szamukra megfeleld
nehézségiiek. A motivacid akkor magasabb, ha a feladat megoldasa optimalis kihivast jelent a
gyermek szamara. Bybee €s Zigler szerint a sikeres tanulasi, feladat megoldési tapasztalatok
biztositasa utdn nincs kiillonbség az értelmi fogyatékos ¢€s tipikus fejlodésii tanuldk
motivaciojaban (Bybee és Zigler, 1998). Jozsa Krisztidn és Fazekasné Fenyvesi Margit hét
motivum mentén (elsajatitasi motivum, elsajatitasi 6rom, érdeklédés az iskolai tanulas irant,
biztonsagsziikséglet, kotddés a pedagdgushoz, osztalytarsak hatdsa, sziildi késztetés) vizsgalta
tipikus fejlddésmenetli és tanulasban akadalyozott (enyhén értelmi fogyatékos) tanulok
tanulasi motivaciojat (Jozsa €s Fazekasné Fenyvesi, 2007).

Eredményeik alapjan az enyhén értelmi fogyatékos gyermekek motivaltabbnak érzik
magukat, mint tobbségi tarsaik. Esetilkben a tanulds szocidlis motivumai hatarozottan
erteljesebbek. Az elismerést, a megerdsitését jobban igénylik, mint tobbségi tarsaik. A
pedagogushoz vald kotddésiik erdteljesebb, ami jelentdés motivald tényezdnek tekinthetd. A
szlilok és az osztalytarsak 0sztdnzd erejét is erdsebbnek vélik, mint tobbségi tarsaik. Szocialis
fiiggdségiik és biztonsagérzetiik a felsd tagozatban is erdteljes marad, mig a tobbségi
tanuloknadl ez a motivum az életkor emelkedésével csokken. A tanuldsban akadalyozott
(enyhén értelmi fogyatékos) tanulok elsajatitdsi motivuma az als6 tagozatban gyenge, de a
tovabbi iskolaztatas soran egyre erdsodik. Ez a tendencia ellentétes a tipikus fejlédésmenetii
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tanulokéval, ahol ennek a motivumnak a csokkenését figyelhetjiik meg (Jozsa és Fazekasné
Fenyvesi, 2007).

A nyelvtanarok gyakran hasznaljdk a ,,motivacio” kifejezést, amikor sikeres vagy sikertelen
tanulokat jellemeznek. Ez tiikrozi azt a meggydzOdésiiket, hogy a hosszi és unalmas
idegennyelv-tanulas soran a tanulok lelkesedése, elkotelezettsége, kitartasa kulcsfontossag
tényezdje a sikernek vagy a kudarcnak. Az esetek tobbségében a megfeleléen motivalt
tanulok, nyelvi képességeiktdl fiiggetleniil képesek megtanulni egy idegen nyelvet, mig azok
a jo képességli tanulok, akik nem kelléen motivaltak, nem lesznek olyan kitartéak, hogy
elérjék a nyelvtudas hasznos szintjét (Hadfield and Dornyei, 2013).

Az idegen nyelvi motivacio jelenleg elfogadott, legkorszeribb elmélete a folyamatorientalt
szakaszba sorolt, illetve a jelenkor szocio-dinamikai szakaszaba kibévitve atemelt Dornyei-
féle ,, idegen nyelvi motivacios én-rendszer” elmélet (Dornyei, 2005; Dornyei és Kubanyiova,
2014). Vizsgalatunk elméleti hatterét mégsem e korszerii idegennyelv-tanulasi motivacios
elméletre alapoztuk, hiszen az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk kognitiv és metakognitiv
képességeinek eltérd fejlodése miatt, a fent emlitett elmélet keretei e tanuldi populacid
esetében nem  értelmezheték.  Vizsgalatunk elméleti  hattere Dornyei  Zoltdn
haromkomponensii modellje, (Dornyei, 1994), amelyet a Clément, Dornyei és Noels (1994)
altal végzett, magyarorszagi, nagymintas osztalytermi vizsgalat eredményei alapjan allitott
fel. A modell harom szintet foglal magaba: a nyelvi szintet, a tanuldi szintet és a tanulési
kornyezet szintjét. A szintek megfelelnek az idegennyelv-tanulési folyamat 6sszetevdinek, és
tiikrozik a nyelv harom kiilonb6z6 aspektusat: a szocialis dimenziot, a személyes dimenziot €s
az oktatasi dimenziét (Dornyei, 1994).

A KUTATAS CELJA ES HIPOTEZISEI

A disszertacio célja alapvetden a 8. osztalyos enyhén értelmi fogyatékos tanulok idegennyelv-
tanuldsi motivacidjanak vizsgalata. A populéaciora jellemz6é kutatdsmodszertani trendnek
megfelelden, a vizsgalat 6sszeveti az enyhén értelmi fogyatékos tanulok eredményeit a tipikus
fejlédésmenetli 8. osztalyos tanulok idegennyelv-tanulasi motivacigjaval. A disszertacid célja
tovabba, hogy az enyhén értelmi fogyatékos tanulok idegennyelv-tanuldsi motivacidjara
vonatkozé kutatdsi eredmények a nyelvet tanitd gyakorld pedagogusok és gyogypedagodgusok
szamara segitséget nyujtsanak, illetve a gyogypedagdgus- képzésébe beépitve bdvitsék a
képzésbol kilépd gyogypedagogus-hallgatok idegennyelv-tanitasra vonatkozo ismereteit.

A nyelvpedagogusok és a gyogypedagdgusok szamara rendkiviil kevés informacid all
rendelkezésre az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk idegennyelv-tanitasarol mind a hazai,
mind a kiilfoldi szakirodalomban. A disszertacio ezt az trt is igyekszik enyhiteni. Az emlitett
okok miatt a hipotézisek felallitdsa sordn kevéssé tudtunk a témankra szorosan fokuszalo
szakirodalomra tamaszkodni, ezért a tipikus fejlddésmenetii tanuldk idegennyelv-tanulasi
motivacidés vizsgalatainak eredményeire, az enyhén értelmi fogyatékos tanulonépesség
pszichés funkcidinak jellemzdire, ¢€és a tanuldsi motivaciojukra vonatkoz6é hazai
szakirodalomra (J6zsa Krisztian és Fazekasné Fenyvesi, 2007) tdmaszkodva éallitottunk fel
hipotéziseket, kiegészitve ezeket gyakorlati tapasztalatainkon alapuld hipotézisekkel. A
vizsgalatok hipotézisei, adatgylijtd eszkozei, és az adatok elemzésének moddszerei a 1 sz.
tablazatban talalhatoak.



1. tablazat A disszertacio hipotézisei, adatgyiijto eszkozei, és az adatelemzés modszertana

Az adatok
Hipotéziscsoport Hipotézisek Adatgyiijté eszkozok elemzésének
médszere
A 8. osztalyos enyhén értelmi 76 itemet tartalmazd
fogyaté.kos tgnulék idegennyelv- kérdéiv EEF tanulok Fiiggetlen
tanulasi motlvégléja a német és az szamara mintés t-proba
angol nyelv tekintetében is )
elmaradést mutat a tobbségi 76 itemet tartalmazo Welch:fele d-
tanulok idegennyelv-tanulasi kérdoiv tobbségi tanulok proba
motivaciojahoz képest. szamara
Feltetelezzuk, hogy az cgy cve 76 itemet tartalmazo
idegen nyelvet tanuld tobbségi i T .
, . >, kérdéiv EEF tanulok
tanulok idegennyelv-tanulasi . .
e 2 . szamara Fliggetlen
motivacidja és az enyhén értelmi mintas t-nréba
fogyatékos tanulok idegen nyelvi . , P
. . . 76 itemet tartalmazd
o motivacidja kozott nincs Kérddiv t6bbséei tanulok
Tipikus szignifikans eltérés. erdotv tobbsegl tanuio
vz ys , szamara
fejlodésmenetii

tanulok és 8.
osztalyos enyhén
értelmi fogyatékos
tanulok
idegennyelv-
tanulasi
motivaciéjanak
osszehasonlitasa

A tipikus fejlédésmenetti tanulok
onértékelése és az enyhén értelmi
fogyatékos tanulok onértékelése
kozott van kiilonbség. Az enyhén
értelmi fogyatékos tanulok
onértékelése varhatoan magasabb.

76 itemet tartalmazo
kérd6iv EEF tanuldk
szamara

76 itemet tartalmazo
kérd6iv tobbségi tanulok

Fiiggetlen
mintas t-proba

szamara

Az idegennyelv-tanulasi motivacid 76 itemet tartalmazo

/4 k rl l /4 rk l r r r e a r i
tanarf)’ alta ierte elt pc?ntszama és kérdoiv EEF tanulok Pearson-féle
a didkok oOnmagukrol alkotott szamara (.
ot AL A - L, korrelacio
értékelése  kozott  szignifikans analizis
Osszefiiggés van. A tipikus 76 itemet tartalmazo
fejlodésmenetii tanulok  kérddiv tobbségi tanulok Fiiggetlen

idegennyelv-tanulasi motivaciojat
a  pedagogusok  magasabban
értékelik, mint az enyhén értelmi

szamara

76 itemet tartalmazo

mintas t-proba

Paros mintas t-

fogyatékos tanulokét. kérd6iv pedagdgusok proba
szdmara

Feltételezziik, hogy a
nyelvvalasztas befolyasolja az .
enyhén értelmi fogyatékos tanulok 76 itemet tartalmazd 'Fufggetler’lb
idegennyelv-tanulasi motivaciojat. Kérddty BEF tanulsk mintas t-proba
Varhatdéan a német nyelvet tanuld szAméra Welch-féle d-
enyhén értelmi fogyatékos diakok proba
idegen nyelvi motivacidja

8. osztalyos enyhén  magasabb lesz.

értelmi fogyatékos

tanulok a) Feltételezzik, hogy van Fiiggetlen

idegennyelv-
tanulasi motivacioja

kiilonbség a németiil és angolul
tanuld enyhén értelmi fogyatékos
tanulok idegennyelv-tanulasi
motivacidjanak aldimenzidiban.

b) Feltételezziik, hogy a két idegen
nyelv motivacios 0OsszetevOinek
eltérd skalai kozott van
Osszefliggés.

76 itemet tartalmazo
kérdoiv EEF tanulok
szamara

mintas t-proba

Pearson féle
korrelacio
analizis

Spearman-féle
korrelacid
analizis




8. osztalyos enyhén
értelmi fogyatékos

tanulok
idegennyelv-

tanulasi motivacioja

Azt feltételezziik, hogy az enyhén
értelmi fogyatékos tanulok
magasabbra értékelik sajat
idegennyelv-tanulasi
motivaciojukat, mint a
pedagdgusok.

76 itemet tartalmazo
kérd6iv EEF tanulok
szamara

76 itemet tartalmazo
kérdéiv az EEF tanulokat
tanitd pedagdgusok
szamara

Paros mintas t-
proba

a) Feltételezziik, hogy az enyhén
értelmi fogyatékos tanulok angol
¢és német idegen nyelvi szorongasa
kozott szignifikans kiilonbség van.

b) Feltételezziik, hogy az enyhén
értelmi fogyatékos fiuk és lanyok
idegen nyelvi szorongasa kozott
szignifikans kiilonbség van.

76 itemet tartalmazo
kérdéiv EEF fiuk és
lanyok szamara

Leird statisztika

Fiiggetlen
mintas t-proba

Pearson féle
korrelacio
analizis

Spearman-féle
korrelacio
analizis

Feltételezziik, hogy a magasabb

Leiro statisztika

idegen  nyelvi  Onbizalommal , .,
. . . . Péaros mintas t-
rendelkezd enyhén értelmi . , ,
. . - 76 itemet tartalmazo proba

fogyatékos tanulokra  kevésbé P .
. N . . kérd6iv EEF tanulok .
jellemzé az  idegen  nyelvi . Pearson féle

. ) . szamara s
szorongas, ¢és az idegen nyelvi korrelacid
motivaciojuk is magasabb. analizis
Feltételezziik, hogy a németiil
tanulé enyhén értelmi fogyatékos 76 itemet tartalmazo
tanulok magabiztosabbak, kérd6iv angolul és németiil Fiiggetlen

magasabb az idegen nyelvi
onbizalmuk, mint az angolul
tanuloké, és hogy kiilonbség van a
fiuk és lanyok onbizalmaban.

tanulé EEF tanulok
szamara

mintas t-proba

Feltételezziikk, hogy a sziildk
iskolai végzettsége és az enyhén

76 itemet tartalmazd

Spearman-féle

értelmi fogyatékos tanulok kerdm:zlillilgr;anulok korrelaciod
idegennyelv-tanulasi motivacioja . g analizis

A .. ., 40 itemet tartalmazo sziiloi
kozott nincs 0sszefliggés. . nr

kérdéiv
Feltételezziik, hogy az anya iskolai . ,
végzettsége tekintetében Z?rg??leéggtﬁlriz,i Eg.ysze.mponFo.s
szignifikans kiilonbség van a erdowv 'm'ra ulo varianciaanalizis
tanulok idegennyelv-tanulasi . szamara et (ANOVA)
tivacioiab 40 itemet tartalmazo sziiloi

motivaciojaban. kérddiv Post hoc tesztek

Feltételezziikk, hogy a szildk
nyelvtudésa és az enyhén értelmi
fogyatékos tanuldk idegennyelv-
tanulasi motivacidja kozott nincs
Osszefliggés.

76 itemet tartalmazd
kérd6iv EEF tanulok
szamara
40 itemet tartalmazé sziilo1
kérdoiv

Pearson féle
korrelacio
analizis

Feltételezziik, hogy van
Osszefliggés a milié dimenzio és az
enyhén értelmi fogyatékos tanulok
idegennyelv-tanulasi motivacioja
kozott.

76 itemet tartalmazo
kérd6iv EEF tanulok
szamara

Pearson féle
korrelacio
analizis




Feltételezziik, hogy a milid és az Pearson féle

idegen nyelvi motivacié pozitiv . Acid
€g g"tt'eirét}s]a esetén a tanul(')liq és a 76 itemet tartalmaz6 korrelra.mo
yuLjarase Bset S . kérdsiv EEF tanulok analizis
s’zurlellf milié .d’1men210ban .’elért szAmara Piros mintds ¢
:ltletlzterllak’ poézsltlv ninc:gyugéiﬁsﬁ 40 itemet tetrta!'r'nazé sziil6i proba
N e 1 kérd6iv
szignifikans kiilonbség.
8. osztalyos enyhén
értelmi fogyatékos Feltételezziik, hogy a mili§ és a Pearson féle
tanulék nyelvi Onbizalom tanuldi alksalak korrelaciod
idegennyelv- Eﬁzﬁ; . szignifikins  korrelaciot analizis
tanulasi motivacioja ' 76 itemet tartalmazé A2.
kérdsiv EEF tanulok hipotéziscsoport
szamara valtozoi
erésségeének
megallapitasara:
Linearis
regressziod
analizis

MODSZEREK ES ESZKOZOK

kérddives vizsgalat, ugyanis ezzel a moddszerrel rovid idé alatt sok adatot lehet gytjteni
(Jozsa, 2007). A kérddives modszer ,,akadalymentesitéssel” az enyhén értelmi fogyatékos
gyermekeknél is alkalmazhato (Kobol és Vidakovich, 2015). Kérddiviink elkészitéséhez
Dornyei Zoltan és Richard Clément (2001) az idegennyelv-tanuldsi motivaci6é vizsgalatara
kidolgozott méréeszkozét vettiik alapul. A kérddiv adaptacidja soran tekintettel voltunk az
enyhén értelmi fogyatékos tanulok Onkifejezése teriiletén tapasztalhatdo nehézségekre. Az
eredeti kérddiv allitasait egyszeriisitettiilk, néhanyat atfogalmaztunk. Kiilondsen figyeltiink
arra, hogy a tagado (negativ) allitasokat az értelmi fogyatékos tanulok nehezebben értelmezik.
Néhany negativ allitdis megmaradt az adaptélt valtozatban, de ezeket az elemzés soran
atforditottuk. A  tobbségi ¢és gyogypedagdgiai oktatis tartalmi  kiilonbségeinek
kovetkezményei miatt a tanulasi motivacio hazai vizsgéalatanak kutatasmodszertanat kovetve
(Jozsa ¢és Fazekasné Fenyvesi, 2007), kihagytuk azokat az itemeket, amelyek az enyhén
értelmi fogyatékos tanulok szdmara ismeretlen szituiciokat jelentettek volna, vagy esetleg
nem tudtak volna kiilonbséget tenni a szitudcidk kozott. A tanuldi kérddivek mentalis
akadalymentesitésének f0 szempontjait az Aallitasok megszovegezése (egyszerli szavak
hasznalata, a mondatok egyszerli megfogalmazasa, az informéciok ésszerli rendezése, a
kiilalak ¢és a forma szerkesztése), €s a vizudlis megsegités eszkozei alkottak.

Kérdoiviink tizenhat alskalat mért (integrativitas, instrumentalis orientacid, utazasi orientacio,
tudasorientacid, baratsagorientacid, szociokulturalis orientdcid, motivacios intenzitds, az
angoltudas iranti attitiid, teljesitménysziikséglet, csoportkohézid, milié, nyelvi 6nbizalom,
idegen nyelvi szorongas, 6rai tevékenységek értékelése, az angoltanar értékelése, az angolora
értekelése). A nyelvtanuladsi attitlidoket az iskolai nyelvtanulast leird attitidokkel, a
nyelvtanulashoz kothetd onbizalommal és a nyelvtanulasi milidvel (a sziilok, baratok hogyan
vélekednek az idegen nyelvek tanuldsanak fontossdgarol) mértiikk. A didkokkal kapcsolatos
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informaciok koziil a legfontosabb az volt, hogy milyen nyelvet tanulnak. Ez a rész tartalmazta
a nyelvtanulasi hattérhez kothetd egyéb kérdéseket is.

Kérdoéivesomagunk tanuloi, tanari és sziiléi kérddivekbdl allt. A tanuldi kérddiv a 8. osztalyos
enyhén értelmi fogyatékos és tipikusan fejlodd tanuldk idegennyelv-tanuldsi motivaciojat
mérte haromfokozati Likert-skalan az angol és a német nyelv vonatkozasaban. A
pedagogusoknak valamennyi tanulojukra vonatkozoéan ki kellett tolteniiik egy kérdodivet. A
tanulok hianyos Onismerete, onértékelése miatt az enyhén értelmi fogyatékos tanuldcsoport
vizsgalata sordn elfogadott vizsgalati modszer, hogy a tanuloi onértékelést kiegészitjiik és
Osszevetjiik a pedagogusok tanulokrdl alkotott értékelésével. A tanari kérddivben otfokozata
Likert-skalan kellett az egyetértés mértékét jelolni. (Az elemzés soran mindegyik kérdéivben
szazalékpontot szamoltunk, hogy 6sszevethetok legyenek az eredmények.)

A sziiloi kérdoiv a mar emlitett tizenhat alskalakat tartalmaztra, de csokkentett itemszammal.
Osszesen 40 itembél 4llt. A kérddiv elején a sziilok idegennyelv-tudasara kérdeztiink ra. Az
enyhén értelmi fogyatékos tanulok gyakorta alacsony szociokulturalis kornyezetben élnek,
nem ritka, hogy sziileik funkciondlis analfabétdk, vagy maguk is enyhén értelmi fogyatékos
felndttek (Ziegler, 1967), ezért a sziil6i kérddivek kitoltését szintén konnyitettiik azzal, hogy
haromfokozatira csokkentettiik a Likert-skalat, amin az egyetértés mértékét kellett jeldlni.

Az eredeti kérddiv szerzbi (Clement, Dornyei és Noels, 1994) altal kozolt megbizhatosagi
értékek megfeleléek voltak (a=0.62—0.86), melyek jelen kutatds mintdjanak almintdin magas
megbizhatosagi értéket mutatnak (tobbségi tanuldoknal 0=0.79-0.82; enyhén értelmi
fogyatékos tanuloknal 0=0.81-0.85).

A MINTA BEMUTATASA
Az enyhén értelmi fogyatékos csoport mintdjaba 195 {6 8. osztalyos tanulo keriilt az orszag 20
egységes gyogypedagogiai modszertani intézményébol (EGYMI). Az EGYMI-k az Orszagos
EGYMI Egyestiilet tagjainak listajabol keriiltek kivalasztasra. A mintdba valogatas szempontja
az volt, hogy az intézmények feladatellatasaba beletartozik-e az enyhén értelmi fogyatékos
tanulok nevelése-oktatasa.
A vizsgalat el0készitése soran 56 EGYMI-t kértiink fel az egyiittmiikodésre, melybdl végiil 20
intézmény vett részt a kutatdsban. Az alacsony egyiittmiikodési hajlanddsag a kutatds
targyanak ujszertiségével, illetve a kedvezdtlen szakember-ellatottsaggal magyarazhato.
Az adattisztitds utdn mintankban az enyhén értelmi fogyatékos tanulok valamennyien BNO
F70-es koddal rendelkeznek, vagyis a minta az enyhe értelmi fogyatékossag pszicholdgiai
kritériuma szempontjabol homogénnek tekinthetd.
Empirikus vizsgélatunk célja elsdsorban az enyhén értelmi fogyatékos tanulok idegennyelv-
tanulasi motivacios jellemzdinek feltdrdsa, valamint az enyhén értelmi fogyatékos, és a
tobbségi tanulok idegennyelv-tanuldsi motivacidjanak Osszehasonlitasa. Céljainknak
megfelelden két tanuloi vizsgélati mintat szerveztiink.



2. tablazat A vizsgalati minta nemek és intézménytipusok szerinti eloszlasa

Enyhén
ertellrnl Tobbs?gl ) Gyakorisig
fogyatékos tanulok Osszesen
. N (%)

tanulok mintaja

mintaja
fiu 128 123 251 56
lany 67 132 199 44
Osszesen 195 255 450 100

A pedagogusok ¢€s a sziilok mintdja természetesen a vizsgalatban részt vevd tanuldknak
idegen nyelvet tanitd pedagogusokbol, illetve a tanuldk sziileibdl szervezddott.

3. tablazat A sziiloi minta eloszldasa

Enyhén értelmi Tobbségi
fogyatékos tanulok sziil6i

tanuldk sziil6i mintaja mintija

gyakorisag a
tanuléi 122 204

mintaban (f6)
akorisag a

& s 62% 80 %

tanuléi
mintaban (%)

4. tablazat A pedagogus minta eloszlasa

Enyhén
értelmi
fogyatékos Tobbségi tanulokrol
tanulokrol értékelést kitoltok
értékelést
kitoltok
gyako”rlsag 195 254
(fo)
gyakorisag 100% 99%
(%)

A tobbségi pedagdgusok kérddivei koziil egy értékelhetetlen volt.



EREDMENYEK
Az elsé hipotézis-csoportba a tipikus fejlédésmenetii tanuldk és a 8. osztdalyos enyhén értelmi

crer

hipotéziseket.
HI1: Eredményeink azt mutatjak, hogy sem a teljes mintankon (p=0,085), sem az angolul

tanulok (p=0,205), sem a németiil tanulok (p=0,116) részmintajan nincs kiilonbség az enyhén
értelmi fogyatékos ¢és tObbségi tanulok idegennyelv-tanuldsi motivacios atlagaban. Az
alskalédk tekintetében azonban tobb dimenzioban statisztikailag kiilonbség van a tobbségi
tanulok, illetve az enyhén értelmi fogyatékos tanulok részmintidiban. A 1. és 2. abra
oszlopdiagramja szemléletesen dbrazolja a részmintak atlaganak kiilonbségeit.
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Az enyhén értelmi fogyatékos és tipikus fejlédésmeneti tanulok
angol nyelvi motivdcidjdnak alskdldi kézti kiilbnbség
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2. dbra

Az enyhén értelmi fogyatékos és tipikus fejlodésmenetii tanulok
német nyelvi motivaciojanak alskaldi kozti kiilonbség
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Eredményiink 6sszecseng Jozsa Krisztian ¢€s Fazekasné Fenyvesi Margit azon kutatdsanak
eredményével, miszerint a tanuldsban akadalyozott (enyhén értelmi fogyatékos) tanulok
tanuldsi motivacidja nem alacsonyabb a tobbségi tarsaikénal, azonban a tanulasi motivumok
tekintetében (a tanuldsi motivacié OsszetevOiben), eltéréseket mutattak a vizsgalatok
eredményei (Jozsa és Fazekasné Fenyvesi, 2007).

Az alskalak kozti kiilonbségek eredményei aldtdmasztjadk azokat a korabbi kutatéasi
beszamolokat, melyek szerint a tobbségi 8. osztalyos nyelvtanuldk esetében az orientacios
dimenzidk értékei a legmagasabbak az idegennyelv-tanuldsi motivacié Osszetevoi koziil
(Nikolov, 2003; Péter-Szarka, 2007). Az abrakbol lathatjuk, hogy az angol nyelv tekintetében
az instrumentalis-, a szociokulturalis, és a baratsdgorientacié szazalékpontjai szignifikdnsan
magasabbak, mint az enyhén értelmi fogyatékos tanuloké. A német nyelv tekintetében pedig
az instrumentdlis orientacid, az utazdsi orientaci6 ¢és a tuddsorientacié bizonyult
szignifikdnsan magasabbnak az enyhén értelmi fogyatékos tanulok értékeinél. Az enyhén
értelmi fogyatékos tanulok kevésbé szoronganak az angol 6rdkon, a német 6rdkon nagyobb az
Onbizalmuk, mint a tobbségi gyerekeknek. Mindkét nyelvbdl magasabb a nyelv iranti
attitiidjiik.

H2: Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok nagy része tobb teriileten jelentds (tobb évnyi)
fejlédésbeli elmaradast mutat tobbségi tarsaikhoz képest (Gordosné, 1995; Mesterhazi, 2001;
Jozsa és Fazekasné Fenyvesi, 2007; Taylor és mtsai, 2005; Jozsa és Fazekasné Fenyvesi,
2006a, 2006b; Fazekasné Fenyvesi, 2009; Macher, 2007; Szabd, 2014). Ezért nyelvi
motivaciojukat dsszehasonlitottuk a toliik jelentdésen alacsonyabb életkoru, egy éve idegen
nyelvet tanul6 didkokéval.

Vizsgalatunk eredményei alapjadn kiilonbség van az enyhén értelmi fogyatékos nyolcadik
osztalyos és azon tobbségi altalanos iskoldsok idegen nyelvi motivacidja kozott, akik egy éve
tanuljak az adott idegen nyelvet (t(312)=-2,123 p=0,035). Az enyhén értelmi fogyatékos
tanulok idegennyelv-tanulasi motivacidja szignifikdnsan magasabb, mint azoké a fiatalabb
tanuloké, akik ugyaniugy egy éve tanuljak az adott idegen nyelvet.

H3: Az iskolai teljesitménnyel kapcsolatos onértékelést és elvarasokat a tanari értékelés és a
tarsakkal valo Osszehasonlitds hatarozza meg (Kordssy, 2009). A tanuldsban akadélyozott
(enyhén értelmi fogyatékos) tanulok tanuldsi motivaciojat vizsgalva Jozsa és Fazekasné
Fenyvesi azt tallta, hogy az enyhén értelmi fogyatékos tanulok magasabbra értékelik sajat
tanulasi motivaciojukat, mint tobbségi tarsaik (Jozsa, és Fazekasné Fenyvesi, 2007).
Eredményeink nincsenek Osszhangban Jozsa és Fazekasné emlitett vizsgalataval (Jozsa, és
Fazekasné Fenyvesi, 2007). Az idegennyelv-tanulasi motivacié esetében az enyhén értelmi
fogyatékos tanulok nem értékelik magasabbra az idegennyelv-tanuldsi motivacidjukat, mint
tipikus fejlodési tarsaik (1(448)=1,726 p=0,085). A tanult nyelvek tekintetében sem talaltunk
kiilonbséget a tanulok onértékelésében (angol: t(337)=1,271 p=0,205; német: t(109)=1,584
p=0,116).

H4: A tanaroktol szarmazo értékelés és a tanuldi onértékelés kozott szoros kapcesolat van,
tehat a pozitiv tandri visszajelzés pozitiv tanuldi onértékeléshez vezet, mig a sorozatos negativ
mindsités hatasara a tanuldi Onértékelés negativva valik (Burns, 1982). Mind az enyhén
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értelmi fogyatékos tanuldok ((r=-0,203, p=0,005), mind a tipikus fejlédésti tanulok esetében
(r=-0,392, p=0,000) sziginifikans Osszefiiggés tapasztalhaté a tanuloi és tanari értékelések
kozott. Az 0Osszefliggés irdnya azonban mindkét csoportban negativ, vagyis ellenkezd
iranyban gondolkodnak a tanuldk és a pedagégusok a tanuldsi motivaciorol. A pedagdgusok
motivaltabbnak latjak a tobbségi tanulokat az idegen nyelvi 6rdkon, mint az enyhén értelmi
fogyatékos tanuldkat (t(447)=-9,947 p=0,000). Varatlan eredmény, hogy a pedagogusok és a
tanulok értékelését Osszehasonlitva mindkét mintdn a pedagoégusok motivaltabbnak talaltak
tanitvanyaikat, mint ahogy a didkok latjak 6nmagukat (tobbségi: t(253)=-17,967 p=0,000;
EEF: t(194)=-5,500 p=0,000). Ez az eredmény tovabb gondolasra érdemes a tekintetben, hogy
valdban kevésbé redlisabb-e az enyhén értelmi fogyatékos tanulok onértékelése, mint tobbségi
tarsaiké, hiszen a tobbségi tanulok onértékelése is szignifikansan alacsonyabb, mint tanaraik
roluk alkotott jellemzése.

A masodik hipotéziscsoport a 8. osztalyos enyhen értelmi fogyatékos tanulok idegennyelv-
tanulasi motivdciojarol fogalmaz meg feltevéseket.

HS5: Vizsgalatunk eredményei szerint a gydgypedagogiai intézményekben a nyelvvalasztas
egyik meghataroz6 szempontja, hogy a vélasztott nyelv tanuldsa folytathato lesz-e a
szakiskoldban, illetve, hogy az idegennyelv-tanitasahoz éppen milyen végzettségli szakember
all rendelkezésre. Ez utobbi kényszerhelyzetre utal, hiszen nincs szabad vélasztisa sem a
tanuloknak, sem a sziilknek. Azt a nyelvet kell tanulniuk, amely tanitdsahoz az igazgatok
talalnak szakembert. A teljes mintan nincs kiilonbség az angolul és németiil tanuldé didkok
idegen nyelvi motivacioja kozott (Welch (d(87,34, 1)=-1,385, p=0,17). A nemek
viszonylataban azonban az angolul tanuldé enyhén értelmi fogyatékos lanyok motivacioja
szignifikdnsan magasabb, mint a fioké (t(151)=-2,327, p=0,021). A két nyelv motivacios
atlaga a fitkkra vonatkozodan eltérést mutat (126)=-2,106, p=,021). A németiil tanuld fitk
motivacios atlaga magasabb, mint az angolul tanuld fiuké. A lanyok viszonylatdban nincs
kiilonbség (Welch (d(65,1)=1,496, p=0,144).

H6: A motivacios alskdldkban a német nyelvet tanuld enyhén értelmi fogyatékos didkok a
szociokulturalis orientacid, a motivacios intenzitas, a csoportkohézid, a nyelvi 6nbizalom ¢€s
az orai tevékenységek tekintetében motivaltabbak, mint az angolul tanulok. Ezen dimenziok
kozott (leszamitva a csoportkohézidt) kozepesen erds, pozitiv iranya szignifikdns
Osszefiiggést talaltunk.
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3. abra
A két nyelv szignifikans kiilonbséget mutato motivdcios alskalainak korreldcios kapcsolatai
az angol nyelvi motivacioban

Az angolul tanulé enyhén értelmi fogyatékos tanulok mintdjaban a motivacios intenzitds
pozitiv irdnyban kozepesen erdsen korreldl a nyelvi Onbizalommal, az o6ran zajlo
tevékenységekkel, a szociokulturdlis orientdcioval és a csoportkohézidval. Kozepesen erds a
korrelacié a szociokulturdlis orientdcid és a nyelvi Onbizalom, illetve az Ordn zajlo
tevékenységek kozott. A nyelvi 6nbizalom szintén kdzepes erdsségli Osszefliggést mutat az
oran zajlo tevékenységekkel és a csoportkohézidval.

H7: Azt vartuk, hogy az enyhén értelmi fogyatékos tanulok magasabbra értékelik sajat
tanulasi motivaciojukat, mint a pedagoégusok, de az eredményeink mast mutatnak. Az
idegennyelv-tanulasi motivacié esetében a tanulok szignifikdnsan alacsonyabbra értékelik
motivaciojukat, mint a pedagogusok (t(194)=-5,500, p=0,00), vagyis a tanulok énmagukrol
alkotott megitélése kedvezdtlenebb, mint amit a pedagdégusok gondolnak a tanulok
motivacidjarol. Az angolul tanulok részmintdjan szintén ezt az eredményt kaptuk (t(152)=-
5,829, p=0,000). A németiil tanuldé enyhén értelmi fogyatékos tanulok részmintajaban nincs
kiilonbség a tanuloi és a tanari értékelés kozott (t(41)=-0,404, p=0,688), vagyis egyforman
latjak a tanarok ¢€s a tanulok a didkok német nyelvi motivaciojat.

H8: Az idegennyelvi-szorongas sok problémat generalhat a nyelvtanulas, a tanultak
meg0rzése €s elOhivasa terén (Maclntyre és Gardner, 1991). Az enyhén értelmi fogyatékos
tanulok teljes mintajan, az angol részmintan, €s a németet tanuldk részmintdjan is azt
tapasztaltuk, hogy ugyanattol a harom dologtdl tartanak leginkdbb az idegen nyelvi
kommunikéci6 soran: az anyanyelvi beszélokkel torténd kommunikéciotol, a beszéd meg nem
értésétdl, és a beszéd soran vétett hibaktol. Az angol és a német nyelv tanuldsa soran
jelentkezé szorongas mértéke kozott nincs szignifikans eltérés (t(193)=0,390, p=0,697).
Mindkét nyelv esetében pozitiv Osszefiiggést talaltunk az idegen nyelvi szorongas és a
csoportkohézio kozott (angol: 1=0,343, p=0,000; német: (rs=0,431, p= 0,004)). Vagyis a jo
csoportlégkor noveli a didkok onbizalmét. Az enyhén értelmi fogyatékos lanyok szorongasa
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magasabb, mint a fitké (t(193)=-2,237, p=0,026). Ez az eredmény megegyezik Oveges és
Csizér vizsgélatanak eredményeivel, 6k is ezt allapitottdk meg tobbségi tanulok vizsgalata
soran (Oveges és Csizér, 2018). Az angolul tanulok kozott szintén a lanyok szorongésa
magasabb.

H9: Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk nyelvi dnbizalma szignifikdnsan magasabb, mint
ahogy tanaraik értékelik. Az idegen nyelvi szorongas tekintetében nincs kiilonbség a tanuloi
¢és tanari értékelések kozott (t(194)=-1,156, p=0,249). A korrelacios vizsgalatok eredményei
alapjan sem a tandari, sem a tanul6i értékelés alapjan a szorongds csdkkenésével nem nd a
nyelvi 6nbizalom (tanari: (r= 0,262, p=0,00); tanuloi: (r= 0,203, p=0,05). Sem a tanari, sem a
tanuloi értékelés alapjan a szorongas csokkenésével nem nd a nyelvi dnbizalom.

Mind a tanari (= 0,762, p=0,00), mind a tanuloi (= 0,639, p=0,00) értékelés alapjan
megallapithatd, hogy az 6nbizalom ¢és az idegen nyelvi motivacio kapcsolata kozott kozepes
szignifikans korrelaci6 all fenn.

H10: Szakirodalmi beszamolok alapjan feltételezhetd, hogy az enyhén értelmi fogyatékos
tanulok kognitiv sajatossagaihoz jobban illeszkedik a német nyelv szerkezete. Miutdn az
idegen nyelvi motivacid szoros Osszefiiggést mutat az idegen nyelvi Onbizalommal, azt
vartuk, hogy a németiil tanulok idegen nyelvi Onbizalma is magasabb lesz. Eredményiink
megfelel Oveges és Csizér (2018) megallapitasainak. A mi mintdnkban is eltéréen alakul az
idegen nyelvi Onbizalom atlaga a német és az angol nyelvek tekintetében (t(193)=-2,197,
p=0,029). Az enyhén ¢értelmi fogyatékos tanulok esetében a németil tanulok
magabiztosabbak, mint az angolul tanulok. A nemek tekintetében nincs eltérés az idegen
nyelvi Onbizalom tekintetében sem az angol (t(151)=-1,625, p=0,106), sem a német
(t(40)=0,937, p=0,354) részmintaban.

H11-12: Az anya végzettsége és a gyermek idegen nyelvi motivacidja kozott gyenge, de
biztos negativ iranyu egyiittjarast tapasztaltunk (rs(153)=-0,244, p = 0,02). A magasabb anyai
iskolai végzettség alacsonyabb tanuldi motivacidval jar egyiitt. A negativ irdnyu Osszefiiggés
valosziniileg a tulzott teljesitményelvarassal magyardzhato, ami az enyhén értelmi fogyatékos
gyermeket neveld, magasabb iskolai végzettségli sziiloknél gyakran jelentkezik (Szaboné,
2003). Az apa magasabb iskolai végzettségéhez magasabb anyai iskolai végzettség tartozik
(rs(133)= -0,163, p = 0,058). A foiskolai végzettséggel rendelkez6 anyak gyermekeinek
idegennyelv-tanulasi motivacioja bizonyult alacsonyabbnak (F(5,149) = 3,215, p = 0,009).

50 40,64

S 38,66 37,44 3548

= 40

§_ 30 22,16

3 20

R 10

30
kevesebb 8 osztdly szakiskola érettségi f&iskola
mint 8 o.

4. abra
Az idegen nyelvi motivdcio szazalékértékei az anyak iskolai
végzettségének fiiggvényében
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A legmagasabb idegen nyelvi motivacioval azok a tanulok rendelkeznek, akiknek édesanyjuk
altalanos iskolai bizonyitvannyal rendelkezik. A sziildk idegennyelv-tudasa és gyermekeik
idegen nyelvi motivacidja kozott nincs kimutathato sszefiiggés (r=0,023 p=0,803).

H13-16: A milié dimenzi6 értékei azt mutatjadk meg, hogy a tanuldk szdmara mennyire fontos,
hogy a sziilok, a baratok hogyan vélekednek az idegen nyelvek tanulasanak fontossagarol.
Er6s, pozitiv irdnyu kapcsolatot taldltunk az idegen nyelvi motivacido és a milié kozott
(r=0,652, p=0,000), tehat a tamogatd mili6 az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk esetében is
egylitt jar a magasabb idegen nyelvi motivacioval. A sziiléi és a tanuldi értékelések
Osszehasonlitidsa soran a milié tekintetében pozitiv egylittjarast talaltunk (r=0,373 p=0,00),
ugyanakkor a sziildk azt gondoljak, a gyermekeik idegennyelv-tanulasi motivacidjaban az 0,
illetve a baratok véleménye nagyobb szerepet jatszik, mint ahogy errdl a tanulok vélekednek
(t(121)=- 5,793 p=0,000). Gyenge-kozepes pozitiv iranyu szignifikans 6sszefliggést talaltunk
a nyelvi Onbizalom ¢és a milid dimenziok kozott (r=0,358 p=0,000), amibdl arra
kovetkeztetiink, hogy a tanuldk sziildi, barati kdzegének tdmogatasa pozitiv hatassal van a
tanulok nyelvi onbizalmara. A masodik hipotézis-csoportban vizsgalt valtozok koziil (idegen
nyelvi szorongds, idegen nyelvi énbizalom, milié, csoportkohézio) a regresszio elemzés
eredménye alapjadn a mili6 jarul hozza leginkabb az idegennyelv-tanuldsi motivacidhoz. Az 5.
tablazat negyedik (rf) oszlopaban kozolt értéket 100-zal szorozva %-ban kapjuk az adott
valtozo altal megmagyarazott variancia aranyat.

5. tabldzat Az idegennyelv-tanuldsi motivdcioval mint fliggévadltozoval végzett regresszidanalizis

Fligg6 valtozo- Idegennyelv-tanuldsi motivdcio

Fliggetlen r B rf  t-érték szignifikancia
valtozé (p)
Idegen nyelvi 0,639 0,214 0,136 9,247 0,000
onbizalom
Milié 0,652 0,330 0,215 10,493 0,000
Csoportkohézié 0,349 0,122 0,042 4,890 0,000

A KUTATAS KORLATAI

Az intézmények bevonasa a vizsgéalatba nehezitett volt, bar a mintank nagysagat tekintve az
elemszdmot megbizhatonak tekinthetjiikk. Az alacsony egylittmi{ikodési hajlanddsag a kutatas
targyanak ujszerliségében, illetve a kedvezdtlen szakember-ellatottsagban rejlik. Hidba valt
kotelezove 2015 szeptemberétdl a gydgypedagogiai intézményekben az idegen nyelv tanitasa,
tobb altalunk felkeresett EGYMI azt valaszolta, hogy szakember hidnyaban nem kezdték el az
idegennyelv-tanitast, tehat a tanuldiknak nem volt idegennyelv-tanulasi tapasztalatuk.

A gybdgypedagogiai intézményekben tanitott idegen nyelvek teljes mértékben leképezik a
tobbségi intézményekben tapasztalhaté aranyokat. Ezért a németiil tanulé enyhén értelmi
fogyatékos tanulok részmintédja kevesebb, mint negyede az angolul tanulokénak.
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