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I. BEVEZETES

1. Az idegennyelv-oktatas relevanciaja a sajatos nevelési igényi tanulok
korében

A nyelvek tarsadalmunk és vildgunk gazdagsaganak részét képezik. A nyelvtanulas hozzajarul
egymas kolcsonds megértéséhez, személyes elégedettséglinkhdz, és a globalis
allampolgarsag megéléséhez. A nyelvtanuldk felfedezik a kilonb6z8 orszagok, kultdrak
kozosségek, emberek értékeit. Mikozben 6sszehasonlitasokat tesznek, jobban betekintenek
sajat kultarajukba, tdrsadalmukba is. Az a képesség, hogy megértik a mas nyelven beszél6ket
és kommunikalnak veliik, élethosszig tartd képesség, amit az adott nyelvteriileten jol tudnak
hasznositani a tanulds, a munka, a szabadidé terliletén. Az idegennyelv-tanulds lehet&séget
ad a tanuldk szamara, hogy fejlesszék az olvasas-, irds-, beszéd- és hallaskészségiiket,
valamint hogy noveljék dnbizalmukat, kreativitasukat, fliggetlenségiiket.

A 21. szdzadban az idegennyelv-tudds szerepe jelent6sen felértékel6dott. A nyelvtudas
noveli a munkaer6-piaci elhelyezkedés esélyét, noveli egy orszdg versenyképességét.
Magyarorszdgon az eurdpai unids atlaghoz képest magas doraszamban folyik az idegen
nyelvek oktatdsa, azonban az optimalis, kivdnatos nyelvtanitasi hatékonysagot még nem
sikerlilt elérnink. Az Eurdpai Unidhoz torténd csatlakozas feltétele volt tobbek kdzott az is,
hogy az oktatasi rendszeriinket igazitsuk hozzd az eurépai normarendszerhez (Menus, 2000).
Ebbe a normarendszerbe illeszthet6 a sajatos nevelési igény( tanuldk idegennyelv-
oktatasanak kérdéskore is.

1988-ban az Eurdpai Kozosség oktatdsi miniszterei megallapodtak abban, hogy az eurdpai
polgdrra valas kulcstényez6je az idegen nyelvek tanuldasa. Tovabbi |6kést adott az
"idegennyelv-tanulds mindenkié” paradigmanak az oktatasi esélyegyenl6ség definidlasa. Az
Eurdpai Bizottsag elkotelezte magat a fogyatékos gyermekek idegennyelv-oktatdsa irant. A
”Special Educational Needs in Europe: The Teaching and Learning of Languages: Insights and
Innovation” cim( dokumentumban azt olvashatjuk, hogy az Eurépai Unidban él6 valamennyi
fiatalnak, flggetlenil fogyatékossagatdl, fliggetlenill attédl, hogy tobbségi iskolaban, vagy
szegregalt iskoldban tanul, joga van az idegen nyelvek tanuldsahoz. (European Comission,
2005). A dokumentum aldtdmasztja, hogy valamennyi sajatos nevelési igényl csoportban
sikereket értek el a tanulék az idegennyelv-tanulds terén. Nyugat-Eurdpaban a sajatos

nevelési igény( tanuldk idegennyelv-oktatasa mar nem szamit djdonsagnak.



Az U] évezred masodik évtizedében az esélyegyenlGségi torvény gyakorlati megvaldsulasa
hazankban is egyre inkdbb kezd realizdlédni. A jogalkotdas mar szilardan védi a fogyatékos
személyek jogait mind az oktatdsi, mind a munkahelyi, mind az egyéb, tdgabb tarsadalmi
diszkriminacioval szemben. Az oktatasi esélyegyenléség megvaldsitasat célzd
rendelkezéseink (esélyegyenlGségi torvény, kdoznevelési torvény, fogyatékos tanuldk iskolai
oktatasanak iranyelvei) megerdsitik minden tanuld, igy a sajatos nevelési igény(i gyermekek
tanuldshoz valé jogat is, beleértve az idegennyelv-tanuldst is. Az 1998-ban bevezetésre
kerllt nemzeti alaptanterv el6irta az enyhén értelmi fogyatékos gyermekek szamara a
specidlis szakiskolak 9-10. évfolyaman az idegennyelv-tanuldsat. Azonban az altalanos iskolai
osztalyokban hosszu ideig csak lehet6ségként jelent meg az idegen nyelvekkel vald
ismerkedés. Ezt a lehet6séget csupan kevés gydgypedagdgiai intézmény biztositotta tanuldi
szamdra. Az Eurdpai Bizottsdg ajanldsanak megfelel6en a magyarorszagi gyogypedagogiai
intézményekben a 2015/2016-0s tanévtdl az enyhén értelmi fogyatékos gyermekek szamara

hetedik osztalytél kotelez6 az idegennyelv-oktatasa.

2. A kutatas motivacidja

Az ismertetett unidés és hazai oktataspolitikai valtozdsok egyenes kovetkezménye az
idegennyelv-tanitdas  megjelenése az enyhén értelmi  fogyatékos gyermekek
kerettanterveiben, ugyanakkor a gydgypedagdgus szakma nem egységesen all az Uj
feladathoz. Az eddigi vizsgalatok tapasztalatai szerint a gydégypedagdgusok véleményik
alapjan két csoportra oszthatdk (Meggyesné és Lesznydk, 2014a; Meggyesné és Lesznydk,
2014b). Az egyik csoport azt vallja, hogy a tanuldsban akadalyozott (hangsulyosan az enyhén
értelmi fogyatékos) tanuldk a generalizalt, atfogd tanulasi képességzavaruk, az intellektualis
elmaradasuk kovetkeztében fenndllé csdkkent kognitiv tevékenységiik miatt nem képesek az
idegen nyelvek elsajatitasara. A szakma e csoportba tartozdé képviselGi id6pocsékolasnak
tartjak az idegennyelv-tanitdst. Vannak azonban lelkes, a feladatot jol megoldani igyekvd
gyogypedagogusok, idegen nyelvet tanité pedagdgusok, iskolaigazgatdk. Az 6 segitséglikkel
sikerllt megvaldsitani ezt a kutatdst. Gydgypedagdgusként és nyelvtanarként magam is
megtapasztaltam az enyhén értelmi fogyatékos gyermekek idegennyelv-tanitdsa soran
fellép6 nehézségeket, ezért fontosnak tartom, hogy kutatasi eredményeim felhasznaldsaval
a nyelvet tanitd pedagogusok és gydgypedagdgusok szamara elérhetd, hathatds segitséget

tudjak nydjtani.



Vannak olyan sajatos nevelési igényl tanuldk, akik az idegennyelv-tudds magas szintjére
jutnak, és vannak, akik nem. Az alacsonyabb szinten teljesit6 tanuldkat egyéb el6nydkhoz
juttatja a nyelvtanulds. Esetiikben a szerényebb nyelvi teljesitmények mellett hangsulyosabb
személyiségiik, képességeik fejl6édése, gazdagodasa (McColl, 2005). Az enyhén értelmi
fogyatékos tanuldk az idegennyelv-tanulds soran valdban szerényebb nyelvi teljesitmények
elérésére lesznek képesek, azonban az idegen nyelv tanuldsa kdzben komplex
személyiségfejlesztésiik is megvaldsul. Figyelembe vehetSk és beépithet6k az idegen nyelvi
ordkba a tanuldk szakértsi véleményében megjelolt fejlesztend6 képességteriiletek. Tovabba
az a kialakult tanuldi ondefinicio, miszerint 6k kilonbdznek, kevesebbek nem fogyatékos
tarsaiktol, halvanyulni kezd az idegennyelv-tanuldsanak koszonhetéen, hiszen szdmukra is
lehet6vé valik a vildg sokszinlségének, mas népek linnepeinek, kulturdinak megismerése.
Napjainkban a korabbi generdacidkhoz viszonyitva akar a munkavallalds, akar a rekreacio
okdn egyre eré6teljesebben jelenik meg az orszagok kozti mobilitds az enyhén értelmi
fogyatékos gyermekeket nevelS csalddok, illetve a mar fiatal feln6tté valt gyermekeik
kérében (Meggyesné, 2015b). Osszességében elmondhatd, hogy e populdcié szdméra van
értelme mind pedagdgiai, nevelési, mind pedig a tdrsadalmi szocializacié szempontjabdl az
idegennyelv-oktatasnak. = Ezen  oktatasi  tevékenység  sikeresebb, hatékonyabb

megvaldsulasahoz igyekszik hozzajarulni a disszertacidmban bemutatdsra kerllé kutatas.

3. A kutatas helye a tarstudomanyok rendszerében

Idegen nyelvnek tekintjlik azokat a nyelveket, amelyek a tanuldk életének kozvetlen
kornyezetében nem jatszanak dontS szerepet, ugyanakkor iranyitott tanulasi helyzetben
mégis elsajatitjadk &Sket, példaul az iskolan belili nyelvoktatas keretei kozott. Szamos
kutatasban olvashatunk halldssériilt (Ochse, 2008; Bedoin 2011; Domagata-Zysk, 2013;
Janakova 2008; Kontrané Hegybiré 2010; Kontrané Hegybird és mtsai, 2015), latassérilt
(Quatraro és Paiano, 2010; Morrow és Kimberly, 1999;) diszlexids (Schneider és Crombie,
2003; Kormos és Csizér, 2010; Kontrané Hegybird és mtsai, 2012) tanulék idegennyelv-
tanitasarol, a nyelvtanitas sikeres moddszereir6l. Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk
idegennyelv-tanitdsarél azonban elenyész6 a fellelheté szakirodalom szama (Coskun
Abdullah, 2013; Pokrivéakova, 2013a; Meggyesné és Lesznyak, 2014a; 2014b;). A hazai

kutatasok néhany évvel ezel6tt kezdték el feltérképezni az idegennyelv-oktatas helyzetét az



eltér6 tantervl 4dltaldnos iskolakban (Meggyesné és Lesznydk, 2014a; Meggyesné és

Lesznyak, 2014b; Meggyesné, 2015a; Meggyesné, 2015b; Meggyesné, 2017a).

Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk idegennyelv-oktatasa alapvetéen két tudomanyterilet
érintkezési pontja mentén vizsgalhatd. E két tudomdnyterilet a nyelvpedagdgia, mint az
alkalmazott nyelvészet résztudomdnya, és a gyodgypedagdgia, mint komplex
embertudomany. Utébbi tudomanymodell a szlikebb és tdgabb értelemben vett
gyogypedagodgia tudomanyrendszerének fokozatos kialakuldsaval teljesedett ki (Gordosné,
2004). A szlikebb értelemben vett gydgypedagdgia a specidlis nevelési segitséget igénylék
neveléstudomdnya. Agai kozé tartoznak a specidlis pedagdgiak (beleértve a tanuldsban
akaddlyozottak pedagdgiajat) és az altalanos gydgypedagdgiai diszciplindk (Gordosné, 2004).
A tanulasban akadalyozottak pedagdgidja részdiszciplina a gydgypedagdgia specifikus
diszciplindi kozé tartozik, az értelmi fogyatékosok pedagdgidjanak differencidlédasa
kovetkeztében alakult ki. Targya a tanulasban akadalyozott (enyhén értelmi fogyatékos és az
altaldnos iskolaban nehezen tanuld) tanuldk fejl6dési, nevelhet&ségi sajatossagainak, a
tanuldsban akadalyozottak nevelési folyamatdnak cél- és eszkdzrendszerének,
alapdokumentumainak, mdveltségtartalmanak, teljesitményszintjeinek, specialis
eljarasainak, szintereinek, eredményeinek, a gyakorlat miveléséhez szlikséges feltételeknek
a tanulmanyozasa (Papp, 2004). A tdgabb értelemben vett gydgypedagdgia a
gyogypedagogiai segitséget igényl6kkel kapcsolatos teljes jelenségkort kutatja. A
gyogypedagogiai targya azon tevékenységek végzése, melyet egyidejlileg a nevelés, a terapia
és a rehabilitacio hatdroz meg az érintett személy nehezitett fejl6dési és /vagy életvezetési

szlikségletei viszonylataban (Gordosné, 2004).

A nyelvpedagdgia tdrgya a nyelvtanitds és nyelvtanulds folyamatdnak nyelvészeti,
pedagodgiai, és pszicholégiai szempontlu tanulmdnyozdsa. Bardos Jené (2000) a
nyelvpedagédgiat inter-, illetve multidiszciplindris tudomanynak tekinti. Az aldbbi abran

szemlélteti a nyelvpedagdgia alap- és rokontudomanyokkal valé kapcsolatat.



—_—_——_

1. ANTROPOLOGIA I
——_—_——_
1. Emolingvisztika
2. Nyehfilozofia

3. Akusztika

4, Nyehvfaldraiz

5. Nyelvészeti modellezés
6. Hiradastechnika, tavkizlés
7. Pedagogiai eldaddmiivészet

2. FILOZOFIA
3. FIZIKA

4, FOLDRAIZ
5. LOGIKA
6. MUSZAKI TUDDMANYOK
7. MUOVESZETTUDOMANYOK

8. Alkalmazott nyelvészet

8. Pszicholingvisztika 8. NYELVTUDOMANY

8. szociolingvisztika
NYELV- N

— ___— 9. Neurolingvisztika

PEDA- —— 9, Anatomia 9, ORVOSTUDOMANY
GOGIA T o9, Pszichidtiia
:Q:lo. Didaktika 10. PEDAGOGIA
\ 10. Pedagdgiai pszichologia

11. Nyelvpolitika, nyelvi jogok 11. POLITIKAI TUDOMANY
12. Pszichometria
12. Személyiséglélektan
12. Csoportlélektan
12. Fejlodéslélektan
12. Néplélektan
13. Szodidlpszicholdgia
14. Neveléstorténet

12. PSZICHOLOGIAT
TUDOMANYOK

13. SZOCIOLOGIA

14, TORTENELEM

ROKON-ES ALAP-ES
HATARTUDOMANYOK TARSTUDOMANYOK
1. dbra

A nyelvpedagdgia a rokon- és alaptudomdnyok halmazdban
(Forrds: Bardos, 2000:35)

Az abrdn lathatd, hogy a nyelvpedagdgidval kapcsolatban allé6 tudomdanyagakat vizsgalva a
szerz6 11 rokon- és segédtudomanyt hatdroz meg (vastagon szedve a rokon-, és
hatartudomanyok). A nyelvpedagégia és a gydgypedagodgia kozott lathatéan semmilyen
kapcsolat nincs, azonban a tudomdanyok fejl6désiik soran valtoznak, gazdagodnak, Uj
tudomdnydagak jelennek meg, melyek 6sszekots szerepet tolthetnek be két, eddig egymassal
nem érintkezé tudomanyag kozott, vagy éppen summajuk vezethet Uj szemlélethez (Bardos,
2000). A kutatdsunk bazisat képezd két tudomanyag (nyelvpedagodgia és gydgypedagdgia
(azon belil a specidlis pedagdgidk) szamara |étkérdés, hogy hidat épitsenek egymas felé,
hiszen az oktataspolitikai irdnyelveknek, a jogi szabalyozdsnak megfelel6en a fogyatékos
személyek szdmadra biztositani kell az esélyegyenléséget az idegen nyelvek tanuldsdahoz valé
hozzaférés teriletén is. Elengedhetetlen, hogy a kozos tudas bekeriiljon a nyelvtanarok
képzésébe, tovabbképzésébe, a gyogypedagdgus-képzésbe, és a gydgypedagdgusok
tovabbképzésébe. A hatalyos kdznevelési torvény értelmében ,, az enyhe értelmi fogyatékos
tanuldk idegen nyelv oktatdsat ellathatja gydgypedagogus végzettséggel és

szakképzettséggel, tovabba ,komplex” tipusu fels6fokd allamilag elismert nyelvvizsga
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bizonyitvannyal vagy azzal egyenértékl okirattal rendelkezé pedagogus is” (Nemzeti

kdznevelésrél szolo torvény, 2011, 47.§, 9/c).

Miutan egyik pedagdgus szakma képzési haldjaban sem szerepel a masik tudomdnyag
ismereteinek elsajatitdsa, gondoskodni sziikséges mind az idegen nyelvet jél beszél6
gyogypedagdgusok (hallgatok), mind a kérdésben érintett nyelvtanarok (hallgatdk)
képzésérdl, tovabbképzésérél, hogy a szdmukra hidnyzd mddszertani tudas birtokaba
juthassanak. A fennallé problémads helyzet részben kezd megoldddni, hiszen a fels6oktatasi
alap- és mesterképzések képzési és kimeneti kdvetelményeiben (2017 szeptemberétél
hatalyos) a jogalkotd a tanuldsban akadalyozott szakiranyon a gydgypedagdgus tudasaban
mar megjeleniti az idegennyelv-oktatdssal kapcsolatos tartalmat: ,A tanuldsban
akaddlyozottak pedagdgidja szakiradnyon a gydgypedagdgus tuddsa:

- Tisztdban van és elismeri a tanuldsban akaddlyozott tanuldk idegennyelv-tanuldsdnak
fontossdagdat, mint a tdrsadalmi és gazdasdgi lehetéségekhez vezetdé azonos esélyli
hozzdférésiik biztositdsdnak egy teriiletét.

- Ismeri az adott tanuldcsoport sziikségleteihez igazodd idegen nyelvi kompetencidk
fokuszait” (18/2016. EMMI rendelet).

Az osztatlan tandrképzés barmely ,idegen nyelv és kultura tanara” szakjainak képzései kozott
tovabbra sem szerepel a képzési és kimeneti kdvetelmények leirdsdban a specidlis igény
csoportok jellemzGinek, sziikségleteinek, és nyelvtanitasuk specidlis maddszertandanak
ismerete (8/2013. EMMI rendelet). Jelenleg ismét folyik a tanarképzés megujitasa,
reményeink szerint a jov6ben a pedagdgus-hallgaték tudasaba beépiil a sajatos nevelési

igény( tanuldk specidlis médszertana.
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II. ELMELETI ATTEKINTES

1. Az értelmi fogyatékossag, az enyhe értelmi fogyatékossag
meghatarozasa, a tanulasi akadalyozottsag fogalmanak kialakulasa

Az enyhe értelmi fogyatékossag és a tanuldsi akadalyozottsag fogalmak tisztdzasa soran a
legjobb vezérfonal, ami orientdlhat benniinket, az id6rendiség, ami a fogalmaknak a

gyogypedagodgia tudomanyaban valé id6beli megjelenését jelenti.

1.1 A fogyatékos értelem meghatarozasa a 19. szazadban

A hazai szakirodalomban a 19. szazad végétSl megtalalhatjuk a fogyatékos értelem fékuszba
helyezését, illetve e gyljt6fogalom kiilonb6z6 elnevezéseinek bevezetését: szellemi
gyengeség (Frim, 1884), szellemileg gyenge (Szenes, 1895), ,a gyengetehetségliek, a szellemi
fogyatékosok elitjei” (Berinza, 1899). Roboz Jozsef a szellemi képességet gyakorlati
pedagdgiai szempontbdl osztalyozza. A gyenge tehetségii gyermekeket nem sorolja a
gyengeelméjliek kozé, mert ,szakszerli nevelés és oktatdas altal a normalis értelmet

III

megkozelité szinvonalra emelhetdk fel” (Roboz, 1898: 37). Véleménye szerint a gyenge
tehetség a hiilyeség és a normadlis értelem kozott helyezhetd el, meghatarozni csak hosszas
megfigyelés utdn lehetséges (Roboz, 1898; Mesterhazi, 1998). Eltes Matyas a
gyengeelméjliséget harom csoportra osztja: a (1) bargyusagra, a (2) gyenge tehetségre, és a
(3) gyenge felfogdsi képességre. Nem allit fel éles hatdrvonalat a csoportok kozott. A gyenge
felfogasi képességli csoportot (debilité) ugy jellemzi, hogy ,, 6nallé polgarokkad nevelheték”
(Eltes, 1903: 56; Téth, 1992). Ranschburg P&l hozzajarult az ép értelem és az értelmi
fogyatékossadg elkllonitéséhez, majd az értelmi fogyatékossag tovabbi fokozatainak
leirdsdhoz (1905). Toéth Zoltan (1933) a kordbban haszndlatos terminoldgidkat (értelmi
fogyatékosok, gyongeelméjliek vagy gyongetehetségliek) egyoldalunak taldlta, ezért a
kordbbi elnevezések helyett a ,,csokkent értelm(i tarsadalmi fogyatékosok” kifejezést vezette
be, amelyben mind a csokkent értelmet, mind a fogyatékos tdrsadalmi képességet
megjeleniti (Téth, 1933:183). A csokkent értelm( tarsadalmi fogyatékos személyek
csoportjat tovabb bontja a nevelhet6ség szempontjabdl. Az els6é csoportba tartoznak, ,akik
megfelel6 gydgyitd nevelés és oktatds mellett, az iskolai rend keretében, gyakorlatilag
értékesithet6 tudatos gondolkodasra, tudatos és tervszerl cselekvésekre nevelhet6k és

oktathatok (Téth, 1933:184)”. ,A masodik alcsoport tagjai gyakorlatilag értékesithet6

tarsadalmi viselkedésre és egyszerlbb munkdra szoktathatdok. Nevelni és oktatni 6ket az
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iskolai rend keretében nem lehet. (Téth, 1933:185)”. ,,A harmadik alcsoportba az értelmileg
is, tdrsadalmilag is fogyatékos egyének tartoznak, akiket sem nevelni, sem szoktatni nem
lehet”. Ok az dpolhatdk csoportjat képezik (Téth, 1933:185). Barczi Gusztav a fejlédésiikben
zavart gyermekek nevelésének harom fokozatat allapitja meg: (1) utdnzd tarsitas, (2)
érzékszervi, érzékleti tarsitds és (3) értelmes tarsitas. Az értelmi fogyatékos tanuldkat az
alapjan helyezték el az osztalyokban, hogy a tarsitas melyik fokan lehet 6ket nevelni (Barczi,
1953, Mesterhazi, 1998). Az emlitett korszak definicidinak, terminusainak kozos jellemzdje
volt az a bizonytalansagi tényezd, hogy sem a mentalis képességek, sem a viselkedéses
jellemz6k megitélésére nem voltak objektiv mérGeszkozok (Lanyiné, 1996). E jenséget
tlkrozik az alabbi tablazatban 6sszefoglalt terminusok, és a csoportokra jellemzd leirdsok,

amelyeket tapasztalati Uton alkottak meg a szerzék.

1. tdblazat Az ,enyhe foku fogyatékos értelem” és az elvdrhatd optimdlis nevelési-oktatdsi hatdsok a 19.
szdzad végeén és a 20. szdzad elején a gyogypedagdgiaban

A fogyatékos értelem hazai Az ,enyhe foku” fogyatékos , , L ..
I . . r cen . L. A szamukra elérhetd nevelési-
gytjt6fogalmai a 19. szazad végétdl 20. értelem elnevezései a 19. . . .
‘ . ‘ (. . . oktatasi hatasok optimuma
szazad elejéig szazad végén, 20. szazad elején

. e ,Szakszer(i nevelés és oktatas
»szellemi gyengeség”(Frim, 1884)

»gyengetehetségl gyermek” altal a normalis értelmet
(Roboz, 1898) megkozelitd szinvonalra
szellemi fogyatékosok”(Berinza, 1899) emelhetdk fel” (Roboz, 1898)

,Segitséggel annyi ismeretet
elsajatithatnak, amennyi egyes
kénnyebb életpalydk 6nallé
betoltésére képesiti 6ket.”
»gyenge felfogdasi képességl” (Eltes, 1903)
(debilité) (Eltes, 1903)

,gyengeelméjliség”(Roboz, 1898)

,0nallé polgarokka

nevelhet8k” (Eltes, 1903)

»Akik megfelel6 gyogyitd

nevelés és oktatas mellett, az

iskolai rend keretében,
,csokkent értelm(i tarsadalmi ,nhevelhetd6k és oktathatok” gyakorlatilag értékesithetd
fogyatékossag” (Toth, 1933) (Toth, 1933) tudatos gondolkodasra, tudatos

és tervszerd cselekvésekre

nevelhet6k és oktathatok”

(Téth, 1933)
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1.2 Az értelmi fogyatékossag, mint gyljtofogalom és az enyhe értelmi
fogyatékossag, mint alkategoria meghatarozasa

A hazai értelmi fogyatékos tanuldkat nevel6 gydgypedagdgusokban az 1950-es évektdl
fogalmazddott meg a fogyatékossag sulyossag szerinti differencialasanak igénye (Mesterhazi,
2019). Az intelligencia vizsgalatok és a gyakorlati tapasztalatok hatasara uj kategdridk
jelentek meg az értelmi fogyatékos gyermekek csoportositasaban. Az 1960-as években az
értelmességet az 1Q segitségével fejezték ki, a kovetkez6 korabeli elnevezéseket hasznaltak.
A (1) tényleges értelmi fogyatékossdg csoportjaba tartoztak az idiétak (0-25 1Q), az
imbecillisek (26-50 1Q) és a debilisek (51-70 1Q). A (2) hatdresetbe tartoztak a 71-80 IQ-val
rendelkez6k, a (3) lassu fejlédés, nehézkesség csoportjaba tobbnyire a nem debilis
személyeket soroltak (81-90 1Q). A (4) normdl évezet csoportjdba a 91-110 kozotti 1Q-val
rendelkez6k, a magas intelligencidval rendelkezék (110-120 1Q) és az igen magas

intelligenciaval rendelkez6k (120 1Q felett) tartoztak.

Az értelmi fogyatékossag az 1960-as években olyan vissza nem fordithatd (irreverzibilis)
allapotot jelolt, amely nem korlatozédott az intellektus defektusdra, hanem az egész
személyiség fejl6dését befolyasolta (Lanyiné, 1968).

Az 1970-es években az értelmi fogyatékossdg megnevezésében és értelmezésében is
valtozas tortént. Az értelmezésben megjelent a patoldgias koreredet és a multifaktoridlis-
familiaris okokra visszavezethet6é gyengébb értelmi allapot elkiilonilése. Az értelmi
fogyatékossag 1Q-ban kifejezett dvezetei: (1) Ertelmi fogyatékosok (legsulyosabban sériiltek:
0-19; sulyosan sérultek: 20-34; kozepesen sériltek: 35-49; enyhén sériltek: 50-69) és (2)
Hatdresetek, retarddltak (0-84). 1978-ban publikalta Czeizel, Ladnyiné és Ratay az értelmi
fogyatékossdg atdolgozott meghatarozasat, ami sokaig a magyar gyogypedagodgia sarkalatos
meghatdrozasa volt. ,Az értelmi fogyatékossdg a koézponti idegrendszer fejlédését
befolydsolé o6rékletes és koérnyezeti hatdsok eredbjeképpen alakul ki, amelynek
kévetkeztében az dltaldnos értelmi képesség az adott népesség dtlagatdél — az elsé
életévektdl kezdve — szamottevéen elmarad, és amely miatt az éndlld életvezetés jelentdsen
akaddlyozott” (Czeizel, Ladnyiné és Ratay, 1978: 18). Az Egészségligyi Vilagszervezet (WHO)
1954-t6l ugyan mar nem ajanlja a debilis, imbecillis, ididta kifejezések hasznalatat, de a hazai
szaknyelv még hosszu ideig haszndlja Gket (Mesterhdzi, 1998). A késGbbiekben az egyes

fogyatékossagi alkategdridk kilon- kiilon kerilnek meghatarozasra.
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A Pedagodgiai Lexikon enyhén értelmi fogyatékosokra vonatkoz6 szdcikke alatt a kovetkezG6t
olvashatjuk: ,az értelmi fogyatékosok (mentalisan sériiltek) egyik alcsoportjat képezik.
(Kordbbi elnevezésiiket: debilisek, a modern gyégypedagdgia mar nem haszndlja.) Az enyhén
értelmi fogyatékosok személyiségfejl6dési zavara, akaddlyozottsaga az idegrendszer enyhe,
kilonféle eredetli, orokolt vagy korai életkorban szerzett sérulésével és/vagy
funkciézavaraval fligg Ossze. Az enyhe foku értelmi fogyatékossdg (mentalis sériilés)
diagnosztizaldsa els6sorban  orvosi, gydégypedagdgiai és pszicholdgiai feladat...
Pszichodiagnosztikai vizsgdlatokkal megallapithatd a kognitiv funkcidk lassubb fejlédése,
emellett a nem kifejezetten intellektualis terlleteken is jelentkezhetnek eltérések. A BNO
szerint az intelligenciatesztekkel mért értelmességiik az 50- 69 IQ tartomdnyba esik
(intelligenciasériilés). Diagnosztikus ismérvek: A megértés és a nyelvhasznalat lassabban
alakulhat ki, a kifejez6 beszédkészségek hidnyossagai egészen a feln6ttkorig észlelheték, és
lassitjak az 6ndllésag kialakitasat. Csak kisebb résziiknél lehet organikus okokat felfedezni.
Autizmus és mas fejl6édési rendellenességek, epilepszia, magatartaszavarok és testi
fogyatékossagok vdltozé ardnyban talalhaték’ (BNO-10, F 70). Tanuldsi helyzetekben
megfigyelhetd jellemzGik: a téri tajékozddas, a finommotorika, a figyelemkoncentracid, a
bonyolultabb gondolkodasi folyamatok, a kommunikdcid, valamint a szocialis alkalmazkodas
fejlédésének eltérései. Ezek egyénenként valtozd mértékben és mindig egyedi
kombinacidban jelennek meg; a tanulasi képesség kiilonb6z6 mértékl fejlédési zavarat
mutatjak, és akadalyozzadk az iskolai tanulas eredményességét...” (Pedagogiai Lexikon, 1997,
. kotet: 368.)

Az Amerikai Ertelmi Fogyatékossagiigyi Szervezet (American Association on Mental/
Deficiency /AAMD) megprébélja az értelmi fogyatékossag definicidit és értelmezéseit
egységesiteni. 1957-ben egy atfogd kézikonyv elkészitését javasoljak az értelmi
fogyatékossag klasszifikacidjanak egységes kialakitasara. Erdekes, hogy az egyesiilet nevében
a deficiency (fogyatékossag) szerepel, mig az elkésziilt kényv cimében a retardation
(elmaradas), mert utdébbit kevésbé taldltak pejorativnak. A két fogalmat szinonimdanak
tekintették, igy a retardacid kifejezés késGbb az egyesiilet nevében is megjelent (Lanyiné,
1996).

Az enyhe értelmi fogyatékossagot a kiilféldi szakirodalomban a ,,mild mental retardation”, a
,mild cognitive disability” és a ,mild intellectual disability” (MID) kifejezések jelolik. A

kordbban mental retardation (mentalis retarddcié, mint az értelmi fogyatékossag
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gylijt6fogalma) kifejezéssel leirt allapot az atlagon aluli intellektualis képességekkel
rendelkezé személyek megnevezését szolgalja. Mind a meghatarozasa, mind a diagnosztikaja
tobb valtozason esett at. El6szo6r szocidlis szempontu megkozelitésben tekintettek a
fogalomra, miszerint a szocialis viselkedés volt a mérvadé a diagndzis feldllitasaban (Doll,
1941 idézi Schalock és mtsai, 2007, idézi Mesterhazi, 2019). A klinikai megkdzelités a
tlnetekre és a szindromakra fokuszalt. Kezdetben még jelen volt a szocialis megkdzelités, de
az id6 muldsdval egyre inkabb az orvosi modell felé mozditotta el az értelmi fogyatékossagrol
valé gondolkodast (Devlieger és mtsai, 2003 idézi Mesterhazi, 2017). Az intellektudlis
megkoézelités az 1Q tesztek elterjedésével az 1Q pontszamokban kifejezett intellektualis
teljesitményre helyezte a hangsulyt (Devlieger és mtsai, 2003 idézi Szenczi, 2019). A jelenleg
is elfogadott kettds kritérium megkézelités a diagnosztikdban egyarant fontosnak tartja az
IQ-t és az adaptiv funkcidk szerepét (Devlieger, 2003). A kettGs kritérium az American
Association on Mental Retardation (AAMR) 1959-es definicidjaban keril bevezetésre, majd
az érettség, a tanulds és a szocialis beilleszkedés a 1961-es definicidban adaptiv viselkedés
néven kerllt 6sszevondsra (Schalock és mtsai, 2007, Szenczi, 2019). Az AAMR definicidja
szerint az értelmi fogyatékossag egy olyan fejlédési eltérés, amelyet az altalanos kognitiv és
adaptiv viselkedés megkésettsége jellemez, 18 éves kor el6tt keletkezik, és a csokkent
teljesitményben, illetve a tarsas viselkedés zavaraiban nyilvanul meg. (AAMR, 2002). A
definicié az adaptiv készségeknek harom csoportjat jeldli meg: a fogalmi gondolkodast, a
szocidlis készségeket és a praktikus készségeket (Fletcher és mtsai, 2006 idézi Mesterhazi,
2019). E készségek vizsgalata nem iskoldahoz két6d6, és nem teszt-alapu. A legelterjedtebb
formdja a szil6kkel és tanarokkal folytatott interju keretében felvett kérddiv (Sparrow és
mtsai, 2005).

Az értelmi fogyatékossag legljabb meghatdrozasa 2010-ben keriilt bevezetésre. A 2002-es
definicid elemeit megtartja, de az allapot megnevezésére az intellectual disability terminust
hasznalja. A szervezet nevében is valtozas térténik: American Association on Intellectual and
Developmental Disabilities (AAIDD), vagyis a kordbbi ,mental retardation”-t 2007-ben
lecserélik a korszer(ibb, ©koldgiai szemléletet tlikr6z6 ,intellectual disability” fogalomra
fogalom, mint ”intellektudlis képességzavar” éplilt be. Ennek értelmében a fejl6dési zavarok
kialakulasa soran a fogyatékos személy egyéni adottsdgain kivil meghatdrozd szerepet

jatszik az egyén kornyezete is. Az adott személynek a kornyezetével vald kdlcsonhatdsa soran
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kialakulo viselkedése az adaptiv viselkedés. A fentebb mar emlitett adaptiv készségek

enyhén értelmi fogyatékos tanuldkra (mild intellectual disability) jellemzé elemeit Weis

(2014) alapjan Szenczi (2019) a kovetkez6képpen foglalja 6ssze:

2.

tabldazat Fogalmi, szocidlis és praktikus készségek enyhe értelmi fogyatékossdg esetén (Weis, 2014:92)

Fogalmi készségek

Szocialis készségek

Praktikus készségek

El6fordulhat, hogy
iskolds kor el6tt nem
jelenik meg egyértelmd
eltérés a fogalmi
terileten. Iskolaskorban
a kultartechnikak
elsajatitasaban
nehézségek
jelentkeznek- olvasas,
iras, szamolas,
pénzhasznalat, az éra
hasznalata.

Beszédlik,
nyelvhasznalatuk,
kommunikacidjuk
fejletlenebb a tipikus
fejlédésmenet
tarsaikénadl. A
nehézségek a szocialis
jelzések megértésében is
megmutatkoznak, az
érzelmek-, és a
viselkedés szabalyozasa
nehezitett.

Az Onellatasban a
gyermekek életkoruknak
megfelel6en
m(ikddhetnek.
Serdil6korban segitséget
igényelhetnek a
komplexebb feladatok
megoldasaban- pl. f6zés,
pénzkezelés, bevasarlas.

1.3 A tanulasi korlatok rendszerének kialakulasa

A 20. szazad masodik felében mind Eurépaban, mind az Amerikai Egyesilt Allamokban és
mas foldrészeken is elterjedtek a tantargyi mérések, melyeknek eredményei arra sarkaltak a
kutatokat, hogy feltarjdk a tanulasi nehézségeket el6idéz6 okokat, megallapitsak az
el6fordulasi gyakorisagukat, illetve, hogy a kezelésiikre pedagdgiai megoldasokat talaljanak.
A tanulasi nehézségek rendkiviili heterogenitdsa magyarazza, hogy a kutaték eltéré
népesség- csoportokat vontak be a kutatdsokba, eltér6 mdédon magyardztak a tanulasi
nehézséget, igy nem szilettek sem nemzetkdzi, sem orszdgos 6sszehasonlitasok a kutatasi

eredményekrél (Mesterhazi, 2019).

A tanulasi képességzavar az angol és amerikai szakirodalomban mar az 1920-as években
megjelenik. A, learning disability” kifejezést a legkiilonfélébb tanulasi nehézségre hasznaljak.

A sokféle értelmezés miatt vezették be 1963-ban az ,learning disabilities” gy(ijt6fogalmat a

tanulasi képességzavarok meghatarozasara. Széles korben elterjedt a lassan tanulé ,slow

learners” terminus haszndlata is. A lassU tanulds sulyossaga alapjan harom fokozatot
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kiilonitenek el: (1) sulyos fokban lassan tanuld (0-55 1Q), (2) kdzepes fokban lassan tanuld
(56-70 1Q) és (3) enyhe fokban lassan tanulé (71- 81 1Q). E differencidldsnak készénhetGen
alakult ki a ,specific learning difficulties”(specidlis tanuldsi nehézségek) kifejezés. A tanulasi
nehézségek kutatasa kovetkezményeként jelent meg a kordbban emlitett ,intellectual
disability” (intellektualis képességzavar) kifejezés, ami 1987-2007-ig a ,,mental retardation”-
ként szerepelt a szakirodalomban. Amint ez mar korabban kifejtésre kerilt, definicidja és

diagnosztikaja sok valtozdson esett at.

Mig az amerikai szakirodalomban az ,intellectual disability” a leginkdbb hasznalatos
kifejezés, addig az angol szakirodalomban (1991 6ta) a , learning difficulty” (LD) kilonb6z6
jelzés szerkezeteivel taldlkozhatunk (mild learning difficulty, moderate learning difficulty,
severe learning difficulty, profound and multiple learning difficulty) (Wedell, 2008). Az el6z6
fogalomhoz hasonlé jelentést takar a ,learning disability” fogalom is. AZ LD diagndzisat az
intelligencia és az adaptiv viselkedés alapjan allitjdk fel. Az LD ugyanazt a fogalmat takarja,

mint az intellectual disability (értelmi fogyatékossag, intellektualis képességzavar).

Német nyelvterileten ,az 1950-es évekt6l leggyakrabban hasznalt haszndlt kifejezések a
tanulas elégtelenségével kapcsolatban: tanulasi problémak (Lernprobleme), tanulasi zavar
(Lernstorung), tanulasi gyengeség (Lernschwache), gyenge tehetség (schwache Begabung),
szellemi gyengeség (geistige Schwache) tanuldsi akaddlyozottsag (Lernbehinderung)”
(Mesterhazi, 1998).

A tanulasi nehézségekre jellemz6i tanuldi tulajdonsagok feltdrasaban tobb német szakember
is munkdlkodott. Miller mar 1955-ben megemliti, hogy vannak olyan gyermekcsoportok,
akik passzivak, faradékonyak az elvont gondolkodast igényl6 tantdrgyak tanuldsa soran.
Helm (1962) leirasaban azt olvashatjuk, hogy a nehezen tanulé gyermekek teljesitmény-
sziikséglete differencialatlanabb, mint a normal képességli, megfelel6 szocidlis hattérrel és
redlis szUl6i teljesitmény-elvarassal rendelkezé tanuldk. Hoffmann (1961) az els6k kozt volt,
aki kulonbséget tett a tanulasban elmaradt (kisegits iskolas) és az altalanos iskolas tanuldk
tanulassal szembeni beallitdddsaban, és javasolta, hogy a tanuldasban elmaradt gyermekek
orvosi-pszicholégiai diagnosztikai vizsgaléeljarasai mellett a pedagdgiai jellegli vizsgald
modszerek is kapjanak szerepet. Wasna (1972) megdllapitotta, hogy a tanuldsban

akadalyozott gyermekek nem tliznek ki célokat maguk elé, a feladatmegoldas sordn gyakran
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elakadnak, gondolkodasuk nem flexibilis. Graf (1972) a tanuldsban akadalyozott gyermekek
emlékezeti jellemzGit vizsgalta. Arra jutott, hogy nem lehet tudni, mi all a hibds emlékezeti
teljesitmény mogott: az észlelés, a feldolgozas, a képzettarsitas, a tarolds vagy a felidézés
anomalidja. Busemann (1968) a hidanyos észlelésnek tulajdonitja a tanuldsi teljesitmény
csokkenését. Miller (1973) a gyenge emlékezeti tevékenységgel hozta Osszefliggésbe a
tanuldsi nehézséget. Klauer (1964) a kisegitd iskolasok és az altalanos iskoldsok intellektualis
fejlettségének 6sszehasonlitd vizsgdlata soran azt taldlja, hogy az iskolai gyenge teljesitmény
nem feltétlen jelent fejlédési visszamaradottsagot (Mesterhazi, 1998: 44-45).

A tanuldsi nehézségek kialakulasi folyamatara a német szakirodalomban tébb szerz6 is
megprobal reflektalni. Bleidick az intelligencia sériiléseként értelmezi a tanulasi
akaddlyozottsagot. A szellemi gyengeség okanak a ,nem kielégitd szocializacids feltételeket,
a kisgyermekkori beszédfejlédés elhanyagoldsat, a kielégitetlen emociondlis sziikségleteket,
a szellemi ingerkornyezet szegénységét tekinti a legdont6bb tényez6knek” (Mesterhazi,
1998:45). Kleber (1977) a tanuldsi akadalyozottsag kialakuldsat az iskolai oktatassal hozza
Osszefliggésbe. Azt vallja, minden atlagosnal gyengébb képességli tanuld el tudja végezni az
altalanos iskolat, ha megfelel§ tanuldsi kornyezetet teremtenek szamara. Baier (1980) a
tanuldsi akadalyozottsdg pedagogiai értelmezése sordn koéreredetét multifaktoridlisnak
tekinti, vagyis kialakuldsa bio-szocialis, szociokulturdlis folyamatok eredménye, vagyis a
biolégiai okokon tul iskolapedagdgiai hatasok is kdzrejatszanak a kialakulasaban. A tanulasi
akadalyozottsdg nem olyan markdnsan valtoztatja meg a tanuld biolégiai adottsagait, mint
példaul egy érzékszervi fogyatékossag, ezért megfelel6 pedagdgiai eszkdzokkel, kedvez6
szocialis hatdsokkal eredményesen csdkkenthetd. Kanter (1977) megallapitja, hogy a tanulasi
akadalyozottsag tinetei nem statikusak, azonban ha a gyermek nem kap megfelel
segitséget, allapota rosszabbodik.

Osszességében a tanuldsi akadalyozottsdg meghatdrozasaiban leggyakrabban a kévetkezd

okokkal, személyiségvondsokkal és kornyezeti hatasokkal taldlkozhatunk:

e atanuld személyiségjegyei, fejlédésének bioldgiai és pszicholdgiai jellemzéi,

e intelligencia-csokkenés, intelligencia-sériilés,
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e nehezitett tanuldsi korilmények, nem megfelel§ oktatas kovetkeztében kialakult
teljesitmény-csokkenés, hidnyos pedagdgusképzés,

e atanuldsi motivacio zavarai, tanuldsi sikertelenségek kovetkezményei,

e tarsadalmi, szocialis okok, a réteg-specifikus szelekcié hatasai,

e az iskolak teljesitmény-kdzpontusaga, nem kell6en differencidlt kovetelmények, a

teljesitmények értékelésének gyakorlata. (Mesterhdzi, 2019).

1.4 A tanulasi akadalyozottsag a tanulasi korlatok rendszerében

Falus Ivdn a folyamatra koncentrdld, bizonyos rendszerszemléleti kategéridkat haszndld
tanulasfogalmat hatdroz meg. ,A tanulds egy rendszerben vagy irdnyité részrendszerében a
kornyezettel kialakult kolcsonhatas eredményeként el6allo, tartdés és adaptiv valtozas”
(Falus, 2003:104). A pszicholdgiara alkalmazva a meghatarotast, rendszernek tekinthetjik az
embert, az irdnyité részrendszernek az idegrendszert. A kdrnyezet az ember természeti,
targyi, tarsadalmi kornyezetét jelenti, mig a kolcsbnhatas az ember targyi és szocidlis
cselekvése. A tartdssag a fogalomban azt jelzi, hogy a tanulds eredménye el6hivhatd, az
adaptivitds pedig azt jelzi, hogy a tanulas olyan véltozadst eredményez, ami a rendszert (az
embert) adaptivva, a kornyeztéhez alkalmazkoddbba teszi (Falus, 2003).

A tanulds sokféle méddon megzavarhatd: a korlatozds oka lehet magdban az egyénben, de a
kdrnyezeti adottsagok is korlatozhatjak a tanuldst. A tanulas korlatozottsaga soran a tanulas
minden esetben negativ akaddlyozdé hatdsok ald kerll. A tanuldsi korlatokkal foglalkozé

kutatasok irodalmaban sokféle elnevezést talalunk a tanuldsi problémak megfogalmazasara.

20



defektusai
akadalyozott-

s3ga

sikertelen- .
&
@ eltérése
gyengesége g

:\-‘ nehézségei,

problémai

2

meglassub-

bodasa

2. dbra
A tanuldsi korldtokat leiré fogalomkérék (Englbrecht és Weigert, 1999:11)

A tanuldsi korlatokkal foglalkozé irodalom zavaros sokasagaban vag rendet Bach, amikor ,a
tanuldsi nehézségek, tanuldsi zavarok és tanulasi akaddlyozottsag gydjt6fogalmaként a
»tanulds korlatozottsaga” kifejezést bevezeti” (Englbrecht és Weigert, 1999:11). A tanulasi
korlatok e klasszikus felosztdsa az iskolai palyafutdson, az iskolaszervezeten és a megfeleld
prevencids modelleken alapul (Englbrecht és Weigert, 1999).

Gaal Eva (2000) és Szekeres Agota (2011) a Bach-féle fogalmakhoz visszatérve mutatjik be a
tanulasi korlatok problémakoérét. F6fogalomként a tanuladsi korlatokat hasznaljak, és e

f6csoport legenyhébb tanulasi problémajaként a ,tanuldsi nehézséget” definialjak.
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3. dbra
A tanuldsi korldtok/problémdk kére (Szekeres, 2011: 14)

A tanuldsi nehézség a kulturtechnikdk nehezitett megtanuldsaban, a feltlin6 szocialis
viselkedésben, az iskolai eredménytelenségben mutatkozik meg. A tanuldsi nehézség
kialakuldsat elGidézheti a hatranyos csalddi kornyezet, egy elhizédd betegség vagy csaladi
valsagok. A tanuldsi nehézség megel6z6 intézkedéssel, kompenzald neveléssel, az oktatds
metodika megvaltoztatasaval kedvez6éen befolyasolhatd. Az osztdlytanitonak és a szlilének
jelent6s szerepe van a probléma sikeres kezelésében. A tanuldsi nehézség atmeneti tanulasi
probléma (Engbrecht és Weigert, 1999; Mesterhdzi, 1998).

A tanuldsi zavarok a tanulas egyes részteriletein jelentkeznek, mint példaul a beszéd, az iras,
az olvasas, a matematika. Mas terlileteken jé tanulmanyi eredmény is elérhet6. A tanulasi
zavarok hatterében a pszichikus funkcidk éretlensége, korai eredetl neurolégiai, neuro-
pszicholdgiai okok huzédnak meg. A tanuldsi zavarok problémdjanak megel6zésében,
megsegitésében a korai fejlesztés, speciadlis komplex terdpids eljardsok biztositasa,
kdzoktatasi kedvezmények biztositdsa szikséges. Az osztalytanité egylttm(kodik a
terapeutakkal, a szll6kkel a probléma enyhitésében. A tanulasi zavar tartds, hosszutavon
fennmaradé probléma, a fejlesztés hatasara az iskolai teljesitmény és a tanuldsi motivacio
javul (Engbrecht és Weigert, 1999; Mesterhazi, 1998).

A tanuldsi akaddlyozottsdg tanulasi korlatok kozil a legsulyosabb tanulasi képességzavar.
Tlnetei generalizaltan, a tanulds minden teriletén jelentkeznek. Kezelése hosszan tartd
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fejlesztésekkel, terdpiakkal torténik, egyes esetekben kiilonnevelésre is sziikség lehet. A
fejlesztést gyodgypedagdgus végzi egylttmikodve mds segité (pszicholdgus, terapeuta,
szocidlpedagogus, sziil6) szakemberekkel. A tanulasi akadalyozottsag sulyos, tartds tanuldsi
probléma (Engbrecht és Weigert; 1999; Mesterhazi, 1998).

Ahogy ezt a fenti, 3. dbra mutatja, a tanuldsi akaddlyozottsag a tanuldsi korlatok (tanulasi
nehézségek, Mesterhazi, 1998) rendszerében a legsulyosabb tanulasi probléma.

A tanulasi akadalyozottsag fogalma hazankban a kilencvenes évek elejétél keriil bevezetésre.
Nem pusztdn a gydgypedagogia terminusai béviltek ezzel a kifejezéssel, hanem a
fels6oktatdsban, a szakemberképzésben is megjelent a képzési szakterlilet megnevezéseként
a ,tanuldsban akadalyozottak pedagdgiaja”.

A 20. szazad masodik felétél az altaldnos iskoldban kialakul egy olyan tanulécsoport, akik a
szokdsos altalanos iskolai oktatasi-nevelési feltételek mellett nem tudnak eredményesen
tanulni, szoronganak, bukddacsolnak, lemorzsolédnak, azonban nem enyhe értelmi
fogyatékos tanuldk. Nagy ardnyban vannak jelen e gyerekek kozott a szociokulturalisan
hatranyos helyzet( csaladok gyermekei, szegény és/vagy roma szarmazasu gyermekek (Gaal,
2000). Ez a tanulécsoport az enyhe értelmi fogyatékossag pszichometriai kritériumanak nem
felel meg, 1Q pontszdmokban kifejezett intellektualis teljesitményik 70 1Q felett van,
azonban specialis segitségadds nélkil tanuldsi folyamatuk akaddlyozotta valik. Az enyhe
értelmi fogyatékos tanuldk és a nehezen tanuldk k6zos elnevezésére kerilt bevezetésre a
tanuldsban akaddlyozottak terminus. A tanuldsban akadalyozott gyermekek kéziil az enyhe
értelmi fogyatékos tanuldk a szakért6i bizottsdg diagndzisa alapjan az enyhén értelmi
fogyatékos tanuldk iskoldiba (eltéré tantervd altalanos iskoldkba, EAl) vagy integrald
iskoldkba jarnak, amelyek e tanulécsoport egylittnevelésére vallalkoznak.

A tanulasban akadalyozott gyermekek korébe tartoznak egyrészt a tanuldsi képességet
vizsgald szakértGi és rehabilitacios bizottsag altal enyhén értelmi fogyatékosnak mindsitett
gyermekek, akik a tankoételes koru népesség 2,5-3%-at jelentik, masrészt az altalanos
iskoldaban elégtelen vagy gyenge teljesitményt nyujtd tanuldk, akik az el6z6 csoporttal egyiitt

a tankoteles koru gyermekek mintegy 10-15%-at alkotjak (Gaal, 2000a).
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(2,5-3 %)

4. dbra
A tanuldsban akaddlyozott és az enyhén értelmi fogyatékos gyermekek csoportjanak ardanya a
tankételes koru népességben (Gadl, 2000)

Az 4. dbra szemléletesen mutatja, hogy a tanuldsban akaddlyozott gyermekek csoportja nem
homogén. Az enyhén értelmi fogyatékos gyermekek és az dltalanos iskolaban nehezen
teljesit6 gyermekek alkotjdk e populdciét. A csoport kozos jellemzbje, hogy a tanuldsi
képesség fejlédési zavara kovetkeztében tartésan és feltin6en nehezen tanulnak

(Mesterhazi, 2001).

A tanulasban akadalyozottak csoportjaba tartoznak azok a gyermekek, akik az idegrendszer
bioldgiai és/vagy genetikus okokra visszavezethetd gyengébb funkcioképessége, illetve a
kedvezGtlen kornyezeti hatdsok folytan tartés, atfogd tanuldsi nehézségeket, tanulasi
képességzavart mutatnak" (Mesterhazi, 1998:57).

Ismerve a tanulasban akaddlyozott gyermekek két alcsoportjat (enyhe értelmi fogyatékosok
és az daltalanos iskoldban nehezen tanuldk), figyelemre méltd, hogy mar a 19. szazad elején
felismerték, hogy a kornyezet is okozhatja a tanuldsi problémadk kialakuldsat: ,Kivilaglott
kiilonosen az a korilmény, hogy némely névendékek fogyatékos kifejlédésének okat nem
képességiik hidanyaban, hanem nevelésiik elhanyagolasaban kell keresniink. Az ilyen
gyermekeknél mutatkozik viszont a leghamarabb az individualis kezelés sikere” (Buday,
1906:188). A tanuldsi akadalyozottsag esetén a hatékony, eredményes nevelés eléréséhez
specidlis, segit6, vagy ,tanuldasban akadalyozott-barat” tanitasi kornyezet sziikséges. Az
optimalis tanuldsi koérnyezetet a megfelel6 intézmények, a jol felkészilt pedagdgusok,

specidlis nevelési eljarasok, mdodszerek és eszkdzok egyittes jelenléte biztosithatja. A tartos,
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atfogo tanuldsi nehézségeket, tanulasi képességzavart mutatd tanuldk szamara a 20. szazad
elején elkilonitett iskolakat hoztak létre (kisegit6 iskoldk), amelyekben a gydgypedagdgusok
specidlis nevelési eljarasok segitségével nevelték- oktattak az enyhe értelmi fogyatékos
tanuldkat. Az 1980-as évek mdasodik felétél, de kilondsen az 1993-as kdzoktatdsi torvény
bevezetése 6ta a tanuldsban akaddlyozott gyermekek szdmdra Uj nevelési feltételek
alakultak ki, és lehet6vé valt szamukra a tobbségi iskolakban torténd integrdlt oktatdsban
vald részvétel, vagyis a szakértGi bizottsdg diagndzisa alapjan enyhén értelmi fogyatékossa
nyilvanitott tanuldk kertlhetnek az enyhén értelmi fogyatékos gyermekek 4altalanos
iskolajaba (EAI) vagy olyan integralé altalanos iskoldkba, amelyek e fogyatékossagi csoport
egyuttnevelését felvallaljak.

A legkorszerlibb meghatdrozds szerint ,a hazai gyogypedagégia a nemzetkozi
fogalomhasznalattal Osszhangban a gydégypedagdgiai pszicholdgia komplex vizsgdld
eljdrasaival megadllapitott intellektudlis képességzavar (ezen belll az enyhe foku értelmi
fogyatékossag) kovetkeztében kialakuld atfogd és tartds iskolai tanuldsi nehézséget tanulasi
akaddlyozottsagnak tekinti. A tanuldsi akadalyozottsagra jellemz6 tanuldsi nehézségek egyes
formai azonban ennél szélesebb korben is el6fordulnak: a tanuldsi szempontbdl nem
diagnosztizalt, tankoteles koru népesség gyenge tanuldsi eredményt mutaté tanuldinak
korében” (Mesterhazi, 2019).

A tanuldsi akaddlyozottsag mind az elnevezésében, mind a meghatarozdsaban illeszkedik az
FNO (A funkcidképesség, fogyatékossag és egészség nemzetkozi osztalyozdsa, WHO, 2004)
beagyazottsagaban kell szemlélnlink, ebbdl kovetkez6en a fogyatékossag is csak ebbdl a
kontextusbdl vezethet6 le. Az FNO az emberek egészségi jellemzGinek osztalyozasa, egyéni
élethelyzetiik és a kornyezeti hatasok 6sszefliggésében. Kozponti elve, hogy a fogyatékossag
megszokott orvosi szempontld modellje helyett, amely a hidnyzd képességekre és azok
potlasara helyezi a hangsulyt, bemutassa a fogyatékossdg tdrsadalmi modelljét. A
fogyatékossdg nem a megvaltozott egészségi allapot kovetkezménye, hanem az egyén és a
kornyezete kozotti kélcsonhatasé. A fogyatékossdg diagndzisanak felallitdsakor nemcsak az
egyént, hanem a kornyezetét is vizsgalni kell. Az emberi |étezés a bioldgiai, a pszicholdgiai és
a tdrsadalmi dimenzié mentén értelmezhetd. Az FNO az els6 olyan klasszifikacidos rendszer,
amely lehet6vé teszi, hogy az akaddlyozottsagok mellett az erGsségek is feltlintethet6k

legyenek (FNO, 2004).
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5. dbra
A fogyatékossdg és az azzal bsszefiiggd tényezék az
Egészségligyi Vilagszervezet uj felfogdsaban (WHO, 2004)

A tevékenység akadalyozottsaga a WHO altal mar kordbban megalkotott harom dimenzié
(bioldgiai, pszichés és szocidlis szint) kdzll a masodik dimenzidban keril megjelenitésre. ,A
tevékenység akadalyozottsaga olyan nehézség, amit az egyén a cselekvések végrehajtdsa
soran tapasztalhat meg” (Konczei, 2009:12). A részvételi korlatozottsag problémaja, ,,amit az
egyén megtapasztalhat az élethelyzetekben torténd kozremikodése soran” (Konczei,
2009:12). A tevékenység és a részvétel alkotdelemei az FNO-ban 0Osszesitett listaban
keriilnek leirasra. Az alkotéelemek kozott talaljuk a ,tanulds és az ismeretek alkalmazdsa”
alkotdelemet, amely a tanuldsi akadalyozottsag, ezen belill az enyhe értelmi fogyatékossag
minGsitésének egyik szempontjat jelenti, vagyis azt, hogy az akadalyozottsdg az enyhén
értelmi fogyatékos tanuldk esetében a tanuldsi folyamat nehezitettségében nyilvanul meg,
ami hozzajarul a részvétel korlatozottsagahoz, példaul azt eredményezheti, hogy egy enyhén
értelmi fogyatékos fiatal nehezen kap munkat, és ez korlatozhatja 6t a tarsadalmi
részvételben. A kapcsolddd kornyezeti és személyes tényez6k mindezt akar pozitiv, akar

negativ irdnyba is befolyasolhatjak (FNO, 2004).

Disszertdciom tovabbi részében a kategdria megnevezéseként az ,enyhe értelmi
fogyatékossdg” fogalmat, mig a kategoéria hordozdjaként az ,enyhén értelmi fogyatékos
tanuld” terminust hasznalom, mert a kutatdsban a tanuldsban akadalyozott gyermekek két

alcsoportja koziil csak ezt a populaciot vizsgaltam.
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2. Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok jellemzoi

Vannak evidens és nem evidens fogyatékossagok aszerint, hogy a szokdsostdl vald szellemi
vagy testi eltérés mennyire nyilvdnvald. Az enyhe értelmi fogyatékossag a nem evidens
fogyatékossagok korébe sorolhatd, hiszen sok esetben kiils6é jegyei nem lathaték (Banfalvy,
2002). Az 6koldgiai szemléletnek megfeleléen ma mar az értelmi fogyatékossag nem pusztan
az egyén korlatainak leirasaval torténik, hanem az egyén és tarsadalmi kornyezete kozti

interakciéként definialhaté (Kaplan és Sadocks, 2007).

Az enyhén értelmi fogyatékos fiatalok, felnGttek az iskola elvégzése utan képesek a
munkavallalasra, egyszerlibb munkafolyamatok elvégzésére, képesek hasznalni a helyi
kOozOsség szolgaltatasait, képesek részt vallalni tartalmas csaladi, tarsadalmi, munkahelyi
kapcsolatokban. Szocialis képességeik, munkavallaléi készségeik kdzvetlen,
gyakorlatorientalt foglalkozdsokon keresztil jol fejleszthetSk. FelnGttként, tul az iskola
vildgan fliggetlen, kiegyensulyozott életvitelt folytathatnak. Az intenziv intellektualis
kihivasok tiikrében érzékelik leginkabb képességeik kdrosoddasat (IDEAL, 2015).

Az enyhe értelmi fogyatékossag elsésorban az iskolai helyzetekben megmutatkozé
probléma, diagnosztizaldsdra tobbnyire az ovodas kor utdn kerldl sor. A fejlédés
meglassubboddsa az iskolai alapképességek tertiletén mutatkozik meg (Gaal, 2000).

Fontos megjegyezni, hogy amikor e populdciorél beszéliink, szamos jellemz6t
azonosithatunk a kovetkez6kben felsoroltak kozil, azonban ezek a gyermekek korantsem
,egyformdk”. Képességeik nagymértékben kilonboznek. Az enyhén értelmi fogyatékos
gyermekek egyéni kognitiv profilja akkora valtozatossagot mutat, hogy a kutaték véleménye
szerint lehetetlen egy egységes csoportprofil feldllitdsa (Baumeister, 1997; Fletcher,
Huffman, Grupe és Bray, 1998). A tovabbiakban bemutatasra kerlilnek az enyhén értelmi
fogyatékos tanuldk jellemzdi, de szem el6tt kell tartanunk, hogy ezek eltér6 mértékben,
mindig egyedi kombindciéban jelennek meg, a tanuldsi képesség kiilonb6z6 mértékl
fejl6dési zavaradt eredményezik, és akaddlyozzak az iskolai tanulas sikerességét (Mesterhazi,

1998).

2.1 Az enyhén értelmi fogyatékos tanul6k kognitiv képességeinek jellemz6i
Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldkat a kognitiv fejlédés daltalanos késése jellemzi, ami

meghatdrozza és befolydsolja a nyelvi és az iskolai készségek fejl6dését, elsajatitdsat.
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Oktatasuk soran az egyik legfontosabb feladat a kognitiv sajatossagaik maximalis figyelembe
vétele (Afrooz, 2013). A kognitiv képességek teriiletén a harom legfontosabb képesség,
melyek deficitje a személyiségfejlédés egészére jelentds negativ hatassal bir a figyelemhez,

az emlékezethez és az altalanositashoz kothetd.

A figyelem az oktatas és a tanulas egyik legfontosabb tényezgje. A figyelem hidnya, zavara az
egyik leggyakoribb probléma, ami csokkenti a gyermekek iskolai eredményességét. A
figyelem egy olyan komplex folyamat, amely magaba foglalja a célra koncentraldst, egyfajta
folyamatos készenléti dllapotot, az inger-kddolast, a fokusz egyik célrél a masikra irdnyitasat
(Hallahan, Kauffman és Pullen, 2015).
Bergen és Mosley (1994) tipikus fejlédésmenetl és értelmi fogyatékos tanuldk figyelmi
folyamatat és a figyelemvaltast (fokuszt) tanulmanyoztdk, és megallapitottdk, hogy az
értelmi fogyatékos tanuldk figyelemvaltds esetén hajlamosabbak a hibdzasra (Bergen és
Mosley, 1994).
Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk a szandékos, a szelektiv és a tartds figyelem teriiletén
nehézségekkel kiizdenek. E figyelmi problémaknak a hatékony tanitasra vonatkozdan szamos
kovetkezménye van. Mit tehet a pedagdgus?
e Olyan ingereket kozvetitsen a gyerekek felé, amelyek csupdn néhdny szempont
mentén kilonbdznek.
e Iranyitsa ra a figyelmet ezekre a kritikus dimenzidkra.
e Tavolitsa el azokat a kiils6 ingereket, amelyek elvonjdk a tanuldk figyelmét a
feladatrdl.
e Az idé el6rehaladdsaval novelje a feladatok nehézségét.
e Tanitsa meg a tanuldknak, hogyan tudjak megkiilonboztetni a relevéns ingereket az
irrelevanstol (Bergen és Mosley, 1994).
jellemezve a tanulmdanyok mind a rovidtavd, mind a hosszu tadvu emlékeztiik gyengeségét
irjak le. Hosszabb ideig tart szamukra a tanulds, és joval tobb gyakorlast igényelnek (Hamm,
2006). Emlékezeti teljesitményilik csokkent, a tanultak tartés memoaridbdl térténd el6hivasa
problémds (Jaksa, 2006). Munkamemodridjuk kapacitdsa gyenge, ezért torekedni kell a
munkamemoria kapacitasanak bdvitésére. Van der Molen és munkatarsai enyhén értelmi

fogyatékos gyermekek munkamemadridjanak erésségeit, gyengeségeit vizsgdltak, és vetették
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Ossze tipikus fejlédésmenetl kronoldgiai korban illesztett, illetve mentalis korban illesztett
kontrollcsoportok munkamemoridjanak jellemzdivel. A kronoldgiai korban illesztett
csoporthoz képeset az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk valamennyi részteriileten alul
teljesitettek, mig a mentdlis korban illesztett csoporthoz képest kiilonésen a szdbeli
munkamemoridjuk bizonyult gyengébbnek (Van der Molen és mtsai, 2009). Az iskolai
készségek fejlddésében nagy szerepe van a rovidtavd memérianak és a munkamemadrianak
(Leather és Henry, 1994, Henry, 2010). A rovid tdviu memoria az olvasashoz és a
helyesirdshoz sziikséges (Henry és Winfield, 2010) mind a tipikus fejl6désmenetli, mind
értelmi fogyatékos gyermekek esetében. A vizualis és térbeli rovidtavd memoria tipikus
fejlédésmenetli gyermekeknél 6sszefligg a korai szamoldsi képességgel (Bull és mtsai, 2008),
azonban értelmi fogyatékos gyermekek esetében ez nem igazolddott (Henry és Maclean,
2003; Henry és Winfield, 2010). A munkamemariat, mint az olvasas (Christopher és mtsai,
2012; Gathercole és mtsai, 2004) és a matematika (Bull és Scerif, 2001; Gathercole és mtsai,
2004) elbrejelzGjét tipikus fejl6désmenetli gyermekek estében tobb tanulmany is
aldtdmasztja. Ertelmi fogyatékos gyermekek esetében a munkamemdria a szamoldsi
képességet is el6re jelzi (Henry és MacLean, 2003; Henry és Winfield, 2010).

Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk szdmara nehézséget okoz az dltaldnositds. Nehezen
hasznaljak U] ismereteiket és készségeiket olyan helyzetekben, amelyek eltérnek attdl a
kontextustdl, amelyben el6szo6r megtanultak ezeket az ismereteket, képességeket. Amikor
példaul a kutya fogalmat tanitjuk, sokféle kontextusba kell helyezni. Be kell mutatni, hogy
léteznek kilonb6z6 méretl, kiilonbozd szinl kutyak. Példaul fehér, fekete, rdzsaszin, pliiss
(Browder, Ahlgrim-Delzell, Courtade, Gibbs, and Flowers, 2008). Mutassuk meg az allatot a
gyerekeknek él6ben, rajzon, videdn, kitomott allat formdjaban, jaték formajaban. A sokféle
példa arra 0sztonzi a tanuldkat, hogy felismerjék a célingerek fontos jellemzgit. Példaul, ha
bemutatunk 15 féle sosvizi halat a tanuldknak, kénnyebben altalanositjak a hal fogalmat,
mintha csak egy példat mutatnank (Richard, Brady és Taylor, 2015). A sikeres altalanositas
kulcsa a gyakorlat-kozeli, természetes kozegben el6forduld kovetkezetes és rendszeres
gyakorlds (Collins, 2007; Collins, Karl, Riggs, Galloway és Hager, 2010). Smith és munkatarsai
(2011) példaul azt javasoljak, hogy az éttermi kifejezések felismeréséig ugy jutassuk el a
vendéglatd szakmara felkész(ilé tanuldkat, hogy az Aaltalanositas valtozatos anyagokat

alkalmazva valdésuljon meg (hasznaljunk pl. villamkartyakat, igazi éttermi menit).
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2.2 Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok iskolai képességeinek,
készségeinek jellemzoi

Jelent6s elmaradas jellemz6 rdjuk az olvasds, illetve az elemi matematikai készségek
elsajatitdsdban (Taylor és mtsai, 2005). Az olvasds és az elemi szamoldsi készségek
elmaradasa, tarsulva a nyelvi nehézségekkel, olyan egyéb iskolai teriileteken is elmaraddst
eredményeznek, amelyek e készségek alkalmazasat kivannak meg. Lassabban ugyan, mint
tipikus fejlédésmenet( tarsaik, de a legtobb enyhén értelmi fogyatékos tanulé képes az
alapvetd olvasasi, szamoldsi készségek elsajatitdsara. Elsajatitjdk a pénzhaszndlathoz, az
idében vald tajékozdédashoz, az drahaszndlathoz, a mérésekhez sziikséges készségeket,
azonban tovdbbra is nehézségekbe Utkdznek a magasabb matematikai gondolkodas, a
problémamegoldas teriletein (Beirne-Smith és mtsai, 2006). Sok olyan informaciot képesek
elsajatitani, ami a tobbségi iskoldk tananyagat képezi, de sokkal lassabban, mint tipikus
fejlédésmenetl tarsaik. A megkésett nyelvi fejl6désiik szintén negativ hatdssal van az iskolai
teljesitményiikre (Torgesen, 2000). Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk, hasonléan a
diszlexias gyerekekhez, fonoldgiai deficittel rendelkeznek (Fletcher és mtsai, 2004). Diszlexias
gyerekeknél a nyelvi feldolgozd rendszer fonoldgiai moduljdnak m(ikodési zavara a szavak
szegmentdldsanak deficitjét eredményezi, akadalyozott az irott szavak felbontdsa a szavakat
alkotd fonoldgiai Osszetev6kre (Csépe, 2000). A diszlexia e modelljének fokuszdban a
fonoldgiai tudatossag (phonological awareness), vagy tagabban a nyelvi tudatossag
(language awareness) all. A fonoldgiai tudatossag, a beszédhangokkal végzett m(iveletek
képessége. Szoros Osszefliggést mutat az olvasasi képességgel, alapvetéen befolyasolja az
olvasas elsajatitasat. Margharet Snowling (1980) vizsgalatai szerint a fonoldgiai tudatossag
hidnya az olvasas fejl6dését, a graféma-fonéma megfeleltetés készség szintl elsajatitasat
akaddlyozza, illetve késlelteti (Csépe, 2000). Ezen jellemz6k ismeretében a pedagdgusnak
tudatos fejlesztéssel kell biztositaniuk, az enyhén értelmi fogyatékos tanulék fonoldgiai

gyengeségének csokkenését, szokincsiik fejlesztését (Torgesen, 2000).

Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldkra jellemzéek lehetnek a téri tdjékozddas, a
finommotorika, a figyelemkoncentracié, a bonyolultabb gondolkoddsi folyamatok, a
kommunikacio, valamint a szocialis alkalmazkodas fejl6désének eltérései. A munkatempd
lassubb, koncentraciéos nehézség all fenn, az irds-olvasds és szamolas jelrendszerének
felismerése és alkalmazdsa nehézségbe (tkozik. Motivaciés gyengeségik iskolai

sikertelenség megéléséhez, frusztracidhoz vezet, ezért igyekeznek elkeriilni a kihivasokkal
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teli feladatokat (Sedlak és Sedlak, 1985). Az Osszefliggések, analdgidk felismerése és
alkalmazasa nehézséget jelent (Jaksa, 2006). Az elemi alapkészségek fejlettségében tobbségi
tarsaikhoz képest datlagosan 5-7 évnyi fejlettségbeli elmaraddst mutatnak. Az egyes
készségek fejlettségében gyermekenként is jelentGs eltérések vannak (J6zsa és Fazekasné
Fenyvesi, 2006a, 2006b). Az észlelés problémai kozott megtaldlhatjuk az egyensulyészlelés, a
taktikus-kinesztetikus észlelés problémait egyarant. Az auditiv észlelés terlletén problémak
mutatkozhatnak az irdnyhalldsban, a hangok differencidlasaban, az alak-hattér észlelésben. A
vizualis észlelésben az optikus-differencialds, az alak-hattér észlelés, a forma- és térészlelés,
a szerialitds problémadi jelentkezhetnek. A Kkivitelezés- végrehajtas zavarai kozott
megtaldlhatjuk az izomténus problémait, a finommotorika és a nagymozgdsok eltérd
mUikodését. A szocidlis-emociondlis teriletek zavarai okozhatjdk is a tanulasi nehézségeket,
de annak kovetkezményeiként is megmutatkozhatnak. Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk
korében gyakori a levertség, a szorongas vagy a féktelenség, a késztetések teriiletén az
apatia, a passzivitas vagy a masik véglet, a tulérzékenység, a hiperaktivitds jellemezheti 6ket
(Gaal, 2000). Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk oOnértékelése nem realis, félnek a
kockazatvallalastél, a kudarctél, az Uj dolgok kiprébaldasatél. Annak érdekében, hogy
eltereljék képességeik hianyardl a figyelmet, az elkeriilés technikdjat alkalmazzak, illetve
esetenként neveletlenil, illetlentl viselkednek. A pozitiv énkép kialakitdsaban jelentds
segitséget igényelnek. Jellemz6 a fliggetlen munkavégzési szokasok hidnya. Valamennyi
elméleti ismeret elsajatitdsa nehézséget okoz. Tamogatast igényelnek a tanultak
altalanositasaban, illetve, meglévd ismereteik Uj helyzetekben valé alkalmazasaban. Elvezik a

rutint, az ismétl6dé feladatokat (Ontario Ministry of Education, 2016).

SzemélyiségjellemzGik a kognitiv teriileteken kivil eltérhetnek abban is, hogy az iskolai vagy
iskolan kivili szocialis kozegekben milyen mértékben képesek alkalmazkodni. Az enyhén
értelmi fogyatékos tanuldkat altaldban megkésett fejlédéssel jellemezhetjik az akadémiai
(iskolai), a kognitiv, a szocidlis, az adaptiv készségek teriiletén. Ez a megkésett fejl6dés

ugyanugy tukrozdédik a targyi tudasukban, mint képességeik teriiletén.

2.3 Az adaptiv viselkedés
Az enyhe értelmi fogyatékossag az adaptiv m(ikodés szempontjabdl is definialhatd. Az
adaptiv viselkedés a személyes és tarsadalmi megelégedettséghez szikséges napi

tevékenységként értelmezhetd (Doll, 1953; Sparrow, Balla és Cicchetti, 1984), ami valtozik,
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nem egy életre szold létallapot (Luckasson és mtsai, 1992). Az életkornak megfelel6
viselkedésként értelmezhetjik, ami a flggetlen, 6nallo, biztonsagos élethez sziikséges a
mindennapokban. Az enyhén értelmi fogyatékos személyek tamogatdsra szorulhatnak a
kozosségi tevékenységek, az ongondoskodds, az otthoni életvezetés, a munkavégzés

teriiletein (Fuijara, 2003).

Szocidlis problémanak tekinthet6 minden olyan tarsas helyzet, amelynek megoldasahoz nem
all az egyén szamara rendelkezésre megfelel6 informacid, vagy az egyén konfrontalddik
Onmagdval, tarsaival vagy a helyzettel (Chang, D’Zurilla-Sanna 2004). A szocialis
problémamegoldasnak D’Zurilla és munkatarsai (2002) harom részfunkcidjat azonositjak,
melyek megadjak a problémamegoldas stilusat is. Ezek a részfunkcidk a racionalitds, az
impulzivitds és az elkerilés. A racionalis problémamegoldd személy a tényeket fokuszba
helyezve probalja megoldani a problémat. Az impulziv problémamegoldd személy csak
néhany tényt vesz figyelembe, f6ként azokat, amelyek szoros kapcsolatban allnak az érzelmi
OsszetevGkkel. Az elkeril6 problémamegoldd személy a megoldast a sziikségesnél hamarabb
fejezi be, mit kellene, vagy azt masokra haritja (D’Zurilla és mtsai, 2002; Kasik és mtsai,
2012). A szocidlis problémamegoldas teriiletén hazai kutaték eredményei alapjan 10 éves
korban az enyhén értelmi fogyatékos gyerekek pozitivabban kozelitenek a
problémahelyzetekhez és kevésbé jellemz6 rajuk az elkeriilés. Az impulzivitas szignifikdnsan
nagyobb (p <0,05) az enyhén értelmi fogyatékos tanuldknal, ami az érzelemszabalyozasban
szerepet jatszé kontrollmechanizmus eltérd fejl6dési Utjara utal. Az elkeriilés esetében a 14
éves enyhén értelmi fogyatékos és a tobbségi gyerekek kozott is szignifikans a kiilonbség (p
<0,001). Inkabb a tobbségi tanuldk hajlanak arra, hogy ne foglalkozzanak egy-egy szocialis
probléma megolddasaval (Kasik és mtsai, 2012).

A sulyos viselkedési problémak el6fordulasa haromszor gyakoribb enyhén értelmi fogyatékos
gyermekek és serdil6k esetében, mint a tipikus fejl6édésmenetet mutatéd tdrsaiknal
(Wallander, Dekker, és Koot, 2003). Kutatdsi eredmények bizonyitottak, hogy nagyobb
aranyban agresszivabbak, nagyobb aranyban vdlnak b{in6z6kké, depresszivebbé és ideges
viselkedésliekké, mint ép tarsaik. E negativ viselkedési mintak az adaptiv funkcidk

mUikodésének korlatozottsagat is jelentik (Dekker, Koot, van der Ende és Verhulst, 2002).
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3. Az enyhén értelmi fogyatékos gyermekek sajatossagai az
idegennyelv-tanulas fokuszaban

3.1 A munkamemoria szerepe a nyelvtanulasban

Amennyiben a kognitiv folyamatok barmelyike sérilt vagy alulm(kddik, a tanulé szdmara a
nyelvtanulas 6romteli tevékenység helyett, kudarcokkal teli kihivds lehet. Tdmogatd tandrai
légkor kialakitdsaval, melyben a tanuldknak lehet6ségik van kilénféle tanulasi technikak és

stratégiak széles korének kiprobaldsahoz, a nehézségek enyhithet6k (Tanczos, 2006).

A munkamemoria hangsulyos szerepet jatszik a nyelvelsajatitasban és az idegen (masodik)

nyelv tanuldsdban is.

KOZPONTI VEGREHAITO
(Central executive) szelektiv
figyelem, tervezés,

FONOLOGIAI HUROK

(Phonological loop) verbalis VIZUALIS- TERI VAZLATTOMB
anyag rovid tavu tarolasa (Visuo-spatial sketch pad)
(szavak és szamok képek rovid tavu tarolasa

fenntartasa, 7+/-2)

EPIZODIKUS PUFFER
eseménykomplexek rovid

tavu tarolasa

6. dbra
A munkamemoria modellje (Baddeley és Hitch, 1974, 2000)

A munkamemdria tobb egységet foglal magaba. A kézponti végrehajto irdnyitja a hozza
kapcsolddo alrendszereket. Az eredeti modellben a két alrendszer a fonoldgiai hurok, illetve
a téri-vizudlis vdzlattémb volt, de a késSbbiekben Baddeley (2000) hozzakapcsolt egy
harmadik alrendszert is, az epizodikus puffert. Vizsgalatok bizonyitjdk, hogy a korabbi
életkorban megfigyelt fonoldgiai hurok kapacitasbeli kilénbségek jol bejésoljak a kés6bbi

székincsnovekedést. A fonoldgiai hurok, jelentGs szerepet jatszik az Uj szavak tanuldsdban. A
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fonoldgiai hurok, azon beliil a fonoldgiai tar egy nyelvtanuld ,késziilék” (Baddeley és mtsai,
1998, Polonyi, Abari és Nétin, 2009).

»A modell a munkamem©éridt egy olyan korlatozott kapacitasu rendszerként tételezi fel,
mely pdarhuzamos hozzaférést biztosit a tudat szamdra az eltér6 reprezentacidkhoz,
fenntartja és manipuldlja az informaciét a kognitiv feladathelyzetekben, mint példaul a
kovetkeztetés, a tanulds, a nyelvi megértés, a képzelet, a problémamegoldas, és fliggetlen
informdcidkat hoz interakciéba” (Németh, 2006: 15). ,,A munkamemoria alrendszerei kozil
a vizudlis és téri informaciok id6leges tarolasaért a téri-vizualis vazlattomb, mig a fonoldgiai,
beszédalapu informaciok idSleges tarolasaért a fonoldgiai hurok a felel6s” (Németh, 2006:
16).

A nyelvtanulds sikerében legfontosabb szerepet jatszo két kognitiv valtozé a nyelvérzék és a
munkamemoria. A kognitiv pszichologidban és az idegennyelv-elsajatitasi kutatdsokban
el6térbe kerilt a verbalis munkamemdria szerepe a nyelvtanuldsban. A kutatdsok
eredményei aldtdmasztjak, hogy szoros kapcsolat van a verbalis munkamemoéria-kapacitds és
az anyanyelvi, valamint az idegen nyelvi szokincs elsajatitdsanak lUteme és sikere kozott
(Kormos, Safar, 2006).

»A nagyobb kapacitasu verbalis munkamemdridval rendelkez6 gyerekek ugyanis hosszabb és
pontosabb hosszu tavlu emlékezeti reprezentaciokat alakitanak ki, igy a verbalis
munkamemaria-kapacitas a hosszu tavu emlékezeti reprezentacidkon keresztil befolyasolja
mind a lexikalis, mind a morfoszintaktikai fejlédésiiket” (Racsmany és mtsai, 2005: 487).

A verbalis munkamemoaria felel6s a ,beszédszer(” informacidk atmeneti tarolasaért és
frissitéséért (Racsmany és mtsai, 2005), igy ez a memdria modul kapuként funkciondl a
nyelvtanulas soran, ezen keresztil raktarozddik el a hallott idegen nyelvi informacio a hosszu
tavi memoariaban.

A munkamemdria és az idegennyelv-elsajatitds kapcsolatdra finn iskolaskoru gyermekeket
vizsgadlva Service (1992) vilagitott rd el6szor. Szignifikdns korrelacidt taldlt a verbalis
munkamemoria tesztek és a gyerekek angolérdn nyujtott teljesitménye kozott (Service,
1992; Kormos és Safar, 2006).

A verbdlis munkamemoria kapacitas kilonbségei mar kisgyermekkorban kimutathatok, és
Osszefliggésbe hozhaték az anyanyelv elsajatitasanak ltemével, valamint az elsajatitott
szokincs nagysagdval (Gathercole, 1999). A verbalis munkamemoria terjedelem és a székincs

elsajatitas kapcsolata a gyermekkor sordn végig megmarad (Gathercole és mtsai, 1997).
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Kormos és Safar vizsgalatdban arra a kérdésre keresi a valaszt, hogy van-e Osszefliggés a
munkamemodria terjedelem és a nyelvtanulds sikere kdzott, tovabba, hogy milyen kapcsolat
van a nyelvérzék egységei és a verbalis munkamemoria terjedelem kozott, illetve, hogy az
idegennyelv-haszndlat  kulonb6z6  készségeit milyen mértékben befolydsolja a
munkamemoria terjedelme és a nyelvérzék.
A vizsgdlat a munkamemdria nyelvtanuldssal kapcsolatos szerepét a kovetkez6kben
tamasztotta ala:

e anyelvérzék és az idegen nyelvi készségek pozitivan korreldlnak egymadssal

e averbdlis munkamemoria terjedelem szintén szerepet jatszik a nyelvtanulasban

e a verbalis munkamemodria terjedelem leginkdbb a székincs és nyelvtani tudas

elsajatitasanak sikerében jatszik szerepet (Kormos, Safar, 2006).

3.2 Enyhén értelmi fogyatékos gyermekek munkamemaoriajanak
sajatossagai és ezek hatasa az idegennyelv-tanulasra

A munkameméridnak jelentés szerepe van mind az anyanyelv-elsajatitds, mind az
idegennyelv-tanulds folyamatdban. Jelen tudasunk szerint az enyhén értelmi fogyatékos
gyermekek idegennyelv-elsajatitdsa és a munkamemoria kozti kapcsolatot eddig nem
mikodése és a munkamemoaria idegennyelv-tanuldasban betdltétt szerepe alapjan pusztan

csak kdvetkeztetetiink a hibas m(ikodés idegennyelv-tanuldsra gyakorolt hatdsara.

A munkamemoria Osszetettsége Baddeley modelljén megfigyelhet6. A fonoldgiai hurok a
maddositott munkamemoaria elméletben egy kétkomponensil rendszer, mely egy fonoldgiai
tarbdl és egy artikulacids hurokbdl all. A fonoldgiai tar 2 masodpercig tartja fenn a hallott
anyagot. Az artikulaciés hurok (bels6 hang) a tarban 1év6 anyagot ismételgetés révén frissiti,
igy teszi lehet6vé a relative hosszabb ideig torténé megtartast (Németh, 2006).
A fonoldgiai huroknak jelent6s szerepe van a nyelvfejlédésben:

1. kritikus szerepe van a nyelvelsajatitasban, székincsbéviilésben,

2. meghatarozoé a masodik nyelv tanuldsaban,

3. befolydsolja az olvasastanulast (Baddeley, 2001; Racsmany, 2004).
A hurok fejl6dését szamos tényezd befolydsolja, példaul a perceptudlis elemzés
képességének a fejlettsége, a szenzoros tar nagysaga, a sorrendre vald emlékezés

képességének a pontossaga és a szubvokalis artikulacid képessége. Utébbi a hurok frissitési
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mechanizmusa, amelynek segitségével a fonoldgiai tarban tarolt reprezentacio
elhalvanyuldsa kés6bb kovetkezik be (ismételgetés) (Németh, 2006).

Baddeley modelljébdl kiindulva, az értelmi fogyatékos gyermekek tekintetében a vizsgalatok
tobbnyire a fonoldgiai hurok komponensre iranyultak. Az eredmények arra engednek
kovetkeztetni, hogy mind az értelmi fogyatékos gyermekek, mind az értelmi fogyatékos
feln6ttek esetében a fonoldgiai hurok kapacitasa korlatozott. Henry és munkatdrsa (2002)
csokkent fonoldgiai hurok kapacitast figyelt meg naluk, illetve a kozponti végrehajtéd
csokkent mikodését. Rosenquist és munkatdrsai (2003) azt tapasztaltdk, hogy a beszédalapu
informacidk idSleges tarolasaért felel6s fonoldgiai hurokban zajld, a hallott anyag rovid ideju
belsé artikuldcids ismételgetése enyhén értelmi fogyatékos gyermekek esetében hidnyos.
Henry és Maclean (2002) &sszehasonlitottak enyhén értelmi fogyatékos gyermekek
membdria teljesitményét tipikus fejlédésmenetl kortarsaikéval. Azt talaltak, hogy az enyhén
értelmi fogyatékos gyermekek a fonoldgiai hurok és néhdny, a koézponti végrehajtd
mikodésének mérésére szolgald tesztben alacsonyabb teljesitményt értek el, de a tobbi
tesztben egyforman jél teljesitettek (Molen, 2007).

Molen és munkatarsainak (2007) vizsgdlati eredményei megerdsitik az enyhén értelmi
fogyatékos gyermekek hidnyos fonoldgiai tarolasat, azonban az artikulacids ismétlést épnek
talaltak. Molen vizsgalati eredményei 6sszhangban vannak az enyhén és sulyosabb fokban
Az enyhén értelmi fogyatékos gyermekek munkamemdridjanak problémdja a fonoldgiai
hurok korldtozott kapacitasa és a kozponti végrehajtd csokkent miikodésébél adodik. A
fonoldgiai észlelés sulyos zavara (Skoflek, 1996) miatt a fonoldgiai tarba keriilé informaciok
torzulhatnak. A fonoldgiai hurok korlatozott taroldkapacitdsa kovetkeztében a hallott idegen
nyelv( informacidk egy része elvész, nem éplil be a hosszu tavd memdridba. A szétanulas
nehezitett, a szokincs szlikosebb lesz. A sérilt munkamemdria mikodés nehézséget okoz
els6sorban az anyanyelvi szerkezetek elemzésében és elsajatitasaban, de természetesen az
idegen nyelv nyelvtani ismereteinek elsajatitasat is negativan befolyasolja. A grammatikai
nehézségek hatterében szamos egyéb tényez6 is all (anyanyelv-elsajatitas zavarai, absztrakt
gondolkodas nehezitettsége, mnesztikus terilet zavara, analitikus-szintetikus folyamatok
meglassubboddsa, csokkent absztrakcids képesség, a kovetkeztetés hianyossagai, stb.)

A vizsgalatok eredményei az iskolai gyakorlat szamara tampontot nyujtanak ahhoz, hogy

megalapozottan fejlessziik a gyerekeket. Munkamemoria deficit esetén a pedagdgus rovid,
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jol strukturalt, egyértelm(i mondatokban beszéljen a gyermekhez, kevés ,nehéz” szot
épitsen a mondataiba, az utasitdsokat ismételje meg. Az instrukcidk alkalmazdsa sordn
hasznalja parhuzamosan az idegen nyelvet és az anyanyelvet! A munkamemaéria sulyosabb
zavaraval kiizd6 gyermek a dialégusok sordn nem képes az elhangzottakat monitorozni, vagy
részt venni a parbeszédben, mivel a kommunikacié tul gyors a szamara. llyenkor csak
csendben (l, nézi, hogy folyik koriilotte a beszélgetés, és azt a benyomast keltheti magardl,

hogy szégyenl6s, érdektelen, nem hajlandé figyelni, vagy éppen valamirél almodozik.

3.3 Az anyanyelv-elsajatitas és az idegennyelv-tanulas kapcsolata
A gyermekek anyanyelviik alapelemeit kordn elsajatitjak, mire iskolaba keriilnek, tisztdban
vannak a hangzd nyelv legfontosabb fonoldgiai, nyelvtani, szemantikai tulajdonsagaival. A

nyelvi fejl6dés az egész életet végig kiséri (Gdsy, 2005).

Az anyanyelv-elsajatitds és az idegennyelv-tanulds koOzOtt szoros Osszefliggés van.
Természetesen a kétféle nyelvelsajatitds kozott vannak azonos, és eltéré elemek. Krashen
munkassaga oOta teszlink kiilonbséget az 6sztonds nyelvelsajatitds és a ,szerzett”, formalis
formdaban torténd tudatos nyelvtanulds kozott (Krashen, 1981, Budai, 2010). Az idegen
nyelvek tanuldsanak sikeressége elmarad attél a szinttél, amelyet az anyanyelvi tudas
megszerzése soran elértlink (Birdsong, 2004). Az anyanyelv esetében, bar vannak egyéni
eltérések, mégis mindenki eljut az elsajatitds végs6 szintjére, az idegennyelv-elsajatitas
gyorsasaga és végsd szintje tekintetében azonban jelentls eltérések tapasztalhatok (Ellis,

2004).

Az anyanyelv elsajatitasa és az idegen nyelvek tanuldsa eltér6 szinterekhez, illetve eltéré
életkorokhoz kotédik. A tanulék mire az iskolai tandrakon az elsé tapasztalataikat szerzik
valamely idegen nyelv tanuldsdban, tébbnyire birtokdban vannak mar az anyanyelviknek. Az
anyanyelv- elsajatitas és az idegennyelv-tanulas idején mdas-mas bioldgiai-érési folyamatok
zajlanak. Az idegennyelv-tanulds kezdetén a tanulé az anyanyelv-elsajatitds soran szerzett
tanuldsi tapasztalataira épit (Sominé, 2011). A nyelvtudds magasabb szintjein az idegen
nyelvi fejl6dés egyre inkdbb fliggetlenedik az anyanyelv-elsajatitas szintjétél (Csapd és

Nikolov, 2009).
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3.4 Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok anyanyelv-elsajatitasi
sajatossagai és ennek hatasa az idegennyelv-tanulasra

A tanulds nem nélkilozheti a megértést, aminek alapja az elGzetes nyelvismeret (ez
magaban foglalja mind az anyanyelvi ismereteket, mind az idegen nyelven addig elért
ismeretszintet). A nyelvtanuldk gyakran fordulnak anyanyelvi ismeretiikhoz, ha azt

gondoljak, ez segiti a feladatmegoldast.

Az anyanyelv-elsajatitas zavarai hatranyosan befolydsoljdk az idegennyelv-tanulas folyamatat
(Sparks és mtsai, 2009). A percepcid zavarai az anyanyelv-elsajatitashoz, a gyermekkorhoz
kapcsolédnak. Ha korrigdlasuk elmarad, feln6ttkorban nehezitik a mindennapi
kommunikdciét, a kilvilagbdl szarmazé ingerek feldolgozasat (Macher, 2007).

Ha a gyermek beszédpercepcids folyamataiban elmaradas vagy zavar mutatkozik, annak
kovetkezményei vannak az idegen nyelvi beszédészlelés és megértés folyamataira (Simon,
2006). A halladsértés fejlesztését az anyanyelven kell kezdeni. Célszer(i felhivni a tanuldk
figyelmét az anyanyelvi és a célnyelvi hasonldsagokra, killonbségekre (Bardos, 2002).

Goésy Maria (2007) a tanuldsban akadalyozott gyermekek két csoportjanak (enyhén értelmi
fogyatékos gyermekek és a ,hatdreseti intellektusi” tanulék, azaz nehezen tanuld
tanuldsban akadalyozott gyermekek) beszédpercepciés folyamatait térképezte fel. Azt
talalta, hogy a két csoport beszédpercepcios folyamataiban a beszédészlelésben nem volt
szignifikdns kilonbség, csak a beszédmegértésben mutatkozott jelentds eltérés (az enyhén
értelmi fogyatékos tanuldk gyengébben teljesitettek). Az életkor el6re haladdasaval
bekovetkez6 fejlédés az egyes teriileteken eltérést mutatott a két csoport kdzott. Mig az
enyhén értelmi fogyatékos gyerekek a kilenc vizsgalt teriiletbdl csak haromban mutattak
fejl6dést, a hatareseti intelligencidval rendelkez6 gyermekek csak hdarom teriileten nem
mutattak fejl6dést az életkor el6re haladasaval. Az intelligencia kiilonbség 6sszefliggést

mutat a fejlesztési lehet&ségekkel.
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3. tdbldzat Az életkor elére haladdsdval valtozdst mutato teriiletek. (Gosy, 2007)

,Hatareseti
. ] intelligenciaval”
Enyhén értelmi .
FOLYAMATOK rendelkez6 gyermekek

fogyatékos gyermekek .
(nehezen tanulé

tanulasban akadalyozott)

akusztikai-fonetikai

észlelés (mondatok NEM NEM
szintjén)

akusztikai-fonetikai

észlelés (szavak szintjén) NEM IGEN
fonetikai észlelés IGEN NEM
fonolégiai észlelés IGEN IGEN
szeridlis észlelés NEM IGEN
szOvegértés NEM IGEN
mondatértés IGEN NEM
beszédhang-differencialds NEM IGEN
transzformacios észlelés NEM IGEN

Osszességében mind a hatdreseti intellektusd, mind az enyhén értelmi fogyatékos
gyermekek beszédpercepcidja jelentésen elmarad a tipikus fejlédésmenetli gyermekekétdl
(Gdsy, 2007).

Macher (2007) szintén tanuldsban akaddlyozott tanuldk (enyhén értelmi fogyatékos) (10-
10.6 év) beszédészlelését és beszédmegértését vizsgalta. A kdvetkez6ket allapitotta meg:

e Szokincsik szegényes, mentalis lexikonjuk aktivalasa bizonytalan.

e A transzformacios észlelés (jel és alak megfeleltetése) tekintetében elmaraddasuk
legaldbb 3 év. Ez leginkabb az olvasas, irds elsajatitasanak zavarahoz vezet.

e A szavak felismeréséhez, megtanulasahoz alapvetéen sziikséges a szeridlis észlelés
életkori szintl mi{kodése. A vizsgdlt tanulasban akaddlyozott tanuldk mindegyike
kiizd e teriileten problémdval. Atlagteljesitményiik 53,6 %, ez alig éri el a hdrom
évesek sztenderd atlagat.

Beszédértésiikre jellemzd, hogy valamennyi vizsgalt gyermek beszédmegértési problémaval
kiizd. A beszédpercepcidos zavar érintheti valamennyi szint mikodését, de korlatozédhat
néhany részfolyamatra is. Csak beszédészlelési zavart mutatd gyerek olvasastechnikdja

gyenge, de a szovegértése jo. A verbdlis megértésben rosszul teljesit6k olvasdsértése
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gyenge. Akiknél mindkét folyamat korlatozottan mikodik, mind az olvasas technikaja, mind
az olvasottak értése érintett. (Macher, 2007)

Fazekasné Fenyvesi Margit a tanuldsban akaddlyozott gyermekek beszédhanghalldsat
vizsgalta. (Mas szakirodalmak a hangzddifferencidlds vagy a fonémaészlelés fogalmat
haszndljdk szinonimaként (Fazekasné Fenyvesi, 2009.) Eredményei azt mutattdk, hogy a
tanuldsban akadalyozott gyermekek beszédhanghalld készségeinek fejlettsége 3-5 évnyi
elmaradast mutat a tobbségi tarsaikhoz képest. A csalddi kdrnyezet beszédhanghallasra
gyakorolt hatasara is felhivja a figyelmet. A hatranyos helyzet(i tanulék beszédhanghallé
készsége elmarad tarsaikétdl (Fazekasné Fenyvesi, 2009).

A beszédhangok azonositdsa az anyanyelvi hangzas irdnyitasa alatt m(ikodik, igy a
kisgyermekkorban tanult idegen nyelv kiejtése tokéletesebb, hiszen a beszédhanghallas
fejl6dése intenziv szakaszban van, a hangok differenciadldsa intenzivebb (Fazekasné Fenyvesi,
2009) Tanuldsban akadalyozott gyermekekre vonatkozéan ez a megadllapitds a
beszédhanghallas, a beszédészlelés zavarai miatt nem jellemz6.

Idegen nyelv tanuldsakor a nyelvtanuld Gjra jarja a beszédértés folyamatanak tanuldsat. Az
idegennyelv-tanulas sordn az idegrendszer megint csak a beszédhanghallasra tamaszkodik,
csakugy, mint az anyanyelv-elsajatitdsban. Amennyiben az anyanyelven nincs optimalis
fejlettségi szinten a beszédhanghallds, ez problémat okoz a masodik nyelv (idegen nyelv)
elsajatitasaban. Els6sorban a kiejtés, és a szoveg megértésében jelentkezhetnek nehézségek.
(Fazekasné Fenyvesi, 2009)

Osszefoglalva a tanuldsban akadélyozott (enyhén értelmi fogyatékos) gyermekek
beszédpercepcidos elmaraddsa negativan befolydsolja az idegennyelv-tanulas sikerességét.
Szegényes szokincsiik, a mentdlis lexikon esetleges elGhivasa idegen nyelven is nehezitik a
tanulast. A transzformacios észlelés sulyos zavara kovetkeztében az irds és olvasas rendkiviil
nehezitett lenne, ezért tanuldsban akadalyozott gyermekek esetében az irds és olvasas, mint

idegen nyelvi készség, nem hangsulyos teriilet, nagyon kis mértékben jelenik meg.

3.5 A nyelvérzék kérdése enyhén értelmi fogyatékos tanuldknal

Csapo és Nikolov (2009) azt vizsgaltak, hogy a kognitiv képességek (pl. induktiv gondolkodas
képesség, anyanyelvi olvasottszoveg-értés) és egyéb faktorok (pl. iskolai osztalyzatok, idegen
nyelv tanuldsdhoz f(iz6d6 attitlid és motivacid, csaladi hattér) hogyan jarulnak hozza az

idegen nyelvi teljesitményhez. 6., 8., 10. és 12. évfolyamos angolul és németul tanuld diakok
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vettek részt a vizsgdlatban. A nyelvi teljesitményt (hallott és olvasott szoveg értése, iras)
mérd teszt, induktiv gondolkodds teszt és kérddiv segitségével gydjtottek adatokat. Az
eredmények azt mutattak, hogy az induktiv gondolkodas erds korrelaciét mutat mindegyik
nyelvi készség esetén. A legerGsebb 6sszefliggést az induktiv gondolkodas az olvasott szoveg-
értéssel és az irassal mutatta, a hallott szovegértéssel ugyan szignifikans, de jdval
alacsonyabb a korrelacid. Eredményeik 6sszhangban vannak korabbi kutatasi eredményekkel
(Kormos és Safar, 2008), ahol a nyelvi teljesitményt idésebb nyelvtanuldknal is legmagasabb
aranyban az induktiv tanuldsi képességet, a ,szabalykivonas” képességét méré komponens
magyarazza, vagyis a nyelvérzékméré teszt feladatai kozil az induktiv gondolkodast méré
feladat el6rejelzi az idegen nyelvi teszten elért 6sszpontszdmot. Csapd és Nikolov (2009)
nagymintas kovetéses vizsgalataibdl szintén azt a kovetkeztetést vonta le, hogy az induktiv

gondolkodas nagyobb ardnyban magyarazza a fiatalabb nyelvtanulék teljesitményét.

Enyhén értelmi fogyatékos gyermekek nyelvérzékének mérésére még nem keriilt sor, ez a
terlilet feltdrasra var. Szabd (2014) azonban 6todik és hetedik évfolyamokon tanuld
tanuldsban akaddlyozott (enyhén értelmi fogyatékos) (n= 119) gyermekek induktiv
gondolkodasat vizsgdlta, és 0Osszehasonlitotta tobbségi gyermekek (n=152) induktiv
gondolkodasaval. A tobbségi és a tanulasban akadalyozott részmintdk eredményeit vizsgalva
elmondhatd, hogy a tobbségi tanuldk fejlettségi szintje az 6todik (]t]|=9,90 p <0,001) és a
hetedik (|t|= 3,782 p <0,001) évfolyamon is szignifikdnsan magasabb, mint a tanuldsban
akadalyozott tanuloké. A tobbségi és a tanuldsban akaddlyozott tanuldk fejlédése kozotti
kiilonbségek azonositasakor azt taldlta, hogy a tanulasban akadalyozott tanuldk fejlettsége
alacsonyabb szintd. Még hetedik osztalyos korban sem érik el, az 6tédik osztalyos tanuldk
atlagos szintjét, tehat fejlédésbeli elmaradasuk akar tébb mint két évre is tehetd (Szabd,
2014). A tanuldsban akadalyozott gyermekek induktiv gondolkoddsdanak elmaraddsa
feltehet6en kedvezGtleniil befolyasolja az idegennyelv-elsajatitast, de konkrét kutatdsi

eredmények ezen a terlileten még nem szilettek.
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4. Helyzetkép az enyén értelmi fogyatékos tanulok idegennyelv-
tanitasarol

Az enyhén értelmi fogyatékos tanulonépesség idegennyelv-tanuldsanak jellegzetességeirdl
nagyon kevés elméleti és gyakorlati tudas all rendelkezésiinkre, ennek kovetkeztében a
tanitds megszervezése és a tandrak vezetése nagy kihivast jelent az iskola és a pedagdgusok
szamara egyarant. Az elmult néhany évben kezd6édtek meg a hazai kutatasok e populacidonak
a gyégypedagdgiai intézményekben megvaldsuld idegennyelv-tanitasarol (Meggyesné és
Lesznydk, 2014a; Meggyesné és Lesznyak, 2014b; Meggyesné, 2015a; Meggyesné, 2015b;
Meggyesné, 2017a).

E fejezet célja, hogy e kutatasok eredményeinek bemutatdsaval, a kutatasi eredményekbdl
szliletett tanulmdnyok feldolgozdsaval helyzetképet fessen az enyhén értelmi fogyatékos

tanuldk idegennyelv-tanitasaradl.

4.1 Europai helyzetkép
A sajatos nevelési igényl tanuldk idegennyelv-tanitdsa a nyelvpedagdgia kevésbé kimunkalt
terlilete, ezért egyre nagyobb figyelmet kell, hogy kapjon a dontéshozéktdl, az oktatdsi
rendszert6l, a kutatoktdl, a tanarképzdéktdl, a tandroktdl. Az eurdpai orszdgokban az
idegennyelv-oktatds az iskolai jogszabdalyokban az unids elGirdsoknak megfelel6en prioritdssa
valt. A nyelvoktatast minden tanuld szamara biztositani kell, beleértve a sajatos nevelési

igényd tanuldkat is (European Comission, 2005).

Swartz a sajatos nevelési igény( tanuldok idegennyelv-oktatasat vizsgalva ravilagitott arra,
hogy miért sziikséges nagyobb figyelmet forditani erre a teriiletre. A tanulasi problémadkkal
kiizd6 tanuldk szamara az idegennyelv-tanulas gazdagito és jutalmazd élmény lehet, azonban
stresszt kivaltd, megalazé élménnyé is valhat, ha a tervezettel ellentétes a tanulasi-tanitasi
folyamat megvaldsuldsa (Schwarz, 1997). Ezek a nehézségek egyre komolyabbd valnak, ha a
pedagégusok nem igazitjdk az idegennyelv-tanitast a tanuldk sajatos nevelési
sziikségleteihez. Amennyiben ezek a didkok nem kapjadk meg a szikséges segitséget,
tovabbra is szenvedni fognak sikertelenségliktdl, és egyre nagyobb lesz a rés a tudasuk és
tarsaik tudasa kozott (Ortiz, 2001).

Kevés azon kutatdsok szdma, melyek a sajatos nevelési igényl tanuldk enyhén értelmi

fogyatékos alcsoportjanak idegennyelv-tanitasi helyzetér6l szamolnak be (Coskun Abdullah,
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2013; Pokrivéakova, 2013a; Meggyesné és Lesznyak, 2014a; Meggyesné és Lesznyak, 2014b).
A kisszamu kutatasok oka abban keresendd, hogy e terilet kutatdasa sokoldaltd elméleti
el6készitést igényel, illetve kilonbozé tudomanyteriletek ismereteinek rendkivil sokoldalu
integralasat kivdnja meg (nyelvpedagdgia, gyégypedagdgia, gyogypedagdgiai pszicholdgia,
kognitiv tudomanyok).

A fejezet célja, hogy a fellehet6 irodalmi forrasokat feldolgozva, bemutassa az enyhén

értelmi fogyatékos tanuldk idegennyelv-tanitasanak helyzetét néhany eurdpai orszagban.

4.1.1 A szakirodalomfeltaras mdédszere

Az eurdpai helyzetkép felvazoldsa sordn minél szélesebb kord forrasfeltarasara torekedtiink.
Az interneten elérhet§ elektronikus dokumentumok forrasfeltardsan tul két tematikus
forrasgydjteményt is felhasznaltunk. A németorszagi Marburgban a Philipps-Universitat altal
mukodtetett informacids kozpont, az Informationszentrums fiir Fremdsprachenforschung
(https://www.uni-marburg.de/ifs), egyeduldllé tematikus gydjteménnyel rendelkezik az
idegen nyelvi kutatdsok és a modern nyelvoktatds irodalmardl. Szolgaltatasaik kozott
szerepel a szakirodalom kutatds, megadott kulcsszavak alapjan a kért témaban irodalomlistat
allitanak Ossze. Ezt a szolgdltatdst is igénybe vettik a forrdsok feltardsa, illetve Wilson ”A
bibliography of modern foreign languages and special educational needs” (Wilson, 2012)
témabibliografidjat is felhasznaltuk. Sajnos, mindkét témabibliografia kevés irodalmat kinalt
az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk idegennyelv-tanitdsa témakorében. Az
Informationszentrums fiir Fremdsprachenforschung valasz emailjében meg is fogalmazta,
hogy a téma nagyon kevéssé kutatott teriilete az idegennyelv-oktatasnak.

A bemutatasra keril6 orszdgok csupan mozaikos képet mutatnak az érintett tanulécsoport
idegennyelv-oktatdsardl, mert mint mar utaltunk ra, kevés orszagban publikalnak e témaban.
Tovabb neheziti a forrdsok feldolgozasat, hogy a hazai szakirodalom fogalmai nehezen
hozhatdk szinkronba a kilfoldi szakirodalom terminoldgiajaval (Fejes és Szenczi, 2010). Az
enyhe értelmi fogyatékossag (mild cognitive disability, mild mental retardation, mild
intellectual disability, MID) az amerikai szakirodalomban az eltérd diagnosztikai gyakorlatbol
addddan a magyar terminoldgiatdl eltérd kategoériat takar. Mivel a medikalis megkozelitésd
"cimkézés" helyett egyre inkdbb a funkcionalis megkozelitésl definicidk terjednek el (példa
erre a tanuldsi akaddlyozottsdg fogalmdnak megjelenése, amelynek pusztdn csak egyik

csoportjat alkotjagk az enyhén értelmi fogyatékos tanulok), a kutatdasokban adatvesztést
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eredményezhet. A nemzetkdzi szakirodalomban fellelhet6 empirikus eredmények az enyhén
értelmi fogyatékos tanuldkat altaldban nem kezelik kiilon csoportként (Fejes és Szenczi,
2010).

A fellelhet6 eredmények és irodalmak kozil a kévetkez6 szempontok mentén valogattunk:

1. Egyrészt azok az orszagok keriilnek bemutatasra, melyeknek terminoldgia haszndlata
alapjan megallapithatd, hogy a publikdlt szakirodalom az enyhén értelmi fogyatékos
tanuldk idegennyelv-tanitasara vonatkozik.

2. Masrészt miutdn az eurdpai orszagok nagyobb hanyaddban az enyhén értelmi
fogyatékos tanuldk a tobbségi iskolarendszerben integralt, inkluziv oktatdsban
vesznek részt, igy nemcsak a gydgypedagodgiai iskolakra vonatkozéan tarjuk fel az
idegennyelv-tanitas helyzetét, hanem vizsgaljuk az integracidban, inklGzidban tanulé

enyhén értelmi fogyatékos tanuldk idegennyelv-oktatasanak helyzetét is.

4.1.2 Enyhén értelmi fogyatékos tanulok idegennyelv-oktatasa néhany eurdpai
orszagban

Az idegennyelv-oktatds a sajatos nevelési igény( tanuldk szdmadara az esélyegyenlGség
biztositasanak egyik terilete. Szinte valamennyi bemutatdsra keril6é orszagnak az enyhén
értelmi fogyatékos tanuldkra vonatkozé nyelvoktatdsa sajatos jellemz6ket mutat be, akar
kelet-eurépai, akar észak-eurdpai, akdr nyugat-eurdpai, akar eurazsiai orszagrél van szé.
Vannakorszdgok, ahol a nemzetiségek egyittélése miatt tébb nyelven is tanulnak, van
orszag, ahol az angol a madasodik hivatalos nyelv. Néhany orszdgot bemutatva a
nyelvtanitasukrél fogunk helyzetképet festeni, néhany orszaggal kapcsolatban pedig azt a
maddszert mutatjauk be, amit az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk idegennyelv-oktatasahoz
kinal. A magyarorszagi helyzetkép bemutatasat e fejezet mell6zi, mert a magyarorszagi
helyzet a disszertacid kovetkez6 fejezetében keriil bemutatasra (Meggyesné és Lesznyak,

2014a; 2014b; Meggyesné, 2015a; 2017a).
Németorszdg

Németorszagban Tentrup és Ortner mar 1976-ban szorgalmazta, hogy szamoljak fel ,az
onkényes negativ diszkriminaciét”, ami az ,idegennyelv-oktatas lehetfségének megvonasat
jelenti a sajatos nevelési igény(i gyerekek esetében (Tentrup és Ortner, 1976). Sokaig tartott,

mig felismerték, hogy az idegennyelv-oktatdas nemcsak tulterheli az enyhén értelmi
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fogyatékos tanuldkat, hanem esélyt biztosit szamukra, hogy megismerkedjenek mas
kulturakkal, néveljék énbizalmukat, kilépjenek a nyelvi elszigeteltségbdl (Quenstedt, 1994).
2000-ben Windolph tevékenysége nyoman ismét aktudlissd valt e diszkriminativ
oktataspolitikai intézkedés felszamolasa (Windolph, 2000). Elérkezett az ideje, hogy az angol
nyelv oktatasa mindenki szamara lehetévé véljon. A 2003-as év Eurdpaban a fogyatékos
személyek éve volt. Vezérelvként jelent meg a hozzaférés, a részvétel biztositasa. Ennek
tukrében dontott a Német Parlament gy, hogy valamennyi iskoldban fel kell kinalni
tanulhaté tdrgyként az angol nyelvet. Az enyhén értelmi fogyatékos (tanuldsban
akadalyozott) gyermekek szamara a 2003/2004-es tanévben vezették be koételez6en az angol

nyelv oktatasat a 3. osztalytél (Wember, 2006).

Ausztria

Az 1990-es években nem sok szdsz6ldja akadt a gydgypedagdgiai segitséget igényl6 tanuldk
idegennyelv-oktatdsanak (Lazar, Margarete és Hirschberger, 1996), azonban mar akkoriban

megfogalmazddtak a hatékony idegennyelv-tanitds feltételei:

e ol képzett tandrok,
o kedvezd szervezeti, kornyezeti feltételek,

e megfelel6 oktatasi forma (Prochazka, 1990:184).

A 2008/2009-es tanévben életbe lépett Uj tanterv értelmében minden sajatos nevelési
igényd tanuld szamara heti egy tandra all rendelkezésre az angol nyelv tanuldsara. Igény
esetén egy tandraval novelhetd a heti éraszam. A tananyag tartalom egyrészt 6sszhangban
van a ,hagyomanyos osztalyok” tananyagaval, masrészt mélységében illeszkedik a tanuldk
kognitiv és nyelvi fejlettségéhez. Jelenleg mind az inkluziv, mind pedig a specialis
(gyégypedagodgiai) intézményekben tanitjak az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk szamara
az angol nyelvet (Felberbauer, Lazar és Blecher, 2008). A specidlis (gyogypedagdgiai)
iskoldkban a tanterv a 3. osztalytdl irja el6 az angol nyelv tanitasat (Haslinger, 2016). Miutan
e tanuldkra jellemz6 az altalanos tanulasi képességzavar (koncentracié gyengesége, memoria
problémai, szébeli és irasbeli szovegalkotas gyengesége, esetlegesen beszédhibdk), az idegen
nyelv tanulasa szamukra 6romforras kell, hogy legyen, igy er6sddhet az idegennyelv-tanulasi
motivacié is (Haslinger, 2016). A kedvez6 tanuldsi kornyezet kialakitasara a kovetkez6

modszertani elemeket emlitik:
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e lassu, tagolt beszéd,

e gyakori ismétlés,

e aszovegalkotdst a grammatika elé kell helyezni,

e nem a kiejtés, inkabb a székincs el6térbe helyezése,

e minden aprod teljesitmény felismerése és elismerése sziikséges,

e a teljesitmény nem feltétlenil egységes valamennyi kompetencia terileten
(Haslinger, 2016).

Egy masik szerz6paros tovabbi mddszertani elemekre hivja fel a figyelmet:

e individualizalas és differencialas,

e a szakért6k A&ltal elkészitett oktatdsi anyag haszndlata (Tartalma: 11 témakor,
kdnnyen olvashaté képes mondatkartyak, jatékok, egyszerl angol irodalmi szévegek,
egyszer(i nyelvtani gyakorld lapok), melyek letolthet6k és nyomtathatdk, ezzel is
segitve a differencialas megvaldsitdsat,

e cselekvésorientalt, jatékos gyakorlas biztositasa (Felberbauer és Lazar, 2013).

Az Uj tantervhez az oktatdsi anyagot Felberbauer és Lazar készitették azzal a szandékkal,
hogy mind a gydgypedagdgiai intézményekben, mind az inkluziv iskoldkban a min&ségi
nyelvoktatds zalogaként hasznaljak fel a pedagdgusok (Felberbauer és Lazar, 2013). A
tananyagok az osztrak specialis oktatdsban is hianypétlénak szamitanak.

A tanterv az idegen nyelvi alapkészségek (a hallas utani megértés, a beszéd, az olvasas és az
irds) mindegyikének fejlesztésére koncentral, az értelmi fogyatékos tanuldk esetében is
felsorolja az egyes alapkészségek korében elsajatitandé kompetencidkat. A hallds utdni
megértés soran a tanulé megérti az egyszer(i kifejezéseket, amennyiben a beszéd lassu és
érthetl, és elégszer megismétlik. A multiszenzoros segitségadds hatékony lehet (auditiv,
vizualis, kinesztetikus, haptikus megsegités). A tanuld megérti az egyszerl szoveget,
amennyiben az az ismereteihez kapcsoldodik. A beszéd soran kidolgozott témakrdl nagyon
egyszer(i nyelvi eszk6zokkel informaciot tud adni. A nyelvhelyesség nem elvaras, azonban az
érthetGség igen. A kimunkalt tartalom keretein bellil egyszer( beszélgetést tud folytatni.
Ebben segitségiil hivhatok mar megtanult beszédfordulatok, képek, kartyak. Az olvasds soran
tanult szavakat, kifejezéseket, egyszerl parbeszédeket képes elolvasni (Haslinger, 2016). Az
olvasaskészség fejlesztése ugyan nem a legfontosabb feladat, de javasoljak az olvasas

bevezetését (Felberbauer és Lazar, 2013). Az irdskészség fejlesztése kovetkeztében a tanuld
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le tud irni egyszer( szavakat, frazisokat, a tanult témakordn belil egyszer( irott parbeszéd

alkotdsdara képes (Haslinger, 2016).

Egyesiilt Kiralysag

Anglidban két évtizeddel ezel6tt a nemzeti alaptanterv bevezetésével minden 11-14 év
kozotti didknak lehet6sége nyilt arra, hogy modern idegen nyelvet tanuljon. Ez az (j
oktatdaspolitikai dontés a specidlis nevelési igény(i csoportok szdmara is lehet6vé tette az
idegen nyelvek tanulasat (Whitehead, 1990). Az 1990-es évek elején tdbb sikeres projekt
zajlott a sajatos nevelési igény( tanuldk idegennyelv-oktatdsaval kapcsolatban. A tobbségi és
a specidlis iskoldk stratégiaja merében eltért egymdstél. Nagy eltérés volt a két iskolatipus
kozott: a tobbségi iskoldk a tantargyi kdvetelményekbdl, a specialis iskoldk a tanuldk egyéni
sziikségleteibdl indultak ki. Hamar kiderilt, hogy a mindenki szdmara hatékony idegennyelv-
tanitds a két megkozelités ligyes kombindciéjan alapszik (Wilson, 2009).

1990-ben Wales Oktatasi és Tudomanyos allamtitkara azt javasolta, hogy minden fogyatékos
személy szdmara biztositsdk a modern nyelvek tanuldsanak lehet6ségét. A tantervek az
idegennyelv-oktatds hatékonysdgdnak aldtdmasztasdra hangsulyoztdk a tanuldk altalanos
nyelvi készségeinek fejl6dését, az Uj tanuldsi tapasztalatokon keresztll a pozitiv tanuldi
teljesitmények elérését. A nyelvtanulds sordn a szocidlis képességek gazdagodnak, hiszen a
kommunikacié és az interakcidk Uj kontextusba helyezése 6sztonzéleg hat mas emberek,
népek, kulturdk tudatos megismerésére. (Department of Education and Science and Welsh
Office, 1990:76).

Finnorszdg

Finnorszag oktatasa egyrészt minGségi oktatdst jelent a kimagaslé teljesitményt elérni képes
tanuldk szamara, masrészt befogadast, tdmogatd szolgaltatasokat biztosit a sajatos nevelési
igényl tanuldk szamdra. Finnorszag kétnyelv(i orszag, mindenki tanul finnil és svédil, a
sajatos nevelési igény(i gyermekek is, beleértve az enyhén értelmi fogyatékos tanuldkat is.
Idegen nyelvként altalaban az angol nyelvet tanitjak (Takala, Pirttimaa és Tormanen, 2009). A
finn oktatasi torvény értelmében minden tanuldénak joga van a képességei optimalis
fejl6dését biztositd tamogatasra, illetve minden tanuldnak joga van a specialis nevelési
sziikségleteire reflektald oktatashoz. A fogyatékos gyermekek kevesebb, mint 2 %-a tanul

specialis (gyégypedagodgiai) intézményekben, a hatadlyos torvények értelmében, ha
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lehetséges, a fogyatékos gyermekeket a tobbségi iskolarendszerben helyezik el. (CBS, 2009;
Jarvinen, 2007).

= Regular dass
"_,.--' === Special class
= =Special schoal

° I

1994 1998 2002 2006 2007

7. dbra
A finn sajdtos nevelési igényl nappali tagozatos didkok beiratkozdsdnak szdzalékos eloszldsa
(Graham L. J., Jahnukainen M, 2011:22)

A grafikonon lathatd, hogy a finn oktatasi reform és paradigmavaltas kovetkeztében a
gyogypedagodgiai (szegregalt) iskoldkban tanuld gyermekek aranya fokozatosan csdkken, és a
2000-es évek els6 évtizedének derekan mar kevesebb, mint 2 % a specialis iskolakban tanulé
sajatos nevelési igényl gyermekek aranya. A specialis iskolakba a sulyosabb fogyatékossagi
csoportba tartozé gyermekek jarnak.

A tobbségi iskoldkban folyamatosan novekszik a fogyatékos gyermekek jelenléte (Graham és
Jahnukainen, 2011). Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk a tobbségi iskolakban végzik
tanulmanyaikat, ezért a specidlis iskoldkban nem vizsgalhaté az idegennyelv-tanitasuk, igy a
tobbségi iskoldkban fellehetd sajatossagokrdl, nehézségekrél szold kutatdasok kerilnek
bemutatasra.

Finnorszag valamennyi iskoldjaban jelen van egy vagy tobb gydgypedagdgus, hogy segitsék a
fogyatékos gyermekek fejl6dését és a tobbségi pedagdgusok munkajat (Takala, Pirttimaa és
Tormanen, 2009). A gyégypedagdgusok kozil a tobbségi iskolakban dolgozdék (,,in part-time
special education teachers”) elsGsorban olvasast, irast, matematikat és idegen nyelvet
tanitanak a tanuldknak. A gydgypedagdgiai tamogatast a tanuldk 30%-a veszi igénybe. Az

arany azért ilyen magas, mert a gyégypedagogusok nem pusztan a fogyatékos tanuldk
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fejlesztését, oktatasat végzik, hanem barmely tanuldnak segitséget nyudjtanak (nem
szlikséges diagnozis), akiknél tanuldsi probléma merdl fel (Strém és Hannus-Gullmets, 2015).
A fogyatékos tanuldk oktatasa, fejlesztése soran a gydgypedagdgusok szdmdra a legnagyobb
kihivdst a matematika, az olvasds, és irds tanitdsa mellett az idegennyelv-tanitas jelenti
(Takala; Pirttimaa és Térmanen, 2009). Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk a matematikat,
az olvasast, az irast és az idegen nyelvet kiscsoportban, a gyégypedagdgussal kilon fejleszté
szobakban tanuljak. A kovetkez6 abran Iathatjuk, hogy a gyégypedagdgusok az altaldnos és a

kdzépiskoldkban milyen aranyban taldlkoznak a tanulasi problémak kilonboz6 teriileteivel.
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8. dbra
A tanuldsi problémdk ardnya a finnorszdgi az alap- és a k6zépfoku oktatdsban. (Statistics Finland 2010. Special
Education 2009.; Takala, Pirttimaa és Térmanen, 2009)

A finn gydgypedagdgusok az idegennyelv-tanitdsban jelentkez6 problémak kezelésére négy
csoportba soroljdk a célravezet6 moddszereket és azok kombinacidjat (Takala, Pirttimaa és

Térmanen, 2009).
A gyakorlas megvaldsitdasanak médja

e sok beszélgetés, parbeszéd alkalmazasa
e valtozatos feladattipusok alkalmazasa
e valtozatos tananyag

e vdltozatos taneszkozok (konyvek, szemléltets eszkdzok, szamitégép hasznalat, CD)
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Pedagdgiai tényez6k

e lassu haladdsi tempé biztositasa

o sziikség esetén extra id6 biztositasa a megértéshez, az elsajatitashoz és a

gyakorldshoz

e letisztult tananyag struktura kialakitasa

e adiakok és a pedagogusok altal készitett taneszk6zok haszndlata

o fejlesztd, dinamikus értékelés alkalmazdsa

e sziikség esetén specialis tanuldcsoportok |étrehozasa
Metakognitiv készségek fejlesztése

e atanulds tanitasa

e membdria technikak tanitasa (pl. szavak memorizalasanak lehetséges technikai)
Erzelmi tényezék

e atanuldk motivalasa és 6sztonzése

o megfeleld légkor kialakitasa

e Onértékelés fejlesztése

e pozitiv attit(id kialakitdsa (Takala; Pirttimaa és Térmanen, 2009).

Hollandia

Hollandidban az angoltanitds helyzete sajatosabb az eddig bemutatott orszagokénal, hiszen a
holland nyelv mellett az angol is hivatalos nyelv. A tanuléknak tobb lehet6ségilik van az
angol, mint idegen nyelv haszndlatdra, de a gydgypedagdgiai intézmények tanuldi joval
kevesebbet hasznaljak az angol nyelvet. A gydgypedagdgiai iskoldkban tanité pedagdgusok
77 %-a vallja, hogy a holland didkok az iskolaba Iépés el6tt nem tudnak angolul. Az angol
nyelvet valamennyire ismerd didkok tuddsa kozti kilonbség rendkivil jelents. Ezért nem
pusztan a sajatos nevelési szlikségletek okan, hanem a nyelvtudasbeli heterogenitas miatt is
sziikséges a differencidlt oktatas (Bertil Geurts, Bas HemkerWilma Vrijs, 2014). Az alapfoku
gyogypedagdgiai oktatdsban zajlé angoltanitdsrél alig vannak adatok (Thijs, 2011). Egy 2013-
ban zajlott kutatds a gyogypedagdgiai altaldnos iskoldkban az angol, mint idegennyelv-
oktatds koriilményeit vizsgalta. A tobbségi iskoldkhoz képest a gydgypedagdgiai
intézményekben kb. harmadannyi id6t toltenek a gyermekek az idegennyelv-tanulassal
(Bertil Geurts, Bas HemkerWilma Vrijs, 2014). Az iskolai nyelvtanitds mellett jelentds

szerepet kap az informalis tanulds is, hiszen a holland didkok az angol nyelvvel kapcsolatba
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kerilnek a televizion, a radién, a médian keresztiil. Az informalis tanulds mértéke és
intenzitdsa didkonként eltérd. A tandrok a specialis (gyogypedagdgiai) iskolakban motivaltak
az angol tanitas irant (Bertil Geurts, Bas HemkerWilma Vrijs, 2014). A gydégypedagdgiai
iskoldk tanuldi a tovabbtanulas tekintetében tobb alternativa kozil valaszthatnak. A tanuldk
tobb mint fele a szakmai képzést valasztja, mig harmaduk az dgynevezett PrO- iskoldkban
(gyakorlati jellegli képzés) folytatja tanulmanyait (Bertil Geurts, Bas HemkerWilma Vrijs,
2014). A tovabbiakban a PrO- iskoldakban folyd angoltanitast mutatjuk be, mivel ebben az
iskolatipusban tanuld didkok jellemzéi tobb szempontbdl is megfelelnek a hazankban enyhe
értelmi fogyatékossdggal diagnosztizalt tanuldk jellemzGinek. A PrO- iskoldk
(,,praktijkonderwijs”) tanuldi 12-18 éves tanuldsban akaddlyozott (azon belil enyhén értelmi
fogyatékos) didkok, akiknek intelligenciahdnyadosuk 55-80 1Q k6z6tt van. A 166 szegregaltan
mikodd PrO- iskola kdzott a nyelvtanitas szempontjabdl nagy kilonbségek vannak (Bertil
Geurts, Bas HemkerWilma Vrijs, 2014). Az iskolavezet6k szabad dontést kapnak, hogy
bevezetik-e az angol nyelvet a tantervbe, vagy nem. Azok a PrO- iskoldk, amelyek nem
vezetik be az angol oktatast, a kovetkez6 érvekkel tamasztjak ezt ala:

1.) »Egy nyelv is elég nehéz nekik.”- Az értelmi fogyatékos gyermekek szamara a sajat
anyanyelv elsajatitdsa is nehézségekkel jar, igy tehat a legtdobbszor felhozott érv az
idegennyelv-tanitds ellen az, hogy elég nehéz nekik a hollandot megtanitani, nincs szikséglik
idegen nyelvre, mert az csak még jobban 6sszezavarna 6ket. Az enyhén értelmi fogyatékos
tanuldk intelligencidja és munkamemoariaja a tipikus fejlédésmenet(i tanulokétdl jelentésen
elmarad, ezért nehezitett szdamukra az idegennyelv-elsajatitds. Bizonyitott tény, hogy az
intelligencia és a munkamemoria szoros 6sszefliggést mutat az idegennyelv-tanulds sikerével
(Juffs, 2006; Conway, Kane és Engle, 2003; Pickering és Gathercole, 2004; Oberauer, Schulze,
Wilhelm és SuR, 2005; Maehler és Schuchardt, 2009).

2.) yUgysem lesz ra sziikségiik.”- Ez a mdsodik leggyakoribb érv az idegennyelv-
tanitassal szemben, hogy a jév6ben nem lesz ra sziikségiik. A PrO-iskola mar a tanulmanyok
,végallomasa”, innen a munkaerdpiac kdvetkezik, viszont ott is legf6képp egyszerli munkat
végeznek az innen kiker(il6 fiatalok (szdllodai, vendéglaté-ipari, takaritdi, autémosas,
gumiabroncs csere, stb.), amit holland nyelvi koérnyezetben kell végezni, tehat nincs
szlikséglik az angolra. A tanarok és szll6k egy része is feleslegesnek tartja (Bogaards, 1996;

Plas, 2009).
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3) Tanarok kompetencidival kapcsolatos fenntartasok - Az angol tanitas esetében a
PrO- iskolak tandrainak szlikséges lenne a nyelvoktatashoz a specidlis médszertani tudas is. A
kétféle (gyogypedagogiai és nyelvtanari) szaktudas jelenléte gondot jelent. A sajatos nevelési
igényl gyermekek idegennyelv-oktatasaval viszonylag rovid ideje foglalkoznak Eurdpaban,
igy Hollandidban is, ezért a tapasztalatok szama is kevés, ez tovabb neheziti a tandrok dolgat
(Plas, 2009).
Azokban az iskoldakban, ahol folyik angol tanitas az Al-es nyelvi szint elérésére térekszenek,
ami a kovetkez6 gyakorlati kompetenciakat foglalja magdba:

e atanuld érti és hasznalni tudja a mindennapi élet alapveté kifejezéseit,

e atanuld be tud mutatkozni, és masokat is be tud mutatni,

e tud kérdezni és tud felelni a kérdésekre a b6évebb adatokkal kapcsolatban (példaul

hogy hol lakik),
e a tanuld interakciéba tud Iépni mas emberekkel, ha megfelel6 tempdban és tisztan

beszélnek hozza (Plas, 2009).

Szlovdkia

Szlovakia soknemzetiségli orszag, ezért a nyelvoktatas helyzete sajatos. A kisebbségek
szamdra a Szlovdk Koztarsasdag Alkotmanya jogot biztosit az anyanyelven valé oktatashoz
(Pokrivédkova és mtsai, 2015). A specialis szlikségletl tanuldk esetében az egyenl6 esélyek
biztositasa az idegennyelv-oktatas terilletén is realizalédik, azonban e csoportok szamara a
hagyomanyos kétnyelv(i oktatas tulsagosan nehéznek bizonyul (Pokrivéakova, 2013b).
1989-ig Szlovakiaban a fogyatékos tanuldk iskolaztatasanak jellemzGje a szegregacid volt. Ma
mar a szlovak iskolarendszer harom oktatdsi format kinal a sajatos nevelési igény( tanuldk
szamara: a szegregdciodt, az integraciot és az inkluzidt (Pokrivéakova és mtsai, 2015).

A gyogypedagdgiai iskolakban a 2009 és 2014 kozott a tanuldlétszam jelent6sen emelkedett
(UIPS, 2015). A specialis iskoldkban az idegennyelv-oktatas nem kotelezd része a tantervnek,
az iskola programjan mulik, tanitanak-e idegen nyelvet (Pokrivédkova és mtsai, 2015).
Haromféle fenntarté irdnyitdsa alatt miikodnek gyégypedagdgiai iskolak (allami, magan és
egyhdzi). A szlovak statisztikai évkonyv adatai alapjan 2014-ben az alapfoku specialis
iskolakban tanuld fogyatékos tanuldk kicsit tobb mint negyed része tanult idegen nyelvet. A
legtdbben angol, német és orosz nyelvet tanulnak (UIPS, 2015; Pokrivéakova és mtsai, 2015).

Az integralé iskolakban a sajatos nevelési igény(i tanuldk a tobbségi tanuldk tantervei alapjan
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tanulnak. Az iskolavezetés felel6s a tanuldsi kornyezet specidlis igényekhez torténd
alakitasaért (egyéni fejlesztési tervek készitése, tananyagcsokkentés, hosszabb id6keret
biztositasa) (Davis, 2004). A két idegen nyelv elsajatitdsa az integrativ iskoldban tanuld
specialis tanuldcsoportok szamdra is altalanos kdvetelmény. E tanuldcsoport idegennyelv-
tanulasanak célja, hogy a tanuldi hidnyossagokat kompenzalva, egy alapszint(i nyelvismeret
birtokdban hozzajaruljon a tanuldk jov6beni eredményes és sikeres életvezetéséhez
(Pokrivéakova és mtsai, 2015).

Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk a specialis altaldnos iskoldkban hatodik osztalytdl
tanulhatnak idegen nyelvet (ha az iskola felvallalja az idegen nyelv tanitdsat) (Janeckova,
2012). Az idegennyelv-tanulas varhaté eredményeit Janeckovd a kovetkez6képpen foglalja
Ossze. A tanuld (1) ismeri az idegen nyelv hangjait, (2) képes az alapvetd kiejtési szabalyokat
alkalmazni, (3) tudja az dbécét, (4) ismeri a t6szamneveket, (5) ismeri a leggyakoribb
szavakat és kifejezéseket, (6) ki tudja fejezni Gdvozletét, kivansagait, koszonetét. Tovabba (7)
képes Osszedllitani allitd mondatokat, kérdéseket, (8) képes bekapcsolodni egyszer(
parbeszédbe, beszélgetésbe, (9) el tudja olvasni az egyszer(i fogalmakat, le tudja forditani

azokat, (10) ismeri a sz6tar hasznalatat (Janeckova, 2012).

Térdkorszdg

A Torok Oktatdsi Minisztérium statisztikai adati szerint a 2010/11-es tanévben az enyhén
értelmi fogyatékos gyermekek szamdara fentartott 138 allami gydgypedagdgiai iskoldaban
8327 f6 enyhén értelmi fogyatékos gyermek tanult (Ministry of Strategy Development,
2010). A gyogypedagogiai iskoldkban az idegen nyelv tanuldsa kotelezd tantargyi elemként
jelenik meg, mig a masodik idegen nyelv tanulasa valaszthaté tantargyi elem. A tankdnyvek
kivalasztdsa a Torok Oktatasi Tandcs feladata, a pedagdégusoknak nincs szabadsdga a
tankonyvvalasztds terén (Ramo-Akgun és mtsai, 2011). Hangsulyozzdk, hogy fliggetlendl
attol, hogy gydgypedagdgiai iskolaban tanuljdk az idegen nyelvet, vagy inkluziv iskoldban, az
enyhén értelmi fogyatékos tanuldk nyelvtanitdsahoz masképp kell kdzeliteni (Coskun, 2013).
A valtozatos osztalytermi tevékenységek kozt emlitik az audiovizudlis eszkdzoket, melyek
hatékony fejleszt6eszkdzei az idegen nyelvi készségek jatékos fejlesztésének (Al- Yaari és
mtsai, 2013; Coskun, 2013).

Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk idegennyelv-tanitdsanak elhanyagolt teriiletén azzal

probaltak javitani, hogy bevezették Talking Tactile Technology-t (T3), mint eszkdzt a
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nyelvtanitasban. A T3 egy laptop méretli, érint6képernyds hordozhatd eszkdz, amit egy
szabvany szamitdégéphez csatlakoztatva lehet hasznalni, érintéssel aktivalhaté. Eredetileg
l[atassériltek szamara készitették, de szamos fogyatékos csoport szamara hasznos segitség a
nyelvtanulasban. A kutatdk ehhez az eszkozhoz készitettek tiz kezdd szintld angol nyelvi
tananyagot. A képek leegyszer(sitett formakat tartalmaztak, a tapinthatdé diagramok és a
hangfdjlok segitségével az enyhén értelmi fogyatékos gyermekek szamdra s
eredményesebbé teszik a nyelvtanulast (Coskun, 2013). A tananyagokat a vizsgalatban részt
vevd angoltanarok (10 f6), gydgypedagdgusok (15 f6) és angoltanar szakos hallgatok (28 f6)
tesztelték. A tananyagokat alkalmasaknak taldltdk az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk
idegennyelv-tanitasara, raadasul az eszkdz hasznalata fejleszti az IKT kompetencidkat is. A
hagyomdnyos idegennyelv-tanitas soran a tanar hatarozza meg a tanulasi tempét, a tanuldk
lemaradnak, fejl6édésiik lelassul. Az eszkdz pozitivuma, hogy audiovizualis segitséget nyuijt,
fejleszti a szem-kéz koordinaciot, lehet6vé teszi az egyéni tanuldsi tempé biztositasat, emeli
a tanuldi elkotelez6dést, a motivaciot, szorakoztat, noveli az 6nbizalmat és élvezetesebbé
teszi az oktatdst (Coskun, 2013). A szerzd azt is megfogalmazza, hogy sajnos az angolt tanité
tandrok felkésziltsége az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk idegennyelv-oktatasanak
tekintetében eléggé hianyos, igy a T3 segitségiikre lehet, hogy a specialis szlikségleteket

figyelembe véve torténjen az oktatds (Coskun, 2013).

4.1.3 Osszegzés

A bemutatdsra kerilt orszagok egy részében az esélyegyenl6ség megvaldsuldasanak egy
terlileteként értelmezik az idegennyelv-tanitast az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk
esetében. Ezekben az orszagokban kotelez6 a nyelvoktatds, mig mas orszagokban nem valt
kotelez6vé az idegen nyelv tanitdsa, az intézményvezetSkre bizzak, biztositjdk-e ezt a
lehet6séget az enyhén értelmi fogyatékos gyermekek szamara. Azon orszdgok publikacidi,
ahol korabban elkezd6dott az idegennyelv-tanitds, mar kevésbé az enyhén értelmi
fogyatékos gyermekek idegennyelv-oktatdsdnak nehézségeir6l szélnak, hanem a
megvaldsitds modszertani lehetdségeirél, a pedagdgusképzésrél, a tananyagfejlesztésrdl
kozolnek informaciot. Ahol néhany éve valt kotelezGvé, ott még a nehézségekrdl, a
taneszk6zok hidnyardl, a pedagdgusok felkésziletlenségérdl, az effajta oktatas ,felesleges

III

voltardl” sziletnek tanulmanyok. Osszességében elmondhatjuk, hogy az enyhén értelmi

fogyatékos tanuldk idegennyelv-tanitasardl szélé tanulmanyok egyrészt arra a konkllzidra
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jutottak, hogy az idegennyelv-tanulds problémat jelent e populdcido szamara. Ugyanakkor
egyetértenek abban is, hogy a készségek alacsonyabb szintli fejl6dése elérheté e
tanulécsoport szamdra (Prochazka, 1990; Buchberger, 2002; Janeckova, 2012; Al Yaari, Al
Hammadi, és Alyami,2013; Coskun Abdullah, 2013; Felberbauer és Lazar, 2013; Haslinger,
2016).

4.2 Hazai henlyzetkép

4.2.1 Uj miiveltségteriilet az enyhén értelmi fogyatékos tanulék altalanos iskolai
oktatasban

Az enyhén értelmi fogyatékos gyermekek szdmara idegen nyelvet tanitani nem kis kihivas.
Ugyanakkor a kihivasok nem pusztdn nehézséget, hanem lehetGséget is jelenthetnek,
megoldasuk soran tapasztalatokat szerezhetiink, amelyek el6rébb visznek benniinket. Az
enyhén értelmi fogyatékos gyermekeknél legszembetlinébb problémaként elsGsorban az
elvart tantervi kovetelmények és a tanuldi eredmények kozti eltérés jelentkezik. Wilson
(2014) szerint a sajatos nevelési igényl gyermekek csak akkor érhetik el a bennik rejlé
képességek maximumat, ha adott a lehetdség ahhoz, hogy elhagyjdk komfortzénajukat, hogy
Uj tudast, képességeket szerezzenek. A kockazatvdllalds a problémamegoldas els6 |épése
lehet. Csak ezzel a pozitiv szemlélettel érdemes belevagni az enyhén értelmi fogyatékos

gyermekek idegennyelv-tanitasaba is (Meggyesné, 2015b).

Az idegen nyelv tanitdsa Uj terilet az enyhén értelmi fogyatékos tanulék oktatdasdban. Nagy
er6feszitést kovetel a tanuldktdl, ezért az idegen nyelv tanitasanak és tanulasanak céljait a
tanuldk valds sziikségletei, és egyéni fejlettsége alapjan kell meghatarozni. Az anyanyelven
jelentkez6 nyelvi zavarok nehezitik, egyedi esetekben akar lehetetlenné teszik az idegen
nyelv oktatasat (Meggyesné, 2015a).

Az idegen nyelv tanuldsa az enyhén értelmi fogyatékos gyermekekben ellenallast valtana ki,
ha azt éreznék, hogy szamukra a nyelvtanulas teher. Ezért az idegen nyelv nem valhat
teljesitményorientdlt tantarggyd. A nyelvéordkat érdekes, az életb6l vett gyakorlati
tartalommal kell megtélteni. A nyelvtanulds soran tanuldinknak batorité nyelvi
tapasztalatokra kell szert tennilik. Olyan tanulasi kérnyezetet kell teremteniink, amelyben
képesek ugy mozogni, hogy sikeres nyelvtanuléknak érezhessék magukat (Wember, 2006;
Meggyesné, 2015b). Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldék onértékelése tanulasi

nehézségeik, kudarcaik miatt alacsony, ami frusztracidhoz, szélsGséges esetben bomlaszté
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viselkedéshez is vezethet. , Tanuldsban akadalyozott-barat” tanitasi stratégidval a pedagdgus
csokkentheti, akdr meg is szlintetheti e tlineteket. Ezek kozé a tanitdsi stratégidk kozé
sorolhato:
e acselekvéses (multiszenzoros), kinesztetikus tanitasi modszer,
e avizualis megerdsités,
e avaltozatos formaban torténd gyakori ismétlés,
e anyelvi elemek explicit médszerekkel torténé bemutatasa,
e atananyag apro lépésekre bontdsa a konnyebb érthet6ség érdekében,
e atananyag valtozatos utanzdsos aktivitdsokon keresztil torténé gyakoroldsa
e a memodria stratégidk kialakitdsa (figyelembe véve a rovidebb koncentracids
képességet), melyek segitik a szétanuldst, illetve a minimalisan sziikséges nyelvtani
ismeretek elsajatitasat és alkalmazasat,
e atanuldk tudatos kdvetése, mikor allnak készen a valaszadasra,
e a tanulasi stratégiak tanitasa, a minél nagyobb foku tanuléi 6nallésag kialakitdsahoz,
a gondolkodas fejlesztéséhez,
e a tanuldsi motivacid, az onértékelés fejlesztése érdekében folyamatos dicséret,

jutalmazas (Meggyesné, 2015b).

Az akaddlymentesités tanitasi stratégidi nem pusztan mddszerek és alapelvek az enyhén
értelmi fogyatékos gyermekek idegennyelv-tanitdsdhoz, hanem olyan el6nydk, amelyek
biztositasa komplex személyiségfejlédésiiket szolgaljak.

Az idegennyelv-oktatdst Magyarorszagon a Nemzeti alaptanterv és a kerettantervek
szabdlyozzak. Enyhén értelmi fogyatékos gyermekek oktatdsa esetén az alaptanterv mellett
az enyhén értelmi fogyatékos gyermekek szdmdra készilt kerettanterv, illetve az
iranyelveknek e tanuldi csoportra vonatkozd része alakitja a szabdlyozast. A Nemzeti
alaptanterv gydégypedagogiai alkalmazasahoz készilt irdnyelvek generdcidi fogyatékossagi
tipusonként foglaljak Ossze a fogyatékos gyermekek életkori sajatossagait, a jellegzetes
képességhidnyokat, képességzavarokat, és az ezekbdl fakadé sajatos nevelési sziikségleteket.
Az irdnyelvek generacidjanak elsé tagja, "A fogyatékos tanuldk iskolai oktatdsdnak tantervi
irdnyelve” (23/1997 (VI. 24.) sz. MKM rendelet), az 1995. évi Nemzeti alaptantervhez késziilt.
Sziikséges és elégséges tartalmi szabdlyozast jelenit meg az 1-8. évfolyamokon, valamint az

értelmi fogyatékos tanuldk kozépfokd oktatdsdnak 9-10. évfolyamanak kdzismereti
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kovetelményeire vonatkozéan. A dokumentum kerettantervi funkciot is betolt (Balla, 2000).
Az enyhén értelmi fogyatékos specidlis szakiskolai tanuldk 9-10. évfolyamai szamara heti 2-2
6rdban irja el6 kotelez6en az idegen nyelv tanitasat.

A 2/2005-6s OM rendelet ,,a Sajdtos nevelési igényli gyermekek dvodai nevelésének irdnyelve
és a ,Sajdatos nevelési igényli tanuldk iskolai oktatdsdnak irdnyelve” kiadasardl az enyhén
értelmi fogyatékos altalanos iskolai tanuldék szamdra csak ajanlast tett az idegen nyelv
tanitdsara a 7- 8. osztalyokban, de nem tette kdtelez6vé. Az EI6 idegen nyelv miveltségi
teriilet szazalékos aranyat 7-8. osztalyban 4-8 szazalékban hatdrozta meg (ez heti 1-1 dranak
felel meg). A specialis szakiskoldk 9-10. évfolyamai szamara az idegen nyelv tanitdsat a
A jelenleg hatdlyos nemzeti alaptantervhez készult 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet , a Sajdtos
nevelési igényl gyermekek dvodai nevelésének irdnyelve és a Sajdtos nevelési igényli tanuldok
iskolai oktatdsdnak irdnyelve” a kerettantervnek megfelel6en az 4ltaldnos iskola 7.
osztalyatol kotelez6en bevezeti az enyhén értelmi fogyatékos gyermekek idegennyelv-
oktatdsat. Az Idegen nyelvek miveltségi teriilet szazalékos ardnyat 7-8. osztalyban 10-19
szazalékban hatarozza meg (ez heti 2 dranak felel meg). A specialis szakiskolak 9-10.
évfolyamai szdmadra az idegen nyelv tanitasat 8-11 %-ban irja elé (2016 szeptemberétdl az

intézménytipus elnevezése szakiskolara valtozott).

4.2.2 Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk idegennyelv-oktatasanak alapelvei

Az 51/2012. (XI1.21.) szamU EMMI rendelet 11. melléklete tartalmazza az enyhén értelmi
fogyatékos tanulék Idegen nyelv miveltségteriiletre vonatkozé kerettantervét. A
dokumentum bevezetd leirdsdban olvashatunk az idegennyelv-tanitas céljardl, feladatairdl,
alapelveirél. Az alapelvek konnyebben értelmezhet6k és atlathatdk, ha harom csoportba
rendszerezzilk 6ket. A hdarom f6kategdriat az altaldnos alapelvek, a tanitasi tartalomra
vonatkozo alapelvek és a tanitds moddszertandra vonatkozd alapelvek csoportjaiban

hatarozhatjuk meg (Meggyesné, 2015b).

Altalanos alapelvek:
e Az idegen nyelv tanitdsanak és tanulasanak céljait a tanuldk valds sziikségletei,
igényei és egyéni fejlettsége hatarozza meg.
e Az dltalanos iskola fels6 tagozatan a cél az, hogy az idegen nyelv tanitdsa jaruljon

hozzd a mads tantargyaknal megszerzett alapkészségek meger6sodéséhez.
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Az idegennyelv-tanitds tandrai keretben az altalanos iskola 7. évfolyamatdl javasolt,
de a szlil6k igényének eleget téve szakkoér vagy egyéb nem kotelez6 jellegl
foglalkozas keretében korabban is megkezdheté.

Enyhén értelmi fogyatékos tanuldk idegennyelv-oktatdsa soran nem beszélhetlink
a(z) (eurdpai) nyelvi szintek meghatdrozasardl, mivel az idegen nyelv tanuldsat az
egyéni képességek nagymértékben befolyasoljak.

A kerettantervben megjelend fejlesztési egységek a Kozos eurdpai
referenciakeretben szerepld készségekre épllnek, ezek keriltek adaptalasra.

A kerettanterv nem nyelv-specifikus.

A nyelvtanitas bevezetésekor tudatositani kell a tanuldkban az idegen nyelv
tanuldsanak jelent6ségét a kés6bbi életiikre, palyavalasztasukra, munkavallalasi
esélyeikre nézve.

A nyelvtanitds soran torekedniink kell a pozitiv hozzaallas és motivacid kialakitasara
az idegen nyelv tanulasa és mas kultirdk megismerése irant.

Az értékelés sordn els6sorban a tanulé egyéni fejl6édését, motivacidjat, a
nyelvtanulasra irdnyuld akaratat kell értékelnlink, s az értékeléssel a tovabbi
nyelvtanulasukat kell segitenink.

Az idegen nyelv tanuldsa soran fokozatosan fejlédik Onismeretiik, kifejez6 és
kapcsolatteremtS készségiik (vélemény, akarat, érzelem), a személyes tapasztalatok
tudatositasan keresztiil pedig béviilnek ismereteik, formalddik szemléletmédjuk, a

vilagrol alkotott képuk.

Tartalomra vonatkozo alapelvek:

Alapvetd cél, hogy a tanuld prdébadlja meg megérteni és alkalmazni a gyakoribb
mindennapi kifejezéseket és a legelemibb alapveté fordulatokat, amelyek célja a
mindennapi szikségletek konkrét kielégitése, tovabba a tanulék hallds utani
figyelmének, fonetikai  kifejezésének, szandékos  figyelmének, verbalis
emlékezetének, idegen nyelvi gondolkodasanak fejlesztése.

Az irds és az olvasas nagyon kis mértékben jelenik meg az idegen nyelv oktatasa
soran, célja pusztan a hallottak megerGsitése, tdmogatasa.

Az anyanyelv tanuldsa soran megtapasztalt nyelvi problémak nehezitik az idegen

nyelv oktatasat.
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Az idegen nyelv tanitasanak és tanuldasanak célrendszerében a kommunikacids
kompetencia fejlesztésén van a f6 hangsuly.

Az interkulturalis kompetencia fejlesztése soran megismertetjik a tanuldkat annak az
orszagnak (vagy orszdgoknak) a kulturajaval, amelynek a nyelvét tanuljak.
Folyamatosan erdsitjik a nyelvtanuld interkulturalis tudatossagat, azaz, hogy a
tanulé legyen képes felismerni és megérteni a sajat és az idegen kultura
jellegzetességeit, a koztlik 1évé hasonlésagokat és kiilonbségeket, hogy er6sodjon a
hazafias érzése, a magyarsagtudata, valamint valjon nyitottabbd és érzékenyebbé
mas népek kulturaja irant.

Az idegen nyelv tanuldsa teret biztosit a csoportos és kooperativ tanulasi formak
alkalmazasahoz, az egyénre szabott moddszerek, az oOnmdvelés igényének
kialakitasahoz.

A tantdrgyak kozotti integracio elérésében nagy szerepe van az idegen nyelv
tanitasanak és tanuldsanak. Az idegen nyelv tanuldsa nemcsak tovabbi lehetdséget
nyujt a tanuldknak a mas tantargyakban korabban megszerzett tudas
felelevenitésére, gyakorlasara, Uj kapcsolddasi pontok kialakitdsara, hanem ujabb
nyelvi, kulturalis, interkulturdlis, foldrajzi és torténelmi ismeretekkel gazdagithatja a

tanuldkat, melyeket mas tantargyak tanuldsa sordn is felhasznalhatnak.

Modszertani alapelvek:

Az Uj ismeretek elsajatittatdsa konkrét tapasztaldsra, cselekvésre alapozva, a
gondolkodasi funkciok kilonbozd sériléseit, eltérd Gtemd fejlédését figyelembe véve
torténik.

A tanulds a tanuldi tevékenységek kozéppontba allitdsaval, a rendszeres ismétlés és
gyakorlas megteremtésével valésul meg.

A tananyagot a fejl6dés egyéni liteméhez, a mddosult tanuldsi képességekhez kell
igazitani.

A differencidlas folyamataban tekintettel kell lenniink az egyéni sajatossagokra,
képességekre.

Az informacids technoldgidk és az informatikai kompetencia hasznalata ma mar
elkeriilhetetlen, s az idegen nyelv tanitasanak és tanuldsanak folyamataba beépitve

nagyszer( lehetGséget kinal arra, hogy kozvetlenebb kapcsolatot alakithassanak ki a
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tanuldk a célnyelvvel, és ismerjék meg, majd probaljdk meg alkalmazni a
kapcsolatteremtéshez sziikséges stratégidkat a célnyelvi kozosség egy-egy tagjaval.

e Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk esetében a nyelvtani anyag tobbségének
elsajatitasa implicit mdédon torténik, azaz nem magat a nyelvtani szabalyt tanitjuk,
hanem a nyelvtani szerkezetet haszndltatjuk szovegkornyezetben.

e A sikeres kommunikacié érdekében hosszabb idGkeretre, folyamatos ismétlésre,
gyakorldsra, jatékos keretek kozott torténd, cselekvéshez kotott megvaldsitdsra,
egyéni megerdGsitésre, helyzetgyakorlatokra van sziikség.

(Idegen nyelv kerettanterv az enyhén értelmi fogyatékos gyermekek szamdra 1-8.

évfolyam, EMMI, 2012)

A tartalmi alapelvek kozil kulcsfontossagl a négy idegen nyelvi készség aranydnak
meghatdrozasa. A 9. abra szemléletesen mutatja az idegen nyelvi készségek javasolt
fejlesztési aranyat. Az abrdn a flggéleges tengely kdzépponttdl vald eltoldddsa jelzi, hogy az
enyhén értelmi fogyatékos tanuldk idegennyelv-oktatdsa soran az irott nyelvi készségek
terlilete kevésbé hangsulyos fejlesztési terlilet. A transzformacids észlelés terlletén
jelentkez6 jelent6s elmaradds eredményezi az anyanyelven jelentkez6 irds és olvasas
zavarait (Macher, 2007), ami az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk szamdra jelentGsen
nehezitetté tenné az idegen nyelven torténd irdst és olvasast. Ezért az iras és az olvasas, mint
alapvet6 idegen nyelvi készségek nagyon kis mértékben jelennek meg a fels6é tagozaton az
idegen nyelv oktatdsa sordn, és céljuk csupan a hallottak megerdsitése, tdmogatasa. Az
idegen nyelv tanitdasanak és tanuldsanak célrendszerében a kommunikacids kompetencia
fejlesztésén van a f6 hangsuly. A nyelvi kompetencia magdaba foglalja a lexikai, grammatikai,
szemantikai és fonoldgiai ismereteket, tovabba ezek hasznalatanak képességét. A receptiv
nyelvi készségek koziil a hallasészlelés fejlesztése, a produktiv nyelvi készségek kozul a
beszédfejlesztés a leghangsulyosabb teriilet. A hallott szoveg értésénél torekedni kell a

céloknak és igényeknek megfeleld, autentikus sz6vegek felhasznalasara (Meggyesné, 2015b).

60



| RECEPTIV KESZSEGEK |

AN

| HALLOTT BESZED ERTESE | OLVASAS

BESZELT NYELV IROTT NYELV
BESZED iRAS

PRODUKTIV KESZSEGEK

Az idegen nyelvi készségek fejlesztésének arglnflsr:z enyhén értelmi fogyatékos gyermekek
idegennyelv-oktatdsa sordn (Meggyesné, 2015b)

4.2.3 Az idegen nyelvet tanité pedagogusok jellemzoi

Meggyesné és Lesznyak (2014a) hianypoétld, helyzetfeltard vizsgdlata egyrészt az
intézmények részére készitett kérdGivben szervezési, szervezeti jellegli kérdéseket tart fel,
masrészt a pedagdgusokat kérdezte mddszertani ismereteikrél és a tanitas soran felmerilé
problémakrol. A kdznevelési torvény (2011. évi CXC. tv) értelmében fels6foku nyelvvizsgaval
rendelkez8 gydgypedagdgus, illetve nyelvtanar tanithat enyhén értelmi fogyatékos tanuldk
szamara idegen nyelvet. A szerz6k a kutatds alapjan meglehetGsen negativ képet kozolnek a
pedagégusok képesitésér6l. Az idedlisnak tekinthet§ gydgypedagdgus és nyelvtanar
diplomaval egyetlen tandr sem rendelkezett. Ugyanigy nem taldltak olyan nyelvtanart sem,
aki valamilyen képzés vagy tovabbképzés formdjaban gyégypedagdgiai ismeretekkel
bdvitette volna tuddasat. A legtébben gydgypedagdgusként kdzépfoku nyelvvizsgaval tanitjak
a gyerekeket, ami megfelel egy korabbi jogi szabdlyozas elGirdsainak, a jelenleginek viszont
nem. El6fordultak nyelvvizsga nélkil tanitok és egész mas végzettséggel rendelkezék (sem
nem gyogypedagdgus, sem nem nyelvtanar). Az idegennyelv-tanitdsanak feladatat altalaban
a kevesebb tapasztalattal rendelkezé pedagodgusok l|atjak el. Feltehet6en a fiatalabb
generacié nyelvtuddsa jobb, rendelkeznek nyelvvizsgaval, ezért 6k vonhaték be a
nyelvoktatds folyamatdba. Az is lehet azonban, hogy palyakezd6ként &6k kapjak a

kellemetlenebb feladatokat, amelybe a nyelvtanitds — tekintve mddszertani
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kidolgozatlansagat — beletartozhat. A nyelvtanitas-moédszertani ismeretek forrasanak
feltdrdsa soran legtobben azt jelezték, hogy sajat nyelvtanulasi tapasztalataik alapjan
probdlnak nyelvet tanitani, ami dltalaban inkdbb az 6sztondsségre és a mddszertani képzés
illetve tudatossag hianydra utal. A pedagdgusok a mindennapi munka sordn legnagyobb
kihivast jelent6 tényez6k kozott kimagasld problémaként jelolték meg a megfelel6
taneszkdzok hianyat.

A tandran a leggyakrabban hasznalt eszk6zok sajat készitéslek illetve fénymasolatok, ezért
valészinlleg hatalmas teher harul a pedagdgusokra hétkdznapjaik sordn. A mindennapi
munkavégzés, oratartas feltehetGleg sokkal komolyabb szellemi felkésziilést és gyakorlati

el6készitést igényel, mint a tobbségi iskoldban tanité pedagdgusok esetében.

A leggyakoribb tevékenységek egyértelmdlen tanarkézpontiak (tandr magyarul magyardz,
tandr szoban szavakat kérdez ki, tandr magyarul fegyelmez, tandr megmondja egy szo
jelentését), és csak a felsorolds végén jelennek meg a tanuldi tevékenységre épitd,
kreativabb feladatok (tanuldk kitaldljdk egy szo jelentését, tanuldk nyelvi jatékot jatszanak,
tanuldk idegen nyelven beszélnek). A pedagdgusok valaszai alapjan hagyomanyos, erdsen
tanarvezérelt érakon sajatitjak el az enyhén értelmi fogyatékos gyermekek az idegen nyelvet,
ahol kozvetité nyelvként a magyar domindl. Az idegen nyelvi 6ravezetés a leggyakoribb
célyelvi inger, ami az implicit tanuldsban jelent6s szerepet jatszik. A szerz6k felhivjak a
figyelmet, hogy enyhén értelmi fogyatékos tanuldk esetén dvatosan kell banni az idegen
nyelv(i éravezetéssel, mert jelentésen novelheti az egyébként is jelen 1év6 nyelvi szorongdst
(Meggyesné és Lesznyak, 2017). Mas szerz6k a célnyelv maximalis hasznalatat tamogatjdak.
Szerintik az anyanyelv tulzott haszndlata demotivdlja a masodik nyelv hasznalatat. Az
idegennyelv-tanulas kezdetén a rutinok kialakitdsa segit az anyanyelvrdl a célnyelvi oktatdsra
atallni (Arnett, 2013a, 2013b). Meg kell jegyezniink, hogy az értelmi fogyatékos tanuldk
implicit tanuldsarél sz6l6 szakirodalom elég szlikds és ellentmonddsos (Vinter és Detable,
2003). Vinter és Detable (2003) enyhén értelmi fogyatékos, kozépsulyos fokban értelmi
fogyatékos és tipikus fejlédésmenetl gyermekek és feln6ttek implicit tanuldsat vizsgdlva azt
talaltak, hogy az implicit tanulds nem valtozik az intelligencia és az életkor fliggvényében.
Ezek az eredmények kiildnboznek Fletcher és munkatarsai eredményeitél (Fletcher, 2000). A
kutatasok eltér6 eredményei visszakdszonnek azokban az eltéré ajanldsokban, amelyek az

enyhén értelmi fogyatékos tanuldk idegen nyelvi dravezetésére vonatkoznak.
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4.2.4 A taneszkoz-ellatottsag helyzete

Az idegen nyelv tanitasa és tanuldsa folyamatdban a nyelvkdonyvek jelenlétének meghatarozé
szerepe van. Mas iskolai tantargyakkal osszevetve az idegen nyelv tanitdsanak
sajatossagaibdl eredGen a nyelvkonyvek szovegeiben erételjesebben kidomborodik a
tankonyv eszkoz- és gyakorlati jellege. A tobbi kozismereti tankonyvnek els6sorban az
informativ funkcidja domindl. Tovdbbi sajatossaga az idegen nyelv tanitasanak, hogy a
tanuldk az els6é leckékkel talalkozva nem rendelkeznek személyes tapasztalattal a
nyelvtanulasrél. Mas tantdrgyak esetén a korabban elsajatitott ismereteiket, potencialis
tapasztalataikat beépithetik az Uj tudomanyba (tantargyba), azonban az idegen nyelvek

tanuldsa sordn, a kezd6 tanuldknadl ez a transzfer kevésbé lehetséges (Hrehovcik, 2002).

A nyelvkonyvek haszndlata mellett legaldabb annyi érv szél, mint a mell§zésik mellett.
Néhany kozillik a gydégypedagdgusok szamara is megfontolandé érv, illetve ellenérv lehet:
e anyelvkonyv keretet ad, szabalyoz, és id6ben beosztja a tanitdsi programot
e atanuldk szemében a tankdnyv hidnya a célok hianyat jelenti
e kezdd tandrok szamara a tankonyvek biztonsagot adnak, utmutatéként, tdmaszként
szolgalnak
e minden tanuldcsoportnak sajatos igényei vannak, nincs olyan nyelvkdnyv, amely
felelni tud valamennyi szlikségletre
e atankonyvek témai nem tudnak megfelelni mindenki érdeklédésének

e atankonyv akaddlyozza a pedagdgust a kreativitdsa kiteljesedésében (Ur, 1996).

Az enyhén értelmi fogyatékos gyermekek szamara nyelvet tanité (gyogy)pedagdgusok a
tankonyvhasznalat szempontjabdl hdrom csoportra oszthatoék:
1. Vannak, akik a piaci forgalomban elérhet6, kész tananyagot, tankdnyvet
hasznaljak.
2. Vannak, akik a megvasarolhatdo tankonyvekben taldlhaté anyagot sajat
céljaikhoz igazitjak, a tanuldcsoport sajatossagaira adaptaljak.
3. Vannak, akik nem tanitanak a piacon beszerezheté tankonyvekbdl, sajat
készitésl anyagokat hasznalnak (Meggyesné és Lesznyak, 2014a).
Ahol hidany van a szakképzett nyelvtanarbdl, ott a nyelvtanitds szorosan a konyvekhez
kotédik. Ez azonban korantsem jelenti azt, hogy a konyvben megjelené mddszerek a tanarok

altal alkalmazott mddszerekben pontosan visszatlikr6z6dnének. Ezek a pedagdgusok azok,
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akik ugyan leginkabb a tankonyvekre tdmaszkodnak, de a legkevésbé képzettek ahhoz, hogy
jol értelmezzék a tankonyvek célkitlizéseit, mddszertanat, és értékelését (Williams, 1983).
Ebbe a zsdkutcdba futhatnak azok a gyégypedagodgusok is, akiknek az idegennyelv-tanitdshoz
sziikséges nyelvtuddsuk ugyan megvan, de a nyelvtanitashoz szikséges mddszertani
ismereteik hidnyoznak.

Meggyesné (2015a) a gydgypedagdgiai 4dltaldnos iskoldakban leggyakrabban hasznalt
nyelvkdnyvek megfelel§ségét vizsgalta. A tankonyvek kvalitativ elemzése egyrészt a
kerettanterv, mdsrészt a tankényvet hasznald tanuldk képességei szempontjabdl igyekezett
feltarni a tankdnyvek hasznalhatdsagat, effektivitasat. A vizsgalt tankdonyvek témakorei csak
részben fedték a kivanatos tartalmakat. A kdnyvek mas célcsoport szdmara, nevezetesen
kisiskolasok szamara késziltek, akiknek érdekl6dési korik, pszichés fejlettségiik nem egyezik
a hetedik osztdlyos enyhén értelmi fogyatékos, gyakran életkorban a 15-17- évet is elérd
tanuldkéval (Meggyesné, 2015a).

A piacon 2019 szeptemberéig nem volt olyan tankényv, ami témaiban és illusztracidjaban a
serdil6kord enyhén értelmi fogyatékos fiatalok szdmara érdekes lett volna, ugyanakkor
lassan, sok ismétléssel haladva, sok differencialasra adva lehetGséget biztositotta volna a
szinte kizarélagos szébeli fejlesztést. Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk szamdra az OFI
gondozdsdban 2019-ben késziilt el a LET'S DO IT taneszkodzcsaldd, ami tankonyvbdl,
munkafiizetbdl, hangzdanyagbdl és moddszertani kényvbdl all. A hetedik osztalyos
tankonyvcsalad szerz6je Meggyesné Hosszu Timea (Meggyesné, 2019a), a nyolcadikosé Sari
Eva. A tananyag tartalmdnak kivalasztdsa, strukturaldsa igazodik az enyhén értelmi
fogyatékos tanuldk képességeihez. Az idegen nyelvi ismeretek kozvetitése, és elsajatitasa
apro lépésekre bontva torténik. A feladatmegoldasra, és a gyakorldsra elegendé id6 all
rendelkezésre. A tankonyv a tandérakhoz tartozdéan optimalis szdamu feladatot tartalmaz,
amelyek szdma természetesen a csoport képességeinek fliggvényében novelhetd (erre
Otleteket is ad a moddszertani konyv). Az instrukciok megadasanak mddja (a tananyag
szekventaldsa) az idegen nyelvi készségek fejlesztésén tul sokféle részképesség fejlesztését
szolgalja. A konyv a fogalmakat, kifejezéseket valtozatos helyzetben tanitja, gyakoroltatja
annak érdekében, hogy a tanuldk altalanositani tudjak a tartalmukat. A tankdnyv feladatai az
idegen nyelvi készségek kozil a halldsértésre és a beszédértésre fokuszalnak. A parbeszédek

hanganyag formdjaban érhetdk el, és tolthet6k le. A hallasértés fejlesztésére szolgdld
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feladatok apro lépésekre bontva ismertetik meg és gyakoroltatjak a tanuldkkal a szovegeket
(Meggyesné, 2019b).

A tankonyvek sok jatékos feladatot tartalmaznak, amelyek a kilonféle érzékszervek
bevonasan keresztil nemcsak a tanuléi motivaciot novelik, és az idegen nyelvi készségekre
koncentralnak, hanem a kilonb6z6 részképesség terileteket is fejlesztik (pl. téri tdjékozddas,
szerialitds, finommotorika, nagymozgas, auditiv észlelés, taktilis észlelés, vizualis észlelés,
rész-egész viszony, auditiv-, vizualis-, mozgasos emlékezet, stb.) (Meggyesné, 2019a).

A tankonyvek és munkaflizetek a vizudlis akadalymentesités eszkozeivel is szolgaljdk e
tanuldpopuldcid specialis igényeit. A megfelel6 méretl bet(ik, a talpatlan betl(itipus, a balra
zart sorok atlathatéva, konnyebben olvashatéva teszik a feladatokhoz tartozé szovegeket. Az
alkotdk jol kihasznaljak a szinek adta lehetGségeket a kiilonb6z6 tananyagegységek
elkiilonitésére, és ezzel segitik a tanuldk tankdonyvben, feladatokban torténé orientacidjat. A
témakorok szekventaldsat szolgdljdk a szinek, amelyek egy téman belil azonosak mind a
tankonyvben, mind a munkafiizetben. A feladatok egymdstdl torténd elvalasztasat a
témakorokon belll vizszintes vonal szolgdlja, amelynek szine szintén illeszkedik az adott
témakor szinéhez. Tovabb segitik a tanuldk orientacidjat a parbeszédekben megjelend szinek
alkalmazasa. A tankonyv képei nagyok, jél lathatdak, jol elemezhetbek, szinesek,
esztétikusak, figyelemfelkelt6ek. A szines illusztraciok mellett taldlunk fényképeket és
térképeket is az abrak kozott. A térképek konnyen értelmezhetdk, jol szolgaljak a feladatok
céljat. A tankonyv és a munkafiizet grafikaja a korosztaly életkordhoz illeszked, humoros,

figyelemfelkelté (Meggyesné, 2019b).
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5. A tanulasi motivacio
Terel Bell, egykori amerikai oktatasi miniszter hangsulyozta: ,Harom dolog van, amit az
oktatds kapcsan feltétlen sziikséges megemliteni. Az els6 a motivacio. A masodik a

motivacié. A harmadik pedig a motivacié” (Maehr és Meyer, 1997: 372).

Tobb vizsgalat igazolta, hogy a tanuldk akadémiai teljesitményét intelligencidjuk,

személyiségilik és motivaciojuk is befolyasolja (Deci, 2004; Zigler, 2001).

5.1. A tanulasi motivacio a neveléstorténetben

A tanulds Osztonzésére iranyuld torekvések a didaktika |étrejottétdl a napjainkig toéretlendl
probaljak megfejteni a tanuldk tanuldsra Osztonzésének mikéntjét. A tanuldsi motivacié
kérdéskore kezdetektél jelen van a neveléstorténetben, de mindegyik szerz6 madst
hangsulyoz a kiilonféle 6szténz6 lehetdségek kozil. A neveléstorténet kiemelkedd alakjai
felismerték a motivacid fontossagat, irtak rola, de mindezt tették ugy, hogy a motivacid
fogalmat nem hasznaltak (Réthyné, 1988). Comenius a szemléletességre alapozva olyan
maddszert dolgozott ki, amellyel a tanuldst 6romteli, eredményes tevékenységgé tette
(Comenius, 1953)%. Locke a gyermeki kivancsisagrél azt tartotta, hogy nem mas, mint
vagyddas a tudas utdn (Locke, 1914). , A tuddsvagy fenntartdsara ajanlott eszkozei kozott
szamunkra is fontos a kovetkez6: barmit kérdezzen a névendék, ne utasitsuk el, s szokatlan,
Uj dolgokat mutassunk szdmara” (Locke, 1914: 139)°% Mig Comenius és Locke a gyermek
tanuldsat 0Osztonz6 motivumokat a pedagégustdl eredeztette, Rousseau a gyermek
egyéniségének kibontakozasat allitja kozéppontba, szerinte a tanulds mozgatérugdja a
gyermek 0Osztonszer( kivancsisaga az 6t korlilvevd vilag ismeretlen dolgai irdnt. A tandr
feladata, hogy e kivancsisag kielégitésére ingergazdag és valtozatos szituacidkat teremtsen.
Az egyéni igény, a felfedezés izgalma, a kivancsisag mind Uj felismerés a tanulasi motivacio

torténetében (Réthyné, 1988).

A XIX. szdzad forduldjatdl Hallnak kdszonhet6en Gj felfogdssal béviilt a tanulds 6sztonzésérdl
vald gondolkodds. Hall tette le az alapjait annak a reformgondolatnak, amely szerint az

oktatds folyaman a tanuld konkrét, egyedi tulajdonsagaibdl kell kiindulni, ennek ismeretében

! Az eredeti cseh nyelv(i mii (Didactica magna, 1632) Geréb Gyérgy forditasdban Comenius Amos Jdnos
nagy oktatdstana cimmel 1953-ban jelent meg az Akadémiai Kiadé gondozasaban.

? Locke eredeti m(ive (1693) Mutschenbacher Gyula forditdsaban Gondolatok a nevelésrél cimmel 1914-
ben jelent meg a Katholikus Kdzépiskolai Tanaregyesiilet gondozasaban.
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kell megvalasztani és alkalmazni az 6sztonzé tényezbket is. A tanitds személyessé tételében
latja a legfébb 6sztonzé motivumot. A személyesség mellett szamara a masik f6 6szténzé
motivum a jatékossag (Réthyné, 1988). Dewey pedagdgidjanak kulcsszava az érdeklGdés.
Pedagdgia célja a helyesen cselekedni tudd ember nevelése. Véleménye szerint az az ,igazi”
cselekvés, amit az ember odaadassal végez. Erdeklédés nélkiil nincs igazi cselekvés (Réthyné,
1988). Ellen Key pedagodgidjdban az oOntevékenyen végzett cselekvések jelentik a
legfontosabb ismeretszerzési inditékot a tanuld szamdra. Claparede ugy vélte, minden
cselekvés mozgatdérugdja ,,a megbomlott egyensuly nyomdn el6allé sziikséglet, amely
kieléglilésre torekszik” (Réthyné, 1988:21). Az iskolardl torténé gondolkodasanak Iényege:
»Az iskola legyen aktiv, mozgassa meg a gyermekek cselekv6készségét, és tdmaszkodjék a
jatékra, a gyermeki cselekvés kivaltdjara. Olyan legyen tehat (az iskola), hogy a gyermek
lelkesedjék az ott folyé munkdért” (Claparéde, 1915:103.). Claparéde hangsulyozta az
érdeklédésnek a nevelésben bet6ltott szerepét: ,A nevelés rugdja- a blintetéstdl vald
félelem, st a jutalmazas vardsa helyett is - a végrehajtandé feladat irdnti érdeklGdés legyen.
A gyermek ne azért dolgozzék, hogy masvalakinek engedelmeskedjék, hanem azért, mert
vagyat érez a munka elvégzésére. A belsé fegyelem foglalja el a kils6 fegyelem helyét”
(Claparede, 1915:127). Freinet az iskolai 6szténzés tekintetében a kornyezet alakitdsara
helyezte a hangsulyt. A kornyezet megfelel6en megvalogatott eszkozeire, berendezéseire
ugy tekintett, mint 0Oszténz6 eszkozokre, melyek el6segitik az alkotderd kifejlesztését

(Réthyné, 1988).

5.2 A tanulasi motivacié a XX-XXI. szazad pedagogiajaban

Allport szerint az embert 6sztonz6 tényezGk végtelenil sokfélék lehetnek, igy a motivacidnak
nincs egységes elmélete (Allport, 1949). Ezért szokds a motivaciot tagabb és szikebb
értelmezési keretek kozt targyalni. Tagabb értelemben a motivaciéra féfogalomként
tekinthetlink minden olyan dllapot szdmadra, amely az egyénben lezajlik: példaul az 6sztonzé,
az akarat, a kivansag, az 6haj, a vonzds, az érzés, a tOrekvés, az erd, az érdekl6dés, az
emocid. De ide sorolhatd az éhség, a szomjusag, az elfojtds, a gatlas, a félelem, a becsvagy,
vagyis minden tudatos és tudattalan lelki folyamat (Réthyné, 1988). A motivacio fogalmanak
szlikebb értelmezésére gondolva a kilonb6z6 pszicholdgiai iskolak modelljei jutnak
eszlinkbe, amelyek az emberrél alkotott felfogasuknak megfelel6en masként értelmezték a

motivacié fogalmat (Réthyné, 1988).
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A tanuldsi motivacido gyljt6fogalmanak bevezet6je és kidolgozdja Heckhausen, aki a
fogalmon az egyén tanulasra vald pillanatnyi készenlétét, a szenzoros, kognitiv és motoros
funkcidinak egy elkdvetkezendd célallapot elérésére iranyitasat érti (Heckhausen, 1969).

A tanulasi motivacié az 1950-as évektSl kerilt a kutatasok fokuszaba, de sokaig
allatkisérletek, laboratériumi vizsgalatok eredményei jelentették a tanuldsi motivaciérodl
formalédd tudas bazisat (Jozsa, 2007; Réthyné, 2001). Az 1970-es évek masodik felétdl
kezd6dott el a tanuldsi motivacié iskolai hétkdznapokban torténd elemzése (Réthyné, 2001).
A tanuldsi motivacid egy erny6fogalom. Magdban foglalja egyrészt azokat a kils6é hatasokat,
amelyek a tanulas kiilsé kortlményeit megteremtik, masrészt azokat a belsd pszichikus
komponenseket, amelyek a tanuldsi tevékenység meginditdsdban, fenntartdsdaban
kozrem(ikodnek. Ebbdl kovetkezik, hogy a pedagdgidban a motivacionak kettds értelmezése
alakult ki: egyik értelmezés utal a pedagdgus azon tevékenységére, amellyel a tanuld
érdeklédését igyekszik felkelteni és fenntartani, a masik értelmezés a tanuldk pszichikus
komponenseinek fejlettségére (motivaltsagara) utal, ami az eredményes tanulds bels6
feltételeit jelenti (Jozsa, 2007).

A tanuldsi motivacido ,olyan tanuldsra késztet6 belsé fesziiltség, amely energetizilja,
aktivizalja, irdnyitja, integralja a tanuldsi tevékenységet. A tanuldsi motivacié a
legklilonb6z6bb dinamikus 6sztonz6k, valamint a kilsé hatétényez6k koélcsonhatasdban
alakul, azaz a tanuld-kérnyezet kognitiv affektiv, effektiv interakcids rendszerén nyugszik. A
tanuldsi motivacié a specidlis tapasztalatok eredményeként létrejovs, a tanulas okaként
szamba veend6 befolydsold erd, mely tanult, aktivan alakul, szitudciéfiiggd, relativ
tartéssaga az onmegeré6sité folyamatok fliggvénye” (Réthyné, 2003: 43). E definicié a
tanulasi motivaciot fizioldgiai, pszicholdgiai, pedagdgiai, szocioldgiai, etikai komplexitasban
hatdrozza meg, kiemelve a motivacié id6i dimenzidjat, valtozé és valtoztathatd voltat,
dnszabdlyozasi képességét. Ondeterminacids folyamatként értelmezi, miszerint a tanuld

aktiv részese sajat motivalasi folyamatanak.

5.3 A tanulasi motivacié modern elméletei

Ahogy mar emlitettik, az egyes motivacidelméletek kiilonb6z6 néz6pontbdl igyekeztek leirni
a motivumok rendszerét, igazodva az aktudlis pszicholdgiai iskoldkhoz. Kezdetben a
teljesitménymotivaciéra fdékuszaltak, és a tanuldi motivaciot a sikerorientaltsag és

kudarckeriilés kett6sségében vizsgaltak. Az 1980-as évektdl a tanuldsi célok, a célorientacié
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(Ames, 1992; Nicholls, 1984) vagy az énhatékonysag (Bandura, 1997), mint motivacios
jellemz6k iranyaba fordultak a kutatdsok. A modern motivacidelméletek mindegyike
beilleszthet6 az elvaras-érték elméletbe, ugyanis mindegyikik valamilyen elvdras- vagy

értékmotivumot ir le (Eccles és Wigfield, 2002, Szenczi, 2010).

A motivacid elméletei sokszinlek, de szlikség van az elméletek rendszerezésére. A motivacio
modern elméleteit Eccles és Wigfield (2002) a kdvetkez6képpen foglalja rendszerbe:

1. elvaras-elméletek (expectancy theories),

2. feladat-érték elméletek (task-value theories)

3. integralt (elvarasokat és a feladat-értéket is szdmba vevd) elméletek (theories

integrating expectancy and task value

4. tabldzat A motivdcio elméletei (Eccles és Wigfield, 2002)

Integralt (elvardsokat és a

Elvaras-elméletek Feladat-érték elméletek feladat-értéket egyesitd
elméletek
En-hatékonysag elmélet Intrinzik motivacids Attribucid elmélet
(self-efficacy) elméletek
Onbecsiilés (self-worth) ErdeklGdés elméletek Modern elvaras-érték
elmélet elmélet
Kontrollelméletek Célelméletek Onbecsiilés/onérték elmélet

Az elvaras-elméletek szerint akkor valunk motivalttd egy cselekvés elvégzésében, ha azt
gondoljuk, képesek vagyunk rda, hogy sikerrel elvégezziik azt. A magunkba vetett hit a
cselekvést pozitivan befolyasolja. Az elvaras-elméletek a cselekés fenntartasaban jatszanak
szerepet (Eccles és Wigfield, 2002).

A feladat-érték elméletek a cselekvés kivaltasaban szerepet jatszé6 motivumokra fékuszalnak.
Ezek a motivumok sarkaljdk az egyént, hogy belekezdjen valamibe, ugyanis valamilyen
objektiv értéket vagy szubjektiv fontossagot tulajdonit az adott cselekvésnek. A feladat-érték
elméletek arra a kérdésre Osszpontositanak, hogy mi okbdl kezdenek bele az egyének a
feladat megoldasaba (Eccles és Wigfield, 2002).

Az elvaras- és feladatérték-motivumokat egyesité elméletek az egyén képességeivel
kapcsolatos meggy6zG6dései és tevékenységvégzésének okai kozott keresnek kapcsolatot

(Eccles és Wigfield, 2002).
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A kulénboz6 motivacidelméletek magyarazatot kinalnak a tanuldst kiséré pszicholdgiai és
tarsas folyamatokra, azonban nem rendelkeziink egyetlen elmélettel, amely kielégit6
magyarazatot kinalna a tanulassal 6sszefligg6 motivacids jelenségek Osszességérél (Fejes,
2015).

A tanulasi motivacid kutatdsa nagy teret kap a magyar neveléstudomany szakirodalmaban
(Jozsa és Fejes, 2012), a célorientaciok oktatdsi folyamatban betoltott szerepét illetéen is
taldlhatunk utalasokat (Bacsa, 2008; Jézsa, 2002, 2007; Molnar, 2002; Réthyné, 2003;
Szenczi, 2010), de a célorientaciés megkozelités még nem kelléen hangsulyos a hazai
kutatdasokban. Halmozottan igaz ez az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk tanulasi
motivacidjanak vizsgdlatara. Az intellektudlis képességzavarral kizd6 tanuldk tanulasi
motivaciojanak jellemz8it bemutatd szakirodalomban leggyakrabban az extrinzik és intrinzik

motivacio kettGssége jelenik meg, ezért erre tériink ki részletesebben.

5.4 Az extrinzik (kiilsd) és intrinzik (belsd) motivacio

Az extrinzik motivacio valamilyen kiilsé cél, jutalom elérésére, illetve bilintetés elkertilésére
irdnyul. Példdul, arra a tanuldra, aki csak azért késziti el hazi feladatat, mert fél a sziil6k vagy
a pedagodgusok szankcidjatél, az extrinzik motivacido a jellemz6. Csak azért oldja meg a
feladatat, hogy elkeriilje a biintetést, vagyis egyfajta kiilsé ellenérzésnek akar megdelelni.
Hasonléképpen motivalt az a tanuld is, aki azért végzi el a hazi feladatat, mert azt gondolja,
hogy leend§ karrierje szempontjabdl hasznos a feladat, vagyis a motivum az instrumentalitds
(eszkozként vald haszndlat), és nem egy belilrél jové érdekl6dés (Deci és Ryan, 2000a). Az
intrinzik (6njutalmazd) motivacié egy tevékenység megkezdésére, fenntartdsara irdnyuld
késztetés, ami inkdbb a tevékenységben lelt 6romszerzésre iranyul (Deci, 1992). A bels6
motivacid magas nivoju kreativitast és tanuldast eredményez (Deci és Ryan, 2000a). A
kutatasok az extrinzik motivaciot kezdetben negativ, az 6njutalmazast aldaasd, az intrinzik
motivacioval ellentétes jelenségként irtak le (Deci, 1992). A kétféle motivacié ellentéte a
kés6bbi kutatasokban kezdett feloldédni, melyekben a kétféle motivacié vizsgalata soran a
kiilonb6z6 motivumok egymast kiegészitik, egymasra hatnak (Deci és Ryan, 2000b). A t6bb
mint harom évtizede folyd kutatdsok eredményei rdmutatnak arra, hogy az egyének
tapasztalatainak és a cselekvéseinek min6ésége nagyon eltéré attdl figgben, hogy belilrdl

vagy kivilrél motivalt a cselekvésiik. Az 10. dbra a motivacio fajtait mutatja.
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INTRINZIK

MOTIVALATLANSAG EXTRINZIK MOTIVACIO MOTIVACIO
Nincs szabalyozas Kilsé Bevetitett Azonosulason Integralt Intrinzik
szabalyozas (introjektalt) keresztdl szabdlyozds  szabalyozas
szabalyozds  megvaldsuld
szabalyozas
A motivacié hianya Kontrollalt motivacid Autondm motivacio
Legalacsonyabb Legmagasabb
szint( relativ € > szint(i relativ
autondmia autndmia

10. dbra
Az emberi motivdcié taxonomidja (Deci és Ryan, 2000b: 72)

A motivdlatlansag a cselekvés szandékanak teljes hidnyat jelenti. Ebben az esetben az emberi
viselkedésbdl hianyzik a szdndékossdg, az ok-okozati 6sszefliggések észlelése. A motivalatlan
személy nem érzi kompetensnek magdat, nem hisz cselekvésének eredményességében. A
motivalatlansagtol jobbra esé motivacids tipusok az dnrendelkezés és az autondmia eltéré
mértékét mutatjdk (Deci és Ryan, 2000b). A kiviilrél szabdlyozott cselekvések egy kils6
jutalom megszerzésére iranyulnak. A kilsé (extrinzik) motivacié mdsik fajtdja az introjektalt
motivacié. E motivacids tipus is kiilsé szabdlyozast ir le, hiszen az egyének ez esetben azért
végzik el a kilonféle tevékenységeket, hogy eleget tegyenek egyfajta kiils6 nyomdsnak,
elkeriljék a blintudatot, a szorongast vagy elérjék a bliszkeség érzését (Deci és Ryan, 2000b).
A bevetitett (introjektalt) szabalyozds oOnbecsilés dltal iranyitott motivacid. Az egyén
onbecsilésének fokozasa, illetve fenntartdsa érdekében cselekszik. Azonosuldson keresztiil
megvaldsuld szabalyozds esetén az egyén azonositja viselkedésének, cselekedeteinek
fontossagat, sajatjaként fogadja el a szabdlyait (Deci és Ryan, 2000b). Az extrinsic motivacid
legautomatikusabb formdja a motivacid integrdlt szabdlyozasa. Akkor kovetkezik be
integrativ motivacid, ha a szabalyozas teljes mértékben hasonul az egyénhez, vagyis a tobbi
értékével 6sszhangba keriil. Az abra jobb szélén helyezkedik el az (intrzinzik) belsé motivacid.
Az otthoni és az osztalytermi kornyezet tdmogathatja vagy gyengitheti a belsé motivaciot. A
bels6 motivacid kizarélag olyan tevékenységek soran van jelen, amelyek érdekesek,
Ujdonsagot hoznak, kihivast jelentenek, esztétikai értéket képviselnek az egyén szamara

(Deci és Ryan, 2000a).
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6. Az enyhén értelmi fogyatékos gyermekek tanulasi motivaciodja

Kevés publikalt kutatasi beszamold latott napvildgot az értelmi fogyatékos tanuldk
motivacidjardl (Cuskelly és Gilmore, 2014). Tébb szakember véleménye szerint a kutatok
nem forditottak kell6 figyelmet annak tanulmdnyozasara, hogy az intellektualis
képességzavarral kiizd6 tanuldk oktatasi kornyezete milyen hatdst gyakorol motivacidjukra.
Ennek egyik magyarazata, hogy nehéz az értelmi fogyatékos gyermekek motivacidjat mérni

(Deci, 2004; Zigler, 2001; Katz és Cohen, 2014).

Az értelmi fogyatékossag és a tanulasi motivacié kapcsolatardl szé6l6 korai tanulmanyok az
értelmi fogyatékos gyermekek alacsony motivacios szintjérdl szamolnak be (Harter és Zigler,
1974; Switzky, 1997; Mesterhazi, 1998). A tanuldstdl vald elfordulast a gyermekek ismétl6dé
kudarcélményeiben, a tanulas irdnti alacsony érdeklédésiikben Iatjak (Harter és Zigler, 1974;
Switzky, 1997). Harter és Ziegler (1974) eredményei alapjan az értelmi fogyatékos
gyermekek az uUj feladatok elsajatitdsa soran alacsonyabb motivaciéval rendelkeznek, mint
tipikus fejl6dési tarsaik. Bar az értelmi fogyatékos személyek élete a XXI. szdzadban mar
egészen mds, mint az 1970-es években, e populdci6 motivacids hianyossagai ma is
meghatdrozdak (Deci, 2004; Greenspan, 2006).

Switzky (1997) és Zigler (2001) kutatdcsoportjai (Peabody - Vanderbilt Group és a Yale
Group) azt talaltdk, hogy az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk bels6 motivacidja gyenge,
kils6 motivacios orientdcid vezéreli 6ket, ami csak nagyon gyenge eréfeszitésre teszi
képessé a gyermekeket a problémak megoldasa soran, illetve a problémak megoldasaban
erG6sen hagyatkoznak masok segitségére (Switzky, 1997); Zigler 2001). A Peabody -
Vanderbilt csoport az értelmi fogyatékos gyermekek motivacidjat a kils6 és bels§ motivacio
dichotémidjaval jellemzi. Alatdmasztjak, hogy az egyéni kilonbségek, a tanult
személyiségjegyek alapjan az értelmi fogyatékos személyek képesek akar kiils6, akar belsé
Osztonz6k hatdsdara motivaltta valni (Switzky, 2001). A kutatécsoport azt is jelzi, hogy
erGteljesen a kilsé faktorok motivaltsaga jellemz6 az értelmi fogyatékos tanuldkra (Switzky,
2001).

Mesterhdzi a tanuldasban akadalyozott, ezen bellil az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk
tanulasi motivacidjat jellemezve a motivaltsdg alacsony szintjérél és altaldban véve a

tobbségi tanuldkhoz képest negativabb orientacidkrél beszél (Mesterhazi, 1998).
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Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk hajlamosabbak sikereiket kiilsé faktoroknak,
kudarcaikat pedig belsé okoknak tulajdonitani (Chan és Koegh, 1974). Ugyanakkor kevésbé
hiszik, hogy a sikerek hatterében allé nem allandé tényez6k megvaltoztathatok. Az enyhén
értelmi fogyatékos tanuldk tobbsége az er6feszités, a képesség és a szerencse alacsonyabb
mértékld kontrolljarél szamolt be, mint tobbségi tarsaik (Turner, 1996). Tanulasi
motivaltsdgukban a kiilsé visszajelzések fontos szerepet téltenek be. Switzky (2001) szerint e
tanuléi populaciora nagyfoku kifelé iranyultsdg (Bybee és Zigler, 1992) jellemzd,
stratégiaként pedig viselkedésmintdk utdnzasat, a helyzet kindlta segité elemek
igénybevételét, akdr konkrét segitségkérést alkalmaznak problémamegoldd stratégidk
helyett. Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk tanuldsi céljait nagymértékben befolyasoljak
sziikségleteik, a kornyezet felSl érkez6 visszajelzések, és a sajat képességeikkel kapcsolatos
meggybz&déseik (Switzky, 2001). A tanitds és tanulds soran kevésbé épithetiink a
metakognicidjukra, mert a tanulasban akaddlyozott gyermekeknek nincs biztos tuddsuk sajat
tudasukrél, képességeikrdl. A hidnyos Onismeret a tanulasi motivacié néhany osszetevdjének
bizonytalan mikodését eredményezi (Jozsa és Fazekasné Fenyvesi, 2007). Kanter és Speck 15
éves enyhén értelmi fogyatékos serdiil6k tanuldsi motivumait vizsgdlta. A vizsgalt tanuldk
tanuldsi céljaikat a szamukra elérhet6 teljesitményszint alatt hatarozzak meg. Hamarabb
bizonytalanodtak el, és a sikertelenséget is hamarabb érezték meg, mint nem értelmi
fogyatékos tarsaik. Erdteljesen jellemz6 volt rajuk a nem kivant érzelmek elkerilése. A
feladatvégzések sordn a probdlkozasok izgalma nem kihivast jelentett szamukra, hanem
biztonsagukat csokkentd, frusztraciét kivaltd tényez6ként élték meg azt (Kanter és Speck,
1980; Jézsa és Fazekasné Fenyvesi, 2007).

A szakirodalmi attekintés fényében azt latjuk, hogy az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk
motivacios jellemz6i kedvezbtlenebbek, mint tipikus fejlédésd tarsaiké.

A legujabb kutatasok nem tamasztjak alda a motivaciés deficittel kapcsolatos korabbi
nézeteket, ugyanis az empirikus kutatdsok eredményei esetenként az enyhén értelmi
fogyatékos tanuldk motivacios szintjét a tipikus fejl6désmenet(i gyermekek motivacids
szintjéhez képest hasonlénak, vagy magasabbnak talaltdk (Cuskelly és Gilmore, 2009, 2014;
Jézsa és Fazekasné Fenyvesi, 2007).

Le kell szbgeznilink, hogy a motivaciérdl gydjtott informdaciok az adatgylijtés maddjatdl
flggben vdltozhatnak (Cuskelly és Gilmore, 2014). A strukturdlt feladatokon alapuld

vizsgalatok altaldban nem mutatnak kilonbséget az értelmi fogyatékos gyermekek és
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mentalis életkorban hozzajuk illesztett, nem értelmi fogyatékos gyermekek motivacidja
kozott. Ez azonban nem azt jelenti, hogy nincsenek motivacids problémaik a mindennapi
élethelyzetek soran. (Cuskelly és Gilmore, 2014). A szilGi és a tanari leirdsok az értelmi
fogyatékos gyermekek gyengébb motivacidjardl szamolnak be (Gilmore és Cuskelly, 2011;
Zigler és mtsai, 2002; Cuskelly és Gilmore, 2014). Az eltérésnek valdszinlleg az az oka, hogy a
szil6k és a tanadrok azonos kronoldgiai koru tipikus fejl6désmenetli gyermekek
motivacidjaval vetik Ossze gyermekeik, tanitvanyaik motivacidjat, mig a vizsgalatokban
azonos mentalis kord gyermekek motivaciéjaval keriil Osszehasonlitdsra az értelmi
fogyatékos gyermekek motivacidja. Masik magyardzat lehet, hogy a szil6k, a tanarok a
tobbségi iskoldkban ritkan latjdak az értelmi fogyatékos gyermekeket olyan feladatok
megolddsa kdzben, amelyek szamukra megfelel6 nehézségliek. A motivacid akkor magasabb,
ha a feladat megoldasa optimalis kihivast jelent a gyermek szamara. Bybee és Zigler
megallapitotta, hogy sikeres tanulasi, feladat megoldasi tapasztalatok biztositdsa utdn nincs
kiilonbség az értelmi fogyatékos és tipikus fejl6dés(i tanuldk motivaciéjaban (Bybee & Zigler,
1998). A tanaroknak és a szlil6knek az értelmi fogyatékos gyermekek motivaciéjardl alkotott
véleményét befolydsolhatja tovabba a gyermekek rendkiviil lassu valaszadasa, amit alacsony
motivacioként is értelmezhetnek (Cuskelly és Gilmore, 2014).

A motivacié gyokerei a korai gyermekévekre nyulnak vissza. A tipikus fejl6désl gyermekek
fejlédése soran a korai motivaltsag a kés6bbi akadémiai sikereket el6re jelzi (Turner és
Johnson, 2003). Igaz ez az értelmi fogyatékos gyermekek esetében is. Cuskelly és Gilmore
ugy talaltak, hogy azok az értelmi fogyatékos gyermekek, akik a korai években kitartobbak,
érdekl6débbek voltak, szamitasba véve a kognitiv képességeiket is, serdlil6korukra
tanulmanyaikban sikeresebbek lettek (Cuskelly és Gilmore, 2009). Cuskelly és Gilmore
longitudinalis vizsgalatuk eredményeir6l sz6l6 beszamoldjukban arrdl irnak, hogy 4-6 éves
értelmi fogyatékos gyermekek motivacidjaval szignifikdns 0Osszefliggést mutatott a
serdiil6kori olvasasi és matematikai teljesitményik. A gyermekek motivaciéjardl
megfogalmazott anyai vélemények azonban nem mutattak Osszefliggést a gyermekek
késGbbi kompetencidival (Cuskelly és Gilmore, 2009).

Jézsa Krisztidn és Fazekasné Fenyvesi Margit hét motivum mentén (elsajatitasi motivum,
elsajatitasi o6rom, érdekl6dés az iskolai tanulds irant, biztonsagsziikséglet, kotédés a

pedagdégushoz, osztdlytarsak hatdsa, szll6i késztetés) vizsgdlta tipikus fejlédésmenet(i és
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tanulasban akadalyozott (enyhén értelmi fogyatékos) tanuldk tanuldsi motivacidjat (Jozsa és
Fazekasné Fenyvesi, 2007).

Az enyhén értelmi fogyatékos gyermekek motivdltabbnak érzik magukat, mint tobbségi
tarsaik. Esetiikben a tanulds szocidlis motivumai hatarozottan erételjesebbek. Az elismerést,
a megerdsitését jobban igénylik, mint tobbségi tarsaik. A pedagdgushoz valé kotédésiik
erGteljesebb, ami jelent6s motivalé tényezének tekinthets. A szil6k és az osztalytarsak
0sztonz6 erejét is erdsebbnek vélik, mint tobbségi tarsaik. Szocidlis fliggbségik és
biztonsagérzetik a felsé tagozatban is erGteljes marad, mig a tobbségi tanuldknal ez a
motivum az életkor emelkedésével csdkken. A tanuldsban akadalyozott (enyhén értelmi
fogyatékos) tanuldk elsajatitdsi motivuma az alsé tagozatban gyenge, de a tovabbi
iskolaztatds soran egyre er@sodik. Ez a tendencia ellentétes a tipikus fejlédésmenetd
tanuldkéval, ahol ennek a motivumnak a csokkenését figyelhetjiik meg (J6zsa és Fazekasné
Fenyvesi, 2007).

Az alacsonyan teljesit6 kozosségekben a tanuldsi motivaciét a gyakori magatartasi
problémadk is kedvezétleniil befolyasolhatjak. A magatartasi zavarok gyakoribbak a tanulasi
problémdkkal kizd6é (Felleginé, 2004), illetve alacsonyabb szocio6kondmiai statusszal
rendelkezé tanuldk esetében (Ranschburg, 2001). A magatartasi problémdk el6forduldsanak
gyakorisaga negativan befolydsolja a tanuldsi teljesitményt, és noveli az osztalytarsak
problémads viselkedésének valdszinliségét (Figlio, 2007).

A kedvezé6tlen kornyezeti tényez6k negativan befolydsoljadk a motivaciét. Az intellektualis
képességzavarral kiizd6 gyermekek sziilei, tanarai gyakran beszabdlyozzak, tulkontrollaljak a
gyerekeket, akadalyozva ezzel az 6nallésoddsi torekvéseiket (Glenn és mtsai, 2001; Kim és
Hupp, 2005). A motivacié és az én-hatékonysag érzése akkor erdsodik, ha az értelmi
fogyatékos személyek onalléan képesek elvégezni egy tevékenységet (Deci és Ryan, 2008;
Grolnick, 2009). A gyerekek szigoru beszabdlyozasa, a helyettiik meghozott dontések,
akadalyozzak 6ket abban, hogy megtanuljanak bizni sajat dontéseikben. A gyermekek,
fiatalok passziv allapotba kerilnek, és folyton azt varjak, hogy megmondjak nekik, mit
tegyenek. Persze gyakran kérnek segitséget, mert egy-egy feladat megoldasa nehéz. Ha
sokszor kerilnek abba a helyzetbe, hogy oOnalléan nem tudnak elvégezni valamilyen
tevékenységet, motivaciéjuk csokken. Az optimalis kihivasokkal jaré tevékenységek a
legalkalmasabbak a motivacié fenntartasara (Soltani, Roslan, Abdullah és Jan, 2011). Az

optimalis kihivas biztositdsa azon mulik, mennyire ismerjiik az adott gyermek kompetenciait,
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nevelési sziikségleteit, és mennyire tudjuk a feladatok tamasztotta kihivasokat ezekkel
Osszeegyeztetni. A tul konnyld tevékenységek unalmassa valnak, mig a tul nehezek,
frusztracidt okoznak. A nehéz feladatok lépésekre bontdsa, a kompetenciak fokozatos
bévitése hatékony stratégidnak bizonyul a motivacié fenntartdsaban. Mindenki szivesebben
végez olyan feladatot, ami érdekes szamadra. Az érdekl6dés a motivacié erGsitésében jol
alkalmazhaté tényez6. Ezért a gyermek érdekl6dését, erésségeit, tehetségét figyelembe véve
értelmes tevékenységet kell kinalni az intellektudlis fogyatékossaggal él6 tanulék szdmadra is
(Cuskelly és Gilmore, 2014). Haywood (2006) szerint a kiils6 motivacid alkalmazasa alddssa a
belsé motivaciét, azonban Hodges (2003) szerint az értelmi fogyatékos személyek szamara
az is fontos, hogy visszajelzést kapjanak a teljesitményikrél. A motivacié fokozdsara és
fenntartasara irdnyulé produktiv szemléletmdd kifejezetten a kudarc kezelésére vonatkozd

tanitdsi stratégia lehet (Cuskelly és Gilmore, 2014).

6.1 A tanulasi motivacio és a tanuldi énkép alakulasa egyiittnevel 6
pedagoégiai kornyezetben

A didkok tanulasi énképének alakuldsat jelent6sen meghatarozza a tarsas dsszehasonlitas,
vagyis a tanuldk sajat képességeiket és teljesitménylket 0Osszevetik tarsaikéval. Az
Osszehasonlitashoz kapcsoldédod egyik ismert jelenséget Nagy Hal Kis Té-hatdsnak (BigFish—
Little-Pond Effect) nevezziik (Szenczi, 2008). Negativ ez a hatas akkor, ha a tanuld olyan
kozosségben van, ahol a gyengébben teljesit6k kozé tartozik. Ekkor a tanulasi énképe
alacsonyabb lehet a képességei alapjan vartnal, mivel jobb képességli tanuldkhoz viszonyitva
itéli meg a teljesitményét. Vagyis azt mondhatjuk, hogy a didkok tanuldsi énképét az adott
iskola, az osztdly tobbi tanuldjanak képessége, teljesitménye is jelentGsen befolyasolja
(Marsh és Craven, 2002; Fejes, 2012). Ez visszahat a teljesitményre, hiszen a tanulasi énkép
nagymértékben befolyasolja a kés6bbi teljesitményt (Jozsa, 2007). A Nagy Hal Kis Té-hatds
egy sajatos esetérdl beszélhetiink az integraltan oktatott tanuldsban akadalyozott (ezen
belil enyhén értelmi fogyatékos) tanuldk esetében (Fejes és Szenczi, 2010). Ezeknek a
gyermekeknek a készség- és képességfejlettsége az osztalytarsaikhoz képest jelent6sen
megkésett. Jozsa Krisztidn eredményei szerint az integracid pozitivan hat a tanulasban
akadalyozott gyermekek olvasasara (J6zsa, 2008) és matematikai képességeire (J6zsa, 2009).
A tanuldsi motivacié és az énkép esetében azonban éppen ellentétes hatast taldlt. A

harmadik osztalyos integralt tanulék matematikai attitlidje, olvasasi motivacioja, tanulasi
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motivacidja egyarant elmarad a tobbségi tarsaikétdl (Jozsa, 2008, 2009). Feltehet6en ennek
egyik oka az a referenciakozeg, amelyhez képest az integralt enyhén értelmi fogyatékos

tanuldk teljesitménye jelent6sen alacsonyabb.

Az alacsonyan teljesit6 kozosségekben a tanulasi motivaciot a gyakori magatartasi
problémdk is kedvezdtlenil befolyasolhatjak. A magatartdsi zavarok gyakoribbak a tanulasi
problémadkkal kizd6é (Felleginé, 2004), illetve alacsonyabb szocio6kondmiai statusszal
rendelkezé tanuldk esetében (Ranschburg, 2001). A magatartasi problémak el6forduldsanak
gyakorisaga negativan befolydsolja a tanulasi teljesitményt, és noveli az osztalytarsak

problémas viselkedésének a valdszinlségét (Figlio, 2007).
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7. Az idegennyelv-tanulasi motivacio
Az oktatas gyakorlataban a folyamatos valtozasok ellenére, akdr a mult, akdr a j6vé irdnydba
néziink, az egyik legbiztosabb pont a motivacié. Ezért is valt az oktataskutatds fontos

terlletévé.

A tanuldi motivacié olyan jelenség, mely ,megmagyarazza, az emberek miért dontenek gy,
hogy megtesznek valamit, mennyire elkételezettek, hogy véghezvigyék azt, és milyen hosszu
ideig hajlanddak folytatni az adott tevékenységet.” (Dornyei, 2001a: 7). Dornyei Zoltan
ebben a meghatdrozasban latja azokat a k6zos pontokat, amelyekben a sokféle allaspontot

képvisel§ motivaciét kutatd szakemberek egyet érthetnek.

A nyelvtandrok gyakran haszndljdk a ,motivacid” kifejezést, amikor sikeres vagy sikertelen
tanuldkat jellemeznek. Ez tlkrozi azt a meggy6z6désiiket, hogy a hosszi és unalmas
idegennyelv-tanulas sordn a tanuldk lelkesedése, elkotelezettsége, kitartdsa kulcsfontossagu
tényez6je a sikernek vagy a kudarcnak. Az esetek tobbségében a megfeleléen motivalt
tanuldk nyelvi képességeiktdl fliggetlenil képesek megtanulni egy idegen nyelvet, mig azok a
j6 képességli tanuldk, akik nem kell6en motivaltak, nem lesznek olyan kitartéak, hogy elérjék
a nyelvtudas hasznos szintjét (Hadfield and Dérnyei, 2013).

Az idegennyelv-tanuldsi motivaciot tanulmanyozé tudomanyteriilet a pszicholédgia, a
pedagodgia és az alkalmazott nyelvészet kutatdsi terlleteit 6tvozi. Ennek fényében egyre
forradalmibb eredményeket tar elénk az idegen nyelvi motivaciorél. E teriilet sajatos
felhalmozott tudasa nyelvpedagdgiai tudasunkkal, kutatdsi eredményeinkkel o6tvozve
hozzdjarul a nyelvtanulds folyamatdnak megértéséhez, segiti, orientadlja az egyént, a
nyelvtanart, az oktataspolitikat a nyelvi akadalyok lekiizdésében. Ebben az értelemben a
nyelvpedagdgia, a motivacio szerepére megfelel6 hangsulyt fektetve, képes a nyelvtanuldk
személyiségét mind akadémiai, mind szakmai és interperszonalis szempontbdl befolyasolni.
Az idegen nyelvi motivacié feltérképezésére irdnyuld kutatasok legtobbje nem angol
anyanyelvil beszél6k kérében zajlik. A teriilet legjelentésebb kutatdi a magyar szarmazasu
Dornyei Zoltan és a japan Ema Ushioda. Mindketten brit egyetemek oktatoiként dolgoznak

(Goodridge, 2017).
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7.1 Az idegennyelv-tanulasi motivacio elméletei

Az idegennyelv-tanuldsi motivacids elméletek torténeti attekintése soran a Dornyei Zoltan
altal feldllitott rendszerben tekintjik at a motivacids elméleteket. Doérnyei a kovetkezé
szakaszokat hatarolja el az idegen nyelvi motivacidkutatdsok torténetének felvdzolasaban
(Dornyei, 2001a): a szocidlpszicholdgiai periddust (1959-1990), a kognitiv-szituativ periddust
(1990-es évek), a folyamatorientalt periddust (az ezredforduld kornyéke) és a

szociodinamikai periédust (jelenkor).

7.1.1 A szocialpszichologiai szakasz
A motivacidkutatds els6 periddusat, a szociadlpszicholdgiai szakaszt Gardner, Lambert és mas

kanadai szocidlpszicholégusok munkai tébb mint negyven évre tették domindnssa.

Gardner motivdcios modellje
Az idegennyelv-tanulasi motivacidkutatas Gardner és Lambert (1959, 1972) elméletén
alapszik, amit a “Motivational variables in second-language acquisition”cimi m(vikben
adtak kozre. Elméletiik fékuszpontja a nyelvtanuldk célnyelvi populdcid irant tanusitott
attitlidje volt. Az attitlidot tekintették a legmeghatdrozobb tényezének a masodik nyelv
elsajatitasaval kapcsolatos motivacidkutatasban. Ez az Uj megkozelités szemben allt az akkor
uralkodé véleménnyel, miszerint a sikeres idegennyelv-tanulds legfontosabb mércéje a
nyelvi képességek min6sége. Tanulmanyuk ramutatott az affektiv tényez6k relevanciajara is,
a nyelvtanulds érzelmi 6sszetevdire (szorongds, dnértékelés), melyek a nyelvtanuldk kérében
jelent6s kiilonbséget mutathatnak.
Gardner szerint (1985) az idegennyelv-tanuldsi motivacié harom részbdl all:

1. motivacios intenzitadsbol,

2. azidegen nyelv elsajatitdsa utani vagybal,

3. azidegen nyelv iranti attitldbdl.
Az igazdn motivalt nyelvtanulé esetében mindharom komponens jelen van.
Gardner és Lambert az elméletiikben megalkottak az ,orientaciés modellt”, amely
megkllonboztetett integrativ és instrumentdlis motivaciét. Integrativ motivacionak
tekintették a nyelvtanuld azon céljat, hogy hasonléva valjon az anyanyelvi beszél6khoz és
asszimiladlédjon a célkulturaba. Az integrativ motivacid a nyelvtanuldk célnyelvi csoporthoz

vald integralddasat fejezte ki, a célnyelv beszélGihez és kulturajahoz valé vonzédasat irta le.
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Az integrativ elmélet a francidul tanulé kanadai nyelvtanuldk vizsgalatan alapult, azt
javasolta, hogy a tanuldk fejlesszék a nyelvi készségeiket annak érdekében, hogy jobban
integrdlddjanak a masik nyelvi csoportba. Gardner és Lambert azt vallotta, hogy egy masik
nyelvi csoporthoz vald integralédas vagya er6s motivald tényezét jelent a masik csoport
nyelvének megismeréséhez.
Az integrativ motivum egy 6sszetett konstruktum, mely harom f6 6sszetevébdl all. Elemei a
kovetkez6k:
1. Integrativ orientacid, ami az idegen nyelv irdnti érdekl6dést, attitidot mutatja,
tukrozi az egyén mas csoportokkal szembeni hajlanddsagat.
2. A tanulasi szituacié iranydba mutatd attitlid, ami egyrészt a nyelvtandrral szembeni
attitlidot, masrészt az idegen nyelvi éra iranti attit(idot jelenti.

3. Atanulashoz valé hozzaallas, az eréfeszités. (Dornyei és Ushioda, 2011)

EGYEE TAMOGATAS

INTEGRATIVITAS

N

EGYEB
TENYEZOK

MOTIVACIO

ATANULASI SZITUACIO /
IRANTI ATTITOD

NYELWI EREDMENY

NYELVI KEPESSEGEK "Jﬂ

11. dbra
A szocioedukdciés modell dbrdzoldsa (Gardner, 2001)

Megjegyzés: A legnagyobb téglalap az integrativitas hatarat jeloli
A vildg szamos pontjan végzett vizsgalatok adatait elemezve a kutatdk udjra és Gjra olyan
konstruktumot kaptak, amelynek elemei a fenti komponensek mindegyikéb6l vagy
tobbségébdl allt (Dornyei és Ushioda, 2011).
Gardner elméletében instrumentdlis motivacidnak nevezték el azokat az okokat, amikor egy

nyelvtanuld rajta kivalallé faktorok, pragmatikus, gyakorlati célok elérése (jobb
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allaslehet6ség, magasabb fizetés, stb.) miatt fejleszti idegennyelvtudasat. A kétféle
motivacio kozti kiilonbség a kiilsé és belsé motivacid kett6sségében ragadhatd meg.

Gardner és Lambert elmélete az 1950-es évek végétSl az 1990-es évekig, a nyelvtanulas
szocialpszicholdgiai iranyzatanak id6szakaban bizonyult meghatarozénak. Azonban a
kés6bbiekben az integrativ motivacid nemcsak Gardnerék motivacidés elméletének allt a
fokuszdban, mas nyelvi kornyezetben dolgozé kutatdk is alkalmazni kezdték, bar idénként
kissé eltavolodva az eredeti jelentéstartomanytdl (Csizér és Kormos, 2007). Gardner
fogalmai, modelljei forradalmi jelent6ségliek a  motivacidkutatasokban, de
alkalmazhatdsaguk a kiilonb6z6 nyelvi kontextusok miatt korlatozott.

A szociapszicholdgiai modellel szemben a legtobb kritika az integrativitas fogalmaval
kapcsolatban meriilt fel. Els6sorban azért, mert a gardneri értelemben vett integrativitds a
masodik nyelv tanulasara vonatkozik (ami az & vizsgalataban a francia nyelv volt, és ez a
célnyelv teriiletén, a kulturdba részlegesen beilleszkedve tortént Kanaddban). Az
idegennyelv-tanulds az anyanyelv orszagaban szervezett oktatasi keretek kdzott torténik és a
nyelvtanulé nem vagy csak nagyon ritkan érintkezik a célnyelvet anyanyelven beszélékkel. E
két nyelvtanulasi szituacid jelentésen kilonbozik egymdstdl. A sok nyelvi inger és a
kommunikdcié igénye miatti nyelvhaszndlat kovetkeztében a motivacié jelent6sen
feler6sodik. Az integrativitas szerepe akkor értékel6dik fel, ha egymas mellett é16 kozosségek
egymas kultdrajaba akarnak integralddni, beilleszkedni, mig az instrumentalis motivacié
abban az esetben erGsebb, amikor a célnyelvet beszélé orszagok kozti kommunikaciéra
hasznaljak, mint példdul Magyarorszagon az angol nyelvet (Dornyei, 1987). A kdzépszinti
idegennyelv-tudas megszerzését inkabb az instrumentalis motivacid, mig a haladé nyelvi

szint elérését az integrativ motivacié segiti el (Dornyei, 1991).

Richard Clément nyelvi 6nbizalom koncepciéja

Gardner és munkatdrsainak munkaja barmennyire is meghatdrozé a motivaciokutatasok
szocidlpszicholdgiai periddusaban, ezt az idészakot egyéb szalak is jellemezték. Clément a
nyelvi 6nbizalom jelenségére hivta fel a figyelmet, munkassaga nagymértékben befolydsolta
a nyelvtanuldssal kapcsolatos jovébeli tanulmdanyok pszicholégiai aspektusat (Goodridge,
2017). Munkatarsaival bizonyitotta, hogy a kiilonb6z6 nyelvi kozosségek egyittélése soran a
tagok kozti kapcsolat minGsége és mennyisége jelentds motivacids tényezd a masik kozosség

nyelvének tanuldsaban. Ugyanakkor a nyelvi dnbizalom jelentds motivacids alrendszer azon
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nyelvtanuldk esetében is, akiknek kevés kdzvetlen kapcsolata van a célnyelvi kozosséggel, de

a médian keresztil kozvetett kapcsolatot tudnak fenntartani.

7.1.2 A Kognitiv- szituativ szakasz

Az 1990-es évekre Uj, alternativ kutatdsi perspektivakra volt szlikség az idegennyelv-tanuldsi
motivacio teriiletének Ujragondoldsdhoz. A nyelvtanulds szocialpszicholdgiai megkozelitését
a nyelvtudomany kognitiv szempontu tanulmdanyozdsa valtotta fel, ami a pszicholdgidban
lezajlé kognitiv forradalmat tikrozte. E modell képviselGi szerint a motivacié szubjektivebb,
ami a nyelvtanulé sajat képességeir6l vald elképzelésein, korlatain és multbeli

teljesitményein alapszik (Goodridge, 2017).

A kognitiv elemek fejl6édése az oktataspszicholdgiaban Uj korszakot hozott az idegennyelv-
tanuldsi motivacié-kutatasokban is. A fékusz a konkrét kognitiv és a helyzet-specifikus
motivumok feltdrasara iranyult, mint példdul az osztalytermi kornyezetre és annak
lehetséges hatdsdra a tanuldk motivacidjara. Ehhez sziikség volt a meglévé elméleti
keretrendszer bévitésére, hogy képes legyen Ujabb valtozok (motivumok) befogaddsara. Az
Uj motivaciés modellek tehat a régi modellekre tdmaszkodtak (Pavici¢- Taka¢ és Berka,
2014).

Szamos kutaté arra torekedett, hogy a kognitiv pszicholégia motivacidés kutatdsaiba
illeszkedd, uUj fogalmakkal bdvitse az idegennyelv-tanuldsi motivacié tarsadalmi
megkozelitését (én-determinacios elmélet, autondmia elmélet, attribucio elmélet) (Allwright
1990; Dickinson, 1995; Dornyei, 1994; Noels és mtsai 2001; Ushioda, 1996; Williams és
Burden, 1999).

A kognitiv elméletek azon gondolkoddsi mintazatokra 6sszpontositottak, amelyek a tanulasi
motivaciot formaljdk (célmeghatdrozds, teljesitményorientacio, én-hatékonysagrol vald
vélekedések, a sikernek és a sikertelenségnek tulajdonitott attributumok). A kognitiv
elméletek legjelentésebb pedagdgiai hozadéka a tanuldk belsé motivacidjanak felismerése
(Deci és Flaste, 1996: 10). Az aldbbiakban néhany, a kognitiv pszicholdgidban megjelend
elmélet kerll ismertetésre, amely az idegennyelv-tanuldsi motivaciéval foglalkozd kutaték

figyelmét felkeltette, és munkaikba beépitették.
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Az én-determindcios elmélet

El6sz6r Brown vilagitott ra, hogy a didkok altaldaban az extrinzik motivacidé jutalmazdsi és
értékelési rendszerében tanuljdk a nyelvet. Olyan stratégidkat irt le, amelyek elGsegitik az
intrinzik motivumok er@sitését (Brown, 1994). Ahogy a tanuldsi motivaciordl szél6 fejezetben
bemutattuk, a bels§ motivacié az az optimalisnak mondhaté motivacio, ami az egyénben
beliilrél fakad valamilyen cél elérése érdekében. A kilsé motivacié egy kivilrél vezérelt
motivacid, ami lehet példdul a blintetés elkeriilése, egy j6 dallds megszerzése, a tandr
figyelmének megnyerése, stb. (Deci és Ryan, 2000a). Deci és Rayen ugy vélte, akkor valik egy
cselekvés bels6leg motivalttd, ha az én-determinacid érzése erds, vagyis az egyén
megtapasztalja a kompetenciat, az autondémiat (Deci és Ryan, 1985). A belsé motivacionak
onfenntarté dinamikaja van, és min&ségében hatékonyabb tanuldashoz vezet, mint a kiilsé
motivacié. Deci és Rayen felvazoltak az én-determinacids folyamat folytonossdgi modelljét,
ami bemutatja a motivacio tipusait (Deci és Ryan, 2000b). Ezt [athattuk az el6z6 fejezet 10.
abrajan. Az abran balrdl jobbra haladva helyezték el a motivacid tipusait. A nyil irdnydba
haladva azt latjuk, hogy a motivaciok milyen mértékben szarmaznak az énbdl (az én-
determindciobdl) (Deci és Ryan, 2000b).

A tanulas jutalmaként elégedettségérzést, megnovekedett kompetenciaérzést tapasztalunk,
ami fenntartja és noveli a tanulas iranti elkotelezettséglinket (Csikszentmihalyi, 1978).

A nyelvtanuldk autonédmidjanak kialakitdsa a tantermi munka lényegi eleme. Az autoném

idegennyelv-nyelvtanulds az 6nszabdlyozd tanulds egyik form3ja.

Dérnyei Zoltdn ,,oktatobardat” motivdcios modellje

Dornyei Zoltan, hogy a motivacidkutatast ,oktatd baratta” tegye, osszhangba hozza a
motivacié fogalmat az eredményes idegennyelv-tanuldsrél alkotott tanari meggy6z6désekkel
(Piggin, 2012), az eddigi kutatasi iranyokat szintetizdlva egy atfogd motivacios konstrukciot
vazolt fel az osztdlytermi motivaciorél (Dornyei, 1994). Clément és munkatdrsai (1994) altal
vezetett, magyarorszagi nagymintas vizsgalat eredményei alapjan az integrativ motivacio, a
nyelvi 6nbizalom és a tanulasi kdrnyezet mindsitését felélel6 modell harom szintet foglal
magadba: a nyelvi szintet, a tanuldi szintet és a tanuldsi kdrnyezet szintjét. A szintek
megfelelnek az idegennyelv-tanuldsi folyamat harom osszetev6jének, és tikrozik a nyelv
harom kilénb6z6 aspektusat: a szocidlis dimenzidt, a személyes dimenzidt és az oktatasi

dimenziét (Dornyei, 1994).
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A nyelvi szint 3ltaldnos motivumai meghatarozzak az alapveté tanulasi célokat és
magyarazzak a nyelvvalasztast. Két alrendszere az integrativ és az instrumentalis motivacio.
Az el6bbi a személy idegen nyelvi érzelmi viszonyuldsaval irhatd le, utébbi a jovére
vonatkozé karrier-ambicidkkal jellemezhet6. A tanuldi szint a viszonylag allandd
személyiségjegyeket tartalmazza (teljesitménysziikséglet, dnbizalom). A tanulasi szituacio
szintjén hdrom Osszetev6t taldlunk. A kurzus-specifikus elemek a tantervhez, a tananyaghoz,
a tanitasi modszerekhez és a feladatokhoz kapcsolddnak. A tanar-specifikus elemek a tandr
kapcsolddasi vagyat, a tekintély tipusat, a tanuldi motivacié kozvetlen szocializacidjat
jelentik. A csoport-specifikus Osszetev6k az adott tanuldécsoportra vonatkozé motivacids

jellemzG6ket tartalmazzak (Dornyei, 1994; Dornyei és Clément, 2001).

Integrativ motivacids alrendszer
NYELVI SZINT Instrumentalis motivacios alrendszer

Teljesitmenysziikséglet
Onbizalom
*  nyelvhasznalati szorongas
TANULOI SZINT *  szubjektiv idegen nyelvi kempetencia
* pokok attribocioja
*  eén-hatékonysag

Kurzus- specifikus dsszetevok Erdeklddés
Relevancia
Elvarasok
Elégedettség

Tanar- specifikus dsszetevok Kapcsolodasi vagy

Vezetési stilus

A motivacid kdzvetlen szocializacicja
*  tanari modellallitas
* feladatbemutatas
*  vyisszacsatolds

TANULASI SZITUACIO SZINTIE

Csoport- specifikus osszetevok Celorientaltsag

Morma-és jutalmazasi rendszer
Csoportkohézio

Osztalytermi célstruktira

12. dbra
Az idegen nyelv-tanuldsi motivdcio ésszetevdi (Dérnyei, 1994: 280)

A modell rdmutatott arra, hogy a tanuldi motivacié tanuld-, nyelvi-, és szituacié specifikus
konstruktum, vagyis kalonféle tanuldi és személyiség tipusok jelennek meg a tanuldsi
motivacié soran, minden nyelvnek sajatos egyéni jellemz6i vannak, és a motivacié flgg a
helyszintdl, a tanartdl és az id6t6l is. A modell kdveti a tanuld motivacidjat a kezdeti céloktol
a tanulasi szakaszon at a reflektdlds id6szakdig. A motivacid6 mindharom szakaszban
valtozatosan alakul annak fliggvényében, ahogy a tanuld visszajelzést kap, és tanulasi

kornyezetét valtoztatja.
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Ushioda ,,attribucio elmélete”

A kognitiv szemléletl elmélet egyik fontos eleme Ushioda , attribucié elmélete”, miszerint a
tanuldk motivacids szintje ugrasszerlien nd, ha hiszik azt, hogy van felel6sségiik a jo idegen
nyelvi teljesitmény elérésében, mig ha mas okoknak, vagy a szerencsének tulajdonitjak az
eredményiliket, motivacidjuk nem valtozik. Amikor a didk azt gondolja, hogy a sajat
hidnyossagai miatt vallott kudarcot, akkor motivacidja csdkken. Allandé a motivacidja, ha
sajat kudarcat az 6t tanitd rossz tandrnak ,tulajdonitja” (Ushioda, 1996; 1998; Goodridge,

2017).

7.1.3 A folyamatorientalt szakasz

A kognitiv-szituativ szakaszt a folyamatorientalt periédus kovette, amely a motivaciét a
nyelvtanulas dinamikus részének tekintette. Eszerint a motivacié valtozhat félévente,
évente, de akar az egész élet folyaman is. Mikroszinten a tanuldéi motivacié valtozhat példaul
a feladat jellegébdl adéddan, makroszinten pedig az egész tanulasi folyamatra vonatkozoéan

(Kalman, 2016).

A nyelvtanuldsi motivdcio idébeli dimenzioi

A nyelvtanuléi motivacio teriiletén a kortars paradigma, a nyelvtanulasi motivacié id6beli
dimenzidjanak kidolgozottabb modellje Doérnyei Zoltan és Otté Istvan motivacids
folyamatmodelljében (1998) gydkerezik, amely athelyezi a hangsulyt a nyelvtanuléi

motivacié dinamikus, allanddan valtozo voltara.
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|ﬁ.kci6 eldtti motivacios szﬂkﬂsﬂ

lﬁkcié motivacios szakﬂszﬂ

VALASZTASI MOTIVACIO

Motivacios funkciok:

*  célok kitdzése
* szandékok formaldsa

*  akcid kezdeményezése

FO MOTIVACIOS HATASOK

*  azidegen nyelv €5 a célnyelv
beszélgi felé iranyuld attitld

*  atanuldssal, annak eredményeivel
kapcsolatos ertekek

*  asiker reménye, észlelt
megkiizdési potencial

* 3 cél relevancidja, specifikacidja,
kizelsege

*  tanulok hiedelmei, tanulasi
stratégidk

*  kdrnyezeti tamogatas) akadalyozas

VEGREHAITO MOTIVACIO

Maotivacios funkcidk:

részfeladatok kidolgozasa,
kivitelezése

a kdrmyezet és 3 sajat fejlodes
folyamatos értékelés

teveékenység szabdlyozds

FO MOTIVACIOS HATASOK

a tanuldsi tapasztalat mindsegi
jellemzdi (élvezet, megkiizdési
képesség, sziikségesseg, enkép,
szocialis jellemzok)
autonomia-grzeés

tandri, sziildi hatdsok

orai jutalmazasi- és célrendszer
a tanulocsoport hatasai
onszabdlyozo stratégizk ismerete

&s hasznalata

Pdccid- utani motivacios szﬂkaszj

Az idegennyelv-tanuldsi motivdcié folyamatmodellje (Dérnyei, 2005:85)

13. dbra

RETROSPEKTIV [VISSZATEKINTO)
MOTIVACIO

Maotivacios funkciok:

*  okiattribaciok kialakitdsa
* normak, strategiak kialakitasa
*  szandeék elutasitasa, tovabbi

tervezes

FO MOTIVACIOS HATASOK

*  attribicios jellemzdk [pl.
attribicios stilus, elditélet)

*  énképpel kapcsolatos vélekedds
(Gnbizalom, Gnertékelés)

®  gszlelt visszajelzes, dicséret,

érdemjegy

A szerz6k a motivacids hatdsokat egy idévonalon rendezték két f6 dimenziéba:

1.
2.

az akcio sorrendjének és a motivacios hatasoknak a dimenzidja,
akcio el6tti (a cselekvés elinditasat megel6z6

(,,végrehajtd motivacié”, ami a konkrét cselekvést 6sztonzi),

,valasztasi

motivacio”, akcid

az akcié utani (kritikus gondolkodast magdba foglalé ,retrospektiv motivacio”)

fazisok.

A motivacios hatasok kozé tartoznak az energiaforrdasok és a motivacios forrasok, melyek

egylittesen a viselkedés alapjait képezik. Ennek az alapnak a tetején helyezkedik el a

folyamatmodell harom fazisa. Minden fazis szorosan kapcsolddik a tobbihez, és a motivacids

folyamatokat valds id6ben abrazolja (Dornyei és Ottd, 1998). Dornyei a kés6bbiekben (2005)

ugy jellemezte a modellt, hogy tobb diszkrét id6beli szegmensre bontotta a motivacids

folyamatot, melyek leirjak, hogy a kezdeti kivansagokat és vagyakat elGszor célokka alakitjak,

majd operativva teszik ezeket a szandékok, majd leirjak a megvaldsitds maddjat, ami
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remélhet6leg a cél megvaldsitdsahoz vezet, és a folyamat végsé értékelésével zarul (Dornyei,

2005).

Az idegen nyelvi motivdcios én-rendszer

Dornyei Zoltan 2005-ben Uj mdédszert javasolt az idegennyelv-tanulasi motivacio kutatasara.
Ebben az U] szemléletben megprobadlja az idegennyelv-tanulasi elméletbe bekapcsolni az
»én-kutatds” pszicholdgiai eredményeit. Az altalanos pszicholdgia elméleteib6l merit, Higgins
(1987) én-elméletét vélasztja alapul. Az ,én-kutatas” eredményei szerint ,a lehetséges
énképek képviselik az egyének arra vonatkozé gondolatait, hogy mivé valhatnak, mivé
szeretnének, és mivé nem szeretnének valni” (Markus—Nurius 1986 idézi Dérnyei, 2013: 11).

Az idegen nyelvi motivaciés én-rendszer

1. azidedlis idegen nyelvi énképbdl,

2. asziikséges idegen nyelvi énképbdl és

3. azidegennyelv-tanuldsi tapasztalatbdl all.

Az idedlis idegen nyelvi énkép az énkép idegen nyelvi specifikus része. Amennyiben az a
személy, akivé a nyelvtanuld vélni szeretne, beszél egy idegen nyelvet, ez 6sztonzéleg hat,
hogy ténylegesen megtanulja az adott idegen nyelvet, mert igy csokken az aktudlis énje, és
az idedlis énképe kozti kiilonbség.

A sziikséges idegen nyelvi énkép olyan tulajdonsdgokbdl all, amelyeket a nyelvtanulé
sziikségesnek tart annak érdekében, hogy elkeriilje az esetleges negativ kovetkezményeket.
Vagyis e tulajdonsagok altaldban nem hasonlitanak az egyén vagyaira.

Az idegennyelv-tanuldsi tapasztalat a tanuldsi kornyezethez kapcsoldodé motivaléd elemekre
vonatkozik (példaul a siker pozitiv hatdsa vagy a nyelvéra élvezetessége) (Dornyei, 2013).
Hogyan is lehet a nyelvtanulasi jov6képet erGsiteni? Dornyei hatpontos programban vazolja
fel a megoldds maodjat:

1. Az idedlis idegen nyelvi énkép felépitésével kezd6dik a jov6kép megalkotasa. A
tanuldi jov6kép a tanuldk kordbbi vagyaibdl, torekvéseibdl kiindulva épiil fel. Olyan
0sztonzd példat kell a tanuldk elé allitani, amely jovébeli énképliket megtestesiti
meg.

2. A jovGkép megerGsitése a képzelet fejlesztésén keresztiil valosul meg. A kreativ vagy

irdnyitott képzelet technikdi megfelel6ek az idedlis nyelvi énképek fejlesztésére.
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3. Valdszer(ivé kell tenni az ideadlis nyelvi énképet, vagyis olyan elvarasokat kell a
nyelvtanuléknak megfogalmazni, amelyek megalapozottak, realisak. A folyamatban
szilkséges az ideadlis énkép ellen6rzése, a lehetséges akaddlyok, nehézségek
mérlegelése, sikeres példaképek meghivdsa az osztalyba.

4. A cselekvési terv kimunkaldsa sordn mikod6képessé tessziik a jovGképet. A konkrét
tanuldsi utak kidolgozasaval hozzajarulunk a cél megvaldsitasahoz.

5. Az idealis nyelvi énkép aktivalasaval a jovGképet életben tartjuk. Ez az a terilet,
amelyben a nyelvtanarok nagy tapasztalatra tettek szert az eddigi munkajuk soran, és
e tapasztalatok aktivalasdaval az osztdlytermi munkat érdekessé, latvanyossa,
izgalmassa tudjak tenni (példaul jégtoré jatékok, tarsas jatékok, filmnézés,
zenehallgatas, érdekes kommunikacids feladatok, stb.), és életben tudjdk tartani az
idedlis énképet.

6. A hatékonysag fenntartdsa érdekében a kivant énképet a nem kivdnatos énképpel
szembe kell dllitani, ezzel mérlegeljik a kudarc lehet6ségét, a jovGkép
viszonylagossagat. Szem el6tt tartjuk azokat a hatranyokat, amelyek az idegen nyelv

nem ismerésébdl fakadhatnak (Dornyei, 2013).

7.1.4 A szociodinamikai szakasz

Dornyei és Rayen (2015) a jelen periddust szociodinamikai jellemzdékkel irja le, melynek
Iényege a motivacio dinamikus jellegében és id6beli valtozdsaban ragadhaté meg. A kutatok
arra szamitanak, hogy az Uj perspektiva a kovetkezd évtizedben munkat ad a motivacio-
kutaték szamara (Al-Hoorie, 2017). A szociodinamikai modellben lehetséges a motivacids, a
kognitiv és az affektiv terliletek 6sszekapcsolasa. ,,Amikor az érzelem a lehetséges én
meghatdrozd jellemzéje, beleértve a félelmet, a reményt, vagy akar a kotelességet,

egyértelmd, hogy ez a motivaciot és a cselekvést befolyasolja.”(Dornyei, 2001b:97)

Dornyei Zoltan és Magdalena Kubanyiova , Motivating learners, motivating teachers. Visions
in the language classroom”(2014) (Tanuldk és tandrok motivaldsa. Vizid az idegennyelv-
tanteremben) ciml munkajukban az idegennyelv-tanuldsi motivacié konstruktumat Uuj
perspektivabdl mutatjak be. A szerz6k Dornyei koradbbi (a fent bemutatott, ,masodik nyelvi
motivacios én-rendszer”) elméletébe beemelik a pedagdgiai pszicholégidbdl a vizioé fogalmat,
és ennek alapjan vizsgaljdk a nyelvtanuldsi motivaciét (Thékes, 2015). Azt valljak, a korabbi

motivacids keretet érdemes tagitani. A vizid beemelése az idegennyelv-tanuldsi motivacid
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terliletére Ujabb megkozelitéssel gazdagitja a korabbiakat. Az iranyitott vizualizaciot ugy kell
értelmezni, mint a tanuldi dlmodozas kontrollalt iranyitdsat, ami segit a kivant nyelvi énkép
tudatos el6hivasaban. A vizualizdcié harom fajtdjat kiilonboztetik meg: forgatdkdnyv alapu
fantdzialds, forgatékonyv alapu vizualizalds és vizualizacid-kozvetités. A szerzék fontosnak
tartjak, hogy a sikertelenség negativ kovetkezményeinek mérlegelését, a ,kellene idegen
nyelvi én” (‘ought to self’) el6térbe helyezését és a kudarcokrdl alkotott képek vizualizacié
sordn torténé felhasznalasat (Dornyei és Kubanyiova, 2014).

Dornyei és Kubinyova (2014) bevezetik a Directed Motivational Current (DMC) fogalmat. A
DMC a vizidbdl és a célelméletbdl alakult ki. Ez a koncepcid egyesiti a tevékenységet és a
célmeghatdrozast, igy nem hasznalja ki és nem haszndlja fel a hallgatd eréforrdsait, de - a
szerz8k véleménye szerint- megerd@siti 6ket. A DMC egy motivaciés konstruktum, ami
integrdlja a motivacio kiindulasi pontjat, a motivacids erét és a kapcsolddé tanulasi stilusokat
(Dornyei, Henry és Muir, 2016; Szabé, 2016).

A szerz6pdros hangsulyozza a tandri motivacié jelentéségét is. A motivacio nemcsak a
tanulék szamara fontos, de elengedhetetlen a nyelvtanarok fejlédésében is. Ok azok, akik
szamtalan hasznos tevékenységet tudnak bevinni az osztdlytermi gyakorlatba, és ha maguk
jol motivaltak, kovetni tudjak a szakteriletiikon a legljabb innovacidkat. Amikor a tanarok
belépnek az osztdlyterembe, tudjik, hogyan lehet, és hogyan nem lehet hatékonyan tanitani
az idegen nyelvet az adott osztalyban. Tanithat két tandr ugyanazzal a médszerrel, mégis az
egyikdjlik didkjai lehetnek aktivabbak, beszédesebbek, viddmabbak az érdn, mig a masik
osztaly tanuldi szorongok, sét lehet, hogy unatkoznak. Ez azért van, mert a tandrok
gondolkodasmaddja eltér. A tandarok énmagukrdl alkotott jévébeli vizidja nagyon fontos a
didkok szamara, mert az, hogy hogyan gondolkodnak a tanulék az osztdlyba hozott (j
otletekrél, fliigg a tandrok mddszereit6l, tanitasi technikdjuktdl (Dornyei és Kubanyiova,
2014). Amikor a tanuldk jol érzik magukat az 6rdkon és aktivak, autondém tanuldkka

valhatnak (Ozlem, 2015).

7.2 Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk idegennyelv-tanulasi motivacidja

A 2016-ban lebonyolitott pilot vizsgalat alapvetd célja az volt, hogy

o feltarja a 7-8. osztalyos enyhén értelmi fogyatékos tanuldk idegennyelv-tanulasi

motivaciojat,
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e Osszehasonlitsa a 7-8. osztalyos enyhén értelmi fogyatékos tanuldk idegennyelv-
tanulasi motivaciéjukrdl alkotott képet a nyelvet taniték véleményével;
o képet kapjon arrol, hogyan befolydsolja a szocidlis hattér a 7-8. osztdlyos enyhén
értelmi fogyatékos tanuldk idegennyelv-tanulasi motivaciéjat.

A szerz6 (Meggyesné, 2017a) Dornyei Zoltan és Richard Clément (2001) az idegennyelv-
tanuldsi motivacié vizsgalatdra kidolgozott, mérGeszkdzét adaptalta enyhén értelmi
fogyatékos tanuldkra. A kérdGiv tizenhat alskaldat mért (integrativitds, instrumentalis
orientacié, utazasi orientdcid, tudasorientdcid, bardtsagorientacid, szociokulturalis
orientdcié, motivaciés intenzitds, az angoltudds iranti attitlid, teljesitménysziikséglet,
csoportkohézié, mili6, nyelvi 6nbizalom, idegen nyelvi szorongas, orai tevékenységek
értékelése, az angoltandr értékelése, az angoldra értékelése).
Az eredmények egyik alskdla mentén sem mutattak szignifikdns eltérést a hetedik és
nyolcadik osztalyos enyhén értelmi fogyatékos tanuldk idegennyelv-tanuldsi motivacidjaban.
Tizenot alskdla tekintetében csokkenés mutatkozott a szdzalékpontokban a nyolcadik
osztdlyos tanuldk idegennyelv-tanuldsi motivaciéjdban. Egyetlen alskala esetében azonban
novekedés volt észlelhet6. Ugyan a kilonbség nem volt szignifikdns, de tendenciaként
értelmezhetd, hogy nyolcadik osztalyra a tanulék motivacidés intenzitdsa emelkedik. A
motivacids intenzitds fogalma abbdl vezet6 le, hogy a tanuldé mennyi id6t, energiat és
munkat hajlandd befektetni a nyelvtanulasba. Az, hogy a nyolcadikos tanuldk Ugy érzik tobb
erdfeszitést fektetnek a nyelvtanuldsba (megjelennek példaul a tananyagban egyszer(ibb
nyelvtani elemek, amelyek szamukra nehézséget okoznak) valdszinlileg Osszefliggésbe
hozhaté azzal, hogy azon alskaldk atlaga csokken, amelyek az éran folyd tevékenységek
motivald hatdsat mutatjak (érai tevékenységek értékelése, az angoltanar értékelése, az
angoldra értékelése).
A fidk-lanyok kozott egyetlen dimenzidban, az integrativitas alskalaban volt szignifikans
eltérés. A fiuknal 70% pont, a lanyokndl 93% pontos volt az integrativitds mutatdja. A lanyok
jobban érdekl6dtek mas népek élete, szokasai irant, jobban szerettek volna azonosulni
amerikai filmh&sokkel.
A tanuldk ingatag, hidnyos Onismerete miatt e populdcié vizsgalata soran elfogadott
vizsgdlati modszer, hogy a tanuldi onértékelést kiegészitjiik és Osszevetjiik a pedagdgus
tanuldrdl alkotott értékelésével. Valamennyi alskdla tekintetében a tanulék motivacids

onértékelése magasabb, mint amit a pedagégus gondol a tanuldkrdl. Szignifikans kiilonbség
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a tanuldi és a tanari értékelés kozott az alabbi dimenzidkban mutathatd ki: integrativitas,
szociokulturalis orientacié, teljesitménysziikséglet, nyelvi Onbizalom, idegen nyelvi
szorongads, idegen nyelvi motivacié. Az egyetlen alskdla, amelyben a pedagdgus értékelése
magasabb szdzalékpontot mutat, mint a tanuldké, az idegen nyelvi szorongds. A hattérben
magyardazatként a tanuldasban akadalyozott tanuldk kritikai gondolkoddsanak gyengesége és
metakognicids hianyossagaik allhatnak.
A vizsgalati eredmények a tanuldi 6nértékelés és a pedagdgus tanulordl alkotott értékelése
tekintetében megegyeznek Jézsa és Fazekasné Fenyvesi (2007) tanuldsi motivaciot vizsgald
kérddivében nyert eredményeivel.
Az idegennyelv-tanulasi motivacié vizsgalatdnak eredményeit a szerz6 a kovetkez6
pontokban 6sszegezi:

1. Az életkor el6re haladasdval az idegennyelv-tanulasi motivacidé romlasa nem

sziginifikans, de nagyobb minta esetén tendenciaként feltételezhetd.

1. Atanuldk onjellemzésiikben motivaltabbnak tartjak magukat, mint a pedagdgusok.

2. Csekély a szul6i tdmogatas, ami veszélyezteti az idegennyelv-tanuldsi motivaciot.

3. A mili6ére vonatkozd tanuldi és szilGi értékelés kozott nincs kimutathatd kapcsolat

(Meggyesné, 2017a).
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III. AZ ENYHEN ERTELMI FOGYATEKOS
TANULOK IDEGENNYELV-TANULASI
MOTIVACIOJANAK EMPIRIKUS VIZSGALATA

1. A kutatas célja

A disszertacido célja els6sorban a 8. osztdlyos enyhén értelmi fogyatékos tanuldk
idegennyelv-tanulasi motivacidjanak vizsgalata. A populaciéra jellemzé kutatdsmodszertani
trendnek megfelel6en, a vizsgdlat Osszeveti az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk
eredményeit a tipikus fejl6édésmenetli 8. osztdlyos tanuldék idegennyelv-tanulasi
motivacidjaval, illetve olyan tipikus fejlédésmenetli gyermekek idegennyelv-tanuldsi
motivacidjaval, akiknek a vizsgalat id6pontjdban szintén egy évnyi nyelvtanul3si
tapasztalatuk volt. Osszességében a kutatds célja, hogy az enyhén értelmi fogyatékos
tanuldk idegennyelv-tanuldsi motivacidjat vizsgalva segitséget nyudjtson az idegennyelv-
tanitas gyakorlatanak oly modon, hogy eredményeivel meghatarozzon olyan beavatkozasi
pontokat, melyek fejlesztésével novelhet6 az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk

nyelvtanulasi motivacidja.

2. A kutatas hipotézisei

Elenyészd azon kutatasok szama, melyek az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk idegennyelv-
tanitdsarol szamolnak be (Coskun Abdullah, 2013; Pokrivédkovd, 2013a; Meggyesné és
Lesznydk, 2014a; Meggyesné és Lesznydk, 2014b). A nyelvpedagdégusok és a
gyogypedagogusok szamara rendkiviil kevés informacid all rendelkezésre az enyhén értelmi
fogyatékos tanulék idegennyelv-tanitdsardl mind a hazai, mind a kilféldi szakirodalomban. A
disszertacid ezt az (rt is igyekszik enyhiteni. Az emlitett okok miatt a hipotézisek felallitasa
soran kevéssé tudtunk a témankra szorosan fokuszald szakirodalomra tdmaszkodni, ezért a
tipikus  fejl6désmenetli  tanuldk idegennyelv-tanuldsi  motivacids  vizsgalatainak
eredményeire, az enyhén értelmi fogyatékos tanuldnépesség pszichés funkcidinak
jellemzdGire, és a tanuldsi motivacidjukra vonatkozé hazai szakirodalomra (Jozsa Krisztian és
Fazekasné Fenyvesi, 2007) tamaszkodva dllitottunk fel hipotéziseket, kiegészitve ezeket
gyakorlati tapasztalatainkon alapuld hipotézisekkel. A hipotéziseket csoportositva targyaljuk.

A hipotézisek elsé csoportjaba a tipikus fejlédésmenetl tanuldk és a 8. osztdlyos enyhén
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értelmi fogyatékos tanuldk idegennyelv-tanuldsi motivacidjanak dsszehasonlitasardl keriiltek
feltevések. A hipotézisek mdsodik csoportjaba a 8. osztdlyos enyhén értelmi fogyatékos
tanuldk idegennyelv-tanulasi motivacidjanak jellemzGivel kapcsolatos feltevéseinket

csoportositottuk.

1. Tipikus fejl6désmenetii tanulok és 8. osztdlyos enyhén értelmi fogyatékos
tanuldk idegennyelv-tanuldsi motivdcidjanak 6sszehasonlitdsa

Hi: A 8. osztdlyos enyhén értelmi fogyatékos tanulék idegennyelv-tanuldsi motivacidja a
német és az angol nyelv tekintetében is elmaradast mutat a tobbségi tanuldk idegennyelv-

tanuldsi motivaciojahoz képest.

H2: Feltételezzik, hogy az egy éve idegen nyelvet tanulé tobbségi tanuldk idegennyelv-
tanulasi motivacidja és az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk idegen nyelvi motivacidja

kozott nincs szignifikans eltérés.

H3: A tipikus fejlédésmenetl tanulék onértékelése és az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk
Onértékelése kozott van kilonbség. Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk onértékelése

varhatéan magasabb.

Ha:
Az idegennyelv-tanuldsi motivacié tandrok altal értékelt pontszama és a diakok 6nmagukrol

alkotott értékelése kozott szignifikdns Osszefliggés van. A tipikus fejlé6désmenet(i tanuldk
idegennyelv-tanulasi motivaciéjat a pedagdégusok magasabban értékelik, mint az enyhén

értelmi fogyatékos tanulokét.

II. 8. osztdlyos enyhén értelmi fogyatékos tanulok idegennyelv-tanuldsi
motivdcioja

Hs: Feltételezziik, hogy a nyelvvalasztas befolydsolja az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk
idegennyelv-tanulasi motivaciéjat. Varhatéan a német nyelvet tanulé enyhén értelmi
fogyatékos didkok idegen nyelvi motivacidja magasabb lesz.

He:
a) Feltételezziik, van kilonbség a németil és angolul tanuld enyhén értelmi fogyatékos

tanuldk idegennyelv-tanuldsi motivacidjanak aldimenzidiban.
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b) Feltételezzik, hogy a két idegen nyelv motivacids 0sszetevGinek eltérd skaldi kozott van
Osszefliggés.

H7: Azt feltételezziik, hogy az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk magasabbra értékelik sajat
idegennyelv-tanuldsi motivaciéjukat, mint a pedagdgusok.

Hs:
a) Feltételezzik, hogy az enyhén értelmi fogyatékos tanulék angol és német idegen nyelvi

szorongasa kozott szignifikans kilonbség van.

b) Feltételezziik, hogy az enyhén értelmi fogyatékos fiuk és lanyok idegen nyelvi szorongasa
kozott szignifikans kiilonbség van.

Ho: Feltételezziik, hogy a magasabb idegen nyelvi dnbizalommal rendelkezd enyhén értelmi
fogyatékos tanuldkra kevésbé jellemz& az idegen nyelvi szorongas, és az idegen nyelvi
motivaciojuk is magasabb.

Hio0: Feltételezziik, hogy a németil tanuldé enyhén értelmi fogyatékos tanuldk
magabiztosabbak, magasabb az idegen nyelvi dnbizalmuk, mint az angolul tanuléké, és hogy
kilénbség van a fiuk és lanyok dnbizalmaban.

Hi1: Feltételezzlk, hogy a sziil6k iskolai végzettsége és az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk
idegennyelv-tanulasi motivacidja kozott nincs osszefliggés.

Hi2: Feltételezzlik, hogy az anya iskolai végzettsége tekintetében szignifikans kilonbség van
a tanuldk idegennyelv-tanuldsi motivaciojaban.

H13: Feltételezzlik, hogy a szll6k nyelvtudasa és az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk
idegennyelv-tanulasi motivacidja kozott nincs 0sszefliggés.

H1i4: Feltételezziik, hogy van Osszefliggés a mili6é dimenzid és az enyhén értelmi fogyatékos
tanuldk idegennyelv-tanuldsi motivacidja kozott.

H1s: Feltételezzik, hogy a mili6 és az idegen nyelvi motivacid pozitiv egyittjarasa esetén a
tanuldk és a sziileik milié dimenzidban elért értékei pozitiv egylttjarast mutatnak, és nincs
koztuk szignifikans kilonbség.

Hie: Feltételezziik, hogy a mili6 és a nyelvi 6nbizalom tanuldi alksalak kozott szignifikans

korrelaciot taldlunk.
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3. A kutatas modszerei és eszkozei

A tobbségi tanuldk tanuldsi motivacidjara vonatkozd vizsgdlatok kutatasi modszere a
kérdbives vizsgdlat, ugyanis ezzel a mddszerrel roévid id§ alatt sok adatot lehet gydjteni
(Jo6zsa, 2007). A motivacié és az attitlidok feltardsa az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk
esetében tanuldi kérdGivvel vizsgdlhatd (Jozsa és Fazekasné Fenyvesi, 2007). A kérdGives

|II

modszer ,akadalymentesitéssel” az enyhén értelmi fogyatékos gyermekeknél is
alkalmazhaté (Kobol és Vidakovich, 2015).

A kérdbivek segitségével a pedagogusok és a szilék is jellemezhetik a gyermekek
motivaciojat, és a gyermekek onjellemzéssel adhatnak képet sajat motivacids jellemzGikrél
(J6zsa, 2007). Ennek megfelel6en kutatasunkban az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk
idegennyelv-tanuldsi motivaciéjat toébb célcsoport valaszait 6sszevetve vizsgaljuk.

Négy kérdbivet készitettiink, melyeket 8. osztilyos enyhén értelmi fogyatékos tanuldk,
tipikus fejlédésmenetd tanuldk, a szll6k és az idegen nyelvet tanité pedagdgusok toltottek

ki. A két tanulécsoport és az Gket idegen nyelvre tanité pedagdgusok kérd&iveiben

ugyanazok az itemek szerepeltek.

A szUl6k ugyanazokbdl a kérdésekbdl allo, de roviditett kérdGivet toltottek ki. Az adatfelvétel

2016 novembere és 2017 marciusa kozott tortént.

Az adatfelvétel folyamatadt mutatja be a 14. dbra.
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A mérdeszkoz pilot vizsgalata

Tipikus fejlfdésmenet(, angol nyelvet
tanulé 8. osztdlyos tanulék (n=186)

Enyhén értelmi fogyatékos, német nyelvet
tanulé 8. osztélyos tanulék (n=42)

Tipikus fejl§désmenetd, 8. osztilyos
tanuléknak angolt tanftdk szdmdra (n=186)

Enyhén értelmi fogyatékos, 8. 0. tanuléknak
németet tanftSk szdmdra (n=42)

Tipikusan fejl&d& tanulék szillei szdmara
(n=203)

A 4
Adatfelvétel
>
Tanuldi
kérdSfvek
—
'
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14. dbra

Az adatfelvétel folyamata
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Ahogy az a folyamatdbrabdl lathatd, a nagymintas vizsgalatot 2016 majusaban megel6zte
egy pilot vizsgalat. A felvétel sordn nem torekedtiink reprezentativitasra. Az adattisztitds
utan 13 f6 7. osztalyos enyhén értelmi fogyatékos, 10 f6 8. osztalyos enyhén értelmi
fogyatékos tanuld, illetve tandruk valaszait dolgoztuk fel. A tanuléi mintdban a nemek
eloszlasa 14 fiu és 9 lany volt. A kérddiv itemjei az angol nyelvi tanuldsi motivacidra
vonatkoztak. A statisztikai elemzés sordn a kérdSivben szerepl6 egyes alskalak
megbizhatdsagat vizsgdltuk. Ezt Cronbach-alfa mutatéval fejeztik ki, ami az 0sszes
lehetséges tesztfelezések atlagkorrelacidja. A reliabilitds (megbizhatdsag) értékei alapjan a
kérdéiv megbizhatdnak bizonyult (tanuldi kérddiv Cronbach-a= 0,929; tanari kérddiv:
Cronbach-a= 0,903). Miutan a kérd&iviink jol mért, ezt hasznaltuk fel a nagymintas

vizsgalatunkban is.

Jelen kutatasunk adatainak statisztikai feldolgozasa és elemzése az "IBM SPSS® 20 Statistics”
programcsomag segitségével tortént. A statisztikai probak lefuttatdsa el6tt a Kolmogorov-
Smirnov teszttel ellendriztiik a valtozok normalis eloszldsat. A szérashomogenitast a Levene-
féle prébaval teszteltiik. A csoportok kozotti kiilonbségek vizsgdlatara kétmintas t-probat,
illetve variancianalizis-modelleket alkalmaztunk. A szérdshomogenitas-feltétel sérilése
esetén a Welch-féle d-préba eredményét vettik figyelembe. A normalitasfeltétel tobb
valtozo esetében sériilt, de a mintank magas elemszama miatt, hivatkozva a ,,central limit
teorem”-re, adatainkat normal eloszlasunak, parametrikusnak tekintjik. A centrdlis
hatdreloszlas tétele (,,central limit teorem”) nagyszamu fliggetlen azonos eloszlasu valtozok
Osszegének az eloszldsa, mely kozelit6leg normalis, tekintet nélkil az alapeloszlasra. Ez az
alapja annak, hogy szamos statisztikai eljaras mikodik (Nandori és mtsai, 2009). Ha a normal
eloszlas tesztelésére alkalmazott Kolmogorov-Smirnov statisztikai eljards eredménye
szignifikdns (vagyis az eredmény azt mutatja, hogy nem normal eloszlasi a mintank), de a
vizsgalati minta elég nagy (legalabb 40 f6), akkor feltételezhetjik, hogy a mintan belil a
normal eloszlas reprezentdlni fogja ©nmagat, vagyis a normalitdas szempontjabdl

parametrikusnak tarthatjuk az adatokat (Freedman, 1977).

A statisztika elemzés soran parametrikus és nem parametrikus prébakat alkalmaztunk. Az
adott statisztikai eljaras kivalasztasanal (az eljarasok feltételeinek megfelelGen) figyelembe

vettik a valtozék tipusait, a széras homogenitas teljesilését.
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Az elemzés soran a kovetkez6 statisztikai eljarasokat alkalmaztuk:
e normalitds vizsgdlat,
e reliabilitas vizsgélat,
e leird statisztika,
o fliggetlen mintds t-préba,
® pdros mintas t-proba,
e egyszempontu varianciaanalizis (ANOVA),
e post-hoc tesztek,
e Pearson- féle korrelacio,
e Spearman-féle korrelaciod,

e regresszidanalizis.

3.1 AKkérdoiv elméleti hattere

A dolgozat Il. fejezetének 7. pontjdban bemutatasra keriltek az idegennyelv-tanuldsi
motivacid elméletei. Lathattuk, hogy a jelenleg elfogadott, legkorszerlbb elmélet a
folyamatorientalt szakaszba sorolt, illetve a jelenkor szocio-dinamikai szakaszaba kibGvitve
atemelt Dornyei-féle ,idegen nyelvi motivdcios én-rendszer” elmélet (Dérnyei, 2005; Dornyei
és Kubanyiova, 2014). Vizsgalatunk kérddivének elméleti hatterét mégsem e korszer(
idegennyelv-tanuldsi elméletre alapoztuk, hiszen az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk
kognitiv és metakognitiv képességeinek eltérd fejlédése miatt, a fent emlitett elmélet keretei
e tanuldi populdcio esetében nem értelmezheték, a vizsgalatban nem haszalhatdk. Az idegen
nyelvi motivaciés én-rendszer 0sszetevGi (az idedlis idegen nyelvi énkép, a sziikséges idegen
nyelvi énkép és az idegennyelv-tanuldsi tapasztalat) a nyelvtanuldktél elvont, kritikai,
onreflektiv, metakognitiv gondolokodast megkivand tartalmak, melyek fejlédése teriletén az
enyhén értelmi fogyatékos tanuldk jelent6s elmaraddst, akadalyozottsagot mutatnak. Az
idegennyelv-tanulasi tapasztalatuk csekély, hiszen 7. osztalytdl tanulnak idegen nyelvet, és a
vizsgalat idején megkozelitéen egy évnyi idegennyelv-tanulasi tapasztalattal rendelkeztek. Az
idegen nyelvi motivaciéos én-rendszer elméletét kiegészitve, a legljabb modell az
idegennyelv-tanulasi motivacié konstruktumaba beemeli a viziét, amit dgy értelmez, mint a
tanuldi almodozas kontrollalt iranyitdsat, ami segit a kivant nyelvi énkép tudatos
el6hivdsdban (Dornyei és Kubanyiova, 2014). Ez az Ujabb elem szintén fejlett kritikai

gondolkodast kivan a nyelvtanulotdl, amire a vizsgdlt populacié esetében nem szamithatunk.
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A fenti indokok tikrében dontottlink ugy, hogy a kutatas f6 elméleti pilléréiil Dérnyei Zoltan
haromkomponensld modelljét valasztjuk (Dornyei, 1994), amelyet a Clément, Dornyei és
Noels (1994) altal végzett, magyarorszagi, nagymintds osztalytermi vizsgalat eredményei
alapjan allitott fel. A modell harom szintet foglal magdba: a nyelvi szintet, a tanuléi szintet és
a tanulasi kornyezet szintjét. A szintek megfelelnek az idegennyelv-tanulasi folyamat
OsszetevBinek, és tikrozik a nyelv harom kiilonb6z6 aspektusat: a szocidlis dimenziét, a
személyes dimenziét és az oktatasi dimenzidét (Dornyei, 1994). (Lasd 12. abra)
Dornyei, Clément és Noel az 1990-es évek derekan 4765 f6 13-14 éves altalanos iskolas
nyelvtanuld idegennyelv-tanuldsi motivaciojat és attitldbeli beallitddasait mérte fel
Magyarorszagon (Clement, Dornyei és Noels, 1994). Az 1990-es években tobbféle
keretrendszert és modellt javasoltak a kutatok az idegennyelv-tanuldsi motivacié leirdsahoz
(Clement, Dornyei és Noels, 1994; Dérnyei, 1994; Dornyei és Otto, 1998; Schmidt, Boraie és
Kassabgy, 1996; Tremblay és Gardner, 1995). E keretrendszerek szamos azonos komponenst
tartalmaztak, de eltér6 6sszetevéket is emlitettek (Dornyei és Clément, 2001). Ezért a kdzos
dimenzidk azonositdsa érdekében Dornyei 13 kiilonb6zd alskala szintézise mentén mutatta
be a f6bb motivacids terileteket, majd ezeket 6sszevonva 7 dimenzidba sorolta:
1. Az daffektiv/integrativ dimenzié az idegennyelv-tanuldsi motivacié komplex érzelmi
,magjara” utal.
2. Az instrumentdlis/ pragmatikus dimenzié kulsé tényez6ket foglal magaba (pl.:
pénziigyi el6nyoket).
3. A makro-kontextushoz kétheté dimenzié a tarsadalmi, szocio-kulturdlis tényezékre,
csoportkozi kapcsolatokra utal.
4. Az én-képpel kapcsolatos dimenzid a tanuld-specifikus valtozdkra utal (pl.: 6nbizalom,
onértékelés, szorongas, teljestményszikséglet)
5. A célorientdlt dimenzid, kiilonb6z6 céljellemzbket tartalmaz.
6. Az oktatdshoz kéteheté dimenzié a tanulasi kornyezet, az osztalytermi kdrnyezet
jellemzdire, az értékelésre utal.
7. Mdsokhoz (mds személyekhez) kéthet6 dimenzié a szil6k, a csalad, a baratok
motivacids hatasara utal (Dornyei és Clément, 2001).
A nagymintds vizsgdlat soran azt taldltdk, hogy az integrativitds a résztvevék altaldanos
idegennyelv-tanulasi elkotelezettségének leger6sebb Osszetev6je, meghatdrozva ezzel a

nyelvvdlasztast, és a tanuldsi folyamatba befektetni kivant altaldnos erdfeszités szintjét.
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Az integrativitds az adott nyelvhez, beszél6ihez és kultirahoz valé vonzédast irja le. A skala
negativ végén azok a didkok talalhatdk, akik a nyelvet, a beszéIGit és a kulturat elutasitjak, a
pozitiv végpontjan pedig azok, akik annyira vonzédnak az adott nyelvhez, hogy szeretnének

az anyanyelvi beszél6khoz hasonléva valni (Dornyei és Clément, 2001).

3. 2 A kérdoiv adaptacidojanak szempontjai

Kutatasunkban a fent emlitett, Magyarorszagon folytatott nagymintds vizsgdlat (Clement,
Dornyei és Noels, 1994) kérd&ivét haszndljuk fel az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk
idegennyelv-tanuldsi motivacids jellemz8inek feltdrasara, mert a kérdGiv dimenzidi (alskalai,
illetve itemjei) a célpopulacio szamara értelmezhetének bizonyultak.

A kérdGiv adaptdcidja soran tekintettel voltunk az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk
Onkifejezése teriiletén tapasztalhaté nehézségekre. Az eredeti kérd6iv allitasait
egyszerUsitettlik, néhanyat atfogalmaztunk. Kiulondsen figyeltink arra, hogy a tagadod
(negativ) allitasokat az értelmi fogyatékos tanulék nehezebben értelmezik. Néhany negativ
allitds megmaradt az adaptalt valtozatban, de ezeket az elemzés sordn atforditottuk. Az
iskolai oktatds kilonbségeinek kovetkezményei miatt a tanuldsi motivacié vizsgalatanak
kutatdsmoddszertanat kovetve (Jézsa és Fazekasné Fenyvesi, 2007), kihagytuk azokat az
itemeket, amelyek az enyhén értelmi fogyatékos tanulék szdmara ismeretlen szituacidkat
jelentettek volna, vagy esetleg nem tudtak volna kiilonbséget tenni a szituacidok kozott. Az
alskalak kozil kihagytuk ,,az angolok iranti attitlid” (pl.: Az angolok dltalaban megbizhatoak
és becsliletesek. Az angolok modern gondolkoddsu, nyitott emberek.), ,,az amerikaiak iranti
attitlid” (pl.: Tetszik, ahogy az amerikaiak viselkednek. Az amerikaiak kézvetlenek és
vendégszeretdk.), ,az angol nyelvhasznalati szorongas” (pl.: Ha telefonon kell angolul
beszélnem, kénnyen Osszezavarodom. Nyugodt vagyok, és jol érzem magam angolok
tdrsasdgdban.) és az ,inter-etnikai kapcsolat” alskaldkat és itemjeiket. A megmaradt 76 item
az integrativitast, a motivacid orientdcios iranyait (azon bellil instrumentdlis orientdciot,
utazasi orientdciét, tuddsorientaciot, baratsagorientdciét, szociokulturalis orientdciét), a
motivacidés intenzitdst, az angoltudas iradnti attit(idot, a teljesitménysziikségletet, a
csoportkohéziét, a mili6t, a nyelvi 6nbizalmat, az idegen nyelvi éran jelentkez6 szorongast,
az 6rai tevékenységek értékelését, az angoltanar értékelését, az angoldra értékelését méri.
Az eredeti kérdGiv kérdései négy nagy csoportba oszthatdk: idegen nyelvvel kapcsolatos

kérdések, orszagokhoz kothetd kérdések, nyelvtanulasi attitlidok, és a didkokkal kapcsolatos
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informacidk (Csizér, Dornyei, Németh, 2004). Az adaptalt kérdGiviink az orszagokhoz kothet6
kérdéseket nem tartalmazza.

A nyelvtanulasi attitdoket az iskolai nyelvtanuldst leird attitlidokkel, a nyelvtanulashoz
kotheté onbizalommal és a nyelvtanuldsi miliével (a szll6k, baratok hogyan vélekednek az
idegen nyelvek tanuldsanak fontossagardl) mértiik. A didkokkal kapcsolatos informaciok
kozul a legfontosabb az volt, hogy milyen nyelvet tanulnak. Ez a rész tartalmazta a
nyelvtanulasi hattérhez kothets egyéb kérdéseket is.

Az eredeti kérdGiv szerz6i (Clement, Dornyei és Noels, 1994) altal kozolt megbizhatdsagi
értékek megfelel6ek voltak (a=0.62—0.86), melyek jelen kutatds mintdjanak almintain magas
megbizhatdsdgi értéket mutatnak (tobbségi tanuldkndl a=0.79-0.82; enyhén értelmi
fogyatékos tanuléknal a=0.81-0.85). Az alskdldk megbizhatdsadgi mutatédit a 1. szamu

melléklet tartalmazza.

3.3 A tanuléi kérdoiv
A tanuléi kérdGiv a 8. osztalyos enyhén értelmi fogyatékos és tipikusan fejl6d6é tanuldk

idegennyelv-tanuldsi motivaciojat mérte az angol és a német nyelv vonatkozdsdban. A
kérdGivet a konnyen értheté kommunikacié moédszerével egyszerlbbé alakitottuk, hogy az
enyhén értelmi fogyatékos tanuldk is konnyen és jol értelmezzék az itemeket. A tébbségi és
az enyhén értelmi fogyatékos gyermekek 6sszehasonlithatdsaga miatt a tobbségi gyermekek

is az akadalymentesitett kérdbivet toltotték ki.

3.3.1 A kérddbivek mentalis akadalymenetesitésének szempontjai

A kérdGivek elkészitése sordan a konnyen értheté kommunikacié negyedik szintjének
szabdlyait alkalmaztuk. E szerint a kérdGivek szévege a konnyen érthet§ kommunikacié
szabdlyait koveti, elvileg az értelmezéshez nincs szikség képekre. A konnyen érthet6
kommunikacio e szintjén a kérd8iv olvasdjatél elvart az alapszint(i olvasasi és értelmezési
képesség (Farkasné Gonczi, 2013). A tanuléi kérdGivekben ezért képeket nem, de a vizudlis

megtdmogatas érdekében smile ikonokat alkalmaztunk.

A kutatds mérbeszkozéll alkalmazott tanuldi kérdGivek mentalis akadadlymentesitésének f6

szempontjait
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e az allitasok megszovegezése (egyszer(i szavak haszndlata, a mondatok
egyszer(i megfogalmazasa, az informdciok ésszer(i rendezése, a kiilalak és a
forma szerkesztése),
e és avizudlis megsegités eszkdzei alkotjak.
Az adllitasok megszbvegezése soran az akaddlymentesitést az itemek kdnnyen értheté
megfogalmazdsa, a skalafokozatok szdmanak csokkentése (3 foku Likert- skala), illetve az
egyetértés mértékének egyszerli megfogalmazasa (,/gen, igaz.”; ,lgaz is, meg nem is.”;
»Nem igaz.”) jelenti. A vizualis megsegités soran igyekeztlink az optimalis betttipust és
betliméretet (Arial 14) alkalmazni, mell6ztlk a sorkizarast, az allitdsokat tablazatba foglaltuk,
és a tdblazaton belil tizesével tagoltuk az itemeket. A tablazat egyes celldit vizualisan
elkllonitettik valtakozo fehér és szirke hattérkitoltéssel. A dontések megkonnyitése
érdekében smile ikonokat jelenitettlink meg minden tizes cella fejlécén. A felsorolt,
koriltekint6 adaptacid mellett az instrukcidk tanuldi megértéséhez a pedagdgusoknak

tobbféle segitséget is javasoltunk: felolvasast, szdmagyarazatot, korbeiradst. A kérd&ivek

mellé részletes tanari Utmutatot mellékeltink.

3.4 A tanari kérdoiv

A pedagogusoknak valamennyi tanuldjukra vonatkozdan ki kellett tolteniik egy kérdGivet. A
tanulék hidnyos 6nismerete, onértékelése miatt az enyhén értelmi fogyatékos tanuldcsoport
vizsgdlata sordn elfogadott vizsgdlati mddszer, hogy a tanuldi 6nértékelést kiegészitjiik és
Osszevetjlik a pedagdgusok tanuldkrdl alkotott értékelésével.

A tanari kérdGiv tartalmilag teljesen megegyezett a tanuldival, ugyanazt a 76 itemet
tartalmazta. Azonban harom formai dologban mégis kiilénboztek a kérdGivek:

1. A tanuléi kérdGivekben az itemek egyes szam elsé személyben voltak
megfogalmazva, a tanari kérd@iv, a tanuldkra vonatkozdan, egyes szam harmadik
személyben fogalmazta meg az allitasokat. (Példaul a tanuldi itemben igy szerepelt az
allitas: ,Bdtrabbnak érzem magam, amikor angolul beszélek.”; a tanari parja:
,Bdtrabbnak érzi magdt, amikor angolul beszél.”allitas volt.)

2. A tanari kérdGivben otfokozatu Likert-skalan kellett az egyetértés mértékét jeldlni.
(Az elemzés soran mindegyik kérdGivben szazalékpontot szamoltunk, hogy

Osszevethet6k legyenek az eredmények.) Adtunk lehet6séget arra is, hogy a
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pedagodgus 9-es szammal jeldlhesse (karikazza be), ha valamiben nem volt biztos a
tanitvanydval kapcsolatban.
3. A vizudlis akadalymentesités lehet6ségével a tanari kérd6ivnél nem éltiink. Normal
betliméretet, bet(tipust és sortavolsagot alkalmaztunk, nem tagoltuk az itemeket.
A pedagdgusok szamadra adtunk alternativakat arra vonatkozéan, hogyan segithetik a tanuldk
megértését a tanuldi kérddivek kitoltése soran. Ezek a technikak az adatfelvételi instrukciora,
szOmagyardazatokra, a terhelhet6ség mértékére, és a felvétel Gitemére vonatkoztak (Jozsa és

Fazekasné Fenyvesi, 2007).

3.5 Sziiloi kérdoiv

A sziil6i kérd6ivek a mar emlitett tizenhat alskalakat tartalmaztdk, de csokkentett
itemszammal. Osszesen 40 itembdl| alltak. A kérd8iv elején a sziil6k idegennyelv-tudasara
kérdeztink ra. Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk gyakorta alacsony szociokulturalis
kornyezetben élnek, nem ritka, hogy szlleik funkcionalis analfabétdk, vagy maguk is enyhén
értelmi fogyatékos feln6ttek (Ziegler, 1967), ezért a szll6i kérddSivek kitoltését szintén
kdonnyitettik azzal, hogy haromfokozatura csdkkentettiik a Likert-skalat, amin az egyetértés
mértékét kellett jeldlni. Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk szileitdl az eddigi vizsgalatok
tapasztalatai alapjan, kevés kérd&iv suokott beérkezni (J6zsa és Fazekasné Fenyvesi, 2007).
Ennek oka szintén az alacsony szil6i végzettséggel, a hatrdnyos szocialis kornyezettel
(szegénység, munkandékiiliség) magyaradzhatd (Szabdéné, 1998). Vizsgdlatunkban ezt a
tendenciat kevéssé érzékeltiik, tobb mint 60 szdzalékban érkeztek vissza szUul6i kérdbivek az
enyhén értelmi fogyatékos tanuldk szileitél, bar a kérd8ivek tobbségét hidnyos kitoltottség

jellemezte.

3.6 A minta jellemzése

A minta kivalasztasanak legfontosabb szempontja az volt, hogy olyan enyhén értelmi
fogyatékos tanuldkat valasszunk ki, akik rendelkeznek némi idegennyelv-tanuldsi
tapasztalattal. Miutdn a gyogypedagégiai intézményekben az idegen nyelv tanitasa 2015
6szét6l valt kotelez6vé, ezért legkorabban 2016 &szén tudtuk a vizsgdlat lebonyolitasat
megkezdeni, hiszen akkorra a tanulék mar rendelkeztek legaldbb egy évnyi (angol vagy
német) idegennyelv-tanuldsi tapasztalattal. Vagyis a gydgypedagdgiai intézményekben
tanuld, a 2016/2017-es tanévben nyolcadik osztdlyos enyhén értelmi fogyatékos

gyermekeket valasztottuk a mintank f6 célcsoportjanak. Vizsgalatunk soran haromlépcsés
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mintavételi eljarast alkalmaztunk. Adott volt, hogy a gyogypedagdgiai iskolakban
szegregaltan tanuld gyermekek idegennyelv-tanuldsi motivaciojat vizsgajuk, ezért szegregalt
intézményeket kell kivadlasztanunk. A masodik |épcs6 az a véletlenszer( szelekcio volt, ami a
megkeresett intézmények vezet6inek a vizsgalatban valé hajlanddsagat, vagy annak
elutasitasat jelentette. Harmadik lépcs6ként kiszlrtik a BNO F70 kdédon kivil mas BNO

kéddal rendelkezd tanuldkat a mintabdl.

Empirikus vizsgalatunk célja els6sorban az enyhén értelmi fogyatékos tanulék idegennyelv-
tanulasi motivacids jellemzGinek feltarasa, valamint az enyhén értelmi fogyatékos, és a
tobbségi tanuldk idegennyelv-tanuldsi motivaciéjanak Osszehasonlitasa. Céljainknak

megfelel6en két tanuldi vizsgalati mintat szerveztink.

5. tdblazat A vizsgdlati minta nemek és intézménytipusok szerinti eloszldsa

Enyhén értelmi

. Tobbségi Gvakorisa
fogyatékos obbsegl BSsszesen yakorisag
. tanuldék
tanulék - (%)
. mintaja
mintaja
fia 128 123 251 56
lany 67 132 199 44
Osszesen 195 255 450 100

A tobbségi tanuldk mintdja, nemcsak 8. osztdlyos tanuldkbdl allt (6. tdblazat), hanem
alacsonyabb osztalyfokokbdl is valogattunk tanuldkat a mintdba, akiknek kevesebb a
nyelvtanulasi tapasztalata, mint a nyolcadikos tanuldké. Az altalanos iskolaban legkésébb
harmadik osztalyban megkezdédik az idegen nyelv tanitdsa, ezért a vizsgalt tobbségi
nyolcadikos tanuldk legalabb négyévnyi nyelvtanuldsi tapasztalattal rendelkeznek, szemben

az enyhén értelmi fogyatékos 8. osztalyos tanuldkkal.
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6. tabldzat Az osztdlyfokok alakuldsa a mintdban

intézménytipus

gyakorisag (f6)

enyhén értelmi
fogyatékos tan. 8. o

195

tobbségi tanuld 8. o.

137

tobbségi tanuld
2.0. 44
4. 0. 21
5. 0. 23
6. 0. 30

118

osszesen

450

A hazai nyelvtanitdsnak megfelel6en az angolul és a németil tanuld gyermekek mindkét

tanuldéi mintankban jelen vannak. A tanult idegen nyelvek ardnya mintankban is leképezi a

nemzetkozi trendet, vagyis az angol nyelvet |ényegesen tdbben tanuljdk. A tanult nyelvek

gyakorisagat (f6) a 16-17. abrak mutatjak.

M angol

M német

15. dbra

A tanult nyelvek megoszldsa az enyhén értelmi fogyatékos tanulék mintdjaban
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M angol

M német

16. dbra
A tanult nyelvek megoszldsa a tébbségi tanuldk mintdjaban

A pedagodgusok és a szil6k mintaja természetesen a vizsgalatban részt vevé tanuldknak

idegen nyelvet tanité pedagdgusokbdl, illetve a tanuldk sziileib8l szervez6dott.

7. tabldzat A sziil6i minta eloszldsa

Enyhén értelmi fogyatékos  Tobbségi tanuldk

tanuldk sziil6i mintdja sziil6i mintaja
gyakorisag a 204
tanuléi mintaban 122
(f8)
gyakorisag a 62% 80 %
tanuléi mintaban
(%)

Ahogy mar a szll6i kérd8iv bemutatasanal emlitettiik, nem vart aranyban érkeztek vissza az
enyhén értelmi fogyatékos tanuldk sziileinek kérddivei. Sajnos tobb esetben hidnyos volt a
kitoltottségik, de sok felhaszndlhatd adatot tartalmaztak, igy az elemzés sordn ezeket is
figyelembe vettik. A tobbségi tanuldk szileitél is magas aranyban érkeztek vissza a
kérdGivek, ezek kozott is taldltunk néhany hidnyosan kitoltottet.

Az enyhén értelmi fogyatékos (tanulasban akadalyozott) tanulékra vonatkozd eddigi
vizsgdlatok modszertanatdl eltéréen pedagdgus-értékelést nemcsak az enyhén értelmi
fogyatékos tanuldkrél kértlink, hanem a tobbségi tanuldkrél is. Azt gondoltuk, érdemes
osszehasonlitanunk, van-e statisztikai eltérés a tobbségi tanuldk és pedagodgusaik értékelése,
illetve az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk jellemzése és pedagdgusaik értékelése kozott. A

tobbségi pedagdgusok kérddivei kozil egy értékelhetetlen volt.
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8. tdbldzat A pedagdgus minta eloszldsa

Enyhén értelmi

. Tobbségi A nyelvtanitasrél
fogyatékos o 1
tanulékrél tanulokroél sz0l6
ot 1z értékelést hattérkérdéiv
értékelést Kitsltok KitoItGi
kitoélt6k
gyakorisag 195 254 22
(f6)
korisa
gya (;';'sag 100% 99% 100%
(]

3.6.1 Az enyhén értelmi fogyatékos tanul6k mintaja

Az enyhén értelmi fogyatékos csoport mintajaba 195 f6 8. osztalyos tanuld kerilt az orszag
20 egységes gyogypedagdgiai modszertani intézményébdl (EGYMI). Az EGYMI-k az Orszdgos
EGYMI Egyesiilet tagjainak listajabdl keriltek kivalasztdsra. A mintaba valogatas szempontja
az volt, hogy az intézmények feladatellatdsaba beletartozik-e az enyhén értelmi fogyatékos
tanuldk nevelése-oktatasa.

A vizsgalat elGkészitése sordn 56 EGYMI-t kértlink fel az egylttmikodésre. Mindegyik
intézményt kétszer kerestiik fel e-mailben. A levelek a 2-3. szamu mellékletben olvashaték.
Felkeresésiinkre 22 gydégypedagdgiai intézmény vdllalta a kutatasban valé részvételt. Az
egyik intézmény kérdGivei elkeveredtek a postazas sordn, egy masik intézmény kérdGivei
kddolatlanul érkeztek vissza. A kédok hianydban nem tudtuk volna a tanuldi kérdéivekhez a
szulGi és a tanari értékeléseket hozzarendelni, igy ezek nem kertltek a mintdba.

A kutatds tervezésekor reprezentativ minta létrehozdsa volt a célunk, hiszen nincs olyan
hazai vizsgdlat, amely az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk idegennyelv-tanulasi
motivacidjardl informaciét tudna nydjtani. Azonban sem az e-mailes, sem a telefonos
megkeresés soran nem sikerilt hét megyébdl adatokat nyerniink, illetve maradt olyan
megye, ahonnan nagyon kevés szamu visszajelzést kaptunk. A reprezentativitds nem valdsult
meg.

Az alacsony egylttm(ikodési hajlanddsdg a kutatds targydnak Ujszerlségében, illetve a
kedvez6tlen szakember-ellatottsagban rejlik. Hidba valt kotelez6vé a gydgypedagodgiai
intézményekben az idegen nyelv tanitdsa 2015 szeptemberétél, tobb altalunk felkeresett
EGYMI azt vdlaszolta, hogy szakember hidnydban nem kezdték el az idegennyelv-tanitast,
tehat a tanuldiknak nincs idegennyelv-tanuldsi tapasztalatuk. Ezek kézé az EGYMI-k kozé

tartozott az orszag egyik vezet6 intézménye is. Voltak olyan iskoldk is, ahol az
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intézményvezetd azért nem egyezett bele a kutatasban valé részvételbe, mert az idegen

nyelv tanitdsdra vonatkozé feladatellatasuk nem felelt meg a torvényi feltételeknek.

A visszaérkezett kérd6ivek kozott az adattisztitds soran taldltunk olyan kitolt6ket is, akiknek

nem (vagy nem csak) az enyhe értelmi fogyatékossagrol szélt a diagndzisuk, vagyis a BNO

F70-es kodon kivil mas BNO koddal is rendelkeztek. Ezeket a kérdGiveket kivettik a

mintdbdl, de a teljesség kedvéért egy grafikonon bemutatjuk, milyen egyéb kéddal tanulnak

az egységes modszertani kézpontokban a tanulok.

8 7 7
/ 6
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4 3
3
2 1 1 1 1
i ]
0
Kategoria 1
EMF80 MF81 WMF83 MF84 WF90 KIF95.2 LiF98.8 LiIF94

17. abra
Az eredeti adatok kézt az F70 BNO kddon kiviil el6fordulé BNO kédok az
egységes gyogypedagdgiai modszertani k6zpontokban

A Betegségek Nemzetkozi Osztalyozdsa klasszifikacidés rendszer meghatarozasai alapjan a

még nem megtisztitott adataink kozott, a tanuldk szakért6i véleményében a kovetkezd

diagndzisokat talaltuk:

harom fénél ,,a beszéd és beszédnyelv specifikus fejl6dési zavarat” (F80),

hat f6nél ,az iskolai teljesitmény specifikus fejlédési zavarait” (F81),

egy fénél ,kevert specifikus fejl6dési zavarokat” (F83),

hét fénél ,gyermekkori autizmust” (F84),

hét tanuldnal , hiperkinetikus zavart” (F 90),

egy fénél ,kombindlt vokalis és multiplex motoros tic (zavar), Tourette-
szindromat” (F95.2),

egy fénél ,Legyéb, rendszerint gyermekkorban vagy serdil6korban

meghatdarozott viselkedés és emociondlis zavart” (F98.8),
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e egy fénél a ,szocializacio jellegzetesen gyermek- és serdiil6korban kezd6dé
zavarat” (F94) (BNO-10 Zsebkényv, 2004).
E valtozatos, tarsuld diagndzisok tovdbb novelik az enyhén értelmi fogyatékos
tanuldcsoportokra jellemzd heterogenitdst, és nehezitik a nevelés-oktatas optimalis
kialakitdsanak feltételeit.
Az adattisztitds utan mintankban az enyhén értelmi fogyatékos tanulék valamennyien BNO
F70-es kéddal rendelkeznek, vagyis a minta az enyhe értelmi fogyatékossag pszicholdgiai

kritériuma szempontjabol homogénnek tekinthetd.
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4. Az eredmények bemutatasa, értelmezése

4.1 Az elso hipotézis-csoport elemzése

Tipikus fejlédésmenetii tanulok és 8. osztdlyos enyhén értelmi fogyatékos tanulok
idegennyelv-tanuldsi motivdciéjanak ésszehasonlitdsa

Az els6 hipotézis-csoportba a tipikus fejl6désmenetli tanuldk és a 8. osztalyos enyhén
értelmi fogyatékos tanuldk idegennyelv-tanuldsi motivacidjanak 0Osszehasonlitasardl
allitottunk fel hipotéziseket. Osszehasonlitjuk a két minta idegen nyelvi motivaciéjat mind az
angol, mind a német nyelv tekintetében, az alskaldk kozul megvizsgdljuk az idegen nyelvi
szorongas mértékét a két mintan, megvizsgaljuk, hogy a két minta onértékelése, illetve a
tanuldi onértékelések és a pedagdgusok réluk alkotott értékelése kozott van-e kimutathatd
kiilonbség. Szeretnénk hangsulyozni, hogy kutatasunk elsédleges célja nem a tipikus
fejlédésmenetli tanuldk idegennyelv-tanuldsi motivacidjanak tanulmanyozasa, hanem az
enhyén értelmi fogyatékos tanuldk nyelvi motivacidjanak vizsgalata. Ezért ebben a hipotézis-
csoportban az 6sszehasonlitd vizsgalatok messze nem meritik ki a kutatds soran nyert adatok
feldolgozasdban rejl6 lehet6ségeket, pusztdn arra fokuszalnak, hogy eleget tegyenek a
fogyatékos tanuldk képességeinek, motivacidéjanak vizsgadlata soran alkalmazott
kutatdsmoddszertani elvardsoknak. Vagyis néhdny f6bb szempont mentén kerdl
Osszehasonlitasra a tipikus fejl6désd és az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk idegennyelv-
tanulasi motivacidja.

4.1.1 A tipikus fejlodésmenetii tanul6k és az enyhén értelmi fogyatékos tanul6k
idegennyelv-tanulasi motivacidjanak, a motivaciéo dimenzidinak ésszehasonlitasa
A tanuldsi motivaciérdl sz616 fejezetben Osszefoglaltuk, hogy az enyhén értelmi fogyatékos
tanuldk tanulasi motivacidjardl sz6l6 kutatasok eredményeinek irdnya a korai kutatasokhoz
képest valtozott. Mig a korai kutatdasok eredményei egyértelmdien azt bizonyitottak, hogy az
enyhén értelmi fogyatékos tanuldk motivacidja jelentésen elmarad a tipikus fejl6désmenetl
tarsaikétdl (Harter és Zigler, 1974; Switzky, 1997; Mesterhazi, 1998), addig a kdézelmultban
tortént vizsgdlatok ezt nem tamasztjak ald (Cuskelly és Gilmore, 2009, 2014; Jozsa és
Fazekasné Fenyvesi, 2007). A tanuldsi motivacioval kapcsolatos Uj kutatasok eredményei
azonban nem feltétlen érvényesek az idegennyelv-tanuldsi motivaciéra. Nem tortént

vizsgalat ezen a teriileten, aminek eredményeibdl ki tudnank indulni. Ugy gondoljuk, hogy az
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idegennyelv-tanulas a sikertelenség, az inkompetencia érzését valthatja ki az enyhén értelmi
fogyatékos tanuldkbdl. Tovabba hidnyos 6nismeretik az idegennyelv-tanuldsi motivacié
néhany 0Osszetevéjének bizonytalan m(ikédését eredményezheti. Ezen tapasztalati

kovetkeztetések mentén fogalmaztuk meg az elsé feltevésiinket.

H1: Feltételezziik, hogy a 8. osztdlyos enyhén értelmi fogyatékos tanulok idegennyelv-
tanuldsi motivdcidja a német és az angol nyelv tekintetében is elmaraddst mutat a

tobbségi tanulok idegennyelv-tanuldsi motivdcidjahoz képest.

A hipotézis tesztelése soran az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk és a tipikus fejédési
tanulék idegennyelv-tanulasi motivdaciéjat hasonlitottuk 6ssze. Az idegennyelv-tanulasi
motivaciot az alskalak szdzalékpont atlagabdl szamoltuk. Az idegennyelv-tanulasi
motivaciokat flggetlen mintds t-probaval hasonlitottuk 6ssze. A széras homogenitas
megallapitdasahoz a Levene-tesztet alkalmaztuk. Levene-prébdval megnéztiik, hogy
kiilonbozik-e a két csoport szérdsa egymdshoz képest. A Levene-teszt eredménye nem volt
szignifikdns (p=0,087), a szOrdsegyezés feltétele teljestlt. Nem taldltunk statisztikai
kiilonbséget a két teljes minta (angolul és németil tanuldk egylttesen) atlaga kozott
(p=0,085). A 10. tablazatbdl lathaték a két csoport idegen nyelvi motivacidjanak
szazalékpontjai.

9. tablazat Az enyhén értelmi fogyatékos és tipikus fejlédésli tanuldk idegennyelv-tanuldsi
motivdciojanak 6sszehasonlitdsa

Minta n atlag szOras szignifikancia

(p)

Enyhén

értelmi 195 37,33 13,775

fogyatékos ,085
tanulék

Tobbségi 255 35,20 12,274
tanulok

4.1.1.2 Az alskadlak kézti kiilonbségek az enyhén értelmi fogyatékos és tipikus
fejlodésmenetii tanuldk esetén
Tovabb vizsgaltuk a részmintakat és 6sszehasonlitottuk el6sz6r az angol, majd a német nyelv

tekintetében a tanuldk idegennyelv-tanuldsi motivacidjat. Tovabbra is a t-proba statisztikai
elemzést alkalmaztuk. A szérasegyezés a Levene-teszt alapjan teljesilt (p=,054), az angol

nyelv tekintetében nem talaltunk szignifikans kiilonbséget az enyhén értelmi fogyatékos és a
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tipikus fejlédésd tanuldk idegennyelv-tanulasi motivaciojanak atlagaban (p=0,205). Miutan a
Levene-tesztben margindlis sziginifikancia értéket kaptunk (p=,054), a Welch-féle d-préba
eredményeit is elemztiik, és ez alapjan sem taldltunk kiildnbséget az angolul tanulé enyhén
értelmi fogyatékos és tipikus fejlédésmenetl tanulék csoportjainak idegennyelv-tanulasi
motivaciojaban (Welch (d(337, 1)=-1,700, p=0,090). A 10. tadblazatban lathatdk a t-prdba
eredményei alapjan a két angolul tanulé csoport angol nyelvi motivacidjanak

szazalékpontjai.

10. tabldzat Az enyhén értelmi fogyatékos és tipikus fejlédésii angolul tanuldk
angolnyelvi motivdciéjanak ésszehasonlitdsa

szignifikancia

(p)

minta nyelv n atlag sz0ras

Enyhén

értelmi angol 153 36,73 14,491

fogyatékos ,205
tanulék

Tobbségi angol 186 34,85 12,745
tanuldk

A német nyelvet tanuld enyén értelmi fogyatékos és tipikus fejlédést tanuldok német nyelvi
motivacios atlagnak Osszehasonlitdsara is a t-préba statisztikai elemzést alkalmaztuk. A
szérasegyezés a Levene-teszt alapjan teljeslilt (p=,719), a német nyelv tekintetében nem
taldltunk szignifikdns kiilonbséget az enyhén értelmi fogyatékos és a tipikus fejlédés(

tanuldk idegennyelv-tanuldsi motivaciéjanak atlagaban (p=0,116).

11. tabldzat Az enyhén értelmi fogyatékos és tipikus fejlédésii németiil tanulok
német nyelvi motivdciéjanak ésszehasonlitdsa

szignifikancia

(p)

Minta nyelv n atlag sz0ras

Enyhén

értelmi német 42 39,52 10,632

fogyatékos ,116
tanulok

Tobbségi német 69 36,16 10,936
tanuldk
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Tovabbi vizsgalatokat végeztink, hogy l|adssuk, az alskalak tekintetében talalunk-e
kilonbséget a részmintakon beliil. Mind az angol, mind a német nyelvi motivacio alskalait is
0sszehasonlitottuk tobbségi és az enyhén értelmi fogyatékos tanuldok mintdjan. Az
Osszehasonlitashoz a fliggetlen mintas t-préba statsiztikai eljarast alkalmaztuk. Az angolul
tanuldk részmintajdban a szérashomogenitds valamennyi szignifikans kilonbséget mutato
alskala esetén teljestlt (11. szamud melléklet). Nyolc alskdldban talaltunk statisztikai
kGlonbséget az angolt tanuld részmintak kozott. A 12. tablazat abrazolja a kildnbséget

mutato alskalakat.

12. tabldzat Az enyhén értelmi fogyatékos és tipikus fejlédésmenetd tanulok
angol nyelvi motivdcidjanak kiilénbségei az alskaldk mentén

atlag gyakorisag szignifikancia
Dimenzié/alskala nyelv (% pont) szlras (£8) (p)
Instrumentalis angol EEF 30,24 16,919 153
. (s 0,00
orientacio angol tobbségi 37,76 18,277 186 ’
angol EEF 28,21 36,044 153
Baratsag orientacio 0.021
angol tobbségi 32,07 32,238 186 !
Szociokulturalis angol EEF 41,50 32,082 153
. ‘s 0,010
orientacio angol tobbségi 50,40 30,698 186
Motivacids intenzitas angol EEF 29,64 23,273 153
0,019
angol tobbségi 17,84 22,947 186
Angol nyelv iranti angol EEF 39,09 22,871 153
o 0,01
attit(id angol tobbségi 30,37 22,725 186
EEF 29,64 19,440 153
Milié angol 0.000
tobbségi 17,84 16,157 186 ’
Idegen nyelvi angol EEF 50,26 26,056 153
: 0,037
szorongas angol  tobbségi 55,87 23,288 186
angol EEF 34,72 22,078 153
Angoldra értékelése 0.001
angol tobbségi 27,01 20,768 186 !

A 18. abra oszlopdiagramja szemléletesen abrazolja a részmintak atlaganak kilonbségeit. A
kiilonbséget mutato alsdldkban a motivacids intenzitds, az angol iranti attit(id, a és az angol
ora értékelése dimenzidkban szigninfikdnsan magasabb atlagot értek el az enyhén értelmi

fogyatékos tanulék, vagyis meghatdrozobb szamukra a nyelv iranti attit(id, a szll6k és
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baratok nyelvtanulasrél kdzvetitett képe, a célnyelv elsajatitasara irdnyuld vagy, a nyelvorak
mindsége. A tobbségi tanuldk az instrumentalis-, a baradtsag- és a szociokulturalis

orientacidkban értek el magasabb atlagot, illetve az idegen nyelvi szorongdsuk is magasabb,

mint az enyhén értelmi fogyatékos tanuldké.

60 55,87
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18. dbra

Az enyhén értelmi fogyatékos és tipikus fejlédésmenetii tanulok
angol nyelvi motivdcidjdnak alskdldi kézti kiilbnbség

A német nyelvi motivacié dimenzidit szintén fliggetlen mintas t-prébdaval hasonlitottuk 6ssze.
A szérds homogenitas megallapitasdhoz a Levene-tesztet alkalmaztuk. A németil tanuldk
részmintdjdban a szérdshomogenitds két alskala kivételével (mili6 és oOrai tevékenység)
teljestilt. Azoknal az alskdlaknal, ahol nem teljesllt a szérashomogenitas, a Welch-préba
eredményeit vettliik figyelembe (lasd 12. szamu melléklet). A német nyelv tekintetében

kilenc alskaldban talaltunk statisztikai kilonbséget a részmintdk kozott. A 13. tablazat

abrazolja a kiilonbséget mutato alskaldkat.
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13. tabldazat Az enyhén értelmi fogyatékos és tipikus fejlédésmenetii tanulék német nyelvi motivdcidjanak
kiilbnbségei az alskalak mentén

atl . o
atoag gyakorisag szignifikancia
Dimenzid/alskala nyelv (% sz0ras (6) (p)
pont)
Instrumentalis német  EEF 24,96 17,423 42
orientacio német tobbségi 41,90 16,847 69 0,000
német  EEF 27,97 32,760 42
Utazas orientacié 0.049
német tobbségi 40,21 30,683 69 ’
német  EEF 33,92 27,509 42
Tudasorientacioé 0038
német tobbségi 44,48 24,374 69 ’
Motivacios német  EEF 54,06 20,505 42
intenzitas 0.000
német tobbségi 37,92 20,798 69 !
Német nyelv irdnti német EEF 45,89 20,861 42
i 0,001
attitlid német tobbségi 31,47 21,437 69 ’
német  EEF 31,60 21,663 42
német tobbségi 18,80 15,054 69 !
német  EEF 47,81 24,885 42
Csoportkohézio 0001
német tobbségi 33,87 19,424 69 !
német  EEF 60,03 25,760 42
Nyelvi 6nbizalom 0.000
német tobbségi 36,83 20,877 69 ’
Srai német  EEF 51,19 23,103 42
tevékenységek német tobbségi 30,06 17,278 69 0,000

A 19. dbra oszlopdiagramja a részmintdk atlaganak kiilonbségeit mutatja. Az enyhén értelmi
fogyatékos tanulék a motivacids intenzitds, a német nyelv irdnti attitlid, a csoportkohézio, a
mili6, a nyelvi dnbizalom, és az drai tevékenységek dimenzidkban szignifikdnsan magasabb
atlagot értek el. A tipikus fejl6désli tanulék a német nyelv tekintetében is a motivacié
orientdciés dimenzidiban (instrumentalis-, utazdsi-, tuddsorientacid) mutatnak szignifikdnsan
magasabb értéket. Kimagasld az enyhén értelmi fogyatékos tanulék német nyelvi 6nbizalma

(Mny6=60,03). Errél részletesebben a mdasodik hipotézis-csoport elemzésekor ejtiink szét.
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19. dbra

Az enyhén értelmi fogyatékos és tipikus fejl6désmenetii tanuldk
német nyelvi motivdcidjanak alskdldi kézti kiilénbség

Az alskalak kozti kilonbségek eredményei aldtamasztjdk azokat a kordbbi kutatasi
beszamoldkat, melyek szerint a tobbségi 8. osztalyos nyelvtanuldk esetében az orientacids
dimenzidk értékei a legmagasabbak az idegennyelv-tanuldsi motivacido Osszetev6i kozil
(Nikolov, 2003; Péter-Szarka, 2007). A tablazatokbdl, dbrakbdl lathatjuk, hogy az angol nyelv
tekintetében az instrumentalis-, a szociokulturalis-, és a bardtsagorientacid szazalékpontjai
szignifikdnsan magasabbak, mint az enyhén értelmi fogyatékos tanuléké. A német nyelv
tekintetében pedig az instrumentalis orientacid, az utazasi orientacid és a tuddsorientacio
bizonyult szignifikansan magasabbnak az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk értékeinél.
Jelen kutatas eredményei is megerésitik az eddigi, tobbségi tanuldk korében végzett kutatasi
eredményeket, miszerint az instrumentalis orientacié a 8. osztalyban erds, a kozépiskolaba
készlil6 diakok a tovabbtanulas miatt jobb jegyet szeretnének, és egyre fontosabba valik
szamukra a nyelvvizsga megszerzése is. A nyelvtanulasi tervek, a kitlizott nyelvi célok erds

pozitiv attit(idot és er6teljes instrumentalis orientdciét tikroznek (Nikolov, 2003).

Fontosnak tartjuk megemliteni, hogy az angolul tanulé tobbségi tanuldk a 16 alskalat
tekintve csupdn két dimenziéban értek el 50 szazalékpontndl magasabb értéket. Az egyik a
szociokulturalis orientacid, a masik az idegen nyelvi szorongas (Msz0=50,4; Minvsz=55,87). A
német nyelv esetében a tobbségi tanuldk csupdn egyetlen alskdlaban, a szociokulturalis
orientacidban értek el 50 szazalékpontnal magasabb értéket (Msz0=66,3). Lathatjuk, hogy a
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tobbségi tanuldk szociokulturalis orientacidja mindkét nyelv esetében eré6teljes, vagyis erds a
masik nemzet irdnti érdekl6dés, a kivancsisag, a hasonuldas vagya. A németil tanuldk
szociokulturalis orientdcidja szignifikdansan magasabb, mit az angolul tanuléké t(134)=- 3.144

p=0,002).

A részmintdk Osszehasonlitdsa soran nyert eredményilink Osszecseng mas vizsgalatok
megallapitasaival, miszerint a tobbségi tanuldkndl néhany alksdla (utazasi orientacio,
tuddsorientacid) valtozatlan marad az életkor el6re haladasaval, nem figyelhet6 meg az
altaldnos nyelvi motivacio csokkenése (Nikolov és Nagy, 2003; Péter-Szarka 2007). A jovébeli
utazasok, a tanulds vagy a munka okan kilféldon toltott id6 vonzd a didkok szamara.
Erdemes hangsllyozni a nyelvtanulds soran a nyelvtudds ilyen irdnyl hasznositasat, mert

ezzel ellensulyozni tudjuk az amugy természetszerlien bekdvetkezé motivacidcsdkkenést.

Osszegezve, hipotézisiink nem igazolddott be, mert sem a teljes mintan, sem az angolul, sem
a németll tanulé részmintakon belll nem taldltunk szignifikans kiilonbséget az enyhén
értelmi fogyatékos és a tipikus fejlédésmemet( tanuldk idegennyelv-tanuldsi motivacids
atlagdban. Az alskdlak tekintetében azonban tobb dimenziéban is statisztikai kilonbséget
taldltunk. Ez az eredmény Osszecseng Jézsa Krisztidn és Fazekasné Fenyvesi Margit azon
kutatasanak eredményével, miszerint a tanuldsban akadalyozott (enyhén értelmi fogyatékos)
tanuldk tanuldsi motivacidja nem alacsonyabb a tobbségi tarsaikénal, azonban a tanulasi
motivumok tekintetében (a tanuldsi motivacid 0OsszetevGiben), eltéréseket mutattak a

vizsgalatok eredményei (J6zsa és Fazekasné Fenyvesi, 2007).

4.1.2 Az egy éve idegen nyelvet tanuld tobbségi tanuldk és az enyhén értelmi
fogyatékos tanuldk idegennyelv-tanulasi motivaciéjanak é6sszehasonlitasa

Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk nagy része t6bb terileten is jelentés elmaradast
mutat (Gordosné, 1995; Mesterhdzi, 2001; Jozsa és Fazekasné Fenyvesi, 2007). Ahogy ezt a
2.2 fejezetben mar leirtuk, tobb vizsgalat eredménye alapjan megallapithatjuk, hogy
bizonyos teriileteken az ép fejlédésmenethez képest tébb évnyi elmaradast tapasztalhatunk
az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk fejlédésében. Az elemi alapkészségek fejlettségében a
tobbségi tarsaikhoz képest a tanulasban akadalyozott (enyhén értelmi fogyatékos tanuldk)

atlagosan 5-7 évnyi fejlettségbeli elmaradast mutatnak (Jozsa és Fazekasné Fenyvesi, 20063,
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2006b). Jelentds elmaradas jellemz6 rajuk az olvasas, illetve az elemi matematikai készségek
elsajatitasaban (Taylor és mtsai, 2005).

A beszédészlelést és a beszédértést vizsgdlva Macher azt dllapitotta meg, hogy a
transzformacios észlelés (jel és alak megfeleltetése) tekintetében az elmaraddasuk legalabb 3
év. Ez leginkdbb az olvasas, iras elsajatitasanak zavardhoz vezet (Macher, 2007). Fazekasné
Fenyvesi eredményei szerint e tanuldcsoport beszédhanghalld készségeiknek fejlettsége 3-5
évnyi elmaraddast mutat a tobbségi tarsaikhoz képest (Fazekasné Fenyvesi, 2009). Az induktiv
gondolkodasuk fejlettsége még hetedik osztdlyos korban sem éri el a tobbségi 6todik
osztalyos tanuldk atlagos szintjét, tehat fejlédésbeli elmaradasuk akar tobb mint két évre is
tehet6 (Szabd, 2014).

A tobb évnyi fejlettségbeli elmaradas okdn fontosnak tartjuk, hogy Osszevessiik a nyolcadik
osztdlyos enyhén értelmi fogyatékos tanuldk idegen nyelvi motivaciojat olyan tobbségi
tanuldék idegen nyelvi motivaciéjaval, akik alacsonyabb osztalyfokon tanulnak (a képességeik
fejlesttsége is alacsonyabb fokon 3ll), és ugyanugy egy évnyi nyelvtanulasi tapasztalattal

rendelkeznek az adott nyelv tanuldsaban.

H2: Feltételezziik, hogy az egy éve idegen nyelvet tanulé tébbségi tanuldk idegennyelv-
tanuldsi motivdcioja és az enyhén értelmi fogyatékos tanulok idegen nyelvi motivaciéja

kézétt nincs szignifikdns eltérés.

El6szor leird statisztikaval megvizsgaltuk a részmintak életkori eloszlasat, hogy teljesiil-e a
tobb évnyi kilonbség a két minta kozott. Az enyhén értelmi fogytékos 8. osztalyos tanuldk
atalgéletkora 14,9 év volt. A nem nyolcadikos, az adott idegen nyelvet egy éve tanuld
tobbségi didkok atlagéletkora 10 év. Tehat jelent6s életkori kiilonbség van a két részminta

kozott.

14. tabldzat Az enyhén értelmi fogyatékos és a tébbségi, nem 8. osztdlyos tanulok dtlagéletkora

Gyakorisdg Atlagéletkor Minimum Maximum  Széras

(f6) (év) (év) (év)
Enyhén értelmi 195 14,88 13 20 ,94783
fogyatékos tanulék
Tobbségi, nem 8. 118 10,02 7,00 15.00 1,93246

osztalyos tanulok
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A 20. és 21. abra az életkorok gyakorisdgat mutatja a két részmintaban.
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21. dbra
A tipikus fejlédésmenetii, nem 8. osztdlyos tanuldk életkori megoszldsa
A részminta atlaganak 6sszehasonlitdsara a fliggetlen mintds t-préba statisztikai eljarast
valasztottuk. A szérdhomogenitas feltételének teljeslltését Levene-teszttel ellendriztiik
(p=0,3519). A t-préba eredménye alapjan szignifikdns kilonbség van az enyhén értelmi
fogyatékos nyolcadik osztalyos és azon tobbségi altalanos iskolasok idegen nyelvi

motivacidja kozott, akik egy éve tanuljdk az adott idegen nyelvet t(312)=-2,123 p=0,035. A
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15. tablazat eredményei alapjan az enhyén értelmi fogyatékos tanuldk idegen nyelvi

motivacidja magasabb.

15. tabldzat Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk, és a téliik fiatalabb, egy éve idegen nyelvet tanuldk idegen
nyelvi motivdciéjanak kiilénbsége

Gyakorisag Atlag Szignifikancia

Részminta . Szoras
(f6) (% pont) (p)
Enyhén értelmi 195 37,33 13,77540

fogyatékos tanuldk

0,035

Egy éve nyelvet tanulf,
nem nyolcadikos 119 34,02 12,70918

tobbségi tanuldk

4.1.3 A tobbségi tanuldk és az enyhén értelmi fogyatékos tanulok 6nértékelésének
o0sszehasonlitasa

A tandri munka sikerességében nagy szerepe van a tanuldi onértékelésnek. A gyerekek
kisiskolas kortdl valnak képessé arra, hogy ugy gondolkodjanak magukrél, mint aki
képességekkel, célokkal, torekvésekkel rendelkezik. Képessé vdlnak arra, hogy ne csak
visszatlikrozzék a kornyezet értékelését, hanem sajat magukat is minGsitsék. Az 6nértékelés
mar kisisklds korban meghatarozza a tantargyi teljesitményt (Burns, 1982). Az iskolai
tejlesitménnyel kapcsolatos onértékelést és elvarasokat a tanari értékelés és a tarsakkal valé
Osszehasonlitas hatarozza meg (K6rossy, 2009). A tanaroktdl szarmazo értékelés és a tanuldi
onértékelés kdzott szoros kapcsolat van, tehat a pozitiv tanari visszajelzés pozitiv tanuldi
onértékeléshez vezet, mig a sorozatos negativ mindsités hatdsdra a tanuléi onértékelés
negativva valik (Burns, 1982). Az enhyén értelmi fogyatékos tanuldk Onismerete hidnyos,
redlis onértékelésik fejlesztésre szorul. A tanuldsban akaddlyozott (enyhén értelmi
fogyatékos) tanuldk tanuldsi motivacidjat vizsgalva Jozsa és Fazekasné Fenyvesi Margit azt
taladlta, hogy az enyhén értelmi fogyatékos tanulék magasabbra értékelik sajat tanulasi

motivacidjukat, mint tobbségi tarsaik (Jozsa és Fazekasné Fenyvesi, 2007).
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H3: Feltételezziik, hogy a tipikus fejl6désmenetii tanulok énértékelése és az enyhén értelmi
fogyatékos tanulok énértékelése kozott van kiilonbség. Az enyhén értelmi fogyatékos

tanulok énértékelése varhatéan magasabb.

A két részminta onjellemzésének 6sszehasonlitdsara a fliggetlen mintas t-prdba statisztikai
eljarast valasztottuk. A széorashomogenitds megallapitdsahoz a Levene-tesztet alkalmaztuk. A
Leven-teszt eredménye nem volt szignifikdns volt (p=0,087), a szérasegyezés feltétele
teljestlt. Flgetlen mintas t-prébdaval Osszehasonlitottuk az enyhén értelmi fogyatékos
tanuldk és a tipikus fejlédésmenetli tanuldk idegen nyelvi motivacidjardl alkotott
Onjellemzésiiket.

Hipotézislink, miszerint az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk onjellemzése magasabb,
megdd4lt, nincs szignifikdns kilonbség a két minta idegen nyelvi motivaciéjardl alkotott
Onjellemzése kozott t(448)=1,726 p=0,085. Ez az eredmény nincs Osszhangban Jézsa és
Fazekasné Fenyvesi fent emlitett vizsgalatdval (J6zsa és Fazekasné Fenyvesi, 2007). Az
idegennyelv-tanuldsi motivacié esetében nem értékelik magasabbra az enyhén értelmi
fogyatékos tanuldk az idegennyelv-tanulasi motivaciéjukat, mint tipikus fejl6dés( tarsaik.

A differencidltabb kép érdekében a tanult nyelvek mentén is 6sszehasonlitottuk az
onjellemzéseket. A szérashomogenitds teljestilése utdn (p=0,054), a fliggetlen mintds t-
proba eredményei alapjan elmondhatjuk, hogy az angol nyelv tekintetében sincs kilénbség a

két minta angol nyelvi motivacidjara vonatkozd onjellemzések kdzott t(337)=1,271 p=0,205.

A német nyelv tekintetében is elvégeztiik a két csoport atlaganak 6sszehasonlitasat. A
Levene-teszt alapjan a szérashomogenitas feltétele teljestilt (p=0,719), a fliggetlen mintas t-
préba eredménye alapjan a német nyelv esetében sem talaltunk kilénbséget a két minta

onjellemzésében (6nértékelésében), t(109)=1,584 p=0,116.

Osszegezve sem a teljes mintan, sem az angol-, sem a német nyelvi motivacié tekintetében
nincs szignifikans kiilonbség abban, hogyan értékelik, jellemzik az enyhén értelmi fogyatékos

és a tobbségi tanuldk a sajat idegen nyelvi motivacidjukat.
4.1.4 A tanari és a tanuloi értékelések osszehasonlitasa

Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk jellemzGinek kérdGives vizsgalata soran a kutatdk a

pedagdgusok tanuldkrdl alkotott értékelésére is kivancsiak. A pedagdgusok véleményének a
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kutatasokba torténé bevonasa az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk ingatag Onismerete,
Onértékelése miatt szlikséges. Sziikség van a tanari és tanuldi értékelések Osszevetésére,

hogy a kutatas eredményeir6l realisabb képet tudjunk alkotni.

Nem szokdsos kutatasmoddszertani eljaras azonban a tobbségi tanuldk onjellemzését is
dsszevetni a tandri jellemzéssel. Erdekes kérdésnek tartjuk, vajon van-e kiildnbség a kétféle

értékelés kozott a tobbségi tanuldk korében, ezért ebben a hipotézisben ezt is vizsgaljuk.

H4: Feltételezziik, hogy az idegennyelv-tanuldsi motivdciéo tandrok dltal értékelt
pontszama és a diagkok 6nmagukrdl alkotott értékelése kozétt szignifikdans Osszefiiggés
van. A tipikus fejlédésmenetii tanulok idegennyelv-tanuldsi motivdciojat a pedagogusok

magasabban értékelik, mint az enyhén értelmi fogyatékos tanulokét.

Az 0Osszefliggés megadllapitdsdra a Pearson-féle korreldcids egyitthatét szamoltuk ki. Az
enyhén értelmi fogyatékos tanuldk idegennyelv-tanuldasi motivaciojukrél alkotott
Onjellemzése és tanaraik értékelése kozott gyenge szignifikdns negativ korrelacids
kapcsolatot talaltunk (r=-0,203, p=0,005).

A tobbségi tanuldk idegennyelv-tanulasi motivacidjukrél alkotott dnjellemzése és tandraik
értékelése kozott, a Pearson-féle korreldcids egylitthatd értéke alapjan kdzepes szignifikans
negativ korreldciés kapcsolatot talaltunk (r=-0,392, p=0,000).

Hipotézisiink els6 része igazolddott, mindkét minta esetén sziginifikdns Osszefliggés
tapasztalhaté a tanuldi és tanari értékelések kdzott. Az 6sszefliggés irdnya azonban mindkét
esetben negativ, vagyis ellenkez6 irdnyban gondolkodnak a tanulék és a pedagdgusok a
tanuldi motivaciérdél. Amikor a pedagdgusok magasabbnak itélik a tanuldk idegen nyelvi
motivacidjat, a tanuldk alacsonyabbnak, és forditva.

Fliggetlen mintds t-proba segitségével 0sszehasonlitottuk, hogy az enyhén értelmi
fogyatékos tanuldk és a tipikus fejlédésmenetl tanuldk motivacidja kozott latnak-e
kiilonbséget a pedagdgusok. A szérashomogenitds teljeslilését Levene-teszttel vizsgaltuk. A
szérdshomogenitds feltétele teljesilt (p=0,934), a fliggetlen mintas t-proba eredménye
alapjan szignifikansan magasabbra értékelik a pedagdgusok a tipikus fejlédésmeneti tanuldk
idegen nyelvi motivacidjat, mint az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk motivacidjat, vagyis

hipotézisiink masodik része is igazolodott t(447)=-9,947 p=0,000.

122



Paros mintas t-probaval 6sszehasonlitottuk a két mintan, hogy eltérnek-e a tanuldi és a
tanari értékelések. Nagyon érdekes eredményt kaptunk. A pedagdégusok mindkét mintan
szignifikdnsan magasabbra értékelik a tanuldk idegennyelv-tanulasi motivaciéjat, mint a
tanuldk. (Tobbségi tanuldkndl t(253)=-17,967 p=0,000; enyhén értelmi fogyatékos tanuldknal
t(194)=-5,500 p=0,000.) Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk oOnjellemzése és a réluk
alkotott tanari jellemzések 6sszehasonlitdsa, annak részletes elemzése a 4.2.3. fejezetben

keril bemutatasra.

16. tablazat A tandri értékelések és a tanuldi 6nértékelések kézti kiilénbség

Idegen nyelvi . Atlag g .
Minta motivacié Gyak?,rlsag (% Sz6ras Szignifikancia
(INYM) (f6) pont) ()

Enyhén értelmi Tanuld invm 195 37,3341 13,77540
f sk 0,000
ogya?e °s Pedagdgusinm 195 46,4244 15,93723
tanulék
Tipikus Tanuld 254 35,0892 12,15133
feilédé & 0,000
“ od’esmenetu Pedagdgusinm 254 61,4056 15,72758
tanulék

Az eredmények értelmezése sordn felmeril a kérdés, hogy valdban kevésbé redlisan
értékelik-e magukat az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk az idegen nyelvi 6rakon, mint
tobbségi tarsaik, hiszen a tobbségi tanuldk dnértékelése is szignifikansan alacsonyabb, mint
tandraik réluk alkotott jellemzése. Ez az eredmény tovabbi kutatasi irdnyt mutat a tébbségi
tanuldk idegennyelv-oktatasa teriiletén. Erdemes lenne nagymintds vizsgalaton a tanari
jellemzésekkel 6sszevetni a tanuldi jellemzéseket, hiszen arra, hogy a tobbségi tanuldk alul
értékelik magukat a tanaraikhoz képest, az eddigi vizsgalatokbdl nem derilt fény. Senki nem
vizsgdlta még a tobbségi tanuldk idegen nyelvi motivaciéjat ugy, hogy a pedagdgusok

véleményével is 6sszevetették volna a tanuléi 6njellemzéseket.

4.2 A masodik hipotézis-csoport elemzése

8. osztdlyos enyhén értelmi fogyatékos tanulok idegennyelv-tanuldsi motivdcidja

A masodik hipotézis-csoportba az enyhén értelmi fogyatékos nyolcadik osztdlyos tanuldk
idegennyelv-tanulasi motivacidjaval kapcsolatos arnyaltabb feltevéseink keriltek. Mig az
els6 hipotéziscsoportban a tipikus fejlédésmenet(i tanuldkkal hasonlitottuk 6ssze az enyhén

értelmi  fogyatékos tanuldk néhany motivaciés jellemz6jét, addig ebben a
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hipotéziscsoportban a nyelvvalasztas, az idegen nyelvi szorongds, az idegen nyelvi
Onbizalom, a csoportkohézid, a mili6, a sziil6i végzettség és a motivacid Osszefliggéseit
vizsgaljuk, illetve a tanuldi és a tanari értékeléseket vetjik Ossze az enyhén értelmi

fogyatékos tanuldékra vonatkozdan.

A madsodik nyelv ismerete a 21. szdzadban kiemelten fontos tudds. Az intellektudlis
fogyatékossaggal él6 tanuldk szdmdra az idegen nyelv tanitdsa sokkal bonyolultabb feladat,
mint a tipikus fejl6édésmenetl tanulék szamara (Amir és Shima, 2016). Banks az idegennyelv-
tanulast nehezit6 okok kozott emliti a negativ attitlidot, az alacsony motivacids szintet, a
szorongast és az agyi diszfunkcidkat (Banks, 2008). A tanulasi motivaciordl sz6ld fejezetben
olvashattuk, hogy az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk tanulasi motivacidjara vonatkozdan
nem egyértelm( a kutaték allaspontja. Amig a korai tanulmdanyok az értelmi fogyatékos
gyermekek alacsony motivacios szintjérél szamolnak be (Harter és Zigler, 1974; Switzky,
1997; Mesterhazi, 1998), addig a legujabb kutatasok a kordbbi eredményekben megjelené
motivacios deficitet nem tdmasztjak ala (Cuskelly és Gilmore, 2009, 2014; J6zsa és Fazekasné
Fenyvesi, 2007). Az elsé hipotéziscsoport elemzése soran mi is azt az eredményt kaptuk,
hogy az enyhén értelmi fogyatékos és a tipikus fejlédésmenet(i tanulék idegennyelv-tanulasi
motivacidja kozott nincs szignifikdns eltérés sem a teljes mintan, sem pedig az angolul, sem a

németil tanuldk részmintajan (lasd 4.1.1 fejezet).

4.2.1 A nyelvvalasztas jellemz6i a gyogypedagogiai intézményekben

Magyarorszagon a rendszervaltdas az idegennyelv-tanitdas terlletén is valtozast
eredményezett. Az orosz nyelv eltorlésével valt szabadda a nyelvvdlasztds. A rendszervaltasig
kotelez6ként oktatott orosz nyelvet a legnagyobb ardanyban az angol és a német nyelv
valtotta fel (Szénay, 2005). Ahogy a 22. dbra mutatja, e két nyelvnek meghatarozé szerepe
van napjainkban is a nyelvoktatdsban, sét azt is Iathatjuk, hogy a nemzetkézi trendhez

hasonléan a leggyakrabban tanult idegen nyelv Magyarorszagon az angol.
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Mely nyelveket tanitjdk az dltaldnos iskolakban? 2014 (%)
Forrds: Eurostat, UNESCO Institute for Statistics, OECD

Nyolcadikos tanuldk idegen nyelvi motivaciéjat és attitlidjét méré magyarorszagi vizsgalat
szerint a tanuldk két kategéridba oszthatok: a vildgnyelvet (angol) és a nem vildgnyelveket
(német, francia, olasz, spanyol, orosz) tanuldk csoportjaba. A didkok tobbsége az elsé idegen
nyelvként az angolt vélasztja (Dornyei és mtsai, 2006; Nikolov, 2011). ,,Mivel az iskoldk nem
képesek minden didk szamara biztositani a szabad nyelvvalasztast”, az tapasztalhatd, hogy a
jobb érdekérvényesité képességgel, és az el6nydsebb szociokulturalis hattérrel rendelkez6
didkok inkdbb angolul tanulnak, mig a leszakadd diakok inkdbb a német nyelvet tanuljak
(Nikolov, 2007; 2011:1049).

Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk szamdra a Nemzeti alaptantervben elsé nyelvként
meghatdrozott valaszthatd nyelvek kozil barmelyik idegen nyelv tanithaté. Meggyesné és
Lesznydk (2014) az enyhén értelmi fogyatékos gyermekek idegennyelv-tanitasdnak helyzetét
feltaré vizsgdlatabdl az a tendencia rajzolddik ki, hogy az eltér6 tanterv( iskolak tébbsége
angol nyelvet tanit. A pilot-vizsgalatban részt vevé iskolak k6zott (n=16) egyetlen intézmény
volt, ahol német nyelvet tanitottak. A német nyelvet tanité intézmény esetében a
nyelvvalasztas hatterében a rendelkezésre allé pedagdgus altal beszélt idegen nyelv allt. A
tobbi iskolandl is megfigyelhetd volt, hogy leggyakrabban a rendelkezésre allé szakember

kompetencidja fliggvényében valasztottdk ki a tanitandé idegen nyelvet. A masodik
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leggyakrabban megjeldlt nyelvvalasztasi szempont az volt, hogy az adott nyelv folytathato
legyen a szakiskolai képzés soran (Meggyesné és Lesznyak, 2014).
Meggyesné (2018b) harom évvel kés6bb ismét felmérte a gyogypedagdgiai intézmények

nyelvvalasztasi jellemzGit. A megismételt vizsgalat a kdvekez6 jellemzbket tarta fel.

o

64

HMigen Mnem M nem tud réla

Végeztek-e felmérést a sziil6k, diakok kérélf:h,a:cggy melyik idegen nyelvet oktassdak?

A tanuldk 64 %-a esetén a pedagogusok nem tudtak rdla, hogy végeztek-e az iskoldban
felmérést a szll6k vagy a didkok koérében arra vonatkozéan, hogy mely idegen nyelvet
oktassak. A vizsgdlt tanuldi populadcié 18 %-ra vonatkozdan végeztek felmérést, és 18 %-ra
vonatkozéan pedig nem végeztek felmérést a nyelvvalasztdssal kapcsolatosan.
Vélelmezhet6, ha nem végeztek felmérést ezekben az iskoldkban, akkor nem tartjak fontos
feladatnak az idegen nyelvek tanitasat vagy nincs egyuttmiikodés az iskoldk pedagogusai
kozott, ami tovabbi szervezetfejlesztési kérdések iranyaba mutat.

Csakugy, mint a kordbbi felmérés soran (Meggyesné és Lesznydk, 2014a) a nyelvvalasztassal
kapcsolatos valaszadasi lehet6ségekként ugyanazok a szempontok szerepeltek. Fontos
kutatdsi kérdés volt, hogy valtozott-e a tanitott idegen nyelvek kivalasztasi metddusa a

kordbbi vizsgdlat eredményeihez képest. Az eredmények a 25. dbran lathaték.
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24. dbra
Miért a vdlasztott idegen nyelvet oktatjak intézményiikben?
Az eredmények azt mutattdk, hogy a nyelvvalasztas legfontosabb szempontja nem az, hogy
az idegen nyelv sajatossagait tekintve illeszkedik-e az enyhén értelmi fogyatékos gyermekek
kognitiv sajatossdgaihoz (M,=23). A nyelvvdlasztas két meghatdrozdé szempontja, hogy a
valasztott nyelv tanuldsa valdszinlleg folytathatd lesz a szakiskolaban (Mo=68), illetve, hogy
az adott nyelv tanitdsdhoz van szakemberiik (Mo=36) az iskoldknak. Lathatd, hogy a harom
évvel ezel6tti vizsgdlat eredményeihez képest nem valtoztak a tanitandd idegen nyelv
kivalasztasanak meghatarozé szempontjai. A legmeghatdrozébb szempont egy racionalis, a
tovabbtanuldst tamogatd valasztast tiikroz, mig a masodik legmeghatarozébb szempont
egyfajta kényszerhelyzetre utal, miszerint a nyelvvdlasztasrdl az igazgatdk a rendelkezésre

allé szakemberek fliggvényében dontenek.

4.2.2 A nyelvvalasztas és az idegennyelv-tanulasi motivacio 6sszefiiggései

Az enyhén értelmi fogyatékos gyermekek szdmdra irédott kerettanterv nem nyelv specifikus,
nem hatdrozza meg a tanitandé idegen nyelvet. Jelen vizsgalatunkbdl (ahogy ezt a minta
jellemzésénél leirtuk) és egy kordbbi, helyzetfeltard vizsgdlatbdl is az a tendencia rajzolddik
ki, hogy az eltér6 tantervi altaldnos iskoldk tobbsége angol nyelvet tanit (Meggyesné és
Lesznydk, 2014a).

A hazai nyelvtanitdasnak megfelel6en az angolul és a németiil tanuld gyermekek az enyhén
értelmi fogyatékos tanuldk mintajaban is jelen vannak. A tanult idegen nyelvek gyakorisagat

(f6) a 25. dbra mutatja.
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M angol

német

25. dbra
A nyelvek megoszldsa az enyhén értelmi fogyatékos tanulok mintdjaban
A megfelel6 idegen nyelv optimalis kivdlasztdsanak er6teljes motivald hatdsa van. Seymour
és munkatarsai (2003) megalkottdk az eurdpai nyelvek felosztdsat a nyelvekre jellemzé

helyesirasi mélység és a szétagszerkezetek bonyolultsaga alapjan.

Helyesiras mélysége
Felszini > Mély
finn gorog portugal francia
Egyszerii olasz
spanyol
Szétag- német holland dan angol
szerkezet norvég svéd
v izlandi
Osszetett

26. szamu dbra
Eurdpai nyelvek osztdlyozdsa (Seymour és munkatdrsai, 2003)
E szerint a nyelvek mély vagy felszini helyesirasu nyelvekre oszthatdk. A felszini helyesirdsu
nyelvek helyesirasa a kiejtést tikrozi, szabalyai kdnnyen attekintheték. llyen idegen nyelvek
példaul a spanyol, az olasz, a német. A mély helyesirasu nyelvek helyesirasa nem tikrozi

egyértelmlen a kiejtést, kevésbé irhatd le szabdlyokkal. Jellemz6 rajuk a kovetkezetlen
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graféma fonéma megfelelés, a szabalytalansagok, a kontextusfiigg6 szabalyok és morfoldgiai
hatdsok jelenléte (Seymour és mtsai, 2003). A felszini helyesirdsu és egyszerilbb
szétagszerkezetld nyelveken kdnnyebb elsajatitani az olvasdst. A mély helyesirasu nyelvek
nagyobb kihivast jelentenek a diszlexias nyelvtanuldk szamara, ezért a kutatok a felszini
helyesirasu nyelveket ajanljak a diszlexias tanuléknak, vagyis a spanyolt, az olaszt vagy a
németet (Swartz, 1999; Seymour és mtsai, 2003; Sarkadi, 2006). A diszlexids tanuldk
részképesség problémai a tanulasi folyamat sordan nagyon hasonld eltéréseket
eredményeznek (ha ezek enyhébb mértékliek is), mint amelyeket az enyhén értelmi
fogyatékos tanuldk atfogd, generalizalt tanuldsi képességzavara okoz. A tapasztalatok szerint
az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk olvasdsi nehézségeinek egy része hasonlit a diszlexias
és a gyengén olvasd tanuldk hibatipusaihoz (Torda, 2006). Ebbél kiindulva érdemes az
enyhén értelmi fogyatékos tanulék szamara valasztandé idegen nyelvet a diszlexidsok
szamara osszeallitott ajanlasok alapjan mérlegelni.

Az idegen nyelv vdlasztdsa sordn szem el6tt kell tartani, hogy a kiilonb6z6 idegen nyelvek
eltér6 nehézséget jelentenek a tanuldk szamara. A valasztas soran mérlegelni kell a nyelvek
jellegzetességeit, amelyek bizonyos kognitiv zavarok megléte esetén nehezithetik, vagy
éppen konnyebbé tehetik az adott idegen nyelv elsajatitasat. Mig a magyar nyelvben
hozzdszoktunk ahhoz, hogy a betlik vagy betlkapcsolatok tobbnyire ugyanazt a hangot
jelolik, az angol nyelvben egy bet(i vagy betlisor sokféle hangot jel6lhet. Az angol nyelv
esetén nehézséget jelent, hogy a betlket masképp irjuk, mint ahogy a betlknek megfelel
hangokat ejtjik, ezért a szavak kiejtését egyenként kell megtanulni. A tanuldk szeridlis
észlelésében jelentkezd nehézségek miatt problémat jelent az angol nyelv kétott szérendje,
a prepoziciés szerkezetek, a magyartdl eltéré igeid6k haszndlata. Konnyebbséget jelent
viszont, hogy a szévégi végzddések szinte teljesen hidnyoznak. A német nyelv esetén
konnyebb a betli-hang megfeleltetés, a nyelv fonémarendszere nem tér el jelentfsen a
magyar nyelvétél. Sok a kozos sz6 és a hasonld kifejezés a két nyelvben, azonban a hosszu
Osszetett szavak és mondatok problémat jelenthetnek (Tanczos, 2006).

Masodik hipotéziscsoportunk elsé feltételezését a fent 6sszefoglaltakra alapozzuk.

H5: Feltételezziik, hogy a nyelvvdlasztds befolydsolja az enyhén értelmi fogyatékos tanulok
idegennyelv-tanuldsi motivdciéjat. Vdrhatoan a német nyelvet tanulo enyhén értelmi

fogyatékos diakok idegen nyelvi motivdcioja magasabb lesz.
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A hipotézis tesztelése soran az angolul és németiil tanulé enyhén értelmi fogyatékos tanuldk
idegennyelv-tanuldsi motivacidjat hasonlitottuk 6ssze. Az idegennyelv-tanuldsi motivaciot az
alskalak szdzalékpont atlagabol szamoltuk. Az idegennyelv-tanuldsi motivacidkat fliggetlen
mintds t-prébdval szerettiik volna elemezni. A szérds homogenitds megallapitasahoz a
Levene-tesztet alkalmaztuk. A Levene-teszt eredménye szignifikdns volt (p=0,012), a
szOrasegyezés feltétele nem teljesiilt. Az eltér6 széoras miatt a Welch-féle d-préba
eredményeit vettlk figyelembe, és ez alapjan nem taldltunk kiilonbséget a németil és az
angolul tanulé enyhén értelmi fogyatékos tanuldk csoportjainak idegennyelv-tanuldsi

motivaciojaban (Welch (d(87,34, 1)=-1,385, p=0,17).

17. tablazat Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk idegennyelv-tanuldsi motivdciéja a tanult

nyelvek szerint
nyelv n atlag szOras szignifikancia
(p)
angol 153 36,79 14,49
,17
német 42 39,52 10,63

Vizsgaltuk tovabbd, hogy az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk mintdjan taldlunk- e eltérést
a nemek tekintetében az angol, illetve a német idegennyelv-tanuldsi motivacidk atlagaban. A
nemek datlagdnak Osszehasonlitdsara fliggetlen mintas t-prébat alkalmaztunk. A Levene-
préba eredménye nem volt szignifikdns (p=0,188), a szordsegyezés feltétele teljesiilt.

A t-proba eredménye szerint a nemek vonatkozasaban az angol nyelvi motivacié kilonbséget
mutat, t(151)=-2,327, p=0,021. Az angolul tanulé enyhén értelmi fogyatékos lanyok
idegennyelv-tanuldsi motivacidja a fiuk motivacidjanal szignifikdnsan magasabb (p=,021). A
német nyelv tekintetében nem taladltunk kilonbséget a fiuk és lanyok motivacidja kozott,
t(40)=1,616; p=0,11.

18. tabldzat Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk idegen nyelvi motivdcidjdnak nemek szerinti
eltérése

nyelv nem n atlag sz6ras  szignifikancia

(p)
fiu 100 34,7762 14,82746
angol 021

lany 53 404242 13,9299

. fiu 28 41,1638  11,52855
német ,11

lany 14 362475  7,94829
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Osszehasonlitottuk a nemek vonatkozasaban azt is, hogy van-e kiildnbség a kiilénb6z6
idegen nyelvet tanulé enyhén értelmi fogyatékos fiuk nyelvi motivacidi, illetve a kiilonb6z6
idegen nyelvet tanuld enyhén értelmi fogyatékos lanyok nyelvi motivacioi kozott. A nemek
atlaganak 6sszehasonlitdsara fliggetlen mintas t-probat alkalmaztunk. A széras homogenitds
megadllapitasdhoz a Levene-tesztet alkalmaztuk. A Levene-teszt eredménye nem volt
szignifikdns (p=0,059), a szérasegyezés feltétele teljesilt. A t-préba eredménye szerint az
angol és német nyelvi motivaciéban az enyhén értelmi fogyatékos fiuk almintdjaban
mutatkozik kiilonbség, a németiil tanulék moticacidja magasabb, mint az angolul tanuldké,
(126)=-2,106, p=,021. A Levene-teszt eredménye szignifikans volt (p=0,047), a szOrasegyezés
feltétele nem teljesiilt. Az eltéré szérds miatt a Welch-féle d-préba eredményeit vettik
figyelembe. A lanyok almintajaban a két nyelv motivaciéjanak atlagaban nem taldltunk
szignifikans kilonbséget, Welch (d(65,1)=1,496, p=0,144. Az eredmények 6sszefoglalasat a

19. tablazat irja le.

19. tabldzat Az enyhén értelmi fogyatékos fituk és lanyok angol és német nyelvi motivdcidinak

kiilbnbsége
nyelv nem | stlag s26ras szignifikancia
(p)
angol fiu 100 34,7762  14,82746
' . , 037
német fid 28 41,1638  11,52855
angol lany 53 40,4242  13,19299
,264

német lany 14 36,2475 7,94829

H6a: Feltételezziik, van kiilonbség a németiil és angolul tanulé enyhén értelmi fogyatékos

tanulok idegennyelv-tanuldsi motivdciojanak aldimenzidiban.

A szdrdas homogenitast Levene-teszt segitségével allapitottuk meg. A szérasegyezés feltétele
valamennyi alskdla esetében teljeslilt. A kiulonbségeket fliggetlen mintas t-préba
segitségével elemeztiik. Ot alskalaban taldltunk statisztikai kiilénbséget az enyhén értelmi
fogyatékos tanuldok német- és angol idegen nyelvi motivaciéjat Osszehasonlitva. A 21.
tdblazatban lathatd, hogy valamennyi szignifikdns kilonbség a német nyelvtanulasi

motivacio alskaldinak szdzalékpontban kifejezett magasabb atlagaban jelenik meg.
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20. tabldzat A német és az angol motivdcios alskdldk kiilbnbségei enyhén értelmi fogyatékos
tanuldk esetén

szignifikancia

alskala nyelv n atlag sz6ras (p)
(% pont)
|
Szociokulturalis ango 153 41,50 32,08 ,003
orientacié német 42 58,33 30,07
L .. angol
Motivéciés g 153 43,65 23,27 009
intenzitas német 42 54,06 20,50
angol 153 38,58 23,39
Csoportkohézié i ! ! ,027
nemet 42 47,81 24,88
angol 153 49,66 27,46
Nyelvi 6nbizalom y ,029
nemet 42 60,03 25,76
Orai tevékenység angol 153 37,55 24,96 1002
értékelése német 42 51,19 23,10

Az eredmények alapjan a német nyelvet tanulé enyhén értelmi fogyatékos gyermekek a
szociokulturalis orientacid, motivacids intenzitas, csoportkohézid, nyelvi 6nbizalom, drai
tevékenység értékelése alskalakban szignifikdnsan magasabb értéket értek el, mint az
angolul tanuldk. A kulturdlis érdeklddés elnevezésli dimenzié azoknak a valtozéknak az
Osszességét tartalmazza, amelyek a kiilonb6z6 orszagbdl szarmazd kulturalis termékek
(filmek, televizids programok, magazinok, popzene) iranti attitlidoket fejezik ki (Clément,
Dornyei és Noels, 1994).

A szocialis-nevelési modell a motivaciot a motivdcids intenzitds (eréfeszités), a célnyelv
képzeli el (Gardner és Tremblay, 1994, idézi Kleppin, 2001). A csoportkohézié fogalma a
tagok egymadshoz és a csoporthoz kot6d6 kapcsolatanak erésségére utal (Forsyth, 2001). Az
egyéntdl és kornyezetét6l meghatarozott nyelvi 6nbizalom kategéria azt irja le, hogy a
nyelvtanulé mennyire bizik abban és hiszi azt, hogy olyan képességekkel rendelkezik,
amelyek lehetévé teszik, hogy megtanuljon egy idegen nyelvet, vagyis a kitlizott célok
megvaldsitdsahoz sziikséges feladatokat sikeresen elvégezze (Clément, Dornyei és Noels,
1994). Az drai tevékenységek értékelése az idegen nyelvi 6rak tevékenységeirdl kialakult
tanuldi véleményt tukrozi. Valdszinlsithet6, hogy a németet tanulé enyhén értelmi

fogyatékos tanuldk szamara a szociokulturalis orientacid, mint motivaciés 0sszetevé azért
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erGsebb, mert azoknak a gydgypedagodgiai intézményeknek a tobbsége, amelyekben
németet tanitanak, Nyugat-Magyarorszagon helyezkedik el. A magasabb kulturdlis
érdekl6dés valdszinlisithet6en a hatar kozelségével, a német nyelvterileten 1évS esetleges
él6 kapcsolatokkal (csaldadi, rokoni, bardti, testvériskolai) magyarazhaté. A motivacios
intenzitas magasabb értéke szintén a német nyelvteriilet kozelségével magyarazhato, hiszen
az enyhén értelmi fogyatékos fiatalok szamdra szamtalan jo6l fizet6 mez6gazdasagi
munkalehetGség kindlkozik Ausztridban. Ezzel tisztaban vannak a fiatalok, élni kivannak ezzel
a lehetGséggel, ezért a német nyelv elsajatitasaért eréfeszitéseket tesznek. (Az informacio a

nyugat-magyarorszagi gyogypedagogiai intézmények munkatdrsaitél szarmazik.)

H6b: Feltételezziik, hogy a két idegen nyelv motivdcios 6sszetevdinek eltéré skdldi kozott

van Osszefiiggés.

Az 6t alskdla tekintetében a németil tanuldk almintajan osszefliggésvizsgalatot végeztiink.
Tekintettel az alacsony elemszdmra (n=42) nem-paraméteres probat valasztottunk az
Osszefliggés-vizsgalatara, Spearman-féle korreldcids egyltthatét szamoltunk.

Kbzepesen erds, pozitiv iranyu szignifikans dsszefliggést taldltunk a motivacios intenzitds és a
nyelvi 6nbizalom k6z6tt, a motivacids intenzitas és az érai tevékenységek értékelése kozott,
a nyelvi 6nbizalom és az drai tevékenység értékelése kozott, a szociokulturdlsi orientacio és
az oOrai tevékenységek értékelése kozott. Egyediil a csoportkohézié tekintetében nem
talaltunk Osszefliggést a tobbi négy alskalaval. Az Osszefliggéseket a 21. szamu tablazat

abrazolja.
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21. tdbldzat A német nyelvi motivdcio alskdldinak dsszefiiggései

. Orai
Nyelvi ) , s
1 tevékenység Csoportkohézio
onbizalom , ',
értékelése
Spearman-
4 Motivacios 0,213
fele ~ ~ Motivad ,435%* ,499%*
korrelaciés intenzitas
egyutthato
szignifikancia (p) 0,004 0,001 0,175
Spearman-
fél Szocikulturalis -0,186
ee e 0,213 ,393%*
korrelaciés orientacio
egyltthato
szignifikancia (p) 0,175 0,010 0,239
Spearman-
féle Nyelvi 1,000 % 0,183
s ,529
korrelaciés  ©nbizalom
egyltthato
0,000 0,247

szignifikancia (p)

Megjegyzés** 0,01 szinten szignifikans, *0,05 szinten szignifikans
Ezek szerint, aki nagyobb eréfeszitéseket tesz, er6sebb az Onbizalma, és az Orai
tevékenységek is jobban motivaljak. A megfelel6 érai tevékenységek novelik az idegennyelvi
Onbizalmat.
Osszefliggésvizsgalatot végeztiink az angolul tanuldk almintéjan is, Pearson-féle korreldcids

egyltthatot szamoltunk.

22. tablazat Az angol nyelvi motivdcio alskaldinak dsszefiiggései

. Orai . -
Nyelvi , , Szociokulturalis Y.
vy tevékenység N Csoportkohézio
onbizalom , ., ., orientacio
értékelése
Motivacios 521" 487" 245" 351"
intenzitas
szignifikancia (p) ,000 ,000 ,002 ,000
SZf)Clkl’.lﬂ.:lfrahS 245" 336" 159"
orientacio
szignifikancia (p) ,002 ,000 ,049
Nyelvi 5917 2457 3367
onbizalom
szignifikancia (p) ,000 ,002 ,008
Orai
tevékenység 5917 336 193"
értékelése
szignifikancia (p) ,000 ,000 ,017

Megjegyzés** 0,01 szinten szignifikans, *0,05 szinten szignifikans
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Ebben az almintaban tobb Osszefliggést taldltunk. A motivacids intenzitas pozitiv irdnyban
kozepesen er6sen korreldl a nyelvi Onbizalommal, az éran zajlé tevékenységekkel, a
szociokulturalis orientdcioval és a csoportkohézidval. Kozepesen erGs a korrelaciéd a
szociokulturalis orientacié és a nyelvi 6nbizalom és az 6ran zajlé tevékenységek kozott. A
nyelvi 6nbizalom szintén kdzepesen erbsen fligg dssze az oran zajlod tevékenységekkel és a
csoportkohézidval. A csoportkohézid és a szociokulturalis orientacio, illetve az 6ran zajléd
tevékenységek gyenge pozitiv korreldciot mutatnak. Aki nagyobb er6feszitéseket tesz,
erésebb lesz az oOnbizalma, az drai tevékenységeket a feladatok is motivaljdk, és a
csoportkohézié is kapcsolatban all a motivacios intenzitdssal. A tanuldk szamara megfeleld
Orai tevékenységek novelik az idegen nyelvi 6nbizalmat.

A 27. abra a korreldciés kapcsolatokat mutatja be, tudataban annak, hogy ez a statisztikai
eljdrds nem ad lehetGséget a kapcsolat irdnydnak megitélésre. Az oda-vissza mutatd nyilak

csupan a kapcsolat jelenlétét kivanjak szemléletesen dbrazolni.

Myelvi dnbizalom

Maotivacids
intengzitas

Csoportkohezio e ————— e ——— » Orai tevékenységek

At ——
ST Szocickulturalis

-5, oOrienticio
Megjegyzés: 0,01 szinten szignifikdn <———>; 0,05 szinten szignifikdns =~ <---------- >

27. dbra
A két nyelv szignifikdns kiilbnbséget mutaté motivdcids alskdldinak korreldcios kapcsolatai
az angol nyelvi motivdcioban
Emlitésre méltd kilonbség, hogy amig a németet tanuldk almintdjaban a csoportkohézid

nem korrelalt azokkal a dimenzidkkal, amelyek ebben a hipotézisben vizsgalatra keriltek (t.i.,

amelyek szignifikdnsan kilonboztek a németet és angolt tanulé enyhén értelmi fogyatékos
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tanuldk almintaiban), addig az angol nyelvet tanuldk esetében két kdzepesen erds, és két
gyenge kapcsolata is van.

A nyelvtanulas teriletén Dornyei Zoltan volt az els6, aki az oktatdsi kérnyezet fontossagat
hangsulyozta (1994). Az idegennyelv-tanitasban a csoportkohéziét Dornyei, Clément és Noel
(1994) motivaciés modelljikben, motivacidés alrendszerként (alskalaként) azonositjak. A
célorientaltsdggal, a norma- és jutalmazasi rendszerekkel, az osztalytermi célszerkezettel
egyutt a csoportkohézié alkotja a csoport-specifikus motivaciés Osszeteviket (Dornyei,
1994). Amikor egy csoport megalakul, tobbféle kellemetlen éiményt megtapasztalhatnak a
csoport tagjai: daltalanos szorongast, bizalmatlansagot, az idegennyelv-haszndlattél valo
szorongast (Dornyei és Murphey, 2004), ezért tudatos Iépéseket kell tennie a nyelvtanarnak,
hogy el6segitse a csoportkohézid kialakuldsat (Ehrman és Dornyei, 1998). A stressz-mentes
osztalytermi kornyezet kialakitdsa nagyon fontos az idegen nyelvi érdkon (Nation és Newton,
2009). Az idegennyelv-tanulas osztdlytermi dinamikdjanak egyik fontos eleme a
csoportkohézié. A pozitiv érzelmek, a motivalas, az 6nbecsiilés erésitése segiti a nyelvtanulds
folyamatat. Levine és Moreland megerdsiti, hogy a koherens csoportok tagjai szivesebben
kapcsolddnak be a nyelvérakon a tarsakkal vald interakcidkba, a megnyilatkozasokba (Levine
and Moreland, 1990). A koherens csoportokban segitik egymas tanuldsat, mert azt kivanjak,
hogy a csoport tobbi tagja is sikeres legyen (Slavin, 1996).

Dornyei és munkatarsai az orientacidk, az attitlidok, a nyelvi dnbizalom, az idegen nyelvi
szorongas, a csoportdinamikai folyamatok kozti kapcsolatot vizsgaltak nyolcadik osztalyos
magyar altalanos iskolasok mintajan. Azt taldltak, hogy a csoportkohézié pozitiv hatast
gyakorolt a nyelvi 6nbizalomra, illetve az angol nyelvi teljesitmény szignifikans kapcsolatot
mutatott nemcsak az 6nbizalommal, és a motivaciés mutatdkkal, hanem a tanulasi kornyezet
mingségével is (Clément, Dornyei és Noel, 1994). Kutatasunknak nem célja az angol nyelvi
teljesitmény vizsgalata, de az angolul tanulé enyhén értelmi fogyatékos tanuldk almintajaban
kapott eredménylink szintén azt tamasztja ald, hogy a csoportkohézié pozitiv hatast gyakorol

a nyelvi 6nbizalomra.
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4.2.3. Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk idegennyelv-tanulasi motivaciojukrol
alkotott képe (6njellemzése) és az idegen nyelvet tanité pedagoégusok tanuldkrol
alkotott képe (értékelése)

Az enhyén értelmi fogyatékos tanuldk hidnyos Onismerete, ingatag Onértékelése, a
metakognitiv gondolkoddsuk gyengesége, illetve a kritikai gondolkoddsuk gyengesége miatt
a vizsgdlat sordn sziikségesnek éreztik, hogy a tanuldi értékelést Osszevessik a tandri
értékelésekkel. A metakognitiv tudas az idegennyelv-tanuldasban azt jelenti, hogy a
tanuldknak van ismeretik 6nmagukrdl, mint nyelvtanuldkrél, a nyelvtanuldst befolydsold
elemekrél, valamint a nyelvtanitds és nyelvtanulas természetérdl (Victori és Lockhart, 1995).
Garner elképzelése szerint a kognicio felel bizonyos feladatok megoldasaért, a metakognicio
pedig arra szolgdl, hogy megértsiik, hogyan volt elvégezve a feladat (Garner, 1987), vagyis
kutatdsunk targydra vetitve, mennyire tartjdk a didkok magukat motivaltnak az egy évnyi

idegennyelvtanuldsban.

H7: Azt feltételezziik, hogy az enyhén értelmi fogyatékos tanulok magasabbra értékelik

sajdat idegennyelv-tanuldsi motivdcidjukat, mint a pedagdgusok.

A hipotézis tesztelése soran az angolul és németiil tanuld enyhén értelmi fogyatékos tanuldk
idegennyelv-tanuldsi motivacidjukrél alkotott onjellemzésiiket hasonlitjuk 6ssze az ket
idegen nyelvre tanité pedagdgusok megitélésével. A tanuldk 6njellemzését és a pedagdgusok
értékelését paros mintas t-proba statisztikai eljarassal elemeztiik. A teljes enyhén értelmi
fogyatékos tanuldi mintara (n=195) vonatkozdan szignifikdns kilonbséget taldltunk a tanuldk
idegennyelv-tanuldsi motivacidjardl alkotott Onjellemzése és a tanarok értékelése kozott
(t(194)=-5,500, p=0,00). A tanarok megitélése és a tanuldk onjellemzése kozott a Pearson-
féle korreldcidés vizsgadlat eredménye alapjan gyenge szignifikdns negativ korreldcids
kapcsolatot talaltunk (r=-0,203, p=0,005). Ez az eredmény azt mutatja, hogy ellentétesen
gondolkodnak a tanuldk és a pedagdgusok a tanuldk nyelvtanuldsi motivacidjardl. Azonban a
varttél eltéré a tanuldk gondolkodasa. Azt vartuk, hogy magasabbra értékelik sajat tanulasi
motivacidjukat, mint a pedagdgusok. Elvarasunkat Jézsa és Fazekasné Fenyvesi (2007)
tanulasban akaddlyozott tanuldk tanuldsi motivaciéjardl folytatott vizsgdlatdnak
eredményeire alapoztuk, miszerint a tanulék oOnjellemzései motivaltabbnak mutatjdk a

tanuldkat, mint a pedagégusok megitélése alapjan réluk kirajzolodo kép.
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Eredményeink alapjan az idegennyelv-tanulasi motivacié esetében a tanuldk szignifikansan
alacsonyabbra értékelik motivacidjukat, mint a pedagdgusok, vagyis a tanulék dnmagukrél
alkotott megitélése kedvezStlenebb, mint amit a pedagégusok gondolnak a motivaciojukrél.

23. tdbldzat Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk idegen nyelvi motivdcidjanak énjellemzése és a
tandri megitélésének eltérése

atlag <z6rds szignifikancia
(% pont) (p)

Az INYM

tanul6i 195 37,3341 13,77540
értékelése 0,000

Az INYM

tandri 195 46,4244 15,93723

értékelése

Elvégeztik a paros mintas t-probat a két nyelvi almintan is. Az angolul tanulék esetében
szintén szignifikans kiilonbséget taldltunk a tanuldk idegennyelv-tanulasi motivaciéjardl
alkotott Onjellemzése és a tandrok értékelése kozott (t(152)=-5,829, p=0,000). A tandrok
megitélése és a tanuldk onjellemzése kozott a Pearson-féle korrelacié szamitasa utan gyenge
szignifikdns negativ korrelaciot taldltunk (r =-0,212, p=0,008).

24. tdbldzat Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk angol nyelvi motivdcidjanak dnjellemzése és a
tandri megitélések eltérése

n atlag oras  Stisnifikancia
(% pont) (p)

Az INYM

tanuléi 153 36,7327 14,49170
értékelése 0,000

Az INYM

tandari 153 48,0159 16,22924

értékelése

A németl tanuld enyén értelmi fogyatékos tanuldk német nyelvi motivacidja és a tandrok
értékelése kozott nincs szignifikdns kiilonbség (t(41)=-0,404, p=0,688). A Spearman-féle
korrelacids vizsgdlattal a tanarok megitélése és a tanuldk onjellemzése kozo6tt nem taldltunk

szignifikdns korrelaciot (r; =-0,075, p=0,635).
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25. tdbldzat Az enyhén értelmi fogyatékos tanulék német nyelvi motivdcidjanak énjellemzése és a
tandri megitélések

atlag s26ras szignifikancia
(% pont) (p)
Az INYM
tanuléi 42 39,5250 10,63286
értékelése 0,688
Az INYM
tandri 42 40,6267 13,47155

értékelése

Osszegezve az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk teljes mintdjat tekintve a tanuldk
szignifikdnsan alacsonyabbra értékelik az idegen nyelvi motivacidjukat, mint a pedagdgusok.
Az angolul tanuldk almintdjan szintén ezt az eredményt kaptuk. A németil tanuldk esetében
nincs szignifikans eltérés a tanuldk és a pedagdgusok értékelése kozott, ami azt mutatja,

hogy a tanuldk a pedagdégusokhoz hasonldnak itélik meg a német nyelvi motivacidjukat.

A két nyelv kozti kilonbség hatterében tobb magyarazat is huzddhat. Az egyik, hogy a
németll tanulé didkok elemszama harmada az angolul tanulé didkokénak, a tanuldi
kilonbozéségek az aranyokat tekintve is kisebbek lehetnek. Az elemszamok kozti jelent8s
eltérés a valdés helyzetet képezi le, hiszen sokkal kevesebb gyermek tanul német nyelvet,
mint angolt. Elképzelhets, hogy a német nyelvet tanuldk szamara biztonsagosabb kozeget
nyujt az idegen nyelv tanuldsa, pozitivabb az 6nértékelésiik, igy realisabban latjak sajat
motivaciojukat. Az eredmények szerint az angolul tanulé didkok szamara az egy évnyi
idegennyelv-tanuldas nem erGsitette megfelel6en a pozitiv Onértékelést, igy a

pedagdgusokhoz képest alulértékelik magukat a didkok.

4.2.4 Az idegen nyelvi szorongas és az idegennyelv-tanulasi motivacio
Osszefiiggései

Az idegen nyelv tanuldsa sokszor problémat okoz azon didkok szamara, akik az idegen
nyelvvel csak az osztalyteremben taldlkoznak. Sokan félelmiket, aggodalmukat fejezik ki a
nyelvtanulas miatt. Az idegennyelvi-szorongas sok problémat generdlhat a nyelvtanulas, a
tanultak megdrzése és el6hivasa terén (Maclntyre és Gardner, 1991). Osszességében az
idegennyelvi-szorongdssal kiizd6 tanuldk esetében rosszabb osztalyzatok sziilethetnek a

kevésbé szorongo tarsaik osztalyzatainal. Spielberg (1983) az idegennyelvi-szorongast olyan
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szubjektiv feszliltség-érzetként definidlja, amit a vegetativ idegrendszer felfokozott
allapotanak kovetkeztében aggddas, idegesség formdjaban élink meg.
A szorongds hdrom tipusat szokas megkiilonboztetni:

1. jellemvonds, ami a személyiségiink része (vonasszorongas)(Eysenck, 1979);

2. szorongasos allapot, amit egy adott pillanatban tapasztalunk meg;

3. szituacids szorongas, amit egy jol korllhatarolhatd helyzetben tapasztalunk meg

(Maclntyre és Gardner, 1991).

A nyelvtanuldshoz kapcsolédd szorongast vizsgald kutatdsokkal az 1970-es évektdl
taldlkozhatunk (Horwitz 2010; Macintyre és Gardner, 1991; MaclIntyre, 1999, 2002). Az
idegen nyelvi szorongds megitélése az egyre gyarapodd szamu kutatasok tikrében nem
mondhaté egységesnek (Tdth, 2015). Az egyik felfogas szerint az idegen nyelvi szorongas egy
olyan osztalytermi szituacid, amivel minden nyelvtanarnak szamolnia kell, hiszen negativan
befolyasolja a nyelvi teljesitményt (Horwitz 2000, 2001, 2010; Macintyre, 1999, 2002). A
masik alldspont nem is sorolja a nyelvtudast befolyasolé tényez6k kozé az idegen nyelvi
szorongast, hanem a gyenge idegen nyelvi teljesitmény kdvetkezményeként fogjak fel. Az
oka nem a szorongdsban, hanem a gyenge anyanyelvi készségekben és a nyelvérzékben
lelhet6 fel (Sparks—Ganschow 1995, 2007; Sparks és mtsai, 2000; Sparks—Patton 2013).
A szorongas egyfajta kommunikdaciés zavar, a negativ megitélést6l vald félelem és
teljesitményszorongas keveréke, ami abbdl fakad, hogy az idegen nyelvi prébdlkozasaink
soran onkifejezésiink, az 6nmagunkrél alkotott képilink és én-prezentaciénk rossz szinben
tintet fel benniinket (Horwitz 2010; Macintyre 1999; Schlenker—Leary 1985, Téth, 2015).
A szorongas a nyelvtanuldsi folyamat természetes velejardja, mégis jelentés kilénbségek
mutatkoznak a tekintetben, hogy ki mennyire szorong, amikor az idegen nyelvet haszndlja
(Toth, 2015). A n6k jobban szoronganak, mint a férfiak (Lewis és mtsai, 1987; Zarina és mtsai,
2007; Tzoannopoulou, 2016; Oveges és Csizér, 2018), ugyanakkor tdbb metakognicids
stratégiat alkalmaznak, ami miatt idegen nyelvi teljesitményiik magasabb (Murat, 2016).
Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk teljes mintajanak idegen nyelvi szorongasat, annak
mértékét leird statisztikaval tartuk fel. A szorongas alskdla itemjeit a 26. tablazat foglalja
Ossze. (A németet tanuldk szamara a kérdGiv természetesen a német nyelvre vonatkozé

allitdsokat tartalmazta, de mi itt most csak az angol kérd&ivb6l masoltuk ki az itemeket.)
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26. tabldzat Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok idegen nyelvi szorongdsa

, gyakorisag
Allitas n atlag Szoras
(fo)
Zavar az 6ran, ha nem értem a
! 1 2,2 7

szavak jelentését. 96 20 /769 195
Altaldban kellemetleniil érzem
magam, ha angolul kell beszélnem. 193 1,88 774 193
Félek, hogy a tobbiek kinevetnek, ha
angolul beszélek. 193 1,52 764 193
FeIek,.hogy esetleg hibasan mondok 196 2,07 794 195
valamit angolul.
Nagyon izgulnék, ha egy angol 195 228 765 195

anyanyelv(ivel kellene beszélnem.

A tablazatbdl jol latszik, hogy a minta atlaga harom item esetében is meghaladja a 2-es
atlagot az 1-3 skalan, ezért azt mondhatjuk, hogy a nyolcadik osztdlyos enyhén értelmi
fogyatékos tanuldk tobbsége jelentésen zavarba jon az idegen nyelv hasznalatakor. A
legmagasabb idegen nyelvi szorongds az angol anyanyelviiekkel toérténé kommunikacié soran
jelentkezik (jelentkezne). Ez teljesen érthetd, hiszen ez a tanuldcsoport valdszinlileg nem
keril(t) olyan szitudcidba, amely soran gyakorlatot szerezhetett volna az anyanyelvi
beszél6kkel tortén6 kommunikacidban. (Az idegen nyelvi tudasuk sem tenné ezt lehetévé.)
Hasonldéan magas a szorongds atlaga a beszédértés, és a beszéd soran vétett hibaktdl vald
félelem esetén is.

Megvizsgaltuk az atlagokat az almintak tekintetében is. Az angolul tanulé enyhén értelmi
fogyatékos tanulékndl ugyanaz a harom 3dllitds érte el a legmagasabb atlagot, mint amit a

teljes mintan megfigyelhettiink.

27. tablazat Az angolul tanuld enyhén értelmi fogyatékos tanulok idegen nyelvi szorongdsa

, gyakorisag
Allitas n atlag Szoras (f6)
Zavar a.z oran', hla nem értem a 153 214 766 154
szavak jelentését.
Altaldban kellemetleniil érzem
magam, ha angolul kell 151 1,91 ,778 151
beszélnem.
Félek, hogy a tobbiek
kinevetnek, ha angolul 151 1,55 ,809 151
beszélek.
Félek, hogy ese.tleg hibdsan 153 2,06 763 154
mondok valamit angolul.
Nagyon izgulnék, ha egy angol
anyanyelv(ivel kellene 153 2,31 ,720 154

beszélnem.
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A németl tanuld enyhén értelmi fogyatékos tanuldk almintdjaban leird statisztikaval szintén

feltartuk az idegen nyelvi szorongds mértékét.

28. tabldzat A németiil tanulo enyhén értelmi fogyatékos tanulok idegen nyelvi szorongdsa

, gyakorisag
Allitas n atlag szoras (f6)
Zavar a_z oran,, h,a nem értem a 42 243 737 -
szavak jelentését.
Altaldban kellemetleniil érzem
magam, ha németil kell 42 1,74 ,665 42
beszélnem.
Félek, hogy a tobbiek kinevetnek,
ha németul beszélek. 42 1,40 734 42
Félek, hogy ese.tleg' hlba"san 42 210 821 -
mondok valamit németdal.
Nagyon izgulnék, ha egy német a1 2.20 813 "

anyanyelv(ivel kellene beszélnem.

A leird statisztikdbdl latszik, hogy csaklgy, mint a teljes enyhén értelmi fogyatékos tanulék
mintdjan, és az angol almintdn, a németet tanuldk almintajan is azt tapasztaltuk, hogy
ugyanaz a harom dllitds érte el a legmagasabb atlagot (anyanyelvi beszél6kkel torténd
kommunikacio, a félelem a beszéd meg nem értése miatt, és a beszéd soran vétett hibaktdl

valo félelem).

H8a: Feltételezziik, hogy az enyhén értlemi fogyatékos tanulok angol és német idegen

nyelvi szorongdsa kézott szignifikdns kiilonbség van.

Oveges és Csizér a magyar nyelvoktatasrdl irt kutatdsi jelentésiikben azt irjak, az angolul
tanuld altaldanos iskoldsok kevésbé tapasztalnak nyelvi szorongdst, mint a németil tanuld
didkok (Oveges és Csizér, 2018).

A két tanult nyelvvel kapcsolatos szorongas 6sszehasonlitdsara a flggetlen mintas t-préba
statisztikai eljarast valasztottuk. A széoras homogenitas megallapitasahoz a Levene- tesztet
alkalmaztuk. A Levene-teszt eredménye nem volt szignifikans volt (p=0,091), a szérdsegyezés
feltétele teljesiilt. T-probaval 6sszehasonlitottuk az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk angol
és német idegennyelvi szorongdsat. Feltevésink nem igazolddott be, nem taldltunk
szignifikdns kilonbséget az angol és a német nyelvi szorongds kozott (t(193)=0,390,

p=0,697).
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Mindkét alminta esetén a tanuldk legkevésbé attdl szoronganak, hogy kinevetik a tarsaik, ha
idegen nyelven beszélnek. Feltehetbleg, a csoport légkore teszi lehetévé ezt a bizalmat.
Dornyei és Murphey szerint a nyelvtanaroknak tudatos lépéseket kell tennitk a
csoportkohézio kialakitasa érdekében, hogy a tanuldk altalanos szorongasa, bizalmatlansaga,
az idegennyelv-haszndlattdl valé szorongdsa csokkenjen (Dornyei és Murphey, 2004).
Spearman-féle korrelacid vizsgalattal elemeztik a németet tanuldk almintdjan a
csoportkohézié és az idegen nyelvi szorongas kapcsolatat. Kozepes erésségli, pozitiv irdnyd
kapcsolatot talaltunk koztik (rs=0,431, p= 0,004). Az angolul tanulék almintajat Pearson-féle
korrelacids vizsgdlattal szintén kozepes erdsségli, pozitiv irdnyd kapcsolatot taldltunk az

angol nyelvi szorongds és a csoportkohézié kdzott (r=0,343, p=0,000).

H8b: Feltételezziik, hogy az enyhén értelmi fogyatékos fiik és ldnyok idegen nyelvi

szorongdsa kézott szignifikdns kiilonbség van.

A magyarorszagi hetedikes, els§ idegen nyelvet tanuld didkokat vizsgdlva Oveges és Csizér
megallapitotta, hogy a nemek kozotti kilonbség, jelent6s eltérést mutat a skaladtlagokat
illetéen (Oveges és Csizér, 2018). Altaldban elmondhaté, hogy a ldnyokat magasabb nyelvi
szorongdsszint jellemzi, mint a fitkat (Oveges és Csizér, 2018). Ennek a megallapitasnak
megfelelnek vizsgalatunk eredményei is, melyet figgetlen mintds t-prdbaval igazoltunk. A
Levene-teszt eredménye nem volt szignifikdns (p=0,837), a szérasegyezés feltétele teljesiilt.
Az enyhén értelmi fogyatékos lanyok idegen nyelvi szorongdsa szignifikdnsan magasabb,
mint a fidké (t(193)=-2,237, p=0,026). A fiuk és lanyok OGsszehasonlitdsa soran a lanyok
szignifikdnsan eltérg, kilonosen magas atlagot értek el (atlag: 2,49) a ,Félek, hogy esetleg
hibdsan mondok valamit angolul.” item esetén (t(152)=-2,315).

A szérashomogenitdst Levene-tesztettel vizsgaltuk, aminek eredménye nem volt szignifikans
(p=0,581), a szérasegyezés feltétele teljesiilt. Az angolul tanuldk almintajat vizsgalva
fliggetlen mintas t-préba segitségével megallapitottuk, hogy szignifikans kiilonbség van a fidk
és a lanyok angol nyelvi szorongasa kozott (t(151)=-2,271, p=0,025), a lanyok szorongasa

magasabb.
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28. dbra
Az angolul tanuld enyhén értelmi fogyatékos fitk és Idnyok
idegen nyelvi szorongdsa kézti kiilénbség
A németet tanuldk almintdjdban is elvégeztik az Osszehasonlitast. A Levene-teszt
eredménye nem volt szignifikans (p=0,192), a szérasegyezés feltétele teljesilt. Flggetlen
mintas t-préobaval megallapitottuk, hogy nincs szignifikdns kilonbség a fiuk és a lanyok

német nyelvi szorongasa kozott (t(40)=-0,327, p=0,746).

4.2.5 Az idegen nyelvi 6nbizalom szerepe az enyhén értelmi fogyatékos tanulék
idegen nyelvi motivaciéjaban

Clément volt az elsé, aki az idegen nyelvi motivacidé kutatds teriiletén a nyelvi 6nbizalom
kérdését vizsgalta (Clément, 1980; Clément, Gardner és Smythe, 1977). A nyelvi 6nbizalom
azt fejezi ki, mennyire bizik a nyelvtanulé abban, hogy rendelkezik azokkal a képességekkel,
amelyek segitségével megtanulhat egy idegen nyelvet, vagyis a kitizott célok
megvaldsitasahoz szliikséges feladatokat sikeresen el tudja végezni. A nyelvi 6nbizalom tehat
a nyelvtanuldnak az elvégzendd feladatokra vonatkozé sajat teljesit6képességérdl kialakitott
képe.

A nyelvi 6nbizalom fogalmat Clément el6sz6r a tobbnemzetiségl kérnyezet vonatkozasaban
vezette be. Clément a munkatarsaival azonban egy magyar kutatas soran ramutattak arra,
hogy az idegen nyelvi 6nbizalom jelentés motivaciés alrendszer azokban az idegennyelv-
tanulasi helyzetekben is, amikor a tanuldk nincsenek kozvetlen kapcsolatban az anyanyelvi
beszélSkkel (Clément, Dornyei és Noels, 1994), illetve, hogy az 6nbizalom hidnya egyiitt

jarhat a motivacié hidnyaval (Clément, Dornyei és Noels, 1994; Dornyei, Csizér és Németh,
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2006). Clément és munkatarsai (Clément, Dérnyei és Noels, 1994) arra jutottak, hogy a nyelvi
Onbizalom Magyarorszdgon az idegen nyelvi motivaciénak egyik legfontosabb befolydsold
tényezbjévé valt. Csizér és Kormos (2006) kutatdsi eredményei azt bizonyitottdk, hogy a
gyakori kapcsolatfelvételt kezdeményezd nyelvtanuldk (akik gyakran kommunikalnak a
tanult idegen nyelven), tobb er6feszitést tesznek a nyelv elsajatitdsa érdekében, féként
azokhoz a didkokhoz viszonyitva, akik csak ritkan kertilnek kapcsolatba kulfoldiekkel.

Kuti Zsuzsa és munkatdrsai 2014-ben felmérést végeztek 15-25 éves nyelvtanuldk és tanaraik
korében, hogy mit gondolnak a nyelvoktatasrdl (Ndisk =1814; Nnyelvtanar=1116). Az 6nbizalom
szerepe magasabb értéket kapott a fontossag értékelésében mind a nyelvtanuléknal, mind a
nyelvtanaroknal. A nyelvtanuldk 54%-nak az idegen nyelvi Onbizalom nagyon fontos,
meghatdrozo tényezd az eredményességben, tovabbi 35%-uknak fontos tényez6. Ugyanezt a
nyelvtanarok kissé nagyobb ardnyban jel6lték fontosnak (58%, 40%). A megkérdezettek
didkok 5 %-a volt altalanos iskolds (Kuti, 2016).

4.2.5.1 Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok idegen nyelvi 6nbizalmdnak jellemzaéi

Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk teljes mintdjanak idegen nyelvi 6dnbizalmat, annak
mértékét leird statisztika segitségével mutatjuk be. A minta atlaga négy item esetében
haladja meg a 2-es atlagot az 1-3 skalan, ami azt jelenti, hogy ezekben az itemekben a
tanuldk dnbizalma tébb mint 66 %-os. Erdekes, hogy a ,,Jé! tudok olvasni angolul/németiil.”
és a ,Jol tudok irni angolul/németiil.” éllitasok is a magas Onbizalmat sugallé itemek kozé
keriltek. Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk szdmdra az iras és olvasas nehezitett, ezért
az irds és olvasas tevékenysége, mint idegen nyelvi készség, nem hangsulyos teriilet, nagyon
kis mértékben jelenik meg az idegennyelv-tanitasban, hasznalatuk csupdn a hallottak
megerdsitésére, tdmogatdsa terjed ki. Vagyis keveset irnak és olvasnak a nyelvérakon, az
irds a masolas szintjén torténik (tablardl szavak mdsoldsa). Az olvasds tevékenysége a
szokartyak, esetleg mondatkartydk olvasasaban meril ki. Ezek a feladatok nem megterhel6
tevékenységek, optimalis, teljesithetd kihivast jelentenek a tanuldk szdmdra, ezért érzik ugy,
hogy jol teljesitenek ezeken a terlileteken. Sziikségesnek lattuk, hogy 6sszevessik a tanuldi
onbizalom értékeit a tanari értékeléssel. A tanarok 6tfokozatu skalan, a tanuldk haromfoku
skalan valaszoltak, ezért a tabldzatban az Osszehasonlithatésag kedvéért nemcsak az

atlagokat, hanem a szazalékpontokat is feltiintetjik.

145



A 29. szamu tablazat foglalja 6ssze az idegen nyelvi 6nbizalom alskala teljes (angol és német)
tanuldéi és tanari értékelését. A tablazatban az angolul tanulék kérdbive szerepel, de
természetesen a németil tanuldk szamara az itemekben a németre vonatkozo Aallitasok
szerepeltek.

29. tdbldzat Az idegen nyelvi 6nbizalom alskdla tanuldi és a tandri értékelése az enyhén értelmi fogyatékos
tanulék mintdjan

atlag .. . .
— ] % o gyakorisag  szignifikancia
Allitas atlag (% szbras (f6) (p)
pont)
Batrabbnak érzem tanulé 2,062 68% ,8056 194
magam, amikor angolul 003
beszélek. tanar 2,29 46% 1,091 195 !
Jol tudok olvasni tanulé 2,17 72% 778 195
angolul. tandr 254  50% 1,087 195 0,01
A tandarom angol nyelv(i  tanuld 1,89 63% 127 193
utasitasait megértem. tanar 2,86 57% 1,086 195 0,00
z:;g::clem jol beszélek tanulé 2,12 70% 731 194
tandr 955 51% 1,142 195 0.00
Megértem, amikor a tanuld 1,95 65% 749 195
tanarom angolul beszél. tanar 2,76 559 1,099 195 0,00
. o tanulé 2,03 67% ,778 194
J6l tudok irni angolul. , 000
tanar 2,54 50% 1,197 195 ’

Paros mintds t-préba statisztikai eljardssal megvizsgaltuk, van-e kiillénbség a tanari és tanuldi
értékelések kozott. Az idegen nyelvi 6nbizalom itemjei kozil valamennyinél szignifikans
kiilonbséget taldltunk a tanari és a tanuldi értékelésekben. Minden esetben, ahogy a 30.
tablazat atlagai mutatjdk (% pont), a tanuldi értékelés a magasabb, vagyis az enyhén értelmi
fogyatékos tanuldk magasabbra értékelik idegen nyelvi dnbizalmukat, mint a pedagdgusok.
Az értékelések kozti kapcsolatokat is megvizsgaltuk a Pearson-féle korrelacidos egytitthatd

segitségével.
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30. tablazat Az idegen nyelvi énbizalom tanuldi és tandri értékelésének dsszefiiggései
az enyhén értelmi fogyatékos tanulok mintdjan

Allitas tanuléi

Batrabbnak érzem magam, amikor
angolul/németiil beszélek. tanari -,004

J6l tudok olvasni angolul/németiil. tanari -,215**

A tanarom angol/német nyelv(i

e , tanari -174°
utasitasait megértem.
Szerintem jol beszélek angolul/németiil.  tanari -210"
Megértem, amikor a tanarom . . o
8 , .. , tanari -,233
angolul/németil beszél.
J6l tudok irni angolul/németiil. tanari -,101

Megjegyzés** 0,01 szinten szignifikans, *0,05 szinten szignifikans

Négy itemnél taladltunk szignifikans Gsszefliggést a tanari és tanuldi onbizalomrdl alkotott
értékelések kozott 30. tablazat). Mindegyik osszefliggés negativ iranyd, vagyis a tanuléknak
és tanaraiknak a tanuldi onbizalomrdl valé gondolkoddsa ellentétes irdnyd. Ha a didk
magasabbra értékeli az onbizalmat, a tanar alacsonyabbra. A tanari értékelések szerint a

tanuldk idegen nyelvi 6nbizalmukrél alkotott readlis képe fejlesztésre szorul.

4.2.5.2 Az idegen nyelvi 6nbizalom, az idegen nyelvi szorongds és az idegen nyelvi motivdcio
kapcsolata

Tar lldiké a szorongas és az idegennyelv-tanulas kapcsolatat vizsgalta. A vonasszorongas a
személyiség allandd jellemz6je, ami fokozddhat tipikusan szorongast kivalté helyzetekben
(pl. feleléskor, tesztirdskor). Ezekben a helyzetekben a vonds- és allapotszorongas (pl. az
idegen nyelvi szorongds) egyitt jelentkezhet. A vonasszorongas csokkentheti az 6nbizalmat,
és még az onbizalommal rendelkezé tanuldknal is jelen lehet (Tar, 2015). A szorongassal
kiizd6 nyelvtanulékban téves hiedelmek alakulnak ki, melyek kozds jellemzdje, hogy a
tanuldk a tanuladsi folyamat halogatasara, felmentésekre, a felelGsség atharitasara

torekszenek, motivaciojuk egyre csdkken (Tar, 2015).
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H9: Feltételezziik, hogy a magasabb idegen nyelvi énbizalommal rendelkezé enyhén
értelmi fogyatékos tanulokra kevésbé jellemzé az idegen nyelvi szorongds, és az idegen

nyelvi motivdcidjuk is magasabb.

A szérdshomogenitds mindkét valtozé esetében teljesiilt (p=0,545; p=0,211). A nyelvi
Onbizalom alskdldban paros mintas t-préba eljarassal szignifikdns kiilonbséget taldltunk a
tanari és tanuldi atlagok tekintetében (t(194)=4,220, p=0,00). A tanuléi atlagok szignifikansan

magasabbak.

Az idegen nyelvi szorongas alskaldban paros mintas t-probaval vizsgaltuk a tanuldi és tanari
atlagok kiilonbségét, és nem taldltunk szignifikdns kilonbséget a tandri és tanuldi atlagok

tekintetében (t(194)=-1,156, p=0,249).

Hipotézisiink masodik felének igazolasdra a Spearman-féle korrelacids vizsgdlatot

alkalmaztuk. Mind a tanuldi, mind a tandri mintdn megvizsgaltuk az 6sszefliggéseket.

A tanuldk értékelése az idegen nyelvi szorongas és az idegen nyelvi onbizalom kozott a
Pearson-féle korreldciés egyitthatd biztos, de szignifikdnsan gyenge pozitiv iranyd
kapcsolatot mutat (r= 0,203, p=0,05). A pedagdgusok értékelése alapjan az idegen nyelvi
szorongas és az idegen nyelvi 6nbizalom kozott szintén biztos, de szignifikdnsan gyenge
pozitiv irdnyu kapcsolatot taldltunk (r= 0,262, p=0,00). Vagyis a hipotézisiinkben vart
Osszefliggéssel ellentétes irdnyu 6sszefliggést talaltunk. Sem a tandri, sem a tanuldi értékelés
alapjan a szorongas csokkenésével nem né a nyelvi 6nbizalom. A szorongdas altaldaban az
elvégzendd feladat nehézségétdl, teljesithetGségétdl is fligg. Ha a feladat meghaladja a
tanuld képességeit, probalja az er6feszitéseinek egy részét arra forditani, hogy a kellemetlen
inkompetencia érzést feloldja, ez gatolja 6t abban, hogy az o6nbizalma ne csorbuljon
(Eysenck, 1979). Amikor a tanulé olyan feladatokat old meg, melyekben kompetensnek érzi
magat, az 6sszes energiajat a feladatmegoldasra tudja forditani, tovabbi eréfeszitéseket tesz,
a szorongasa serkenti 6t. A szakirodalom kilonbséget tesz a debilizalé és a facilitald
szorongas kozott (Alpert és Haber, 1960). Mig a debilizdlé6 szorongds negativan
befolyadsolhatja a tanéran a nyelvtanulast, a facilitdld szorongds javithatja a teljesitményt,
fokozza az onbizalmat (Tar, 2015). A facilitdlé szorongas olyan, az idegennyelv-tanulashoz

fliz6d6 szorongds, amelynek hatdsdra a nyelvtanuld még tobb energiat fektet a tanulasba
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(Alpert és Haber, 1960). Nem csupan a feladatok nehézsége generdalhatja a nyelvi szorongast,
hanem a kedvezé6tlen oszalytermi tényezék is (csufoljak-e a tdrsak, elmarasztalja-e a
pedagdgus a tanuldét, ha nem tud valamit)(Horwitz, Horwitz és Cope, 1991). Ezt tdmasztja ala
az az eredményilink, amit a 4.2.2 fejezetben mutattunk be az idegen nyelvi szorongas és a
csoportkohézié osszefliggésével kapcsolatban az angolul tanulé alminta esetén (r=0,336,

p=0,008).

Hipotézisiink masodik felében az idegen nyelvi 6nbizalom és az idegennyelv-tanuldsi
motivacid Osszefliggését is vizsgdltuk a Pearson-féle korrelacids egylitthatd segitségével. A
tanuldi értékelés szerint az o6nbizalom és az idegen nyelvi motivacid kapcsolata kozott
kdzepes szignifikdns korreldciét talaltunk (r= 0,639, p=0,00). A pedagdgusok értékelése az
Onbizalom és az idegen nyelvi motivacid kapcsolatanak viszonylatdban magas, markans
szignifikdns kapcsolatra utalé korrelaciét mutat (r= 0,762, p=0,00). Vagyis mind a tanuldi,
mind a tanari minta értékelése alatdmasztja, hogy a magasabb nyelvi 6nbizalommal

rendelkezé tanuldk idegen nyelvi motivacidja magasabb.

Oveges és Csizér (2018) a magyar nyelvoktatasrdl irt kutatdsi jelentésiikben azt tartdk fel,
hogy akik angolul tanulnak, magabiztosabbak, mint akik németiil tanulnak (Csizér és Oveges,
2018), illetve a nemek szerinti almintdk esetében azt Iattak, hogy szintén van statisztikai
kiilonbség a nyelvtanulassal kapcsolatos dnbizalom terén. A skalaatlagok tekintetében, a fidk
magabiztosabbak, mint a lanyok (Csizér és Oveges, 2018). A vizsgalat a magyar tobbségi
oktatdsra vonatkozik, azonban mi kordbbi eredményeinkre hagyatkozva, és nem a

hivatkozott vizsgalat megallapitasai alapjan allitottuk fel kdvetkez6 hipotézisiinket.

H10: Feltételezziik, hogy a németiil tanulo enyhén értelmi fogyatékos tanulok
magabiztosabbak, magasabb az idegen nyelvi 6nbizalmuk, mint az angolul tanuloké, és

hogy kiilonbség van a fiuk és Ianyok énbizalmaban.

Hipotézisiink feldllitdsakor abbdl indultunk ki (amit mar a nyelvvalasztassal foglalkozé
fejezetben elemeztiink), hogy az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk kognitiv sajatossagaihoz
jobban illeszkedik a német nyelv szerkezete. Korabbi hipotézisiink vizsgdlatakor azt az
eredményt kaptuk, hogy az enyhén értelmi fogyatékos fiuk almintajaban kilonbség

mutatkozik, a németil tanulék moticacidja magasabb, mint az angolul tanukéké, t(126)=-
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2,106, p=,021. Miutan az idegen nyelvi motivacio szoros osszefliggést mutat az idegen nyelvi
Oonbizalommal (amint azt az el6z6 hipotézisiink elemzésekor mi is alatdmasztottunk), ezért
azt feltételezzik, hogy a németiil tanulék idegen nyelvi 6nbizalma is magasabb lesz.

A nyelvi Onbizalom alskaldak 6sszehasonlitdsara a fliggetlen mintds t-préba statisztikai
modszerét alkalmaztuk. A szérashomogenitas feltétele a Levene-teszt szerint teljesilt
(p=0,545). Szignifikans kilonbséget talaltunk az angolul és németil tanulé enyhén értelmi
fogyatékos diakok idegen nyelvi Onbizalom alskaldjaban. A németil tanuldk magasabb
idegen nyelvi 6nbizalommal rendelkeznek t(193)=-2,197, p=0,029.

31. tablazat Az idegen nyelvi énbizalom kiilénbsége az angolt és németet
tanulé enyhén értelmi fogyatékos tanuldk részmintdjan

szignifikancia

alskala nyelv n atlag sz0ras (p)
(% pont)
|
Idegen nyelvi ango 153 49,66 27,46 029
onbizalom német 42 60,03 25,76

Feltételezésiink beigazolddott, azonban a mintdnkon eltéréen alakul az idegen nyelvi
dnbizalom atlaga a német és az angol nyelvek tekintetében, mint amit Oveges és Csizér
(2018) a magyarorszagi nyelvoktatdst vizsgalva megallapitott. Az enyhén értelmi fogyatékos

tanuldk esetében a németil tanuldk magabiztosabbak, mint az angolul tanuldk.

Megvizsgaltuk a két nyelv tekintetében, hogy van-e eltérés a fiuk és a lanyok idegen nyelvi
Onbizalmaban. Levene-prébdaval vizsgaltuk, hogy kiilonbozik-e a két csoport szdrasa
egymashoz képest. A Levene-teszt eredménye nem volt szignifikdns (p=0,754), a
szorasegyezés feltétele teljesilt. Flggetlen mintas t-prébaval hasonlitottuk 0©ssze az
atlagokat. Az angol nyelv tekintetében nem talaltunk kilénbséget a filk és a lanyok idegen

nyelvi 6nbizalom atlagdban, t(151)=-1,625, p=0,106.

A szérashomogenitas teljesilt (p=0,887), igy fliggetlen mintds t-probdaval szamitottuk ki az
atlagok kiilonbségét. Nem taldltunk kilonbséget a német nyelv tekintetében a németiil

tanuld fiuk és lanyok idegen nyelvi 6nbizalma koéz6tt, t(40)=0,937, p=0,354.
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4.2.6 A milié hatasa az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk idegennyelv-tanulasi
motivacidjara

A gyermek csaladjanak jellemzG6i és az iskolai teljesitmény kozotti kapcsolat az iskolai
motivacioban erételjesen tetten érhet6 (Dornyei, 2001). Eccles és munkatdrsai négy
meghatdrozd tényezére szlkitették az iskolai motivaciot meghatarozé tényezéket: (1) az
életkori sajatossagoknak megfelel6 kovetelmények, (2) a gyerekek képességeibe vetett
bizalom, (3) tdmogatd csaladi hattér, (4) motivalt példaképek elérhetésége (Eccles és mtsai,
1998). Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk esetében az értelmi fejl6édés elmaraddsat az
idegrendszer bioldgiai, genetikai sérilése okozza, masképp formalédik a tanulasi motivacié a
csaladi hattér tdmogatd minGségének fliggvényében. Amennyiben a hatraltatd
szociokulturalis hattér nincs jelen, tdmogatd kdrnyezetre szamithatunk a csalad oldalarél. Ez
az optimalis allapot csak abban az esetben valdsul meg, ha a gyermek sériilését a kornyezete
el tudja fogadni, és nem tdmaszt tulzott elvarasokat vele szemben. A tulzott
teljesitményelvaras félelmet, szorongdst kelt a tanuléban (Szaboné, 2003).

Gardner passziv és aktiv szUlGi szerepeket kilonboztet meg. Azokndl a tanuléknal, akiknek
szlilei olyan tdmogatast nyujtottak, ami a gyermekek integrativ motivaciéjanak fejl6dését
szolgdlta, (vagyis a masodik nyelvi kdzosséghez vald pozitiv hozzadllast erdsitették), a
nyelvelsajatitas folyamata hatékonyabbnak bizonyult (Gardner, 1985).

Tobb modellben is kirajzolédik a kérnyezet, a mili6, a kiilsé6 hatdsok, a csoportkézi
kapcsolatok befolydsoléd hatdsa. Dornyei Osszevetve a motivacios modelleket, a hét
leggyakoribb latens meghatarozé tényez6 kozott taldlta a miliét is (Dornyei, 2001).

Williams és Burden kiils6 és belsé hatdsokra bontja a tanuldk idegennyelv-tanulasi
motivacidojat meghatdrozé tényezéket. A kiilsé hatdsok kozil a legfontosabbnak a didkok
kdzvetlen kornyezetében lév6k hatasat talaltak. Azonban a kdrnyezetiikben részt vevd

aktorokat nem bontottak tovabb (Williams és Burden, 1997).

4.2.6.1 A sziil6k iskolai végzettsége és az idegen nyelvi motivdcié ésszefiiggései

Szeretnénk jelezni, hogy az iskolai végzettségek elemszama azért kiilonb6zik a beérkezett
szUl6i kérdGivek elemszamatdl, mert az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk szileinek
végzettségére nem a szllGi kérdGiven kérdeztliink ra, hanem az osztalyfénokok adtak meg

ezeket az adatokat. Azért igy szerkesztettilk a kérd8ivet, mert egyrészt arra szamitottunk,
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hogy kevés sziilGi kérdGiv fog visszaérkezni, masrészt pedig az alacsony iskolai végzettségl
szUl6kt6l nem feltétlen kaptunk volna redlis adatokat. Mindkét esetben értékes adatokat
vesztettiink volna, ami az elemzés differencialtsagat ronthatta volna.

Meggyesné 7-8. osztalyos enyhén értelmi fogyatékos tanuldk idegen nyelv-tanuldsi
motivacidjanak jellemz6it vizsgdlta. A pilot vizsgdlat eredménye szerint az anya
iskolazottsdga és a tanuldk idegen nyelvi motivacidja k6zott nincs kimutathatd osszefliggés

(Meggyesné, 2017a).

H11: Feltételezziik, hogy a sziilok iskolai végzettsége és az enyhén értelmi fogyatékos

tanulok idegennyelv-tanuldsi motivdcidja kézétt nincs 6sszefiiggés.

Az egylittjaras vizsgdlatara az alacsony mérési szint(i vdltozonk miatt a Spearman-féle
korrelacids egylitthatd vizsgdlatat alkalmaztuk. A vizsgdlatot el6zetes normalitasvizsgdlat
alapjan végeztik el. A Spearman-féle korrelacids egyitthato értéke az anya iskoldzottsaga és
az idegen nyelvi motivacid kozott r(153)= -0,244, p = 0,02. Ez azt jelenti, hogy az anya
végzettsége és a gyermek idegen nyelvi motivacidja kozott gyenge, de biztos negativ irdnyu
egyuttjarast talalunk. A magasabb anyai iskolai végzettség alacsonyabb tanuléi motivaciéval
jar egyltt. A negativ irdanyu Osszefliggés valdszinlleg a tulzott teljesitményelvarassal
magyarazhatd, ami az enyhén értelmi fogyatékos gyermeket nevel§, magasabb iskolai
végzettségl sziil6knél gyakran jelentkezik (Szaboné, 2003). Ezt az 6sszefliggést szemlélteti a

29. abra.
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29. dbra
Az anya iskolai végzettsége és az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk
idegennyelv-tanuldsi motivdcios dtlagdnak dsszefiiggései

Az apa iskoldzottsaganak és az idegen nyelvi motivacido korreldcidjanak értéke alapjan
megallapithatjuk, hogy ry(133)= -0,163, p = 0,058 az apa végzettsége és a gyermek idegen
nyelvi motivacidja k6zott nincs kimutathatd 6sszefliggés.

A szil6parok iskola végzettségére vonatkozdéan azt taldltuk, hogy az apai és anyai
végzettségek erds pozitiv irdnyu oOsszefliggést mutatnak rs(133)=0,706, p=0,000. Az apa

magasabb iskolai végzettségéhez magasabb anyai iskolai végzettség tartozik és forditva.

H12: Feltételezziik, hogy az anya iskolai végzettsége tekintetében szignifikdans kiilonbség

van a tanuldk idegennyelv-tanuldsi motivdcidjaban.

A hipotézis tesztelése soran az anyak végzettségeinek hat csoportjat vetettik dssze a tanuldk
idegennyelv-tanulasi motivacidéjanak szempontjabdl. Az elemzéshez az egyszempontos
varianciaanalizis (ANOVA) eljarast valasztottuk. A szérds homogenitds megallapitasahoz a
Levene- tesztet alkalmaztuk. A Levene- préba eredménye nem volt szignifikans (p=0,508), a
szérasegyezés feltétele teljesilt, igy a tovabbiakban az ANOVA tabla adatait elemeztik. Az
eredmények azt mutatjak, hogy a tanuldk idegen nyelvi motivacidja szignifikdnsan eltér a
tekintetben, hogy milyen végzettséggel rendelkeznek az édesanyak, F(5,149) = 3,215, p =

0,009). Tovabbi finomabb elemzést végeztiink, hogy megtudjuk, mely csoportok kozott
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szignifikans a kulonbség. A post-hoc tesztek kozal LSD, Tukey HSD, Bonferroni, Dunett T3
probakkal vizsgdltuk, hogy mely végzettség tipusok kozott van szignifikdns kilonbség a
tanulék idegennyelv-tanuldasi motivacidjaban. Valamennyi post-hoc teszt ugyanazon
végzettségtipusok kozott azonositott szignifikans kilonbséget az idegen nyelvi motivacié
tekintetében. A 32. tablazatban az LSD teszt eredményei alapjan kozoljik a szignifikans

eltéréseket.

32. tdbldzat Az idegen nyelvi motivdcio szignifikdns kiilénbségei a sziil6i végzettségek tekintetében

. . . . standard . .
Anya iskolai n Anya iskolai n hiba szignifikancia
végzettsége végzettsége (SE) (p)
K min FGiskolai
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végzettség végzettség
. , FGiskolai
Erettségi 8 , . 7 5,74934 ,022
végzettség
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Az idegen nyelvi motivdcio szdazalékértékei az anydk iskolai
végzettségének fliggvényében

Az eredmények alapjan megaéllapithatjuk, hogy e hipotézisink beigazolédott. Van
szignifikdns  kilénbség a  kilonb6z6  végzettségli  édesanyak  gyermekeinek

idegennyelvtanuldsi motivaciéja kozott. Valamennyi szignifikans kiilonbséget mutatd anyai
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végzettség esetén a fbiskolai végzettséggel rendelkezé anyak gyermekeinek idegennyelv-
tanuldsi motivacidja bizonyult alacsonyabbnak. A legmagasabb idegen nyelvi motivacidval
azok a tanuldok rendelkeznek, akiknek édesanyjuk altalanos iskolai bizonyitvannyal

rendelkezik (INYMstlag=40,64%).

4.2.6.2 A sziilok nyelvtuddsa és az idegen nyelvi motivdcio ésszefiiggései

A szil6i kérdGivben az idegennyelv-tuddssal kapcsolatosan 120 kitolt6tél kaptunk valaszt. A
valaszadok 29%-a vallotta, hogy tud idegen nyelvet. A 33. tdblazatban 6sszegezziik a szil6k

altal ismert idegen nyelveket.

33. tabldzat Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok sziileinek idegennyelv-tuddsa

Idegennyelv-tudas n gyakorisag
(%)
Nem tud idegen nyelven 76 63%
Angol 20 17%
Német 8 7%
Orosz 3 2,5%
Lovari 5 4%
Toébbet is tud 5 4%
Egyéb 3 2,5%
Osszesen 120 100%

Arra a kérdésre, hogy Oriilne-e a szil6, ha mas nyelvet tanulna a gyermeke, 114-en
valaszoltak, és 22 f6 azt valaszolta, hogy igen. Az angol nyelv helyett 14 {6 szeretné, ha mas
idegen nyelvet tanulna a gyermeke, a német nyelv helyett 8-an vdlasztatndanak mast (a

felsorolt nyelvek kdz6tt a német, az angol, a francia és az olasz szerepelt).

H13: Feltételezziik, hogy a sziil6k nyelvtuddsa és az enyhén értelmi fogyatékos tanulok

idegennyelv-tanuldsi motivdcidja kézétt nincs ésszefiigges.

Az Osszefliggés vizsgdlatdra a Pearson-féle korrelacids egylitthatét elemeztiik. Nincs
kimutathatd Osszefliggés a szul6 idegennyelv-tudasa (n=120) és a tanuldk idegen nyelvi

motivacioja kozott (n=195). r=0,023 p=0,803.
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4.2.6.3 A milié dimenzio és az idegen nyelvi motivdcié kozti ésszefiiggés

A nyelvektdl fliggetlen, de a nyelvtanuldsi motivacidban fontos szerepet jatszdé dimenzid a
mili6. A mili6 magaba foglalja a szul6k, a baratok véleményét a nyelvtanulasrdl. Eccles és
munkatarsai (1998) négy szil6i jellemz6t azonositottak, melyek jelentésen formaljak a
tanulasi motivaciét:

e agyermek fejlédésének megfelels teljesitményelvaras,

e agyeremekek képességeibe vetett bizalom,

o érzelmileg tamogatd csaladi légkor,

e magasan motivalt szerep-modellek (Eccles és mtsai, 1998).
Az az idedlis, ha a tanulé jovéképe 6sszhagban van a csaldd, a baratok, a tdgabb szocialis
kdornyezetének elvdarasaival. A tanulot ért, az 6 kodzvetlen szocialis csoportjaibdl szarmazé
normak, melyek nem egyeztethet6k 6ssze a tanulé jovéképével, konfliktus forrasava valnak
(Dornyei és Ushioda, 2011). A szilGi attitidnek nagy hatdsa van a gyermek nyelvtanul3si
sikerére. A pozitiv attitidot mutatd szil6k gyermekei jobb teljesitményt érnek el az idegen
nyelv tanuldsaban, még akkor is, ha sziileik nem beszélnek idegen nyelven. Ez a megallapitas
forditva is igaz. A passziv szll6i hozzadllas csokkenti a tanuldk teljesitményét (Rosenbusch,
1987). A sziil6k nyelvekkel kapcsolatos attitlidje er6sen befolydsolja a gyermekek attitlidjét
(Baker, 1992; Jang, 2012).
A gyermekek fejl6dését akadalyozhatja a kedvez6tlen kornyezet, amelynek fontos tényezéje
lehet a szegénység. A szll6k jov6képe sokszor pesszimista, beletéré6dnek sorsukba,
Onigazolé tedridkkal érvelnek (Lanyiné, 1992). Sokukndl mikddik az un. Pygmalion effektus,
vagyis, hogy a feléjik kozvetitett alacsony elvarasok onbeteljesité joslatként hatnak (Jozsa,
2007). Az ilyen kornyezet a gyermekek motivaciéjat kedvezétlenil alakitja, hiszen ha a
tanuldsnak, a tuddsnak nincs értéke, a tanuldsi motivacié sem fejlédik (Jozsa, 2002). Jézsa és
Fazekasné Fenyvesi tanuldsban akaddlyozott (enyhén értelmi fogyatékos) tanuldk tanulasi
motivaciojat vizsgalta, és a hét vizsgalt motivum kozott szerepelt az ,0sztdlytdrsak hatdsa”
és a ,szilbi késztetés” is (J0zsa és Fazekasné Fenyvesi, 2007). Azt talaltdk, hogy az
,osztdlytdrsak szerepét” tekintve az alsé tagozatban nincs kiilonbség a t6bbségi tanuldk és
az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk kozott. Fels6 tagozaton a tobbségi tanuldknal jelentGs
e motivum csokkenése, de az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk esetében kisebb mértéki

a csokkenés. Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk a szlilGk és az osztalytarsak 6sztonzését

156



is er6sebbnek érzik, mint tobbségi tarsaik (J6zsa és Fazekasné Fenyvesi, 2007). Ezek alapjan

a kutatasi eredmények alapjan allitottuk fel hipotéziinket.

H14: Feltételezziik, hogy van dsszefiiggés a milié dimenzio és az enyhén értelmi fogyatékos

tanuldk idegennyelv-tanuldsi motivdcidja kézétt.

Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk idegennyelv-tanuldsi motivacidja és a milié alskala
kozti Osszefliggést a Pearson-féle korrelacids egyiltthatd segitségével vizsgdltuk. Erds,
pozitiv irdanyl kapcsolatot taldltunk az idegen nyelvi motivacié és a milié kozott (r=0,652,
p=0,000), tehat a tamogatd milié az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk esetében is egylitt

jar a magasabb idegen nyelvi motivaciéval.

H15: Feltételezziik, hogy a milié és az idegen nyelvi motivdcio pozitiv egyiittjdrdsa esetén a
tanulok és a sziileik milié dimenzioban elért értékei pozitiv egyiittjardst mutatnak, és nincs

kéztiik szignifikdns kiilonbség.

A korrelacio vizsgalatara Pearson-féle vizsgalatot végeztiink. Gyenge, de biztos pozitiv irdnyu
Osszefliggést talaltunk a szll6i és a tanuldi értékelések kozott a milié dimenzid tekintetében,
r=0,373 p=0,00. Ezt azzal magyarazhatjuk, ha a szul6 azt gondolja, fontos a gyermeke
szamdra azt 6t korilvevd kornyezet véleménye az idegennyelv-tanuldsrol, a gyermek
szamara is fontos lesz. Igaz ez forditva is: amennyiben a sz(il6 kevésbé gondolja azt, hogy
gyeremeke szamara fontos, hogy a kérnyezet mit gondol a nyelvtanulasrél, a tanuld szdmara
is kevésbé lesz fontos.

A mili6 dimenzidi szll6i és tanuldi értékeiben 1évé kilonbség kizarasara paros mintas t-préba
eljarast alkalmaztunk. Az eredmények alapjan nem zarhatjuk ki a kiilonbség meglétét,
szignifikdns eltérést taldltunk a szil6k és a tanuldk értékelései kdzott t(121)=- 5,793 p=0,000.
A szll6k szazalékpontjai magasabbak, vagyis a szil6k azt gondoljdk, a gyermekeik
idegennyelv-tanulasi motivacidjaban az 6, illetve a gyerekek baratainak véleménye nagyobb
szerepet jatszik, mint ahogy errél a tanuldk vélekednek. Az eltérés értékeit a 34. tablazat

mutatja.
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34. tdbldzat A sziilék és a tanuldk mili6 alskaldban elért kiilénbsége
az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk mintdjaban

atlag n szoras hibaatlag
(% pont)
A tanuldi motivacié milié 35,8317 122 14,01681 1,26902

alskala értékei

A szil6k gyermekeik
motivacisjardl alkotott 44,2344 122 14,87672 1,34687

képe a mili6 alskaldban

4.2.6.4 A milié és a nyelvi 6nbizalom ésszefiiggése az enyhén értelmi fogyatékos tanulék
mintdjdan
Meggyesné kordbbi kismintds vizsgdlatdban a mili6 és a nyelvi 6nbizalom kapcsolatat

vizsgdlva, a tanuléi kérdGiven értékét tekintve gyenge-kozepes erdsségli korreldciot talalt

(Meggyesné,2017a).

H16: Feltételezziik, hogy a mili6é és a nyelvi 6nbizalom tanuloi alksdldak k6zétt szignifikdans

korrelaciot talalunk.

Az Osszefliggés vizsgalatdra Pearson- féle korrelaciot alkalmaztunk. Gyenge-kdzepes pozitiv
iranyu szignifikans osszefliggést taldltunk a nyelvi 6nbizalom és a mili6 dimenzidk kozott,
r=0,358 p=0,000. Vagyis a tanuldk sziil6i, barati kozegének tdmogatadsa pozitiv hatassal van a
tanulék nyelvi 6nbizalmara.

Osszegezve a mili6 dimenziét vizsgalva elmondhatjuk, hogy jelen kutatas adatainak elemzése
soran Meggyesné (2017a) korabbi pilot vizsgalatanak eredényeihez képest eltérd
kovetkeztetésekre jutottunk. Mig a korabbi vizsgalat csekély szll8i tamogatast tart fel, ami
az idegennyelv-tanuldsi motivaciéra kedvez6tlen hatast gyakorol, addig jelen kutatds
eredményei szerint az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk szamara fontos a szll6i és barati
tdmogatas jelenléte az idegennyelv-tanulas folyamataban. Mig a pilot vizsgdlatban a miliGre
vonatkozo tanuldi és szil6i értékelés kozott nem volt kimutathatd kapcsolat, addig jelen
vizsgalatunkban gyenge biztos pozitiv iranyu kapcsolat mutathato ki. Az eltéré eredmények a
két kutatds elemszamanak jelentés kiilonbsége miatt adédhatnak.

A nyelvi Onbizalom és a sziil6i, barati tdmogatas kapcsolata esetében gyenge-kdzepes

erGsségl korrelacié mutathaté ki mindkét vizsgalatban.
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4.2.6.5 A masodik hipotézis-csoportban vizsgadlt valtozok regressziéanalizise

Erdekes kérdés annak vizsgalata, hogy e hipotézis-csoportban vizsgélatra keriil§ valtozok
mennyire bizonyulnak ,er8snek”, azaz relative mennyire dominaljdk az enyhén értelmi
fogyatékos tanuldk idegennyelv-tanuldsi motivaciojat. Arra kerestiik a valaszt, hogy a
nyolcadik osztdlyos enyhén értelmi fogyatékos tanuldk korében milyen az egyes fliggetlen
valtozok erdssége, azaz a linearis regresszid elemzés soran az egyes valtozéknak mekkora a
magyarazdereje az idegennyelv-tanuldasi motivacié6 mértékében. E  kérdéskor
megismeréséhez tobb fliggetlen valtozé bevondsaval az idegen nyelvi motivacid
szazalékpontszamdra, mint flggé vdltozéra nézve linearis |épésenkénti regresszid
analiziseket készitettiink.
A masodik hipotézis-csoport hipotéziseinek linearis regresszido elemzését az eltéré6 mérési
szintl valtozék miatt harom regressziés modell feldllitasaval végeztik. Az idegen nyelvi
motivacidos valtozd (eredményvaltozd) a tizenhat alskdla 6sszpontszamai alapjan kerilt
kialakitdsra. A fliggé valtozdk (magyarazé vdltozék) az alskdldk szdzalékpont értékeibdl
keletkeztek.
Annak érdekében, hogy ezt az Osszefliggést mds hattértényez6k hatasatdl elkiilonitve is
vizsgalhassuk, lineadris regresszios magyarazé modellt allitottunk fel. A linearis regresszid
analizisbe a kovetkez6 fliggbvaltozdkat vontuk be:

e amili6 (M),

e azidegen nyelvi szorongas (INYSZ),

e azidegen nyelvi dnbizalom (NYO),

e csoportkohézio (CSK).

A statisztikai eljaras az ,idegen nyelvi szorongas” valtozot kiszlrve elGsegitette egy er6sebb
modell létrehozdsat. A modell illeszkedését a magyarazé valtozék relativ sulyai, és az
eredményvaltozdval valé korreldcidik egylittesen hatarozzak meg. A 35. tablazat negyedik
(reB) oszlopaban kozolt értéket 100-zal szorozva %-ban kapjuk az adott valtozd altal
megmagyarazott variancia aranyat. Megallapithatjuk, hogy a vizsgalt valtozék kozil a milié
jarul hozza leginkdbb az idegennyelv-tanuldsi motivaciohoz, majd az idegen nyelvi

onbizalom.
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35. tdbldzat Az idegennyelv-tanuldsi motivdciéval mint fliggévdltozoval végzett regresszidanalizis

Fliggd valtozo- Idegennyelv-tanuldsi motivdcio

Fliggetlen r B rf  t-érték szignifikancia
valtozé (p)
Idegen nyelvi 0,639 0,214 0,136 9,247 0,000
onbizalom

Milié 0,652 0,330 0,215 10,493 0,000
Csoportkohézié 0349 0,122 0,042 4,830 0,000
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IV. OSSZEGZES

1. Az empirikus kutatas eredményeinek rovid 6sszefoglalasa

Empirikus kutatasunk célja az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk idegennyelv-tanuldsi
motivacidjanak vizsgdlata volt. Olyan teriiletet vizsgdltunk, amely nem rendelkezik
széleskor kutatottsdggal, szakirodalmi el6zményei gyakorlatilag nincsenek. Eppen ezért,
munkdankban arra torekedtiink, hogy minél tobb lehetséges tényezét, aspektust beemeljiink
a vizsgalt terilet alaposabb megismerése érdekében. Az adatfelvétel soran tanuléi-, tanari-,
szUl6i kérdbivekbdl gydjtottiink adatokat, tobb szempont mentén Gsszevetettilk az enyhén
értelmi fogyatékos tanuldk idegennyelv-tanuldsi motivacidjat a tobbségi tarsaik idegen nyelvi
motivaciojaval, illetve az enyhén értelmi fogyatékos tanuldkat idegen nyelvre tanitd
pedagdgusok hattérkérdGivben adott jellemzbivel. A kutatdsi el6zmények hidnya és a sz(ikos
szakirodalmi hattér miatt nehéz volt el6re meghatarozni a vart eredményeket. A
hipotézisekben megfogalmazott allitdsok mindegyikét az adatok statisztikai elemzésének

segitségével vizsgaltuk. Jelen 6sszegz6 fejezetben a kutatds eredményeit 6sszegezziik.

1.1 Az els6 hipotézis-csoport eredményeinek 6sszegzése
Tipikus fejlédésmenetii tanulok és 8. osztdlyos enyhén értelmi fogyatékos tanuldk
idegennyelv-tanuldsi motivdciéjanak ésszehasonlitdsa- Legfontosabb megdllapitdsok

1. A 8. osztdlyos enyhén értelmi fogyatékos tanuldk idegennyelv-tanuldsi motivdcidja és
a tébbségi tanulok idegennyelv-tanuldsi motivdcidéjanak ésszehasonlitdsa

Eredményeink azt mutatjdk, hogy sem a teljes mintankon, sem az angolul tanuldk, sem a
németll tanuldk részmintajan nincs kilonbség az enyhén értelmi fogyatékos és tobbségi
tanuldk idegennyelv-tanulasi motivacids atlagaban. Az alskaldk tekintetében azonban tébb
dimenzidban statisztikailag kiilonbség van a tobbségi tanuldk, illetve az enyhén értelmi
fogyatékos tanuldk részmintdiban. Eredménylink Osszecseng Jézsa Krisztian és Fazekasné
Fenyvesi Margit azon kutatdsdnak eredményével, miszerint a tanuldsban akaddalyozott
(enyhén értelmi fogyatékos) tanuldk tanuldsi motivaciéja nem alacsonyabb a tobbségi
tarsaikénal, azonban a tanuldsi motivumok tekintetében (a tanuldsi motivacio
OsszetevGiben), eltéréseket mutattak a vizsgalatok eredményei (Jozsa és Fazekasné Fenyvesi,

2007).
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2. Az egy éve idegen nyelvet tanuld tobbségi tanulok idegennyelv-tanuldsi motivdcioja
és az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk idegen nyelvi motivdcidja kézti kapcsolat

Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldék nagy része tobb teriileten jelentGs (tobb évnyi)
fejlédésbeli elmaradast mutat tobbségi tarsaikhoz képest (Gordosné, 1995; Mesterhazi,
2001; J6zsa és Fazekasné Fenyvesi, 2007; Taylor és mtsai, 2005; Jézsa és Fazekasné Fenyvesi,
2007; Jézsa és Fazekasné Fenyvesi, 2006a, 2006b; Fazekasné Fenyvesi, 2009; Macher, 2007,
Szabd, 2014). Ezért nyelvi motivacidjukat d6sszehasonlitottuk a t6lik jelentésen alacsonyabb
életkoru, egy éve idegen nyelvet tanuld didkokéval.

Vizsgdlatunk eredményei alapjan kiilonbség van az enyhén értelmi fogyatékos nyolcadik
osztalyos és azon tobbségi altalanos iskolasok idegen nyelvi motivacidja kdzott, akik egy éve
tanuljak az adott idegen nyelvet. Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk idegennyelv-tanuldsi
motivacidja szignifikansan magasabb, mint azoké a fiatalabb tanuldké, akik ugyanugy egy éve

tanuljak az adott idegen nyelvet.

3. A tipikus fejl6désmenetii tanuldk oOnértékelése és az enyhén értelmi fogyatékos
tanuldk énértékelésének 6sszevetése

Az iskolai teljesitménnyel kapcsolatos dnértékelést és elvarasokat a tanari értékelés és a
tarsakkal valé 6sszehasonlitas hatarozza meg (K6rossy, 2009). A tanuldasban akadalyozott
(enyhén értelmi fogyatékos) tanuldk tanulasi motivacidéjat vizsgalva Jozsa és Fazekasné
Fenyvesi azt taldlta, hogy az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk magasabbra értékelik sajat
tanuldsi motivacidjukat, mint tobbségi tarsaik (Jozsa, és Fazekasné Fenyvesi, 2007).
Eredményeink nincsenek 0sszhangban Jézsa és Fazekasné emlitett vizsgalatdval (J6zsa, és
Fazekasné Fenyvesi, 2007). Az idegennyelv-tanuldsi motivacié esetében az enyhén értelmi
fogyatékos tanuldk nem értékelik magasabbra az idegennyelv-tanulasi motivaciéjukat, mint
tipikus fejl6désl tarsaik. A tanult nyelvek tekintetében sem taldltunk kiilonbséget a tanuldk

onértékelésében.

4. Az idegen nyelvi motivdcio tandrok dltal értékelt pontszdma és a diadkok 6nmagukrdl
alkotott értékelése kézti kapcsolat

A tanaroktdl szarmazé értékelés és a tanuldi onértékelés kdzott szoros kapcsolat van, tehat a
pozitiv tanari visszajelzés pozitiv tanuldi onértékeléshez vezet, mig a sorozatos negativ
min@sités hatdsara a tanuldi onértékelés negativva valik (Burns, 1982). Mind az enyhén

értelmi fogyatékos tanulék, mind a tipikus fejlédési tanulok esetében sziginifikans
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Osszefliggés tapasztalhatd a tanuldi és tanari értékelések kozott. Az Osszefliggés iranya
azonban mindkét csoportban negativ, vagyis ellenkezd irdnyban gondolkodnak a tanuldk és a
pedagdgusok a tanuldsi motivaciérél. A pedagdgusok motivaltabbnak [atjak a tobbségi
tanuldékat az idegen nyelvi 6rdkon, mint az enyhén értelmi fogyatékos tanuldkat.
Megdobbent6 eredmény, hogy a pedagogusok és a tanuldk értékelését Gsszehasonlitva
mindkét mintdn a pedagdgusok motivaltabbnak talaltak tanitvanyaikat, mint ahogy a didkok
l[atjadk onmagukat. Ez az eredmény elgondolkodtat bennlinket, hogy valéban kevésbé
redlisabb-e az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk Onértékelése, mint tobbségi tarsaiké,
hiszen a tobbségi tanuldk onértékelése is szignifikansan alacsonyabb, mint tandraik roéluk

alkotott jellemzése.

1.2 A masodik hipotézis-csoport eredményeinek dsszegzése
8. osztdlyos enyhén értelmi fogyatékos tanuldk idegennyelv-tanuldsi motivdcioja- a
legfontosabb eredmények 6sszefoglaldsa

1. A nyelvdlasztds és az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk idegennyelv-tanuldsi
motivdcidja

Vizsgalatunk eredményei szerint a gyégypedagodgiai intézményekben a nyelvvalasztds egyik
meghatdrozo szempontja, hogy a vdlasztott nyelv tanulasa folytathato lesz-e a szakiskolaban,
illetve, hogy az idegennyelv-tanitdsdhoz éppen milyen végzettségli szakember All
rendelkezésre. Ez utdbbi kényszerhelyzetre utal, hiszen nincs szabad vélasztdsa sem a
tanuldknak, sem a szil6knek. Azt a nyelvet kell tanulniuk, amely tanitasahoz az igazgatdk
taldlnak szakembert. A teljes mintdn nincs kilonbség az angolul és németdil tanuld didkok
idegen nyelvi motivacidja kozott. A nemek viszonylatdban azonban az angolul tanulé enyhén
értelmi fogyatékos lanyok motivacidja szignifikdnsan magasabb, mint a fiuké. A két nyelv
motivacios atlaga a fiukra vonatkozdan eltérést mutat. A németil tanuld fidk motivacios

atlaga magasabb, mint az angolul tanulé fidké. A lanyok vizsonylatdban nincs kiilénbség.

2. Az angol és német nyelvi motivdcio az enyhén értelmi fogyatékos tanuldkndl az
alskaldk mentén

A motivaciés alskdlakban a német nyelvet tanuldé enyhén értelmi fogyatékos didkok a
szociokulturalis orientacid, a motivacios intenzitds, a csoportkohézid, a nyelvi 6nbizalom és
az orai tevékenységek tekintetében motivaltabbak, mint az angolul tanuldk. Ezen dimenzidk

kozott (leszdmitva a csoportkohézidt) kozepesen erds, pozitiv irdnyd szignifikdns
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Osszefliggést talaltunk. Az angolul tanuld enyhén értelmi fogyatékos tanuldok mintajaban a
motivacids intenzitds pozitiv irdnyban kozepesen er6sen korreldl a nyelvi 6nbizalommal, az
6ran zajlé tevékenységekkel, a szociokulturdlis orientaciéval és a csoportkohézidval.
Kozepesen erds a korreldcid a szociokulturalis orientacié és a nyelvi 6nbizalom, illetve az
6ran zajlé tevékenységek kozott. A nyelvi 6nbizalom szintén kozepes erésségli 0sszefliggést

mutat az éran zajlé tevékenységekkel és a csoportkohézidval.
3. Atandri és a tanuldi értékelés 6sszevetése az enyhén értelmi fogyatékos tanuldkndl

Azt vartuk, hogy az enyhén értelmi fogyatékos tanulék magasabbra értékelik sajat tanulasi
motivacidjukat, mint a pedagdgusok, de az eredményeink mast mutatnak. Az idegennyelv-
tanuldsi motivacid esetében a tanuldk szignifikdnsan alacsonyabbra értékelik motivacidjukat,
mint a pedagdgusok, vagyis a tanuldk 6nmagukrdl alkotott megitélése kedvezétlenebb, mint
amit a pedagdgusok gondolnak a tanulék motivaciéjardl. Az angolul tanuldk részmintdjan
szintén ezt az eredményt kaptuk. A németil tanulé enyhén értelmi fogyatékos tanuldk

részmintdjadban nincs kilonbség a tanuldi és a tanari értékelés kozott.

4. Az idegen nyelvi szorongds az angol és a német nyelvi motivdcioban az enyhén
értelmi fogyatékos tanulokndl

Az idegennyelvi-szorongas sok problémat generalhat a nyelvtanulds, a tanultak meg&rzése és
el6hivasa terén (Maclntyre és Gardner, 1991). Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk teljes
mintajan, az angol részmintdn, és a németet tanuldk részmintajan is azt tapasztaltuk, hogy
ugyanattdl a harom dologtdl tartanak leginkdbb az idegen nyelvi kommunikdacié soran: az
anyanyelvi beszél6kkel torténd kommunikaciotol, a beszéd meg nem értésétdl, és a beszéd
soran vétett hibaktdl. Az angol és a német nyelv tanuldsa soran jelentkez6 szorongas
mértéke kozott nincs szignifikdns eltérés. Mindkét nyelv esetében pozitiv Osszefliggést
talaltunk az idegen nyelvi szorngds és a csoportkohézié kozott. Vagyis a jé csoportlégkor
noveli a didkok dnbizalmat. Az enyhén értelmi fogyatékos lanyok szorongdsa magasabb, mint
a fiuké. Ez az eredmény megegyezik Oveges és Csizér vizsgalatanak eredményeivel, 6k is ezt
allapitottak meg tobbségi tanulok vizsgélata soran (Oveges és Csizér, 2018). Az angolul

tanuldk k6zo6tt szintén a lanyok szorongdsa magasabb.
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5. Az idegen nyelvi énbizalom, az idegen nyelvi szorongds, és az idegen nyelvi motivdcio
kapcsolata az enyhén értelmi fogyatékos tanuldkndl

Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk nyelvi 6nbizalma szignifikdnsan magasabb, mint ahogy
tanaraik értékelik. Az idegen nyelvi szorongas tekintetében nincs kiilonbség a tanuldi és
tanari értékelések kozott. A korreldcids vizsgalatok eredményei alapjan sem a tandri, sem a
tanuldi értékelés alapjan a szorongds csokkenésével nem né a nyelvi 6nbizalom. Mind a
tanari, mind a tanuldi értékelés alapjan megallapithatd, hogy az onbizalom és az idegen

nyelvi motivacio kapcsolata kozott kdzepes szignifikans korrelacio all fenn.

6. A németiil tanuld enyhén értelmi fogyatékos tanulok magabiztosabbak-e, magasabb-
e az idegen nyelvi énbizalmuk, mint az angolul tanuldké? Van-e kiilénbség a fiuk és
Ianyok énbizalmdban?

Szakirodalmi beszamoldk alapjan feltételezhetd, hogy az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk
kognitiv sajatossagaihoz jobban illeszkedik a német nyelv szerkezete. Miutdn az idegen
nyelvi motivacié szoros Osszefliggést mutat az idegen nyelvi dnbizalommal, varhaté volt,
hogy a németiil tanuldk idegen nyelvi dnbizalma is magasabb lesz. Eredménylink megfelel
Oveges és Csizér (2018) megallapitdsainak. A mi mintankban is eltéréen alakul az idegen
nyelvi onbizalom atlaga a német és az angol nyelvek tekintetében. Az enyhén értelmi
fogyatékos tanuldok esetében a németil tanuldk magabiztosabbak, mint az angolul tanuldk. A
nemek tekintetében nincs eltérés az idegen nyelvi dnbizalom tekintetében sem az angol,

sem a német részmintaban.

7. A sziil6k végzettségének, nyelvtuddsdnak és az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk
idegen nyelvi motivdcidjanak kapcsolata

Az anya végzettsége és a gyermek idegen nyelvi motivacidja kozott gyenge, de biztos negativ
irdnyu egyittjardst tapasztaltunk. A magasabb anyai iskolai végzettség alacsonyabb tanuldi
motivaciéval jar egyltt. A negativ irdnyd Osszefliggés valdszinlleg a tulzott
teljesitményelvarassal magyarazhatd, ami az enyhén értelmi fogyatékos gyermeket nevelg,
magasabb iskolai végzettségl sziil6knél gyakran jelentkezik (Szabdné, 2003). Az apa
magasabb iskolai végzettségéhez magasabb anyai iskolai végzettség tartozik. A f6iskolai
végzettséggel rendelkezd anyadk gyermekeinek idegennyelv-tanulasi motivacidja bizonyult

alacsonyabbnak. A legmagasabb idegen nyelvi motivacioval azok a tanulék rendelkeznek,
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akiknek édesanyjuk altalanos iskolai bizonyitvannyal rendelkezik. A szil6k idegennyelv-

tuddsa és gyermekeik idegen nyelvi motivacidja kozott nincs kimutathaté osszefliggés.

8. A milié dimenzid jellemzdi az enyhén értelmi fogyatékos tanuldkndl

A mili6 dimenzid értékei azt mutatjak meg, hogy a tanuldk szamdra mennyire fontos, hogy a
szil6k, a baratok hogyan vélekednek az idegen nyelvek tanulasanak fontossagdardl. ErGs,
pozitiv irdnyl kapcsolatot taldltunk az idegen nyelvi motivacié és a mili6 kozott, tehat a
tdmogatd milié az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk esetében is egylittjar a magasabb
idegen nyelvi motivaciéval. A szilGi és a tanuldi értékelések 6sszehasonlitasa sordn a milié
tekintetében pozitiv egylttjarast taldltunk, ugyanakkor a sziil6k azt gondoljdk, a gyermekeik
idegennyelv-tanuldsi motivacidjaban az 6, illetve a bardtok véleménye nagyobb szerepet
jatszik, mint ahogy errél a tanuldk vélekednek. Gyenge-kbzepes pozitiv irdnyu szignifikans
Osszefliggést taldltunk a nyelvi 6nbizalom és a mili6 dimenzidk ko6zott, amibdl arra
kovetkeztetlink, hogy a tanuldk szil6i, barati kozegének tamogatdsa pozitiv hatdssal van a
tanuldk nyelvi 6nbizalmara. A masodik hipotézis-csoportban vizsgalt valtozok koézil (idegen
nyelvi szorongds, idegen nyelvi énbizalom, mili6, csoportkohézid) a regresszié elemzés

eredménye alapjan a mili6 jarul hozza leginkabb az idegennyelv-tanuldsi motivacidhoz.
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2. Pedagogiai kovetkeztetések

Rendszerszintii valtoztatdsok sziikségessége

Az idegennyelv-tanulds a gyermekek szamara esélyteremté tevékenység. Kutatdsunk
eredményei aldtdmasztjdk, hogy nincs kilonbség az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk
idegennyelv-tanulasi motivacidja és a tobbségi tanuldk idegennyelv-tanuldsi motivacidja
kozott. Ez a tény dnmagdban megerdsiti a nyelvtanitas |étjogosultsagat a gyégypedagogiai
intézményekben. Nem kérdés, hogy a feladat specidlis hozzdértést igényel, hiszen a vizsgalt
tanuléi populacié hatékony nyelvtanitasahoz mind a gyégypedagdgiai, mind a nyelvtanitassal
kapcsolatos ismeretek sziikségesek. A nemzeti idegennyelv-oktatds fejlesztésének stratégidja
az altalanos iskolatdl a diplomdig cim( programban azt olvashatjuk, hogy , A tandrképzés és a
tovabbképzés feladata, hogy a hatékony és j6 minGségl oktatds érdekében specialis
felkészitést biztositson erre a sajatos iskolatipusra” (EMMI, 2012:17). A gydégypedagdgus-
képzés mar ralépett erre az Utra, hiszen 2017 szeptemberétél a ,,gydgypedagdgus tanulasban
akadalyozottak pedagdgidja szakirdnyon” képzések halétervében mar megjelenik az
idegnnyelv-oktatassal kapcsolatos tudastartalom. Masik oldalrél az osztatlan tanarképzés
barmely ,idegen nyelv és kultura tanara” szakjainak képzései k6zott tovabbra sem szerepel a
képzési és kimeneti kovetelmények leirdasdban a specidlis igényl csoportok jellemzGinek,
sziikségleteinek, és nyelvtanitasuk specidlis moddszertananak ismerete (8/2013. EMMI
rendelet). Nagy sziikség lenne a gyégypedagdgusokat az idegennyelv-tanitds modszertanaval
megismertetni, illetve a nyelvtanarokat az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk kognitiv
jellemzdivel, a differencialé értékelés gyakorlataval. Kozéptavon a legcélszer(ibb
megoldasnak a tovabbképzést tartjuk, hiszen egy korabbi vizsgdlat eredményei szerint
(Meggyesné, 2018b) az enyhén értelmi fogyatékos tanuldkkal 5-10 éve foglalkozd
pedagdgusok csoportjai voltak a legmotivaltabbak. Vagyis nem érdemes megvarni, amig a
most képzésben 1év6 gydgypedagdgus-hallgatdok (akiknek mar lesz ismerete a

nyelvtanitasrél) bekeriilnek a gyakorlatba, mert 6k még évekig palyakezddk lesznek.

Német vagy angol?

Kutatdsunk elején azt feltételeztiik, hogy miutdn a német nyelv a felszini helyesirdsu nyelvek
kozé tartozik, konnyebben tanulhatd az enyhén értelmi fogyatékos tanuldék szamara.
Eredményeink alapjan, a teljes mintan nincs kiilonbség a németil és az angolul tanuld

enyhén értelmi fogyatékos tanuldk idegen nyelvi motivacidja kozott, de a németiil tanuld

167



fiuk idegen nyelvi motivacidja magasabb, mint az angolul tanuld fiuké. Amikor 6sszevetettik,
hogy melyik nyelvet tanuldé csoportnak magasabb az idegen nyelvi szorongdsa, azt taldltuk,
hogy az angol és a német nyelv tanuldsa soran jelentkez8 szorongas mértéke kozott nincs
eltérés. Azonban az idegen nyelvi 6nbizalmat vizsgalva a németil tanuldk magabiztosabbak,
mint az angolul tanuldk. Az egyes alskalakban jelentésen eltér6 (hol a német, hol az angol
nyelv tekintetében kedvezébb) eredményekbdl nem tudunk sem arra kovetkeztetni, hogy az
angol nyelv tanuldsa kedvez6bb a tanulék szdmdra, sem pedig arra, hogy a német nyelvet
kdnnyebben tanulndk. Sok tényez6 befolydsolja, hogy kinek, melyik nyelvet lenne célszerlibb
tanulnia. Az egyik objektiv tényez6 a tanuld lakhelye. A vizsgalatunkbdl kiderilt, hogy a
nyugat-magyarorszagi iskoldk tanuléi gyakran kapnak alkalmi mez6gazdasdgi munkat
Ausztridban, ezért azon a vidéken a német nyelvet célszerd tanulniuk. Ugyanakkor az angol
lingua franca nyelv, ami kdzvetité eszkdz a kilonb6z6 nyelvli emberek koézott, hasznossaga

megkérdGjelezhetetlen.

A sziiléi attitiid formdldsa

A tdmogaté milié az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk esetében is egyitt jar a magasabb
idegen nyelvi motivaciéval. A tanuldk szilGi, barati kozegének tdmogatdsa pozitiv hatdssal
van a tanuldk nyelvi 6nbizalmdra. A nyelvet tanitd pedagdgusnak, az osztalyfénokoknek
figyelmet kell forditaniuk arra, hogy a sziil6k nyelvtanuldssal kapcsolatos attitlidje kedvez6
legyen. Mind a sziil6k, mind a didkok szamara olyan példaképeket kell allitani, akik
nyelvtuddsuk révén elérték céljukat, bardtokat szereztek, utaztak. Fel kell keresni olyan
enyhén értelmi fogyatékos tanuldkat, akik kiilféldon dolgoznak, vagy ingaznak, olyan
sportoldkat, akik rendszeresen jarnak kilféldi versenyekre, ezaltal sokat utaznak. Hivjuk meg
6ket, hogy jojjenek el az iskoldba, tartsanak élménybeszamolét a szlil6knek, a didkoknak a
kalfoldi tartézkodasukrdl, munkajukrél, baratsagaikrél. A szakiskolanak (az enyhén értelmi
fogyatékos fiatalok szdmadra szakmat nyujtéd kozépfoku képzés) mindent meg kell tenniiik,
hogy be tudjanak kapcsolédni az ,,ERASMUS + szakmai gyakorlat”-ba, amely soran tdbb
eurdpai orszagba eljuthatnak az értelmi fogyatékos fiatalok, és a szakmatanulds mellett a

nyelvgyakorlas is biztositva van szamukra.

Motivacio
Varakozasunkkal ellentétben az enyhén értelmi fogyatékos tanuldék szignifikdnsan

alacsonyabbra értékelik motivacidjukat, mint a pedagdgusok, vagyis az idegennyelv-tanulasi
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motivaciojukrdl alkotott megitélésiik kedvez6tlenebb, mint amit a pedagdgusok gondolnak a
tanulék motivacidjarél. Ebbdl arra kovetkeztetlink, hogy a pedagdgusoknak hatékonyabb
motivalasi technikakat kellene alkalmazniuk a nyelvérakon. Hogyan lehet jobban motivalni?
A kognitiv terlileteken gyengén teljesit6 tanuldk szamara az észlelés, a feldolgozas vagy
informdcié visszaadasa és az informacid kezelése (vagy mindegyik terilet) problémadba
Utkozik. Ha a problémak csak egy teriiletre korlatozédnak is, valdszind, hogy a tanulénak
nehézségei lesznek a tobbi terilettel is, hiszen a harom teriilet szorosan egymashoz
kapcsolddik. Ezek a kihivasok kedvezé6tlenil befolydsoljak az osztdly motivaciojat. A
tanuldkat azzal tudjuk leginkabb segiteni, ha egyensulyt biztositunk a harom tertilet kozott.
Korabban a pedagdgusokat arra 6sztondzték, hogy olyan tanitasi stratégidkat alkalmazzanak,
amelyek az dtlagos képességli didkoknak szolnak. Napjaink pedagdgiai gyakorlata
figyelembe veszi a tanuldi kilonbozéségeket, és olyan személyre szabott tanulasi
tapasztalatokat probal a tanuléknak nyujtani, amelyeken keresztil mindenki szdmara
elérhet6vé vdlik a tananyag. A nyelvtanarok a kommunikacié négy aspektusan keresztil
fejlesztik a tanuldk készségeit. A tanulasi folyamat soran a négy idegen nyelvi készségbdl
legalabb kett6 aktivan m(ikddik. A tanulasi folyamat fent emlitett hdrom szakaszdhoz

meghatdrozott készségek kothet6k (Staples, 2017). Ezt mutatja a 31. dbra.

Hallott beszéd értése

Qlvasas

Hallott beszéd értése X
Beszed

Atudas
Vissza-
adasa

Olvasas

Feldolgozas iras

Beszéd

iras

31. dbra

A tanuldsi folyamat szakaszaihoz kéthetd idegen nyelvi készségek (Staples, 2017)

Tudjuk, hogy az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk idegennyelv-oktatasa soran a négy nyelvi
készség fejlesztésének ardnya megbillen. Az irott nyelvi készségek teriilete kevésbé

hangsulyos fejlesztési terlilet. A receptiv nyelvi készségek kozil a hallasészlelés fejlesztése, a
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produktiv nyelvi készségek kozil a beszédfejlesztés a leghangsulyosabb teriilet (Meggyesné,
2015b). A pedagdgusoknak tisztaban kell lennilik azokkal a tanitasi stratégidkkal, amelyek
nem pusztdn az idegen nyelvi készségek fejlesztését szolgaljak, hanem segitik azokat a
tanuldkat is, akiknek erésségei nem ezek a nyelvi készségek. Az osztalytermi munka soran az
auditiv és a vizualis észlelés fejlesztése allandd feladat. Az enyhén értelmi fogyatékos
tanuléknak nehézségei lehetnek az auditiv és a vizualis ingerek feldolgozasanak teriletén. Ha
az ingerek jelentését nem ismerik fel, nehézségeik lesznek a korabbi ismereteik
aktivizalasaban, az Uj ismeretek feldolgozdsdaban, megértésében. Az észlelés kdzvetlendl
kapcsolddik a dekddoldshoz (Staples, 2017).

Dornyei kiilonb6zé motivalasi szinteket kilonit el, melyek az enyhén értelmi fogyatékos
gyermekek idegennyelv-tanitdsa soran is j6l adaptdlhatdk. Kutatdsunk elméleti keretédl is
szolgalt (Lasd 12. abral).

A nyelvi szinthez kapcsolédd motivacid soran lehetéség nyilik a szocio-kulturalis elemek
tantervbe épitésére. Ezzel fejlesztheték az instrumentalis motivumok, a tanuldk figyelmét az
idegen nyelv vilagban betoltott fontos szerepére lehet iranyitani. A tanuléi szinten a tanuldk
pozitiv Onértékelésének, oOnbizalmdnak fejlesztésére, sikerélmények biztositdsdra van
lehetdség. A realis tanulasi célok kitlizése, a tanuldsi stratégidk megismertetése, a szorongds
csokkentésére iranyuld viselkedésmodd is motivald lehet. A tanulasi szituacié szintjén a
tananyag érdekessé tétele, a tanuldcsoport bevonasa a tananyag kivalasztasaba, a tanmenet
adaptacidja, a feladatok érdekessé tétele, és a tanuldi képességekhez igazitasa szolgdlhatja a
motivacié megfeleld szintjének kialakitasat (Dornyei, 1996).

Dornyei a nyelvtandri motivald hatasokat a kbvetkez6 abran szemlélteti (32. abra).

ALAPVETG MOTIVACIOS
g:> FELTETELEK MEGTEREMTESE
POZITIV VISSZATEKINTG KEZDETI MOTIVACIO
ONERTEKELES KIALAKITASA MOTIVALO TANITAS MEGTEREMTESE
A MOTIVACIO
FENNTARTASA, MEGOVASA

32. abra Motivadld tanitds a nyelvéran (Dérnyei, 2001)
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Az els6 lépés az alapveté motivdcios feltételek megteremtése, ami a megfelelé tanari
viselkedést (elkotelezettség, lelkesedés, j6 kapcsolat a sziil6kkel, tanuldkkal), a tamogatd
Orai légkort jelenti. (Doérnyei, 2001b) Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk jobban igénylik a
felnGttek elismerését, megerdsitését, mint tobbségi tarsaik. A pedagdgushoz vald kotédésiik
intenzivebb, ami jelentds motivald tényezGként hat. (Jozsa, Fazekasné Fenyvesi, 2007)

A kezdeti motivdcio kialakitdsdnak modja a célnyelvvel kapcsolatos attitlidok pozitiv iranyu
vdltoztatasa, a célorientaltsdg novelése, a redlis tanuldi elvarasok kialakitdsa. (Dornyei,
2001b) E motivacié fejlesztése tanuldink esetén megkivdnja, hogy a nyelvtanulas kezdeti
fazisaban tudatosan alakitsuk a nyelvtanulds realis céljait, formaljuk a pozitiv attitlidot. A
motivdcio fenntartdsdt és megdvdsadt szolgaljak a szemléletes, motivald feladatok, a tanuldk
kozti kooperacid el6segitése, a tanuldk pszichés jellemzGinek figyelembe vétele, az énkép
megovasa, a pozitiv énkép fenntartasa, az Onbizalom erdsitése, az 6nszabalyozd stratégidk
kialakitasa (Dornyei, 2001b). Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk szamdra a hosszu tavu
célok elérése kevésbé motivald, nehezen képesek a hosszu tava célok szem el6tt tartasara.
Ezért a tananyagnak, a feladatoknak, a szemléltetésnek motivdlénak kell lennilik, hogy
sikerélményt biztositsanak a nyelvdrdkon, igy a tanuldok kompetensnek érzik magukat az
idegennyelv-tanuldsban.

Az Ora végén a legfontosabb tanari feladat a pozitiv dnértékelés kialakitdsa motivald
visszajelzések, illetve a tanuldi elégedettség novelésén keresztil. Az eredmények értékelése,
a fejl6dés szambavétele, jutalmak, érdemjegyek osztdsa a kdvetkezd nyelvtanuldsi szakasz
alapvet6 motivaciés hatteréidl szolgalnak (Dornyei, 2001b). Az értékelés soran
elengedhetetlen a fejleszté értékelés, alacsony o©nértékelésik megkdveteli az allandd

megerdsitést.

A specidlis sziikségletekhez igazodo taneszkoz

A hatékony motivdlashoz a fentebb felsoroltakon tul nagy segitség a specialis szlikségleteket
figyelembe véve elkészitett tankonyvcsaldd. A nemzeti idegennyelv-oktatas fejlesztésének
stratégidja az altaldnos iskolatdl a diplomaig cim( programban megfogalmazzak, hogy ,A jo
mindségl nyelvoktatdshoz megfelelé taneszkézékre van sziikség, amelyek alkalmazkodnak a
sajdtos nyelvpedagdgiai igényekhez” (EMMI, 2012:17). Angol nyelvbdl elkésziilt a ,,LET’S DO
IT” tankényvcsalad, ami pétolja az eddig teljesen hidnyzé taneszkozt. A tankonyvcsaldd két

csomagja a 7. és 8. osztalyos enyhén értelmi fogyatékos tanuldk szdmdara az OFI
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gondozasaban készilt el. Mindegyik évfolyam tartalmazza a tankdnyvet, a munkafiizetet, a
hangzdéanyagot és a pedagdgusok szamdra egy modszertani kézikonyvet. A 7. és 8. osztalyos
tankdényvcsomag 2019 6szén jelent meg.

Ez a fejlesztés csupan az angolul tanuld didkok és pedagdgusaik munkdjat konnyiti meg,
legalabb ekkora szliikség lenne a német nyelv tanitasahoz is egy komplex

tankdnycsomagokra.

3. A kutatas korlatai

Az intézmények bevondsa a vizsgalatba nehezitett volt, bar a mintank nagysagat tekintve az
elemszdmot megbizhaténak tekinthetjik. Az alacsony egytttmdikodési hajlanddsag a kutatds
targyanak ujszerliségében, illetve a kedvezStlen szakember-ellatottsagban rejlik. Hidba valt
kotelez6vé 2015 szeptemberétSl a gyogypedagodgiai intézményekben az idegen nyelv
tanitdsa, tobb altalunk felkeresett EGYMI azt valaszolta, hogy szakember hidanydaban nem
kezdték el az idegennyelv-tanitast, tehat a tanuldiknak nincs idegennyelv-tanulasi

tapasztalatuk.

A gyodgypedagdgiai intézményekben tanitott idegen nyelvek teljes mértékben leképezik a
tobbségi intézményekben tapasztalhaté aranyokat. Ezért a németil tanulé enyhén értelmi

fogyatékos tanuldk részmintaja kicsit kevesebb, mint negyede az angolul tanuldkénak.

4. A kutatas tovabbi lehetséges iranyai

1. Kutatdsunk soran olyan érdekes eredményt kaptunk (alacsonyabbra értékelik a
motivaciojukat a tobbségi tanuldk, mint tandraik), ami arra késztet benniinket, hogy ajanlast
tegylink a tobbségi tanuldk idegennyelv-tanulasi motivacidjat vizsgald kutaték szamara, hogy
a modszertanukba épitsék be a tanari kérdGiveket, annak érdekében, hogy Ossze lehessen
hasonlitani a tanuldok onmagukrdl alkotott értékelését tandraik réluk alkotott képével.
Miutdn nem alkalmazott médszer, hogy a tobbségi tanuldkrdl is toltenek ki a pedagdégusok
kérddivet (ugyanazt, amit a tanuldk is kitdltenek), nem tudhatjuk, hogy a vizsgalatunkban

kapott eredmény meglepbnek tekinthetd-e, vagy ez egy szokasos eredménynek mondhata.

2. Dornyei és Ottd a nyelvtanulassal kapcsolatos folyamatmodelljében leirja, hogy a

motivacid nem egy statikus egység, hanem folyamatosan valtozd, fejl6dé konstruktum
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(Dornyei és Otto, 1998). A véltozast befolyasolja, hogy a nyelvtanuld mennyi energiat fordit a
nyelvtanulasra. Mds tényez6k motivaljak a tanuldkat a kilonb6z6 életkorokban, eltéré
élethelyzetekben masként alakulnak a motivaciot alkoté 6sszetevék. Az enyhén értelmi
fogyatékos tanuldk szamdra 2015 szeptemberétdl folyik idegennyelv-tanitas a
gyogypedagogiai intézményekben. Vizsgalatunk kezdetekor nem volt lehetdséglink mas
tanulécsoport vizsgalatara, csak a nyolcadikos tanuldkat tudtuk felmérni, mert a vizsgalat
id6pontjaban csak ezek a tanuldk rendelkeztek egy évnyi idegennyelv-tanuldsi tapasztalattal.
Vizsgalatunkat szeretnénk kiterjeszteni a hetedik osztalyos tanuldk vizsgdlatara is. A tanév
vége (majus-junius) alkalmas id6pont lenne arra, hogy adatokat gydjtsiink a hetedikes és
nyolcadikos tanuldk idegennyelv-tanulasi motivaciéjarol, és dsszehasonlitsuk, van-e eltérés

az életkor el6re haladdsaval, illetve a tanulmdanyok nehezedésével.

3. Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk korében tarsuld fogyatékossagként el6fordulhat
autizmus spektrumzavar. Vizsgadlatunk adatgy(lijtése sordn hét tanuldénak ,gyermekkori
autizmus” (F84) diagndzisa is volt. Ok ugyan a mintabdl kikeriiltek, de érdeklGdésiink
fokuszabol nem. A tovdbbiakban szeretnénk a gydgypedagdgiai intézményekben tanuld

autista tanuldk nyelvtanulasi jellemzéit is feltarni.

4. A nyelvtanulas szempontjdbdl érdekes a helyzete az integralt oktatdsban részt vevd
enyhén értelmi fogyatékos tanuldknak. Oveges és Csizér (2018) ,Vizsgélat a kéznevelésben

III

folyé idegennyelv-oktatas kereteir6l és hatékonysagardl” cimd kutatasabdl kiderilt, hogy a
szaktandcsadok a javaslataik kozott 7%-ban emlitették meg, hogy a sajatos nevelési igényd
tanuldk tanitdsanak moddszertanat és integrdlasukat be kellene épiteni a nyelvtanar-
képzésbe. Ez az adat arra enged kovetkezetni, hogy a gyakorld nyelvtandrok igényelnék az
ismereteket a sajatos nevelési igényl tanuldk idegennyelv-oktatasarél, de még mindig
nincsenek felkészitve. Az integraltan tanuld enyhén értelmi fogyatékos tanuldk sok esetben
felmentést kapnak az idegen nyelvek értékelése aldl. Ezen esetek jelent6s részében a
tandrok felkésziiltsége elkerilhetévé tenné a felmentést. A nyelvtudds esélyteremté, a
tanuldk feln6ttkori munkavallalasat el6segitheti, ezért nem lenne szabad teljesen kizarni a
nyelvtanulast egyetlen enyhén értelmi fogyatékos tanulé tanulmanyaibdl sem. Szeretnénk
feltarni, milyen aranyban vannak ezek a tanuldk felmentve az értékelés aldl, milyen

maddszerekkel tanitjak 6ket, milyen differencidldsi stratégidkat alkalmaznak a nyelvtanarok,

illetve mi jellemzi az idegennyelv-tanitasi motivaciojukat.
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képzési és kimeneti kovetelményeir6l, valamint a tanari felkészités kdzos kovetelményeirdl
és az egyes tandrszakok képzési és kimeneti kovetelményeirél sz6lé 8/2013. (I. 30.) EMMI
rendelet médositasarol.
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ABRAJEGYZEK

1

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

18.

19.

20.

21.
22.

dbra A nyelvpedagdgia a rokon- és alaptudomdnyok halmazdban

(Forrds: Bdrdos, 2000:35)

dbra A tanuldsi korldtokat leird fogalomkérék (Englbrecht és Weigert, 1999:11)

dbra A tanuldsi korldtok/problémdk kére (Szekeres, 2011: 14)

dbra A tanuldsban akaddlyozott és az enyhén értelmi fogyatékos gyermekek
csoportjanak ardnya a tankételes koru népességben (Gadl, 2000)

dbra A fogyatékossdg és az azzal 6sszefiiggd tényezbk az Egészségligyi

Vilagszervezet uj felfogdsaban (WHO, 2004)

dbra A munkamem©aria modellje (Baddeley és Hitch, 1974, 2000)

dbra A finn sajdtos nevelési igény( nappali tagozatos didkok beiratkozdsdnak

szdzalékos eloszldsa (Graham L. J., Jahnukainen M, 2011:22)

dbra A tanuldsi problémdk ardnya a finnorszdgi az alap- és a kézépfoku oktatdsban.
(Statistics Finland 2010. Special Education 2009.; Takala, Pirttimaa és Térmanen, 2009)
dbra Az idegen nyelvi készségek fejlesztésének ardnya az enyhén értelmi fogyatékos
gyermekek idegennyelv-oktatdsa sordn (Meggyesné, 2015b)

dbra Az emberi motivdcio taxondmidja (Deci és Ryan, 2000b: 72)

dbra A szocioedukdcids modell abrdzoldsa (Gardner, 2001)

dbra Az idegen nyelv-tanuldsi motivdcio ésszetevdi (Dérnyei, 1994: 280)

dbra Az idegennyelv-tanuldsi motivdcid folyamatmodellje (Dérnyei, 2005:85)

dbra Az adatfelvétel folyamata

dbra A tanult nyelvek megoszldsa az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk mintdjdban

dbra A tanult nyelvek megoszidsa a tébbségi tanuldk mintdjaban

dbra Az eredeti adatok kézt az F70 BNO kddon kiviil el6fordulé BNO kddok

az egységes gyogypedagdgiai modszertani kb6zpontokban

dbra Az enyhén értelmi fogyatékos és tipikus fejlédésmenetii tanuldk angol nyelvi
motivdcidjanak alskdldi kézti kiilénbség

dbra Az enyhén értelmi fogyatékos és tipikus fejl6désmeneti tanuldk német nyelvi
motivdcidjdnak alskaldi kozti kiilébnbség

dbra Az enyhén értelmi fogyatékos 8. osztdlyos tanuldk életkori megoszldsa

dbra A tipikus fejlédésmenetdl, nem 8. osztdlyos tanuldk életkori megoszldsa

abra Mely nyelveket tanitjdk az dltaldnos iskolakban? 2014 (%) Forrds: Eurostat,
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23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.
32.

UNESCO Institute for Statistics, OECD

dbra Végeztek-e felmérést a sziil6k, didkok kérében, hogy melyik idegen nyelvet
oktassdak?

dbra Miért a vdlasztott idegen nyelvet oktatjdk intézményiikben?

dbra A nyelvek megoszldsa az enyhén értelmi fogyatékos tanulok mintdjagban

dbra Eurdpai nyelvek osztdlyozdsa (Seymour és munkatdrsai, 2003)

dbra A két nyelv szignifikans kiilénbséget mutaté motivdcids alskdldinak korreldcios
kapcsolatai az angol nyelvi motivdcioban

dbra Az angolul tanulé enyhén értelmi fogyatékos fiuk és Ianyok idegen nyelvi

szorongdsa kozti kiilbnbség

dbra Az anya iskolai végzettsége és az enyhén értelmi fogyatékos tanulok
idegennyelv-tanuldsi motivdcios dtlagdnak dsszefiiggései

dbra Az idegen nyelvi motivdcio szdzalékértékei az anydk iskolai végzettségének
fliggvényében

dbra A tanuldsi folyamat szakaszaihoz kéthetd idegen nyelvi készségek (Staples, 2017)

dbra Motivdld tanitds a nyelvordn (Dérnyei, 2001)
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TABLAZATJEGYZEK

1.

L % N O U A~ W

11.

12.

13.

14.

15.

16.
17.

18.

19.

tabldzat Az “enyhe foku fogyatékos értelem” és az elvdrhatd optimdlis nevelési-oktatdsi
hatdsok a 19. szdzad végén és a 20. szdzad elején a gydgypedagdgidban

tabldzat Fogalmi, szocidlis és praktikus készségek enyhe értelmi fogyatékossdg esetén
(Weis, 2014:92)

tabldzat Az életkor elére haladdsdval vdltozdst mutato teriiletek. (Gosy, 2007)

tablazat A motivdcio elméletei (Eccles és Wigfield, 2002

tabldzat A vizsgdlati minta nemek és intézménytipusok szerinti eloszldsa

tdblazat Az osztdlyfokok alakuldsa a mintdba

tablazat A sziilbi minta eloszldsa

tabldzat A pedagdgus minta eloszldsa

tdblazat Az enyhén értelmi fogyatékos és tipikus fejlédésii tanuldk idegennyelv-tanuldsi

motivdcidjdnak ésszehasonlitdsa

. tadbldzat Az enyhén értelmi fogyatékos és tipikus fejl6dési angolul tanuldk angolnyelvi

motivdcidjdnak ésszehasonlitdsa

tdblazat Az enyhén értelmi fogyatékos és tipikus fejlédésii angolul tanuldk angolnyelvi
motivdcidjdnak ésszehasonlitdsa

tdblazat Az enyhén értelmi fogyatékos és tipikus fejlédésmenet(i tanuldk angol nyelvi
motivdcidjdnak kiilénbségei az alskdldk mentén

tablazat Az enyhén értelmi fogyatékos és tipikus fejl6désmenetii tanulok német nyelvi
motivdcidjdnak kiilénbségei az alskdldk mentén

tablazat Az enyhén értelmi fogyatékos és a toébbségi, nem 8. osztdlyos tanulok
dtlagéletkora

tablazat Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok, és a téliik fiatalabb, egy éve idegen
nyelvet tanuldk idegen nyelvi motivdcidjanak kiilbnbsége

tdblazat A tandri értékelések és a tanuldi 6nértékelések kézti kiilébnbség

tablazat Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk idegennyelv-tanuldsi motivdcidja a tanult
nyelvek szerint

tdblazat Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk idegen nyelvi motivdciéjanak nemek
szerinti eltérése

tdblazat Az enyhén értelmi fogyatékos fiuk és Idnyok angol és német nyelvi motivdcidinak

kiilbnbsége
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20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.
34.

35.

tablazat A német és az angol motivdcids alskaldk kiilonbségei enyhén értelmi fogyatékos
tanuldk esetén

tabldzat A német nyelvi motivdcio alskdldinak 6sszefiiggései

tabldzat Az angol nyelvi motivdcio alskdldinak 6sszefliggései

tdblazat Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok idegen nyelvi motivdcidjanak énjellemzése
és a tandri megitélésének eltérése

tdblazat Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok angol nyelvi motivdcidjdnak énjellemzése
és a tandri megitélések eltérése

tdblazat Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk német nyelvi motivdciojdnak énjellemzése
és a tandri megitélések

tdblazat Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk idegen nyelvi szorongdsa

tdblazat Az angolul tanulé enyhén értelmi fogyatékos tanuldk idegen nyelvi szorongdsa
tabldzat A németiil tanuld enyhén értelmi fogyatékos tanuldk idegen nyelvi szorongdsa
tdblazat Az idegen nyelvi énbizalom alskdla tanuldi és a tandri értékelése az enyhén
értelmi fogyatékos tanulok mintdjan

tabldzat Az idegen nyelvi énbizalom tanuldi és tandri értékelésének ésszefiiggései az
enyhén értelmi fogyatékos tanuldk mintdjan

tdblazat Az idegen nyelvi énbizalom kiilénbsége az angolt és németet tanuld enyhén
értelmi fogyatékos tanuldk részmintdjan

tablazat Az idegen nyelvi motivdcio szignifikans kiilénbségei a sziil6i végzettségek
tekintetében

tdblazat Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk sziileinek idegennyelv-tuddsa

tabldzat A sziil6k és a tanuldk milié alskdldban elért kiilbnbsége az enyhén értelmi
fogyatékos tanulék mintdjaban

tablazat Az idegennyelv-tanuldsi motivdciova, mint filiggévdltozoval végzett

regresszioanalizis
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Melléklet

1.

Az alskdlak megbizhatdsdgi mutatdi az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk mintdjdra

sz. melléklet

vonatkozoan

" Cronbach's
Alskalak Alpha
Integrativitds ,827
Instrumentalis ,836
orientdcié
Utazasi orientacio ,838
Tudasorientacio ,836
Baratsagorientacid ,834
Szociokulturalis ,838
orientdcié
Motivacids intenzitas ,830
Angol iranti attit(id ,821
Teljesitménysziikséglet ,832
Csoportkohézid ,844
Milié ,828
Nyelvi dnbizalom ,828
Idegen nyelvi ,852
szorongas
Orai tevékenység ,819
értékelése
Nyelvtanar értékelése  ,835
(angol/német)
Nyelvéra értékelése ,832
Kérdéiv ,842

megbizhatdsaga
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2. sz. melléklet - Felkéré levél 1.

Tisztelt Igazgaté Asszony/ Igazgaté Ur!

Meggyesné Hosszu Timea vagyok, a SZTE JGYPK Gydgypedagdgus — képz6 Intézetének oktatdja. PhD
értekezésem megirdsahoz szeretném a segitségét kérni.

A 2015/2016-0s tanév szeptemberétdl a gydgypedagogiai intézményekben is kotelez§ valt valamilyen
idegen nyelv tanitdsa a tanuldsban akadalyozott gyermekek szamara. El6zetes kutatasaink alapjan
(melyek a helyzetkép, a taneszkozok, illetve a mddszerek feltérképezésére irdnyultak) egyértelm(ivé
valt, hogy a gydgypedagdgiai iskoldk szamdra nem kis feladatot jelent-e kotelezettség teljesitése.
Vizsgalatainkkal végsé soron a helyes gyakorlat kialakitdsahoz szeretnénk hozzajarulni.

Jelen kutatds az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk idegennyelv-tanuldsi motivdciéjat vizsgalja a
8. osztdlyos tanulok kérében. A kutatds célja, hogy a feltart motivdcios faktorok mentén
ajdanlasokat tudjunk kidolgozni a hatékonyabb nyelvtanitds és nyelvtanulds érdekében.

A vizsgdlatot 2016 oktdberében folytatnank le. A kutatds sordn egy tanuldi, illetve a tanuldkra
vonatkozé tandri kérdGiveket kellene kitolteni. A kutatds el6készitéséhez a kovetkezd adatokra lenne
szlikséglink, melyeket sziveskedjen a meggyestimea@gmail.com cimre, 2016. junius 30-ig
visszakildeni:

1. Vdrhatéan hany f6 8. osztdlyos tanuldjuk lesz a 2016/2017-es tanévben?
2. Milyen idegen nyelvet tanitanak?
3. Mely tankényvbdél tanitanak?

Egylttmlkodését megkdszonve, szives fegyelmébe ajanlom a témaban elérhetd digitdlis tananyagot,
ami bizonyara megkonnyiti az idegen nyelvet oktaté kollégaja munkajat:

Meggyesné Hosszu Timea (2015): A tanuldsban akadalyozott gyermekek idegennyelv-tanitasanak
kérdései. SZTE JGYPK. Szeged.
Elérhetd: http://www.igypk.hu/mentorhalo/elerhetoek-az-elkeszult-digitalis-tananyagok/

Tisztelettel:

Meggyesné Hosszu Timea
egyetemi tanarsegéd
SZTE JGYPK Gyogypedagodgus-képz6 Intézet
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3. sz. melléklet- Felkérd levél 2.

Tisztelt Igazgaté Asszony/Ur!

Koszonjik Onnek és intézményének a juniusi levélvaltasunkban visszajelzett kutatdsi részvételi
szandékat. Mint az mar ismeretes az Ondk szdmara, doktori kutatdsom az enyhén értelmi fogyatékos
tanuldk idegennyelv-tanulasi motivaciéjat vizsgdlja. E tanuldnépesség idegennyelv-tanuldsdnak
jellegzetességeir6l csekély elméleti és gyakorlati tudds all rendelkezéslinkre, ezért a tanitds
megszervezése és a tandrdk vezetése nagy kihivast jelent az iskola és a pedagdgusok szamdra is. A
kutatas célja, hogy az idegennyelv-tanuldsi motivacié feltdrdsaval segiteni tudjuk az idegen nyelv
tanuldsa soran a tanari és a tanuldi egylittm(kodés hatékonysdgat. Ebben a témaban még nem folyt
vizsgalat Magyarorszagon, ezért nagyon fontos, hogy az On iskolaja hozzéjarul ahhoz, hogy adatokat
nyerjiink. A kutatds eredményei természetesen beéplilnek a hallgatok képzésébe, mind elméleti,
mind gyakorlati szempontbdl. A vizsgdlati adatok feldolgozdsa, és az eredmények ismertetése sordn a
vizsgdlati mintdban szerepl6 intézmények pedagdgusai, gydgypedagdgusai, illetve tanuldi szdmara az
anonimitast biztositjuk.

Doktori disszertaciémat a PTE ,, Oktatas és Tarsadalom” Neveléstudomanyi Doktori Iskoldjaban irom.
Jelenleg a SZTE JGYPK Gydgypedagdgus-képz6 Intézetében dolgozom a tanuldsban akadalyozottak
pedagdgidja szakirany felel6seként.

Vizsgalati eszk6z6k:

1. KérdGiv a 8. osztdlyos, idegen nyelvet (angolt/németet) tanuldé tanuldsban akadalyozott
gyermekek részére

2. KérdGiv a 8. osztilyban idegen nyelvet tanité pedagdgus/gyogypedagdgus részére (Annyi
példanyban, ahany idegen nyelvet tanulé gyermek kitolti a kérddivet. A pedagdgus minden
gyermekrdl kitolt egy kérdGivet.)

3. Kérddiv a sziil6k részére

A vizsgalat technikai lebonyolitdsaban a SZTE JGYPK Gydgypedagdgus-képz6 Intézetének hallgatoi
segitenek. Felkeresik az Ondk intézményét, felveszik a kérdGivet a gyermekekkel, atadjak Ondknek a
sz(il6k és a pedagdgusok szamdra készitett kérdGivet. A kérddivek fénymdsolasa gondot jelenthet az
intézményeknek, ezért ezeket az emlitett médon eljuttatjuk Ondkhoz. Tisztelettel kérjiik, hogy a
sz(il6k és pedagdgusok altal kitoltott kérdbiveket az osztalyfénokok gy(ijtsék dssze, illetve juttassak el
hozzank a kovetkez6 cimre:

SZTE JGYPK Gyégypedagdgus-képzb Intézet
Szeged

Hattyas u. 10.

6725

Meggyesné Hosszu Timea nevére

Az adatok feldolgozdsa szempontjabdl fontos, hogy az egyes tanuldi, tandri, és szilGi
kérdGiveket egy egységként tudjuk kezelni, ezért kérjik az elkildott boritékon/ csomagon
feltétlenil tlintessék fel az intézmény nevét, cimét.
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Hatarid6: 2016. december 9.

Amennyiben kérdése adddna a kutatassal kapcsolatban, kérem, irjon a meggyestimea@gmail.com e-
mail cimre, illetve érdekl6djon az Intézet telefonszaman: 06/62 546-296

Segitségiket a magam és az SZTE JGYPK Gydgypedagdgus-képzd Intézetének nevében tisztelettel
k6szondm!

Szeged, 2016. november 8.

Udvézlettel:

Meggyesné Hosszu Timea
egyetemi tanarsegéd
SZTE JGYPK Gyogypedagogus-képz6 Intézet
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4. sz. melléklet

SszZULOI BELEEGYEZO NYILATKOZAT

Meggyesné Hosszu Timea vagyok, az SZTE JGYPK Gydgypedagdgus — képzd Intézetének
oktatdja, a tanuldsban akadalyozottak pedagdgidja szakirany felel6se. PhD értekezésem
megirdsahoz szeretném a segitségét kérni. Disszertaciomat a PTE , Oktatas és Tarsadalom”
Neveléstudomanyi Doktori Iskoldjaban irom.

A 2015/2016-0s tanév szeptemberétsl a gydgypedagdgiai intézményekben is kotelezd valt
valamely idegen nyelv tanitasa az enyhén értelmi fogyatékos gyermekek szamdra. E
tanulénépesség idegennyelv-tanulasarél csekély elméleti és gyakorlati tudas all
rendelkezésiinkre, ezért a tanitas megszervezése és a tandrdk vezetése nagy kihivast jelent
az iskola és a pedagdgusok szamara is. A kutatds célja, hogy az idegennyelv-tanuldsi
motivacio feltardsdval segiteni tudjuk az idegen nyelv tanuldsa sordn a tanari és a tanuloi
egyuttmikodés hatékonysagat.

Jelen kutatds egy orszagos hatokor( vizsgdlat. A vizsgdlat részét képezi az is, hogy
0sszehasonlito vizsgalattal fel tudjuk tarni az enyhén értelmi fogyatékos tanulék, illetve az ép
fejlédésmenetld tanuldk idegennyelv-tanulasi motivacidja kozti kilonbségeket. Az
dsszehasonlitd vizsgalathoz kérjiik az On belegyezését, hogy gyermeke részt vehessen egy, az
idegennyelv-tanuldsi motivaciot vizsgalé kérd8iv kitdltésében. Tovabba kérjik Ont,
sziveskedjen kitolteni egy szll6k szamara Osszeallitott kérddivet.

Szeged, 2016. november 9.
Koszonettel:
Meggyesné Hosszu Timea

egyetemi tanarsegéd
SZTE JGYPK Gydégypedagdgus-képz6 Intézet

Beleegyezem, hogy gyermekem részt vegyen az idegennyelv-tanuldsi motivacio
vizsgalataban.

Datum:

alairas
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Sziil6 iskolai végzettsége

Kérjiik, karikdzza be a megfeleld betlit mindkét szil6 végzettségének megfelelGen!

Anya iskolai végzettsége Apa iskolai végzettsége
a) Nem végezte el az dltalanos iskolat a)
b) 8 osztaly b)
c) szakiskola c)
d) érettségi d)
e) szakiskola e)
f) egyetem f)
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5. sz. melléklet

Angol nyelvi motivaciés kérdoiv

A kovetkezd allitasokkal van, aki egyetért, és van, aki nem. Nincsenek
.JO” vagy ,rossz” valaszok. Arra kérunk, hogy minden allitas utan jelezd,
mennyire értesz vele egyet. Karikazd be a megfelel6 szamot!

A lehetséges valaszok Akkor valaszd ezt a valaszt, ha...
,gen, igaz.” teljesen egyet értesz az allitassal.
,Igaz is, meg nem is.” részben értesz egyet az allitassal.
.,Nem igaz.” egyaltalan nem értesz egyet az
allitassal.

Arra kériink, azt a szamot karikazd be, amire el6sz6r gondoltal, és ne
gondolkodj sokaig a valaszon!

lgen, lgaz is,

igaz. meg Nem igaz.
nem is.
=09 @9

Lo

1. | Azért fontos angolul tanulnom,
mert késObb szikségem lesz ra 1 2 3
(pl. a szakiskolaban).

2. | Azért fontos angolul tanulnom,
hogy megeértsem a

SIPTIN . « 1 2 3
szamitogépen megjelend angol
szoveget.
3. | Azért fontos angolul tanulnom,
hogy megértsem az angol 1 2 3
nyelv( slagereket.
4. | Gyakran 0sszecsapom az angol
leckémet. 1 2 3
5. | Batrabbnak érzem magam, 1 ) 3

amikor angolul beszélek.

6. | A szuleim feleslegesnek tartjak
az idegennyelv-tanulast, ezért 1 2 3
engem sem erdekel.
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Elvesztegetett idGnek érzem az

angoltanulasra forditott idét. ! 2 3
8. | Szeretem, amikor angoléran
. . 1 2 3
angolul beszeélgetunk.
9. | Az angolorak nehezek. 1 ) 3
10. | A csaladom biztat, hogy tanuljak 1 ) 3
angolul.
lgen, lgaz is,
igaz. meg Nem igaz.
nem is.
= | (D))
)
11. | Zavar az 6ran, ha nem értem a
. L 1 2 3
szavak jelentéseét.
12. | Az angol nyelvet fontos iskolai
. 1 2 3
tantargynak tartom.
13. | Szeretem, amikor angoloran
jatszunk. 1 2 3
14. | Az angol tanarom unalmasan
tanit. 1 2 3
15. | Altalaban kellemetlendil érzem
magam, ha angolul kell 1 2 3
beszélnem.
16. | A csaladomban rajtam kivul mas
Is van, aki tanul valamilyen 1 2 3
idegen nyelvet.
17. | Nem szeretek félmunkat
végezni, alaposan megtanulok 1 2 3
mindent.
18. | J&l tudok olvasni angolul. 1 2 3
19. | Ha angolul tanulok, jobban
megismerhetem az angolul 1 2 3
beszeélb nepek életét.
20. | A barataim feleslegesnek tartjak
az angol nyelv tanulasat, ezért 1 2 3

engem sem erdekel.
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lgen, lgaz is,
igaz. meg Nem igaz.
nem is. |
=LA | (e
\'A\C'*’///\‘ =
"
21. | Angoltudas nélkul nem tudok
e s ) 1 2 3
kulféldre utazni.
22. | Gyakran atgondolom utdlag,
. o 1 2 3
hogy mit tanultunk angol éran.
23. | Angoltanulas helyett szivesen
forditanék tobb id6t mas 1 2 3
tantargyra.
24. | Azt szeretném, ha hetente két
oranal tobb angoldrank lenne. 1 ) 3
lgen, lgaz is,
igaz. meg Nem igaz.
nem is. )
= | (e
\\g\v,///\\ -
25. | Szeretek sokat dolgozni. 1 5 3
26. | Az angolos csoportom olyan
tanulokbal all, akik jol tudnak 1 2 3
egymassal dolgozni.
27. | A szuleim szerint az angol nyelv
i 1 2 3
fontos tantargy.
28. | A tanarom angol nyelv(
e . 1 2 3
utasitasait megertem.
29. | Az angol tanarom jél tanit. 1 ) 3
30. | Az angolodraknak nincs értelmuk. 1 2 3
lgen, lgazis,
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igaz. meg Nem igaz.
nem is. )
=LA | (e
\g\v/,/\'\ 7
|
31. | A barataim biztatnak, hogy
. 1 2 3
tanuljak angolul.
32. | Szerintem j6l beszélek angolul. 1 ) 3
33. | Félek, hogy a tobbiek 1 ) 3
kinevetnek, ha angolul beszélek.
34. | Angolbdl konny j6 jegyet
szerezni. 1 2 3
35. | Azért fontos angolul tanuini,
mert szeretnék olyan
. . 1 2 3
orszagokba utazni, ahol
beszélnek angolul.
36. | Nem szeretek az angollal
foglalkozni, azért tanulom, mert 1 2 3
musza;.
37. | Vannak olyanok az angolos
csoportban, akik maganyosnak 1 2 3
érzik magukat az oran.
38. | Sok baratom van, aki tanul
1 2 3
angolul.
39. | Szeretem, amikor az angoléran
) - 1 2 3
énekelunk.
40. | Az angol tanarom szorgalmas. 1 5 3
lgen, lgazis,
igaz. meg Nem igaz.
nem is. )
f :x(g | |\
"
41. | Félek, hogy esetleg hibasan 1 2 3
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mondok valamit angolul.

42. | Szeretem, amikor angoléran az 1 ) 3
interaktiv tablat hasznaljuk.
43. | A csaladomban van, aki jol
r 1 2 3
beszél idegen nyelven.
44. | A barataim azt mondjak,
; ) 1 2 3
butasag angolul tanulni.
45. | Ha az angol tanarom plusz
feladatot adna, biztosan 1 2 3
jelentkeznék ra.
46. | Fontos angolul tanulni, mert
szeretnék megismerkedni 1 2 3
angolul beszél6 kulfoldiekkel.
47. | Azért fontos angolul tanulnom,
mert nem szeretnék megbukni 1 2 3
beldle.
48. | Erdekel, hogy mas népek
. 1 2 3
hogyan élnek.
49. | Azért fontos angolul tanulnom,
mert ma mar majdnem mindenki 1 2 3
tud angolul.
50. | Van, amikor teher szamomra az 1 ) 3
angol nyelv tanulasa.
lgen, lgazis,
igaz. meg Nem igaz.
nem is. )
\‘»\<\’//1>\
L
51. | A csaladom tamogatasa segit
abban, hogy nagyobb kedvvel 1 2 3
tanuljak angolul.
52. | Megértem, amikor a tanarom
. 1 2 3
angolul beszél.
53. | Szeretem, amikor angoloran
1 2 3
angolul olvasunk.
54. | Azért fontos angolul tanulni,
mert szeretnék kulfoldi baratokat 1 2 3
szerezni.
lgen, lgaz is,
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igaz. meg Nem igaz.
nem is.
=LA | (e
|
55. | Nem szivesen vagyok egyutt az 1 3
angolos csoportom tagjaival.
56. | Szeretek angolul tanulni. 1 3
57. | Kbnnyen feladom a nehéz 1 3
feladatokat.
58. | Az angoltanulast érdekesnek 1 3
tartom.
59. | Ha tudok angolul, tobb 1 3
ismeretem lesz a vilagrol.
60. | Az angolorak valtozatosak. 1 3
lgen, lgaz is,
igaz. meg Nem igaz.
nem is.
f :—*\(9 nvia®
G
61. | Azért fontos angolul tanulnom,
hogy megértsem az angol 1 3
nyelvl filmeket.
62. | Masok jobban elismernek, ha 1 3
angolul tanulok.
63. | Fontos angolul tanulnom, mert
nem akarok rossz jegyeket 1 3
szerezni bellle.
64. | A kedvenc tantargyam az angol. 1 3
65. | Nagyon izgulnék, ha egy angol
anyanyelvivel kellene 1 3
beszélnem.
66. | Az angol tanarom segitokész a 1 3
diakokkal.
67. | Néha van feszlltség az angolos
csoport tagjai kozott, és ez 1 3
megneheziti a tanulast.

217




68.

Azért fontos angolul tanulnom,
mert feln6ttként kulfoldon
szeretnék dolgozni.

69.

Fontos szamomra az angol
tanulas, mert ugy szeretnék
viselkedni, ahogy azt az
amerikai filmekben latom.

70.

Az angoltanulasra nem forditok
sok idét.

lgen,
igaz.

Nem igaz.

71.

Fontos szamomra az
angoltanulas, mert szeretném
megismerni az angolul beszélo
népek szokasait.

72.

Jol tudok irni angolul.

/3.

Az angol tanarom igazsagos.

74.

Ritkan végzek tobb munkat,
mint ami feltétlenul szukséges.

75.

Az angolorak unalmasak.

76.

Szeretem, amikor angoldran
angolul irunk.

S S

N (NI N NN

W W w ww

Végiil arra kériink, valaszolj néhany személyes kérdésre!

1.

Edesanydd tud-e idegen nyelven? Huzd ald!

nem

igen

2. Milyen nyelven tud? ...,

Edesapad tud-e idegen nyelven? Huzd ald!

nem

igen

Milyen nyelven tud? ...,
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5. Van-e otthon angol nyelv( TV csatornatok? igen
nem

6. Szoktad-e nézni? igen
nem

7. Van- otthon szamitdogépetek? igen
nem

8. Van-e otthon internetkapcsolatotok? igen
nem

9. Szoktdl-e nézni a YouTube-on angol nyelvil videdt, zenét?

igen

nem

10.Hany mobiltelefonotok van a csaladban? Karikazd be! 1 2 3  3-
nal toébb

11.Van-e sajat mobiltelefonod? igen
nem
12.Van-e a telefonodon internet? igen
nem
13.Szoktad-e nyelvtanulasra hasznalni? igen
nem
14.Mikor szulettél? ............... BV ettt ettt honap ............... nap

15.Hanyadik osztalyba jarsz? .......ccccevvvvveeeeecvvee e,

16.Hanyadik osztalyban kezdtél el angolul tanulni? .....................

17.Nemed? Huzd ala! fia
lany

KOSZONJUK SZEPEN A MUNKADAT!
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6. sz. melléklet
Tanari kérdGiv- Angol nyelvi motivacios kérddiv

Kedves Kolléga!

Kérem, sziveskedjen kitoélteni minden tanuléra vonatkozéan egy kérdGivet! A kddszdmot az

utmutatdban leirtak alapjan adja meg! Az adatok feldolgozdsa szempontjabdl fontos, hogy a

tanuldi, a tandri, és a sziil6i kérdGiven, az egyes tanuldkra vonatkozé kdédszam megegyezzen.

Az egyes tanuldkra vonatkozdan az allitasokat 6tfokozatu skalan kell értékelni. Az utolsé
oszlopban taldl egy kilences szammal jelzett kddot. Ezt akkor karikdzza be, ha nem tudja
megitélni az allitast. Karikazza be a megfelel6 szamot!

1 - Egyadltaldn nem igaz; 2 — Inkdbb nem igaz; 3 — Egyardnt igaz és hamis; 4 — Inkdabb igaz;

5 — Teljes mértékben igaz; 9- Nem tudom megitélni.

Azért fontos angolul tanulnia, mert

1. | kés6bb sziksége lesz ra (pl. 9
kdzépiskoldban).
Azért fontos angolul tanulnia, hogy
2. | megértse a szamitdgépen 9
megjelend angol szoveget.
Azért fontos angolul tanulnia, hogy
3. | megértse az angol nyelvd 9
slagereket.
Gyakran 6sszecsapja az angol
4. | leckéjét. 9
5 Batrabbnak érzi magat, amikor 9
" | angolul beszél.
A sziilei feleslegesnek tartjak az
6. | idegennyelv-tanulast, ezért 6t sem 9
érdekli.
7 Elvesztegetett id6nek érzi az 9
" | angoltanuldsra forditott id6t.
3 Szereti, amikor angoldéran angolul 9
" | beszélgetiink.
9. | Az angolérakat nehéznek tartja. 9
10 A csaladja biztatja, hogy tanuljon 9
" | angolul.
11 Zavarja az 6ran, ha nem érti a 9
" | szavak jelentését.
12 Az angol nyelvet fontos iskolai 9
" | tantargynak tartja.
13. | Szereti, amikor angoléran jatszunk. 9
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14.

Azt gondolja, az angoltanar
unalmasan tanit.

15.

Altaldban kellemetleniil érzi magat,
ha angolul kell beszélnie.

16.

A csaladjaban rajta kivil mas is
van, aki tanul valamilyen idegen
nyelvet.

17.

Nem szeret félmunkat végezni,
alaposan megtanul mindent.

18.

J6l tud olvasni angolul.

19.

Ha angolul tanul, jobban
megismerheti az angolul beszél6
népek életét.

20.

A baratai feleslegesnek tartjak az
angol nyelv tanuldsat, ezért 6t sem
érdekli.

21.

Angoltudas nélkil nem tud
kalfoldre utazni.

22.

Gyakran atgondolja utélag, hogy
mit tanultunk angol éran.

23.

Angoltanulds helyett szivesen
forditana tobb id6t mds tantdrgyra.

24,

Azt szeretné, ha hetente két 6ranal
tobb angoldérank lenne.

25.

Szeret sokat dolgozni.

26.

Az angolos csoport olyan
tanuldkbal all, akik jol tudnak
egymassal dolgozni.

27.

A szllei szerint az angol nyelv
fontos tantargy.

28.

A tanar angol nyelv( utasitasait
megeérti.

29.

Azt gondolja, az angol tanar jol
tanit.

30.

Azt gondolja, az angoldraknak
nincs értelmak.

31.

A baratai biztatjak, hogy tanuljon
angolul.

32.

Szerinte j6l beszél angolul.

33.

Fél, hogy a tobbiek kinevetik, ha
angolul beszél.

34.

Azt gondolja, angolbdl konnyd jé
jegyet szerezni.
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35. | Azért fontos angolul tanulnia,
mert szeretne olyan orszdgokba 9
utazni, ahol beszélnek angolul.

36. | Nem szeret az angollal
foglalkozni, azért tanulja, mert 9
muszaj.

37. | Vannak olyanok az angolos
csoportban, akik maganyosnak 9
érzik magukat az oran.

38. | Sok baratja van, aki tanul angolul. 9

39. | Szereti, amikor az angolérdn
énekellnk. 9

40. | Azt gondolja, az angol tanar 9
szorgalmas.

41. | Fél, hogy esetleg hibasan mond 9
valamit angolul.

42. | Szereti, amikor angolérdn az
. et . 9
interaktiv tablat hasznaljuk.

43. | A csaladjaban van, aki jol beszél 9
idegen nyelven.

44. | A baratai azt mondjdk, butasag 9
angolul tanulni.

45. | Ha az angol tanar plusz feladatot 9
adna, biztosan jelentkezne ra.

46. | Fontos angolul tanulnia, mert
szeretne megismerkedni angolul 9
beszél6 kilfoldiekkel.

47. | Azért fontos angolul tanulnia,
mert nem szeretne megbukni 9
beldle.

48. | Erdekli, hogy mas népek hogyan
élnek. 9

49. | Azért fontos angolul tanulnia,
mert ma mar majdnem mindenki 9
tud angolul.

50. | Van, amikor teher szamara az 9
angol nyelv tanulasa.

51. | A csaladja tamogatdsa segiti 9

abban, hogy nagyobb kedvvel

222




tanuljon angolul.

52. | Megérti, amikor a tanar angolul
beszél. 9

53. | Szereti, amikor angoldran angolul 9
olvasunk.

54. | Azért fontos angolul tanulnia,
mert szeretne kilfoldi baratokat 9
szerezni.

55. | Nem szivesen van egyltt az 9
angolos csoportja tagjaival.

56. | Szeret angolul tanulni. 9

57. | Konnyen feladja a nehéz
feladatokat. 9

58. | Az angoltanulast érdekesnek 9
tartja.

59. | Ha tud angolul, tobb ismerete 9
lesz a vilagrol.

60. | Azt gondolja, az angoldrak 9
valtozatosak.

61. | Azért fontos angolul tanulnia,
hogy megértse az angol nyelv( 9
filmeket.

62. | Masok jobban elismerik, ha 9
angolul tanul.

63. | Fontos angolul tanulnia, mert
nem akar rossz jegyeket szerezni 9
beldle.

6a. A kedvenc tantargya az angol. 9

65 Nagyon izgulna, ha egy angol 9

" | anyanyelv(ivel kellene beszélnie.

Azt gondolja, az angol tanar

66. honp iy 9
segit6kész a didkokkal.
Néha van fesziiltség az angolos

67. | csoport tagjai kozott, és ez 9
megneheziti a tanulast.
Azért fontos angolul tanulnia,

68. | mert feln6ttként kilfoldon 9
szeretne dolgozni.
Fontos szamara az angol tanulas,
mert ugy szeretne viselkedni,

69. Lo 9
ahogy azt az amerikai filmekben
latja.

70. | Az angoltanulasra nem fordit sok 9
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id6t.

Fontos szamara az angoltanulas,

71. | mert szeretné megismerni az 9
angolul beszél6 népek szokasait.

79, JOl tud irni angolul. 9
Azt gondolja, az angol tanar

73. | igazsagos. 9

4 Ritkan végez tobb munkat, mint 9

" | ami feltétlentil sziikséges.

Azt gondolja, az angolorak

75. | unalmasak. 9

2. Szereti, amikor angoléran angolul 9

irunk.

KO6SZONOM SZEPEN A MUNKAJAT!
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. sz. melléklet

777

Sziil6i kérdbiv- angol nyelvi motivacio

1. Beszél-e a magyar nyelven kivil mas nyelvet? Kérem, huzza ala a valaszt!
igen nem

2. Ha beszél mas nyelven, melyiken? Huzza ala! Tobb valasz is adhaté.

angol német francia
olasz orosz lovari
beds EEYED: e

3. Oriilne-e, ha gyermeke nem angolt, hanem masik idegen nyelvet tanulna?
igen nem
4. Melyik nyelvet valasztand neki? ........ccocoeeeceicicicinieinnen,

5. Kérem, olvassa el a kdvetkez6 allitasokat! Minden allitas utan karikazassal jelezze,
hogy mennyire ért vele egyet.

gaz Ré_szben Nem
igaz igaz

1. | Gyermekemnek azért fontos angolul tanulnia, mert 1 5 3
kés6bb szliksége lesz ra (pl. tovabbtanulas).

2. | Gyermekemnek fontos angolul tanulnia, hogy megértse a 1 5 3
szamitégépen megjelend angol szoveget.

3. | Angoltudas nélkiil nem tud kiilféldre utazni. 1 2 3

4. | Gyermekem elvesztegetett id6nek érzi az angoltanuldsra 1 5 3
forditott id6t.

5. | Gyermekemnek fontos angolul tanulnia, mert feln6ttként 1 5 3
kiilfoldon szeretne dolgozni.

6. | Gyermekemnek azért fontos angolul tanulnia, hogy 1 5 3
megértse az angol nyelvd slagereket.

7. | Azért fontos angolul tanulnia, mert szeretne olyan 1 5 3
orszagokba utazni, ahol beszélnek angolul.

8. | Azért fontos angolul tanulnia, mert nem szeretne 1 5 3
megbukni belble.

9. | Azért fontos angolul tanulni, mert ma mar majdnem 1 5 3
mindenki tud angolul.

10. | Gyermekem nem szeret az angollal foglalkozni, azért 1 5 3
tanulja, mert muszaj.

11. | Gyermekem szeret sokat dolgozni. 1 2 3

12. | Az angolos csoport olyan tanulékbdl all, akik jol tudnak 1 ) 3
egymassal dolgozni.

13. | Gyermekem fél, hogy esetleg hibasan mond valamit 1 2 3
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angolul.

14. | Az angoldrdknak nincs értelmuk. 3

15. | Néha van fesziiltség az angolos csoport tagjai kozott, és ez 3
megneheziti a tanulast.

16. | Gyermekem szamara fontos angolul tanulni, mert
szeretne megismerkedni angolul beszél6 kiilfoldiekkel.

17. | Gyermekem az angol nyelvet fontos iskolai tantargynak 3
tartja.

18. | Az angoldrék valtozatosak. 3

19. | Szerintem az angol nyelv fontos tantargy. 3

20. | Gyermekem megérti, amikor a tanar angolul beszél. 3

21. | Gyermekem gyakran &sszecsapja az angol leckét. 3

22. | Gyermekem fél, hogy a tébbiek kinevetik, ha angolul 3
beszél.

23. | Fontos szamara az angoltanulas, mert Ugy szeretne 3
viselkedni, ahogy azt az amerikai filmekben latja.

24. | Masok jobban elismerik a gyermekemet, ha angolul tanul. 3

25. | Gyermekem szereti, amikor az angoldran énekelnek. 3

26. | Gyermekem az angoltanuldsra nem fordit sok idé6t. 3

27. | Gyermekem ritkan végez tobb munkat, mint ami 3
feltétlentl sziikséges.

28. | Azért fontos szamara angolul tanulni, mert szeretne 3
kalfoldi baratokat szerezni.

29. | En feleslegesnek tartom az idegennyelv-tanuldst, ezért 3
gyermekemet sem érdekli.

30. | Gyermekem szereti, amikor angoldéran angolul 3
beszélgetnek.

31. | Gyermekem jél beszél angolul. 3

32. | Gyermekemet érdekli, hogy mas népek hogyan élnek. 3

33. | Gyermekem szereti, amikor angoléran az interaktiv tablat 3
hasznaljak.

34. | Ha az angoltanar plusz feladatot adna, gyermekem 3
biztosan jelentkezne ra.

35. | Az angoltanar jél tanit. 3

36. | Az angoltanar igazsagos. 3

37. | Az angoldrak nehezek. 3

38. | Gyermekemet zavarja az 6ran, ha nem érti a szavak 3
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jelentését.

39. | Gyermekem szereti, amikor angoldran jatszanak. 1 2 3

40. | Gyermekemnek fontos angolul tanulnia, hogy megértse az
angol nyelvi filmeket.

Sziil6 iskolai végzettsége

Kérjiik, karikdzza be a megfeleld betlit mindkét szil6 végzettségének megfelelGen!

Anya iskolai végzettsége Apa iskolai végzettsége
a) Nem végezte el az dltalanos iskolat a)
b) 8 osztaly b)
) szakiskola c)
d) érettségi d)
e) szakiskola e)
f) egyetem f)

SZULOI BELEEGYEZO NYILATKOZAT

Meggyesné Hosszu Timea vagyok, az SZTE JGYPK Gydgypedagdgus — képzb Intézetének oktatdja, a
tanulasban akadalyozottak pedagdgiaja szakirany felelGse. PhD értekezésem megirasahoz szeretném
a segitségét kérni. Disszertdciomat a PTE ,Oktatas és Tarsadalom” Neveléstudomanyi Doktori
Iskoldjaban irom.

A 2015/2016-0s tanév szeptemberétdl a gydgypedagdgiai intézményekben is kotelezé valt valamely
idegen nyelv tanitdsa az enyhén értelmi fogyatékos gyermekek szadmara. E tanuldnépesség
idegennyelv-tanuldsardl csekély elméleti és gyakorlati tudds all rendelkezésiinkre, ezért a tanitds
megszervezése és a tandrdk vezetése nagy kihivast jelent az iskola és a pedagdgusok szamara is. A
kutatds célja, hogy az idegennyelv-tanuldsi motivacié feltardsaval segiteni tudjuk az idegen nyelv
tanuldsa soran a tanari és a tanuldi egylittm{kodés hatékonysagat.

Jelen kutatds egy orszagos hatdkord vizsgdlat. A vizsgalat részét képezi az is, hogy Osszehasonlitd
vizsgdlattal fel tudjuk tarni az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk, illetve az ép fejl6édésmenet(
tanulék idegennyelv-tanuldsi motivacidja kozti kiilonbségeket. Az 6sszehasonlitd vizsgalathoz kérjlik
az On belegyezését, hogy gyermeke részt vehessen egy, az idegennyelv-tanuldsi motivaciét vizsgald
kérd8iv kitoltésében. Tovabba kérjiik Ont, sziveskedjen kitdlteni egy sziil6k szdmdra dsszedllitott
kérddivet.

Szeged, 2016. november 9.

Koszonettel:

Meggyesné Hosszu Timea
egyetemi tanarsegéd
SZTE JGYPK Gyodgypedagdgus-képzd Intézet

Beleegyezem, hogy gyermekem részt vegyen az idegennyelv-tanuldsi motivacio vizsgalataban.
Datum:
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8. sz. melléklet

Német nyelvi motivacioés kérdoiv

A kovetkezd allitasokkal van, aki egyetért, és van, aki nem. Nincsenek
.JO” vagy ,rossz” valaszok. Arra kérunk, hogy minden allitas utan jelezd,
mennyire értesz vele egyet. Karikazd be a megfelel6 szamot!

A lehetséges valaszok Akkor valaszd ezt a valaszt, ha...
,gen, igaz.” teljesen egyet értesz az allitassal.
,Igaz is, meg nem is.” részben értesz egyet az allitassal.
.,Nem igaz.” egyaltalan nem értesz egyet az
allitassal.

Arra kériink, azt a szamot karikazd be, amire el6sz6r gondoltal, és ne
gondolkodj sokaig a valaszon!

lgen, lgaz is,
igaz. meg Nem igaz.

nem IS.

(M | (n9) o
\\g\/ /‘\ = y &5
b (:l/ 4 . il

1. | Azért fontos németul tanulnom,
mert késdbb szUkségem lesz ra 1 2 3
(pl. a szakiskolaban).

N

3. | Azért fontos németul tanulnom,
hogy megértsem a német 1 2 3
nyelv( slagereket.

4. | Gyakran 0sszecsapom a német
leckémet.

5. | Batrabbnak érzem magam,
amikor németul beszélek.

6. | A szlleim feleslegesnek tartjak
az idegennyelv-tanulast, ezért 1 2 3
engem sem erdekel.

7. | Elvesztegetett idonek érzem a
némettanulasra forditott id6t.

8. | Szeretem, amikor németoéran
németul beszélgetunk.
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A németorak nehezek.

1 2 3
10. | A csaladom biztat, hogy tanuljak 1 ) 3
németul.
lgen, lgaz is,
igaz. meg Nem igaz.
nem is.
f :x(g || | v |
\
11. | Zavar az 6ran, ha nem értem a
. Lo s 1 2 3
szavak jelentéseét.
12. | A német nyelvet fontos iskolali
. 1 2 3
tantargynak tartom.
13. | Szeretem, amikor németoran
jatszunk. 1 2 3
14. | A némettanarom unalmasan
tanit. 1 2 3
15. | Altalaban kellemetleniil érzem
magam, ha németul kell 1 2 3
beszélnem.
16. | A csaladomban rajtam kivul mas
Is van, aki tanul valamilyen 1 2 3
idegen nyelvet.
17. | Nem szeretek félmunkat
végezni, alaposan megtanulok 1 2 3
mindent.
18. | JAl tudok olvasni németul. 1 2 3
19. | Ha németul tanulok, jobban
megismerhetem a németul 1 2 3
beszél6 népek életét.
20. | A barataim feleslegesnek tartjak
a német nyelv tanulasat, ezért 1 2 3
engem sem erdekel.
lgen, lgaz is,
igaz. meg Nem igaz.
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21. | Némettudas nélkul nem tudok
. . 1 2 3
kulfoldre utazni.
22. | Gyakran atgondolom utdlag,
. . . 1 2 3
hogy mit tanultunk németéran.
23. | Némettanulas helyett szivesen
forditanék tobb idét mas 1 2 3
tantargyra.
24 | Azt szeretném, ha hetente két
oranal tobb németorank lenne. 1 2 3
lgen, lgaz is,
igaz. meg Nem igaz.
nem is. )
f :*\(9 nvia®
20
|
25. | Szeretek sokat dolgozni. 1 ) 3
26. | A németes csoportom olyan
tanuldkbal all, akik jol tudnak 1 2 3
egymassal dolgozni.
27. | A szuleim szerint a német nyelv
. 1 2 3
fontos tantargy.
28. | A tanarom német nyelvi
e . 1 2 3
utasitasait megertem.
29. | A némettanarom jol tanit. 1 2 3
30. | A németoraknak nincs értelmuk. 1 5 3
lgen, lgaz is,
igaz. meg Nem igaz.
nem is.
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0N  (ca)
|
31. | A barataim biztatnak, hogy
. . . 1 2 3
tanuljak németul.
32. | Szerintem j6l beszélek németul. 1 ) 3
33. | Félek, hogy a tobbiek
kinevetnek, ha németul 1 2 3
beszélek.
34. | Németbdl konnyd jo jegyet
szerezni. 1 2 3
35. | Azért fontos németul tanulni,
mert szeretnék olyan
, , , . 1 2 3
orszagokba utazni, ahol németul
beszélnek.
36. | Nem szeretek a némettel
foglalkozni, azért tanulom, mert 1 2 3
musza;.
37. | Vannak olyanok a németes
csoportban, akik maganyosnak 1 2 3
érzik magukat az éran.
38. | Sok baratom van, aki tanul
. . 1 2 3
németul.
39. | Szeretem, amikor a németoéran
i - 1 2 3
énekelunk.
40. | A némettanarom szorgalmas. 1 5 3
lgen, lgaz is,
igaz. meg Nem igaz.
nem‘,iS- )
=N It Gio
Q//\
o
41. | Félek, hogy esetleg hibasan
o) . 1 2 3
mondok valamit németul.
42. | Szeretem, amikor németodran az 1 5 3

interaktiv tablat hasznaljuk.
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43.

A csaladomban van, aki jol

1 1 2 3
beszél idegen nyelven.
44. | A barataim azt mondjak,
. . N ) 1 2 3
butasag németul tanulni.
45. | Ha a némettanarom plusz
feladatot adna, biztosan 1 2 3
jelentkeznék ra.
46. | Fontos németul tanulni, mert
szeretnék megismerkedni 1 2 3
németll beszél6 kalfoldiekkel.
47. | Azért fontos németul tanulnom,
mert nem szeretnék megbukni 1 2 3
beldle.
48. | Erdekel, hogy mas népek
. 1 2 3
hogyan élnek.
49. | Azért fontos németul tanulnom,
mert ma mar majdnem mindenki 1 2 3
tud németul.
50. | Van, amikor teher szamomra a 1 ) 3
német nyelv tanulasa.
Igen, lgazis,
igaz. meg Nem igaz.
nem is.
EON | (a) o
|
51. | A csaladom tamogatasa segit
abban, hogy nagyobb kedvvel 1 2 3
tanuljak németul.
52. | Megértem, amikor a tanarom
. N . 1 2 3
németul beszél.
53. | Szeretem, amikor németoran
. . 1 2 3
németul olvasunk.
54. | Azért fontos németul tanulni,
mert szeretnék kulfoldi baratokat 1 5 3
szerezni.
lgen, lgaz is,
igaz. meg Nem igaz.
nem is.
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.
55. | Nem szivesen vagyok egyutt a 1 ) 3
németes csoportom tagjaival.
56. | Szeretek németul tanulni. 1 2 3
57. | Kénnyen feladom a nehéz 1 ) 3
feladatokat.
58. | A némettanulast érdekesnek
1 2 3
tartom.
59. | Ha tudok németul, tobb 1 ) 3
ismeretem lesz a vilagrol.
60. | A németorak valtozatosak.
1 2 3
lgen, lgaz is,
igaz. meg Nem igaz.
nem is.
\‘ ;x@ | | \ D2
61. | Azért fontos németul tanulnom,
hogy megértsem a német 1 2 3
nyelvl filmeket.
62. | Masok jobban elismernek, ha
. . 1 2 3
németul tanulok.
63. | Fontos németul tanulnom, mert
nem akarok rossz jegyeket 1 2 3
szerezni belble.
64. | A kedvenc tantargyam a német. 1 2 3
65. | Nagyon izgulnék, ha egy német
anyanyelvivel kellene 1 2 3
beszélnem.
66. | A némettanarom segitékész a 1 5 3
diakokkal.
67. | Néha van feszultség a németes
csoport tagjai kozaott, és ez 1 2 3
megneheziti a tanulast.
68. | Azért fontos németet tanulnom, 1 5 3

mert feln6ttként kulfoldon
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szeretnék dolgozni.

69.

70.

A némettanulasra nem forditok
sok idé6t.

lgen,
igaz.

Nem igaz.

/1.

Fontos szamomra a
némettanulas, mert szeretném
megismerni a németul beszéld
népek szokasait.

72.

Jol tudok irni németul.

73.

A némettanarom igazsagos.

74.

Ritkan végzek tobb munkat,
mint ami feltétlenul szukséges.

75.

A németodrak unalmasak.

76.

Szeretem, amikor németoran
németul irunk.

(N

N (NI N NN

W W w ww

Végiil arra kériink, valaszolj néhany személyes kérdésre!

1.

Edesanydd tud-e idegen nyelven? Huzd ald!

nem

igen

2. Milyen nyelven tud? ......ccccveveieeveieeee e,

Edesapad tud-e idegen nyelven? Huzd ald!

nem

igen

4. Milyen nyelven tud? .......ccccooeiviieieein e,

Van-e otthon német nyelvl TV csatornatok?

nem

igen
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6. Szoktad-e nézni? igen

nem

7. Van- otthon szamitdogépetek? igen
nem

8. Van-e otthon internetkapcsolatotok? igen
nem

9. Szoktdl-e nézni a YouTube-on német nyelvl videdt, zenét?
igen
nem
10.Hany mobiltelefonotok van a csaladban? Karikdzd be! 1 2 3  3-
nal toébb

11.Van-e sajat mobiltelefonod? igen
nem
12.Van-e a telefonodon internet? igen
nem
13.Szoktad-e nyelvtanulasra hasznalni? igen
nem
14.Mikor szulettél? ............... BVttt hénap ............... nap

15.Hanyadik osztalyba jarsz? .......ccccevvvveeeeeevveeceenee,
16.Hanyadik osztalyban kezdtél el németet tanulni? .....................
17.Nemed? Huzd ala! fia

lany

KOSZONJUK SZEPEN A MUNKADAT!
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9 sz. melléklet

Tanari kérdoiv
Német nyelvi motivacids kérdoiv

Kedves Kolléga!

Kérem, sziveskedjen kitolteni minden tanuléra vonatkozéan egy kérd&ivet! A kédszamot az

utmutatdban leirtak alapjan adja meg! Az adatok feldolgozdsa szempontjabdl fontos, hogy a

tanuldi, a tandri, és a sziil6i kérdGiven, az egyes tanuldkra vonatkozd kddszam megegyezzen.

Az egyes tanuldkra vonatkozdan az allitasokat 6tfokozatu skalan kell értékelni. Az utolsé
oszlopban taldl egy kilences szammal jelzett kédot. Ezt akkor karikazza be, ha nem tudja
megitélni az allitast. Karikdzza be a megfelel6 szamot!

1 - Egyadltalan nem igaz; 2 — Inkabb nem igaz; 3 — Egyardnt igaz és hamis; 4 — Inkabb igaz;

5 — Teljes mértékben igaz; 9- Nem tudom megitélni.

Azért fontos németet tanulnia,

1. | mert kés6bb sziiksége lesz rd (pl. a 9
kdzépiskoldban).
2.
Azért fontos németet tanulnia,
3. | hogy megértse a német nyelv( 9
slagereket.
Gyakran 6sszecsapja a német
4. | leckéjét. 9
5 Batrabbnak érzi magat, amikor 9
" | németil beszél.
A sziilei feleslegesnek tartjak az
6. | idegennyelv-tanulast, ezért 6t sem 9
érdekli.
Elvesztegetett idGnek érzi a
7. . . . oz 9
némettanuldsra forditott id6t.
8 Szereti, amikor németoéran 9
" | németil beszélgetiink.
9. | A németdrakat nehéznek tartja. 9
10 A csaladja biztatja, hogy tanuljon 9
" | németdl.
11, Zavarja az 6ran, ha nem érti a 9
szavak jelentését.
12 A német nyelvet fontos iskolai 9
" | tantargynak tartja.
13, .Slzereti, amikor németéran 9
jatszunk.
14. | Azt gondolja, a némettanar 9
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unalmasan tanit.

15.

Altaldban kellemetleniil érzi magat,
ha németil kell beszélnie.

16.

A csaladjaban rajta kivil mas is
van, aki tanul valamilyen idegen
nyelvet.

17.

Nem szeret félmunkat végezni,
alaposan megtanul mindent.

18.

J6l tud olvasni németdal.

19.

Ha németet tanul, jobban
megismerheti a németil beszél6
népek életét.

20.

A baratai feleslegesnek tartjak a
németnyelv tanuldsat, ezért 6t sem
érdekli.

21.

Némettudas nélkil nem tud
kalfoldre utazni.

22.

Gyakran atgondolja utélag, hogy
mit tanultunk németoran.

23.

Némettanulas helyett szivesen
forditana tobb id6t mds tantdrgyra.

24,

Azt szeretné, ha hetente még tdbb
németérank lenne.

25.

Szeret sokat dolgozni.

26.

A németes csoport olyan
tanuldkbdl all, akik jol tudnak
egymassal dolgozni.

27.

A sziilei szerint a német nyelv
fontos tantargy.

28.

A tanar német nyelv(i utasitasait
megérti.

29.

Azt gondolja, a némettanar jol
tanit.

30.

Azt gondolja, a németdraknak
nincs értelmiak.

31.

A baratai biztatjak, hogy tanuljon
németul.

32.

Szerinte j6l beszél németiil.

33.

Fél, hogy a tobbiek kinevetik, ha
németil beszél.

34.

Azt gondolja, németbdl konnyd jé
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jegyet szerezni.

35.

Azért fontos németet tanulnia,
mert szeretne olyan orszdgokba
utazni, ahol beszélnek németdil.

36.

Nem szeret a némettel
foglalkozni, azért tanulja, mert
muszaj.

37.

Vannak olyanok a németes
csoportban, akik maganyosnak
érzik magukat az oran.

38.

Sok baratja van, aki tanul
németul.

39.

Szereti, amikor a németoéran
énekellink.

40.

Azt gondolja, a némettanar
szorgalmas.

41.

Fél, hogy esetleg hibasan mond
valamit németul.

42.

Szereti, amikor németoéran az
interaktiv tablat hasznaljuk.

43,

A csaladjaban van, aki jol beszél
idegen nyelven.

44,

A baratai azt mondjak, butasag
németet tanulni.

45,

Ha a némettanar plusz feladatot
adna, biztosan jelentkezne ra.

46.

Fontos németet tanulnia, mert
szeretne megismerkedni németil
beszél6 kilfoldiekkel.

47.

Azért fontos németet tanulnia,
mert nem szeretne megbukni
beléle.

48.

Erdekli, hogy mas népek hogyan
élnek.
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49. | Azért fontos németet tanulnia,
mert ma mar majdnem mindenki 9
tud németdal.

50. | Van, amikor teher szdmara a 9
német nyelv tanulasa.

51. | A csaladja tamogatdsa segiti
abban, hogy nagyobb kedvvel 9
tanuljon németiil.

52. | Megérti, amikor a tanar németdl
beszél. 9

53. | Szereti, amikor németoran 9
németil olvasunk.

54. | Azért fontos németet tanulnia,
mert szeretne kiilféldi baratokat 9
szerezni.

55. | Nem szivesen van egylitt a 9
németes csoportja tagjaival.

56. | Szeret németet tanulni. 9

57. | Konnyen feladja a nehéz
feladatokat. 9

58. | A némettanuldst érdekesnek 9
tartja.

59. | Ha tud németdl, tobb ismerete 9
lesz a vilagrdl.

60. | Azt gondolja, a németdrak 9
valtozatosak.

61. | Azért fontos németet tanulnia,
hogy megértse a német nyelv( 9
filmeket.

62. | Masok jobban elismerik, ha 9
németil tanul.

63. | Fontos németil tanulnia, mert
nem akar rossz jegyeket szerezni 9
beléle.

6a. A kedvenc tantargya a német. 9

65 Nagyon izgulna, ha egy német 9

" | anyanyelv(ivel kellene beszélnie.

Azt gondolja, a némettanar

66. gy P 9
segit6kész a didkokkal.

67. | Néha van feszliltség a németes 9
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csoport tagjai kozott, és ez
megneheziti a tanulast.

Azért fontos németiil tanulnia,

68. | mert feln6ttként kilfoldon 9
szeretne dolgozni.

69.
A némettanulasra nem fordit sok

70. | idé6t. 9
Fontos szamara a némettanulas,

71. | mert szeretné megismerni a 9
németil beszél6 népek szokasait.

79, JOl tud irni németdl. 9
Azt gondolja, a némettanar

73. | igazsagos. 9

24 Ritkan végez tobb munkat, mint 9

" | ami feltétlenl sziikséges.

Azt gondolja, a németdrak

75. | unalmasak. 9

76, Szereti, amikor németéran 9

németul irunk.

KOSZONOM SZEPEN A MUNKAJAT!
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10. sz. melléklet

s

SziilGi kérddiv- német nyelvi motivacid
1. Beszél-e a magyar nyelven kivil mas nyelvet? Kérem, huzza ala a valaszt!

igen nem

2. Ha beszél mas nyelven, melyiken? Huzza ald! Tébb valasz is adhaté.

angol német francia
olasz orosz lovari
beds EEYED: e

3. Oriilne-e, ha gyermeke nem németet, hanem masik idegen nyelvet tanulna?
igen nem

4. Melyik nyelvet valasztand neki? ........ccocoeeeivieininininineens

5. Kérem, olvassa el a kdvetkez6 allitasokat! Minden allitds utan karikazassal jelezze,

hogy mennyire ért vele egyet.

gaz Ré_szben Nem
igaz igaz

1. | Gyermekemnek azért fontos németil tanulnia, mert 1 5 3
kés6bb szliksége lesz ra (pl. tovabbtanulas).

2. | Gyermekem, ha tud németiil, tobb ismerete lesz a vilagrél. 1 2 3

3. | Némettudas nélkiil nem tud kilfoldre utazni. 1 2 3

4. | Gyermekem elvesztegetett id6nek érzi a némettanuldsra 1 5 3
forditott id6t.

5. | Gyermekemnek fontos németet tanulnia, mert feln6ttként 1 5 3
kiilfoldon szeretne dolgozni.

6. | Gyermekemnek azért fontos németil tanulnia, hogy 1 5 3
megértse a német nyelv( slagereket.

7. | Azért fontos németil tanulnia, mert szeretne olyan 1 5 3
orszagokba utazni, ahol beszélnek németiil.

8. | Azért fontos németll tanulnia, mert nem szeretne 1 5 3
megbukni belble.

9. | Azért fontos németil tanulni, mert ma mar majdnem 1 5 3
mindenki tud németdil.

10. | Gyermekem nem szeret a némettel foglalkozni, azért 1 5 3
tanulja, mert muszaj.

11. | Gyermekem szeret sokat dolgozni. 1 2 3

12. | A németes csoport olyan tanulékbdl all, akik jol tudnak
egymassal dolgozni. 1 2 3

13. | Gyermekem fél, hogy esetleg hibasan mond valamit 1 5 3
németdil.

14. | A németdraknak nincs értelmik. 1 2 3
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15. | Néha van fesziiltség a németes csoport tagjai kozott, és ez 3
megneheziti a tanulast.

16. | Gyermekem szamara fontos németdl tanulni, mert 3
szeretne megismerkedni németul beszél6 kilféldiekkel.

17. | Gyermekem a német nyelvet fontos iskolai tantargynak 3
tartja.

18. | A németdrak valtozatosak. 3

19. | Szerintem a német nyelv fontos tantargy. 3

20. | Gyermekem megérti, amikor a tanar németil beszél. 3

21. | Gyermekem gyakran 6sszecsapja a német leckét. 3

22. | Gyermekem fél, hogy a tobbiek kinevetik, ha németl 3
beszél.

23. | Ha németil tanul, jobban megismerheti az németiil 3
beszél6 népek életét.

24. | Masok jobban elismerik a gyermekemet, ha németiil 3
tanul.

25. | Gyermekem szereti, amikor a németdran énekelnek. 3

26. | Gyermekem a némettanuldsra nem fordit sok id6t. 3

27. | Gyermekem ritkan végez tobb munkat, mint ami 3
feltétlentl sziikséges.

28. | Azért fontos szamara németdil tanulni, mert szeretne 3
kilfoldi baratokat szerezni.

29. | En feleslegesnek tartom az idegennyelv-tanuldst, ezért 3
gyermekemet sem érdekli.

30. | Gyermekem szereti, amikor a németéran németil 3
beszélgetnek.

31. | Gyermekem jél beszél németiil. 3

32. | Gyermekemet érdekli, hogy mas népek hogyan élnek. 3

33. | Gyermekem szereti, amikor a németdran az interaktiv 3
tablat hasznaljak.

34. | Ha a némettanar plusz feladatot adna, gyermekem 3
biztosan jelentkezne ra.

35. | A némettanar jol tanit. 3

36. | A némettanar igazsagos. 3

37. | A németdrak nehezek. 3
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38. | Gyermekemet zavarja az 6ran, ha nem érti az idegen
szavak jelentését.

39. | Gyermekem szereti, amikor a németéran jatszanak. 1 2 3

40. | Gyermekemnek fontos németiil tanulnia, hogy megértse a
német nyelvd filmeket.

Sziil6 iskolai végzettsége

Kérjiik, karikdzza be a megfeleld betlit mindkét szil6 végzettségének megfelelGen!

Anya iskolai végzettsége Apa iskolai végzettsége
a) Nem végezte el az dltalanos iskolat a)
b) 8 osztaly b)
c) szakiskola c)
d) érettségi d)
e) szakiskola e)
f) egyetem f)

szZULOI BELEEGYEZO NYILATKOZAT

Meggyesné Hosszu Timea vagyok, az SZTE JGYPK Gydgypedagdgus — képz6 Intézetének oktatdja, a
tanuldsban akadalyozottak pedagdgidja szakirany felelse. PhD értekezésem megirdsahoz szeretném
a segitségét kérni. Disszertdcidmat a PTE ,Oktatds és Tarsadalom” Neveléstudomdnyi Doktori
Iskoldjaban irom.

A 2015/2016-0s tanév szeptemberétdl a gyogypedagdgiai intézményekben is kotelez6 valt valamely
idegen nyelv tanitdsa az enyhén értelmi fogyatékos gyermekek szdmara. E tanuldnépesség
idegennyelv-tanuldsardl csekély elméleti és gyakorlati tudds all rendelkezésiinkre, ezért a tanitds
megszervezése és a tandrdk vezetése nagy kihivast jelent az iskola és a pedagdgusok szamdra is. A
kutatds célja, hogy az idegennyelv-tanuldsi motivacié feltardsdval segiteni tudjuk az idegen nyelv
tanuldsa soran a tanari és a tanuldi egylttm{kddés hatékonysagat.

Jelen kutatds egy orszdgos hatékord vizsgdlat. A vizsgalat részét képezi az is, hogy Osszehasonlitd
vizsgdlattal fel tudjuk tarni az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk, illetve az ép fejl6édésmenetli
tanulék idegennyelv-tanuldsi motivacidja kozti kiilonbségeket. Az 6sszehasonlitd vizsgalathoz kérjik
az On belegyezését, hogy gyermeke részt vehessen egy, az idegennyelv-tanuldsi motivaciét vizsgald
kérd8iv kitoltésében. Tovabba kérjik Ont, sziveskedjen kitdlteni egy sziill6k szamdra &sszedllitott
kérdGivet.

Szeged, 2016. november 9.

Koszonettel:

Meggyesné Hosszu Timea
egyetemi tanarsegéd
SZTE JGYPK Gyogypedagdgus-képz6 Intézet
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Beleegyezem, hogy gyermekem részt vegyen az idegennyelv-tanuldsi motivacio vizsgalataban.

Datum:

alairas

244



11. sz melléklet

Az angolul tanulé enyhén értelmi fogyatékos és tipikus fejlédésmenetd tanuldk idegennyelv-
tanuldsi motivacios alskala atlagainak 6sszehasonlitasa

(Fuggetlen mintas T-proba, Levene-teszt)

Independent Samples Test

Levene's Test for t-test for Equality of Means
Equality of Variances
F Sig. t df Sig. (2- Mean Std. Error 95% Confidence
tailed) | Difference | Difference Interval of the
Difference
Lower Upper
Equal variances
,676 411|149 337 ,881 ,40081 | 2,74698 | -4,99357| 5,81320
assumed
1_S_sp
Equal variances 323,2
,149 ,882 40981 2,74970( -4,99975| 5,81938
not assumed 45
Equal variances
,243 ,622 | -3,900 337 ,000| -7,52372 1,92940 | -11,31891| -3,72853
assumed
10_S sp
Equal variances 332,2
-3,929 ,000| -7,52372 1,91495 | -11,29067 | -3,75676
not assumed 96
Equal variances
1,484 2241 -129 337 ,898 -,39268 | 3,05120 | -6,39448| 5,60911
UO_S_s assumed
p Equal variances 3147
-,128 ,898 -,39268 | 3,07221| -6,43734| 5,65198
not assumed 79
Equal variances
9,016 ,003 | -1,508 337 ,133| -3,86535| 2,56395| -8,90871| 1,17802
assumed
TO_S sp
Equal variances 299,0
-1,484 ,139| -3,86535| 2,60521 | -8,99222| 1,26153
not assumed 20
Equal variances
3,507 ,062| 2,314 337 ,021| 858897 | 3,71177 1,28783 | 15,89012
assumed
BO_S sp
Equal variances 308,2
2,289 ,023| 858897 | 3,75226 1,20568 | 15,97227
not assumed 07
Equal variances
3,109 ,079 | -2,603 337 ,010| -8,89996| 3,41952| -15,62625| -2,17367
SZO_S s assumed
p Equal variances 318,6
-2,592 ,010| -8,89996 | 3,43426 | -15,65665| -2,14326
not assumed 62
Equal variances
,702 403 | 2,353 337 ,019 5,93067 2,52068 ,97242 | 10,88892
assumed
MI_S_sp
Equal variances 3227
2,350 ,019 5,93067 2,52415 ,96481 | 10,89653
not assumed 39
AA_S s Equal variances
,047 ,828 | 3,505 337 ,001| 871790 | 2,48753| 3,82486| 13,61094
p assumed
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Equal variances 3237
3,502 ,001 8,71790 2,48909 3,82108 | 13,61473
not assumed 14
Equal variances
3,737 ,054| ,845 337 ,399 1,91335 2,26467 | -2,54132| 6,36801
TSZ_S_s assumed
p Equal variances 301,1
,832 ,406 1,91335 2,29848 | -2,60977| 6,43646
not assumed 42
Equal variances
,007 934 1,843 337 ,066 4,67355 2,53552 -,31389 9,66100
CSK_S_ assumed
sp Equal variances 322,8
1,841 ,067| 467355 2,53879 -,32110| 9,66821
not assumed 54
Equal variances
8,556 ,004| 6,103 337 ,000| 11,80014 1,93337 7,99715| 15,60313
assumed
M_S_sp
Equal variances 2954
5,995 ,000| 11,80014 1,96820 7,92666 | 15,67361
not assumed 42
Equal variances
2,085 ,150| 1,792 337 ,074 5,05657 2,82114 -,49269 | 10,60584
NYO_S_ assumed
sp Equal variances 307,3
1,772 ,077 5,05657 2,85334 -,55798 | 10,67113
not assumed 49
Equal variances
,827 ,364 | -2,092 337 ,037| -5,61222 2,68231 | -10,88840 -,33604
INYSZ_  assumed
S sp Equal variances 308,0
-2,070 ,039| -5,61222 2,71176 | -10,94813 -,27630
not assumed 91
Equal variances
10,540 ,001| 1,302 337 ,194 3,15482 2,42309| -1,61147| 792112
assumed
OT_S_sp
Equal variances 2854
1,272 ,204 3,15482 247941 -1,72543 8,03508
not assumed 13
Equal variances
13,429 ,000| -,648 337 ,518 | -1,55361 2,39913| -6,27276 | 3,16555
assumed
AE_S sp
Equal variances 333,2
-,666 ,506 | -1,55361 2,33110| -6,13913| 3,03191
not assumed 81
Equal variances
437 ,509 | 3,304 337 ,001 7,70609 2,33237 3,11826 | 12,29393
AOE_S_ assumed
sp Equal variances 316,1
3,284 ,001 7,70609 2,34632 3,08971| 12,32247
not assumed 73
Equal variances
3,739 ,054 | 1,271 337 ,205 1,88152 1,48006 | -1,02980| 4,79285
INYM_S assumed
_sp Equal variances 305,3
1,255 ,210 1,88152 1,49864 | -1,06744 4,83049
not assumed 79
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12. sz melléklet

A németil tanulé enyhén értelmi fogyatékos és tipikus fejl6désmenet(i tanuldk idegennyelv-

tanuldsi motivacios alskala atlagainak 6sszehasonlitasa

(Fuggetlen mintas T-proba, Levene-teszt)

Independent Samples Test

Levene's Test for

Equality of Variances

t-test for Equality of Means

F Sig. t df Sig. (2- Mean | Std. Error 95% Confidence
tailed) | Differenc | Differenc Interval of the
e e Difference
Lower Upper
Equal variances -
,396 ,531| -,302 109 ,763 | -1,68219| 5,57526 9,36778
assumed 12,73217
I_S sp
Equal variances 88,50 -
-,304 ,762| -1,68219| 5,53964 9,32580
not assumed 4 12,69018
Equal variances - - - -
,138 ,711 109 ,000 3,34012
0 s assumed 5,074 16,94790 23,56790 | 10,32789
s
—>-°P Equal variances -| 84,45 - - -
,000 3,36779
not assumed 5,032 4 16,94790 23,644591 10,25120
Equal variances - - -
,299 ,585 109 ,049 6,16113 -,03003
UO_S_s assumed 1,987 12,24120 24,45237
p Equal variances -1 82,32 - -
,054 6,26085 ,21290
not assumed 1,955 3 12,24120 24,69530
Equal variances - - -
3,555 ,062 108 ,038 5,02604 -,59425
assumed 2,100 10,55672 20,51920
TO_S_sp
Equal variances -1 79,03 - -
,045 5,17254 -,26111
not assumed 2,041 2 10,55672 20,85234
Equal variances -
,459 ,500| -,907 108 ,366 | -5,95238 | 6,56082 7,05230
assumed 18,95706
BO_S_sp
Equal variances 82,08 -
-,891 ,375| -5,95238| 6,67688 7,32985
not assumed 9 19,23461
Equal variances - -
,211 ,647 109 ,177| -7,97101| 5,87177 3,66664
SZO_S s assumed 1,358 19,60867
p Equal variances -| 86,46 -
,179 | -7,97101| 5,87732 3,71180
not assumed 1,356 8 19,65383
Equal variances
,155 ,694 | 3,987 109 ,000 | 16,14476 | 4,04896 | 8,11985 | 24,16966
assumed
MI_S_sp
Equal variances 87,69
4,001 ,000| 16,14476| 4,03488 | 8,12589 | 24,16362
not assumed 3
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NA_S_s

TSZ_S_s

CSK_S_s

M_S_sp

NYO_S_
sp

INYSZ_S
_sp

OT_S_sp

NE_S_sp

NOE_S_
sp

INYM_S
_sp

Equal variances
assumed

Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed

Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed

Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed

Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed

Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed

Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed

Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed

Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed

Equal variances
not assumed
Equal variances

assumed

Equal variances

not assumed

,079

3,262

2,699

11,381

1,543

1,794

5,847

,016

7,261

,130

,779

,074

,103

,001

,217

,183

,017

,900

,008

,719

3,473

3,496

,015

,014

3,292

3,101

3,666

3,365

5,192

4,934

,408

426

5,488

5,119

,118

,115

1,236

1,153

1,584

1,595

109

88,58

109

72,99

109

71,14

109

65,24

109

73,27

109

98,59

109

68,85

109

79,51

109

68,82

109

88,64

,001

,001

,988

,989

,001

,003

,000

,001

,000

,000

,684

,671

,000

,000

,906

,909

,219

,253

,116

,114

14,42403

14,42403

,05607

,05607

13,94065

13,94065

12,79446

12,79446

23,20393

23,20393

1,78399

1,78399

21,13009

21,13009

,39337

,39337

5,06815

5,06815

3,35514

3,35514

4,15346

4,12579

3,71141

3,90972

4,23530

4,49586

3,48961

3,80250

4,46947

4,70292

4,37640

4,18808

3,85017

4,12742

3,33957

3,42930

4,09992

4,39567

2,11817

2,10361

6,19201

6,22563

-7,29982

-7,73600

5,54643

4,97648

5,87816

5,20088

14,34558

13,83162

-6,88989

-6,52650

13,49918

12,89580

-6,22555

-6,43178

-3,05775

-3,70135

-,84301

-,82492

22,65605

22,62243

7,41197

7,84814

22,33487

22,90482

19,71075

20,38803

32,06229

32,57625

10,45787

10,09448

28,76100

29,36438

7,01230

7,21853

13,19405

13,83765

7,55329

7,53519
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