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KERI KATALIN SZAZADOK

No6i id6toltések szaz éwel ezelbtt

(Aforrasokrdl) Egyszerre kénny( és nehéz a torténész dolga, ha a n6torténet egyes kor-
szakait kutatja. Konny(, mert nagyon sok forras all rendelkezésére: a hagyomanyos torté-
neti forrasokon Kkivil felhasznalhatja a szocioldgiai, mlvészet-, divat- és iroda-
lomtorténeti. pedagogiai, jogi, gazdasagi targyd dokumentumokat. A multidiszciplinaris
kutatasokat azonban neheziti az a tény. hogy a forrasok egyenetlenek. A mult szazad utol-
so felének magyar néirdl els6sorban a korabeli - nagyon gazdag - sajtébdl, magéanleve-
lekbdl, naplékbdl és dnéletirasokbol, valamint az akkori szines kényvtermésbél menthe-
tink adatokat. Kiegészitésként szolgdlnak a szérvanyos levéltari forrasok (egyleti tgyek-
rél, tanlgyi témakrol, perekrél sz6l6 dokumentumok), targyi emlékek és a korabeli jogal-
kotés szbvegei.

(A szabadidg eltoltésérdl) A dualizmus kordban Magyarorszagon is - Eur6pa mas orsza-
gaihoz hasonldan - fokozatosan megvaltozott a nék tarsadalmi-gazdasagi helyzete és
életmddja. A reformkori torekvések hatasara egyre inkabb kiszélesedtek a lanynevelés
szinterei, s a szdzadvégre kibontakozo iparosodas kdvetkeztében megnétt a munkéba allé
nbk szama. Az urbanizacid hatasara ndk tizezreinek teljesen megvaltozott az élete az el§-
z6 generéciok asszonyaihoz képest. A szazadvég polgari csaladjaiban é16 n6k kirandula-
sokkal, balozéssal, szinhazlatogatassal, olvasassal, sportolassal, himzéssel, zenéléssel tél-
totték ki szabadidejuket, a féari rétegek nétagjaihoz hasonléan. A szézadvégre a varosla-
ko munkas- és cselédlanyok is kialakitottak sajat szorakozasi szokasaikat és szintereiket
- altalaban jol elkiloniilve a gazdagabb rétegekt6l.

(Sétak, kirandulasok) Az utazas, a kirandulas, a séta volt a korabeli nék egyik kedvenc
id6toltése a forrasok szerint. A kevéshé tehet8sek telepllésiuk divatos féutcajan vagy er-
d6jében, parkjaban sétaltak, a gazdagabbak pedig nagyobb (kilféldi) utazasokat tettek.
Ehhez, persze, hozzajarult Magyarorszagon is a g6zhajozas, a vasut és a varosi tdmeg-
kozlekedés nagyaranyu fejl6dése. Nagy lvanné, akinek 1883 és 1895 kozott irt napldja
rank maradt, bejegyzései szerint nagyon sokat utazott férjével és rokonaival egyiitt. Gya-
korta mentek Ver6cérél hajoval Pestre és Bécsbe. Kirandulasokat tettek a Felvidékre,
Esztergomba, Vacra, Balassagyarmatra, hires furd6helyekre. Napléjanak néhany sora ta-
nuskodik arrél, mit csinaltak az egyes helyeken: ,,1887. apr. 2. Voltunk a Somossy Or-
pheumba a toérpéket megnézni, mind igen csinos kis teremtések voltak - de bizony, azt
elég egyszer megnézni. 3. jottliink haza. (...) 1887. mdj. 27.... megnéztiik a krasznahorkai
varat s lattuk Serédi Sofia holnestét Uiveg koporsoba, és ebédeltiink Varaljan Erd6si igaz-
gaténal. (...) 1888. jun. 5. mentiink Véczra... és Ivan Pestre ment és délutan visszajott a
hajon, s miis mentiink a htgommal Esztergomba - ahol igen rossz éjszakam volt - 6-a
megnéztiik a nagy templomot a primasi kincstart, palotat, képtart és kupolat - délutan ha-
za jottiink vasuton Ver6czéig.” 1Bar a naplobol kiolvashatd, hogy szerz6jének nem voltak
anyagi gondjai, mégis 6 maga nézett a gazdasag dolgai utan. Figyelemmel kisérte a tehe-
nek, lovak szaporodasat, 6 maga Ultette meg a kotlésokat, fat hozatott és vagatott, vas-
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kalyhat és egyéb dolgokat vasarolt. Mindennapi munkai mellett pedig vendégeket foga-
dott, balokba jart, a bécsi Praterban mulatott. Val6szin(leg illett rd Beniczky korabeli vé-
leménye, amely szerint az utazas ,,a legnagyobb szellemi élvezetek egyike azok szémaéra,
kik értelemmel birnak a természet szépségeinek felfogéasara".'

A szaporod0 utazgatasok, az atalakul6 varosi kozlekedés miatt egyesek aggodalmukat
fejezték ki az Ujsagok és az illemtankdnyvek hasabjain: attol féltek, hogy az utcan sétalga-
t6 vagy nyilvanos jarmiveken utaz6 lanyok, nék erkdlcsei megromlanak. Kiléndsen azt
tartottak tobben felhaboritonak, hogy mas orszagokban kezdtek a lanyok, nék egyedil (ki-
séret, felligyelet nélkal) jarni. A Magyar Haziasszony cim( lapban példaul 1882-ben azt ir-
tak, hogy bar az Egyesiilt Allamokbdl a szabadelv(iség beszivargott Eurépéaba, azért nem
volna jé, ha Magyarorszagon is (miként Angliaban) egyediil jarkalnanak a lanyok. igy ér-
velt az 0jsagiro: ,,Nalunk nincs sziiksége a lanynak arra az 6nalldsagra, melyet amerikai
névérei igénybe vesznek...", s hozzatette még, hogy ez kilénben is veszélyes, mert a ma-
ganyos nét inzultalhatjak, meg aztan a magyar n6k természete is ellenall ennek a liberalis
szokasnak." A szazadfordul6ra azonban sok minden megvaltozott, a szaporodé fiird6he-
lyeken, strandokon lazultak a szigori viselkedési szabalyok. Trencséntepliczre, Postyénbe
vagy a Balatonhoz a n6k akar egyediil is elutazhattak egy kis ,,vizkarara".

A séta, a kirandulas mellett a mozgéasnak mas formai is elterjedtek: a Vasarnapi Ujsag
1880-ban kuriézumként irt a francia holgyek korében akkoriban terjedd id6toltésrél, a
vadaszatrol.4 A legtdbb sportag esetében, amely a nék koérében elterjedt, a kozvélemény
(f6ként a férfiak) eleinte rosszallasat fejezte ki. A nbknek ezért szinte minden egyes
sportdg és mozgasforma esetében meg kellett vivniuk a maguk ,,emancipacidos kiizdel-
mét”, ugyanugy, mint az élet mas terlletein, ajogban vagy a gazdasagban. A Vasarnapi
Ujsagban példaul egy férfi még 1909-ben is glnyolddva és lekicsinyléén szolt a néi va-
daszokrol, akikre szerinte még elnevezést sem lehet talalni, olyannyira alkalmatlanok
eme ,,sport” mivelésére. Szerinte a n6k hiaba vadaszgatnak, mert nem értenek az effélék-
hez, soha nem tudnak csendben maradni, nincs benniik szenvedély, alkalmazkodasra haj-
l6ak, csak a fess vadaszruha érdekli 6ket, nem mennek el egyediil vadaszni, azt sem ban-
jak végeredményben, ha elmarad a vadaszat.5

(A néi sportok) A vadaszathoz hasonl6éan a n6k altal mdvelt biciklizés, teniszezés, Uszas,
vivas és tornagyakorlatok tarsadalmi szint(i elfogadésa is lassu folyamat volt; altalaban a
szazadvégig varatott magara. E sportagak mivelésének természetesen a ruhadivat is sza-
mos korlatot szabott. A fiiz6k, az abroncsos és tumirds szoknyak, a tobbmétemyi kelmét
tartalmazo ruhakéltemények elt(inése és egyszerlisodése tette csak lehet6vé a néi test sza-
bad mozgéasat.

A korcsolyazas az egyik els6 olyan sporttevékenység volt, amely a magyar tarsadalmi
életben mar az 1870-es évekre polgarjogot nyert. A sporttorténeti szakkdnyvek az eurdpai
korcsolyazas kezdeteit a XI11-XIV. szazadra teszik, amikor is a németalfoldi lakossag
sportoléas vagy téli kdzlekedés céljabél labara csont-, majd késébb vas és fa kombinacio-
jabol készilt korcsolyat kotott.6 Magyarorszagon egészen az 1860-as évekig a korcsolya-
zas nem volt divatos sportag, a nék korében pedig kilondsen nem. Az 1860-as évek vé-
gén - vélhet6leg a bécsi korcsolyazoegyesiilet megszervezésének hirére - a magyar féva-
roshan is szervezkedni kezdett néhanv fiatalember, hogy e sportdgat meghonositsa, elter-
jessze magyar foldon (azaz jégen) is.7

A nbk és ifju leAnyok szamara eleinte kifejezetten karosnak vélték eme testmozgas el-
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sajatitasat és gyakorlasat. Persze, nem a korcsolyazoegyesiilet alapitoi, hanem egyes ne-
vel8k, akik Ggy gondoltak, hogy a lanyok letérnek az erény utjarol, ha labukra korcsolyat
csatolnak. Voltak orvosok is, akik azt harsogtak, hogy a fiatal ndi szervezetnek art a kor-
csolyazas, meghlés és egyéb betegségek okozoja lehet e sport, vagyis az egészségre ar-
talmas, ezért lanyok szamara keriilend6 szorakozas.8

A varosligeti tavon azonban ,,megtort a jég", egyre tobben és tébben merészkedtek a
befagyott viztiikorre. A korabeli Ujsagok tuddsitasai szerint Eotvos Jozsef bardnak és két
leanykajanak is szerepe volt abban, hogy mas n6k is korcsolyat csatoltak: a miniszter és
gyermekei ugyanis jo példaval jartak el6l, gyakorta latogattak a jégpalyat. Eleinte a példa
és a kivancsisag inkabb a férjes asszonyokat vonzotta ajégre, f6ként az arisztokrata hol-
gyek kérébdl. 1872-ben viszont a Vasarnapi Ujsag egyik szama mar arrél szamolt be,
hogy a korcsolyasport a n6k korében teljesen elterjedt. Az Ujsagir6é szerint val6szin(leg
azért, mert ez a mozgasforma konny( és kellemes id6étoltés/

Emellett biztosan tobb dolog is szerepet jatszott abban, hogy a nék egyre nagyobb
szamban keresték fel a jégpalyakat: egyesuletek, a palyak fejlédése, kiépilése, a korcso-
lya tokéletesedése (a Halifax-rendszer(i fémkorcsolyat felvaltotta a vékony pengéjd acél-
korcsolya) és a muijéggyartas korszerisitése.10 A korcsolyazas kilon ruhadivatot hivott
életre. Az Ujsagokban a korcsolyasporttal dsszefligg6 irdsok tetemes részét azok a rajzos
tudositasok tették ki, amelyeket a n6i olvasok szamara irtak a parizsi, a bécsi és a pesti
korcsolyazoruhéakrdl. Tirelmetlen hélgyek koveteltek Gjabb és Gjabb modelleket az Ujsa-
goktol, amelyek olvasoi levelekre valaszolva vadonatlj ruhak rajzait kozolték.1l Még a
szazadvégen is gyakorta olvashatunk efféle hiradasokat az Gjsagokban, s az Ignotus altal
irt levelekb8l 1893-ban is kiolvashato, hogy ajégpalya megnyitasara kiilon toalettet csi-
naltattak az asszonyok, az ,,Emmahoz” hasonld polgarfeleségek is.12

A n6k szamara a korcsolyéazas tobb volt, mint holmi sport. A fiatal lanyok ajégpalyan
talalkoztak hodoldikkal, a férjes asszonyok szamara a jégpalya a tarsasagi élet és a ,,di-
vathemutatd” egyik szintere volt a malt szdzad végén.

A szdzadvég Magyarorszagan is feltlint egy Uj sportag, a kerékparozas, amelynek hivei
ugyanolyan akadalyokkal kellett megkuzdjenek, mint hisz-huszonét évvel azel6tt a kor-
csolyéazas hodoloi. A férfiak korében a kerékparozas hamar elterjedt, &m a n6k szdmara
ezt veszedelmes, az illemmel Osszeegyeztethetetlen sportnak tartottdk. Tobb ellenzé Ggy
vélte, hogy a n6k csak azért akarnak kerékparozni, hogy lobogd ruhaikat mutogassak, s
gavallérokat szerezzenek. A Kerékparos Holgyek Lapja, amely a Pécsett szerkesztett Ke-
rékpar-Sport cim(i kétheti Gjsdg melléklete volt 1897-t6l, egyik szamaban azt ajanlotta,
hogy a holgyek inkabb biciklizzenek ,,egyel6re” szoknyaban, mivel a nadragot sokan
nem nézik jo6 szemmel. Am annyit megengedhet6nek tartottak az Gjsag készit6i, hogy a
szoknya ,,a rendesnél 8-10 cm-rel rovidebb legyen, szélessége 3 méternél tobb ne le-
gyen”, és sapka helyett szalmakalapot hordjanak a sportos holgyek. Jellemz azonban,
hogy még e szaklap ir6i sem haboztak a kerékpéarozé holgyek elleni gunyt illetéen. Tobb
cikkben is arra utaltak, hogy a sportos hélgyek csak férjre vadasznak, s nem a testmozgas
érdekli 6ket. Erre utaltak példaul az ilyesfajta viccek:

,,Czéltalan:

Kerékparos: - Kisasszony pompasan kerékparozik. Ugyan miért nem 1ép be egyletiink
tagjai kozé?

Holgy: Miért Iépjek be, hiszen valamennyien nések.” 14

Mashol azt emelték ki, hogy a kerékparozas karos az egészségre, illetve arra figyel-
meztettek, hogy a leanyok nagy veszélyben vannak a kerékparon, hiszen nem tudja 6ket
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elkisérni az anyjuk vagy a gardedamjuk. Tobb cikkbdl is kideriil, hogy f6leg a férjes asz-
szonyok kerékparozasat helyeselték (persze, ahban az esetben, ha hazastarsuk is kereke-
zett).15 Akadtak azonban néhanyan, akik megért6én és tamogatolag viselkedtek a sokak
altal csak hébortosnak tartott kerékparozé hoélgyekkel szemben. Példaul az a Herendi H.
Artdr nev( alkalmi rimfaragd, aki egy hosszas kélteményét e sorokkal kezdte:

»Kerékpar most a szivek mozgatdja.

Azon oldédik minden probléma.

Azért talan oly lelkes hodoloi:

Asszony, ledny, any0s és nagymama."16

A franciaktol és az angoloktol atvett sport a szazadforduléra mar szdmos kdvetére ta-
lalt a magyar holgyek kdrében is, am nem ez volt az utolso6 olyan sportadg, amelynek m-
velésére a néknek ki kellett vivniuk maguknak a jogot.

A tomézas is a franciaktol ,terjedt” el, s nagyon lassan héditott tért Magyarorszégon, an-
nak dacéra, hogy a korabeli nevelésiigyi lapok (Néptanitok Lapja, Nemzeti Nénevelés stb.) és
nevelési szakkdnyvek rendszeresen foglalkoztak e témaval. A testneveléshez azonban alkal-
mas sportterek és tornatermek kellettek, ezek pedig - a tanfelligyel6i jelentések szerint - az
1870-es és az 1890-es évek kozott még jorészt hianyoztak. A szazadel6r6l mar szamos olyan
pillanatfelvétel maradt rank, amely torndzé kislanyokat mutatott be a korabeli Gjsagolvasok-
nak. Példaul egy 1909-es cikkben, amely egy budapesti vivo- és tomaiskolardl szolt, kisla-
nyokat lathatunk fiukkal egyditt torndzni. Az Ujsagiré szerint ez javara valik a lanykak testi
fejl6désének, mozgasalakulasanak.17 A lap egy masik cikkében ugyanebben az évben a f6éva-
rosi Szent Angelina gorogkeleti szerb lednynevel§ intézetet mutattdk be. ahol a ndvendékek
egy svéd tomatanamd vezetésével edzették testiiket. A képeken™ matrdzruhas lanyok kapasz-
kodnak a bordasfalakon (!). s botos gyakorlatokat mutatnak be.

{Béalok, mulatsagok) A mozgasnak egy masik formajat jelentette a tanc. amely a nék és
lanyok szabadidejének egyik érdekes szinfoltja volt. A farsangi szezonban rendezett ba-
lok. az egész éven at latogatott tancestélyek és tanciskoldk a tarsasagi élet és az illemta-
nulas fontos szinterei voltak. Még - az egyébként kissé maradian gondolkodo - Beniczky
Irma is ajanlotta egyik korai kényvében a tancot, kiemelve, hogy nem f(iz6ben és sz(k ci-
p6ben illik jarni.1 A tancolé hdlgyek azonban még a szazadvégen is gyakorta fiz6vel
lgyeltek alakjukra, holott e ruhadarab akkorra mar szélesebb koérben guny targya volt. A
Veréb Jankd cim( pécsi vicclapban példaul ez az anekdota jelent meg:
.Tanczkdzben

- Nemde uram. 0n is tagja a pécsi atlétikai klubnak?

- Honnan sejti ezt nagysad?

- Nagyon er@sen tud szoritani.

- Oh bér én szoritanam; de azt tartom, hogy mas atléta szoritja kegyedet.

- Maés atléta? Miféle més atléta?

- No ne j6jjon mindjart zavarba. A derékf(iz6.*%°

A balozas, a tancvigalmak, az ezekkel jar6 ,,felhajtasok” és el6késziletek, valamint a
tetemes anyagi kiadasok gyakorta arra 6szténozték a férfi Gjsagirdkat, hogy a balozé né-
ket nevetségessé tegyék. 1879-ben a Vasarnapi Ujsagban példaul egy ,.boldogtalan apa”
tollabol gunyos, j6 humorral megirt cikk jelent meg a balokrol. Szerinte a mulatsag sem-
mi jot nem hoz a lanyoknak és n6knek, hiszen egész éjjel ugralhatnak, szétbomlik a fri-
zurdjuk, elszakad a ruhajuk, a cip6jik, raadasul kényelmetlenek is ezek az 6ltozékek, bal
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utdn pedig nem lehet kocsit kapni, s a nagy mulatozést mésnap fejfajas kéveti.- (Hogy
mennyire nem tulzott az ,,apa”, azt jél mutatjak azok a kiallitasi targyak - széttaposott se-
lyemcipellék, szoros miderek és elszakadt ruhdk -, amelyek az Orszgos Széchényi
Konyvtar kiallitdsan szerepeltek.)-- Szamos foglalkozasi csoportnak, tarsadalmi rétegnek
megvoltak a sajat baljai, erre utalnak a korabeli Gjsaghireken és meghivokon kivil a
tdncrendek formai, példaul a jogdszbélon § alakd, a gydgyszerészeknek patikamérleg stb.
dukélt. Mint F. D6zsa Katalin irja. a farsangi balok fontosak voltak vidéken és Pesten
egyarant. ,,Az évad a legtekintélyesebbnek tartott jogaszballal kezd6dott. Utana kdvetke-
zett a technikus-, a Magyar Gazdasszonyok Egyesulete, a N6képz6 Egylet, a protestans,
a medikus-, a bolcséde- és ment6bal - altalaban mindegyik jotékony célu volt. 1873-ban
rendezték meg az els6 athléta-, a XX. szazad elejétdl pedig az igen elegans Széchényi- és
Izabella-balokat. A legel6keldbb az id6nként Budapesten is megtartott udvari bal volt. A
farsangot a kissé bohém, jelmezes mivészbal zarta.”-' Lathatd tehat, hogy tobb balt is
n6i szervezetek rendeztek, s a bevételeket jotékonysagra forditottak.

A lanyok tizennégy-tizendt éves korukban mehettek el6szor balba, s féijhezmeneteliik
utan balanyéak lehettek (azaz egy-egy bal févédnokei). Az Uj Id6kben egy Gjsagird humo-
ros formaban szamolt be egy balanya napirendjérél, akinek tengernyi elfoglaltsaga elle-
nére a legfébb gondja, hogy lanyat jol férjhez adja, s legszentebb kételessége, hogy e
lanyt mindenitt allandéan szemmel tartsa.24 Kislanyair6l a fentebb mar idézett ,,boldog-
talan apa" ezt irta: ,Miczike... tizendt (éves). Ez mér inkabb chloroformot szagol be.
semhogy itthon maradna, s Muczika. a ki még csak tizenkét tavaszt latott, vilagfajdalmat
érez. hogy itthon kell maradnia, keservesen panaszolja, hogy milyen boldogtalan egy
lény &, s készil kolostorba.”25 Nagymamakoru holgyek is jartak balokba, err6l vall pél-
daul az Uj 1d6k egyik irasa, amelyben bali legyezék beszélgetnek.26

Nem csupéan a farsangi szezonban rendeztek mulatsdgokat: kiilonb6z8 jotékonysagi es-
tek, tancunnepélyek egész évben voltak, gyakran éppen egy-egy helyi néegyesiilet ren-
dezte ezeket. 1893-ban példaul a Pécsi Jotékonysagi Nbegylet szervezett egy kocsivirag-
korzot. amelynek teljes programja és lefolyasa rank maradt a korabeli sajtotermékek lap-
jain. A rendezvényen a varos kozép- és felsébb rétegéhez tartozd csaladok vettek részt,
de szemlél6je volt a kocsifogatoknak és egyéb latvanyossagoknak a varos apraja-nagyja.
Az eseményt I6vésekkel nyitottdk meg. s a diszes fogatok a Széchenyi térr6l vonultak fel
a Tettyére. Ott hagyomanyos szérakozasi formakkal mulattattak az egybegydilteket, volt
céllovészet, léggbmberegetés, kiflievésverseny, zsakbanfutas és karikadobalas, este pedig
természetesen bal. Az est fénypontja azonban az akkori kor legnagyobb szenzécidja volt:
nyolc ,,villamos ivlampaval” kivilagitottak az esti Tettyét, s ez a latvanyossag a forrasok
szerint sok néz6t vonzott.27

A tarsasagi élet és miivel6dés szinterei voltak még a szinhazak és a hangver-
senytermek.

(Egyleti élet, n6i klubok, kaszindk) Sok nd vett részt kilonb6z6 egyletek, tarsasagok éle-
tében. Somogyi igy irt err6l ginyos hangnemben: ,,Ebéd utan [a n6] részt vesz egy né-
egylet - mert egy ilyennek szinte valasztmanyi tagja, ha nem elndkngje - valasztmanya-
nak ulésében. Az iilésben koztetszésben részesiilé beszédet tart a gazdasszonyi teend6k
fontossagardl, az anyagi jolét emelésérdl vagy a cselédek megjutalmazasardl. Az ulés
utdn meglatogatja egyik vagy masik baratnéjat, hol mar tébb rokon lelket egyiitt talal. Itt
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egy-egy csésze kavé vagy csokoladé mellett alapos megbeszélés targyat képezik: a cselé-
dek rosszasaga, a iérfiak zsarnoksaga, s tobb efféle.”28

A szézad utolsé éveiben Eurdpa tobb varosdban néi klubok és kaszindk nyiltak. Az
egyik korabeli forras szerint az els6 ilyen intézményt - régi szalonok hagyomanyaibdl
meritve - 1897-ben nyitottdk meg Périzsban, ahova csak két ng tarsasagaban léphetett be
férfi. Az Igric alnév mogé rejtézott Gjsagird Ugy vélte, ezen intézmény azért jott létre,
hogy a nék ,,megbeszéljék a mddokat arra, hogyan kuzdjék ki a n6i nem rég elkobzott jo-
gait”." Mas adat szerint Anglia volt a legels6 n6i klub hazaja. Zsoldos Ben6 Ujsagiro
cikke szerint mar 1884-ben létezett Londonban az Alexandra Club. amelynek minden brit
.urin6” tagja lehetett, ha udvarképes volt. 1892-ben pedig ugyancsak az angol févaros-
ban jott létre a Pioneer néi klub és a n6i ironék klubja.30 1899-ben Szontagh Emil azt ir-
ta. hogy huszonkét néi tarsas koér van Londonban, majdnem hetvenezer taggal. "1 A sza-
zadfordul6 tajan a magyar févaros lapjaiban is tébben szoltak a néi klubokrol, a férfi Gj-
sagirok tagadtdk ennek létjogosultsagat. Paran kifejtették, hogy a magyar nének otthon
jobb. nem kell ,n6k klubja". Néhanyan leirtdk azt a néi id6téltést, amely szintén szemet
szurt a férfiaknak: a kdvéhazak latogatasat. A délutani o6radkban a kavéhazakban uzsonna-
20, kavézgatd holgyeket blndsnek vélték, azt irtdk roluk, hogy mikézben pletykélkod-
nak, elhanyagoljak a csaladjukat, a haztartast. ' Az Elei cim( lapban egy V. S. monogram
mogé rejt6z6 szerz6 azt irta. hogy surgetd sziikség van a n6i klubokra a kavéhazi una-
lom(izés helyett, mert a n6k minél nagyobb 6nalldsitasa ezt megkdveteli.33 Egy masik Uj-
sagird szerint is érthetd, ha a n6k a kdvéhazakban toltik idejiuket, hiszen a k6zéposztaly-
beli n6k nem tudjak megvenni a kdnyveket és a képes magazinokat, divatlapokat, a New
York, a Fiume és a Mlzeum kavéhazban pedig mindezek a rendelkezésiikre allnak. Azt
javasolta, hogy egyesiletek vagy maganszemélyek alapitsanak konyvtarakat, esetleg
olyan klubokat, ahol uzsonnat is felszolgalnak az olvasnival6 mellé.34

(Olvasas) A n6k szabadid6s elfoglaltsagai mellé tehat a szazadvégre altalanosan felzarko-
zott az olvasas. Mint a térténelem soran oly gyakran, a neves és kevéshé ismert személyi-
ségek megprobaltak tanacsokat adni a fiatal lanyoknak és néknek azzal kapcsolatosan,
hogy mit is olvassanak. Az iskolai és népkdnyvtarak szervezése vidéken is lehet6séget
nyujtott a mivel6désre, a ndvekvl konyv- és lapkiadas pedig szintén a megndvekedett
igényeket, az iskolaztatas kiszélesedését és az analfabetizmus visszaszorulasat tiukroz-
te.35 Beniczky Irma mar az 1870-es évek elején tébbszor is szomortan megallapitotta,
hogy a n6k csak a kdlcsonkonyvtarak ,kivil-belil szennyes” miiveit olvassak, szépiro-
dalmi lapokat pedig csak akkor vesznek kézbe, ha divatrésze is van.36 A folydiratokban
kdzolt szépirodalmi mivek azonban gyakran nem voltak magas szint(i, valddi m(vészi
érték( alkotasok, mint ahogyan azt mar 1862-ben a N&vilag cimd lap is szdva tette,
~emészthetetlen kotyvalék"-nak nevezve a megjelend verseket és novellakat.37 Tébben
karosnak vélték, hogy a nék valogatas nélkil olvassak az eléjik keril6 mlveket, ,,képze-
letet izgatd regényeket”,38 ezért olyan alkotisokat javasoltak, amelyeket valéban érze-
lem- és értelemnemesitének gondoltak. Medve Imre példaul els6sorban a magyar irok és
kolték mdveit ajanlotta a holgyek figyelmébe, Kazinczy, Kolcsey, Vordsmarty, Pet6fi.
Eo6tvos Jozsef, Jokai. Fay Andras és masok nevét emelte ki, a n6i irdk kozil pedig Josika
Juliat, Karacs Terézt. VVahot Sandornét. Ferenczy Terézt és ,,Emiliat".39 Lathatjuk tehat,
hogy a szdzad nem csupan a néi olvasdk, hanem a néi toliforgatok megjelenésének id6-
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szaka is volt. (Err6l tanuskodik a folyoiratokban megjelent, nékt6l szarmazo, tetemes
mennyiségu iras is.)

Toébb kdnyvsorozat darabjait az alkotdk és a kiaddk els6sorban néknek szantak, mint
példaul a Vasarnapi kényvtar, az Ismerettar, a Kézhaszni Csaladi Konyvtar és a Magyar
remekirok sorozat miveit. Ezek egyes példanyait a folyoiratokban is bemutattak, népsze-
risitették.

A Magyar Haziasszony cimi lapban nemcsak azt tették kozzé, hogy mit olvassanak a
magyar nék. hanem azt is. hogy mit nem ajanlatos forgatniuk. A ,francia naturalisztiku-
sok” mdveit talaltak példaul karosnak, mert a nék ,,nagyon meg talalnak ismerni az életet
ezernyi bajaval, tomérdek undoksagaval, s visszariadnanak a kiizdelemt6l, mely mind-
nyajunknak kozos rendeltetése."40 Sem a realitdsokrdl, sem az abrandokrél szolé regé-
nyeket nem tartotta megfelel6 olvasmanynak e vezércikk irgja, hiszen a francidk mellett
a német szentimentalistdk mdveit is karosnak vélte, mert ,,balga dbrandokat" merithetnek
bel6lik a nék.

Josika Jalia fogalmazta meg 1885-ben megjeleni konyvében legatfogdbban, hogy mi-
ért kell a miivelt lanyoknak olvasniuk. Szerinte ez gondolkodasra és dnismeretre nevel, a
miveltség megszerzésére szolgal. O a hagyomanyosan felsorolt kényvek mellett ajanlot-
ta az utleirasokat, a mlvészet- és vilagtorténeti mlveket, s6t a természettudomanyos ira-
sokat is. A lapok koézill pedig a Vasarnapi Ujsagol.4' Szomahazy Istvan a Magyar Lanyok
cimi lapban a szazadvégen hasonld miveket javasolt olvasnivalénak. Legalabb napi egy
oréat ajanlott olvasasra, s a kilfoldi kényveket - kiilénésen a ,francia rémregényeket” - a
magyar hataron kivilre akarta ,,hajigalni”. 1 (Az Ujsdg megjelenésekor a szerkeszt6, Tu-
Lsek Anna vezércikkében kifejtette: az a cél vezérli, hogy a magyar lanyok kezébe olyan
lap jusson, amely keriili az idegenszer(iséget, s az igazi nemzeti szellem fogja athatni
minden sorat4’ Szomahazy is ennek szellemében irta cikkét.) A Nemzeti N6nevelés
egyik 1910-es cikkében, amelyben a polgari iskolak lanyainak olvasasi szokasairol is sz6
esett, a szerz6 kiemelte az ifjusagi konyvtarak szerepét. Konkrét helyszineket is emlitett,
ahol a lanyok sokat olvastak: a nagybanyai iskolaban példaul tizennyolc m( elolvasasa
(vagy legalabbis kikolcsonzése) jutott egy lanyra.44 A szerz6 azonban felhivta az iskolak
figyelmét, hogy jobban vélogassak meg, mit adnak a lanyok kezébe.

A széazadfordul6ra az olvasas, a tanc. a szinhaz, a séta és a sporttevékenységek a férfi-
ak rosszallasa ellenére széles korben elteijedtek a n6k kérében, mint a szabadidé eltélté-
sének lehetséges madjai. Ujabb szérakozasi formak is megjelentek, mint példaul a mozi,
amely a szegény nbk szamara is elérhet6 id6toltés volt. Mig egy-két évtizeddel korabban
a néknek nem illett idegen férfiakkal érintkezniiik, mindez a filmszinhdzak megjelenésé-
vel fellazult, hiszen ott vadidegen férfiak és n6k keriiltek egymas mellé a sorokban (jolle-
het az eltérd helyarak miatt a vagyoni alapud elkiiléniilés fennmaradt). Ware amerikai tor-
ténész azt irta ezzel kapcsolatosan, hogy mindez ,,szimbolizélta a szabadidd heteroszexu-
alis orientaciojanak novekedését".45 Ahogyan a munkahelyek és a vilagi iskoldk egy ré-
szében is bevezették a szazadfordulora a ,,koedukalt” egyuttlétet. mindez a szérakozés
szinterein is lezajlott. Ahogyan a mozikban, Ugy a varosok mas helyszinein is elktlénil-
tek egymastol az embercsoportok - igy a nék is  mindenki a sajat tarsadalmi poziciéja-
nak, csaladi helyzetének és szerepkorének megfelel6 helyekre jart.

Az indusztrializacio és az urbanizacio, a gazdasagi és a tarsadalmi valtozasok tehat a sza-
zadforduldra lényegesen megvaltoztattidk az addigi uralkod6 ideoldgiakat, s a n6k - els6sor-
ban a vérosiak - szamara kitagultak a lehet6ségek. A kdzéposztalybeli n6k féként szabadide-
juk novekedése és a haztartasvezetésben Kivivott 6nalldsaguk révén, a munkasnék pedig bé-
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rerejik miatt kértek részt a kozéletbdl, s nyilvanos szinterekre vagytak. A mez6gazdasag-
bol é18, falusi nék (csaladi) élete sokkal lassabban valtozott meg, Magyarorszagon még a két
vilaghaboru kozott is sok helytt szinte érintetlen volt a paraszti életforma.
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