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1. Bevezetés

Korunk nemzetkézi €s a hazai kutatdsi eredményei (transzferkutatdsok, idegtudomanyi kutatasok)
meggy0zoen alatamasztjak a kora gyermekkortdl kezd6do, tovabba az intenziv, szisztematikusan vég-
zett zenei nevelés sokoldalt és sokréti fejlesztOhatasat az értelmi és az érzelmi képességek teriiletén.
Az okortol kezdve €l az a felfogés, hogy a zenei nevelés feltétleniil sziikséges az egészséges és harmo-
nikus ember személyiségfejlodéséhez.

A zenei nevelésnek, mint az emberformalas egyik legkivalobb eszk6zének hangstlyozasa ha-
célja a zenei anyanyelv megalapozasa minél korabbi életkortol kezdve, tovabba a zenei analfabetizmus
felszamolasa, ez altal zeneérté kdzonség nevelése foképp nemzeti zenei hagyomanyainkra, az éneklés-
re, mint legfobb zenei tevékenységre és az alapfoka zenei iras-olvasas elsajatitdsara alapozva. Elkép-
zeléseinek célja egyuttal, hogy a zenei nevelés pozitiv hatast fejtsen ki az iskolai tanulas egyéb teriile-
teire és a személyiségfejlédésre. Napjainkra azonban a jorészt heti egy orara zsugorodott zeneoktatas
soran illuzorikusnak tiinhetnek e filozofia legalapvetébb elemei. A zenei nevelés eredményességére
iranyulo6 vizsgélatok kimutattdk, hogy e teriileten is jelentkeznek az alapképességek hatékony fejlesz-
tésének hianyossagai. (TURMEZEYNE-MATH, 2014) A korabbi kutatasok mindezt kapcsolatba hoztdk a
pedagogusok (elsdsorban a tanitok) zenei képzettségének gyengeségével.

1989 ota veszek részt a pedagogushallgatok zenei képzésében. Tapasztalatom alapjan az évoda-
pedagbgus és a tanitoképzésbe érkezd hallgatok belépéskori zenei tudasszintje a felsdoktatas feladata-
va teszi a kozépfoku, illetve a zenei nevelés esetében mindenekel6tt az alapfoka oktatas hianyossagai-
nak korrekcidjat. A hallgatok zenei nevelésében e hatranyok 1) kihivasokat jelentenek, mivel évtizedes
lemaradasokat kell bepotolni akkor, amikor intellektusuk ugyan befogadobb a zenei ismeretekre, vi-
szont egyes zenei képességeik fejleszthetdsége életkorukbol adéddan mar korlatozott. A pedagogus-
képzés e szektorai ritkan keriilnek a kutatasok kozéppontjaba, a felsGoktatas teriiletén kizarolag a ko-
rabbi oktatasi fokok eredményességének diagnosztizaldsara tortént néhany kutatas. A téma unikalis
jellegét tovabba az adja, hogy a zenei el6képzettségre hatod tényezOk feltarasara, ezeknek egy specialis
oktatasi kornyezetben valo megjelenésére nemzetkozi és hazai szinten sem végeztek ez idaig komplex
kutatast. Az értekezésben bemutatott kutatas alapkutatas és alkalmazott kutatas, mivel a tudomanyos
paradigmarendszerben olyan szegmenseket bonthat ki, amelyek a jelenségek 1ényegi alapjarol 0j isme-
reteket fogalmaznak meg és melyekre tovabbi hatarteriileti kutatdsok épiilhetnek. Ezen kiviil a kutatas
eredményei egy konkrét gyakorlati cél érdekében sokrétlien felhasznalhatok.

2. Szakirodalmi elméleti hattér, értelmezési keret

2.1 Kodaly ttjan — Kodaly utan
Kodaly Zoltan zenei nevelésrél vallott elvei az ének-zene tagozatos altalanos iskolakban testesiilnek
meg legteljesebb mértékben, igy az azokban folyé szakmai munka a zenepedagogiai, ezen beliil a ha-
zai transzfervizsgalatok koézponti témajat képezi. A korabbi alapkutatasokat (KOKAS, 1972; BACSKAI
E. -MANCHIN R. — SAGI M. — VITANYTI |, 1972; BARKOCZI — PLEH, 1977; LACZ0, 1987.1991) folytat-
va a 2000-es évek elejétdl napjainkig datalhatok azok az interdiszciplinaris vizsgalatok, melyek a ze-
nei nevelés egyéb teriiletekre gyakorolt hatasaval foglalkoznak. A 21. szazadtol kezdve a korszeri
technikat alkalmazo és dinamikusan fejlodé idegtudomanyi kutatasok (HAMORI, 2002; GRUHN, 2004;
MILLER, 2008; OVERY, 2018; CSEPE, 2010) a zenei nevelés hatasanak feltarasaban is 0 lehetdségeket
és kutatasi teriileteket teremtettek.

Az értekezésben felsorakoztatott transzfer- €s az idegtudomanyi kutatasokbol a kodalyi elképze-
1ések és a kutatas témajara vonatkozoan az alabbi eredmények emelendok ki:
e azene tanulasaban szerzett gyakorlottsag kedvezo hatast gyakorol mas anyagok elsajatitasanal,
e atanarok személyisége és szakmai felkésziiltsége meghatarozo a zene megszerettetésében,
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e a zenét zenével kell tanitani,

e azeljarasmodbeli tudas (know how) sokkal helyénvalobb a zenei megismerésben, mint a formali-
san megmutatkozo (know what) tudas,

e  azenei aktivitas szerkezeti és funkcionalis kiillonbségeket idéz el6 az agyban,

e a zenei képességek fejlesztésekor sok lehetéséget kell adni, illetve elegend6 id6t kell hagyni az
¢lmények feldolgozasara,

e azenetanulas akkor a legeredményesebb, ha pozitiv érzelmek kapcsoldodnak a tanuldsi folyamat-
hoz.

Kodaly Zoltan a ,,Szazéves terv” cimii irdsdban Gsszefoglalasat adta annak a célnak és az addig meg-

tett utnak, melynek elérését kozel egy évszazadra tervezte, s melynek soran a pedagdgusoknak kiemelt

szerepet szant. Nyilatkozataiban kozponti helyet foglalnak el azok a témakorok, melyek elképzelései-

nek kiindulasi alapjait, feltételeit, megvalositasanak eredményeit és nehézségeit foglaljak 6ssze. Utob-

biak koziil a pedagdgusképzést tekintve leggyakrabban a szaktanarok, tovabba az évo- és a tanitokép-

z0k zenei képzése Keriil el6térbe.

A felsGoktatasba érkezé fiatalok zenei nevelésének eredményességével az utobbi harminc év
soran a szakmai folyodiratok hasabjain tobb iras foglalkozott, melyek els6sorban diagnosztizaltak a ki-
alakult helyzetet (DARABOSNE, 1988; RETI, 1989; TURMEZEYNE, 2007) a zenei képességek vagy a 1ét-
szamvaltozasok (KISNE, 2010) mentén. A nyolcvanas évek végéig az ének-zene oktatas eredményes-
ségének hianyat a nem megfeleld tantervnek, a kevés oraszamnak és a nem megfeleléen képzett tan-
eroknek tudtak be. A kilencvenes évek kutatdsait els6sorban a kodalyi koncepcido megvalosulasa kortili
vitak jellemezték, majd a 2000-es éveket kovetden mas aspektusok is el6térbe keriiltek (TAKACS,
2001; DOHANY, 2013). Napjainkban az elérelépés ttjainak keresésére helyez6dott a hangsuly, mely-
ben az atélt élmények, tovabba az elsajatitasi motivacio keriilt a kozéppontba. (JANURIK, 2007)

2.2 A zenei el6képzettség Osszetevoi a tantervek tiikrében — europai kitekintéssel
Az értekezésben korvonalazott zenei eloképzettség része a kozoktatas kiillonbozo fokain és intézmény-
rendszereiben elsajatitott, illetve a sziikebben és tagabban vett kornyezetbdl, valamint az 6nképzésbol
szarmaztathatd kiilonb6zé mennyiségi €s mindségl tudas.

Vajon a kozoktatas fokait végig jarva a jelen kor hallgatoinak tobbsége milyen zenei életutat tud-
hat magaénak az iskolai tanulmanyokbol?

Az alaptantervek bevezetésével parhuzamosan jelentek meg a zenepedagogiai szakirodalomban
az azokat értelmez0 publikaciok, melyek koziil L. Nagy Katalin és Fehér Aniko elemzései vilagitanak
ra leginkabb a zenetanitas kihivasaira. (L. NAGY, 1996a. és 1996b. 2002, 2004a. és 2004b; FEHER,
2009) Az értekezés kutatasaiban részt vevo hallgatok legnagyobb része az 1995-ben megjelené Nem-
zeti Alaptantervre alapozottan szerezte alapfokon zenei el6képzettségét, mely f6képp deklarativ tudast
eredményezhetett.

A dolgozatban emlitett eurdpai orszagok zeneoktatasanak felépitésében megtalalhatok a hazai
zenei neveléshez hasonlo tartalmak, oktatasi formak, mas-mas hangsullyal és idokerettel. Az egyes
orszagok zenei nevelését ugyanakkor tobb egyeb tényezd is alakithatja (példaul: az eltérd iskolaszer-
kezet). A fels6oktatast tekintve az egyes eurdpai orszagokban az alapfoku és a kozépfokt zenei neve-
1ést egyarant tanarok végzik, specidlis zenei tanarképzésre alapozva, ezért Sem mondhato, hogy az eu-
ropai fiatalok azonos alapokat kapnak e teriileten. (QUILES — DOGANI, 2011)

! Kodaly Zoltan irsa, a Szazéves terv, 1947-ben jelent meg az Enekszé folyoirat hasabjain, majd késébb a Visz-
szatekintés 1. cimii kotetben.



2.3 A téma nemzetkozi kutatasi hattere

A leend6 pedagogusok zenei eloképzettségével kapcsolatos nemzetkozi kutatasok jorészt eltérd kozok-
tatasi rendszerekre épiilve, valtozatos kutatasi modszereket alkalmazva, sokszinli megkozelitésben
jelennek meg a kiilfoldi szakmai publikdcidkban, ugyanakkor a téma jelenleg nem tartozik a széles
korben vizsgalt zenepedagodgiai teriiletek kozé.

E kutatasok kiinduldsi pontjai tobb esetben hasonlok jelen értekezés témajahoz vagy azt jol ki-
egészithetik. Eredményeik szerint az alapfokl zenei oktatds kevésbé eredményes voltanak oka egy-
részt a tanitok gyenge zenei képzettsége (GIFFORD, 1993; OZMENTEUA — GURGENB, 2010), mésrészt a
pedagogusképzésben a miivészeti 6rdkra szant idokeret csokkentése, mig ezt a hallgatok magabiztos-
saganak és Onbizalmanak hidnyaval és gyenge, minimalis zenei eloképzettségével magyarazzak.
(HOLDENLAND — BUTTON, 2006; KouTsoupriDou, 2010; RUSSELL — Bowlg, 2010; SusIC, 2018) A
valtozatos kutatasi modszerek bizonyitjak, hogy a zenei nevelés eredményessége kiilonbozé egyéb
tényezok kolcsonhatasai altal befolyasolt. A problémak megoldasara tett javaslatok pedig tobb uj
perspektivat tarnak fel, minden esetben jelentdsen tulmutatva az adott probléma diagnosztizalasan.

3. A kutatas modszertana

3.1 A kutatas célja, relevancidja és alapadatai

A kutatds célja a zenei eloképzettség 6sszetevoinek, az azt differenciald hattérvaltozoknak és a ko-
zottiik 1€évo kapcsolatoknak a feltarasa a pedagogusképzés adott teriiletén, tovabba a vizsgalatokban
részt vevo hallgatok zenei eloképzettségében megjelend tendenciak 0sszegzése. Az eredmények tiikré-
ben javaslatok és kutatasi iranyok megfogalmazésa az ezen alapszakokon tanulmanyaikat folytatokkal
val6 tobb éves zenepedagodgiai munka hatékonysaganak noveléséhez, hosszabb tavon pedig a pedagod-
gusképzés mindségi fejlesztéséhez, valamint tudomanyos paradigmarendszerének megujitasahoz. A
kutatési cél eléréséhez kapcsolodo vizsgalatok hozzajarulhatnak tovabba a pedagodgusképzdkben ha-
sonld tendencidkkal talalkozé pedagogiai gyakorlat szemléletének alakitasahoz, a vizsgalati eredmé-
nyek alatamaszthatjak a gyakorlatban tapasztalt jelenségek relevanciajat, ezaltal tamogathatjak és elo-
segithetik a zenepedagdgia teriiletén folytatott kutatasok tovabbi mindségi fejlodését.

E kutatasi cél megfeleltetheté a pedagdgiai kutatasok altal elvart célkitiizéseknek, mivel a kutatasi
eredmények széles korben hozzajarulhatnak az oktatis-nevelés eredményességének noveléséhez egy,
jelenleg a kutatasok latokorébe kevésbé keriil6 részteriilet Osszefliggéseinek tervszeri, rendezett mo-
don torténé komplex feltarasaval, kritikus értelmezésével és elemzésével. (FALUS, 2004)

Kutatéi kérdések

A kutatasi célhoz kapcsolodo kutatoi kérdések:

K1 Hogyan jellemezhet6 a tanito- és dvodapedagogus képzésre jelentkezok zenei képességeinek fej-
lettségi szintje?

K2 Milyen tendencidk figyelhet6k meg a nappali tagozatos 6vodapedagogus hallgatok esetében e terii-
leten a képzés elején?

K3 Melyek a tanit6 és az dvodapedagdgus képzésben részt vevo hallgatok zenei eldképzettségének
fébb Gsszetevoi, milyen kapcsolatok mutathatok ki ezen Osszetevok kozott, tovabba az egyes Osszete-
vOket mely hattérvaltozok milyen hangstlyozottsaggal alakithatjak?

A kutatasi cél megvalositasdhoz és a kutatoi kérdések megvalaszolasdhoz induktiv, ezen beliil
leiro (K1 és K2) és Osszefliggés feltar6 (K3) kutatasi stratégiat alkalmaztam. Az adatok gyiijtése és
elemzése kvantitativ és kvalitativ kutatasi modszerekkel tortént. (1. sz. tablazat) A kvantitativ kutatas
soran nyert adatok elemzése matematikai statisztikai modszerekkel, az IBM SPSS Statistics 22 prog-
ram ¢€s a Microsoft Word 2010 Excell Program segitségével valosult meg, mig a kvalitativ kutatasi
eredmények feldolgozasara a tartalomelemzés modszerével keriilt sor.



A kutatas id6éintervallumat tekintve tobb szakaszban zajlott. A vizsgalati teriiletek kivalasztasa-
kor elsddleges szempont volt, hogy a vizsgalt t¢émakdrok minél komplexebb megkozelitése valdsuljon
meg a kutatoi kérdések mentén. A vizsgalatokba a hallgatok széles korét be kellett vonni, mely a kuta-
tas idoben valo kiterjesztését jelentette.

A mintavétel soran a széles spektrumu vizsgalati kor miatt tobb minta bevonasara kertilt sor. A leg-
kisebb minta a képességfelmérés, mig a legnagyobb a kérddives felmérés esetében volt.

Legtobb adat az alkalmassagi vizsgalapok elemzésekor jelent meg.

1. sz tablazat: A kutatdi kérdésekhez kapcsolodo kutatasi modszerek, kutatasi intervallumok, bevont
hallgatoi 1étszamok és az elemzett dokumentumok 6sszefoglalo tablazata (sajat készitésii tablazat)
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A kutatasok helyszine minden vizsgalatra vonatkozdan a Kaposvari Egyetem volt.

Az adatgylijtés eszkdzeként hivatalos dokumentumokat hasznaltam fel, kérdéives felmérést ké-
szitettem, tematikus esszékérdéseket fogalmaztam meg, tovabba a bemenet méréséhez zenei képesség-
felméro tesztet allitottam Ossze és alkalmaztam.

A vizsgalati teriiletek az alabbiak szerint épiiltek fel és kapcsolodtak egymashoz:

A képzésbe vald bekeriilés eldtti zenei felkésziiltségrél legpontosabb informaciot az alkalmassagi
vizsgalapokbol kaphatunk. E dokumentumok elemzését mélyitik el az els6évesek korében végzett
vizsgalatok, melyek egy adott csoporton valod sokrétii, palyakozpont zenei alapképesség felmérést
mutatnak be. Mindezen kutatasokkal parhuzamosan zajlott a képzésben bent 1év6 hallgatok zenei el6-
képzettséggel kapcsolatos kérddives vizsgalata. A kvantitativ vizsgalatok adatainak kiegészitésére és
mélyebb megkozelitésére tematikus esszé iratasara keriilt sor.

Az elso kutatdi kérdés vizsgalata soran a kotelezd ének-zenei alkalmassagi vizsgak hivatalos
dokumentumainak kvantitativ elemzésére és az adatok tobbszintli 6sszevetése tortént az alabbi szem-
pontok alapjan:

. az alkalmas és a nem alkalmas jelentkezOk aranya az adott években az Osszes, vizsgan megje-
lent jelentkez6hoz képest,

. a jelentkezdk zenei képességi szintjének mértéke,

° a zenei képességi szintek megoszlasa a sikeres alkalmassagi vizsgat tett jelentkezOk esetében, az

ezekbdl kiolvashatd tendencidk az évek Gsszevetésekor.



Az egyes vizsgalt évek adatait e szempontoknak megfeleléen csoportositottam, tablazatokban abrazol-
tam és a vizsgalati szempontoknak megfeleléen egyre differencialtabban elemeztem. Ezt kdvetéen
megfogalmaztam azokat a f6 tendencidkat, melyek a jelentkezOk zenei képességeinek megoszlasat
jellemzik a vizsgalt évek vonatkozaséaban.

A masodik kutatoi kérdés vizsgalata az els6éves, nappali tagozatos 6vodapedagogus hallgatok
zenei alapképességeinek felmérésével tortént, melynek soran az Erds Istvanné és kollégai altal kidol-
gozott irasbeli és szobeli zenei tesztek kozil (EROS, 1993) a képesitési kovetelményekhez, illetve a
Forrai Katalin altal megfogalmazott elvarasokhoz kapcsolodo, tobbféle zenei kompetenciat lefedé fe-
ladattipusokat alkalmaztam. A feladatok mindegyikét minden hallgatd esetében rogzitettem, majd
szamitogépre vittem. Az értékeldlapokon egy adott hallgatdé minden egyes feladattipusra vonatkozo
eredménye megjelent feladatonként, majd Gsszesitve. Az eredményeket kategoriakra osztottam, majd
szintenként ¢s feladattipusonként elemeztem.

A harmadik kérdéskor vizsgalata egy pilotkutatasra alapozva, nagyobb mintan lekérdezett kér-
doives vizsgalattal, tovabba az elsdéves nappali tagozatos 6vodapedagogus hallgatok altal irott esszék
tartalmanak elemzésével tortént. A kérddives felmérés soran a kérddiveket a hallgatok megadott id6-
pontban, papir alapon, anonim médon toltotték ki. A kapott vizsgalati eredmények feldolgozasa soran
egyvaltozds és tobbvaltozos elemzéseket végeztem, a leird statisztikai probak mellett Khi — négyzet
probat, Fisher-exact tesztet, kétmintas T probat és varianciaelemzést alkalmaztam a valtozok kozotti
kapcsolatok vizsgalatara. Atlag, kozépérték, minimum és maximum érték szamitasat a zeneiskolai te-
vékenység és az énekkari tevékenység idotartamanak esetében hasznaltam. A kifejtendd kérdésekre
adott valaszoknal tartalomelemzést végeztem, mely soran a valaszokbdl kitlin6 tendenciakat és gyako-
risdgot emeltem ki, illetve kategorizaltam a kapott eredményeket az adott vizsgalati teriiletre vonatko-
z6an. (NADASI, 2011) A kérdések egy része kategorikus, mig mas része folytonos valtozokat tartalma-
zott. Tobb kérdéshez kértem az adott valaszok indoklasat, a hallgatok 6nalloé véleményét a kérdéskor-
rel kapcsolatban. A vizsgalati eredmények Osszefoglalasakor kiemeltem, majd erésségiik alapjan cso-
portositottam a zenei el6képzettséget meghatarozod kapcsolatokat. A kérd6iv a valaszok mozgastere
szerint zart és nyitott, tovabba e kett6 otvozetét megjelenité kérdéseket tartalmazott.

A kérdések egymasra épiilését a kdvetkezd kérdéscsoportok biztositottak:

. szociodemografiai adatok: a kutatashoz kapcsolodé alapadatok (1 - 18. kérdés),

. az alapfoku iskolai ének-zenei tanulmanyokra vonatkozo6 kérdések (19-23. kérdés),

. a kozépfoku iskolai ének-zenei tanulmanyokra vonatkozo kérdések (24-26. kérdés),

. a zenei eloképzettséghez kothetd egyéb kérdések, um.: kedvelt népdal, zeneszerzo, kon-
certre jaras (27-30. kérdés),

. a tanoran kiviili zenei nevelésre vonatkozo kérdések (31 — 36. kérdés),

. a leend6 hivatassal kapcsolatos néhany képesség €s attitiid szubjektiv megitélésére, a sza-

badidés tevékenységekre, illetve az eddigi legmeghatarozobb zenei élményre vonatkozd
kérdések (37-44. kérdés).
A kvantitativ vizsgalatok soran kapott adatok kiegészitésére, a zen¢hez, a zenei neveléshez kdt6do
személyes viszony és hozzaallas mélyebb megkdozelitésére kvalitativ modszert hasznaltam, tematikus
essz€t irattam ,, 4 zene és én” cimmel, melynek soran az aldbbi témakdroket javasoltam érinteni:
1. Eddigi zenei neveltetésem
2 Zene a csaladunkban.
3. Zene a mindennapjaimban.
4 Zene az linnepnapokon.



4. Legjelentosebb kutatasi eredmények
A kutatas eredményei az els6 kutatoi kérdéshez kapcsoloddan legnagyobb résziikben unikalisnak te-
kinthetok, mivel a téma értelmezési keretében felsorakoztatott szakirodalmakat 11 szemszogbdl kozeli-
tik meg: a képzésekre jelentkezd hallgatok zenei eloképzettségét diagnosztizaljak, uj megkdzelitésként
az alkalmassagi vizsgakon nyujtott hallgatoi teljesitmények tobbszintli elemzésébdl kiindulva.
Tendencia e vizsgdlatokbdl kiindulva, hogy az alkalmassagi vizsgan megjelend, ,, alkalmas” hallgatok
egyre jelentosebb hanyada a legminimalisabb szinten elvart zenei készségszintet teljesiti.

A masodik kutat6i kérdéshez 0j megvilagitasba helyezhetik és differencialtabban kozelitik meg
az e kérdéskorben megtalalhato kutatdsokat. A vizsgalatba bevont hallgatok Osszesitett eredményei
tobb teriileten joval a ,kozepesen fejlett” képességli kategoria alatt (kozel 50%), kevesebb tertiletet
érintve az felett (alig tobb mint 10%) helyezkednek el. Az alapképességek koziil a leggyengébbnek a
zenei hallas esetében a hangk6zok és a dallamok visszaéneklése, a zenei olvasas teriiletén a
kottarol valo éneklés, a zenei kozlés teriiletén pedig a kottairds mutatkozott. Az erésségek kozé
a ritmushallés teriilete, illetve a ritmussorok reprodukcidja sorolhato.

Az eredmények azt mutatjak, hogy a képzésbe az adott idoszakban bekeriilo hallgatok zenei alapképes-
segei a minimalis teljesitmények felé orientdalodnak.

A harmadik kutatoi kérdéshez kapcsolodoan a vizsgalt mintan bebizonyosodott, hogy a kdzokta-
tas fokozatai koziil az alapfoku oktatisnak van meghatarozo szerepe a zenei eloképzettség alakulasa-
ra. Ez nem kizardlag az adott zenei anyag elsajatitisaban mutatkozott meg, hanem az ének-zene o6rak
kedveltségében, az adott 6rakon a zenei tevékenységek koziil az éneklés elsddlegességében, a tandran
kiviili zenei tevékenységek folytatasaban is. Az eredmények alapjan kimutathato a kapcsolat az ének-
zene targy kedveltsége és a zenei élmény megléte kozétt: az ének-zene targyat jobban kedvelok na-
gvobb ardanyban rendelkeznek zenei élménnyel. A korabban zeneiskolaba jarok kozott sokkal maga-
sabb volt azok aranya, akik az ének-zene targy kedveltségi skalajan a legmagasabb fokozatot jeldlték
meg, tehat a két teriilet szoros kolcsonhatasban all egymdssal, azaz az ének-zene targy kedveltsége és
a zeneiskolai tanulmadnyok kézott erds kapcsolat van. Egyértelmiien megallapithaté tovabbad az ének-
zene targy kedveltsége és az énekkari tevékenység folytatdasa kozotti kapcsolat, melynek erdsségében
Jelentds szerepe van a karénekhez kétheto kézosségi élményeknek.

A kozépiskolai ének-zene oktatassal kapcsolatban az eredmények megerdsitik a targy népszeriiség-
ének alacsony mértékét. Az eddig feltart osszefiiggéseket kiegészitve azzal, hogy a targy népszerttlen-
ségének okaiként legnagyobb gyakorisaggal az elméleti ismeretek tilsulya jelent meg, melyet a tandr
személyisége kovetetl. Az eredmeények tiikrében kimutathato tovabba, hogy a zenei tevékenységek ara-
nya jelentésen megvaltozik az iskolai fokozatokon elérehaladva, mely tendencia részben igazolhatja az
ének-zene targy presztizsének csokkenését, kiilonésen a kozépiskolai oktatas teriiletén.

A kvalitativ vizsgalat soran kapott hallgatoi vélemények megerdsitették és kiegészitették a kérddives
felmérés eredményeit: a hallgatok leginkabb zenei élményeikr6l szamoltak be, melyeknek legjelents-
sebb része szintén az alapfokl oktatashoz €s az alapfoku miivészetoktatashoz kapcsolodott.

A tandran kiviili zenei neveléshez kothetd tovabbi unikalis kutatasi eredmények koziil a szakirodalmi
hattérrel valo kontextusban kiemelenddk a kdvetkezok:

. A volt zeneiskolasok korében joval magasabb a zenei élménnyel rendelkezdk aranya.

. A rendszeres koncertlatogatok nagy tobbsége zeneiskolai és/vagy énekkari elképzettséggel
rendelkezik.

° Erés a kapcsolat a zeneiskolai tanulmanyok és a kedvelt klasszikus zeneszerz6 megléte kdzott.

° A zeneiskolai tevékenység magas aranyban kapcsoldodik az alapfokt énekkari tevékenységhez,
tovabba a két tevékenység kozott hosszu tavia idotartam esetén mutathatd ki még erételjesebb
kapcsolat.



. A zeneiskolai tanulméanyok nagyobb magabiztossagot jelentenek az éneklési képességet, a biz-
tosabb kottaolvasasi képességet és a szakhoz sziikséges zenei el6képzettséget tekintve.

o Az énekkari tevékenység hatasa a koncert latogatasi szokasokra hosszu tava énekkari munka
eredményeképpen mutathaté ki.

. A hosszl tavon folytatott énekkari tevékenység nagyobb magabiztossagot eredményez a nép-
dalok eléneklésének képességében, a kottaolvasasban €s a szakhoz sziikséges zenei el6képzett-
ség magasabb szintli megitélésében.

. Az énekkari tevékenység folytatasa jelentdsebb és differencialtabb hatassal bir a zenei elokép-
zettségre tObb valtozo esetében is, mint a zeneiskolai tanulméanyok folytatasa.

A legerdsebb kapcsolatok koziil (p<0,001) harom az énekkari tevékenységhez (kottaolvasas, népdal-

éneklés, targy kedveltsége), ketté pedig a zeneiskolai tanulmanyok folytatasahoz (klasszikus zenei

koncert latogatasa, zenei élmények) kotheto.
A kozvetlen csaladi kornyezet tekintetében kapcsolat mutathato ki a sziilok legmagasabb isko-

lai végzettsége és a gyermek zeneiskolai tevekenysége kozott.
Kapcsolat mutathato ki tovabba a zeneiskolai tanulmanyok és a kozott, hogy a hallgato az alapfoku
tanulmanyai soran mely telepiilestipus lakoja volt. A lakohely telepiiléstipusa meghatarozé lehet a
klasszikus zenei koncertek latogatottsagat tekintve is: azaz jelen vizsgalat alapjan minél nagyobb tele-
piilesen lakik az egyén, annadl nagyobb valoszintiséggel latogat klasszikus zenei koncerteket. Nem mu-
tathato ki ugyanakkor szignifikans kapcsolat az alapfoku énekkari tevékenyseg és az alapfoku lakohely
telepiiléstipusa kézott. Ez azért mondhat6 jelentds eredménynek, mert alatamasztja a karénekrdl meg-
fogalmazott kodalyi gondolatokat.

A kvantitativ vizsgalatok alapjan a testvérek szama, a sziil6k/rokonok hivatasos zenészi foglalkozasa,

vagy amatér miivészeti tevékenysége, az dnképzés, tovabba a mas miivészeti teriilettel vald foglalko-

zas nem gyakorol jelentds hatast a zenei el6képzettségre.

A hallgatok zenéhez valé hozzaadllasa alapvetéen pozitiv, mindannyian fontosnak tartjak szakjuk
szempontjabdl a zenei nevelést. Ezen kiviil tobben emlitették koncertélményeiket és sajat zenei tevé-
kenységiiket. A kvalitativ vizsgalateredményei megerdsitették, hogy tobbségiik pozitiv emlékeket 6riz
zenei neveltetésével kapcsolatban, foképp a zenélés aktiv formait tekintve.

A kvantitativ vizsgalatok eredményeit alapul véve és tobb szinten vizsgalva megallapithato, hogy
a vizsgalatban részt vevo hallgatok zenei eloképzettsegét tobb tényezd hatarozza meg, melyek egymds-
hoz valo kapcsolata és kélesonds egymdsra hatdsa matematikai statisztikai modszerekkel vizsgalva
kimutathato. Mint ahogy az is, hogy a zenei eldképzettséghez kapcsolddod hattérvaltozok kolcsonhata-
sa jelent6s befolyast gyakorolhat az adott egyén zenei képzettségének alakulasara és zenei neveléshez
valo attitiidjére. A kozolt kutatasi eredmények alapul szolgalhatnak a pedagogusképzés e teriiletén a
zenei képzés mindségi megujitdsahoz, azon eljarasok és modszerek megtalalasahoz és alkalmazasa-
hoz, melyekkel a hallgatok zenei el6képzettségébdl szarmazo erésségei és gyengeségei hatékonyan
kezelhetok.

5. Javaslatok és tovabbi lehetséges kutatasi iranyok
Az alapfokl oktatas soran az aktiv, egylittes zenélés, valtozatos zenei tevékenységek és zenei €lmé-
nyek megtapasztalasa, a zenei onkifejezés el6térbe helyezése mindvégig lényeges szempont és mod-
szertani elv kellene, hogy legyen, mert ezzel lehetne megalapozni a tanulok zenei neveléshez valo po-
zitiv hozzaallasat. Fontos tovabba az éneklésnek, mint elsddleges aktiv zenei tevékenységnek a kdzép-
pontban maradasa, az elméleti ismeretek tulstlyanak keriilése és az ismereteknek a gyermekek szemé-
lyiségéhez kozel allo, élménykozponta atadasa. Az eredmények alapjan az alapfoku oktatasnak ki-
emelt szerepe van a zenei anyagok (pl. népdalok) elsajatitasaban. Ugyanakkor fokozottabban térekedni
kellene a tiszta éneklés szorgalmazéasara és a pontos dalismeretre, a megismert dalok folyamatos és



tervszeril, tudatos és valtozatos gyakorlasara. Fontos lenne ezen az iskolafokozaton szorgalmazni az
énekkarok 1étrejottének és folyamatos, az iskolai életben vald megjelenésének jelent6ségét, tovabba a
zeneiskolas tanuloknak az énekkari munkaba valé bevonasat, mivel az eredmények alapjan a két terii-
let jelentdsen képes egymadst, igy a kialakul6 zenei eldképzettséget erdsiteni.

Az eredmények alapjan az alapfokua miivészetoktatas nagy hatassal bir a zenei élmények meglé-
tére, ezért ajanlott lenne ennek az értéknek a megdrzése €s gazdagitasa. A kisebb 1élekszami telepiilé-
seken €16k ugyanakkor a zeneiskolai oktatashoz kevésbé férnek hozza. E probléma orvoslasara egy-
részt lehetdség lehet a milivészeti nevelést tdmogato iskolai szemléletmod eldtérbe keriilése, masrészt a
zenével foglalkozo szakemberek aktivabb bevondsa.

A kozépfokl oktatas esetében az elméleti ismeretek tulsulya az ének-zene targy népszeriitlensé-
gének egyik f6 tényezdje. Mindenképp érdemes lenne ez iranyban alapkutatasokat végezni, melyek
soran az iskolai munkat szabalyozé dokumentumok tartalmanak, céljanak és a tudastranszfer formai-
nak ujragondolésa lehetne id6észerii, a j6 gyakorlatok elemzésével és kdzkincesé tételével, ebben az
¢lményeken alapuld oktatdsi szemlélet fokozottabb eldtérbe helyezésével. Ez jelenthetné egyrészt a
kozépiskolaban miikodé énekkarok erdsitését, masrészt olyan kezdeményezések felkarolasat, melyek
az aktiv éneklésen kiviil a zenélés és az Onkifejezés mas formait €s szintereit is megjelenitik, akar a
tarsmiivészetekkel 6sszefogva.

A fels6oktatasban az alkalmassagi vizsgak és a képességfelmérés kapcsan feltart problémakorok
jelentds része mas alapszakokon, egyéb alapképességekkel kapcsolatosan is felmeriil, igy rendszer-
szintll gyengeséget is megjelenithet, mely hosszu tavon veszélyeztetheti a képzés mindségét. Ezt meg-
el6zendo, a beiskolazas eldtt az alaposabb felkésziilést tdimogathatna az alkalmassagi vizsgara felké-
szit6 tanfolyamok, tovabba az eld alkalmassagi vizsga szorgalmazasa azok szamara, akik a pedago-
guspalyak e teriileteire késziilnek. A vizsgalat eredményei alapjan tobb olyan zenei képességteriilet
meghatarozhato, melyeknek fokozottabban szakma specifikus, rendszeres gyakorlassal, kiscsoportos
forméaban torténd fejlesztése a képzés kezdetétdl indokolt lehet.

A tantervek kurzusainak kialakitasanal lehet6ség adodik az alkalmassagi vizsgan tapasztalt f6 tenden-
ciakat alapul véve a hallgatok zenei alapképességeinek folyamatos fejlesztésére, a zenei alapismeretek
szintetizalasara, az adott szakra differencialt tartalommal. Mindezzel parhuzamosan 6sztonozni sziik-
séges Oket a valaszthato kurzusokon valdé minél aktivabb részvételre (pl.: korus kurzusok, kreativ mii-
vészeti tevékenységek). Hangsulyozva, hogy ezek a kurzusok elsésorban az onkifejezés és a kozos
alkotas élményét kinaljak szamukra a miivészeti kifejez6eszk6z0k gazdag tarhazat felvonultatva. Ta-
mogatni €s szorgalmazni lehet tovabba a zenével kapcsolatos onszervezodd tevékenységeket (um.:
teadélutanok, kamarakoncertek). A zenei nevelés tovabbi alternativai lehetnek a filmklubok, a koncert-
latogatasok és a mindezeken kapott élmények feldolgozasa. Az internet vilagaban élve igyekezhetiink
annak hasznalatat szorgalmazni (pl.: telefonos applikaciok, zenei oktatdoanyagok, okos telefonok, az
onallo tanulast segitd online feliiletek). Az alapozo targyak lezarasat kovetéen egyre gyakrabban ke-
riilhet alkalmazasra egy-egy hosszabb idészak lezarasaként portfolio készitése, tovabba egy-egy kur-
zus anyagahoz kapcsolodva tematikus projektek 1étrehozasa, mely értékelési formak tamogathatjak az
egyéni tanulasi utakat.

A miivészeti és szakmai munka hatékonysagat fokozhatna e teriileten a korabban meglévd szakmai
haldézatok 1jjaszervezdése és erdsitése. Ez altal novekedhetne az egyiittmikodések lehetdségeinek
kore, a meglévo tudomanyos kapacitas felmérése és aktivizalasa, a kutatasi halozatok és eredmények
szélesebb korben valo l1étrehozasa és terjesztése a felsdoktatas e teriiletének vizsgalataval Osszefliggés-
ben.

Mindezen torekvések dsszhangba hozhatok lehetnének a legujabb és legkorszeriibb kutatasi trendek-
kel, melyek eredményei kiemelten hangsulyozzak az ének-zenéhez kapcsolodo pozitiv attitiid kialaki-
tasanak, a zenei nevelés transzferhatasanak fontossagat, tovabba a modszertani kutatasok sziikségessé-
gét. (JANURIK, 2018)
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