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Az értekezés témaja és céljai

Kutatasom feltaré jelldg melyben el§sorban azt szeretném megvizsgalni, hogy
bizonyos tényeik hogyan befolyasoljak az altalam vizsgaldskoruak nyelvhasznalatat és
idegen-nyelvtanuldsat. Az olyan nyelvhasznalatoffolpésoldé tényeéket igyekszem
bemutatni, amelyek fontos szerepet tolthetnek baléskoriak esetében. llyenek példaul a
kognitiv képessegek, a memoria, a felejtés, valamméletkor, az aktivitas és az iskolai
végzettség. Ezen kivul a fiatalabb korosztalyhosohlban 6k is rendelkeznek nyelvi
attitidokkel, melyek szintén befolyasoldé téngykzehetnek a nyelvhasznélatot ilenh. Az
idegennyelv-tanuldst befolyadsold téngez kdzil el$sorban a nyelvi atiidoket, a
nyelvtanulasi stratégiakat vizsgalom, és arra igrkisi vagyok, hogy hogyan kovetblet
nyomon olyan tényék, mint a memaria rikbdése és olyan nyelvhasznalati jellékzmint
a kreativitas, a ,nyelvem hegyén van” jelensegilaelszédség, a nyelvi interferencia, vagy a
kodvaltads. Ezen kivul azt is megvizsgalom, hogwrautok milyen gyakorisdggal nyujtanak
egymasnak segitséget a nyelvtanulasban, és hogmilyn osszefiiggés kimutathat6-e a
nyelvorai aktivitas, valamint a tanulasi szituaeibes a nyelvtanulassal kapcsolatos pozitiv
attitidok kozott.

Kvalitativ jellegének koszonh&tn kutatasom célja nem az, hogy &altalanos éfvény
tanulsagokat vonjak le az dskortuak nyelvhaszndlatat, nyelvtanulasat Géet hanem az,
hogy a nyelvhasznalatot és a nyelvtanulast befolgagenyesdket, valamint nyelvtanulasi
jellegzetességeket mutassak be az altalam megitimsggkoriak esetében.

Az idéskortak nyelvét Magyarorszagon is vizsgaltak (IBsthzs, 1993; Bona, 2010,
2011, 2012; Gocsaél, 2000; Gosy, 2001; Menyhart02@2onban tudomasom szerint olyan
tényedknek az idskortuak nyelvhasznalatara tett hatasat nem vizdgathint amilyen az
aktiv életmaod és iskolai végzettség.

A szakirodalom (pl. Bahrick, 1984; Clyne, 1977, 298e Bot és Clyne, 1989; de Bot és
Lintsen, 1986; de Bot és Stoessel, 2000) &sdK idegennyelv-tanulasanak vizsgalatat a
nyelvmegtartas, a nyelvi felejtés vagy nyelvvesaszampontjabol kdzelitette meg a korabbi
években. Ujabban Polonyi (2013) vizsgalta asak idegennyelv-tanulasat, melyben a szo-
€s nyelvtani szabalytanulast vetette gérak egy mesterséges nyelv tanulasanak kezdetén,
azaz a nyelvtanulasi folyamat @l$raiban. Olyan kutatasrél viszont nincs tudomésom,
amelyben az iéskortuak idegennyelv-tanulasat nyelvérakon, a tanutédlyamataban

vizsgaltdk hénapokon at. Az én kutatasom hianyp@hisl a szempontbdl, hiszen



idéskoruaknak tartott sajat nyelvoraimon uggittem a vizsgalati adatokat, melyek
segitségével betekintést nyerhetiink aisitanuldim nyelvtanulasi folyamataba. Ebben a
folyamatban kulonféle tanulasi jellegzetességekatsagok bontakoznak ki, €s nyomon

kovethebk olyan tényeék is, amelyek befolyasolni képesek a nyelvtanulast.



Az értekezés felépitése

Az eértekezés negyfrészre oszlik. A Bevezetés utan a 2. fejezetbetatom be az
ertekezésben szerépVizsgalataim elméleti hatterét. A 3. fejezetbemagetem azokat az
empirikus vizsgélataimat, amelyeket magydiskbra és fiatal adatkd@mmel végeztem. Az
értekezeést a Kovetkeztetések rész zarja. Az éntskietepitéset 1asd az 1. tablazatban.

A szakirodalmi attekintést tartalmazo résdeafejezetében (2.1) ismertetem adskior
altalanos és nyelvi-kommunikacios jelletitz ezen belil az 6regedés fizikai, szellemi,
kognitiv jellem®it tarom fel, majd pedig a memodria, memorikddés, valamint az
idéskordak nyelvi jellemdinek és kommunikécios készségeinek bemutatasaédlagkozom.

A masodik (2.2) alfejezetben a nyelvi ditibk elméleti hatterére, ezen belul néhany nyelvi
attitid vizsgalatra reflektdlok. A harmadik (2.3) alfgdzen pedig a nyelvtanulas
szakirodalmi bemutatadsat a vizsgalatombénsterepet jatszé nyelvtanuldi személyiség,
valamint a nyelvtanulok egyéni kilénbség valtozéin keresztikzeditem meg. Ezek a
valtozok a nyelvtanulasi motivacio, az ditibk, a nyelvtanulasi stratégiak, a kreativitas, a
tanuloi hiedelmek. Végul pedig kitérek az életkodasmdik vagy idegennyelv-tanulasban
betdltott szerepére is, hiszen adskioriak esetében mas valtozokkal egyitt az élatkor
fontos szerepet tolthet be a nyelvtanuladsban.

Az empirikus vizsgalataimat bemutatd 3. fejezetohérrészre és azon belll 6t
alfejezetre oszlik. Az itt ismertetett hat vizsddtaalitativ jelledi. Az els részben (3.1) két
kérdbives attitidvizsgalat keretében a megvizsgalisklori adatkodk nyelvhasznalattal és
nyelvtanulassal kapcsolatos véleményeinek a beésdtat vallalkozom. A masodik részben
(3.2) bemutatom azt d&@arom idbskortuakkal és fiatalokkal végzett vizsgalatot, amek
keretébenolyan nyelvi jellem#ket vizsgalok, mint a lexikalis elemeknek a memstali
lexikonban val6 hozzaférése, valamint irott és seliomarrativak nyelvi kreativitasa.
Mindharom vizsgalatban adaigis eszkozként képeket hasznéltam kulortbézemélyeket
és targyakat abrdzolé képek megnevezeése, valanbetnatatott egy-egy kép alapjan készult
irott és szobeli narrativak létrehozasa céljabdlhakmadik részben (3.3) azoéskoru és
féiskolas nyelvtanuléim néhany idegennyelv-tanulélegzetességeét igyekszem feltarni. Az
idegennyelv-tanuldsi és nyelvhaszndlati jelléknzkeretében kitérek a kovetkie
vizsgalatara: a nyelvi interferencia, ébleszédlség, a ,nyelvem hegyén van” jelenség, a
feladatok gyors értelmezése anyanyelvre valo fasddl. Ezt kovéen nyelvvel és

nyelvtanulassal kapcsolatos ditibk, valamint nyelvtanulasi és nyelvhasznalati tégek



feltarasatizom ki célul. A nyelvtanulasi és nyelvhasznalatatstgiak kozul megvizsgalom a
kognitiv, a metakognitiv, a tarsas—érzelmi, a \dsgerzesi/lvisszakeresési, valamint a
kommunikéacids stratégiakat. Mindezeknek a nyelMisiyellegzetességeknek a feltarasara a
sajat angol nyelvéraimon (diktafon segitségévelkzké hangfelvételek szévegatiratai
szolgalnak.

Az empirikus vizsgalataim felépitése a kovetkelzevezetés, a vizsgalat mdédszertani
ismertetése, eredmények és oOsszefoglalas/kovetieztd bemutatott vizsgalatok kodzul

harom (az el§ a harmadik és a hatodik) rovid szakirodalmi attigst is tartalmaz.



1. tAblazat: Az értekezés felépitése

1. Bevezetés

2. ldéskoruak, a nyelv és a nyelvtanulas
2.1. Az idéskor altalanos és nyelvi-kommunikacios jellemi
— Az Oregedes fizikai és szellemi jelledinz
Az 6regedeés kognitiv jellendz a memoria; a tanulas; a felejtés; a figyelem
— Az iddskor nyelvi jellemdi a beszédmegértés és a nyelvi produkcio tekineeteb
kommunikéacidés készségek
2.2. Nyelvi attitidok
2.3. Nyelvtanulas
— A nyelvtanulok egyéni killonbség valtozoi: nyehuasi motivacio, attitdok,
nyelvtanulasi stratégiak, kreativitas, tanuléi leiedek
— Az életkor szerepe a masodik vagy idegennyelutfeban

3. Magyar idéskoru és fiatal adatk6zbkkel végzett empirikus vizsgalatok
3.1. Attitiidvizsgalat
3.1.1. 60 év folottiek véleménye a sajat és albitayelvhasznalatarol

3.1.2. Idsskoru nyelvtanuldk véleménye a nyéivés nyelvtanulasrol

3.2. Nyelvi jellem#k az életkor tikrében
3.2.1.Lexikalis elemekhez valé hozzaférés a mentaliktaxdvan (kiilénos tekintettel
egy idskori nyelvi jellems, a ,nyelvem hegyén van” jelenségre)
3.2.2. Nyelvi kreativitas: Kreativitas €s nyelvilaiibségek magyar éskortuak és
fiatalok angol és magyar nyélvrott narrativaiban
3.2.3. Nyelvi kreativitas: Kreativitas és nyelvilaiiibségek magyar égkortak és

fiatalok angol nyeli szobeli narrativaiban

3.3. Nyelvtanulas idiskorban

4. Kovetkeztetések




A vizsgalatok bemutatasa és eredményei

Az értekezésemben bemutatott hat tanulmany kvalitatsgalédasnak az eredménye,
mind az adatgijtés, mind pedig az adatok feldolgozasat dkbet.

A 2. tablazatban bemutatom a hat vizsgalatomhotzar kutatasi kérdéseket, a
vizsgalat résztveiit és az adatdijto eszkozoket. A kovetkékben pedig ismertetem a
Iényeges vizsgalati eredményeket.

Els6 vizsgalat:

60 év folottiek véleménye a sajat és a fiatalolvhasznalatarol

Amint a 2. tabladzat is mutatja, az &lsizsgélathoz tartozik az élsharom kutatasi
kérdés, melyekre a vizsgéalati eredmények alapjdivatked valaszok szllettek:

1. Az onbevallasokon alapulé eredmények pozitivzélSggést mutattak az aktiv
eletmdd, a minél magasabb iskolai végzettség émdatkozbk sajat megitélése szerint jol
miikddé vagy kompenzéaciéra képes memoria kozéitt:aktiv életmodot folytatd €és a magas
végzettséd idoskortak kisebb szazalékanal hangzott el panasznadneeficitre, és ad
esetiikben éforduld deficitek alkalmaval a memoriakompenzacadékonyabb, mint a naluk
kevésbé aktiv életmddot folytato, illetve a kdzdgfaes alacsony végzettsegioskoruak
esetében.

2. Az eredmények alapjgpozitiv 6sszefiiggés mutathatd ki az iskolai végeettés a
vélt szokincsgazdagsag kozott, hiszen nagyobb a@kokn magas iskolai végezettséggel
rendelked idéskorlaknak az aranya, akik gazdagnak tartjdk ssgékincstiket, mint a
kozépfoku és alacsony iskolai végzettséggel remdéé. Az életkor és a székincsgazdagsag
kozotti 6sszefliggés kimutatasara az eredményektigniftkdns kilonbségek nem szlilettek,
viszont az kimutathatd, hogy a 60-as életkoruakkézest kicsivel tobb azoknak a 70-es
életkordaknak a szama, akik a szokincsuket gaztmgdb vélik, mint életik korabbi
szakaszaiban. Ehhez képest a 60-as és a 70-esré#thkoz viszonyitva is kissé kevesebb
azoknak a 80 év folottieknek a szama, akik ugyageadoljak sajat szokincstikr

3. Az eredmények azt mutatjak, hogy a kiloribigkolai végzettéfy idéskordak abban
is eltérnek egymastol, hogy mennyire értik megatafok nyelvhasznalatat és elégedettek-e
vele. A kbzepes végzettd@k ugy itélik, hogy jobban megértik a fiatalok ngesznélatat,
mint az alacsony iskolazottsaguak. Azonban a kézepgzettségekhez viszonyitva ugyanez

nem mondhatd el a magas végzettséggel rendelkedskoriuakrol. Az alacsony



2. tAblazat: Az értekezésben szefdpht vizsgalat kutatasi kérdései, résztirads adatgijtoé

eszkozei

Kutatasi kérdések Résztvedk Adatgyiijt 6
eszkdzok

Els6 vizsgalat: 3.1.160 év folottiek véleménye a sajat és a fiatalok nibasznalatarol

1. Kimutathato-e valamilyen dsszefiiggés 67 idsskoru kerdsiv
az aktiv életméd, a minél magasabb iskalai

végzettseég és a jolitkods vagy (60-96 év kozottiek)
kompenzaciora képes memoria kozo6tt? | atlagéletkor: 71,94 év
2. Az iskolai végzettség és az élekor
befolyasolo tényeaiknek mutatkoznak-e a
szokincsgazdagsagot ilken?

3. Van-e osszefiiggés azakoruak iskolai
vegzettsége kozott és akdzott, hogy
milyennek itélik a fiatalok
nyelvhasznalatat? Mas széval, az
id6skortiak az iskolazottsagi szifitt
fuggetlenll egyforman megértik és
elégedettek vagy elégedetlenek a fiatalok
nyelvhasznalataval?

Masodik vizsgalat: 3.1.2d 6skoru nyelvtanulok véleménye a nyelvil €s nyelvtanulasrol

4. Mi foglalkoztatja jobban a megvizsgalt| 10 idéskoru kerdsiv
id6skora nyelvtanuldkat: adés helyes
szokincs, valamint a helyes kiejtés (75-93 év kozottiek)
hasznalata, vagy inkdbb a helyes nyelvtaratlagéletkor:
alkalmazasa? 82,8 év

5. A megkérdezett istkkoruak megitélése
szerint az 0j nyelvi elemek (mint amilyen|a
szokincs és nyelvtan) tanulasat segitik-e
vagy gatoljak a korabban tanult mas
nyelvek?

Harmadik vizsgalat: 3.2.1.exikéalis elemekhez valo hozzaféerés a mentalis ikwnban
(kGl6nos tekintettel egy idiskori nyelvi jellemzé, a ,nyelvem hegyén van” jelenségre)

ismeretlen
6. A képek megnevezésekor a megvizsgaltO idésskort | 10 fiatal személyekdl,
idéseknél gyakrabban jelentkezik-e a targyakrol és
~nyelvem hegyén van” jelenség, minta | (67-98 év | (22-40 év | kdzismert
fiataloknal? kozottiek) | kozottiek) | személyekdl
7. Ez a ,nyelvem hegyén van” jelenség | atlagéletkor:| atlagéletkor:| készult képek
egyforman érinti a tulajdonnevek és a 81,8 év 33 év felismerése és
koznevek felidézésétddkoru és fiatal megnevezeése
adatkozbéim esetében?




Kutatasi kérdések

Résztvegk

Adatgyiijt 6
eszkozok

Negyedik vizsgalat: 3.2.2yelvi kreativitas: Kreativitas és nyelvi kilonbs@ek magyar
idéskoruak és fiatalok angol és magyar nyely irott narrativaiban

8. A megvizsgalt ids adatkozk irott és
beszélt narrativai nagyobb nyelvi
kreativitast tikroznek-e, mint a fiatal
adatkozbk narrativai?

8 iddskoru

(70-93 év
kozottiek)
atlagéletkor:
81,37 év

8 fiatal

(25-39 év
kozottiek)
atlagéletkor:
31,37 év

8 tinédzser
(17-19 év
kozottiek)
atlagéletkor:
17,87 év

a résztvetk kép
alapjan késztilt
angol és magyar
nyelvi irott
narrativai

Otodik vizsgalat: 3.2.3\yelvi kreativitas: Kreativitas és

nyelvi kilonbségk magyar
idéskoruak és fiatalok angol nyelv szébeli narrativaiban

8. A megvizsgalt ids adatkozlk irott és | 8 idéskoru | 8 fiatal

beszélt narrativai nagyobb nyelvi a résztvetk kép

kreativitast tikroznek-e, mint a fiatal (72-94 év | (22-40 év | alapjan készult

adatkozbk narrativai? kozottiek) | kozottiek) | angol nyelv
atlagéletkor:| atlagéletkor:| szobeli narrativa
83,5 év 32,12 év

Hatodik vizsgalat: 3.yelvtanulas idéskorban

9. A nyelvi interferenciak kozul melyik 10 idsskoru | 10 fiatal

mutatkozik ebsebbnek vagy legésebbnek idéskoru és

az idsek és a fiatalok csoportjaban? (75-93 év | (23—-39 év | fiiskolas

10. A bébeszédseg gyakrabban kozottiek) | kozottiek) | tanuléimnak

jelentkezik az idskoru, mint a fiatal atlagéletkor:| atlagéletkor:| tartott sajat

nyelvtanuloim esetében? 82,8 év 34 ev nyelvoraimon

11. Az idéskoru és a fiatal adatkd@id (diktafon

esetében kimutathat6-e valamilyen pozitjv segitsegével)

O0sszefliggés a nyelvorai aktivitas és a készUlt

pozitiv nyelvtanulasi attiidok k6zott? hangfelvételek

12.Kik kérdeznek gyakrabban az angol szovegatirata

szavak helyes kiejtésére: adsttord vagy

a fiatal nyelvtanul6k?

13. Az idéskoruak vagy a fiatalok segitik

egymast gyakrabban a nyelvtanulasi

folyamatban, és leginkabb milyen fajta

segitségnyujtassal szolgalnak egymasngk

az idskoru és a fiatal nyelvtanulok?
14. Az idés vagy fiatal nyelvtanulok angol
nyelvhasznalataban fordulnaléel
gyakrabban a német, francia vagy mas
idegen nyelv alapu kodvaltasok? Milyen
tényedknek koszonhéek ezek a fajta
kodvaltasok?




iskolazottsaguakhoz viszonyitva a magas veégzditkdgk szinte ugyanannyi szazaléka
gondolja ugy, hogy néha vagy gyakran nem értikt anfiatalok mondanak. Ezen kivil az is
kimutathatd, hogy az ddkortuak iskolai végzettségének a novekedésével ataldk
nyelvhasznalataval kapcsolatos nemtetszés is nbkekdMig a kozepes és magas
végzettségeknek nagyobb szazaléka fejezte ki nemtetszésdlisésb szazaléka fejezte ki
tetszéseét a fiatalok nyelvhasznélatat dket, az alacsony végzett§éf kozil senki sem
allitotta, hogy altalaban nem tetszik, ahogy afak beszélnek.

Méasodik vizsgalat:

Idéskoru nyelvtanulék véleménye a nydlvés nyelvtanulasrol

A 4. és az 5. kutatasi kérdés a masodik vizsgatakapcsolddik. A vizsgalatébb
eredmeényei pedig a kovetkd@ppen fogalmazodnak meg.

4. A megkérdezett &5 nyelvtanuldk tobbsége ugy gondolja, hogy a gaztabelyes
szokincs fontos az idegen nyelv tanulasdban émékaban. A vizsgéalati alanyok fele, 6t
haladé szint tanuld pedig azt tartja, hogy a gazdag szokinddeil a helyes nyelvtan
hasznalata is egyarant Iényeges szerepet tolt baléa nyelvtanuloknak tdbb mint a fele tett
emlitést a kiejtéssel kapcsolatos nehézségeas arrdl, hogy észreveszi, ha egy szot
helytelentl ejt ki; az adatkit felét pedig aggasztja vagy zavarja, ha egy seltdientl ejt
ki. Ezek az eredmények arra utalnak, hogy @&skdru nyelvtanuldkat nagy valGs#geggel
jobban foglalkoztatja adeés helyes székincs, valamint a helyes kiejtés riéata, mint a
helyes nyelvtan alkalmazasa.

5. A megvizsgalt idskortaknak tébb mint a fele gondolja azt, hogy éatamlast a
kordbbrol ismert mas nyelvek szokincse segiti,anszsak ketten itélik tgy, hogy egy masik
nyelv nyelvtana vagy kiejtése nem szolgal segitségigly éppen gatolja az Uj nyelvi elemek
elsajatitasat.

Harmadik vizsgalat:
Lexikalis elemekhez valé hozzaférés a mentaliktan

(khlonos tekintettel egy tiskori nyelvi jellems, a ,nyelvem hegyén van” jelenségre)

A harmadik vizsgalat etsorban azt kivanta feltarni, hogy képek megnevéaniésa
megvizsgalt idseknél gyakrabban jelentkezik-e a ,nyelvem hegyan”\elenség, mint a

fiataloknal, valamint a ,nyelvem hegyén van” jelégegyforman érinti-e a tulajdonnevek és



a koznevek felidézését a megvizsgaltskbru és fiatal adatkd#t esetében. Ennek
felderitését a 6. és a 7. kutatasi kérdések célamty, melyekhez a kovetkexizsgalati
eredmeények kapcsolodnak:

6. A megvizsgalt személyek esetében a ,nyelvem dregian” jelenség gyakrabban
jelentkezett az idseknél, mint a fiataloknal.
7. A vizsgalatban az is kiderilt, hogy a ,nyelveeghén van” jelenség a tulajdonnevek

és nem a koznevek aktivaldsakor jelentkezett.

Negyedik és 6todik vizsgalat:
Nyelvi kreativitas: Kreativitas és nyelvi kilonbségmagyar idskortak és
fiatalok angol és magyar nydirott narrativaiban, valamint angol nyg&lv

szobeli narrativaiban

A nyolcadik kutatasi kérdés megvalaszolasaval ayediy és az 6todik felmérés
foglalkozik. A negyedik vizsgalatban éorban azt kivantam feltarni, hogy a megvizsgalt
idéskort adatkdo#lk angol és magyar nydlvirott narrativai nagyobb nyelvi kreativitast
tukroznek-e, mint a masik két csoport, azaz alfixaa tinédzser adatkékl narrativai? Az
otodik vizsgéalat annak a feltarasara iranyult, hagfiatal adatkodk szobeli narrativaihoz
viszonyitva az ifiskori adatkodk angol nyelt szdbeli narrativaiban nagyobb kreativitas
mutathaté-e ki. Adatdijté eszkdzként mindként nyelvi kreativitdssal foglaéiovizsgalatban
egy-egy képet hasznaltam, amelyek alapjan a viasgalanyoknak irott, valamint szébeli
narrativat kellett |étrehozni, azaz egy olyan tdetét, tindérmesét vagy azokat a
gondolatokat kellett irasban vagy széban megfogatiné, amelyek a kép kapcsan esziikbe
jutottak. A két vizsgalatdbb eredményei a kovetkéz

8. A nyelvi kreativitasban nyert eredmények azsdahak igazolni, hogy a sz6szam
kivételével a nyelvi kreativitas valtozoéit a hastmyelvek és a nyelvi készségek (beszéd- és
az irdskészséqg) is befolyasoljak. A vizsgalatbasetved idés adatkozik a sz6szam
tekintetében bizonyultak egységesen kreativabbnakzspalt fiatalokhoz képest, mind az
irott, mint pedig a beszélt narrativakban. Ez ankégzonhei, hogy az idsek hosszabb
angol és magyar szovegeket hoztak létre. Az angglsin irott és beszélt narrativak esetében
az is megallapithat6, hogy a narrativ mondatokntekében az itbek kevésbé mutatkoztak
kreativnak, mint a fiatalok. Ehhez képest aésak magyar nyely irott szvegei nagyobb

kreativitast tukroztek a narrativ mondatok szemandl, mint a fiatalok magyar irott
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narrativai. Az is bebizonyosodott, hogy mig a#skbriaknak az angol és magyar nyiehott
narrativai a mondatkomplexitas tekintetében nagyopdlvi kreativitdst mutatnak, mint a
fiatalok narrativai, az itkek angol nyelfr beszélt narrativai ebben a tekintetben nem
tukroztek tobb kreativitast, mint a fiataloké. Adsamétiések szempontjabdl az irott magyar és
a beszélt angol narrativakban tendencid®&zrenagyobb kreativitds mutathato ki a#sek,

mint a fiatalok esetében. Ezt a narrativak élés 6sszes szészamanak hanyadosai tikrozik.

Hatodik vizsgalat:

Nyelvtanulas idskorban

A hatodik vizsgélat hivatott feltarni néhany ideggelv-tanulasi jellegzetességet az
idéskora és fiatal nyelvtanuldim esetében. A vizsdpat két idskord és két diskolas
csoport vett részt. Vizsgalati eszkdozként askbra és adiskolas tanuldimnak tartott sajat
nyelvoraim (77 nyelvéra az édkortak és 33 nyelvora @iskolasok esetében) szolgaltak,
melyek6l diktafon segitségével hangfelvételeket, majd gedizen felvételek alapjan
szOvegatiratokat készitettem.

Ehhez a vizsgalathoz kapcsolédnak a 9-14. kutdtémiések. A dbb vizsgalati
eredmények pedig igy hangzanak:

9. A vizsgélati eredmények azt mutatjak, hogy akban tanult idegen nyelvek kozill a
német és a francia nyelvek okoznak nyelvi interfei&at a nyelvtanulék angol
nyelvhasznalataban, és ezek a nyelvi interferengiaikoribb ebfordulastak az igseknél,
mint a fiataloknal. Nagy valosZieéggel ez a gyakorisagi kildnbség nem az életkornak
k6szonhet, hanem annak, hogy azégkoru adatkodk intenzivebb kapcsolatban élltak és
allnak a német és a francia nyelvvel, mint a fatalAz is kiderult, hogy a megvizsgalt
adatkdzbk esetében a nyelvi interferenciak kozul a fona@ogiterferenciak a legésebbnek,
oket kovetik a grammatikai, majd pedig a jelentésiaterferenciak. Az a tény, hogy a
grammatikai interferencia &ség szempontjabol megel a jelentéstani interferenciat,
valésziriileg annak koszonh&t hogy amikor a tanuldk célnyelvi nehézségbe Utk&zn
nyelvhasznalatukat inkadbb kédvaltasok, mint jelstaé interferenciak jellemzik. A
kodvaltasok pedig messze felilmuljak a grammaiikairferenciakat is.

10. A vizsgéalati eredmények szerint @®bbszédség gyakrabban jelentkezik az
idéskortiaknal, mint a fiataloknal az altalam oktatést a vizsgalatban bemutatott nyelvi
csoportok esetében. A nyelvtanulas folyaman nemastnoérai anyaghoz, témahdzdds
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véleményeiket, gondolataikat osztottak meg gyalaaldr idsek egymassal, hanem a tanora
témajatol fiuggetlen sajat észrevételeiket, taphkdaikat is szivesebben tartdk fel

tanulotarsaiknak, tanaruknak, mint a fiatalok. Eabbi témakdrbe beletartoznak példaul a
sajat nyelvtanulassal, nyelvtudassal kapcsolatiesnanyek is.

11. Az egyik idskora kezd sziniti nyelvtanuldo esetében pozitiv osszefligges
mutatkozott a nyelvOrai aktivitas, valamint a tamil szituacioval és a nyelvtanulassal
kapcsolatos pozitiv attitlok kdzott. Az idskordak kézil ez a nyelvtanuld az, akicaayelvi
csoportjaban a legaktivabbnak bizonyult az 6raksnaki a legtobb alkalommal fogalmazta
meg pozitiv attiidjét a nyelvoraval, nyelvorai feladatokkal, a nyeharral kapcsolatban.
Julkunen (1989) azt Allitja, hogy a feladatalap(tivagio €s az egyéni sajatossag (trait)
motivacio meghatarozdéak abban a tekintetben, hogyalok mennyire elszantak, kitartdak
egy feladat elvégzéseét iltetn. A vizsgalatomban szerédkegaktivabb idskord nyelvtanulo
orarol orara bizonyitotta a feladatokban valo eltzdgat és kitartasat. Ezek a tények arra
engednek kovetkeztetni, hogy ez adsikbru tanuld nagy valésZiséggel magas szint
feladatalapu motivaciéval rendelkezik.

A vizsgalatomban szerdpidéosekhez viszonyitva a fiatal tanuldk nyelvérakortéuiy
szobeli megnyilvanulasai elenyésmeértékben tukrozték a nyelvtanulasukkal kapcselato
attitidjeiket. Eppen ezért a nyelvérai aktivitds és aitponyelvtanulasi attitdok kozotti
O0sszefliggés megallapitdsahoz nem allt megfateinnyisé§ adat a fiatalok esetében.

12. A vizsgalatban az éd nyelvtanuldok tendencias#en nagyobb gyakorisaggal
kérdeztek ra az angol szavak kiejtésére, minttalfianulok. Az eredmények azt is mutattak,
hogy az idsek kozul legfképpen a kezilszinti tanulok, a fiatalok kdzil pedig csak kézd
tanulok kérdeztek ra a kiejtésre. Az eredmények mérjak ki annak a leh&tégét, hogy az
idéskoriak szamara fontosabb a helyes és minél jobiyetéi kiejtés, mint a fiatalok
szamara. Az is nagyon valésijnhogy a fiatalok a kiejtésnél sokkal fontosabbnak,
Iényegesebbnek tartjak a fluenciat és a j6 komnaandls készséget. Viszont a fiatalok azért
is kérdezhetnek ritkAbban a kiejtésre, mert &gallhez viszonyitvék talan jobban biznak a
memoriajukban és abban, hogy a szavak helyes sgegpontan modon rogziul majd &z
esetikben.

13. A vizsgélati eredmények azt mutatjak, hogy dis itanulok tendenciaszem
gyakrabban nyujtanak segitséget a tanulotarsaikmait, a fiatalok. Nagy a valésZisége
annak, hogy a tanuléi segitségnyujtasban nem #zéhak, hanem a csoportkohéziénak van
nagyobb szerepe, azaz annak hogy mennyire 6ssmdtasizaz mennyire j6 a tanuldk kozotti

kapcsolat. Ezt latszik alatdmasztani az a tényy lzoflatalok két csoportja kézul csak az 1.
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csoportban nyujtottak segitséget egymasnak a tanaldol a csoporttagok jol ismerték
egymast. A fiatalok 2. csoportjaban, ahol a tanuiékn ismerték olyan jol egymast, mint a
fiatalok 1. csoportjdban, mindig a tanartél varsegitséget, ha nyelvi nehézségekbe Utkdztek.
A segitségnyujtas gyakorisagat ugyanakkor az islyeesolhatja, hogy milyen nyelvi szinten
vannak a csoportok nyelvtanuloi. Azgek esetében a tanuldk gyakoribb egymasnak nyujtott
segitségnyujtasa tehat valos@éggel annak is kdszoniehogy az idsek 1. csoportjaban a
tanuldk nagyobb nyelvi szintkiilonbséggel rendelledzmint a két fiatal csoportban: a kézd
idések nyelvi szintje &K6z6s Europai Referenciakeré2002; Figueras és Noijons, 2009)
szerint az Al szintnek felel meg, a kéziihtalok nyelvi szintje pedig az A1 és A2 szint
kozott taladlhatd; a haladoddek és fiatalok nyelvi szintje a B1-B2 szintnelefeheg.

A vizsgalatbdl az is kiderilt, hogy az 6&l tanulok esetében a segitségnyujtas
leggyakoribb elfordulasi formaja egymas nyelvi hibainak a kijaséa gyakorisag
szempontjabol ezt koveti a tanuldk szamara ismerethgy el nem érhészavak/kifejezések
megadasa, majd pedig az angol nyelvi anyaggal, iszddel, nyelvtannal,
szovegértelmezéssel stb. kapcsolatos tanuléi kékdeadott valaszok. A fiatal tanuloknal az
a fajta segitségnyljtds a leggyakoribb, amikor akial, kifejezésekkel latjak el
tanulotarsaikat, ezt koveti a nyelvtani vagy moadatmezést sedit magyarazatok,
forditasok, és a harmadik leggyakoribb segitsédgagijem mas, mint a tanul6tarsak hibainak
a kijavitasa.

14. Mig az idskoruak angol vagy magyar nyelvhasznalatuk folyaraly gyakran
(100 alkalommal) valtottak at német vagy francieeluse, a fiatalok egy esetben sem
alkalmaztak német, francia vagy mas idegen nyaplakodvaltast. Ezek az eredmények is
minden bizonnyal azzal magyarazhatok, hogy &skdru adatkdgknek az életiik folyaméan
intenzivebb kapcsolatuk volt a német és francialvejéel, azaz gyakrabban hasznaltak
ezeket a nyelveket iskolan vagy magandrakon kiaiilt a fiatalok.

A nyert eredmények alapjan az is megfigyalhéiogy a halado itkkortak korulbelul
egyforma gyakorisaggal valtottak német (33 alkal@hnés francia (27 alkalommal) alapu
kédot angol vagy magyar nyelvhasznalatuk folyansékez@ idések esetében csak a német
nyelvre tortént kodvaltas (37 alkalommal). Ezekeeadmények azzal magyarazhatok, hogy a
haladd idsek kozul 6t tanulo, a keéddosek kdzul pedig csak a német anyaniyelnulo

bocsatkozott ilyen fajta kddvaltasba.
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Osszegzés

Az Onbevallasokon alapulé eredmények pozitiv 6sgrdst mutattak az aktiv életmad,
a minél magasabb iskolai végzettség és az adétk&ajat megitélése szerint jOliRDAS
vagy kompenzaciora képes memoria kdzott. UgyanagBéoitiv 6sszefiiggés volt kimutathato
az iskolai végzettség és a vélt szokincsgazdagsagttk hiszen nagyobb azoknak a magas
iskolai végezettséggel rendelkemdéskoriaknak az aranya, akik gazdagnak tartjadk sajat
szokincsiket, mint a kozépfoku és alacsony iskadgizettséggel rendelkéz. Ezek a fenti
eredmények szociolingvisztikai jellégvizsgalat alapjan szllettek, és az adatkozl
neurologiai allapotarél nem készilt felmérés. Madval, a tesztalanyaim valaszai verbalis
valaszoknak tekinterd#¢, nem pedig neurolégiailag alatdmasztott agpyialés-
produktumoknak. A pontosabb vizsgalati eredménydtafasa érdekében |ényeges lenne a
neurologiai vizsgalat elvégzése is, epp ezért atastkovetkas fazisaban terveim szerint a
neurologiai allapotot felmérvizsgalatra is sor kertl majd.

A megvizsgalt személyek esetében a ,nyelvem hegsani jelenség gyakrabban
jelentkezett az isseknél, mint a fiataloknal, és ez a jelenség nékdzaevek aktivalasakor,
hanem a tulajdonnevek felidézésekor jelentkezetov@bbiakban talan azt is érdemes lenne
megvizsgalni, hogy a kdznevekhez és a tulajdonriezkald hozzaférés, valamint ezeknek
a fonévtipusoknak az agyi lokalizacidja kozotti ssgefis kimutathatd-e az adatkdinh
esetében. Ugyanis neurolingvisztikai vizsgélatdigitottak r4 arra, hogy a kbznevek és a
tulajdonnevek eltér helyekensrzédnek meg az agyban. Mig a konkrét és absztéaaviek a
bal agyféltekében, a tulajdonnevek nagy része b pjyféeltekében tarolodik (Muller és
Bovet, 2002).

A vizsgélati eredmények arra utalnak, hogy az attamegvizsgalt isskoruak irott és
szoObeli narrativai, a vizsgalt kreativitas valtozekempontjabol 6sszesseégében nagyobb
nyelvi kreativitast tikroznek, mint a fiatalok naivai. Mindemellett megallapithatd, hogy
az idsek és a fiatalok nyelvi kreativitAsanak 6sszeh@ésahoz és a részletesebb, valamint
pontosabban kimutathat6 kulonbségek megallapitas@ivdbbi vizsgalatok szikségesek.

A kérddives vizsgalatban nyert eredmények azt mutatjalgy o megkérdezett éd
nyelvtanulok tobbsége szerint a gazdag és helydsrgs fontos az idegen nyelv tanulasaban
és hasznalataban. Ugyancsak @ idyelvtanuléknak tdbb mint a fele tett emlitékiegtéssel
kapcsolatos nehézsédiirEzek az eredmények arra utalnak, hogy a meggizsgfskoru
nyelvtanulokat nagy valésZiséggel jobban foglalkoztatja @ Bs helyes szdkincs, valamint a

helyes kiejtés hasznalata, mint a helyes nyelviaalraazasa. Ezen kivil a felmérésben
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résztvey idéskoruaknak tébb mint a fele gondolja azt, hogy @asmlast a korabbrol ismert
mas nyelvek szokincse segiti.

A nyelvtanulasi jellegzetességeket feltaré vizsipda bebizonyosodott, hogy
ugyanezeknek az édkoru nyelvtanuldknak az esetében a kordbban tadeden nyelvek
kézil a német és a francia nyelvek okoznak nyeiterferenciakat a nyelvtanulok angol
nyelvhasznalataban. Az eredmények arra is ramljatiagy ezek a nyelvi interferenciak
gyakoribb ebfordulastak az isseknél, mint a fiataloknal. Az is kiderult, hogyreegvizsgalt
adatkdzbk esetében a nyelvi interferenciak kozul a fona@ogiterferenciak a legésebbnek,
6ket kovetik a grammatikai, majd pedig a jelentésitaerferenciak.

A vizsgélati eredmények azt is mutatjak, hogy alvir@kon a vizsgalatban résztwev
idoskoruak lbbeszédbbek, mint adiskolas nyelvtanuldk. A nyelvtanulas folyaman neakcs
a tanorai anyaghoz, témahdzdds véleményeiket, gondolataikat osztottdk meg gyakaab
az idbsek egymassal, hanem a tandra témajatodl flugged)@hészrevételeiket, tapasztalataikat
is szivesebben tartak fel tanulotarsaiknak, taméakkmint a fiatalok.

Az egyik idsskoru kezd szinti nyelvtanul6 esetében pozitiv dsszefiiggés mutatkazo
nyelvorai aktivitas, valamint a tanulasi szituaeibes a nyelvtanulassal kapcsolatos pozitiv
attittdok kozott. Ez az iskkort nyelvtanuld bizonyult a legaktivabbnak a wgedkon a
csoport tobbi tagjahoz viszonyitva, ésfogalmazta meg a legtdbb alkalommal pozitiv
attitidjét a nyelvoraval, nyelvorai feladatokkal, a nyeharral kapcsolatban. A
vizsgalatomban szerépidésekhez viszonyitva a fiatal tanuldék nyelvorakonédd szobeli
megnyilvanulasai elenyész mértekben tukrozték a nyelvtanulasukkal kapcsslato
attitidjeiket.

A vizsgalatban az itb nyelvtanul6k tendencias#ien nagyobb gyakorisaggal kérdeztek
ra az angol szavak kiejtésére, mint a fiatal takukz eredmények azt is mutattak, hogy az
idosek kozil legiképpen a keziszinti tanulok, a fiatalok kézil pedig csak kézhnulok
kérdeztek ra a kiejtésre. Az eredmények nem zé&kjdlannak a lehékégét, hogy az
idéskortiak szdméra fontosabb a helyes és minél jobbyede kiejtés, mint a fiatalok
szamara.

A vizsgalati eredmények arra is ramutattak, hogyidés tanuldok tendenciasZEm
gyakrabban nyujtanak segitséget a tanulotarsaikmait, a fiatalok. Nagy a valdsZisége
annak, hogy a tanuléi segitségnyujtasban nem #zéhak, hanem a csoportkohéziénak van
nagyobb szerepe, azaz annak hogy mennyire Ossmdtasizaz mennyire j6 a tanuldk kozotti
kapcsolat. A segitségnyujtas gyakorisagat ugyarmakizois befolyasolhatja, hogy milyen

nyelvi szinten vannak a csoportok nyelvtanuloi.
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Mig az idbskortak angol vagy magyar nyelvhasznalatuk folyaneéég gyakran
valtottak at német vagy francia nyelvre, a fiatadgly esetben sem alkalmaztak német, francia
vagy mas idegen nyelv alapa kédvaltast. Ezek adneéayek is minden bizonnyal azzal
magyarazhatok, hogy azdskoru adatkddknek az életiik folyaman gyakrabban hasznaltak
ezeket a nyelveket iskolan vagy maganorakon kiwiiht a fiatalok.A nyert eredmények
alapjan az is megfigyelh&t hogy mig a halad6 szintidéskortuak korilbellil egyforma
gyakorisaggal valtottak német és francia alapu k@mgol vagy magyar nyelvhasznalatuk
folyaman, a kezélidések esetében csak a német nyelvre tértént kddvaltas

Az értekezésben bemutatott vizsgalataim segitségguekeztem feltarni az titkoru
adatkozbk nyelvhasznalati jellegzetességeit, nyelvi magasat, képességeit, a korabbi
nyelvismeretik fenntartasat, és nem utolsésorbanijanyelvi elemek tanuldsi maddjat,
nyelvtanulasi jellegzetességeit. A vizsgalatok erédyei tobbek kozo6tt ramutatnak arra,
hogy a megvizsgalt igkordak idegennyelv-hasznalataban is tetten &layan sajatsagok,
amelyek az idskortak nyelvhasznélatara altalaban jelléehz a Bbeszédség és a
.nyelvem hegyén van” jelenség. A vizsgalatban amyismon kévethét hogy az idskoru
nyelvtanulok is érzékelik a sajat memoriadeficitijide ez ad esetiikben nem akadalyozza
6ket abban, hogy kitartéak legyenek a nyelvtanuldgiamatban, és abban sem, hogy jol
érezzék magukat a nyelvordkon. A nyelvtanulasidolgt azé esetikben is tud 6romtel
pillanatokat szerezni, és a nyelvtanulas egyfaelemi aktivitdsként akar hozza is jarulhat a

memoria minél jobb allapotban valé néegeséhez.
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