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Bevezed

Munkam a huszadik szazad @lgvtizedeiben élt értelmiségidk egy tipusat vizsgalja
azoknak a tarsas szerepeknek és szellemi-kultufélisteleknek a tukrében, amelyek
alapveben meghataroztak, formaltdk ambicidikat, identikasu Azokat a megkuzdeési
stratégiakat, szerepleldstgeket és konfliktusokat igyekszem megragadni,lyekieel az
intellektualis ambiciokkal rendelkéznék az adott idszakban szembesuiltek. A kutatas
szikebben véve harom,Nyugatfolyoirat irodalmi kéréhez kapcsol6dé iréfeleséBabitsné
Torok Sophie, Kosztolanyiné Harmos llona és KagnthBohm Aranka — pszichobiografiai
elemzését célozza, de az utalasrendszer részeksrértelmiségidk is szerepelnek.

A dolgozat forrasait, szemléletét, tematikajat lasédeti hatterét tekintve szukségspam
interdiszciplinaris. Mivel az elemzett figurak megérozéan irodalmi kornyezetben
mozogtak, ketten kozulik maguk is irtak, elkerigtlen az irodalomtorténeti
dokumentumok, anyagok, adott esetbefivek tanulmanyozasa. A kutatds hangsulyos
szempontja a &1 szerepek vizsgalata az adott partnerkapcsolataésadalmi-kulturalis
feltételek kbzegében, a masik fontos (6nmagabamtesdiszciplinaris) hatteret tehat a nemi
szerepekkel kapcsolatos torténeti €s elméleti lomdajelenti. Egy-egy oOnallo életat
pszicholdgiai rekonstrukcidéja pedig — a korszaknék a vizsgalt személyiségeknek
megfeleben értelmezett — pszichobiografiai modszer alkaéimaz vonja maga utan. A
teoretikus kereteket tehat egyieh tarsadalmi nemekkel kapcsolatos elméletek, eltAsd
pszichobiografiai-pszichohistériai megkozelitéselak, ezen bellil az elemzések egyarant
tamaszkodnak a pszichodinamikus és a szocialpsagiao fogalomkészletre — éisorban a
szerep aszerepkonfliktugogalmaira.

A dolgozat bevezétrészében a téma elméleti-mddszertani kereteitlodedel. Ennek
része a pszichobiogréafia torténete és iranyaieaepz és identitasfogalonlfb vonatkozasi
pontjai, az Onéletrajzi narrativum témamhoz kapibdlmegfontolasai, valamint a tehetség
fogalmanak problematizalasa akn sajatos kondicidinak tikrében. Majd a valasztott
idészaknak, a huszadik szazad elejének pszichotdr&nddulturalis kontextusat vizsgalom
meg kodzelebldl, mindenekealtt a i szerepek alakulasanak szempontjabol. Ebben aegsz
felvazolom az intellektualisdn szerepek realizalasanak néhany lehetséges itanyat

A dolgozat 6 fejezete az irofeleség-szereppel foglalkozik eisskebben: Torok Sophie,
Harmos llona és Bohm Aranka életutjat vizsgéljeeatif elméleti és kulturalis keretekkel
0sszefliggésben. Egyfajta szemszogvaltassihlaaik fogalmara, né&gpontjara, szerepeire
fokuszalok, a harom & prominens irék mellett konstrualdédott pozicidib&kzerepeibl,
identitasmintaibdl indulok ki. A kutatas lényegessze a kapcsolatban, illetve a kapcsolat
szocialis terében betoltdtt szerepek pszicholOkisietkezményeinek — énkép, dnértékelés,
envédelmi és elaboraciés mechanizmusok — vizsgalata

A kutatds nyoman tobbek kdzott azokra a kérdédedmesek valaszt, hogy mit jelentett az
adott viszonyok kdzo6tt a szellemi produktivitasizsgalt bk esetében; Gjraértelmezbeat az
6 nédpontjukbdl az autondmia, a siker vagy a ,zseniglite€pzete. Hogyan mutatkozik meg
sajat kreativitdsuk, van-e jele a szubliméaciéradvairekvésnek és az ezzel kapcsolatos
nehézségeknek? Milyen motivaciok inspiraljak ésyerilreakciok évezik a hagyomanyokkal
radikalisan szakitd vagy épp alkalmazkodasra td@relperiferikus és/vagy a dominans
kultaraval 6sszefon6dd szakmai és nemi szerepeikigtPanosabb szinten a kutatas fontos
motivuma az identitas tarsas-tarsadalmi konstrydeak vizsgalatan belll az alkotokészség,
a szublimécié interszubjektiv megkozelitése, umaks és individualis jellegének
megkérdjelezése, és 0Osszefliggések keres&seativitas €s partnerkapcsolatilletve
kreativitds és tarsadalmi (nemi) szegjeott.



Munkam forrasai (az elméleti szakirodalmon tul) fe@yf elsddleges, ©néletrajzi
dokumentumok (levelezés, naplé, naptar, memoaserjint masfall irodalomtorténeti
elemzések és kortars emlékezések. Harmos llonéré& Bophie esetében egyesvaket (és
recepciojukat) is bevontam a kutatasba; felfogaspenint attételes formaban ezek ugyancsak
forrAsanyagként kezellédt

A témaval kulonbdZ aspektusokbdl foglalkoztam az elmult években, knfmészben
publikalt) eredményei beéplltek a disszertacidéba.iradalom hataran mozgd&inéletutak
pszichobiografikus vizsgélatanak letedge egyetemi szakdolgozatom 6ta foglalkoztat. A
dolgozat a harom irofeleség pszichobiografiajavapdsolatos, tobb mint hét éve folyd
kutatdasomnak ha nem is a lezarasa, de fontos &knndatémavalasztasban nagy szerepe volt
annak az indittathsomnak, hogy pszichologiai éfdiEldemet és a pszichologiat mint
diszciplinat 6sszekapcsoljam méas tudomanytertletekkindenekéitt az irodalommal és a
tarsadalmi nemek tudomanyaval. Masik fontos szemgmoraz volt, hogy egyéni sorsokat
tanulmanyozhassak dket alakitd személyes kapcsolatok és tarsadalmhatégpzottsagok
k6zegében. A téma 6nmagan tulmutatéan azért id gekatett, mert alkalmat adott pszichés
és kulturalis ténydk, illetve kilonb6sd tudomanyos népontok megismerésére és
0sszekapcsolasara.

Az Elméleti Pszichoanalizis doktori programban vagzvételem és kutatbmunkam soran
mindvégig igen sokat jelentett témaveef E6s Ferenc szellemileg inspirald és emberileg
megebsits jelenléte, amelyet eziton is kdszonOk. A dolgomagirasanak kilonbéz
fazisaiban nyujtott értekes észrevételeiért ezerill kinindenekedtt Csabai Martanak és
Kelevéz Agnesnek szeretnék koszonetet mondani.ndasnegjegyzéseikért és segitségiikért
koszoOnettel tartozom tovabba Kadar Juditnak, Kexdiganak, Réz Palnak, Sandor Beanak és
Szummer Csabanak.

I. EIméleti és mddszertani keretek

A pszichobiogréfia lehetiségei és hatarai

A pszichobiogréfia egy élettorténet (vagy egy kindéettorténeti szakasz) rekonstrualasara
€s pszichologiai interpretaciojara vallalkozik celleges (a szemébit szarmazd) és
masodlagos (a szemébhyrmasok altal nyudjtott) dokumentumok felhasznalasgRunyan,
1984). A pszichobiografikus maddszeren belul tobbfélméleti keret alkalmazhato: igy
léteznek pszichoanalitikus, személyiségpszicholpgeocidlpszicholdgiai fogalomkészlettel
eés szemelyiségkoncepciokkal dolgozé pszichobio@kafde ezek kulonféle o6tvozetei is
gyakoriak. Kiemelt a pszichodinamikus elmélet spereaz el§ pszichobiografusok
pszichoanalitikusok voltak, akik alkalmasnak véltékt a terlletet a pszichoanalizis
alkalmazasara; ma is a pszichoanalitikus megk@&settlegelterjedtebb, a maga modszertani
nehézségeivel, kritikaival egyitt. Freud egyediven is tekintheik pszichohistoriai
munkaknak (aotem és tab{1912-13] aMb6zes{1914, 1939]a Dosztojevszkijf1928] vagy
a Leonardetanulmany [1910] — ez utbbbit az @lpszichobiografiaként tartjak szamon).
Léteznek azonban mas kiindulépontok is, igy a shas@gpszicholdgia fél (vonasok,
forgatokonyvek), vagy a szocialpszichologia rédizém tarsas szerepek és viszonyok, az
énkép, az tnértékelés, az identitas fogalmaivstoaialis kognicio folyamataival kapcsolatos
megkozelitések.

Az ,altalanos torvenyszéségek” kvantitativ, pozitivista, nomotetikus jeliegutatasa és
az egyszeri folyamat, a megismételhetetlenil eggedmélyiség idiografikus, romantikus



idealja egyarant problematikus (mindkettahistorikus, univerzalizalé). Nem annyira a
személyiség egyediségérmint inkabb aszemély-kdzekgplcsonhataegyediségell érdemes
beszélni. Az individuum nem valaszthato el a kdlleldimenzioktdl. A konkrét személy
megkulonboztetett tapasztalatai, egyéni élettéteenés a vonatkoztatasi csoportok, a
torténeti-kulturalis kbézeg egymassal 6sszefliggestimsygalhatd, rekonstrualhatdé. Ennyiben
minden pszichobiogréfia egyszersmind pszichoh&st@&ikell hogy legyen, ha nem akar a
pszicholdgiai redukcionizmus hibajaba esni. A sZagmkorilvewo mikrokézeg része a
kapcsolati hald, a szignifikAns mésok kore, a ,les&gek rejtett haldzata” is.

kulturalis helyének, és személyes szandékainaldljadeak, indulatainak minél alaposabb
korlljarasa, tudatositasa. A reflektalas sajat, Isiie projekcidinkra és a kU’
kontextusokra. Képesnek kell lenniink alkalmazratstjdasunkat, de képesnek kell lenniink
elvonatkoztatni is e tudas evidens jelléjeEkkor valhat lehetségessé az, amit Schlegel a
biografiai megértés feltételeként megfogalmaz: ,JHomlakit, aki 6nmagat csak félig érti,
megeértsink, elébb teljesen s jobban kell megérteninmt 6 magat, utana azonban megint
csak félig, s pontosan annyira, amennyim@agamagat érti.” (Schlegel [1797], 1980. 341. Id.
Lackéd, 2001. 12.)

Identitas, narrativum, dnéletrajzi narrativum

A pszicholégian belll a narrativ személet egyardagérintette a kognitiv pszicholégiat, a
szocialpszichologiat és a pszichoanalizist. Saabielbeszélést a |élektarbphetaforajanak”,
minden pszichés funkcié szerdéetvének tételezi. (Sarbin, 2001.)

Az Onéletrajzi emlékezet rekonstruktiviikbdéséhez képest az irasos élettérténetek,
Onéletrajzok esetében k&ttrekonstrukciordl beszélhetiink. Az felidézés ntieite az irasos
roégzités ténye, a szbveg, a narrativum alakit@dasdlsa is meghatarozza az emlékek
megformaldédasanak modjat. A szellemtorténeti hagyomemblematikus alakja, Wilhelm
Dilthey koncepcibja szerint az emlékezetben létrejpdveg kdzvetit a valdsdgos események
és ezek nyelvileg megformalt elbeszélése kdzotiredetrajz az emlékezetben mar létrejott
J€lkész szoveqg” befejezése. A létrehozott alkotdgnaba ontott onreflexio, élmény és
reprezentacio egyuttes terméke. Umberto Eco amsxighmi szévegek strukturajaban, formai
elrendezéseében tartalmi, referencidlis alapoksétédez: A mi igazitartalmaaz a moéd lesz,
ahogy a nvész megformalja vilaglatasat”. (Id. Mekis, 2002. 262.) Michael Enmgan
kifejezése, az ,Ujrairt én”, (Freeman, 1993) a né@dltielen kozti értelmézkapcsolatra utal.
Az Onéletirds egyeni, torténeti, kulturalis pilltenavalamint a torténetszerkesztés aktualis
sztereotipiai, narrativ szkriptjei befolyasoljak gaaa torténetet. A diskurzus pszicholdgiai
nyomasa és a torténet narrativ nyomasa egyardghy@siul. A ,jol formalt” dnéletrajzi
elbeszélés megszerkesztésében az oOnéletrajzi eretbke részben hasonld ,torzitasok”,
torténetszerkesztési elvek figyelbleimeg.

Az Onéletrajzi nifaj kialakulasat a nyugati kultrdakban a modernigsal megeisod
éntudatossaggal, individuum-kézpontlisaggal szoksszefliggésbe hozni. Noha korabbi
reprezentativ 6néletrajzok is ismeretesek, a 1&A&zad forduldjan kezd kitliintetetté valni az
egységes és egyéni identitas Gregse, rogzitése, kifejezése, illetve megterem&smnek
nyoman megsokszorozédnak a s#drzszemélyiségét kdzéppontba allitd szévegek. Az
Onéletrajznak ez a felfogasa ugyanakkor kevésbéldntlanul alkalmazhaté azokra a
csoportokra — példaul adkre —, amelyeknél valamilyen szempontbdl perifesikalarendelt
helyzetik miatt tovabbra is nagyon jeké&nta kapcsoldédas, a kdzosségi csoportidentitas
szerepe. A éi Onéletrajzokrél kevésbé mondhaté el, hogy egy @géban allé, 6nmagat
fuggetlen egyediségében meghatarozé és hangsuiyairdduum produktumai, ezekben
sokkal inkabb egy kapcsolataiban IéietArsas szerepei, szikségletei altal jellemzetnsty



szolal meg. (Friedman, 1988.) A szOvegekre gyakedlemzo szerkezeti fragmentaltsag
mogott pszichés-kulturalis toredezettség, képlékégyideiglenesség huzédik.

Az énintegralas, a sajat élet értelmes torténdtiiéitasa nendl fliggetlendl is az egyik
legebsebb motivuma az dnéletirasnak. Az 6néletrajziggtenemti a biztonsagos onfeltaras,
onkifejezés lehéségét is, amire egysnsokaig nem is igen talalhatott mas utat. Szerepet
jatszhat a nyomhagyasnak, az események és dnmagadkieésének szikséglete T€rok
Sophie és Harmos llona 6néletrajzi irasaiban egyaregjelenik az én dokumentalasanak,
értelmezésének, kapcsolataikban és a tagabb téosdmm vald elhelyezésének sziikséglete,
ugyanakkor az onéletiras e j0 iraskészséggel tezmbelnok irodalmi oOnkifejezésének
~gyakorloterepéil” is szolgal. A megnyilatkozasrezka formaja egyszerre privat és publikus,
egyfajta atmeneti teret képez a maganszféra éshaamyssag kozott, s azoknak éknek,
akiknek élete éppen ebben az atmeneti térben mozidibinosen alkalmas ifajnak
bizonyult.

Eredetiség, tehetség, kreativitas mint tarsadalmid&nstrukcio

Ujabban a tehetség, a kreativitds vizsgalataban késkrét alkotok életiivének
tanulméanyozasaban is szerepet kap az interszubjelgi a tarsadalmi koérdiményekre
reflektald szemlélet. Ennek megféleh az alkotast nem maganyos aktusnak tekintik bimka
interakcidok, kolcsonds egymasra hatdsok részekdllpnds tekintettel az olyan
partnerkapcsolatokra, amelyekben mindkét fél alaamilyen tertleten. Ez egylttjar az
autonémia, a kompromisszum, a siker fogalmainalkagandolasaval is. (Chadwick, de
Courtivron, 1996. 7-13.) Az eredetiség, a kredwitfogalma maga is (a romantikatol
eredeztethé) kulturalis termék, méghozza ,nemesitett”. a tefgt velesziletett
adomanyaval megaldott (férfi)alkotot feltételez, alkotast pedig maganyos, individualis,
transzcendens folyamatként képzeli el. A korai tefgp, zsenielméletekben (Platéntdl
Schilleren, Kanton és Lombroson at Bergsonig) @ts&en megjelenik alkotas éstlet — de
legalabbis révilet — egydttjarasanak mitosza (ldlask, 1973. 6-10.). Tébbnyire ezt a
szemléletet kovetik és tlikrozik a pszichologia kugas-elméletei is, akar a pszichoanalizis,
akar a személyiségpszicholégia teoretikus rendseargondolkodnak. Az kreativitds és
.eredetiség” fogalma itlen és abszolut értekként kezelt, figyelmen kiwégyva azokat a
kérdéseket, ki hatdrozza meg az eredetiség jelnEs milyen tényék jatszanak szerepet
kialakulasaban és értekeléseében.

Egy mi nem pusztan az alkot6 velesziiletett adottsagtabp@lkozik; Iényeges feltétele a
tudashoz valé hozzajutas lebstge, az alkotashoz szikségeséd tarsadalmi megesites.
Olyan elemi tényask, mint példaul a Virginia Woolf altal emlegeteigjat szoba”. A fizikai
akadalyok, tarsadalmi korlatok és az ennek nyonedidph pszichés szorongasok nagyban
meghatarozzak azt, hogy valaki egyaltalan hozzéfegtamilyen malkotas létrehozasahoz.
A szerd, bar fizikai értelemben tobbnyire egyediul alkot,égis benne all egy
(irodalom)torténeti és tarsadalmi-szocialis-szakmdizegben, hagyomanyban - vagy
hagyoméanynélkiliségben. ,Mert a remekrek nem egyedi, maganyos szulemények, mindig
sokéves egyittgondolkodas gyumolcsei [...]. Jane ékumtk meg kellett volna koszoruznia
Fanny Burney sirjat, George Eliot hddolattal taotbzvolna Eliza Carter robusztus
szellemalakjanak” (Woolf, 1986, 92.)Ahhoz, hogy valaki eljusson a ,zseniségig”, vagyis
tehetsége realizaldsaig, szamtalan személyes dgrdtisl tényed kedved egyuttallasa
szukseéges. Adket ebben sokaig meggatolta a hagyomanyos szeéepsbkbol ereilfizikali
és szellemi izolaltsag, hagyomanynélkiliség, avayibssagtol valé félelem és az alkotastol
valé szorongas. (Gilbert és Gubar alkotas-szorofm@dety of authorship] fogalma Harold

LErsl Id. még pl. Annette Kolodny: ,A Map for Re-ReadinGender and the Interpretation of Literary Texts Elaine Showalter (ed.):
The New Feminist Criticism. Essays on Women, ltiteeaand TheoryPantheon, New York, 1985. 45-62.



Bloom férficentrikus irodalomtorténetének ciféa férfiszerdk hatastdl valé szorongasat
értelmezi at. Ld. Gilbert, Gubar, 1979.)

Ez kiderul, ha a kérdést megvizsgaljuk @ alkotok — vagy barmely, sajat hanghoz
nehezebben jutd tarsadalmi csoport — szemsatigedldaul egy olyan atmeneti korszakban,
amikor ebldl a szempontbol még nem volt egyértélmmnemek — tarsadalmi osztalyok, fajok
stb. — egyenrangusaga. (Carroll, 1990.) & esetében aérilet vagy a deviancia bélyege
nem egyszeéien az alkotashoz, hanemdi alkotéi mivoltukhoz kapcsolodott. Adn alkotok
minésitésében sokaig hianyzott a ,tehetség” kategdédjaz ehhez kapcsol6dé intézményes
tanulasi, kisérletezési, megmutatkozasi l&egek (Aries, Duby, 1987). Vagy ,zsenik”
voltak, ami esetikben tobbszéros athagast jelentetthagyomanyos életforméaét és nemi
szerepét —, és meég fokozottabban asszocialdédaitidettel, de legaldbbis a devianciaval,
vagy ,dilettansok”, de mindkét kategoria esszengigellemznek, a korlilményekt
fuggetlen adottsagnak ndisilt. A 20. szazadra aoén alkotds 6nmagaban mar nem
.veszélyes”, de a fivek jellemden az alkotd & mivoltanak .fényében” kapnak akér
elismeb kritikat.

ll. A huszadik szazadeé pszichotorténeti és kulturalis kozege

Nék és rbképek a kultiraban. Atmenetek, atjarasok, Masik-szeepek

A huszadik szazadglvaltoz6 és ellentmondasosistaka, amely az egyértdaindentitasok
problematizalédasat hozta magaval Magyarorszagoa emek viszonyanak atalakulasaval
is egydttjart. A Bk elészér szembesiltek az 6nallo egzisztencia és ar&litiéletben valo
tbmegesebb és nyilvanosabb részvétel telégeivel és korlataival, intenziv és rendszeres
vitak zajlottak a feminizmusrol, feszlltségek jelemznek a hagyomanyos és az Ujabb
szerepek kozott — s mindezek a jelenségek a szemdégrsok és pszichés torténések
alakulasaban is nyomot hagytak, és nyomon kowgkhefermészetesen ez azdszak
kulturalisan és ideoldgiailag nem egységes, enneigfaeleben a i szerepekil zajlo
kozbeszéd és normarendszer is valtozik — a sz&radiboes az 1910-es évek liberalizalodasa
utan a hdszas évéktegyre inkabb feléisodik a konzervativ ideoldgia a férfé-viszonyrol
valé gondolkodasban is, de ekkoriban is egy tobbhatiskurzus részeként. A kulonféle
.massagok” gtérbe kerllése és a hatarok elmosddasa egyszerjelea.

E ,massagok” kdzott specialis helye van é&@sggnek. A 6 Masik-szerepe rendkivil
sokréti: 6 a kutatas targya, az inspiracio forrasa, $egtegeésits, imitalo, befogado,
reagald és reprodukald. A tarsadalmi szerepek kadisanak egyik legmarkansabb eleme
ugyanakkor a 6k szerepeinek, perspektivainak megvaltozasa. Aasiedin nyilvanos vagy
alkot6 szerepeket vallalodk kiléptek az intim szférabdl, de a hagyomanyosémek
tekintett szerepeket nem tudtak, talan nem is akapészen elhagyni, edtkdvetkezen
egyfajtakdzvetid szerepben taldltak magukat, a teljes kivilallas tdjes bevonddas kozott.
Az intellektualis vagy alkoté szerepeket vallalékntarsadalmi szerepei tehat ebben az
idészakban a ,vertikdlis” atmenetiség mellett ,horit@dis” atjarasokat is jelentenek.
Kivulallok, egyszersmind fuddg, s részben e flggésen keresztil résdivelbevonddok is.
Az intellektudlis i szerepek — az ingazas, kdzvetités a centrum peyiéria, azon belll
(férfi)csoportok, diszciplinak, mozgalmak, szerepelaganszféra és nyilvanossag kozott —
hozzajarultak a mozgalmak, ideoldgiak, tarsadalmingvészi elvarasok atalakulasahoz,

2 Harold Bloom:The Anxiety of Influenc®©xford UP, New York, 1973



Kiterjesztéséhez, és végsoron a ,szubjektum/Masik” dichotémia arnyalasah@ambrell,
1997.) Rita Felski (1995) hangsulyozza, mennyireblematikus szerepet jatszanak a
noiségil alkotott képzetek a modernizmus szorongasaibaimmtéfiektualis forradalmaiban.
Nem egyszdren a Masikat, hanem kivilallas és egyiitodés, kiulonbdzés és azonosulas,
izolacio és tobbszo6ros (csaladi, partneri, tarsagkmai, aktivista) kapcsolddasok bonyolult
egyuttesét képviselték.

A felmeruls, vizsgalatra érdemes kérdések: Mit jelentett ebbenidiszakban az
intellektualis ambicidkkal rendelkéznéknek a kilonbdé& tradiciok, privat és nyilvanos
szerepek kozo6tt mozogni, dolgozni? Milyen szereflkdnsokat jelentett szamukra az
értelmiségi 1ét? Milyen megkizdési stratégidkatabilaztak e konfliktusok megoldaséara?
Miel6tt ratérek az irofeleség-szerep vizsgalatara, bawkit néhany tovabbi jelleiz
értelmiségi Bi ,megklzdési stratégiat”, illetve specidlis eladbtids mechanizmust — a
betegség, a gyogyitas és az iras formajaban.

A sikertelen alca”. Sérilt nék

A pszichés megbetegedés a szerepkonfliktusokkab \akertelen megklizdésként is
felfoghat6. Mint arrél mar szé volt, adinkreativitds bizonyos formait is adrlltséggel
asszocialtdk. (Felman, 1997.) A széazadforduldn gpeeibukkan a hisztéria tlinete és
diagndzisa, amely mintegy ainég esszencigjat testesiti meg. (Showalter, 19%abai,
Erés, 2000. 50-86.) A diség, a hisztéria és a (szexualisan vagy tarsald@mdevians,
rebellis i test képe szoros kapcsolatban all egymassal kuslaés a tudomanyos
kozvéleményben egyarant.

A hisztéria mint ,i6i betegség” motivumait, a betegség alca-jellegéangiicsosdbb lehet
agy értelmezni mint az elrejtés és a megmutatasalkalmazkodas és a lazadas kozti
feszlltség,megtestesilését”. (Ender, 1995; Felman, 1997 fektain, 1998; Vari, 1999.)
LAmit érultségnek nevezink, az a lebecsidit szerep eljatszasa, vagy az iletemi szerep
teljes vagy részleges elutasitasa” — idézi Ph@hsslert (1973. 56.) Shoshana Felman (1997.
382.). Kristeva a ,hisztériasok diskurzusanak” ezt a ketisséget. Juliet Mitchell agy
értelmezi a hisztéridt, mint a femininitas elfogedldak és elutasitasanak egydttes
megjelenését; a hisztéria szerinte & €y ,maszkulin” nyelve. (Mitchell, 1993.) Az
irofeleség-szerep kélsb targyalandd konfliktusai azonosulds és autonokdadtt igen
hasonlo jellefek a hisztéria destruktivabb modon kifejezett féisggeivel.

A pszichoanalizis kezdeti szakaszaban viss&at@tivumként bukkannak fel szerelmi
kapcsolatok, haromszdgek &i paciensek (vagy leefdanalitikusok) és terapeutajuk kozott,
(pl. Sabina Spielrein, Joan Riviere, Loé Kann). amlitikushoz kapcsolodas (paciensként,
adott esetben szellemi vagy szexualis partnerksajgtos és kényes relacioban leképezi a
hatalmi pozicidban |év férfihoz valé tartozas és a kapcsolat nyoman nértealtozas,
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kapcsolatban, egyszersmind ravilagitékeat évesd, a tudomanyos gondolkodast is atszdv
kulturalis sztereotipiakra, amelyek szinte leheteté teszik Elma szamara ©Onmaga
megfogalmazasat. Szemben Anna O.-val és Doravak tiumatikus élethelyzetikb
fakadoan nyilvanvalo betegségtiineteket mutattakggdtlendl attdl, hogy kezelésuk milyen
keretben tortént —, Elma ,betegsége”, a kezeléiséka mindvégig homalyos marad; terapiaja
nem annyira a gyogyitas, sokkal inkadbb a patold@gzEdrténete, ahol a betegség valojaban
nem masban, mint a giségben” olt testet.



,Onok e szempontbol kivételek...” Gyogyito bk

A (lélek)gyogyitas mint szakmai identitas és saubkios lehdiség viszonylag népsieés
megvalosithatd stratégianakint a huszadik szdzadel A ndk aranya ekkortajt a
pszichoanalitikus szakmaban — nemzetkdzi szintemagasabb volt, mint barmely mas
tudomanyagban (Appignanesi, Forrester, 2000. 6.q IH&k pszichoanalizisben vald fokozott
jelenlétének hatterét kutatjuk, tébbféle okot fielkézhetiink. Egyfél, az analitikusi szakma
néi ,meghdditdsa” egy olyan édzakban toértént, amikor — az élénk, és a kdzgoodakkt
erdteljesen megmozgatodmozgalmak hatasara — @inszereplehéiségek altalaban véve
kezdtek kitagulni a munka, az oktatas és a nyils&@mereplés tekintetében egyarant. 1895-t
a bolcsészeti, az orvosi €s a gyogyszerészeti karokk elétt is megnyiltak. Masfél
altalanos jelenség, hogy a tarsadalom marginakizéiportjainak, igy adknek is, kedveibb
lehetiségei vannak az Ujonnan megjéleszakmakba, tudomanyagakba valé belépésre
(jellegzetes példa erre a szazédela fényképezés). Harmadrészt, a pszichoanalizis, a
lelekgydgyitas képzete olyan, hagyomanyosarbiseghez kapcsolt értékeket hoz magaval,
mint a kapcsolodas, az empétia, az intimitas vaggnaocionalitas.

Freud rdkkel, nsiséggel kapcsolatos ellentmondasos elméleti predmiéi mellett el
kell ismerni, hogy hatarozottan tdmogatta ék rbelépését az analitikus szakméba (ez
intézmeényesen az Analitikus Egyeslletbe valo beid@p&t vald kidllast jelentette).
(Appignanesi, Forrester, 2000.) Eskn kivételes pozicidjat azonban ,Adéis€g” cimi
elbadasaban nyilvanvaléva tette: ,Csak ennyit kelletbndanunk: »Ez nem érvényes
Onokre. Onok e szempontbdl kivételek, Onok inkabHfidsak, mint giesek.«” (Freud,
[1933] 1999. 131.) Btanitvanyai nagy része (Anna Freud, Helene Deutdehie Bonaparte)
azonosult elméleteivel, azon belll disgéggel kapcsolatos nézeteivel is. A freudi elnélet
elszakado 6k kozott volt Karen Horney, Joan Riviere, SabinaeBein és Lou Andreas-
Salomé.

A magyar analitikussk tevékenységének jeléist része ugyancsak a
kotodik, de érdelddési spektrumuk azért szélesebb volt: a kiképanalizis
intézmeényesités@t (Kovacs Vilma) a pszichoanalitikus antropoldgian (Balint Alice) a
skizofrénia kezeléséig (Hajdu Lilly) szamos teréledrintett. Az el magyar (és nagyrészt
zsidd) pszichoanalitikugk életitja sajatos metszetét rajzolja ki a huszadézadi magyar
torténeti-politikai-ideoldgiai  folyamatoknak, vad@dknak. Az életpalydk a maguk
sokszitiségével egyltt meglelisen hasonlé mintazatot mutatnak, amennyiben a maguk
maodjan mind a — szarmazasi, nemi, szakmai — ideatit problematikus keresztmetszetében
helyeztidnek el. A zsidésag, adiség és a pszichoanalizis huszadik szazadi ,reggjci
egyarant problematikus — hol az egyik, hol a méégzesiilt elutasitasban, korlatozasban, az
elhallgattatastdl egészen a megsemmisites vesgélyli lakéhely-, nyelv-, név-,
szakmavaltoztatasok sora jelzéséiiték

Kanon és identitas. irorbk

Egy masik — az orvosi szakmahoz képest egyszeivatabb és nyilvAnosabb — terepen
megnyilvanulé szublimalasi, ©nkifejezési modot kiépit az irodalomban valo kreativ
részvetel, az autondm alkotova valas lébége az irdson keresztil. Ami abi,irodalom”
érdemesnek vizsgélni, hanem & tarsadalomban betdltott helyének kontextusdbarmmzAz
figyelembe véve, & kiemeltnek tekintve azt a szempontot, hogy e@iydmak sokkal tobb
kilst és bel§ akadalyt kell(ett) legyznie, amig tollat vett a kezébe. A fér&idbkil
elidegenedett, kevés reprezentdlt eloddel taldlkozhatott, kulturalisan kondicionalt 1éhei



voltak (vannak) a férfikozonsédt sajat illetéktelenségélt nem rendelkezett stabil irdi
identitassal. (Ld. Gilbert, Gubar, 1979)

A feminista irodalomkritika — annak is ugynevezg@taine Showalter nevéheizdo)
~-gunokritikai”, a mbvel mint szerédvel foglalkoz6 irdnyzata — szemszogEleltételezhet,
hogy a i szerdk sajatos kozosséget képviselnek az irodalomban;ugyancsak nem az
esszencialis diséghbl kovetkezik, hanem sajatos viszonyukbdl kadnonokhoadalmi és
torténeti tradiciokhoz. (Showalter, 1979; Kadar,940 Ez a kozOsség nem egységes;
legfeljebb a férfitradicidhoz valo viszonya tetiza. A rdirodalom problematikus kapcsolatot
mutat a liberalis gyokér egységes, univerzalis jeliegzubjektumfogalommal, de annak
posztmodern dekonstrukcidjaval, a ,sfehalala” paradigmaval is. Hiszen a huszadik szazad
elejetl, foként a wkérdéssel tudatosan foglalkozéd siérel, ebteljes szikséglet
jelentkezett a ,valddi” szubjektum, autondm ideddivindikalasara, akar &irszerepb, akar
a fuggetlen irodalmi kdnon vonatkozasaban. Ez &jsktum iranti sziikséglet ugyanakkor
ellentétben all mind a széseg univerzalis felfogasaval, mind pedig annak tmsdern
elidegenedésével és felszamolasaval. Ennek aztretbedasnak a feloldasat nem az
individualis szeré jogaiba vald visszahelyezése jelentheti, hanem zeraség
posztstrukturalista elméletekkel nagyon is dsszbandéw Ujragondolasa, a széseg mint
.hely” tekintése, a pozitivista jellégegyéni €életrajzi motivumok keresése helyett azézer
sokféle szitualtsaganak figyelembe vétele, beleértv nemi szerepek meghatarozo
szempontjat.

Szubliméacié keruléuton. Az irofeleségek

Az irofeleségek sok szempontbdl leképezik azt arhatyzetet, kozvetit mediator szerepet
(centrum és periféria, maganélet és nyilvanossagtko amelybe az értelmiségbkebben
az atmeneti periédusban szinte szukséegereelekeriiltek. Ez specialis, de sok szempontbdl
szimbolikus pozicid. Maga is felfoghatdé egyfajtateniségi ambiciokkal rendelk&éznok
szamara rendelkezésre all6 (sikeres vagy kevékbees) stratégiaként. Iréfeleségnek (alkotd
iréfeleségnek) lenni egyf@l lehetség eszkéz a 6k szamara a hagyomanyos nemi és
kulturalis szerepek meghaladaséara, mékfanyszerpaly#s, amely e szerepek konzervalasat
is jelentheti. Kivulallast, egyszersmind fliggésbésonddast von maga utan; a hazastarshoz
képest hatarozodik meg, és egyben folyamatos Iigéeyemt a dle fliggetlen
onmeghatarozasra. A prominens hazastarshoz valdonys tehat élesen veti fel és
szimbolizélja én és masik, kapcsolédds és identkésléseit. A partnerkapcsolatot
szukségszéen atszinezi a nemi szerepek és a kulturalis pakikiilonbsége is. Tarsas
(interperszonalis), tarsadalmi és nemi szitualtsggyuttesen van jelen. Mindketten
szignifikans Masikak egyméas szamara, de ,Masik -ledni mast jelent a férfi, és mast & n
esetében, és etibspecialis szerepkijeldlések, szerepkonfliktusalodnak. A hazastarsi
kapcsolat dinamikaja, figgég és autondmia egyensulya vagy kiegyensulyozsdilgn az
adott irodalmi-tarsadalmi kézegben, félig-meddigilv@nosan formalddik, és ebben a
k6zegben is értelmeziiet

Torok Sophie, Harmos llona és Bohm Aranka figuragrt emeltem ki talan 6nkényesen
az irofeleségek palettdjarél, mert hasonlo (zsilétve keresztény kispolgari) héttérrel
rendelkeztek, viszonylag homogén kézegbenNyugat irodalmi és szocidlis kdrében
mozogtak, nagyjabdl egy dben, az 1920-as években lettek egy-egy promingmikoits
tarsai, és ez mindharmuk sorsat alaf@et meghatarozta. Mindharman rendelkeztek
értelmiségi ambicidkkal, ugyanakkor — sajat és eaxféljek személyisége, valamint
mikrokdzeguk kulonbdisége folytdn — mas-mas modon realizaltdk ezeketel@&gen
viszonyultak az ir6feleség szerepéhez is.
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[ll. Kapcsolddas és alkotas. Harom ,Nyugat-feleségéletitjanak vizsgalata

.Két névvel jelolt az élet...” Babitsné Toérok Sophie

Ebben a fejezetben Torok Sophie (Tanner llona, tBadihalyné) életutjanak egy jeléist
szakaszat tanulmanyozom egyfeszocialpszicholdgiai fogalmak, eszkdzok, masfel noi

és miréi szerep problematikdjahoz kapcsolédd szempont@emadrészt természetesen
irodalomtorténeti forrasok segitségeével. Azt aefadist igyekszem alatdmasztani, mely szerint
Torok Sophie énképének, identitdsanak alapJvetlényegesebb része volt Babitshtzsto
kapcsolata, ennek 6sszes é&pés korlatoz6 kdvetkezményével egyitt. Megvizsgalam
kapcsolatban, illetve a kapcsolaton keresztil b#tokzerepeit, ezek konfliktusait. Ezzel
0sszefliggésben foglalkozom azzal kérdéssel, haperepek kozott milyen jelentéssel bir,
hogyan fejeédik ki, mennyire hangsulyos @inszerep, illetve adird szerepe.

Tanner llona és Babits Mihdly hazassagban &dgzmegismerkedésének folyamata
rendkivil rapid, és ériasi pszichés és szocialigstgielent Tanner életében. Térok Sophie
kezdeti bizonytalansaga sajat szerepével kapcsolatrevetiti a kégbbi identitaszavarokat,

a személyes szukségletek és a tarsas-tarsadal@rasbk altal meghatarozott szerep
konfliktusait. Tanner részéra ,kitorés” és ezzel a ,bekerilés” motivumai gKieigrobbak,
Babits oldalardl inkdbb a megéllapodasé. Tannerallonkifejezési formainak, ,lehetséges
szelfjeinek” (Markus, 1986), ,identitastervének”giié, 1983) része nemcsak az iras, hanem
az irok kozott keresett tarsas szerep is. Babitemélye mellett, illetve attol
elvalaszthatatlanul, ez a szerep csabitja (ameigt keHbb érezhdivé valik, inkdbb az
ir6feleség szerepe lesz). Fontos hangsulyozni, Bagy motivum, mely szerint a masik mint
az aktualis élethelyzetre megoldast jelersizerep betddje tinik fel, mindkét részfl
erételjesen jelen van. Babits legalabb annyi joggazBetné Ugy, hogy Tanner nem a
szemeélyét, hanem szerepét, pozicigjat tartja vaakzorA kettt persze képtelenség
elvélasztani. Babits ,személyes vonzerejének” ihmildédrsadalmi pozicioja is része. Ezen
kivil a hdzassag nagyon is gyakorlati értelembént&esadalmi védettséget és egzisztencialis
biztonsagot is nydjt Tanner llona szamara, megkimélovabbi zaklatdsoktdl és anyagi
nehézségekt. Mindazonaltal a hazassagkotés mogott az egnsi#ies biztonsag es
csaladalapitas konvencionalis inditékain tal jovaszetettebb személyes és szocialis
szukseégletek allnak. Babits egyszerre jelent ,mid@gil’ Tanner érzelmi, intellektualis és
egzisztencialis szikségleteire.

Babitscsal valé kapcsolataban tobbféle szerepe ok@tazhaté. Onmagaban minden
szerep a sajatja, énjének kifejezési formaja, éaaikliktusai jelentik azonban szaméarada f
bizonytalansagot, frusztraciot. Enképe éltfallegi szerepein keresztiil konstrualodott meg.
Ezek nagyobb része Babitshoz kapcsolta, noha tgébye lett volna de fliggetlen
szerepekre is. Személyisége néhany markansablpszgamitvany, feleség, alkotd) mentén
kozelitheb meg leginkabb.

A legsulyosabb fesziltséget a feleségszerep ésdid @lkotoi szerep konfliktusa jelenti.
Ez az a pont, ahol Térok Sophie a légebb korlatokat érezte, a legtébb frusztraciéndk vo
kitéve. Tény, hogy az irodalomtorténet éslgrban Babits Mihaly feleségeként, és nem
koltoként, iréként tartja szamon. Uginik, hogy az a helyzeti @hy, amit a Babitscsal valo
kapcsolat jelentett szamara, ami kdzeledése egdyikndtivuma volt, éppenséggel komoly
pszichés, szimbolikus (és valds) gatta valt. Adssttg elkotelgalés és lazadas, a feleség és a
fuggetlen alkotd kozott Torok Sophie szerepeingftéleyegesebb motivuma. Hazassaganak
elézménye, létrejotte, torténete, Babitshoz valé vigzomind hordozza ezt az ambivalenciat:
része lenni a meghatarozé diskurzusnak, bekertlmdominans, respektalt, izlés- és
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véleményformald, mértékado irodalmi figurak koze,-€részben ennek segitségével, ennek
alavetve magat — sajatos, egyéni, autoném alkoshsélkehozni. A Babitscsal valé kapcsolat
egyszerre felemelte és frusztralta, felszabaditofta korlatozta, megésitette és
elbizonytalanitotta. Nem akart élég iroként — férjének ,kapcsolt része” lenni, ésntudott
ettol a szerepdl teljesen elszakadni.

Az 6sszekapcsolodas a feleség és az alkotd, élelegétfogdbb szerepei kozott egylel
inspirativ Torok Sophie-ra, és (Babits ,holdudvaéisa” folytan) imponalé az itészekre
nézve, masfél ugyanez okbdl gatld, frusztrdlo, elbizonytalanil@rok Sophie-ra, és
fenntartasokat éhivo a megitélkre, altalaban a kulvilagra nézve. Ugyanakkor agbrhogy
a feleségszerep mint ,eszkdz” mennyiben seggtivalgy géatolja onalld alkotoi tehetségének
kibontakozasat, a kapcsolat, a Babitshoz val6 kérgla sikereid valo kdzvetett részestilés,
onmagaban is jelets, értékesnek megélt része identitdsanak, s ez sangatolja vagy
segiti, de bizonyos fokickompenzaljais az alkotassal kapcsolatos elégtelenségérzést,
helyettesiti is az ir6i sikereket.

Babits halalaval megénik az életének,& a vilag mikodésének értelmet add rendez
elv. Ezt az elvet ugyanakkor utélag érvénytelenheknisnak nyilvanitja, Ugy érzi, ,helytelen
elv alapjan alkalmazott hit és tudas” volt a fejgbdinden elmozdul a helyélr 6 maga is, és
a gyaszon tul ez a pozicio- és égant-valtas viseli meg leginkabb. Utbélag egyériighim
zavartalanabb harmoniat araszt a Babitscsal totiésizak, mint amilyennek &hként Torok
Sophie kdézben érezhette; a diszharmonikusabb téketeelmossa a tény, hogy akkor Babits
megvolt, élt. Babits haladla megsziinteti az ambivadble Torok Sophie hozza valo
kapcsolédasaban, és egyértihe, szinte életprogramma teszi addiist. Utolsoé tiz-tizenot
éve fokozatos begkilés; minden szerepében kudarccal vagy hiannyahbesul. Egyfél
elvész a Babitsné szerep (nemcsak Babits szemé&lyBidemya, hanem a habora utani
irodalompolitika ,kollektiv’ melbzése folytan is, amely igy még a ,nagy kothegbecsilt
O0zvegyének” jaro figyelemmel sem kompenzélja), amallen mindvégig hadakozott, de
amely meégis életének, identitasanak alapzatat adtésfebl az ©6nallo alkotoi szerep
beteljesitése is csak téredékesen valosult meg.

Torok Sophie riveinek atfogé elemzése talmutat a dolgozat keretEeltétlenul
vizsgélatra méltd azonbadnarcképcimi verse ([1940], 1988. 99.), amely pszicholdgiai
szempontbdl talan a legbeszédesebb, és tukrozinge sgatologikus identitastéredezésig
fokozddd szerepzavart. A2anarcképfelidézi a szerepeknek azt az arzenaljat, amdlgebk
Sophie mint ir0, iréfeleség, haziasszony, polgaass feminista, baraén szered, néver,
lany stb. élete kiulénbézszféraiban el kell hogy jatsszon, és megragadja desziiltséget,
amely e szerepek sokszor élesen &|tékar egymast kizaro jellegéifakad. Az Onarckép
szinte minden motivumot felvonultat a Torok Sophatetatjat végigkisér alapved
konfliktusokbdl. A hazassaggal kiélezetté vald aikieleség konfliktuson tul vagy azon bell
jelen vannak a lanykorabol, csaladjabol magavabtidcomplexusok és az életének aktualis
hanem permanens fesziltséget, a koherens és haumatentitds megtalalasanak nehézséget
jelentette a szamara. Babits halala utani sulyotadds dsszeomlasa azt mutatja, hogy az
egyetlen biztos, bar ambivalenciakkal vallalt spétemégis az nyujtotta, hogy Babits tarsa
volt.

,En atlatszé vagyok, mint az tiveg...” Kosztolanyiné rmos llona
Kosztolanyi Dezénével nem foglalkozott sokat az irodalomtérténetpszicholégia még

kevéshé; sem személye, semivei nem tintek dnmagukban eléggé érdekesnek egy
alaposabb vizsgalédas szamara. Figurajara es rgasaigyrészt 0gy tekintettek, mint
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eszkozre, forrasra Kosztolanyi alaposabb megisrékezs Ez részben szikségézers az
altalanos iréfeleség-pozicion tul kézenfékalapot nyujt ehhez Kosztolanyinénak fésjér
irott életrajza is (Kosztolanyiné [1938], 1990),aleele készult interjuk és a rola sz0l6 irasok
is Kosztolanyi koré épilnek. Szandékom szerint ma#tbztatnék ezen a latészogon,sés
magat, szemelyiségét, motivacioit, szereplétegieit probalom megvizsgalni, természetesen
nem elvalasztva Kosztolanyi Dézszemeélyétl és egymashoz vald viszonyuktdl. Kézponti
kérdésem az, hogyan élte meg, viselte vagy alékiszerepeit Kosztolanyiné a kor kulturalis
klimajadban, illetve e kapcsolat kdzegébddurokban szilettengés Tiizes cigben cimi
miiveinek elemzésén keresztll Kosztolanyiétll és ,utani” életének egy-egy szeletét is
megvizsgalom.

Gyermek- és ifjukorardl érzékletes képetBadtokban szllettermimmel irt, életében nem
publikalt 6néletrajzi irashHarmos nem osszefiggorténetet ir; noha azddend viszonylag
kovetkezetes, kulonbéztipusu emlékfragmentumokat helyez egymas mell&aggylaza
asszociacios rendet kovetve. Feltéhesy — mint a legtobb Onéletrajzi szbvegben — itt is
keveredik a dokumentélas, a (pszicholdgiai és Imijadnkifejezés és az Onelhelyezés, -
integralds igénye. Olyan torténet létrehozasdépnstkualdsadé, amelynelkohtise a —
szemeélyek és események rendszerében elhelyezeitletrdjzi én. A torténet rogzitése és
forméba Ontése az ,en” rogzitésének és formabasénék igényét is magéban foglalja. Az
emlékirat tobb szempontbdl is izgalmas dokumentagyfelsl — Kosztolanyi febl — olvasva,
tartalmi és stilaris jellendz hozzdadhatnak valamit az altalunk ismert Kosnyilképhez,
illetve a hazassag mogott allo, a hazastarsakaekss motivumokhoz. Noha Kosztolanyi
személyesen nem bukkan fel a szovegben, mivel andtallona életének megismerkedésik
elétti idészakat oleli fel, az ,0néletrajzi térben” (Lejeur)03) mégis ott van, hiszen az
olvas6 annak tudataban olvassa, hogy a &zmamator-tszerepd késsbb Kosztolanyi
Dez$iné lett. Masfall, tarsadalomrajzként olvasva, a szoveg mozaikokiédnt fel egy
huszadik szdzad eleji, jomoda, bar mar a deklagddaal jeleit is mutatdéoéf/drosi zsido
polgarcsalad mindennapjaibdl, és a sG@e&nzékletes megfigyelései nyoman a tarsadalom mas
rétegeibl is. Harmadrészt — és nem utols6 sorban —, Haiiooa ,felél” olvasva, nyomon
kovethetjuk egy tudatos, 6nmagara és a vilagraelés érzékenyen reflektalo tizenéves lany
személyiségének alakulasat, oromeit, konfliktusakorongasait, vonzalmait a mult
szazadfordulon. Pontosabban azt, hogy hogyan sézavia szeézbnmagara és kdrnyezetére
életének egy kébbi periddusdbdl. Feltelideég olyasmiket is ,meglattat” korabbi
onmagaval, amikre tizenévesen még nem reflekt@nil élesen. A széveg rendkivil
személyesjszinte; meglef tabumentességgel vall vétsédgdkindulatokrol, testiségi.

A visszaemlékezés tizenhat éves koranal sajnosule@agy inkabb megszakad) — azon a
ponton, amikor egy szinész biztatasarésabr komolyan felmeril, hogy beiratkozik a
sziniakadémiara. A szinészet a varrolanysag, tesigalso) kdzéposztalyi 1ét alternativaja is:
kitorés egy tarsadalmi emelkedéssel ugyan nem jde,izgalmasabb, szinesebb és
személyiségét 8sebben megmozgato vilagba. Anyja irodalmi és szindrélekbdése, latens
ambicioi is ebbe az iranyba mozditjak.

Harmos 1910 végén ismerkedik meg Kosztolanyivaleriiétben Torok Sophie-va
nemigen tudja, kivel talalkozott; a vonzalom kialllsaban Kosztolanyi befutott kélvolta
kevésbé jatszik szerepet, mint Babits esetébera Baellemi rokonszenv itt is fontos része a
kialakulo kapcsolatnak. Egyfajta pajtasi, jatszeitd&apcsolat alakul ki kdzottik, ami azért
nem mentes az érzéki vibralastél. Kapcsolatukaigkésgri a szerepekben valo lubickolas, a
jaték fontossaga, orome, kreativ, feszultségoldiége. A kotdés egyre szorosabb, de a
kapcsolatot feszlltségek kisérik. ,Pompasan mukakgymassal, de a szerelem, kiléndsen
eleinte, sok zokkeivel, zavarral indul. [...] Pajtasnak, cimboranak érele mihelyt
névoltomra eszmél, ellenségesen viselkedik.” (Kosztginé, 1990. 158.) A konfliktusok

3 Kosztolanyi Dezéné Harmos llonaBurokban szillettenS. a. r. Borgos Anna. Noran, Budapest, 2003.88.-1
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maogott a masik étti megnyilas okozta szorongas és bizonytalandagerh tudjak (a maga
modjan egyikik sem), mit varhatnak a masiktdl. Negészen ugyanazt varjak, noha
természetesen vannak kozos szikségleteik; Kosytoznnado tarsat, testi-lelki-szellemi
partnert keres, aki ugyanakkor nem korlatozza sisfigt szellemi és praktikus értelemben
sem. Harmos odaado tarsat, testi-lelki-szellentingair szeretne, aki érzelmi és egzisztencialis
biztonsagot nyujt szadmara. Féltik énhataraikat, Zkaényi mindenekeétt a flggetlenségét,
Harmos az onbizalmat. A szakitasok, kibékilésetszpaak és az elszenvedett sérilések
ezek®Bl a szorongasokrol tandaskodnak.

Harmos érzi Kosztolanyi tartozkodasat a hazassaggadsolatban, és tudomasul veszi,
hogy sajat sziikségleteit Kosztolanyi karrierjéhelt igazitania. Efs érzelmi elktteledése
hozzasegiti ahhoz, hogy nagyobb konfliktusok nélkéjlando, &t fogékony lesz erre az
alkalmazkodéasra. Bizonytalansdga Kosztolanyi vonaabk valodisdgaban &sen
emlékeztet Torok Sophie hasonld kétségeire hazassagimi alapjait illéien. Bar Torok
Sophie-t az események hirtelensége, gyorsasagaybitanitja el, Harmos llonat pedig a két
évig tarto jatszmak, a hattérben hasonld motivumékdédhatnak. A ,sziikséges rossz”, s
ennek tarsadalmi, egzisztencialis vetiletei olygyeabtlen helyzeteket teremtenek, amelyek
hatassal vannak &k pszichés pozicidjara, 6nmeghatarozasara is.

Kosztolanyi rendkivili  termékenységgel létrehozofridsi  életnive  hatalmas
munkabirast, folyamatos alkotast feltételez. Ebfmyamatosan igényli Harmos jelenlétét,
véleményét, nem tud dolgozni, ha nincs mellettdloém szamara is nélkildzhetetlenné valik.
A kolcsonds azonosulas és a masik iranti szikségiete a szimbiozisig fokozodik. Harmos
szavaival: ,Valosaggal megesz, bekebelez, mint & n@pek a totemiket, s most én is
belékoltoztem, ad Iényének megnovekedett részévé valtam. En senk tmdo nélkiile lenni.
[...] Mér valosaggal ad szemével latok, aZ fulével hallok. Amit latok és hallok, eimondom
neki, sé megirja.” (Kosztolanyiné, 1990. 216-217.) A fizilkgopndoskodason, az alkotashoz
sziukséges megfetelkdrilmények biztositdsan, a hagyomanyos (iré)gldankciokon tul
Harmos a valodi szellemi tars szerepét is betéltitisztolanyi mellett. A privat szférahoz,
elemi szukségletekhez tartozo feladatok terhe $eéehetleg meghatarozébb. Egyfolytdban
dolgoznak, llona sokszor idegkimerilten, nem bav@mpot. Kosztolanyi 1énye inspiral6 és
elbivols, de tempoja, tehetsége feszilltséget, aszimméglt, nyomaszto is. ,Kifulladva
loholok mdégotte, amellett versenyt is futok vels,szenvedek én is titani eréjettindokb
képességeit, akar a fia.” Valtozékony, sokhari személyiség,e@nek megfeléen Harmos
is mindig mas poziciéba keril mellette. Harmos kbli® szerepei tehat nem annyira az
alkoto/feleség kozti konfliktus mentén irhatok Ieirit Torok Sophie-ndl), hanem férje
hajlékony allapotai mentén alakulnak. ,Bamultamntmvalami séanni nem akar6é csodat,
mint az igazi embert, aki elegans, bdlcs, de magkigkos gyerek. Percenként masképp
éreztem magam mellette. Hol kényeétetnyja voltam, hol alazatos gyermeke, hol meg
aggodo felesége.” (Kosztolanyiné, 1990. 217.) Etovatos allapotok megéléséhez,
alakitasahoz j6 terepet nyljt a — tobbnyire kettashile olykor baratok &t folytatott —
.Kisilonka jaték”, amely a képzelet, a jatek, argdzkedés, az onkifejezés, az engedélyezett
regresszio atfogo6 féruma, egyszersmind szelepe.

Hazassaguk elején Harmos egy ideig meég jatszdetvel szavalt (ezt kébb is).
Kosztolanyi mellett azonban fokozatosan felhagyotszinjatszédssal. Ugyanakkor, nyilvan
férje hatasara is, egyre tobb koze lett az irash®30 koril kezdett publikalni, &zor
riportokat, majd novelldkat. Kosztolanyi biztatja isdsra, bar nem egyértelen lelkes attol,
hogy felesége is publikalgat. Ismét a Kosztolangirajzbdl idézve: ,Nem mondja, de én
érzem rajta, hogy kelletlenil nézi most méniibben szereplnevemet, de az iras, amit jonak
lat, annyira szent élte, hogy semmiféle személyes kérilmeény nem szZa(Kibsztolanying,
1990. 217.) Sokat forditott is férjével egyutt: reémfrancia, angol prozat, szindarabokat.
Legismertebb munkai kétségtelentl a KosztolanygsoKarinthy Frigyesil irott életrajzok. A



14

habord utan megjelent mégizes cigbencimi napldja, amely az ostrom alatti, fiaval egyutt
atélt bujkalasok dokumentuma.

Személyiségét, a realis kdrnyezethez valo viszomydfosztolanyi halalavabt ért
veszteség utén is sokkal inkdbb meg tudta tamaini, Térok Sophie. Ebben — a kapcsolatban
betdltétt szerep eltérésein tul — az is kozrejaszh hogy meglehésen lefoglalta a maga
laban megallni élete végéig nehezen tudd fiardlo vgbndoskodas, és egzisztencidlis
biztonsaguk megteremtése. 1967-ben, nyolcvankétié@ban halt meg.

Felnstt fiaval valo levelezése (Bogdan, 2004) a mindidalrol fenntartott anya-gyerek
szerep, a teljes (és kolcsonos) féggg megdobbetitdokumentuma. Adam nem volt teljesen
.€0észséges személyiség”, rendszeres munkat sohadégzett, 6nmaga ellatdsara sem volt
képes, s mindezt alkoholfliggsege is sulyosbitotta. (T6bb analitikus is kezetibbek kdzott
Bak Rdébert és Paneth Gabor.) Anyja testi szuksdgptmerd gondoskodasa és &r
fenntartott és elfogadott gyermekszerepe olykontezierotikus kézelséget hozott Iétre
kettejik kozott.

Harmos llona szerepei hasonlo sokséget, atjarasokat képviselnek, mint Térok Sophie-
nal. A szerepekkel valé ,megkiizdés”, azonosulasnbaon ebtsen eltés a két esetben.
Harmos a jelek szerint jobban azonosult hattértéreaz élet praktikus részeit szergezaz
elintézések oOrvényébe” &stémaadd, inspirald, befogadd szerepeivel, ha edgkor
fesziltséget is hordoztak, terhet jelentettek amsza. Kosztolanyival valé kapcsolata
kezdetbl nagyfoku alkalmazkodast igényelt, de ez nem jektrpassziv alarendaést — a
maga maodjan egyenrangu, ha nem is szimmetrikusggeast értéké| valodi tarskapcsolat
volt. A belss konfliktusoktdl és sulyosabb szerepzavaroktol mégodhogy szemben Torok
fenntartasa. ir6szerepe nem annyira ambicio, mki#lib bel§ sziikséglet, megtalalt kreativ
szublimalasi csatorna. Kosztolanyi halala utartikddése, csakugy, mint Torék Sophie-nal,
jellemzi a tars életében betoltdtt szerepeihez vaiponyat, személyisége stabilitdsat. Harmos
sokkal inkabb megtartja személyiségeét, kevéshé sza@ férje halala utan, mint Torok
Sophie. Mi tobb — Ujra szembedllitva Torok Sophaé-waki Babits halala utdn medsi
irénak lenni —, ekkor irja fivei nagy részeét. A publikalas, a nyilvanossagg#b vaalkozas
tehat intenzivebbé vélik, és Harmos kodzeléhhibobbféle oldalarél is megmutatkozik, de
jellemzs, hogy ez elssorban a privat/félprivat, életrajzi és onéletragrifajban torténik. Az
iras részben szublimélasi lebsdget jelent, emlékei pszichés feldolgozasat sefii
ekkoriban — relative — komolyabba valé iréi tevéls®iget ezen kivil olyan praktikus
szempontok is lehété tették, mint a tobb szabadjch kevesebb (ir6)feleség-kotelezettség és
alkalmazkodas. Nem satek meg ugyanakkor anyai koételezettségei; a fiaedd allando
gondoskodas nagy terhet rott ra, de nagy, éartast is igényelt. Integraltabb személyisége e
harmonikusabb identitdsa egyszerre volt feltétsl&d@etkezménye a fenti kdrilményeknek
és megkuzdési moédoknak.

,Az irodalom vetélytarsa”. Karinthyné Bohm Aranka

»A Karinthy csalad a mitoszok kédében lebeg. Lehefyy a valésagban nem is létezik mar,
csak az irodalomban?” (Karinthy M., 2003. 1/48.)rikéhy Marton megallapitasa talan a
Karinthy-csaladon belll is Karinthy Frigyes masoti#keségére, Bohm Arankara illik r4 a
legtokéletesebben. Aé személyének felidézése szinte nem is tamaszkad@data, mint

A tanulmany elkészitésében a kdvetkezemélyek nyuijtottak segitséget, amelyért ezigdibszonetet mondok: Baik Eva, Bonta Miklos,
Forgacs Sara (Magyar Radioé Archivuma), dr. Haraddelit (SOTE Korrajztara), Karinthy Ferencné, Kty Marton, dr. Kun Miklos,
Lugosi Andras, Molnar Laszl6 (SOTE Levéltara), PadmAttila (PIM Kézirattara), Somly6 Gyorgy, Sziiglanos Gyoérgy, Varga Katalin
(PIM Kézirattara).
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anekdotak, legendak, mitoszok, kiszinezett torednsbrozatara. Az alapveéletrajzi tények

is ismeretlenek vagy toredékesek — tobbek kdzddtalkoraval, csaladi hatterével, szakmai
tevékenységével vagy halala kérulményeivel kaptisata Komoly modszertani problémat
jelent, hogy néhany levelet leszamitva gyakorlgthényzik a sajatéte szarmazo forras. A
Karinthy napléjegyzetetld szerkesztett kotetben taldlhatdé egy 1922-es gyeges Aranka
naplojaba”, amely egy ilyen naplé |étezésére (karinthy, 1964. 341.) A jegyzetek szerint a
naplé Bohm Aranka efshazassagabol szarmazé fia, Kertész Tamas tuldyddeeriilt, és az

6 Amerikaban és Németorszagban éFokoseinél lelhet illetve (Karinthy Marton szébeli
kozlése szerint) nem lellietel. Az egyéb életrajzi forrasok is fragmentaltzdgy kevéesse
hozzaférhdtk. Bohm Aranka életutjat, személyiségét tehat asddortarsak szikségsien
elfogult visszaemlékezéséib jellemzéseibl lehet rekonstrualni. Ez pedig ohatatlanul felveti
a hitelesség kérdését. Persze egy életrajzi vizdgal sohasem lehet egészen hiteles és
objektiv, de ez esetben fokozottan van jelen alejets” és a ,jellemzett” személy
szétvalasztasanak probléméja. Ezért a tanulméanyésgg nem annyira Bohm Arankét, mint
inkadbb a koré épilt mitoszokat vizsgélja, amelygikamcsak beszedesek, nemcsak Aranka,
hanem a korszak irodalmi-tdrsas viszonyai és aukaban jelenléy noképzetek
szempontjabol.

Bohm Aranka 1920 januéarjaban, huszonhét évesemntsmmeg Karinthyt. Mindketten tul
voltak mar egy hazassagon (illetve B6hm meég bewitg &s tébb kapcsolaton, gyerek is volt
mindkét oldalon (Kertész Tamas és Karinthy GabBhm Aranka részél feltehebleg
pszichésen 6készitett volt ez a taldlkozas, minden spontar@rs egyutt. Aktudalis
hdzassdga mar nem toltétte be azt a szerepet, lakezdetben kecsegtetett, Aranka kifelé
tekintett beble. Amint Devecseriné feltételezi, Arankdedeségszerepbagondolkodott mint
lehetiségben, a kulonféle feleségszerepek presztizsegédmiassaga kozott mérlegelt. A
férjiek személyé@l elvalaszthatatlan volt poziciojuk, azzal a paniel egydtt, amit a
kapcsolatban O6nmaganak elképzelt. IdentitAsat — wdls irdfeleséghez hasonloan —
kapcsolataiban probalta/tudta megtamogatni, meghata De ez a ratamaszkodas nem (a
hagyomanyos irofeleség-szerepnek medfeletubmissziét, a masiknak val6 alaredékt
jelentett, hanem az érte valé rajongas jegyébertirHozza kell tenni azonban, hogy a
hdzassdg az 0ndllé keresettel nem rendélkek szdméra olyan szocialis-egzisztencidlis
szikségszéiseget is jelentett, amely 6sszemosodott a kapcsoiztimi rétegeivel, és
nagyfoku pszichés kiszolgaltatottsagot is maga wtdt.

Kapcsolatuk hatalmi harc jellege legalabb olyafisemint az 0sszetartozas €s egymas
inspiraldsa, ami mégiscsak egymas mellett tartattadazaspart. Az &k sordn tébben is
megprobaltak ,Karinthy érdekében” szétvalasztéket, sikertelenil. Az éwiszonyok
valtozoak, de véglegesen egyikik semigye” a masikat. A harc talan nem is annyira
ellenségeskedést, mint inkdbb alland6é pszichésukioidt, sajatos fldigeget jelentett
mindkettejik szamara. A veszekedéseknek és kibsdkiek megvolt a maguk ciklusa,
mondhatni rendje. Kdlcsonods és folyamatos ,csaladmtili eszakot” kovettek el
egymason; pszicheés, olykor pedig lathato fizikaileseket okozva, de komolyan egyikikben
sem merdlt fel a ,menekilés” leldsgge. Olyan ,kolllziot” alkottak (vo. Jurg Willidi
Bagdy, 2002. 34-50.), amelyben a latszat ellenénelkettejiik szikségletei kielégtilhettek.

Bohm Aranka személyiségének legmeghatérozobb ekeméla emlékeik szerint a
végletekig fokozott, mar-mar karikaturisztikus nmeket o6lt tetszésvagy, antir épp ezért
nem tudni, mennyi benne az elrajzolas, a stilizéldsg persze a székz sajat személyisége
és viszonya Béhm Arankahoz). Visszéwr megemliidik az allandé hdéditas-, elismerés-,
figyelemvagy, a szexualis és egyéb élmények hajsapla széiséges pénzszéras, az
emocionalis kiszamithatatlansag, adkiits- és levalasproblémak. Ha Klinikai terminusokkal
vagy diagnozissal akarnank illetni ezeket a vigdfise jegyeket, egyfél a manias
feszultségoldasi méd, masiela narcisztikus személyiségzavar cimkéje meribie (V0.
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Czeizel, 1995) Az alkati hajlamositd téngkédn és élettorténeti gyokereken tulmutatd
kulturdlis keretben értelmezve azt feltételezhetjikgy ez a fajta feihés- és megésités-
igény hasonlé voluménénbizalomhianyt kellett hogy ellensulyozzon. Kadahyinénak egy
Judik Eteltl sz6l6 Karinthy-jegyzet kapcsan irott érzékeny koentarja legaldbb annyira
vonatkoztathato, vagy legalabbis alkalmazhat6 Bémankara is: ,HIU — irta réla Karinthy,
hadromszor aldhtzva a sz6t. Csakhogy minden hilggigea kishitiség is, és talan minden
néi kacérsag is az, a gyongeseg érzetissatval elve: kisebbségi érzet. Mert hiszen abban a
vilagban, amelyikben adnek, ha pénze nem volt, csak a fiatalsaga és gFepstentett
ertéket, mit varhatott a mar hervadd asszony, gggymek anyja, az egyre nagyobb sikereket
éro, fiatalabb, felfelé haladé ir6 mellett.” (Kosztoiané, 1988. 50.)

A hoditasokkal, féltékennyé tevéses jatszmakkahyzamos koros féltékenysége sajat
bizonytalansagardl arulkodik, melyet a masik fégységének hianya csak meigt.
Jelenés verbalis és testi vonZeel, hatalommal bir, amellyel élni és visszaélniud. Ez a
kétségtelen hatalom ugyanakkor kompenzalast isitjele egyéb (pl. szakmai) tertleteken
szerzett biztonsag és elismerés hianyaért. Bsftdr meg a k&sbb egyre ériibben jelentked
depressziv tinetek, majd az 1934-es Ongyilkossésgrlkt is, miutdn szembesitlnie kellett
azzal, hogy ezek az eszkdzok is veszitettek hatdiliol, s a testi vonzémint eszkdz egyre
inkdbb korlatta valik. Bohm Aranka egyressebben szorongott attél, hogy elvesziti azt az
alapved eszkdzét — szexualis vonzerejét, megjelenése ezmtjy hatasat —, amivel
figyelmet, szeretetet, intimitast, sajat l1éténekzigasat nyerheti el. Ezt tikrdzi Déry Tiborral
vald viszonya, kuléndsen annak utolsészaka.

Bohm Aranka szakmai élete, (orvosi, paciensi) kalata a pszichoanalizissel csak
hézagosan feltart. Orvosi tanulmanyait félbehagggacsak joval ké&bb, Karinthyval valo
hadzassaga idején, 1932-ben, azaz majd negyvenésesezte meg az orvosi diplomét. 1913
6szén, még Kertész Tivadar feleségekent, és talaw bwtatasara kezdte meg orvosi
tanulméanyait a Budapesti Kirdlyi Magyar Tudomanystgyn orvosi karan. 1918-ban, &ls
orvosi szigorlata letétele utan kapta meg végbizwagyat. Ezutan hosszudice abbahagyta
tanulmanyait, €s a két tovabbi szigorlatot és szlgyakorlatot csak 1930-ban abszolvalta, s
vegil 1932-ben, 39 évesen szerezte meg az orvalsintht. Nem véletlen, hogy épp ekkor
folytatta és fejezte be az egyetemet. A tanulasrési csatornat jelenthetett 686
szemeélyes szorongasaibol, amelyekhez hazassagmadds a Deéry-viszony viharai, majd
Déry szakitdsa szintén hozzajarult. 1936-ban ai ideg- €s elmeklinikan képezte tovabb
magat, amelyet Otto Po6tzl bécsi pszichiater pratmsyezetett. Analizisbe jart Pesten és
Bécsben is, melyet Karinthy betegségekor szakiigtite. Karinthy a jelek szerint tamogatta
felesége szakmai kéfdését. Bar Bohm Aranka Bédghrt levelei nincsenek meg, Karinthy
reakcioi egyrészt sajat megsito szerepéil, masrészt arrdl is arulkodnak, hogy a szakmai
gyakorlathoz Aranka rész#rsok bizonytalansag, ellenérzés, gorcs kapcsdodatrinthy
mitétje utan allast keres, ebben az anyagi kénysleegz ambicio is hajtja; valami tébbet
akar, mint a ,privat mamuskaélet”. Kialakult egyéajszakmai identitasa, elhivatottsaga,
vannak tervei, de ezeket csak toredékesen valasigg. Amerikaban &l baratrbjének,
Bergmann Terkanak irott levelében szoba keril dakas és az ottani munkavallalas
lehetsége is, ez azonban csak Karinthy haléala utan wiahdsg.

A héboru kitorésekor Aranka megprébélja rabeszdiai, hogy menjen ki hozzéa
Amerikaba. Cini azonban nem akarja itt hagyni sdalpesti életét. Aranka szorongasokkal
telve hazajon. A térténelmi helyzet egyre vészteebb. A németek bevonulasa utén tanacsot
kér Derytl, maradjon-e Pesten, vagy fogadjon el egy vidésa Déry az utdbbit javasolja,
tekintettel arra, hogy Pesten nagyon sokan isméskabban a hitben, hogy a deportalasok a
budapesti zsidosaggal kéathek. Bohm Aranka ezutan munkaszolgalatra jeleetkea
zalaegerszegi elmegydgyintézetben, és 1944. ma@isl 4honvédelmi munkét” végzett a
korhazban. Az elrejzés nem sikerilt. Bohm Aranka, érezve-tudva a kjgzeéletveszélyt,
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1944. jdnius 15-én keérvénnyel fordult Jaross Anbetugyminiszterhez, mellékelve egy
tisztiorvosi  bizonyitvdnyt, amely alkalmatlansagatolt hivatott bizonyitani. A
BellUgyminisztériumban mar két nap mulva elkészifelment értesités. De nem elégge
idében. Napokon mult a menekilés ldtsétge. A bellgyminisztériumi értegie mar csak a
zalaegerszegi polgarmestértérkezett valasz: ,Zalaegerszeg m. varos kozk@héz
segédorvosként munkaszolgalatra kirendelt dr. Bétmemka volt Budapest Sas u. 11. Il. 3.
sz. lakos szolgalati viszonya elszallitds miatt419dvi junius ho 30-aval megsz.” (Id.
Ember, 1991.) Ember Maria szavait idézve: ,Bohmnkealigye a maga rendkiviliségében
altalanos. Az a rendkivali benne, hogy egy darabkivethe6 a sorsa — a
kovethetetlenségben.” (Ember, 1991. 43.)

Kosztolanyi Dezéné szerint ,Karinthy életének tizenhat, Arankavgyigt toltott evésl,
de annak talan egyetlen napjarél sem lehet megeaéknélkil, hogy Arankarél emlités ne
tétessék”. Talan ennek az allando részvételnekt mgulati életnek is kdszonhit hogy
noha Bohm Aranka nem volt alkoté személyiség, vigaoKarinthyval a maga maodjan
szimmetrikusabb volt, mint iropar kortarsaié. Angh nem volt kdze férje szakmajahoz,
megoévta attdl, hogy automatikusan Karinthynékénzekék. Osszetett, ellentmondasos
jelenség, aki egyszerre maradt a hagyomanyosattaft szerephatarai k6zott, ugyanakkor
személyiségével radikdlisan és latvdnyosan atdsahézeket a hatarokat. (A dolgozaizél
fejezetére visszautalva, egyszerre volt ir6feleségijlt és gyogyitéd) A Karinthyval valo
hdzassdg és életforma a sajat személye irdnt falgman megkovetelt figyelem alkalmas
kerete, €s élménykekieszemélyiségének megfalekdzege volt.

Ha abbdl a somméas és onkényes megallapitasbéluimdti, hogy a sikeres életat
egyfebl kotédési kéepesseget és lebmdget, masfél szellemileg és anyagilag autonom
|étezést feltételez, akkor Bohm Aranka fitrpalyaja egészében mégis dekadens folyamatot
mutat. Az egyenrangu intellektualis tars igérdlébs leheiségelbl az eltartott feleség
konnyebb és az iréfeleség latvanyosabb Gtjat vijdasx hluszas évekaknek felkinalt sik
tarsadalmi lehéségei és sajat személyisége egyarant erre inditjadfeleség szerepre és az
intellektudlis teljesitményekre vonatkozé ambictdkgyanakkor 6sszekoti a maganszférabol
valo kilépés igénye. De a tanulas mogott allo motiok is dsszetettek esoloen valtozok:
Bohm Aranka 1914-ben megkezdett tanulmanyai a hagygos 6i szerepek meghaladasat
célzo progressziv vallalkozasként foghatdk fel. Hésvel kéébb ezzel szemben a tanulas
olyan megklzdési stratégiat jelent a szadmara, andigresztil személyes valsagabol probal
kitorni, elbizonytalanodott identitasat probalja ge@siteni. Ehhez adddik még hozza
Karinthy betegsége, majd haléla, amikor szembeskiell az elemi létfenntartas feladataival
is. Az egzisztencidlis autonoémiaért és a fiairolovgondoskodasért folytatott kiizdelem
ugyanakkor énésit hatassal is van ra, atalakitja személyiségéttékréndjét.

Konkluzié

A dolgozat mindenekétt egyéni életutak idiografikus megkozelitéssekéir vizsgalatat
tizte ki célul, ennek ellenére ugy gondolom, lehatséijtalanosithaté motivumokat keresni,
de legalabbis 0sszevetni és megragadribd hasonld és elt@rtendenciakat a haromén
életutjdban és szerepeiben. Hiszen a dolgozat matiétegyik alapfeltevés éppen az volt,
hogy a harom irofeleség pszichobiografikus vizdgalmemcsak egyéneéfty hanem
kapcsolatokrol — a partnerkapcsolaton tal az azt korilvevarsadalommal valo
kolcsdnhatasokrél — is mond valamit, ennyiben peeéigalabbis az adott mikrokdzegen belll
altalanosabb jelenségeket is reprezental.
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A dolgozat egyik, a tarsadalmi meghatarozottsagdds®hez tartoz6 Iényeges
kovetkeztetése, hogy a vizsgélt korszak, mondhateikinalja” az iréfeleség statuszéat az
ertelmiségi létforma vagy az onkifejezés felé tdtekoknek. A dolgozatban targyalt egyéb
megkizdési/onérvényesitési ,stratégidk”, a betegs@&ydgyitads vagy az iras mellett e szerep
sok szempontbdl idealis és redlis csatornat jel&fthez kapcsolodik a masik fontos
konklUzi6: az intellektualis kibontakozasnak ez @zuetett lehetisége egyszersmind a
szemelyes és tarsadalmi kérulmény@kyszeras — mind létrejottét, mind az altala kijelolt
szerepeket tekintve. Az elemzett esetekben a hégddd®-bels inditékait tekintve szinte
egyforma sullyal vannak jelen érzelmi, intellekia@s egzisztencialis jellégzikségletek. A
harom @t talan ez a tObbszoéros és ellentmondasos sziksdglpcsolja 0Ossze
legegyértelmibben.

A hagyoméanyos idedlnak leginkdbb megiélétofeleség-szerepeket és -feladatokat
Harmos llona és Torok Sophie tolti be. Harmos kelbs Torok Sophie joval tobb,
szavakban és tettekben is megnyilvanulé feszileéggmely legbképpen az ir6 és az
iréfeleség-szerep kibékithetetlennek latszé konffia. Harmos esetében (mivel kevésbé
ambiciondlja az 6nalld irdi életimés identitas létrehozéséat) ez a konfliktus kevésiignd,
azonban nala is vannak jelei az 6nallo alkotas zsddgeibl fakado fesziltségeknek. Bohm
Aranka személyisége, mindeneakélszexualis vonzereje segitségével dominans dzerep
keril a kapcsolatban és mikrokdrnyezetében is, nejkor, €épp ugyanez okbdl
kiszolgaltatott is: a szexudlis vondemint hatalom 6nmagaban térékeny és ingatag; ezt
mutatja az az alland6 igyekezet, hogy ennek hadtasdb megebsitést szerezzen, és az a
kétségbeesés is, amit e mégies hianya kelt benne. llyen értelemben, nohadsdga
semmi esetre sem nevezhdionvencionalisnaky Iép tul legkevésbé a hagyomanyas n
szerepeken.

Az irdfeleségek szocialis és parkapcsolatait Gdat nem egyszéen kivilallas és
bevonddas dinamikajarol, hanerkivilallas és bevonddas valamint autondmia és
alkalmazkodasobbszordosen dsszetett és egyéni médon feldolgkaotliktusardl van sz6. A
bevonddas lehésége a fenti helyzetekben nagyfokd alkalmazkodésyszert feltételez és
von maga utan. A kivulallas azonban ismét csak mamnomiat, valasztast jelent, sokkal
inkdbb a kirekesztettség korlatait. A szellemiddledmi autondmia megteremtése ugyanis
feltételez bizonyos foku bevonodast, egy mésgig vagy reflektalo kbzeget, amihez képest a
személy Onallésagot nyerhet. Ez a éethmbicido Torok Sophie esetében a leginkabb tetten
erheb: bekerilnia meghataroz6 irodalmi szubkultirdba, és ennektissggvelfliiggetien
alkotonak lenni. Mas szdéval Babitsnénak lenni, hagytan Torok Sophie lehessen. Ez a
folyamat azonban sikertelennek bizonyul; a kétfiéleekvés, illetve a koré epmillkétféle
szerep nem ésiti, hanem elbizonytalanitja egymast. A Babitsgdédiilirja a Térok Sophie
szerepet.

A Masik-szerep a privat szféerdban mar nem ennyggerelmi: épp az alapjaiban
hagyomanyos szerepmegosztads kovetkeztében letetetvtthon a & territériuma, és
élvezhetett egyfajta dnallésagot, befolyast az ehdhéeérhez kapcsolodo tevékenységekben,
melyek egy része éppen a férj nyilvanos szerepelgélta — legalabbis ami Torok Sophie-t
és Harmos llonat illeti. A ,félnyilvanos” térben aiorolt hatas azonban feltebiely Bohm
Aranka esetében volt a legeebb és a személyes kornyezetet leginkdbb formald.
Mindenképp kulcsfontossagunak tartom tehat a kéeséaz altaluk kijel6lt szerepek kozti
atjaras, kozvetitébogalmait. A lehatségek és kényszerek kozott ez volt a szabad me&syas
valasztas maximuma, amely a keretek feszegetdsgitfezte és tette letiate.
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