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  I. Bevezetés 

 
A kognitív térképek a világ megismerésének, abban való tájékozó-
dásnak tudati eszközei. Az objektív földrajzi tér egyéni értelmezése, 
birtokba vétele a mentális tér. Tudati rögzítése, leképezıdése a szá-
mos egyéni elemet hordozó kognitív térkép (TOLMAN, E.C. 1948). 
A kognitív térképek tartalmi elemeit jelölı szavak rögzítik tudatunk-
ban az egyes országokat, s azokkal a külvilág számára is megjelenít-
hetık a tudati képek. 
A kognitív térképek folyamatosan alakulnak, változnak, ahogy az 
objektív térrıl változnak az egyén tapasztalatai, információi; a világ-
hoz való viszonyulása. Korunk embere szőkebb-tágabb földrajzi kör-
nyezetérıl naponta hallhat, láthat új információkat, saját tapasztalás-
sal is szert tehet azokra. A földrajzi környezet dinamikusan változó, 
nemcsak az egyén szintjén, hanem objektíven is; a régiók világát él-
jük, s ezzel új térdimenziókat kell tudatosítani magunkban, amelyek-
ben biztonsággal kell eligazodni, értékelni, dönteni, cselekedni.  
A földrajzi tér számos elemet tartalmaz, benne a természeti és társa-
dalmi törvények egyaránt érvényesülnek. Az objektív teret egy em-
bercsoport vagy egyén szempontjából vizsgálva tapasztalható, hogy 
szubjektív elemeket tartalmaz; egyre jobban szőkül, egyre személye-
sebbé válik. Az elszemélyesedett tér a mentális tér, alapját az objek-
tív tér adja, formája, strukturáltsága, tartalmi elemei attól lényegesen 
eltérhetnek, az adott személy gondolkodásától, ismereteitıl, tapasz-
talataitól függnek. Mindenkinek van a saját közvetlen, a tágabb föld-
rajzi környezetrıl személyes, mentális térképe, amely megmutatja, 
hogyan értelmezi az egyén a földrajzi környezetet (TOLMAN, E. 
1948). 
A térbeli tájékozódás, gondolkodás fokozatosan fejlıdik, s vele e-
gyütt a térbeli környezetünkrıl létezı gondolati, kognitív kép is. A 
bennünk létezı kognitív képek alapvetıen sémák; a kognitív térképe-
zés egy több szakaszon átmenı modellalkotási folyamat (DOWNS, 
R., STEA, D. 1973). A folyamat alapját a többféle forrásból, szemé-
lyes tapasztalatból, médiából, oktatásból származó információk ad-
ják, feldolgozásuk kapcsolatban van az egyén szociális-kulturális vi-
lágával; ugyanazt a térbeli környezetet más kulturális környezetbıl 
származó egyének eltérı módon észlelik, s alakítják át belsı képpé. 
A gyakran szinonimaként használt kognitív/mentális térképek rajzi, 
térképi elemei a mentális térképek (LYNCH, K. 1960), amelyek fon-
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tos részei a tudásunknak, folyamatosan használjuk azokat a hétköz-
napi tájékozódásban. Számos nemzetközi (LYNCH, K.1960, HOLA-
HAN, C. J., 1982, OORLEANS) és hazai (CSÉFALVAY Z. 1994, 
TÍMÁR J. 1994, BAJMÓCY P.- Kiss J. 1996, MICHALKÓ G. 
1998, MESTER T. 2005) vizsgálat bizonyítja jelentıségüket a tájé-
kozódásban, a személyessé vált földrajzi környezet megjelenítésé-
ben. 
A kognitív térképek valamennyiünk tudásának részei, így a 14-16 é-
ves diákoké is. E korosztályra vonatkozóan kevés vizsgálat irányult  
(FARSANG A.- JÓRI J. 1999, MAKÁDI M. 2003), ezért is tőztem 
ki célul a 14-16 éves tanulók kognitív térképeinek vizsgálatát, bemu-
tatását. 
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II. Célkitőzés 

 
Kutatásom elsıdleges célja az volt, hogy feltárjam a 14-16 éves ta-
nulók hazánk szomszédairól alkotott kognitív térképeinek tartalmát, 
hozzájáruljak a korosztály földrajzi környezetérıl alkotott képének 
megismeréséhez, segítve ezzel a földrajzoktatást, hogy az feladatá-
nak minél jobban eleget tegyen.  
A dolgozatban a következı kérdésekre keresem a választ: 
• Milyen kognitív képpel rendelkeznek a 14-16 éves tanulók ha-

zánk szomszédos országairól? 
• Milyen információ források hatása fedezhetı fel a tanulók kog-

nitív országképein? 
• Idıtállóak-e az országképek? 
A kutatással kitőzött célom továbbá: 
• A szomszéd országokat bemutató kognitív elemekbıl ország-

jellemzık listájának összeállítása további kutatások céljára. 
• A célcsoport - 14-16 éves tanulók - eredményeinek vizsgálata 

kontrollcsoport tükrében. 
• A vizsgálati eredmények összevetése a Földünk és környezetünk 

tárgy követelményeivel. 
Az eredmények bemutatása többrétegő: a célcsoport évfolyamokra 
bontása, régiók, saját utazási tapasztalattal rendelkezı és nem rendel-
kezı és településnagyság szerinti szempontok alapján. Bemutatásra 
kerül az országképek változékonysága, képlékenysége, a különbözı 
információ források hatása. Az eredmények értelmezését, értékelését 
kontrollcsoportokkal végzett felmérés – szintén új ebben a formában, 
tartalommal – segíti.  
A kognitív térképek feltárásának idıszerőségét, fontosságát abban lá-
tom, hogy szükséges, a földrajz segítségével lehetséges is, sokolda-
lúbb országképeket alakítani. A XXI. sz.- ban közös Európát építünk 
együttmőködéssel, határokon átívelı dimenziókban. Ez megkívánja 
egymás pontosabb ismeretét, értékeinek felismerését, megbecsülését, 
tiszteletét. A bemutatásra kerülı dolgozat céljaim és reményeim sze-
rint segíti ezt a munkát, elsısorban a célcsoport oktatást is szolgáló 
kognitív képeinek megismertetésén keresztül.  
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III. Módszerek 

 
A kutatás módszere a kérdıíves felmérés, azt követıen a szerzı által 
végzett szövegelemzés, arra épülı adatbázis összeállítása, annak e-
lemzése, értékelése és az eredmények közötti összefüggések feltárá-
sa. volt. 
A saját összeállítású kérdıív négy számozatlan és tizenkét számo-
zott, nyílt kérdésbıl állt, amelyek tág válaszolási lehetıséget biztosí-
tottak. Használatukat az indokolta, hogy célom volt egy országokat 
jellemzı tulajdonságlista összeállítása a vizsgált korosztály által.  
A kérdıív része volt egy lap, rajta Magyarország kontúrtérképe úgy 
elhelyezve, hogy köré arányosan rajzolhatók legyenek szomszéda-
ink. A tanulók feladata az volt, hogy rajzolják be és nevezzék meg 
hazánk szomszédait segédeszköz nélkül, majd írják le mindegyikhez 
azt az öt szót, ami az adott országról eszükbe jut.  
Kiindulva abból, hogy a kognitív térképezés során az egyéni tapasz-
talatok nagy jelentıségőek, az egyik szempont a résztvevık kiválasz-
tásánál az volt, hogy egy-egy szomszéd ország közelében éljenek; 
másik, hogy egyetlen országgal se legyen szomszédos a településük, 
megyéjük. Szempont továbbá, hogy különbözı típusú településeken 
élık vegyenek részt a felmérésben; falun, városon, megyeszékhelyen 
és a fıvárosban lakó, iskolába járó tanulók töltötték ki a kérdıíveket.  
A célcsoport tanulói különbözı iskolatípusokba járnak: a 8. évfolya-
mosok között általános iskolai és nyolcosztályos gimnáziumi, a 9. és 
10. között szak- és szakközépiskolai, négy-és nyolcosztályos gimná-
ziumi tanulókat találunk. Nyolcadikosoktól minden településtípusról 
származnak kérdıívek, a felsıbb évfolyamosoktól csak városokból. 
A kérdıíves felmérés 2005 tavaszán zajlott, 926 kérdıív bizonyult 
használhatónak, ez alkotja a teljes mintát. Az egyes megyékbe közel 
azonos számú kérdıívet küldtünk, kérve, hogy hasonló nagyságban 
töltsék ki a három évfolyamon. Ez az elképzelés nem vált teljes mér-
tékben valóra, mert 433 nyolcadikos, 427 kilencedikes és csupán 66 
tizedikes szerepel a mintában. Mivel a felmérést felügyelı tanárok 
választották ki az osztályokat, vélhetıen az általuk „jobban teljesí-
tıkkel” töltettek ki a kérdıíveket annak ellenére, hogy az eredmé-
nyek nem befolyásolják a szaktárgyi tudás megítélését.  
A kérdıívek kitöltésére maximum egy tanórányi idıt fordítottunk. 
A célcsoport eredményeinek jobb értelmezése miatt kontrollcsoport 
vizsgálata is történt. Fıiskolai hallgatók és különbözı foglalkozású 
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dolgozó felnıttek alkotják /115 fı/, azonos tartalmú kérdıívet töl-
töttek ki, attól eltérıt az 5-6. osztályos tanulók /82 fı/. Utóbbiak nem 
részei a kontrollcsoportnak, szerepük az, hogy kirajzolódjon a föld-
rajz tantárgy tanulása elıtti helyzet, amihez az iskolai ismeretek vi-
szonyíthatók. 
Az adatok feldolgozása, az eredmények, a kognitív országképek be-
mutatása több aspektusból történt: 
• a célcsoport elsı helyen adott válaszai alapján, 
• a célcsoport összes válasza alapján, 
• az egyes régiók és Budapest bontásban, 
• az adott országban járt és nem járt tanulók válaszai alapján, 
• a különbözı településen élık válaszai alapján. 
• kontrollcsoport kognitív képe összességében és fıiskolai hall-

gatók és dolgozók bontásban.  
Az eredmények bemutatása írásos elemzéssel és grafikus ábrázo-
lással történt. 
 

 
 

1.ábra: Virágsziromszerő mentális térkép 
Forrás: tanulói rajz 
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IV. Eredmények 

 
1. 14-16 éves tanulók mentális térképei hazánk szomszédairól 
 
A tanulók által rajzolt országkontúrok nagy része eltér a valóságos-
tól. A változatos eltérések csoportosíthatók, az egy csoportba tarto-
zók egyéni vonásaik mellett hasonlóak is.  
• Jó országkontúrnak az minısült, amely a valós alakot tükrözi, 

attól kis mértékben, az országkaraktert nem zavaróan tér el. A 
tanulók 7,2%-a rajzolt jó mentális térképet. 

• Megközelítıen jó az a rajz, amelyen a valós alaktól nagyobb az 
eltérés, de ahhoz jól hasonlít. A mentális térképek 17 %-a ilyen.  

• Virágsziromszerő ábrázolás esetén Magyarország, mint egy vi-
rág közepe köré rajzolt szirmokként helyezkednek el az orszá-
gok, nagyságuk, alakjuk szinte azonos, stilizált. 
A„virágsziromszerő” megállapítás újnak tekinthetı, a szakiroda-
lomban korábbi alkalmazása nem ismert. A mentális térképek 
56%-a tartozik ebbe a kategóriába. 

• A nem rajzolt kategóriába a rajzi kezdemények, az érintetlen la-
pok  kerültek; a tanulók 19,8%-a nem rajzolt mentális térképet. 

A kontrollcsoport eredményei: a fıiskolai hallgatók 14%-a jó kate- 
góriájú mentális térképet rajzolt, 51%-a nem rajzolt. A dolgozók 
30%-a jó, 50%-a virágsziromszerő térképet rajzolt, 20% nem rajzolt. 
A célcsoport eredményei legjobban a dolgozókét közelítik meg. 
A mentális térképek tartalmi helyességére jellemzı, hogy a tanulók 
közel háromnegyede az összes országot jól, jó helyen nevezte meg. 
A hibás térképeken szinte minden tévesztés a volt Jugoszláviához 
kapcsolódott, illetve Szlovénia és Szlovákia felcserélésébıl adódott. 
 
2. A szomszédos országokba tett látogatások 
 
A kognitív térképek legfontosabb információforrása a személyes ta-
pasztalat. A célcsoport tanulóinak nagy része járt szomszédainknál, 
valamennyi évfolyam tanulóinak legalább 80%-a. Legtöbben Auszt-
riában, Horvátországban, legkevesebben Ukrajnában. A kontrollcso-
port tagjai is magas arányban jártak a hazánkat határoló országok-
ban, Ausztriában valamennyien. 
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A célcsoport régiók szerinti utazási sorrendje:  
• Nyugat-Dunántúl: Ausztria, Horvátország, Szlovénia, Szlovákia, 

Románia, Szerbia, Ukrajna.   
• Közép-Dunántúl: Ausztria, Szlovákia, Horvátország, Románia, 

Szlovénia, Szerbia, Ukrajna.   
• Dél-Dunántúl: Ausztria, Horvátország, Szlovénia, Románia, 

Szerbia, Szlovákia, Ukrajna. 
• Dél-Alföld: Ausztria, Szerbia, Románia-Horvátország, Szlová-

kia, Szlovénia, Ukrajna. 
• Észak-Alföld: Szlovákia, Ausztria, Ukrajna-Románia, Horvátor-

szág, Szlovénia, Szerbia. 
• Észak-Magyarország: Szlovákia, Ausztria, Románia, Horvátor-

szág, Szerbia, Szlovénia, Ukrajna. 
• Közép-Magyarország: Szlovákia, Ausztria, Horvátország, Ro-

mánia, Ukrajna, Szerbia, Szlovénia. 
• Budapest: Ausztria, Szlovákia, Horvátország, Románia, Szlové-

nia, Szerbia, Ukrajna. 
A látogatottságot vizsgálva a régióknál enyhe mértékben kirajzoló-
dik a földrajzi közelség. Elsıdleges az utazási cél, s ha ez a közelben 
realizálható, akkor válik fontos tényezıvé a távolság, ezért pl. a nyu-
gat-dunántúliak elsısorban Ausztriában síelnek, az észak-magyaror-
szágiak Szlovákiában. 
 
3. Ausztriáról alkotott kognitív térképek tartalma 
 

 
2. ábra: Ausztria kognitív országképe az elsı helyen /A/ és az összes 

helyen /B/ adott válaszok alapján /%/ 
 
Ausztria országképében vezetı elem Bécs, ezt követi a síelés, majd 
az Alpok, hegyek, vásárlás, német, szép táj, gazdagság, fejlettség. A 
képelemek elsısorban személyes élményekbıl származnak, a német 
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iskolai tanulmányokhoz, személyes tapasztalathoz egyaránt kapcso-
lódik; az országképeket döntıen az egyének térhasználata alakította 
ki. Ezt támasztják alá az egyéb kategóriában található kifejezések is, 
mint pl. tisztaság, Milka, nyugodt emberek. 
A régiók szerint országképek elemei gyakorisági sorrendben:  
• Nyugat-Dunántúl: síelés, vásárlás, Bécs, hegyek, Alpok. 
• Közép-Dunántúl: Bécs-Alpok, német, síelés-szép táj-német. 
• Dél-Dunántúl: Bécs, síelés, Alpok, hegyek, gazdagság. 
• Dél-Alföld: Bécs, síelés, Alpok, hegyek, szép táj-fejlettség. 
• Észak-Alföld: síelés, Bécs, hegyek-német, szép táj-fejlettség. 
• Észak-Magyarország: Bécs, német, síelés-hegyek-Alpok-fejlett-

ség. 
• Közép-Magyarország: Bécs, síelés, hegyek, vásárlás-Alpok-gaz-

dagság-kirándulás. 
• Budapest: Bécs, síelés, német, gazdagság, hegyek-Fertı-tó. 
Az Ausztriában járt és nem járt tanulók kognitív országképe eltérést 
nem mutat, a megismertekhez hasonló, ez jellemzı a különbözı tele-
pülésen élıkére is. A személyes élmény meghatározó, az országban 
nem jártaknál megjelenik az iskolai ismeret. Az egyéni országképek 
a kisebb települések irányába haladva egyre kevesebb ismeretbıl áll-
nak. A kontrollcsoport országképei is a megismert elemekbıl épül-
nek fel, arányaik is hasonlók, saját tapasztalatot tükröznek. 
 
4. Szlovákia kognitív országképe  
 
Szlovákia a síelés, a hegyek, a Tátra, Pozsony és a Felvidék országa. 
Az úticélok fıleg a síelés, vásárlás, de színház- és rokonlátogatás, ki-
rándulás is az. A saját tapasztalat és a tanult ismeretek jól kiegészítve 
egymást rajzolják ki a kognitív képet. 
 

 
3. ábra Szlovákia kognitív országképe az elsı helyen /A/ és az összes 

helyen /B/ adott válasz alapján /%/ 



 11 

A régiók szerinti kognitív képek elemei gyakorisági sorrendben: 
• Nyugat-Dunántúl: Pozsony, síelés, hegyek, Tátra-Felvidék 
• Közép-Dunántúl: Pozsony-Tátra, síelés, hegyek, sör 
• Dél-Dunántúl: síelés, hegyek-Pozsony, magyarok-esztergomi 

híd. 
• Észak-Alföld: síelés, hegyek-Tátra, Pozsony.  
• Észak-Magyarország: Tátra, síelés, olcsó, erdı, Pozsony. 
• Közép-Magyarország: síelés, Pozsony, Tátra, Felvidék, hegyek. 
• Budapest: síelés, hegyek, kirándulás, Tátra-Felvidék-volt ma-

gyar terület. 
A Szlovákiában jártak országképét a síelés, a hegyek és Pozsony u-
ralja, a nem jártakéban is ez a sorrend, viszont arányaiban töredéke 
az elızınek. A városiak országképe a teljes mintából kialakulttal 
szinte azonos, falusi társaikénál kevesebb elembıl áll. A falun élık 
kognitív képének fontos eleme a magyarok kifejezés, megjeleníthetı 
arányban csak náluk és a nem jártak csoportjánál fordul elı. 
A fıiskolások és a dolgozók hasonló tartalmú országképe személyes 
élményeket jelenít meg, emellett a történelmi múlt, az aktuális ese-
mények is vannak jelen, erıteljesebben, mint a tanulóknál.  
 
5. Ukrajna kognitív országképe 
 
Ukrajna országképének meghatározó elemei Csernobil, atomrobba-
nás, atomkatasztrófa, kiemelkedıen magas arányúak. Sok tanuló szá-
mára még a szegénység, a maffia és Kijev jelenti az országot. Egyol-
dalú, kevés elemet tartalmazó, személyes élmények nélküli kép, jól 
mutatja viszont a média hatását.  
 

 
4. ábra: Ukrajna kognitív országképe az elsı helyen /A/ és az összes 

helyen /B/ adott válasz alapján /%/ 
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A régiók szerinti kognitív képek elemei gyakorisági sorrendben: 
• Nyugat-Dunántúl: Csernobil, szegénység, Kijev, maffia, olcsó 

vásárlás, 
• Közép-Dunántúl: Csernobil, Kijev, maffia, csempészet, szegény-

ség, 
• Dél-Dunántúl: szegénység, Csernobil, Kijev, Szovjetunió, 
• Dél-Alföld: Csernobil, Kijev, maffia, szegénység, nagy állam, 
• Észak-Alföld: olcsó benzin, olcsó vásárlás, szegénység, Cserno-

bil, csempészet, 
• Észak-Magyarország: Csernobil, olcsó vásárlás, bőnözés, nagy 

állam, szegénység-Szovjetunió-Kárpátalja, 
• Közép-Magyarország: szegénység-Kárpátalja, Kijev, maffia, ol-

csó benzin-Csernobil-Szovjetunió 
• Budapest: Csernobil, szegénység, fejletlen, környezetszennye-

zés, nagy állam. 
Az Ukrajnában jártak országképe teljesen a saját, a vásárláshoz kap-
csolódó tapasztalatokkal azonos. Valamennyi településtípuson élık 
kognitív képe egysíkú, a falun élıknél gyakran csak egyetlen elem-
bıl áll. A felnıtt csoportoké színesebb, több jellemzıt mutat; a cél-
csoport legnagyobb hasonlóságot a dolgozók országképével mutat. 
 
6. Románia kognitív országképe 
 
A tanulók egyéni kognitív térképei azt mutatják, hogy Románia szin-
te teljesen mértékben Erdéllyel azonos. Az országkép vezetı eleme 
Erdély, ehhez kapcsolódik a szegénység, a magyarok és Bukarest, az 
elsı helyen s az összes válasz alapján is. Személyes tapasztalatot 
mutatnak az egyéb elemek közé tartozó rendezetlen, rossz utak, szé-
kelykapu, de sztereotípiák is találhatók itt, mint pl. Drakula. 

 
5. ábra: Románia kognitív országképe az elsı helyen /A/ és az összes 

helyen /B/ adott válasz alapján /%/ 
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A régiók szerinti kognitív képek elemei gyakorisági sorrendben: 
• Nyugat-Dunántúl: Erdély, szegénység, magyarok, fejletlen, Bu-

karest 
• Közép-Dunántúl: Erdély, szegénység, magyarok, romák, Dacia, 

Bukarest, 
• Dél-Dunántúl: szegénység, Erdély, magyarok-fejletlen, Buka-

rest, 
• Dél-Alföld: Erdély, szegénység, Bukarest, magyarok, romák-Da-

cia, 
• Észak-Alföld: Erdély, szegénység, hegyek, romák-Dacia-szé-

kely, 
• Észak-Magyarország: Erdély, szegénység, magyarok, székely, 

romák-Dacia, 
• Közép-Magyarország: Erdély, Bukarest, szegénység, magyarok, 

hegyek,  
• Budapest: szegénység, Erdély-romák, magyarok-székely. 
A Romániában járt és nem járt tanulók országképe a fentiekkel azo-
nos, lényeges eltérést nem mutat. Az utóbbiaknál iskolai ismeret pl. a  
bányászat, gépgyártás kifejezés. 
A városokon élık kognitív térképe Erdély központú, megfogalmazó-
dik a földrajzi környezet, a hegyek. A falun élıkét a szegénység-fej-
letlen szópáros határozza meg, a magyarokra vonatkozó kifejezések 
is megtalálhatók, Erdély megnevezése kifejezhetı arányban viszont 
hiányzik, s ez csak itt fordul elı. 
Két dologra érdemes felfigyelni: a Romániát alkotó földrajzi tér Er-
déllyel azonos, ismert Bukarest, de kötıdés nélkül lebeg a térben. A 
másik, hogy a célcsoport egésze erıteljesen megjeleníti a szegénysé-
get. Ennek a beszélgetések és televíziós híradások, mősorok alapján 
valószínősíthetı oka: a televízióban a magyarok nehézségeivel kap-
csolatos híradások, szegény gyerekekrıl, nehéz paraszti, falusi élet-
rıl szóló filmek többször láthatók. Ezek hatása inkább lehangoló, a 
bennük rejlı kulturális értékek, a hagyományok a 14 -16 évesek szá-
mára alig észrevehetık. 
A felnıtteknél is Erdély, a magyarság, a szegénység adja a kép ka-
rakterét. 
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7. Szerbia kognitív országképe 
 
A háború és a szegénység, Jugoszlávia és Belgrád jelenti Szerbiát a 
tanulóknak. Közvetített ismeretek, a média és az iskola az elsıdleges 
források. Az egyéb kategória jelez egyéni tapasztalatot is, pl. furcsa 
nyelv, vásárlás, piac szavakkal. 
 

 
6. ábra: Szerbia kognitív országképe az elsı helyen /A/ és az összes 

helyen /B/ adott válasz alapján /%/ 
 
A régiók szerinti kognitív képek elemei gyakorisági sorrendben: 
• Nyugat-Dunántúl: háború, Jugoszlávia, Belgrád, szegénység, ví-

zilabda, 
• Közép-Dunántúl: háború, Belgrád, Jugoszlávia, szegénység, ma-

gyarellenesség-fejletlen-új állam, 
• Dél-Dunántúl: háború, erıszak, Szabadka, vásárlás-Jugoszlávia, 
• Dél-Alföld: Szabadka, vásárlás-háború, szegénység, Jugoszlávia-

fejletlen-olcsó áru, 
• Észak-Alföld: háború, Belgrád, magyarellenesség-új állam, 
• Észak-Magyarország: háború-Jugoszlávia-Belgrád, fejletlen, 

magyarok-magyarverés-szegénység, 
• Közép-Magyarország: háború, Belgrád, Jugoszlávia-magyarel-

lenesség-Délvidék, 
• Budapest: háború, szegénység, fejletlen, Jugoszlávia-vízilabda-

magyarverés-Vajdaság. 
A Szerbiában jártak országképében a háború és Szabadka az uralko-
dó, majd a tenger következik, a szegénység viszont elenyészı ará-
nyú. Az országban nem jártak a háborút emelik ki, majd földrajzi 
neveket írnak, valamennyi tantárgyi követelmény. A különbözı tele-
pülésen élık kognitív képében meghatározó a háború, Jugoszlávia és 
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a magyarellenesség. A személyes tapasztalat kis mértékő, az elemek 
száma itt is a kisebb település irányába haladva csökken. 
A fıiskolai hallgatóknál a háború egyeduralkodó, jelentıs a szegény-
ség, az erıszak, a dolgozóknál szintén a háború, bár kisebb arányban. 
Az ı országképük változatosabb, Belgrád, Jugoszlávia, Vajdaság, za-
vargások és Gavrilo Princip közel azonos mértékőek. 
 
8. Horvátország kognitív országképe 
 
Horvátország azonos a tengerrel, nyaralással, a különbözı csoportok 
országképei nagyon hasonlóak. Az elıforduló földrajzi nevek is dön-
tıen a tengerhez, az odautazáshoz kapcsolódnak. A tudati képek ke-
vés elembıl állnak, az egyetlen ország, amelynél csupán nyolc jel-
lemzı nagyobb arányú 1%-nál.  
 

 
7. ábra: Horvátország kognitív országképe az elsı helyen /A/ és az 

összes helyen /B/ adott válasz alapján /%/ 
 

A régiók szerinti kognitív képek elemei gyakorisági sorrendben: 
• Nyugat-Dunántúl: tenger, nyaralás, szigetek, Zágráb, turizmus-

szép táj, városok, 
• Közép-Dunántúl: tenger, nyaralás, Zágráb-napsütés-szép táj, vá-

rosok, 
• Dél-Dunántúl: tenger, nyaralás, Zágráb, 
• Dél-Alföld: tenger, nyaralás, 
• Észak-Alföld: tenger, Zágráb-turizmus, nyaralás-nyár, 
• Észak-Magyarország: tenger, nyaralás-Zágráb, szigetek, napsü-

tés-szép táj, városok, 
• Közép-Magyarország. tenger, nyaralás, napsütés, Zágráb-turiz-

mus, 
• Budapest: tenger, nyaralás, napsütés, nyár, turizmus. 
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9. Szlovénia kognitív országképe 
 
Szlovénia kognitív térképét személyes tapasztalatok és tantárgyi is-
meretek alkotják, s kirajzolódik egy kis ország hegyekkel, síeléssel 
és tengerrel, amit kiegészít még a fıváros, Ljubljana. A tanulók ke-
vés ismerettel rendelkeznek az országról, sokan írták jellemzık he-
lyett azt, hogy nem ismerem.  

 
8. ábra: Szlovénia kognitív országképe az elsı helyen /A/ és az összes 

helyen /B/ adott válaszok alapján /%/ 
 

A régiók szerinti kognitív képek elemei gyakorisági sorrendben: 
• Nyugat-Dunántúl: tenger, síelés, Ljubljana, hegyek, kis ország, 
• Közép-Dunántúl: tenger, Ljubljana, hegyek, kis ország, szép táj, 
• Dél-Dunántúl: kis ország, síelés, Ljubljana-hegyek-tenger, 
• Dél-Alföld: síelés, Ljubljana, szép táj, hegyek-tenger-fejlett, 
• Észak-Alföld: síelés, hegyek, sportolás, Ljubljana-fejlett, 
• Észak-Magyarország: Ljubljana-tenger-kis ország, fejlett, síelés-

hegyek-gazdag, 
• Közép-Magyarország: hegy, Ljubljana, síelés-tenger, barlangok, 
• Budapest: erdık, síelés-hegyek-kis ország-fejlett-nyaralás. 
A Szlovéniában jártak elsısorban a tengert, a hegyeket, a síelést jelö- 
lik, s utazási cél a vásárlás is. Az országban nem jártak Ljubljanával  
és a tengerrel azonosítják azt, a városokban élık a síelést és a tengert 
tartják legjellemzıbb vonásnak. A falun élık kognitív képében a síe-
lés nem szerepel, a tenger viszont jelentısebbé válik. Az eddigiektıl 
eltérıen a falun élık alkalmaztak a legtöbb jellemzıt, alkották meg a 
legváltozatosabb képet. Ennek magyarázata nem a tendencia megvál-
tozása, hanem az, hogy a megkérdezettek közülük sokaknak közeli 
szomszédja Szlovénia. 
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A fıiskolások a tenger, az idegenforgalom országaként jelenítik meg 
Szlovéniát, de a fıváros, a kis is ország beépültek a tudati képbe. A 
dolgozók a tengerrel és a gazdaggal azonosítják, a legtöbb jellemzıt 
ık írták, elsısorban személyes tapasztalat alapján.  
Összegezve, a kognitív képekrıl megállapítható, hogy a személyes 
tapasztalat a legerısebb hatású tényezı, ezt követik a családtagok, 
ismerısök által közvetített információk. Ezek hosszú ideig részei a 
kognitív képeknek, amelyek folyamatos bıvülésükkel együtt változ-
nak. A média hatása is erıs, információi beépülnek az országképbe, 
de rövid életőek. Az iskolai ismeretek kisebb szerepőek a tanulóktól 
elvárhatónál, fontosabbak azok számára, akiknek nincsenek szemé-
lyes tapasztalataik. A kognitív képekbe a földrajzi ismeretek közül 
elsısorban a fıváros, közismert tájak neve, néhány felszíni, éghajlati, 
általános gazdasági jellemzı, iparágak neve épül be. 
 
10. Szomszédainak és más európai országok kirándulási, hosszabb 
tartózkodási szempontú népszerősége 
 
A kognitív térképek vélemények, sztereotípiák formájában is létez-
nek. Az utazási célokra vonatkozó kérdésekre adott válaszok tükrö-
zik ezeket, bıvítik az országképet. 
Kirándulásra, rövidebb tartózkodásra a célcsoportból legtöbben Hor-
vátországot választották, egyöntetően a tenger miatt. Ausztria követ-
kezik, nyáron a városok az úti célok. Romániában Erdély mellett so-
kan kíváncsiak az ország más részeire is. Szlovákiában a hegyeket és 
várakat, Szlovéniában az átutazáskor látottakat néznék meg szívesen.  
Legkevesebben Ukrajnára és Szerbiára kíváncsiak, az ı céljuk a ro-
konlátogatás és Szerbiában a tenger is. Látható, hogy a megismert e-
lemekhez újak nem társultak, tartalmi változás nem történt.. 
A választást európai méretőre bıvítve szomszédaink háttérbe szo-
rulnak. A legszívesebben választott országok: Olaszország, Francia-
ország, Spanyolország, Nagy-Britannia, Görögország. Horvátország 
a hetedik helyrekerült, más szomszédunk nincs az elsı tízben. 
Az országok több szempontból népszerőek, legerısebb a mediterrán 
tenger vonzása, de jelentıs motiváló tényezık a kulturális látványos-
ságok és a nyelvtanulás. 
Hosszabb tartózkodásra, tanulási, majd munkavállalási célból Auszt-
ria a legnépszerőbb szomszédunk, a fejlettség, jó keresetek, életszín-
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vonal a fı vonzerık. Horvátország következik, itt azonban nem válik 
szét kellı mértékben a pihenés és a munka.  
A választási lehetıség bıvítésével megváltozott a sorrend, Nagy-Bri-
tannia, Franciaország, Németország, Olaszország a vezetık, kivéve a 
dolgozók csoportját, ahol Németország helyét Ausztria veszi át. A jó 
fizetés, életkörülmények és nyelvismeret a választást meghatározó 
szempontok. 
Egyik esetben sem népszerőek: Románia, Ukrajna, Szerbia, Orosz-
ország, Albánia és Bulgária. A fı ok a kevés munkalehetıség, fize-
tés, a fejletlenség, a rosszabb körülmények. A tanulók a magyar is-
kolákat bármelyiknél jobbnak tartják, ezért nem választják a külföl-
dön való tanulást. 
 
11. Földrajzi ismeretek a kognitív országképekben 
 
A 14-16 évesek kognitív térképei földrajzi ismereteket is tartalmaz-
nak. Közülük a természetföldrajzi fogalmak szakszerőek, a tanulók 
jól alkalmazzák azokat, nem tapasztalható minıségi különbség az 
egyes csoportok között. A társadalom- és politikai földrajzi fogalmak 
elıfordulása kicsi a tanultakhoz képest, jellemzıen egyéni megfogal-
mazásúak; az iskolai hatás gyengébb a kívánatosnál, erısebb más in-
formációforrásé, pl. médiáé . A topográfiai ismeretek vizsgálata azt 
mutatja, hogy a tanulók térképein alkalmazott összes elem kb. fele 
tantárgyi követelmény, a többi sok esetben az utazási útvonalakat 
tükrözi. A kontrollcsoportok sokkal kevesebb földrajzi nevet szere-
peltettek térképeiken, jellemzıen az utazásaikból ismerteket. 
 
12. Összegzés 
 
A 14-16 éves tanulók hazánk szomszédairól alkotott kognitív és 
mentális térképeit többoldalúan vizsgálva a következı eredmény 
alakult ki: 
• a mentális térképek legjellemzıbb formája a virágsziromszerő; 
• az országképek sok általános, sztereotip jellemzıt tartalmaznak; 
• a kognitív képek  fı információforrása a személyes tapasztalat, 

utána a családtagok, ismerısök által közvetített információk, a 
média, végül az iskolai ismeretek következnek; 

• a kognitív képek idıtálló elemeit elsısorban személyes tapaszta-
latok biztosítják; 
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• a tanulók és felnıttek csoportja hasonló kifejezésekkel, sztereo-
típiákkal  ırzi tudatában az egyes országokat; 

• a tanulók országképeik megalkotásában kis mértékben alkal-
mazzák a földrajzi ismereteket, legtöbbet a topográfiai isme-
retkörbıl; 

• a leggyakrabban alkalmazott országelemekbıl kialakult tulaj-
donságlista többféle információforrást tükröz, valamint sztereo-
típiákat is tartalmaz. 

A kognitív térképek a téri környezet megértéséhez, értelmezéséhez 
nyújtanak segítséget, ezért fontos, hogy az információk, amelyekbıl 
az egyén megfogalmazza saját kognitív képét, objektívek legyenek. 
Ezt a követelményt az iskolai ismeretekkel, a tanulással tudjuk leg-
jobban teljesíteni. A korszerő, az egyéni képességeket fejlesztı mód-
szerek mellett elegendı tanulási idı, azaz több földrajz óra szükséges 
a célok eléréséhez!   
A megismert tanulói országképek, feltárt tartalmuk alkalmazása két 
területen lehet jelentıs: segítheti a földrajzoktatást és információkkal 
szolgálhat a turizmus számára. 
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V. A kutatás további irányai 

 
Kutatásom célja a 14-16 éves tanulók hazánk szomszédairól alkotott 
kognitív térképeinek feltárása, tartalmi bemutatása volt. Ez a téma 
további lehetıségeket rejt magában, amelyek a jelen munka célkitő-
zései közé nem tartoztak. 
• A tanulói országkép változások kutatása az egyik fontos tovább-

lépési irány. Ez lehetıséget biztosít az országlista alkalmazására 
is, továbbá annak folyamatos felújítására is.  

• Az országkép változások vizsgálata két irányban is indokolt: 
visszatérı vizsgálat az egyik, új személyek kognitív képének 
vizsgálata a másik. 

• Az országkép tartalmi elemeinek vizsgálata kiterjedhet külön-
bözı, hazánkat is magába foglaló nemzetközi régiókra, az Euró-
pai Unióra. 

• Milyen Magyarország kép él a szomszédos országok tanulóinak 
tudatában? A dolgozatban bemutatott kutatáshoz szervesen kap-
csolódik ez a kérdés is, ami két irányból is megvizsgálandó: a 
magyar nyelvő tanulók körében és az adott ország bármely tanú-
lói esetében, nemzetiségre való tekintet nélkül. 

• Az országkép tartalmi elemei hátteréül szolgáló információk 
származásának további vizsgálata, aminek fı iránya az iskolai 
oktatásból eredı ismeretek. Ennek kiemelkedı jelentısége, hogy 
megfelelı visszacsatolással segíti a korszerő földrajzoktatást.  
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