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KOSZONETNYILVANITAS

Kosz6ndm témavezetdmnek, Prof. Dr. Meleg Csillanak a disszertaciom elkészitéséhez
nyUjtott segitsegét és a szeméyes konzultéciot.

Kulén koszonettel tartozom Prof.Dr. Forray R. Katalinnak, aki értékes tanécsokkal és
konzultéciokkal segitséget nyqjtott a kutatdsom megval dsitasaban. Lehetdséget biztositott és
segitett a kutatas eredményeibdl készllt elemzés szakmai folydiratban  torténd
megjel enéséhez.

Koszonettel tartozom a Kozponti Statisztikai Hivatal Zala megyel  |1gazgatdsag
VezetGjének tamogatésaert, mert engedélyével megvadsulhatott a Zala megyei
kozépiskolakban a ,, digk-ifjusdg” kérdbives felmérés, melynek eredményei hivatal os adatkeént,
0ndll6 KSH kiadvanyban megjel enhetett.

Tovédbba kdszondm az Alpok-Adria munkaktzsseg Zala megyel munkatarsainak,
vaamint a lendvai és eszéki kozépiskoldk igazgatdinak segitsegét. Tamogatasukkal,
Szlovénidban és Horvatorszdgban ,a hataron énydldé egyittmikodés keretében”
elkészllhetett a didkok korében a kutatas.

Koszonet illeti még a Zala megyében mikodd kozépiskoldk igazgatGit, mert
engedélyezték tanuldiknak, a kérddivek osztayfonoki orakon torténd kitoltését. Az
osztédlyfonokok és didkok kozremlkddése nélkll, nem lett volna eredményes a kitlzott cél.



MOTTO:

»S0hasem tudjuk elméleti hipotézisiinket végérvényesen
igazolni, legfeljebb cafolni. (Karl Popper (1976) Legtobbszor
csak annyit alithatunk biztosan, hogy eddigi empirikus
vizsgdlataink nem céfoltak hipotézisiinket, ezért egyelbre
joggal feltételezhetjlk, hogy az az igazségot jOI megkozeliti”
(Andorka 2003, 32)



1. KUTATASATTEKINTESE

1.1. Bevezetés
Az emberiség tobb ezer éves torténelme soran gazdag tarhézat alitotta fel a tanitasnak.
A térsadalmi vatozdsok kovetkeztében a pedagdgiai és nevelés folyamatok, valamint
a szocializacios tényezok hatésara a tanulé ifjusag folyamatosan formaodik, vatozik, ami
a tarsadalmi fejlodés és a jovd szempontjdbdl az egyik mindségi meghaté&rozo tényezd.
Empirikus kutatédsok segitettek és folyamatosan hozzgérultak a vatozasok kovetkeztében
felmerllt problémdk megoldasaban, a tanuldsi eredmények, a hatékonysag javitasaban. Kiss
Arpad, mér az Otvenes évek végétdl vizsgdatokat végzett a kdzépiskolasok korében,
feltérképezve ataldnos mlveltsegiket. A hatvanas évek kozepétdl az Amerikai Egyesilt
Allamokban J.S.Coleman az iskolai esélyegyenldséget vizsgdlta Magyarorszagon a
nyolcvanas években a kdzépfoku oktatas atalakulasa kezdddott e, a szakmunkésképzés
szerves beillesztése a szakkdzépiskol&kba, ami magaval hozta a tanitasi-tanuldsi programok
koordinalasét. A kdzépfoku oktatas kiterjedése az oktataspolitika Uj irdnyat eredmeényezte, és
szllkségesse tette a szakmai iranyités Uj modszereinek kidolgozasat. A gimnéziumok szamat
csokkentették, a kozépfoku technikumok helyett szervezett (j szakkdzépiskolakét ndvelték. A
rendszervatast kdvetden a kilencvenes években, elkezdddott a kozép- és felsdfoku oktatas
nagymerték( kiterjesztése, de az iskolai expanzid terlleti egyenldtlenségek mellett ment
végbe. (Forray, 1988)

Az oktatasi reformok és célkitlzések megvaldsulasit, a hidnyossagok feltérasat és
atlathatésagat segitik az orszagos kutatasok, de megndtt a regiondlis és megyei kutatasok
jelentBsége is, mivel helyi szinteken gyorsabb az intézkedések meghozatala. Az oktatési
rendszer sikeres reformjahoz, szilkséges a kozépiskolds didkok véleményalkotasanak,
életmddjanak ismerete, hogy az Uj kihivasoknak az iskolak, pedagogusok és didkok egyarant
jol megfeleljenek.

1.2. El6zmények, a témavélasztas indoklasa
A pedagogiai reformok, a valtozasok gyors és hatékony kezelését kovetelik meg az iskolai
szervezetektol. A folyamatosan megujulé és bovild tudas megszerzésének, atadasanak
versenyében csak akkor tudnak jOI megfelelni, ha képesek folyamatosan, gyorsan
alkalmazkodni a kor kdvetelményeihez.

A didkok egészségmegOrzésében és az egészseges életmodjuk kial akitasdban az iskolanak
jelentds szerepe van. A tanuldk tllterheltek, ez sokszor szorongassal és depresszioval



parosulhat, ami hatéssal van személyiségikre és kornyezetikre egyarant. A felgyulemlett
feszliltséguket, megprébaljék baréti térsasdgokban oldani, ahol tulzott mennyiségi akoholt,
esetenkeént drogot fogyasztanak.

Zala Megyei Blntetés-végrehajtasi Intézetben késziilt ,, Fogvatartottak 2000” kutatésban,
a 19-24 éves koru személyek mélyrehatd csalédi szocializécios kornyezetét vizsgdlva,
megallapitédst nyert, hogy tobbségik j6 csalddi héttérrel rendelkezett. |skolazottsagukat
tekintve valamilyen szakképzettségik, vagy érettségijik volt, kozlulik tobben egyetemi
hallgatok voltak. Alkoholos befolyas alatt szérakozasbdl, éjszakanként csoportba témérilve
rongéltak és feltorték a gépkocsikat.

Az erBszakos blnelkdvetések szaménak emelkedése miatt szilkseges a serdildkortiak
nevelésének hatdsvizsgdlata, hogy megeldzéssel csokkentsiik és visszaszoritsuk az erdszakos
blnelkovetések szamét.

A pedagbgiai programok, valamint a mikrokornyezet részletes tanulmanyozasanak célja,
hogy feltarjuk azokat a hianyossagokat, amiket megyel szinten intézkedésekkel szabayozni
lehet. Ehhez ismerniink kell a didkok jovoképét, csal&drdl alkotott véleményét, hogy segiteni
tudjuk az egészseges személyisegfejlodesiiket.

Jelenleg a datisztikai adatok szdmszeren mutatjdk Zala megye népessegének
eloregedését. Ez jelzésértékl arra vonatkozolag, hogy fiataljaink tanulmanyuk befejezése utan
nem akarnak a megyén belll letelepedni. Az elvandorlést tervezik, de a fokoz6dd
munkanélkiliseg miatt ma& nem orszdgon belul, hanem kulfoldon szeretnének munkét
valani.

1.3. Kutatas célok megjeldlése, a probléma megfogalmazasa
Az orszdgos kutatdsok és adatok egyértelmlen bemutatjdk az oktatds és nevelés
hatékonysagat és hidnyossagét, de az eredmények tertiletenként jelentds eltéréseket mutatnak.
A kutatds célja, hogy megmutassa azokat a tényezbket, amelyek a serdilok aspiréacidira,
személyisegiikre, gondolkodésukra, magatartasukra, negativ vagy pozitive mddon hatnak.
Megismerjik elképzeléseiket, terveiket, érzéseiket, hogy oktatas-nevelés terén segitseget
tudjunk nyujtani. Az iskolai szervezeteken belll a tanuldk véleményalkotésat, aspiréciojét
pozitiv irényban lehet befolyésolni, ami segitséget nyUjthat szamukra a jovo tervezésében,
iskolgjukat befejezve a munka vilagdban. A serdilBkorban ugyanis kialakulhatnak az
egeszséget veszélyeztetd szokasok, (dohanyzés, tulzott alkoholfogyasztas, drog), melyek
a késdbbiekben devians magatartast eredményezhetnek. A megfeleld  intézkedések
meghozatala érdekében fel kell tarnunk, meg kell ismerniink a devians magatartasformak



kial akul asét.

A kutatas egyik fo célkitlzése volt, hogy megismertesse azt a folyamatot, hogyan és
miképpen befolyésoljék pozitiv vagy negativ mértékben a kdzvetlen szocializacios szinterek
az egészseget karositdo magatartésokat.

Az eredmények, segitséget nyUljtanak az iskolaknak célorientdlt akcidtervek
elkészitéséhez, hogy hatékony oktatas-nevelés dtal a didkok, kulturdlis magatartasformakat
kovessék.

Tovébbi célkitlzés volt a , diak-ifjusag” kutatds hatarokon atnyudlo kiterjesztése, amelyet
a Zada megyével szomszédos Szlovénia és Horvatorszag magyar kzépiskolaiban végeztiink.
Az eredmeények alapjan megtudhatjuk, miben hasonlitanak, vagy kulonbdznek egyméstdl a
fiatalok.

A kutatdsi célok megvaldsitdsa érdekében az aldbbi kérdések és problémék
fogalmazodtak meg, melyekhez kutatési feladatok kapcsol bdtak.

1. A serdiil6k iskolai szocializécios kornyezetében, milyen véddfaktorok nyujtanak segitséget
anevelésben, amelyek az emociondlis kompetencidkat eldsegitik?
A kozépiskolak egészségnevelése miként hat a didkok éetmodjara? Az iskoldk szervezeti
kultargja milyen kulonbségeket tér fel a didkok szokasaiban és kulturdlis magatartéasaban?
Milyen kulonbségek mutatkoznak a deviéns magatartasformak kialakulésaban?
Oktatds, nevelés attekintése, pedagdgiai programok céljainak bemutatésa,
megval Osul asa, adaptivitésa, hatékonysaga.
I skoldban folyd egészségfejlesztési tevékenyseg hatasanak feltarésa.
Problémak szegmensére megtervezett prevenciok és hatasuk. (kornyezetrdl,
kornyezetvédelemrdl alkotott vélemények dsszegy(jtése, értékelése.)
Az iskoldk és szll6k  kozotti  kooperativ  egylttmOkodés  vizsgdlata,
a magatartasproblémak megoldasa érdekében.
Az iskolak kOzOsségépitd programjainak  vizsgalata, hatésa a  diakok
véleményalkotéasara, iskolan beliili kapcsolati haldk kialakulésara.
Quinn szervezeti kultdra modell alapjan a kdzépiskol &k vizsga ata.

2. A mikrokozosségek milyen szerepet jatszanak a tanulok véleményének kialakitasaban,
dontésik meghozataldban? (Csalad, osztdly, bardti kozosseg) Milyen kulturdlis tokével
rendelkeznek azok a csaladok, akiknek a gyermekel dohédnyoznak, akoholt, kabitoszert



fogyasztanak? A szilBk iskolézottsaga és a csaléd kulturdis klimga hogyan befolyasolja
gyermekik szokasait?
A szildk iskolai végzettsége, munkahelye, a csaad anyagi hétterének felt&rasa, a
csalédban kialakult szokésok vizsgélata.
Csaladi Osszetétel, (tobbgenerécios egylttélés) otthoni légkor, tdmogatd szUlbi
magatartas befolyasa a serdil 6 véleményalkotasara, tanulmanyi eredményére.
A dohényz6 és akoholt fogyasztd szillok és gyermekeik.

Barati kdzosségek és a devians magatartasformak kial akulésa.

3. A didkok életvitelét az elégedettseg vagy az elégedetlenség jellemzi-e? Milyen
rizikofaktorok érvényesiiinek a devidans magatartasok kialakulasdban? Milyen kulturdlis
tevékenység jellemzd szabadidejik eltoltésére? Mi a vélemeényik a kornyezetszennyezésrdl,
globdlis problémakrol ?

Onértékel és és rizikd magatartés Gsszefiiggése

Etkezés

Fizikai aktivitas

Fizikailag passziv szabadidd eltoltési tevékenysegek (tv, videod, szamitdgép)

A napi idd felhaszndl ésa (iddmérleg)

Kortérsak, baréti kapcsolatok kialakulésa, szabadidd eltdltése

| skolahoz, tanarokhoz, tarsakhoz f0z6d6 kapcsol at

Kdrnyezetik tisztasiga

4. Felfedezhetdk-e kilonbségek a valésos és nem vallasos tanuldk éetfelfogésdban,
normarendszerében?

A csalédok vallasi szokasai
Vallasi ismeretek vizsgélata
Vallésos csaladok é etszinvonala

Devians magatartasformak kialakuldsa a templomba jérok korében

5. A lendvai és eszéki kozépiskolas didkok fontosnak tartjak-e a hagyomanyok épolésat?
Miben hasonlit vagy kilonbozik a hdrom terlleten a didkok véleménye, elégedettsége és
devians szokasa?

Csalédi hattér vizsgdata



Devians visa kedésformék
Szabadido eltoltése
Elégedettségik, véleményalkotasuk

Eredmeények dsszehasonlitasa

1.4. Hipotézisek
Feltevésiink szerint a tudatosan elkészitett ,testreszabott” pedagdgiai programok nevelési
paradigmai a tanulok onértékelését, tnbizalmét, kulturdlis kompetencidk ndvekedését segitik,
de a szorongas &lapoténak feloldasdban nem elég hatékonyak.

A kozépiskoldk oktatés-nevelés dtal, nagyobb hatést érhetnének el az egészségesebb
életmddbeli szokésok kialakitésdban, ha a tanér-didk és tanar-szlild kapcsolatokat jobban
elmélyitenék. Az iskola elsdsorban csak a kébitdszer fogyasztés mértékét tudja befolyésolni,

a dohanyzést és az alkoholfogyasztést nem.

A devidns magatartdsformék elsdsorban azokndl a didkokna alakulnak ki, ahol nem
harmonikus az otthoni 1égkdr. Jobb anyagi héttérrel rendelkezd csaladok gyermekei tobbet
mennek baréti trsaséggal italozni zenés szorakozohelyekre.

Azon didkok esetében, akik vallasosak, a devians magatartédsformak kial akul sa ritkabban
fordul eld.

Lendva és Eszék kozépiskoldiban tanuldk csaladi hattere stabilabb, emiatt a devians
magatartasformak alakul asa kisebb ardny, mint Zala megyében. A hatéron tuli, kisebbségben
€l6 magyar iskolak oktatds-nevelése hatékonyabb, mert kisebbségukbdl eredden

feltételezhetd, hogy az iskola és a szlil 6k kozotti kommunikéci6 szorosabb.

1.5. M 6dszer ek
A hipotézisek tesztelésére kérddives felmérés készilt. Az empirikus kutatasra 2003 elsd
félévében kerlilt sor Zala megye kozépiskolaiban. A 10%-0s reprezentativ minta nagysaga
biztositja az elemzés megbizhatdésagat. A kutatdsi szempontok meghatérozasa utan tizenegy
tablazatos kérddiv megszerkesztésére kerlilt sor, amely zart és nyitott kérdéseket tartalmazott.
Terjedelme miatt az osztdlyfonoki éra keretén belll ,, 6nkitoltéssel”, szigortan anonim maédon,



név nélkil adtak vdaszt a tanuldk a feltett kérdésekre, majd a kérdbivet lezart boritékokba
helyezték. Biztositva volt, hogy személyi azonositasukra nem keriilhet sor, ezért a valaszok
Oszinték voltak. A kdzépiskolakban a 15-19 évesek kozil 1300 személyt jeldltink ki a 9-12.
osztélyokban. Ertékelhetd és feldolgozhatd kérddiv 1241 volt, ahol a kapott véaszok
hianytalanok.

A fogami meghatérozasokban a tarsadalomstatisztikai szempontok — kerlltek
alkalmazésra, igy az adatok dsszehasonlithatok a KSH adataival és nemzetk6zi adatokkal.

A kutatast 2004 elsd félévében kiterjesztettik a hatéron anyudlé Alpok-Adria térségén
belul két kdzépiskolara, ahol minden tanuld kitoltotte a kérddivet. Szlovénidban, a Lendvai
Két Tannyelv(l Kozépiskoldban 240 digk, mig Horvéatorszdgban az Eszéki Gimnazium és
Szakkozépiskola létszama 120 tanul 6, akik részt vettek a kutatésban.

A kérdésfeltevésekhez faktorok lettek meghatarozva az Gsszefliggések vizsgaatédhoz.
Kodutasitas készilt, majd a kédolt adatokat az SPSS-PC programcsomag aktudis verziojéval
dolgoztuk fel, két- és tobbvaltozos elemzésekkel .



2. KOZOKTATAS NEVELES, OKTATASI INTEZMENYEK

Az oktatés, nevelés, oktatds intézmények, elméleti meghatérozasai kulon-kilon
megfogalmazhatok, mégis szoros Osszefliggésben vannak egyméssa. Az  oktatés
intézményekben folyd munka elképzelhetetlen a nevelés nékil. Neveléshez és
személyisegformaldshoz szorosan kapcsolddik az oktatds, amely az iskola intézményes
keretei kozott pozitiv hatést gyakorol a gyermekekre, serdildkre. Az oktatasra és nevelésre
minden téarsadalomnak szilksége van, ami a tapasztalatok tovabbadasat is jelenti a fiatalabb
generécio szdméra. Mig az oktatés a tudas atadasdban, a nevelés a személyiség fejlesztésében
jétszik f6 szerepet.

Az Eurdpai Unién belll, Uj kihivasokkal kell szembesiilnie az oktatas intézmeényeknek,
» EurOpa-tartalmakkal” 0Osszekapcsolva kell kialakitani a kozOs identitds ,mi” érzését,
megtartva sgjat nemzeti identitasunkat. A Maastrichti Szerz6dés 126 cikkelye szerint:
"A minBségileg magasabb szinvonall eurépai mlvelddéstigy kialakitasa csak az egyes
tagallamok egyuttmOkodésével lehetséges, melynek soran elengedhetetlenil szilkséges az
egyes tantargyi tartalmakra és az iskolarendszerre vonatkozd feleldsségteljes dontések
kialakitésa, tovabba a kulturdlis és nyelvi sokszinlség megfeleld mérték( tamogatésa és
fejlesztése.” (Kron 2003, 382)

Az integrdlédas folyamatok sorédn a kdzdsen kialakitott tananyagokban kiemelt fontossagu
a kornyezetvédelem, az erkdlcs és valési nevelés és az 6nalld problémamegoldo képesség
tantargyai, amelyek a személyiségfejlesztésben fontos szerepet jatszanak.

.A pedaglgia gyakorlatban kivanatos a nevelés cékitOzéseket preferdd olyan
neveléskozpontl  szemléletmdd erdsitése, amelynek alapjan a pedagdgiai eszkbzrendszer
dontd hanyada nem pusztan az ismeretkdzvetités, hanem ezen tul a személyiség komplex és
valdban mindenoldall fejlesztése érdekében, az Gsztonzb-reguldld, valamint a végrehajtd
személyisegkomponenseknek a tarsadalom, a nemzet, az Eurdopai Unio értékrendjével
megegyezd maddon torténd fejlesztése érdekében kertilhet mozgositésra.” (Bébosik 2004, 55)

Az ifjusag helyzetét és életmddjd a huszonegyedik szazadban a vilagtendencidk
befolyasoljak. A globalizacio hataséra ndvekedett a multikulturalizmus, Uj voluntaris, illetve
szimbolikus k6zosségek aakulnak a vilaghddn, ahol egyméssa kommunikalva megosztjak
nézeteiket. Uj kihivasok elott &l szerte a vilagban az oktatés és a nevelés, amelynek
alkalmazkodnia kell egy kialakult Uj informatikai rendszerhez. A didkok hasznos szabadidd
eltltéséhez a mord mintéinak kialakitésdhoz és a beilleszkedés el dsegitéséhez kell megfeleld
rendszert mOkodtetni az iskol&knak, oktatasi intézményeknek. Kialakithatd az 0 szocidlis



kontroll sgjatos form§a a korrektiv nevelési hatdsok altal. Irdnyt kell mutatni és nagyobb
hangsulyt fektetni a kort&rs segitségnyUjtés lehetBségeire. Pozitiv felnbtt modellek
csokkenthetik a médiafogyasztés tulstlyét, segithetik a kdzosségteremtd kontextusokat.
A véasok novekedésével a csaladi szocializacio zavarai is jelen vannak az iskolakban, s ezek
negativan hatnak a kozosségteremtd kontextusok kialakitésdban. Ezért segiteni kell a
proszocidlis folyamatokat, az iskolai erGszak visszaszoritasat, hogy az iskolai életben a
paradigmatikus kommunikacié a tanar-diak kapcsolatban megvaldsuljon, hogy ez dtal dszinte
és hatékony kapcsolat alakuljon Ki, segitséget nyUjtva a teljesitményi elvarasok jobb
megértéséhez. Ha nyitott az iskola és a kdzosseg hatéra, akkor az audiovizudis karos
hatédsokkal szemben a didkok védtelensége csokkenthetd. Az iskola lehetfséget ad a tanarnak,
hogy egyéniségével, oktatési feladataval meggydzOdeseit kifejezésre juttassa, ezéltal O is
azonosulasi mintéava vahat, amely a serllfkor végéig a személyisegfejlddésben szerepet
jétszhat.

» E. Durkheim dlitja, hogy , az oktatéds az embereket nem olyanna formalja, amilyenek
természetiknél fogva lehetnének, vagy amilyenek szeretnének lenni, hanem olyanra,
amilyenre a tarsadalomnak szilkksége van” (Meleg 2003, 11)

2.1. Oktatas
D. Lawton: szerint a tarsadami-demogréfiai vatozdk hatédssal vannak az iskolai
teljesitményekre: ,, A kapcsolatok szorossaga arra enged kovetkeztetni, hogy az oktathatdsag,
a tanuldsi motivacié térsadalmi tényezOk, nevezetesen a szubkultdra atal determinalt”
(Meleg 2003, 17)
~Amikor az oktatas tarsadalmi funkcioit emlitjik, akkor rendszerint arra keresiink vélaszt,
hogy az iskola intézménye milyen szerepet tOlt be sz(kebb vagy tégabb térsadalmi
kornyezetében; melyek a tarsadalom szaméra kiemelkedGen fontos tennival6i; mit vér el tdle
atarsadalom.” (Kozma 1985,129)

A magyar kdzoktatas rendszerének permanens atal akitdsa nyomonkovethetd a kezdetektdl
napjainkig. A kozoktatas problémé parbeszédre késztetik a szakembereket arrdl, hogy milyen
rendszerben, kinek és mennyi tudést kell &adni, mennyiben lehet a térsadalmi mobilitast
biztositani a kozoktatas stabil és magas szinvonaldval.

A kozoktatés folyamatai részben dtalakitjdk atérsadalom kornyezetét, ezért az oktatas mindig
a tarsadalmi-gazdasagi problémék kozéppontjaban szerepelt. A technikai fejlodés
a tudasanyag bovilését, és a tanulassal toltott idd meghosszabbodasat is magaval hozta. Az
iskolai végzettség emelkedése hozzgjdrul a gazdasag fejlddéséhez, tudasalapl tarsadalom



épitéséhez, de a nemzeti jovedelem emelkedéséhez is. A rendszervaltast kovetben a gazdasagi
és tarsadalmi éalakulas jelentds hatést gyakorolt az oktataspolitikara, amely tovébbi
vatozésokon ment és megy keresztll, az EU csatlakozasunk utan is.

Az OECD PISA (Program for International Student Assessment) vizsgdat 2000-ben
stlyos kritikét fogalmazott meg a volt szocialista orszagok, tébbek kézott Magyarorszag felé.
A vizsgdat eredménye szerint bizonyossa valt a paradigmavatéas szilkségessege, amely az
oktatés atalakulasat célozza. Az Eurdpai Unid Oktatési Bizottsdga, az oktatasi rendszerek
céljainak meghatérozésat dolgozta ki 2010-re, melyhez konkrét feladatokat és hatariddket
fogalmaztak meg. A hazai oktatas-kutatas részérdl szintén negativ visszajelzések torténtek,
igy a hazai kozépfoku oktatés fejlesztése, korszer(sitése és reformja szikségesse vélt.
A modern oktatdsi rendszer kialakitéséra kell torekedni, amely nem csak a tananyag atadasét
és annak elsgjétitésdt célozza, hanem fejleszti a képességeket és az adottsdgokat. A modern
rendszerek egyik fo jellemzbje, hogy az iskola mind jobban &fogja a tanuldk egész
€élettevékenységét, s ennek jegyében gazdag lehetdségeket biztosit a szabadidd értelmes
eltoltésehez. A korszer(sités, a reformok és cékitlzések megvaldsitdsa a huszonegyedik
szézadban folyamatos, figyelembe veszi a tudomany fejlddését és a tdrsadalmi vatozasokat.
Az oktatass szakemberek orszédgok kozotti parbeszéde, vitga, tapasztalatcserée
nélkil6zhetetlen a j6 eredmények eléréséhez. A szakmai vitéak mar tllndtték a hagyomanyos
kérdéseket.

A jelenben Ugy kell oktatni a fiatalokat, hogy a jovdben megértsék a tarsadalmi
vétozésokat, |épést tartsanak a fejlddéssel, és pozitiv jovoképuk aakuljon ki, mindez
gondolkodésra inspirdja oket. Ki kell alakitani az ismeretek bonyolult strukturait, amiben
nem csak a pedagoégusoknak, hanem a didkoknak is el kell igazodniuk. A problémamegoldo,
felfedeztetd tanités szerepe folyamatosan eldtérbe kerll a kozépiskolakban, felkésziti
a didkokat atarsadalomban torténd gyors vatozasokhoz val 6 alkalmazkodasra.

El kell érni, hogy a tanulok étlathassak az ismeretanyagok Osszefliggésrendszerét. Tobb
szakirodalom foglalkozik a tanulé-kozpontisédggal, a projektmunka megvalositasaval,
de ennek az ellenkezdje, az oktatds individuaizacidja is tanulmanyozasra kerilt az
iskolarendszerekben. Az ,individual work” a tanulékozpontlség egyik sgjatos formaja, ahol
az oktatés a tanuldhoz igazodva vadsulhat meg. Az Egyesilt Allamokban és Anglidban
mUkodik ez az oktatasi forma, de a hazai gyakorlattél még tévol al.

Az oktatasi célok Osszetettek. ,, Az oktatés megkérddjelezhetetlen szerepe, hogy képessé tegye
az embereket, az 6nall6 emberi Iényeket, hogy a legjobban kihaszndljék erdforrasaikat, s
felszerelje Oket azokkal az eszkozokkel, és megadja azokat a lehetBségeket, melyek



segitségével a legteljesebb mértékben felhaszndlhatjdk az eszilket, a képességeiket és a
végyaikat.” (Bruner 2004, 69) Az oktatés a kultira hagyomanyainak tovabbadését is jelenti,
amely egy Uj kulturdlis kozeget akot a tanulok dtal. A tanultakat felhasznalva kialakitjak
nézeteiket, és sgjat meggy6z8désiik szerint (j gondolatokat alkotnak.

A hazai iskolé& tanarai kidolgozott stratégiakat akamaznak, hogy szakszer(ien
differencidni tudjanak az oktatas soran. Az elismerd, buzditd értékelés dsztonzden hat a
tanuldra, szorgalmasabb és igyekvdbb lesz, hogy még jobban tudjon teljesiteni. ,,EQy tanér
értékelési stratégiga akkor nevezhetd szakszerlinek és differencidltnak, ha sokféle értékeld
maddszerrel dolgozik, minden |ehetséges alkalmat megragad arra, hogy az egyéni kil dnbségek
figyelembevételével megerdsitéseket adjon tanitvanyainak, és idonként olyan strukturdlt
értékelési modszereket is felhasznd (pl. feladatlap), amelyekkel révid idd aatt minden
tanitvanyanak egyszerre sok megerdsitést adhat.” (Bathory 1992, 238)

Az oktatds eredmeényességét biztositja, az interaktiv tanitas-tanulds folyamata
Eredmeényes oktatasrdl akkor beszélhetiink, ha a didkok kérdéseiket gétlasok nélkil merik
feltenni atandrnak, amit a tananyag elmagyarézasa sordn nem értenek. Szilkséges az empatia,
mivel a tanulok még nem tudjédk az iskolapadokban személyiségikhdz, éetikhdz kotni
a tanultakat. Az iskolakban sok esetben nincs elég id6 az interaktiv oktatésra, mivel a
tananyag el magyarazéasa hosszabb id6t vesz igénybe. A gyengébb tanuldk nem merik jelezni a
pedagbégusnak, hogy nem értik az 6ra anyagét, igy nem tudnak felzérkozni, ezért a tanitas-
tanuldés folyamatdban egyre inkabb leszakadnak jO teljesitményl didktérsaiktal.
A képességek kialakulasa egyénenként vatozo, amit a kilsd feltételek javitésaval
befolyasolni, javitani lehet. Az oktatés aakitja a tanulOk identitasat, onértékelésiik fejlddését,
ezért fontos pedagogiai szempont az intellektudlis képességek, a gondolkodés fejlesztése
kommunikéacio dtal. A szocializécidja soran igy megtanul ,gondolkodva megfigyelni”.

A tanitastanulds folyamatdban nem szabad elfeledkezni arrdl, hogy a pedagdgus
felismerje a tanuld nézdpontjat, segiteni tudja a jobb, hatékonyabb megértésben, ami
elsdsorban a k6z0s munkan keresztil valdsulhat meg. Jerome Bruner javaslata a ,spirdis
tananyag” szerinte ,minden tantargy megtanithaté akarmelyik és akarhany éves gyereknek,
feltéve, hogy hitelesen tesszik”. (Bruner 2004,112) A tananyag intuitiv megkozelitése utan
szabad a strukturdlt megfogalmazasokat alkalmazni, mindaddig fel kell dolgozni Gjbol és
Ujbdl a tananyagot, amig a didk az alkotoerdig €l nem jut.

A Zdamegye , didk-ifjusdg” kutatasban is bebizonyosodott, hogy a redl tantérgyak esetében
atanulok 94 %-a szeretné, ha csokkentenék a tananyag mennyiségét, és étlathatobba tennék.

Nem minden kdzépiskola tart korrepetalést gyengébb tanuldinak, mivel igy is magas



a tandrak szama. (Eldfordul a napi nyolc 6ra.) Tanitas végén méar nem tudnénak odafigyelni
anehezen elsgjétithatd tananyagokra.

Az oktatés eredményessége érdekében a kozépiskolakban, mér tobb tandra keretében
hasznalnak audiovizudlis és szdmitéstechnikai eszkdzoket, amivel azt szeretnék elérni, hogy
az informéciok kelld redundancidval érjék a tanuldkat, figyelmiket lekdssék. A korszerQ
oktatasi modszerek bevezetésével sokkal eredményesebb munka végezhetd.

A huszonegyedik szézad pedagogida kozelebb kerdlt Ivan lllich (1971)
megfogal mazasahoz, aki szerint ,ajelenlegi kotelezd tanterves és vizsgéztato rendszert a sajét
motivéciora éplld tanulasnak kell felvéltania” (Andorka 2003, 382) Az oktatas és képzés
szinvona anak, mindségének fejlddése érdekében (figyelemmel az Eurdpai Unids igényekre)
elkertlhetetlen az oktatas szinvonalénak javitésa egy tudésalapu térsadalomban.

Fejl6d6 vildgunkban az ismeretek megszerzésehez feltétlentl fontos a tanuléas, amely nem
fejezddik be az érettségi megszerzésével. Az élethosszig tartd tanulés (lifelong learning) az
egyik alapfeltétele a harmadik évezrednek.

A kozépiskolakba jard didkok tobbsége szeretne tovébbtanulni, de ezt az elhatérozést a kapott
osztalyzatok jelentdsen befolyasoljdk. Az érdemjegyek iskolanként valtoznak, mivel az
orszégos ranglista évonaldban alo kozépiskoldkban adott osztdlyzatok mas tudasszintet
mérnek, mint a gyengébbekben.

2.1.1. Demogr &fiai éttekintés
Orszégos szinten a népesség alakuldsét, tarsadalmi hatésat folyamatosan elemeznink kell,
hogy megfelelden tudjuk a jovot eldre tervezni. A kozoktatds nevelés és az oktatas
intézmények munk§anak tervszer(l segitéséhez, modszerek kidolgozasadhoz, szikséges &tlétni
a népesség varhatd aakuldsédt. A demografiai projekcid dtal, kozép és hosszi tava
oktataspolitikai tervezés segitheti az iskolai szervezeteket.

Az elbreszamitdsok szerint a kozépiskolai végzettseglek ardnya a 2,2 milliérdl 2,9
milliora fog emelkedni. Folytatodik a magasabb képzettséglek szaménak expanzidja,
amelynek figyelembevételével kell megtervezni a kozoktatas-nevelést és az oktatas
intézmények mikodtetését.



2.1. téblzat: M agyarorszag népességének varhato6 alakulasa
az iskolai végzettség szerinti eldreszamitas alapjan

2001 2021
legfel-

Kor- legfa-

csoport | jebb8 | szak- | kezép- | TOSK jeb8 | szak- | kozép- | TOISK-

at isk | iskola | iskola | SHE | OS5 | At isk | iskola | iskola | €
tem tem

Osszes

L étszam (ezer f0)

0-4 486,7 0,0 0,0 00| 486,7| 4792 0,0 0,0 00| 4792

5-9 581,7 0,0 0,0 00| 5817 | 5011 0,0 0,0 00| 5011

10-14 623,5 0,0 0,0 00| 6235 4995 0,0 0,0 00| 4995

15-19 492,8 654 | 1102 00| 6684 | 3736 11,7 | 103,5 00| 4888

20-24 1671 | 232,1| 3648 47,7 | 8117 56,6 57,8 309,9 78,0 50,3

25-29 | 17606 | 256,7 | 236,7| 116,1| 7851 60,5| 100,5| 289,9| 147,7| 598,6

30-34 162,7 | 1929 | 207,1| 1075| 7014 632 | 1373| 2751 | 1662 | 6417

35-39 1456 | 2075| 1742 98,1| 610,8 68,6 | 168,6 | 269,3| 178,7 | 68502

40-44 204,7| 211,1| 1943 | 106,3| 7128 76,8 | 2545| 2825| 200,2| 8140

45-49 2638 | 1429 | 2329 118,7| 8264 80,6 | 2755| 2342 | 1776| 7679

50-54 246,5 50,7 | 212,3| 100,3| 7020 70,1| 240,3| 2005| 150,0| 6609

55-59 326,1 03| 1491 84,6 | 6104 629 | 202,7| 163,1| 119,0| 5477

60-64 378,2 02| 1051 50,6 | 5342 1001 | 211,1| 1783 | 112,7| 6022

65-69 379,9 0,1 69,7 419 491,7| 1426 1929| 2041 | 111,7| 6513

70-74 350,0 0,1 53,7 32,7| 4365| 1473| 1029 | 1720 81,2 | 5034

75-79 386,8 0,0 331 18,6 | 338,6| 1839 252 | 110,3 55,2 | 374,6

80-84 130,0 0,0 141 76| 151,7| 1483 155 64,2 240 2520

85+ 112,0 0,0 9,0 54| 126,4| 1594 13,2 44,2 18,7 | 2355

Osszesen | 5513,8 | 1584,1 | 2166,3 | 936,1 | 102003 | 3274,3 | 2009,7 | 2901,2 | 1620,7 | 9805,9

Forrés: KSH 2001-es népszamldlas el Greszamitas adatbazisa (In: Hablicsek Laszl6, Demogréfia, 50. évf.4.)

Az Eurépai Uni6é kozosségeén belll folyamatosan figyelemmel kell kisérnink a népesség
elOrejel zéseket, a munkaképes korl népességet, valamint a sziletések szdmanak alakulését,
amely meghatérozza és befolyasolja a jovd generécio tarsadami helyzetét. A munkaképes
kortiak csokkenése jellemzd lesz egész Eurdpéra 2010 utén. (Ez aol Portugdlia, Luxemburg
és Svédorszag lehet kivétel.) Az elbrejelzések azt mutatjdk, hogy 1995-2025 kozétti idBben a
15-24 éves korliak ardnya az egész EU tekintetében 20%-rol 17%-ra csokken. A demogréfiai
folyamatok hazénkban is kedvezdtlenek. A sziletések visszaesése és a lakonépesseg
eldregedése tobb tertleten komoly gondot fog okozni. Sgjnos a vaéasok megnbvekedése,



a hazassdg nélkili egyittélések szdma, a gyermekvalaési kedv drasztikus visszaesése,
egyértelmlen negativ hatast gyakorolnak a népesedés politika pozitiv intézkedéseivel
szemben. Ezért szilkséges, hogy a didkok mér az iskolapadokban ismerjék meg a népesség
alakul asét.

2.1.2. Zala megye népessége, és az oktatas helyzete
Zada megye lakonépessége 2003. év elgién 297 853 fo volt, ebbdl a két nagyvaros
Zalaegerszeg megyeszékhely és Nagykanizsa megyei jogu véros lakonépessége 113 946 fo.
Az apréfavas telepiilések rendkivil magas szdma aapvetden meghatdrozza a népesség
szdmanak kedvezlbtlen alakulasét. A népesség fogyasa tobbnyire a 0-14 évesek korében
jellemzd (a meg nem sziletettek miatt), illetve az iddsek korében, ahol igen magas a
haldl ozés arény.

A kozépiskolak nagyobb része a két nagyvérosban makodik, a vérosok kozil Letenyén,
Zaalovon és Zalakaroson nincs kozépfokd oktatési intézmény. A kdzépiskoldkban més
megyékben laké diakok is tanulnak, részilkre megfeleld kollégiumi ellatést tudnak biztositani
a kozépfoku intézmények térbeli elhelyezkedésiiknek megfel el Gen.

A kollégiumi igények enyhén csokkend tendenciat mutatnak, mely szoros 6sszefliggésben van
a gyermeklétszdm csokkenésével.

2.2. téblézat: Zala megyei véarosok adatai, 2003
15-19 éves népesseg o ;
2 , L akoéné A Ebbd| Gimnéa Ezalf
Teleplilés: véaros onepesseg | Zium kozép
2003. jan.1 Osszesen |férfiak | ndk iskola
aranya, % | aranya, % [fefadat-ell4tas hely
Zalaegerszeg 62 158 4573 49 51 5 10
Nagykanizsa 51788 3313 50 50 4 5
Héviz 4 505 262 47 53 1 1
Keszthely 21 803 1427 50 50 1 5
Lenti 8541 554 53 47 2 2
Letenye 4552 344 51 49 — —
Zalakaros 1 566 102 55 45 — -
Zala6vo 3258 189 49 51 — -
Zalaszentgrot 7881 506 48 52 1 -

Forrés, KSH, A zala didk ifjusag detmodbeli s alossagal, 2004




Zaa megyeében a 15-19 éves korcsoport létszama 2003. januar 1-én 18 964 f6 volt, ebbdl
9606 férfi és 9358 nd. A kozépiskolai oktatésban, 2002-ben 13 168 f0 vett részt, (nappali
tagozaton) ebbbl a szakkozépiskolai tanulok ardnya 67,2% volt. Az orszagos étlagnd
magasabb az 1000 lakosra jutd kdzépiskolai tanuldk szama, ami a megyénkben negyvennégy,
az orszagos étlagban negyvenkettd volt, mig az orszag megyéiben csak harmincnyolc. Feladat
ellaads hely szerint gimnézium tizennégy, mig szakkozépiskola huszonnégy volt,
a pedagogusok |étszama pedig 1020 f6.

A tanulas () értelmezése szerint teljesitményképesebb tudést szerezhetnek didkjaink,
melyhez j6 példat mutat a Zala megyel kozépiskoldk tobbsége. Az oktatas szinvonalanak
javitésa érdekében [ényeges szempont lett, hogy az iskolék dltal kdzvetitett tudas, Ujabb tudést
teremtd képességek fejlettségét biztositsa, hogy a problémak esetén ezeket alkalmazni tudjak
majd az iskola befejezése utén.

A gimnaziumok dtalaban a jo képességl tanul kért versengenek, fakultaciok széles korét
kindlva a human és a red térgyak irént érdeklddoknek, de biztositott az idegen nyelvek
intenziv tanulasaiis.

A megye szakktzépiskold az orszégos atlagnd szélesebb vélasztékot kindnak a didkok
szdméra, a képzéshdl csak kevés szakterllet hidnyzik. (Pl. kdzépfokl mivészeti oktatés,
postaforgalmi, vasitforgalmi, néhdny mezGgazdasagi és élelmiszeripari szakma)) Ennek
koszbnhetd, hogy a kozépfoku oktatasban résztvevok kozil az 1985/86-0s tanévben még
kiugréan alacsony a szakkozépiskoldkban tanulok szama, 1999/2000 évben mar kiugrdan
magas |étszamot képviseltek orszagosan. igy a 36,1% -rol 57,6% -ra emelkedett a tanulok

szdma.
2.3. téblazat: K 6zépiskolai oktatas 2002/2003
E
K &zépiskolai ) g,1y
Terulet 1 Pedagogus pedagbgusra
tanulo o )
juto tanulo
Orszé&g 426 301 37083 11,5
Megyék Gsszesen 321 370 26 839 11,9
Nyugat-Dunantul 43 561 3709 11,7
ZalaMegye 13 168 1020 12,9

Forrés. A zaal didk ifjusag deimodbeli sgjalossagal, KSH, 2004

! Nappali tagozaton



Zada megye fejlesztés stratégiga kozott szerepel a nemzeti, etnikai  kisebbségek
oktatésanak folyamatos tovabbfejlesztése. Az elkésziilt tervben szerepel a cigany etnikai
oktatast valalo atalanos iskolak szaménak novelése, valamint beépitik a cigany kultira
dpolasat biztosité foglalkozasokat azokban kdzépiskoldkban, ahova jelentdsebb |étszama
roma tanuld jar. Segiteni szeretnék az érettségit add kozépfoka intézmeényekben vald
tovébbtanul dsukat.

2.2. Nevelés
Mar az Okori gorog bolcsek ismerték a nevelés céljét, s hogy a kultlra atorokitése alakitotta a
tarsadalmat generacidkon keresztill. Neveléstudoményok rendszere széles skdldn mutatja be
tudomanyos jellegét, torvényszerlségeit. Fogalma, célja, iddszakonkeént és tarsadal manként
valtozik, ezért kiloénbdzd meghatérozasok sziletnek, de minden esetben a térsadalmi
elvirasok teljesitésere torekszik. Fontossagat senki nem vonja kétségbe, mert pozitiv
gondolkodést eredményez, tehét fo szerepet jatszik a személyiség fejlesztésében. ,, Nevel ésnek
szokés nevezni a viselkedési normak megtanitésdt, a mogottik alo értékek atadasit,
masképpen fogalmazva a személyiség fejlesztését.” (Andorka 2003, 378)

Az iskolai nevelés sorén a szabalyok normakra épllve befolyasoljak és aakitjak a tanul 0k
viselkedését. Minden iskola megval 6sit valamilyen modellt, de ha nem céliranyos, akkor csak
kis hatésfokkal mdkodhet. A csaléddban a szllok, az iskolakban a pedagogusok hatérozzék
meg a nevelési célokat. A ma pedagogustarsadalom szdméra ez kihivast jelent, mivel a
szllokkel kooperativ egylttmOkodéssel |ehetne eredményesen dolgozni, akiknek tdbbsége
elfoglalt és tulterhelt, igy nehéz személyes kapcsolatot és kontaktust tartani velUk. Mivel az
iskola és a csalad egymésra utalt, nagyobb egytttmikodésre lenne szilkség. Az iskolai nevelés
atalaban kollektiv és kevéshé személyre szabott. A szlldk az értékorientécio szerint keresnek
oktatas intézményt gyermekik szamara, a szolgdltatdsok és az iskola szinvonaldnak
figyelembevételével. Ha meghatérozott céljaik dsszhangban vannak az ataluk kivéasztott
iskolaval, akkor az egyuttmikddés hatékonyabb.

A kilonbdzd koncepciok kidolgozasa dtaldban kdzosségre orientalt, amely egy adott
tarsadalom érdekeit is szolgdlja. ,A nevelés gyakorlata az egyént optimdis szinvonal
kozosségfejlesztd es Onfejlesztd aktivitésra torekszik felkésziteni, az ezt szolgalé magatartés-
és tevékenységformak kialakitasan, megerdsitésén munkékodik, a személyiséget pedig annak
megfelelfen értékeli, hogy milyen mértékben fejti ki kozossegfejlesztd és oOnfejlesztd
aktivitasat.” (Babosik 2004, 20)



Nevelés nem képzelhetd e célok nékil, amelyek meghatdrozzék, hogy milyen
ertékitélettel, képességekkel rendelkezb emberré kivanjuk nevelni a tanuldkat. A serdilok
megtanulnak ésszerlien, vildgosan gondolkozni, helyes dontéseket hozni, amely segitséget
nyUjt az iskola befejezése utén az 6nall 6 detik kialakitasahoz.

»A nevelés az a tevekenység, amellyel valakik (alapesetben: a felndttek) ugy kivannak hatni
masokra (alapesetben a felndvekvokre), hogy azok optimalisan fejlddjenek, megerdsidjenek
abban, amit a nevel6ik kivanatosnak tartanak, és maradanddan vatozzanak meg mindabban,
amik a nevel6ik szerint nem kivanatos’. (Zrinszky 2000, 14)

A pedagogiai programokban egyre erfteljesebben fogamazddnak meg a nevelés
hatékonysaganak céltudatosabb és komplex értelmezései. (A nevelési célok harom szinten
szervezddnek, melyek kdzott szoros kapcsolat van; nevelési eszmény, nevelési feladatok és
nevelési célok.) Probalkozasok torténnek az iskola szocializacios céljainak definidasara,
kllonb6zd hatés-egylttesek  feltdrasara, melyet szembesitenek egyes modellek
jellegzetességeivel.

A pedagogia nevelés fo célja a személyiség fejlesztése és a magatartds forméasa
A nevelés folyamata nem csak tarsadalmi aktivitasra, hanem annak iranyéara, tarsadalmi
tartalmara,  szocidis  értékességére is  torekszik. Az O6sztonzb-reguldd
személyisegkomponensek befolyasolhatdk. ,A nevelésnek természetesen nem lehet célja
minden szilkségleti réteg azonos sllyu fejlesztése, vagyis a nevelési célrendszer strukturgjat is
koordindni kell a szilkségletrendszer 1€tezd, illetve kiaakitandd struktargéval.” (Babosik
2004, 55) Ertékvesztd korunkban fontos, hogy CGjra id6téll6é értékek szillessenek a nevelés
folyamatban.

2.2.1. Pedagdgiai programokban meghatérozott nevelési célkitlizések

A kozépiskolak feladatar kozé tartozik a nevelés értékrendszerek és célkitOzések
megtervezése. Sokka nagyobb hangsllyt kell fektetni az ataldnos gondolkodasi készségek
fejlesztésére. Jellemzd, hogy a tarsadalmi igények sok esetben nagyobb elvérasokat
tamasztanak az iskolékkal szemben, mint ami teljesithetd. A szlildk tobbsége elvarja, hogy a
tudasformak atadasan tul az erkdlcs, magatartasmintak, tolerancia ismereteit és készségeit és
a kulonbozd viselkedés attitGdoket az iskolai nevelés adja meg. Egyes szllGk sgjat
feleldsséguket kizarva azt gondoljak, hogy az is eredményekhez vezet, ha az iskoldban csak
felvildgositjék gyermekiiket.



A kutatds igazolta, hogy mindez nem érvényes az egészség - az egészségnevelés,
egéeszségmeg0rzés — vonatkozasaban, mivel a szildk személyes példamutatasa befolyésolja
akéros szenvedélyek, devians magatartasformak kial akul ésat.

A pedag6giai programokban megfogalmazott paradigmék kozil azok az iskolai
eredmények és hidnyossagok kerliinek bemutatasra, amelyeket kiemelten a legfontosabb
célkitOzéseknek tartottak a kozépiskoldk. A kutatds kiemelten iranyult az iskolékban
megval Ositand6 egészsegnevel és, kornyezeti nevel és eredményeire és hidnyossdgaira.

Nevelés célkitlzések:?

1. Eszmei magatartasok
Térsadalmi magatartésok
| nterperszondlis magatartasok
Intraperszondlis magatartasok
Kulturdlis magatartdsok

o g b~ W D

A természethez val6 viszony

Eszmel magatartasok

Ebbe a csoportba tartozd nevelési célkitlzések a kdzosségbe tartozas tudatat erdsitik,
egyenl0ség eszméjét, a hazafiasdg eszméjét, egyben a munka megbecsiilésére és tiszteletére
hivja fel a fiatalok figyelmét.

A paradigmatikus gondolkodast a tapasztalat vezérli, melyben kozponti szerepet
jétszanak az interakciok. Olyan értékekre és szabdlyokra kell a tanuldk figyelmét felhivni,
amelyeket dnmagukban nehéz tanitani és a nevel ésben megval ositani.

Mindenki szdméra fontos a kozosségbe tartozas tudata, ami serdilfkort didkoknal
kiemelkedBen szllkségszer(. Az intézményes nevelés és oktatés kortarscsoportok keretében
folyik, ami személyiségik Ondlldsodasnak az Utja. Az iskoldkon és osztalyokon bellli
kapcsolatok d&taldban nem a személyekhez flzddnek, hanem azokhoz a csoportokhoz,
melyekben a személyek bizonyos szempontbdl hasonlitanak egymésra, esetleg kozos
tevékenységuk réven.

A kozeépiskoldkba jardk osztalykozossege nem statikus, mert az iskolai csoportok még az
utolsd években is vatozhatnak. A serduldk, az ,én” identitasuk alakuldsa kdzben csoportok,
személyek kozott valogatnak. A magatartédsformék alakitasa soran nem mindegy, hogy milyen

% A felsorolt paradigmékat nem lehet minden esetben teljesen elkilonitve bemutatni, mert azok esetenként
kiegészitik egymast, vagy szoros dsszefliggésben vannak.



kozossegekben érzik jOI magukat, milyen kozossegek résztvevBi és miként alakul a
k6zOsségbe tartozas tudata.

Az iskolakon, osztalyokon bellll a pedagdgusok kilénbdzd kdzossegeket szerveznek, igy
prébajak célkitlzéseiket megvaldsitani és a tanuldk , kozdssegbe tartozds’ tudatét erdsiteni.
A csoporton belll a didkoknak mddja van kolcsdonodsen segiteni egymést, mivel bizonyos
szituaciok a kolcsonds segitségadésra készteti dket.

Pszicholdgial vizsgdlatok bizonyitottdk, hogy a csoportok létszamukna fogva sokkal
nagyobb befolyést képesek az egyénre gyakorolni, mint az egyedili partner, amelyet , térsas
serkentés’ hatésanak neveztek el. A csoportok kialakitasdban a pedagdgusnak van felel 6ssége
abban, hogy a gyengébb és erfsebb tudasi tanulok alkossanak egy-egy csoportot, s hogy ne a
»térsas gatlés’ vadsuljon meg, amikor bonyolultabb feladatot kell megol daniuk.

Példa értéklek azok a prébakozasok, ahol csoportfeladatok kdzds megoldasara dsztonzik
a didkokat. Az egyik zalaegerszegi szakkdzépiskoldban, az osztaykdzdsségen belll 4-5 fos
kiscsoportokban kell a kijelolt feladatot elvégeznitk a tanuldknak. Ebben az esetben a
kialakulo versenyszellem egymas segitésére Osztondzi a tagokat, hogy j6 eredményeket
érhessenek €. A gyengébbek arra kapnak biztatast tarsaiktdl, hogy minél jobban teljesitsék a
kitOzott feladatot, ugyanakkor az erfsebbek megtanuljék a segitségnyUjtést gyengébb tarsaik
felé.

A kutatds ezekben a csoportokban kiemelten igazolta a diakok iskolan beldli
kozosségekhez tartozés tudatét. Ok a kotelezd tandrék végén tovébbra is az iskolai
kozosségekben toltik el szabadidejik egy részét, lazabb beszél getésekkel vagy internetezéssel.
A tanulok véleményét vizsgava a legelégedettebbek az osztalytérsakkal, pedagdgusokkal és
iskolgjukkal, melyet 1 — 5-ig skalan értékelhettek. Ebben az esetben az osztalytérsak 4,6-0s, a
tandrok 3,9, az iskola szinvonaléra 3,7, az oktatas szinvonaléra 3,8 értékel ést adték, szemben a
megyel dtlaggal, ahol az osztalytérsak 3,7 atanarok 2,8 és az iskola szinvonalara 3-as, mig az
oktatés szinvonaléra 2,8 értékel ést adték.>

Sajnos az is eldfordul, hogy nincsenek kozos feladatok, k6zOs programok. Ebben az
esetben a tanuldk zéarkdzottabbak és a legelégedetlenebbek térsaikkal, tanaraikkal,
iskolgjukkal, kdrnyezetiikkel.

Az egyenldseg eszméiének erdsitése fontos célkitlizések kozé tartozik. Nem mindegy,
hogy a fiatalok véleménye hogyan és miképpen fogalmazddik meg embertarsaik felé. Az

utdbbi években sok pénzt és energia forditott az orszag a romék felzérkoztataséra,

3 Elégedettség részletezése a 3. fejezetben



az esflyegyenldség megteremtésere. A Zaa megyei programban kiemelten szerepelt
a ciganytelepek felszamolésa, megfelel® lakaskorllmények biztositésaval. Szocializaciéjuk
azonban csak akkor val6sulhat meg, ha a kdrnyezetik is segiteni probdl.

Té&rsadalmunkban minden &lampolg& egyenl®. Fontos lenne a didkok szamara a
tanorékon is tudatositani, hogy Alkotmanyunk mindenki szdméra egyenld alampolgéari
jogokat biztosit. Sajnos a kapott eredmeények alapjan |&thatd, hogy a pedagdgiai programban
megfogalmazott  célkitlzések ebben az esetben csak leirt tézissk maradnak.
A felmérés egyértelmlvé tette, hogy a diakok tobbsége nem ismeri az ,dlampolgér”
fogamét. A ,, Roma kisebbségben éldk egyenrangu &llampolgarok velem” dlitassal, 47%-uk
egydtadn nem ért egyet, 39% egyetért és 14% bizonytalan. ,A romak kapjanak tobb
tamogatast az allamtdl, mivel szegényebbek” megfogalmazassal mér nagy tobbségik nem ért
egyet, mert mindossze a tanulok 7%-a helyedli, és csak 6%-uk Ulne szivesen roma gyerek
mellett. A filk és lanyok véleménye tbb szempontbdl azonos, de a filk mégis tébbségben
nem tartjak aromékat egyenrangu dlampolgéroknak.

Az iskolai nevelésnek a munka szeretetét és tiszteletét is céloznia kell, hogy a fiatalok
megismerhessék a jovdben vaasztott munkguk értelmét, amivel majd a térsadalom és az
emberiség javét, valamint személyiségik fejlddését fogjak szolgani.

A munka szeretetére és megbecsilésére csak Ugy tudjuk fiatajainkat felkésziteni, ha
konstruktiv feladatokon keresztll, személyes tapasztalatokat szerezhetnek munkduk
eredményessegérdl, szépsegérdl, ami egyben a szocidlis érést is biztositjia szamukra
A megfigyelt kozépiskoldk kivétel nélkil foglalkoznak ezzel a téméval, de meégsem
kiel égitden. A gimnaziumok tanuléi hatranyban vannak azokkal a szakkdzépiskolas diakokkal
szemben, akik gyakorlati 6rakon jovobeli szakmgjukkal ismerkedhetnek.

A pédlyakezdés eldtt allo fiatalok jovo terve, egy adott tdrsadalom meghatarozdja is egyben.
Az Eurépai Unidba torténd belépésiink nagy reményeket keltett fiataljainkban, mégis
ajovore vetitve tapasztalhato naluk egyfajta | étbizonytal ansag.

Pdlyavllasztas tandcsadasokon igyekeznek segitséget nyljtani a munkaerdpiac
megismeréséhez, azonban legtobbszér mindez nem taldkozik a sgj& eképzeléseikkel.
Tobbséglk még az érettségit megel6z6 idBszakban sem tudja, hogy milyen iranyba szeretne
orientélodni.

A didkok kozel fele tanulményai végeztével kllféldon akar dolgozni, de vannak még
bizonytalankoddk. Minddssze a tanulok 19%-a biztos abban, hogy itthon akar boldogulni.
A kutatdsban résztvevok legszivesebben bankigazgatdként, kdzgazdaszként, menedzserként,



esetleg Ugyvédként vagy orvoskent dolgoznanak, szerintilk e szakmak presztizse

a legmagasabb.
2.4. téblazat: Foglalkozasok presztizse, rangsorolasa
Rang- Foglalkozésok V alaszadok
sor Megnevezése %-&ban
1. Bankigazgato 83
2. Kdzgazdész 75
3. Menedzser 71
4, Ugyvéd 73
5. Orvos 64

A foglalkozasok rangsorolaséban a csaladi héttér nem jétszott szerepet. Az iskoldk
kilonbozdségel szerint azonban megfigyelhetd, hogy a gimnaziumokban és kdzgazdaségi
szakk6zépiskoldkban, a tablazatban felsorolt foglalkozasokat valasztottédk a legtdbben. Mas
kozépiskolakban a maganvallalkozdk keriiltek arangsor 6todik helyére az orvos helyett.

Tarsadalmi magatar tasok

Ez a célkitlzés elsdsorban arra irényul, hogy a didkok megismerhessék a tarsadalmi
elvarasokat, és toleranciat tanlsitsanak a bajbajutott embertarsaik felé. Fontos, hogy
személyiségikbe épitve toleralni tudjanak mas népeket, embercsoportokat, kultlrakat,
szokasokat; kuUlonboz0 vallasok irant megértd, tlrelmes magatartast tanusitsanak,
érdeklddjenek a kbzélet irant.

A huszonegyedik szézadban a tarsadalmi elvarasokat ismernitk kell a tanuloknak, hogy
tirelmes és efogadd magatartdst tanUsitsanak azokkal szemben, akik més néphez,
népcsoporthoz tartoznak. Torténelmink sorén, Magyarorszagon természetes volt a kilonb6z6
nyelv(Q, szokasy, kultirgu népesség egyittélése, ismerete, egymas elfogadésa. Az 1900-as
évek elgién a magyar nemzetiséglek mellett jelentdsebb szdmban még hat nemzetiség élt az
orszégban. (Német, szlovak, roman, ruszin, horvét, szerb, egyéb) A politikai rendszer 1945
utan m& nem tette lehetdvé a kllfoldi tapasztal atszerzést, elkezdddott a kulfoldiektdl valo
elidegenedés, ami egyfajta bezértsaghoz vezetett.

Az 1980-as évektdl Eurépaban, a kulféldiekkel szemben megnyilvanul
idegenellenesség (j formga van kialakuléban. (To6th és tsa 2004) A bevandorlas ellenes
mozgalmak szerte a vildgon jelentkeznek. Az 1990-es rendszervatas mér magaval hozta a



hatérok megnyitésat, igy nem csak a turisték érkeztek hozzank, hanem az orszégban hosszabb
ideig tartozkod6 kulfoldiek, munkavalalok, didkok, bevandorlok, Uj dlampolgérok is. Az
Eurépai Unidhoz 2004-ben csatlakoztunk, ami tovabbi véltozésokat idézett €6
tarsadalmunkban. A migrécié nagy méreteket oltott. A fiatalok kozll sokan tanulnak
kilfoldon, és egyre tobben keresnek més orszégokban munkalehetdséget. Ugyanakkor
hazénkba is folyamatosan érkeznek a bevandorl ok, akik igyekeznek megtaldni szamitésaikat.
Uj tipusi kutatdsok kezdddtek, felmérve a pozitiv és negativ attitdoket, kijelentéseket.
A KSH Népességtudomanyi Kutatointézet behatéan vizsgdlta, hogy a korabbi kulfoldi
ellenes beidegzGdések mennyiben oldodtak, vagy mddosultak. A munkanélkiliség jelentds
emelkedése miatt sokan a bevandorldkat ugy tekintik, mint akik a hazai aktiv népesség eldl
elveszik a munkalehetBségeket. A didkok korében az dtaldnos attitGdok és kulonbozo
befolyasol6 tényezdk is hatnak a kilfoldiekrdl alkotott véleménylkre. A magyar
hagyoményok &polasanak hangsilyozasa mellett, parhuzamosan meg kell ismertetni més
népek és embercsoportok kultrgjét, vallasét, szokésait.

»A bevandorlok kapjanak letelepedési engedélyt barhonnan érkeztek a vildgbol” alitéssal
csak a tanulok kozel negyede, 24%-a értett egyet, mig 41% nem, és 35% bizonytalan volt.
A Zala megyei kozépiskolak minden évben kilfoldi kirdndulasokat szerveznek didkjaiknak,
melynek csak részben az idegen nyelv gyakorlés a célja. E kirandulasok akaméval
megismerkedhetnek més kultirékkal és népekkel, ami hozzasegiti Oket a kulfoldiekkel
kapcsolatos pozitiv attit(d kial akitésahoz.

Az orszégos programhoz igazodva Zala megyei kozépiskoldk is fontosnak tartjék
a tarsadalomismeret-oktatését, hogy a nevelés soran a tanulok megismerjék a tarsadalmi
elvérasokat, kiloénbozd embercsoportok kultdrgjét, szokasait. Olyan felkészitést kell kapniuk
az iskolapadokban U6 diakoknak, hogy felndttkorukban megértsék a ,masik” elfogadasanak
szllkségességét.

Napjainkban |ényeges kérdés az idds emberek helyzete, mivel a demogréfiai folyamatok
egy iddsodd tarsadalom kialakulasét jelzik. A népszdmldésok osszehasonlitésaval hazank
adatait vizsgdva, szaz gyermekkorl lakosra 1949-ben csak negyvenhét, mig 2001-es adatok
alapjan mé& szézhuszonharom iddskoru jut. A nevelés cékitlzésel kozott szerepelnie kell
a fiatalok és iddsek egyuttélésének kolcsonds segitésének, a generéciok kozotti szolidaritas
megval Ositédsanak. Lényeges, hogy fontos dontésekben, kilonbdzd éethelyzetekben, masok
raszorultsagét, kiszolgaltatottsagét latva a fiatalok pozitiv hozzaallést tandsitsanak.



Sajnos vannak atanulok kozott olyanok, akiket egyatalan nem érdekel a kdrnyezetiikben
[évd idds emberek sorsa. El&fordul, hogy vérGtermekben vagy a tomegkdzlekedés
eszkdzokon nem adjak at helylket, vagy udvariatlanul viselkednek vel k.

A Zalamegyei eredmények aapjan, a tanuldk tébbsége megértéssel viseltetik az iddsebb
generécioval szemben. A vlaszaddk 11%-a azonban, nem szokta étadni az Uldhelyét az idbs
embereknek. A fitk és lanyok kozotti vélemények szembetOnden kildnboznek, a lanyok
sokkal udvariasabbak, eldzékenyebbek. A két generécio kapcsolatanak elmélyitésére Eurdpan
belil mar szdmos projekt kezdddott. Neémetorszédgban a ,, Seniorenpartner in School”
mediatorok képzésével oldjak fel az iddsek és fiatalok kozotti konfliktusokat. A nyugdijba
vonult tanérok, orvosok, értelmiségiek dnkéntes munkat vallalnak az iskoldkban, ahol kilon
helyiségben, meghatérozott idBpontokban fogadjdk a diakokat. A beszélgetésekben
elmondhatjék problémgjukat, tandcsot kérhetnek tdllk, , van aki végighallgatja oket”. A mai
csal&dokban nincs elég idd a meghitt beszél getésekre.

Ausztridban a nyolcvan év feletti idds emberek, a fiatal didkok segitségével értik meg
amai formavilagot, szimb6lumrendszert, amit a modern festmények vagy mivészi alkotésok
tikroznek. K6zds muzeumlétogatasok soran elbeszélgetnek a mivészi akotasokrdl, ami
k6z6s gondolkodasra és parbeszédre készteti oket.

A kutatdsi jelentés elkészitése utan, tobb kdzépiskola megszervezte az iddsek otthonanak
rendszeres latogatasat. Létrejottek olyan csoportkdzdssegek, amelyek az idBs embereket
meglétogatjak és segitenek a bolti bevasarlasokban.

Demokratikus alamunkban tarsadalmunkat az dlampolgarok aakitjék, ezért szikséges
lenne felhivni a fiatalok figyelmét, hogy érdeklddjenek a kdzélet irdnt. Sgjinos érdekl 6désiik
az iskolapadokban még felszines, mivel elsdsorban az érettségi utdni munkalehetdségekre
vagy a tovabbtanulasukkal kapcsolatos oktataspolitikara kivancsiak. Napilapot csak a didkok
13%-a olvas, elsdsorban megyel Ujségb6l a helyi eseményeket. Ez részben azzal
magyarézhaté, hogy a kozélet iranyitdival, a politikusokkal nagyon elégedetlenek.

A tarsadalmi magatartasok nevelési cékitOzései kozott szerepel a vallasok irdnt tirelmes
magatartds, tolerancia, amely a kodzépiskoldkban csak célkitlzés marad. Ezzel a téméval
osztadlyfonoki orak keretében sem foglalkoznak érdemben. A jovot illetden jO lenne
a kozépiskoldkban ezzel behatdbban foglalkozni, tisztézni azt a fogamat, hogy mit jelent
a ,valéas’. A rendszervaltozés utan a vallés felekezetek szdma megnétt, mivel egyhazkeént
bejegyzésre kerlilhettek olyan csoportosulasok, melyek a tudatlan adozatokat beha 6zva nem
alelki épulésiiket célozzak. (Pl. boszorkany egyhaz, stb)



Hianyossagnak tartom, hogy a fiatalok vall&storténetet nem tanulnak, ami segitséget
nyUjthatna szdmukra, hogy a vildg vallésait megismerjék és ezen ismeretek birtok&ban
tolerancidt tanlsitsanak. Kulturtorténeti szempontbdl az eligazodést segitené a kilonbdzd
maveészetek vilagdban is. (Kopeczi 2004)

| nter per szonalis magatar tasok

Nevelési cél az érzelemgazdagsag kiteljesedésenek eldsegitése, masok iranti egylttérzés,
segitségnyujtas, személyes meggydzodések, nézetek, szokasok tisztelete. Ebbe a témakorbe
tartozik az élet és az egészség vedelme.

Az empétia fejlesztése a tévlatokban is fontos szerepet kap, mivel irdnyadd az

interperszondlis kézség fejlodésében és mordis kézségekben. A serdilfkre kuldndsen
jellemzd, hogy szeretnek egymasrél vélemenyt formani. Az empétia fejlesztésével elérhetd,
hogy az esetenként elBbukkané agressziv indulat és a szélsdséges véleményalkotéssal ne
okozzanak mésoknak lelki sérliléseket. Ennek érdekében sikeres prébakozéas lehetne, ha
szerepjétékokban, vagy verbdlis foglalkozésokban  kilonbozd  viselkedésmintakat
elemeznének, és k6zosen megheszél nék.
A személyiségfejl6dést nem lehet programozni mint a testi egészséget, mivel nyitott rendszer,
ami a kornyezettel szoros koélcsonhatdsban van. Az iskola a modern vildgunkban egyre
fontosabb élettér, ahol a testi és lelki fejlddés Utjdt a kidolgozott programok segitségével
iranyitjdk. A tanulék mindennapjaiban jelen van a szorongas a stressz, amelyet iskolan bel Ul
szilkséges kezelni az egészség érdekében. A pedagdgusok kdzremikodnek a lelki egészség
alakitasaban, ami nem mindig eredményes. A paradigmatikus nevelési alkalmaknak sokféle
|élektani eszkdze van. Az iskolapszichologusok kiemelt feladata a tanulok gondjainak és
probléméainak megbeszélése. Tanacsaikkal segitséget nylQjtanak a fiatalok helyes
Onértékel éséhez, ami nem csak az eredményes tanulast segiti €ld, hanem koénnyebbé teszi az
osztalykozosségekbe val 6 beilleszkedést.

Egészséges életmdd kialakitasara iranyul 6 nevel ési modszer ek
Az egészseg a legnagyobb érték, amely meghatarozhatja a tarsadalom fejlddését.
Egészsegfejlesztési programok az ifjusdgi korosztdly szdméra, az egészséget tdmogatd
kozépiskol &k pedagdgial programjaiban kiemelten szerepelnek. A fizikai erdnlét fokozésa és a
szervrendszerek mikodésének serkentése mind az egyén, mind a tarsadalom szempontjabol
lényeges. A technika fejlodésével egyre kevesebb szerepe van a fizikai erdkifejtésnek,
leszOkUl az ember mozgéstevékenysége. Mindez korlatok kdzé szoritja az emberi organizmus



szémara alapvetden szilkséges fizikal tevékenységet, és ez stabil egyensllyi &lapotanak
megbomlésahoz vezethet. Az egyén tevékenysége objektive kapcsolddik a kdzdsségek
€letéhez. Ebbdl kovetkezik: , Tagabb értelemben a kozosségi tevékenység korébe sorolhatjuk
az etikai toltésl kozosségfejlesztd tevekenység mellett a kozvetlen etikai mindséget nem
hordozd Onfejlesztd tevékenységformakat is (példaul intellektudlis tevékenység esztétikai,
egészséges életmad fenntartasara iranyul 6 tevékenység).” (Babosik 2004, 65)

Az egészségnevelés fontos feladat minden iskola szdméra, ezért a pedagdgus
tovabbképzéseknek programjai, igyekeznek rendszeres segitséget nyUjtani, a hatékonysag
novel ése érdekében. Ezzel a témava minden iskolai program kiemelten foglalkozik, azonban
hianyzik a kooperécid légkorének kialakitasa, valamint a konkré megtervezése. igy sok
esetben csak leirt program marad, a kivitelezés és megvaldsitas nélkil. Koztudott, hogy
hazénk lakossagénak rossz az egészségi dlapota. A magas hadozas aranyszamunk jol
ismert, amely az egészségtelen életmdddal szoros Osszefliggést mutat. Mozgasszegény
életmddra vezethetd vissza korunk tobb jellegzetes tipusbetegsége. A tervezésen tul a
prevencié érdekében az iskoldkban olyan nevelés stratégiat kell megvaldsitani, ami az
egészseges életmod kial akitésahoz val Gban segitseget nydjt.

Az iskolai nevelés ,mint komplex szocializéciés szintér” jelentds egészsegnevelés
funkciét &t €, teljes szellemiségével, kornyezetével egyitt. A pedagégusok és az iskoldhoz
kapcsol6dd méas személyek viselkedésmintéival egytt, jelentdsen hozzgjarulhatnak a tanul 6k
egészséges életmodjanak alakitaséhoz.

A Zaa megye kozépiskoldiban jelentds egészségvédelmi munka folyik. Az
egeszségfejlesztési programok folyamatos kidolgozasa segitséget nydjt az eredmények
elérésében, de az informécidaramlés sginos nem megfeleld, ami akadalyozza az iskoldk
kozotti tapasztalatcserét. Szikség van a pedagogus szakemberek kodzotti kommunikécio
mélyitésére, képzésiikre és tovabbképzésikre. Egyes iskolakban a felvilégositd és neveld
hatdsok sokszor nem érik e a vart eredményt. A Zala megyei KSH adatai alapjan
megallapitasra kerllt, hogy a mozgésszervi betegségek nagy gyakorisaggal fordulnak e€lé a
megyében, kuléndsen a 14-19 éves korcsoportban. Az éetmodbeli rizikotényezok kozul a
legkiemelkedBbb mértékben ez mozgéshidnyra vezethetd visszas A fiatalok
mozgasszikséglete nincs kielégitve a kotelezBen eldirt heti két testnevelési 6ran. Fontos
folyamatosan figyelemmel kisérni a didkok mozgasigényét, hogy tdmogatast kaphassanak a
kilonbozb sportdgak Kivalasztésdhoz, amely egyben ,,6nmegvalésitasukhoz” is segitséget
nyUjthat.



A fizikdlis aktivitas nem csak a mozgésszervi megbetegedések rizikofaktordt csokkenti,
hanem az 6ntudatot szabalyozza, az énképre hat, 6nbecslilést javitja, a stresszt és depressziot
oldja, de cstkkenti az agresszivitast, és egyben biztositja a j6 kdzérzetet. Hetente legkevesebb
Ot és legtobb hét orédt tart szdmukra az iskolai oktatas. A sok Ulés és szellemi tulterheltség
miatt a tanulék mozgésigényének javitasa érdekében nem csak a neveléssel tudunk
hatékonyan a segitségikre lenni, hanem koordindlt intézkedések sorozatéval lehetne
vatoztatni, hogy egészségesebb legyen a mindennapi életmddjuk. Ehhez tudnunk kell, hogy
milyen motivécios tényezOk hatnak azokra a fiatalokra, akik aktivan sportolnak, és milyen az
életmodjuk azoknak, akik még a hobbiszintl testmozgést sem igénylik.

A testnevelésnek és sportnak hozza kell jarulnia a fiatalok mozgéskultirgnak,
mozgastanuldsi  képességének, egészséges detmodjdnak és a motorikus  cselekvés
biztonsaganak megalapozésahoz, testi képességének fejlesztéséhez és fenntartdséhoz, a
testnevel és és sporttevekenység megszerettetéséhez.

A mozgésos cselekvések cé jelleglek, mivel a feladat-, és kovetelményrendszer
szempontjabol meghatérozé szereplk van a mozgéskultlra alakulasaban. A jatékokban,
sportagakban térgyiasult tevékenységek elsgjétitasanak szikségességét az iskoldk pedagdgial
programjai tartalmazzak.

A Zaa megyei kozépiskolas didkok kozul, minden negyedik az iddhianyra hivatkozva
nem sportol, tobbségik kornyezd kozségek 1akoi, akik minden nap ingaznak a lakohelyik és
az iskola kozott. Rendszeresen a fidk 58%, a lanyok 43%-a sportol. Az aktiv sportot
véllasztjadk azok a fiatalok, ahol a csaladban tébbgeneracids egyttélést taldunk. Kozilik
kiemelkedden magas azoknak a szdma, ahol a szll6k elvéltak vagy kilon ének és
nagyszuldkkel egyltt, kozos haztartasban laknak. Megfigyelhetd a didkok véleménye alapjan,
hogy ezekben a csalédokban az otthoni |égkor rossz. A fiatalok olyan kozdssegeket,
sportegyestileteket keresnek fel, ahol fesziltsegeiket levezethetik és sikereket is elérhetnek.
Az iskolgjukban 6k az élsportoldk kozé tartoznak, (6%) nem dohényoznak, és alkoholt sem
fogyasztanak.

A gimndziumok tanuléinak nagyobb a mozgéasigénye, mint a szakkdzépiskolak
didkjainak, ami azzal magyardzhatd, hogy egyes szakmak tanulésa gyakorlati orakkal,
alkalmakkal jar, amely rendszeres mozgési |ehetséget biztosit szamukra.’

Akik nem sportolnak, de rendszeresen valamilyen testmozgast végeznek, a didkok 19%-a,
akik bicikliznek, gérdeszkéznak vagy kedvtel ésbdl futballoznak.

* Pl. A mezbgazdasagi szakkdzépiskola didkjainak az iskola kertjében kiilon teriileten kell bemutatniuk, hogy
milyen névényt termelnek, amit sgjat maguk Ultetnek és gondoznak. Egyben versenyzésre is |ehetGséget ad.



2.1 &ora Rendszer esen sportol6 didkok,
telepuléstipusok szerint (N=1241)
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A kozépiskolak gondoskodnak a tanoran kivuli foglalkozésokrdl, ezek kozé tartozik a
»didksportkor”. Sajnos nem minden iskola biztosit |ehetBséget arra, hogy a tanuldk évkdzben
csatlakozhassanak a sportkéri foglakozasokhoz. Tobb helyen a szervezeti és mikodés
szabélyzatban leirtakhoz ragaszkodva, tandrakon kivili alkalmakra a tanulok csak a tanév
elgén jelentkezhetnek, ami egy egész tanévre szol. A jelentkezésik utan az iskolai
kilondrékat kotelezd latogatni. Sokkal hatékonyabb a fiatalok részvétele azokban az
iskol&kban, ahol rugalmasan kezelik a részvételeket és a jelentkezéseket egyarant.

Az egészseges detmodhoz hozzétartozik a rendszeres étkezés, ez nem jellemzd a
tanuldkra. A csaladi asztal szimbolikga nagyon sokszintl értelmezési |ehetdseget hordoz.
Generéciokat kothet tssze, a csaladi és népi hagyomanyok, vagy szakrdlis tinnepek megulése
révén. "A dédmama receptjétdl a bucsik megtartdsdn & a kilonbozd vallés bojtok és
Unnepek minden csaléddban jellegzetes droksegként élnek, vagy meriiinek lassan feledésbe.
Gyermekeink étkezési szokasai, izlése lassan beolvad a nagy <<fogyasztéi>> kohdba, a
McDonald' s-ok és pizzéridk vilagaba.” (Szijartd 2000, 110)

A vizsgélt személyek csalddjaiban vannak olyan fiatalok, akik egydtaldn nem étkeznek

a szulokkel (9%). Legtobb helyen csak a hétvégeén Ulnek k6zosen ateritett asztal mellé (62%).
Hétkdznapokon mindossze a csalddok 38%-a étkezik kdzbdsen legaldbb egyszer, a hdrom
fOétkezés kozul, reggeli, ebéd vagy vacsora akaméval.
A tanuldk 19%-a fogyaszt otthon gyors reggelit, tobbségiknél idé hidnyara hivatkozva
elmarad. A hétkdznapokon az étkezésre forditott &lagos id6 mindossze harmincot perc,
a hétvégen ez megduplézodik, étlagosan hatvan-hetven percre.

A lanyok kozdl minden negyedik fogyokurdzik annak ellenére, hogy tobbségik nem

tartja tulstlyosnak magét. Az étkezési zavarok az utolso évtizedekben, jelentékeny mértékben



ndttek a fiatalok korében. Gyakori a pszichés megoldatlansdgok szimbolikus kifejezddése a
fiatalok étkezéssel kapcsolatos problémaiban. El6fordul, hogy nehézséget okoz mésok
tarsasdgéban étkezni. ,Nagy szerepet jatszanak napjainkban azok a szociokulturdlis hatasok,
melyek a fogyasztéi térsadalom értékrendjét kozvetitik. Flggetlenségre, onérvényesitésre,
szexualitasra, a test idealizAlt megjelenitésére fektetik a hangsulyt, héttérbe szoritva egyéb
(intellektudlis, spiritudlis, erkolcsi) értékeket.” (Szijartd 2000, 112)

Az iskola az egészségesebb éetmdd kiaakitasdra neveli a tanuldkat, melyhez
hozzétartozik az egészséges téplakozas forméinak kialakitdsa az egyén éetében. Hozzgérul,
hogy észrevegyék az egeészséges életmdd irdnyait, ami hozzasegiti Oket a tovabbiakban
munkaképessegik meglrzéséhez. Elfsegiti a konstruktiv éetvezetés kialakulasat, de
ugyanakkor szociaisan értékes, mert az eredményes nevelés dtal a didkokban onfejlesztd és
nem dnrombol 6 jellegl attitGdok forma ddnak ki.

Az egészségfelesztés fO feladata egy Atalanosan érvényes egészsegfelesztd koncepcio
kidolgozasa. Ehhez elengedhetetlenlll szilkséges a helyi kézdssegekben az egészsegfejlesztd
kornyezet megteremtése, ami akkor mikodhet csak eredményesen, ha a csalédi kornyezet
biztositja az egészséges éetvitelt gyermekilk szdméra.

A koncepcidk kidolgozésdhoz nem csak az orszagos étlageredmeényeket kell figyelembe
venni, hanem megyel, kistérségi terlleteken kutatasokat, megfigyeléseket, elemzéseket kell
végezni. A kapott eredmények dltal a szemléletvaltoztatds hatékonysaganak a novelése,
jobban elérhetdk, a kiaakitott nevelési koncepciok aapjan. Az iskold&k &tal kidolgozott
els6dleges prevencid fo célja a rizikofaktorok megkozelitése és bemutatédsa, ami nem
hozott jelentdsebb eredményeket.

A feltart adatok bizonyitottak a csalédon belll kialakult helytelen taplalkozési szokésokat,
amiknek valtoztatasa, és befolyésolasa, felvildgositd eldadasokkal folyamatosan javithatd. A
sziil6i értekezletek témai kozé beépithetd.
Masodlagos prevencid: az éetkorhoz kotott, kotelezd szOrbvizsgaatok figyelemmel
kisérése.

- Rendszeres egészségligyi vizsgdat az iskolaorvos atal

- Fogorvosi szlrés

- TudBsz(0rés

- Egészsegligyi el Gadasok,

- Pedag6gusok szamara az adott témakoérben vald tovabbképzéseken a részvétel

biztositésa



I ntraper szondlis magatar tasok

A nevelés az intraperszonélis magatartas kialakulasat, az énmegismerést célozza, ami az
onkontroll és fegyelmezett magatartas eléréséhez nyujt segitséget. Egyben az 6nélldsag
kialakithdsaban a rugalmas szemléetet, mQveltségszer zésben a sokoldalUsagra torekvés céljat
szer etné tovabbadni.

A tanuldk énképének aakuldsa neveléssel befolyasolhatd. A viselkedésproblémaval
kiizdok &landd stresszben ének, mely sok esetben onhibgukon kivil a szocializécios
kornyezetik hataséra keletkezik. A csaladban |évd feszllltségek, a szll6k hézassaganak
felbomlésa, a vélas folyamata, vagy az iskolan bellli cimkézés, csokkentik az onértékelést, s
ez megfeleld segitseg és nevelés hianydban tartdéssa véhat, s gatolhatja a képességeik
kibontakozésat. Nagyon Iényeges nevelési cékitlzés lehetne a pozitiv Onértékelés
kialakitdsdhoz a nevelfk toleranciga, ami oldhatnd a stresszhelyzeteket. Az 6nkontroll és
fegyelmezett magatartas kialakuldsdhoz elengedhetetlen a pozitiv példaképek, bemutatasa,
élettorténetik feltdrdsa, hogy a didkok ne a negativ mintékat képviseld személyekkel
azonosuljanak, ami az 6nészlelés torzulasdhoz és a normaszegd viselkedéshez vezethet. Amig
hosszi ideig a példaképek megjelenitésenek leghatékonyabb eszkdzei az irodalmi
alkotasokban leirt szereplok voltak, méra mindez éattevddott a média atal kozvetitett
sorozatok fGhdseire. Mig a szépirodalmi alkotasokban a negativ szerepldk az olvasokbol
elutasitast valtottak ki, addig a ma diaksag elsdsorban a médiaszereplOkkel, az agressziv és
horrorisztikus filmek negativ fohdseivel akar azonosulni, akik nem a szerénység vagy szeretet
mintaképe.

A média nem tudja helyettesiteni mindazt a kultard, amelyet elhavényitott vagy

megszlintetett, mert elsdsorban a szérakoztatas a fo célja. Az olvasassal toltétt idd jelentdsen
csokkent, a helyi k6zosségek, hagyomanyok, folyamatosan megsz(nnek.
.A szOrakozads igény miatt a meédiafogyasztasi dontések nem értelmi megfontolésokon
alapulnak. Emiatt a ,fogyasztd” gyakran védtelen, kildndsen, ha még fiatal ehhez, vagy
éppen gyerek, tehat olyan életkorokban van, amikor kozvetlen érzéki, gyakran 6sztonkiel égitd
ingerszikkségletek a dontdk, és amikor a fejlddéspszicholdgiai eredet(l stresszek és krizisek
a valésagtdl vald menekilés eszkdzéve is teszik a modern kor jellegzetes médiumanak,
atelevizibnak a haszndatét.” (Buda 2003, 278)

Az 6nmegval 6sitasi vagy minden egészséges didkra jellemz0, de atizenévesek legtobben
nem tudjak eléni, hogy képességeiknek, vagy tehetségiknek megfelelden azzal
foglalkozzanak, ami 6romet szerez szdmukra. Legtdbben kortérscsoportok hangaddit tekintik
mintaképlknek, igy ezekben a csoportokban 6k is meg akarnak felelni, be akarnak



illeszkedni, igyekeznek felvenni a vezetd egyénisegek viselkedésének jellegzetességeit.
Jellemzd, hogy elégedetlenek onmagukka és kornyezetikkel, ami a helyes onkontroll
kialakitésat gétolhatja. A neveldknek nagyobb tolerancidt kellene tanUsitani a gyengébb
teljesitményt ny(jté didkok felé. Biztatdssal, dicsérettel inspirdni kellene oket, ami az
Onértékel ésiiket is segithetné. Azokban az iskolakban ahol atanar dicséretekkel halmozza el a
didkokat, sokkal elégedettebbek iskolai kornyezetiikkel.

2.5. téblézat: A didkok példaképel

Fitk (N=506) % Lanyok (N=735) %
1 | Bardtok 34 1. | Média sztarok 27
5 Film hasok 26 2. | Baratok 24
3 Média sztérok 14 3. | Film hdsok 21
4 Pop sztérok 11 4. | Csaladtagok 13
5 Csal &dtagok 6 5. | Pop sztarok 8
6. Sportol 6k 3 6. | lrodalmi, torténelmi hdsok | 4
7 Irodalmi, torténelmi hdsdk | 2 7. | Pedag6gusok 2
8 Pedagdgus 2 8. | Sportolok 1
9 Ismerdsok 1 9. | Ismerdsok 1
10. Politikusok 1 10 | Politikusok 0

Kulturalis magatartasok

A nevelés itt elsddlegesen a kulturdlis értékek tiszteletben tartasat célozza. Felkelti az
érdeklddést a kultaraval val6 sokféle kapcsolatra, kultlra iranti érzékenység és nyitottsagra,
de a testi kultUra szeretetére és megismerésére is. A tébbfajta sportag ismertetése kapcsan
inspirélja a fiatalokat a sportagak kiprébaldsara.

A kulturdlis értékek tiszteletben tartasara minden kozépiskola kilénbdzd programokat
szervez, amelyek adlelik a hagyomanydrzéstdl, a kiloénb6zd muzeumlatogatésokig szinte az
Osszes kulturdlis tertiletet. Sajnos ezek a programok idd hianydban csak bemutato jelleglek,
érdeklddeés felkeltését célozzak. Az ismeretek elmélyitésére méar nem terjed ki.

A csaladok Osszefogasaval kozos nevelési cél lehetne a kdzépiskolakban, a kultdra
iranydba mozditani a fiatalok figyelmét, tdbb kulturdlis rendezvény és versenyek
megszervezésavel. Azokban a kozépiskoldkban nagyobb hatést értek el a kulturdlis igények
terén, ahol kilén mQOvel6désszervezot foglalkoztattak, akik a tanuldk korében szinvonalas



szabadiddés programokat  szerveztek. Osztdlyfonoki  6rakon személyre szabottan
méyrehatébban lehetne foglalkozni a téméval, mivel a kultdra iranti végy minden ember
sajétsaga, de annak kibontakoztatasa nevelési feladat. Kilonbozd célok megfogal mazésaval
lehet felkelteni a tanuldk érdeklddését, de csak akkor, ha nem ,erGszakkal” akarjuk
érvényesiteni a leirt célkitlzéseket. Legfontosabb a figyelemfelkeltés, de eredményre vezet a
projektmodszer is. Az egyéni @mények megtapasztal &sardl tartott beszamoldk, kiselGadasok,
pozitiv eredményeket hoznak, igy a tobbiek érdeklddesét is felkelti a kilonbozd kulturdlis
szakégak irént olyan kilonbdzd mlvészeti irdnyzatok felé is, mint a zene, festészet,
szobrészat.

A kotelezd jellegl szépirodalmi olvasméanyok szintén ezt a célt szolgaljak. A kulturdlis
magatartasok aakitésandl az iskolék gyakorlati hidnyossaga, hogy nem torekednek
a komplexitas atadasara, a komplex 1&tédsmaod tokéletesitésére. Pedig ennek eredményeképp
tudndnak a diakok térben és iddben eligazodni, az adott kultirdt kornyezetébe helyezni.

A Kkutatds azt igazolta, hogy a kozépiskolasok csak kényszerb8l olvasnak konyveket.
Sajndlatos, hogy nem vonzédnak az irodami akotédsokhoz, szamukra nem jelent
kikapcsolodast a vers, novella, vagy a regény. Az olvasds mennyisege és a szlldk
foglalkozasa, iskolai végzettsege koz6tt nincs szignifikans osszefliggés. A kapott eredmeények
szerint a fiatalok kulturdlis igénye alacsony, konyvet alig olvasnak. A sgjét szérakoztatasukra
olvasott konyvek szdma egy fore vetitve jelentéktelen. Ha a korcsoportokat vizsgéljuk, a fidk
kozul atizendt, valamint a tizennyolc-tizenkilenc évesek a nyéri szlinetben, egyetlen kényvet
sem olvastak sgjét szorakoztatdsukra, mig a lanyoknd a tizenhat és szintén a tizennyolc-
tizenkilenc éveseknél lehetett ugyanezt megfigyelni. A konyvolvasd lanyok kozil ink&bb
a szépirodami konyveket és verseket kedvelik, mig a fiuk sci-fit és a krimiket.
A gimndziumokban tdbb kotelezd és szabadon véasztott konyvet olvasnak, mint
a szakkozépiskol&kban. A didkok olvasési szokdsal és mennyiségi, mindsegi jellemzok
tekintetében az iskola hatdsa meghatarozo. Irodalom 0Orék alkalméva konyvtarlatogatasok,
ir6-olvaso taldlkozok megszervezése, konyvjutalmazésok, nevelési szempont tekintetében az
olvasés intenzitasanak novekedését eredményezhetné. Moziba a diakok egyharmada jar és
minddssze 7%-a |&togatja a szinhazi eldadésokat, mely részben magyarézhat6 azzal is, hogy
az dlando szinhéz csak a megyeszékhelyen makodik.

A kulturdlis szokdsok kialakuldsdnd a bardtok és az iskolai szocializéacios kornyezet
gyakorol a legnagyobb hatast a fiatalokra. A csadlédi héttér és a csaladi kornyezet csak
masodlagos befolyéssal bir. A szlldk tudjdk, hogy gyermekik milyen misorokat néznek,
milyen filmeket kedvelnek, de szokasaikba nem szélnak bele, nem prébdjak mas iranyba



terelni figyelmiket. A tv mlsorait 85%-a nézi rendszeresen, ami nem koz0s csal&di program,
mivel a tanuldk 57%-a sga szobgadban, kulon televizion keres az &tala kedvelt
programokat. Elsdsorban a személyiségrombolé akcid, horrorisztikus és triller filmeket nézik
még a videdn is. Ez kilondsen karos a fiatalok személyiségfejlddésében, mivel az
ingerkliszoblk ez dtal igen aacsony lesz, s igy az altruisztikus viselkedésre sokkal kevésbé
lesznek fogékonyak. Tudvalevd, hogy a média altal kozvetitett informéciok az oktatéssal,
neveléssel szinte azonos befolyassal birnak. A fegjlodd személyiségben helyrehozhatatlan
kérokat is okozhat az agresszioval vald6 mindennapos szembesllés. Sokka inkabb
hajlamosabbak lesznek a normékkal szembeszegll® attitGdre. Vannak divatos masorok,
amiket rendszeresen néznek a fidk és a lanyok egyarant, majd az osztélytéarsakkal, barétokkal
megbeszélik a l&ottakat. A tudomanyos, sport, vagy szorakoztaté filmeket csak kevesen
szeretik. SzUlOi értekezleteken a média veszélyeire kellene felhivni a szuldk figyelmét.
»A médiaszennyezés jelenti az igazi veszélyt a gyermekek és a fiatalok esetében, legyen az
olvasmanyémény, képregény vagy mozgokép. A meédiafogyasztés vilagszerte Orias
méreteket Oltott. Nagyon sok esetben a vaogatas nélkdli, illetve az igénytelen, izléstelen
vlogatds jellemz6 a médiafogyasztésra, ami  ténylegesen a tarsadalom>>lelki
uniformizél&sdhoz<< vezethet.” (Koncz és tsa 2004, 338)

Tanulnak szamitastechnikdt és biztositva van szamukra az internet-elérhetdsége.
A diakok tobbsége ezt igénybe veszi, azonban amennyi eldnyt jelent a tudas felhalmozésdban,
ugyanannyi kart okozhat, mert minden oldalt 1&togathatnak korlétozas nélkil. Sajnos olyan
weboldalakat is felkeresnek, ahol kilénféle devians magatartédsra, vagy erdszakos
onkifejezésekre buzditjdk Oket. Emiatt fokozottabb neveldi hatasra lenne szikség az
iskol&kban. Vannak, akiknek otthon is lehetfségik van a szamitdgép haszndatara és az
internetezésre.

A konny(zenét orommel hallgatjék a filk és lanyok egyarant (86%), klasszikus zenét
12%-uk hallgat rendszeresen. Pédaértéklek azok a probdkozésok, ahol az iskolan belll
zenekart szerveztek a tanulok korében, és az iskolai rendezvényeken rendszeresen fellépnek
mUsoraikkal. Megfigyelhetd, hogy ezeknek a tanuldknak az alagosndl jobbak a tanulmanyi
eredményeik, és nem jellemzoek éetvitel ikben a devians szokasok.

Ausztria, Szlovénia, Horvéatorszag kozelsege lehetBséget biztosit egymas  kulturdis
szokasainak megismerésere. Az iskolai vezetbk kulonbdzd kapcsolatokat alakitottak és
alakitanak ki a szomszédos orszagok iskolaival. Csereprogramok keretén belll rendszeres
|&togatast tesznek a tanarok és didkok, felkeresve egymés iskolait. Az idegen nyelv ismerete
ma méar nélkuldzhetetlen a kilonbdzd kulturak, népek, szokasaik megismeréséhez.



A rendszervaltés el6tt csak kevesen szereztek kdzépfoku nyelvvizsgét. Az utdbbi években az
idegen nyelv tanulésa ugrasszeriien megndtt. Ausztridba sokan Iépik & a hatért kirandul asok
alkaméval, ezért afiatalok tobbsége (96%) németll tanul.

2.2. dora A diakok kulturdlis szokasai (N=1241)

0 []

Zenehallgatés tévézés videdzés szérako- hobbi  sportoldés mozi  szinhaz
z6helyek
felkeresése

A termeészethez val6 viszony

Tarsadalmi érdek, hogy a jovb generéacidja a természet kincseinek megdrzését fontosnak
tartsa. A nevelési paradigmak célkitOzései kdzott kiemelten szerepel a természet szeretetére és
védelmére iranyul 6 felel Gssegér zetlik kialakitasa, a kornyezet-és természetvédel mi nevel és.

A természetes és a konstrudlt kornyezetbdl sokféle inger érkezik, amelyek kdzvetlenll és
kozvetve is befolyassal vannak az életmindségiinkre és az egészségiink alakulasara. Jelentds
mértékben alakitjuk kornyezetinket, ugyanakkor az Okoszisztémak Osszetevdi is
mélyrehatdéan befolyasoljdk az életiinket és egészseginket. 1992-ben az ENSZ dtal
megrendezésre kerlld Kornyezet és Fejlddés vilagtaldlkozé célja volt, hogy a nemzetek
kozotti szinten, kozdsen vallajunk felelGsséget a vildgban, koérnyezetink megmentésére. Az
ENSZ tagorszégai a kornyezetvedelmi célok elérése érdekében elhataroztak, hogy 2005-2015
kozotti iddszakot a Kornyezeti Nevelés Evtizedének tekintik, ezért a Zala megyei
kozépiskolék pedagogiai programjdban kiemelkedd helyen szerepel a nevelési célkitlzések
megfogalmazasa kozott. Az Eurdpai Unid irdnyelvel kozott szintén fontos szerepet tolt be a
fokozott kornyezetvédelem, amit minden eurOpai orszég elfogad és tdmogat. Kornyezetiink
allagdnak meg0lrzése és javitdsa a kormanypolitika kiemelt témai kozott is szerepel, amely
nem csak a jelenre Gsszpontosit, hanem a jovore iranyul. A cselekvési tervben nem csak a



révid, hanem a hosszl tavu célok is megfogamazasra kerlltek, mert fontos, hogy a
felndvekvd nemzedék gondolkodéasdban tudatosuljon a kornyezeti val sag.

A tudomanyoknak nagy szerepe van a kdrnyezeti problémék megoldésdban, de legaldbb
ilyen fontos a kérnyezetvédelmi oktatés, nevelés, a kdrnyezetvédd tudat kialakitdsa. A nevelés
célja, hogy az iskolé elhagyva, mad felndttként a valsaghelyzet felismerésén til, képesek
legyenek annak megakadalyozasara. A nevelési célkitlzések kozott az is fontos lenne, hogy
tapasztalatokat szerezzenek a kornyezeti esztétikum megteremtésében, mivel a verbalitas nem
nélkllozheti az aktivitast, ami erbsitheti a kornyezet szépitésére iranyuld torekvéseket. A
tanulé megprobdja a kornyezetében fellelni a kulcsingereket, ami alapjan formaédik, majd
kialakul az egyéni véleménye. A nevelés kérdéskorében kiemelkedd szerepe van annak, hogy
a fiatalok mér most megtanuljék védeni, 6vni kornyezetiket. Az iskolé&kban a kornyezeti
lehetdveé teszi barmely terlleten a tantervi beépitését. Ennek segitségével elérhetd, hogy a
didkok pozitiv kornyezeti attitdd hozz&dlast tanlsitsanak, hiszen a belsd inditékok &ltal
motivalt kornyezetvédd cselekvés hatékonyabb. Az iskolék, specidis képzési programok
kidolgozasaval segithetnék a természet és a kornyezet értékeinek védelmét, eldsegitve az
Okologiai kultura ismeretét. Neveléssel e kellene eérni, hogy ne csak meghallgassék a
tennivalokat, hanem megprébajdk a negativ hatdsokat sgja maguk is csokkenteni.
A hulladékok kéros hatasai kornyezetiinkben folyamatosan jelen vannak. A didkokkal
fontos megismertetni a globalis problémékon tul a légszennyezés kéros hatasat, valamint az
elhanyagolt, mveletlen terlleteken keletkezd pollenek okozta karokat, amelyek az allergias
megbetegedések szamét jelentdsen megndvelték az utdbbi években. A kutatas célkitlzésel
kozott szerepelt a kornyezetrdl, kornyezetvédelemrdl alkotott vélemények Osszegydjtése,
értékelése. A valaszok alapjén lathatok a véleménykilonbségek, melyek jél tikrozik a tovabbi
feladatok meghatarozasét.

A kornyezetvédelmével kapcsolatos kérdésekre adott valaszokban cselekvest igényld
problémakra, azonnali beavatkozas szilkségességét tartjak a legtobben fontosnak. , A hazai
kornyezetszennyezés elleni kiizdelem mennyire slirgetd probléma’ kérdésre az aabbi
vélaszokat |ehetett adni.



2.6. téblazat: A hazai kornyezetszennyezési problémakra adott valaszok (N=1241)

V dlaszlehetBségek megf';fzé;( o
1. | Jelen problémdja, siirgds intézkedést igényel 44
2. | Jelen problém§ja, de nem igényel siirgds intézkedest 17
3. | A jovO problémagja, amirdl beszélni kell 11
4. | Nem probléma 15
5. | Nem tudom megitélni 13
Szézalék 100

Figyelemremélté az utolsd ké&t valaszadas ardnyai, amely egyértelmQvé teszik, hogy az
oktatasban még nagyobb hangsulyt kell fektetni a kdrnyezeti nevelésre. Cészer( felkelteni a
tanuldk figyelmét, érdeklodését a lathatd kornyezeti problémékon tdl a vilagot fenyegetd
veszélyekre is. Szilkségszer( elmagyarazni szamukra, hogy a globdlis kdrnyezeti problémak
milyen kihatdsokkal fenyegetik az emberiség jovojét, amelyre jelenlinkben kell megoldasokat
keresni éstaldini.

2.7. tébl azat: A globdlis problémakrdl alkotott vélemények (N=1241)

Vaaszok |ehetdsége V&l aszok

A Nagyon | Némileg Nem Egydtaan | Nem megosz-
e enseQek foglal- foglal- nagyon | nemfogla- | hallot- lasa
Koztat koztat foglal- | koztat tamréla %

. koztat
Eghagjlatvaltozas 12 17 29 28 14 100
Ozonréteg elvékonyodasa 13 15 22 26 24 100
Kdrnyezetszennyezés atal okozott
karok (&latfajok, nbvények pusztulasa) 15 14 24 18 29 100
Vizek elszennyezGdése 34 27 19 13 7| 100
Trépusi erddk pusztulasa 8 11 32 23 26 100

"Hallottdl-e a kdvetkezd globdlis problémakrdl, és mennyire foglalkoztatnak” kérdés valaszai
megosztottak, kisebbségben vannak azok, akiket ez a fontos kérdés ,, nagyon foglalkoztat”
kivétel a vizek szennyezbGdése. A didkok véleménye aapjan jol |&hatd, hogy a felsorolt
jelenségek kozll az jelent elsdsorban problémat, amivel kdzvetlenll szembesiilnek. A vizek
elszennyezddését a kdzvetlen kornyezetiikben tapasztaljak, napkdzben asvanyvizet és tditdket




fogyasztanak rendszeresen. A feltett kérdések kozil ez foglalkoztatja leginkdbb Oket.
A nevelés cdkitlzéseinek iranyulnia kell arra, hogy 6vjék a kdrnyezetilket, ne szemeteljenek
és erre mésokat is figyel meztessenek.

A projekt moédszer lehetBséget teremt, hogy egyénileg megtapasztaljak a kozvetlen
kornyezetikben jelentkezd térsadalmi problémékat. A kutatas is bizonyitotta, hogy a
kornyezeti ismeretek 6nmagukban nem elegenddk, azok a didkok tanUsitanak
kornyezettudatos életvitelt, akik cselekvés stratégiak résztvevdi és elkotelezettek az ondllo
cselekvésben. Az iskolak példamutatasa meghatérozhatja a didkok mindennapos életvitel &,
mivel idej Uk jelentds részét az iskolak épiiletein belll toltik €.

A kornyezet tisztasaga terén még sok javitani valé lenne. J6 és kdvetendd minta lehetne a
tobbi iskola szaméra is, amit az egyik megyel kozépiskola szervezett a didkjainak. Részantak
egy napot, hogy a tanulok az eldobalt szemeteket parkokban, utcdkon Osszeszedjék. Ez a
nevelési médszer hathatds, mert igy nem azokat fogjak utédnozni, akik nem vigyéznak a
tisztaségra, hanem tudatosan igyekezni fognak védeni kornyezetiiket. Ebben az iskoldban
megkérdezett didkok kivétel nélkil fontosnak tartjdk kornyezetlk tisztasagét. A tobbi
iskoldban mindenhol akadtak néhanyan akik (N=186) ugy gondoltdk, hogy feleseges a
,Kornyezet tisztasagara’ vigyazni, mivel masok is szemetelnek. A vélaszadok csalédi
szokésait vizsgava megdlapithatd, hogy nem csak ok, hanem a szlldk is kivétel nélkiil
dohanyoznak. Kdztudott, hogy a koztertleteken dohanyzok a cigaretta csikkeket az utcakon,
buszmegalldkban eldobaljék, legtobbszér nem az erre kijelolt gyQjtBhelyeken hagyjak.
Az oktatds intézményekben dolgozOd pedagogusoknak arra kell torekednitik, hogy
kornyezetlinkrdl felel6sen gondolkodd és csel ekviképes egyéneket neveljenek.

2.3. Oktatas intézmeények
Eurépai Unidhoz torténd csatlakozésunk soran, orszagunknak Uj kihivasokkal kell
szembenéznie. Ezen belll az iskolai szervezeteknek is figyelembe kell vennie az Eurdpai
Tanécs dta megfogalmazott elvarasokat. Ezek kozott szerepel, és egyre fontosabba vanak
a tarsadalmi kézségek, az onbizalom, oniranyités és kockézatvalalds. Megtanulni tanulni, a
valtozésokhoz val6 alkalmazkodas és a hatalmas informécios &ramlatban val6 eligazodés, ma
mé&r dtalanos kovetelménynek szamit, mellyel mindenkinek rendelkeznie kell.

A Zaa megyei iskol&k sem nélkildzik az utdbbi években felhalmozddott gondokat és
problémékat. Ahhoz, hogy ebben a véltozd vildgban az iskolaelméletek, a tanités-tanulési
folyamatok jol mokodhessenek, az elvarasoknak is megfeleljenek, részben az iskolai
vezetésen és a pedagdgusokon mulik. A tantestilet kialakitasa, forméésa, hatast gyakorol az



iskolai szervezetek kultirgéra. Azok az iskolai vezetdk, akik észlelték a kozosségen bel il
hidnyossagokat, ataldban igyekeztek korrigani és javitani a szervezeti egységen belll
jelentkezd konfliktusokat, bevonva a tantestllet egészét. Sajnos akadtak olyan intézmények is,
ahol a vezetés nem fogadott el semmiféle kritikat, igy a tantestlletnek nem volt beleszolasa,
lehetBsége, kdzbsen javitani az iskola helyzetén.

A szocidizacié intézményes szintere az iskola, amely a szilkséges jértassagok, €s
kézségek kialakitdsdban meghatarozd szerepet jatszhat, kedvezo feltételek mellett. Az oktatési
intézményekben megfogalmazzak az egyetemes emberi értékeket, amelyek alapjai az oktatési
és nevelés céloknak. A neveld-oktatd munka a pedagdgiai program szerint torténik a
kozoktatasi intézményekben, amelyet a tdbbszor médositott 1993 évi LXXIX térvény eldirdsa
hatdroz meg. Az iskol&k és a tanarszerep helyi dokumentuma, amely egyben az iskola
stratégiai programja. Meghatdrozza a nevelés, a tanitds és tanulds folyamaténak helyi
pedagogiai elveit, céljat, feladatait, eszkozeit, eljérésait. Feloleli az intézmény teljes
feladatrendszerét az egész képzési ciklus aatt. Lehetbséget nyujt a helyi hagyomanyok és
sgjdtossagok érvényesitésére. A pedagdgiai program tehat ondldan elkészitett szakmai
alapdokumentum, ami az iskolai szervezeteken belll iranyt mutat és meghatéarozza a szakmai
feladatok elvégzését. A pedagdgiai programok sszehasonlitasakor megdllapithato, hogy azok
a megfogalmazasukban tartalmazzédk az iskola értékrendjét, ami egyben biztositia a
demokratikus intézményi |égkort.

A rendszervétés eldtt, a politikai ideoldgia rendszerében kellett kiaakitaniuk az
iskolé&knak a sgjat szervezetiket, ami nélkllozte az egyéni elgondolasokat. A rendszervaltas
utdn megvaltozott helyzetbe kerlltek az iskolak, tanarok és didkok. A fiatal pedagbgusok mar
elgondolkodhatnak az oktatds kompetenciain, a kilonb6z6 didaktikai iranyzatokon.
Az oktatas intézmények nem csak orszigosan, hanem megyei szinten is sok szempontbol
differencia odtak. Az iskol& jovobeni meghatarozésa, tervezése, aakitésa jelen
tarsadalmunkban olyan folyamat, amely megpréba a nemzetkozi elvéarasoknak megfelelni.
A ma iskolai szervezetek mar maguk dolgozhatjdk ki sgjat koncepcidjukat, kilonbbzd
iranymutatasokat elfogadva vagy elutasitva. Létrejohettek az alapitvanyi, magén vagy egyhézi
iskolai szervezetek, melyek szinesebbé teszik a vaasztési |lehetdségeket. Kiaakultak a
személykozpontu iskol&k, ahol személyre szabottan nyUjtanak segitséget, és atanulok dlnak a
kozéppontban, az iskola |égkorét kozosen alakitja a vezetés, a tantestiilet és didkjaik. (Sajnos
ezek az iskol&k kisebbségben vannak.) A megujul 6 ismeretek dtadésanak intézményes formé,
ma is megprobdjak megoldani a tdmeges termeléshez szikséges dtaldnos tudasigény
Kiel égitését.



Az iskola a mobilitési folyamatokat, a tanulményi és vizsgaeredmények aapjan szelektdlja,
esetenkeént figyelmen kivil hagyva az egyenl6tlen helyzetben 1évok esélyeit. Zala megyében
arra keresik a megoldésokat, hogy miként lehet a jelen valtozo korilmények kozott, az erbsen
differencidl6dé térsadal munkban esélyegyenl 6séget biztositani a didkok szamara.

.Elvileg az iskolarendszer akkor toltené be a tarsadami mobilités teljesen nyitott
csatorngdnak szerepét, ha biztositana, hogy a kedvezdtlenebb starthelyzetbdl induldk az
iskolazas évei datt fokozatosan leklzdjék induldsi hétranyaikat és a tovabbtanulas
szempontjabol nagyjabol azonos esélyek birtokaba kerlljenek.” (Gazsd 1988,14)

Az iskola, mint valésgkonstrudlé intézmeény, a jovo perspektivéit szem eldtt tartva a
fiatalok és a jovd nemzedék érdekében kell a gyakorlati munkét végezze, az ismert elméleti
rendszerek figyelembevételével. A didkok €lté&d fejlodés folyamatait, egyéni
sgjdtossagait, érzékenységeit igyekeznek feltérképezni, hogy az esetleges hétranyos csal&di
kornyezet hianyossagait pétolni tudjak.

Az elmult iddszakban torténd valtozésok jelentds hatést gyakoroltak az oktatés
intézményekre. A vatozasok azonban nem egységesen érintettek minden iskolét. Egyes
térségekben tobb oktatési intézmény mikddik, tébben végzik el a kdzépiskolét, nagyobb a
szakmat tanuldk, vagy a felsdfokl végzettséget biztositd tanulmanyokat elkezddk aranya,
mint masutt. Ez viszont egyarant hat a telepiilésekre, a megyére és arégiora.

Jellemzd a kozépiskoldk szellemisegére, hogy a célok meghatérozasaind figyelembe veszik
tarsadalmi kornyezetiket, sgjdtos foldrgjzi elhelyezkedésiiket, mert akamazkodniuk kell a
helyi szocializécios kornyezethez, kultirdhoz, esetenként a sgjdtsagos helyzetikhoz is.
,Vaoban jol az iskolarendszer is csak akkor mikddhet, ha a kdvetett célokat a térsadalom
elfogadja. Az iskola nem szakadhat el a tarsadalomtdl, a tarsadalom igényei, kényszere,
meghatarozottsagai &hatjak mindazt, ami az iskolaban torténik.” (Ferge 1984,106)

A kozoktatés szinvonala az egész orszédg lehetBségeire hatdssal van, amit ma is stratégiai
terlletnek kell tekinteni. Korszer( targyi tudést kell biztositaniuk, hogy a diakok
tanulmanyaik befgjezése utdn széleskorl mlveltségre tegyenek szert, nyitottak legyenek a
tudomanyok és a kultura értékeire, rendelkezzenek ©ndlé logikus gondolkodassal. A
pedagdgusok munkaja felel Gsségteljes, mivel ajovo generéciojé oktatjdk, nevelik, atadjak azt
a tudast szémukra, amely esetenként meghatarozza érdeklddési koriket, életiket.
A kozépiskolak elsddlieges céljaként a tanulokat kell segiteni a megfeleld kompetenciak
kialakitédsdban, hogy sikeresek lehessenek a tanulas folyamataban, majd a munka vilégéban.
A szocializécios és kultlrakozvetitd szerepik betdltéséhez, szikséges a csaladok intenziv
tamogatasa. A diakok masodik szocializacios szintere az iskola, ahol a legtobb id6t toltik az



osztalykdzossegekben. Személyisegiket formalja és alakitja az iskolai kdrnyezet, a tanérokkal
kialakitott kapcsolatuk.

Az iskoldk kozotti kilonbségek biztositjdk a sokszin(séget, ami egyben azt jelenti, hogy
tevékenység szervezésik és interakciok irdnyitasa nem mindig problémamentes. A hibak
akkor aakulhatnak ki, ha az iskola célkitlzései tévesek. "Ez a helyzet al eld akkor, ha az
ikola fejlesztés torekvesel az ismeretrendszerre irdnyulnak, s melldzik a szocidlis
képessegek, kézségek, valamint a konstruktiv szokésok fejlesztését, megalapozasat.” (Babosik
2004, 171)

A koOzépiskolak expanzidja magéval hozta a magatartds problémék szdménak
novekedését. Az elkészitett pedagdgiai programokban igyekeznek széleskdrlien megtervezni
és megoldani afelmerllt gondokat, problémékat, azonban ez nem mindig eredményes.

Az iskol&ban és a helyi k6zosségekben megval 6sul6 eredmeények, visszajel zést és értéket
képvisalnek, mely dltal tapasztalatokkal gazdagodhatnak a tanuldk. A jovo perspektivéinak
megtargyal dsa, megoldasokat jelenthetne a jovore vetitve, mert segitséget nyUjtana a fiatalok
egyéeni jovojének megtervezéséhez, a dontések hosszu tavu kdvetkezmények elemzéséhez.
Az iskolapolitikén és tervezésen keresztiil valdsulhatnak meg az (jitasok, amelyek a fejlddés
6s megUjulas adappillérei, egyben segitik a kozosség céltudatosabb iranyitését,
munkacsoportok |étrehozasat. Elfsegitheti a jO légkor kiaakitasat, ahol félelem nélkul
ajanlhat innovativ Gtleteket és javasatokat mindenki.

2.3.1. Zalamegyeiskolai
»Az iskola értékorientaci6s folyamatai nagyban befolyasoljék afelek kozotti kommunikéci 6t
és kapcsolatépitést, igy korantsem haszontalan annak uténajarni, hogy miképpen is folyik egy
adott iskoldban az erkdlcsi hatterek, értékvildgok fel- és éépitése.” (Kovéacs éstsa. 2002, 14)
Az elmult iddszak sordn a kozépiskolai intézmények perspektivait rontotta az iskolak
Az iskol&kban a személyes kapcsolatok erfsitése helyett a személytelenség valt jellemzdvé
a megnovekedett magasabb |étszam miatt.

Az dsszevont oktatasi intézményekben nem csak a mikddési szabalyzatok Ujragondol aséat
kellett elvégeznitk, hanem a kilonb6z6 pedagdgiai irdnyzatok aapjan 0 kdzosség
|étrehozasét, formaéasét is. Az iskolai Gsszevonasok dtaldban negativ hatast gyakoroltak az
oktatasi intézmeényekre.

Zala megyében a nagymerték( népességcsokkenés a kdzoktatds szaméra kihivést jelent,
ezert tobb iskold megszintettek és Gsszevontak. A megfigyelt iskoldk kdzil négy kerdlt



integrdésra masik szervezetbe, ennek kdvetkezménye lett, hogy egyes iskolak tllterheltek.
A kezdeti nehézségek negativ hatdst gyakoroltak a pedagégusokra és didkokra egyarant.
Az Osszevonasok kulonbozd probléméakat és gondokat okoztak az egyesités utén.
A meglévd szervezeteknek illeszkedniik kellett a kilsd kornyezethez, ugyanakkor
parhuzamosan, meg kellett oldani a belsd kornyezet elemeinek egymashoz igazitésat.
Egyszerre kellett vAtozniuk és akamazkodniuk egyméshoz, és a felgyorsult kilsd
valtozasokhoz, ugyanakkor a belsd stabilitasukat is fenn kellett tartaniuk. Az addig jellemzd
attitGdok, normék és értékrendszerek é&formaddtak, egybeolvadtak, ami esetenkeént
konfliktusok okozojava valt. Az 6sszevonasok utan a megndvekedett tanari kar |étszama miatt
az iskola igazgatdja nem tudott személyes kapcsolatot kialakitani a munkatérsaival. Elmaradt
a raciondlis tervezés és a személyes kapcsolattartds. Ennek a kdvetkezménye lett, hogy a
pedagogusok kozott megszakadt a harmonikus egyittmOkodés. Megszint a kélcsonos
bizalom, felel6sseg, valamint a kooperativ magatartas.

Az iskolék szervezeti kultirga erGs hatast gyakorol didkjaira. Térsas dinamikga
mindenkor megeleveniti ”a szervezetiseg” és a ,,csoport szuverenitds’ erbinek kizdelmét. A
tarsas hierarchia a tekintély és befolyas mértékében vertikdlisan vezetd és fliggl, mintaado és
a mintékat inkabb kovetd rétegek alakulnak ki. Az iskola az intézmeényi és ifjusdgi kultlra
egyUttélésenek és Uitkzésének terepe.

Az értékek, attitldok, kialakult szokasok, és vélekedések rendszere alakitja a szervezet
atmoszférgé. A Quinn-modell akamazasaval bemutathatok az iskoldk hatékonysaganak
kritériumai, mely szerint a kétféle hatékonysagot magyarazé érték az:

1. Osszpontositas (amelyen belill lehet kifelé és befelé)

2. Kontroll (ezen bellll a szoros kontroll és a rugal massag)

Quinn szervezeti modellje négyféle kultardt kilonboztet meg: a tamogatd kultarét, amely a
kolcsonds bizalomra épll, a szabaly orientdltat mely legfobb jellemzbje a szabadlyozottség
mindenben, célorientdltnak a hatékonysdg, mig az innovacié orientdt kultiranak a
versenyszellem, kreativitas.

A Zaa Megye kozépiskoldk kozil leginkdbb a szabalyorientdlt kultdra volt a jellemzd,
majd az innovacio orientalt és csak ezt kovette nagysagrendben a tdmogaté kultUrat
megval 0sitd szervezetek szdma. A célorientdlt iskolék voltak alegkevesebben.



2.3. dora Zala megyei kozépiskolak a Quinn-modell szerint
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A befelé Osszpontositdé és tdmogaté iskola didkjainak motivaltsaga, szabadidd eltoltése,
elégedettsége, sokka pozitivabb volt, mint a kifelé dsszpontositd célorientdlt iskoldknak,
kivéve a rendszeres sportolast. A kifelé 6sszpontositd iskolék azonban nagyobb hangsulyt
fektetnek a sportrendezvények és a sportversenyekre.

2.8. téblézat: Befelé és kifelé sszpontositd iskolak kilonbségel
a tanuldkndl mért eredmeények alapjan
Befelé Kifelé
A didkokndl mért B » . »
Osszpontosito Osszpontosito
eredmeények
% %
Atlagos el égedettségiik ° 64 36
Tanérokkal elégedetlen 19 47
I skolgjukkal elégedetlen 21 43
Kabitoszert kiprobdta 6 12
Rendszeresen sportol 39 51
Alkoholfogyasztd 32 63

Nem csak a didkoknak, hanem a pedagdgusoknak is teljesiteni kell az elvart feladatokat.
Az iskolak versenyében az €el6keld ranglista évonadba jutni nem konny( feladat.
A pedagbdgusoknak rendszeresen dontéseket kell hozni a fiatalok szempontjabol, ami nem
biztos, hogy mindig j6, mert rossz dontéseket is lehet hozni. Vannak akik nem képesek arra,
hogy a fiatalok korében észrevegyék, hogy a ,csapat”, osztdlykozosség egyénekbdl,
kilonbozd személyiségekbdl tevadik dssze, akik nem akarnak egyformak lenni, akiket nem
lehet tipizalni és csapat formgjdban egységesiteni. A fiatalok értelmesek és nyiltak a

5 Atlagos elégedettségiik, magéba foglalja, a sziildk, osztélytarsak, ides emberek, baréatok és kdzvetlen iskolai és
szocializaci6s kornyezetiiket, ami kil 6n-kil6n kertilt mérésre.



befogadasra, csak észre kell venni benniik a személyes értékeket. Minden iskolanak személyre
szabottan kell a didkok segitségére lenni az oktatds és nevelésben. Megkérddjelezhetbk az
olyan dontések az iskolai szervezeten belll, ahol a tanulét nem szeméynek, emberi |énynek,
vagy egyénnek tekintik, hanem csak eszkdznek.

Az orszagos ranglista elokeld helyén szerepld kozépiskola vezetése elvarja az egész
tantestllettdl, hogy nagyon magasra dlitsak a kovetelményszintet. Ugyanakkor hattérbe
szorult a ,j0 szakember” kérdése. Olyan pedagdgusokat akalmaznak, akiknek az adott
tudomanyterlleten magas a szakmai presztizsik, tudomanyos fokozattal rendelkezdk, de
nincs pedagogus végzettségik. Nem tudjak kellden ésjol elatni feladatukat, mivel képtelenek
aadni tudasukat a tanuloknak. gy a didkok szaméra érthetetlen marad a matematika, fizika
vagy kémia Ora. Az iskola magas kdvetelményrendszere miatt az itt tanuldk, kénytelenek
kilon orékra jarni (90%). A szuldk tobbsége értelmiségi, akik mindent megtesznek annak
érdekében, hogy gyermekilkk a magas kovetelmény rendszernek megfeleljenek. Vannak, akik
maximalis teljesitményt nyUjtanak, mig masok teljesen lemaradnak. Oket a sziilok kiveszik és
masik kozépiskolaba iratjék, igy az iskola j6 teljesitménye biztositott marad. Az iskola
mindségi  utanpdtlast préba biztositani, mert csak a jeles tanulokat fogadjék. A didkok
elégedettségét  vizsgdlva tapasztalhatd a legnagyobb mérték( elégedetlenség, a
pedagbégusokkal és az oktatas szinvonaaval egyarant.

Tiz kozépiskoldbdl két gimndziumban, és hadrom szakkodzépiskoldban jellemzd az
egyenkdzpontlség, ahol az egyéni célok tdmogatésa a jellemzdbb. Mindkét gimnaziumban a
pedagogusok tovabbképzését és a masoddiploma megszerzését maximalisan tamogatjak, de
egyben elvérjdk a tan&rok segitbkészségét a didkok felé. Az osztdlyfonoki orakon tul
szakitanak idot az egyéni beszélgetésekre, ahol nem csak a fiatalok tanulmanyéaval
kapcsolatos 6rémok és gondok, hanem a csaladi és egyéni problémak megbeszélésére is sor
kerdl. A didkok életvitelét vizsgdlva lathatok a kil onbsegek.

A koOzépiskoldk pedagdgiai programja nagyon sokban hasonld. Sokirdny( célokat
fogamaznak meg, amelybdl kivétel nélkill visszatikrozodik a pedagégiai kultira, amely a
legtobb esetben csak ,mitosz”, be nem vatott igéret marad. Az iskol&k jol ismerik az
elméleteket, azonban a gyakorlatta és kivitelezéssel &talanos gondok tapasztalhatok.
Azonban vannak kivételek, mint az egyik kiemelkedd szervezeti kultUraval rendelkezd
gimndzium, ahol az iskola és neveléselméet, a gyakorlati megvaldsuldsdban példas
eredményeket tud felmutatni. A szervezeten belll jellemz6 a célorientdlt kultira, kifelé
Osszpontositd és szoros kontroll, ahol azonban mégis megvaldsul a tdmogato kultira is. Ez a
gimnézium egyike volt az orszég azon hdrom kdzépiskol §anak, melyben az UNESCO égisze



alatt kornyezetvédelmi szakkor kezdte meg mikodését. (Az orszagban jelenleg mér csak itt
mikodik) Tagjai komoly mérési feladatokat végeznek a Balaton térségében. A mérési
eredményeket a hollandiai kdzpontba tovabbitjdk. Kimagadd munkguk elismeréseként a
gimnézium tanulGi képviselhették 2000-ben Magyarorszagot, Svédorszag Lund varosaban,
valamint 2002-ben a Torinbban megrendezett Kornyezetvédelmi  Vildgkonferencién.
A vezetés és a nevelbtestilet kozott, harmonikus az egyulttmikodés. Magas szaktudassal
rendelkeznek, a tantestilet atlagéletkora 46 év. A tanarok tébbsége hossz( évek Gta dolgozik
egyltt, a legfiatalabb munkatérsuk is 6t év Ota tartozik ebbe a kozdsségbe. Mégis a szoros
kontroll a jellemzd erre a szervezetre, amit a pedagdgusok természetesnek tartanak.
Az iskoldban a stratégidk és szabdlyok sokasaga alakitja az iskolai nevelés folyamatét, melyet
a gyakorlatban alkalmaznak. Megszegésik figyelmeztetést illetve bintetést von maga utan.
A tanulok kotelesek betartani ezeket a szabélyokat a pedagdgusok irdnyitésa felligyelete
mellett. A didkokat nagyon ritkan kell fegyelmezni, mivel megszokték és betartjak az iskola
altal megszabott normakat. Magatartésukat iskolan kivil is figyelemmel kisérik, mindez az
osztalyfonok, a szaktanérok és az iskola ifjusagvédelmi feleldsenek feladatkorébe tartozik.
Pszichologus alkalmazéséval elérték, hogy a hiperaktivitasban, depressziéban szenvedd
fiatalok hathatds segitséget kapnak. A torténelmi egyhazak részérdl a lelkészek kulonbdzo
elfadésokat tarthatnak. Ebben az iskolaban biztositva van a tanulok értelmi és érzelmi
fejlodése, amely visszatikrozOdik a mért eredményekben is. A didkoknak magas az
elégedettségi  szintjuk, pedig ismert, hogy a fiatalok &taldban elégedetlenebbek. Az
életstilusukban sokban kilonbdznek térsaiktol. Szabadidd felhaszna asukra jellemzd, hogy a
kultirara tébb iddt forditanak, mint a megye tobbi iskoldiban. Megfigyelhetd a magas
szinvonalu tanulmanyi teljesitmény és a fejlett képessegszint, amely erds korrelaciot mutat az
erkdlcsi neveltségi szinttel.

29 &ra Kiemelkedd szervezeti kulturéval rendelkezd kdzépiskolaban mért
eredmeények Gsszehasonlitasa, a megyei atlaggal

Megnevezées Iskolai étlag % Megye alag %
Elégedett a kornyezetével 59 47
Tanérokkal 47 34
| skol§ukkal 52 37
Rendszeresen sportol 61 49
Rendszeresen dohanyzik 39 74
Alkoholt fogyaszt 63 63
Ebbdl: rendszeres alkoholfogyasztd 2 17
Kabitoszert kiprobdta 0 12
Rendszeresen szorakozni j&r 16 75




3. DIAKOK ELEGEDETTSEGENEK MERESI EREDMENYE

A didkok elégedettségét az érzelem és gondolkodas stilus alakitja. Az érzelem vizsgéata
nem csak informaciokkal segiti a szocidis felismerést, hanem az informacié- feldolgozési
stratégiankat is befolyésolja. Sok birdlat érte azt a stratégiat, amely szerint a pozitiv hangulat
gyorsabb, talén kisse fellletesebb gondolkodést eredményez, mig a negativ hangulathoz ezzel
szemben jéval szisztematikusabb analitikusabb és odafigyeldbb feldolgoz6 stratégiakat
tarsitunk.

Az érzelmekrdl szerzett informécié feldolgozésra gyakorolt hatésdnak Ujragondolésa
kapcsan Fiedler ugy véli, hogy a pozitiv vagy negativ érzelem dnmagéban nem eredmeényez
szisztematikus és elemzd gondolkodast, vagy az ellenkez6jét. A pozitiv hangulat val6szinlleg
inkdbb produktiv, ami felllrdl lefelé irdnyul6 gondolatoknak kedvez, a meglévd informécio
kreativabb felhaszndlasdnak. A negativ érzelem induktivabb és kilsdleg fokuszalt
gondolkodasi stilust eredményez.

A pedagbdgusoknak arra kell torekednitk, hogy a didkok sajét véleményt alakitsanak ki
bizonyos kérdésekben. Az értékek vilagos megfogalmazasanak és fejlesztésének tertilete az
egyik legnehezebb feladat. Egyrészt, meg kell fogalmazniuk egyéni értékeiket, gondolataikat,
ugyanakkor a tanulok &ltal otthonrdl hozott értékeiket is tiszteletben kell tartaniuk. A cdl,
hogy a didkok kilonbséget tudjanak tenni a ténybeli tudés és az értékalapl vélemények
kozott, megismerve az értekeket és érdekeket. Meg kell tanulniuk, hogyan fejthetik ki
véleménylket, miként hallgathatjdk meg térsaikat, hogyan vdldjak a feleldsséget
dontéseikért. Ahhoz, hogy kiegyensllyozottak és eredményesek legyenek tanulmanyaikban,
fontos, hogy jol érezzék magukat iskolgjukban, tiszteljék és kedveljék tanéraikat,
iskolatarsaikat. Amennyiben ez hiadnyzik, elégedetlenek lesznek, ami depressziéval tarsulhat.
A csaléad és az iskola mint kornyezeti tényezdk, valamint a kdztik |évd kapesolat, el sddleges
fontossagl a tanulok  elégedettsegének kialakuldsaban, ami az individudlis tényezok
alakulasat seqiti. Az értékek és elvardsok végsd eredménye egyben meghatérozza a személyi
tényezok alakuldsét. Az 6nbizalom és a teljesitménytorekves, szintén jelentds szerepet jatszik
a didkok elégedettségében. Az oktatas tervszer( tevékenység, melynek sordn a tanar és didk
egyardnt célokat tOz ki maga e€lé. Az eldrevetitett célok eredményeit a pedagogus az
érdemjegyek alapjan értékeli. A tanul 0k teljesitményeinek értékel ésére az 6tjegyl osztalyzatot
alkalmazzak. A fiatalok ezt a mérdskdéat ismerik a legjobban ahhoz, hogy elégedettségiiket a
feltett kérdésekre a legpontosabban tudjék megadni.



Az oktatas célja kozott szerepel azonban a nem minden iskoldban azonos maédon
megva Ositott, a tanulok személyisegfejl6déseben tervezett valtozés. Az eredmény hordozdja
maga a tanul6. A tanitds-tanulés folyamata a digkokra hat, igy a tanulok elégedettségét
magaban hordozza. Ezért Iényeges szempont a kivant iskolai eredményesség eléréséhez a
,didkok elégedettsége”. Az iskolgjukkal Osszefliggésben az aldbbi  faktorok jelzik
véleményket.

3.1 &ora Diakok elégedettségének mérése az 6tfoku skalan
(6tfoku skala étlagértékei; 1= legkevéshé; 5= teljes mértékben)
kdz6sségi munkéval 12,9
Orabeosztéassal 13,1
esélyegyenl Gséggel 13,3
iskolai rendezvényekkel 13,4
iskoldban toltott szabadiddvel 13,7
iskolai killonérakkal 13.8
iskolai fegyelemmel 14,1
koz6s kirandul asokkal 143
0 1 2 3 4 5

A vdaszok nagy ardnyban mutatnak konzisztencid a kérddiv més kérdéseivel.
A kuldnbozo faktorok egyuttes figyelembevételével meghatdrozhatd a tanulok elégedettsége.
A nyolc faktor az 6tfoku skaldn vizsgalva egyseges képet mutat arrdl, hogy az iskolédknak még
van javitanivalojuk a nevelési célok, értékek meghat&rozasana. Az iskolék
mindségbiztositasanak elvarasai miatt mar tobb helyen készitenek rendszeres méréseket arrol,
hogy digkjaik mennyire elégedettek iskolgjukkal és a pedagdgusokkal. Tovabbi célkitlzések
kozott lehetnének, olyan fontos kérdések vizsgdlatai, melyeknek eredményei segitséget
nyUjthatnanak a hatékonyabb munkavégzésre. Az iskola vezetésenek a tanuldk vélemeényét
célszer( lenne megkérdezni, hogy a tanaroktdl megkapnak-e minden segitséget ahhoz, hogy a
tananyagot megértsék, szeressek és elsgjatitsak. Figyelemmel kellene kisérni, hogy a
gyengébb tanuldkat segitik-e az osztélykdzosségekben? Megteremtik-e az esélyegyenl 6séget,
ami aapjan nincsenek hétrdnyban jo teljesitmény elérésében azok a tanulok sem, akiket a
szuldk otthon nem tudnak segiteni. (Pénz hianydban nem jaratjak kilonorékra vagy
alacsonyabb iskolai végzettséggel rendelkeznek.)

Az Odrabeosztésukkal a legelégedetlenebbek a tanuldk. Szerintik el kellene tordlni a
nulladik érét, amely tanérnak és didknak egyarant rossz.
Hibésnak tartjak azokat az Orarendeket, ahol az egymést kovetd napokon ugyanaz a tanorgjuk
van megtartva, melyre képtelenek jol felkészulni, és a hézi feladatot is elkésziteni. Legttbben



a matematika és fizika oktatés szinvonaldval nincsenek megelégedve, mivel sokszor nem
érthetd a tan& magyardzata. Ebben az esetben nincs Osszefliggés a tanulményi
eredményekkel, mert &ltaldban az 6tos tanulok is elégedetlenek a tandrokkal. Ok &ltaldban
klonorékra, korrepetdlasokra jarnak.

Az iskolai rendezvényekkel a gimnaziumok tanulGi elégedettebbek, mint a
szakkozépiskoldkba jarok. A pedagogusok szinvonalas mdsorokat, rendezvényeket
szerveznek, amibe fiatalokat is bevonjék.

Az iskolai fegyelemmel, kozos kirdndulasokkal minden iskoldban a legel égedettebbek.
Ko6zos véleményk, hogy a tanuldshoz szilkséges a fegyelem és a j6 magaviselet. Az iskolai
kirdnduldsok oldodést eredményeznek, ahol felszabadultan, fesziltség nélkil jol érzik
magukat.

A didkok kozel egyharmada j& az iskoldkban tartott kulonérékra, kilonbozo
foglalkozésokra, (pl. sportfoglalkozasra) de sokan ugy vélik, hogy kicsi avéalasztas |ehetbség.

A szociaizécio sorén kialakulnak az onkontroll folyamatok, kilonb6zd szabalyok
tanuldsa, igy a viselkedés kilsd iranyitésa fokozatosan belsdvé valik. Fiatal korban,
motivéciok alakulnak ki az iskolai és csaléadi szocializécios folyamatok hatéséra, és egyfajta
teljesitmeényelvarést alakitanak ki 6nmagukkal szemben az igényszintjiknek megfelelden.
Az eredmények kozétt lényeges, hogy az onmagukrol akotott ,én” értékelésik, amely a
tarsas Osszehasonlités egyik fajtdja, elégedettséget vagy az elégedetlenséget tikroz. A didkok
onmagukkal mennyire elégedettek vagy elégedetienek. A filk és lanyok kozott kiildnbségek
tapasztalhatok. Az elégedettségi értékelési skdla alapjan késziilt rangsor tablézatbdl mindez
jol laszik.

Demogréfiai  tényezdk figyelembevételénél az életkor szintén szerepet jatszik.
A kilencedik osztalyba jardk dtaldnossigban elégedettebbek, mint akik a tizenkettedik,
vagyis az utolsd évfolyamban tanulnak.

A mindennapi idotoltésiikkel és onmagukkal a lanyok elégedetlenebbek a fiukndl, a
rangsorban a lanyok a 11. mig afilk a 6. helyre keriiltek. Ok szorgalmasabbak, a rendszeres
tanulésra tobb iddt forditanak, igy az 6Gnmagukkal szembeni teljesitményelvaras is magasabb
szinth. Tanulményi &atlageredmenyik jobb, mint a fioké. A szilokkel és a tanérokkal
elégedettebbek. A fiuk a baratokkal és osztdlytérsakka vannak jobban megelégedve, mint a
l&nyok. A rangsor alapjan egyarént az elsd helyre a barétok kertltek, mig a szul6k alanyoknal
amasodik, a fidknal a negyedik helyen szerepelnek. Az iskolé&kat és az iskolai szocializécios
kornyezetiiket vizsgalva lathatd, hogy a fiatalok a tanaraikka és az iskolguk szinvonalaval
kevéshé vannak megelégedve. Ha iskolanként vizsgdljuk, a gimnéziumokban &ltaldban
elégedetlenebbek a tanarokkal, az oktatas és az iskola szinvonaldval, mint a tébbi iskolékban.
Atlageredmények alapjan, az 5-0s és 3-as érdemjegyi tanulok elégedetlenebbek elsdsorban
tanaraikkal, mint a 4-es érdemjegylek. A kozepes tanulok csak kozepesre, vagy annd
rosszabbra értékelték oOket. A rangsor aapjan a 13. helyre kerilltek a lanyokat tanitd



pedag6gusok. A szamszerQsitett mérési eredmény, azonban a lanyoknd valamivel magasabb
volt mint a fikndl. (Lanyoknd 2,9 mig a fiukndl 2,8.) A fiatalok az iskol&k szinvonaléval
sincsenek megelégedve, mert a filkndl a rangsor 11. helyére kertlt, mig a lanyokna a 8.
helyre. Mindegyik iskolaban a politikusokkal a legel égedetlenebbek, értékelési eredményik a
2-est sem éri e, igy az elégedettségi rangsor utolso helyére keriltek.

A fiatalok ismeretében a ,bar&” fogama némi zavart okozott. Vadjdban ennek a
szoszerinti jelentését kevesen ismerik. A fogalom keveredik a lazabb kapcsolatu ,, haverok”, a
teljes bizalmat élvezd barét, és a fil-lany kapcsolatok esetén a , barat” (udvarl6) fogalméaval.
A didkok 60%-anak ,sok” a bardtja, ami azt jelenti, hogy minimum tiz, vagy még ennél is
tobb. A fidk vélemeénye aapjan még az 50 fbs baréti kapcsolat sem ritka. A megfigyelt didkok
10%-a nem barétkozik senkivel, elsdsorban a csonka csal&dokban é6k. Megfigyelhetd, hogy
néhanyukndl eldfordul egy-két barét, akikkel viszont bensdséges kapcsolatot alakitottak ki. A
fik és lanyok egyardnt a bardtokka a legelégedettebbek, akiket tobbségében nem az

osztalytarsak kozul vélasztottak.

3.1. téblézat: Az 1-5-ig skéldn mért elégedettségi rangsor
Elégedettsegi rangsor a Elégedettsegi rangsor a
lanyoknd (N=735) fidknd N=(506)
Milyen Milyen
RO | Mivel, kivel elégedett | 2S¢ || RO9 | Mivel, kivel elégedett | ,T0
dett dett

1. | Barétokkal 4,5 1. | Barétokkal 4,7
2. | Szlldkkel 4,0 2. | Osztalytérsakkal 3,9
3. | Kornyezetiikkel 3,6 4. | Szulokkel 3,8
4.| Osztalytarsakkal 3,5 4. | Kornyezetikkel 3,8
6. | Mindennapi id6toltésiikkel 3,4 4. | Mindennapi idotoltésiikkel 3,8
6. | Fiatalokkal 3,4 6. | Onmagukkal 3,5
6. | 1dBs emberekkel 34 7. | Fiatalokkal 3,3
8. | Iskolguk szinvonalaval 3,3 8. | 1d6s emberekkel 3,2
9. | Oktatasuk szinvonalaval 3,2 9. | Szérakozasi lehetbségekkel 3,1
11. | Onmagukkal 3,1 10. | Sz6rakozd helyekkel 3,0
11. | Szorakozasi lehetbsegekkel 3,1 11. | Iskolgjuk szinvonalaval 2,9
11. | Sz6rakoz6 helyekkel 3,1 12. | Tanarokkal 2,8
13. | Tanarokkal 29 13. | Bolti kiszolgal assal 2,7
14. | Bolti kiszolgéléssal 2,8 14. | Oktatasuk szinvonalaval 2,4
15. | TV misorokkal 2,4 15. | TV misorokkal 2,0
16. | Politikusokkal 1,8 16. | Politikusokkal 1,5




A szildkkel a didkok tobbsége elégedett, még azokban a csaladokban is ahol ,rossz a
csalédi 1égkor”. Meglepd, hogy dtaldban azok a fiatalok elégedetlenebbek, ahol a csalad
életszinvonala az &lagnd sokkal jobb. Ok tobb zsebpénzt kapnak, mint amennyire sziikségiik
van. Mindent megkapnak otthon, csak a szildi szeretetet nem érzik, mivel kevés idot
tolthetnek egyitt. Nincsenek koz0s programok, a szilok elfoglaltak, pénzzel igyekeznek
potolni a kdzos egyttlétet, amely a szilokkel szembeni el égedetlenség okozdja.

4. A CSALADI SZOCIALIZACIO

Szocializacio

A szocializécios tényezdk sokaséga veszi korul a gyermeket felnbvekedésében, amely a
szerepek, normék kialakitdsdban hat a személyiségfejlodésére. A csalad és iskolan kivil
klonb6zd csoportok és kapesolatok dsszessége alakitja ki a szocializacios szinteret.

»A szakirodalomban el6szor Emile Durkheim 1903-ban fogalmazta meg az el 6adéasdban,
hogy a nevelés modszeres szocializécié (socialisation méthodique), tehat olyan dlandd
folyamat, amelynek minden tarsadalomban minden ember alé& van vetve, és éppen ezért azt a
tarsadalom olyan specifikus és specidlis kulturdlis alkotédsanak kell tekinteni, amelynek révén
atarsadalom 6nmagat fenntartja.” (Kron 2003, 78)

»A szocializécié az a folyamat, amelynek sorén az emberi személyiség kialakul. Ezt a
definiciot inkabb a pszichologia haszndja. A masik definicio szerint a szocidizécio az a
folyamat, amelynek sordn a gyermekek megtanuljak, hogyan lehetnek térsadalmuk hasznos
tagjai, hogyan kell a téarsadalomban énitk. Ebben az értelemben a szocializacié soran a
gyermek megtanulja a kornyez6 tarsadalom kultlrgét, normait, értékeit.” (Andorka 2003, 491)

Jean Piaget: , tobb szakaszra osztja a korai fejlddést, amelynek sorén a gyermek megérti a
vildgot. Valamennyi szakasz (] kognitiv képességek elsgjétitasat jelenti, ami az eld6z0 szakasz
sikeres befgjezésétdl fligg. Piaget szerint a kognitiv fejlddésnek ezek a szakaszai a
szocializacié minden kulturaban érvényes univerzalis vonésai.” (Giddens 2003, 111)

A szocializ&cio Brim (1966) szerint az a ,folyamat, mely dtal az egyének olyan tudésra,
képességekre és allapotokra tesznek szert, amely alkalmassa teszi ket arra, hogy a kil 6nb6z6
csoportoknak és a térsadalomnak tobbé-kevésbé hasznos tagjaiva vajanak” (Ranschburg
1993, 15)

"Azokat a csoportokat vagy tarsadalmi helyzeteket, amelyekben a szociaizécio aapvetd
folyamatai végbemennek, szocializacibs kozegnek nevezhetjik.” (Giddens 2003, 101)



A szocializéci6 a tarsadalomba valo beilleszkedés folyamata, ami meghatérozza az egyén
és kornyezete viszonydt. Ezért nem mindegy, hogy a didkok szlOkebb szociaizécios
kornyezete miként viszonyul és miként tud hatni r§uk, hogy ne a személyiségrendszer
serliltségét kifejezd antiszocidis viselkedések kerlljenek el6térbe. A fiatalok szocidlisan
kozvetitett képet kapnak onmagukrél azoktdl, akiknek a személyét kiemelten fontosnak
tartjak, (elsdsorban a szlildk, tanarok, baratok)

A szocializécios kornyezet a felnbtté valasig nagymertékben befolyasolja a személyiseg
biologiai kialakulasan tul az egyén pszichés és szocidlis szintjeit is. Hatéssal van a személyes
én kialakulasara. A csaldd, elsbdleges szocializécids szintér a gyermekek éetében, ahol
biztons&gban érezhetik magukat, mert a szeretet és gondoskodés veszi dket korl. Kialakul az
»enképuk” amely meghatarozé lesz tovabbi fejlddésikben és a megfeleld identitastudatuk
kialakulasdban. A serdilok személyiségfejlodését a legjobban a kozvetlenll befolyasold
szocidlis tényezOk alakitjak, mint az ,otthon”, ami egyben olyan természeti kornyezetet
biztosit, ahol szociokulturdlis-pszichoszocidlis hatasok é&tal szeretetkapcsolat aakul ki a
csaléd tagjai kozott. Az dlandé kommunikécio, jelzésvéaltas, bizalom, szeretetkapcsolat dtal a
genetikai adottsdgokon tul az értelmi és érzelmi fejlédést biztositia. A személyiség
formalasdban legmeghatdrozobb szocializacios szinterek a felndtté vaas folyamatéban, a
csaléd utdn az iskola, ami jelentdsen befolyasolja a normék, szabalyok, szokasok adaptiv
funkcigjé. Idedlis lenne, ha a fiatalok szocializécios és tanuldsi folyamatdban egymést
erdsitenék, vagy kiegészitenék. A személyiség magvét, ,,jellemik” formaddasat, el sdsorban a
csalédi hatasok alakitjak, azonban neveléssel ez még tovabb fejleszthetd. ,A vele sziletett
adottségok és tulgjdonsag lehetbségek kimunkaldsa térsas feltételekhez kotétt, ehhez pedig az
emberi egyUttélés mintai szikségesek” (Bagdy 1977, 12)

Nagymértékben formdjdk a tanulok személyiségét a kortarskapcsolatok és a
tomegkommunikacios eszkdzok is. A szocializacios szinterek vizsgéata soran képet kapunk,
a személyiséget épitd és rombold attitGdokrol.

Csalédi ,, szocializaci¢”

A felnbvekvd generécid térsadalmi beilleszkedése szempontjdbdl kiemelt fontossagu a
csaléd szerepe, amely a legnagyobb befolyassal bir a gyermekek éetében. A szocializéacio
legfontosabb folyamatai a csalédon belll alakulnak ki, amelyek meghatarozzak a diakok
magatartasformajét, normékhoz igazodésat. A szllok kapcsolata meghatérozza a csalad jo
vagy rossz |égkorét, ezért nem csak a pozitiv, hanem negativ korilmeények is hatassal |ehetnek
a gyermekre, serduldre. , A csalad részérdl a jellemformdlast segitd tényezok: az ép csal&di



szerkezet, a csalddon bellli rendszeres 6nkiszolgald- és segitdtevékenység, a tobb gyermek,
illetve atesti fenyités mell6zése. Negativ korilmények: a gyerek teljes szabadjara engedése, a
torddés hidnya, a tulkovetelés, valamint az elkényeztetés, a tll gyakran alkalmazott blntetés
és amunkavégzés hidnya.” (Bébosik 2004, 105)

Az otthonukban tapasztalt szokasok normékka alakulnak, amit &taldban kovetendd
minténak tartanak, és egyben mélyen beépll személyisegikbe. A kulturdis és tarsadalmi
tokeelméletek alkotdi szerint a szlldk iskolai végzettsége és a csalad kulturdlis szintje a
gyerekek iskolai eredményeire és az iskolarendszeren valé tovébbhaadasara nézve
meghatérozo tényezok, mivel a csalad biztositja az elsd interakcios teret is.

»A tudatosan kozvetitett gyermeknevelési elképzelések, idedlok és modszerek alakitjak ki
a gyermek éetprogramjait, megszilarditjak értékrendjét és magatartasmaédjait.” (Bagdy
1977,15) Ha a csdéadban a szocializacios funkciok rosszul mikddnek, a devidns
magatartasformak kialakul dsa gyakoribb.

A csalddtipusok az utdbbi évtizedekben jelentbsen aformalddtak, valtoztak, hatéssal
vannak az egész té&rsadalom struktlrgjara, a jelenlegi normarendszerek, viselkedésformék,
gondolkodasmaddok, kialakuldséra. ,A csaléd éppen tarsadalmi funkcidin keresztll hat és hat
vissza a térsadalomra. E funkciok kozil a legfontosabb a csalad szocializacios funkcidja’
(Kozma 1999, 131)

Az emancipacio lehetdve tette a nbk szdmara a tanulést és munkavéllalést. Azonban ez
azzal jar, hogy a csdéadon bellli gyermekek nevelésére mar sokkal kevesebb idd jut.
A szocidizécios szinterik, személyiségik forméésaban jelentds szerepet jatszik méar a
gyermekkor kezdetén az 6voda, majd az iskola és a délutani napkdzi.

Tovébbi problémét jelent, hogy fogynak a csaladok, ugyanakkor a valdsok kdvetkeztében
a csonka csalddokban nevelkedd tanuldk szédma jelentBsen emelkedett. Az egyszilds
csaladokban a méasik szuild hidnya, szocidlis tanulas zavarait okozhatjék. Ha az anya egyedul
neveli fi&, gyermekének hidnyzik az apai modell kovetése, a megfigyeléses tanulas fontos
szerepe. A csonka csalddokban él6 serdil6knek nem tudja nyUjtani azt az anya, amit az apa
teljesithet. Nem csak az anya szerepe fontos egy csalédon belll, hanem az apai idedl is, amely
segit kialakitani a gyermekik sajé& normarendszerét. Az elsd szocializécios szintéren belll
alakulnak ki a gyermekeknél az anya és az apa személyén keresztil a férfi és ndi minték, a
szUlok szeretetén & megtapasztaljdk a biztonsdgot és védelmet. A csalddnak fontos
emociondlis funkcioja van.

Az utdbbi tiz évben mar nem redlisak a KSH altal kozolt vas aranyszamok, mivel a
hézassag nélkili egyittélési formak térsadalmi norméva alakultak. Mar nincs szilkség a véa s



procedUréra, hanem egyszerlen mindkét fél szabadon dont arrdl, hogy a kdzos héztartasban
lévo élettarsatdl , elvaik” és Uj kapcsolatot alakit ki.

Visszaesett a csalédalapités kedv, s megnétt azoknak a szdma, akik a karrierépitésnek
elsddleges fontossagot tulgjdonitanak. A csadad funkcidi aalakulnak, sértinek az (j
értékrendben. A fliggetlenség és szabadsdg hosszabb tévd megbrzése érdekében a
parkapcsolat térvényes forméban val 6 legalizal asét késdbbi iddpontra tervezik.

A serduldk, akik hamarosan a felndtt tarsadalom tagjaiva vélnak, kritikaval figyelik az
élettarsi viszonyok és vélasok alakuldsét. Ez olyan szemlélet kialakitését is eredményezheti,
melyben az 6nallosag végyan kivil a csaldd intézményével szemben kiaakulhat a kritikus
viszony, a csald mint ,modell” értékcsokkentése, a kornyezetiikben latott hézassagok
kudarca miatt.

Mivel a vaasokhoz elsdsorban negativ értékeket térsitanak, rossz élettapasztalatnak
tartjak, igy sokan inkabb megel6zni kivanjak. Az éettars kdzosségekben megnovekedett a
szlletések szédma, amely a gyermek szempontjdbdl szintén Uj normarendszert eredményez.
Ezek a fiatalok most kertlnek azokban a korcsoportokba, amely a kodzépiskola éveit
meghatérozzak.

A pérkapcsolatok jelentds valtozasét, az 1990-es éveket kovetden figyelhettik meg. Eldtte
ezt aformat taldban az 6zvegyek és elvéltak valasztotték |ényegesen gyakrabban. 2001-ben
mar a 15-19 éves partnerkapcsolatban él6 nbk 67%-é élettars kapcsolatokban taléljuk,
szemben az 1970-es évek elgjén jellemzd 7%-ka. Megfigyelhetd, hogy az ezredfordul 6 elbtti
tiz évben alegmagasabb ndvekedést 15-19 éves korcsoportl nok arénya érte el. 1970 és 1984
kozotti tizennégy évben 4,9%, 1984 és 1990 kozotti hat évben a ndvekedés méar 13,5%, mig
1990 és 2000 kozott 41,4%-ot ért €. Folyamatosan, minden sziletési csoport esetében
novekedett azoknak az aranya, akik az élettarsi, vagy még annd is lazébb kapcsolatot
vélasztotték hdzassag helyett.

Zala megyében 1990 és 2001 kozotti idBben (a két népszamldés kozott) a ndtlen férfiak
aranya 7,3%-kal, a hajadon ndké 5,7%-kal nott, ezzel szemben a hazas férfiaké 9,4%-kal, mig
a hézas ndké 9,1%-kal csokkent. A hézassagkotések csokkenése, szlletések visszaesése,
valamint a valasok novekedése tette szikségessé, hogy képet kaphassunk arrdl, hogy a 15-19
éves korcsoportl tanulok miként vélekednek a csaladrdl. Fontosnak tartjak-e a csaladi
kotbdéseket, mi a véleménylk a hézassagrol, az élettarsi kapcsolatrol. Milyennek tartjék
csal&djukat, sziileiket, egyaltalan mennyire érzik jél magukat a sajét csaladi korikben.



A vaésok novekedése Zala megyére is jellemzd. A jelen kutatas elbtti évben, 2002-ben a
hézasulok szdma 1125 volt, mig a vaésok szama 698, ami 17%-ka emelkedett az €626
évihez képest.

A csadédd mais aviselkedési mintavétel bazisa. A kapcsolati mezok kitagulésaval azonban
egyre tobb kulsd, kornyezeti élmény koti magéhoz és aakitja a serduldkord fiatalok
karakterét. A serdild minden torekvése az, hogy végre felndtté vajon, megszabaduljon
gyermeki szerephelyzetétdl. Ez egyben az onértékelés és az énkép atmindsitésenek folyamata
Fontos kérdés lesz szamara az, hogy , milyennek latnak mésok”? Megprébd megfelelni
kornyezetében mésoknak, ennek sorén szeretne kitlnni tarsai kozul. A fiatalok kozott
tapasztalhatdék a komolyabb érzelmi feszlltségek, szorongasok, melynek oldéasét elsdsorban
bardti térsasagokban keresik, pedig a stabil és biztonsagot nyuljté csaladi 1égkorben a
személyiség az élet stressz helyzetelvel szemben is védettséget kaphat.

Az elmllt negyven évben a depresszids betegek szdma megnégyszerezddott; akkor a
lakossag 4-5 szazaléka szenvedett ebben, jelenleg szamuk 16 szézalékra ndtt. Sok embert
nyilvanitanak rokkantta, mert olyan lelki sérllésik vagy lelki betegségik van, amit
képtelenek feldolgozni.

A csdadok kilonbozb rétegeiben a nevelés és fegyelmezés sokféle tipusa szintén
véltozik, &formalddik. A jelenlegi csalddokban a didkok szabadido eltoltése sokkal
kotetlenebb, ellendrizetlenebb, mint az €l6zd évtizedekben volt. A fiatalokat érintd tipikus
jelenség az akceleracio. Testi értelemben gyorsabban érnek mint régebben, s a felndtt jogokat
is kordbban megkapjak, de érésiik messze elmarad érzelem és erkdlcs tekintetben. ,A felndtt
divatot sok tekintetben a serdildk izlése diktdlja. Réadasul a siettetés |égkorében igazi
kommunikéacidra nincs idd, elmaradnak az ebben az éetkorban oly fontos beszélgetések. A
diszkdk és egyes klubok vatak a norma és szabaynélkiliseg tipikus kifejezbive és
intézményeive, a fiatalkori alkoholfogyasztas és drogozas jellegzetes szintereivé.” (Kelemen
2000, 176)

Csaladok életmadja

Napjainkban mar nélkildzhetetlen a szdmitdgép megléte. A Sulinet program |ehetdséget
biztositott a didkoknak arra, hogy otthonukban is haszndljak a szamitdgépet. Ez a lehetfség
biztositotta szamukra az internet-hozzéférést, amely el@segiti a tanuldst és a tarsas
kommunikaciét. A haztartasok kétharmada rendelkezett személyi szamitogéppel, melynek
a haszndlata, kezelésének ismerete novekedett az elmult években. Megfigyelhetd, hogy
avérosban lako didkok haztartasdban jéval magasabb aranyban taldhat6, mint a kozségekben,



kisebb falvakban. A fiatalok elsdsorban a jatékprogramokat haszndljak, de értenek a
szovegszerkesztéshez és az internet haszndlatahoz is.

»A csaldd szubkultirgja a csaldd életmodjan keresztil valik konkrétta, tapasztalhatdva és
elemezhetdvé. A csaldd életmddja nem egyéb, mint szubkultargjanak megjelenési formga. Az
életkorilmenyek adjék a szubkultlra alapjét, kereteit, objektiv foltételeit : a szubkultira pedig
az éetkorilmények &tal meghatédrozott életmdd tartamét: mindazt, amit hétkdznapi
kifejezéssel a csalad >>|égkorének<< szoktunk mondani.”  (Kozma 1999, 131)

Az eredmények alapjan valaszt kapunk arra, hogy Zala megyében milyen mértékl a
csaladi kotddések alakuldsa a tanuldk és szillelk kozott. A csaladok értékfilozdfigja, idovel,
pénzzel, energiaval vad gazddkodasa, amely a nevelés attitldjeinek szempontjabol
meghatarozd. A nevelés attitidjeinek szempontj&bol lényegesek az érzelmi motivéci ok
minden csaladi kbzdsségben.

A csaladtagok lazabb egyméshoz kotddesét és fellazulasit igazolta, hogy a fiatalok
szileikrdl alapvetd dolgokat nem tudnak. Hidnyosak az ismereteik a szllfkre vonatkozo
személyes adatok tekintetében, mert sokan nem ismerik a szuldk sziletési helyét és idejét.
A nagyszulGkre vonatkozd ismereteik még enné is lazébbak, mert a rguk vonatkozo
kérdéscsoportokra csak nagyon kevesen tudtak vélaszolni, a legtdbben ,nem tudom” valaszt
adtak. (Nagysziildkre vonatkozo kérdéscsoportok adatai a hianyossagok miatt nem kertiltek
feldolgozésra))

A vizsgdat nagy hangsilyt fektetett az éetkorilmények tanulmanyozasara.
(Tanulményuk, szokasuk, esetleges deviancidk kialakulasara.) Kora gyermekkorban, csalédi
korben kell megtanulniuk, hogy kotelességek és szabalyok is léteznek, amelyekhez
alkalmazkodni kell atarsas élet soran. |skolaérettseget kdvetd idBszakban mindezt nem lehet
természetesse tenni a didk szdmé&ra. Lényeges a csalddon bellli dicséret és az eldnyok
megtapasztaldsa, fontos a szilGk gondoskodésa. Amennyiben ez elmarad, vagy nem
megfelel8, nagyobb esély van a magatartaszavarok kialakuléséra

A csaladok vizsgaatédnd |ényeges szempont volt a generéciok és éethelyzetek, segitd
kapcsolatok feltérképezése azokban a haztartdsokban, ahova a digkok tartoznak. Ezért a
kutatés kiterjedt a csaladi Osszetételre, csaladtagokra, testvérekre, nagyszulSkre egyarant.
Lényeges megismerni, hogy a héztartasban 1évd személyek kozotti transzfer, mennyire segiti
az éetltban bekdvetkezett problémahelyzetek megoldasét a fiatalok éetében. Fontos, hogy a
csalddon bellli  segitd kapcsolatok, segitségnyUjtésok joI mikddjenek. A serdilok
feszliltségeik levezetése, iskolai gondok, problémak otthoni megbeszél ése a szildkkel részben
megoldast jelenthetne. A feltett kérdésekre adott valaszok alapjdn beigazolddott, hogy a



csalédon beldli otthoni munkavégzeés, segitségnyujtas, a megfeleld feladatok napi vagy heti
elvégzése nem csak a kotelességtudatra nevel, hanem a szlll6-gyermek dszinte, harmonikus
kapcsolatat is erdsiti. Akik az otthoni munkavégzésben rendszeresen segitettek a sziildknek,
probléméikat is elsdsorban velik beszélték meg. Azok a didkok, akiknek otthon nem kellett
semmiben segitenitk, a bardtok felé bizonyultak nyitottabbaknak. Az elvalt, gyermekiket
egyedil nevel® szuldk esetében a fiatalok zarkdzottabbak térsaiknal, dtaldban senkivel nem
osztottdk meg gondjaikat. Kozillk az aktiv sportolok a tanarokka és bardtokkal vélaszt
jelolték meg a , kivel beszéled meg a problémaidat” kérdésre.

4.1. téblazat: Problémak megbeszélése (N=1241)
ValaszlehetBségek megf';fzég o
1. Szileimmel 43
2. Barétaimmal 31
3. Tandraimmal 9
4. Szuleimmel és barataimmal 8
5. Senkivel
6. Egyéb® 3
100

A kozépiskolas didkok (95%) nagyon fontosnak tartjak a gyermekek szempontjdbdl a
csaldd |étét, ezért tobbségik az éettars kapcsolatok novekedésével nem ért egyet.
Szilkségesnek tartjdk a hézassagot, mert igy latjak biztositottnak a jovdben megsziletendd
gyermekik tdmogatottsagat. Tobbségik (58%) az élettérsi kapcsolatnal fontosabbnak tartja a
hazassédgot. Hagyomanyos éetstratégidkban gondolkodnak, bar kézillk is akadnak, akik
szakitandnak a tradiciondlis sémékkal. Nagyobb fliggetlenségre vagynak, de tébbségik Ugy
viszonyul a csalad intézményéhez, ami olyan biztonsagot, stabilitést és |ehetdsegeket biztosit
az egyén szaméra, melynek megteremtésére egyedill csokkentett eséllyel véllakozhatndnak.

® Minden esetben rokon kerilt megjel6lésre, testvér, nagysziil8, egyéb rokon
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\ Oeyetét M nemétegye O bizonytadan \

A serdild az elbtte al6 vagyott felndttség bizonytalansaga és a gyermeklét
folyamatossaganak hirtelen megingésa készteti a folyamatossag és az azonossag U] érzésenek
keresésére. Ebben az életszakaszban viharos krizis zgjlik, melyben a korabbi fézisok
konfliktusai egyszerre felszinre kertlnek. A diffuz énkép Osszerendezéseben fontosabba
vélnak, akortarsak, mint a szuldk, a kortars csoportok, mint a csaléd.” (Horti 2000, 42)

A szild és gyermek kozotti Bszinteseg elengedhetetlendl szilkséges a kiegyensulyozott

életvitelhez és a jo tanulashoz. A harmonikus |égkdr, a kdzdsen kialakitott programok erdsitik



a csaédon bellli j6 kapcsolatokat. Amennyiben ez hianyzik, Ugy a fiatalok nagyobb
intenzitéssal keresik a bardti tarsasagokat, és tébbet vannak tavol otthonrdl. Szamukra csak
héatérként mikodik a csaléad.

Az identitésért folytatott kizdelem azzal jar, hogy kulonbdzd felndtt szerepeket
probanak ki, hogy vélasztani tudjanak kozllik. Ehhez idordl-idore vissza kell térni a
csalddban biztonsédgosan elsgjétitott gyerekszerephez. A szllGk irénti elvérds az, hogy
elviseljék a latszolagos kiszdmithatatlanségot, sajét felndtt szerepeik stabilitédsa révén mintét
tudjanak nyUjtani és legyenek érzelmileg hozzéférhetbek a serdildk szamara, ne a sgjét
szilkségleteik szerint, hanem akkor, amikor 6k azt igénylik. Ez utébbi kiléntsen nehéz,
amikor atizenéves szillei a sgjat karrierjuk épitésével, az anyagi biztonsag megteremtésével és
sgjét parkapcsolati fejlodési krizisiik megoldasaval vannak elfoglalva.

A csalddok 34%-anak nincs kialakitott kdzos programja a gyermekeivel, a didkok tovabbi
13%-a pedig nem vesz részt azokban. A kdzos programok hidnyanak tobb dsszetevdje van.
A szlldk tobbsége szeretné gyermekik szilkségletein fellil biztositani azokat a kivansédgokat
is, amelyek anyagi lehetbségeiket meghaladja. (pl. szamitdgép, internet, mobiltelefon stb.)
Ezért legtobben a munkahelyikon eltoltott idd utan egyéb mellékdlast valanak, igy nem sok
szabadiddvel rendelkeznek. De eldfordul, hogy nem valt szokassa, vagy nem is igénylik a
kozos egylttlétet. Ezekben a csaladokban gyakrabban vannak a fiatalok tavol otthonrdl mint a
térsaik. Ok a kozos programokat a bardtokkal szervezik. Pedig fejlesztd hatas az otthoni
k6z6s munka, a kozos vésarlasok, kirdndulasok, Unnepek, kertészkedések, amik biztositjak a
kilonbozd képességek fejlodéesét. A csaladon belll lehet a legkdnnyebben megoldast taldni
az iskolabol hozott feszlltségek levezetésére, tagabb lehetdsége van a didknak az érzelmi
elfogadasra, mivel az otthoni szocidlis térben kisebb akamazkodési erdfeszitésre van
szilkség, mint az iskolaban. Vannak olyan csalédok, ahol nincs harmoénia, ami nem csak a
gyermeket veszélyezteti, hanem a tobbi csalddtagot is. Az otthoni j6 légkdrben a szlildk
figyelemmel kisérik a serdil® gyermekik hangulatat. A kitlntetett figyelem gyermekik irant
,id0 ddozattal” jér, de mindenképp hasznos stresszoldast jelent a lelki egészségik
szempontj abol.

,Haafeglddd személyiség nem kapja meg a szikséges tamogaté-tereld hatasokat, érzelmileg
bizonytalan helyzetben érzi magét. A csaléd kontaktusminték torzuldsa miatt azok beépitésére
vagy nincs elegendd inditéka, vagy azok atvételével hibas, kedvezbtlen viselkedés
kézségeket rogzit. Az a csaldd, amelynek kapcsolati 1égkdre elégtelen, a vonzas helyett
taszitberbvel sodorhatja a gyermeket mas kozossegek, normaszegd kiscsoportok felé,



amelyekben az utan a mésodlagos szocializéciés folyamatok soran atveheti a devidns
normékat és motivaciokat.” (Bagdy 1977,18)

A didkok tobbsége fontosnak tartja csalddon belll a védd- érzelmi funkcidt, a teljes
harméniét. A kisebb konfliktusokat, amik nem zavarjak meg az Gsszetartozas mély éményét
természetesnek tartjdk. A béekilésben megerdstdnek az érzelmi kotbdések is. A csalad jelenti
a fo stabilitédst szamukra, ahonnan erdt és segitséget lehet meriteni. A hazastérsi kapcsolatok
formélis épsége, a csaladon bellili kommunikécios folyamatok irdnyultsdga a csalad tartalmi
sgjdtossagaira mutat.

A csaladi kornyezet hangulatanak mérésére a Likert-féle attitQid-skéla alapjan |ehetett valaszt
adni, amely a térggya kapcsolatos allitésokat tartalmaz. Az 6tfokl skdlén 1évd szdmok a
kovetkezoket jelentik:

4.2. tébl&zat Csaladok hangulata (N=1241)
Vdlaszl ehetbségek me\gglsﬁzé:;%
1. Nagyon j6 harmonikus |égkorben élink 19
2. Jo az otthoni |égkor 26
3. Vannak konfliktusok, de azok hamar megoldédnak 32
4. Rossz, sok a veszekedés 17
5. Nagyon rossz, nem szeretek otthon lenni 6
100

Az eredmények alapjan a, rossz, sok a veszekedés otthon” valaszok szignifikéns dsszefliggést
mutat elsdsorban az apa alkoholfogyasztésdval, amely részben a konfliktusok okozéja.
Masodsorban a generécids egylttélés okoz problémét, amikor a nagyszilok valamelyike
(nagyapa, vagy nagymama) a haztartés tagjaihoz tartozik. A ,nagyon rossz nem szeretek
otthon lenni” vélaszok részben dsszefliggést mutatnak a jovedelmi viszonyokkal. Ezekben a
csalédokban az életszinvonal az alagosna rosszabb, igy a veszekedéseket részben a rossz
jovedelmi viszonyok is okozhatjdk. A személyi Osszetételt vizsgalva megallapithato, hogy a
rossz korilmények kozott €ld csaladokban ataldban csak az egyik szlld neveli a gyermekét
(Ataldban az anya) ahol a szlldk elvatak vagy kiulonvatan éinek. Anya gyermekével é a
nagyszuldkkel kozos haztartésban.



A gyermekét egyedil nevel anya esetében, az anya lesz a veszekedés és rossz hangulat
célpontja a gyermeke részérdl, amely megneheziti mindkettdjik helyzetét. A csaladon bellli
veszekedések miatt otthon kialakul a , rossz |égkor”.

A gyermek mindkét szild iranydban szeretetet tapldl, nehezen tudja elfogadni, hogy
mindennapjaiban csak az egyik sz6l0 (legtobb esetben az édesanya) gondoskodik rola
Altaldban a véléas utan arra a sziildre neheztel, akivel kozos héztartésban é és emiatt
slrisddnek a napi konfliktusok kettdjik kozott. Sagjnos a legtobb esetben az anya sem tanusit
kitUntetett figyelmet gyermeke irant, amely a fesziilt helyzet megoldasa jelenthetné. Az
eddigi csaladkutatasok igazoljék, hogy az dsszetartozés érzése a csaladtagok biztonsagérzetét
fokozza.

»A csaléd teljes vagy részleges hianya, az arvasag, félarvasdg, vaas miatti csonka csaléd
sllyosan és tartésan frusztrdhatja a gyerek biztonsag iranti, felnbtt tamasz iranti, szoros
személyes kapcsolatok iranti szilkségleteit. Ennek kovetkeztében el6all a gyereknél atdmaszt-
vesztettsegi érzés, amibdl részben Ugy probd szabadulni, hogy barkivel, valogatas nélkil kész
kapcsolatba lépni, aki erre hajlando, s rendkivil erdsen kotddik az ilyen partnerhez vagy
partnerekhez.” (Babosik 2004, 168)

Ezt a megdllapitast tamasztja ald a Zala megyel vizsgdlat is, ahol a didkok majdnem « része
€l rossz csaladi 1égkorben, akiknek a tanulmanyi el@menetelik nem éri el a jo eredményt csak
megkdzeliti. Kozepes vagy annd rosszabb teljesitményt nyUjt 17%-uk.

A szilokkel a napi problémak megbeszélésére nem kerll sor, legtébbszor baratokra éptild
stratégiat folytatnak. A szUlok kivonulnak az egylttmikodéshdl, tévoltarjdk magukat a
gyermekilk személyes probléméitdl. Az otthoni rossz csaladi 1égkorben éldknek csak kisebb

része (6%) aktiv sportold, akik a megértést és térsas tamaszt szintén egy kis, de méasik

kozOsségben keresik.
4.3. téblazat Csaladok életszinvonala az atlaghoz képest (N=1241)
. ~ V&aszok
V daszl ehetbségek megoszlasa %
1. Sokkal rosszabb -
2. Rosszabb 13
3. Atlagos 61
4. Jobb 19
5. Sokkal jobb 7
100




Sziilék foglalkozasa, iskolai végzettsége

A két utolsd népszamldés kozotti iddszakban a megyében 1,8%-rdl 7,9%-ra emelkedett
a munkanékiliségi réta, ami a nyugat-dunantuli régiods atlagnd magasabb. Ennek oka, hogy
az elmult iddszekban tobb gazddkodd szervezet telephelyeit felszamolték, bezértak.
A kutatast megel6z6 évben 2002 évben a regisztrdlt munkanélkiliek szama dsszesen 9214 6
volt.

Zala megyében a kereseti lehetdségek nagyaranyban csokkentek, jelen vannak a
munkaerdpiacon zajl0 megélhetési kizdelmek. Alacsonyak a bérek, amely arra készteti a
szUlok tobbségét, hogy munkguk mellett valamilyen egyéni vallalkozassal is prébakozzanak,
hogy gyermekeiknek a megfeleld életmddot biztositani tudjdk. A falun @6k nincsenek
eldnydsebb helyzetben a vérosban lakokkal szemben, mivel 1989 el6tti iddszakban a
korzetesités elsddleges célja az volt, hogy a fiatalokat a varosokba kildje tanulni, dolgozni.
A foldmOveldi életformét a falun é6k nem akarjak vdasztani, mivel az alkalmazotti status
jobban megfelel szocializéciojuknak. A fiatalok tobbsége mér a konyhakertet sem ismeri,
mivel az udvarok és kertek legtobb helyen flvesitve vannak. A munkahelyek drasztikus
csokkenése, hétranyos helyzetet teremt. A munkandkiliség folyamatos novekedése
visszatikrozodik, ami jelentdsen meghatédrozza a didkok jovoképét arrdl, hogy itthon vagy
kilfoldon akarnak dolgozni. Stabil munkahelyet szeretnének maguknak, ami megélhetést
biztosit szamukra. Elsdsorban biztonsagra vagynak, hogy énmagukat megvalositsak, illetve
csal&dot alapitsanak.

A regisztrdt munkanélkiliek esetében a 36-45 éves korcsoportliak megoszlasa 21,7%,
ami alegmagasabb a tdbbi korcsoporthoz képest.

A szlldk iskolai veégzettsége és foglalkozésa alapjan az apak kozil a 8 dtalanos vagy
szakmunkas iskolai veégzettséglek tartoznak a munkanélkiliek kozé. Az anydknd a
szakmunkasok és érettségizettek vannak tobbségben, akik nem dolgoznak.

4.4. téblazat: Szuldk iskolai végzettsege
) 8 dltalanos | Szakmunkas | Kozépiskolai Foiskola,
Megnevezes : 3 : e

iskola és szakiskola erettségi egyetem
Apak 19 38 28 15

Aktiv keresd
Anyak 23 27 38 12
Apak 35 46 17 2

Munkanélkuli
Anyak 18 36 46 —




A sziuldk munkanélklliségét vizsgalva az apak 8%-a az anydk 16%-a munkanélkdili.
A csonka csaladok 4,5%-a az, ahol egydltalan nincs aktiv keresd személy. Altaldban az anya
neveli egyedil a gyermekét, akinek nincs jovedelmet biztositd munkgja. Tobbséguk azonban
kozos haztartdsban @ a nagyszuldkkel, akik mar nem aktiv keresdk, hanem nyugdijasok.
Nagyobb gondot okoz a haztartédson belll, ha mindkét szild munkanékili, ami a héztartasok
2%-a. Ok alkalmi munkét keresnek, hogy némi jovedel emhez jussanak.

A szllok foglalkozésa szerint, az apak 17%-kal tobben fizikai foglalkozéstak, mint az
anyak, koztuk viszont 9%-kal tobb a szellemi foglalkozésu.

A kilonb6z6 térsadalmi rétegekhez tartozd tanuldknak eltérd szellemi és anyagi erdfeszitésre
van szilkséguk az érettségi megszerzéséhez.

A szlldk foglalkozasa és iskolai végzettsege Osszefligg a didkok tanulésra forditott
idejével. A csaladok 7%-and mindkét szild szellemi foglalkozasu és felstfoku végzettségq,
akik gyermekeiket szabadidejikben kulonbdzd magan orékra jaratjak. (zene tanulés, idegen
nyelv, matematika, fizika, kémiatantargyak korrepetdasa, sth.) A tanulsra forditott idd naluk
alegmagasabb a tarsaikhoz viszonyitva. Nekik hétkdznap egydtaldn nincs szabadidejik, csak
a hétvégen szérakoznak barétaikkal.

A mezbgazdasigban, héztdji gazdasagban dolgozo sziildk gyermekei tobbet segitenek az
otthoni munkakban. Mig a lanyok a héaztartdsban tevékenykednek tdbbet, a fidk a haz kordli

munkdban.

4.3. dora: SZULOK FOGLALKOZASA

Apék Anyak

16%
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29% 46%
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O Fizikai @ Szellemi O Nem dolgozik @ Fizikai m Szellemi O Nem dolgozik




IDOMERLEG

A fitk 58%-a, a lanyok 43%-a sportol, 6k dtlagosan harom orat edzenek hetente. Akik
nem sportolnak, de valamilyen testmozgast végeznek, a didkok 19%-a Ok &tlagosan heti
kilencven percet toltenek €l biciklizéssel, gordeszkazéssal, vagy futbalozéssal. A bejard
didkok atlagosan naponta majdnem egy oOrét (6tvennégy percet) forditanak a lakohelyik és az
iskola székhelye kozotti tavolsagi utazasra. Tanitas utan hosszabb idot toltenek az iskolakban
vérva a hazautazést, mikdzben napi 30-50 percet interneteznek. A kikapcsolddast elsdsorban a
baréti talalkozasok jelentik. Szorakozasuk hétkdznapokon a zenehallgatas, mikozben més
tevékenységet is végeznek. (pl. tanulnak) A tanulasra forditott idd iskolanként és
évfolyamonként vétozik. A gimnéziumok tanul6ind figyelhetd meg hétkdznapokon a
tanulasra forditott legmagasabb 6raszam, ami &lagosan a 200 percet is meghaladja, szemben
a napi 150 perces tanulasi atlaggal. A lanyok és fidk kozétti tanulmanyi kilonbségek
kimutathatdék, mivel a lanyok tobb id6t forditanak a tanulasra. A csaladi héttér, a szlldok
iskolai végzettsége is befolyasolja gyermekik tanulmanyi idejét és &lagat.

Szintén a gimnaziumokban a legmagasabb az idegen nyelvek tanulésara forditott idd is, amely
heti 310 perc. Ezt kdveti a humén tantargyak és a hézi feladatok elkészitése. Ebbdl a magyar
irodalom és a torténelem heti 230 perc.

A szakkozépiskoldkban a szaktérgyak tanulésara forditott idd a magasabb, a legtébb
tanulast igényld szakmai tantargy atlagosan heti 150 perc.

Egyes didkok minden idejuket csak a tanuldssal toltik, de minden iskoldban elGfordul,
hogy néhanyan a szérakozést helyezik elbtérbe. Az iskolak kilonbozdsegeit figyelmen kivl
hagyva étlag napi két és fé oré tanulnak hétkdznapokon. A tanuldk véleménye szerint a
tantervet atgondoltabban kellene megtervezni, mivel feleslegesen tanitanak bizonyos
tantargyakat, amire szerintik soha nem lesz sziksegik, ezért idedis lenne a tananyag
csokkentése.

A pihenés, kikapcsolodas hétkdznapokon ataldban napi két ora, amit tv nézéssel toltenek
el, vagy atérsas baréti kapcsolatokat keresik.

Kllénérakra a lanyok kozll 15-16 éves korcsoportlak jarnak tobben, fidk kozil pedig a
16-17 évesek. A digkok harmincnégy szézaléka jar kulondrakra, idegen nyelv vagy
valamelyik tantérgy korrepetalésara, amely heti két 6rét vesz igénybe.

Zenés szorakozohelyeket hétvégén keresik fel, amely &lagosan heti 5 ora



5.1. tébl azat:

A tanuldk hétkéznapi idBbeosztasa,
a legfontosabb tevékenységiik alapjan

Tevékenység megnevezése Réff) rditott
idd /perc
Napi tandra az iskolaban 360
Tanorén kivil iskolaban toltott id6 60
Napi tanulas otthon (kilon érak nélkal) 150
Etkezésre forditott idd 35
Szamitogép mellett 30
Szabadidd 120




6. DEVIANSMAGATARTASOK VIZSGALATA

6.1. Deviancia eméeti megktzelitése
A deviancia fogalmanak meghatérozasa széleskor(, koronként és tarsadalmankent valtozo.
Durkheim ramutatott arra, hogy a deviancia nem az adott viselkedés lényegébdl kovetkezik,
hanem az adott tarsadalom itéletébdl, a tarsadalomban elfogadott normakbdl, amely
tarsadalmankeént, korszakonként eltérd lehet. Minden térsadalomnak megvan a
normarendszere arra vonatkozéan, hogy milyen viselkedést tart elfogadhaténak.

A normatdl valo etérd viselkedés abnormalisnak mindsil, melyeket kilonbozo
statisztikai mérés mutatokkal hatéroznak meg a térsadalomkutatésokban. Altalanossagban
azok a viselkedésmddok tartoznak a devians magatartasformék kozé, melyek alkalmazkodasi
zavarokhoz vezetnek, ké&ros hatési az egyénre vagy a tarsadalomra, zavarjék az élet norméalis
menetét. Ide sorolhatdék az ©ngyilkossagok, drogfogyasztés, akoholizmus, agresszivitas,
blnozés.

A szociologia kilonbozd elméleti hipotéziseket fogalmaz meg a devians viselkedések
okairdl. A biologiai elméletek a genetikai sgjatossagokat vizsgaljak, o6roklott adottségok,
hajlamok, betegségek befolyasolhatjak a devians viselkedésformékat. Bindzok vizsgélatakor
kromoszdma rendellenességet figyeltek meg.

Pszichologiai elméletek szerint a devians viselkedési formék hétterében akut feszlltsegek
tarhatdk fel. A frusztracid agressziv viselkedést eredményez, amely nyoman az emberek
deviancidba menekiilnek. Kulturdlis elméletek arra mutatnak ra, hogy azok a devidns
viselkedések gyakoriak, amiket a tarsadalom hallgatdlagosan engedélyez. llyenek a
szeszesital és kébitdszer fogyasztasra vonatkozd normék, amelyek az ember lelkiallapotat
befolyéasoljék, de ide sorolhaté a dohanyzés is. A kulturdlis értékek és normék szabalyozésa,
tarsadalmankeént eltérdk, a kilonb6zd normarendszerek elfogadasa miatt.

Andémiaelméletek a makrotérsadalom jellemzdivel magyardzzdk a devians viselkedés
gyakorisagét. Durkheim szerint az 6ngyilkosségot a tarsadalom egészének jellemzdivel lehet
magyarazni.

Minden tarsadalomban el&fordul a deviancia, annak teljes megsziintetése nem |ehetséges.
A kutatésok ramutatnak a devidns viselkedések okaira, melyek aapjan kilonbbzo
intézkedések révén csokkenteni lehet a normaszegd viselkedéseket, melyek az egyént és a
tarsadalmat egyarant karositjak.

Mig a rendszervéltas el6tt a gondolkodast is meghatérozott iranyba terelték, addig a
90-es éveket kovetben a szabadsag mar mindenhol jelen van. Gondolkodésban, viselkedésben,



drogfogyasztésban, italozésban. A 15-19 éves kortarscsoportokban jellemz8, a negativ
tarsadalmi hatasok felerfsodése, ezért fontos lenne a szlldk intenzivebb érdeklddése. Ha azt
tapasztaljdk, hogy gyermekik kedvezbtlen irdnyG motivaciok dtal, negativ
viselkedésmintékat utanoznak, az odafigyelés, megbeszélés, saj& példamutatésuk részben
prevenciot jelentene a tovabbi negativ hatdsokkal szemben. Ebben az esetben az iskolé&k
felvilagosito teveékenysége eredmeényesebb Iehetne. Kzdsen a sziil6k és az iskola, hatékonyan
foglalkozhatndnak a negativ hatést artalmak kivédésevel.

A blnelkdvetéseket vizsgalva Magyarorszégon, az 1990 és 2005 kozotti iddszakban a
100 ezer lakosra jutd blncselekmények szdma emelkedett, a KSH adatai alapjan. Terlleti
dimenzidkat vizsgalva azonban jelentds kilonbsegeket tapasztalhatunk, melyek még
korcsoportonkeént is valtozok. Eszak-magyarorszagi és észak-afoldi régioban a 14-17 évesek
masfélszer, a 18-24 évesek kétszer akkora gyakorisdggal kovetnek el blncselekményeket,
mint a népessegbeli aranyuk. Ezért fontos, hogy régiok szintjén és megyei térségekben
készitsiink kilonbdzd kutatdsokat ebben a témakorben.

6.2. Rovid attekintés tarsadalmunk deviancidjar ol
Ha a kordbbi évekre visszamendleg a statisztikai mutatOkat vizsgdljuk, szembet(nd, hogy
1954-t8l az 1980-as évek kozepéig Magyarorszégon magas az Ongyilkosségi ardnyszam,
amely csak az 1988-t0l kezdbdden mutatott lassi csokkenést. A rendszervaltést kovetd
iddszakban mér a szazezer lakosra juté ongyilkossagok szama cstkkend tendencidt mutat, de
anemzetkozi 6sszehasonlitdsokban adataink most is magasak.

Az akoholfogyasztas egy fore vetitve az elmilt évtizedben tiz, tizenegy liter kozott
ingadozott tiszta szeszre atszamitva. Mig a kilencvenes évek kozepéig csokkenés, ezt
kovetben novekedés mutatkozott a hazai statisztikai mutatok alapjan.

6.1. téblézat: Egy forejut6 alkoholfogyasztés, italtipus szerint (liter)

Ev Bor Sor Egetett szeszes italok 50
fokos szeszre atszamitva

2000 38,3 70,6 6,4

2001 33,8 71,0 6,9

2002 34,1 72,7 6,8

2003 32,2 75,1 7,1

2004 32,7 73,2 7,1

Forrés: KSH Magyar |akossdg italfogyasztas szokasai



A kébitbszer-fogyasztés visszaszoritésa érdekében az Eurdpai Unié Tanacsa 2004
decemberében jovahagyta az EU drogstratégigét, amely 2012-ig meghatarozza a Bizottsag
atal eloterjesztett cselekvési terveket. A fiatalok kdrében magas, és folyamatosan emelkedd
tendenciat mutat a kabitoszer-fogyasztok szama.

Hazénkban készilt kutatdsok eredményei alapjan a Gyermek és Sportminisztérium 2003.
évi drogjelentése szerint szintén megallapitast nyert, hogy a fiatalok egyre kordbban kezdik
hasznalni atiltott szereket, sokan mér 14 éves koruk eldtt kiprébatak valamilyen kabitoszert.
A drog haszndlata mé&r atizennégy év aatti gyerekeknéd is elterjeddben van.

Mig a bOnozés 1990 eldtt viszonylag aacsony volt, a rendszervltés utan jelentbs
mértékben emelkedett, elsdsorban a vagyon elleni, az akohol és a drog befolyasa alatt
elkdvetett blncselekmények szama. A kabitdszerrel kapcsolatos binelkovetések folyamatosan
emelkedtek. Ez a6l csak 2003-as év volt kivétel, amikor jelentds csokkenés
kovetkezett be, de az utdbbi harom évben a KSH kiugréan magas adatokat kozolt.
Nem mindegy, hogy a drogfogyasztést normaszegd viselkedésnek tartjuk, vagy legalizajuk.
A digkok kozul, sokan Ugy gondolj&k, hogy a l&gy drogok nem veszélyesek.
A felvildgositd munka soran az iskolékban tudatositjdk, hogy ez egydtaldn nem igy van.
Megszinik a motivécio, a kreativitds, amely egy idd utdn &megy a kemény drogok
hasznalatéba és drogfliggdseg alakul ki.

Az egyének értékrendjét, viselkedését a nevelés dtal lehet befolyasolni, ezért 1ényeges
szempont, hogy a gyerekek milyen egyéni értékrendet alakitanak ki maguknak, mit fognak fel
normaisként és mi szdmit nekik devians magatartdsnak. DoOntden befolyésolhatja
ertékitéletiket és viselkedésiiket, ha kornyezetik azt sugallja szdmukra, hogy vannak olyan
kabitoszerek amik értalmatlanok.

A drogfogyasztdé magatartds kialakulasat elGsegithetik a személyiségzavarok,
szerepkonfliktusok, identitasproblémak, sok esetben az iskoldban &élt szorongas, kudarc,
vagy acsal&di konfliktus. A kivancsiségot sem szabad kifelgjteni, amely baréti térsasagokban
isjelen van. A kapott eredmények igazoljak, hogy a kortérscsoportok alegerdsebb befolyéssal
birnak, ahol egyfata oOnigazolds vagy csoportkényszer a legerGsebb hatédst. Leényeges
tagjékozodnunk, hogy a stresszhatésokat miként tudjék feldolgozni, hogy szdmukra a
megfeleld segitséget tudjuk nydjtani, amely atal csokkenthetjik a devians magatartasformak
kial akul asét.

A dohanyzést dtalaban nem soroljuk a devians magatartasformék kozeé, holott komoly
veszélyt jelent kdzos légtérben a passziv dohényosok szamérais. Az utdbbi években jelentds



eredményeket értek el egyes orszagok a dohényzés visszaszoritésaban, ahol szigorlan
megtiltotték, kiszoritottak a kdzosségi életbdl.

Hazénkban tervszer(l intézkedések sorozatara van szilkség a dohanyzés kirekesztésére és
visszaszoritasara. Kilonbdzd intézmeényekben és szérakozdhelyeken a dohanyzas betiltasaval
taldn némi eredményt Iehet elérni ariaszto adatok javitasa érdekében.

Ismeretes hazénkban a mortalitds mutatdék drasztikus emelkedése. Napjainkban a
dohanyzas és az alkoholizmus nagymértékben hozzgjarul azokhoz a kockazati tényezbkhoz,
melyek a haland6sag emelkedését okozzak. Ezen kockézati tényezOknek hatalmas a
kozgazdasagi terhe. A beteg ember gydgyitésa sokkal koltségesebb, mint az egyes betegségek
megel 6zése.

A fiatalok életmddja, szokasaik kialakulasa nem lehet k6zombds szdmunkra. Személyes
példamutatassal, a nevelés hatékonysagaval, a kilénbdzd preventiv megel 6zéshez szilkséges
koncepcidk kidolgozésaval ajelenleg nagyon rossz egeszségi helyzetiinkdn némiképp javitani
lehetne. Rohand vilagunkban megndvekedett pszichoszomatikus betegségek, egyre inkébb
atformajék az egész térsadalmunk mindennapjait. Ahhoz, hogy a kovetkezd generécio
egészséges legyen, m& most hathatdsan cselekedni kell.

6.3. Zalamegye didk-ifjusag, devidns viselkedésfor méinak alakuléasa
A 15-19 éves serdilldkoruakra jellemzd az identitédskeresés, amikor megprobdjak helyiket
megtaldni a vildgban. Szerepet keresnek maguk szdméra, és ha nem taldinak megfeleldt,
zavar aakul ki, mivel az énkép Gsszetevdi kozott nem tald kongruenciat. Ha az ,,énided”
eltavolodik az énképétdl a szerep konfuziét eredmeényez.

Zala megyében folyamatosan nd a mentdlis zavarokban szenveddk szama, melyek
kapcsolodhatnak mas normasértd  magatartdsokhoz, akohol, drogfogyasztas vagy
ongyilkosséghoz.

Jelen kutatds eredménye rédmutat a didkok tulterheltségére, mely atal folyamatos
feszliltségben élnek. Ha ez még parosul az esetleges otthoni rossz Iégkorrel, a felgyulemlett
feszliltségiket esetenként normaszegd viselkedéssel probdjak oldani, amely agresszidhoz
vezethet. A szorongés €s az agresszid szorosan osszefligg egymassal. A diakok fesziltsegeit
jelentBsen az oktatési intézményeken belll lehetne cstkkenteni. Sgjnos az iskolakban jelen
van a cigaretta, ital, kébitdszer. A felvildgositdé munka elérte céljét, mert a mai fiatalok mar
tudjék, hogy egészségtelen a dohanyzés, kébitdszer-fogyasztés, azonban ennek ellenére mégis
emelkedd tendencia figyelhetdé meg. Az iskolak, a neveldk, a szilok Gsszefogésa segithetne
annak érdekében, hogy a tanulok egészséges életmodot folytassanak, ami egyben a



tanitas-tanulas folyamatdnak egyik feltétele. A megyén belll tapasztalhatd, hogy vannak
sikeres probdkozasok, azonban az iskoldk tobbsége nem tudja kezelni, megoldani ezt a
nagyon fontos problémat, pedig a jelenben kell cselekedni, mert a jovonket veszélyezteti.
A 2002-ben a kutatast megel8z0 esztenddben &tlagosan 1081 orét hidnyoztak igazolas nélkil
a gyerekek a véros egyes dtaldnos iskolaibol. Voltak olyan iskolék is, ahol hatezren fellli
igazolatlan orat mulasztottak. Tankdteles koru tanulok vendéglatdhelyeken, jétéktermekben
jogga felmerll a szlldk feleldssége nem csak az dtaldnos, hanem a kozépiskoldkban is.

A fiatalok létszikseglete, hogy bizalmasan elmondhassak probléméikat és oromuket
egyarént. Legtobbszor nincs aki meghallgassa Oket, ilyenkor népes baréti térsasagokba
tomorilnek, ahol szorakozésbdl isznak. Az alkoholfogyasztok kodzul a lanyok 88%, a fiuk
77% csak baréti tarsasagban fogyaszt akoholt.

A magatartdsi normak és szabdyok kialakitésdban jelentds szerepet jétszanak a didkok
€letében az eszményképek, mivel a mintakbvetés ebben az életkorban szocidlis szikséglet.
Megfigyelhetd, hogy bizonyos barédti kdzdsségekben a devians normék lesznek az Ujonnan
belépbk szdméra a kovetendd és pédaerték( magatartasformak. Ezért az Uj belépdk is meg
akarnak felelni az adott k6zosség normainak. Dohanyoznak, eldszor csak |, divatbol” de nem
esik jol nekik. Esetleg kiprobdjék a drogot, Ugy gondolva, hogy ok is példaképpé valhatnak.
A proszociadlis magatartast felvalthatja az antiszocidlis viselkedés. Ilyen csoportokban ugyanis
torz, ,egoisztikus’ motivaciok vanak az egyén magatartésanak mozgatdiva, nemcsak
leértékel6dik a tégabb kozdsség, hanem az egyén viselkedése ellenségesse is valhat azzal
szemben. Ezért fontos nevelési feladat a proszocidlis viselkedés formék fejlesztése az iskolai
szervezetekben.

Sajnalatos tény, hogy a kozépiskolds lanyok, a jovendBbeli anydk nagy arényban
dohényoznak. A 15-19 éves digkok 76%-a dohényzik, 63% akoholfogyaszté és 12%-uk
Kiprobdlt valamilyen drogot. A kébitoszer rohamos terjedése az iskolakban az egyént és az
iskolai kozOsséget is veszélyezteti. Az osztdlyfonokok a sikeres szocializacio szempontjabol
sokat tehetnek a didkokért azdltal, hogy kisebb Iétszami szakkorben, 6nképzdkorben, vagy a
tanulé motivaltsdganak megfeleld sportkérokben a kulturdlis értékeket jeleniti meg szdmukra.
Motivalja Oket az érdeklddésik szerint, valamely normativ viszonyitasi csoportba vao
bel épésére.



6.3.1. Kéabitészer-fogyasztas

Megdlapithatd, hogy Zala megyében a kébitoszer-bindzés az elmult években tovabb
emelkedett. A renddrségi adatok arra utalnak, hogy a jelenség nem torpant meg, a fiatalok
érintettsége és veszélyeztetettsége tovabb fokozddik. Megyében a marihuédna, speed, extasy
fogyasztasa jellemzd a fiatalok korében.

A serduldkori fejlddésben konformitast néveld hatdsa van a kdzosen elfogyasztott
cigarettanak, alkoholnak, drognak, de a kabitoszer kiprobéésat legtobb esetben a kivancsisag
motivalja. Ezt kbvetden mér tudatosan hasznaljék, amely egyfajta Uj ingerkeresésre ad vélaszt
szdmukra, olyan ,6romérzést” tapasztalnak, amely dtal fesziiltségeik oldodnak. Az
Ooromérzésre mindenkinek szilksége van, azonban nem mindegy, hogy az Oromért
megkuizdink, vagy konnyen elérjiuk, pl. drog dtal, amely révén olyan pszichika , drive’
alakul ki, amely periodikus hasznélatara készteti az egyént.

A drogfogyasztas nem csak a szervezetikben okoz maradand6 karosodést, hanem sajnos
motivatsagukat is elveszitik dtala. Fontos feladat az utddok egészségtudatat a fiatal okban
adaptalni, tudatositani. Minden iskoldban tartanak eldadassorozatot a kébitdszer karos
hatésairdl, de mégis vannak olyan tanulok akik mér kiprobdték, vagy fogyasztjak.
A Zda megyei adatokat vizsgdva, megdllapithatd, hogy az orszégos atlageredmények
magasabbak ugyan, de ha azt vesszik figyelembe, hogy a didkok negyed része a sok
felvildgositas ellenére sem tartja kérosnak a kébitdszer-fogyasztasat, akkor az eddigieknél
hathat6sabb cselekvésre van szilkség.

A didkok haromnegyed része Ugy gondolja, hogy ,A kabitoszert be kell tiltani, mert
kéros a tarsadalom szamara” , de 13% nem ért egyet az éllitassal. Ok azok a személyek, akik
mar kiprobaltédk a hatésat. Vannak bizonytalankoddk, (12%) akik nem tudnak, nem akarnak
ebben a kérdésben aléast foglalni.

Kornyezetiket vizsgldlva megdllapithatd, hogy a drogokat kiprébaok a legkiterjedtebb
bardti kapcsolatokkal rendelkeznek. Jellemzd, hogy a szabadidejiket elsdsorban a bardti
tarsasagok korében toltik e, nem sportolnak és nincs hobbitevékenységik sem. Otthon tobb
zsebpénzt adnak szamukra, mint amennyire szikséguk van. A szUl6i deficit drogfogyasztésra
inspirdlja a fiatalokat. Nincs megfeleld harmonikus Iégkdr, a szildk &taldban nagyon
elfoglaltak, nincsenek kozos programok. Tanulményi eredmenyik kozepes vagy gyengébb.
A segitd szolgaltatasok bdvitését kell tervezni és megval sitani, hogy az egyéni felel Gsséget
tudatositsuk, és mélyitsiik a serdiilékorban. Megfeleld irdnymutatéssal, szabayozni tudjuk az
extrém ingerkeresésilket sgjétos, életkoruknak megfeleld vélaszokkal, Uj lehetBségek
kindataval.



A kébitoszer-fogyasztas és a blnelkovetdvé vads megeldzése érdekében, a Zala megyel
Rendor-fokapitanysdg Blnmegeldzési Osztdlya is segitséget nyUjt az iskol&knak a
blnmegel 6zés érdekében. A jogi szabayoknak megfeleld kontroll és a szankcidk bemutatésa,
az egyéni feleldsségvallalésa és értékvéal asztas hangsilyozésa az eldadasok célja.

A megyén belll megtervezésre kerllt a felvilagositd elGadasokon tdl olyan szemlétetési
mod, amely a fiatalokat szembesiti a drog hatasa alatt elkdvetett blncselekmeényekkel.
A borton és a kérh&zlatogatas alkalmaval szembesllhettek, a kabitoszerek szervezetre
gyakorolt hatésaival, el dadasokban elhangzottak igazolasaval.

6.3.2. Alkoholfogyasztas
Az akohol sokféleképpen rombolja az egészseget, kornyezetet. Korunk egyik legstlyosabb és
a legtobb szévédménnyel jaré népbetegsege az alkoholizmus. Az ittas ember gétlasai
oldédnak, onfegyelme, lelkiismereti kontrollja megvaltozik, egész koérnyezetére hatast
gyakorol. Szdmos betegség megeldzhetd lenne, ha csokkenne az akoholfogyasztés. Zaa
megyében orszdgosan a legmagasabb a mébetegségek szdma, ami  egyértelmien
Osszefliggéshben van a szeszesital fogyasztésaval.

A szociokulturdis tényezbk kozott a csalddi héttérnek és az adott kdzosség
alkoholfogyasztasi szokasainak van alegjelentdsebb szerepe.

6.1. dora Fitk és lanyok alkoholfogyasztasa italtipusonként
(alkoholfogyasztok szézal ékaban)

Bor Sor Egetett Barmi mFiu
szesz mLany

A kutatés alapjan, a fiatalok 63%-a alkoholfogyaszto, a lanyoknak 61%, mig a fiuknak
65%-a iszik szeszesitat. A bardti taldkozdk akaméva szorakozasbol isznak.
Az dkoholfogyasztok kozil a lanyok 88%-a, a fiuk 77%-a csak bardti tarsasagban fogyaszt



alkoholt. A lanyok magasabb aranyban fogyasztanak égetett szeszt. A fiuk 58%-a barmit
megiszik valogatas nélkul.

Az alkoholizmus etiol6gig dban a genetikai maghatérozottsag bizonyitott tény. A szlldk
alkoholista kornyezetében gyakrabban vaik a gyermekik is alkoholistdvd A kapott
eredmények aapjan a szilok 10%-a tartozik a ,rendszeres akoholfogyasztok” kozé.
A csadéadban a rendszeres alkoholt fogyasztok filgyermekei ataldban kovetik a sziildk
magatartasat.

A csdédon kivili kdzvetlen szocializacios szintér nagy hatast gyakorol az egyénre.
A korcsoportokat vizsgélva a lanyok esetében a tizendt évesek (akik még a kozépiskola
kezdetén vannak) kozott nincs rendszeres alkoholfogyasztd. A kdzvetlen kornyezetik, még
nem gyakorolt rgjuk tll nagy hatast ezen a téren. A zenés szorakozohelyekre joval kisebb
aranyban jarnak, mint a felsdbb osztalyokban tanulok. Lanyok koérében, ahogy magasabb
osztalyokba Iépnek, egyre gyakrabban latogatjdk a szérakozdhelyeket, és annak aranyban
emelkedik az alkoholfogyasztasuk.

A fitkndl a 9. osztalyban a legmagasabb a rendszeres szeszesitalt fogyaszték szama, dk
igy akarnak kitlnni és naggyéa lenni tarsaik el6tt. A 10-12 osztalyokban a kezdeti magas szdm
kissé mérseklddik, majd stagnal. Azok a didkok, akik a kdzépiskola kezdetén statuszt akarnak
szerezni maguknak azzal, hogy rendszeresen isznak a baratok kérében, a kovetkezd években
mar kevesebben akarnak versenyre kelni a tobbiekkel.

A fidknd a gimnéziumok tanul6i kozott, valamivel alacsonyabb a rendszeresen akoholt
fogyaszték szama, mint a szakkdzépiskolakban. A lanyok esetében kiltnbségek nem
tapasztal hatok.

6.3.3. Dohanyzas szokasok
2000-ben orszégosan a n6k 23%-a, férfiak 38%-a dohanyzott napi rendszerességgel, amely
tovébb novekedett, mert 2003-ban mér 25%-ra és 42%-ra modosult. A korcsoportokat
vizsgélva a 65 év felettieknél kedvezdbb, mig a fiatalok korében a legmagasabb volt a
dohanyzok aranya.

A dohényzéssal Osszefliggd haldlesetek szama Magyarorszagon az 1990-2000 kozotti
iddszakban évi 20 szazal ékra becslilhetd. A korai haldlozésok cstkkentésének egyik feltétele,
hogy minél kevesebb gyerek kezdjen dohanyozni, mert a fiatalok vannak a legjobban
veszélyeztetve a ,, mintaadok” (szuldk, pedagogusok, felndttek) atal. Nem hatasosak azok a
programok, melyek csak az elGadasokra épillnek. A szemlétetés, amelyek konkrétan



bemutatjdk a dohényzés karos hatésait sokkal célravezetbbek. A mai fiatalok az €lsd
cigarettat 10-14 éves korban fogadjék el, foleg tarsaiktol.

A kilencvenes évek kdzepétdl nbtt a 18-24 éves ndk korében a dohényzas. Sajndatos tény
hogy a kozépiskolds lanyok, akik egyben a jovenddbeli anydk lesznek, tobbségben
dohanyoznak. A szlldket tulszérnyava, kétszer annyian dohényoznak a gyermekeik, az anyak
32 szazal éka, az apak 38 szaza éka cigarettazik.

6.2. dora Dohényzas a csaladban

Lanyok Fiuk Apak Anyék

A nikotin kéros hatasairdl sz6l6 felvilagositd munka elérte céljat. A fiatalok mar jol
tudjdk, hogy milyen veszélyeket rejt, ha szenvedélyikké vaik. A tovabbi nevel® hatdsokkal
taldn elérhetd lenne, hogy a jovBben még ,divatbdl” se gyUjtsanak r& A megkérdezettek
81%-a nagyon ol tudja, hogy a dohanyzaés ké&ros az egészségére, meégis dohényzik.
A dohényzé lanyok 51%-a mér 10-15 éves korétdl elkezdte a dohdnyzést, mig a filknak a
44%-a. A rendszeres dohdnyosok étlagosan napi 10 szal cigarettédt szivnak. Arra a kérdésre,
hogy miért dohanyoznak, a 15, 16, és17 éveslanyok 42%-a valaszolta, hogy ,, nem esik jol, de
dohanyzom”. A fidk minden korcsoportjaba tartozdk, a lanyok kozul a 18-19 évesek
tobbsége vaaszolta, hogy ,azért dohanyzom, mert szeretem az izé&t, jolesik’. A fiatalok
17%-a azonban divatbdl dohényzik.

Erdekes képet kapunk, ha a csalédokat megvizsgdljuk annak alapjan, hogy ki, vagy kik
dohanyoznak otthon. A gyermek szokésait miképpen formdlja, aakitja kovetendd példanak
tekintik-e esetleg azt atényt, ha a szlil6 otthon dohanyzik.

A vizsgdlat szerint, ahol a szil6k mindketten dohényoznak, ott a gyermekik nem dohényzo
lesz az esetek tObbségében, Ok egydtadn nem gyljtanak r& Az a kisebbség aki mégis
raszokik, nagyon erfs dohanyos lesz, rendszeresen és sokat cigarettézik, ez 9%. Ahol az apa

dohényzik de az anya nem dohanyzd, ott a filk tobbsége lesz dohanyzd, az apét tekintik



példaképiknek. Kovetendd példanak tartjak, hogy ok is a dohanyosok téboréba tartozzanak.
Ugyanez megfigyelhetd alanyok esetében, akik dohanyozni fognak, ha az anya cigarettazik.

A bardi tarsasdgok hatdsa, befolyasa, azonban sokka nagyobb, mint a csaladé.
A csalédok 45%-aban csak a fiatalok dohanyoznak

6.2. tablaz Dohanyzasi szokasok a korcsoportonként megkér dezettek szazalékaban

) Ebbdl:
. Osszes 10-15 éves Dohanyz6 L
Megnevezes dohanyzo6 koratol anyg Dohanyz6 apa
dohanyzo6

Osszesen 76 48 33 38
Fiuk 6sszesen 69 44 33 39
15 éves 77 64 33 48
16 éves 69 34 33 41
17 éves 67 25 45 29
18-19 éves 62 39 22 34
Lanyok Osszesen 80 51 33 37
15 éves 77 45 37 35
16 éves 76 49 31 38
17 éves 86 56 36 40
18-19 éves 82 52 26 34

Forrés. A zalai didk ifjusag &etmodbeli 53 aossagal, 2004

6.4. Lanyok ésfiuk devians szokésai kor évenként

A tanulokat mér gyermekkorukban olyan informacié halmaz éri kozvetve és kozvetlenll a
tomegkommunikacién keresztill, hogy egyre tobben lesznek koragrettek. A kozépiskolak
tanulGi pedig egyre inkébb a felndtt vilag részévé kivannak vani. Ezért a szocializacios
kornyezetikbdl igyekeznek avenni mindazt, ami alapjan dket a felndtt taborba soroljék. igy a
devians magatartasformak utanzésa is bizonyos esetekben az életik részévé valhat.
Az iskola a szocializacio egyik legfontosabb intézménye, ahol a tarsadalmi elvardsokat és
normakat kozvetithetnék a didkok felé. Az egészség eértékkozvetitd eszkdzrendszere
mindenképp az iskola neveld hatdsa lehetne. Az egészség meglrzése érdekében a
pedagogusok képesek a didkok gondolkodasmédjat befolyésolni az egészség, az egészséges
életmdd mint érték elfogadésdban is.

Kutatasokban igazolt az alkohol és kébitdszer-fliggbség Osszekapcsolodasa, tovabba a
dohényzés koztes szerepe.



A legujabb kutatasok szerint a nbk esetében, gyorsabban és kevesebb idd aatt alakul Ki
az alkoholizmus és hamarabb vanak drogfiiggdvé is mint aférfiak.
A lanyok devians szokasait vizsgalva kitanik, hogy a pedagdgusok neveldmunkajara nagy
szilkség van. Mig a 15 éves lanyok 7%-a kébitoszer fogyasztd, addig a 16 éveseknél ez mér
megkétszerezddik. A fiokndl ilyen drasztikus ndvekedés nem tapasztalhatd, azonban 15
évesen 6k mar magasabb aranyban tartoznak a drogfogyasztok kdzé.

6.3. dora: L anyok devians szokéasai kor évenként (%)
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Iskolai neveld hatés nélkil az életkor emelkedésével egyre tobb fiatal valhat drogflggove.
Zala megyében a kabitoszerrel vald visszadlés miatt az eljaras ala vont személyek megoszlésa
az elmult években a 18-21 évesek korcsoportjdban volt a legmagasabb. A Zala Megyei
Drogambulancidn nyilvéntartottak szdma folyamatos ndvekedési tendencidt mutat, és évrol
évre emelkedik a 18 év alatti fiataloknak a szédma, akik egészségligyi ellatasban részesiilnek
kabitoszerezés miatt.

Az akoholfogyasztas a lanyok minden korévében alacsonyabb mint a fiuké, kivéve a 16
éveseket, ahol alanyok 66% a fiuk 61%-a fogyaszt alkoholt.
A lanyok tébbet dohanyoznak, mint a fidk, kivéve a 15 éveseket ahol egyenld az ardny a fidk
és alanyok kozott.
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2000-ben az Eurdpai Tanacs nizzai Ulésén elfogadtak a tarsadalmi kirekesztddés elleni
kizdelem kozos célkitlzéseit. Ennek kapcsan a tagallamok kilonb6z6 akcidterveket és
célkitlzéseket dolgoznak ki a tarsadalmi kirekesztddés kockazatanak megel 6zése érdekében.
Feltard elemzések készlilnek, hogy a tarsadalmi kirekesztbdés okait és folyamatait feltérjak.
Azok az emberek, akik a devians magatartasformakat kovetik, sok esetben vélnak az ital vagy
a kébitoészer rabjaiva. Hatasuk aatt képtelenek magatartasukat kontroll&dni, ami miatt a
tarsadalom kirekesztettjei kdzeé tartozhatnak.

Ennek érdekében fiataljainkat sokkal nagyobb gonddal és térddéssel kell korlulvennink, a
tarsadalom minden szocializaci 0s szinterén egyeteml egesen.

7. TARSADALMI VALTOZASOK HATASA A FIATALOK VALLAS
FELFOGASABAN

7.1. Vallasossag

A tarsadalom tobbsége szerint a vallas jelentése nyilvanval 6, érthetd, mégis a szocioldgiaban,
filozéfidban, pszicholdgidban és egyes tudomanyterleteken bellil, valamint a politikai éetben
klonbdzd megfogalmazasok és tézisek szilettek. A kutatok kozott sincs egységes alaspont,
definici6, adtaldnosan elfogadott meghatérozas nem |étezik. Mégis tobb évszazada kil 6nbdzo
meghat&rozdsok és megfogalmazasok szilettek a vallasi éet aakuldsat definidlva
A térsadalmi vatozdsok hatésai mindenkor megfigyelhetok a vallasi élet aakuldsaban.
A tudoményos megfogalmazésok és definiciok kozul némelyek a tarsadalom alakul asét
jelentdsen befolyasoltak a rendszervaltoztatésa el ott.



Emil Durkheim: vallast a szent (szentség) és profan kozti kilonbség alapjan definidja.
Max Weber: azt hangsilyozta, hogy a vallés a tarsadalmi vétozés legfontosabb forrasa.
A valas eszmék gyakran megzavarjék, sot akar forradalmian megvatoztatjak a fenndlo
tarsadalmi rendet.

Karl Marx: megfogalmazésa szerint a vallas ,a nép 6piuma’, mivel eltereli a figyelmet az
evil&gi egyenlbtlenségek és igazsigtalansagokrdl atulvilagi éet igéretével.

Lenin: a vallast szélsdségesen dlitéite, mint ami kihatassal volt tarsadalmunk elmult
iddszakara. Szerinte , a legveszélyesebb fajta ,fortelem”, a legundoritobb ,fertdézés’. Isten
szellemi idedjat tartotta a legveszedel mesebbnek.

Egyes kutatdk a szekularizécio kifejezést kulonbozd megfogal mazasban, értelmezésben
hasznéltak, amely vallastudomanyi, vallasszocioldgiai, teolégiai és egyben politikai fogalom.
Az elsb szekularizacios elméet szerint, mig a raciondlis gondolkodas egyre nagyobb teret
nyer majd a tarsadalomban, addig a vallas gyengiilni fog és az egyhaz befolyasa pedig
fokozatosan megszdnik. A tizenkilencedik szédzadban mar szamos szerzo a vallés fokozatos
elhaldsét, eltinését josolta meg, mig voltak akik c&folték. Durkheim a tarsadalmi
munkamegosztésrol ¢. kdnyvében azt irta:, hogyha van olyan igazsdg, amelyet a torténelem
vitathatatlanul bizonyit, akkor az az, hogy a vallés a tarsadami éetnek egyre kisebb részét
Oleli a.” (Andorka 2003, 552)

A tarsadami vatozés hatdsdnak a vizsgdlata, elemzése a valas kérdéskorében ma is
kiemelt téma a szociolégidban. Az Ujabb felfogés szerint ma mar nem a vallés és egyhaz
eltinését értik alatta hanem az atalakulasat, valtozasat. Az egyhézak rugalmasabbak |ettek,
alkalmazkoddan viszonyulnak térsadalmi szokasokhoz, normékhoz. A protestans
egyhdzakban orszagon belll is nagy kulonbségeket taldunk. ,R.Capiche svéjci
vallasszocioldgusnak a Nemzetkdzi ValldsszociolOgiai Tarsasdg elndkének megjegyzése a
tarsasdg 1994-es budapesti konferencidn: ,Nem az a kérdés, hogy lesz-e vallas a jévBbeni
tarsadalmakban, hanem az a kérdés, hogy milyen vallas vagy valasok fognak e
tarsadalmakban éni”. Ennek aapjan elgondolkodhatunk azon, hogy a vallasszocioldgianak
nem kellene-e feladnia azt az dlaspontja, hogy nem értékeli a valasokat és nem tesz
kozottik kulonbséget.” (Andorka 2003, 555)

Az elmult politikai rendszerben nagy hangsllyt helyeztek a tarsadalom szekularizécidjara,
amely a vallés elhalasanak folyamatét tervezte, elemezte. Az Allami Egyhéziigyi Hivatal
(Iétrehozdsa utédn, 1951) kilonbdzd programokat dolgozott ki az ifjusdg anevelésére.
Kommunista erkolcs volt a nevelés aapja, melyet parthatarozatokban fogalmaztak meg
célkitOzésekkel egyltt. Megallapitottak ,a vallas elhalasa hossza folyamat lesz, amely nem



fejezddik be a szocializmus teljes felépitésével. Biztositani kell, hogy a tanuld ifjusag
céltudatos vilagi neveldmunkdéban részesiiljon. Ezért a vilagnézeti neveldmunkat az iskolai
oktatd- és neveldmunkaban kell végezni.” (Kopeczi 2004, 39)

A rendszervéltést kovetden az Allami Egyhéziigyi Hivata megsziintetése utan az
iskol&ban Ujra elkezdddhetett a vallasi nevelés. Torvények biztositjdk a valldsszabadségot,
ami a demokréciank alapfeltétele lett. Mindenki szabadon donthet arrdl, hogy vallasos vagy
ateista nézeteket vall. A torténelmi egyhédzak kibovithették hitoktatdsukat, minden allami
kontroll nélkldl. A nevelés terén hangsulyossa valt a valldsok iranti tolerancia, melyet az
oktatasi intézmények pedagOgiai programjaban kiemelten meghat&roznak. A hivok Ujra
elkezdtek templomba jarni, és egyre tobb szild beiratta gyermekét hittanra. A fiatalok
korében megndtt azoknak a szama akik istenkeresdk lettek.

A vallasossag téarsadalmunkban jelentds valtozasokat hozott, amit a kilénbozd kutatdsok
aldtdmasztanak. A rendszervétés elbtti években felnbtt generécid tagjai, a vallasos nevelés
hidnya miatt, mar csak hidnyosan tudta a tradiciondlis valldsi szokésokat az utédoknak
atorokiteni. A ,, szabad valldsgyakorlas’ magaval hozta a ,,szabad egyhéz épitését is’, amely
jelenleg afiatalok szdméra attekinthetetlen. Az egyhézak és vallasok kozoétt sokan nem tudtak
és tudnak kilonbséget tenni. Elég széz fo ahhoz, hogy , egyhazként” a birdsagi bejegyzés
megtorténjen. Eldfordulhat, hogy a legfurcsdbb elnevezésl kodzosségek elfogadésra
kertljenek, azt sem vizsgalva, hogy k&ros-e a tdrsadalom szaméra. Hivatalosan jelenleg mér
tobb széz egyhéz |é&tezik Magyarorszégon.

A vallasossdg és a nevelés kérdéskore szorosan Osszefligg egyméssal. A nevelés mé&r a
csalédban kezdddik, amely Iényegesen meghatérozza a fiatalok tovabbi gondolkodasmaodiét,
viselkedését. PISA vizsgaatdnak megallapitésa szerint a vizsgdatokban részt vett orszégok
kozul, Magyarorszégon hat a legerdsebben a csalad kulturdlis tokéje a diakok életmodjara és
iskolai teljesitményére. A kutatés ezért kiterjedt a csaléd vallasos nézeteire, a valldshoz

tartozasara.

7. 2. Vallasossag valtozasanak tendenciai
Az ezredfordulon tartott népszamldlasokhoz az Eurdpai Unié gjanlasokat, kilonbdzd
ismérveket dolgozott ki az orszagok részére, vallasra és felekezetre vonatkozoan, hogy az
adatok Gsszehasonlithatdak legyenek. Tarsadalmunk vallasossagardl tobb évtizeden keresztill
nem voltak ismereteink. Hosszl évtizedek utédn a 2001-es népszamldés alkalmaval, régi
hidnyt potolva tették fel ismét a vallasra vonatkozd kérdéseket. Mégis tarsadalmi és

tudomanyos polémiat vatott ki. Ennek ellenére a valaszok mégis pontosak és jok voltak, a



feldolgozéas utdn kapott adatok jOl haszndhatok. A kérddiv szerkesztésénédl a fobb
meghatarozésok voltak iranymutatok:

egy egyhazhoz, vagy vallasi kdzosséghez val6 formdlis tartozés

egy egyhéz vagy vallasi kdzosség életében val o részvétel

vall&sos hit
A kapott adatok aapjan a lakossag 75%-a tartozik kilénbozd vallasi felekezethez, amely
teruleti kilonbségeket is mutat. Az eredmények aapjan lathatd, hogy Nyugat-Dunantul az
orszédg legvallasosabb terlilete, ahol a katolikus egyhdzhoz tartoznak a legtobben.
Orszégos szinten a 15-19 éves koruak kozul 66,5% tartozik az egyhézakhoz, a fiuk 65%, mig
alényok 68%-a.

7.1. dora Régiok, egyhazhoz, felekezethez tartozasuk szerint, a

2001-es népszamlalés alapjan (%)

Kozép- | Nyugat- | Dé-
Magyaro |Dunéantdl | Dunantul |Dunantdl |Magyaro | Alfold

O Adatsor1 69 74 86 79 81 73

Forrés: KSH népszamlalas adatbéazisa

A Nyugat-Dunantdl régidban csak nagyon kismértékben mutathato ki a terleti kilonbség.
A népesseg 86%-a tartozik valamilyen egyhazhoz. Ezen belll Vas megye lakosainak 89%-a,
Zalamegyének 86%-a, mig Gydr-M oson-Sopron megyének 85%-a.



7.1. tébla: Népesség vallas szerint, a 2001 népszamlélas adatok alapjan (%)

E%;éz- Ebbdl Fole
Terlet feleke T e | (e Ismeret
zethez | aolikus| SO | VANOE | e | e |
tartozd matus likus | ¢ eezet
Orszég 75 73 21 4 2 14 11
Nyugat-Dunantul 86 89 4 6 1
Zalamegye 86 9 3 2 1

Forrés: KSH népszamlalasi adatbazis

A népszamlalés adatai szerint a lakossag tobbsége hivonek mondta magét, azonban
amélyrehatobb vizsgdatok mégis bizonyitjék a vallas fellazuldsdt. Ma mar mindenki szamara
biztositott a lelkiismereti és valldsszabadsag, mégis megfigyelhetd a vallasgyakorlas
folyamatosan csokkend mértéke. A kilonbozd felmérések egyértelmien bizonyitjak, hogy
akik vallésosnak tartjdk magukat csak kis részik jar rendszeresen templomba, és még
kevesebben élnek , vallasos életet”.

7. 3. Vallasossag tobb dimenzios vizsgalata
A tarsadalmi normék valtozésa hatast gyakorol a hivok kdzosségére, és a keresztény normék
atalakul éséra.
A vallésos nevelés hatésfokdnak vizsgdlatahoz Osszefoglalva, az adbbiakban felsorolt
legfontosabbnak tartott valldsossag dimenzidk szerepeltek a kérddiven.
1. csaéad vallasosséga, egyhézhoz tartozésa
hit bizonyos vallasi tételekben
ritudlék gyakorlésa, benniik val6 részvétel gyakorisaga
vallés ismeretek (Bibliaismerete)

o b W DN

avallés dta eairt erkdlcsi normék megtartésa
6. hittanorék és egyhazi ifjusdgi rendezvények |&togatésa

Zala megye lakossaganak 86%-a torténelmi egyhézakhoz tartozik, mégis meglepd eredmeény,
hogy a didkok 84%-a keresztény hivonek vallotta magéat. Megfigyelhetdk az iskolak kozotti
kilonbségek  terUleti elhelyezkedésik  szerint, valamint iskolatipusonkent.
A megyeszékhelyen mikodd gimnéziumok tanuléi kdzil kevesebben |, hivek”, mint a kisebb
vérosokban. Diakok valldsossaga szignifikans Odsszefliggést mutat jelenlegi 1akohelyikkel,
egyben vallasossdgukat a lakohelyi kozosségek és szokasok is  meghatarozzak.



Az eredmények igazoljdk a kornyezeti
identitasformé ésaban.

A kérdések valaszt adnak arra, hogy milyen éetfelfogasok és viselkedési normak kisérik

befolyds szerepét az egész személyiség

azokat atanuldkat, akik vallasosnak mondjék magukat. A vallasossag részben meghatérozza a
proszocidlis viselkedésformékat a diakok korében. A rendszeresen templomba jarok kozott
megfigyelhetdk az altruisztikus motivéciok viselkedésikben és vélemeényalkotasukban
egyarént. A szll6k hdromnegyed része vall&sos, de gyermekeiket azok is megkereszteltették,
akik nem hivok. Ebbdl kdvetkeztethetd, hogy nem vallasi meggydzddéshdl hanem ,, divatbol”
vagy ,Szokasbdl” vették igénybe az egyhdzi szolgétatast, esetleg a nagyszildk befolyéséra

Té&rsadalmi réteghelyzetiiket kifejezd vatozdk és a gyerekek valldsossaga kozotti
Osszefliggés megdllapithatd és szoros Osszefliggésben van az anyak térsadalmi és vallasi
hovatartozasénak jellemzdivel. Ahol nem mindkét szuld vallasos, ott az anydk egyhézhoz
tartozdsa meghat&roz6 a gyermek szdmé&ra. A szUlOk iskolai végzettsegét tekintve az
érettsegivel rendelkezdk korében a legmagasabb a hivok szédma. A valldsos didkok kozdl
meglepden magas a templomba jarok szédma, ahol mindkét szuld vallasos és a katolikus
egyhézhoz tartoznak. A lanyok 63%-a, mig a filk 79%-a j& templomba, ami azért meglepd
mivel akordbbi kutatdsok azt igazolték, hogy a ldnyok vall&sosabbak.

Nincs szignifikdns kapcsolat a fiatalok valldsos meggydzodése és a devidns
ahol
szertartasokon. Ok nem tartjék fontosnak, hogy a keresztény tanitas szerint kell éni és

magatartasformak  kozott, csak az Unnepnapokon vesznek részt az egyhézi
templomba jarni. A nem rendszeresen templomba jard, vallasos didkok egy része kiprobéta a
drogot, és ugyanlgy szorakozni és italozni jér a bardtokkal, mint akik nem vallasosak. Akik
rendszeres templomba jardk, szolidabb az életvitelik tarsaknd és elégedettebbek

kornyezetikkel is. A drogot egyikik sem probéltaki.

7.2. tablézat: Templomba jérés a devians viselkedések szdzalékaban
Rendszeres | Csak ritkan, | Nem jar
Devians viselkedések templomba | Unnepnapo- | templomba

jar6 (N=364) | kon (N=495) | (N=382)

1. | Dohanyz6 21 31 24

2. | Alkoholfogyaszto 15 23 25

3. | Kabitoszert kiprébalta - 4 8

4. | Zenés szOrakozbhelyekre jér 9 32 27




A fiataloknak majdnem fele Ugy gondolja, (40%) hogy ,Minden ember szamara fontos
lenne, hogy higgyen Istenben” amivel a kisebbség (38%) nem ért egyet, és 22%-uk még
bizonytalan ebben a kérdésben.

A Bibliai torténeteket a didkok 25%-a ismeri annak ellenére, hogy kultirdnak és
klonbdzd mivészetek megértésenek az alapja.

Az egyhézak dltal tartott ifjusdgi 6sszejoveteleken csak kevesen vesznek részt (4%), ahol
baréti kapcsolatokat nem alakitanak ki.

7.2. &ora Vallasossag a didkok és csaladjuk éetében (%)
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Bibliatismeri  Templombajar6 Megkeresztelték Szulok Keresztény hivd
vallasosak

A szabad vallasgyakorlés jogadt demokratikus &lamunkban mér senki nem vonja kétsegbe,
mégis beigazolodnak a szekularizacidban megfogalmazott tézisek, mely szerint a vallds nem
fog megszOnni, hanem az egyhézak étforméodnak, atalakulnak. Nyugat-Dunéntdl az orszég
,valldsos’ terliletei kozé tartozik, mégis észrevehetdk a szekularizécio folyamatai, amelyeket
a didkok korében végzett ,vallasra’ kiterjedd vizsgdlat is adtdmasztott.



8. MAGYAR KOZEPISKOLAI DIAKOK SZLOVENIABAN ES
HORVATORSZAGBAN, A KUTATASTUKREBEN

8.1. Magyarsag a hataron tul
A magyarok elszortan élnek a vilagban de kisebbségi kozosségeket akotnak az eurdpal és
tengeren tUli orszagokban, amely természetessé teszi a szélesebb terlleti egylttmikodést.
A kapcsolatok mOkodtetését szolgdld cslicsszervezet a Magyarok  Vilagszovetsége.
A horvétorszégi és szlovéniai magyarok kapcsolatban vannak a Magyarorszagon kiviul €6
magyarokkal ésaMagyarok Vildgszovetségével is.

Az emllt évtizedekben a hataron tuli magyar kozosségek drasztikus fogyasa volt
ajellemz6 a népszamldési adatok alapjan. Hozzavetdlegesen hdromszézezer fovel csokkent a
Karpat-medencel magyarsg |élekszama. Egy évtized aatt masfélszer annyi magyar ,tant €,
mint ahdny magyar Karpétaljan, Horvéatorszagban és Szlovéniaban egyittvéve él a statisztikai
adatok alapjan.

A hatéron tdlnyul6 egyuttmikodési hal6zat kiépitése, nem csak a regiondlis, hanem helyi
szinten is szikséges, amely kooperéciot tesz lehetdvé és megal apozza a kdlcstnds bizalmat,
nem csak gazdaségi, hanem az oktatas és kulturdlis téren is. EurOpét a regionalis sokszin(iség
jellemzi, igy azokat meg kell 0Orizni és tovabbfejleszteni. Zala megyének is fontos
a hatarmenti régiokka vad egyittmikodés, mivel hidat képeznek a sgjét és szomszédos
orszégok kozott. llyen egyittmOkodések a ,,Réba-Mura négyes hatarkorzet”, Ausztria,
Magyarorszdg, Szlovénia, Horvétorszag, egyméshoz kozelfekvd tgai, és az Alpok-Adria
térségben mikdadd hatérokon atnyul6 egyittmikddés.

A digk-ifjushg kutatds Szlovénidban a Lendva Kéttannyelvlh Gimnaziumban,
Horvétorszagban az Eszéki Gimnézium és Szakkozépiskolaban késziilt.’

8.2. Szlovéniaban él6 magyarok torténeti és demografiai attekintése, oktatas
rendszere
A Szlovénidban €6 muravidéken magyar kisebbségek két csoportjdt taldjuk. Az elsd
vildghaboru el6tt az drségiek Vas varmegyéhez, mig a lendvaiak Zala varmegyéhez tartoztak,
akiket jelenleg is erds szélak flznek Magyarorszéghoz.

7 . ) . . .
Lendvan kétnyelv( tanitds mellett dontottek, azaz egyetlen tandran belll magyarul és szlovénul is folyik az oktatas, mig Horvétorszég

Eszéki Gimnézium és szakkdzépiskolaban csak magyar nyelvi az oktatés van.



Az 1980-as években felerfsodott a magyarsdg asszimildodésa, az elvandorlas és a vegyes
hazasségkotések révén. A flggetlen Szlovénidban 1991-ben megtartott népszamléas adatai
szerint amagyar kozosségek |étszama a korabbi 20-25 ezer forél 8.503 |élekszamra csokkent.

8.1. tébla: magyar lakossag foglalkoztatas csoportjai 1991-ben

Foglalkoztatasi csoport NVT® | Muraszombat | MuréantGl | Tébbi Osszesen
Kilfoldon 456 5 23 19 503
Munkaviszonyban 3448 89 123 434 4094
Munkanélkdili 493 5 23 43 564
Haztartasbeli 347 5 10 47 409
Gyerekek, tanul 6k,

cqyetemisti 298 22 17 97 1334
Munkaképtel enek 178 1 6 5 190
Nyugdijasok 1083 30 34 216 1363
Tobbi 38 0 3 5 46
Osszesen 7241 157 239 866 8503

Forrés:Kisebbségek és hataron atny Ul 6 egylittmikodés az Alpok-Adria térségben p.289

A 2002-ben tartott népszdmldési adatok alapjan tovabbi nagyardnyu csokkenés jellemzd a
magyar nemzeti kozosségek |élekszamat vizsgava.

8.2. téblazat: A nemzetisegileg vegyesen lakott terUlet lakosainak dsszetétele

nemzeti hovatartozasuk szerint, az 1981 és 2002 k6zotti idoszakban

K6zigazgatasi Osszesen Magyarok Osszetétel %-aban
Egyséy 1981 | 1991 [2002 |1981 |1991 |2002 | 1981 | 1991 | 2002
Dobronak- 1643| 1561| 1.307| 1.015| 928| 616| 618| 594| 471
Dobrovnik

Hodos-Hodos 495| 459 356| 361| 316| 159| 729| 688 44,7
LendvaLendava | 12.550 | 12.276 | 11.151 | 6.008 | 5.309 | 3.917 | 47,9| 432| 351
Moravske 7.236| 6.798| 6.151| 638| 467| 351| 88| 69| 57
Toplice

Sdovci 2584| 2147| 1.718| 295| 223| 169| 11,4| 104| 98
Osszesen 24508 | 23.241 | 20683 | 8317 | 7.243 | 5.212| 33,9| 31,2| 2572

Forrés: A Szlovén Koztérsasag Statisztikai Hivatala: Népszamlalds, 1981, 1991 és 2002,

8 NV T= nemzetiségileg vegyesen lakott teriilet




Az 1981-es népszamldési adatok szerint a vizsgalt terlleten 8.317 lelket szamldltak, mig
2002-ben csak 5.212 fot, ami azt jelenti, hogy a magyar nemzeti kdzdsseg tagjainak szama
ebben az iddszakban 37,3 szézalékka csokkent. A drasztikus csokkenés indokolja, hogy
a Szlovénidban €6 magyarok élethelyzetének alakulasait mér afiatal sg korében figyelemmel
kisérjuk. A kutatésok, Uj eredmények feltarasa szilkségszer( és nagy jelentdségl, mivel fontos
megismerni a magyar kisebbségben él6 didkok gondolkodasat, szokésait, életik alakul st
Péar év mulva felnbttként, a jovajukrdl mér 6k fognak donteni.

Lényegesen csokkent a huszonét éven aluli fiatalok korcsoportja, az iddsebbek ardnya
azonban meghaladja a fiatalokét. A magyar lakossdg, kor szerinti megoszlasa az orszagos
atlaghoz viszonyitva az el6regedésrdl tanuskodik. A sziiletési arényszam jéva aacsonyabb,
mint Szlovénia Osszlakossdganal. A magyarsdg helyzete rendezett, az orszdg Alkotménya
0shonos kozdssegnek tekinti dket, akik kiépitették a kulturdlis autondmiat. Regiondlis szinten
Zala megye és a muravidéki magyarok szervezetei kozott j6l mOkodd oktatési és kulturdlis
egyuttmikddés van. 1986 6ta minden évben egylttmikodési megéllapodas megkdtésére kerdl
sor a Muravidéki Magyar Nemzeti Onigazgatasi K 6zosség, valamint Zala Megye K 6zgy(ilése
kozott, amely regiondis szinten az oktatés €s a mlvelddés terén biztosit |ehetdségeket.
A megdllapodasokban részletesen megfogalmazzék az egylttmikddés formait. Szlovénia
szintén csatlakozott az EU tagdllamaihoz, igy a hatérellenGrzések megsziintetésével meég
jobban meger6sodott Zala megyével a kulturdis kapcsolatuk. Az Alkotmény biztositja a
nemzeti hovatartozas szerinti nyelvhaszndatot, és az allam tamogatja a magyar kisebbségi
kozOsségek anyaorszéggal torténd kapcsolattartédsat. A magyarsag megmaradasa érdekében
klonb6zd projektek és intézkedések sziilettek.

Lendva Zaaegerszeg testvérvarosa, Szlovénia keleti részén a Szlovén-Horvat-Magyar
hatér kozelében, a Mura folyd mellett fekszik. A véros lakoinak szama 13800 6, Osszetételét
tekintve szlovének, magyarok és més nemzetiségiek lakjak.

Nemzetiségileg vegyes tertleteken torvény rendeli el a kétnyelvQ oktatast. A Murantdl
szlovénok és magyarok lakta vidékein érvenyesiild kétnyelvl nevelési és oktatds modell a
kétiranya nyelvmegbrzési modellek kozé tartozik. Legfobb jellemzdje, a kétnyelvi oktatas,
ahol kozos tagozatokba jarnak a kilonb6zd nemzetisegl és anyanyelv( tanulok. Mindkét
nyelv, minden tantargya tanitési nyelvnek szamit, ami abban nyilvanul meg, hogy bizonyos
idokozonkent attérnek egyik nyelvrdl a masikra, igy egyetlen tan6ran belil magyarul és
szlovénul is folyik az oktatés. A tanités folyamatdban, valamint az iskola beszélt és irott
Ugyvezetésében, mindkét nyelv, két etnikai kdzdsseg egyenjogu helyzetének megval bsitasat
veszik aapul. Lényeges feladat a minGségi nevel6-oktatd munka &tal biztositani a tanul 0k



szdméra az egyenld tovabbtanulas lehetdsegeit, és ezzel az etnikai kdzdsségek szocidis
strukturgjanak zavartalan fejlédését. Ez a modell a szlovén nemzetiseg( tanulOkat is
gazdagitja. Fejlesztik tudasukat, lehetdségeiket, betekintést nyernek a két etnikai kozosség
kultirgjdba és nyelvébe. Ezaltal elérhetd a nemzetisegi szempontbdl vegyesen lakott tertiletek
kulturdlis értékeinek megdrzése.

A statisztikai adatok szerint, a muravidéki iskolakban folyamatosan csokken a magyar
didkok létszdma. A Lendvai Kéttannyelvli Kozépiskoldban a 2004/2005-6s tanévben
kétszéznyolcvan didk tanult, akik egytttmOkodési kapcsolatot, rendszeres k6zos programokat
alakitanak ki a Zalamegyei Lentiben a Gonczi Ferenc Gimnaziummal.

8.3. Horvétorszdgban €6 magyarok torténeti és demogréfiai attekintése, oktatési
rendszere

A magyar népesseg csokkenése ezen a terdleten m&r 1910 Ota folyamatosan érzékelhetd.
Az 1991-es népszdmldés alkalmaval 23.355 f6 volt a magyarok szdma, amely azéta
folyamatosan nagy meértékben csokkend tendenciat mutat. Tiz évvel késdbb 2001-ben mé&r
huszonot szézalékkal kevesebb volt a magyarsag szama, amely 16.595 fore csokkent, ez az
orszég népessegenek a 0,3 szézalékat jel entette.

8.1. &ora Horvator szagi magyar ok szdméanak csokkenése
1948 — 2001 évek kozott
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Az 1991-es népszamldlés szerint a magyar népesseg 15-19 éves korcsoportjahoz tartozok
Osszesen 900-an voltak, ebbdl 452 fil és 448 lany, mely a magyar népesség 4,88 %-ét tette ki.
A héborl utan teljesen Gsszeomlott a magyar nyelvO oktatdsi rendszer, nagyon sokan
elhagyték otthonukat.

Az eszéki hid a Dréva legfontosabb étkeldhelye, melyet annak idején a rémaiak is
felrobbantottak, és a délszlav hdbord sem kimélte. A helyredlitasok soran elstként épitették
UjjA A pusztitasok nyomai még ma is lathatok a magyarlakta terlleteken. A kutatésban



résztvevd eszéki magyar kdzépiskoldban tanulok csaladja kozul sokan menekilt sttuszban
éltek 2004-ben. Sgindlatos, hogy a szerb agresszid idején sziinetelt a magyar kisebbség
anyanyelvi oktatésa, amely kihatassal van a k6zosségekre. A magyar k6zépiskolaban tanulok
|étszama jelentdsen lecsokkent.

8.3. tébldzat: Magyar tannyelva altaldnos és kdzépiskolak, osztélytagozatok szama,

tanulok és pedagogusok |étszama

Tanév

1988/89 | 1989/90 | 1990/91 | 1991/92 | 1992/93 | 1993/94 | 1994/95 | 1995/96 | 1996/97 | 1997/98
ALTALANOSISKOLA
Iskolék szama 13 13 - - - 1 1 1 11 7
Osztaly tago-
zaiok sZama 49 48 - - - 2 4 4 28 22
Tanulok  (f6) 627 | 598 - - - 10 26 25| 231 235
Tanitok  (f6) 59 58 - - - 2 7 9 48 42
KOZEPISKOLA
Iskoldk szama 1 1 - - - - - - - 3
Osztaly tago-
zatok széma 16 17 - - - - - - - 4
Tanul6k (f5) 143 | 148 - - - - - - - 27
Pedagdgusok
(f6) 19 19 - - - - - - - 23

Forrés: Kisebbségek és hatéron atnyudl 6 egyittmikodés az Alpok-Adriatérségben, (p.189)

Az asszimilécios hatésok itt is jelen vannak, vegyes hazasségok, és a szlletések csokkenése
miatt, de a Magyarorszégra irdnyulé migracio is jelentds. A magyar kisebbség zome kelet-
Szlavéniaban és Baranydban tomoril, akikkel a hatédron tnydl6 egyittmOkodés kial akitését,
és tAmogatasét az anyaorszég folyamatosan el dsegiti.

A hagyomanyok &polasa mar az 1991-es hdborit megel6zben jelentds szerepet jétszott a
horvéatorszagi magyarsag korében. A Horvat Dunamente terlletén a hébord utan csak
1998-ban aakulhattak Ujra a civilszervezetek. 1995. dprilisaban Eszéken irtédk ala a Magyar-
Horvédt Kisebbségvédelmi Egyezményt, majd megalakult a Magyar-Horvat Kisebbségi
Vegyes Bizottsdg. A Horvat orsziggyllés 2000 m§usdban, végre elfogadta a rég vart
torvenyeket, tobbek kozott az etnikai és nemzeti kdzosségek, illetve kisebbségek nyelvén
torténd oktatésardl és nevelésrdl szOl6 torvényt is. A kisebbségek jogainak védelmére
Horvétorszagot szamos nemzetkdzi jogszabaly is kételezi.



8.4. téblazat Magyarok a volt kdzdsségekben

az 1971 és1991-es népszamlélasi adatok szerint

Magyarok ssamaavolt | Magyarok szamaavolt

Volt Kizségktizi Kozosségek Kozsighe KOztisigekben | Kozsigkl KOabsbgedoen

1971 1981 1991 1971 1981 1991
ZagrébVKK 1425 1269 1208 0,19 0,15 0,13
Bjelovar KK 6095 3670 2690 1,56 0,99 0,75
Damacia KK 207 510 726 0,06 0,06 0,08
Horvat Zagorje KK 17 26 26 0,01 0,02 0,02
Karlovac KK 57 59 63 0,03 0,04 0,04
LikaKK 25 20 20 0,02 0,02 0,02
Eszék/Osijek KK 25292 | 18169 | 15895 2,95 2,10 1,78
Rijeka KK 1220 1058 1222 0,25 0,20 0,21
Sisak KK 9% 89 78 0,06 0,05 0,05
Barazdin (Varasd) KK 217 184 168 0,07 0,06 0,06
Zagréb KK 537 385 259 0,25 0,18 0,12
Osszesen 35488 | 25439 | 22355 0,80 0,55 0,47

Forras: Horvét K 6ztarsasag Statisztikai Hivatala: Népszamldlas, 1971, 1981, 1991

Mivel a horvétorszagi magyarsag tobbsége Eszék — Baranya megye és Vukovar — Szerémseg
megye terlletén é, a magyar nyelvil oktatast is ezeken a terlleteken taldjuk.
A ,di&k-ifjusag” kutatas Horvéatorszégban a magyar nyelvi kézépiskoldban Eszéken valGsult
meg, amely az eszéki Magyar Oktatés és MOvelddési Kozpont keretein belil mOkodik.
Gimnazium, vendéglatéipar, széllodai és bolti eladdi szakkdzépiskoldkban folytathatjak a
didkok tanulmanyaikat.

A haborus események miatt a horvétorszagi magyar nyelvl oktatas is megseriilt, amit a
ma napig nehezen tudnak potolni. Az Eszéki Magyar Oktatasi és Kulturdlis Kozpont
atadéséra 1999-ben kerdilt sor, ahol magyar ataldnos iskola és gimnazium talélt otthonra,
majd 2000. évtdl dvodais makodik.

Az eszéki magyar iskolaktzpont kozépiskolés diakjai korében a kutatas 2004 Oszén
készult, amikor kevesebb tanul6 iratkozott be mint a kordbbi években. A szildk egy részének
az anyagi helyzete nem engedhette meg, hogy a kornyezd telepllésekrdl gyermekik
bejaroként az iskolat latogassa. Az utazés koltségei jelentds terhet réttak a csaladokra, mivel a
korébbi bérlettamogatast megvontdk a didkoktdl. A munkanélklliek szama az €6z évhez



képest kozel 2%-a emelkedett, 2004 év végén Eszék-Baranya megyében csaknem 35.000
munkanékilit tartottak nyilvan.

Az aacsony tanul6létszam miatt az iskola vezetése tobb magyar nyelvl iskolalédtogatést
tervezett, hogy felmérjék az igényeket. Fontosnak tartjak a magyar nyelv apolasat még azok
korében is, akik nem a magyar iskol&ban iratkoznak be.
2005-ben Horvatorszdg hivatalosan is megkezdte csatlakozédsi targyaldsait az Eurdpai
Unidval, belépésik utan a kisebbségben €6 magyaroknak, még szorosabb lehet az
anyaorszéggal val 6 kapcsolatuk.

8.4. ,Magyar hagyomanyok 4polasa” eredmények dsszehasonlitasa
Horvétorszagban és Szlovénidban is jellemzd, a magyar kultdra dpolésa, amely tébb szinten
megvalosul. Az iskolak didkjai a magyarorszagi kulturdlis rendezvényeket |&togatjdk és
vendégszerepl ésekben kdzremOkodnek, amely a kapcsolatok kiépitésének a legelterjedtebb és
leghatékonyabb formga. Kirdndulasok akalmaval megtekintik a torténelmi helyeket.
Regiondlis szinten kilénbdzd megdllapodasokban igyekeznek a magyar kultlrat terjeszteni,
de az dlamkozi kulturdlis megdllapodésok is a nemzeti kozossegek kulturdlis kapcsolatat
apolja.

Az iskold&k tandrain magyar kulturdis és torténelmi jellegd irdsokat hasznanak a
pedagogusok. Mindkét kdzépiskoldban fontosnak tartjak a hagyomanyok dpoléasat, amelynek
elBsegitdje az anyanyelvi oktatés.

A zaa kozépiskolasok negyede nem tartja fontosnak a magyar hagyomanyok gpolésat,
amely elsdsorban nem az oktatas és nevelés hianyossaga. A globalizécio folyamata, a hatarok
megnyilédsa és a média hatésa az eurOpai nemzetek egységét tudatositja, amely jelentdsen
befolyasolja gondolkodésukat. A ,,modern” ember felfogasdban sokan Ugy gondoljak, hogy a
hagyoményok apolésa csak ,maradi” felfogés, amely ajelen kor emberének mar semmit nem
jelent. Ezzel szemben a lendvai és eszéki didkok fontosnak tartjak a magyar hagyomanyok
apolasat, amely egyértelmlen kifgezi az anyanemzethez val6 tartozésukat. Az identitésukat
és motivaltsaigukat a pedagégusok figyelemmel kisérik, igyekeznek felkelteni az
érdeklBdésiiket a magyar torténelem irant. Személyiségfejlodésikben mar koran beéplilt a
magyarsag tudatuk, amely az emberi kapcsolatok haldzatat kiszélesiti és pozitiv befolyést
eredményez. Az iskol&k informalis csoportkdzegeiben, kommunikécidés folyamataiban,
feldolgozz&k a magyarorszagi iskolalatogatasok tapasztalatait, amelyek pozitiv hatdsokat
eredmenyeznek.



8.5. tébl azat:

»Magyar hagyomanyok apolésarol” adott vélemények

Osszehasonlitasa

» Fontos a magyar hagyomanyok apolésa’
Terllet _
lgen Nem Bizonytalan %
Zalamegye 58 25 17 100
Lendva 94 0 6 100
Eszék 97 0 3 100

8.5. A csaladok szocializacids kornyezete és a didkok elégedettségének mutatoi
A csalédok 6sszehasonlitésana szembetOnd a lendvai és eszéki didkok csalédcentrikussaga,

amely abban is megnyilvanul, hogy ismerik a szlldk és nagyszilok személyes adatait.

Az esz&ki diakok csalddjainak életszinvonala alacsonyabb, mint alendval észalai diakoké.

8.6. téblazat csaladok életszinvonala az atlaghoz képest
V& aszok szézalékos megoszlasa
V & aszl ehetBségek Lendva Eszék | Zalamegye
1 Sokkal rosszabb - 4 -
2. Rosszabb 9 19 13
3. | Atlagos 64 43 61
4, Jobb 17 25 19
5. | Sokkal jobb 10 - 7
Szazalék 100 100 100

Az &lagos éetszinvonalnd ,sokka rosszabb helyzetben” 4%-uk él, ,az alaghoz képest
rosszabb helyzetben ” 19%-uk él. Ezzel szemben az utébbi két helyen Zala megyében 13%,
Lendvan csak 9% él rosszabbul.

Mindkét helyen rendszeresen egytt étkeznek teritett asztal mellett a csalédok tagjai, és igy
sokkal tobb idot forditanak a napi étkezésekre és a beszélgetésekre. Hétkdznapokon
Horvétorszaghan atlagosan 58 percet, vasarnaponkeént 125 percet, mig Szlovénidban napi 47
€s 94 percet forditanak étkezésre.



8.7. téblazat:

Problémék megbeszélése

Valaszok szézal ékos megoszlasa

V 8 aszl ehetbségek Lendva | Egek | zaam.
1 Szuleimmel 47 42 43
2. Barataimmal 28 26 31
3. Tandraimmal 8 15 9
4. Szileimmel és barétaimmal 11 8
5. Senkivel 4
6. Egyéb’ 2 3 3

Szézal ék 100 100 100

Az otthoni nyelvhaszndlat, beszélgetések csaladi konyvtar kilonérak, a kilonbdzd
kulturdis intézmények latogatésa, békés csaladi otthon, jelentds hatéssal bir az iskolai
eredményekre, amely didkok tanulmanyi eredményét befolyésolja. Lendvai gimnazium
tanuldinak 4,1 az eszéki didkoknak 3,9 a tanulmanyi atlaguk. A kulturdlis és tarsadalmi tdke
elméletek szerint a szlildk iskolai végzettsége és a csaléd kulturdlis szintje a gyerekek iskolai
eredményeire, és tanulmanyaira kihatéssal vannak. Pierre Bourdieu [1978] francia
oktatasszocioldgus szerint a téarsadalmi hierarchia csicséra val6 feljutashoz elengedhetetlentl
szilkséges az anyagi, kulturdlis és tarsadalmi tdke birtokldsa, amely elit poziciét biztosithat.
Az anyagi tokeén kivul az otthonrdl hozott kulturdlis tbke szinvonala is meghaté&roz6. Szerinte
a szlil6i hézban és barédti korben elsgjatitott kultira ereje akkora, hogy az oktatds mar nem
képes jelentdsen valtoztatni rajta.

James Coleman [1988] szerint az emberi tdke mércéének a szllok iskoldzottsagét tekinti.
A csalédon bellli tdrsadalmi tdke bizonyos mértékig attél fligg, hogy a felndttek ténylegesen
jelen vannak-e a csaladban, tovdbba hogy mennyi figyelmet forditanak gyerekeikre.
Ezeket az allitasokat igazoljdk a horvéat és szlovén magyar didkok csaladi hattere, ahol a
szllok jelentds figyelmet forditanak gyermekeikre, csaladi kdzdsségben, egyttlétben toltik
mindennapjaikat. Az iskolék hatékonyabb munkganak elérésében a szlldi héttér segitsége
mindkét tertileten sokkal nagyobb. A szlldk és pedagogusok egyuttmikddése bdviti a tanulok
dtal felhamozhat6 kulturdlis tdke szinvonaat, befogadasdt, mivel nem csak a szllok
forditanak sok figyelmet gyermekeikre, hanem mindkét iskoldban a pedagbgusok is.

® Minden esetben rokon kerilt megjel6lésre, testvér, nagysziil8, egyéb rokon



8.8. tablazat: A szul8k foglalkozasanak dsszehasonlitasa (%)

) Fizikai dolgoz6 Szellemi dolgoz6é | Nem dolgozik
K dzépiskol &k
apa anya | apa anya | apa anya
Zaa megye 63 46 29 38 8 16
Lendva 59 45 25 43 7 12
Eszék 68 43 19 36 13 21

A lendvai didkok szilei kozul apdk negyede, mig az anyak majdnem fele érettségivel
rendelkezd szellemi dolgozok, az eszéki didkok szileind ez vaamivel alacsonyabb.
Szlovénidban a magyar kisebbségben €6 csalddok igyekeznek megdrizni a hagyomanyokat,
identitédsukat, ezért a szilok természetesnek tartjdk, hogy a kéttannyelv( kozépiskolaban
tanittassdk gyermekeiket, mivel az érettségi utan az egész orszég tertletén nehézségek nélkdl
integralédhatnak.

Horvétorszagban ugyanilyen torekvések tapasztalhatok, de ott az utdbbi években mar a
magyar oktatas visszaszoruldsa miatt tébben a horvat kozépiskolakba irattédk be gyermekiiket,
hogy az egyetemi tovabbtanuldsuk gorduilékenyebb legyen.

Az egyének dltal aét, érzékelt események sorén kialakult tapasztalati tudas, hozzésegiti a

fiatalokat a véleményalkotdshoz. A tablazat bemutatia a lendvai és eszéki didkok
véleménykil 6nbségét és el égedettségik mértéket.
A lendvai didkok alegelégedettebbek, amely jél latszik a magasabb értékelési pontszamokbdl.
Szocializéciés kornyezetikben nincs kisebbségi érzésik, egyenrangl &lampolgéroknak
érezhetik magukat, nem csak az iskoldban, hanem a lakokornyezetiikben is. Ezt bizonyitja az
onértekelésiik. Szileikkel a legelégedettebbek, akik a ranglista elsd helyét foglaljék e,
szemben az eszékiekkel, ahol a hatodik helyen csak a 2,9-es értékelést kaptédk. Tobben
elégtelenre értékelték szlleiket, amely nem volt jellemzd a masik két helyen. A szllokkel
szembeni nagyfoku elégtelenségik f6 oka a kornyezeti statuszuk rendezetlenségébdl adddhat,
ezt mutatja az Onmagukkal szembeni elégedetlenségik is. Megitélésik szerint az
életszinvonaluk kedvezdtlen.



8.9. téblazat: Diakok elégedettségi rangsora 1-5-ig skélan

Lendvai gimnazium Eszéki gimnazium
Milyen Milyen
"o | Mivel, kivel elégedett | S || RS | Mivel, kivel elégedett | To0E
dett dett

1. | Sziil6kkel 4,8 1. | Baratokkal 4,4
2. | Osztélytérsukkal 4,5 2. | Fiatalokkal 4,3
3. | Onmagukkal 4,4 3.| Oktatas szinvonal dval 4,2
5. | Bardtokkal 4,2 4. | Tanarokkal 3,8
5. | Mindennapi idétoltésiikkel 4,2 5. | Iskolguk szinvonal aval 3,4
5. | Fiatalokkal 4,2 6. | Szillokkel 2,9
7. | Kornyezetikkel 4,0 7. | Osztllytarsakkal 2,7
8. | Iskolgjuk szinvonalaval 3,7 9. | Mindennapi idétoltésiikkel 2,5
8. | Oktatés szinvonal aval 3,7 9.| TV mdsorokkal 2,5
8. | 1d6s emberekkel 3,7 9. | Szérakozo helyekkel 2,5
11.| Tanarokkal 3,4 11.| Szérakozasi lehetdsegekkel 2,4
12. | Sz6rakozési |ehetdségekkel 3,2 12. | Onmagukkal 2,3
13. | Sz6rakozo helyekkel 2,6 13. | 1dds emberekkel 2,2
14.| Tv mUsorokkal 2,3 14. | Bolti kiszolgal &ssal 1,9
15. | Bolti kiszolgal assal 2,2 15. | Kornyezetikkel 1,7
16. | Politikusokkal 1,3 16. | Politikusokkal 1,2

A csalddalapitéssal  kapcsolatos kérdésekre a fiatalok tobbsége mindkét helyen
fontosabbnak tartja a hazassagkotést, mint az éettarsi kozosséget. Megfigyelhetd, hogy
el sdsorban azok, akik rendszeres templomba jérok.

8.10. tablazat: Csaladral alkotott vélemények
Kézépiskola Az éettars kapcsolatnd fontosabb a hazassag
Egyetért nem ért egyet bizonytalan %
Lendva 44 27 29 100

Eszék 47 30 23 100




8.6. Szabadidds tevékenységek dsszehasonlitasa
A szabadidd eltdltésenek a lényege, elsdsorban a pihenés, kikapcsolddas és az egészséges
stresszoldas, ami az utbbi évtizedekben alaposan megvaltozott. Hogyan és miként alakulnak
ki azok a kortérscsoportok, akik elsdsorban az egészséges magatartésformak irényat
vllasztjdk, és milyen tényezdk motivdjak azokat a serdilOket, akik a devians
magatartasformékat vl asztjak a szabadidds tevékenysegiikben.

8.2. &dora Szabadidds tevékenységek Gsszehasonlitasa (%)

‘ B Lendva@m Zdam. O Eszék ‘
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tevékenység helyek lato-
gatésa

Az olvasas és a hobbival eltoltott szabadidd jelentdsen kildnbozik. Zala megye tanuléi sajét
szorakoztatésukra nem olvasnak konyveket, de a kilonbdzd hobbitevékenyseggel eltoltott
szabadidfs programjuk is alacsonyabb a szomszédos orszégok didkjaina. A tévézésre az
eszékiek forditjdk a legkevesebb, mig a Zala megyében édk a legtébb id6t a videdzassal
egyltt. A zenehdlgatés, valamint a hézibulik és szérakozohelyek latogatasa, mindhdrom
helyen jelentds helyet foglal el. A kulturdlis szokasok hatasa megfigyelheté mindkét
kozépiskolaban a tanulok mintakép, példaképvaasztasaban, mivel a média befolyasa sokkal
kisebb hatast, mint a Zala megyel kozépiskolasok korében, ugyanakkor a csaladi minta

erdsebbnek bizonyul. A baratok befolyasa meghatérozé mind a hdrom teriileten.



8.11. téblazat Diakok példaképei

Lendva % Eszék %
1. | Baratok 27 1. | Baratok 21
2. | Csaladtagok 21 2. | Irodami, torténelmi hdsok | 19
3. | Irodalmi torténelmi hdsok | 15 3. | Csaladtagok 17
4. | Pop sztérok 13 4. | pedagdgusok 15
5. | Pedagégusok 9 5. | sportolok 13
6. | Sportolok 7 6. | Pop sztarok 8
7. | Médiasztarok 5 7. | médiasztarok 5
8. | Film hdsok 1 8. | filmhdsok 1
9. | Politikusok 1 9. | Ismerdsodk 1
10. | Ismerdsok 1 10 | Politikusok 0

8.7. Deviansviselkedésformak jellemzoi
A kordbbi fejezetekben mér bemutatésra kerlit, hogy a didkok az iskolak neveld hatésa altal
mé&r ol ismerik a dohényzas, alkoholfogyasztés kéros hatésait. A devidns magatartasformakat,
klonbdzd motivéciok befolyésoljak, de a csalad és bardti tarsasagok hatésais jelentds.
A serdildkné a nikotinexpozicid igen gyorsan alakit ki nikotinfliggbséget a
kortarscsoportokban.
otthoni 1égkore, hangulata, befolyasolja gyermekik viselkedését, és akiket a csalad nem tud

kotni, bizonyos esetekben valamiféle devidns csoportmintdk utan orientdlédnak. A csal&di

A 15-16 éves tanuloknd szintén megfigyelhetd, hogy a csaladok

kotddések és kapesolatok alakuldsa lendvai kozépiskoldban valamivel jobb, amely azzal is
magyarédzhatd, hogy a szllok tobbet vannak egyitt gyermekeikkel, akiket rendszeresen
bevonnak az otthoni munk&kban. Lendvai kozépiskoldsok korében a legmagasabb a
dohanyzok szama, amely igazolja a szocidis tanulds fontos szerepét a dohényzés
kialakulasdban. A modellkovetés itt is megfigyelhetd. A hdrom térség kozil a szildk
legmagasabb arényban itt dohanyoznak. Tanulok kozll a fidk tobben cigarettaznak, mint a
l&nyok. Az apak 81%, afilk 86%-a, az anydk majdnem fele dohanyz6 47%-uk, mig a lanyok
53%-a. A fiatalok a szlldk dohanyzésa révén azt feltételezik, hogy tarsadami norma és a
felnbttseg jele. A szlldkkel vald egylttes tevékenység és a cigarettéhoz vald konnyl
hozzgjutds a dohanyzast jelentdsen eldsegiti, a dohdnyzO szlldk gyerekeinél. Szintén
megfigyelhetd, hogy a filk az apét, mig a lanyok az anyét tartjdk kovetendd mintaképnek.
Ahol mindkét sziild dohanyzik, gyermekik nagyon erds dohanyos lesz az esetek tdbbségben.



A dohéanyz6 fidk kozul mindossze 9%-uk nem gyUijt ré napi rendszerességgel. A dohéanyzo
lanyok negyede csak akalomszeren, mig a tobbségik naponta dohanyzik. Atlagosan
kevesebb mint négy sz cigarettat szivnak, mig afilknd a hét szl az étlagos napi adag.

8.3. &ora L endva, dohényzas a csalddban (%)

fidk apak lanyok  anyak

Lendva és Eszék kdzépiskoldkban rendszeres felvilagositd munkat végeznek a pedagdgusok,
atandrak alkalmaval, ahol foglalkoznak az egészséget kérositd hatédsokkal. Magyarorszagrol
rendszeresen hivnak pszicholdgusokat, orvosokat, akik el@adasaikban illusztréljak a drog,
Cigaretta és szeszesital egészségre artamas hatdsait. A kortarscsoportok szocializécios
szerepének felértékelddése leginkabb a 16 éves korcsoportban figyelhetbk meg, amikor a
beilleszkedés fokozott igényei miatt a devians magatartésformak jellemzbi szerint akarnak
megfelelni.

Az eszéki didkok kozil a fiuk 69%-a dohanyzo, mig a lanyok kozil 43% gyujt ra Az
alkoholfogyasztas az eszéki didkok korében a legmagasabb, ahol a didkok 79%-a fogyaszt
valamilyen szeszesitalt, mig a lendvai kozépiskoldban 61%-uk. Mindhdrom térségben
meghaladta a 10%-ot a kabitoszer kiprébaasa a didkok korében, Zala megyében 12%,
Lendvan 13%, mig az eszéki diakok 11%-a probataki.

8.8. Terilleti kiilénbsagek
A hérom terlleten a szocializécios kornyezetek kozotti kilonbsegek tapasztalhatok, amit
elsdsorban a véleménykiilonbségek eredményel mutatnak. Zala megyében a csaléddoknak
kevesebb kdzos programjuk van, mint a mésik két tertleten, mivel a csonkacsaladok szama
magasabb. Ugyanakkor az eszéki didkok sokkal elégedetlenebbek szildkkel, ami dsszefliggést
mutat a csalddok életszinvonaldnak aakuldsdval. Ugyanakkor megfigyelhetd, hogy



elégedettebbek az iskolgjukkal, pedagogusokkal, mivel az iskoldhoz vald viszonyulésukat
meghatérozza az iskolai légkor, amit leginkabb az oktatas-nevelés attitidje aakit.
Ha a pedagdgusok figyelembe veszik a diakok személyiségét, képességét, a tanulok stressz-
oldésdt eredményezheti, fokozza elégedettségiket iskolai koérnyezettel szemben. és
kiegyenstlyozottabbak lesznek kornyezetiikben, iskolgukban.

A fiatalok jovoterve a munkavégzés szempontjdbdl mindharom terileten kilonb6z0. Zala
megye iskolaiban a kilfoldi munkavégzést tervezik, mig az eszéki tanulok Magyarorszagra
szeretnének jonni, a lendvai didkok viszont sajd kornyezetikben akarnak dolgozni
tanulméanyaik befejezése utan.



9. OSSZEGZES
A kutatastarsadalmi jelentdsége

A satisztikal adatok alapjan nem csak orszégosan, hanem megyei szinten is megnétt a
kabitoszer és a szeszesital-fogyasztas hatéséra elkovetett bincselekmények szdma a fiatalok
korében. Ez tette sziikségessé, hogy a kozépiskolakban mélyrehatd vizsgaat késziiljon, amely
feltéarja a tanulok szocializécios kornyezetét, a serduldkoriak gondolkodését, felfogéasét,
elképzel ését, érzelmeit és szokasait.

A kutatasi célok megvaldsultak, az eredmeények segitséget nyljtottak a hathatds
intézkedések meghozataldban, a nevelési koncepciok kidolgozasdban. A, devidns
magatartasok vizsgdlata® c. fejezetben bemutatasra kerliitek a Zala megyei didkok devidns
szokésai, amelyek révilégitottak arra, hogy ezen atéren mér kevésnek bizonyul a felvilagosito
munka. A nevelést ki kell egésziteni olyan valés tények bemutatédsaval, mely dtal nem csak
elképzelésik lesz a dohanyzds karos hatésairdl a serdildkoru fiataloknak, hanem
szembesiilhetnek azokkal a veszélyekkel, amelyek kdzvetlenll az egészségiket karositjak.
A kutatas Osszefoglaldban olyan javadlat készllt, hogy a felvilagositdo elfadasok
eredményesebbek lehetnének, ha szemléltetd modszereket alkalmazndnak. Ezt kovetben
sorkerllt a korhézldtogatasra, ahol rontgenfelvételeken az orvosok elmagyarazték és
megmutatték a dohényzas karositd hatasait.

A kutatas igazolta, hogy nem alakul ki a szlldk és pedagégusok kozott olyan kapcsolati
hal6, ahol a folyamatos kommunikécioban egymast megerdsitve kifejlodne egy stabil, zéart,
lokdlis normarendszer. Az iskola a szlldktdl, mig a szll6k az iskolatdl varjédk gyermekik
nevelését. A sziildk tobbsége Ugy gondolja, hogy az oktatés szintere az iskola, ezért amig dk
az egész napos munkdukat végzik, a pedagdgusok gondoskodjanak az oktatasukrél és
nevelésiikrdl. Pénzzel, igyekeznek potolni mindazt, amit idd hidnyaban képtelenek megadni
gyermekiknek. Szeretet, a tor6dés és segitségnyUjtés a fejl6désiikhoz és tovabbtanul &sukhoz
is elengedhetetlen. Eldfordul, hogy otthon észre sem veszik, ha a kdzépiskolas gyermekik
hajnalban megy haza a ,, bulibol”, igy sok szlld mér késdn szembesill azzal a ténnyel, hogy
gyermeke alkoholt fogyasztott vagy kébitdszer-fiiggo |ett.

A dohdnyz6 szild nincs tekintettel kornyezetében gyermekére, ezért azokat a
viselkedésformékat orokithetik tovébb, amelyek a gyermekik egészségét tonkre tehetik.
Megfigyelhetd, hogy azok a fiatalok, akik ezekben a csalddokban részoknak a cigarettéra,
nagyon erds dohanyosokké vélhatnak.



A kutatadsi eredmeények és javaslatok utén elkészillt cselekvés terv, egyértelmive tette az
iskol&k szémara, hogy a szllbi értekezletek keretén belll meghivott vendégek (orvosok,
rendorok) tartsanak elGadasokat a dohényzas, akohol és kébitoszer-fogyasztés karos
hatasairdl és a sziildi feleldsségrol.

Annak érdekében, hogy az iskola egészségneveld, -fejlesztd programja hatékonyan
megvaosuljon, a , didk-ifjusdg” kutatasi eredmények figyelembevételével, egészségnevelési
csoportok  kdzremOkodésével  tervezték meg Zala megyében a  mobdszereket.
Az iskol&k dohanyzéasellenes programjénak kidolgozasa a sziilok bevonasaval késziilt, ami
kiegészilt a didkok &ltal tervezett, kivitelezett kortérsoktatdsokat alkalmazé moédszerekkel.
Az egészségfejlesztd TEAM szakemberel (az iskolaigazgatd, pedagogus, iskolaorvosok,
védond, iskolapszichologus, gyermek- és ifjusagvédelmi felel@s, testneveld, droglgyi
koordinator) vettek részt az egészségnevelési program megtervezésében. A cél megval ésitasa
érdekében rovid-, kozép- és hosszU tavu programtervet készitettek. Rovid tavd, amely
azonnali beavatkozést igénye, illetve egy éven belll megoldand6 feladatok kdzeé tartozik. Ez
volt a helyes taplalkozas javitasa és kabitdszer visszaszoritdsa. A kdzéptévu, a harom-négy
évre tervezett célkitlzésekben fO hangsllyt kapott a mozgaskultira, és devidns
magatartasformék csokkentése. A hosszul tévu, a nyolc - tizenkét évre tervezett, mindenek
felett az ,egészsegugyi problémék nékili éetet” célozzas Az egészségnevelést és
felvilgositast minden kodzépiskoldban folyamatosan megtervezik. A Zaa megyei
kozépiskolaknak céltudatosabban kell bekapcsolddniuk a nevelésbe, hogy a fiatalok
normarendszere pozitiv iranyba valtozzon.

Az iskoléknak feladata a csalddi hatdsokon tal a tanuldk elképzeléseinek,
gondolkodésanak, viselkedésének formalésa, alakitasa. Ezért kiemelt intézkedési terv készlilt
annak a megfigyelésére is, hogy a meghozott kilonb6z6 dontések, szolgaltatdsok, mennyiben
segitik a fiatalok felkészitését a tanulasban és a munkaban. Az iskol&kban miként val 6sul meg
a kovetelmények teljesitése, a tarsadami normdk elsgatitésa. A nevelés szintjei ol
elkllonithetdk egymastdl, de a végsd cél a személyiségforméas |ehetdsegének eldmozditasa
olyan iskolamodell keretén belll, ahol az interakciok tudatos alkalmazéséval a pedagégusok
szakszer(l és céliranyos munkat végeznek. Az iskolak megsziintetése és integrdlasa nemcsak a
didkok tovabbtanulasi esélyeit csokkentik, hanem a pedagogusok hivatastudatét is. Eppen
ezért a jovlben, (amennyiben szilkséges) sokkal tervszer(bben kell eldre megtervezni és
kidolgozni az iskolék Osszevondsdnak koordinacidjat. Bebizonyosodott, hogy a didkok
tobbsége valldsosnak tartja magét, igy a megyei intézkedési terv elkészitésében az egyhézak
képvisalbit is bevonjék, hogy az ,,ifjusagot segitd koordinéciot” még eredményesebbé tegyeék.



Az is bebizonyosodott, hogy a megyén belll, magasabb presztizzsel bird iskoldkban, az
eredménymutatok alapjan képzett faktorok nem utalnak az iskola kifejezetten pozitiv
szerepére a tovabbtanulas tekintetében, mivel a tanuldék magas Oraszdmban vesznek részt a
kilondrakon, a leszakadok pedig az iskola elhagyaséra kényszerulnek. Az intézkedés terv
tovébbi feladatai kozott szerepel, hogy gondoskodjanak és szélesitsék a diakok motivacios
tevékenységét, javitva a kozosségi életet. Az iskola jo hangulata és a pedagogus el hivatottsaga
visszatlikrozddik atanul ok el égedettségében.

A tudomény fejlddése magéval hozta az ismeretek kibdvilését. Szikség van
a gyakorlati éetre valo felkészitésre, ezért sikeresebbek azok az iskolak, ahol a tudoméany
terlleteket szemléetesen tudjak bemutatni, és érdekessé teszik az elméleti tudast a gyakorlat
altal.

Az oktatas soran arra kellene tdrekedniink, hogy az iskolapadokban olyan palyavélasztési
aspiréciok érvényesiljenek, hogy olyan dontéseket tudjanak hozni, amely a tovabbtanuldsukat
segiti és a késdbbiekben itthon tudjdk megtaldini szamitasaikat a munka vilagdban. ,E.
Denison (1967) kimutatta, hogy az iskolai végzettseg emelkedése Iényegesen hozzgjérult a
fejlett orszégok gazdaségi fejlodéséhez, nemzeti jovedelmének emelkedéséhez.” (Andorka,
2003, 387)

Az iskolak kozott kordbban nem volt megfeleld parbeszéd, amely segithette volna a
lemaradok problémait. A feltart eredmények utdn hangsllyt kapott az iskolak kozotti
tapasztalatcsere jelentdsége, szikségessége. Széleskorlen elkezdddhetett a parbeszéd tanarok
és didkok kozott, amely a hataron tuli iskolakka is kiegészllt. A huszonegyedik szézad
kihivésaira csak Ugy tudunk megfelelden felkésziini és (j oktatési reformokat megval Gsitani,
ha &fogéan megismerjik kisebb terlletegysegenként (megye, régid, hatéron &nyulo
terlletek) a didkok szociadizacidés kornyezetét. Mélyrehatd vizsgdlatok elkészitésével
feltarhatok az iskold&k atal megfogalmazott célkitizések megvaldsuldsa és hidnyosséga, a
csoportkdzegek sgjatossdga. Zala megyel ,didk-ifjusag” kutatés eredményei a reformok
elOsegitését szolgdlta, segitséget nydjtott a nevelési célkitlzések tovabbi tervezéséhez,
megfogalmazaséhoz, ,egészségesebb éetmddnevelés’ koncepcidjanak kidolgozasédhoz.
Széleskorl megyei szintQ intézkedési tervek késziltek egy &tfogo ,, megyel ifjuségi cselekvési
terv” kiegészitésével. Jelentds mértékben hozzgérult az iskolaztatédsi egyenlbtlensegek
okainak feltdrasdhoz. A legsllyosabb problémak identifikdldsa pedig, lehetdvé tette az
,€Zk0zOk” megvélasztasat.



Az etnikai kisebbségek kdrében még mindig oktatasi egyenltlenségek és hidnyossagok
tapasztalhatok. Lényeges a roma kisebbség esélyegyenldségének tovabbi javitésa
a hidnyossagok feltérasa, értékelése, hogy az oktataspolitika megfeleld segitséget nyUjthasson.

A feltart adatok a megye ifjusagpolitika kialakitasaban és az orszégos sztenderd
mbdszerek kidolgozésahoz is segitséget nyujtott. Az egészségfejlesztési programok az
egészseget karositd rizikofaktorok csokkentéset célzo intézkedések meghozataldt segitette.
A kutatés adatait ,Zala megyel didk-ifjusag életmodbeli sgjdtossagai” cimmel a KSH Zala
megyei |gazgatdsdga 2060-7/98/2004 szamu 6nall6 kiadvanyaban jelentette meg, amelyet az
Ifjusagi, Csaladigyi, Szocidlis és Esélyegyenldsegi Minisztérium Ifjuségi FOosztalya is
hasznositott. A nevelés hatékonysaganak novelése érdekében a minisztérium tdmogatasaval a
Zda Megyei Kozgyllés megbizasabol elkészilhetett a Zala megye ifjlusagi cselekvés terve,
melynek célja, hogy kozéptavl feladatokban meghatarozza a fiatalok életfeltételeinek
komplex javitését, a nevel és hatékonysaganak novel ését.

A volt kelet és kdzép-eurdpai orszagok tobbsége egy kozosséget alkot az Eurdpai Unidval,
ez egyben azt is jelenti, hogy a Trianon kovetkezményeként a hataron tuli magyarsag
népesedése, nyelvhasznélata, oktatésa, vatozoban van.

A kutatds héarom kilonb6zd tertletén tortént, Zala megyében és a vele hatéros
orszégokban. Az adatok Osszehasonlitdsa rémutat, a szocializacidés kornyezetek
kilonbozdseégeire, mivel Lendva és Eszék eltérd szerkezetl helyi tarsadalmat takar. Az
eredmények igazoljak, hogy a kisebbségben él6 magyar didkok részben mér asszimilé édtak
az adott kdzdsségen belll. Az , Alpok-Adria egylttmOkodés’ keretén belll a kutatas kiterjedt
a Zaa megyével szomszédos Horvétorszag és Szlovénia magyar lakta terlletein é6
kozépiskolas tanuldkra. A kdzos tapasztal atcsere alapjan tovabb erfsodott a megye kapcsolata
a Szlovén és Horvd magyar iskolékkal, ami mindenképpen pozitiv véatozasokat
eredményezett a fiatalok gondolkodasmadjéban, felfogasaban.

Az eredmények alapjan érzékelhetdk, hogy az oktatas tevékenység aapfeltétele egy
adott kisebbség fennmaradésénak. A szervezettség meghatarozza a magyar hagyomanyok és a
kultara valés értékeit.

Az oktatds-nevelés terlletén, tovabbi kapcsolatok kiépitésére van szilkkség, amely
gazdagitja nem csak a didkok, hanem a pedagogusok tapasztalatait mindharom terileten. Az
eredmények aapjan lathatjuk a kisebbségben @0k ragaszkodését az anyanemzethez.
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CSALADOK ELETKORULMENYEI

Lanyok Fiuk
" ~ Mind-
, Osz- 02~ | yep.
Megnevezés 15 16 17 | 18-19 | sze 15 16 17 | 18-19 | sze e
sen sen
sen
Eves
Személyek szama 167 188 196 184 735 158 132 102 114 506 1241
Nagysziilokkel laknak 48 45 58 31 182 35 29 21 18 103 285
Csaléd nem é egyitt
(elvélt, meghalt) 28 31 45 42 146 17 25 21 16 79 225
Apa jdlemzoi
Atlagél etkora, év 44 44 46 47 45 47 47 46 47 47 46
Fizikai dolgozé 106 125 130 118 479 82 84 65 75 306 785
Szellemi dolgozé 48 53 49 57 207 57 34 30 31 152 359
Jelenleg nem dolgozik 13 10 17 9 49 19 14 7 8 48 97
Alkoholt fogyaszt 137 143 171 155 606 142 104 81 83 410 1016
Ebbdl: rendszeresen 11 15 18 12 56 13 16 9 11 49 105
Dohanyzik 58 71 78 63 270 76 54 30 39 199 469
Anya jellemz0i
Atlagél etkora, év 43 41 44 44 43 42 45 44 43 44 44
Fizikai dolgozo 79 81 105 76 341 71 61 48 53 233 574
Szellemi dolgozé 61 76 68 71 276 54 59 35 44 192 468
Jelenleg nem dolgozik 27 31 23 37 118 33 12 19 17 81 199
Alkoholt fogyaszt 28 32 19 26 105 28 36 17 21 102 207
Ebbdl: rendszeresen 2 2 3 1 8 1 3 4 4 12 20
Dohanyzik 61 59 71 48 239 52 43 46 25 166 405
Csalad éetszinvonala
Az &laghoz képest
rosszabb 32 25 12 11 80 24 19 20 13 76 156
Sokkal rosszabb - - - - - - - - - - -
Atlagos 95 101 126 129 451 90 88 57 73 308 759
Jobb 27 41 47 32 147 35 19 18 20 92 239
Sokkal jobb 13 21 11 12 57 9 6 7 8 30 87
Csal&di 1égkor: jo 131 139 158 136 564 140 101 65 91 397 961
rossz 36 49 38 48 171 18 31 37 23 109 280
Zsebpénzt kap:
rendszeresen 151 167 165 159 642 125 126 97 105 453 1095
nem kap 16 21 31 25 93 33 6 5 9 53 146
K6zosen étkezik a
szUlokkel 156 181 187 179 703 115 121 89 96 421 1124
Ebbdl: rendszeresen 69 53 74 60 256 53 42 29 44 168 424
csak hétvégén 87 128 113 119 447 62 79 60 52 253 700



CSALADOK ELETKORULMENYEI (folytats)

Lanyok Fiuk
- . Mind-
Osz- O0sz- | .
Megnevezés 15 | 16 | 17 | 1819 | se | 15 | 16 | 17 | 1819 | sze gzsé
sen N | oon %
Eves
Személyek szama - - - - - - - - - - -
NagyszUilokkel laknak 29 24 30 17 25 22 22 21 16 20 23
Csaléd nem é egyitt
(elvélt, meghalt) 7 16 23 23 20 1 19 2 14 16 18
Apa jdlemzoi
Atlagéletkora, év - - - - - - - - - - -
Fizikai dolgozé 63 67 66 64 65 52 64 64 66 60 63
Szellemi dolgozd 29 28 25 31 28 36 26 29 27 30 29
Jelenleg nem dolgozik 8 5 9 5 7 12 10 7 7 10 8
Alkoholt fogyaszt 82 76 87 84 82 90 79 79 73 81 82
Ebbdl: rendszeresen 8 10 11 8 9 9 15 11 13 12 10
Dohanyzik 35 38 40 34 37 48 41 29 34 39 38
Anya jellemz0i
Atlagéletkora, év - - - - - - - - - - -
Fizikai dolgozé 47 43 53 41 46 45 46 47 46 46 46
Szellemi dolgozo 37 40 35 39 38 34 45 34 39 38 38
Jelenleg nem dolgozik 16 17 12 20 16 21 9 19 15 16 16
Alkoholt fogyaszt 17 17 10 14 14 18 27 17 18 20 17
Ebbdl: rendszeresen 7 6 16 4 8 4 8 24 19 12 10
Dohanyzik 37 31 36 26 33 33 33 45 22 33 33
Csalad detszinvonala
Az &laghoz képest
rosszabb 19 13 6 6 11 15 14 20 11 15 13
Sokkal rosszabb - - - - - - - - - - -
Atlagos 57 54 64 70 61 57 67 56 64 61 61
Jobb 16 22 24 17 20 22 14 18 18 18 19
Sokkal jobb 8 11 6 7 8 6 5 6 7 6 7
Csaladi 1égkor: jo 78 74 81 74 77 89 77 64 80 78 77
rossz 22 26 19 26 23 11 23 36 20 22 23
Zsebpénzt kap:
rendszeresen 90 89 84 86 87 79 95 95 92 0 88
nem kap 10 11 16 14 13 21 5 5 8 10 12
K 6zOsen étkezik a
sziil okkel 93 96 95 97 9% 73 92 87 84 83 91
Ebbdl: rendszeresen 44 29 40 34 36 46 35 33 46 40 38
csak hétvégén 56 71 60 66 64 54 65 67 54 60 62



DIAKOK SZOKASAI

Lanyok Fiuk
- ~ Mind-
Osz- Osz- N
Megnevezés 15 | 16 | 17 | 1819 | se | 15 | 16 | 17 | 1819 | sze gzsé
sen sen <N
Eves
Rendszeresen sportol 72 81 87 73 313 82 93 68 51 294 607
|dd hidnyaban nem
sportol 39 49 32 64 184 39 27 16 29 111 295
Nem sportol, de
rendszeres testmozgast
végez 31 35 28 38 132 37 12 18 34 101 233
Van hobbija 95 84 137 151 467 90 81 53 59 283 750
Nincs hobbija, mert nem
igényli 18 39 21 10 88 43 17 23 27 110 198
Nincsraidge 54 65 38 23 180 25 34 26 28 113 293
Mlt évben olvasott
konyv, db/fo 6 4 5 4 - 2 3 4 3 - -
Ebbdl: kotelezd konyv,
db/fd 5 4 3 4 - 2 1 2 3 -
szlinetben sgjét
szorakoztatasara
olvasott, db/f6 1 - 2 - - - 2 2 - - -
Dohanyzik 128 142 168 151 589 121 91 68 71 351 940
Ebbdl: rendszeresen 77 113 114 105 409 89 67 61 65 282 691
alkalomszer(ien 51 29 54 46 180 32 24 7 6 69 249
10-15éves korétol 58 69 94 78 299 78 31 17 28 154 453
15 éves korafelett 70 73 74 73 290 43 60 51 43 197 487
Alkoholt fogyaszt 81 124 135 112 452 94 80 74 8l 329 781
Ebbdl: rendszeresen - 13 22 21 56 28 16 13 18 75 131
csak bardti
tarsasagban 81 111 113 91 39 66 64 61 63 254 650
Alkoholfogyasztok
kozal,
égetett szeszt
fogyaszt 46 64 79 45 234 21 37 24 35 117 351
bort - 5 13 9 27 14 4 2 15 35 62
sort - 1 1 4 6 29 31 21 32 113 119
barmit 35 58 52 60 205 49 42 45 54 190 395
Kabitoszert kiprébdta 11 23 27 21 82 19 14 14 17 64 146
Televiziot néz
rendszeresen 131 153 182 176 642 151 121 75 69 416 1058
Ebbdl: thriller, akcid,
horror film 118 121 138 118 495 151 118 71 51 391 886
show msorok,
(Big-brother,
Monika show,
sth.) 123 139 157 162 581 106 109 53 42 310 891
szOrakoztato,
kabaré 15 37 40 25 117 19 26 21 14 80 197
Sport 9 3 7 2 21 47 68 42 43 205 226
Videdt néz 92 136 139 148 515 143 118 91 104 456 971
Ebbdl: thrjller, akcid,
horror 86 83 101 113 383 81 118 87 101 387 770
szorakoztatd
filmek 34 79 58 62 233 11 9 3 15 38 271



DIAKOK SZOKASAI (folytatas)

Lanyok Fiuk
" ~ Mind-
Osz- Osz- .
Megnevezés 15 | 16 | 17 | 1819 | <e | 15 | 16 | 17 | 18-19 | we gzsé
sen sen sen, %
Eves
Rendszeresen sportol 43 43 44 40 43 52 70 67 45 58 49
|dd hidnyaban nem
sportol 23 26 16 35 25 25 21 15 25 22 24
Nem sportol, de
rendszeres testmozgast
végez 19 19 14 21 18 23 9 18 30 20 19
Van hobbija 57 45 70 82 64 57 61 52 52 56 60
Nincs hobbija, mert nem
igényli 11 21 11 5 12 27 13 23 24 22 16
Nincsraidge 32 34 19 13 24 16 26 25 25 22 24
Mult évben olvasott
konyv, db/fd - - - - - - - - - - -
Ebbdl: kotelezd konyv,
db/fd - - - - - - - - - - -
szlinetben sgjét
szérakoztatasara
olvasott, db/fd - - - - - - - - - - -
Dohanyzik 77 76 86 82 80 77 69 67 62 69 76
Ebbdl: rendszeresen 60 80 68 70 69 74 74 20 92 80 74
akalomszerGien 40 20 32 30 31 26 26 10 8 20 26
10-156éves korétol 35 37 48 42 41 50 24 17 24 30 37
15 éves kora felett 42 39 38 40 39 27 45 50 38 39 39
Alkoholt fogyaszt 49 66 69 61 61 59 61 73 71 65 63
Ebbdl: rendszeresen - 11 16 19 12 30 20 18 22 23 17
csak bardti
tarsasagban 100 89 84 81 88 70 80 82 78 77 83
Alkoholfogyasztok
kozdl,
égetett szeszt
fogyaszt 57 52 59 40 52 22 46 32 43 36 45
bort - 4 10 8 6 15 5 3 19 11 8
sort - 1 1 4 1 31 39 28 40 34 15
barmit 43 47 39 54 45 52 53 61 67 58 51
Kabitoszert kiprébdta 7 14 14 12 11 12 11 14 15 13 12
Televiziét néz
rendszeresen 78 81 93 96 87 96 92 74 61 82 85
Ebbdl: thriller, akcio,
horror film 90 79 76 67 77 100 98 95 74 94 84
show msorok,
(Big-brother,
Mébnika show,
sth.) 94 91 86 92 90 70 90 71 61 75 84
szérakoztato,
kabaré 11 24 22 14 18 13 21 28 20 19 19
Sport 7 2 4 1 3 31 56 56 70 49 21
Videbt néz 55 72 71 80 70 91 89 89 91 90 78
Ebbdl: thrjller, akcid,
horror 93 61 73 76 74 57 100 96 97 85 79
szérakoztatd

filmek 37 58 42 42 45 8 8 3 14 8 28



ISMERETEK, JARTASSAGOK, KAPCSOLATOK

L anyok Fidk
- . Mind-
Osz- O0sz- |
Megnevezés 15 | 16 | 17 | 1819 | sze | 15 | 16 | 17 | 18419 | =z gzsé
sen sen
sen
Eves
Van bardtja 148 141 166 167 622 153 130 99 114 496 1118
Ebbdl: sok bardtjavan 105 75 101 97 378 122 112 60 74 368 746
K 6zépfoka vagy
magasabb
nyelvvizsgaval
rendelkezik 13 13 39 42 107 5 9 18 22 54 161
Ebbdl: angol 4 3 9 15 31 1 3 3 3 10 41
Német 5 7 18 18 43 3 4 7 12 26 74
Egyéb 4 3 12 9 28 1 2 8 7 18 46
Szamitogép kezeléshez ért 95 143 162 155 555 121 101 93 106 421 976
Ebbdl: sz6veg
szerkesztéshez 41 51 36 53 181 32 49 34 40 155 336
internethez 47 68 85 139 339 61 93 80 92 326 665
Jogositvannyal
rendelkezik - - 16 20 36 - - 19 24 43 79
Ebbdl: rendszeresen
vezet - - - 11 11 - - 13 18 31 42
Hangszeren jétszik 48 67 88 73 276 49 53 46 38 186 462
Zenét hallgat
rendszeresen 121 152 169 156 598 149 126 93 97 465 1063
Ebbdl: komolyzenét 17 18 21 15 71 14 22 14 9 59 130
Szérakozni jér
rendszeresen 101 125 148 146 520 116 121 86 91 414 934
Ebbdl: disco, klubok,
zenés
szOrakozohelyek 41 72 99 96 308 83 101 73 74 331 639
pizzéria, presszo,
étterem 25 19 18 28 0 50 68 51 41 210 300
Mozi 36 34 40 51 161 41 38 31 38 148 309
szinhéz 6 9 11 8 34 15 8 8 5 36 70
Mobiltelefonnal
rendelkezik 154 175 187 179 695 154 126 81 103 464 1159
Szamitogéppel
rendelkezik 89 85 100 135 409 94 115 81 89 379 788
Valldssal kapcsolatos ismereteik
Biblid nem ismeri 27 40 24 20 111 46 21 18 15 100 211
Teljes Bibliat ismeri 7 49 43 59 158 45 32 36 42 155 313
Csak részben ismeri 133 99 129 105 466 67 79 48 57 251 717
Olvasni szokta 40 36 63 29 168 18 32 30 29 109 277
Jart hittanérara 140 143 159 164 606 52 101 83 84 320 926
Templomba j&ro 105 111 134 110 460 120 111 84 84 399 859
Ebbdl: rendszeresen 35 52 59 41 187 56 29 44 48 177 364
tinnepnapokon 70 59 75 69 273 64 82 40 36 222 495
Megkeresztelték 149 173 171 151 644 122 123 84 91 420 1064
Szl 6k vallasosak 127 158 163 164 612 78 84 76 79 317 929
Egyhézi ifjuségi
alkamakra jér 3 6 2 2 13 11 9 8 3 31 44
Keresztény hivo 130 149 169 155 603 127 123 90 103 443 1046



ISMERETEK, JARTASSAGOK, KAPCSOLATOK (folytatas)

Lanyok Fiuk
- ~ Mind-
Osz- Osz- N
Megnevezés 15 | 16 | 17 | 1829 | e | 15 | 16 | 17 | 1819 | we | o
sen sen sen, %
Eves
Van bardtja 89 75 85 91 85 97 98 97 100 98 90
Ebbdl: sok barédtjavan 71 53 61 58 61 80 86 61 65 74 67
K 6zépfoka vagy
magasabb
nyelvvizsgaval
rendelkezik 8 7 20 23 15 3 7 18 19 11 13
Ebbdl: angol 31 23 23 36 29 20 33 17 14 19 25
Német 38 54 46 43 45 60 45 39 55 48 46
egyéb 31 23 31 21 26 20 22 44 32 33 29
Szamitégép kezeléshez ért 57 76 83 84 76 77 77 91 93 83 79
Ebbdl: sz6veg
szerkesztéshez 25 27 18 29 25 20 37 33 35 31 27
internethez 28 36 43 76 46 39 70 78 81 64 54
Jogositvannyal
rendelkezik - - 8 11 5 - - 19 21 8 6
Ebbdl: rendszeresen
vezet - - - 55 31 - - 68 75 72 53
Hangszeren jatszik 29 36 45 40 38 31 40 45 33 37 37
Zenét hallgat
rendszeresen 72 81 86 85 81 94 95 91 85 92 86
Ebbdl: komolyzenét 14 12 12 10 12 9 17 15 9 13 12
Szérakozni jér
rendszeresen 60 66 76 79 71 73 92 84 80 82 75
Ebbdl: disco, klubok,
zenés

szbrakozdhelyek 41 58 67 66 59 72 83 85 81 80 68
pizzéria, presszo,

étterem 25 15 12 19 17 43 56 59 45 51 32
mozi 36 27 27 35 31 35 31 36 42 36 33
szinhéz 6 7 7 5 6 13 7 9 5 9 7
Mobiltelefonnal
rendelkezik 92 93 95 97 95 97 95 79 90 92 93
Szamitogéppel
rendelkezik 53 45 51 73 56 59 87 79 78 75 63

Vallassal kapcsolatos ismer eteik

Bibli& nem ismeri 6 21 12 11 15 29 16 18 13 20 17
Teljes Bibliat ismeri 4 26 2 32 21 29 24 35 37 31 25
Csak részben ismeri 80 53 66 57 64 42 60 47 50 49 58
Olvasni szokta 24 19 32 16 23 11 24 29 25 2 22
Jart hittandréra 84 76 8 8 8 33 77 81 74 63 75
Templombajar6 63 59 68 60 63 76 84 82 7479 69
Ebbdl: rendszeresen 33 47 44 37 4 47 26 52 57 44 42
tinnepnapokon 67 53 56 63 59 53 74 48 43 56 58
Megkeresztelték 89 92 8 8 8 77 93 8 80 83 86
Sziil6k vall asosak 76 84 8 8 8 49 64 75 69 63 75
Egyhézi ifjUsigi
alkalmakra jar 2 3 1 1 2 7 7 8 3 6 4
Keresztény hivd 78 79 8 84 8 80 93 88 0 8 84



FELSOROLT ALLITASOKROL ALKOTOTT VELEMENY LANYOK

Bizony- Bizony-
. Nem talan, . Nem talan,
Sor- Egyetért vagy nem az aldbbi Egyetert | . egyet | nem Egyetert | egyet | nem
Fo %
1. Minden gyermeknek fontos, hogy
csaladban nevelkedjen 712 9 14 97 1 2
2. Fontos dontéseim el6tt kikérem
aszileim véleményét 549 165 21 75 22 3
3. Az dettars kapcsolatnd fontosabb a
hézassag 425 274 36 58 37 5
4. Szamomralényegtelen
az egyhézi eskiivo 130 503 102 18 68 14
5. Minden ember szdméra fontos lenne,
hogy higgyen Istenben 287 281 167 39 38 23
6. Fontos, hogy keresztény tanitas
szexint éljen ésjarjon templomba 229 369 137 31 50 19
7. A kébitészert be kell tiltani, mert
kéros a térsadalom szdmara 558 90 87 76 12 12
8. A dohéanyzés nem kéros
az egészségre 90 601 44 12 82 6
9. ldBsebbeknek nem adom &t
ahelyemet, mert én is féradt vagyok 19 703 13 2 96 2
10. Nem tartom fontosnak a divatos
oltozkddést 73 608 54 10 83 7
11. Sok mindent tanulunk feleslegesen, a
tananyagot cstkkenteni kellene 676 45 14 92 6 2
12. A kozépiskol&kban kotelezové
kellene tenni a viselkedés kultdra
tanitésat 334 206 195 45 28 27
13. Kozépiskoldkban tanitani kellenea
valléstorténetet 171 482 82 23 66 11
14. Habefejezem atanulmanyaimat
kilfoldon szeretnék dolgozni 315 139 281 43 19 38
15. A roma kisebbségben éldk
egyenrangu allampolgéarok velem 296 319 120 40 44 16
16. Szivesen ilnék roma gyerek mellett a
padban 45 532 158 6 72 22
17. A romak kapjanak t6bb tamogatést az
allamtol, mivel szegényebbek 53 595 87 7 81 12
18. J6, hogy az EU-hoz csatlakozunk,
mert jobb lesz
az anyagi helyzetiink 302 278 155 41 38 21
19. A bevéandorlok kapjanak |etel epedés
engedélyt, barhonnan érkeztek 215 328 192 29 45 26
20. Fontosnak tartom a magyar
hagyoméanyok apol &sat 417 181 137 57 25 18
21. Nem tartom fontosnak, hogy a
kornyezetemre vigyazzak, mert
masok sem vigyaznak 140 521 74 19 71 10
22. Sotéthen félek egyedil az utcan, mert
nem biztonsagos 119 553 63 16 75 9



FELSOROLT ALLITASOKROL ALKOTOTT VELEMENY

FIUK
Bizony- Bizony-
. N talan, . N talan,
Sor- Egyetért vagy nem az al&bbi Egyetert | . eeg]yet nem | EOvetert | o eeg]yet nem
Fo %
1. Minden gyermeknek fontos, hogy
csaladban nevelkedjen 467 15 24 92 3 5
2. Fontos dontéseim el6tt kikérem
aszileim véleményét 405 91 10 80 18 2
3. Az dettarsi kapcsolatnal fontosabb a
hézassag 345 136 25 68 27 5
4. Szamomralényegtelen
az egyhézi eskiivo 71 343 92 14 68 18
5. Minden ember szdméra fontos lenne,
hogy higgyen Istenben 208 196 102 41 39 20
6. Fontos, hogy keresztény tanitas
szerint éjen ésjarjon templomba 146 232 128 29 46 25
7. A kabitészert be kell tiltani, mert
kéros a térsadalom szdmara 369 71 66 73 14 13
8. A dohéanyzés nem kéros
az egészségre 81 410 15 16 81 3
9. ldbsebbeknek nem adom &t
ahelyemet, mert én is féradt vagyok 56 395 55 11 78 11
10. Nem tartom fontosnak a divatos
oOltozkddést 91 359 56 18 71 11
11. Sok mindent tanulunk feleslegesen, a
tananyagot cstkkenteni kellene 486 15 5 96 3 1
12. A kozépiskol&kban kotelezbvé
kellene tenni a viselkedés kultdra
tanitasat 187 182 137 37 36 27
13. Kozépiskoldkban tanitani kellenea
valléstorténetet 66 430 10 13 85 2
14. Habefejezem atanulmanyaimat
kiilfoldon szeretnék dolgozni 217 91 198 43 18 39
15. A roma kisebbségben éldk
egyenrangu allampolgéarok velem 182 268 56 36 53 11
16. Szivesen Ulnék roma gyerek mellett a
padban 30 369 107 6 73 21
17. A romak kapjanak t6bb tamogatést az
allamtol, mivel szegényebbek 35 410 61 7 81 12
18. J6, hogy az EU-hoz csatlakozunk,
mert jobb lesz
az anyagi helyzetiink 59 288 159 12 57 31
19. A bevandorlok kapjanak letelepedés
engedélyt, barhonnan érkeztek 119 281 106 24 55 21
20. Fontosnak tartom a magyar
hagyoméanyok apol &sat 298 126 82 59 25 16
21. Nem tartom fontosnak, hogy a
kornyezetemre vigyazzak, mert
mésok sem vigyaznak 46 430 30 9 85 6
22. Sotéthen félek egyedil az utcan, mert
nem biztonsagos 96 349 61 19 69 12



FELSOROLT ALLITASOKROL ALKOTOTT OSSZESITETT VELEMENY

Bizony- Bizony-
. N talan, . Nem talan,
Sor- Egyetért vagy nem az al &obi Egyetert | eelgnyet nem | EQVElErt| o4 egyet | nem
Fo %
1. Minden gyermeknek fontos, hogy
csal&dban nevelkedjen 1179 24 38 95 2 3
2. Fontos dontéseim el6tt kikérem
aszileim véleményét 954 256 31 77 21 2
3. Az dettarsi kapcsolatnal fontosabb a
hézassag 770 410 61 62 33 5
4. Szamomralényegtelen
az egyhézi eskiivo 201 846 194 16 68 16
5. Minden ember szdméra fontos lenne,
hogy higgyen Istenben 495 477 269 40 38 22
6. Fontos, hogy keresztény tanitas
szerint éljen ésjarjon templomba 375 601 265 30 48 22
7. A kabitészert be kell tiltani, mert
kéros a térsadalom szdmara 927 161 153 75 13 12
8. A dohéanyzés nem kéros
az egészségre 171 1011 59 14 8l 5
9. ldBsebbeknek nem adom &t
ahelyemet, mert én is féradt vagyok 75 1098 68 6 89 5
10. Nem tartom fontosnak a divatos
oOltozkddést 164 967 110 13 78 9
11. Sok mindent tanulunk feleslegesen, a
tananyagot csokkenteni kellene 1162 60 19 94 5 1
12. A kozépiskol&kban kotelezbvé
kellene tenni a viselkedés kultira
tanitasat 521 388 332 42 31 27
13. Kozépiskoldkban tanitani kellenea
valléstorténetet 237 912 92 19 74 7
14. Habefgjezem atanulmanyaimat
kilfoldon szeretnék dolgozni 532 230 479 43 18 39
15. A roma kisebbségben éldk
egyenrangu allampolgéarok velem 478 587 176 39 47 14
16. Szivesen Uilnék roma gyerek mellett a
padban 75 901 265 6 73 21
17. A romak kapjanak t6bb tamogatést az
allamtdl, mivel szegényebbek 88 1005 148 7 81 12
18. J6, hogy az EU-hoz csatlakozunk,
mert jobb lesz
az anyagi helyzetlink 361 566 314 29 46 25
19. Bevandorl 6k kapjanak |etelepedési
engedélyt, barhonnan érkeztek 301 508 432 24 41 35
20. Fontosnak tartom a magyar
hagyoméanyok apol &sat 715 307 219 58 25 17
21. Nem tartom fontosnak, hogy a
kornyezetemre vigyazzak, mert
mésok sem vigyaznak 186 951 104 15 77 8
22. Sotéthen félek egyedil az utcan, mert
nem biztonsagos 215 902 124 17 73 10



»A Kutatés lebonyolitdja és elemzbje a KSH Zala Megyei |gazgatdésdg munkatarsa Dr.Rémes Jendné,
aki a Ph.D. tudoméanyos fokozat megszerzéséhez és a tovabbi tudomanyos kutatasaihoz is felhasznalja
a kapott eredményeket. Elsdsorban a tarsadalmi kirekesztettség projekt keretén belll a fiatalkord
blnelkdvetdk vizsgdlatahoz, valamint a szomszédos orszagok kozépiskoléaiban tanul6 didkok korében
végzett kutatdsok dsszehasonlité elemzéséhez.” (p.36)



