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Apolds a szeretet
Jegyeben

Azorvos munkd jat segiid betegapolouiakja mar a legko-
rlibbi orvostiirténeti emlékekben is fellelheté.opalma azon-
ban szorosan dsszekiitddik a szerzetesrendekkel, akiknek e
tevékenység vilasziotl élethivatasuk, és maganéletiiket is
alirendelik ennek Tézus nyomdokain az irgalmas seamari-
tinius példajal kivetik, - ki gondozasba vetlea sebesiibiet,
- orik emberi értékek kozé emelve o szegények és betegek
gyamolitasal.

A gyigyito szerzetesrenidek évsrmamdokon &1 a hazai be-
tegellatas alapjat jelentették.A betepellatisban betdltén
szerepiiket az 1948 évi statisztika szdmadaiai is alati-
maszijak: _

Tudidpoldrend, 68 korhizban, 4593 novert foglalkozta-
totL A magyarorszagi rendek felosztasa &5 szélszoratisa
utinaveliik drasztikusan fellépd kormanyznt intézkedéseil
kévetten miikidésiik megszint helyiiker vildgiakkal 18l-
Lottek be, de potolni dket nem tudidk.

Mast, hogy ujjiélednek a rendek - mivel 16bh mint 40
éven it nem hallhattunk roluk - a kivetkezdkben dltekint -
jikazdpolorendek rvid 1driénelél, elsdkint azirgalmasa-
két, mint az egyetlen hazad (érfi dpolérendet.

*A MEGNYESETT FA UJRA KizOLDOL"

Az Irgalmas Rend negyven év mullén ismé megkezdte
miikdklesét hazankban

Azegyetlen Terlibetegapoli rend a mizerikordianusok -
irgalmas szerzetesek - fratres misericordeae - Franciaor-
szagban:Fréres dela charité - Olaszorszagban:Fate ben fra-
telli- német nyelvierilleten:Barmheszigen Brilder,

Eredetileg viligiakbol alla, a betegek apolisara és a sze-
gények gymolilasara alakull kOzdsség, melynek alapitéja:

ISTENES SZENT JANOS
(1496-1650)

Juan de Dio - Johannes de Deo, 1495 mircius 8-an szii-
letelt Montemor portugal varoskaban.

37 evesen beillt abba a hadseregbe, amely 8 magyaror-
szagi térok ellenes kitedelmekben is résat veitlit szamos
beteggel, magara hagyoii eleseit emberrel talilkozott Egy

nap azon gondolata timadt, hogy Afrikiba megy, hogy se-
vitségére lepyen u fopoly Keresziényeknek és taldn dicsdsé-
ges verlamusagol is szenvedhel.Megismerkedetl egy
lerences atyival, aki elgondolkodtatia azon, hogy a véria-
nusagra valo szomjuzdsiban sok az Onszeretet, valami sze-
rényebbre kellenc t6rckednic. Az intelmeket megszivielte,
fogadalmat tett, hogy Istent o szegények pondozisa uljin
fogja szolgilni Eiszaknkeént [4t 2y(ijtatt, amit nappal el-
adoll.Az sszegyii jLot pénzbdl élelmet &s orvossigol vasa-
roll a vagyontalanb etegek réswére. Megtakaritott pénzén
1 540-ben hazat bérelt Granadaban. Ode hordtaa betegeket
¢&s dnfelildozéan dpaolta dkel Eselenként 9 ora téjban el-
ment, a hdldn cgy pullonnyal és egy zsindron kit tilar a



vallan logatva ezt kidltozta:"Ki akar maganak jot tenni?Az
Isten szerelmere tegyetek magatokmak valami jot is testvi-
reim!" Hamarosan ismertté valt a jésigos és szenl életiinek
1ats20 émber Az adominyok egyre gyiiltek és gyakran ala-
posan megrakotlan téri haza, nem egyszer egy-egy szegény
beteg kiséretében, akit valahol felszedett.

Szentségek hire hamarosan elterjedt & nemsokira mar
nem kellett kéregetnieinz emberek hozzivitick a sriiksépes
javakat.A granadali érsek Telfigyelt ra, erkilesileg és anya-
pilag dmogatva segitette. Tuy piispike pedig, akinagyra be-
csilite 41, jovahagyla az “Istencs Janos nevel, amelyet az
emberek adlak neki. Készilleloll szamara egy kiinlist s,
hogy meglsmerjek rila és meghagytn, hogy segitdtarsai is
kontost visel jenek.

Egyre t6bb ifji j6tt, hogy kévetve Jinost jotékonykod-

' jon.Hamarosan egy masodik hiizal is nyithatott a betegei
szaméra.A betegek szolgalatiban, megfesrilell munkiban
eltolint 13 évfeldrolte ere jét, a legyengfilt férfi nem tudott
felépiilni és 55 { vesen visszaadia lelkét Teremetojének.

Halala utén, tarsulatat a patfogok karoltik fel, gy nem-
sokdra Madrid, Cordova és més virosok is alapitottak kér-
hézat, melyekben a betegek dpolisat Istenes Janos Lirsaira
és tamitvinyaira biziik.

Legenda

Péter - Péter! sz6l az Isten
Nem hallod? hisz kopognak,
Keljlel éreg, gyujisil mécsest,
Skérdezd meg, mit akarnak?

Péter fel - fel kaparodott,
S oszla nyitottablaknil
Nagy mérgesen lekialioty:
Kivanolta kapunal?

A kiinn 4116 halkan mond ja:

En, - a Kénig Déniel
supritja

Bekérddmek, - ha van hely.

Diiniell Az Irgalmasrend
Supridia, Te vagy lent?
Virjegy kicsit, - csak az Istent
Kéredezem meg - oda bent.

Esmiddéin Péter szendén
Bejelenté a nevet,

Int az Isten, -szolga: rendjén,
Ercszd be a lelkemet,

Az fllamositas és szelszoratas eldtt 6t korhiz és gydgy-
szertar, hirom templom, egy ideg £s elmegyopyimiezet, va-
lamint a Csaszarfiirdd tartozott a rendhez. Az egykori
mdtagok: orvosok, gyogyseereszek, seakképzett Apoldk és
papok kidzill ma minddssze heten élnek.

Arend az egesz vilagon elierjedl, napjainkban 189 rend-
hizhan 1755 szerzetesiink tevékenykedik.

Amagyarrendlariominy székhelye Pécs, ahol Pater Di-
métdr Liszlo Hilar a magyar tartoménylénik, ismét meg-
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l{ﬂzussege mindinkabb lerjedl.36 év multdn 1572-ben
kinonilag is megerositetie a kozisségel és
“Irgalmas testvérek” néven szerzetesrenddé emelie:

Istenes Janost 1690-ben XIILL ¢4 pipa szentié avatia és
megtette o katolikus korhazak véddsamtjéve, nevér bele-
foglalla a haldokltk (egyhizi) imé jiba.

A rend Szi. Agoston regulijihoz alkalmazkodik Fong-
kiiket maguk vilaszt _]ak,Amndcsszew.mem l'ogndalm:m Li-
viil |
szerzetesrendnek papi és vilagi togjai vannak Ruhijuk bar-
na, ugyunilyen a skapularéjuk.derekukon szijul visel-
nek.Szabad idejikel az orvoslas tanulminyozisara:
kiitelesek lorditani. Az Irgalmas Rend prior generdlisinak
székhelye Roma.

Hazankhan Szelepesényi Gybrgy primds telepitette le
dket 16%6-ban, és Pozsonyban rendezetl be szimukira kor-
h&zat.Hamarosan korhiruk létesiilt Budin, Egerben, Sve-
pesviraljan, Temesvirott, Zagridbban, Pipén,
Nagyvaradon, Vacott, Picseil, Kismartonban, Szakolcin
és Seatmirban

Az irgalmasokat, akik kiilondsen a tarsadalom elhagya-
lott rétegeit gyogykerelték a magyar lakossig is a szivebe
zirta Példaként Seyd] Imre budai polgir kalteménye szal-
gal

Hiszen igaz seereieinek
Katdtie le mindenét
Saszenvedd embereknek
Szeatelve volt életal

Ereszd be dt, badd dleljem
Keblemre joszivét,
Mcgéﬂ]tm]: hogy megossan
Velem azég érdemét,

¥s hamindjart exren lesznek
Az irgalmas rendtagok

Akik hoezam bekérodimek,
Mindannyinak helyt adok.

Lreszd be, -epylél-egyig
Rég dvék a szivem,
Megdlelem valamennyit,
Mert e rendet szeretem,

kezdhette s mikddését. A kezdetek reményre jogositanak,
A rend azonban csak akkor kipes meglelelni a virakozis-
nak, ha lesenek fatalok, akik nz alapild szellemében vilal-
jik az elesettek, betegek gondozisat. Erre mind nagyobb
sziikseg isvan, hiszen a korhazi belegapols a legmodernchb
technika melleit egyre jobban igényli a lelki gondozdst is,
merla laridsgyogyulas csak epésesiges kirnyezetben, meg-
felelilelkiségl, nnhuménus miliGhen lehetséges.
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VARAKOZASSAL

Evnyité, eskiitétel Meghalédott, elfogddot arcok. Fiir-
készem vajon most mit érezhcinek, mire gonadolhat-
nsk Talin megjelenik elditik cgv tilidealizalt jivikeép ésa
majdan kivinalos dpolas, gyGgyitis ethoszn,

Bizonyara virakosissal teli ivgalom tolt el Gket, milyen
lesz az az életszakaszuk, amiben par 16pést veliik EgViilt le-
siiink meg,

Lelkiik mélyén Slmednak maguknak epy felsdoktatist,

olyat;

ahol az Grak nem lesznek unalmasak, “sétlangk”,
izgalom és motivicid meniesek, passzivitasry kény-
szeritdelc Hopy szimiizik az Grakrdl az informicié
vetel- és belogadést gaulé (ényezdket, mint pl. a bi-
zalmatlansigot, a félelmet,a SzOTONEASE, A7 wnar-
chifil, ezzel szemben erdsitika kivancsisagot, a vita-
készségel, uz dllasloglalisi kényszert, a gondolatok
szabad artikuliciojat, o belss célképzetet;

ahol segitenek nekik a srilksépes képességek ej-
lesziésében, a tanulisi technikik és ismeretforra-
sok kezelésében, amellyel a friss és (1] infarmacié-
kat harmoniaba rendezhetik, hopy &7 ismeretek ne
kényszeril virakozdssal lapuljanak a fejekben, a
tantargyak szimara kijeldlt "zsikokban” én-ide-
genné valva, pusztulva erdsen a feledéstdl, hanem
hasznathats tuddssa vilhassanak, melyeket majd
begpitheinek a valasaghan, & pyakorlatha;

ahol a problémakezelési kiszségiil Tejlodik egy-
cgy szitudeio megoldisa révén, névelve hivatasbeli
kompetencidjukar,

ahol az oktatds-tanulis nagy kizs Feladatiban a
“kell”&sa “van” kiizit nincs dridsiszakadek, kitléin-
ben & csalddds, a cinizmus, a kozlnybsség és az
igénytelensep valik altalanossa;

ahol biztositjik a szeméalyiségiiket mélyebben
erintd kedversd mikroklimat, ahol a minta- és érté-
kadé réteptd] érzrelmi azonosulds 1 jan sajatitjak el
az elfogadis, a tolarencia, a2 empitia készségét,
hogy segitsegével alakulhasson szocidlis érzékeny-

hol akir iranytiiként all eléttiik egy eurdpai gon-
dolkodisu mivészetfiloealus, Fillep Lajos szemlé-
lete: “Semmi sem pétolhatja az emberck egymis
kiiztiyiszanydnak emberségességet Bz cél, hovzi-
képest minden mas csak eszkiiz, ha akdrmilyven fon-
losis.”

aholaz oktatdk viselkedésének Slmenyszintd meg-
tapasyialdsa révén épill be seemélyiségiikbe a kelld
értékorienticiocazerkilesisée, s humanités, a lelli-
ismeretesség, az Snfejlesziés és az dnkontroll min-
taja;

ihol tanitjak példaval és sz6val az ember tisztele-
(ét.Hisz hol ne lehetne - ¢ hivatashan elengedhetet-
len kdlesdnds tiszielet és bizalom 1égkarét - gyil-
milesdzdbben hasznositani, mint éppen azokiatis-
ban;

ahol 8z oktatds sziverséy az epvelemes tudds Gra-
kitésére, ntudékcélji  pedigtenniezértmingl szé-

lesebben,

Utnak indul az OSSZEKOTO Ahogy ¢zt
lette egy évvel ezeldtt "gondozhja” az Epész-
ségiigyi Féiskolai képzés, s szandéka kinlakitani a
POTE-hez mélté identitsit,

AlGiskolasziilGanyja - azegyetem -sajit jowa-
jénck dtalakitisara koncentralt, mikSzhen gyer-
meke a viligra jotLA 6 sziild szerepének
felvallalasahoz nem [ér kétség, min| shogyagyer-
mekét is az igyekvd elégiétel fellemsi.

A nehérsépek lekiizdésére tett eréfeszitésoik
sorin a kilcstngs tolerancia, segitkeszsép hozzi-
jarul majd mindkertéiiik sajatos és egyedi Gnfej-
I6désther,

Afdiskolin belilli problémak egyike afildrajzi
tivolsdg a tagozatok és a kiizpont kazitt Kevesel
Tudunk asrol, pedig -a tradici6 nalkiili fitke-
resesiinkben - hasznos lenne ismerni, esetleg 41-
venni kedvezd tapasztalatokat,

A megismerés, az informéci esere segéd-
eszkbze kivin lenni az OSSZEKOTO, szimitva az
Gseinte megnyilvanulisokra, a probléma felveté-
sekre.

Virjuk a nyilt véleménycket, javaslatokat a
cimmmel, & forméaval, a 1arfalommal kapesolat-
banis, hisz azévinditasteendsi nem tettéklehets-
vé alapinditdssal kapesolatos vitat,

Jairdsokat kivan a:Szerkeszidség




1989, jpiliusiban kottetett egy szerzodésa Szocidlis és Egészségiigyi Miniszter, a Pécsi Orvostu-
dominyi Egyetem RektorasaSomogy, Vas ésZala Megyei Tandcsok Elndkei kdziit,arrdl hogyaz
1990-es tanévid] Egészségiigyi Fbiskolai képzés indul: Pécsert dietetikus, Kaposvirott védénd,
Zalaegerszegen py6gytornisz, Szombathelyen szociflis munkds és védond képzo szakokkal,

A letiint MSZMP Oktatdsi Igazgatisdg helyén

Szambathelyen az 1960-as években meriilt fel eldszdr a
felsdfoki egéseségiigyi képeds leheldsépe, de abban az idé-
hen n megyei vezelés elsdsarban arvosképedsre gondolt
Szomtathelyen orvosegyelem nem lell, de a Megyei Mar-

kusovsky Kéorhir bekapesolddott a Péesi Orvestudomanyi
Egyetem képzésébe, és mint oklatobdzisrészl vetl azorvos-
kepeésben,

Az 1980-as évek maso-
dik felében a védond &s
gybgylornisz felstloki
szakemberek hidnya miatl
ismél megfogalmaridotl
megyei szinten a felsiloki
tgészségiigyl szakem-
berképzis igénye.

Van-¢ & megyében,
Szombathelyen alkalmas
épillet egésrségiigyi lGis-
kolai képzés edljira 7 A
feltételrendszer kimunka-
Hisandlezvolt azelsorendi
szempont. Ugyanis az
cgbszstgligyi foiskolni képees szakmai hatterekent szami-
tottunk - az orvosképzéshen is jelentds szerepel vallald -
Megyei Markusovszky Karhéava,

A féiiskola épiiletének kérdésére hamarasan kedvess le-
hetdség leremiddil, Az egypirli rendszer sszeamlisal
megeldztea part oktlalisi igargaldsagainak szélesese.A volt
okrtatdsiigazgatdsig épilletének hasznositdsaban kizirdlag

ar oktatds meriilt fel, ugyanis ez az épiilet a szazad elején
jegyvzdképzdnek Epilt, s ezt a céll szolgilla 1945-3g.De ext
kdvetden is mindig hasonld funkeion tbluii be, évtizedeken
keresztil a tandcsakadémia, majd-a part oktatésiigazgato-
saga mikodon falai kizott.

Srombathelyen az 1990-91-estanévben 2 szakon -védd-

n6i & szociilis munkés szakon - beindult az epészsépiigyi
foiskalad képeés.
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AzlLevialyamonavedonohallgatok szama 36 16, [Lévio-
lyamon 27 £6, szocidlis munkas hallgat az Léviolyamon 19
{62 llévfolynmon 22 6. Tehal jelenleg a hallpatdi Gsselél-
szam 104 14,

A fdiskola a mar ismertetettvolt jegyziképedegyemele-
les épiiletében keriilt elhelyezésre.Hasznos alapterillete
3440 neg}'zctrnﬂu Az alagsurbhn taldlhatd a kiinyvtir az
_ : . olvasoteremmel, a labora-
torium eldkészitdvel, az
apolasi demonstricios he-
lyiség, a csecsemdapoldsi
demonstricios helyiscg, a
tankonyha, a klub, vala-
minta fdiskola 300 adagos
konyhaja és étlerme. A
lGEldszinten vannak a tand-
riszobik, ésemellett itt ta-
lalhatd 4 tanterem, amely
30-60 6 oktatasara alkal-
mas, valamiot 5 szemind-
riumi helyiség a
kiscsoportos foglalkoza-
sokhoz.Ezen o s#inlen van
3 vendégszoba is 5 Terg-
hellyel Az emeleten az | nagylerem mellett 7 szemindriumi
helyiség is talalhato.Ezen a szinten kerfilt elhelyezésre a
faiskola 42 ferohelyes kollégiuma, 1 5 kétdgyas és 3 négyd-
gyas szobaval. Minden szobihoz killtn Mirdészoba is tarto-
zik A padlisiérben - 1349 négyzetméteren - jelenleg folyik
cpy 62 [érdhelyes kollégium kialakilass,

Afbiskols épiilete a varos egy kellemes 28ld6vezetében -
a Seent Istvan park mellett - fekszik Az udvaron 2 bitume-
nes palya alkalmas kiilinbézd labdajitékok - risplabda ko-
sarlabda kézilnbda tenisz - jatszisdra.

Az épillet gazdnsagos kihasznaiasa indokolja tovabbi
szakok inditasar, jelenlegi strukiird jiban 4 szak képaése-
nek adhat otthont és kényelmes kirilményeket.

A képris legfontosabb "gyakorldterepe” a Megyei Mar-
kusovszicy Korhar Fmellet a szocidlis munkfsol a viros és
moegye seinle valumennyi szocidlis mléaményében megfor-
dulnak a gyakorlatok sordn, Most van szervezés alatl egy
oszirak “gyukorloterep” is a burgenlandi Pinkafelden &
gyermekfalubun,

A kepedsben jelenleg 7 féfoplalkozast, 9 részfoglatkozi-
sitokiald vesz részt, de a tanévfolyamdn ezentdl még kb.40
araado tanart veszink igénybe hosszahb - rividebb iddre,

Féiskolank eddigi torténete nagyon rovid, de briasi eré-
feszitésekbe keriilt, amiz Eddlg_ﬁ- eljulmnmk. Merjiik re-
mélnihogy fdiskolink, amely most jutott tdl a
esecsemizkoron, megéri a felnditkort is.

Dr Lakmer LAs7id
lgozaligazgalod



Gyogytornas
yiga fpzES

Zalaegerseegen a partiskols éplile-
tébena 9 tanterembol 5-tel -gyéeytor-
na gyakorld (2), claddierem, kéy
szemindriumi lerem - a gydgylomiss
szak rendelkerik, s harom irodal, iller-
veegy kbnyviarat tart fenn. A kbzel jé-
vében wvirhaté a vegleges
megillapodis a haszndlati aranyrdl is
az épiiletet illetden, s lehetdvé vilik a
kezeldi jog bejegyatse,

AKISZ Iskoldtbérleménykint tart-
Juk lenn, melyben kolléginmunlk ket
tantermiink milkidik

Az épiletek koriili vitik ellenére o
oktatds inditdsa zokkenomenets
volt.A varos egészsCgiigyi és oktatdsi
intézményei - ahonnan Grasddinkal
szerzidtettilk - Grommel fogadiak egy
i faiskolai szak inditistA legjobb
olktatdlvallaltdk az okialést, agyakor-
lati oklatist pedip kiészséggel sepitel-
itk mind & mepyeszékhelyi
egeszségiigyi intézmények (Megyel
Kérhiaz, Megyei KOJAL Egész-
segigyi Gyermekotthon,Csecsema-
olthen), mind a hévizi ami
Gyogytiieddkdrhiaz Velilk egyviittmiik-
kidési szerzddést kotoLlink, mely
részletesen syabilyozza cpyiitmiiki-
désiinket.

Az 1990-91-es tanévben 31 hallga-
o nyert felvélell a gybpytorniseképa
szak Lévfolyamara Koziilik 6 hallgata
helybeli, 2 bejaroés 23 videki volt, kol-
légiumi elhelyezéssel.

Az oktatds hoti 35 oraban folyi, 17
ora elmélet és 18 ora gyakorlat cso-
portbontissal.

Az oktatss szemblyi feltéreleil jo
szinvonalon sikerilll biziositani, A

szakmai lnniarpyak okintdsat ki fasl-
lash gydgytorndsz oktatd Jit el A
szakmai alop- ésalapezd lantdrgyaknt
hét osztilyveretd farvos, egy ayugdi-
Jas IGervos.egy szakfoarves, két ad-
junkius, egy szakorvos és egy
gybpyszeresy, a lansudalomtudomany
lantirpyal mérndk-tandr, a nyelveker
s o testnevelést pedig négy pedagopus
oktaits,

Azelmeéleti brak lebonyolitisihora
tagyifeltetelek megleleldel voltak AV
esekozdkkel felszercli clGudblerem se-
glteltea szemlélétes okiatistA gy opy-
torna gyakorlati orak tartdsihoz
KiemelkedGen jo targyi feliételeket
biztesitottunk a tornateremben és g
gybgyiornn gyakorlt termében, A 16h-
bi gyukoriat(anatomia,életian elstse-
gelynyi jias) Feltételeitnem sikeriilt ax
elso tanévben megteremteni Mira egy
korszeri, bir ideiglenes laboratdriu-
mot és szaktantermel rendezifink be.
A négyhetes nyir szakmai gyalorlat-
hoz jo szakmai hatteret biztositont a

hévizi Allami GyégyTiird6korhiz és a
zulacgerszegi megyed kirhaz fizikote-
rapifis osztalya.

Az oktalik srinvonalas felkészitt
munkéja ésa hallgatok szorgaimas fel-
késziilése eredményenként a [élévi és
évvig szigorlatok, kollokviumok sike-
resen zajlotink le,

Az 1991492 es tandvre a 72 jelent-
kezibol 31 hallgato kerfilt felvételre,
koziliik 30-an kezdiék meg tanul-
minyaikal

A szak irimti ErdeklGdés viltozat-
lan, ami & fdiskolu képeés jovdije szem-
pouljabdl tromteli, de nemesak a
fdiskolin levékenyked(k szamara ha-
nem fonlos az cgészsépiipynek,n kir-
hiznak,szociilis intézményeknek,
cpészségilpyi szalgalatoknak is, hisz
krénikus és silyos szakembergondjaik
megoldasat remelhetik. Leglontosabb
a betegeknek, hisz a jolképzett gyogy-
tomészok mikidése nagy sepitséget
jelenthet o raszoroldknal.

Dr KissIlona

lagozaligazeal




Korszeru laboratérium és demonstracids termek

zegészségiigyben dolgozd felsdloki végzetiséggel
rendelkezd szakemberek képzése a kordibbi évek-
ben a Dunantiltst tivol, az orszig mdas részeiben
t&riéat. Ezért innen a tamulni vigy6 fiatalok menni
kényszeriiliek s végzés utin sok esetben nehezen,vagy
egyalatlin nem tértek vissza sziilGhelyiikre, s igy ill cgyre
inkdbb hidnyoztuk a védéndk, a gyogyloriszek, dieteti-
kusok. Tgy kézenlekvd voll a gondolat, amikor virosunk-
ban az Oktatési Igazgatosig épilete felszabadult, bogy ab-
ban az epészségiizyi [diskelai képzés kapjon helyet.az at-
adott, szép,okilatisi célra Epiilt, s kulmralt kolléginmi he-
Iyeket ismagfba foglald Lorszerd épiiletben Etidl az idd-
ponttdl kezd6d6t. meg s szervezd és tervezd munks annak
éredekében, hogy az oktatis specialis sznkmai korilme-
nyek kielégitésére alkalmassi valjon az éplilet, s kalakul-
jon egy jél felkésziilt,magas szakmai szinvonalat képvisel§
oktald garda A kezdeti szervezési es pénziigyi nehézsigek
rendeyése utin 1991 1avaszitdl megkezdGdiek a belsd at-
alakitasok Kialakull a2 a néhany szakmai s gazdasagi
szakemberbdl dll6 lelkes csoport, akik szivilgyiiknek (ekin-
tették azt o kitelezettsépet, hogy 1990 szeptember 1-€nd
véddndszakra felvett hallgatdk a kivetelményeknek meg-
feleld feltételek mellett kezdhesék meg tanul-
manyaikat Faradozasuknak kiiszGnhetden ésa Megyei Ta-
nics, valamint a SZEM kizéis anyagi ldozatvillalisinak
eredményeként iddre elkésziilt a korszerd laboratorium, a
gyakorld tejkonyhia. s ket demonstricis terem. 1 990.
sreptembertben 26 érdeklSdé,-a jovot illetden virakozs-
sal teli hallgatd-kezdie meg a tanulist.A szaktirgyak nagy
résrita Megyei Korhiz orvosai.illetve [Gfoglalkozast
szakembereink oktatjik, a tagozat szakvezetéséi pediga
Megyei Korhiiz Gyermek Osziily vezeldidoryoss dr.Gyda-
di Gyula kandidatus ¢. egyelemi docens véilalia
Az alapozd tArgyakal részben a Pannon Agrirtudoma-
nyi Egyetem, részben a Tanitoképzd Féiskola tandrai, illet -

ves Megyei KOJAL f6orvosa oktatta.(3 féfoglalkozisi, Z0
traadd 6s 1 tanfr masodallasban daolgozik JHallgatbink
szakmijuk gyakorlati tudnivalditéletszeriiségér,bukiatdit
ésfrdmeit a megyeszekhely varos, Kaposvirlegkepzettebb,
szakmailag és cmberileg legkivilobb védonaital és gyer-
mekorvosaitdl tanulhatjak megmodszertani foglalkordsa-
ik sordn

Oltatdink gondot forditanak arra is, hogy a hallgatdk
elipazodjanak a szakirodalombin, s felkéssiilésiik saran el
jenck a helyben milkdds konyvidr adla lehetdségelkkel,
amely a szakmai anyagok egyre boviil§ valasziékaval all
rendelkezésiikre.

Akultirdl kényelmes kollégium szintén a féiskola épii-
letébenmiikidik, ahol kétszer kélAgyas, fiirdszobas lakré-
szekben kaptak otthent hallgatoink tanulményi idejiik
alatt Kényelmiiket szolglja a kellemes és jol felszerelt 4
klub helyiség, ahol szorakozasra, zenés dsszejoverelek-
e, beszélgetéselre nyilik leheldség.

Egy év elteliével bebizonyosodott, hogy érdemes volt a
kezdel nehézséaeit lekiizdeni Hallgaibink szép lanulmanyi
credménnyel zartikaz Evet, sanyirl szakmal gyakorla k-
rélis kedvezd ériékeléseket kaptunk, melyben lelkésadiltsé-
giiket, emberi tartisukal, s empatids képességikel
dicsériék.

Ebben az é#vben mar a misodik évfolyamar fogadiuk,
melyre 28 hallgat nyert felvélelt Az eddig eltelt rivid idS
alatt, szerzett tapaszialataink azt jelak, hogy igen érdekls-
d6, nyitott ésremélhetdleg szorgalmas hallgatol kizdsségel
fog alkotni ez az éviolyam isJo lenne ha a ma még csak
terveinkben mepfopalmazidd elképzeléseink & tovabhlé-
pésre vilore valnanak, s ezzel 16bb profill, hagyomanyok-
kal rendelkerd Thiskolivd valhatnsnk

Dr Ujsaghy Erzsébel

tagozatigazgald

Sajat jegyzet a dietetikan

A Dietetika Szaknak indlld épiilete
nincs,igazgatisunk az egyetem IL
emelelén kapott helyet.

Az okialis az egyslem lanlermei-
ben és gyakorlatos termeiben trie-
nik.Az brik belyét ugy igyekeztink
meghatirozni, hogy hallgatoinknak ne
kelljen til messze menni egyik ora juk-
ril a masikra.

Oktatdink tilnyomorészl az egye-
temi okiatdk kizil keriiltek ki, foalla-
sfi tandrunk mindéssze hiarom
van Hallgatoink szama 36; 22 az el-
6,14 6 a ILévlolyamon.

Tanrendiinkben mér az ¢lsé évbhen

jelentds helyet kapotl az informatika

6

ésa szamitastechnika oktatasa, Ennek
megvaldsitisira jelenleg folyik egy la-
kalisszamilfgépeshalomikialakitisa,
amelykéscbh azegészegyetemiszami-
t6gépes rendszerhez is kapesolédhal.
Sajatrendszeriink céljs az hopy a
fekvabeteg oszrilyokrol beérkeeG ada-
1ok, diéta rendelések alapjan hallgats-
ink meglanuljanak killdnbdzd egyéni
"lestreszabott "digtikat Gsszedliitani.

Oktatisunk egyénisarkalatos pont-
jau o sajal jegyzetanyag Osszedllitisa,
Ennck keretében az elmilt tanévben
minden oktatonk elkészitetle sajal
tArgyanak jegyzeiél, s ebben a tanév-
ben is ugyanezt folytatjuk. Eddig 10
katletiink jelent meg.

A miilt évben sikert jelentetta tech-
nolGgla nyari gyakorlata is,HallgatG-
ink 5 dél-dunantili élelmiszeripari
fizemben veliek részt a technologiai
részlegek munkd jiban.

Tapaszialateikrdl 1-1 dolgozatban
szamoltak be, exek kiziil hirom mun-
Lamar TDK pilyamunkakéntitovabb-
gondolisra is alkalmas Sikeresek
voltak tanulményi kirandugsaink is,
pedip Budapestredatogatiunk el.

Ezekel a kirdndulisokat nemcsak a

‘szakmai tapasztalat,hanem a johangu-

lathan valé egyiitilét a kbzbs kultirdlis
programok is emlékezetessé tették.

Dr Figler Miirin
meghizolt szakvezetd
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* Dr. Ujsdghy Erzsébeta POTEEgész-
ségiigyi Péiskola Kaposvéari Tagoza-
tanak igazgaldja eredményes mun-
kija elismeréséiil kitlintetést kapott
a Somogy megyei Onkorméinyzattal
augusrius 20-4n, -

Prof. Kelényi Gabor reklor Gr és
drBude Jozsel igazgalt ir oktober
16-an Szombathelyrelatlogattakésa
Szombtahely megyei jogi viros On-
kormanyzatinak polgirmesterével
megillapodast kotbttek, melynek
értelmében a tagozal kap egy emele-
tes épiiletet az Onkorminyzattol té-
ritésmentesen kollégiumi célra.
Ugyanakkor a valacgerszegi lagoza-
ton oriént litogatasuk sordn - egy
hossr] jogvild utdn - sikeres megal-
lapedis sziiletert 4 Pénziigyi és
Szimviteli Féiskola fSigazgatdjaval
a volt MSZMP ingatlan 50-50%-0s
tulajdonjopl megosztisral és hasz-
nilatbavéielérdl,

Szombathelyen palyézatoklal az
alabbi tamogatasokal nyertek el,
melyet a tagozat tevékenysépének
gazdagitasira hasmilnak fel; Kiz-
miivel6dési palydzat 60.000.-Ft, ké-
szitdje Kiss Judit adjunkius. Fel-
hasznélasi terflete: Srocic-Klub,
Pillangd Klub miikddése.Nemzeti
Ifjuségi és Szabadidésport az egész-
séges életmodért 150.000.-Ft, készi-
1ije Gordg Istvdn tesineveld. Fel-
hasmilisi teriilete; sporiszerek be-
szerzése és sportrendezvények fi-
nanszirozdsa. Nemzeti 1Mjoségi és
Szabadiddsport az egészséges élet-
médért 100.000.-Ft , készitdje Ivan-
csics Krisztina védond hallgato
IL.évfolyam.Felhasznalasi teriile-
te:Hallgatoi szabadidé s sporttevé-
kenységek linanszirozdsa,

* Kishonli Kélmiin a kaposvéri lago-
zal gardasdpl vezetbje Memlekedd-
en sikeres gazdalkodassa révén
tobbmillios bevételre tett szert, evért
elismeréshen és julalomban része-
siill

A Sved Paluegésrségiigyi Tasasag
magyarorszigi tapasztalateseréje
sorinn kaposviri tsgozmiol ismegli-
togalia, ismerkedve a vedén@képai
szak életével, oktatomunkajaval.
Tovabbképzd eléadisaik befejezte-
vel, thvozdsuk elditi Osszegzeskor &
latoteakedl, tapaszialiakrdl rendki-
vill elismerd madon nyilatkoza-
tak.Eppen ezért verddétt fel az a
gondolat, hogy 8 Nemzetkizi Falu-
egésysépligyi Tarsasig Eurdpai Ta-
gozala u jovében esedékes kong-
resszusil a kaposvari lagozaton tar-
tang.

-

15 16 résevérclével gépirds oktatds
kexdGdotl a szombathelyi agoza-
ton, amelyre a hallgaték fakultativ
alapon jelentkezhetiek A szocidlis
munkas €s véddnd hallgatok a gya-
korléhelyeken azt tapasziallék,
hogy & gépirdsra a gyakorlali élet so-
ran nagy szikséy lesz,

*

A szombalhelyi tagozal szociilis
munlkishallgatbinakegy résee a Me-
gyei Egészségligyi Gyermekotthon-
ban miikédd Pillang Klubban véges
karitativievikenységet.Azitt éldsi-
lyosan fogyatékas gyermekekkel va-
16 kapeselatieremiéshez néhiny
esetben sziikséges egy jelbeszéd is-
mereteEnnek nyoman fogalmartile
meg a hallgatok, hogy fakultativala-
pon teremisen leheldségel a szak a
jelbeszed alapfoka elsajatitasara,
amely a szak szervezesében rivide-
sen be isindul,

* Srepetember 9-én kollégiumi ismer-
kedési estel rendeziek a I1.éves hall-
gatok & ghlyak srdmara g zalaeger-
sregl pyGgytornasz képethen;

* Szeptember 12-én a4 Pénzigyi s
Szimviteli Fdiskola znlaegerszepi
intézete Allal szervezell sportnapon
vettek részt a pyvogytormisz hallpa-
tok a futoversenyen, ahol Ruzsa
Amnita ILeves hallgatd Mhelyezést
ertel;

* Szeptember 19-én grof Széchenyi
Istvanra emlékeztek Falaeperszepen
kedves bensGséges innepseg kereté-
ben.A Dedik Ferenc Egésrsépiigyi &3
Ovondképzd Szakkdzépiskola 1V,
osztilyos tannldinak kisrremikodé-
sével.Vélhetden a kis élmények is
horzijirulhglonk éreelmi élelik te-
rebélyesitéséher

* Kaposvar védonod hallgatai a hely-
ben miikdds Siketek Altalinos Isko-
lija tanuldinak tartoliek eredme-
nyes clsdsegélynyijto tanfolyamot
1991. tavaszanJO munkdjukat iga-
zolja, hogy a7 OrszAgos versenyen a
felkesritetl gyerekek elsd helyezést
érickel

* A Sclerosis Multiplex Kulb tagjaita
Meozgisseriiltek Orszigos Konfe-
rencidjira és SpartakiAdjira 1Gbb
hallgatd elkisérte és sepitette az (it
sorfin.A kinlakuléban levo kepesola-
tot tovabbra isfenn akarjal tartania
kaposvari hallgatdlial,

* Az 1991\92-¢s landvében beindult
heti kél lfoglalkozissal a riplabda
edzés KaposviaroilEzzel is hallga-
16k mozgis lehelGsageil kivinjak
béviteni.



“A tegnapra emlékezni kell, mert ez a felel8sségiink,
hogy legyen holnapunk!”

Az fdei immar XX Egyetemi Napokat a ReformBizolsdg keedeményeeésire, a vezelds hite &5 akarata szerint 4z
1936-ps forradalomra &s szabadsigharcra emlékezés jegyeben rendezie meg, hisz az esemény orikise és folylatdjakint
a szebb és jobb, igazsigosabb jdviert vald tenninkaras dszinte szandeka hat jo at,

Az finnepi eseménysorezat nyitd akkord jaként oktaber 21-én este Kelényi Gabor rektor ir -a forradalom és szabad-
sdgharcegykori dokumentumait bemutatd - kidllivist nyitott meg, majd fopadist adott az egyetem aulijiban,

22-¢n délelstt nyilvinos innepi megemlékezés keretében Debreczeni Liszld féorvas ir, az Fgyetemi Difkparlament
volt elndke - akil ax orsziy dsszes egyetemerdl kitittottak, majd meghurcoliak, biirtonhe zartak - tartot! valamennyifinket
mélységesen meginditd visszaemlékezest. -

Eztkgverden dr Kellermayer Miklés oktatasi rektorhelyettes ir finnepi beszédében mindannyiunk szdmara elgondol-
kodtato, kilivist jelents, igényes earopai mercével mert értékorientieion adowt, mely a meltd utddoknak elvart irinyti-
ként is szolgal.

"Meg kell drizni és nem elleiejteni” szellemiség jegyében cgyetlemiink auld jiban a Torradalom és szabadsiaghare mar-
tirjainak, meghurcoltjainak és kitaszitoltjainak emiekiiblifit leplezte e Kelényi Gibor rektorr,

Az iinnepség sorozatnak ugyan hagyominyos, de azember tiszieletét tolmicsald fizencteként "Pro Universitate” em-
lekerméketayijtottat Rektorunk,az S0évevégzetteknek arany, a 6l éve végzetiek részére gyémant diplomikar, a kiemel-
ked6 Tudominyos Difkkdri palyamunkak dijait, valamint a “J6 tanuld, jo sportold” elismeréseket.Az ilnnepség helyen
alkalmi posta mitkddan, ahal lmre Jazsef professzort - egyetemiink masodik arves rektorat - idéztik meg cmléklap és
emlékbélyegsis segitsbodvel,

A délutani jubiléris évfolyamok (10-15-20 stb.végzentek) talilkozdjin, a terror Aldozataivl valt sorsgybitrelmek érin-
tetistpétol, bensdsdpes légkor halolla it az Gsszejivetelt.

Az eseménysorozal towvabbi ériékét ndvelte, hogy Zsigmond Endre liverpooll professzor, a Magyar Szabadsigharcos
VilAgszivetség titkéra, Szabadségharcos Erdem-Erméket adott &t azoknak, akik részt vellek a Magyar Seabadsdgharchban
€5 ezt az eszmét azota is becsiilettel s donzetleniil szolgaljak.

Estea Janus Pannonins Tudoményegyetemudvardn -ami 35 évvel ezelétta POTE kézponti épiilletevolt - Kelényi Gabor
rektor ir leleplezte azt az emléktablat, amely az egykon Didkparlament tirténéseit Grokiti meg.Ugyanitt Péter Karoly
féarvos (r nagy atéléssel és hitelessépgel idézle emlékeretiinkbe az akkori izzd oktGberi este hangulatat.

Természelesen a lényeg nem a kiilstségekben van hanem abban, hogy képesck legyiink az emlékezel érlelte szelid és
igényes szolgilaira.

CS. P

ry
” I
P sntzslran jant az Osz"!

De nemesak a7 dsz, hanem a Dietetikai Szak vezetojével
mi is eljutottunk Parzsba az oktober 8-10. kiizbil megren-
dezett "6th Food Ingredients Europe, exhibilion and conle-
rence on ingredients, additires and services related to the
food industry.“rendezvényre. =1

A rendezvény, ahogyan ezl a cime is mutalja, ludo-
mfnyos konferencia &s kidllitas volt, amelynek 6 temajat ¢
az elelmiszeripari adalékanyagok alkalmazisa illetve azok-
nak & termékek minségére, valamint epéspségiinkre vald
hatdsai képezie

A kiallitdson Eurgpa tibb, mint ezer neves lelmi-
szeripari adalékanyagokat gyartd cége velt részi.

A konferencia 12 sectidban folyt, itl nemesak Eurdpa  siinkjovojérol, smegteremieni egy alapitviny lehetoségéta
képviscliette magat, hanem a vilag jeles élelmiszer kutatoi  dieletika szak szamars.

ismertették eredményeiket, Dr Kavics Arpad
Utunk nemesakazért volt sikeres, mert rengeteg ] isme- o i
rettel lentiink pazdagabbak, hanem mert lehetdségiink volt foisk . ad junictus
szfimos magyarorseAgi Clelmiszerekel gyrto lizem, nagy- az Alimentaria KI't. figyvezetdigazgaloja

villalat képviseldivel tirgyalist folytatni dietetikai képré-
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Halk zene mellett

Hogyan tudnak - egymis sziméra
ismeretlen -emberek a legrovidebb idd
alatt Gsszebardtkomi? Erre a kérdésre
adott valaszt & “golyatabor” a kaposvi-
ri Egtseségiipyl Foiskolai képzésen,
melyel a [Léves hallgaték rendertek
latalabb tarsaik szamdra Kicsil saj-
nilva, hogy tavaly nekik nem volt erre
leheidségiik, hiszen a fdiskola ¢lsd -
nuléi voltak.

Igy emtékerik egy ILéves &s egy
Léves hallgatd a nagy esményre:

A tébor péntek délutin az 0] did-
kok fogadisaval kezd6dott,

Ordnként viltva egymist, virtuk a
hallgat6kat, majd a sziikséges admi-
nisziracio elintézése utan lelvezettiik
akel szobd jukba.A fontosabb helyisé-
gekbemulatisa uldn magukra hagytuk
dket, hogy ki tudjanak pakolni A pihe-
no utdn ketten kiztilik végigjiriik o
szobakal &s egy kicsit bemutattik a
kollegiumot, ammak lehetdségeil és az
iskolat. Az "ljak” nyitotiak valtak,vi-
damak €s bizakodok.Nagyon sokat
kérdezgetiek, minden irdnt érdekltd-
teke Ezutdn 21.00.6rakor kezdddtt az
Ugynevezetl ismerkedési est, ami ab-
bl allt, hogy tea és egy kis aprosiite-
meény melletl bemutatkozlunk
egyvmisnak, majd halk zene mellett ki-
sebb cseportokban folyvtatGdotl a be-
szelgetés.Ez az este 23.00 dra koriil
végetértBs joil g regeel Kissé elalud-
tunk, de azért 1€l hat kariil feléhresy-
tettiik a kitikkadt
kollegistiks L Kezdetét vette o reggeli
torna.Az idd kicsit hideg voll, ezért
gyorsan menl az ébredés Néhany gya-
korlat segitségével mepmozgatiuk el-
ernyedt izmainkat.

A szombati nap a Tokaji purkerdd
megrohanisival folytatodott

Hideg elembesidval felszerelkerve -
emil 8 konyhabirlositott szdmunkrs -
indultunk ncki a boditdsnak A szép
kiitnyez¢l €s & jo levegd ledontiitie a
maradék gatakat is, igy felszabadultan
tudtunk réplabdazni, tollasozni, majd
szalonnél sitniFistds képiink és

hagyma szagunk cllenére is megismer-
tik egymast Amikor kellden elfirad-
tunk  visszatantorogtunk a
klooégiumba. Ignzin snikséges vaolt a
vsendes pihendre erdt kellett gyiijieni.

E2 a program 19.00. drakor kezds-
dane.

Deerrol szoljon egy gblya”;
“.ugste Gjabb meglepetések virtak
rank.

Azelsd velélkeddnk. Sajnos nem a
mi csoportunk nyerteela fidijat, mely
minden linynak dlma volt, A papir bé-
kikal szerencsére meghapluk.Meg is
erdemeltiik faradtsépunleére.

Kideriilt, ki a legjobb sportold (a
kandlba helyerett ping-pong labda
hordozisban) Kika legnagyobbnasso-
16k, akik vacsora eldtt megtudnak enni
egy lonalra figgesziett lekviros fn-

kot, anélkiil, hogy kézzel megérinte-
nek.

A legjobb nyomozd a mi “Sherlock
Holmes"-unk is bemutatkozotl, mi-
utéin o sdtétben meglalilta rekord idd
alatt ay sszial ali elrejtézin misod-
Evest

A Taxzdsabb golyak felhiizhatiak a
tollaikra minden rubat, ami 5 perc
alatt keviikbe keriilt Azok pedig, akik
eselleg hegymaszisra késaiiltel, Gsz-
szegyiijidttek minden olyan cipdfizat,
melyetalkalmasnak talaliak egy minél
hosszabb kitél kialakitdsdira Erre &
feladatra is 5 perc dllt rendelkezésiik-
re2] méter voll & rekord.

Biiszkék voltunk magunkrs és na-
gyon hilasak elddeinknek, ukik el-
drasztottak benniinket annyi
joindulatial, hogy szinte alig birtuk.

Azdlaa“pdlya” élel masszépsége-
it is megismerhettiik, de czekrea
boldog, s7ép napokra emlékezni fo-
gunk.*

Pinkafeldre szalltak a golyak

Masodik alkalommal szerveztiink gblyatibort leends hallgatoinknak (596 a
kel szakon) mésodéves "golyapisziorok” segitségével Srombathelyen,
Szines & vallozatos programokat igyekeztiink dsszellitani, ligyelembe véve
a viros kultiralis adotishgait, kihasrmalva a vélasziott szakma lehetdségeit, va-
lamint helyzeti clényiinket a nyugati végeken,
A kétnapra tervezell tabor egyik legsikerssebb readesvénye voll az pusziriai
Pinkeflelden milkods 808 Gyermekfalu (Kinderdorl) meglatogatésa, ahol cgy

déleldri 18listtiink.

A falu vezelGjének td jelkozialasa utin meglitogatiunk cgy csalidot, (a fal-
ban 12 esalid €l egy anya dtlag 6-9 gyermekkel, killin Snalld csalédi hazban) ésa
falu Gvodajt, ahol ajandékokkal kedveskedtiink Szémunkra fontos és nagyon
ertékes talilkozds volt, mert szeretnénk olyan kapcsolatol kialakitani, hogy a
falu majdan felsgbb-éves hallgatfink gyakorls terepéiil seolgiljon,a nyelvgya-

korlasrol nem is beszélbve.

Hazafelé Kdszegen virosnézésen vettiinkrészt. Kdszegnek szoros kapesolata
van Pinkeleld-el, itt ebben az évben rakiik le az SOS falu alapjait, (1993-ra
tervesik o megnyitisit) s a viros Gsszefiiged terepgyalkorlataink helyszine is.

Ellatogattunk & szrombalhelyi Képtirta, ahol a pipalitogatis tiszicletére
rendezelt Egyharmilvészeti kiallitist néztilk meg,
A Keéptdr és kérnyéke (plIseum) az egyik legnagyobb régészeti és miemléki

terilete Szombathelynek.

Este biciklitira, & szalonnasiités szercpelt a programban,
A johangulatot két eléadomiivész alapozin meg népi hangszerekkel, dudival,

nadsippal sth,

Reméljiik, hogy e két nap programja dtsegitette hallgatoinkat uzijéletforma
véllasnehésségein, s kazelebb kerilll egymashoz hallgstd-okiald, amitél emberi

kapesollataink elmélyiilését varjuk.

Kiss Judit
adjunkius
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MILYEN VOLT A KEZDET

Az 1990-¢s évnagy szenzicitval szolgill, megkezdddsn
a Péesi Orvostudomianyi Epyvetem Egészségiipyi Faiskola
Dietetikai Szakdin a taplilkozdstudominyi seakember kép-
2Es.
Igen nagy jelentsége van e lénynel, mivel az egész-
ségiigyi ellitishan igazan sikeres munkat végesni csak ak-
kor lehet, ha 4z orvos és a betegdgy mellett tirténik a
dietetikusok képrése Ez a leheldsép az orszighan csak it
adott.Az okiatds beinduldsaval a kezdetl nehéesépeken a
hallgatékat ésokialokal egyarint alelkesedés sepitette Mi-
velaz biven voll !

1990 szeptemberében az oktatis o klinika kiinyv-
tiraban, albérletben kezdodatt. Ami a nagy gondot okozia,
az az etelkészitési gyakorlatok megtartasa | Ebben is segi-
leit az egyetem, ahol tGbb ezer {61 étkextelnek naponta, ott
szamunkra {5 adodott hely Az elsd hetek utan mér otthon
ereziemagat hallgaldésoklatoegyardnt, a kifzponti dlelme-
zési fizemben A taplilkozissal foglalkord szakembereknek
tudnikell, hogy az Elelmianyngokbdl milyen eljirasokkal &
milyen viltozasok kiizhen késziilnek el az egésesépel meg-
ovd és gyogyitd taplalékok.

Ezek a technologiai folyamatok pedig a konyhiban tér-
lénnek.

A hallgatok kiziil sokan voltak akik a konyha kbzelében
sem jrlak, azi pedig ¢l sem tudiak képzelni, hogy fGznd
fognak

A gyakorlatokon a varazslal megtériént, mert mindenki
fogyaszidsea alkalmas ételeket készitett.Mire az elsd éviet
befejeztilk, addigra a gyakorlati ételkéssitések hangulato-
sak, a kostolisok pedig munkamegbeszélésekké atakuliak,

A hallgatok Gnalloan késziterték a killdnbdzd éleleket,
igy cgy cgy gyakorlat végén, mikor a kizbs kostolds és meg-
beszélésre a teritelt asztalhoz ilink 6-8-10 féle késsil-
meény Kindlta magit,Ennek ¢redményeként az évet
befejezve kb.200 féle készitményt [ziek, melvek kizdit le-
vesek, eldélelek, hiisételek, Torelékek, salitik, hidegkony-
hai termékel, (ésstak, édesséeek, italok voltak.

Az ételek elldsaitese ipaz, hogy csak egyféle viltozatban
tortént, de a hallgatok minden készitménynek legaifbb kit
harom véltozatban vais elkészitési madjil tanultak
meg.Ezen technoldgial ismeret anyag birtokiban tud jik az
cgbszseges liplalkozds megvalisitisihor seiikséges alapo-
katA tudasmelyet elsajititoltak, remél jilk biztos alapol ad
amasodik évben rink vars feludatokhoz is Melyek nerm ki-
sebbek, mint a beleg emberek gyogyuldsat eléisegita tAplal-
kozds valtozatainak és technologid janak elsz jatitasa.

Azij lanéy kezdetével végig néave n ket évfolyamon gy
erzem jo irinyban meneteliink, mivel a nagyok lelkesedése
mellé megkaptuk a mdisvigytdl csillogd szemil elséévese-
ket is,

Gaalné Poda Bernadette
loiskolai adjunktus.

Ismeretlienség lengi koriil

Ugy tiint 1988-1989-re 1ibb szempontbal is megéretta
helyzeta szociilis munkas képzés inditdsdra:

- mindenck elétt a tarsadalmi sziikségletek oldalardl; a
gardasigi feflidés megtorpant, ndvekyvo lendencidt muta-
tottaz elszegényedss, a munkanélkiiliséegel pirhuzamosan
csikkeniek a 16bbsvérisen hitrinyos helyzenl rétegek fel-
zarkozisi esélyei Makri-és mikrotirsadalmi szinten 6d-
vekvd bizonytalansig, a hagyomiayos &letkeretek
felbomlisa - kivelkerményesen a devidnciak, neurdzis,
szuicidum, alkohalizmus, drogfogyasztas kriminalitds
cmelliedd merteke jeleztek a probléma silyossagat.

- Azoktatasi ésszocilis korminyzat elsdsorban a tarsa-
dalmi igényre alapozottan megkezdi nyugat-eurdpai és
eszak amerikai szocidlis munkds képeési modellek s isko-
lik intenziy tanulminyozisat, &s dont & magyarorszagi he-
inditésral,

Ezzel pirhuzameosan a képeés megszervestsének segit-
stglre lapasziall amerikai professzorok jinnck Magyaror-
srigra,

-Szombathely varosa az orszagban it helyen indulo kép-
2és egyikének a belogadd virosa lett.

Az oktatds szakmai tartalmara nézve az Orszigos Saak-
képzesi Bizotisig tantervi irdnyelveket, & un. minimum -
kivelelményt dolpozott ki azzal, hogy ezen kivetelmény-
rendszer képezi a hallgatéi “kimenet - szabilyozas™L
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A keéprés idotartama 4 &v (8 Tél&y)
A kepzes alapveid tndomanycsoport jai:
— Szocidlis munka elmélete
— Tarsadalompolitika, szocialpelitika
— Tamsadalomismeret
Egésssegiigyi ismeretek
Ps#richolégia

A keépzés specifikuma minden bizonnyal o gyakorlati
kepeésben van, amely arinyait Metben az alapképzés elmé-
leti éraszamainak 40-50 %-at Les ki

A hallpatik az elsiszemeszierben mér pyakorlatra men-
nek, lematikijuk szsziematikusan épill fel A megfigyelés-
16l - az elméleti tudasanyaggal parhuzamosan haladva - el
kell jutnia a [V évben mdr addig, hogy a gyakorlati munk-
ban biztonsaggal alkalmazza mindazt az ismeretet &s kész-
ségel, amely kipessé teszl dt arra, hopy felismerje Korunk
nehezitell Elethelyzeteit, azezekben £1§ embereket & 42 6
sziiksegleteiket, & neheritell Elethelyzeteket 1étrehozé ko-
rillményekert, &5 42 ezek enyhitésére illetve megsziintetésé-
re rendelkezésre 4116 térsadalmi eréforrasokat,
miézmeényeket &s modszerekel,

Elkdtelezetié és képessé kell vilniuk arra, hogy kezde-
ményezzék a nehezitett &lethelyzetek megoldasat, segitd
személyes kapesolaiban lejlesszék a nehezitett Slethelyzet-



ben 16vik Snerdit, életmod juk és életyiteliik javilsir, az
elesetiek kdreé megszervezzEk és életben larisika segitdem-
beri kaesolalok szocidlis halGjar, a neheritent Elethelyzeatek
megoldisihoz Ggyvintezdiszakéridi s tandesadixi felada-
tokat lassanak el & riszoruitak szdmara, mindeniite, ahol
sziikséges erdekkepviseletel &s érdekvedelmet nyijisannk,
A szocidlis munkdsok szimdra mint leendd munkahe-
Iyek { a tel jesség igénye néllkdil) a kdvetkezak lehetnek;
Csaladsegitt Kdzpaniok, Gyermek-és If jlisigvédd Inté-
zetek, Altaiings Iskolil, Tarsadalombiztositisi Igazeato-
sagok, Iddsek Klubjai, Fogyattkosok
szervezetel intéeményeiotthonai, Szociilis Otthonok, Ne-
velési Tandcsaddk, Korhizak, Bintetésvégrehajeisi Inté-
zetek, Menckiiltiigyl Szervezetek, Gondozasi Koepontok,

A szambathelyi szociilis munkas képzésben 5 16 féalla-
sfl, és 10 I'6 éraadd oktatd végzi azt a minden bizonmyal
nagyon aehéz, ésmost a misodik évben is, &s valdszinii még
joprévigittGrének nevezbetdfeladatot.amelyel a szocia-
lis munkds képeés jelent.

A képaisben Magyarorszdgon nem illnak rendelkezisre
(legfeljebb nagyon kis szamban) jegyzetek, tankényvek,
sth., & kifejezetten szakmai alaptargyak killf6idi szakiro-
dalombél forditasutjan kerill az okiatdkhoz, ésa hallgatdk-
hoz

Aarsadalmi érietlensiy, a2 ismeretlenség, amely a kép-
zé51 kiriilveszi, hisz a legsrikebben értelmezett “szakmén”
kivill alig van ismereisége o krvéleményben,

Neveldotthonek , Munkaligyi Kézpontok sth.

Dr.Takics Magdolna
szakvezetd

Viziten is tanulhattunk

Riovid és nehéz vizsgaidoszak utan
kerdtilk meg nyéri szakmai gyakorla-
tunkat mi, a kaposvari véddndi szak
legelsd évfolyama.Apolastani gyakor-
latunkat a kaposvari Megyei Korhaz
Csecsemd és Ujszilon Osaalyan (6l-
tottiile. Bilestdében pedig mindenki a
lakohelyén dolgozoil.

Oszlilyunk legnagyotb része
ggesrsegligyl szakkozépiskoliban ta-
nult - hérman végertek kiizlillink gim-
ndzinmban -,igy & korhasd munks nem
volt ismeretlen szamunkra.A munkai-
do reggel hattdl délig tartot, hat 6rat
dalgoztunk tehit Az GjsAilott oszta-
lyon megligyelhettik ar epésestges (j-
sziilott élettani tulajdonsagait,
valamint gyakorolhatiuk u Tiirdetest,
Liszlazist, a cselsemd - gondozis tan-
targyon beliil megtanult dolgokat Szi-
vesen mentiink ki a kismamakhoz is; és
a szoplatas clokiszilésében segedker-
tiink.Az jszilltit oszidlyon sevesen
delgeztunk & pimapos kis csecsemdk
kiizin,

Akélcsecsemdoszialyon -a csecse-
mé lelvEtelin &s csecsemd sebészeten -
szivélyesebb fopadtatisban volt ré-
sziink.A noverck hamar befogadiak
benniinket, bevontak minkel a napi
munkaba.Ezeken az osztilyokon 2

eves korig killonbdzo kord gyermekek
felidtek Gyakortatunk alatt keves be-
teg volt az osztélvon, igy kevesebb
gyermeket figyethettiok meg, de ala-
posabban.Diagnosztikai vizsgalaton
reszi vellink, valumint & kis ¢s nagy
viziten is tanulhattunk & dolgo-
kat.Gyodi fdorvos iir, szakvezetdnk
nagyon sok U ismeretel adotl al ne-
kiink a gyakorlaton Néztiink rénigen
felveielekel, EKG-girbékel és a gye-
rekosztalyon is vizitelhettlink. A kis
betegeket Mgyelve o fejlodési sajatos-
sagokat is eletszeriibben litnk.Az el-
méleli tenulmioyok melletl &
gvakorlaton Kapesolatel teremieltink
a gyermekekkel, ennck nagyon oriil-
tiink, hisz a tanév sordn erre keves Ie-
hetdségiink voll,

A kérhdzban eltdlion két hél utin
lakéhelyiinkiin deolgoziunk bilesode-
benNagykanizsa, Keszthely, Eszter-
gom, Veszprém, Pecs, Komlé és
Kaposvir bilestdéiben dlltunk mun-
kaba.Ezagyakorlatimunka eedllalna-
gyon voned vol .V oliak koziilink, akik
szinle gondozinéként dolgoztak Ne-
kik a kisdedek gondozdsa, etetése
Gnilld leladal volt. Emellett termé-
szetesen a kisgyermekek viselkedését,
jalekal, kapesolatail 15 meg kellety fi-

gyelniFz leginkibb a psrichelogiai és
gondozastani tanulmanyainkhoz
adotl szemlélietd sgitséget. A gondo-
zondknek sokal kiiszbnhettiink, ne-
gvon sck G informéaciot adiak 4
gyermekrdl Példiul szimos konflik-
tushelyzet megoldasat is megismer-
tik, ezt Igazdn csak g
gyermekkdziségben figyelhellik
meg Nehany balestdében a megyei vé-
dond osztott leladatol, amely csak el-
méleti leladdtor réit hallgatd
tarsainkra Ennek termaszetesen vol-
lak poritiv oldalai is, de nagyon nehéz
ellendlini a kezdeményezd kisgyer-
meknek Mindamellett - szerintiink - &
gyermekek kil vegyiilve islehet hasz-
nos megfigyeléseket tenni, talin 18h-
bet is, mint kiviildlloként szemlélve a
dolgokat.A gvermekek pedig rovid
csodilkozis utin befogadtak benniin-
ket, tehat jelenlétimkhel csak atmene-
tileg zavartuk meg visclkedesiiket.

Hasznosnak taliliuk a szakmai gya-
korlatol és néhény kivetelll eltekint-
ve jil éreztilk magunkal.

Ordogh Gybngyi
védding hallgata IT.év

11



Vdrhatoan Zsibriken is

A Szombathelyi Szocialis Munkds Szak felvetic a kapesolatol a "Kalleds Ijisagot Mentd Misszio Tamogatd Alapit-
viny™-al.

Az Alapitvany Zsibriken Rehabilitieits Otthont leremtett narkomin fiatalok részére, ahol czen Matalok teljes tirsa-
dalmi hasrnossa vilisil célozidk meg,

Zsibrik enéptelenedelt faly, csupan |8 lakosa van,

A rehabilitieits tevékenység megvalGsitisara az Alapitviny 6 kis parasyihiizal visirolla hozzajuk tartozd Gsszesen
mintegy 5 kat.hold foldteriletiel egyiitt

A rehabilitdcios Otthonban fintal férfink, 21-28 éves koriak élnek, és 1eljes Srellatdsra rendeziedtek be, pyakoarlatilag
amennyirs lehetséges naturalis mezdgazdaségi munkat és gazdilicodist folytamak: ffldet miveinek, llatokal tarianalk.

Mindentsajat maguk végeznek ela haz kiril is, sajit maguk {dzik az ételiikel, és takaritjak a hizakat is Bz az igyneve-
zett kreativ terdpia.(A program masfél éves, & nyole alapitvinyi munkatars segiti a gydgyulds Folvamatdr)

A knpesolat szimunkra azt jelenti, hogy az Alapitviny a kizel jovéiben lehetdséget ad arra, hogy a 4 Fé szocialis munkis
Mia hallgatd két oktatoval, egy hetel 18listn el a Rehabiliticios Otthonban Zsibriken (hetenként 3-3 £65) azzal a feltétellel,
hogy & hallgaioink is, és az okiatok is aktivan bekapesolodnak az Otthon mindennapjaiba, kiveszik résziiket az aktualis
munkébol, &s sa jit ellitisukrdl is hasonléan az Otthon lakéihoz, gandoskodnak,

Dr Takics Magdolna
szakvezeld
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