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Az Orvostudomanyi Kar Tanacsanak tlése

2009. mjus 13.

1./ Egyetemi tanari palyazatok véleményezése
Az Altalanos Orvostudomanyi Kar Tanacsa az alabbi szavazati eredménnyel ter-
jeszti a Szenatus iilésére az egyetemi tanari cimre palyazok névsorat:

Név Igen Nem Tart.
Dr. Biro Zsolt
Szemészeti Klinika 77 ! !
Dr. Gerlinger Imre
Fiil-Orr-Gégészeti ¢és 76 5 /
Fej-Nyaksebészeti Klinika
Dr. Kalai Tamas

. . T 74 1 4
Szerves és Gyogyszerkémiai Intézet
Dr. Molnar F. Tamas 77 | |
Sebészeti Klinika
Dr. Nyitrai Miklos
Biofizikai Intézet 7 2 0
Dr. Olasz Lajos
Fogaszati és Szajsebészeti Klinika 52 14 13
Dr. 'PEIjes‘l 'Pa.l o 75 ) )
Gyobgyszerészi Kémiai Intézet
Dr. Pintér Erika 75 ) )

Farmakologiai és Farmakoterapiai Intézet

2. Dékanhelyettesi palyazat véleményezése

Az Altalanos Orvostudomanyi Kar Tanacsa az alabbi szavazati eredménnyel ter-
jeszti eld Rektor urnak a dékanhelyettesi tisztség megbizasaval kapcsolatos eléter-
jesztést.

Név Igen Nem Tart.
Dr. Ertl Tibor egyetemi tanar 75 2 3

3. Cimzetes egyetemi tanari cimre torténdé felterjesztés

Az Altalanos Orvostudomanyi Kar Tandcsa az alabbi szavazati eredménnyel ter-
jeszti a Szenatus felé a cimzetes egyetemi tanari cim adomanyozasaval kapcsola-
tos javaslatot:

Név Igen Nem Tart.
Dr. Olah Tibor f6orvos 77 1 2

4. A PTE AOK adminisztraciés miikodési rendjének modositasa
Az Altalanos Orvostudomanyi Kar Tanacsa egy tartozkodassal elfogadta a PTE AOK
adminisztraciés miikddési rendjének modositasarol szolo eldterjesztést.

5. A 2009/2010. tanév szerkezete

Az Altalanos Orvostudomanyi Kar Tanacsa a fogorvosi szakvezet§ altal javasolt
moédositassal egyhangilag elfogadta a PTE AOK 2009/2010. tanév szerkezetérdl
sz616 eloterjesztést.

Felel6s szerkeszt: Bartho Lorand, Decsi Tamas

TordelGszerkeszt6: Babarciné Stettner Lenke.
A szerkeszt6ség cime: PTE Altalanos Orvostudoményi Kar Sajtéirodaja, 7624 Pécs, Szigetitt 12.

Tel.: 536-116. E-mail: hirmondo@aok.pte.hu B HU ISSN 1586-1031
Elektronikus publikacio: www.aok.pte.hwhirmondo B HUISSN 1586-1295

B Nyomtattaa PTE AOK Nyomdéja. Vezet6: Ollmann Agnes

Abelivben Bartho Lorand fényképei.
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6. Koltségtéritési dijak megallapitasa
Az Altalanos Orvostudomanyi Kar Tanscsa egyhangulag elfo-
gadta PTE AOK Koltségtéritési dijairol sz61é elGterjesztést.

7. Kiils6 szakképzé helyek akkreditacios kérelme

Az Altalanos Orvostudomanyi Kar Tanscsa egyhangulag elfo-
gadja elfogadta a kiilsé szakképzé helyek akkreditaciés kérel-
méro6l szolo eldterjesztést.

A Doktori

2009. marcius 3.
1. Aktualis iigyek

1/a Allami 6sztondijas PhD hallgatok iigyei

Borzsei Rita I. éves PhD-hallgatd (Farmakologiai és Farmako-
terapiai Intézet) PhD-tanulmanyainak halasztasat kéri 2009. februar 1-
t61 2010. januar 31-ig. Kérését a DT tamogatja.

Szitter Istvan 1. éves PhD-hallgatd (Farmakologiai és Farmako-
terapiai Intézet) PhD-tanulmanyainak halasztasat kéri 2009. februar 1-
t61 2009. augusztus 31-ig. Kérését a DT tamogatja.

Dr: Kovacs Krisztina 11. éves PhD-hallgato (Orvosi Mikrobiologi-
ai ¢és Immunitastani Intézet) PhD-tanulmanyainak halasztasat kéri
2009. januar 1-t61 2009. augusztus 31-ig. Kérését a DT tamogatja.

Dr. Bertok Szabolcs 11. éves PhD-hallgato (Sebészeti Oktato és
Kutato Intézet) PhD-tanulmanyainak halasztasat kéri 2009. februar 1-
t61 2010. januar 31-ig. Kérését a DT tamogatja.

Fiilopné Jakobik Viktoria 111. éves PhD-hallgato (Gyermekklinika)
PhD-tanulmanyainak halasztasat kéri 2009. februar 1-t61 2010. januar
31-ig. Kérését a DT tamogatja.

Dr. Fodi Eszter 111. éves PhD-hallgato (Szivgyogyaszati Klinika)
PhD-tanulmanyainak halasztasat kéri 2009. februar 1-t61 2010. januar
31-ig. Kérését a DT tamogatja.

Dr: Minier Tiinde 111. éves PhD-hallgato (Immunolégiai Klinika)
PhD-tanulmanyainak halasztasat kéri 2009. februar 1-t61 2010. januar
31-ig. Kérését a DT tamogatja.

Dr: Tanczos Krisztian 1. éves PhD-hallgato (Biokémiai és Orvosi
Kémiai Intézet — AITI) PhD-tanulmanyainak halasztasat kéri 2009.
februar 1-t6l 2010. januar 31-ig. Kérését a DT tamogatja.

Murvai Csilla Unige 111. éves PhD-hallgaté (Biofizikai Intézet)
PhD-tanulmanyainak halasztasat kéri 2009. februar 1-t61 2009. au-
gusztus 31-ig. Kérését a DT tamogatja.

Dr: Mikor Andras 111. éves PhD-hallgato (Laboratoriumi Medicina
Intézet — AITI) PhD-tanulmanyait egyéni felkésziiloként szeretné
folytatni 2009. aprilis 1-tSl, tekintettel arra, hogy a rezidens képzésben
vesz részt. Kérését a DT tdmogatja.

Dr: Leiner Tamas 111. éves PhD-hallgat6 (Laboratoriumi Medicina
Intézet — AITI) PhD-tanulmanyait egyéni felkésziiloként szeretné
folytatni 2009. aprilis 1-tSl, tekintettel arra, hogy a rezidens képzésben
vesz részt. Kérését a DT tdmogatja.

Dr: Molnar Dénes egyetemi tanar (Gyermekklinika) az IDEFICS
palyazati keret (46076) terhére 6sztondijas hallgatoként szeretné Dr:
Soos Tiinde felvételét kémi a PhD képzésbe. Kérését a DT tamogatja.

Dr: Lukdcs Edit, dr. Mdnfai Baldzs és dr: Perjés Péter Abel 1. éves
PhD-hallgatok (Szivgyogyaszati Klinika) 2008. november 27-29. ko-
z0tt a Semmelweis Symposiumon vettek részt és eredményesen vizs-
gat tettek. Kreditpont beszamitasat kérik a Doktori Tanéacstol. 1,5 kred-
itpont beszamitasat engedélyezi a DT.

Kilar Aniko 111. éves PhD-hallgat6 (Orvosi Mikrobiologiai és Im-

8. Az Ovoda alapit6 okiratanak moédositisa

Az Altalanos Orvostudomanyi Kar Tanscsa egyhangulag elfo-
gadta az Ovoda alapito6 okiratanak moédositasarél sz616 elGter-
jesztést.

A tanacsiilés jegyzokonyvei a kényvtar olvasotermében mindenki
szamara hozzaférhetok.

Tanacs tilése

munitastani Intézet) PhD-szigorlata 2008. december 18-an summa
cum laude eredménnyel megtortént. Az opponensek ¢s a védési bizott-
sag kijelolése megtdrtént.

1/b Levelezé hallgatok

Dr: Melegh Szilvia Zsoka (Bioplex Kft. — Orvosi Mikrobiologiai és
Immunitastani Intézet) levelez6 hallgatoként szeretne csatlakozni dr:
Emddy Levente egyetemi tanar PhD-programjaba. Kérését a DT tamo-
gatja.

Kindl Maria (Bioplex Kft. — Orvosi Mikrobiologiai és Immunitas-
tani Intézet) levelezd hallgatoként szeretne csatlakozni dr. Emddy Le-
vente egyetemi tanar PhD programjaba. Kérését a DT tamogatja.

Dr: Tokés-Fiizesi Margit (Laboratoriumi Medicina Intézet) levele-
76 hallgatoként szeretne csatlakozni dr: Kovdcs L. Gabor egyetemi ta-
nar PhD-programjaba. Kérését a DT tamogatja.

Dr: Lempel Edina (Fogaszati Klinika) levelezd hallgatoként szeret-
ne csatlakozni dr: Miseta Attila egyetemi tanar PhD-programjaba. Ké-
rését a DT tamogatja.

Dr: Kosztolanyi Szabolcs Ors (1. sz. Belgyogyaszati Klinika) leve-
lez6 hallgatoként szeretne csatlakozni dr: Pajor LaszIo egyetemi tanar
PhD-programjaba. Kérését a DT tamogatja.

Dr: Husznai Robert (Szivgyogyaszati Klinika) levelezd hallgato-
ként szeretne csatlakozni a Szivgyogyaszaton mikodd doktori prog-
ramhoz (témavezetd dr. Cziraki Attila). Kérését a DT tamogatja.

Dr: Bozo Janos (Szivgyogyaszati Klinika) levelezd hallgatoként
szeretne csatlakozni a Szivgyogyaszaton miikodo doktori programhoz
(témavezetS dr. Komocsi Andras). Kérését a DT tamogatja.

Szentes Veronika (Gyor) levelezd hallgatoként szeretne csatlakoz-
ni a Szivgyogyaszaton miikodo doktori programhoz (témavezetd dr:
Szokodi Istvan). Dr: Roth Erzsébet professzor asszony tamogato leve-
lének beérkezése utan dont a DT.

Dr: Dombi Zsuzsanna (Orvosi Népegészségtani Intézet) levelezd
hallgatoként szeretne csatlakozni dr: Ember Istvan egyetemi tanar
PhD-programjaba. Kérését a DT tamogatja.

Dr: Damasdi Miklos (Urologiai Klinika) levelezd hallgatoként sze-
retne csatlakozni a dr: Bellyei Arpad egyetemi tanar PhD-programja-
ba. Kérését a DT tamogatja.

Dr: Falusi Boglarka (AITI) levelez6 hallgatoként szeretne csatla-
kozni dr: Toth Kalman egyetemi tanar PhD-programjaba. Kérését a
DT tamogatja.

1/c Egyéni felkésziilok iigyei:

Dr. Molnar Kornélia egyéni felkészilg (Orszagos TisztifGorvosi
Hivatal, Kozegészségtani Intézet) bejelentette az AOK PhD-képzésé-
bal torténd kilépését tekintettel arra, hogy tanulmanyait az ETK-n
folytatja. A DT tudomasul veszi a bejelentést.

Dr: Havasi Viktoria egyéni felkésziilé (Laboratoriumi Medicina
Intézet) a dr: Melegh Béla egyetemi tanar vezette PhD-programbol a
dr: Kellermayer Miklos egyetemi tanar altal vezetett PhD-programba
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szeretne atjelentkezni. Kérését a DT tamogatja. Nevezett elkészi-
tette értekezés tervezetét. Az el6biralok, a szigorlati targyak és a
szigorlati bizottsag kijeldlése megtortént.

Dr: Gaal Valéria egyéni felkésziilé (Szemészeti Klinika — Ana-
tomiai Intézet) kettds témavezetésének kérése: dr: Reglodi Dora
egyetemi docens mellett dr: Lubics Andrea egyetemi adjunktus. A
kérést a DT tamogatja.

Dr: Hollosy Tibor egyéni felkésziilé (Anatomiai Intézet) kettés
témavezetésének kérése: dr. Jozsa Rita egyetemi docens mellett dr:
Reglodi Dora egyetemi docens. A kérést a DT tamogatja.

Toth Daniel egyéni felkésziilo (Farmakoldgiai és Farmako-
terapias Intézet) PhD-tanulmanyai megkezdése el6tt kurzusokon
vett részt. Kéri, hogy az eddig elvégzett kurzus-krediteket a 13
képzési (tanulmanyi) kreditpont teljesitésénél a DT vegye figye-
lembe. Kérését a DT tamogatja.

Dr: Bokor Szilvia egyéni felkésziilé (Gyermekklinika) elkészi-
tette értekezés tervezetét. Az elbiralok, a szigorlati targyak, a szi-
gorlati bizottsag, az opponensek és a védési bizottsag kijelolése
megtortént.

Dr: Wiegand Norbert egyéni felkésziil6 (Traumatologiai Klini-
ka — Sebészeti Oktato és Kutato Intézet) elkészitette értekezés-ter-
vezetét. Az el6biralok, a szigorlati targyak, a szigorlati bizottsag,
az opponensek ¢s a védési bizottsag kijeldlése megtortént.

Madasz Anita egyéni felkésziilé (Orvosi Genetikai és Gyermek-
fejlédéstani Intézet) elkészitette értekezés-tervezetét. Az eldbira-
10k, a szigorlati targyak, a szigorlati bizottsag, az opponensek és a
védési bizottsag kijeldlése megtortént.

Dr: Ronald von Jako egyéni felkészild (Sebészeti Oktato és
Kutaté Intézet) elkészitette értekezés-tervezetét. Az elébiralok, a
szigorlati targyak, a szigorlati bizottsag, az opponensek és a védé-
si bizottsag kijeldlése megtortént.

Dr: Kovacs Krisztina egyéni felkésziil6 (Patologiai Intézet) el-
keészitette értekezés-tervezetét. Az el6biralok, a szigorlati targyak,
a szigorlati bizottsag, az opponensek ¢és a védési bizottsag kijelolé-
se megtortént.

Dr: Kaposztas Zsolt egyéni felkésziild (Sebészeti Klinika) el-
keészitette értekezés-tervezetét. Az el6biralok, a szigorlati targyak,
a szigorlati bizottsag, az opponensek és a védési bizottsag kijelolé-
se megtortént.

Varjas Timea egyéni felkésziil6 (Orvosi Népegészségtani Inté-
zet) elkészitette értekezés-tervezetét. A szigorlati targyak, a szigor-
lati bizottsag, az opponensek ¢és a védeési bizottsag kijeldlése meg-
tortént.

Dr: Degrell Péter egyéni felkésziilg (I1. sz. Belgyogyaszati Kli-
nika — Nephrologiai Centrum) PhD-szigorlata 2008. december 10-
én summa cum laude eredménnyel megtortént.

Dr: Pintér Istvan egyéni felkészilg (I1. sz. Belgyogyaszati Kli-
nika — Nephrologiai Centrum) PhD-szigorlata 2008. december 16-
an summa cum laude eredménnyel megtortént.

Dr: Karsai Istvan egyéni felkésziils (TTK — Elettani Intézet)
PhD-szigorlata 2009. januar 14-én summa cum laude eredmény-
nyel megtortént.

Dr: Baliko LaszIlo Tamas egyéni felkésziild (Veszprém — Orvo-
si Genetikai és Gyermekfejlédéstani Intézet) PhD szigorlatai 2009.
januar 27-én summa cum laude eredménnyel megtdrténtek.

Dr: Miké Eva egyéni felkésziil (Orvosi Mikrobiologiai és Im-
munitastani Intézet) PhD-szigorlata 2009. januar 30-an summa
cum laude eredménnyel megtortént.

Jakus Péter egyéni felkésziilo (Biokémiai és Orvosi Kémiai
Intézet) PhD-szigorlata 2009. februar 10-én summa cum laude
eredménnyel megtortént.

Dr. Kévér Ferenc egyéni felkésziild (Idegsebészeti Klinika)
PhD-szigorlata 2009. februar 16-an summa cum laude eredmény-
nyel megtortént.

Dr: Lanyi Eva egyéni felkésziil§ (Laboratoriumi Medicina In-
tézet — Sziilészeti Klinika) értekezésének védése 2008. december
11-én 92%-0s eredménnyel megtortént. A DT ennek alapjan egy-
hangtilag javasolja az EDB-nek a PhD-cim odaitélését.

Dr: Llumiguano Z. Carlos egyéni felkésziilo (Idegsebészeti
Klinika) értekezésének védése 2008. december 11-én 80 %-os
eredménnyel megtortént. A DT ennek alapjan egyhangulag java-
solja az EDB-nek a PhD-cim odaitélését.

Orban Jozsef egyéni felkésziil6 (Biofizikai Intézet) értekezésé-
nek védése 2008. december 11-én 100%-o0s eredménnyel megtor-
tént. A DT ennek alapjan egyhangulag javasolja az EDB-nek a
PhD-cim odaitélését.

Kiirthy Maria egyéni felkésziil (Sebészeti Oktatd és Kutatd
Intézet) értekezésének védése 2008. december 17-én 84%-os ered-
ménnyel megtdrtént. A DT ennek alapjan egyhangulag javasolja
az EDB-nek a PhD-cim odaitélését.

Dr: Szanté Arpad egyéni felkésziilé (Urologiai Klinika — Bio-
kémiai és Orvosi Kémiai Intézet) értekezésének védése 2008. de-
cember 20-an 100%-os eredménnyel megtortént. A DT ennek
alapjan egyhangulag javasolja az EDB-nek a PhD-cim odaitélését.

Dr: Kiss Péter egyéni felkésziil6 (Anatomiai Intézet) értekezé-
sének védése 2009. januar 9-én 100%-o0s eredménnyel megtortént.
A DT ennek alapjan egyhangtlag javasolja az EDB-nek a PhD-
cim odaitélését.

Dr: Szelestei Tamas egyéni felkésziilo (II. sz. Belgyogyaszati
Klinika — Nephrologiai Centrum) értekezésének védése 2009. ja-
nuar 23-an 100%-o0s eredménnyel megtortént. A DT ennek alapjan
egyhangtilag javasolja az EDB-nek a PhD-cim odaitélését.

Dr: Csete Béla egyéni felkésziilo (Bérklinika — Biokémiai és
Orvosi Kémiai Intézet) értekezésének védése 2009. januar 30-an
100%-os eredménnyel megtortént. A DT ennek alapjan egyhangu-
lag javasolja az EDB-nek a PhD-cim odaitélését.

Nagy Edit egyéni felkésziil§ (SZTE — Elettani Intézet) érteke-
zésének védése 2009. februar 18-an 72%-o0s eredménnyel megtor-
tént. A DT ennek alapjan egyhangulag javasolja az EDB-nek a
PhD-cim odaitélését.

Alpar Donat egyéni felkésziil6 (Pathologiai Intézet) értekezé-
sének védése 2009. februar 24-én 100%-o0s eredménnyel megtor-
tént. A DT ennek alapjan egyhangulag javasolja az EDB-nek a
PhD-cim odaitélését.

Talian Csaba Gabor egyéni felkésziil (Biofizikai Intézet —
Orvosi Genetikai ¢s Gyermekfejlddéstani Intézet) értekezésének
védése 2009. marcius 2-an 96 %-os eredménnyel megtortént. A
DT ennek alapjan egyhangulag javasolja az EDB-nek a PhD-cim
odaitélését.

2. Egyebek

Dr: Kovacs L. Gabor programvezet§ dr. Magyarlaki Tamas
egyetemi docenst témavezetSként szeretné szerepeltetni a doktori
programjaban. A téma cime: Thrombocyta funkci6 zavarok mo-
dern laboratoriumi vizsgalatai. Kérését a DT tamogatja.

Dr. Horvath Ors Péter programvezetd témavezetSként
szeretné szerepeltetni a doktori programjaban

1. Dr: Kasler Miklos egyetemi tanart. A téma cime: Fej-nyaki
daganatok komplex kezelése;

2. Dr: Borbély Katalin f6orvost (OOI). A téma cime: Multi-
modalis képalkotas az onkologiaban;

3. Dr: Géczi Lajos féorvost (OOI). A téma cime: Solid tumo-
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rok célzott szisztémas kezelése;

4. Dr. Godeny Maria osztalyvezet6 f6orvost (OOI). A téma
cime: A korszer(i képalkotdo modszerek 0j alkalmazasai — A mo-
lekularis képalkotas szerepe az onkologiaban;

5. Dr: Ladanyi Andrea tadomanyos fomunkatarsat (OOI). A
téma cime: Immunoldgiai tényezdk szerepe a daganatok prog-
ressziojaban;

6. Dr: Polgar Csaba részlegvezetd f6orvost (OOI). A téma ci-

me: Intenzitds-modulalt és képvezérelt sugarkezelés (IMRT és
IGRT);

7. Dr. Ungar Laszlo osztalyvezetS fGorvost (OOI). A téma ci-
me: Eletkilatasokat és életminGséget javito sebészi eljarasok ki-
sérletes és klinika tanulmanyozasa a négyodgyaszati daganatos
betegek ellatasaban. Kérését a DT tdmogatja.

Dr. Fischer Emil egyetemi tanar
a Doktori Tanacs elndke
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A felsooktatashoz rendelt természetgyogyaszati képzes

A kozelmiiltban tobb iras foglalkozott az Orvoskari Hirmondé
hasabjain a komplementer medicina kérdéskorével. A tajékozta-
tashoz elmaradhatatlanul fontosnak tartjuk a jogszabalyi hattér
bemutatasat, mely segitheti a redlis véleményalkotast.

z 1997. évben mddositott Egészségiigyi torvény a 104 § -a ren-

delkezik a nem konvencionalis eljarasokrol:
,»A nem-konvencionalis gyogyito és természetgyogyaszati (a tovabbi-
akban egyiitt: nem-konvencionalis) eljarasok célja az egészségi alla-
pot kedvezd befolyasolasa, a betegségek megeldzése, valamint az
egeszseget veszelyezteto, illetve karosito tényezokkel szembeni védeke-
zés lehetove tétele. A nem-konvencionalis gyogyito eljarasok az egész-
ség és betegseg elterd szemléletén, a konvencionalis gyogyito, terme-
szettudomanyosan megalapozott eljarasoktol eltérd megkozelitésbol
eredo modszereken alapulnak, amelyek — a kiilon jogszabalyban fog-
laltak szerint — a konvencionalis gyogyitdsi modszereket kiegészito,
meghatarozott esetekben helyettesito eljarasok. Nem-konvencionalis
gyogyito eljaras helyettesito eljarasként csak orvosi ellenorzés mellett
alkalmazhato.”

Ezen koncepcio mentén sziiletett meg a két szabalyozo rendelet: a
természetgyogyaszati tevékenységrdl szolo 40/1997. (111.5.) Korm.
rendelet és a természetgyogyaszati tevékenység gyakorlasanak egyes
kérdéseirdl szolo 11/1997. (V.28.) NM rendelet. A rendeletek megal-
kotasanak deklaralt alapelve a betegek biztonsaganak védelme, a ter-
mészetgyodgyaszati eljarasokban rejlé kockazat csokkentése. A nem-
konvencionalis tevékenységet végzok képzése allamilag elismert kép-
ténhet és kompetencia vizsgaval zarul. A népjoléti miniszteri rendelet
a nem-konvencionalis eljarasokat két alapvetd csoportra bontotta: or-
vos altal végezhetdk és a nem orvos altal végezhetok.

Csak orvos altal végezhet6 nem konvencionalis tevékenységek:
Manualterapias eljarasok

Hagyomanyos kinai orvoslas

Neuralterapias modszerek

Minden egy¢éb olyan nem-konvencionalis eljaras vagy mod-
szer — kivéve az orvosi ¢és egy¢éb felsGszintli egészségligyi
szakképesités nélkiil végezhetd tevékenységeket —, amelyek
képzésére orvostudomanyi egyetem tanfolyamot és vizsgat
szervez, vagy ilyen tanfolyamot és vizsgat akkredital.

Az orvosok ilyen iranyll szakmai képzését az egészségiigyi fels6foku
szakiranyu szakképzést végz0 intézményekhez, azaz az orvosegyete-
mekhez rendelte. A rendeleti felhatalmazas ellenére az orvosegyete-
mek ezen a teriileten oktatast évekig nem ajanlottak, és a vizsgalehetd-
séget sem biztositottak. Jelenleg a kételezd folyamatos tovabbképzés
keretein beliil Iehet akkreditalt homeopatias, manualterapias és aku-
punkturas tanfolyamokat végezni. A tanfolyamok szervezését orsza-
gosan elfogadott kiils6 tanfolyamszervez6k bonyolitjak (pl.: CEDH
Hungaria).

A nemzetkdzi gyakorlattal egyezden a természetgyogyaszat okta-
tasa a gradualis képzésben is bevezetésre keriil szemeszterenként 14 x
2 dréban ,,szabadon valaszthatd™ jelleggel. Az oktatas bevezetését két
érv indokolta: a betegek igénylik a természetgyogyaszati modszerek
alkalmazasat, és a hallgatok és szakorvosjeloltek tajékozatlannak tart-
jak magukat a témaban, valamint sziikségesnek tartjak ennek oldasat.
Ezért tortént az alternativ medicina oktatasanak a curriculumba torté-
né beépitése.

Elmondhato, hogy a nem-konvencionalis modszerek hasznalata
baviti az orvosok terapias tevékenységét, bar a bizonyitékokon alapu-

16 (EBM) medicinaval nincs dsszhangban. Az orvos-természetgyogy-
aszok képzése a mai napig vitatott. A 2000. és 2005. kdzotti idGszak-
ban tobben voltak olyan orvosok, akik valamilyen formaban képzdd-
tek (itthoni tanfolyamokon, kiilfoldi kurzusokon), de nem volt modjuk
vizsgat tenni, s igy miikodési engedélyhez sem juthattak.

A Pécsi Tudomanyegyetemen az orszagban elséként alakult meg a
Komplementer Medicina Tansz¢k, igy nem meglepd, hogy ezen szer-
vezeti keretek kozott 2009. aprilis 23. és 25. kozott megrendezésre ke-
riilt egy homeopatias kompetencia-vizsga, klinikai homeopatia és
klasszikus homeopatia teriiletén. A vizsgara jelentkezés eldfeltétele az
volt, hogy a vizsgazok valamely orvosegyetem altal akkreditalt, két
éves, 50-50 kredit pontos képzésen vettek részt, melyet igazolniuk kel-
lett. A tanfolyamok mar korabbi évekt6l kezd6dGen, folyamatosan ke-
riiltek meghirdetésre. Ezen kurzusok akkreditaciojat a kotelezd folya-
matos tovabbképzési rendszer szabalyai szerint a budapesti, pécsi, sze-
gedi orvostudomanyi egyetemek végezték.

A vizsganak két része volt: tesztirassal kezd6dott és szobeli felelettel
zarult. A szobeli vizsga komponensei az alabbiak voltak:

1. Elméleti kérdések és szabalyozasok a homeopatiaban;

2. Materia Medica;

3. Terapias kérdések kiilonb6z6 indikaciok alapjan;

4. Esetek.

A vizsgabizottsag haromtagl volt: egy elndkbdl és két bizottsagi
tagbol allt.

Valtozo 6sszetétel mellett az alabb megnevezettek vettek részt a
tobb napos vizsgaztatasban:

Dr. Ember Istvan

Dr. Hegyi Gabriella

Dr. Huszar Andras

Dr. Kertész Agnes

Dr. Kéncdl Franciska

Dr. Miseta Attila

Dr. Sipos Katalin
Avizsgazok szama 126 16 volt, ebbdl megfelelt 125 {6, nem felelt meg
1 16.

Koszonjiik mindazoknak, akik észrevételeikkel, véleményeikkel hoz-
zajarultak ahhoz, hogy minél realisabb kép alakulhasson ki a komple-
menter medicina kérdéskorerdl. A képzéshez kapcsolodo jogszabalyi
hattér ismertetése ugyancsak ezt a szandékot szolgalja.

Dr. Ertl Tibor
mb. szakképzési és
tovabbképzési dékanhelyettes
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A Molekularis sejtbiologia legjobb diakjai
Egy inspiralo hagyomany

évben a nyari szemeszter végeztével, egy
bensdséges délutani bankett keretében
megjutalmazzuk tantargyaink két félév végi
irasbeli tesztjén dsszesitésben legjobb eredmé-
nyeket elért hallgatoit. Els6 évfolyamos dia-
kok szamara oktatott targyaink a két féléves
Molekularis sejtbioldgia, illetve Molekularis
sejtbiologiai kisérletek, elébbi angol és német,
utdbbi angol nyelven is. A hallgatok felké-
sziiltségét félévenként harom, rovidebb, 40 fe-
leletvalasztos  kérdésbdl (multiple-choice
question) allo teszttel ellendrizziik, melyek
eredményét bonuszpontként szamitjuk be a
félév végi 80 kérdésbdl allé dolgozatba. Ezen
ateszten kapott jegy a kollokviumi és a szigor-
lati jegy részjegyét fogja képezni. Mar az elsé
el6adason kihirdetjiik azonban, hogy a két fél-
éves teszten Osszesen elért pontszam alapjan a
legjobb eredményeket elérd hallgatok kiilon
megtiszteld , kitiintetésben” is részesiilnek —
ezzel mintegy haziversenyt hirdetiink.
Az elsé ilyen eljarasra és bankettre Tigyi
Andras professzor kezdeményezésére keriilt

DICSOSEGFAL

I ntézetlinkben mar 27 esztendeje, minden

A képen, balrdl jobbra: Fredrik Atteraas Erland, Florian Dominik Schmid, Said Darawshi,
Kosa Krisztina, Kristian Hamandsen, Gilitsch Annamaria, Toth Péter, Torok Orsolya,
Ezer Péter, Mizuho Akai, Zsilli Gabor Barnabas

sor 1982-ben. Az akkori nyertes
,,»Az évfolyam legjobb biologu-
sa” cimet kapta, jelenleg az 0j tr-
gyak és évfolyamok bevezetése
utan ,,A Molekularis sejtbiologia
tantargy legjobbja”, ,,A Moleku-
laris sejtbioldgiai kisérletek tan-
targy legjobbja”, ,,Best perform-
ance in Molecular Cell Biology”,
,.Best performance in problem
solving in Molecular Cell
Biology”, ,,Jahrgangsbiologe im
Bereich der Molekularen Zellbi-
ologie” cimeket adomanyozzak
Szeberényi Jozsef és ifj. Sétalo
Gyorgy tantargyfelel6sok egy ok-
levél és szerény konyv-, CD-
vagy DVD jutalom kiséretében.
(Az utobbiakra a keretet a dékani
vezetés biztositja.) Az elért ered-
ményektdl fiiggben a cimek ki-
osztasan kiviil még a kdvetkezd 5
legjobb magyar, és 2-2 angol, il-
letve német évfolyamos hallgatot
is dijazzuk. A hivatalos ceremo-
nian, melyen intézetiink dsszes
oktatdja is részt vesz, a gratulaci-
okat pezsgébontas ¢s oldott be-
szélgetés koveti. A délutan folya-
man fotokat készitlink: csoport-

képeket a hallgatokrol, az oktatdi karral egyiitt,
illetve kiilon portrék késziilnek a cimek birto-
kosairdl, melyeket bekeretezve gyakorlatos
termiink nyugati falan, a ,,dicsGségfalon”, 5rok
id6kre emlékiil elhelyeziink. A fotokbol a ban-
ketten jelen 1év6 hallgatoknak is kiildiink, illet-
ve tjabban névre sz6l6 CD-n kapjak meg a
képanyagot. (Az els6 helyezettek listajat 1asd:
tablazat.)

Talan nem is kell magyaraznom, de az
1997-1998-as ,,Az évfolyam biologusa” cim
birtokosaként kijelenthetem: rendkiviil meg-
tiszteld, és talan meghatarozo élmény ez a ki-
tiintetés, a szorgalmas diakok szamara nagy
motivacios ereje van. A hallgatoktol kapott
visszajelzések is ezt mutatjak. Valoban, anyer-
tesek ¢és a dijazottak koziil sokan végeztek ké-
s6bb munkat Tudomanyos Diakkdr keretében,
intézetlinkben, vagy mashol. Tébben hosz-
szabb iddre a tudomanyos kutatoi és oktatoi
palyat valasztottak.

A masik oldalrél nézve, a tomegoktatason
kiviil feladatunknak érezziik a tehetségek fel-
kutatasat és tiamogatasat, mely szamunkra is
megtisztel§ ¢s dromteljes feladat, és talan a
mostani helyzetben tobb figyelmet és energiat
igényel.

Berta Gergely
Orvosi Biologiai Intézet

2009 MAJUS — JUNIUS



8

A Molekularis sejtbiologia legkivalobb diakjai

1999-2000

2000-2001

2001-2002

2002-2003

2003-2004

2004-2005

2005-2006

2006-2007

2007-2008

2008-2009

Paukovics Diana, Dunyo Agbleze

Kiss Borbala, Polics Eva, William J. Lossius
Fonai Fruzsina, Balassa Enikd, Mette

Clausen

Keszthelyi Daniel, Cserni Annamaria, Alexander
Solyom

Péterfia Zsuzsa, Rajbar Renata, Neta Gotlieb
Kamson-Olayinka Oladimeji David, Hajna Zsofia
Réka, Alexander Wiik, Roar Rismark, Elsa
Schultz-Gambard

Szakécs Akos, Emil Kendziorra, André Blomberg,
Dennis Paquet

Sarlos Donat Péter, Németh Bence, Jorgen
Bjerkan, Sebastian Heiderich

Scheich Balint, Farshad Pakdaman, Joachim
Schulitz

Gilitsch Annamaria, Torok Orsolya, Fredrik
Atteraas Erland, Said Darawshi, Florian Dominik

1982-1983 Kokavszki Klara

1983-1984 Pusztai Csaba

1984-1985  Sebdk Agnes

1985-1986 Kelemen Katalin

1986-1987 Karpati Julia

1987-1988 Bajor Judit

1988-1989 Reglédi Dora, Miskolczi Norbert

1989-1990 Fekete Csaba

1990-1991 Deék Veronika

1991-1992 Tompos Gabor, Nagy Gabor

1992-1993 Wagner Zoltan, Michael Athanas-
acopoulos

1993-1994 Németh Barnabas, Thomas Alexander Skog

1994-1995 Mesics Tamas, Csordas Csaba, Efstathios
Athanasion

1995-1996 Csernus Katalin, Christian Kjellerad

1996-1997 Ivanova Enikd, Siri Brekke Rabben

1997-1998 Berta Gergely, Joseph Vlaskovits

1998-1999 Kovalcsik Zsolt, Anthony Hordos

Schmid

A PTE Klinikai Kozpont klinikainak 2008. évi gyogyszerfelhasznalasarol

A Kkorabbi évekhez hasonléan részletes
elemzés késziilt a PTE KK 2008. évi gyogy-
szerfelhasznalasarol. Az anyag f6bb eleme-
it a Gyogyszerterapias Bizottsag 2008. feb-
ruar 24-én targyalta és elfogadta. A teljes
127 oldalas anyag az Egyetemi Gyogyszer-
tar weboldalan a dokumentumtarban el-
érhet6 és megtekinthet6 (http://aok.pte.hu/
index.php?page=egyseg&egy id=50&nyelv
=hun&menu=dokumentumok),

tobb mas témat érinté anyaggal egyiitt.
Ezen rovid cikkel erre az anyagra kivan-
juk felhivni a figyelmet, tovabba néhany
fontos szempontot megismertetni a gyogy-
szerkiadasok értelmezésével és az intézmé-
nyek kozotti osszehasonlitasaval kapcso-
latban.

A PTE Klinikai Koézpont Egyetemi
Gyogyszertar gazdalkodasi korébe utalt ter-
mékkordok az alabbiak: (1.) gyogyszerek
(,,torzskonyvezett” gyogyszerkészitmények,

laboralt ¢és egyedi elGirat alapjan eldallitott
gyogyszerek, gyogyszeralapanyagok, kont-
rasztanyagok, s6t néhany specialis mikrobio-
logiai diagnosztikai készitmény is ebbe cso-
portba lett besorolva); (2.) kdtszerek egy kije-
161t termékkore; (3.) fertotlenitoszerek. APTE
KK klinikainak sszteljesitménye 2008-ban
107.700 sulyszam volt. 2008-ban a klinikak-
ra kiszallitott gyogyszerek értéke 2,16 milli-
ard, kotszereké 95,2 millio, fertGtlenitGszere-
ké 80,2 milli6 forint volt. Mindezek mellett a
kozpontilag (OEP) finanszirozott, ugyneve-
zett kiilonkeretes” gyodgyszerfelhasznala-
sunk osszértéke 1,4 milliard forint volt. Az in-
tézmény altal vasarolt termékek Osszértéke
1,36 milliard forinttal volt alacsonyabb a ha-
zai listaaraknal (azaz a teljes beszerzési érték
3,7 milliard forint volt, kedvezmények nél-
kiil). Ez a ,.kedvezmény” Osszeg egyiittesen
tartalmazza a szallitoi kedvezményeket, gyar-
toi rabattokat, adomanyokat, mintakat; azaz

mindent, ami valamilyen formaban csokkent-
heti a termékek PTE KK arszintjét. A PTE
KK belsé atlagaras kiterhelési rendje az elért
kedvezmények 100%-os tovabbadasat bizto-
sitja a klinikum szdmara. Azaz a klinikai be-
tegellatas terhei kozvetleniil, jol kdvethetdn
¢s dokumentaltan csokkentek ezzel. A
klinikum gyogyszer, kotszer, fertGtlenitdszer
felhasznalasanak alakulasat az elmult nyolc
évben az 1. abran foglaltuk 6ssze. Lathato,
hogy a 2008. évi dssz-gyogyszertari felhasz-
nalas a nyolc évvel korabbinak tobb mint két-
szeresére emelkedett (221%). Nyilvanvalo,
hogy a szamadatokat az id6kdzben lezajlott
atszervezések, integraciok (pl. Honvédkor-
haz, Gyermekkorhaz), profilboviilések (pl.
onkologia) figyelembevételével szabad csak
megitélni.

Figyelemremélto, hogy az utdbbi két év-
ben a gyogyszerfelhasznalasunk értékben
7,6%-al csokkent, az el6z6ekben emlitett ha-

1. abra
Ev Gyégyszer- Kotszer- Fertdtlenit6- Osszes gyogyszertari
felhasznalas (eFt) felhasznalas (eFt) felhasznalas (eFt) felhasznalas (eFt)

2000 900 190 103 095 51 806 1 055091
2001 1013 661 117 025 53 866 1184 552
2002 1132 708 135 567 61 065 1329 340
2003 1473 075 155319 76 650 1705 044
2004 1507 622 126 394 77732 1711748
2005 1661 057 121 587 82 348 1 864 992
2006 2 337 346 153 027 86 439 2 576 812
2007 2201 181 131 612 88 465 2421 258
2008 2160 143 95 174 80 194 2335511

PTE ORVOSKARI HIRMONDO




tasok ellenére. Az dsszegek nagysaga jol mu-
tatja, hogy a gyogyszerkiadas a fekvdbeteg-
ellatas ,,dologi” raforditasainak tovabbra is
legnagyobb koltségeleme maradt. Az értéken
kovetett ¢s kifejezett felhasznalasok azonban
onmagukban nem mutatjak meg, hogy milyen
mennyiségi felhasznalas all a hattérben. En-
nek mérése kozel sem egyszerd a kiilonbozd
kiszerelések, elnevezések, dozisok miatt. A
WHO ¢éppen ilyen gyogyszerfelhasznalasi
(utilizacios) célra vezette be a hatdéanyagok
mennyiségi felhasznalasanak kovetésére al-
kalmas, ugynevezett DDD-n (defined daily
dose) alapuld mérési modszertant. A felhasz-
nalt gyogyszereink kozel egyharmada azon-
ban nem rendelkezik ilyen egységes napi uti-
lizacios dozissal (pl. onkologiai készitmé-
nyek). Intézménylink a teljes kord elemzés ér-
dekében ezért évek ota azt a gyakorlatot foly-
tatja, hogy a kiadott nemzetkdzi iranyelvek
alapjan az 0sszes gyogyszerhatodanyagra meg-
allapitotta az ,,atlagos napi kezelési mennyisé-
geket”. Azaz DDD-ket képeztiink és tettiink
az informatikai program részeévé is. Illyen mo-
don az intézményiink gyogyszerfelhasznalasa
mennyiségileg is objektiv kovethetdvé valt.
2007-ben 4,76 milli6, mig 2008-ban 4,73 mil-
li6 DDD-t hasznaltunk fel. Egy atlagos DDD
bekeriilési érteke 2007-ben 402, mig mult év-
ben 392 forint volt. Ezek az adatok azt igazol-
jak, hogy a tobbnyire értéken nyilvantartott
gyogyszerfelhasznalas utébbi években muta-
tott csokkenése mogott elsGsorban nem
mennyiségi visszaesés allt.

A ,gydgyszerkiadasok” nagysagrendje
(is) indokolja, hogy ezen raforditasi elem in-
tézmények kozotti 6sszehasonlithatosagara is
kitérjiink. Azonban a kiilonboz6 intézmények

ilyen adatai kozel sem automatikusan vethe-
t6k Ossze. Ennek oka a termékkor csaknem in-
tézményrdl intézményre eltérd kijeldlésében
van. Jollehet a gyogyszerkészitmények egyér-
telmd nevesitése az OGYI (EMEA, stb.) altal
kiadott forgalomba hozatali engedélyek alap-
jan konnyen megtehetd (,,torzskonyvezett
gyogyszerek”). Ennél azonban az intézmé-
nyek tobbsége tagabban kezeli ezt, és ide so-
rolja még a kotszereket, ferttlenitGszereket,
labor vegyszereket, gyogyaszati segédeszko-
zOket (mint az intézeti gyogyszertar gazdalko-
dasi korébe utalt tételeket). Ezért is valtozik
szamottevéen korhazrol korhazra ez az adat.
Természetesen jelentds mértékben befolyasol-
ja ezt az adott intézmény betegellatasi port-
folioja is. Példaul jelentSs onkologia ellatas
esetén a gyogyszerraforditas aranya is jelentd-
sen megemelkedik. Az egyes HBCS-k gyogy-
szertartalma éppen ezért jelentGsen eltér
(Lhttp://www.gyogyinfok hu/magyar/fekvo.html#
otvenelemu). Rendkiviil fontos, hogy a bevéte-
lek értelmezése is egységesen torténjen (pl.
OEP-, koltségtéritéses-, oktatasi-, bevételek
kiilon is szerepeljenek).

Az intézményenként tobbnyire eltérd
adatstruktira miatt az dsszehasonlitaskor eze-
ket a tényezdket feltétleniil figyelembe kell
venni. Egy eurdpai szervezet (European Asso-
ciation of Hospital Pharmacists) 6t évente vé-
gez teljes kord korhazi gyogyszerfelhaszna-
lasra és gyogyszerészeti szolgaltatasra kiterje-
d6 adatgyfijtést. A 2005. évi adatgytjtéshez 22
orszag 801 korhaza csatlakozott. Magyaror-
szagrol 61 korhaz szolgaltatott adatot. A kor-
rekt 6sszehasonlitas érdekében az adatgytijtés
modszertanat, igy a gyogyszerfelhasznalas ér-
telmezését is egységesitették. A publikacio

formajaban is megjelentetett tanulmany sze-
rint a korhazak atlagosan bevételiik 8%-at for-
ditjak gyogyszerre. A hazai adatszolgaltatd
korhazak atlaga 7,9% volt. Mint utaltunk ra, a
korhaz ,tipusa” (varosi, megyei, egyetemi,
stb.) is meghatarozo a gyogyszerkiadasok ala-
kulésandl. Az Allami SzamvevSszék 2007.
majusaban adta kozre jelentését az allami és
onkormanyzati korhazak gyogyszergazdalko-
dasanak ellendrzéseérdl. Ebben megallapitotta,
hogy az egészségbiztositotol szarmazo beveé-
tel alapjat képez6 HBCS-k atlag gyogyszer-
tartalma 8,94%, mig az altala vizsgalt 121
korhazban ez 9,02% volt. Az ASZ is kiemel-
te, hogy ez az adat intézménytipusonkeént je-
lentSsen eltér. Dr. Golub Ivan a Magyar Kor-
hazszovetség Gyogyszeriigyi Bizottsaganak
korabbi elndke egy 2004-ben publikalt cikkeé-
ben megallapitotta, hogy a tagkorhazaik 23%-
ara kiterjed6 vizsgalatuk alapjan az éves
gyogyszerfelhasznalas az intézményi dologi
kiadasok 12-32%-at tette ki. Hangstlyozta,
hogy vannak alacsony (pl. rehabilitacios szak-
korhazak), valamint magas ,,gyogyszerigé-
ny(i” (pl. onkologia) intézmények. Altalanos-
sagban azt lehet mondani, hogy a HBCS
gyogyszertartalma orszagos intézetekben 8-
30% (rendkiviil eltérd profilok miatt ilyen je-
lentSs a szoras), egyetemeken 9-14% (intéz-
ményiinkben 10% volt 2008-ban), megyei
korhazakban 7-14%, varosi korhazakban 4-
10% kozott mozog. Hangsulyozni kell azon-
ban, hogy helytallo adatdsszevetés csak a be-
vételi oldal (mint vetitési alap) pontos meg-
adasa, valamint a termékkor eltér§ tartalma-
nak tisztazasa alapjan végezhetd csak el.

Dr. Botz Lajos

Korhazi gyogyszerészeti szimpozium és XLIV, Rozsnyay Matyas Emlékverseny

A Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag Korhazi Gyogyszeré-
szeti Szervezete magaéva tette a javaslatot, hogy a Szervezet két-
évente megrendezett szimpoziumat, valamint a fiatal gyogyszerészek
évente sorra keriil§ Rozsnyay Matyas Emlékversenyét idén ugyanar-
ra az idGpontra szervezzék. Az emlékverseny célja, hogy a 35 év alat-
ti kollégak sajat kutatomunkajukrol nyilvanossag el6tt adhassanak
szamot. A hallgatosag megndvelt létszama igy a szimpozium részt-

vevoOi altal is biztositva volt.

A versenyen a PTE KK-t az I. Sz. Belgyogyaszati klinikarol dr:
Lanko Erzsebet képviselte, ,,Gyogyszervaltasok a generikus program
elGirasa alapjan, gyogyszerészi szemmel. FelelGsségiink: a beteg” ci-

mi elGadasaval.

A szimpdzium — mint pontszerzd tanfolyam — egyik témaja a gyogy-
szerhamisitas volt. Prof. Dr. Botz Lajos, a PTE f6gyogyszerésze a té-
ma nemzetkozi és hazai helyzetképérdl tartott nyito eléadast. Dr. B6-
sze Gergely, a PTE Gyogyszerészeti Intézetének gyakornoka pedig
az internetes gyogyszerforgalmazas veszélyeirdl tajékoztatta a hall-
gatosagot. A témakor fontossagara jellemzd, hogy err6l a szakmai
eldadasok mellett nemzetkdzi gyogyszergyar jogi igazgatoja, vala-

mint a Vam- és PénziigyGrség Orszagos Parancsnoksaganak képvi-

seldje is eldadast tartott.

A szimpézium hivatalos programjaban a gyogyszerfinanszirozas,
egészségpolitikai forum, valamint — a nemrég hozott miniszteri ren-
delet kapcsan — az indikacion tali gyogyszeres kezelések kérdéskore

is szerepelt.

Dr. Molnar Béla
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Viribus unitis — Egyesiilt erovel

ANepegeszségiigyl Tudomanyos Tarsasag XVII. Nemzetkozi Kongresszusa

Tibold Antal

nyos Tarsasag (NETT) XVIL. nagygytilését. Kiilon figyelemre

érdemes a jeles esemény helyszine, ugyanis Erdélyben, Maros-
vasarhelyen a helyi Orvosi és Gyogyszeré-
szeti (MOGYE) egyetem épiiletében kertilt
megrendezésre. Unikalis a kezdeményezés,
amennyiben egy magyarorszagi székhelyt
tarsasag az orszaghataron kiviil, amde ma-
gyar ajku teriileten tartotta éves kongresszu-
sat. A rendezvény a PTE AOK Orvosi Nép-
egészségtani Intézetének és a MOGYE
Kozegészségtani Tanszékének hagyoma-
nyosan jo szakmai és személyes egyiittmui-
kddésének koszonhetGen, a két intézet tars-
szervezésében johetett 1étre.

ANETT tavaly modositott alapszabalya
lehet6vé teszi, hogy a tarsasag tagja lehes-
sen barmely orszagban €16, a magyar nyel-
vet bird személy. E liberalizacionak kdszon-
hetden, a tarsasag tagjai kozott koszonthet
szamos kiilfoldi allampolgarsagti kivalo
szakembert, koztiik a marosvasarhelyi inté-
zet tobb tagjat. Ugyanezen kozgytilés lelkes
hangulataban javasolta a frissen tagsagot
nyert Abrdm Zoltén, a MOGYE Kozegész-
ségtan Tanszékének professzora a 2009. évi
regularis nagygytilés helyéiill Marosvasar-
helyt. A kezdeményezés akkor is egyonteti
sikert aratott. Természetesen a szervezés
szamos elre lathato és nem lathatd nehéz-
séggel jart, de a jaratlan utak mar csak ilye-
nek. Végiil az egyesiilt erdfeszitéseknek ha-
la, lassan alakot 6ltott a rendezvény.

A relative nagy tavolsag ellenére szép
szamban érkeztek a résztvevok. Ki repiil6-
vel (bizony, menetrendszerinti jarat indul
Budapestr6l Vasarhelyre), ki autoval, de
volt, aki motorral jarta meg a Kiralyhagot.
Intézetiink majdnem teljes 1étszamaval kép-
viseltette magat. A helyi szervezésr6l csak
dicséréen nyilatkozhatunk, erdélyi kollégaink kellemes szallasrol
gondoskodtak a belvaros sz¢élén. Innen mind a kongresszusnak
helyt ad6 egyetem, mind a f6tér kényelmes sétaval megkozelithetd
volt. A szakmai program aprilis 17-e délel6ttjén kezd6dott, az ilyen-
kor szokasos koszontokkel. El6szor Simon Tamdas professzor, a
NETT elnoke koszontdtte az egybegytilteket, majd Copotoiu Con-
stantin professzor, a MOGYE rektora emelkedett szolasra. A rektor
beszédében iidvozolte a példas egyiittmiikodést, kiemelve, hogy
torzsalkodas helyett egyiittes munkalkodas sziikséges a két orszagot
hasonloképp érinté népegészségiigyi problémak legydzésére. Az
egészségiigy szervezési- irdnyitasi szintjét magyar részr6l Abrahdm
Attila miniszteri megbizott és dr. Molnar Kornélia helyettes orsza-
gos tiszti féorvos, roman részrdl dr. Csiki Zsuzsanna a Maros me-
gyei Egészségbiztosito Pénztar igazgatdja képviselte. A kdszonté-

I dén aprilis 17-19. kozott tartotta a Népegészségiigyi Tudoma-

sek utan plenaris tiléssel folytatodott a munka. A program ugy allit-
tatott 6ssze, hogy mind a magyar, mind az erdélyi népegészségtan
jeles képvisel6i szot kapjanak. Az el6adasokbdl kideriilt, hogy Ro-
mania helyzete Magyarorszagéhoz roppant hasonlatos, mind a de-
mografiai problémak, mind a halaloki statisztikat vezetd népbeteg-

Népegészségloyi
Tudomdanyos
»  TAarasda

ségek tekintetében.

Ebéd utan keriilt sor a NETT dijainak atadasara. A 2009-es év
dijazottjai: Bedo Karoly professzor emeritus (Marosvasarhely) és
Ember Istvan professzor (Pécs). A laudacio utan a dijazottak par ke-
resetlen szoval kdszonték meg a méltatast. Bedo professzor a Ma-
rosvasarhelyi Orvosi és Gyogyszerészeti Egyetem Kozegészségta-
ni Tanszékének nyugalmazott vezet6je, meghatodva koszonte meg
a kitiintetést. Gazdag és hosszu palyafutasa Vasarhelyhez kotddik.
Eletmiivét korara racafolé vehemenciaval igyekezett 5sszefoglalni,
amit nyiltszini taps szakitott meg. Ember professzor a Pécsi Tudo-
manyegyetem Orvosi Népegészségtani Intézetének vezetGje, a
NETT alapité tagja. Beszédében kitért személyes erdélyi kotddésé-
re, hangsulyozva a példamutato egyiittmiikodés jelentségét. A pén-
teki nap fennmarado része, illetve szombat a tudomanyos szekcio-

PTE ORVOSKARI HIRMONDO




11

Marosvasarhelyt

keé volt. Intézetiinkh6z kt6do el6adast tartott Kaddar Ba-
lazs, Szendi Katalin, Gombos Katalin, Szele Eszter;, Ge-
rencser Gellert, Varga Csaba, Ember Istvan, és (az id6-
zonavaltassal dacolva) Kiss Istvan. A poszter szekcioban
az intézet vonzasaba tartozo kollégak tizenkét posztert
prezentaltak. Csak az els6 szerzbkre szoritkozva: Buddan
Ferenc, Kozsuch Réka, Pocz Viktoria, Prantner Ida,
Raposa Bence, Seres Réka, Seres Zoltan, Tibold Antal,
Gébel Gyula, Ember Agoston, Fehér Katalin, Stefler
Dénes munkai egyarant jo fogadtatasra talaltak.

Természetesen a szervezok — jo hazigazdahoz mél-
ton — tarsasagi ¢és turisztikai programokrol is gondos-
kodtak. Pénteken kozos vacsora varta a résztvevoket
egy helyi csardaban. Itt be kell hogy szamoljunk a kong-
resszus egyetlen renddrségi afférjarol. Ugyanis az egyik
tagtars — csardakeresés kozben — elkeveredett a varos-
ban, és a rend helyi 6reinél érdekl6dott. Akik segitd-
késznek bizonyultak, igy a f6orvos ur rend6ri felveze-
téssel, kék villogoval érkezett, akar egy delegacio. A fe-
hér asztalok mellett gyorsan emelkedett a hangulat, min-
den feltétel biztositott volt uj személyi és szakmai kap-
csolatok inicialasahoz.

Szorosabbra kotésiikhoz pedig jo alkalmat biztosi-
tott a szombat esti hivatalos fogadas.

Hogy szoljunk magarol a helyszinrdl is, a szervezett
varosnézd sétara szombat délutan, a poszter-szekcio vé-
geztével nyilott lehetdség. Marosvasarhely igen gazdag
torténelmi és kulturalis értékekben. Az érdeklédd 1ép-
ten-nyomon olyan emlékekkel talalhatja magat szem-
kozt, amik eddig legfeljebb a torténelemkonyvek lapja-
irol koszontek vissza. Itt tette le Vasarhely szabad ege
alatt fejedelmi eskiijét II. Rakoczi Ferenc. Itt lathato a
Teleki Samuel baro altal alapitott Teleki Téka. Vagy em-
litstik akar Vasarhely hires sziilotteit, Bolyai Janost és
Bolyai Farkast, akiknek szobra tigyszintén helyben lat-
hat6. Elmény a belvarost hatarol6 var megtekintése,
amely egyben a varos legrégebbi épitménye. Persze
nagyszertien helyreallitva. Szintén frissen renovalt a f6-
teret urald Kultarpalota épiilete. Utobbi a magyar sze-
cesszio egyik tan legjelentdsebb és legjellemzdbb épiile-
te. Ha figyelmesek vagyunk érdekes pécsi kotédést is ta-
lalhatunk: az épiiletet a Zsolnay gyarban anno készitett
szines majolika cserepek fedik. Amik szintén tokéletes
allapotban dacolnak immar majd szaz éve a valos és
képletes viharokkal.

Impressziv volt ez a par nap. Latni, amikor is az or-
szaghatar két oldalan €16, mégis egy nyelvet besz¢l6 tudos
koponyak egyiitt gondolkodnak. Nyugtazhatjuk, érdemes
volt belevagni, mert egyesiilt ervel sikeriilt véghez vinni.
J6 volt érezni a falakbol sugarzo €16 torténelmet. Tovabba
latni a belvarosban honold rendet, tisztasagot, és a fejlodés
jeleit mindenhol. Jo lecke, hogy mieldtt eltartott kisujjal,
kulturalis fovaroshoz méltdo géggel barmit is fitymalni
kezdenénk, tekintsiink egy kicsit tavolabbra is. A végén
még kideriil, hogy nekiink van mit behoznunk.

Az internetes gyégyszerarusitas, mint jellemz6 hamisitvanyforras
(eloadas-osszefoglalo)
Dr: Bésze Gergely, dr: Fittler Andrds, prof. Botz Lajos

PTE AOK és OEKK Gyogyszerészeti Intézet és Egyetemi Gyogyszertar

Az internet térhoditasa a tobbi behatold technologidhoz képest sokkal gyorsab-
ban jutott el a mindennapokba, azonban terjedésének az titemét nem kovette megfe-
lel§ szabalyozottsag, strukturaltsag. Szabalyozatlansaga ¢és atlathatatlansaga konnyt
rejtézkodest és relative kis rizikot jelent a gyogyszerhamisitok, illegalis gyogyszer-
kereskeddk szdmara. A gyogyszerhamisitds napjainkban nagyon dinamikusan no-
vekvG biiniigyi agazat, melynek legjobb taptalaja az internet. Az elmult 10 évben
gombamodd szaporodtak a gyogyszert forgalmazo webaruhazak, melyektdl szinte
mindenfajta készitmény beszerezhetd, akar recept nélkiil is.

Tobb kérdés is felvetdik az interneten vasarolt készitményekkel kapcsolatban:
Mit tartalmazhat a gyogyszer? Biztonsagos-e a betegek szamara a gyogyszervasarlas
eme formaja? Honnan tudhatjuk, hogy a megrendelt gyogyszer valoban azt, és olyan
mennyiségben tartalmazza, mint amit a weblap feltiintet? Hamis-e a gyogyszer?

Intézetiink tobbek kozott ezekre a kérdésekre keresi a valaszt.

Vizsgalatunk soran kritikai elemzésnek vetettiik ala a kiilfoldi gyogyszerarusito
honlapokat, probavasarlasokat végeztiink, majd a beérkezett készitményeket atfogod
gyogyszerészeti vizsgalatokkal mindsitettiik.

Tobb mint 160 weboldalt kielemezve megallapithatd, hogy ezek tobbsége nem
felel meg a szakmai alapkovetelményeknek. Erre utal az is, hogy az oldalak 93%-
nal nem el6feltétel, hogy recepttel rendelkezziink egy amigy vénykateles gyogyszer
vasarlasa esetén. Ezt probavasarlasaink is megerdsitették. A beérkezett készitmé-
nyekkel az alabbi vizsgalatokat végeztiik el: makroszkopos, organoleptikus, analiti-
kai, technologiai és mikrobiologiai vizsgalatok. Ugy a makroszkopos vizsgalataink
(csomagolas, betegtajékoztatd, tablettdk kiilleme), mint a technoldgiai (torési szi-
lardsag, szétesés) és analitikai méréseink (HPLC) is a készitmények hamis voltara
utaltak.

Konkluzioként megallapithato, hogy a lakossag veszélyeztetettsége megkérdd-
jelezhetetlen, ezért sokkal tobb figyelmet kell forditani az internetes gyogyszerke-
reskedelem szabalyozasara, illetve a lakossag tajékoztatasara.
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XIX. Pilaszanovich Imre Vendégprofesszori Eloadas

gyomanyossa valt Pilaszano-

vich Imre vendégprofesszori s
el6adasra. Az linnepi esemény az
Orvoskar Tudomanyos Szakosztaly
tilésének keretében keriilt megren-
dezésre (2009. majus 4, Donhoffer WATRIC SURGICAL LNI
eléadoterem). P

Az igen nagyszami pécsi részt- |& 1
vevo mellett itt voltak a kaposvari, e Pilaszancvich V
székesfehérvari, gyori, budapesti,
miskolci, debreceni és szegedi gyer-
meksebészek, de vendégek érkez-
tek Ukrajnabol és Szlovakiabdl is.
Az el6ado személye, ismertsége,
valamint az altala kidolgozott 1j
miitéti eljaras jszerlisége miatt fel-
nétt mellkassebészek is eljottek
Pécsre az orszag kiilonbdz6 varosa-
ibol.

Egyetemiink oktato6i koziil so-
kan nemhogy nem talalkoztak
Pilaszanovich docenssel, hanem
nem is hallottak a pécsi gyermekse-
bészet megalapitojarol és munkas-
sagarol. Pilaszanovich Tanar Ur
felnSttsebészbol képzEdott gyer-
meksebésszé, és iskolat hozott 1étre.
Fiatal generaciok néttek fel keze
alatt. Utanozhatatlan személyiség
volt, sajatos keveréke a kivalo egye-
temi oktatonak, a magas szint{i gyo-
gyito klinikai orvosnak és a betegért
aggodo falusi orvosnak. Beosztott-
jait nem parancsokkal, nem utasita-
sokkal nevelte, hanem példamuta-
tassal. Munkabirasa utolérhetetlen
volt. Nevét és munkassagat Eurdpa-
ban, f6leg a német nyelvteriileten is-
merték, de igazan Pécsett valt €16 le-
gendava. Mindenki csak Pila Bacsi-
nak szolitotta. Allitolag egyszer va-
laki Pestrdl jott hozza vonattal, és az
utcan érdeklddott, hogy hol talalja a
Gyermekklinikat. A megkérdezett
nem tudta megmondani és akkor a
Pécsre latogatd vendég Pilaszano-
vich Tanar Ur nevét emlitette. A
megkérdezett arca felderiilt—,,Miért

I dén is sor keriilt az immar ha-

Hungary

ERSITY FACULTY ¢,

&y )y

A

nem ezt mondta mindjart! Forduljon
jobbra, majd balra és ott van, ahol O dolgozik” — mondta.

Halala (1990. december) utan tanitvanyai, emlékének megdrzé-
sére létrehoztak a Pilaszanovich Imre vendégprofesszori el6adast.
Minden évben a vilag egyik legjobbnak tartott, legismertebb gyer-
meksebészét hivjak meg iinnepi el6adasra. A vendégprofesszor né-
hany napot tolt el a pécsi gyermeksebészeten, ahol beteg-megbeszé-
léseken, viziteken vesz részt, gyakran bemutatd miitéteket is végez.
De latogatasanak csticspontja mindig a — most mar 19. alkalommal

megtartott — vendégprofesszori emlékelGadas

Amikor a pécsi gyermeksebészek ezt a vendégprofesszori cimet
létrehoztak, mindenki arra gondolt, hogy a kezdeményezés par v
utan véget ér, hisz altalaban minden hosszutavra tervezett hasonlo
rendezvénysorozat néhany év utan , kifullad”. Pintér Andrds pro-
fesszor az linnepi iilés megnyitdjan méltan mondhatta biiszkén,
hogy a Pilaszanovich Tanar emlékére 1étrehozott tinnepi eléadas-
sorozat nemhogy nem szlint meg, hanem 19 éve folytatodik, és
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nemzetkozi ismertsége és elismertsége egyre nd. Emli-
tésre meélto, hogy a vendéglatok (a pécsi gyermeksebé-
szek) egy alkalommal sem fizették a vendég repiilGje-
gyét, mind a 19 vendégprofesszor vallalta az utazas
koltségét, akar a tengeren tulrdl is! Természetesen a ven-
dég pécsi tartozkodasat mar a vendéglatok fedezik.
Néhany éve az iilést az Orvosi Fakultas Tudoma-
nyos Szakosztaly Uléseinek keretében rendezik meg. A
2009. évi vendég Donald Nuss professzor, a Norfolki
Egyetem (Virginia, USA) professzora, el6adasanak ci-

me: ,, The Changing Paradigm in the Management of

the Chest Wall Malformations (A personal journey)”
volt. Donald Nuss professzor 1987-ben kezdte el a
pectus excavatum (cipészmellkas, tolcsérmellkas) uj,
minimalisan invaziv sebészi beavatkozasat végezni. Ez-
el6tt az elvaltozast széles feltarasbol, tobb borda részle-
ges eltavolitasaval, jelentGs vérzéssel jaro, gyakran 5-6
oras mitéttel korrigaltak. A sebészi beavatkozast kdve-
téen a mellkas eliils6 részén jol lathatd, gyakran cstinya
heg maradt vissza. A Nuss professzor altal kidolgozott
1j mitéti eljarassal a honaljvonalban ejtett két kis met-
szésen keresztiil (egy vagy tobb) elére meghajlitott,
erds, specialis anyagbol késziilt fémlemezt vezetnek be
a szegycsont mogeé. A hajlitott lemez, beforgatva, ki-
emeli a besiippedt sternumot. Lathat6 heg alig marad
vissza, a sz0védmények minimalisak, a miitéti beavat-
kozas kb. 1 6ra. A lemezt 2-3 év mulva tavolitjak el.
Nuss professzor miitétjét 10 évvel az elsé miitét utan ko-
z6lte le €s a modszer az elmult 1 évtizedben viharos
gyorsasaggal terjedt el. Ma a miitéteket mar ezerszamra
végzik szerte a vilagon mind gyermek-, mind felndtt-
korban. Hazankban Miskolc és Budapest mellett Pé-
csett is elég nagy szamban végeztek mar ,,Nuss-
miitétet”.

Nuss professzor el6adasara zsufolasig megtelt a
Donbhoftfer eladoterem (amelyre mar régen volt példa),
a lépcs6kon is szinte csiingtek az iilés résztvevdi. A
professzor eldadasat a hallgatésag nagy tapssal jutal-
mazta.

Szokas szerint egy csatlakozo elGadas is szerepelt a
Tudoményos Ulés programjaban, melyet a Gottsegen
Gyorgy Kardiologiai Intézet Gyermeksziv Kézpont f6-
orvosa, Ablonczy LaszIo dr. tartott. El6adasanak cime:
,, Van-e operalhatatlan szivbetegség?” volt. Napjaink-
ban sokat hallottunk arro6l, hogy korabban operalhatat-
lan szivbetegségeket ma mar nagyon fiatal, néhany na-
pos-hetes korban, palliativ (atmeneti) mtitéti megoldas
nélkiil korrigaljak. Ma mar rutinszertien olyan beavat-
kozésokat végeznek, amelyek régen, sebészi beavatko-
zas nélkiil biztosan halallal végzddtek volna. Azonban
vannak olyan esetek (elsGsorban cardiomyopathiak),
amikor a mitéti korrekciora nincs lehetdség. Ekkor
sziv-transzplantaciot kell végezni. A betegek koziil né-
hanyan olyan sulyos allapotban vannak, hogy nem tud-
nak varni a megfeleld donorszivre, igy addig miiszivet
kapnak.

A nagyszamu hallgaté véleménye az volt, hogy na-
gyon tanulsagos, sok 0j informaciot nyujto, magas szin-
vonalt eladasokat hallgathattak meg.

Dr. Vajda Péter

Bizonyitékokon Alapulo Orvoslas
és a korhazi gyogyszereészek
szerepe

ket kell hozni. Ezen dontések egyrészt a szakmai tapasztalat

alapjan sziiletnek, masfeldl az adott megbetegedéssel vagy
kezelési lehetGséggel kapcsolatos informaciok feldolgozasan alapul-
nak. A rendelkezésre allo informacio viszont mar oly sok, hogy alta-
laban kezelhetetlenné valik a szakemberek szamara. Ha belegondo-
lunk, hogy naponta tobb mint 50 uj klinikai vizsgalat eredményét koz-
lik és napi mintegy 1800 egészségiigyi vonatkozasu publikacioval bé-
vill a MEDLINE adatbazisa, belathato, hogy a gyogyité munka mel-
lett gyakorlatilag képtelenség id6t szakitani arra, hogy valaki mindig
naprakész tudassal rendelkezzen. Ezen probléma ,,orvoslasara” szol-
gal a Bizonyitékokon Alapuld Orvoslas (Evidence Based Medicine:
EBM) eredményeinek felhasznalasa, illetve az orvosok és gyogysze-
részek kozotti munkamegosztas lehetésége.

! mindennapi klinikai gyakorlat soran folyamatosan dontése-

A megbizhat6 informacio gyfijtésére, feldolgozasara és értelmezésére
keészitett fel 42 europai korhazi gyogyszerészt a 2009. majus 14-17.
kozott, az angliai Loughborough University-n megrendezett tovabb-
képzés, amelyen magam is részt vehettem. A rendezvényt az Europai
Koérhazi Gyogyszerészek Szovetsége (European Association of Hos-
pital Pharmacists, EAHP) szervezte azzal a céllal, hogy Europa szer-
te megismertté, és majd idével gyakorlatta valjon az EBM.

A nagyon szinvonalasan és igényesen szervezett két és fél napos to-
vabbképzésen nem sok id6t hagytak a résztvevék szamara, hogy a
kornyez6 angol tajban gydnyorkodhessenek, meglatogathassak Not-
tingham varosat, vagy esetleg kirandulhassanak a sherwood-i erdg-
ben. A bevezet§ eldadasokat kovetGen hatfGs csoportokra osztottak a
kozonséget, és minden csoport vezetGjének egy-egy gyakorlo EBM
szakembert neveztek ki az Egyesiilt Kiralysag teriiletérdl. Csoportos
¢és egyéni feladatokon keresztiil rovid idon beliil sikeriilt elsajatita-
nunk azt, hogy egy felmeriil6 klinikai kérdésre hogyan lehet percek
alatt megbizhat6 valaszt talalni interneten elérhetd nemzetkdzi adatba-
zisok segitségével, mint példaul a Cochrane Library, SIGN, Bandolier
vagy az NPCi. Felkészittek minket arra is, hogy a klinikai vizsgalatok
eredményeit hogyan kezeljiik, illetve értelmezziik helyesen, és kom-
munikaljuk legérthetdbben munkatarsaink és a betegek felé. Ilyen ér-
dekesebb gyakorlati feladat volt példaul annak eldontése, hogy a
hosszu repiil6utra induld betegiinknek milyen profilaxist javasoljunk
a mélyvénas trombodzis megelézés céljabdl, illetve hogy egy rugalmas
harisnya alkalmazasaval pontosan hany szazalékkal csokkenthetd a
trombozis rizikoja?

A tovabbképzés soran nyert tapasztalatok tovabbitasa és az EBM je-
lent6ségének hangsulyozasa igen fontos, hiszen a t6liink nyugatabbra
€16 kollégaink (akar mar Ausztriaban is) gyakorlati szinten mtivelik az
orvosi dontéshozatal timogatasanak ezen formajat. Ugy érzem, hogy
nagyszer( egyiittmikodési lehetségek rejlenck az EBM tertiletén az
orvosok ¢s a korhazi gyogyszerészek kozott.

Fittler Andras
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ERDELYI MUZEUM-EGYESULET ORVOS- ES
GYOGYSZERESZTUDOMANYI SZAKOSZTALY

bben az évben van a 150. évforduldja
annak, hogy Miko Imre grof megala-
pitotta az Erdélyi Muzeum-Egye-
stiletet, melynek célja egy miuzeum fenntarta-
sa, fejlesztése, a tudomanyok anyanyelven
torténd miivelése, a magyar tudomany eld-
mozditasa volt. E mizeumot fel is allitottak, a
muzeum anyaga késébb Kolozsvarra kertilt.
Ahogy a XIX. szazadban, igy napjainkban is
az abban a régioban dolgozo6 szakemberek és
tudosok szakosztalyokba szervezddnek és
tilésszakokon mutatjak be ismereteiket. Az
egyesiilet szakosztalyainak miikodését az
1950-es években leallitottak, az orvostudoma-
nyi és gyogyszerésztudomanyi szakosztaly a
80-as évek ota aktiv ismét. Az idei jubileumi
évben a szakosztaly Marosvasarhelyen tartot-
ta soron kovetkezd, XIX. tudomanyos iilését
aprilis 23. és 25. kozott.
A hagyomanyoknak megfelelen az elsé

napon tovabbképzd eldadasok hangzottak el
az orvostudomany és a gyogyszerészet teriile-
térdl, melyek nagyobb részét magyarorszagi
egyetemek, orszagos intézetek munkatarsai
tartottak meg. A fogorvostudomany tovabb-
képz6 el6adasaira a rendezvény 3. napjan ke-
riilt sor. Az iilésszak megnyitoja aprilis 24-én
volt, a véros f6terén 1évS kultirpalotaban. Ezt
a sz¢&p épiiletet és a mellette 1év6 varoshazat a
Zsolnay gyar jellegzetes cserepei fedik. A
megnyiton részt vett és rovid koszont6t mon-
dott az Egyesiilet, a Szakosztaly vezetGségé-
nek egy-egy képviseldje, az egyetem képvise-
letében az egyik rektor-helyettes. A kronikas
szamara dr: Gasparik Attila, a helyi szinmtivé-
szeti egyetem rektoranak szavai voltak a leg-
emlékezetesebbek. A rektor elmondta, husz
éve, amikor a szakosztaly megalakult, az em-
berek mindent megtettek annak érdekében,
hogy ha megbetegedtek, a hataron til gyogyitsak 6ket. Napjainkban
a helyiek megbiznak orvosaikban, nem keresik mar a kiilfoldi gyo-
gyitokat, €s ebben a pozitiv valtozasban szerepet tulajdonitott a szak-
osztaly miikddésének is. Az linnepség masodik felében két budapes-
ti és két marosvasarhelyi el6ado tartott felkért elGadast.

A masodik nap délutanjan és a harmadik napon keriilt sor a szek-

cioiilésekre, a bejelentett eldadasokra, melyek helyszine a Marosva-

sarhelyi Orvosi és Gyogyszerészeti Egyetem (MOGYE) volt. Ezek-
re az interdiszciplinaritas volt a jellemzd, hiszen az {ilés nem egy
szakmahoz kotddo, sziken vett tudomanyos kérdés taglalasara val-
lalkozott, hanem az orvoslas, gyogyszerészet tudomanyos eredmé-
nyeinek anyanyelvii bemutatasara. A napjainkban felujitott elméleti
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tomb és a kornyezetében 1€vo kisebb-nagyobb épiiletek, intézetek
¢és klinikak leginkabb a debreceni orvoskarra emlékeztetnek,
ugyanakkor az elméleti tomb multja a pécsivel kozos — kadét isko-
laként miikddott korabban. Ezen a rendezvényen 6tszazhuszan
vettek részt, hetvenen az anyaorszagbol érkeztiink. Csaknem husz
szekcioban, kozel szazdtven eldadas hangzott el, tobbségiik helyi
el6adok tolmacsolasaban (123 eldadas), tovabbi huszonkilencet
itthoni szakember mutatott be. E szekciok lefedték az altalanos or-
vostudomany, a gyogyszerészet, a fogorvostudomany szakmait,
tudomanyagait. A helyi el6adok tobbsége a MOGYE munkatérsa
volt, a magyarorszagi el6adok tobbsége egyetemekhez, orszagos
intézetekhez kotédik. A 19 elfogadott poszter koziil 6tnek volt
részben, vagy teljes egészében magyarorszagi szerzdje, szerzo-
gardaja.

Karunkat tobben is képviseltiik: dr: Miseta Attila professzor és
munkatarsai (Laboratoriumi Medicina Intézet) ,,Az alfa-1 antitrip-
szin szerepe a hepcidin érésében” cimii elSadast tartotta meg. Dr:
Helyes Zsuzsanna egyetemi docens (e sorok irojanak rabeszéléseé-
re) is bejelentett egy el6adast, amelyet a Kisérletes orvostudoma-
nyi szekcioban mutatott be — ,, A kapszicin-érzékeny affe-
rensekbdl felszabaduld szomatosztatin szerepe 1éguti gyulladas-
modellben”. E szekcié hallgatosagaban részt vett dr Feszt
Gyorgy, ahelyi egyetem nyugalmazott farmakologus professzora,
aki elismerden szolt az eladasrol, és Szolcsanyi Janos akadémi-
kus nevéhez kot6dd, nemzetkozileg is elismert kutatocsoport te-
vékenységérdl. A késébbiekben tobbszor is alkalmunk volt be-
szélni Feszt professzor trral, aki felidézte a hires pécsi professzo-
rokat Lissaktol Kornyeyig, a hazai egyetemi oktatokkal valo kap-
csolatat. A szerz6 két, CT-diagnosztikaval kapcsolatos el6adast
tartott meg, iiléselnoki funkciora is felkérték.

A harmadik nap kirdnduléssal €s vacsoraval zarult. Ennek ke-
retében eljutottunk a marosvécsi kastélyhoz, melynek tulajdonosa
Kemény Janos baro, iro és szinhazigazgato volt, aki csaknem 20
évig volt vendéglatdja az Erdélyi Helikon ir6i kozosségnek, és je-
lentds irodalmi mecénasnak szamitott. A kastély kertjében talalha-
t6 a hazigazda és csaladjanak, valamint a napjainkban oly népsze-
i Wass Albertnek a sirja is. A szakosztalyiilés szervezdje dr: Sipos
Emese volt, a szakosztaly titkara, a helyi egyetem farmakoldgiai
karanak oktatdja, aki munkatarsaival sikeres rendezvényt szerve-
zett meg. Az lilésszak zarasakor hirdették ki: 2010-ben Kézdi-
vasarhelyen lesz a kdvetkezd iilés.

Dr. Weninger Csaba
Radiologiai Klinika

XI. Pécsi Hepatologiai Nap
2009. majus 23.

A Magyar Majkutatasi Tarsasag, a Pécsi Akadémiai Bizottsag Immunologiai
¢és Transzplantacios Munkabizottsaga és a Pécsi Tudomanyegyetem 1. sz.
Belgyogyaszati Klinikaja rendezésében majus 23-an zajlott a XI. Pécsi
Hepatologiai Nap c. tudomanyos iilés, amely tovabbképzési forum volt csa-
ladorvosok, belgyogyaszok és gasztroenterologusok szamara. A programon
elhangzottakbol néhany emlitést érdemld megallapitas.

Fehér Janos (Semmelweis Egyetem II. sz. Belgyogyaszati Klinika, Bu-
dapest) ,,Alkohol: barat vagy ellenség?” cimii eldadasaban egyrészt tulzott al-
koholfogyasztas okozta szervkarosodasokrol, elsGsorban az alkoholos mdjbe-
tegségekrol, masrészt a mérsékelt borfogyasztasnak a cardiovascularis rend-
szerre gyakorolt kedvezd hataséarol, a ,,francia paradoxonrol” szolt. Amig a
steatosis még reverzibilis allapot, az alkoholos hepatitisnek sulyos, életet fe-
nyeget6 formai fordulhatnak el6, és megnd a cirrhosisba valo progresszid
kockézata is. A cirrhosis talajan pedig hepatocellularis carcinoma (HCC) fej-
16dhet ki, foként, ha a talzott ethanolfogyasztas kronikus virushepatitisszel is
tarsul. A pathogenezisben a szabad gyokos reakcioknak van kulcsszerepe, igy
ezekben a koros allapotokban — az absztinencia mellett — az antioxidans
flavonoid silymarin terapia megalapozottnak tekinthetd. Ugyanakkor felvetd-
dott a mérsékelt (napi 1-2 egység) alkohol — elsGsorban bor — fogyasztasanak
az ischemids szivbetegségkockazat-csdkkentd hatasa is. A borban levd
resveratrol, illetve polifenolok, flavonoidok, gatolhatjak lipidek majbeli kép-
z6dését, az oxidalt lipoproteinek keletkezését, az eikozanoidok szintézisét,
novelhetik az endothelsejtek altali NO-szintézist. Ez lehet a kardioprotekcio
alapja, amikor egészséges egyének kulturalt borfogyasztasarol van szo.

Gervain Judit (Szent Gyorgy Korhaz, Székesfehérvar) a majbetegségek-
ben alkalmazott korszerti laboratoriumi vizsgalatokkal, foként a molekularis
diagnosztikaval foglalkozott. Virushepatitisekben a korrekt diagndzis ¢és te-
rapia a virusnukleisavak kimutatasan alapul, magas szenzitivitasi és speci-
ficitdsu real-time polymeraz lancreakcioval. El6térbe kertilt a virus-genoti-
pizalas is. Haemochromatosisban, Wilson-kérban, majdaganatokban a kiilon-
b6z6 génmutaciok azonositasa valt lehetévé a molekularis genetika révén.

Battyani Istvan (PTE Radiologiai Klinika) a képalkoto eljardsok terén be-
kovetkezett fejlédést mutatta be, az ultrahangtol (UH) a PET-ig. A korszerd
technikat hasznalo UH berendezések ma is vezetd szerepet jatszanak a diag-
nosztikaban, kiilondsen nagy eldrelépést jelent az ultrahangos kontrasztanya-
gok alkalmazasa. A CT vizsgalattal kapcsolatos sugarterhelést sikeriilt csok-
kenteni az alacsony dozisu, tobbszeletes spiral modu rovid rotacios ideji ké-
sziilékkel, nagyobb testvolumenek is vékony szeletvastagsaggal gyorsan
vizsgalhatok. A mért adatokbol 3 dimenzids abrazolasra is lehetGség nyilik.
Az MRI f6leg majspecifikus kontrasztanyag alkalmazasa esetén, a korai
majmetastasisok kimutatasaban kissé magasabb specificitast lehet minta CT,
de az 0j CT technikak és az UH altal nyujtott informaciot az MRI sok eset-
ben nem mulja feliil. A PET a sejtek koros anyageseréjének kimutatasan ala-
pul, fluor izotdp felhasznalasaval: attétek korai kimutatasaban és a sziv vizs-
galataban is fontos szerepet kaphat. A modern késziilékekben a PET altal
szolgaltatott molekularis funkcionalis informaciot kombinaljak a CT morfo-
logiai képével (PET-CT), ezzel novelik a vizsgalat pontossagat és speci-
ficitasat. A kettGs ionizald sugarhatas (izotzotp + rtg) sugarterhelése jelentds.

Kovacs Marta (Vaszary Kolos Korhaz, Esztergom) arrdl szamolt be,
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hogy a kapszulas endoscopia forradalmasitotta a vékonybél diag-
nosztikat. Ez a fajdalmatlan eljaras a vékonybél teljes atvizsgalasat te-
szi lehetdve, szerepet kap a vérzések, daganatok, a Crohn-betegség ¢és
a coeliakia korismézésében. Alkalmazasa lerdviditheti a kivizsgalas
idejét, kiilondsen a vékonybél eredetli vérzések (angiodysplasiak) ese-
tén.

Hegediis Géza (Baranya megyei Korhaz, Pathologia) szerint bar a
majbiopszia szerepe — foként a non-invaziv eljarasok fejlodése miatt
— némileg visszaszorult és atalakult a majbetegségek diagnosztikaja-
ban, bizonyos esetekben ma is nélkiilozhetlen. A gyulladasos aktivitas
(grade) és a fibrosis (stage) pontos meghatarozasaban, tarolasi beteg-
ségekben, gyogyszeres majkarosodasokban, daganatokban, transz-
plantacio utani kdvetésben a biopszia ma is alapvetd jelentGségi.

Nemes Zsuzsanna (Baranya megyei Korhaz, Infektologia) az
akut hepatitis szindroma okait targyalta, a hepatotrop virusoktol
(HAV-HGV-ig) kezdve a herpes simplex, CMV, EBYV, sargalaz és az
adenovirusok okozta majgyulladasokig, tovabba a bakterialis betegsé-
gekben (leptospirosis, Q-laz, Mycoplasma, Chlamydia, Legionella
fert6zésekben), vagy parazitozisban (toxoplasmosisban) elGfordulo
esetekig. Toxikus majkarosodasok, metabolikus korképek (Wilson-
kor!), autoimmun majbetegségek is kezdSdhetnek hepatitis szin-
dromara jellegzetes tiinetekkel. A HAV elleni vakcinacio jelentds
gyermekkorban, kronikus HBV és HCV hepatitisben, transzplantacio
elétt. A HDV szuperinfekeioé kronikus B hepatitisben gyors progresz-
szioju cirrhosishoz, gyakrabban HCC-hez vezet. A HEV vizzel terje-
dé jarvanyokat okoz, rezervoarja a sertés, illetve a vaddiszno, a HEV
fert6zés a zoonozisok koz¢ sorolhato.

Par Alajos (PTE 1. Belgyogyaszati Klinika) a kronikus virushe-
interferon (PEG-IFN) hatékonysaga 35% koriili, a p.o. adhato nucle-
osid/nucleotid analdégokkal (Entecavir, Tenofovir) a gyogyulas ara-
nya a jovében megkétszerezhetd. Kronikus C hepatitishen a PEG-IFN
plus ribavirin (RBV) terapia id6tartama HCV genotipustol, kiindulo
virus szamtol és a virologiai valasz tipusatol fliggden 24-72 hét ko-
z0tt valtozhat, tartds virologiai remissio HCV1 genotipus esetén 40-
50%. A jov6t a harmas antiviralis kombinaciok jelenthetik, a HCV-
specifikus enzymgatlok, protease- és polymerase-inhibitorok + PEG-
IFN és RBV egyiittes adasa.

Lengyel Gabriella (Semmelweis Egyetem, II. Belgyogya-
szati Klinika, Budapest) a metabolikus szindroma részeként
ismert nem-alkoholos steatohepatitist (NASH) mutatta be.
Pathogenezisében az elhizas, az inzulinrezisztencia, a kdvet-
kezményes hyperinzulinizmus, az oxidativ stress és a gyulla-
dasos cytokinek jatszanak dontd szerepet. Kés6i kovetkez-
mény ,,criptogen” cirrhosis és HCC is lehet.

Vincze Aron (PTE 1. Belgyogyészati Klinika) az eperiti
epekdvesség szovédményeirdl, masrészt a primer sclerotizalo
cholangitisr6l (PSC). APSC immunpathogenesisti gyulladas,
kezelése nem megoldott, talan az ursodeoxycholsavtol varha-
to a progresszio lassitasa, egyébként gyakran majtranszplanta-
cio sziikséges. Komplikacioja gyakran a cholangiocellularis
carcinoma.

Hunyady Béla (Kaposi Mor Oktatd korhaz, Kaposvar, §

PTE I. Belgyogyaszati Klinika) a cirrhosis szovédményeit tekintette
at. A nyelGcs6 varixokat okozd portalis hypertenzio hosszatavu csok-
kentésére a nem-szelektiv béta blokkolok (propranolol, carvediol), il-
letve a nitratok profilaktikus adasa, akut varix vérzésben a vasopress-
in-analog ferlipressin, illetve somatostatin, vagy octreotid terapia +
antibiotikus kezelés indokolt. Refrakter ascites esetén paracentesis +
albumin-potlas, peritoneo-jugularis shunt, vagy transjugularis intra-
hepatikus porto-szisztémas shunt (TIPS), spontan bakterialis peri-
tonitisben iv. 3. generacios cephalosporinok, vagy kinolonok, tovabba
albumin, a megelGzésre norfloxacin javasolt. Hepatorenalis szin-
dromaban albumin + vasoaktiv terapia, esetleg TIPS, hepatikus
encephalopathiaban a precipialo okok (vérzés, infekcid) megsziinte-
tése laktuloz, rifaximin adasa célravezetd.

Kalmar Nagy Karoly (PTE Sebészeti Klinika) a hepatocellularis
carcinoma (HCC) aetiologiai tényezdit, diagnosztikajat, a terapia és a
prevenci6 lehetdségeit targyalta. Bara HBV elleni vakcinacio, a HBV
¢és HCV infekceio hatékony antiviralis kezelése, valamint a cirrhosisos
betegek UH és AFP szlirése eldrelépést jelenthet, kozeljovében még a
HCC esetek szamanak emelkedésével kell szamolni. A HCC betegek
20%-a alkalmas kurativ sebészi, illetve ablatios terapiara. A két éve
bevezetésre keriilt multikinaz inhibitor a sorafenib Child-A cirrho-
sisos, inoperabilis HCC esetekben a median talélést 7,9 honasprol
10,8 honapra, a progessziomentes idGtartamot 12,3 hétrdl 24 hétre no-
velte meg.

Kobori Laszlo (Semmelweis Egyetem, Transzplantacios Klinika)
a majtranszplantdacio eurdpai és hazai helyzetét mutatta be. Europa-
ban 39 év alatt kozel 80 ezer, Magyarorszagon 1995 6ta 400 majtran-
szplantaciot végeztek. Nalunk leggyakoribb indikacié a HCV (30%),
a cholestatikus majbetegségek (25%) és az alkohol-okozta (20%) cir-
rhosis. A vilagon 20 éve vezették be az él6donoros transzplantaciot,
hazéankban ilyenre 2006 6ta keriilhet sor, ami nagy elGrelépést jelen-
t. A transzplantalt betegek 5 éves tulélése 70-80%.

A beszamol6 alapjan képet kaphatunk arrdl, hogy a tudoményos
iilés valoban hasznos tovabbképzést jelenthetett a résztvevs kollegak

Szamara.

Par Alajos
professzor emeritus
PTE. 1. Belgyogyaszati Klinika
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Integracio és migracios egészségiigy Magyarorszagon

ntegraci6 és migracios egész-
’, I ségiigy ~ Magyarorszagon”

cimmel sikeres projektet bo-
nyolithat le 2009. aprilis 1. és 2009. decem-
ber 31. kozott a Pécsi Tudomanyegyetem az
Altalanos Orvostudoményi Kar koordinala-
saval, miutan az Igazsagiigyi és Rendészeti
Minisztérium altal meghirdetett, a harma-
dik orszagok allampolgarainak beillesz-
kedését segité Eurépai Integraciés Alap
IRM/TKFO/69-55/2008. sz. palyazati felhi-
vasra benyujtott palyazata tamogatast nyert.

A projekt keretében 2009. majus 15-16-
an keriilt megrendezésre az elsG szakértdi
forum, melyet prof. Németh Péter dékan
nyitott meg a Pécsi Tudomanyegyetem Al-
talanos Orvostudomanyi Kara részérél. Az
Igazsagiigyi ¢és Rendészeti Minisztérium
képviseletében Ronto Robert, a projekt
szakmai feliigyeldje koszontdtte a megjelen-
teket és nyitotta meg a szakért6i forumot a
PTE AOK Kari Tan4cstermében.

A palyazati projekt kozvetlen célja, hogy
Eurépaban ujdonsagnak szamitd kurriku-
lumot dolgozzon ki és akkreditalasra ké-
szitsen el6 a felsdoktatasban a migracios
egészségiigy teriiletén. Ezt indokolja a mig-

s

kapcsolodo gazdasagi sziikség, valamint a
szintén jelenlevd kozegészségligyi kockazat.
A schengeni 6vezetben 1év6 Magyarorszag-
ra egyre nagyobb szamban érkeznek
migransok. Az ellatashoz sziikséges human-
er6forras elégtelen, célzott képzési program
sincs. A problémakor multidiszeiplinaris: or-
vosi megkdzelitésen til szocialis, nyelvi,
vallasi, gazdasagi, nemzetbiztonsagi és poli-
tikai szempontok is jelentds tényezdk az 0j
kihivasok kezelésében. A projekt préba-
képzést ¢s annak tesztelését is megvalosit. A
képzés elsddleges célcsoportja a harmadik

orszagbol érkezOk ellatasban, integ-
raciojaban résztvevd, egyre ndvekvo
szamu rendészeti, egészségligyi ¢€s
szocialis szakemberek.

A projekt arra a hianyossagra ki-
van reagalni, amely a migransokkal
foglalkoz6 szakemberek hétkoznapi
munkaja valamint képzésiik kozott fennall.
Az EU-ban mar jelenlevé migransok szama
¢és a ndvekvd trend alapjan joggal feltételez-
hetd, hogy az egészségiigyi, szocialis és ren-
dészeti szféraban dolgozok mindegyike ta-
lalkozik munkdja soran az EU-n kiviil sziile-
tett kliensekkel. A célcsoport épp ezért ma-
gaban foglalja mind a megel6zéssel, mind
az egészségligyi biztonsaggal, mind a
migransok sikeres integracidjaval foglalko-
76 szakembereket. A projekt célcsoportja
épp ezért igen széles, a kifejlesztendd tan-
anyag szerkezete is ugy épiil majd fel, hogy
a kiilonféle célcsoportok szamara az altaluk
leginkabb kivant aspektusok kapjanak hang-
stlyt.

A képzés az alabbi célcsoportok szama-
ra a kovetkez6 teriileteken Iehet hianypoétlo:

B hatarGrizeti és rendvédelmi szervek

munkatarsai: egészségiigyi valamint mul-

tikulturalis és emberjogi alapképzést,

W szocialis szféraban dolgozok: egész-

ségligyi képzés, valamint a migracio

szocialis, kulturalis aspektusai,

W egészségligyi ellatasban (névérek és

Integracio és migracios
egészségligy Magyarorszagon

orvosok): egészségiigyi ellatas multikul-

turalis és sokfelekezetdi aspektusai és

emelt szintl epidemologia, infektologiai
képzés.

A projekt szakmai megvalositoi: prof.
Szilard Istvan, f6koordinator; prof. Ternak
Gdbor, orvoskoordinator; prof. Bardth Ar-
pad, pszichoszocialis koordinator; dr. San-
dor Janos, egészséggondozasi koordinator;
dr. Huszar Andras, rendészet-egészségiigyi
koordinator; Fekete Szabolcs, adminisztraci-
0s koordinator; Bogndar Rita, disszeminacios
koordinator; Tomozer Anett, probaoktatas-
szervez, projektasszisztens, tovabba ot
szakmai asszisztens.

A projekt el6rehaladasarol tovabbi infor-
maciokat olvashatnak a weboldalon, illetve
jov6beni tuddsitasokban. A szakértSi forum-
6l tovabbi informaciot Hatvani Mark cikke
nyujt az UNIV Pécs 2009. majus 18-an
megjelent X. évfolyam 8. szamanak 6. olda-
lan, tovabba az UNIV TV Navigator mtiso-
ranak 2009. majus 20-i adasa.

Bognar Rita

Nemzetkozi mikrocirkulacios konferencia Jaszvasaron

A Korélettani és Gerontolégiai Intézet Prof. Dr. Koller Akos al-
tal vezett Mikrocirkulaciés munkacsoportja 3 eldadassal vett részt a
romaniai lasi-ban (Jaszvasar) 2009. majus 13-14-én rendezett
“Works and views in endothelium dependent vasodilation”-cim
nemzetkdzi konferencian:

1. Prof. Dr. Koller Akos: High intraluminal pressure augments
the vasomotor function of AT1 receptors.

2. dr. Vamos Zoltan: Differences in angiotensin [- and II-
induced responses of isolated carotid arteries. Role of ACE and ATI
receptors.

3. dr. Téth Péter: Flow/shear stress-induced constriction of rat
middle cerebral artery.

A kongresszust a ,,Grigore T. Popa” University of Medicine and
Pharmacy szervezte. A két nap soran a téma nemzetkozi hirl szakér-

t6i szamoltak be az alapkutatasok, illetve klinikai vizsgalatok koré-
be tartoz6 eredményeikrol.

Dr. Vamos Zoltan beszamoloja a kongresszusrol: Jaszvasarra
Kolozsvaron és a Kiralyhagon at az észak-moldvai kolostorok érin-
tésével jutottunk. A konferencia szervez6i az anyaorszagbol jovo-
ként, testvéri szeretettel fogadtak. A konferencia zsufolt szakmai
programja masod-, ill. harmadnap reggel 07:30-t6l este 18:00-ig iz-
galmas szakmai elGadasokat kinalt. Tematikajukat tekintve elsGsor-
ban a mikrocirkulacid, azon beliil is az endotél funkcid/diszfunkcio,
az endotelialis hiperpolarizal6 faktor (EDHF), a nitrogén oxid szin-
taz (NOs) kapott nagy hangsulyt. Szamos mas eurdpai, illetve tenge-
rentili konferenciaval ellentétben, az eladasokat rendszerint épité
jellegti, hatarozott vita, megbeszélés kovette. Kivalo alkalom volt ez
a tudomanyos gytilés arra, hogy az endotelialis funkciok témakor-
¢ében sziiletett legjabb eredményeket és koncepciokat a tudomany-
teriilet nemzetkozi hirti képviselSivel megvitathassuk. Orommel vol-
tunk ott. Dr. Balaské Marta
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Eml¢kilés Zechmeister Laszlo sziletesének 120,, és Cholnoky

z MTA Pécsi Akadémiai Bizott-

sag Kémiai Tudomanyok Szak-

bizottsaga, az MTA Kémiai Tu-
domanyok Osztalyanak Szerves ¢és
Biomolekularis Kémiai Bizottsaga vala-
minta PTE AOK Biokémiai és Orvosi Ké-
miai Intézete 2009. majus 25-én tudoma-
nyos iilést rendezett Zechmeister LaszIo
sziiletésének 120., €s Cholnoky LdaszIo szii-
letésének 110. évforduloja alkalmabol, az
AOK I. szamu, Cholnoky Laszl6rél elne-
vezett eldadotermében.

Dr. Deli Jozsef megnyitdja utan dr.
Gabriel Robert, a PTE rektora, dr. Németh
Péter, az Orvos kar dékanja és dr. Med-
zihradszky Kalman, az MTA Kémiai Tudo-
manyok Osztalyanak elndke koszontotte a
megjelenteket. Mindharman, bar més-méas
aspektusok mentén, az iskolateremtés fon-
tossagat emelték ki. Zechmeister Laszl6 és

A tudomanyos iilés elnéksége (balrol jobbra): Medzihradszky Kalman,az MTA Kémiai

Tudomanyok Osztalyanak elndke, dr. Gabriel Robert, a PTE rektora, dr. Deli Jozsef, a
Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet ig. helyettese és dr. Németh Péter, az Orvoskar dékanja

Dr. Deli Jozsef

Cholnoky Laszl6 egy olyan karotinoid-
kémiai iskolat alapitott, amely a vilagon
egyediilallo modon, tobb mint 85 éve mii-
kodik sikeresen megszakitas nélkiil.

A megemlékezések sorat Deli Jozsef, a
karotinoid csoport jelenlegi vezetdjének
.Zechmeister LaszIo: a tanar, a kutato, a
humanista ember” cimi elGadasa nyitotta
meg. Az el6adés az eddig ismert életrajzi
adatokon kiviil, a kozelmultban eldkertilt
levelek alapjan mutatta be Zechmeister

Dr: Medzihradszky Kalman és dr. Antus Sandor, az MTA Kémiai Tudomanyok Osztalya
Szerves és Biomolekularis Kémiai Bizottsaganak elnéke

Laszl6 emigracioban toltott éveit.

Jobst Kazmér akadémikus ,,4 kezdet”
cimi el6adasaban az 1946-1951 kozti, a
Kémiai Intézetben toltott éveit idézte fel.
Azt az id6szakot, amikor mint a Budapesti
Miszaki Egyetemen mar diplomat szerzett
vegyészként, és egyben orvostanhallgato-
ként Cholnoky Lészl6 kérésére oktatott és
kutatott az intézetben. Schneider Gyula, a
Szegedi Tudomanyegyetem emeritus ké-

PTE ORVOSKARI HIRMONDO

mia professzora ,,4Az elsé lépések”™ cimi
el6adasaban az 1950-es évek kozepén a
Cholnoky intézetben t6l1tott idészakrol be-
sz¢€lt. Felidézte a karotinoid izolalas szép-
ségeit és nehézségeit, a szerkezetazonosi-
tas rogos utjat. Ezutan 7oth Gyula emeritus
professzor a Kémiai Intézet kés6bbi (1991-
2001) igazgatoja elevenitette fel emlékeit
az 1957-1967 kozti idészakrol, Cholnoky
Laszl6 életének utolso 10 éverdl.
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Laszlo szilletesének 110, éviorduloja alkalmabol

Dr. Jobst Kazmeér akadémikus

A visszaemlékezéseket kovetéen Mol-
nar Péter egyetemi tanar tartott elGadast a
Cholnoky LaszI6 halalat kovet6 idészakban
elért eredményekrdl (Azok a szép napok: az
utobbi 35 év kutatasai). Alegutobbi 6t év U
iranyba mutaté kutatasairol ,,Uj utakon”
cimmel Nagy Veronika egyetemi adjunktus
tartott érdekes elGadast a karotinoid-den-
drimerek és glikozidok elallitasarol.

Zarszavaban Antus Sandor, az MTA
Kémiai Tudomanyok Osztalya Szerves és
Biomolekularis Kémiai Bizottsaganak el-
ndke méltatta a munkacsoport eddig elért
eredményeit és hangot adott reményének,
hogy latva a megfiatalodott munkacsopor-
tot, a kdvetkezd 85 évben is folynak majd
jelent@s karotinoidokkal kapcsolatos kuta-
tasok a Pécsi Tudomanyegyetemen.

Az elbadasokat kovetéen Medzihrad-
szky Kalman és Deli Jozsef koszorut he-
lyezett el Cholnoky Laszlo emlékplakettjé-
nél az Auldban, majd Cholnoky Péter
emeritus fGiskolai tanar (Cholnoky Laszlo
fia) és felesége is elhelyezte viragait. Antus
Sandor és Deli Jozsef ezutan a Biokémiai
¢és Orvosi Kémiai Intézetben Zechmeister
Laszl6 emléktablajanal helyeztek el koszo-
rit. A programot az intézet konyvtaraban
tartott jo hangulatt all6fogadas zarta.

Deli Jézsef
Foto: Kittkané Bodi Katalin

Dr. Schneider Gyula, a Szegedi Tudomanyegyetem
emeritus kémia professzora

Cholnoky Laszlo
18991967

Cholnoky Laszlo 1899. majus 29-¢én sziiletett a Tolna
megyei Ozoran. Kozépiskolai tanulmanyait Veszp-

rémben végezte, €s ugyanitt szerezte meg érettségi bi-
zonyitvanyat is. A habort alatt a m. k. 5. honv. lovas
tlizérosztalynal és a m. k. 74. honvéd tébori tlizérez-
rednél teljesitett szolgalatot. Haborus kitlintetéseinek
eredményeként vitézz¢ avattak.

Egyetemi tanulményait a Budapesti Tudomany-
egyetemen kezdte meg 1920-ban, mint gyogyszerész-hallgato. Specialis kémiai érdekld-
dése azonban mar egyetemi évei alatt is megnyilvanult, és mint Winkler Lajos tanitva-
nya, nagy érdeklddéssel foglalkozott a kémiai analitikaval. 1922-ben okleveles gyogy-
szerészmester lett, 1924-ben gyogyszerész doktorra avattak. 1924 szeptemberében kolto-
z0tt Pécsre, az akkori tudomanyegyetem orvosi karanak Kémiai Intézetében vallalt tanar-
segédi allast. Ett6l kezdve halalaig megszakitas nélkiil ebben az intézetben dolgozott,
1929-t61, mint adjunktus, 1940-t6l kezdve intézeti tanarként, mint Zechmeister Laszlo
professzor tanitvanya és késobb belsé munkatarsa. Cholnoky Laszl6 nagyszer(i manua-
lis készsége, a Winkler-i évekkel megalapozva, szerencsésen parosultak a 10 évvel id6-
sebb Zechmeister professzor széleskort olvasottsagaval, elméleti beallitottsagaval. 1929-
ben elnyerte a bolcsész-doktori cimet. A I1. vilaghaboru el6tti id6szakban honapokat tol-
tott Osztondijasként Jénaban, ahol optikai méréeszkdzok elméleti és gyakorlati kérdéseit
tanulmanyozta, valamint hosszabb id6t t6ltott ugyancsak dsztondijas mindségben Graz-
ban Pregl professzor mellett, akit6l az akkor kialakul6 szerves mikroanalizis modszereit
sajatitotta el. Zechmeister Laszl6 tavozasa utan 1943-ban az orvostudomanyi kar egyhan-
gu dontéssel meghivta Cholnoky LészIot a megiiresedett kémiai tanszékre. Kinevezésé-
re azonban csak 1946-ban keriilt sor, amikor is nyilvanos rendkiviili tanar lett, 1948-ban
nevezték ki nyilvanos rendes tanarra.

2009 MAJUS — JUNIUS



20

Az 1940-es években a kutatas intenzitasa észrevehetGen csok-
kent, s az els6 kozlemény csak 1953-ban jelent meg. Ezek a dolgo-
zatok azonban faradsagos munka eredményei; Cholnoky itt szamolt
be elészor novényanalitikai adatokra tamaszkodva a karotinoidok
novényfiziologiai szerepének a lehetségérdl. Ujra alahtizta a karoti-
noid-epoxidok oxigénkozvetitd szerepének a valoszinlségét a foto-
szintézisben.

Eme névényfiziologiat érint6 probléman kiviil 1955-ben Chol-
noky ¢és munkatarsai (Szabolcs Jozsef, Gyorgyfy Katalin, Panczél
Marta, Nagy Erzsébet) felfedezték a B-kriptoxantint és 1959-ben az
a-kriptoxantint, mely utobbinak a szerkezetét is igazoltak. Az inté-
zet ebben az id6ben nem volt felszerelve modern mitiszerekkel. A
karotinoidok spektrumat Lowe-Schumm racsspektroszkoppal hata-
roztak meg, kiilon-kiilon mérték az egyes hullamhosszakhoz tartozo
extinkcio értékeket, azokat tablazatba foglaltak, majd mm-papiron
abrazoltak a spektrumot. Ezek a munkak nagy precizitast igényel-
tek, és Cholnoky elGszeretettel vett részt ezekben a munkakban. E
precizitasnak koszonhetd a szerves mikroanalitika nagyon eredmé-
nyes alkalmazasa is, amely elvezetett a kapszantin és kapszorubin
rich) és Weedonnal (London) egy id6ben megallapitottak a kapszan-
tin és kapszorubin ma is elfogadott szerkezetét. Ez a vegyiiletcsoport
érdekes ujdonsag volt a karotinoidok kozott, mivel a trimetil-ciklo-
hexan gytrt helyett trimetil-ciklopentan gyfr(t tartalmaznak. A
szerkezet meghatarozasaban az elsébbség azonban a kiilfoldi kutato-
csoportoknak jutott, amelyek abban az id6ben mar rendelkeztek IR-
illetve NMR-késziilekekkel. A magyar kutatocsoportnak mitiszerek
hidnyaban ,.csak” a kémiai szerkezetbizonyitds elsGsége maradt
meg. Cholnoky és munkatarsai foglalkoztak a karotinoidok kdrében
lefolyd Oppenauer oxidacioval, a kétféle kapszantol eritro-treo
izomerigjaval. Kidolgoztak a karotinoid-epoxidok és -furanoidok
LiAlH4-es redukcidjat. Weedon professzorral egyiittmtikddve, fel-
hasznalva a londoni intézet modern miiszerezettségét, beszamoltak a
karotinoid-epoxidok és -furanoidok tomegspektrografiajarol, megal-
lapitottak a kriptokapszin és foliaxantin szerkezetét, mely az els6
magasabbrendli novényekben el6fordulo allénkotést tartalmazo
karotinoid. A taraxantinnal foglalkozva széleskor( vizsgalatok indul-
sen tisztaztak a likofil és likoxantin korabban csak analogidkra ala-
pozott szerkezetét. Cholnoky Laszlot a karotinoidok kutatasa terén
elért eredményeiért 1959-ben Kossuth dijat kapott, 1960-ban a Ma-
gyar Tudomanyos Akadémia a tagjai soraba valasztotta.

Cholnoky professzor idGsebb korara is megmaradt laboratoriumi
embernek, szerette a laboratoriumi hangulatot. Munkaja nemcsak
kémiai, hanem esztétikai szempontbol is mesteri volt. Legnagyobb
erénye volt talan az a készség, amellyel harmoniat tudott teremteni a
kutatas és szabadidd, az intézetvezetés munkatarsi kozvetlenség ko-
ZOtt.

Cholnoky Laszl6 az egyetemi kozéletben is aktiv volt: 1956-ban
rektori jogu dékanhelyettes, 1957-t61 1961-ig rektorhelyettes, majd
1964 és 1967 kozott a POTE rektora. Mindenki megdobbenésére,
még nagyon aktiv periddusaban, 1967. jinius 12-én érte a halal.

Deli Jézsef

Zechmeister Laszlo
1889-1972

Zechmeister Laszlo 1889. majus 14-én sziiletett Gydrben, ahol édesapja
polgarmester volt. Kozépiskolait Gydrben, egyetemi tanulmanyait Zii-
richben, az Eidgenossische Technische Hochschule-n végezte el, ahol
1911-ben vegyészmérnoki, 1913-ban miiszaki doktori oklevelet szerzett.
1912-t61 1914-ig a berlini Kaiser Wilhelm Intézetben a vilaghir Richard
Willstiitter mellett tevékenykedett, mint tanitvany és munkatars. Az elsd
vilaghabort kitdrésekor Zechmeistert behivtak katonanak, a fronton
megsebesiilt, majd harom évet orosz hadifogsagban toltott. Hazatérve a
Chinoin Gyar laboratoriumanak és kutatasi osztalyanak vezetdje. 1921-
1923 kozott Niels Bjerrum mellett dolgozott Koppenhagaban, mikor
1922. oktober 3-an az Erzsébet Tudomanyegyetem nyilvanos rendes ta-
nara lett.

Joggal feltételezhetd, hogy a berlini évek és Willstétter uttord vizsga-
latai a ndvényi asszimilacio teriiletén egész életére kihatd benyomast kel-
tettek a palyakezdd kutatoban. Willstétter allapitotta meg elsd izben a no-
vényi karotin helyes dsszegképletét, és ezzel a karotinoidok kutatdinak
kulcsot adott a kezébe a tovabbi vizsgalatokhoz. Noha Zechmeister Lasz-
16 a palyakezdés berlini évei alatt elsGsorban a celluloz akkor még prob-
lematikus szerkezeti kérdésével foglalkozott (eljarast dolgozott ki a cel-
luléz totdlis, savas hidrolizisére), kés6bbi munkassaganak ismeretében
feltételezhetd, hogy Willstétter alapvetd kutatasai - az akkor még szinte
teljesen felderitetlen karotin-kémiaban - iranyitottak Zechmeister Laszlot
késbb e terdilet alapos feltarasara. Zechmeister nagyra becstilte profesz-
szorat (fényképe mindig az irdasztala felett fliggétt), s annak munkastilu-
sat idézve gyakran emlegette: ,,A lehetetlent kell kivanni, hogy a lehetd
maximumot nyerjiik.”

A fiatal vegyész csakhamar Gszintén tisztelt tanaregyéniséggé, foleg a
karotinoidkutatas terén vilagszerte ismert szaktekintéllyé valt. A vezeté-
se alatt all6 intézet munkatarsai tobb iranyban kutattak, de Zechmeister
igazi, kedvelt munkateriiletévé a karotinoidok valtak. Ragyogo szervezd-
készsége abban is megnyilvanult, hogy bamulatosan révid id6 alatt fej-
lesztette a vezetése alatt allo intézetet oktatasra és kutatasra egyarant al-
kalmassa. Olyan munkatarsakat tudott maga koré gydjteni, akik tevékeny
segit6i voltak a szervezd, oktato és kutatdmunkaban, és akik késdbb szin-
tén a tudomanyos élet kivalosagaiva valtak. Ilyen keretben, az intézet
munkatarsainak elhivatottsagabol és kémia szeretetébdl olyan otvozet
alakult ki Pécsett, amelybdl maradando eredmények sziilettek.

Zechmeister tanitvanyai nagyra becsiilték tanari miikodését is. Egye-
temi elGadasai élményszertiek voltak, az eldadd valoban korszeri szintl
tudasa, valasztékos és humorral atsz6tt eldadoi stilusa mindig telt hazat
vonzott az eldadoterembe. A kisérletekkel illusztralt el6adasokra — me-
lyeket Vrabély Vera készitett el6 nagy gonddal — mindig nagy stlyt fek-
tetett. El6adéasainak anyagat az ,,Organikus chemia. Fels6ébb tanulma-
nyok tAmogatasara” cimii kétkodtetes tankonyvében tette kozkincesé
(1930-32). A munkardl még a szigoraan kritikus Zemplén Géza is azt ir-
ta, hogy , kiting pedagogiai érzékkel osszevalogatott anyaga élvezetesen
tarul az olvaso elé”. A tankonyvirds mai problémaihoz is tanulsaggal
szolgalhat a konyv szerkezete, modszere, stilusa. Kovetésre érdemes pél-
daul Zechmeister azon gyakorlata, hogy tankényvében tobb szaz foga-
lom és szerves termék nevét angol, francia és német nyelven szotarsze-
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rien mellékletként kozolte. Elészavaban Goethe mondasat idézi: ,,A
tankdnyv vonzo legyen; ilyenné akkor valhatik, ha a tudas és a tudo-
maény legdertsebb, legkdnnyebben hozzaférhetd részét nyujtja.”
Zechmeister professzor egyik kedvence volt a kolt6fejedelem, akirdl
a Magyar Kémikusok Egyesiiletében ,,Goethe és a természettudo-
mény” cimen nagysiker( el6adast is tartott (1933). Ugyancsak az or-
vostanhallgatok szémara irta ,,Chemiai Gyakorlatok™ cim( konyvét,
melyet a hallgatok még az 50-es években is hasznaltak.

A karotinoid kémiaba vald sikeres bekapcsolodasnak el6feltétele
volt, hogy a pécsi kutatok a vilagon els6k kozt ismerték fel a kroma-
tografia alkalmazasanak nagyszerd lehetdségeit a szerves kémiaban.
Az 1933-1935 kozotti években Zechmeister munkatarsaival nagy ha-
tasu preparativ szerves kémiai elvalasztd modszerré fejlesztette ezt az
eljarast. A szines karotinoidok ugyanis jol lathatok a kromatografias
oszlopon, ezaltal kromatografias viselkedésiik és kémiai szerkezetiik
Osszefliggései felismerhet6k. A modszert oly eredményesen alkal-
maztak a tovabbiakban, hogy 1937-ben Cholnoky Laszloval kdzdsen
megirtdk nagysikertd ,,Die Chromatographiesche Adsorptions-
methode” (Wien, Julius Springer Verlag) cim(i konyviiket, ezt késSbb
,Principles and Practice of Chromatography” cimmel, a londoni
Chapman ¢és Hall kényvkiadod angol nyelven is kozreadta (1943). A
munka nemzetkozi sikerét az is mutatja, hogy Bécsben kétszer, 1937-
ben és 1938-ban, Londonban haromszor is kiadtak (1943, 1948,
1953). A miivet a kémiai szakirodalom, mint a legelsd kromatografi-
as kézikonyvet tartja szamon. Az Akadémia - a Matematikai és Ter-
mészettudomanyok Osztalya javaslatara - Zechmeistert 1940-ben
rendes tagjava valasztotta. A kromatografias modszert Zechmeister és
Cholnoky nagy sikerrel alkalmazta a vorospaprika, a voros €s sarga
beld gordgdinnye és szamos ndvényi szerv festékanyagainak izolala-
sara és szerkezeti felderitésére. A sajat, valamint a Karrer- és a Kuhn-
iskola altal kidolgozott, azota klasszikussa valt modszerek alkalmaza-
saval egymas utan szamoltak be jabb és ujabb kutatasi eredménye-
ikrdl: kristalyos kapszantin elallitasa, kapszorubin, likofil, likoxantin
felfedezése, ill. szerkezetkutatasa, a kapszantin lugos lebontasa béta-
citraurinna, a karotinoidok fotometrias és kolometrias meghatarozasa,
pro A-vitamin vizsgalatok, kiilonféle virdgok és termések (Solanum
dulcamara, Tamus communis, Lycium halimifolium, Taraxacum offic-
inale stb.) karotinoid-analizise. E munkak soran tdbb, addig ismeret-
len karotinoidfestéket fedeztek fel, tisztaztak szerkezetiiket. Az ered-
mények az ,,Untersuchungen tiber die Carotinoid-Farbstoffe” cimdi,
16 dolgozatbol allo sorozatban, egymas utan jelentek meg a Justus
Liebigs Annalen der Chemie cimi folyodiratban. Zechmeister munka-
tarsa Toth Géza igy emlékezik vissza: ,,Ha elegendd kisérleti anyag
gytlt dssze, akkor a megfogalmazasra keriilt sor, amit mindig a pro-
fesszor lakasan egytitt végeztiink, tinnepélyes kortilmények kozott,
vacsoraval egybekdtve. Az elméleti részt 6 rogton németiil gépbe ko-
pogta. A kisérleti részt mi diktaltuk magyarul és 6 németiil gépbe irta.
A kozleményeket el6szor német folyoiratokba kiildte, hogy gyorsab-
ban megjelenjenek. A kutatasi témat rendszerint Zechmeister valasz-
totta ki. A kiilfoldi irodalom tanulmanyozasa kozben jo érzékkel va-
logatta ki az altalanos érdekldésre szamot tartd témakat. Ehhez hoz-
zajarult az is, hogy németiil anyanyelvi szinten beszélt és irt, hiszen
Ziirichben és Miinchenben dolgozott. A pécsi intézetbdl kikertilt koz-
lemények nagy visszhangra talaltak.”

Koran kifejlesztették
a karotinoidok nagyje-
lentéségli  katalitikus
hidrogénezését is
(1928).

A karotin katalitikus hid-
rogénezésével igazoltak
a karotin szerkezeti kép-
letét, és megallapitottak
a karotin molekulaban
jelen 1év6 kettds kotések
szamat (1928-1933). A
szines karotinoid pig-
mentekre jellemz6 poli-

énszerkezet felismerése
is Zechmeister érdeme. A karotinoidok kutatasa terén elért eredmé-
nyeit mar 1934-ben konyv formajaban is megjelentette a Springer ki-
adondl (Carotinoide: Ein biochemischer Bericht iiber pflanzliche und
tierische Polyenfarbstoffe). Ismereteink szerint ez az elsd karoti-
noidokkal foglalkozo 6sszefoglalo jellegti md.

Ugyancsak a klasszikus adszorpcios oszlopkromatografia tokéletesi-
tése ¢és alkalmazasa tette lehetGvé, hogy a munkacsoportban mar az
1930-as évek kozepén elkezdddtek a karotinoidok poliénlancanak
geometriai (E/Z; transz-cisz) izomerizaciojaval kapcsolatos sziszte-
matikus vizsgalatok is, melyek Zechmeister tovabbi munkassaganak
egyre jobban elterébe kertiltek. Féként ebben a témakorben folytat-
ta kutatasait 1940 utan a kaliforniai Pasadenaban is. A poliénlanc geo-
16 kutatomunkajanak eredményeit 1962-ben kiadott ,,Cis-Trans Iso-
meric Carotenoids, Vitamins and Arylpolyenes” cimi kdnyvében
foglalta 6ssze, mely tobb mint 40 év elteltével is fontos kézikonyve min-
den karotinoid-kutatonak.

Zechmeister Laszl6 munkassaganak delén volt kénytelen elmenekiil-
ni abbdl az orszagbodl és varosbdl, amelyet annyira szeretett. A mar
nyilvanvalova valt fasiszta veszély 1940-ben emigracioba kénysz-
eritette. Az Egyesiilt Allamokban, Pasadenaban telepedett le és foly-
tatta tanari ¢és kutatoi tevékenységét (California Institute of Technolo-
gy). Els6 feleségét (Benes Kamilla), akit nagyon szeretett, a hossza
utra az orvosok javaslatara annak sulyos tiid6baja miatt nem tudta ma-
gaval vinni, agy tervezték, ha meggyogyul, akkor utana megy. Erre
nem keriilt sor, Benes Kamilla 1941. jilius 7-én meghalt. Zechmeister
Pasadenaban ujra megndsiilt. Elizabeth Sulzer, svajci szarmazasu ma-
sodik felesége nagy segitséget nyujtott irodalmi munkassaganak ad-
minisztralasaban. Zechmeister soha nem felejtette el els6 feleségét, és
annak rokonsagaval élete végéig tartotta a kapcsolatot.
Emigracidjabol, bar tobbszor jart Eurdpaban, csak kétszer latogatott
haza Magyarorszagra, Pécsre. ElGszor 1947-ben, masodszor 1967-
ben az Egyetem alapitasanak 600 éves évfordulojara rendezett tinnep-
ségekre. Az egyetem 1971. oktober 15-én diszdoktorava avatta, be-
tegsége miatt azonban mar nem tudta vallalni a hosszl utat, igy nem
tudta személyesen atvenni az oklevelet. 1972. februar 28-an hunyt el.
Akaratanak megfelelden hamvait a Csendes Oceénba szortak.

Deli Jozsef
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Tisztelt Olvasok!

Marai Sandor és Weores Sandor, mindketten husz éve hagytak itt a foldi létet. Kiilonboz6 egyéniségek voltak, egyikiik az ,,0perencias ten-
geren” innen, a masik tal. Mindketten rengeteget tudtak az emberrdl, az életrSl, a ényegrol, és bolcsességiiket bdkeziien osztottak el kozot-
tiink, miveiken keresztiil. Wedres Sandor raadasul ifjusaga szamtalan szalaval kotédik Pécshez. Itt szerzett diplomat, filozofia-esztétika sza-
kon, majd itt doktoralt verstani dolgozattal. A Janus Pannonius Térsasag, a Sorsunk folyoirat, a Varosi Konyvtar, sokoldali tevékenységé-
nek megannyi szintere. Haldlaig meg@rizte baratsagat Pécs hiiséges kolt6jével, Csorba Gydzbvel, akinek lakhelye volt ,,a varos mindorokre”.

Kiss Tamas konyvtaros

Marai Sandor : Fiives konyv. Budapest, Helikon, 2004.
15
Ajora valo restsegrol

A legtobb emberi szerencsétlenség, nyomortsag, a reménytelen, szégyenletes és baljos emberi helyzetek igazi oka leggyakrabban nem
is az emberek gonoszsaga, hanem egyszeriien a tunyasag. Az a bizonyos ,jora vald restség”’, amelyrdl a Biblia beszél. Egy gyilkos meg-
lehetsen ritka emberi tiinemény. A gyilkossaghoz mar er6 kell, egyéniség, képzelderd, nagy indulatok. Gyilkosok ellen lehet védekez-
ni is. Aki gyakoribb, s aki ellen nem lehet védekezni, s aki az emberi nyomorusagot és tragédiakat millidszamra tenyészti, az a jambor
¢s tunya ember, aki elforditja fejét, ha valamilyen aljassagot vagy jogtalansagot lat, nem emeli fel a telefonkagylot, ha segithetne is e fi-
gyelmeztetéssel, 6vatosan koriiljarja az emberi nyomortsagot és szotlanul odabb megy mell6le, holott kiilondsebb aldozat és eréfeszi-
tés nélkiil visszaadhatna egy ember kedvét az élethez, vagy segithetne egy nyomorulton. Az ember, aki harcra kel a vilaggal a maga
zsarnoksaga érdekében, nem olyan veszedelmes, mint az udvarias, sunyi és megfontolt kdzépszerliség, a himmdogd kozéputassag, a
gyava és lusta 6nzés. Ez a f6biin. Ez a fajta ember csinalja a vilagot olyanna, amilyen, s neki koszonhetjiik, ha e tapasztalatok birtoka-
ban kiilondsebb sajnalkozas nélkiil bucsuzunk halalunk orajaban az emberi vilagtol.
69

Arrol, hogy az értelem kevés a megértéshez

Az értelem nem elég ahhoz, hogy megeértsiik onmagunkat, vagy a vilag tineményeit: a l1ényeges, a csalhatatlan megértéséhez és érzé-
keléséhez valami mas is kell, tdbb, mint az értelem. Kell hozza kegyelem is, aldzat is, testiinknek és dsztoneinknek valamilyen kiilono-
sen szerencsés miikddése, vizsgalatunk targyanak egyfajta elonyds elhelyezése, s talan a csillagképek megfeleld alakulasa is sziikséges
hozza, hogy megértsiink e f6ldon valamit. Gondolj erre, amikor biiszke vagy, hogy érted ezt vagy azt.

70
Aboldogsagrol

Boldogsag természetesen nincsen, abban a leparolhato, csomagolhatod, cimkézhetd értelemben, mint ahogy a legtobb ember elképzeli.
Mintha csak be kellene menni egy gyogyszertarba, ahol adnak, harom hatvanért, egy gyogyszert, s aztan nem f4j tobbé semmi. mintha
¢Ine valahol egy n6 szamara egy férfi, vagy egy férfi szamara egy nd, s ha egyszer talalkoznak, nincs tobbé félreértés, sem 6nzés, sem
harag, csak 6rok dert, allando elégiiltség, jokedv és egészség. Mintha a boldogsag mas is lenne, mint vagy az elérhetetlen utan!
Legtobb ember egy életet tolt azzal, hogy modszeresen, izzadva, szorgalmasan és ernyedetleniil késziil a boldogsagra. Terveket dolgoz-
nak ki, hogy boldogok legyenek, utaznak és munkalkodnak e célbol, gytjtik a boldogsag kellékeit, a hangya szorgalmaval és a tigris ra-
gadoz6 mohosagaval. S amikor eltelt az élet, megtudjak, hogy nem elég megszerezni a boldogsag dsszes kellékeit. Boldognak is kell
lenni, kdzben. S err6l megfeledkeztek.

Weores Sandor: A célrol

Mit banom én, hogy érdemes,
vagy céltalan a dolgom?

patak vagyok: kérdjem-e, hogy
habomat hova hordom?

Harcolok: nem tudom, kiért

és nem tudom, ki ellen.

Nem kell ismernem célomat, A taloldalon: Wedres Sandor kézirasos verseskotetébdl. Forras: Csorba Gy6z6 honlapja:
mert célom ismer engem. http://www.csorbagyozo.hu (Pintér LaszIo és dr. Sarvari Csaba engedélyével.)
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Deak Maté — Dezs6 Krisztina

70 éve nyitotta meg kapuit az
Erzsebet Tudomanyegyetem Stomatologiai

Az iras elsg része az Orvoskari Hirmond6 marciusi szamaban olvashato
(18-19. old.), vagy elektronikusan a www.aok.pte.hu/hirmondo webcimen.

AX. Arkovy Vandorgytilés

1969. jinius 4-én nyitotta meg kapuit a X. Arkovy Vandorgytilés
Pécsett, mely 4 munkaval t6ltott nap utan 7-ével zarult.! A vandor-
gytilés 1952 ota négyévente keriil megrendezésre. (Pécs varosat
1988-ban ¢és 1998-ban is az a megtiszteltetés érte, hogy ismét ott-
hont adhatott a rendezvénynek.)

Arkévy Jozsef 1876-ban szerezte meg orvosi, sebész orvosi,
majd fogmesteri diplomajat. 1877-ben — angliai tanulmanyutjat ko-
vetden — sajat praxist nyitott, é¢s 1881-ben nyithatta meg kapuit ,,Dr.
Arkéovy Jozsef Foggyogyintézete” Budapesten, a Magyar utca 21.
szam alatt. Az § emlékét 6rzi Magyarorszag legrangosabb fogaszat-
tal és szajsebészettel foglalkozo rendezvénye.

Az eldadasoknak a helye az 1. szamu klinikai tomb nagy el6a-
doterme volt, melyet a Honvéd utcai kapun keresztiil kozelithettek
meg a résztvevok. Az elGadasok idStartama egységesen 10 perc
volt, melyet 2-2 perc hozzaszolas ¢és az arra adott valasz kovetett.
Az el6adasok alatt 5x5 cm-es diapozitiv vetitésére volt lehetdség. A
rendezvény ideje alatt kiallitast rendeztek be, melynek megnyitoja
1969. jinius 4-én este 19:00-kor volt, és a vandorgytilés minden
napjan 08:30 és 16:00 kozott lehetett megtekinteni. A szervezok
gondoskodtak biiférdl és autoparkolasi lehetGségrdl is. A tarsasva-
csorat a pénteki napon, azaz 1969. junius 6-an rendeztek, este 20:00
orai kezdettel a pécsi Olimpia étteremben. A szinvonalas szervezés
alternativ programokat is felkinalt a konferencia résztvevoi szama-
ra, mint példaul a Pécsi Nemzeti Szinhaz el6adasa, vagy a Vil-
lany—Siklos—Harkanyi, valamint az Abaliget—Orfiii kirandulasok. A
Véndorgytilés titkarsaga a kongresszus egész ideje alatt a Stomatolo-
giai Klinikan tartott tigyeletet (Pécs, Sallai [ma Ferencesek] utca 33).2

APOTE? Fogészati Klinikéja

1972-re azonban a régi klinika épiilete és felszereltsége elavultta
valt. Az egészségiigyi miniszter korabbi engedélye alapjan az
1972/73-as tanévtdl megindulhatott a POTE-n a fogorvosképzés.
Az egyetem javaslatira az egészségiigyi miniszter ugy dontott,
hogy az anatomiai, az igazsagiigyi-orvostani és korbonctani intéze-
tek megiiresedett épiiletegyiittesét kell atadni az 1j fogaszati klini-
ka céljara. Az atalakitasi és felujitasi munkalatok 1973 januarjaban
kezdddtek, és 1975. marcius 29-én fejezddtek be.

Az 1y épiilet foldszintjén kapott helyet a jarobeteg-ellatas, az el-
s6 emeleten az igazgatasi traktus, a tanlaboratorium, a fogtechnikai
laboratorium, az oralis biologiai és bakteriologiai laboratorium, va-
lamint a tanterem. Szintén a masodik emeleten keriiltek elhelyezés-
re a fekvdbeteg osztaly, a miitd, a kdzponti sterilizalo, a konyvtar és

A POTE Fogaszati Klinikajanak épiilete az 1975-0s felujitas idején

a szocialis helyiségek.4

A POTE Fogaszati Klinikajat 1975. oktober 3-an a ,,VII. Egye-
temi Napok™ keretében dr. Lukdats Jend f6osztalyvezet6 adta at ren-
deltetésének. Az eseményrdl a Dunantali Naplo 1975. oktober 4-i
szama kozolt rovid beszamolot Fiizes Janos tollabol:

. [...] Ezt kévetden a délelott masodik felében az egyetemi ta-
ndcstiles vendégeinek jelenlétében adtak at a POTE uj fogdszati kli-
nikajat a Dischka Gyozo utcaban. A meghivottak kézott volt ezuttal
meég Takacs Gyula, a Baranya megyei Tandcs elndkhelyettese és
Komlodi Jozsefné, a KISZ Pécs varosi Bizottsaganak elsa titkara.

Dr: Tigyi Jozsef rektor koszontd szavai utan dr: Lukats Jeno, az
Egészségiigyi Minisztérium féosztalyvezetoje adta at az vj egész-
ségiigyi letesitmeényt.

Ezutan dr. Toth Karoly, a Szegedi Orvostudomanyi Egyetem fo-
gaszati klinikajanak igazgatoja, a Magyar Fogorvosok Egyesiilete-
nek elnoke méltatta az vj klinika jelentoségét hazank fogorvoskep-
zésenek jovoje szempontjabol. A jokivansagokat kévetben dr. Szabo
Imre, a pécsi Fogaszati Klinika igazgatoja tett igéretet a mind ma-
gasabb szintii képzésre, és arra, hogy az intézet kiemelt programja-
nak fogja tekinteni a tudomanyos kutatdst is.

Az iinnepélyes datadas utan a vendégek megtekintettek a 16 mil-
lio forintos koltseggel épiilt uj letesitményt, amely az orszag legkor-
szeriibb ilyen jellegii intezményei kozé tartozik.”

1 Dr. SCHRANZ Dénes (felel6s kiado): X. Arkévy Vandorgytilés Pécs. 1969 12-13. o.
2 Dr. SCHRANZ Dénes (felelds kiado): X. Arkovy Vandorgytilés Pécs. 1969 15-16. o.

3 POTE = Pécsi Orvostudomanyi Egyetem

4Dr. SZABO Imre: A POTE Fogaszati Klinika 10 éves fogorvosképzd munkéjarél. Fogorvosi Szemle 78. évf. 1985. 5. sz. 129-136. o.
5 FUZES Janos: Egyetemi napok Pécsett - Atadtik az egyetem 0j fogaszati klinikajat. Dunantdli Naplo 1975. oktdber 4. szombat XXXII. Evf,, 272. szam 2. o.
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A Klinika fogtechnikai laboratoriuma (1975)

Intezete I1. (A POTE Fogaszati Klinikaja)

Az j epiilet adatai

Az épiilet atadasanak alkalmabol a Pécsi Orvostudomanyi Egyetem ki-
adott zold miibdr-kotésben egy fotdalbumot, melynek els6 oldalain a
komplexum alapvetd adatai talalhatdak meg. Az album tovabbi oldala-
in szintenkénti alaprajzokat, valamint fényképeket kozoltek. Korlato-
zott példanyszamban, emlékiil jelent meg. Az alabbi idézet atvétel a ki-
advany els6 oldalairol, mely dsszefoglalja a f6bb 1ényegi informaciot:

,,Az egészségiigyi miniszter engedélyezte, hogy az 1972/73-as tan-
evtol a Pécsi Orvostudomanyi Egyetemen a fogorvos képzés megin-
duljon. A 12 székkel miikodo régi Fogaszati Klinika sem miiszaki al-
lapota, sem pedig sziikos volta miatt nem volt alkalmas arra, hogy ott-
hont nyujtson a fogorvos képzésnek. Az egészségiigyi miniszter — az
egyetem javaslatira — ezért ugy dontott, hogy az Anatomiai,
Igazsagiigyi-Orvostani és Korbonctani Intézetek megiiresedett épiile-
tet at kell alakitani Fogaszati Klinika céljara.

Az épiilet 1884-ben épiilt 9217 beépitett legkobméterrel; f6 homlok-
zattal a Dischka Gyozo utca felé, ,, T alaprajzzal. A felujitasi program
1969. szeptember 26-ra keésziilt el, azt — t6bbszori atdolgozas utan —
1970. junius 18-an hagyta jova az Fgeészségiigyi Minisztérium.

A terveket a Pécsi Tervezd Villalat készitette. A programban meg-

Jelolt feladat a régi épiilet méretein beliil nem volt megoldhato, ezért

az épiilet kelet-nyugati szarnya és az észak-déli szarny fele egy tovab-
bi emeletraépitéssel boviilt. A tervezo munkat nehezitette az a koriil-
meény, hogy az emeletraépitést az épiilet miiemléki jellegenek megor-
zesével kellett megoldani.

Az atalakitasi munka 1973 janudrjaban kezdodott a Baranya me-
gvei Magas és Mélyépito Vallalat kivitelezésében. A munkat szamta-
lan, a bontds soran feltart, varatlan esemény nehezitette, melyek kii-
lon gondot, szamottevo tobbletmunkat és koltséget okoztak (mitemlé-
ki pala legyartasa; az épiilet alatt és kozelében lévo romai kori tele-
piilés megovasa).

A gondok és problemdk ellenére a klinika atalakitasa a megkivant
titemben folyt és 1975. marcius 29-re fejezodott be. A végzett munka
minosége kdzmegelegedest valtott ki.

Az épiilet tartalma és miiszaki jellemzoi

A foldszinten a fobejarattol jobbra-balra talalhato a porta, telefon-
kozpont, elektromos kapcsoloberendezés és ruhatar csomagmegorzo-
vel. Az elécsarnoktol jobbra talalhatok az iskolafogaszat kezeld és va-
rohelységei. A fobejarattal szemben lévd folyoso ket oldalan boksz-
rendszerrel helyezkedik el a fogpotlas és fogkonzervalas. A boxokat
egymastol csempézett vasbeton fal valasztia el 2 m magassagban.
Minden boxban egy fogaszati szék a hozza tartozo egységkésziilékkel
helyezkedik el. A folyoso végen talalhato a rontgen-varo, amelybol
nyilik a rontgen laboratorium sététkamraval, WC csoporttal.

Az I. emelet lépcsohazanak északi oldalan talalhato a professzori
traktus. A lépcsohaztol nyugatra helyezkednek el a technikai labora-
toriumok és a kiilonnemii orvosi szobak; keletre a 25 f0s tanlaborato-
rium az elokeszito helyiséggel. A tanlaboratoriummal szemben az
igazgatas céljat szolgalo irodak talalhatok. A lépcsohaztol délre a kii-
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lommemii hallgatosagi oltozok a hozzdajuk tartozo WC csoporttal;
rutin laboratoriumok és az eloado terem taldlhato.

A Il emeleten a lépcsohaztdl északra talalhato a klinikai konyv-
tar. A lépcsohaztol nyugatra kiilonnemii személyzeti 61tozok fiirdo-
vel, WC-vel; a talalo és az ebédlo, a lépcsohaztol keletre az eloke-
szito, bemosakodo, miito, sterilizalo helyezkedik el. A lépcsohaztol
délre a novér és betegszobdk (11 aggyal), valamint a beteg ételta-
lalo talalhato.

Beépitett alapteriilet: 940 m?, beépitett terfogat: 9672 Igm?,
szintek szama: 3 részben alapincezett, vilagitott alapteriilet: 2167
m?2, hasznos alapteriilet: 1570 m?, fiitétt térfogat: 7093 lgm3, épité-
si koltség: 16.080.690 Ft, I lgm? vetitett koltség: 1663 Ft/lgm3, fii-
tes: tavfiitessel, alagsorban elhelyezett hokdzpontbol. Egyéb ener-
gia ellatas: varosi kommundlis kozmithalozatrol. Tavbeszélo ella-
tas: V/40 Crossbar kdzponton keresztiil csatlakozik a klinika rész-
ben a varosi fokézponthoz varosi foaramkéron keresztiil; részben a
400 agyas Klinika alkézpontjahoz mellék aramkérén keresztiil. Az
epiiletben van egy 500 kp-os betegfelvono, melynek géphaza a pad-
lastérben keriilt elhelyezésre. A klinikai szemét égetése az alagsor-
ban elhelyezett KHK tipusu, gaz égofejes szemétegetovel torténik.

Pécs, 1975. oktober 3.7

Az intézmény oktatdi munkéssaga

Az els6 tanévben, 1936/37. 11. félévében Oravecz professzor heti 2
oOraban tartott sztomatologia témakorébdl eldadast az orvostanhall-
gatoknak. Az orvostanhallgatok ekkor tanrendi kényszer nélkiil
hallgattak a targyat. Amikor a klinika 1948-ban 6nallova valt, az or-
vostanhallgatok szamara a fogaszat hallgatasa kotelezd lett, és a
szemeszter végeén vizsgat kellett tenniiik.

A hallgatok szama a fogaszat oktatasanak bevezetésekor évfo-
lyamonként 50 6 volt. 1945 utan a hallgatok szama egyre emelke-
dett. Az elméleti el6adasok szama tovabbra is heti 2 6ra volt. Ebbdl
heti 1 6ra elmélet, 1 ora gyakorlat. A létszam emelkedésével a gya-
korlati oktatas mind nehezebbé kezdett valni, mivel a novekedést
nem kovette a fogaszati munkahelyek szamanak emelése. Schranz
professzor a klinika elsé emeletén 35 f6t befogado kis tantermet ho-
zott 1étre, a gyakorlati oktatas és tovabbképzés céljara. A terem egy-
ben szigorlati terem is volt, amelyet felszereltek két oktatasi fan-
tommal.”

1972-ben 20 fogorvos hallgatot vettek fel az egyetemre. Az
1972-1975 kozotti felkésziilési iddszaknak tekinthetd periodus si-
keres befejezése utan keriilt az 01j oktatasi program bevezetésre az
Egészségiigyi Minisztérium jovahagyasaval. Ezt nevezték az Ggy-
nevezett integralt oktatasnak, mert fogorvos hallgatok az els6 2 évet
az éltalanos orvosi szakon végezték. A I1I-V. tanévekre szakositott
tanrendet készitettek.®

Betegellatas

A Fogaszati Klinika uj feladatokat kapott a betegellatas terén 1975-
t6l. Kezdetben csak a varosi, majd a megyei korhaz és rendeldinté-
zetek fogészati hatterét biztositotta, 1977-ben az Egészségiigyi Mi-
nisztérium megbizta Baranya, Somogy, Tolna megyék stomato-
onkoldgiai hatterének biztositasaval is.2Ebbdl kifolyolag 1977 és
1984 kozott az apolasi napok és a miitétek szama is novekedett.

A baranyai intézmény volt az orszagban az elsd, ahol sikeriilt
megoldani a problémas, nehezen kezelhetd gyermekek fogaszati el-

A Klinika miitéterme (1975)

Az 1975. oktober 16-an megnyilt 12 rendszeresitett aggyal
miik6do fekvibeteg osztily adatai alapjan!?

Ev Apolasi napok Miitétek szama
1977 4240 137
1978 4084 155
1979 4406 170
1980 4523 211
1981 4719 253
1982 5485 319
1983 6198 337
1984 5727 406

Forrds: Dr: SZABO Imre: A POTE Fogdszati Klinika 10 eve}/o or-
voskeépzo munkdjarol. Fogorvosi Szemle 78. évf. 1985. 5. sz. 135. o.

latasat is, mely a remekiil felkésziilt egészségligyi személyzetnek
volt kdszonhets. A beavatkozast fogorvos és pszichologus egyiittes
alkalmazasa tudta lehet&vé tenni.!!

Az intézmény jelenleg a Pécsi Tudomanyegyetem Fogészati és
Szajsebészeti Klinikgjaként mikodik dr: Szabo Gyula klinikaigaz-
gatd vezetése alatt.

T Yecsi Orvostudomanyt Sgyetem

v

Stom cnto(ogiai Hlinilka
é’mlékko'm/ve,

AGH 5 &

A Klinika 1963-t6l vezetett emlékkonyvének cimlapja

A fotok a Fogaszati Klinika altal, az 1975-0s atadaskor készitett em-
1ekkonyvbdl valok (PTE Orvostdrténeti Gytijtemény)

6 A Pécs Orvostudoményi Egyetem — Fogészati Klinika. (szerzd nélkill). Fot6album. Pécs, 1975. 2. o.
7SZABO Imre: 50 éves a sztomatol 6gia oktatésa Pécsett. Fogorvosi Szemle 81. évf. 1988. 9. sz. 257-264. o.
8 SZABO Imre: A POTE Fogéaszati Klinika 10 éves fogorvosképzo munkgérdl. Fogorvos Szemle 78. évf. 1985. 5. szam 129-136. o.

9 35.476/1977. <z rendelet (Eil. K. 28)

10Dr. SZABQ Imre: A POTE Fogészati Klinika 10 éves fogorvosképzd munkgardl. Fogorvos Szemle 78. évf. 1985. 5. sz. 135. o.
11 Dr. SZABO Imre: A POTE Fogészati Klinika 10 éves fogorvosképzd munkgardl. Fogorvos Szemle 78. évf. 1985. 5. sz. 134-135. o.
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Faradi Laszl16 (1909-1993)

Emlekezés sziiletesének szazadik évforduldjara

aradi Laszl6 a Néphadsereg Egész-
F ségiigyi FGcsoportfénokség vezérdr-

nagyi rangl fondke, majd az egész-
ségiigyi miniszter helyettese, végiil az Orvos-
tovabbképzd Egyetem igazgatoja és rektora,
1909. januar 31-én szegény polgari csalad-
ban, Gy6rben sziiletett. (Eredeti csaladi neve
Reichenfeld volt.)

Az érettségi utan orvosnak késziilt, azon-
ban a numerus clausus miatt nem vették fel az
egyetemre. Bécsben lett orvostanhallgato, mi-
vel egyik nénikéje szivesen fogadta. 1926 ¢és
1930 kozott a II. Bécsi Iskola neves tanarai
tanitottak, s 0 kiilonds szeretettel ¢s megbe-
csiiléssel emlegette az anatomus Julius Tand-
ler és a belgyogyasz Franz Chvostek nevét.

1930-t61 a pécsi egyetem orvosi karan
folytathatta tanulmanyait, 1933-ban orvossa
avattak. Pécsett a numerus claususban foglalt
szamaranyt nem vették olyan szigortian, mint
a tobbi egyetemen, s a kiilfoldrdl hazatértek
diplomait is itt nosztrifikaltak. A professzori
kar tobbsége liberalis gondolkodast emberek-
bal allt: a baloldali gondolkodastak kozponti
személyisége Entz Béla, a kérbonctan tanara
volt, és az & barati tarsasagahoz tartozott An-
gyan Janos a belorvostan, Gorka Sandor; a bi-
ologia, Pekar Mihaly, az élettan professzora,
tovabba Fenyvessy Béla, a higiénia—bakteri-
ologia és Mansfeld Géza, a gyogyszertan ta-
nara.

A medikus Faradi szorgalmaval és tudasa-
val koran felkeltette Angyan professzor fi-
gyelmét, aki gyakornokként maga mellé
vette.1935-ben szakorvosi vizsgat tett, és
1937-ben Angyan tanarsegédévé nevezték ki.
A f6nok és a tanitvanya kozott a kolcsonds
tiszteleten feliil meleg szeretet alakult ki. An-
gyan volt a mentor és az apa egy személyben.

A politikai helyzet alakuldsa azonban
egyik naprol a masikra véget vetett Faradi kli-
nikai palyfutasanak: 1938-ban az Anschluss
idején Faradi éppen egyik betege rontgenvizs-
galataval volt elfoglalva, amikor Hitler a radi-
oban beszelt. Albrich Konrad, aki az 1938/39-
es tanévben az orvoskar dékanja volt, diitho-
sen kiabalt ra, hogy kapcsolja ki azonnal a gé-
pet, mivel zavarja a beszéd hallgatasaban.
Faradi azonban fontosabbnak tartotta a vizs-
galat befejezését, s ezért néhany perc tiirel-
met kért. Albrich, aki a Volksbund vezére is
volt, nem tért napirendre Faradi véalaszan, és
prof. Angyantél a tanarsegéd azonnali elbo-
csatasat kovetelte. Angyan nem sietett a kérés
teljesitésével, s Albrich Homan Balinthoz, a

kultuszminiszterhez fordult segitségért, aki
ezutan a kovetkezé levelet intézte prof.
Angyanhoz: , Kedves Janos! Ha haladéktala-
nul nem bocsatod el Reichenfeld nevi tanar-
segédedet, sajnalatomra kénytelen lennék el-
lened fegyelmit inditani”.

Angyan kényszerb6l megvalt kedves ta-
nitvanyatol, 6 azonban tovabbra is bejarhatott
mint externista az EKG vizsgalatok elvégzé-
sére, és maganpraxist nyitott Pécsett. A ma-
ganrendelGje berendezéséhez sziikséges kol-
csonrél is prof. Angyan gondoskodott. Mind-
ez 1939-ben tortént, s az Angyan-tanitvany
igen sikeres magangyakorlatot folytatott.
1940-ben SAS behivot kapott munkaszolga-
latra Szigetvarra. Mentora itt is segitette: fel-
kérésére az akkori dékan, vitéz Berde Karoly
kiszabaditotta a munkataborbol.

Az id6k folyaman a magyar hadsereg is
bekeriilt a vilaghaboru forgatagaba, a zsido,
mint megbizhatatlan elem, munkaszolgalat-
ban kényszeriilt kiizdeni az ,.ellenséggel.”
Faradi 1943 kozepén ismét ,,musz’-os lett, de
szerencséjére 1944 aprilisaig orvosi munkat
végzett. A németek bevonuldsa utan azonban
sziileivel egyiitt a gydri gettoba keriilt, ahon-
nan Auschwitzba deportaltak. Sziilei — testvé-
rével egyiitt — elpusztultak, ¢ azonban tulélte
a szornylségeket. 1945-ben az amerikaiaik
Mauthausenben szabaditottak fel. Auschwitz-
ban még talalkozott egy masik pécsi depor-
talttal: Mansfeld Géza professzorral, a gyogy-
szertan tanaraval, aki a habort utan, 1947-t6l
a budapesti Pazmany Péter tudomanyegye-
tem orvosi karan az ¢lettant tanitotta.

Faradi 1945 augusztusaban mar vissza-
nyerte munkaképességét, ¢és elsd utja Pécsre
vezetett. A belklinikan testvéri szeretettel fo-
gadtak és Angyén adjunktusi kinevezésével is
foglalkozott . ,,Nagyon kérem, Professzor Ur,
hogy maradhassak, aki voltam: tanarsegéd” —
mondta.

Az egyetem orvoskari Tudomanyos Tar-
sasagaban elGadast tartott ,,Orvosi megfigye-
lések német koncentracios taborokban”
cimen. Faradi beszéde az Orvosok Lapja
1945. 8. szamaban napvilagot latott. ) maga
pedig err6l még azt mondotta, hogy ,,csak
egyszer fordul el egy orvos életében, hogy
egy idében tomegkisérlet targya és kiilsd
megfigyelGje is.”

Faradi visszameriilt a klinikai munkaba;
szamos dolgozata jelent meg a belgyogyaszat,
kardiologia teriiletérl. 1947-ben maganta-
narra nevezték ki ,,A sziv és erek betegségei”

c. értekezése alapjan. Hetenként haromszor
diagnosztikat, kétszer kardiologiat adott eld.
Havonta kétszer Angyéan pofesszort helyette-
sitette a belgyogyaszati fékollégiumban. A két
belgyogyaszati osztaly egyikén § tartotta a vi-
ziteket is naponta.

A pécsi korszak 6t évig tartott: 1950 maju-
saban a Magyar Néphadsereg Kézponti Kor-
hazaban a belgyogyaszati osztaly fGorvosava
nevezik ki alezredesi rangban, ¢és az év végén
a korhazparancsnoki teenddkkel is megbiz-
zak. 1951 végén az ujonnan szervezett nép-
hadsereg f6belgyogyaszati allasaba neveztek
ki, s igy a Honvédelmi Minisztérium alloma-
nyaba keriilt. Szivélyes kapcsolatot teremtett
a kozkorhazakkal, s 1952-ben a polgari bete-
gek az agyak 30 szazalékat foglaltak el. 1953-
ban elkezd6dott a tudomanyos munka is koz-
egészségtani, jarvanytani, méregtani profillal
az 0j Honvéd Egészségiligyi Tudomanyos Ku-
tato Intézetben. Megalakult a Magyar Nép-
hadsereg Orvosi Tudoményos Tanacsa, mely
évente tartott tudomanyos konferenciat.

Faradi 1959. aprilis 4-én vezérérnaggya
lépett el6. A néphadseregben sok tehetséges,
kutatdémunkara is alkalmas tiszt dolgozott és
id6szertivé valt, hogy munkaikat hazai tudo-
ményos forumok elismerjék. fgy keriil sor az
MTA Tudomanyos Minésit6 Bizottsag kere-
tében a Hadtudomanyi Szakbizottsag léte-
sitésére, s Faradi Laszl6 volt e bizottsag elsd
elnoke.

Faradi onéletrajzaban azt irta, hogy a la-
kossag 1950 elétt felt, idegenkedett a katona-
korhazaktol, ma bizik a katonaorvosokban.
Oriil, ha latja, hogy beutal6ja honvédkérhaz-
ba sz0l. A magyar tudomanyos élet is igen
szépen honoralta Faradi mikodését: 1966-
ban az ,,orvostudomanyok doktora” cimet
nyerte el. Tizennyolc éves sikeres munkassag
utan, 1968-ban Faradi befejezte katonaorvosi
palyafutasat.

A Honvédelmi Minisztériumban toltott
id6szakban bizonysagot tett kivalo szervezési
tehetségérdl, s ennek koszonhette, hogy az el-
kovetkezG 5 évben az Egészségiigyi Minisz-
tériumban a miniszter elsd helyettesi tisztsé-
gét toltotte be. Mindenekel6tt az orvosi etika
kérdése kototte le figyelmét: arra torekedett,
hogy a tiirelem és megértés 1égkore uralkod-
j€ék a rendelGintézetekben és a korhazakban, s
hogy ne forduljanak el6 kikényszeritett anya-
gi halamegnyilvanulasok s egyéb, moralisan
elitélhetd, vagy torvénybe iitkdzé esetek.
Faradi részt vett az Orszagos Tavlati Kutatasi
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Terv egészségiigyi fejezetének kidolgozasa-
ban. Az § idejében indult utjara az orvoskép-
z¢s reformja, amiben a Pécsi Orvostudoma-
nyi Egyetem oktatoi uttoré munkat végeztek.
Hivatali munkassagaban az egészségnevelés,
a kozmiivel6dés kérdéseinek is figyelmet
szentelt, tovabba allandé kiizdelmet folyta-
tott a tlzott alkoholfogyasztok és dohany-
z0kkal szemben.

Hatvannégy éves koraban az Orvos-
tovabbképzd Intézet igazgatdjava nevezték

ki, majd miutan 1974-ben az OTKI egyetemi
rangot kapott, Faradit nevezték ki a szerve-
z¢ési tanszek tanarava. Harom éven at a rekto-
ri tisztséget is G toltdtte be. 68 éves
koraban,1977-ben kérte nyugdijazasat.
Irodalmi munkassaga: Faradi Laszlo
1950-ig mint a pécsi belgyodgyaszati klinika
tanarsegéde, majd magantanara belgyogya-
szati és kardiologiai targyu dolgozatokat
publikalt az Orvosi Hetilapban. Palyaja ma-
sodik felében azonban mar szervezeti kérdé-

sekkel volt elfoglalva, s két konyve jelent
meg : ,,A kdzegészségtan ¢€s jarvanytan alap-
jai” 1975-ben a Medicina Kiado, és 1983-
ban szintén a Medicina kiadasaban:,,100 éves
a magyar orvosképzés, 1883-1983” cimmel.

1993. majus 20-an hunyt el. Ezen dolgo-
zattal sziiletésének centenariuman tisztelettel
adézom emléke el6tt.

Emed Alexander dr.
(Haifa, Izrael)

INTEZETI, KLINIKAI HIREK, INFORMACIOK

Az Aneszteziologiai és
Intenziv Terapias Intézetbdl

B Dr Miihl Dianat Markusovszky Lajos-dij-
jal és oklevéllel jutalmazta az Orvosi Hetilap
szerkesztGbizottsaga ,,Changes in oxidative
stress haemostatic parameters during the
thrombolytic treatment of pulmonary
embolism” cim{i munkajaért. Gratulalunk!

B Majus 14. és 16. kozott lezajlott a Magyar
Aneszteziologiai és Intenziv Terapias Tarsa-
sag 37. kongresszusa, melyen intézetiink sza-
mos munkatarsa tartott sikeres eladast illet-
ve prezentalt posztert.

Az 1. sz. Belgyogyaszati Klinikardl

B Az Orvosi Hetilap szerkesztGsége és az
Akadémiai Kiaddo majus 4-én Budapesten a
Bayer Aesculap Akadémian rendezte meg az
évi Markusvszky Lajos emlékiilést. Ezen Par
Alajos professzor emeritus Markusovszky
emlékérem Kitiintetésben részesilt, amelyet
kovetGen ,,Hepatitis C virus infekcio — 20 év
utan” cimmel tartott el6adast.

B Az Eurdépai Majkutatasi Tarsasag
(European Association for the Study of the
Liver, EASL) aprilis 22-26 kozo6tt Koppenha-
gaban tartotta nemzetkdzi kongresszusat.
Ezen Par Gabriella poszter bemutatasaval
vett részt (Par G, Szereday L, Miseta A,
Hegediis G, Vincze A és Par A: Activated
NK cells produce increased 1L-10, TNF-
alpha, IFN-gamma in chronic HCV infec-
tion).

B A Magyar Belgyogyasz Tarsasag Du-
nantili Szekcidjanak LV. Vandorgyiilése
aprilis 23-25 ko6zott, Zalakaroson keriilt meg-
rendezésre. Prof. Toth Kalman ,,Kardiovasz-
kularis korképek terhességben” cimmel tar-
tott referatumot. Szabados Eszter ,,Coronaro-
graphia kontra cardio CT — mikor melyik?”
elGadasban volt tarsszerz8 Horvath Ivan,
Battyani Istvan mellett.

A, Hetényi Géza” Endokrinologiai és

Anyagcsere Munkacsoport részeérdl dr.: Me-
zosi Emese docens ,,Terhességi pajzsmirigy
betegségek és kezelésiik cimmel, dr: Bajnok
LaszIo docens ,,Gyogyszeres terapia szerepe
az obesitas kezelésében” cimmel tartott dsz-
szefoglalo elGadast. Emellett a kovetkezd
eléadasok hangzottak el a munkacsoport ré-
szér6l: Dobor Emese, Nemes Orsolya, Nagy
Zsuzsanna, Rucz Karoly, Bajnok LaszIo,
Mezosi Emese: A feln6ttkori ndvekedési
hormon-kezelés tapasztalatai”’, Nemes Orso-
lya, Doczi Tamas, Mezosi Emese: ,,Malignus
prolactinoma — Esetbemutatas”, Peti Mihaly
Attila, Csiky Botond, Guth Eszter, Kenyeres
Péter; Kovacs L. Gabor, Bajnok LaszIlo: ,,Az
adiponektin vaszkularis protektiv hatasanak
vizsgalata hemodializalt betegeken”.

A Gasztroenterologiai Munkacsoportbol dr:
Pakodi Ferenc klinikai fGorvos ,Enteralis
stentek alkalmazasa palliacio céljabol” cim-
mel tartott Osszefoglalo eldadast, dr
Hagendorn Roland klinikai orvos ,,Nem
szokvéanyos icterus” esetét mutatta be (tars-
szerz6k: Czimmer Jozsef, Szabo Imre, Par
Gabriella, Par Alajos, Hegediis Géza, Vincze
Aron).

A Hematologiai Munkacsoportbol dr. David
Marianna docens ,Méajbetegségek és
haemostasis”’cimii referatummal, Pammer
Judit, Kovacs Gabor, Kosztolanyi Szabolcs,
Nagy Agnes, Csalodi Renata, Molnar Lenke,
Szendrei Tamas, Toth Orsolya, Vidra Timea,
Losonczy Hajna, David Marianna, Szomor
Arpad ,,Autolog hemopoetikus Gssejt-transz-
plantécios eredmények Hodgkin-lymphoma-
ban”, T6th Orsolya, Nagy Agnes, David Ma-
rianna, Szomor A'rpdd, Molnar Lenke,
Kereskai Laazlo, Kosztolanyi Szabolcs, Ko-
vacs Gabor, Csalodi Renata, Szendrei Tamas,
Losonczy Hajna ,,Thienopiridin-asszocialt
agranulocytosis el6fordulasa hematologiai
osztalyunkon egy eset kapcsan”, Mdzes Ré-
ka, Zseli Marta, Nagy Agnes, Losonczy
Hajna, Téth Orsolya, Szomor Arpdd, Sipeky
Csilla, Melegh Béla, David Marianna .

PTE ORVOSKARI HIRMONDO

VKORCI ¢és CYP2C9 gének polimorfiz-
musanak szerepe az oralis antikoagulans te-
rapidban, illetve kapcsolata a vérzéses és
rethrombotikus eseményekkel” , Zseli Marta,
Moézes Réka, Nagy Agnes, Losonczy Hajna,
Toth Orsolya, David Marianna ,,Haemosta-
sis-aktivacio vizsgalata diffiz nagy B-sejtes
lymphomas betegek immunkemoterapias ke-
zelése soran” cimii el6adasokkal szerepeltek.
Mozes Réka és Zseli Marta a Fiatalok Foru-
man megosztott 3. dijat nyert.

B Dr: Szomor Arpad 2009. 04. 23-4n Zala--
karoson a Roche szimpo6ziumon eldadast tar-
tott ,,Intrathecalis rituximab alkalmazasa re-
zisztens primer agyi lymphomas betegnél”
cimmel.

B 2009. aprilis 3-5. kozott keriilt sor Eger-
ben a Magyar Kardiologusok Tarsasaga altal
szervezett XVI. Ifjusagi Kardiologus Na-
pokra. Intézetinkbdl prof. Toth Kalman
»Aktualitdsok az iszkémias szivbetegség
gyogyszeres kezelésében”, dr: Habon Tamds
,Pitvarfibrillacio és stroke riziko, 0j terapias
lehetGségek™, valamint dr: Miihl Didna ,,Ti-
déembolia” cimmel tartottak nagy érdekld-
dést kivalto, felkért osszefoglalo eléadasokat.
Prof. Toth Kalman iiléselnoki teenddket is el-
latott.

B A Hippocrates lap Diabetologia, Osteopo-
rosis ¢és Kardiovaszkularis tovabbképzd
programjan, melyet 2009. aprilis 25-én Pé-
csett, az MTA PAB Székhazaban rendeztek,
prof. Toth Kalman és dr. Habon Tamas tartott
felkért elGadast ,,Aktualitasok az ISZB keze-
lésében” valamint ,,A hypertonia kezelése
nagykockazatt betegek esetén” cimmel.

B 2009. majus 6-9. kozott Balatonflireden
kertilt megrendezésre a Magyar Kardiolé-
gusok Tarsasaganak ez évi tudomanyos
konferencidja. Klinikankat prof. Toth Kal-
man tléselnokkent és felkért eldadokeént kép-
viselte. El6adasanak cime: ,,Valtozasok és le-
hetGségek a stabil koronariabetegség kezelé-
sé¢ben”. Az experimentalis szekcioban dr:
Bartha Eva ,,PARP-gatlas késlelteti a sziv-
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elégtelenség kialakulasat spontan hipertenziv
patkany modellben” cimmel tartott el6adast.
A poszter szekcioban dr. Magyar Kldara
,,-Rezveratrol kardioprotektiv hatasa iszkémias
szivbetegben”, dr. Kenyeres Péter ,Egy 0
megkdzelités az optimalis hematokrit értelme-
zésében akut korondria szindromas betegek
adatai alapjan”, valamint dr. Rdbai Miklés
,,Vorosbor és alkoholmentes vorosbor kivonat
protektiv hatasai allatkisérletes és in vitro
hemoreoldgiai modellekben” cimmel prezen-
taltak posztert.

AL sz. Belgyogyaszati Klinika és
Nephrologiai Kézpontbdl

B 2009. aprilis 23-25-én rendezték meg a
Magyar Belgyogyasz Tarsasag Dunantuli
Szekciojanak LV. Vandorgytlését Zalakaro-
son. A konferencian klinikankrol prof:
Wittmann Istvan ,,Folyamatos vércukormérd
(kinek? mikor?)”, prof. Nagy Judit ,Méajbe-
tegségek és vese” és dr: Csiky Botond ,,Pro és
kontra: Miivesekezelés vagy mankd?” cimii
el6adasaval szerepelt. A konferencian prof.
Wittmann Istvan a vandorgytilések sikere ér-
dekében Kkifejtett munkassaga elismeréséiil
Vandorgytilési Emlékéremben részesiilt.

W 2009. marcius 31-én prof. Wittmann Istvint
a Belgyogyasz Szakmai Kollégium Nephrolo-
gia Szakbizottsag elnokévé valasztottak.

B 2009. majus 15-én rendezték meg Lillafi-
reden az I. Tavaszi Hypertonia Napot, melyen
prof. Wittmann Istvan ,.Diabetes és hyperto-
nia” cimd elSadasaval és dr: Csiky Botond
,.Diuretikumok szerepe napjainkban” cimii
elGadasaval képviselte klinikankat.

A Biokémiai és
Orvosi Kémiai Intézetbol

B A 2009. majus 19-22-e kozott Siimegen
megrendezésre keriilt 39. Membran-Transz-
port Konferencian intézetlinkbdl részt vett: dr:
ifi. Gallyas Ferenc egyetemi docens, a
,,Mitokondrialis membran-permeabilitast sza-
balyozo ij mechanizmusok” cim{i el6adéasa-
val. Az el6adas szerzdi: ifj. Gallyas F, Hocsak
Eniké, Pozsgai Eva, Szigeti Andrés, Bellyei
Szabolcs, Siimegi Balazs; Hocsdak Eniko,
PhD-hallgato, a kdvetkez6 poszter elGadassal
vett részt a konferencian: Hocsdk Enikd,
Rapolti Edit, Javor Szaniszlo, Racz Boglarka,
Szigeti Andras, Szabo Aliz, Siimegi Balazs: A
TIP47 fehérje gatolja az oxidativ stressz indu-
kalt apoptozist és nekrozist; Dr. Mester Lasz-
lo, PhD-hallgaté poszter elGadasa: Mester

Laszl6, Szabd Aliz, Atlasz Tamas, Szabadfi
Krisztina, Reglédi Déra, Kiss Péter, Racz
Boglarka, Tamas Andrea, Ifj. Gallyas Ferenc,
Siimegi Balazs, Hocsak Enikd, Gabreil Ro-
bert, Kovacs Krisztina: Protection against
chronic hypoperfusion-induced retinal neu-
rodegeneration by PARP inhibition via activa-
tion of PI-3-kinase Akt pathway and suppres-
sion of JNK and p38 MAP kinases; dr. Veres
Baldzs egyetemi adjunktus poszter elSadasa:
Pribér Janos, Antus Csenge, Tucsek Zsuzsan-
na, Radnai Balazs, Veres Balazs: A ferulalde-
hid — egy polifenol degradacios termék — hata-
sa LPS indukalta makrofag sejtvonalon.; dr:
Racz Boglarka, egyetemi adjunktus poszter
el6adasa: Rdacz Boglarka, Rapolti Edit, Ho-
csak Eniko, Gasz Balazs, Kiss Péter, Horvath
Gabriella, Tamas Andrea, Lubics Andrea,
Toth Gabor; ifj. Gallyas Ferenc, Siimegi Ba-
lazs, Reglodi Dora: Effects of pituitary adeny-
late cyclase activating polypeptide (PACAP)
in ischemic and oxidative stress-induced car-
diomyocyte damage; Rapolti Edit TDK-hall-
gatd poszter elbadasa: Rapolti Edit, Szigeti
Andrds, Boronkai Arpad, Hocsdk Enikd, Ricz
Bogldrka, Szabé Aliz, Pozsgai Eva, Bogndr
Zita, Bellyei Szabolcs, Siimegi Baldzs, if].
Gallyas Ferenc: Egy 1ij, BH3 domén fehérje
oxidativ stresszben elGsegiti a mitokondrium
bels6 ¢és kiils6 membranjanak permeabiliza-
ciojat; Szabo Aliz egyetemi tanarsegéd poszter
el6adasa: Szabo Aliz, Rapolti Edit, Gal Janka,
Balog Maria, Kiss Tamas, Kalai Tamas, Sii-
megi Balazs, Hideg Kalman: Mitokondrium
permeabilizacios ¢és sejthalal kivaltasa
mitokondriumba iranyitott SOD mime-
tikumokkal.

A Sebészeti Tanszékrol

B Balatonkenesén 2009. majus 22-23. kozt
tartottak a 6. Magyar Mikrokeringés
Kongresszust. Osztalyunkrol az alabbi el6-
adas hangzott el: Sinay LaszIo, Kiirthy Ma-
ria, Arato Endre, Bator Anna, Miklos Zsanett,
Szabo Aliz, Kovacs Krisztina, Kollar Lajos,
Roth Erzsébet, Jancso Gdbor: |, Iszkémias
posztkondicionalas protektiv hatasainak vizs-
galata hasi aorta miitétet kdvetd reperfuzios
karosodasokban”.

B Brémaban majus 22-23. kozt tartottak az
Osztrak-Német-Magyar Ersebészeti Kong-
resszust. Osztalyunkat dr. Menyhei Gdbor és
dr. Kasza Gabor f6orvosok képviselték. El-
hangzott elSadasaink: Menyhei Gabor:
Endovaskuldre Behandlung der Bauchaorten-
aneurysmen; Menyhei Gabor: Register fiir
GeféBchirurgie in Ungarn.

W 2009. 05. 04-én dr. Arato Endre ,Reper-
fuzios karosodasok vizsgalata alsovégtagi
revaszkularizaciés miitétek soran” cimmel
tartotta habilitacios elGadasat.

A Farmakognéziai Tanszékr6l

B A Magyar Biologiai Tarsasag Pécsi Cso-
portja 2009. év L. félévi, 2009. majus 13-an
megrendezett 222. szakiilésén dr: Farkas Ag-
nes, tansz¢kiink adjunktusa témavezetésével a
PTE TTK Biologiai Intézet oktatdinak és egy
hallgatojanak kozremikdodésével a kovetkezd
el6adas hangzott el: Kapitany Emese, Farkas
Agnes, Pdl Rébert, Rudolf Kinga: Felmérés a
pécsi bolesdék mérgezd ndvényeirdl.

A Fiil-orr-gégeklinikarol

W 2009. februar 21-23. kozott Kassan rendez-
ték meg az ,1Ist Eastern and Middle
European Otology and Neurotology Confer-
ence” cimii rendezvényt.

Bauer Miklos emeritus professzort a konferen-
cia soran a Kassai Egyetem honoris causa
doktorra avatta.

Doczi Tamas akadémikus, egyetemi tanar a
hatarteriileti kérdésekkel foglalkozo kerekasz-
talban vett részt.

Pytel Jozsef professzor elGadast tartott ,,The
role of the posterior ear canal wall in choleast-
eatoma surgery ~ cimmel, valamint részt vett a
cochlearis implantacié témakorben megren-
dezett kerekasztalban.

Gerlinger Imre docens két eldadast tartott a
konferencian: Necrosis of the long process of
the incus following stapes surgery — new
anatomical observations; Clinical problems
related to the facial nerve during cochlear
implantation.

W 2009. februar 27-én a klinikarol harom el6-
adas hangzott el a Magyar Fiil-orr-gégeor-
vosok Tarsasaga Budapesti Szakosztalytilé-
sén: Pytel Jozsef: A hallojarat hats6 falanak
szerepe a cholesteatoma sebészetben; Ger-
linger Imre: A nervus facialissal kapcsolatos
klinikai problémak a cochlearis implantacio
soran; Jarai Tamas: Kontakt endoszkopia a
laryngo-mikcrochirurgiaban.

W 2009. marcius 26-28-ig Balatonalmadiban
klinikank kollektivaja rendezte a Magyar Fiil-
orr-gégeorvosok Gyermek Fiil-orr-gégészeti
Szekcioja XVIII. vandorgytilését. A nagysike-
1, tobbszaz {6 részvételével megtartott van-
dorgytlés hazigazdaja Pytel Jozsef professzor
volt. ElGadast tartott Gerlinger Imre: Csecse-
mé&- és kisgyermekkori otomastoiditis cim-
mel.
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W 2009. aprilis 17-18-4n Harkanyban a
Hotel Thermalban Pytel Jozsef professzor
¢s a klinika munkatarsai szervezésében 13.
alkalommal rendeztiik meg ,,Objektiv
audiometria a klinkai gyakorlatban” cimi
hagyomanyos tovabbképzd szimpodziu-
munkat. Kozel 100 résztvevd jott el az or-
szag minden részébdl. A j6 hangulat, a ba-
rati 1égkor, a pezsg6flird6zés, valamint a
tartalmas szakmai program mindenki
megelégedésére szolgalt.

A Gyermekgyogyaszati Klinikarol

B Dr. Molnar Dénes egyetemi tanar ,,A
gyermekkori elhizas globalis jelentSsége.
Az EU Gyermek Obesitas Programja (EU
Childhood Obesity Programme)” cimmel,
dr. Decsi Tamas egyetemi tanar ,,A zsirok
mindségének szerepe az obesitas elleni
kiizdelemben” cimmel tartott referatumot
az ,Uj taplalasi ajanlasok a 21. szazad
gyermekkori epidémiajanak az atopianak
és az obesitasnak a lekiizdésében” szimpo-
ziumon, 2009. aprilis 24-én Budapesten és
2009. majus 8-an Godon.

B Dr. Molnar Dénes egyetemi tanar el6-
adast tartott a Magyar Gyermekorvosok
Térsasaga észak-nyugat dunantuli szekci-
ojanak tudomanyos iilésén ,,Gyermekkori
elhizas jelentdsége eurdpai projectek tiik-
rében” cimmel, 2009. majus 16-17-én.

B Dr. Molnar Dénes egyetemi tanar el6-
adast tartott a 17. Eurdpai Obesitas Kong-
resszus HELENA satellita {ilésén ,,Body
composition and obesity of European ado-
lescents” cimmel Amsterdamban (2009.
majus 6-9-én).

B Dr: Kovdcs Eva, a Gyermekklinika tu-
domanyos fomunkatarsa eldadast tartott a
17. Europai Obesitas Konferencian
,,Children’s consumer behavior: a promis-
ing target for intervention of childhood
obesity” cimmel, Amsterdamban (2009.
majus 6-9-én).

B Dr: Kovdcs Eva, a Gyermekklinika tu-
domanyos fomunkatarsa eldadast tartott a
LIDEFICS multicenter European study”
cimmel Budapesten, 2009. majus 15-¢n, a
Prevention, Pathophysiology and Treat-
ment of Premature Chronic Illnesses nem-
zetkozi konferencian.

B Dr. Hollody Katalin egyetemi docens
2009. marcius 19-21. kozott ,,A képalkotd
vizsgalatok szerepe a gyermekneurologiai
diagnosztikiban™ cimmel kotelezGen va-
laszthato kreditpontos kurzust szervezett
gyermekneurologusok, radiologusok sza-
mara Pécsett.

B Dr. Hollody Katalin egyetemi docens,

dr. Csabi Gyorgyi egyetemi adjunktus és
dr. Lang Aniko egyetemi fGorvos elGadast
tartottak a Magyar Gyermekneuroldgiai,
Idegsebészeti, Gyermek- ¢és Ifjuisagpszi-
chiatriai Tarsasag ez évi konferencigjan
Kecskeméten, 2009. aprilis 23-25. kozott.
B Dr. Pintér Andras egyetemi tanar el6-
adast tartott az Orosz Federacio Kongresz-
szusan ,,Perspectives on paediatric surgery
in Europe in the 21st century” cimmel
Stravropolban, 2009. aprilis 21-23 kozott.
B A Fiatal Gyermekgyogyaszok VIII.
Konferencigjan dr. Kispal Zoltan PhD-
hallgatod (Tarsszerzok: dr: Vastyan Attila,
dr. Kelemen Dezsd): ,Mitéti ellatast
igényl8 pancreas-sériilés gyermekekben”
cimi poszter bemutatasaval vett részt
(2009. aprilis 3-5., Készeg).

B A Magyar Gyermeksebész Tarsasag
Tavaszi Tudomanyos Ulésén sebészeti
osztalyunk munkatérsai az alabbi elGada-
sokkal szerepeltek: Szilovics Agnes: ,Ki-
nyujtott kéz~ avagy napjaink kihivasai a
gyermekapolasban; Pollak Zsofia: ,,A pa-
lyakezdés szépségei és nehézségei a gyer-
meksebészeti osztalyon”; Kappéter Brigit-
ta: ,Stomavisel§ gyermekek gondozasa a
XXI. sz4zad elején Magyarorszagon™ — 1.
helyezett el6adas; Mohai Csilla, Juhdsz
Zsolt, Obberritter Zsolt, Sandor Gyorgy:
»A  gyermekkori  vizelési  zavarok
fizioterapids kezelése (biofeedback)” — 11.
helyezett elGadas; Kispdl Zoltan, Vajda
Péter: ,,Hugyhodlyag gyermek- és serdiil6-
korban végzett megnagyobbitasanak sebé-
szi szov6édményei”; Bird Ede: ,Ujsziilot-
tkori osteomyelitis diagnosztikai nehézsé-
gei egy eset kapesan”; Somogyi Réka,
Oberritter Zsolt, Vajda Péter, Pintér And-
ras: ,,Citokinek (interleukin-6 és interleuk-
in-8) vizsgalata — allatkisérletes modellen
— vesicoureteralis reflux esetében”.

B Dr. Kozari Adrienne egyetemi f6orvos
eclGadast tartott (Tarsszerzék: Mezdsi Eme-
se, Désa Magdolna, Cvenitsné Arkus Ag-
nes, Soltész Gyula) a MGYT és MEAT
Magyar Gyermekendokrinologiai Szekcio
éves iilésén ,,BEgy hasfajas torténete” cim-
mel (2009. aprilis 24-26., Debrecen).

A Patoldgiai Intézetbol

W 2009. februar 24-én Alpar Dondt
100%-o0s eredménnyel sikeresen megvéd-
te ,,Hemopoetikus tumorokra jellemzg
tanszlokaciok automatizalt i-FISH analizi-
se” cim(i értekezését.

B Dr. LaszIo Terézia egyetemi adjunktus
részt vett a Parizsban, 2009. marcius 5-6-
an megrendezett OSI RADIANT team
Eurépai tudomanyos konferenciajan.

PTE ORVOSKARI HIRMONDO

B A 2009 marcius elején megtartott szak-
mai kollégiumi valasztasok kapcsan dr:
Kalman Endrét és dr. Tornoczki Tamdst
2009. aprilis 1-ji hatallyal négy évre a
Pathologiai Szakmai Kollégium tagjaiva
valasztottak.

B Dr. Kdlman Endre meghivott iilésel-
nokként vett részt a Siofokon, 2009. apri-
lis 3-4. kozott megrendezett IX. Cytologus
Kongresszuson, ahol ,,Axillaris nyirokcso-
mok preoperativ cytoldgidja” cimmel tar-
tott el6adast az EmlGcytologiai tovabbkép-
z¢s szekcioban. Ugyanitt dr: Kalmdan End-
rét €s Csala Juditot a Magyar Pathologus
Tarsasag Cytodiagnosztikai Szekcidjanak
vezetGségi tagjai kozé valasztottdk. Dr:
Kovacs Krisztina szintén meghivott el6-
adoként vett részt a konferencian, ahol
,,Tartds idejl, azonos genotipusu HPV fer-
tézések a rutin négyodgyaszati citodiag-
nosztikaban” cimmel tartott eléadast.

B Dr: Tornoczki Tamds meghivott el6ado-
ként (Faculty member) részt vett az Eger-
ben, 2009. aprilis 19-21. kdzott megrende-
zett Technology Transfer in Diagnostic
Pathology, 4th Central European Meeting,
Soft Tissue and Bone Pathology konferen-
cian, ahol Neuroblastic tumours: histolog-
ical and prognostic classification cimmel
plenaris elGadast tartott.

B 2009. majus 5-én és 14-én megrende-
zésre kertilt a Patologia Intézetben hagyo-
manyos Romhanyi Gyorgy Kliniko-
pathologiai Emlékverseny elsé és maso-
dik forduldja. A harom évfolyamrol dssze-
sen 150 didk vett részt a versenyen. Az el-
s6 harom helyezett konyv- és kdnyvutal-
vany jutalomban, a 4-10. helyezettek
konyvjutalomban részesiiltek.

Az els6 harom helyezett:
1. Jorgen Mead Bjorkan
2. Farkas Laszl6
3. Kuliffay Zsolt.

A Szemészeti Klinikarol

B 2009. majus 2-8. kozott Fort Laud-
erdale-ben, Floriddban tartottak a The
Association for Research in Vision and
Ophthalmology (ARVO) 2009-es 6sszejo-
vetelét. C. Ajtony, Z. Bernad, R. Fiistos, A.
Horvath, Z. Biro: ,,Visual Field Changes
in the Progression of Preperimetric Glau-
coma’ ¢. poszterrel a tarsasig tagjaként dr:
Ajtony Csilla szerepelt.

B 2009. majus 14-17. kozott rendezték a 9.
EURETINA Kongressust Nizzaban, melyen
dr: Pamer Zsuzsanna, dr. Toth-Kovacs Kata-
lin és dr: Balla Zsolt vett részt.

B A magyarorszagi Glaucoma Board
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Meeting éves gytilését majus 15-16-an Ta-
tan rendezték, melynek résztvevdje klini-
kankrol dr: Biro Zsolt intézetvezetd és dr.
Ajtony Csilla voltak.

A Sziilészeti és
Nogyogyaszati Klinikarol

B Marek Erika PhD hallgato részt vett
2009. aprilis 4-én a ,,Bridges in Life Sci-
ences USCEE Regional Networking
Meeting IV™-en és elBadast tartott (£
Marek, P Gécze, Sz Bozsa, G Molndr, A
Stefanovits, M Benczik, R Koiss, K Gocze:
»survey of knowledge about the HPV
infection and cervical cancer among stu-
dents and parents in Hungary™).

B Dr. Csermely Tamds meghivott vendég-
ként vett részt Németorszagban 2009 apri-
lis 23-25. kozott a 6. Berlini Gyermeknd-
gyogyasz Kongresszuson, ahol a csaknem
600 résztvevonek ,,Erfahrungen mit der

hormonellen Entwiklungstherapie (HDT)
bei Médchen in Ungam” cimmel felkért
elGadast tartott.

B Dr. Gocze Péter egyetemi tanar és
Marek Erika PhD-hallgatd poszterrel sze-
repeltek a 2009. majus 8-14. kozott meg-
rendezett The 25th International Papillo-
mavirus Conference rendezvényen Mal-
mében (E Marek, P Gocze, Sz Bozsa, G
Molndr; A Stefanovits, M Benczik, R Koiss
, K Gocze: ,,Survey of knowledge about
HPV infection in Hungary”).

B Dr: Kovdcs Kdlman és dr. Wilhelm Fe-
renc részt vettek a ,,Reproductive Medi-
cine and Beyond: The 3rd International
IVI Congress” rendezvényen Madridban
2009. majus14-16. kozott. Posztereik ci-
me: Kovacs KA, Wilhelm F, Lengyel F,
Bddis J, Vértes M: ,,Molecular mechanism
of cell survival in leiomyoma of human
ute-ri”, valamint Wilhelm F, Kovdics KA,
Menyhart Cs, Szabo, 1., Veértes M:
,»ERalpha and Akt/PKB interaction in

postmenopausal endometrium”.

B Dr. Gyarmati Judit sikeresen megvédte
PhD-értekezését (100%) 2009. majus 21-
én, melynek cime: ,,A hyperglycemia
neonatalis és gyermekkori vonatkozéasai”.
B A Sziilészeti Klinika tantermében ke-
riilt megrendezésre 2009. majus 22-én az
immar hagyomanyos Pécsi Sziilészeti és
Négyogyaszati Tudomanyos Szalon 5.
rendezvénye, melynek témaja az
endometriosis volt. A hazai felkért elGadok
kozott prof. Bodis Jozsef az endometriosis
laparoscopos kezelésérdl, a Svajebol meg-
hivott prof. Michael D. Mueller pedig a
mély infiltrald endo-metriosis laparosco-
pos sebészetérdl tartottak elGadast. A ren-
dezvényen 5 bemutat6 laparoscopos miité-
tet nézhettek végig a résztvevok a klinika
mitdje és a tanterem kozott kiépitett
video-lanc segitségével, melyek koziil ket-
tét prof. Bodis Jozsef, kett6t pedig prof.
Michael D. Mueller végzett és demonst-
ralt.

39. Membran-Transzport Konferencia, Siimeg, majus 19-22.
Akonferencian adték at a Kovacs Tibor-dijakat, valamint kdszontotték a 70 éves MODIS LASZLO és
KELLERMAYER MIKLOS professzorokat, valamint a 80 éves SOMOGYI JANOS professzort.
Az iinnepelteket eloadasokban méltattak a munkatarsak, palyatarsak.

Palyazati Felhivas

A, Dr. Arat6 Istvan Alapitvény” palyazatot hirdet az alabbi teriiletre:

Aszembetegségek gyogyitasa terén a tudomany fejlesztésének elosegitése
fiatal szemész szakorvosok tudomanyos tevékenységének osztonzésére

Palyazati kategoria:

B Minden olyan szemészettel foglalkozd publikacio, tudomanyos
kozlemény, vagy irasba foglalt kongresszusi elGadas vehet részt,

mely a targy évet megel6z6 évben keriilt nyilvanossagra.

Palyazati feltételek:

W 35 év alatti szemész szakorvos

A tamogatas osszege:
W 50.000.- Ft

A palyazatok elbiralasa:

B A palyazatokat két — szemészeti tudomany terén elismert — szaktekintély biralja el oly modon, hogy egy-
massal az eredmény tekintetében konszenzust kotnek.

A palyazatok bekiildési hatarideje: 2009. junius 20.
A palyazatokat a kdvetkez6 cimre kérjiik: eszter.harcos@aok.pte.hu
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NOBEL-DIJASOK

The Nobel Prize in Physics for 2008

with one half to Yoichiro Nambu, Enrico Fermi Institute,
University of Chicago, IL, USA ,,for the discovery of the
mechanism of spontaneous broken symmetry in subatomic
physics” and the other half jointly to Makoto Kobayashi,
High Energy Accelerator Research Organization (KEK),
Tsukuba, Japan, and Toshihide Maskawa, Yukawa Institute for
Theoretical Physics (YITP), Kyoto University, and Kyoto
Sangyo University, Japan ,,for the discovery of the origin of the
broken symmetry which predicts the existence of at least three
families of quarks in nature”

Why is there something instead of nothing? Why are there so
many different elementary particles? This year’s Nobel
Laureates in Physics have presented theoretical insights that
give us a deeper understanding of what happens far inside the
tiniest building blocks of matter.

Unravelling the hidden symmetries of nature

Nature’s laws of symmetry are at the heart of this subject: or
rather, broken symmetries, both those that seem to have existed
in our universe from the very beginning and those that have
spontaneously lost their original symmetry somewhere along
the road.

In fact, we are all the children of broken symmetry. It must
have occurred immediately after the Big Bang some 14 billion
years ago when as much antimatter as matter was created. The
meeting between the two is fatal for both; they annihilate each
other and all that is left is radiation. Evidently, however, matter
won against antimatter, otherwise we would not be here. But
we are here, and just a tiny deviation from perfect symmetry
seems to have been enough — one extra particle of matter for
every ten billion particles of antimatter was enough to make
our world survive. This excess of matter was the seed of our
whole universe, which filled with galaxies, stars and planets —
and eventually life. But what lies behind this symmetry
violation in the cosmos is still a major mystery and an active
field of research.

y

An unexplained broken symmetry at the birth of the universe. In the
Big Bang, if as much matter as antimatter was created, they should
have annihilated each other. But a tiny excess of one particle of matter
for every ten billion antimatter particles was enough to make matter
win over antimatter. This excess material filled the cosmos with
galaxies, stars, planets and eventually life.

)

Through the looking glass

For many years physics has focused on
finding the natural laws that are hidden
deep within the wide range of
phenomena we see around us. Natural
laws should be perfectly symmetrical
and absolute; they should be valid
throughout the whole of the universe.
This approach seems true for
most situations, but not always.
That is why broken symmetries became
the subject of physics research as much
as symmetries themselves, which is not
so remarkable considering our lopsided
world where perfect symmetry is a rare
ideal.

Various types of symmetries and broken
symmetries are part of our everyday life;
the letter A does not change when

we look at it in a mirror, while the
letter Z breaks this symmetry. On the -

other hand, Z looks the same when you
turn it upside down, but if you do the
same with the letter A, the symmetry
will be broken.

The basic theory for elementary particles
describes three different principles of
symmetry: mirror symmetry, charge
symmetry and time symmetry (in the
language of physics, mirror
symmetry is called P, from parity,
C stands for charge symmetry and T for time symmetry).

W

I

N

In mirror symmetry, all events should occur in exactly the same
way whether they are seen directly or in a mirror. There should
not be any difference between left and right and nobody should
be able to decide whether they are in their own world or in a
looking glass world. Charge symmetry states that particles
should behave exactly like their alter egos, antiparticles, which
have exactly the same properties but the opposite charge. And
according to time symmetry, physical events at the micro level
should be equally independent whether they occur forwards or
backwards in time.

Symmetries do not just have an aesthetic value in physics. They
simplify many awkward calculations and therefore play a
decisive role for the mathematical description of the micro-
world. An even more important fact is that these symmetries
implicate a large number of conservation laws at the particle
level. For example, there is a law that energy cannot be lost in
collisions between elementary particles, it must remain the
same before and after the collision, which is evident in the
symmetry of equations that describe particle collisions. Or there
is the law of the conservation of electrical charges that is related
to symmetry in electromagnetic theory.

The pattern emerges more clearly

It was around the middle of the 20th century that broken
symmetry first appeared in studies of the basic principles of
matter. At this time physics was thoroughly involved in
achieving its greatest dream - to unite all nature’s smallest
building blocks and all forces in one unified theory. But to
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begin with, particle physics only became more and more
complicated. New accelerators built after the Second World
War produced a constant stream of particles that had never been
seen before. Most of them did not fit into the models physicists
had at that time, that matter consisted of atoms with neutrons
and protons in the nucleus and electrons round it. Deeper
investigations into the innermost regions of matter revealed that
protons and neutrons each concealed a trio of quarks. The
particles that had already been discovered also were shown to
consist of quarks.

The mirror is shattered

The Standard Model is a synthesis of all the insights into the
innermost parts of matter that physics has gathered during the
last century. It stands firmly on a theoretical base consisting of
the symmetry principles of quantum physics and the theory of
relativity and has stood up to countless tests. But before the
pattern was quite clear, a number of crises occurred that
threatened this well-balanced construction. These crises related
to the fact that physicists had assumed that the laws of
symmetry applied to the Lilliputian world of elementary

Atom Atom nucleus Proton/neutron

Molecule

Quark

particles. But this, it turned out, was not entirely the
case.

The first surprise came in 1956 when two Chinese-
American theoreticians, Tsung Dao Lee and Chen Ning
Yang (awarded the Nobel Prize the following year in
1957) challenged mirror symmetry (P symmetry) in the

Into the matter. Electrons and quarks are the smallest building
blocks of all matter:

weak force. That nature respected mirror symmetry, the
symmetry concerning left and right, was considered, like other
symmetry principles, to be a well-established fact.

We need to re-evaluate old principles in the quantum world,

Elementary particles
First family Second family Third family
. electron muon tau
g neutrino neutrino neutrino
&
— electron muon tau .
Higgs?
" up charm top
2
s
8, down strange bottom

Forces Messenger particles
electromagnetic photon
force
weak force W, Z
strong force gluons

The Standard Model today. It unifies all the fundamental building
blocks of matter and three of the four fundamental forces. While all
known matter is built with particles from the first family, the other
particles exists but only for extremely short time periods. To complete
the Model a new particle is needed -the Higgs particle - that the
physics community hopes to find in the new built accelerator LHC at
CERN in Geneva.

Now, almost all the pieces of the puzzle have fallen into place; a
Standard Model for the indivisible parts of matter comprises three
families of particles (see diagram). These families resemble each
other, but only the particles in the first and lightest family are
sufficiently stable to build up the cosmos. The particles in the two
heavier families live under very unstable conditions and
disintegrate immediately into lighter kinds of particles.

Everything is controlled by forces. The Standard Model, at least
for the time being, includes three of nature’s four fundamental
forces along with their messengers, particles that convey the
interaction between the elementary particles (see diagram). The
messenger of the electromagnetic force is the photon with zero
mass; the weak force that accounts for radioactive disintegration
and causes the sun and the stars to shine is carried by the heavy
Wand Z boson particles; while the strong force is carried by
gluon particles, which see to it that the atom nuclei hold
together. Gravity, the fourth force, which makes sure we keep
our feet on the ground, has not yet been incorporated into the
model and poses a colossal challenge for physicists today.

where the elementary particles exist, claimed Lee and Yang.
They proposed a series of experiments to test this mirror sym-
metry. And sure enough, only a few months later the decay of
the atom nucleus in the radioactive element cobalt 60 revealed
that it did not follow the principles of mirror symmetry. The
symmetry was broken when the electrons that left the cobalt
nucleus preferred one direction to another. It was as if you were
standing in front of the Stockholm Central station and saw most
of the people turning left out from the station.

Inherent asymmetry determines our fate

It may well be that charge and mirror symmetries are broken
separately, but both of them, the so called CP-symmetry, are
certainly not broken at the same time. The physicist community
consoled itself with the idea that this symmetry remains
unbroken. The laws of nature, they believed, would not change
if you stepped into a mirror world where all matter was
replaced with antimatter.

This also means that if you met an extraterrestrial being, there
should not be any way of deciding whether the alien came from
our world or from the antiworld. A welcoming hug could then
have disastrous consequences. Only a puff of energy would be
left when matter and antimatter annihilated each other on first
contact.
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A hug? Wait until the symmetry
is clarified first! If the alien being
is made of antimatter, a hug will
result in both of you vanishing in

So it was perhaps just as well
that the weak force came back
into the limelight in 1964. A
new violation of the symmetry
laws emerged in the
radioactive decay of a strange
particle, called a kaon (Nobel
Prize awarded to James
Cronin and Val Fitch in 1980).
A small fraction of the kaons
did not follow the current
mirror and charge symmetries;
they broke the double CP-
symmetry and challenged the

a puff of energy. whole structure of the theory.
Thinking about meeting extraterrestrial beings, this discovery
offers a salvation. It might be enough to ask an extraterrestrial
before it hugs you to first look carefully at the kaon decay at
home and check whether it is made of the same matter as us or
antimatter.

The first person to point out the decisive importance of broken
symmetry for the genesis of the cosmos was the Russian
physicist and Nobel Peace Prize Laureate Andrei Sakharov. In
1967, he set up three conditions for creating a world like ours,
empty of antimatter. Firstly, that the laws of physics distinguish
between matter and antimatter, which in fact was discovered
with the broken CP-symmetry; secondly, that the cosmos
originated in the heat of the Big Bang; and thirdly, that the
protons in every atom nucleus disintegrate. The last condition
might lead to the end of the world, since it implies that all
matter can eventually disappear. But so far that has not
happened; and experiments have shown that protons remain
stable for 1033 years, a comfortable 10 trillion times longer than
the age of the universe, which is slightly more than 1010 years.
And still there is no one who knows how Sakharov’s chain of
events took place in the early universe.

Solving the mystery of the broken symmetry

It may well be that Sakharov’s conditions will eventually be
incorporated into the Standard Model of physics. Then the
surplus of matter created at the birth of the universe will be
explained. That, however, requires a much greater symmetry
violation than the doubly broken symmetry, that Fitch and
Cronin found in their experiment.

However, even a considerably smaller broken symmetry that
the kaons were guilty of, needed an interpretation; otherwise
the whole Standard Model would be threatened. The question
of why the symmetries were broken remained a mystery until
1972, when two young researchers from the University of
Kyoto, Makoto Kobayashi and Toshihide Maskawa, who
were well acquainted with quantum physics calculations, found
the solution in a 3 x 3 matrix.

How does this double broken symmetry take place? Each kaon
particle consists of a combination of a quark and an antiquark.
The weak force makes them switch identities time and time
again: the quark becomes an antiquark while the antiquark
becomes a quark, thus transforming the kaon into its antikaon.

In this way the kaon particle flips between itself and its antiself.
But if the right conditions are met, the symmetry between
matter and antimatter will be broken. Kobayashi and
Maskawa’s calculation matrix contains probabilities for
describing how the transformation of the quarks will take place.

Quantum physics is behind this bizarre transformation act. A kaon
can switch between being itself and being its anti-self-from kaon to
anti-kaon and back again. All quark families known today must
contribute to the process where in a few cases the symmetry will be
broken. The explanation of how this happens has given Kobayashi and
Maskawa this year s Nobel Prize in Physics.

It turned out that the quarks and antiquarks swapped identity
with each other within their own family. If this exchange of
identity with double broken symmetry was to take place
between matter and antimatter, a further quark family was
needed in addition to the other two (see p. 3). This was a bold
concept, and the Standard Model received these speculative
new quarks, which appeared as predicted in later experiments.
The charm quark was discovered as early as 1974, the bottom
quark in 1977 and the last one, the top quark, as late as 1994.

Meson factories provide the answer

It may well be that the explanation of broken CP-symmetry
also provides a raison d’étre for the second and third particle
families. These resemble the first family in many respects, but
are so short-lived that they cannot form anything lasting in our
world. One possibility is that these capricious particles fulfilled
their most important function at the beginning of time when
their presence guaranteed the broken symmetry that made
matter win against antimatter. How nature solved this problem
is, as mentioned before, something we do not yet know in
detail. The broken symmetry needs to be reproduced many,
many times to create all the matter that gives us our star-
scattered sky.

Kobayashi and Maskawa’s theory also indicated that it should
be possible to study a major violation of symmetry in B-meson
particles, which are ten times heavier than their cousins, the
kaons. However, broken symmetry occurs extremely rarely in
B-mesons, so immense quantities of these particles are needed
to find just a few that break the symmetry. Two gigantic
constructions housing the BaBar particle detectors at the SLAC
accelerator at Stanford, California and Belle at the KEK
accelerator at Tsukuba in Japan produced more than one
million B-mesons a day in order to follow their decay in detail.
As early as 2001, both independent experiments confirmed the
symmetry violation of the B-mesons, exactly as Kobayashi and
Maskawa’s model had predicted almost 30 years earlier.

This meant the completion of the Standard Model, which has
worked well for many years. Almost all the missing pieces of
the puzzle have fallen into place in accordance with the boldest
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of predictions. All the same, the physicists are still not content.

Symmetry lies hidden under spontaneous violations

As already explained, the Standard Model comprises all of the
known elementary particles and three of the four fundamental
forces. But why are these forces so different? And why do the
particles have such different masses? The heaviest one, the top
quark, is more than three hundred thousand times heavier than
the electron. Why do they have any mass at all? The weak
force stands out in this respect again: its messenger particles, W
and Z, are much heavier, while its ally, the photon, which
conveys the electromagnetic force, lacks mass at all.

Most physicists believe that another spontaneous broken
symmetry, called the Higgs mechanism, destroyed the original
symmetry between forces and gave the particles their masses in
the very earliest stages of the universe.

The road to this discovery was mapped out by Yoichiro
Nambu when, in 1960, he was the first to introduce
spontaneous symmetry violation into elementary particle
physics. It is for this discovery that he is now awarded the
Nobel Prize in Physics. To begin with, Nambu worked on
theoretical calculations of another remarkable phenomenon in
physics, superconductivity, when electric currents suddenly
flow without any resistance. Spontaneous symmetry violation
that described superconductivity was later translated by Nambu
into the world of elementary particles, and his mathematical

tools now permeate all theories concerning the Standard Model.

We can witness more banal spontaneous symmetry violations
in everyday life. A pencil standing on its point leads a
completely symmetrical existence in which all directions are
equal. But this symmetry is lost when it falls over — now only
one direction counts. On the other hand, its condition has
become more stable, the pencil cannot fall any further, it has
reached its lowest level of energy.
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Nambu realised at an early date that the properties of a vacuum
are of interest for studies of spontancous broken symmetry. A
vacuum, that is, the lowest state of energy, does not correspond
to the most symmetrical state. As with the fallen pencil, the
symmetry of the quantum field has been broken and only one
of many possible field directions has been chosen. In recent
decades, Nambu’s methods of treating spontaneous symmetry
violation in the Standard Model have been refined; they are
frequently used today to calculate the effects of the strong
force.

Higgs provides mass

The question of the mass of elementary particles has also been
answered by spontaneous broken symmetry of the hypothetical
Higgs field. It is thought that at the Big Bang the ficld was
perfectly symmetrical and all the particles had zero mass. But
the Higgs field, like the pencil standing on its point, was not
stable, so when the universe cooled down, the field dropped to
its lowest energy level, its own vacuum according to the
quantum definition. Its symmetry disappeared and the Higgs
field became a sort of syrup for elementary particles; they
absorbed different amounts of the field and got different
masses. Some, like the photons, were not attracted and
remained without mass; but why the electrons acquired mass at
all is quite a different question that no one has answered yet.

Like other quantum fields, the Higgs field has its own
representative, the Higgs particle. Physicists are eager to find
this particle soon in the world’s most powerful particle
accelerator, the brand new LHC at Cern in Geneva. It is
possible that several different Higgs particles will be detected
— or none at all. Physicists are prepared, a so-called
supersymmetric theory is the favourite among many to extend
the Standard Model. Other theories exist, some more exotic,
some less so. In any case, they are likely to be symmetrical,
even though the symmetry may not be evident at first. But it is
there, keeping itself hidden in the seemingly messy appearance.

Forras: The Nobel Prize in Physics 2008. The Royal Swedish
Academy of Sciences, www.kva.se

Spontaneous broken symmetry. The world of this pencil is completely
symmetrical. All directions are exactly equal. But this symmetry is lost
when the pencil falls over. Now only one direction holds. The
symmetry that existed before is hidden behind the fallen pencil.

A vacuum has the lowest possible energy level in the cosmos.
In fact, a vacuum in physics is precisely a state with the lowest
possible energy. But it is not empty by any means. Since the
arrival of quantum physics, a vacuum is defined as full of a
bubbling soup of particles that pop up, only to immediately
disappear again in ubiquitously present but invisible quantum
fields. We are surrounded by many different quantum fields
across space; the four fundamental forces of nature are also
described as fields. One of them, the gravitational field, is
known to us all. It is the one that keeps us down on earth and
determines what is up and what is down.
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