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A Kari Tanécs 2015. aprilis 16-i iilésének hatarozatai

5/2015. (04. 16.) szamu hatarozat: Az Altalanos Orvostudomanyi Kar Tanacsa az alabbi
szavazati eredményekkel tamogatta a szervezeti egységvezetdi palyazatokat.

Név Igen |Nem | Tartézkodas
Dr. Battyani Istvan 44 34 11+1
Radiologiai Klinika érvénytelen
Dr. Bogner Péter
Radiologiai Klinika >4 20 16
Dr. Decsi Tamas 85 2 3
Gyermekgyogyaszati Klinika
Dr. Mangel Laszl6
Onkoterapias Intézet 84 2 4
Dr. Than Péter
Ortopédiai Klinika 8 13 2

6/2015. (04. 16.) szam1 hatarozat: Az Altalanos Orvostudomanyi Kar Tanacsa az alabbi
szavazati eredményekkel timogatta a Professor Emeritus / Professor Emerita cim adoma-

nyozasat.
Név Igen Nem | Tartézkodas
Dr. Kovgcs Magdolna 89 0 1
egyetemi tanar
Dr. Lonpczx Dénes ’4 4 2
egyetemi tanar

7/2015. (04. 16.) szamu hatarozat: Az Altalanos Orvostudomanyi Kar Tanacsa az alabbi
szavazati eredménnyel timogatta a Honoris Causa cim adomanyozasat.

Név Igen Nem | Tartézkodas
Dr. Abhaykumar R. Vasavada 85 4 0+1
egyetemi tanar érvénytelen

8/2015. (04. 16.) szam1 hatarozat: Az Altalanos Orvostudomanyi Kar Tanacsa az alabbi
szavazati eredményekkel tamogatta a cimzetes egyetemi tanari cim adomanyozasat.

Név Igen Nem | Tartézkodas
D’r. Dietmar Jacob 38 0 5
f6orvos
D”r. Andreas Luttkus 88 0 b
f6orvos

Emlékezés Szabadfi Krisztinara

9/2015. (04. 16.) szam1 hatarozat: Az Altalanos Orvostudomanyi Kar Tanacsa az alabbi
szavazati eredményekkel elfogadta a Fogorvos és Gyogyszerész Szak zarovizsga-bizott-

sagi elnokok személyére tett javaslatot.

|
Intézeti, klinikai hirek, informaciok
|

Sajtészemle
A boriton Tam Laszlo és Ferencz Gabriella,

k kozépen Tam Laszlo fényképei J

FelelGs szerkeszt6: Bartho Lorand, Bogar Lajos
Olvasoszerkeszt6: Hollosy Tibor, Ludany Andrea. SzerkesztGségi munkatars: Kiss Tamas.
Tordel6szerkesztd: Babarciné Stettner Lenke.
A szerkeszt&ség cime: PTE, Altalanos Orvostudoményi Kar Sajtéirodaja, 7624 Pécs, Szigeti tt 12.

Név Igen | Nem| Tartozkodas
Dr. Nagy Akos egyetemi docens (FOSZ) 84 | 4 2 érvénytelen
Dr. Olasz Lajos egyetemi tanar (FOSZ) 88 | 0 2 érvénytelen
Dr. Radnai Marta egyetemi docens (FOSZ) 86 | 0 2 +2 érvénytelen
Dr. Dévay Attila egyetemi docens (GYOSZ) 8 |2 4 +2 érvénytelen
Dr. Erds Istvan emeritus professzor (GYOSZ) 8 10 3+ 2 érvénytelen
Dr. Ujhelyi Gabriella c. egyetemi docens (GYOSZ)| 84 | 1 3 +2 érvénytelen
Dr. Vermes Eva ny. tiszti f6gyogyszerész(GYOSZ)| 85 | 0 3+ 2 érvénytelen
Dr. Varszegi Laszlo c. egyetemi docens (GYOSZ) | 86 | 0 |2+2 érvénytelen
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10/2015. (04. 16.) szamii hatarozat: Az Altalinos Orvostudomanyi Kar Tanacsa egyhangilag elfogadta a PTE, KK, Gyermekgyo-
gyaszati Klinika Neuropszichiatriai Tanszék megsziintetésére vonatkozo elGterjesztést.

11/2015. (04. 16.) szamii hatarozat: Az Altalanos Orvostudoméanyi Kar Tanacsa egyhangulag elfogadta a PTE, KK, Gyermekgyo-
gyaszati Klinika Csecsemd- és Gyermekneurologiai Tanszék 1étrehozasara vonatkozo elSterjesztést.

12/2015. (04. 16.) szam1 hatarozat: Az Altalinos Orvostudomanyi Kar Tanacsa egyhangiilag elfogadta a PTE, KK, Gyermekgyo-
gyaszati Klinika Gyermek- és Ifjusagpszichiatriai Tanszék Iétrehozasara vonatkoz6 el6terjesztést.

13/2015. (04. 16.) szamii hatarozat: Az Altalanos Orvostudomanyi Kar Tanacsa 89 igen szavazattal, 1 tartozkodas mellett elfogadta a
PTE AOK 2015. évi koltségvetésére vonatkozo elGterjesztést.

14/2015. (04. 16.) szamii hatarozat: Az Altalanos Orvostudoméanyi Kar Tanacsa egyhangiilag elfogadta a 2015/2016. tanév idSbeoszta-
sara vonatkoz0 elGterjesztést.

15/2015. (04. 16.) szamii hatarozat: Az Altalanos Orvostudoményi Kar Tanacsa egyhangulag elfogadta a Tanulményi és Vizsgaszabaly-
zat 2. sz. mellékletének modositasara vonatkozo elGterjesztést.

16/2015. (04. 16.) szamui hatarozat: Az Altalanos Orvostudomanyi Kar Tanacsa egyhangilag elfogadta a 2015/2016. tanév kurriku-
lumaira vonatkoz6 elSterjesztést.

17/2015. (04. 16.) szamii hatarozat: Az Altaldnos Orvostudomanyi Kar Tanacsa egyhangulag elfogadta a Fogorvos Szak kurriku-
luméanak modositasara vonatkozo elGterjesztést.

18/2015. (04. 16.) szamii hatarozat: Az Altalanos Orvostudomanyi Kar Tanécsa egyhangiilag elfogadta a PTE, AOK szakteriileti grémi-
umvezetdi altal javasolt 4 szakképzohelyekre vonatkozo elGterjesztést.

19/2015. (04. 16.) szamu hatarozat: Az Altaldnos Orvostudomanyi Kar Tanacsa egyhangulag elfogadta a Bajnoczky-dij alapitasara vo-
natkoz0 el6terjesztést.

20/2015. (04. 16.) szami hatarozat: Az Altalanos Orvostudoményi Kar Tanacsa egyhangulag elfogadta a Dr. Keszthelyi Daniel kitiinte-
téses doktorra avatasara vonatkozo elSterjesztést.

A Doktori és Habilitacios Tanacs tilése

2015. marcius 23. értekezéstervezetét. Az el6biralok, a szigorlati targyak, a
szigorlati bizottsag, az opponensek és a védési bizottsag ki-
1. Habilitacios ligyek jelolése megtortént.

1. a Habilitacids palyazatok nyilvanos részének inditasa

A felkeért biral6 bizottsag véleményét is figyelembe véve a tandcs
engedélyezi alabb nevezetteknek a nyilvanos eldadasok megtar-
tasat: dr. Boronkai Arpdd, egyetemi adjunktus, Onkoterapiés Inté-
zet; dr: Herold Robert, egyetemi adjunktus, Pszichiatriai Klinika;
dr: Szokodi Istvan, egyetemi docens, Szivgyogyaszati Klinika.

1. b Habilitacios palyazat lezarasa

A tanécs egyhangl szavazassal javasolja az EHHB-nak az alabb
nevezettek részére a cim odaitélését: dr: Bugyi Bedta, egyetemi
adjunktus, Biofizikai Intézet; dr: Lukdcs Andrdas, egyetemi ad-
junktus, Biofizikai Intézet; dr: Papp Eldd, c. egyetemi docens, Ka-
posvar

2. Doktori iigyek

2. a Onkoltséges (levelezs) PhD-hallgatok iigyei

Dr: Szabo Zoltan, levelez6 PhD-hallgato (AITT) 2015. februar 1-
t612016. januar 31-ig tanulmanyai halasztasat kéri. A kérést
a DHT tamogatja.

Dr: Nagy Peéter; levelez6 PhD-hallgato (Farmakologiai Intézet)
2015. februar 1-t61 2015. augusztus 1-ig tanulmanyai ha-
lasztasat kéri. A kérést a DHT tamogatja.

Varga Zsuzsanna (Dékéni Hivatal) levelezd hallgatoként szeretne
csatlakozni dr. Kéllai Janos, egyetemi tanar altal vezetett
PhD-programhoz (témavezetd: dr. Fiizesi Zsuzsanna, egye-
temi tanar). A kérést a DHT tamogatja.

2/b Egyéni felkésziilok iigyei
Dr: Kovdcs Eva, egyéni felkésziils (Gyermekklinika) elkészitette

Dr: Borbély Eva, egyéni felkésziilé (Farmakologiai Intézet) szi-
gorlata 2015. februar 24-én 100%-o0s eredménnyel megtor-
tént.

Jakobik Viktoria, egyéni felkésziilo (Gyermekklinika) szigorlatai
2015. marcius 4-¢én 100%-os eredménnyel megtorténtek.

Dr: Nemes Orsolya, egyéni felkésziild (1. sz. Belklinika) szigorla-
ta 2015. marcius 11-én 100%-o0s eredménnyel megtortént.

Dr: Varga Eszter, egyéni felkésziil6 (Pszichiatriai Klinika) szigor-
latai 2015. marcius 17-én 100%-o0s eredménnyel megtor-
téntek.

Dr: Bojcsev Sztojan, egyéni felkésziild (Farmakologiai Intézet) el-
készitette értekezését. Az opponensek és a védési bizottsag
kijelolése megtortént.

Dr: Kellermayer Zoltan, egyéni felkésziilé (Immunolégiai és Bio-
technologiai Intézet) értekezésének nyilvanos védése 2015.
marcius 27-én lesz. A védési bizottsag egyik tagja egy¢b el-
foglaltsdga miatt a feladatot nem tudja ellatni. Az 4j bizott-
sagi tag kijelolése megtortént.

Dr: Kolto Gyongyver, egyéni felkésziilo (Kaposvar — Reumatologiai
¢és Immunologiai Intézet) értekezésének védése 2015. februar
24-én 95%-os eredménnyel megtortént. ADHT ennek alapjan
egyhangulag javasolja az EDB-nek a PhD-fokozat odaitélé-
sét.

KunJozsef, egyéni felkésziild (Farmakologiai Intézet) értekezésé-
nek védése 2015. februar 27-én 100%-o0s eredménnyel
megtortént. A DHT ennek alapjan egyhangulag javasolja az
EDB-nek a PhD-fokozat odaitélését.

Kovdcs Anita, egyéni felkésziil (Elettani Intézet) értekezésének
védése 2015. marcius 18-an 100%-o0s eredménnyel megtor-
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tént. A DHT ennek alapjan egyhangtilag javasolja az EDB-
nek a PhD-fokozat odaitélését.

Dr: Vamos Zoltan, egyéni felkésziild (Korélettani Intézet) érteke-
zésének védése 2015. marcius 19-én 100%-o0s eredmény-
nyel megtortént. A DHT ennek alapjan egyhangtlag java-
solja az EDB-nek a PhD-fokozat odaitélését.

Perlaki Gabor, egyéni felkésziild (Neuroldgiai Klinika) értekezé-
sének védése 2015. marcius 20-an (100%) eredménnyel
megtortént. ADHT ennek alapjan egyhangtilag javasolja az
EDB-nek a PhD-fokozat odaitélését.

3. Egyebek

B Dr. Nyitrai Miklos, egyetemi tanar témavezetoként szeretné
szerepeltetni programjaban dr. Talian Csaba Gabor, egyetemi
adjunktust. A téma cime: Tropomiozin izoformak funkcionalis
vizsgalata. Akérésta DHT tamogatja.

B Dr. Miseta Attila, egyetemi tanar témavezetoként szeretné sze-
repeltetni programjaban dr. Faust Zsuzsanna, szakorvost. A té-
ma cime: O-glikozilacio vizsgalata tarolt vorosvérsejt-kon-
centratumokban, szerepe a tarolas alatti vorosvérsejt-karoso-
dasban. A kérést a DHT tamogatja.

B Dr. Bogar Lajos, egyetemi tanar témavezetSként szeretné sze-
repeltetni programjaban dr. Csontos Csaba, egyetemi docenst.
Atéma cime: A gyulladasos valasz és oxidativ stressz vizsgala-
ta égett, szeptikus és polytraumatizalt betegekben. A kérést a
DHT tamogatja.

B Dr. Csernus Valér, egyetemi tanar témavezetoként szeretné
szerepeltetni programjaban dr. Atlasz Tamas, egyetemi ad-
junktust (TTK Sporttudomanyi és Testnevelési Intézet). A té-

ma cime: A PACAP neuroprotektiv és egyéb citoprotektiv ha-
tasai. Akérésta DHT tamogatja.

B Dr. R6th Erzsébet, egyetemi tanar kreditpont-megallapitas ké-

rése az ,,Oxidativ stressz: diagnozis és terapia” tovabbképz6
szimpdziumon részt vett €s eredményes vizsgat tett hallgatok
részére. ADHT 1 kredit beszamitasat engedélyezi.

B Dr. Jancsé Gabor, egyetemi docens kreditpont megallapitas

kérése a ,,Magyar Sebész Tarsasag Kisérletes Sebészeti Szek-
cidjanak 25. Jubileumi Kongresszusan” részt vett és eredmé-
nyes vizsgat tett hallgatok részére. A DHT 3 kredit beszamita-
sat engedélyezi.

B Dr. Sziics Szilard honositasi kérelme (Universitas Hiberniae

Nationalis (National University of Ireland), 2015. februar 27.).
A DHT javasolja az EDB-nek a fokozat honositasat.

B A, B-2/2004 Kardiovaszkularis betegségek klinikai és mole-

kularis szintli 4j mechanizmusainak, diagnosztikajanak és te-
rapidjanak kutatasa” c. PhD-program tovabbi miikodése: A
DHT a felmeriilt kérdések tisztazasa utan dont a program to-

vabbi mikodésérol.

B Javaslat a — MinGségi kovetelmények a PhD fokozat meg-

szerzésével kapcsolatban — pontositasara: A dolgozat alap-
jaul szolgalo, legalabb egy, elsdszerzds, IF-ral rendelkez6 fo-
lyoiratban megjelent kozleményben, a palyazd és a
témavezetd(k) tarszerzdsége kovetelmény. A minimalisan el6-
irt [F kovetelmény alatt az értekezés témajaval kapcsolatos tu-
domanyos kozlemények 6sszesitett impakt faktora értendd. A
PhD-fokozat megszerzéséhez sziikséges scientometriai kdve-
telményeket az alabbi tblazat tartalmazza.

Tudoméanyszak (ZIF) Tudoméanyszak (ZIF)
Klinikai tudomanyszakok 20 Elméleti szaktudomanyok 35

(kivéve az alabbiakat) ’ (kivéve az alabbiakat) ’
Andrologia 1,5 Farmakognozia 2,0
Dermatologia 1,5 Gyogyszeranalizis 2,0
Egészségtudomanyok 1,5 Gyogyszerészi kémia 2,0

Geriatria 1,5 Gyogyszer-technologia 2,0
Infektologia 1,5 Igazsagiigyi orvostan 2,0

Klinikai farmakologia 1,5 Megel6z08 orvostan, népegészségiigy 2,0
Oxiologia, siirgésségi orvostan 1,5 Szerves, szintetikus gyogyszerkémia 2,0
Parazitologia 1,5 Gyogyszeriigyi ismeretek, szervezés 1,0
Puln.wr?ol‘ogla L5 Kiemelt elméleti szakteriiletek (ZIF)
Radiologia 1,5 Biokémia 50
Reumatologia 1,5 Genetika 5:0
Scbészet L5 Idegtudomanyok 5,0
Sport(?rvostan 1,5 Immunologia 5.0
Szemészel L5 Molekularis biologia 5.0
Sziilészet, négyogyaszat 1,5 Scjtbiologia 50
Urologia 1,5 — 2
Addiktologia 10 Virologia >0
Fogészat 1,0

Ful-orr—gc’gc’s’zct 1O B A PhD-képzésben résztvevék munkajanak elismerése:
Gyermeksebészet 1.0 Minden eredményes PhD-védés utan az illetékes programvezetd-
Haziorvostan, foglalkozas ef. 1,0 nek és témavezetd(k)nek az anyagi elismerés megosztasara vo-
Klinikai pszichologia 1,0 natkozdan irasban kell nyilatkozni.

Klinikai gyogyszerészet 1,0

Ortopédia, traumatoldgia 1,0 Dr: Szekeres Julia

Orvosi informatika 1,0 egyetemi tanar

Rehabilitacio 1,0 aPTE, AOK Doktori és

Tropusi medicina 1,0 Habilitacios Tanacsanak elnoke
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A PTE AOK/KK oktatoi-kutatéi tudoméanyos toplistaja
a tudomanymetriai méroszamok alapjan

mikor létrehoztuk az AOK Tudomanyos adattarat (kb. 15 évvel ezel6tt), még nem volt MTMT. Nagy valoszintiséggel az
A egyetem akkreditacioja kapcsan téliink is szarmazott az az 6tlet, aminek eredményeképpen létrejott az orszagos tudomanyos

adatbazis, elsorvasztva ezzel sajat adattarunkat. Az adatbazisok sok lehetGséget tartalmaznak, f6leg ha helyesen alkalmazzak
Oket. Példaul lehetséges, hogy valamilyen szempontbol a résztvevoket listazni lehessen (ezt a funkciot sajat adatbazisunk kezdettdl fog-
va tartalmazta TOP-lista jelzéssel), ami pl. egyetemi vezetSk vagy akar orszagos vezetk szamara is hasznos informacio forrasa Iehet,
de az egyén is hasznalhatja, mert lathatja, hogy teljesitménye egy adott populacion beliil hol helyezkedik el. Tapasztalhato azonban,
hogy az egyénre lebontott listikat altalaban nem hasznaljak. Latjuk a kiilonbozd szempontok alapjan kialakitott ,,Kivalo Egyetem” vagy
,Kutatoegyetem” listakat, de soha senki nem tett kozzé dsszehasonlito listat, mondjuk, két vagy tbb, hazai, nagy egyetem azonos pro-
filt oktatoi vagy/és kutatoi kozott. Ki tudna megmondani, hogy pl. az idegtudomanyok, vagy a farmakologia vagy a kardiologia terii-
letén kik és milyen teljesitménnyel alkotjak a legjobb tizes, 6tvenes vagy szazas listat Magyarorszagon? Vajon miért vagyunk ilyen sze-
mérmesek a mostani — éppen hogy szemérmesnek nem mondhaté — vilagban?

Mar idén is elkezdddtek a listazasok, hiszen kozzétették, hogy 2015-ben a vilagon legjobb 500 egyetem kozé bekeriilt az ELTE (Ma-
gyarorszagrol egyediiliként) f6leg tudomanyos mérdszamai alapjan (azt persze, hogy ez mit jelent, megint csak nem tudjuk). Ezt nyil-
van még sok felmérés kdveti 2015-ben, aztan valahol valaki eldonti, hogy pl. a PTE Kutatoegyetem lehet-e vagy sem. Nem beszélve a
kiemelt egyetem statuszrol. Ugy gondolom, ezt a jatékot nyiltabban is lehet jatszani, pl. iigy, hogy minden egyetem és annak minden
kara nyilvanossa teszi oktatoi-kutatoi teljesitményét. A kancellari rendszerrel van az egyetemeknek olyan fliggetlen, kozvetleniil a kor-
manynak felelds vezetdje, aki a helyi érdekektdl fliggetleniil kezdeményezhet egy ilyen dsszehasonlitast. Azt, hogy ez nekiink jo-e vagy
nem, a végeredmény donti el, de ha nem jo, akkor legalabb tudjuk miért vesztettiink.

Van az egyetemen egy nagyon jo kezdeményezés, melynek révén az egyetem rektora minden évben valamennyi kar legjobb tudo-
ményos/miivészeti teljesitményét jutalmazza. Hasonloképpen az AOK dékanjanak kezdeményezése a ,,.Szerz6k Unnepe” jol tiikrozi az
elmult év legjobb teljesitményét kiilonboz6 kategoridkban. Ehhez legutoljara Koller Akos dékanhelyettes csatolta (jelenleg is olvasha-
t6 a Tudomanyos Teljesitmények oldaldn a honlapon) a 2013-ra vonatkozé 100-as toplistat. 2014 tekintetében ez hianyzik. Az AOK
Tudomanyos Bizottsiganak elnokeként ugy gondoltam, hogy egy ilyen lista hasznos, de ennél tibb is, még tanulsagos is lehet. Allan-
do vita targya, hogy a teljesitményt mi alapjan mérjiik, de a tudomanyos teljesitményt értékeldk el6tt régota vilagos, hogy nincs kira-
gadott mér6szam, ami egyediil alkalmas az egyéni teljesitmény értékelésére. Az is vilagos, hogy nem minden mérdszam fog azonos lis-
tat eredményezni egy azonos populaciobol, ki ebben jobb, ki abban. Ez egyben megadja annak az igazolasat, is, hogy miért van sziik-
ség €13 értékelésre, az n. , bizottsagosdira”, még akkor is, ha sokak eleve egy ligy vesztét 1atjak a bizottsag létrehozasiban. Nagyon
sok példat lehet felhozni arra, hogy az el6ttiink jaré amerikai és eurdpai egyetemek az egyéni értékelést eleve bizottsagokkal oldjak
meg, nem a mutatok dsszehasonlitasaval. Az alabbi tablazatok attekintése azt is megmutatja, hogy egy adminisztrator (Iehet barmilyen
képzett jogasz vagy kozgazdasz avagy human eréforras menedzser) soha nem fog tudni tudomanyos értékek kozott relevans rangsort
létrehozni. Ezt csak szakmahoz ért6k tudjak megtenni.

A listak elkészitését az MTMT adatbazisa alapjan a konyvtar ezzel megbizott feleldse készitette az MTMT-be 2014 végeig feltdl-
tott adatok alapjan, majd a listakat én probaltam korrigalni, hiszen a karrol nemrégiben avagy régen tavozott vagy elhunyt kollégak egy
adatbazisban még tigy vannak nyilvantartva mint az AOK tagjai, de 6k a jelenlegi kari teljesitmény értékelésekor nem szdmitanak mar
a kar tagjanak. Hasonloképpen (sajnos) a 70 év feletti kollégak teljesitményét sem szamitja a minisztérium vagy a kormany a kar érté-
kelésekor. Ennek ellenére a 70. ¢életéviiket 2014 végéig betoltott kollégak teljesitményét tartalmazza a lista, neviiket délt bettivel szed-
titk. Ugy gondolom, hogy a kar érdekében évtizedekig dolgozo emberek legyenek 70 év felett vagy alatt, hosszii tavi teljesitményiik-
kel alapoztak meg azt a szerepet és helyet, amit az AOK a Pécsi Tudoméanyegyetemen beliil vagy Magyarorszigon a szakegyetemek
kozott elfoglal. Nem mindegy, hogy valaki egy-egy évben tudott valami jelentSset alkotni, vagy esetleg 20-40 év folyamatos munkaja-
val ért el olyan teljesitményt, amit masok is csak hasonloan hosszua id6 alatt érhetnek el.

Nem tudok a PTE-n beliil hasonlo listarol, de 6rommel latnam a TTK vagy KTK szamukra relevans mérészamok alapjan létreho-
zott listajat.

Megtehettiik volna a KK és AOK valamennyi oktatdjanak (t5bb mint 800 £6) listazasét, de a kezdeményezés célja nem egy torna-
sor felallitasa, hanem a legjobbak kiemelése. Ezért valasztottuk a hagyomanyokhoz csatlakozva a 100-as listat. A tudomanyos mér6-
szamok koziil a jelenleg hasznalatos négy leggyakoribb érték alapjan késziilt a lista, a Hirsch-index, citaciok (0sszes ¢s fliggetlen) és az
impakt faktor alapjan. 4 négy tablazat adataihoz nem kell kommentar, mindenki ugy értékeli ahogy akarja, akkor is, ha oriil egy ilyen
lista nyilvanossagra keriilésének, és akkor is, ha nem.

A lista létrehozasa nem testiileti dontéssel sziiletett, annak adatait a Tudomanyos Bizottsag tagjai is a kozléskor fogjak latni. Ugy
gondolom, hogy a mindenkori Tudomanyos Bizottsag elnokének van felhatalmazasa arra, hogy a helyi viszonyok ismerete alapjan a
feladatot egyediil is meg tudja oldani (plane 12 év folyamatos elndklés utan). Ha mégis hiba csuszott volna valahol a listaba, el6re is
elnézést kérek. Az adatok az MTMT-be felt6lt6tt informaciokbol szarmaznak, ezt barki ellendrizheti a lista adatainak és az MTMT-ben
az adott személy adatainak sszevetésével. Ezaton is koszondm Mildnkovics Rébert (AOK, Konyvtar) segitségét az adatok kigytijtésé-
ben ¢és a listazasban, mert ez nekem egyediil nem sikeriilt volna.

Dr: Seress LaszIo
egyetemi tanar
A PTE, AOK, Tudoményos Bizottsag elndke
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Szer z0 Részleg Hir sch index
1 Szolcsanyi Janos Farmakoldgiai és Farmakoterapiai Intézet 52
2. Kovécs L. Gabor L aboratériumi Medicina I ntézet 40
3. Simegi Balazs Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet 38
4, Szekeres Jllia Orvosi Mikrobiologiai és I mmunitastani Intézet 38
5. Hideg Kalmén Szerves és Gyogyszerkémiai Intézet 37
6. Molnar Dénes Gyermekgyogyaszati Klinika 35
7. Decsi Tamés Gyermekgyogyaszati K linika 34
8. Seress L4s716 K 6zponti Elektronmikroszkopos L aboratérium A
9. Bartho6 Lorand Farmakoldgial és Farmakoterapiai Intézet 33
10. Emddy Levente Orvosi Mikrobiologiai és Immunitastani |ntézet 31
11 Gregus Zoltan Farmakolégiai és Farmakoterapiai I ntézet 31
12 Melegh Béla Orvosi Genetikai | ntézet 31
13. Csernus Valér Anatomiai Intézet 30
14. Czirjék Lasz6 Reumatoldgiai és |mmunoldgiai K linika 28
15. Gallyas Ferenc |degsebészeti Klinika 28
16. Lazar Gyula Anatomai Intézet 28
17. Lénard LasZ6 Elettani Intézet 28
18. Pintér Erika Farmakoldgiai és Farmakoterapiai I ntézet 28
19. Déczi Tamas Péter | degsebészeti K linika 27
20. Reglodi Dora Anatomiai Intézet 27
21 Czéh Boldizsar L aboratériumi Medicina I ntézet 26
22, Gallyas Ferenc Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet 26
23. Helyes Zsuzsanna Farmakolégiai és Farmakoterapiai I ntézet 26
24, Komoly Samuel Neurolégiai Klinika 26
25. Janszky Jézsef Vladimir Neurologiai Klinika 25
26. Tamés Andrea Anatémiai | ntézet 25
27. Deli Jozsef Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet Farmakogndziai Tanszék 24
28. Kélai Tamas Szerves és Gyogyszerkémiai Intézet 24
29. Molnér Péter Farmakogndziai Tanszek 24
30. Mézsik Gyula |.sz. Belgydgyészati Klinika 24
31 Sétalo Gyorgy Anatomai Intézet 24
32 Toth Kaméan |.sz. Belgyogyaszati Klinika 24
3. Najbauer Jozsef Immunolégiai és Biotechnologiai I ntézet 23
34. Székely Miklés Korélettani és Gerontologiai |ntézet 22
35. Berki Timea Immunoldgiai és Biotechnologiai I ntézet 21
36. Kilér Ferenc Bioanalitikai Intézet 21
37. Szokodi Istvan Szivgyogyaszati K linika 21
38.  |Abraham Istvan Elettani Intézet 20
39. Ertl Tibor Szillészeti és NOgydgyaszati K linika 20
40. Fekete Sandor Pszichidtriai és Pszichoterdpias Klinika 20
41. Horvéth Judit Anatomiai Intézet 20
42, Illés Zsolt Lészl6 Neuroldgiai Klinika 20
43 Karadi Zoltan Gyorgy Elettani Intézet 20
44 Kiss Péter Anatomiai Intézet 20
45 Németh Péter Immunolégiai és Biotechnologiai I ntézet 20
46. Pongrécz Judit Immunolégial és Biotechnoldgiai Intézet Gyogyszerészi Biotech. Tsz. 20
47. R&th Erzsébet Sebészeti Oktato és Kutaté Intézet 20
48. Bédis Jozsef Szillészeti és NOgyogyaszati Klinika 19
49 Ldrinczy Dénes Biofizikai Intézet 19
50. Lubics Andrea Anatémiai | ntézet 19
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51

Petho Gabor

Farmakoldgiai és Farmakoterapiai | ntézet

19
52. Szeberényi Jozsef Orvosi Bioldgiai | ntézet 19
53. Biki Andrés | degsebészeti Klinika 18
4. Kocsis Béla Orvosi Mikrohiologiai és |mmunitastani | ntézet 18
55. Kovacs Magdolna Anatomiai | ntézet 18
56. Lorand Tamas Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet 18
57. Rékasi Zoltan Anatémiai I ntézet 18
58. Soltész Gyula Gyermekgyogyaszati Klinika 18
59. Toth Gyula Biokémiai és Orvosi Kémai Intézet 18
60. Bérdos Tamas Mozgasszervi Sebészeti |ntézet, Ortopédiai Klinikai Tanszék 17
61. Botz Lajos Gyogyszerészeti Intézet és Klinikai K &zponti Gydgyszertar 17
62. Kiss Istvan Orvosi Népegészségtani | ntézet 17
63. Mess Béla Anatomiai Intézet 17
64. Nyitrai Miklos Biofizikai I ntézet 17
65. Perjési Pal Gyogyszerészi Kémiai | ntézet 17
66. Réacz Boglarka Biokémiai és Orvosi Kémiai I ntézet 17
67. Wittmann I stvan I1. sz. Belgyogyaszati Klinika és Nephroldgiai Centrum 17
68. Berente Zoltan Biokémiai és Orvosi Kémiai I ntézet 16
69. Horvéth Ors Péter Sebészeti Klinika 16
70. Hunyady Béla |. sz. Belgydgyaszati Klinika 16
71. Kéllai JAnos Magatartastudomanyi | ntézet 16
72. K ésmarky Gabor |. sz. Belgydgyaszati Klinika 16
73. Komécsi Andras Szivgydgyészati Klinika 16
74. Mérk LaszZlo Biokémiai és Orvosi K émiai | ntézet 16
75. Miseta Attila Janos Laboratoriumi Medicina Intézet 16
76. Szelényi Zoltan Korélettani és Gerontoldgiai Intézet 16
77. Abraham Hajnalka K 6zponti Elektronmikraszkdpos Laboratérium 15
78. Bajnok LaszI6 Zoltan |. sz. Belgydgyaszati Klinika 15
79. Bene Judit Orvosi Genetikai Intézet 15
80. Bogér Lajos Anesztezioldgiai és Intenziv Terapias Intézet, Mlveleti Medicina Tsz. 15
8L Juricskay Istvan |. sz. Belgyodgyaszati Klinika 15
82. Kisfali Péter Orvosi Genetikai | ntézet 15
83. Matus Zoltan Biokémiai és Orvosi Kémiai I ntézet 15
84. Mezdsi Emese |. sz. Belgydgyaszati Klinika 15
85. Nagy Judit Il. sz. Belgyogyaszati Klinika és Nephroldgiai Centrum 15
86. Polgar Beata Orvosi Mikrohiologiai és |mmunitastani | ntézet 15
87. Szab6 Imre |. sz. Belgydgyaszati Klinika 15
88. Buzés Péter Elettani Intézet 14
89. Gasz Balazs Sebészeti Oktatd és K utatd I ntézet 14
0. Gaszner Balazs Anatémiai | ntézet 14
9L Halmosi Rébert |. sz. Belgydgyaszati Klinika 14
92. Hild Gabor Biofizikai I ntézet 14
93 Kereskai Laszlo Pathologiai I ntézet 14
A Kosztolanyi Gyorgy Orvosi Genetikai |ntézet 14
95 Pajor L&sz16 Pathologiai | ntézet 14
9%6. Pal Jozsef | degsebészeti Klinika 14
97. Sandor Katalin Farmakoldgiai és Farmakoterapiai |ntézet 14
98. Szereday Laszl6 Orvosi Mikrohiologiai és |mmunitastani | ntézet 14
9. Tényi Tamas Pszichiétriai és Pszichoterépias Klinika 14

Megj.: 100-t0l egy 13-as indexii csoport kivetkezik.
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Szerz8 Részleg I mpakt faktor
1 Molnér Dénes Gyermekgydgyaszati Klinika 687,523
2. Hideg K&lman Szerves €s Gyogyszerkémiai Intézet 669,528
3. Melegh Béla Orvosi Genetikai | ntézet 599,146
4. Szolcsanyi Janos Farmakolégiai és Farmakoterapiai Intézet 514,848
5. Reglddi Dora Anatomiai |ntézet 469,488
6. Czrjak Laszlé Reumatolégiai és Immunolégiai K linika 436,396
7. Sumegi Baldzs Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet 429,294
8. Kovacs L. Gabor L aboratériumi Medicina | ntézet 3834
9. Janszky Jozsef Vladimir Neurolégiai Klinika 365,27
10. Decsi Tamas Gyermekgydgyaszati K linika 343,641
11 Ké&lai Tamas Szerves és Gyogyszerkémiai Intézet 336,862
12, Helyes Zsuzsanna FarmakolGgiai és Farmakoterapiai I ntézet 318,063
13. Komoly Samuel Neuroldgiai Klinika 310,176
14. Taméas Andrea Anatémiai | ntézet 302,806
15. lllés Zsolt Laszl6 Neurologiai Klinika 296,524
16. Csernus Valér Anatémiai | ntézet 288,886
17. Szekeres Jilia Orvosi Mikrohiolégiai és |mmunitéstani |ntézet 287,861
18. Déczi Tamas Péter | degsebészeti Klinika 280,52
19. Kilar Ferenc Bioanalitikai I ntézet 257,561
20. Pintér Erika Farmakol6giai és Farmakoterapiai Intézet 251,528
21. Barth6 Lorand Farmakologiai €s Farmakotergpiai Intézet 249,142
22, Nyitrai Miklés Biofizikai Intézet 229,07
23. Najbauer Jozsef Immunoldgiai és Biotechnologiai | ntézet 226,158
24. Gallyas Ferenc Biokémiai és Orvosi Kémiai | ntézet 220,392
25. Seress LaszZlé K 6&zponti Elektronmikroszképos L aboratérium 218422
26. Czéh Boldizsar Laboratoriumi Medicina | ntézet 210,427
27. Kovéacs Magdolna Anatémiai | ntézet 203,329
28. Gregus Zoltan Farmakol6giai és Farmakoterapiai Intézet 200,919
29. Emd dy Levente Orvosi Mikrobiol6giai és Immunitastani Intézet 200,833
30. Kiss Péter Anatémiai | ntézet 199,285
31 Lénard Lasz6 Elettani Intézet 198,156
32. Deli Jozsef Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet Farmakognoziai Tanszék 195,39
33 Nagy Judit I1. sz. Belgyégyéaszati Klinika és Nephroldgiai Centrum 194,637
A Horvéth Judit Anatomiai | ntézet 189,819
35 Téth Kalman |. sz. Belgyogyaszati Klinika 185,089
36. Badis Jozsef Szillészeti és Nogyogyaszati K linika 178,647
37. Rékési Zoltdn Anatémiai | ntézet 177,682
38. Kocsis Béla Orvosi Mikrobiologiai és |mmunitastani | ntézet 176,423
39. Szeberényi Jozsef Orvosi Biologiai Intézet 176,214
40. Németh Péter Immunoldgiai és Biotechnoldgiai | ntézet 176,139
41. Varga Csaba Elettani I ntézet 175,697
42. Miseta Attila Janos L aboratoriumi Medicina | ntézet 174474
43 Aradi Daniel SzivgyOgyaszati K linika 169,001
44 Lorinczy Dénes Biofizikai | ntézet 166,972
45 Kosztolanyi Gyorgy Orvosi Genetikai Intézet 165,937
46, Szokodi Istvan SzivgyOgyaszati K linika 164,027
47. Wittmann I stvan I1. sz. Belgyogyaszati Klinika és Nephroldgiai Centrum 163,811
48, Komécsi Andras Szivgyogyaszati K linika 158,321
49, Szabd Imre |. sz. Belgydgyaszati Klinika 154,923
50. Molnar Péter Farmakognéziai Tanszek 154,298
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51 |Abraham Istvan Elettani Intézet 152,654
52. Berki Timea Immunoldgiai és Biotechnoldgiai | ntézet 148,988
53 Mézsik Gyula |. sz. Belgyogyéaszati Klinika 148,896
54 Lubics Andrea Anatémiai |ntézet 147,585
55 Gallyas Ferenc Idegsebészeti Klinika 145,582
56. Pajor Laszlo Pathologiai Intézet 14411
57. Berente Zoltan Biokémiai és Orvosi K émiai | ntézet 141,205
58. Mérk Laszl6 Biokémiai és Orvosi Kémiai | ntézet 135421
59. Kovécs Norbert Neuroldgiai Klinika 134,598
60. Kereskai Laszl6 Pathologiai | ntézet 133,368
61. Bogner Péter | degsebészeti Klinika 132,055
62. Perjési Pl GyOgyszerészi K émiai Intézet 131,533
63 Bérdos Tamas Mozgasszervi Sebészeti | ntézet, Ortopédiai Klinikai Tanszék 130,162
64 Buzés Péter Elettani Intézet 129,341
65, Soltész Gyula Gyermekgyégyaszati Klinika 128,947
66. Horvéth Ors Péter Sebészeti Klinika 128,382
67. Pethd Gabor Farmakoldgiai és Farmakotergpiai | ntézet 127,382
68. Bene Judit Orvosi Genetikai | ntézet 126,393
69. Simor Tamas Szivgyogyaszati Klinika 126,663
70. Récz Boglarka Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet 126,656
71. Kovécs Eva Gyermekgyogyaszati K linika 126,126
72. Kisfali Péter Orvosi Genetikai I ntézet 125,189
73. R&rh Erzsébet Sebészeti Oktatd és Kutatd Intézet 122,504
74. Pongracz Judit Immunoldgiai és Biotechnoldgiai | ntézet Gyodgyszerészi Biotech. Tsz. 122,329
75. Buki Andras | degsebészeti Klinika 121,531
76. Bugyi Bedta Biofizikai Intézet 120,583
7. Székely Miklos Kérélettani és Gerontoldgiai Intézet 120,173
78. Horvath lvan Szivgyogyaszati K linika 117,497
70. Hild Gabor Biofizikai Intézet 115432
80. Lazar Gyula Anatomiai Intézet 115,025
8L Balogh Péter Immunoldgiai és Biotechnoldgiai | ntézet 108,324
82. Lérand Taméas Biokémiai és Orvasi Kémiai Intézet 107,039
83 Kellermayer Miklés Laboratérium Medicina Intézet 103,835
84 Ertl Tibor Sziilészeti és Nogyogyaszati K linika 102,387
85 K 8szegi Tamas L aboratériumi Medicina | ntézet 102,178
86. Toth Péter Jozsef K érélettani és Gerontoldgiai I ntézet 102,149
87. Gyulai Rolland Péter Bar-, Nemikértani és Onkodermatolégiai K linika 102
88. Schwarcz Attila | degsebészeti Klinika 101,448
89. Hunyady Béla |. sz. BelgyOgyaszati Klinika 101,323
0. Bock-Marquette 11dikd Biokémiai és Orvosi Kémiai | ntézet 100,256
91 Szereday Lész6 Orvosi Mikrohiologiai és Immunitastani | ntézet 100,012
92. Bogéar Lajos AneszteziolGgiai és Intenziv Terapias Intézet, Mlveleti Medicina Tsz. 98,544
93. K oppan Miklés Szillészeti és Nogyogyaszati Klinika 98,296
94, Karadi Zoltan Gyorgy Elettani Intézet 95,709
95. Abrahém Hajnalka K &zponti Elektronmikroszképos Laboratérium 95,184
9. Par Alajos |. sz. Belgyogyaszati Klinika 94,924
97. Mazak Istvan I1. sz. Belgyogyaszati Klinika és Nephroldgiai Centrum 90,277
98. Lukécs Andras Szilard Biofizikai | ntézet 89,68
9. Boldizs&r Ferenc Immunoldgiai és Biotechnoldgiai | ntézet 88,542
100. |Bajnok Lasz6 Zoltan |. sz. BelgyOgyaszati Klinika 86,071
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Szerzo Részleg Fliggetlen idézetek
1. Szolcsdanyi Janos Farmakolégiai és Farmakoterdpiai Intézet 8853
2. Kovacs L. Gabor Laboratériumi Medicina Intézet 3967
3. Hideg Kalman Szerves és Gyogyszerkémiai Intézet 3640
4. Decsi Tamas Gyermekgydgydszati Klinika 3334
5. Gallyas Ferenc Idegsebészeti Klinika 3257
6. Seress Laszlé Kozponti Elektronmikroszképos Laboratorium 3227
7. Simegi Balazs Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet 3191
8. Czéh Boldizsar Laboratériumi Medicina Intézet 3078
9. Melegh Béla Orvosi Genetikai Intézet 2826
10. Szekeres Julia Orvosi Mikrobioldgiai és Immunitastani Intézet 2784
11. Bartho Lorand Farmakolégiai és Farmakoterdpiai Intézet 2751
12. Molnar Dénes Gyermekgydgydszati Klinika 2504
13. Czirjak Laszlo Reumatoldgiai és Immunolégiai Klinika 2301
14. Emddy Levente Orvosi Mikrobioldgiai és Immunitdstani Intézet 2226
15. Ldzar Gyula Anatdémiai Intézet 2183
16. Komoly Sdmuel Neuroldgiai Klinika 2155
17. Najbauer Jozsef Immunoldgiai és Biotechnoldgiai Intézet 2150
18. Déczi Tamas Péter Idegsebészeti Klinika 1995
19. Gregus Zoltan Farmakoldgiai és Farmakoterdpiai Intézet 1970
20. Csernus Valér Anatdémiai Intézet 1959
21. Sétalo Gyérgy Anatomiai Intézet 1934
22. Janszky Jézsef Vladimir Neuroldgiai Klinika 1803
23. Kilar Ferenc Bioanalitikai Intézet 1705
24, Modzsik Gyula I. sz. BelgydgydszatiKlinika 1640
25. Regl&di Déra Anatémiai Intézet 1600
26. Léndrd Ldszl6 Elettani Intézet 1597
27. Pintér Erika Farmakolégiai és Farmakoterdpiai Intézet 1576
28. Gallyas Ferenc Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet 1519
29. Jandé Gabor Elettani Intézet 1478
30. Helyes Zsuzsanna Farmakoldgiai és Farmakoterdpiai Intézet 1473
31. Szeberényi J6zsef Orvosi Bioldgiai Intézet 1458
32. Kalai Tamas Szerves és Gydgyszerkémiai Intézet 1434
33. Soltész Gyula GyermekgydgydszatiKlinika 1401
34, Pongracz Judit Immunoldgiai és Biotechnoldgiai Intézet, Gyégyszerészi Biotech. Tsz. 1385
35. Abraham Istvan Elettani Intézet 1355
36. Szokodi Istvan Szivgyogyaszati Klinika 1347
37. Toéth Kalman . sz. Belgydgyaszati Klinika 1285
38. Deli Jozsef Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet Farmakogndziai Tanszék 1275
39. Biki Andras Idegsebészeti Klinika 1213
40. Kosztoldnyi Gyérgy Orvosi Genetikai Intézet 1123
41. Illés Zsolt Laszlé Neuroldgiai Klinika 1115
42, Szabd Imre I. sz. Belgyogyaszati Klinika 1112
43, Fekete Sandor Pszichiatriai és Pszichoterapias Klinika 1062
44, Sétalé Gyorgy (ifj.) Orvosi Biolégiai Intézet 1012
45, Berki Timea Immunoldgiai és Biotechnoldgiai Intézet 1002
46. Wittmann Istvan 1. sz. Belgyogyaszati Klinika és Nephroldgiai Centrum 1002
47. Tamdas Andrea Anatémiai Intézet 999
48. Ertl Tibor Sziilészeti és NOgyogyaszati Klinika 995
49. Hunyady Béla . sz. Belgydgyaszati Klinika 983
50. Székely Miklos Korélettani és Gerontoldgiai Intézet 983
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51. Molnar Péter Farmakognoziai Tanszék 952
52. Bodis Jozsef Sziilészeti és NOgyogyaszati Klinika 938
53. Mess Béla Anatdmiai Intézet 923
54, Pap Marianna Orvosi Bioldgiai Intézet 900
55. Horvath Ors Péter Sebészeti Klinika 893
56. Németh Péter Immunoldgiai és Biotechnolégiai Intézet 879
57. RGth Erzsébet Sebészeti Oktato és Kutato Intézet 820
58. Berente Zoltan Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet 816
59. Nagy Judit Il. sz. Belgydgydaszati Klinika és Nephroldgiai Centrum 800
60. Varga Csaba Elettani Intézet 785
61. Bajnok Laszl6 Zoltan . sz. Belgydgyaszati Klinika 762
62. Karadi Zoltan Gyorgy Elettani Intézet 759
63. Lérand Tamas Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet 751
64. Horvath Ivan Szivgyogyaszati Klinika 740
65. Pethd Gabor Farmakolégiai és Farmakoterdpiai Intézet 734
66. Horvéth Zsolt Idegsebészeti Klinika 732
67. Kiss Istvan Orvosi Népegészségtani Intézet 714
68. Tényi Tamas Pszichiatriai és Pszichoterapias Klinika 711
69. Miseta Attila Jdnos Laboratériumi Medicina Intézet 711
70. Kocsis Béla Orvosi Mikrobioldgiai és Immunitastani Intézet 711
71. Gyulai Rolland Péter Bor-, Nemikdrtani és Onkodermatolégiai Klinika 707
72. Szereday Laszlo Orvosi Mikrobioldgiai és Immunitastani Intézet 706
73. Kallai Janos Magatartastudomanyi Intézet 703
74. Komdcsi Andras Szivgyogyaszati Klinika 686
75. Szabd Imre Istvdn Magatartdstudomdnyi Intézet 685
76. Pajor Laszlo Pathologiai Intézet 684
77. Bock-Marquette lldiko Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet 682
78. Nyitrai Miklds Biofizikai Intézet 645
79. Abraham Hajnalka Kozponti Elektronmikroszképos Laboratorium 641
80. Gyuiriis Eva Krisztina Gyermekgyodgyaszati Klinika 636
81. Lubics Andrea Anatdémiai Intézet 631
82. Bardos Tamas Mozgdsszervi Sebészeti Intézet Ortopédiai Klinikai Tanszék 627
83. Kovacs Magdolna Anatomiai Intézet 621
84, Lorinczy Dénes Biofizikai Intézet 620
85. Késmarky Gabor . sz. Belgydgyaszati Klinika 607
86. Botz Lajos Gyogyszerészeti Intézet és Klinikai K6zponti Gydgyszertar 580
87. Horvéth Judit Anatémiai Intézet 578
88. Kiss Péter Anatémiai Intézet 562
89. Polgar Beata Orvosi Mikrobiolégiai és Immunitastani Intézet 555
90. Szelényi Zoltdn Korélettani és Gerontoldgiai Intézet 553
91. Barsi Péter Idegsebészeti Klinika 549
92. Clemens Zsoéfia Neuroldgiai Klinika 543
93. Perjési Pal Gyodgyszerészi Kémiai Intézet 537
94. Mark Laszl6 Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet 526
95. Bene Judit Orvosi Genetikai Intézet 520
96. Toth Gyula Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet 518
97. Losonczy Hajna l.sz. BelgydgydszatiKlinika 513
98. Bogner Péter Idegsebészeti Klinika 509
99. Sipos Katalin Igazsaglgyi Orvostani Intézet 499
100. Mazak Istvan 1. sz. Belgyogyaszati Klinika és Nephroldgiai Centrum 499
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Szerzd Részleg Idézetek szama
1 SzolcsdanyiJdanos Farmakoldgiai és Farmakoterdpiai Intézet 11051
2. Hideg Kalman Szerves és Gyogyszerkémiai Intézet 5602
3. Kovdcs L. Gabor Laboratériumi Medicina Intézet 5300
4, Decsi Tamas Gyermekgydgyaszati Klinika 4250
5. Simegi Balazs Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet 4126
6. Seress Laszl6 Kozponti Elektronmikroszképos Laboratdrium 3880
7. Gallyas Ferenc Idegsebészeti Klinika 3852
8. Melegh Béla Orvosi Genetikai Intézet 3834
9. Szekeres Julia Orvosi Mikrobioldgiai és Immunitastani Intézet 3744
10. Molnar Dénes Gyermekgydgyaszati Klinika 3733
11. Barthé Lorand Farmakolégiai és Farmakoterdpiai Intézet 3542
12. Czéh Boldizsar Laboratériumi Medicina Intézet 3518
13. Csernus Valér Anatémiai Intézet 3147
14. Regl6di Dora Anatomiai Intézet 3005
15. Czirjak Laszl6 Reumatoldgiai és Immunolégiai Klinika 2977
16. Emddy Levente Orvosi Mikrobioldgiai és Immunitdstani Intézet 2760
17. Mozsik Gyula 1. sz. Belgydgydszati Klinika 2712
18. Komoly Samuel Neuroldgiai Klinika 2584
19. Gregus Zoltan Farmakolégiai és Farmakoterdpiai Intézet 2512
20. Najbauer Jézsef Immunoldgiai és Biotechnoldgiai Intézet 2511
21. Ldzar Gyula Anatdémiai Intézet 2461
22. Léndrd LdszI6 Elettani Intézet 2435
23. Déczi Tamas Péter Idegsebészeti Klinika 2371
24, Pintér Erika Farmakoldgiai és Farmakoterdpiai Intézet 2313
25. Sétalé Gyorgy Anatdémiai Intézet 2278
26. Helyes Zsuzsanna Farmakolégiai és Farmakoterapiai Intézet 2265
27. Kélai Tamas Szerves és Gyogyszerkémiai Intézet 2228
28. Janszky Jézsef Vladimir Neuroldgiai Klinika 2208
29. Gallyas Ferenc Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet 2138
30. Kilar Ferenc Bioanalitikai Intézet 2064
31. Tamas Andrea Anatémiai Intézet 1985
32. Jandé Gabor Elettani Intézet 1766
33. Deli Jozsef Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet, Farmakogndziai Tsz. 1756
34, Toth Kalman l. sz. Belgyodgyaszati Klinika 1657
35. Abraham Istvan Elettani Intézet 1641
36. Szeberényi Jézsef Orvosi Bioldgiai Intézet 1634
37. Szokodi Istvan Szivgyogyaszati Klinika 1616
38. Soltész Gyula GyermekgydgydszatiKlinika 1559
39. Biki Andras Idegsebészeti Klinika 1521
40. Pongracz Judit Immunoldgiai és Biotechnoldgiai Intézet, Gyégyszerészi Biotech. Tsz. 1517
41. Molnar Péter Farmakognoziai Tanszék 1507
42. Székely Miklés Korélettani és Gerontoldgiai Intézet 1481
43, Illés Zsolt Laszlé Neuroldgiai Klinika 1403
44, Berki Timea Immunoldgiai és Biotechnoldgiai Intézet 1298
45, Kiss Péter Anatémiai Intézet 1287
46. Bodis Jozsef Sziilészeti és NOgyogyaszati Klinika 1274
47. Kosztoldnyi Gyérgy Orvosi Genetikai Intézet 1264
48. Karadi Zoltan Gyorgy Elettani Intézet 1243
49, Ertl Tibor Sziilészeti és NOgyogyaszati Klinika 1236
50. Kovacs Magdolna Anatomiai Intézet 1218
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51. Fekete Sandor Pszichidtriai és Pszichoterapias Klinika 1217
52. Lubics Andrea Anatémiai Intézet 1208
53. Hunyady Béla I. sz. Belgyogyaszati Klinika 1199
54. ROth Erzsébet Sebészeti Oktato és Kutato Intézet 1187
55. Wittmann Istvan II. sz. Belgydgyaszati Klinika és Nephrolégiai Centrum 1185
56. Berente Zoltan Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet 1169
57. Németh Péter Immunoldgiai és Biotechnolégiai Intézet 1164
58. Szabo Imre l. sz. Belgyogyaszati Klinika 1150
59. Lorinczy Dénes Biofizikai Intézet 1139
60. Mess Béla Anatdmiai Intézet 1110
61. Rékasi Zoltan Anatémiai Intézet 1105
62. Horvath Judit Anatémiai Intézet 1101
63. Sétald Gyorgy (ifj.) Orvosi Biolégiai Intézet 1096
64. Horvath Ors Péter Sebészeti Klinika 1063
65. Pethd Gabor Farmakolégiai és Farmakoterapiai Intézet 983
66. Perjési Pal Gyodgyszerészi Kémiai Intézet 971
67. Kocsis Béla Orvosi Mikrobioldgiai és Immunitdstani Intézet 936
68. Kiss Istvan Orvosi Népegészségtani Intézet 935
69. Lérand Tamas Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet 935
70. Pap Marianna Orvosi Bioldgiai Intézet 929
71. Nyitrai Miklds Biofizikai Intézet 909
72. Komadcsi Andras Szivgydgyaszati Klinika 906
73. Nagy Judit Il. sz. BelgyogydszatiKlinika és Nephroldgiai Centrum 899
74. Miseta Attila Janos Laboratériumi Medicina Intézet 883
75. Racz Boglarka Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet 879
76. Horvath Ivan Szivgyogyaszati Klinika 879
77. Bajnok Laszl6 Zoltan I. sz. Belgyogyaszati Klinika 871
78. Bardos Tamas Mozgasszervi Sebészeti Intézet, Ortopédiai Klinikai Tanszék 862
79. Téth Gyula Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet 851
80. Szabd Imre Istvdn Magatartdstudomdnyi Intézet 850
81. Varga Csaba Elettani Intézet 841
82. Szereday Laszlo Orvosi Mikrobiolégiai és Immunitdastani Intézet 837
83. Horvath Zsolt Idegsebészeti Klinika 834
84. Kallai Janos Magatartastudomanyi Intézet 816
85. Botz Lajos Gyodgyszerészeti Intézet és Klinikai Kozponti Gyogyszertar 806
86. Szelényi Zoltan Korélettani és Gerontoldgiai Intézet 793
87. Pajor Laszl6 Pathologiai Intézet 776
88. Bock-Marquette Ildikd Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet 758
89. Abraham Hajnalka Kozponti Elektronmikroszképos Laboratorium 755
90. Polgar Bedta Orvosi Mikrobiolégiai és Immunitastani Intézet 752
91. Tényi Tamas Pszichidtriai és Pszichoterapias Klinika 752
92. Gyulai Rolland Péter Bor-, Nemikdrtani és Onkodermatoldgiai Klinika 749
93. Késmarky Gabor I. sz. Belgyogyaszati Klinika 736
94. Mark Laszlé Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet 726
95. Bogner Péter Idegsebészeti Klinika 720
96. Bene Judit Orvosi Genetikai Intézet 690
97. Gydiriis Eva Krisztina Gyermekgyogyaszati Klinika 684
98. Matus Zoltan Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet 682
99. Barsi Péter Idegsebészeti Klinika 655
100. Par Alajos I. sz. BelgyodgydszatiKlinika 622
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XXXII. Orszagos Tudomanyos Diakkori Konferencia

Kedves Hallgatok és Oktatok!

Ezuton is szeretnék karunk Tudomanyos Diakkori Tanacsanak (TDT) nevében gratulalni a XXXII. Orszagos Tudomanyos Diakkori
Konferencian (Budapest, 2015. marc. 31. — apr. 1.) elért sikeres szerepléshez. A hallgatok munkaja és kicsiszolt elGadoi teljesitménye
természetesen a legfébb elbfeltétele ennek a szép eredménynek, de a felkészits ,,tutorok’” iranymutatésa és tAmogatasa nélkiil ez nem
johetett volna létre. (Részletesebb adatok errdl a TDK-honlaprol letoltheté dokumentumokban talalhatok). A TDT nevében halasan ko-
sz6ndm tovabba a konferencian vallalt aldozatos birald bizottsagi tevékenységét annak a 30 szenior oktatonak, akik ezzel is jelentGsen
hozzajarultak hallgatoink sikeres szerepléséhez.

A konferencia f6 szervezje, Merkely Béla professzor, a Semmelweis Egyetem TDT-elndke a szervezéstdl a lebonyolitas legaprobb
részletéig elvitathatatlanul professzionalis munkaval iranyitotta a konferenciat a TDK-s hallgatokbdl és oktatokbol allé (nem is olyan
kicsi) csapata €lén. A keddi megnyito utan a galaest magas miivészi szinvonalu elGadasait élvezhettiik. A szamos alap- és klinikai or-
vostudomanyi szekcio mellett gyogyszerészeti és egészségtudomanyi szekciokban is igen erés mezényben mérettethették meg tudasu-
kat pécsi hallgatoink szerdan és csiitortokon 8:30-t01 18:00-ig. A csiitortok esti zaro bulit kdvetden a pénteki dijatado idépontjat (kelld
eldrelatassal) kés6 déleldttre tiizék ki. A 262 kiosztott dijbol 35 landolt a karunk képviseletében eldadast tartd TDK-s hallgatoknal.

Megragadom az alkalmat, hogy ezliton is buzditsak minden hallgatot, aki még nem dolgozik a Tudomanyos Diakkor berkein beliil,
de van ilyen gondolata, az ne hezitaljon, a kutatomunka rejtelmeivel érdemes kozelebbrdl tevékenyen is megismerkedni, hiszen az igy
szerzett tapasztalatok és kapcsolatok bizony kamatoztathatdak lesznek majd jovGbeni szakmai palyafutasuk soran is.

Tovabba arra kérek minden oktatot, aki TDK-s hallgatokat t¢émavezetGként foglalkoztat, hogy a hallgatoit inspiralja a hazi TDK kon-
ferenciakon valo részvételre, hisz az OTDK-ra tovabbjuttathat6 hallgatoi kontingens nagysaga bizony nem kis mértékben fligg a hazi
konferencian elhangzott elGadasok szamatol is! Helytallasunk ennek tiikrében kiilondsen nagyra értékelendd, hisz sajnalatos modon
idén kvoétank a 4 hazai orvoskar koziil a legkisebb volt.

Tovabbi eredményes munkat kivanunk a kovetkezé megmérettetésre vald felkésziiléshez! Ne feledjiik, a 2017-es OTDK Orvos-
Egészségtudomanyi szekcidjat Pécsett rendezziik! A stafétahengert mi vettiik at.

Még egyszer koszonom a lelkiismeretes munkat.

Udvozlettel:

Dr: Garai Janos
PTE, AOK, TDT-elndk

Az OTDK-n résztvettek csoportia;, Harom elsd helyezett: Kovdacs Patricia, Csizek Zsofia és Vass Réka.

A helyezéseinkrdl didhéjban. (Az ETK helyezettjei itt nem sze- Tordai Balint (V. évf., fogorvos)
repelnek) Vass Réka Anna (IV. évf, alt. orvos) + Magyar Laboratoriumi
Diagnosztika Tarsasag Kiilondija
L helyezés Vincze Patricia (V. évf., gyogyszerész)
Csizek Zsofia (V. évf., alt. orvos), Fiilop Diana, Budai Anna 1L helyezés
Kovacs Patricia (V1. évf., alt. orvos)
Kornyei Balint Soma (I11. évf., alt. orvos) Balla Péter (V. évf., alt. orvos), Péter Attila
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Balogh Réka (V. évf., gyodgyszerész)

Dr. Horvath Adam (PhD-hallgato)

Hunyady Agnes (V. évf,, alt. orvos)

Hussein Tamas (VI. évf., alt. orvos)

John Flora (VI. évf., alt. orvos)

Kardos Dorottya (I. évf., MSc. biotechnologia)

DrKovécs Laszl6 Akos (PhD-hallgaté), Bodnar Gabriella,
Gaszner Tamas

Kupo Péter (VI. évt., alt. orvos)

Pénzes Maté (TTK)

Ritz Roxana (IV. évf,, alt. orvos)

Szabo Dora (V. évf., alt. orvos)

Varadi Bianka (V1. évf,, alt. orvos)

I11. helyezés

Majoros Andrea, T6th Monika

Kiilondij

Gratz Szandra (V1. évf., alt. orvos)
Gubanyi Timea, Hunyady Agnes
Jingling Adél (V1. évf., alt. orvos), Karadi Zs6fia Nozomi
Kéringer Patrik (III. évf., alt. orvos)
Kollath Dora (V. évf., alt. orvos)
Kovacs Marton (V1. évf., alt. orvos)
Kugyelka Réka (I1. évf., biotechnologia)
Milad Ghorbani (IV. évf., gyogyszerész)
Nagy Eszter (VI. évf,, alt orvos)
Németh Ildiko (V. évf., fogorvos)
Petrovics Laura, Sarvari Katalin

Telek Elek (TTK)

Tényi Dalma (V1. évf., alt. orvos)

Kovacs LaszIlo és Gaszner Tamas (2. helyezettek)

Totsimon Anett (V. évf,, alt. orvos)

Idén marciusban rendezték Marosvasarhelyen, XXII. Tudoma-
nyos Didkkori Konferenciat is, melyen évek ota hagyoma-
nyosan részt a vesznek a karunk altal delegalt diakkorosok
is. A Pécsi Tudomanyegyetem Altalanos Orvostudomanyi
Karanak delegacioja 3 kiilondijat nyert:

Kovécs Patricia (VI. évf,, alt. orvos): Para-, meta- és orto-tirozin
valtozasok vizsgalata égett betegben. (Aneszteziologia és
intenziv terapia szekcio)

Gaszner Tamas (V1. évf., alt. orvos): A nucleus raphe dorsalis
szerotoninerg neuronjainak vizsgalata a depresszid harom
talalat elmélet modelljében. (Patoldgia, patomorfologia
szekcid)

Németh Balazs (VI. évf., alt. orvos): Kardiélis atvezetési idok és

kamarai utopotencidlok non-invaziv vizsgalata. (Poszter szek-

cio)

Beszamolo a ,,II1. Radiografus Kviz”
szakmai vetélkedorol

2015. marcius 28-an a Magyar Egészségiigyi
Szakdolgozéi Kamara (MESZK) Orszagos Szervezet
Képalkotoé Diagnosztikai Tagozata szervezésében ren-
dezték meg Budapesten, a Lurdy Rendezvény és
Konferencia Kozpontban a ,III. Radiografus Kviz”
szakmai vetélked6t, melyet dr. Balogh Zoltan, a
MESZK orszagos elndke nyitott meg, és zsiritagként is
emelte a rendezvény szinvonalat. Teriiletiinket els6ként
a PTE, KK, Radioldgiai Klinika ,,Homo Radioakti-
vusok” nevii, radiografusokbol allo, 5 f6s, lelkes csa-
pata képviselte. A rendkiviil magas szintii és jo hangu-
lata vetélkeddn 8 csapat vett részt az orszag kiillonb6z6
teriileteirl. Az alapos anatomiai ,,tuddsproba” utan a
képalkotas kiillonboz6 modszereivel kapcsolatos
ligyességi és ,szellemi” feladatok vértak a verseny-
z6kre. Csapatunk a nagyon szép 4. helyezést érte el a

kicsi, de annal lelkesebb szurkolotabor biztatasaval. Bizom benne, hogy ez hagyomanyteremtd verseny volt mind a
teriiletiink, mind a csapatunk szamara. Szivbdl gratulalok az 5 csapattagnak az elért helyezéshez és egyben nagyon koszonom

a részvételiiket!

Konyvesne Sarkadi Margit
MESZK, Baranya Megyei Tertileti Szervezet
Képalkotd Diagnosztikai Tagozat
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Szép eredmény az Astellas-dij, az Ev Orvosa 2014-es szavazasan

,Att vesziteni nem lehet, akit ugyanis betegei vagy szakmai kérnyezete
ajelolessel elismer; az csak nyertes lehet.”

Csapo Miklos, az Ortopédiai Klinika gerincsebész szakorvo-

sa 2. helyezést ért el az Astellas-dij, a ,,Sebészeti jellegti or-
vosi szakteriiletek” kategoridban. Kollégankat, dldozatos munkaja el-
ismeréséért mar korabban is jelolték a
nivos dijra, most azonban mindnya-
junkat drommel és biiszkeséggel tolt
el, hogy a képzeletbeli dobogora is fel-
allhatott. A dijat leginkabb célja legiti-
malja, amelyet olyan tarsadalmi és
szakmai jellegii torekvéseket ,,tlizott
zészlajara”, amelyek az egészségiigyi
agazat legfontosabb szerepldi, az or-
vosok ¢és az egészseégiigyi szakdolgo-
70k altalanos elismertségének, meg-
becsiiltségének és palyan maradasa-
nak erdsitését valamint a gyogyulas
szempontjabol oly fontos jo orvos-be-
teg kapcsolat tarsadalmi szintd tjraé-
pitését szolgaljak. Oromteli, hogy az
elmult hét esztendGben 33 orvos és 139 egészségligyi szakdolgozo ve-
hette mar at ezt a dijat, s keriilt ezaltal a szakmai nyilvanossag fokusza-
ba.

S hangsulyozottan szakmai zstiri dontése alapjan, dr. Tunyogi-

Adijrél:

,, Az Astellas-dijat 2006-ban az Astellas Pharma és annak vezetdjeként
dr. Markovich Gyérgy alapitotta. A dij életre hivasanak legfobb célja
kezdetektol fogva az volt, hogy a hazai egészsegiigyben tevékenykedo,
sokszor méltatlanul kevés elismerést és nyilvanossagot kapo orvosok
és egészsegiigyi szakdolgozok dldozatos munkajara és példaértékii
erdfeszitéseire rairanyitsa a tarsadalom és a szakma figyelmét.”

A jelolés mellé benyujtott méltatas (részlet)

Dr. Tunyogi-Csapo Miklos a pécsi ortopédiai klinika kitiinG ortopéd
sebésze, aki kiemelten foglalkozik a stlyos gerincdeformitasok miitéti
kezelésével. A 2008-as ortopédia-traumatologia szakvizsgaja el6tt ha-
rom évig végzett kutatomunkat az Amerikai Egyesiilt Allamokban, s
azon ritka szakemberek egyike, aki ennek ellenére nem maradt kiil-
f61don, hanem hazatért, itthon folytatja a palyafutasat és elkotelezett a
magyar betegek gyogyitasa irant.

Kutatoi, oktatoi és gyogyitod tevékenysége elismeréseként 2014.
mércius 15-én allami kitiintetésben részesiilt, a Magyar Erdemrend
Lovagkeresztjét kapta.

Szakmai munkajaban nagy mérfoldkének szamit, hogy 2014 ele-
jén lehet&sége nyilt hosszabb kiilfoldi tanulmanyutra: a ziirichi
Schultess Kliniken a teriilet vilagszinten szamon tartott neves szakte-
kintélyétdl, dr. Jeszenszky Dezs6tdl sajatitotta el a legkorszertibb ge-
rincsebészeti eljarasokat, s azokat azota sajat intézetében a magyar be-
tegek gyogyitasa érdekében hasznalja.

A legmagasabb szinvonalu szakmai tevékenységhez nagyfoku
szakmai alézat és a betegekhez vald huménus viszonyulés parosul. O
nem csak orvosként, hanem emberként is jelen van a korhazban, a kor-
termekben, a rendelésen. Dertis, nyugodt személyisége, biztatd, timo-
gatd megkdzelitése, emberséges hozzaallasa és rendkiviil j6 kommu-
nikacioja segit eloszlatni a félelmeket, legy6zni a miitét el6tti fesziilt-
séget, szorongast és ez rendkiviili mértékben megkdnnyiti a nehéz

¢lethelyzetben, sulyos dontés és kockazatos miitét el6tt allo paciensek
helyzetét. ”

Kollégank ekképpen vall hivatasarol a jeloléshez mellékelt 6n-ref-
lexioban: Szakmai célom és hitvallasom tobbek kozt az, hogy a ma-
gyar gerincbetegeknek ne kelljen minduntalan az ,, ezzel kell egyiitt
élnie”, vagy az ,, ezzel nem lehet mit kezdeni ', esetleg a ,, fiiz0 és a tor-
na elég lesz " kifejezéseket hallgatniuk, hanem tudjunk betegeinknek

Unnepi pillanat: az Ev orvosa versenyben dontébe jutott
dr. Tunyogi-Csapo Miklos ortopédsebész és a jelolo Vertebra
Alapitvany kepviseletében Schuster Barbara az Astellas estéjén.
Mar a jelolés, a méltatas és a sok pozitiv visszajelzés is gyozelem.

ésszerti és minden szempontbol, emberileg is vallalhato alternativat
nyujtani, amivel valoban megvaltoztathatjuk az életiiket. Gerincse-
bészként elsosorban a deformitassal élo, sulyos gerincbeteg gyerekek
és felnottek miitéti kezelésével foglalkozom. Munkam soran minden-
nap szembesiilok azzal, hogy ezeknek a betegeknek a helyzete sokszor
reménytelen, mashonnan nem varhatnak segitséget, gyogyitasuk rend-
kiviil nagy kihivast tamaszt veliink szemben. A paciensek oriasi féle-
lemmel néznek szembe a hosszu, kockazatos miitétekkel, a gyerekekre
néha honapokig tarto korhazi bennfekvés és bonyolult kezelés, miitét-
sorozatok varnak. De éppen ez adja munkank, munkdam szépséget is:
visszaadni egy-egy paciensnek a teljes élet lehetoséget, megélni veliik
az 6réomot, amit a megvaltozott testiik és ebbol adodoan az vj életmino-
ség jelent, és ez tobb mint motivacio. Erét ad a folytatashoz és osztonoz
arra, hogy a lehetd legmagasabb szinvonalon lassam el oket, mikéz-
ben emberileg is igyekszem mellettiik allni és tamogatni Gket.

Jolesd a tudat, hogy az Ortopédiai Klinika hirnevét egy olyan ujabb el-
ismerés Oregbitheti tovabb, amely az orvosszakmai kivalosag mellett
erds, humanus, emberi jelenlétet is feltételez. Szivbdl gratulalunk és
tovabbi szép szakmai sikereket kivanunk klinikdnk minden munkatar-
sanevében!

Vancsodi Jozsef
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ITT T A‘/ ASZ' J elen iras tartalma nem késziil meteoroldgiai prognézisnak,
[ ]

célja csupéan az id6kép helyett a PTE, Altalanos Orvostudo-
manyi Kar hallgatéi koncert rovid vagy
hossziitava — eldrejelzése helyett hangu-
latanak — 0sszefoglalasa.

Ha az évszakot emlitjiik, tavasz alatt
azt a huzamosabb ideig (de legalabb 3-4
napig) beallod idGjarasi helyzetet értjiik,
mely alapvetéen csapadékmentes, illet-
ve a napi maximumhomérséklet atlépi a
20 fokot. Igy fogalmaz a tudomany.

Tavasz. Mar a neve is szép. Ha vala-
ki csak kimondja, hogy ,tavasz”, mar
latja a szinpompas viragokat, a szalld
pillangokat, hallja a madarak csicsergé-
sét, érzi a zoldell6 fii illatat. De ha vala-
ki azt mondja nekem, hogy ,tavasz”,
rogtdn eszembe jut a koncertiink is.

A Tavaszi Koncert. Mert az is szin-
pompas, friss, vidam, kedvesen iide,
amilyen a virag, a csicsergés, vagy a fii
illata. Es azért, mert a miénk. Bizom ab-
ban, hogy akik az elmult 5-6 évben a
koncertjeinkre ellatogattak, egyetérte-
nek velem.

Az aprilisi koncert emlékezetes
mérfoldkd volt tobb szempontbol is.
Kerek évforduld volt, hiszen 6todik al-
kalommal szerveztiik, s e¢hhez “méltd
modon”, éppen ebben az évben mar két
felvonasban mutattadk meg hallgatoink,
oktatdink, milyen tehetségesek az orvo-
si, gyogyszerészi tudomany mellett a
miivésztekben. Nagy fordulat és egyben
0rom az is, hogy a fellépdk legalabb fe-
le mostanra kiilfoldi hallgatokbol verbu-
valodott, igy a kar nemzetkdzisége itt is
szembe6tlS volt.

Az ismételt telthaz a korabbi sike-
reknek koszonhetd, de mindazok, akik
elGszor lltek a nézbtéren, varhatdan
rendszeres latogatéink maradnak, mert
a produkciok szinvonala, a miifajok
valtozatossaga és baja vélhetden érdek-
16d6ve tettek Sket a kovetkezokre is.

A Tavaszi Koncertek szereplSinek
ezuton is koszonjilk a felkésziilést, a
probak sorozatat, a nyilvanos szereplés
és megmérettetés vallalasat, az onzetlen
szorakoztatast.

A néz6knek kdszonjiik a sok tapsot,
az éljenzést, a flittydket. Igazan jo volt
hallani.

Talalkozzunk legkdzelebb 2015
Adventjén!

Féldényi Gabriella
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43. Medikus Kupa

Debrecen, 2015. marcius 27-29.

J I

Az 1972-ben el6szor kiirt Medikus Kupa célja az
volt, hogy az orszagban miik6d6 négy Orvostudo-
manyi Egyetem hallgatoi a tanulas, a tudomanyos
munka mellett a sportpalyan is mutassak meg ra-
termettségiiket, felkésziiltségiiket, sportbeli képes-
ségeiket. A verseny alapitoi a labdajatékokat része-
sitették elonyben. A néi-férfi kézilabda, néi-férfi
roplabda, néi-férfi kosarlabda és a férfi kispalyas
labdartigas alkottak a sportagak sorat. Az évenként
kiirt sportesemény rendezdje sorrendben a Sem-
melweis Egyetem, a Debreceni Egyetem, a Szege-
di Tudomanyegyetem, a Pécsi Tudomanyegyetem.
Az 1d6 mulasaval kibdviilt a versenyen résztvevk
kore. Az orvostanhallgatok mellett az egészségtu-
domanyi képzésben résztvevd diakok is csatlakoz-
hattak a versenysorozatba, majd az idegen nyelvi
programban tanuloé didkok is egyre nagyobb lét-
szammal szerepeltek a csapatokban.

2009-ben Pécsen 1j fejezet kezd6dott a medikusok sportver-
senyén. A Debreceni Egyetem csapatait jelents 1étszamu szur-
kolo kisérte el és biztatta a mérkGzéseken. A kdvetkezd évben
mar mindegyik intézmény biiszkélkedhetett szurkolosereggel.
Ett6l kezdve a Medikus Kupa a magyar felsGoktatas legjelentd-
sebb sporteseménnyé nétte ki magat. Alkalmanként hozzavetd-
legesen ezerdtszaz-kétezer hallgato tolti egyiitt a szabadidejét a
marcius végi sporteseményen és az esti szorakoztatd programo-
kon. A 2015-6s versenyem mar limitalni kellett a kisérék l1étsza-
mat, hogy a rendez6k kezelni tudjak a tomeget.

2012-ben Szegeden a hallgatok kezdeményezésére agy uj
sportag a vizilabda is megjelent bemutato jelleggel a Medikus
Kupan. Az azt koveté harom évben minden alkalommal meg-
kiizdott a négy egyetem vizilabdacsapata is egymassal, azonban
az eredmények nem szamitottak be az dsszetett pontversenybe.
Mivel a sportag életképesnek bizonyult, és hatalmas szurkolota-
bor el6tt zajlottak a mérkézések, a pécsi kiildottség kezdemé-
nyezte, hogy a tovabbiakban teljes jogl sportagként versenyez-
hessenek a vizilabdasok, és az eredményeik szamitsanak be a
pontversenybe. Sajnos ez a javaslat nem minden egyetemen ta-
lalt megértésre, ezért tovabbi targyalasok folynak a magyar si-
kersportag befogadasa érdekében.

Mivel egyre nagyobb jelentSséggel bir a Medikus Kupa a
négy egyetem rivalizalasaban, a pécsi sportold orvostanhallgatok
partnerek voltak egy, szervezett felkésziilési program megvalosi-
tasaban. Ennek elsddleges szempontja az volt, hogy a dékani ve-
zetés, tamogatast igért azoknak a csapatoknak, amelyek sport-
agukban az elsd, vagy a masodik helyen végeznek. A kidolgozott
szakmai programhoz a dékani vezetdk, a Testnevelés- és Moz-
gaskdzpont, a Hallgatoi Onkorményzat és a Pet6fi és Fia Sport-
egyesiilet biztositotta a pénziigyi hatteret. Lehet6vé tettiik, hogy
oktobertdl minden csapat legalabb heti két edzést tudjon tartani,
illetve biztositottuk csapataink versenyeztetését. Sportoloink
szerepeltek a karok kozotti bajnoksagokban, az egyetemi baj-
noksagban, a megyebajnoksagban, az OB II-ben, ami nagyban
hozzéjarult ahhoz, hogy 6nbizalommal és reményteljesen utaz-
hattunk Debrecenbe.

A pécsi csapatok elsddleges szempontja az eredményes sze-

T s L P |

relés volt, s az esti szoérakoztatod programokat is ennek tudataban
latogattak. A kétnapos verseny alatt hatalmas kiizdelmek zajlot-
tak a palyan, a szurkolok sz{inni nem akar6 buzditasa mellett. A
céltudatos Osszefogas és felkésziilés eredményezte azt, hogy az
induld nyolc csapatunkbol hat elsé vagy masodik helyen végzett.
Ezzel az eredménnyel az Osszesitésben azonos pontszamot ér-
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tiink el a Debreceni Egyetemmel. Végiil a masodik helyre szo-
rultunk, mert kevesebb els6 helyezést értiink el, mint rivalisunk.
Az eredményhirdetésen szamos kiilondijat is nyertek sportolo-
ink. A zar6 rendezvényen nagyon latvanyos és dekorativ mdsort
mutatott be a pom-pom-csapatunk. A négy egyetem pom-pom-
bemutatdja koziil a zstiri a pécsiek produkcidjat itélte a legjobb-
nak, melyért kiilondijban részestiltek.

2015. aprilis 8-an dr. Miseta Attila, dékan és Nyitrai Miklos,
dékanhelyettes a Kari Tanacsteremben kdszontotték a Medikus
Kupan szerepelt csapatokat és gratulaltak a sikeres szerepléshez.

Részletes eredmények:

LABDARUGAS

1. Debreceni Egyetem S pont
2. Pécsi Tudomanyegyetem, AOK 3 pont

Edz6: Dr. Rugasi Endre, Markd Roland
3. Szegedi Tudomanyegyetem 2 pont
4. Semmelweis Egyetem 1 pont
Legtechnikasabb jatékos: ~ Marko Krisztian, Pécs

A legjobb kapus: Steinbach Gergd, Pécs
A torna golkiralya: Rami Nahhas, Debrecen
NOI ROPLABDA
1. Szegedi Tudomanyegyetem 5 pont
2. Pécsi Tudomanyegyetem, AOK 3 pont
Edz6: Storcz Tamas
3. Semmelweis Egyetem 2 pont
4. Debreceni Egyetem 1 pont

Legtechnikasabb jatékos: Schrauf Julia, Pécs
A legjobb el6készitd jatékos: Vas Violetta, Szeged
A legjobb iit6 jatékos: Toth Biborka, Szeged

FERFI ROPLABDA
1. Pécsi Tudomanyegyetem, AOK 5 pont
Edz4: Balla Péter

2. Semmelweis Egyetem 3 pont
3. Debreceni Egyetem 2 pont
4. Szegedi Tudomanyegyetem 1 pont

Legtechnikasabb jatékos: ~ Vén Péter, Debrecen
A legjobb elkészits jatékos: Matics Zsombor, Budapest
A legjobb iit6 jatékos: Balla Péter, Pécs

NOI KEZILABDA

1. Semmelweis Egyetem 5 pont
2. Debreceni Egyetem 3 pont
3. Szegedi Tudomanyegyetem 2 pont
4. Pécsi Tudoményegyetem, AOK 1 pont

Edz6: Lipcsik Zoltan
Legtechnikasabb jatékos:  Zelizi Dora, Debrecen
A legjobb kapus: Amelie Staidacker, Szeged
A legeredményesebb jatékos: Toth Renat, Budapest

FERFI KEZILABDA
1. Pécsi Tudomanyegyetem, AOK Spont
Edz6: Lipcsik Zoltan

2. Semmelweis Egyetem 3 pont
3. Szegedi Tudomanyegyetem 2 pont
4. Debreceni Egyetem 1 pont

Legtechnikésabb jatékos:  Vajda Almo, Budapest

A legjobb kapus: Zolnai Péter, Debrecen

A legeredményesebb jatékos: Szol16si Bence, Pécs
Zelenyanszki Mark, Szeged

NOI KOSARLABDA
1. Debreceni Egyetem 5 pont
2. Pécsi Tudomanyegyetem, AOK 3 pont
Edz8: Takacs Flora
3. Szegedi Tudomanyegyetem 2 pont
4. Semmelweis Egyetem 1 pont
Legtechnikasabb jatékos: Kés6i Melinda, Pécs

A legjobb 3 pontos dobd jatékos: Kiraly Anna, Debrecen
A legeredményesebb jatékos:  Foldvari Anna, Debrecen

FERFI KOSARLABDA
1. Debreceni Egyetem S pont
2. Semmelweis Egyetem 3 pont

3. Pécsi Tudomanyegyetem, AOK 2 pont
Edz8: Poronyi Péter, Sashegyi Patrik
4. Szegedi Tudomanyegyetem 1 pont
Legtechnikasabb jatékos: Pall Hellgasson, Debrecen
A legjobb 3 pontos dobo jatékos:  Sashegyi Patrik, Pécs
A legeredményesebb jatékos: Sinkovics Déniel, Budapest

NOI OSSZETETT PONTVERSENY:

1. Debreceni Egyetem 9 pont
2. Szegedi Tudomanyegyetem 9 pont
3. Semmelweis Egyetem 8 pont
4. Pécsi Tudoményegyetem, AOK 7 pont

FERFI OSSZETETT PONTVERSENY:

1. Pécsi Tudomanyegyetem, AOK 15 pont
2. Debreceni Egyetem 13 pont
3. Semmelweis Egyetem 10 pont
4. Szegedi Tudomanyegyetem 6 pont

A 2015. évi Medikus Kupa legjobb szurkolé csapata:
Semmelweis Egyetem csapata

A 2015. évi Medikus Kupa legjobb pom-pom-csapata:
Pécsi Tudomanyegyetem, AOK csapata

2015. évi Medikus Kupa osszesitett egyetemek kozotti pont-
versenyének eredménye:
1. Debreceni Egyetem

(tobb sportagi 1. helyezés)
2. Pécsi Tudomanyegyetem, AOK 22 pont

22 pont

3. Semmelweis Egyetem 18 pont
4. Szegedi Tudomanyegyetem 15 pont

Versenyen kiviil

1. VIZILABDA

1. Semmelweis Egyetem

2. Pécsi Tudomanyegyetem AOK

3. Debreceni Egyetem

4. Szegedi Tudomanyegyetem

Legtobb golt szerzd jatékos:

A legjobb kapus Nadasdi Zala, Szeged

A legjobb mezdnyjatékos: Somoskedy Tamas, Pécs
Ezlton is szeretném megkdszonni mindazoknak a

vezetSknek, edzknek, kollégaknak és hallgatoknak a segit-

ségét, elokészito ¢és felkészitd munkajat, akik nélkiil ezt a sz&p

eredményt nem tudta volna elérni sportkiildottségiink.

Orosz Tamas, Debrecen

Téczely Tamas
Testnevelés- és
Mozgaskozpont vezetd
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»AZ eredmeényes orvos-beteg kapcsolat kulcsa
a megfelelo kommunikacio”

Haromlépcesés kommunikacios kurzus indult februarban az
Orvostudomanyi Karon, végzés didkok meghivasaval. A
programot a Csaladorvostani Intézet hirdette meg, dr.
Miseta Attila, dékan javaslatara és megbizasabol. A képzés
soran foként a gyakorlati kérdésekre fokuszaltak a trénerek,
koztiik dr. Tényi Tamas, egyetemi tanar, dékanhelyettes is, a
kurzus egyik kidolgozdja.

— Mik voltak a tematikai csomopontjai ennek a harom-
1épcsés kurzusnak?

— Ebben a pilot vizsgalatban harom alkalommal, 14 6raban
talalkoztunk a végzGs didkokkal. Kezdetként stiritett témacso-
magokkal dolgoztunk, a kdvetkezd tanévtdl azonban ez mar fel-
vehet tantargy lesz az orvostanhallgatok szamara. A gyakorla-
tok kozott szerepelt az anamnézis felvétele, a diagnozis €s a
rossz hir kozlésének kérdéskore, a betegtol érkezd érzelmi reak-
ciok, mint példaul az agresszio, a kétségbeesés, az elutasitas ke-
zelése. A csaladi konzultacio is fontos téma volt, hogyan besz¢l-
gessiink a csaladtagokkal, mely kommunikacios stratégiak men-
tén, ha a csaladtagok kiilonbdz6 modon szeretnék hallani, mi tor-
ténhet hozzatartozojukkal. Foglalkoztunk a terapias egyiittmdi-
kodéssel, a motivacio felkeltésével, megerdsitésével, tovabba a
munkahelyi kommunikacidval, annak nehézségeivel és oldasa-
val, utobbi ugyancsak fontos és érdekes teriilet.

— Milyen formaban, milyen modszerek mentén zajlottak
a gyakorlatok?

— Tizenkét hatodéves orvostanhallgatoval és a csoportos fog-
lalkozason harom csaladorvos rezidenssel dolgoztunk egyiitt né-
gyen, trénerek. Egy-egy alkalommal harom témat tekintettiink
at, rovid elméleti elGadassal az elején. Az ezutan kovetkezo gya-
korlatok soran kétféle modszert alkalmaztunk, az egyik a szerep-
jaték volt, amikor az orvostanhallgatok eljatszottak az orvos-be-
teg szituaciot. Arra kértiik Sket, helyezkedjenek bele példaul egy
olyan beteg helyzetébe, aki tiirelmetlen, indulatos, mert sokat
vart a rendel6ben, a masikuk pedig, orvosként, ezt probalja ke-
zelni. A szerepjaték kis mértékben mar része volt a korabbi ok-
tatasnak is, az Gn. szimulalt beteg modszere azonban viszonylag
1], kevésbé vannak hagyomanyai itthon, ezért nemzetkozi ta-
pasztalatok alapjan probaljuk meghonositani. Lényege, hogy un.
kiképzett betegek voltak a csaladorvos rezidensek, akik alaposan
elmélyiiltek egy-egy szituacioban, és szinte szinészi képessége-
ket felvillantva jatszottak el a beteg szerepét. Veliik kellett aztan
az orvostanhallgatoknak kommunikalni. Mindkét jaték utan volt
egy megbesz€lés a csoport tagjaival, amikor részleteire szedtiik
a torténteket, elemeztiik, mi volt jo, mi nem, mit, hogyan lehetett
volna jobban képviselni, hangstlyozni. igy haladtunk témarol té-
mara, esetrdl esetre, egy-egy témahoz két-harom eset is kapcso-
lodott. Fontos megemliteni még az interaktiv gyakorlatokat is,
amikor az egész csoport interakcioba keriilt. Ilyenkor az egyik
tréner feladott egy feladatot, azzal kapcsolatban példaul, milyen
érzelmi reakciokkal kell szembesiilniink a betegek részérdl,
majd a csoport kdzosen gytijtotte dssze ezeket. De megesett az
is, hogy kis papirlapokon kértiik be a véleményeket, majd ezeket
Osszegeztiik, kozosen megvitattuk. Magyarra forditottunk egy
angolszasz kérdGivet, ami lehetévé tette azt, hogy pontszerlien
értékeljiink egy orvos-beteg interakciot, az tidvozléstdl a beteg

tavozasaig. Az oktatastechnikai csoport munkatérsai is jelen vol-
tak a kurzuson, rogzitették DVD-re a torténteket, amiket aztan
visszanéztiink, ez is megkonnyitette az elemzést.

— Ez a Kkurzus amolyan prébafolyamatnak tekinthetd,
vagy kreditet is kapnak érte a hallgatok?

— Ez probafolyamat volt, a trénerek, a szimulalt betegek és a
hallgatok kozos gyakorlata az €les bevetésre, ami akkor lesz,
amikor a tantargy elindul. A hallgatok ezért dékéani elismerd ok-
levelet kapnak majd. Nagyon lelkes, motivalt fiatalokkal dolgoz-
tunk, akiket mi hivtunk meg, ismerve korabbi elkotelezettségii-
ket a témaban. A toborzasban a hallgatdi dnkormanyzatnak is
nagy szerepe volt, segitettek abban, hogy a jelenlévdk aktivan
vegyenek részt a kozos munkaban.

— Onnek nemzetkozi tapasztalatai is vannak ebben a té-
maban, jart Hollandiaban is ez iigyben. Jelenthetik-e a hol-
landok a mintat a kurzus kidolgozasaban, vagy nincs minta-
juk?

— Nyugat-Europaban a gyakorlatorientaltsagti képzésnek
sokkal nagyobb hagyoméanyai vannak, mint nalunk, igy a szimu-
lalt beteg modszernek is. A Hollandiaban tanultak mellett mas
nemzetkozi tapasztalatok is fontosak szamunkra, ahogyan a
szakirodalom is, ami ebben a témaban fellelhetd, mindemellett
lényegesek a hazai egyetemek, karok modszerei is, tobb izben
konzultaltunk a budapesti és a szegedi szakembertarsainkkal is.
Az orvosi kommunikécio oktatdsa alapvetGen nem ujdonsag, az
els6 éveseknek ez tananyag, és egy hosszu évek ota tartd folya-
mat. Ami az Gjszeriliséget adja ebben, az az intenziven gyakorlat
kozpontu, a sajat élményt, tapasztalatot fokuszba allitd tré-
ningmodszer, és az, a hazai korokben is egyediilallo forma, aho-
gyan mi ezt megvaldsitani szeretnénk. A tapasztalatokhoz hoz-
zatartozik még, hogy gyakorld pszichiaterként hossza évtizedek
ota skizofrén, pszichotikus betegekkel foglalkozom, és 2009 6ta
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vezetek pszichiater szakorvosoknak és rezidenseknek olyan tré-
ningeket, amelyek a skizofrén betegekkel valo kommunikacio és
a terapias egylittmiikodés témakorében szervezddnek. Kolléga-
immal immar a negyedik tréningprogramunkat dolgoztuk ki ez-
zel kapcsolatosan. Itt tapasztaltam meg, milyen sajatos teriilet a
tréningezés, a tréningek vezetése, hisz ez nem elGadas, mégis
vannak benne ahhoz hasonld elemek, de nem is a csoportterapi-
ak értelmében vett csoportozas, ahol az interakciok sokszor part-
talanok, és igazabol nincs téma. A tréning valahol a ketté kozott
hazodik meg, és ha az embernek korabban mindkét teriileten volt
tapasztalata, akkor ez nagyon termékeny modszer lehet.

— Az mar egyértelmii, miért On az egyik trénere ennek a
kurzussorozatnak. A masik harom tarsa miként keriilt a csa-
patba?

— Fiizesi Zsuzsanndval ketten kaptuk ezt a megbizatast az
AOK dékanjatol, § a Magatartastudomanyi Intézetben egyetemi
tandr, az orvosi diplomaja mellett szociologus is. Csikds Agnes a
Csaladorvostani Intézet adjunktusa, aki az elsé éves orvostan-
hallgatoknak évek ota oktatja a kommunikaciot, ebben nagy ta-
pasztalata van, és ugyanez a helyzet Rinfel Jozseftel is, aki szin-
tén oktat a Csaladorvostani Intézetben, egyébként pedig hazior-
vosként tevékenykedik SzentlGrincen, tapasztalt belgyogyasz.
Ugy igyekeztiink tehat 6sszeallitani a csapatot, hogy minden ol-
dal képviseletet kaphasson. Jol kiegészitjiik egymast, és azt gon-
dolom, nagyon belejottiink ebbe a kdzés munkaba.

— Mindannyian praktizalnak is, tehat a hétk6znapokban
is tapasztaljak, min all vagy bukik ez az orvos-beteg kommu-
nikacié. Sajat tapasztalataik és a kornyezetiikb6l érkezo
visszajelzések is azt mutatjak, hogy ezen az egyiittmiikodé-
sen van mit valtoztatni?

— Az egészségligyi ellatasban sok a gond, ezek kozott szere-
pel a kommunikacié elhanyagolasa is. Minden gyakorld orvos
tudja, mekkora jelentGséggel bir ez a teriilet az elméleti ismere-
tek és a szakmai tudas mellett. Ennek a szisztematikus, gyakor-
latokon alapuld képzése azonban mind a mai napig elmaradt, a
modszertant elddeink is csak ellesték kollégaiktol. A hiany a be-
tegek visszajelzéseibdl jol lemérhetd, hisz hanyszor halljuk,
hogy nem tigy szoltak hozzam, nem hallgattak végig, a doktor 1é-
lekben masutt jart, stb. Minden orvoskolléga a maga habitusabol,
személyiségébdl fakadoan kialakit egy kommunikéacios modot,
ami hol jobb, hol rosszabb, ezzel alapvetGen nincs is baj, hisz
nem robotokat akarunk képezni, akik megadott mondatra meg-
adott valaszt adnak. Fontos, hogy mindenkinek megmaradjon a
személyisége, a stilusa, a vardzsa, az alaptudas elsajatitasa
ugyanakkor legalabb olyan lényeges, és ezt a tudast gyakorlatok-
kal lehet a leghatékonyabban atadni.

— Ez a tudas azonban csak bazisszinten maradhat meg ak-
kor, ha nincs elég id6 a gyogyitasra, és igy a kommunikaciora
sem a beteggel. Nem mellesleg az orvos is ember, akinek ugyan-
csak lehetnek szakmai és maganéleti konfliktusai is.

— A megfelel6 kommunikacio azért nem mindig idGigényes.
Ha az orvos jol tud kezelni egy helyzetet, akkor néhany mondat-
tal, a gesztusaival konnyen megnyugtathatja betegét. Ezekkel a
tréningekkel éppen azt szeretnénk elérni, hogy az orvosokban ki-
alakuljon a praktikus készség az ilyen helyzetek megoldasara.
Ha ez sikeriil, az biztonsagérzetet is nyujt nekik.

— Azért ennek a tudasnak a hétkéznapi gyakorlasa em-
bertipustol is fiigg. Mit lehet kezdeni egy morézus, zarko-
zott, ridegebb személyiségii orvosjelolttel?

— Az mindenképpen fontos, hogy meglegyen az illetS orvos-
ban ez a bizonyos kommunikacios készség, ellenkezd esetben
nehézkessé valik a parbeszéd. Persze, masképp kommunikal egy
sebész, megint masképp egy belgyogyasz, egy sziilész, vagy ép-
pen egy pszichiater, hogy vegyem a négy prototipust. Ezek a
kommunikacioés modellek az adott szakmahoz is kothetGek. A
tréningek 1ényege, hogy képesek legyiink korrigalni magunkat, a
viselkedésiinket, még ha alapvetGen, legbeliil olyanok is mara-
dunk, amilyenek voltunk. Ha pedig erre a korrekcidra nem va-
gyunk képesek, akkor legalabb tudjuk, hogy mit, miért csina-
lunk, tudjuk magunkat kiviilr6l latni. Célunk az, hogy a kommu-
nikacios 6nismeretiiket vilagitsuk meg a résztvevéknek.

— Szerepel-e a terveik kozott az, hogy a késGbbiekben
szakmaspecifikus tréningeket is tartanak?

— Amit elsédlegesen bevezetiink, az fakultativ tantargy lesz,
tehat szabadon valaszthatd az orvostanhallgatoknak, akik még
nem biztos, hogy tudjak, mire specializalodnak. Félévente erre
jelentkezhet majd 15-20 diak, aztan ha bejaratodik, tobb csoport-
tal is szamolunk. Kovetkez 1épésként fogjuk a posztgradualis
képzésbe integralni ezeket a kurzusokat, az adott teriilet reziden-
sei szamara. Ebben szerepel majd a gyerekekkel, a pszichiatriai
vagy a daganatos betegekkel valo kommunikaci6 is, de ennek
részletei még kidolgozasra varnak.

— Mi az, ami tanithat6, és mi az, ami csak tapasztalatok
és sok tanulas ttjan sajatithaté el ebbdl a tipusit kommuni-
kaciob6l?

— Ez nagyon komoly kérdés. Az elGbbiekben készségekrdl,
technikakrol beszéltem, amik tanithatoak. Valdjaban atmoszféra
megteremtésének a készségérdl és annak az elsajatitdsarol van
sz0, ami az orvoslas minden teriiletén egyarant fontos. Az érem-
nek a két oldalarol beszEliink: az egyiken ott vannak ezek az el-
sajatithato technikak, a masikon pedig mi magunk, a személyisé-
giink, a stilusunk, a sajat életiink, annak valtozasai, a betegekkel
valo tapasztalathalmaz. Ebbdl a kettdsségbdl formalodik az a
személyiség, akit orvosnak hivunk.

Schweier Rita

Koszonjuk!

Tobb éves vagya teljesiilt a PTE KK Gyermekklinikan a gyer-
mekaneszteziologiai részleg orvosainak, amikor atvehették és
munkaba allithattdk az (ij GE Venue 40 ultrahang miszert. Az
ultrahang berendezés segitségével a miitében az eddigieknél
konnyebben, biztosabban és kevesebb szovédmény veszélyé-
vel végezhetnek centralis véna biztositast és vezetéses érzés-
telenitési eljarasokat a korasziilottektdl 18 éves korig a gyer-
mekeknél. A miiszer 5.3 millio forintos beszerzési aranak fe-
1ét a Besel&Schwaeller Kapcsoloberendezések Kft. nevében
Wilhelm Istvan tigyvezet6 tamogatasa fedezte, a fennmarado
Osszeget a Pécsi Tudomanyegyetem Pro Medicina
Quinqueecclesiensis Alapitvanya biztositotta dr: Fischer Emil
professzor, kuratoriumi elnok kézbenjarasaval.

Koszonjiik mindkeét fél tamogatasat a késziilék megvasarlasa-
hoz!

Dr. Kovesi Tamas
gyermekaneszteziologus
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Jol szerepeltek a pécsi hallgatok a 2013, évi
wEV Gyogyszerészhallgatoja” versenyen

2015. aprilis 11-¢én 6tddik alkalommal rendezték meg Budapes-
ten az Ev Gyogyszerészhallgatoja — Gyogyszerészi, Gondozasi,
Betegtanacsadasi Versenyt. Idén a ,,Kronikus degenerativ moz-
gasszervi betegségek: osteoporosis, osteoarthrosis” témakorben
mérettettek meg a hallgatok a Magyar Gyogyszerészi Kamara
székhazaban kialakitott képzeletbeli officinaban. A Pécsi Tudo-
manyegyetem, Gyogyszerésztudomanyi Szakot Herczeg Didna,
Kraner 1ldiko és Maczko Péter; negyedéves hallgatok képvisel-
tek.

A hazai képzdhelyek didkjainak ezen neves versenye lehetd-
séget biztositott a versenyzok elméleti és gyakorlati felkésziiltsé-
gének dsszemérésére, valamint elméleti tudasuk gyakorlati szitu-
aciokba valo atiiltetésére. A jelentkez6k nagy szamara vald tekin-
tettel a déleldtt folyaman elGszor a rovid, ,.beugrd” feladatsor
megirasara kertilt sor.

Ezt kdvetden a legjobbnak bizonyult versenyzék gyogyszer-
tari expedialast modellez§ szituaciokban kellett, hogy bebizo-
nyitsak a felkért zstrinek (dr: Szoko Eva, dr. Télessy Istvan, dr.
Soos Gyongyver, dr. Bacskay 1ldiko és dr. Horvath-Sziklai Attila)
és onmaguknak egyarant, hogy 6k az Ev Gyogyszerészhallgatoi.
Minden hallgatonak két beteget jatszo szinészt kellett megfeleld
tanacsokkal és gyogyszerrel ellatnia.

Az elsd beteg csipbartrozisos volt, akinek 0j gyogyszert irt fel
az orvosa. A gyogyszerészi kikérdezés soran kidertilt, hogy a be-
teg fajdalmai nehezen csillapodnak hagyomanyos, nem szteroid
gyulladasgatlo kezelés mellett (gyakran tdbbet szedett be az el6-

Jol szerepeltek a péecsi hallgatok a 2015

irtnal). A kezelGorvos tramadol készitményre valtott, mivel a
nagy dozisu NSAID-kezelés vérnyomasproblémakat okozott, il-
letve a fajdalomesillapitd hatas sem volt megfeleld. Az
osteoartrozis betegségén kiviil a paciens egészségtelen életmod-
ja is fokozott sziv- és érrendszeri kockazatot jelentett, indokolva
a vérnyomascsokkentd kezelést. A beteget meg kellett gy6zni a
NSAID-készitmény nagy adagban torténd szedésének indokolat-
lansagarol és a tramadol készitmény megfeleld alkalmazasarol,
valamint az egészséges ¢életmod rizikocsokkentd hatasarol. A pa-
naszok enyhitése érdekében esetleges lokalis készitmény vagy
betegségmodositd terapia is javasolhatd (glukozamin, kon-
droitin).

A masik szituacioban a patikaba betérd idGsebb holgy az
Gjonnan felirt készitményét szeretné kivaltani és aggodalmait fe-
jezte ki annak hatasossagaval kapcsolatosan, hiszen az el6zd,
csontritkulas elleni gyogyszerét hetente kellett alkalmaznia, mig
az Ujat félévente. Az édesanyja is hasonld koraban esett el és so-
kaig szenvedett. A felirt denosumab biologiai gyogyszert az or-
vos kezéhez rendelte. Ez alapjan sziikséges volt elmondani a be-
teg részére, hogy a készitményt az orvos fogja beadni szamara.
Nagyon fontos volt a szituacié helyes megoldasahoz, hogy a be-
teg megnyugtatasa mellett a hallgaté a kalcium- és D-vitamin-
potlas hangsulyossagat is kiemelje és készitményeket ajanljon.

A szinészek (dr: Somogyi LaszIlo orvos és Fazekas Fruzsina
harmadéves orvostanhallgatd, SE, AOK) kit(ing jatékukkal kap-
raztattak el a zstrit.

. evi ,,Ev Gyogyszerészhallgatoja” versenyen
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A szakért6 zstri véleménye alapjan a verseny gydztese, igy
,2015. Ev Gyogyszerészhallgatoja” Bordds Nora, 5todéves sze-
gedi gyogyszerészhallgato lett. A masodik helyezett Féldes Zsu-
zsa (DE, V. évfolyam), a harmadik helyezett a pécsi Maczko Pé-
ter (PTE, IV. évfolyam) lett.

Ezuton is szeretnénk gratulalni Dianak, Ildikonak és Péter-
nek, valamint nem utolsé sorban a felkészit6 pécsi oktatoknak
kitarté munkajukeért!

Széveg: dr. Vida Robert és dr. Fittler Andras
Fotok: dr. Marosi Attila

PTE, AOK, Tehetségért Mozgalom, hagyo-

manyaihoz hiven, a 2014/2015-6s tanévben
Osszel és tavasszal is szervezett érettségire felkészi-
t6 konzultacios tdborokat kozépiskolas didkok sza-
mara.

A téborban résztvevk az emelt szintli érettségi
tematika alapjan napi 8 6ra oktatasban részestilnek
bioldgia, fizika és kémia targyakbol. A hosszabb
orakozi sziinetekben a didkok szervezett keretek ko-
zott betekintést nyerhettek az Anatémiai Intézet mti-
kodésébe valamint a Gyogyszerésztudomanyi Szak
mindennapjaiba.

A tanulas mellett nagy hangsulyt fektettiink a sza-
badidds programokra is, melynek keretében felsGbb
éves hallgatoink segitségével quiz-esten €s varosisme-
reti vetélkeddn is részt vehettek a kozépiskolasok, s
megismerhették az egyetemistadk hétkoznapjait, az
egyetem sajatos 1égkorét. Az utolsd napi oktatast tinne-
pélyes zaro elbadas, értékelés és oklevélatadas kovette.

A tavaszi el6készitd tdborra 2015. aprilis 1-4. kozott kertilt
sor mintegy 50 kozépiskolas didk részvételével.

A tébor oktatomunkdjanak, eseményeinek, programjainak
Osszegzéseként alljon itt két vélemény a jelenlevd kdzépiskolas-
oktol:

,Nagyon jol éreztem magam. Nem gondoltam, hogy ilyen
j6 lesz. Sokat tanultam! Jok voltak a programok is. Sajndlom,
hogy csak par napos volt. Lehetett volna legalabb egy hét. Az
eléadokkal meg voltunk elégedve. Tobbek kozott jo, hogy fia-
talok, mert ugy érzem ez tette lehet6ve, hogy az 6rak jo hangu-
latban teljenek, felszabadultan tudjunk kérdezni.”

»Nagyon Oriiltem, hogy itt lehettem, hasznos volt. Remé-
lem, még talalkozunk!”

Mi is reméljiik, hogy szeptemberben sok ismerds arcot ko-
szonthetiink.

Erettségire felkeszito konzultacios tabor
2015 tavasz - PTE AOK Tehetségért Mozgalom

Ezlton szeretnénk koszonetet mondani az Anatomiai Inté-
zet munkatarsainak és dr: Reglodi Dora, professzor asszonynak,
hogy lehetdve tettek az intézeti latogatast, valamint dr. Pal Szi-
lardnak és dr. Bérzsei Ritanak, a Gyogyszertechnologiai és
Biofarmaciai Intézet munkatarsainak és a Farmakognozia Inté-
zet munkatarsainak, dr. Horvath Gydérgyinek, dr. Papp Noranak
¢s dr. Bencsik Timeanak a Gyogyszerésztudomanyi Szak képvi-
seletében részvételért.

S koszonettel tartozom azon hallgatoknak is, akik a taborok
lebonyolitasaban részt vesznek, az oktatasban szerepet vallal-
nak: Hanna Daniel, Horvath Bence, Jiingling Adel, Kupo Péter;
Papp Maté, Ujvari Baldzs.

Duga Zsofia irodavezetd
Beiskolazasi és Alumni Program
programfelelGs

2015 APRILIS



24

» Tomegével latunk el 16 év alattiakat nagyon komoly,
drog indukalta pszichozisban, paranoiaban” -
égeto problemava valt az ifjusagi addiktologia hianya

Korabbi szamunkban napjaink fiiggosegeirol beszélgettiink
dr. Szemelydcz Janos addiktologussal, pszichidterrel, az In-
tegralt Drogteradpidas Intézet Kozalapitvany (INDIT ) és a Ba-
ranya Megyei Drogambulancia vezeto foorvosaval. Most a
fiiggoségek kezeléset segito elldatorendszert, a hdtteret térke-
pezziik fel.

— Mennyire tekinthetd teljesnek az az intézményhalo-
zat, amit a szenvedélybetegek gyogyitasara az elmilt évek-
ben felépitettek?

— Meglehetdsen komplex rendszert sikertilt létrehoznunk
az INDIT-nél, a legnagyobb szolgaltatasi palettaval mi rendel-
keziink az orszagban, azonban ez még nem teljes. Két égetd
problémank van: az egyik, ami Magyarorszagon masutt is hi-
anyzik, az ifjusagi addiktologia, tehat a 18 év alattiak hatékony
¢s szakszert ellatasa, a masik pedig, ami hianyzik, az egy jol
miikods, akut addiktologiai osztaly. A fekvbeteg-ellatassal
foglalkoz0, jelenleg is miikodd intézmények ugyanis nem biz-
tositjak kielégitéen azon betegeink kezelését, akiket nem tu-
dunk jarobetegként detoxifikalni, méregteleniteni, nem sikertil
ambulanter csokkenteniink opiat- vagy alkoholsziikségletei-
ket. Sokat segitene, ha lenne egy korhaza az INDIT-nek, emel-
lett mar csak egy bankot, egy biztositot és egy egyhazat sze-
retnék (nevet — a szerk.), a normativa szempontjabdl utobbi
mindenképpen jot tenne, mert az egyhazi normativa masfél-
szerese a miénknek. Ez azért alakulhatott igy, mert Ggy vélik,
hogy nekiink kettds normativank van, szerzédiink az onkor-
manyzatokkal bizonyos szolgaltatasokra, és kapunk az allam-
tol is segitséget. Ha ez valoban igy lenne, akkor 1,6-0s lenne a
normativank, egyet kapnank az allamtol, 0,6-ot pedig az on-
kormanyzattol. Sajnos, azonban az dnkormanyzati tamogata-
sok nem jutnak el maradéktalanul hozzank. A nappali ellatonk
bérleti dijat kapjuk meg a varostol, mert annak idején Ggy pa-
lyaztunk, hogy normativabol, bérleti dij nélkiil oldjuk meg a
szolgaltatast, ez évente két és félmilli6 forintot jelent. Edeske-
vés ez az egyhazi tamogatashoz viszonyitva, 0sszegezve az
INDIT 12 évét, egymilliardnal kellene jarnunk. Igazsagtalan-
nak tartom ezeket a finanszirozasi anomaliakat. Ezért tortén-
het meg az is, hogy sok tehetséges szakember egyhazi szolgal-
tatohoz megy.

— Palyazatokbol potolhaté valamennyire ez a hiany?

— Nem igazan, ahhoz tul nagy. Sajnos, sok szolgaltatasun-
kat el kellett engedniink, ¢s hozzaértd, a szakmaban kivalo
kollégainknak sem tudunk megfelel6 javadalmazast adni a
munkajukért. Az INDIT vonzereje abban rejlik, hogy van egy
j0 szellemiségt, kreativ emberekbdl allé csapata, remek otle-
tekkel, igy aztan sikeriil egyrdl a kettSre jutnunk gy, hogy pa-
ly4zathalmokat készitiink. Orom az iiromben, hogy elkényel-
mesedni nem tudunk, allandoan készen és résen kell lenniink
azért, hogy Gjabbnal jabb megoldasokat keressiink. Nyafog-
ni akkor szoktam, ha azt latom, hogy a honlapunkon talalhato
elképzeléseink, otleteink masolasaval mas szervezetek timo-
gatashoz jutnak, mi pedig nem. Csak egy példa erre a rozsa-
dombi ifjusagi pont létrehozasanak otlete, ami sok szempont-

bol segitséget jelenthetett volna az ott €16 fiataloknak: értelmes
szabadid6s programokat kinaltunk volna, utcai tanacsadast
szerveztiink volna szamukra, internetes ambulancia Iétrehoza-
saban gondolkodtunk. Az ilyen ¢és ehhez hasonlo elképzelése-
inket megvalositottak masok mashol, de alapfokon, minden-
nem innovacio6 nélkiil.

— Tekintsiik at ezt a nagy szolgaltatasi halézatot! Mi-
lyen elemekbdl all?

— Az altalunk miikodtetett ellatorendszert piramisként kell
elképzelni. Ha most az ellatandok oldalarol nézziik, akkor a
piramis aljan rengetegen vannak, kisebb problémakkal, ahogy
haladunk felfelé, ugy csokken ugyan a betegeink szama, am
egyben novekszik is betegségiik stlyossaga. Ennek fliggve-
nyében a piramis aljan az alacsony kiiszobd, elérd, megel6z6
rendszerek vannak, felfelé pedig az egyre magasabb kiiszobd,
a kliens felé egyre nagyobb elvarasokat tdmaszto intézmé-
nyek. Az alacsony kiiszobii szolgaltatasok harom tertiletet cé-
loznak: az egyik Pécs szegregalt teriiletén, a Hsok tere és
Gyorgy-telep kornyékeén talalhato, ahol sok a szegény ember,
nagy bajban, ez a TER elnevezésii szolgaltatas. A pénztelen-
ség problémaja mellett itt komoly gondot jelent a sok szer-
hasznalo, a prostiticio, a kriminalizalodas. A masik teriilet,
ahol jelen vagyunk, a Forras Uzleth4z, ahol plazaprogramot
miikddtetiink, régebben a Pécs Plaza adott ennek helyet. AL-
TERNATIVA a neve, ide bemehetnek a fiatalok iskola utén, a
bevasarlokdzpontban csellengve. A délutani szabadidds prog-
ramok masfajta megkozelitését adjuk itt: van példaul szamito-
2ép a teremben, de nincs el6tte sz¢ek, igy aztan kényelmetlen a
helyzet egy id6 utan. Talalhato ellenben szamos tarsasjatek, le-
het teat fozni, és nagy babzsakokon eldélve besz¢lgetni. A har-
madik alacsony kiiszobii szolgéltatas a BULISEGELY, amit a
biztonsagos szorakozasért hoztunk 1étre. Ennek eleme a biz-
tonsagos ¢jszakai kozlekedés, kezdetben egy tin. partybusszal
szallitottak a fiatalokat, aztan ebbdl kinGtt a pécsi éjszakai
buszhalozat. Sikertilt elérniink a varossal valo egytittmikddés-
ben, hogy lehessen hasznalni az dsszvonalas diakbérletet &j-
szaka is, tovabba azt is, hogy hétvégenként a holgyek ingyen
utazhassanak ezeken a jaratokon.

Az iskolai szocialis munkaprogramunkat sajnos el kellett
engedniink, mert nem kaptunk ra finanszirozast. Ez olyasmi
volt, mint egy utcai, elérd szolgaltatas, csak éppen helyben, az
iskolaban zajlott. Le kellett mondanunk az utcai szocialis
munkarol is, pedig ez nagyon fontos volt, és szervesen kap-
csolodott mas, alacsony kiiszobii szolgéltatasunkhoz: a TER-
hez, a BULISEGELY-hez. Prevenciés programjaink koziil
szerencsére miikodik — bar meglehetdsen lesovanyodva — a
FUGE névre hallgaté, univerzalis megel6z6 kezdeményezé-
stink, valamint a csaladi €letre nevel6 program, amit CSAT-
nak hivunk, és van a kortars, segit6 fiatalokat képz6 progra-
munk is, az pedig a MOZAIK. Amit mindezek mellett most
probalunk ki, az az iskolai agresszid megeldzésére iranyul. Ez
a program valdjaban 6tvozete az amerikai, a norvég és a ma-
gyar tapasztalatoknak, és az iskolat komplex modon megkd-
zelitd szolgaltatasrol szol.
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A piramis kdvetkezd szintjét a kiilonbozo szocialis alapszol-
galtatasok képezik: ide tartozik a szenvedélybetegek kozosségi
¢s a nappali szocidlis szolgaltatoja. A kozosségi 1ényege, hogy fi-
gyelembe véve az életkoriilményeit annak az embernek, aki hoz-
zank fordul — honnan jon, milyen a valos kérnyezete, kikkel van
kapcsolata — akar otthonaban, akar fogvatartottként, probaljunk
vele kialakitani egy motivalo kapcsolatot. Ennek intézménye a
szenvedélybetegek nappali ellatdja, a TISZTAS, ami a pszicho-
szocidlis ellatas és munkakeresési timogatas mellett bazisa a t(i-
csereprogramunknak is, ami ugyancsak alacsony kiiszobt, arta-
lomcsdkkentd szolgaltatas az intravénds szerhasznalattal egytitt
jaro fert6z6 betegségek megeldzésére. Ezt mi nagyon fontosnak
tartjuk, még ha van is egy olyan jellegli kormanyzati elgondolas
a hattérben, ami szerint ez a drogozas timogatasardl szol. Szak-
emberként hangsilyozom, hogy a tlicsere a mostani allapot ka-
rainak a csokkentését jelenti. Szamoljunk egy kicsit: az intravé-
nas szerhasznalok steril eszk6zokhoz jutdsa évente Osszesen
megkozelitéen 80-100 milli6 forint lenne, mig a nehezen kezel-
hetd hepatitis C gyogyitasa — egyetlen emberre vonatkoztatva —
28-30 millioba is keriilhet. Tamogatas hianyaban Magyarorszag
két legnagyobb tlicsere szolgaltatdja nemrégiben be is dolt. A fi-
nanszirozas csokkentése sajnos, az alacsony kiiszobi ellatorend-
szert stjtotta leginkabb illetve a megel6zés teriiletét.

Régen szamos médiumban tudtuk hangsulyozni a prevenci-
ot sajat és palyazati pénzbdl is, ma mar, mivel ezek a médiumok
is megsztintek és pénziink sincs ra, erre sincs modunk. Pedig na-
gyon hasznosak voltak ezek a rendszeresen sugarzott mtisorok, a
Drog-éria, vagy a Leszallopalya, mert alakitottak a szemléletet,
¢és szamos visszajelzés érkezett rajuk. Volt egy Un. jozan kavé-
z6nk is, a Café Ultra, a Hungaria iton, amit felépiilében 1€vd, jo-
zan pincéreink mikddtettek, sajnos azonban, ez is fenntarthatat-
lanna valt.

A piramis szintjein felfelé haladva, kovetkeznek a drogam-
bulanciak, avagy inkabb addiktologiai ambulanciak, ahol mar
nemcsak a drogfliggdségekkel, de minden mas fiiggbséggel is
foglalkozunk. Az INDIT jelenleg két megyében lat el ilyen jelle-
gl szolgaltatast, Baranyaban és Somogyban. A bazis Pécsett van,
de intézményeink megtalalhatdak Kaposvaron, s6t Bajan is. A
négy ambulanciankbol kettdben foglalkozunk inkabb a drogok-
kal, és kettGben az alkohollal.

Pécsett a 90-es években megsziint az akkor igen halado
szemléletlinek szamitd Tamasz ambulancia, és a varosnak 15
éven nem volt specialisan az alkoholbetegekkel foglalkozo intéz-
ménye. 2014-ben végre sikertilt betdlteni ezt a hianyt, és pillana-
tok alatt tengernyi ember gy(lt 6ssze. Kérdés, addig hol voltak,
hol talaltak segitséget? Nyilvan irtdk nekik kiloszam a gyogy-
szert, estek-keltek, forgdajtoszerten keriiltek hol az idegklinika-
ra, hol mashova, mig végiil a cirrozisukba vagy egy balesetbe be-
lehaltak. Ezek az ambulanciak egészségiigyi pontoknak tekint-
hetdk, normativa alapjan miikddnek, ezekben érvényesiil a leg-
jobban a medikalis szemlélet, bar nagyon komplex megkdzeli-
tésben. Zajlanak itt egyéni, csaladi és csoportterapiak, adunk
gyogyszert, ha kell, vannak fenntartd vagy helyettesitd kezelés-
ben kliensek, akiket akar évtizedeken keresztiil gyogykezeliink,
¢s itt figyeliink az un. co-morbid problémakra is, amikor az
addikcio mellett van pszichopatologiai problémaja is a betegnek.

A kovetkezd szintet jelentenék a struktirankbodl hianyzo fek-
vébeteg-intézmények, eztan pedig kovetkeznek a rehabilitacios
otthonok. A rendszeriinkben két ilyen bentlakdsos intézmény
van, az egyik Pécsvéaradon, ez a VALTOZOHAZ, a masik pedig
Kovacsszénajan, ez a MERFOLDKO. Utobbi ugyan egy kiilon

egyesiilet, ami ellehetetleniilésében majdnem magaval rantotta a
rehabot is, de végiil sikeriilt megmenteni. A Mérfoldké Egyesii-
let igy az INDIT szerves részeként, de mégis dnalldan mikodte-
ti a rehabot. Mindkét intézménylink terapias kozosségként mu-
kodik, sajat szabalyrendszerrel, egyiittes szavazatokkal és donté-
sekkel, az alapfilozofia pedig az dnsegitd elveken miikods 12 1é-
péses program, amit Magyarorszagon az AA, azaz a Névtelen
Alkoholistak, és az NA, a Névtelen Anyagosok fémjeleznek. Az
onsegits csoportok (NA) egyébként a TISZTAS nevii szolgélta-
tasi pontunkon tartjak gytléseiket. Mindkét rehabilitacios ott-
honnak van félutas haza is, ami a piramis legfelsd szintje. Ide tar-
tozik a védett munkahely is, ami azt jelenti, hogy szervezett
munkavégzeés zajlik. Kovacsszénajan van ilyen is, Pécsvaraddal
kapcsolatosan azonban gy gondolkodunk, hogy inkabb koltoz-
zenek be Pécsre, lakjanak egyiitt jozanok, akar ugy is, hogy egy
albérletben mar lakik valaki, ¢s mellé jon olyan, aki éppen akkor
keriil ki a rehabrol. Tudjak segiteni egymast, egyiitt tudnak jarni
csoportfoglalkozasokra, ¢s a munkahelyek tekintetében is tamo-
gatni tudjak egymast. A pécsvaradi vezetonk azt mondja, hogy
aki egy honapon beliil nem talal munkat Pécsett, az nem is iga-
zan akar elhelyezkedni. Ilyenkor nem a pénz és a kdriilmények a
fontosak, hanem a tény, hogy dolgozik, mert ez strukturat ad a
napjanak, és része a rehabilitaciojanak. Csak ugy lehet ugyanis
felépiilni, ha minden nap felkel, elmegy dolgozni, azért kap fize-
tést, amit aztan beoszt egy honapra. A pécsvaradi intézményben
a hazai hasonloak kozott a leggyorsabban zajlik a terapia bentla-
kos része, két-harom honapnal hosszabb ideig egy ember sincs
bent, viszont a kint lakast a terapia szerves részének tekintjiik,
ahogyan az 6nsegit6 csoportba jarast is.

Az intézményi struktira fenntartasa mellett dolgozunk az ok-
tatasi rendszerben, budapesti és pécsi egyetemeken tanitunk, sok
egyetemista jar hozzank gyakorlatra szocialis és egészségiigyi te-
riiletrél. Nagyon fontos szamunkra az a szemléletformalas, ami
hosszi tdvon a mi munkéankat kdnnyiti meg, ezért forumokat,
kerekasztalokat szerveziink, az érintett kérdésben résztveviket
leiiltetjiik egy asztalhoz, és kozosen keressiik a megoldasokat.
Ilyenek példaul a kabitoszeriigyi egyeztetd forumok Pécsett és a
régioban, vagy a gyermekvédelmi kerekasztal, aminek minden
hoénap utols6 szerdajan van az dsszejovetele. Utobbira a varos-
ban érdekelt szakmai szervezetek képviselGit varjuk, egyrészt
egymas munkajanak megismerése céljabol, masrészt pedig azért,
hogy segithessiink olyan problémas fiataloknak, akik szamara
nehéz jo megoldast talalni. Régen, a torzsi tarsadalmakban is a
vének tanacsa, meg a hét vezér hozott komoly dontéseket, nos,
ilyesmirdl van sz6 ez esetben is. Sajnos, ez a tipusti megkozeli-
tés hidnyzik ma a tarsadalombol, az emberek sem szeretnek cso-
portterapidkra jarni, egyenrangll csoporttagként megvitatni a
problémakat, konszenzusokat keresni, sokkal inkabb az egyéni
megoldasokat részesitik elényben, holott sok esetben az kevésbé
hatékony. Az intézményrendszerek egylittmiikodését az is alata-
masztja, hogy a magyar ellatérendszerben nagy lyukak vannak,
a gyermekaddiktologiara pedig ez kifejezetten igaz, igy csak
egylitt vagyunk képesek valaszt talalni bizonyos kérdésekre.

— Mit jelent az, hogy lyukas a rendszer? Nincs elég intéz-
mény, vagy nincs elég agy, ahol elhelyezhetnék a problémas
fiatalokat?

— Egyikbdl sincs elég. Pécsnek jelenleg Szegeden van fekvd
gyermekpszichiatriai osztalya, raadasul a Szegedi Gyermekklini-
ka ugy kapta meg Baranyat ellatasi teriiletnek, hogy egyetlen
plusz agyat sem rendeltek a feladathoz. Régebben, a 80-as évek-
ben Szigetvaron létezett ez az osztaly, aztan a 90-as években
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megsziint, és azdta nem oldodott meg ez a probléma. A Pécsi
Gyermekklinikan jelenleg egy neuro-pszichiatriai osztaly mikao-
dik, ami csak korlatozottan alkalmas arra, hogy ott szenvedély-
beteg, problémas fiatalokat kezeljiink. A helyzet a dizajner dro-
gok rohamos terjedése miatt még stilyosabba valt, tomegével la-
tunk el 16 év alattiakat nagyon komoly, drog indukalta pszicho-
zisban, paranoiaban. Amig csak a klasszikus cannabis létezett,
évente 7-8 ember “bolondult meg”, most meg hetente ennyi. Mi-
vel nem talaljuk a megoldast a problémara, ezért probaljuk leiil-
tetni az érintett szervezeteket, hogy legalabb megbeszéljiik,
egyeztessiik, mit tudunk tenni.

Jo hirként hatott, hogy unios pénzbdl mar megépiilt és épii-
akkor jelenleg nincs torvény arrdl, hogy Magyarorszagon 16 év
alatt is lehet szociélis intézményben rehabilitalodni. igy ezek az
intézmények nem nyithatok meg ifjusagi rehabokként. Ez
egyébként 45 agyat jelentene orszagos szinten, ami nem sok. A
mi pécsvaradi hazunkban nem olyan rég a bentlakok fele volt 18
év alatti, a 16 év alattiakért pedig nem kapunk finanszirozast.
Nem tudjuk tehat ket hova tenni, mert a gyermekintézmények-
ben sincs hely, foként nincs ekkora tomegnek. Két évvel ezel6tt
még reménykedtem abban, hogy a norvég tamogatas részeként,
400 milli6 forintbol futja majd egy gyermekaddiktologiai ambu-
lans rendszer fejlesztésére. Sajnos azonban a tamogatas nem ér-
kezett meg Magyarorszagra, igy az elképzelés nem valhatott va-
l6ra, a késdbbickben pedig mas pénzbdl sem, mert az allam nem
volt ebben partner.

A szocialis szolgaltatasok atalakitasaval, januar elsejétdl, saj-
nos a feln6tt ellatassal is gondok keletkeztek, parhuzamosan
tobbféle szocialis szolgaltatast ugyanis nem lehet igénybe venni.
Ez azt jelenti, hogy ha én hajléktalan vagyok és van alkoholprob-
Iémam is, akkor csak az egyik problémamra vehetek igénybe
szolgaltatast. Vagy az egyik, vagy a masik, el kell donteni.
Ugyanez érvényes arra a gyermekre, aki lakasotthonban lakik, &
sem kezeltetheti magat, ha fliggGsége van, mert a finanszirozasi
keretét kimeritette. igy éppen a legsalyosabb problémakkal kiiz-
dok kényszeriilnek ki az ellatasbol.

— Arendszer hianyossagai miatt, és alapjaiban is, a legcél-
ravezet6bb a megel6zés lenne abban a sziik kornyezetben,
ahol a fiatal él, tehat a csaladban, mar csak azért is, mert a
szakmanak a prevenciora sem jut elég pénze. Ha mégis meg-
torténik a baj, mik a legarulkoddbb jelek? Mire figyeljen a
sziil6?

— A massagra, a varatlan valtozasokra kell figyelni. Hirtelen
megvaltoznak a reakciok, a fiatal kinézete, felborul az éjszaka és

a nappal aranya, a bioritmusa, az energizaltsaga, a hangulata,
fogyni kezd. Kusza, érthetetlen lesz, amit mond, amit csinal, re-
akcioi eltérnek a normalistol. Laikusként, akar sziil6ként, akar
baratként, vagy pedagogusként azt kar boncolgatni, milyen szer
hatasa alatt allhat. A kamaszkor egyébként is nehéz idGszak, ez a
legveszélyeztetettebb periddus a szerhasznalat szempontjabol is.
A kamasz 6nmagaban, szer nélkiil is lehet elviselhetetlen a kor-
nyezete szamara, produkalhat egy csomo furcsa, devians tiinetet,
de ennek megvan a folyamata. Aki ezt koveti, az latja, ha ebben
a folyamatban bekovetkezik valami még furcsabb valtozas. En-
nek vannak targyiasult megjelenései is, a kornyezetében, a hasz-
nalattol fuggden, egyszer csak észlelhetjik az Osszeporozott
eziistpapirokat, a vakuumosan lezarhato nejlonzacskokat, amik-
ben a szereket aruljak, érezhetiink furcsa szagu flistot, elékertil-
hetnek pénzproblémak, eltiinhet otthonrdl ez-az, vagy éppen
ujabbnal ujabb holmik keriilhetnek be a fiatal ruhataraba az aru-
sitds miatt, megvaltozhat az érdeklddés, a barati kor. Fontos be-
sz¢élgetni a fiatallal, érdeklédni, mit csinal, hova jar szabadidejé-
ben. A sziilok tobbsége figyel, hisz soha nem latott mennyiségi
kliensiink van jelenleg. Az a szomort ebben, hogy ezt idejekoran
meg lehetne el6zni szemléletformalassal, konfliktuskezeléssel, a
szabadid§ hasznos eltoltésére 1étrehozott programokkal, k6zos
terekkel, sportpalyakkal, tomegsporttal. Ha mar megvan a baj, és
a gyerekhez nincs eszkoziink, mert a korabbiakban elpuskaztuk,
nem voltunk szavahihet6ek vagy elég kovetkezetesek, akkor
szakembert kell keresni. J6 megoldas, ha elGszor csak a szl il
le egy szocialis munkassal, vagy egy pszichologussal, vagy el-
megy egy hozzatartozoknak Osszehivott Onsegité csoportba,
hogy lassa, elsédlegesen 6 hogyan tud viszonyulni a probléma-
hoz, mivel tudja motivalni a gyermekét. Ha a sziil6 szemlélete
valtozik, elképzelhetd, hogy a gyerek is halad vele. De az is le-
het, hogy ez arra lesz elég, hogy a gyermekét el tudja hozni ke-
zelésre. Ami eztan kovetkezik, az egy hossza és faradsagos ut,
ami honapokon at tart, és van, hogy csak egy krizisszituacio
mozditja ki belGle a fiatalt. Komolyabb esetekben egy évnek kell
eltelnie ahhoz, hogy megnézziik, elértiink-e valamit. Ez alatt a
periodus alatt ugyanis sok minden torténik, vannak benne hét-
koznapok, tinnepek, nyaralas, krizisek.

— Az esetek tobbségében van esély a tovabblépésre?

— Ha valaki akar valtoztatni, ebben kovetkezetes tud marad-
ni, és kdzben nem hal meg, annak sikertil is. Az mar kérdés, hogy
a kornyezetét is sikeriil-e motivalni a valtozasra, illetve, hogy ez
a motivacio meddig tart, maradnak-e, alakulnak-e vagyott és re-
alis célok.

Schweier Rita

Dr: Pytel Jozsef professzor, a Roméaniai Or-
vos ¢s Gyogyszerészképzésért Egyesiilet
szervezésében részt vett Marosvasarhelyen,
2015. marcius 18-20-an a 61. tovabbképzd
lilésszakon, az ,,Apa és fia” program kereté-
ben. Fiaval, dr: Pytel Akossal egyiitt paralel
15 orényi elGadédssorozatban ismertették a
fiill-orr-gégészet és az urologia aktualis kér-
déseit. Mindketten meghivast kaptak egyete-
mi nagyelSadas tartdsara. A csoportkép a
diplomaatadasakor késziilt.

PTE ORVOSKARI HIRMONDO
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Oxidativ stressz: diagnozis és terapia

A Magyar Szabadgyokkutato Tarsasag Tovabbképzo Szimpdziuma

Pécs, 2015. marcius 7.

Magyar Szabadgyokkutatdo Tarsasag (MSZKT)

pécsi csoportja Roth Erzsébet professzornak, a tar-

sasag 0Orokos, tiszteletbeli elndkének vezetésével
szakorvosoknak, csaladorvosoknak, gydgyszerészeknek,
szakasszisztenseknek szaba-

hasznosak, és a napi stresszel szemben a szervezet védekezd
reakcioéit inditjak el. Viszont ha a szamuk meghaladja a bels6
antioxidans rendszer kapacitasat, sejt- és szovetpusztulast
okozhatnak. Ez a szabadgyokok tn. Janus-arca, amely

don valasztott, szakmaspeci-
fikus, pontszerzé kurzust
szervezett. A szimpoOzium
helyszine a PTE, AOK
Tanacsterme volt, amely a
tobb mint nyolcvan
résztvevének magas szinvon-
ala, kulturalt, kényelmes
helyet biztositott a 10-t6l 17
oraig tartd eléadassorozaton.

RG6th Erzsébet professzor
megnyitdja utan az els6
el6adast Blazovics Anna pro-
fesszor tartotta az ,,Oxidativ
stressz az é16 szervezetben”
cimmel, melyet dr. Lugasi
Andrea, az MSZKT elndkhe-
lyettesének eldadasa kovetett ,,Antioxidansok biologiai
rendszerekben” cimmel. Mindkét eladas nagyon szem-
léletesen és didaktikusan mutatta be a szabadgyokok
felfedezésének torténetét, azok jelentGségét a biologiai rend-
szerekben, hangstlyozva a magyar kutatocsoportok
nemzetkozileg is elismert tudomanyos munkajat mar az
1980-as évektdl kezdédden. (Budapesten Fehér Janos pro-
fesszor és Blazovics Anna a majjal kapcsolatban, Pécsett
Torok Béla professzor és RGth Erzsébet kisérletes szivizom-
iszkémia és -reperfuzid soran, valamint Mozsik Gyula pro-
fesszor a gasztrointesztinalis citoprotekcioban, Szegeden
Matkovics Béla professzor és Szélldsine Varga Ilona, akik a
redox allapot mérésének metodikajat dolgoztak ki,
Debrecenben Karmazsin professzor ¢és munkatarsai
korasziilotteknél a retrolentalis fibroplasia antioxidans

crer
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Dr: Roth Erzsébet professzor,
a szimpozium szervezoje

egyre népszerdbb taplalék-kiegészitdk, antioxidansok kor-
latlan szedésének problémajaval, ugyanis ezek a szervezet
pro- és antioxidans allapotanak ellenérzése nélkiil veszélye-
sek lehetnek. Ehhez az eléadashoz kapcsolhatd dr. Kocsis
Ibolya (SE, Laboratoriumi Medicina Intézet) elGadasa,
melyben felhivta a figyelmet, hogy ma mar a gyogyito
gyakorlatban keresik az olyan vizsgalati modszereket,
melyek segitségével az alkalmazott terapia a szervezet redox
homeosztazisaban bekdvetkezd valtozasokat is monitorozza.
Ebben a szekcioban hangzott el a szelénpotlas, amely fontos
az antioxidans enzimek mikodésében. A szimpozium elsd
szekcidjaban dr. Lantos Janos docens, az MSZKT vezetGsé-
gi tagja a pécsi Sebészeti Oktatdo és Kutatd Intézetben
végzett, nagyon érdekes kisérletes munkarol, az un. endogén
adaptacio és a szabadgyokok kapcsolatarol szamolt be.
Kiemelte, hogy a szabadgyokok attdl fiiggden, hogy milyen
mennyiségben keletkeznek, a szervezetben lehetnek

Dr: Blazovics Anna professzor, az MSZKT elnoke
eloadasat tartja

Dr: Lantos Janos, egyetemi docens eloadasat tartja

arra vilagit ra, hogy szerepiik az ¢I6 szervezetben rendkiviil
bonyolult. Dr: Jancsé Gdbor docens, a PTE, AOK, SOKI
igazgatdja az iszkémia-reperfizio és a szabadgyokok kapc-
solatarol tartott szines, klinikai aspektusbol is nagyon
érdekes elGadast ,,Az oxidativ stressz szerepe és a reper-
fazios karosodasok csokkentésének lehetdségei az érse-
bészetben” cimmel. Felvazolta azokat a modszereket, ame-
lyekkel a keringés leallasa utan az Gjrainditasnal csokkenteni
lehetne az un. reperfuzids karosodasokat, segitve a betegek
gyorsabb gyogyulasat, ¢s jelentGs koltségmegtakaritast érve
el ezzel. A szekcid utolso eldadasat R6th Erzsébet, egyetemi
tanar tartotta gyakorlati aspektusbol megvilagitva a pro-
oxidans-antioxidans rendszer human vérben torténd vizs-
galatanak jelentGségét. A Gere-pincészetbdl szarmazd voros
sz6l0magdrlemény kedvezd antioxidans hatasat 28 vizs-
galati személyen mutatta ki. A vérikbdl a kezelés el6tt
stlyos oxidativ stressz volt kimutathato. Kettd illetve négy
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hoénapon at tartd sz6lémagdrlemény-szedést kovetGen a
korabbi oxidativ stressz jelentGsen csokkent, illetve
helyreallt a redox egyensuly. E vizsgalatokkal bizonyitotta,
hogy a sz6lémagban 1év6 polifenolok és flavonoidok nem-
csak in vitro illetve allatkisérletekben fejtik ki komplex
antioxidans hatasukat, hanem megfelelé ideig torténd
adagolassal a szervezetben fennallo jelentSs mértékd oxi-
dativ stressz allapotat is megsziintetik.

A szimp6zium masodik szekcidjaban elhangzo hat
eldadas kiemelte az oxidativ stressz jelentGségét a kiilonboz6
klinikai korképekben. Dr Stark Julia, a Semmelweis
Egyetem, II sz. Belgyogyaszati Klinika munkatarsanak
eldadasa az atherogenezis kialakulasanak folyamatat a
kiilonbdz6 okokbol kialakult oxidativ stressz kapcsolodasan
keresztiil mutatta be, szemléletes, didaktikus abrakkal. Ezt
kovette, dr. Molnar Gergo Attila eléadasa a PTE, II. sz.
Belgyogyaszati Klinikarol ,,Az oxidativ stressz és dia-
bétesz” cimmel. A Wittman professzor altal vezetett klinikan
évtizedek ota kiemelt kutatasi teriilet eredményeir6l magas
szintli elGadast tartott, melyben az 1-es és 2-es tipusu dia-
bétesz patogenezisérél, benne az oxidativ stressz
meghatarozo szerepér6l és az uj terapias lehetdségekrdl
beszélt. Dr. Halmosi Robert, a PTE, 1. sz. Belgyogyaszati
Klinika docense ,,Az oxidativ stressz szerepe a szivelégte-
lenség patogenezisében” cimii eldadasaban ravilagitott arra,
hogy szivelégtelenségben kimutatott oki tényezé a
szabadgyokok szamanak emelkedése, ezért a védelem leg-
fontosabb eleme ezen agressziv molekuldk Ilekotése.
Vizsgalati eredményeik szerint a sejtekben talalhaté enzim, a
PARP (poli-ADP-rib6z-polimeraz) gatlasaval protektiv
hatast lehet elérni a betegség progresszidjaval szemben,
megdlrizve a mitokondriumok funkcigjat, és csokkenteni a
szabadgyoktermelést. A tovabbi két el6adasban a
vordsveértestek keriiltek fokuszba kiilonboz6 aspektusokban.
Szo6ll6siné dr. Varga Ilona el6adasa a klinikai kutatas szép
példajat mutatta be. El6adasanak cime: ,,Az oxidativ stressz
jelei vorosvértesteken Kiillonb6z6 korképekben.”
Hangsutlyozta, hogy a vordsvértestek felépitésiik miatt kivalo
oxidativ stresszmodellnek tekinthetGek, mivel benniik a
szabadgyokképzddésnek
minden feltétele adott: az
oxigén, a valtozdo veg-
yértekd fém és telitetlen
zsirsavak. Korasziilottek-
ben, diabéteszben, alkoho-
los majbetegekben a
vorosvertestek  allapotat
kéonnyen lehetne moni-
torozni, igy az oxidativ
stressz allapotat meghata-
rozni.  Végezetil dr
Keésmarky Gabor, a PTE, 1
sz. Belgyogyaszati Klinika
docense, a Magyar
Haemorheologiai Téarsasag
elndke ,,A haemorheolo-
gia és a szabadgyokok
kapcsolata” cimmel tar-
tott  nagyon  érdekes
klinikai el6adast, melyben
kiemelte a koronaria-inter-

vencioknal fellépd reperfuzio haemorheologiai és
szabadgyokos valtozasokkal kapcsolatos problémakdrét és a
karosodasok kivédési lehetdségeit. Részleteiben kitért a
szabadgyok medialta folyamatok gyogyszeres befolyasolasa-
nak igényére, az antioxidansok adasara. Kiilon kiemelte: sza-
mos, a kardiologiaban hasznalt gyogyszerrdl kideriilt, hogy
azok — hasznos mellékhatasként — antioxidans tulajdonsaggal
is rendelkeznek (carvedilol, metoprolol, trimetazidin, ACE-
gatlok stb.), tehat a kezelések gyogyszeres megvalasztasanal
erre is gondolni kell.

A szimpdziumot a tesztirast kovetSen Bldazovics Anna,
egyetemi tanar, az MSZKT elnoke zarta be, megkoszonve a
szimpozium el6adoinak magas szinvonali elGadasait, a
kivalo szervezést, vendéglatast és a résztvevik érdeklddését,
kiilon kiemelve a PhD-hallgatok részvételét. Mint a szim-
pézium pécsi szervezdje kiilon szeretnék kdszonetet mon-
dani a PTE, AOK dékanjanak, Miseta Attila professzornak és
a Dékani Hivatal munkatarsainak, hogy minden feltételt
megteremtve biztositottdk a rendezvény szamara a Dékani
Tanacstermet. Koszondm dr. Forrai-Werling Martanak, a
Szak- és Tovabbképzo Igazgatosag igazgatohelyettesének a
tovabbképz6 szimpozium akkreditaciojahoz nyujtott segit-
ségét, Kittkané Bodi Katalinnak és munkatarsainak a
nyomtatott anyag elkészitését, valamint Ollmann Agnesnek a
programflizet grafikai megtervezését. A regisztracido soran
végzett szervez6 munkaért Horvath Beatanak, Lukdacs
Melindanak, Solyom Andreanak mondok koszonetet.
Végezetiil koszondm a villanyi Gere Attila Pincészetnek, a
szimpozium f6 szponzoranak a kiemelkedd tamogatast,
Szmolenszky —Tamdsnak a Gere pincészet teriileti
képviselGjének kivald szervezd munkajat és a patikakkal
kieépitett személyes kontaktusat. Koszondom a Richter Gedeon
Részvénytarsasag ugyancsak jelents anyagi tamogatasat, az
IZINTA Kft., Budapest, a Rapidé Kft., Budapest ¢és
Biomedica Hungaria dnzetlen segitségét.

Roth Erzsébet egyetemi tanar
az MSZKT érokés, tiszteletbeli elndke
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Nemzetkozi Est / International Evening 2015
Az English- German Student Counsil mega-rendezvénye

Minden rendezvényen van néhany olyan elem, akar a szervezés,
lebonyolitas (itt aztan igazan helyén van a sz6 szerinti jelentés)
terén is, amitdl igazan emlékezetessé valik.

fgy ivodott emlékezetembe ,,A” Nemzetkozi Est 2015:

Ujabb rekordok déltek meg, kozottik a 1étszamé, mely elér-
te az EXPO Centerben fogadhat6 vendéglétszam maximumat, a
3000 f6t. Az estek torténetében tobbszor eléfordult mar, hogy
sziikdsnek, vagy kicsinek talaltatott a helyszin. Hogy mit tesziink
jovére, még nem tudom. Talan kirigjuk a haz oldalat...bér, ez
nem is lenne olyan bonyolult a sator-falakra gondolva, de félre a
tréfat, biztos ujabb otlet kell, mert 6t év elegendd volt, hogy az
aula helyett mar megszokott helyszint, az EXPO Centert is las-
san , kinGjiik”.

Emlékezetes amiatt is, hogy idén el6szor f6zhették, talalhat-
tak sajat eszkozokkel nemzetiik legjellegzetesebb ételeit kiilfoldi
hallgatoink.

Aki marciusban csodalkozva kertilgette a hatso bejaratnal he-
gyekként magasado orias fazekak, 35 literes labosok dobozait,
vagy probalt utat torni kozottiik, a cikket olvasva talan megérti,
hogy miért van ennyi edény-félére sziiksége az Orvoskarnak.
Most mar biztos a kétkeddk is elhiszik akkori valaszomat a kér-
désiikre: —,,Nem, nem szerveziink edényvasart.” — De nem am,
ezeket az edényeket még sok-sok éven at fogjuk hasznalni, sok
finom étel fog beléjiik keriilni, nagy izkalandok varnak még ra-
juk. Sok mas tarsukat talan falusi portakon lekvarfézésre és disz-
novagaskor hasznaljak, a hozzank keriiltek szinte a vilag minden
izének kohoi lesznek. Lam, mi minden csupan szerencse kérdése!

A politizalas egyenesen ellentétben all a Nemzetkdzi Est
alapgondolatatol, de azért hadd irjam fel kronikasként azt is,
hogy idén Izrael és Palesztina nagykdvete is vendégiink volt,
mely a nemzetkoziséget tekintve is kuridzum és egyben kiilonle-
ges fliszere volt el6késziileteinknek.

Persze nem csak kiilonbdzdség, hanem a korabbi évek Nem-
zetkozi Estjeire egyforman jellemzd, de soha meg nem unhato,
s6t gyonyorkddtetd szinesség, vidamsag volt résziink. Ha a
Guiness Rekordok konyvébe nevezhetnénk, nagy esélyesként in-
dulhatnank a legtobb mosoly és legtoleransabb kézonség meg-
mérettetések barmelyikén. Nem hivatalos ,,vilagrekordjainkat™
az elébbi témakban idén 65 nemzet lobogodja alatt allitottuk fel,
rengeteg ételkostold fogyasztasa és feledhetetlen, igen magas
szinvonaltl produkciok kdzepette.

Bodis Jozsef rektor f0ztje, Miseta Attila dékan vidam meg-
nyitd beszéde ugyanigy kedves és elengedhetetlen mar nekiink,
ki ne hagyjak legkozelebb!

Mint ahogy a zenekarjaink meghallgatasa is kihagyhatatlan,
akik elképeszt6 hangulatot hozva, hajnalig tartd tancot general-
nak.

Ha még nem jottek, lattak és gydzték a Nemzetkozi Estek ki-
hivasait, ne hatraljanak meg, 2016 tavaszan is fergeteges bulival
iinnepeljiik, hogy ennyi kultira, ennyi leendd orvos és gyogysze-
rész éli békés mindennapjait a Pécsi Tudomanyegyetem Altala-
nos Orvostudomanyi Karan!

Szeretettel varjuk Ondket, legyenek résztvevéi varosunk leg- Féldényi Gabriella
nagyobb adomanygytijt6 rendezvényének az Angol-Német Hall- EGSC irodavezetd
gat6i Onkorményzat estjén! Foté: Verébi David
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Volunteers’ Pécs

Ujabb nagyszerii kezdeményezést mdztottak el Karunk kulﬁ)ldz hallgatoi

AO0SZ angol programos hallgatonk, EGSC (Angol-Német

Hallgat6i Onkorményzat) titkar, aki nagy lelkesedéssel
kezdte a tagok toborzasat és egyben karacsonyi ajandékok gytijtését
2014 decemberében a pécsi nevelSsziiléi halozat gyermekei szamara.

Soha nem feledhet§ és szivszoritdan jo érzés volt latni, mekkora
6rom szerény kortilmeények kozott €16 gyermekek szamara egy megle-
petés kismacko, egy trendi taska. Nem nagy dolgok, ,,csak éppen” be-
teljesiil egy kis alom, vagy nem vart meglepetés érkezik, mely nem
gyakori a mindennapjaikban. Eltordl nyelvi akadalyt, semmissé teszi a
résziikrél amugy altalanos tartozkodast, félénkséget. Mosoly, kivan-
csisag, tenyérbe csapas, huncut dsszekacsintas...széval gatak omlanak
le, és ott lebeg minden dvatos rank lesésben, minden apro jelben, koze-
ledésben: Tényleg miattunk vagytok itt? Hozzank jéttetek? Nekiink ad-
Jjatok? Lehetiink baratok?

A mai anyagias vilag oly messze kertil pillanatok alatt. Elmosod-
nak a hatarok, a konvenciok, a gyermeki nyiltsag és 6rom ural teret,
1d6t, betolt mindent. Betolti a sziveket is.

Az azdta eltelt rovid id6 ellenére az 6nkéntes segitdk ¢s projektjeik
szama— szerencsére — egyre no.

A tanév masodik felétél a PTE Deak Ferenc Gimnaziumaban a
nyelvi munkakdzosség munkajaba is bekapcsolodtak hallgatoink. Ele-
inte angol és német orak latogatasaval, a nyelvorak aktualis témajaba
kapcsolodva beszélgettek a gimnazistakkal, majd esetenként 6nalloan
tartottak orakat is a tanarok altal kijelolt témakban. Az egyik érettségire
késziil6 gimnaziumi osztaly didkjai az utolsé angol orara is meghivtak
minket, hogy elbiicsiizzanak. A munkak6zosség vezetSje egyuttal fel-
kérte csoportunkat a tovabbi egyiittmiikodésre is. fgy a megbeszéltek
szerint a kovetkezd tanévben folytatodik hallgatoink kozremiikodése
az angol és német nyelvi orakon.

Johiriink gyorsan szarnyra kelt. Kapcsolatot kezdeményezett szer-
vezetiinkkel a Faag Barati Kor Egyesiilet, akik sajat megfogalmazasu-
kat idézve, délutani elfoglaltsagokat szerveznek hatranyos és nem hat-
ranyos helyzetl 7-18 éves gyerekek és fiatalok szamara.

Masodik talalkozonk a Mandulasban szervezett piknik volt, ahol
angolul instrualt szabadtéri csoport-jatékokkal és sportos feladatokkal,
no meg az otthon készitett, majd csere-berére bocsatott harapnivalok-
kal, ismerkedd ¢és barati beszélgetésekkel telt a szombat délutanunk.

A Nepalban tortént foldrengés és az aldozatok szamanak rohamos
emelkedése kozben, rovidesen levelet kaptam egy hallgatotol, aki ta-
valy nyaron Katmanduban segitett egy csalad éltal patronalt arvahaz-
ban. A borzalmas hirek miatt aggodva probalta felvenni ottani baratai-
val a kapcsolatot. Az altala hozott lestjto informaciok és a tovabbitott
fényképek azonnali cselekvésre szolitottak csapatunkat, azonnal meg-
kezdddott az aula el6tt a pénzadomanyok gytijtése. Talan, mire e sorok
megjelennek, az adomany némi élelmiszer és sator formajaban segit-
heti a most ¢hezd ¢és csupan egy ponyva alatt meghuzodo csaladot és
védenceit.

Mar akkor konnyes lett a szemiink, amikor a hallgaté 6romében,
hogy azonnal munkahoz lattunk, elsirta magat. Barmilyen messze is
esik a karunktol, a nemzetkoziség azonnal kozel hozza, személyessé
teszi szamunkra is masok fajdalmat, a tragédiakat.

Hajléktalanok szamara is szoktunk gyfijteni. Sajnos a szamuk nem
csokken varosunkban, elkél a segitség barmely formaja. A Volunteers’
Pécs felhivasat kovetSen rogton sokan segitettek. Jelenleg alig lehet
lépni az EGSC irodaban, olyan sok hallgato hozott ruhanemtit. Tobb

S z onkéntesek csoportjanak otletgazdaja Justin Kim 1. éves

holmit tarolni sem tudunk, igy most is kalakaba rendez6dve valogatjuk
a beérkezett adomanyokat, ahogy tettiik azt télen is.

A kis méreti holmikat ezuttal a Szemem Fénye Alapitvanynak jut-
tatjuk el, onnan fiatalokhoz, raszorul6 gyermekekhez jut el a segitség.

Ordm és egyben lelkiinknek nagy teher is, hogy a varosunkban és a
kornyékiinkon miikodd szervezetekhez mar eljutott a hirlink. Tobb ke-
resett fel minket koziiliik és nyujtott barati jobbot, vagy nytjtotta se-
gélykéréen a kezét. Ha mindenhova nem is tudunk eljutni segiteni, egy
barati kézszoritas is batorithatja mindazokat, akik esetleg megtorpan-
tak, vagy kicsit elfaradtak.

Amig itt vagyunk és mi itt lesziink, nemes célokeért és Gjulo erével
folytatjuk a munkat. Kdszoném minden kedves adomanyozo és teve-
kenyen segit6 hallgatonk kozremiikodését, tamogatasat mindannyi-
unk nevében:

Foldenyi Gabriella
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» 1avaszi sz€l vizet araszt”

z idei Tavaszi Sz¢l Konferencianak az egri [
Eszterhazy Karoly Féiskola adott otthont. A 2015. ap-

rilis 10-12. k6zott megrendezésre keriil rangos, mul-
tidiszciplinaris konferencian 400 fiatal kutat6 vett részt, akik
husz tudoményos szekeid 42 alszekcidjaban mutattak be ered-
ményeiket. A kozel két évtizedes multra visszatekintd “fiatal
magyar kutatok és doktoranduszok vildgtalalkozojan” az agrar-
tudomanyoktol a hittudomanyon at a miiszaki tudomanyokig
valamennyi tudomanyteriiletrdl érdekes eldadasok hangzottak
el. Az orvos- és egészségtudomanyi szekcidé mindharom
alszekcidjaban karunk doktorandusz hallgatoi vitték a primet,
el6adésaikkal két alszekcioban is els6 helyezést értek el. Az 1.
alszekcioban dr. Szabo Istvan: “A medialis orbitofrontalis kér-
gi glukdz-monitorozo idegsejtek komplex funkcionalis sajatos-
sagai” cimii eldadasa bizonyult a legjobb, legérdekesebb el6-
adasnak. A II1. alszekcioban dr. Kustan Péter: “Vizelet fehérjék
szepszisben” cimfi el6adasaval aratott sikert. Karunk intézeteit
az alabbi fiatal kutatok képviselték: Banfai Krisztina, Bohonyi
Noémi, dr. Budai Anna, Csetényi Bettina, Mohamed Elhusseiny,
Hegyi David, Hormay Edina, dr. Kustan Péter, Lajkd Adrienn,
Schilli Gabriella, Schmidt Janos, dr. Siikdsd Andrea Krisztina, dr.
Szabo Istvan, Szilagyi Tamas Gabor, dr. Szirmay Balazs, Temesf6i
Viktoria. Valamennyien szinvonalas, érdekes elGadast tartottak, ku-
tatasi témajukkal felkeltették a hallgatosag figyelmét, érdeklddését,
el6adésaikhoz ezliton is gratulalunk.

A konferencia nemcsak kutatdsi eredményeink bemutatasara
volt kitlin6 alkalom, hanem kapcsolatépitésre, baratsagok kialaki-
tasara, elmélyitésére is szolgalt. A borvacsoran, Szépasszony-vol-
gyi sétikon vagy a “zenés-tancos mulatsdgokon” nemcsak az egri
borvidék nyujtotta élményekkel, hanem doktorandusz tarsainkkal
is megismerkedhettiink.

A barokk Eger paratlan latnival6i és utanozhatatlan hangulata
azt hiszem, mindannyiunkat visszatérésre 6sztonoznek, hogy kicsit
tobb 1d6t eltdltve a var falai alatt, jobban megismerhessiik a vidék
természeti csodait ¢s épitett kornyezetét.

A kovetkezd nivos doktorandusz eseményre sem kell mar so-
kat varnunk. Idén nyaron Pécsett talalkozhatunk, itt keriil megren-
dezésre a DOSZ nyari tabora augusztus végén.

Gratulalunk a sikeres szerepléshez és Marie Curie szavaival
kivanok tovabbi eredményes kutato, alkoté munkat minden ked-
ves doktorandusz hallgatotarsamnak!

LA tiszta tudomanyos kutatas a haladas és a civilizacio valodi
forrasa.”

Dr. Kustan Péter, PhD-hallgatd

Nepegeszsegiigyi Képzo- és Kutatohelyek Orszagos Egyesiiletének IX. Konferencidja
Pécs, 2015. augusztus 26-28.

wVagyarorszag egészsége — Europa egészsege”

Egyesiiletének IX. Konferenciajat a PTE, AOK és ETK
kozosen rendezi meg Pécsett, a Hotel Palatinusban
2015. augusztus 26-28. kdzott.

A kornyezetiinkben zajlo gazdasagi-politikai folyamatok tu-
datdban, felismerve a régionk el6tt allo globalis egészség-
igyi/népegészségiigyi kihivasokat és megértve, hogy sem a be-
tegségek, sem az azokat el6idéz0 f6bb kockézati tényezdk nem is-
mernek hatérokat, gy dontottiink, hogy a konferencia jelmonda-
ta az alabbi lesz: ,, Magyarorszag egészsége — Eurdpa egészsége”.

Ennek a gondolatnak a jegyében, talan 0j hagyoméanyt is te-
remtve ezzel, egy angol nyelvii nemzetkdzi szekcidt szerveziink
., Health Promotion in the Diverse European Communities” cim-
mel.

Azt szeretnénk, ha a népegészségiigyben, a népegészségligy-
ért dolgozoknak és az NKE tagjainak minél szélesebb kore tarta-
na fontosnak a részvételt és érezhetné sajatjanak a konferenciat,
ezért orommel varunk minden, a lakossag egészségi allapotat be-
folyasol6 tényezdkkel, a betegségmegel6zéssel, az egészségfe;-

S Népegészségiigyi Képzo- és Kutatohelyek Orszagos

lesztés lehetGségeivel foglalkozd eld-

adast.
A jelentkezési lapot és az absztrak-
tokat elektronikusan, a konferencia

honlapjan keresztiil lehet benyujtani,

ahol a formai kdvetelményekre vonatkozo6 itmutato6 illetve a ren-
dezvénnyel és szallassal kapcsolatos tovabbi informaciok is talal-
hatok: http://nke2015.pte.hu.

A jelentkezési és az absztraktok benyujtdsanak hatérideje 2015.
majus 1.

A tudomanyos Bizottsag tarselnokei dr: Boncz Imre (ETK) és
dr: Kiss Istvan (AOK) egyetemi tanarok; a nemzetkdzi szekcio el-
noke dr. Allan Krasnik, egyetemi tanar (EUPHA); a szervezdbi-
zottsag tarselnokei dr. Betlehem Jozsef, egyetemi docens (ETK) és
dr: Szilard Istvan, egyetemi tanar (AOK); a szervezési tigyekben
kapcsolattartok Freund Zsofia (zsofia.freund@aok.pte.hu) és
Kerner Agnes (agnes kerner@etk.pte.hu).
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[ ] 1 4 1 4 [ ] ,,
»Ritka betegseggel elni
,Naprol napra, kéz a kézben”
Beszamolo a ,Ritka Betegségek Vilagnapja 20157 pécsi rendezvényérdl

! hagyomanyoknak megfelelSen a ,,Ritka Betegségek Vildgnapja” minden év

februarjanak utols6 szombatja. A Ritka Betegségek Vilagnapja 2015. koz-

ponti témadja a ritka betegséggel ¢l6k és csaladjaik mindennapi kiizdelmei.
Pécsett. Az el6z6 két évhez hasonldan a Zsolnai Kulturalis Negyed adott otthont a ren-
dezvénynek, ami az idén mar két naposra baviilt.

A pénteki napon a Pécsi Eltes Matyas Egységes Gyogypedagogiai Modszertani
Intézmény, Specialis Szakiskola és Kollégium mutatkozott be, illetve fakultativ prog-
ramkeént az iskola olyan fejlesztd ordin is részt lehetett venni, mint példaul a zenetera-
pia, szenzomotoros tréning, alapozo tréning autizmussal €16 tanulok részére, Veroni-
ka projekt, kutyaterapias foglalkozas ¢és végiil a miivészetterapia. Mivel ezekre a
programokra német és angol nyelvii tolmacs is biztositott volt, igy rajtuk a PTE, AOK
6todéves magyar hallgatoi mellett az idegen nyelvi hallgatok is részt tudtak venni. A
délutani szakmai el6adasok alatt a hallgatosag hasznos informéciokat szerezett a ha-
zankban €I0 ritka betegséggel élok helyzetérdl, a téma aktualis kérdéseirdl, valamint
néhany ismertebb ritka betegség molekuléris genetikai és diagnosztikai hatterébe
nyerhettek bepillantast.

A szombati napon szakmai eldadésok, kiilonbozd betegszervezetek informacios

standjai, kiallitasok, jatszohaz, vasar valamint fejlesztéjatékok vartak az érdeklédoket
9 és 13 ora kozott a Pécsi Galériaban. A napot dr: Melegh Béla professzor, a PTE Or-
vosi Genetikai Intézetének vezetdje nyitotta meg, majd a rendezvény haziasszonya
Pévané Kumik Zsuzsanna, a Pécsi Eltes Matyas Iskola és az Eck Imre Alapfok M-
vészetoktatasi Intézmény igazgatonGje mutatkozott be. Mindezt a Pécsi Eltes Matyas
Iskola és az Eck Imre Alapfokii Mivészetoktatasi Intézmény didkjainak megnyitd
énekes mitisora kovette. A program a rendezvény fovédnokeinek koszontivel folyta-
todott. Koszonté beszédet mondott Pécs varos polgarmestere dr: Pava Zsolt, Mdarta '
Istvdn a Zsolnay Kulturalis Negyed figazgatoja, dr: Miseta Attila professzor, a PTE, AOK dékanja és Fogarassy Kéroly a RIROSZ aleln-
ke. Szintén a Vilagnap keretei kozt keriilt sor a ,, Csaldd kéz a kézben” cimmel meghirdetett rajzverseny dijazottjainak szamara az emlék-
lapok atadasara. Ezen alkotasok a kiallitas részeként a rendezvény egész ideje alatt megtekinthetéek voltak. A szakmai program Csonkdané
Csordds Agota ,Hangok éltal szabadon” a zeneterapia kiilonboz6 utjai cimii eléadasaval kezd6dott, majd egy igen izgalmas és érdekes el6-
adas hangzott el dr: Aknai Tamas professzortol, a PTE, Miivészettorténeti és ElIméleti Tanszek vezetGjétdl ,, Titkos Jelek. Képzomiivészeti ka-
landozdsok a megfejtések nyomdban.” cimmel , Eletjatékok™ a betegség, szenvedély, harmonia kapcsolatinak miivészeti megjelenitéseir6l.
A ,,Perg6 mikrofon szekci6” keretében a Mitokondrialis Betegek Barati Kore mutatkozott be Magyar Eva el6adasaval. A szakmai program
zarasaként specidlis, a fejlesztd terapiaban hasznalt segitd kutydk, Szotyi és Szamba tartottak révid bemutatot.

Szoveg és fotodsszeallitas: dr: Kovesdi Erzsébet

Judal3ay
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.
VILAGOROKSEG Busho Carnival in Black and White Ee llt‘ ren

Weorld Heritage
‘. Buschogang schwarz auf weil
Welterbe

Sujetske badtine Pohod buiara na crno-bijelim slikama Kronesz Kiadd

PTE ORVOSKARI HIRMONDO



)

» Tudomany, ami osszekot”
Kozépiskolas diakok szamara kiirt palyazat
dijkioszto uinnepsége 2015

APécsi Tudomanyegyetem Altalanos Orvostudoményi Kara hatodik alkalommal hirdette meg kozépiskolas diakok szaméra tudoma-
nyos, kreativ palyazatat “Tudomény, ami 6sszekot 20157 cimmel.
Az idei palyazat soran harom témakorben Iehetett palyamiiveket bekiildeni:

Harc a virusok ellen, védooltasok fejlesztése laboratoriumi kériilmenyek kozott.
Lézerkutatas szerepe az orvosldasban.
Antioxidansok szerepe az egészsegiink védelmében.

Kiilon 6romiinkre szolgalt az idén, hogy a palyazok kozott szép szammal képviseltették magukat olyan kdzépiskolas diakok, akik 11.
osztalyba jarnak, tehat csak a jovo év folyaman fognak érettségizni. A szakmai zs(iri dontése alapjan a bekiildott palyamiivek koziil hat pa-
lyazo munkaja keriilt dijazasra, és tiz palyamti irdja részesiilt a zsiri dicséretében.

Adijak, dicséretek atadasa iinnepélyes keretek kozott zajlott —melyre a palyazok sziilei és tanarai is meghivast kaptak —2015. aprilis 1-
én a Dékani Tanacsteremben. Az linnepség megnyitdjat kovetden dr. Sarlos Donat Péter; az Uroldgia Klinika orvosa mutatta be, milyen a
Karon hallgatonak lenni, milyen kihivasokkal, lehetGségekkel talalja szembe magat az orvostanhallgatd. Ezt kdvetden a dijazott palyamdi-
vek ir6i mutathattak be eldadas keretében munkajukat.

A szakmai zsiiri pontozasa alapjan a 2015-6s évi palyazat nyertesei:
1. helyezett Szekeres Zsofia, Godo116i Reformatus Liceum, 11. o.
2. helyezett Fathi Meetra, Ciszterci Rend Nagy Lajos Gimnaziuma, 12. o.
3. helyezett Al-Sheraji Nada Mohamed, Széchenyi [stvan Gimnazium, 11. o.
4. helyezett Fazekas Balazs, Ciszterci Rend Nagy Lajos Gimnaziuma, 11. o.
5. helyezett Molnar Beata, Kaposvari Egyetem Gyakorl6 Gimnaziuma, 12.0.

A szakmai zsiiri dontése alapjan kiilondijban részesiilt:
Csenge Zoltan, Perczel Mor Gimnazium, 11. o.

A szakmai zsiiri dontése alapjan dicséretben részesiilt palyazok:
Szekér Donat, Kolcsey Ferenc Gimnazium, 12. o.
Fneisz Annamaria, Szombathelyi Nagy Lajos Gimnazium, 11. o.
Zavaczki Tamas, Kanizsay Dorottya Szakkozépiskola, 12. o.
Toéth Maté, Vorosmarty Mihaly Gimnazium, 12. o.
Bocz Janos, Pannonhalmi Bencés Gimnazium, 12. o.
Banati Bence Simon, Kisfaludy Karoly Gimnazium
Milos Mercédesz, Ciszterci Rend Nagy Lajos Gimnaziuma, 11. o.
Balogh Dorina, Nagy [L4sz16 Gimnazium
Péter Szabo Livia
Sziics Petra Teleki Blanka Gimnazium, 11. o.

Fazekas Balazs (4. helyezett )

Ezuton is gratulalunk a di-
Ciszterci Rend Nagy Lajos Gimndziuma

jazottaknak, és a dicséretben
részesiilteknek! Koszonjiik,
hogy megtiszteltek benniinket
jelenlétiikkel és eldadasaikkal!
Tanulmanyaikhoz, a felvételi
vizsgaikhoz ezaton is sok si-
kert kivanunk!

Duga Zséfia irodavezetd
Beiskolazasi ¢s Alumni prog-
ram, programfelelés
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Beszamolo az IME X. Jubileumi Képalkoto Diagnosztikai

2015. marcius 26-an rendezték Budapesten az IME X. Jubileumi
Képalkotd Diagnosztikai Tovabbképzést és Konferenciat. Intéze-
tiinkbdl Zambo Katalin, Szekeres Sarolta, Suha Balazs és Sarkadi
Margit vettek részt a konferencian.

A nuklearis medicina blokkban, amelynek moderatora Szil-
vasi Istvan volt, hat el6adas hangzott el a molekularis képalkotod
diagnosztika Gjdonsagairol.

Szilvasi professzor a ,,Quo vadis nukleéris medicina?” el6adasa-
ban feltett kérdésre Zambo Katalin ,,Az agyi dopaminerg rend-
szer SPECT/CT vizsgalata”, Dabasi Gabriella ,,A neuroendokrin
daganatok (somatostatin és adrenerg) receptor SPECT vizsgala-
ta”, Lengyel Zsolt ,,A csontmetasztazisok NaF PET vizsgalata” és
Garai Ildiké ,,A prosztata carcinoma kolin PET vizsgalata” cimi

Tovabbképzés és Konferencia nuklearis medicina blokkjarol

el6adasaikkal adtak valaszt. A négy el6add a molekularis képal-
koto diagnosztika leglijabb modszereirdl, és azok eredményeirdl
szamoltak be.

Szilvasi Istvan szekciot zar6 eléadasként ,,Utmutatok — irany-
jelz6k” cimmel részletesen ismertette a molekularis képalkotas
lehetdségeit, kijelentve, hogy az elsGsorban a nuklearis medicina-
hoz tartozik, amely kezdett6l fogva a funkcionalis és molekularis
valtozasokat tudta képpé alakitani.

Osszefoglalva, a szekci6 érdekes, tanulsagos és hasznos el6-
adasokat tartalmazott valamennyi képalkoto szakember szamara.

Sarkadi Margit
PTE KK Nuklearis Medicina Intézet

Az Europai Korhazi Gyogyszerészek Szovetségének
(European Association of Hospital Pharmacists, EAHP) 20.
kongresszusat 2015. marcius 25-27. kozott Hamburgban ren-
dezték meg. A rendezvény hagyomanyosan a kontinens korha-
71 gyogyszerészeinek legnagyobb nemzetkdzi foruma, ahova a
vilag minden tajarol is érkeznek résztvevik. A Gyogyszerésze-
ti Intézet és Klinikai Kézponti Gyogyszertar oktatasi és kuta-
tasi profilja szempontjabol pedig ez az év egyik legjelentdsebb
nemzetkdzi eseménye. A konferencian intézetiinket harom 6
képviselte, egyuttal posztert mutattunk be “Population attribut-
able risk of hip fractures in antidepressant users in Hungary
and estimation of the relevant cost consequences” cimmel.

A kongresszus 6 témaja a betegbiztonsaggal kapcsolatos
korhazi gyogyszerészi szerepvallalas volt. A korhazi gyogy-
szerészet az utobbi évtizedekben gyogyszerkozponta hivatas-
bol betegkdzpontiva valt, amelynek kiemelt feladata, hogy
biztositsa a betegek hatasos ¢s biztonsagos gyogyszerelését. A
betegbiztonsag feletti 6rkddés soran alapvetGen fontos az or-
vosokkal és a ndvérekkel vald egyre elmélyiiltebb kollabora-
cio, amelynek — sok egyéb tényez6 mellett — nélkiilozhetetlen

Eurdpai Korhazi Gyogyszerészek Szovetségének
20. kongresszusa, Hamburg

eleme a megfeleld kommunikécio. Az utobbi években szamos
olyan igéretes kutatasi eredmény latott napvilagot, amely jol
demonstralja a korhazi gyogyszerészek szerepét a betegek biz-
tonsaganak és életminéségének, a terapia kimenetelének javi-
tasaban. A kongresszus ezen modszerek bemutatasat tiizte ki
célul, azzal a szandékkal, hogy a résztvevok koziil minél tob-
ben motivaciot és ihletet meritve az elhangzottakbol, hazatér-
ve adaptaljak és alkalmazzak azokat sajat korhazaikban, klini-
kaikon.

A kongresszus helyszine, az Elba-parti Hamburg kiting
valasztasnak bizonyult. A varos Eurdpa harmadik legnagyobb
tengeri kikotSje és kiilonleges ,,tengeri” hangulata van, hatal-
mas kikotdkkel, hajojavitd mihelyekkel, dceanjarokkal, da-
rukkal és siralyokkal. A latvany azért is megkapo és figyelem-
remélto, mert magatol a tengertdl a varos tobb mint szaz kilo-
méterre fekszik.

Takdcs Gabor
Gyogyszerészeti Intézet és
Klinikai Kézponti Gyogyszertar
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ORJARAT konferencia az epilepszids gyermekek és
felnottek rehabilitaciojarol

z Orvosi Rehabilitacio és Fizikalis Medicina Ma-
A gyarorszagi Tarsasaga kiemelt feladatanak tartja,

hogy a rehabilitaci6 és hatarteriileteinek kérdéseirdl
konzultaljon a tarsszakmak képviselGivel. Az ORJARAT kon-
ferenciak legfobb célja, hogy a prevencio, kuracio és a rehabi-
litacio szakteriiletei kdzott szorosabbra fiizze a kapcsolatot
olyan kozos tevékenységek multidiszciplinaris megkozelitésé-
ben, amelyek eredményesen csak kollaborativ team munka-
ban végezhetdk. A rendezvény 21 alkalommal, hat tanéven at
a Debreceni Egyetem Orvos és Egészségtudomanyi Centrum
Orvosi Rehabilitacio és Fizikalis Medicina Tanszéke szervezé-
sében zajlott, azonban kindtte a kereteit, igy 2014-t6l az orszag
kiilonb6z6 régidiban keriilnek megrendezésre.

A Pécsi Tudomanyegyetemet érte az a megtiszteltetés,
hogy a 23. ORJARAT tudoményos iilést Pécsett szervezze meg
,-Rehabilitacio az epilepszias betegek korében” cimmel 2015. mar-
cius 20-an. Dr: Vekerdy-Nagy Zsuzsanna, az ORFMMT vezetGségi
tagja, egyben a rendezvény koordinatora kért fel az iilés tudoma-
nyos programjanak osszeallitasara.

Az iilésen elGadasok hangzottak el az epilepszias gyermekek és
felndttek gondozésardl a gyermek/neurologusok és a rehabilitacios
orvosok szemszogébol. Dr: Jakab Katalin, a Szegedi TE Neurolo-
giai Klinik4jardl arrdl szamolt be, hogy milyen esetekben latja
sziikségesnek az epilepszias felnétt fekvibeteg ellatas kereteiben
torténd vizsgalatait. Halasz Péter emeritus professzor — akinek el-
¢éviilhetetlen érdemei vannak a magyar epilepsziacllatas kialakita-
saban ¢és az epileptologia oktatasaban —, arrol besz¢lt, hogy miért
nem miikddik Magyarorszagon az epilepszia rehabilitacio.

A PTE Neurologiai Klinikaja Epilepszia részlegének tanszék-
vezetd egyetemi tanara, dr. Janszky Jozsef és munkatarsa dr
Gyimesi Csilla a felnétt betegek epilepszia miitét utani rehabilitaci-

ojaval foglalkoztak.

A gyermekneurologusok betegeinek jelentGs részét adjak az
epilepsziaval kezeltek. Altmann Anna és Elmont Beatrix munkatar-
saimmal ennek a gondozasnak a szépségeit-nehézségeit vilagitot-
tuk meg.

A hallgatosag soraiban jobbara csaladorvosok, tizemorvosok,
gyermekorvosok, neurologusok, rehabilitacios szakorvosok iiltek.

Koszonettel tartozunk Miseta Attila dékannak, aki személyes
jelenlétével is megtisztelte €s megnyitotta a tudomanyos iilést.

Halaval tartozunk dr. Kovér Ferenc orvosigazgatonak, a Pécsi
Diagnosztikai K6zpont oktato termének rendelkezésre bocsatasaért
¢s az Ortoprofil Kft-nek a szives tamogataseért.

Dr: Hollody Katalin

tanszékvezetd egyetemi docens
gyermekneurologus

PTE Gyermekgyogyaszati Klinika

LungScreen — a mobil tiidoszi-
ro applikacio

kozremtikodésével elkésziilt a mobil tiid6sziir6 applika-

cio, mely a vilagon egyediilalloan mobileszkdzok segit-
ségével tesz lehetdve a tiidodaganatok rizikofelmérését. Az appli-
kacio népszertsitése céljabol szervezett kampanyunk eredmé-
nyesnek mondhatd, hiszen a 2014. november 9-29. kozotti id6-
szakban kozel 6600 kitoltd adatai keriiltek fel a programba. Az
applikaciot bemutattuk az Orvoskari Nyilt Napon és az Egészség-
ligyi FelsGoktatasi Napokon is. A kit6lt6k szama mara meghalad-
ta a tizezer fot.

Munkank eredményeképpen 2015 marciusaban elséként ope-
raltunk egy, a LungScreen Applikacioval veszélyeztetettnek mi-
nésitett beteget. A kivizsgalasok igazoltak a tiidérak gyanujat. A
korai stadiumban felfedezett betegség miatt endoszkopos uton
tudtuk a beteget megoperalni, aki azota jol van.

Fontos, hogy figyeljiink a tiinetekre! A tiid6rak tiineteinek je-
lentkezése el6tt is nagy szdzalékban felismerhet6 a megbetegedés,
ha rendszeresen részt vesziink a megfeleld szlirGvizsgalatokon.

! PTE Mellkassebészeti Osztaly és a Bioanalitikai Intézet

#'  Google Play - Lungscreen E sziiré

iTunes - Lungscreen E sziiré
h_ " facebook.com / lungscreen

Toltse ki a rizikofelmérd mobil applikacios tesztet is:

— http://play.google.com/store/apps/details...

— http://itunes.apple.com/US/app/id9162253302

A kezelés igy koran elkezdGdhet, ¢s a gyogyulas esélye jelen-
tésen megndhet!

A november 9. és 29. kozott szervezett kampanyunk tdmoga-
toinknak koszonhetden az applikaciot letoltok és kitoltok kozott
értékes nyereményeket sorsolunk ki.

Dr: Szanto Zalan
egyetemi adjunktus
a Sebészeti Klinika Mellkassebészeti Osztalyanak vezetdje
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Teddy Maci Korhaz Csaladi Nap

2015. aprilis 18-an szombaton rendeztiik meg reggel 9 és délutan
2 6rakozott, a Pécsi Tudoméanyegyetem Altalanos Orvostudomé-
nyi Karanak aulajaban a Teddy Maci Korhaz Csaladi Napot.

A programra harmadik alkalommal keriilt sor, elmondhatjuk
most mar hagyomannya valt. Az idei évben 427 gyerek regisztralt
a helyszinen, ehhez még hozzaadva a sziil6ket, hozzatartozokat
is, minden tekintetben az idei rendezvényiink volt az eddigi legsi-
keresebb. A szervezésben részt vett a Magyar Orvostanhallgatok
Egyesiilete Pécsi Helyi Bizottsaga és a Pécsi Tudomanyegyetem
Altaldnos Orvostudomanyi Kar Hallgatéi Szolgéltato Iroda mun-
katérsa.

Az idei évben Uj programokkal egészitettiik ki az 6vodakbol
¢s iskolakbol ismert Teddy Maci jatékokat. A ,, Teddy a rendel-
ben, miitében, fogaszaton” jatékok mellett készitettiink egy
egészségallomast, ahol a gyerekek az egészséges életmodrol, tap-
lalkozasrol hallhattak orvostanhallgatoinktol. Ezen kiviil uj allo-
masként origami, rajzverseny, voroskeresztes sebimitacio, elss-
segély-nyujtasi ismeretek és sziir6allomas varta a gyerekeket és
sziileiket egyarant. A kicsit borongos id6 ellenére az Orszagos
Mentd@szolgalat két mentSautojat is megesodalhattak a gyerekek
kiviil-beliil az egyetem el6tti parkban. Aki az dsszes allomast
meglatogatta és igy az 0sszes jelet Osszegytijtotte, ajandék Teddy
Maciban részesiilt.

Rozanovics Martin, Teddy Maci Korhaz koordinator
Duga Zsdfia, irodavezetd, Beiskolazasi és Alumni program,
programfelelds

XO¥dVEND)

Aprilis folyaman Szakkollégiumunk tagjainak lehetGsége
nyilt — Kosa Judit, szakkollégiumunk szervez6 titkara jovolta-
bol — latogatast tenni az EGIS Gyogyszergyar nemrégen felépi-
tett, 0j latogatokdzpontjaba. 33-an jelentkeztiink, gyogyszerész
és biotechnologus hallgatok és mindkét szak oktatoi koziil is né-
hanyan részt vettek a latogatason. A nemrég épitett latogatokoz-
pont Budapest kiilteriiletén, egy modern technologiaval ellatott
épiiletben talalhato. A belépéskor mindenki sajat, névre szo6lo
belépdkartyat kapott, majd egy rovid 3D-s filmet nézhettiink
meg egy tabletta utjarol az EGIS gyogyszergyaraban. Ezutan
korbevezettek minket a haromemeletes épiiletben. A f6ldszin-
ten, érint6képernySk segitségével megismerkedhettiink az
EGIS torténetével, jelen helyzetével és a gyogyszergyartas alap-
vetd technologiai 1épéseivel is. Ezutan a masodik emeleten in-
teraktivan tanulhattunk a tabletta, az injekcio, a kendcs. az oldat
¢és a kup gyartasanak egyes lépéseirdl is. Mindemellett betekin-
tést nyerhettiink a steril munkavégzés folyamataiba, belebtjhat-
tunk egy gyari munkas munkaruhdjaba, az EGIS vezérigazga-
tojanak szerepében is kiprobalhattunk magunkat, csakugy, mint
egy alapanyag-raktari targoncakezeld szerepében. Ezeken kiviil
még lehetdségiink nyilt kendesot is tubusozni, automata ke-
nbcsadagolo géppel. Majd a legfelsd emeleten elGszor a gyogy-
szereket érint6 tovabbi lépésekkel (pl. gyogyszer mindségellen-
Orzés, torzskonyvezes), majd a biotechnologia és a gyogyszer-
kémia torténelmével ismerkedhettiink meg az interaktiv képer-
ny6k segitségével. Itt kiprobalhattunk egy interaktiv kémiai

A Cholnoky Laszlo Szakkollégium lzit—(;gatzisa
az Egis latogatokozpontj aban

szoftvert, ami a képletek és a kémiai nevezéktan tanulasat él-
vezhet6vé tenné, ez tobb hallgatdtarsam tetszEsét is hamar el-
nyerte. Osszességében véve a latogatds nagyon érdekes és ta-
nulsagos volt minkét szak hallgatoinak szemszogébdl, hiszen
betekintést nyerhettiink testkozelbdl az ipari gyogyszerészet
mindennapjaiba és a biotechnologiai kutatasok ipari gyogysze-
részetet érintd fejlesztéseibe is.

Foto és szoveg: Tigyi Bettina Mariann
Gyogyszerész Szak, IV. évfolyam
PTE Cholnoky Laszl6 Szakkollégium alapit6 tagja
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Tovabbkeépzés gyermekkori ujraélesztés tétmaban

2015. aprilis 16-an és 17-én a PTE Gyermekklinikan keriilt megrendezésre a megyében dolgozé hazi gyermekorvosok részére a Pé-
csi PEDIATER FErdekvédelmi Egyesiilet 4ltal szervezett, a Magyar Orvosi Kamara Baranya Megyei Teriileti Szervezete altal timo-
gatott tovabbképzés, melynek témaja a gyermekkori jraélesztés elméleti és gyakorlati ismereteinek felfrissitése volt. A kredit-
pontos rendezvény iranti érdeklédést mutatja, hogy a két napra kdzel Stven haziorvos kolléga regisztralt. A tovabbképzések szak-
mai részének szervezdje és eléadoja dr. Kovesi Tamas, a PTE KK AITI Gyermekklinika docense, az Eurdpai Resuscitatios Tarsa-
sag gyermek-reanimatios (EPLS) oktatoja volt. A csecsemd- és gyermek ujraélesztés alapjait 6sszefoglald eldadas utan a résztve-
vOk 4-5 f6s csoportokban, képzett oktatok iranyitasaval reanimacios babakon gyakorolhattak az alapszinti tjraélesztés és a léguti
idegentest eltavolitas kivitelezését, valamint a maszkkal ¢s ballonnal végzett 1élegeztetés technikajat. A tesztirassal zarult tovabb-
képzd délutanokat a résztvevok rendkiviil hasznosnak értékelték.

Dr. Kovesi Tamas

Az Europai Gyermekendokrinologiai Tarsasag
20., Téli Tanfolyama — 2015. marcius 6-9.

z ESPE (European Society for
A Paediatric Endocrino-logy) Winter

School tovabbképzést a Hotel
Metropol-ban tartottak, mely gyonyord
helyszinen, az Ohridi-t6 partjan talalhato
kb. 200 km-re Skopje-tol, Macedoniaban.
Az Ohridi-t6 1979-t6l, az épiiletegyiittesek
1980-t61 az UNESCO természeti-kulturalis
vilagorokség részei.

A tovabbképzésen olyan, mar végzett
gyermekgyogyaszok vehettek részt elsGsor-
ban Kelet-Eurdpabdl, akik endokrinoldgia,
diabetesz iranyaban szeretnének masod-
szakvizsgat szerezni. A tovabbképzést 1996
ota minden évben megrendezik a Ferring
Pharmaceuticals tamogatasaval, mely altal a
résztvevok szamara teljesen ingyenes. Az
idei kurzusra t6bb mint 6tven jelentkez6bdl
26 16t valasztottak 13 kelet-eurdpai orszagbdl a bekiildott onélet-
rajzok alapjan.

Az elGadasokat és az interaktiv kiscsoportos foglalkozasokat
nagy klinikai tapasztalattal rendelkez6 ESPE-tagok: J. Gregory,
Cardiffbol; Z Gucev, Skopje-bdl; S. Turan, Isztanbulbol;, V.
Tillman, Tartubdl; M. Zacharin, Parkville-bdl, V. Beauloye,
Briisszelbdl és J. Davis, Southamptonbol, valamennyien egyete-
mi tanarok tartottak. A kurzus témai a normal ndvekedés, ndve-
kedési zavarok, ndvekedési hormonkezelés, normal és zavart pu-
bertas, mellékvesekéreg-elégtelenség, CAH, cukorbetegség, el-
hizas, pajzsmirigybetegségek, daganatos betegségek kemotera-
piat kévetd endokrinologiai vonatkozasai voltak. Ezeken kiviil a
klinikai kutatasok tervezésének és kivitelezésének alapjairol is
hallhattunk. Minden résztvevének egy esetbemutatast és egy ku-
tatasi tervezetet vagy folyamatban 1év6 kutatast kellett bemutat-
nia. A rendezvényen két elGadast tartottam (A metabolikus sy.
el6fordulasi gyakorisaga elhizott gyermekekben és az Izomfaj-
dalom hatterében igazolodott hypothyreosis cimmel), melyeket
sok kérdés kovetett, javasoltak az ESPE kongresszuson poszter
formajaban bemutatni. A kurzus intenzitasat mutatja, hogy a tu-
domanyos program altalaban reggel 8 oratol este 9 oraig tartott.
Kikapcsolodasként félidében egy félnapos kirandulast szervez-

tek, amikor a hires Sveti Jovan Kaneo templomot valamint Ohrid
belvarosat tekinthettiik meg.

A kurzus mindenki szamara lehetGséget teremtett nemcsak a
gyermekgyogyaszati endokrinologia kérdéseinek mélyebb szin-
ti elsajatitasara, de kapcsolatok épitésére, idegen kultarak
megismerésére is.

Dr. Bokor Szilvia
Gyermekgyogyaszati Klinika
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Gyermekneurologiai kurzus Budapesten,
nemzetkiizi részvétellel

European Paediatric
Neurology Society (EPNS)
2003 ota rendez szakorvosi

képzésben 1évd, ill. fiatal gyer-
mekneurologus szakorvosok szama-
ra rendszeres tovabbképzéseket. Az
els6 hat kurzust kiilonb6z6 eurdpai
varosokban tartottak, 2009 6ta harom
évenként valtozo helyszineken.
2013-ban az EPNS palyazatot hirde-
tett a2015-17 k6zott megrendezendd
kurzusok szervezésére. Hat palyazat
érkezett Europa kiilonboz6 orszagai-
bol. A Briisszelben tartott személyes
bemutatkozason a Magyar Gyer-
mekneurologiai Tarsasag elndkeként
sikeriilt meggy6znom az EPNS veze-
t6ségét, miszerint Budapest lenne er-
re a legalkalmasabb helyszin.

2015. marcius 24-27. kdzott ke-
riilt sor a harom éves kurzus elsé
blokkjara. Eurdpa hlisz orszagabol 75

A kurzuson résztvevo fiatal magyar gyermekneurologusok csapata

részvevd érkezett (plusz egy kolléga Dél-Afrikabol). Angliatol
Orményorszagig, Norvégiatol Spanyolorszagig Eurdpa szamos
orszagat képviselték a fiatal gyermekneurologusok. Az EPNS
igen nagylelkiien timogatta a rendezvényt, 26 hallgat6 kapott tel-
jes téritést a kurzuson valo részvételéhez.

Az els6 két nap témaja a kdzponti idegrendszeri infekciok €s
immunmedialt korképek voltak. Coriene Catsman és Marteen
Lequin (Dania, Erasmus Medical Center) a klinikai és neuroradi-
ologiai, Kevin Rostasy (Németorszag, Witten/Herdecke Univer-

A European Paeiatric Neurology Society tovabbképzo kurzusanak eloado és hallgatoi

sity) a laboratoriumi vizsgélatokat
részletezte. Az immunologiai korfo-
lyamatok patogenezisének ismerteté-
sére a jelenleg Daniaban dolgozo6 /I-
lés Zsolt professzort kértem fel.

A masodik blokknak két f6 téma-
javolt. Az acut neurologiai korképek-
r6l (dystonia, status epilepticus,
stroke)  Pierre  Lin,  Finbar
O’Callaghan és Maja Steinlin be-
sz¢lt. Eugene Boltshammer; a Ziirichi
Egyetem emeritus professzora élve-
zetes el6adasokat tartott. Korabbi in-
tézeti vezetOnkre, Méhes Kdaroly pro-
fesszorra emlékeztetett, aki szintén
folyamatosan hangsulyozta, hogy a
modern képalkoto6 vizsgalatok nagy-
szerl elényei mellett soha nem sza-
bad elfelejtkezniink a fizikalis vizsga-
lat sziikségességérdl. A neuroldgiai
onkologia up to date ismereteit Colin

Kennedy és Michael Grotzer osztot-
ta meg a hallgatosaggal.

Az EPNS Training Course helyi
szervezOjeként nagy dromomre szolgalt, hogy a tanfolyamra si-
keriilt kilenc fiatal, f6leg képzésben 1év6 magyar gyermekneu-
rologust is delegalni. A Pécsi Tudomanyegyetem Gyermekklini-
kajarol dr. Skobrak Andrea vehetett részt a kurzuson.

Dr. Hollody Katalin

aMagyar Gyermekneurologiai Tarsasag elnoke
az EPNS vezetdségi tagja
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2014. évi kémiai Nobel-dijasok

2010 szeptemberében Pragaban, a Nemzetkozi Hisztokémiai
Tarsasag kongresszusan, Stefan Hell egy nagyszer( referatumot
tartott a STED néven publikalt, uj mikroszkopos modszerr6l. Az
elGadoteremben még a 1égy ziimmdogését is hallani lehetett! Min-
denki fesziilten figyelt erre a fontos, 40 perces elGadasra, amely
utan a hallgatosag ot hosszu percig tapsolt.

Az els6 sorokban iiltem, s amikor az eléado kérdésekre adott
valaszai is elhangzottak, rogton odamentem hozza és gratulaltam
az el6adasahoz, ami megkérddjelezte az Ernst Abbe altal, a fény-
mikroszkop felbontoképességére 1873-ban leirt elveket. — Tisz-
telt Uram! On lesz Németorszag kovetkezS Nobel-dijasa!l —
mondtam.

A Nobel-dij Bizottsag titkara 2014. oktober 8-an felhivta a
megilletddott Hellt, ra fél oraval értesiilt a Max Planck Tarsasag
hivatalos kozleményérdl is, miszerint a 2014-es kémiai Nobel-
dijat a szuper-felbontoképességti fluoreszcens mikroszkop kifej-
lesztéséért harom kutatonak megosztva itélték oda: Stefan Hell
(Németorszag, Gottingen), William E. Moerner (USA, Stanford
University) és Eric Betzig (USA, Ashburn) kapjak azt.

A bizottsag két kiilonboz6 modszert dijazott. Az egyik a sti-
mulalt emisszio-deplécio (stimulated emission depletion, STED),
amelyet Stefan Hell dolgozott ki 2000-ben. Eric Betzig és
William E. Moerner egymastol fiiggetlentil dolgozta ki a masik
eljarast, az egymolekula-mikroszkopia alapjait, amely az egyes
fluoreszcens molekulak fénykibocsatasanak ki- és bekapcsola-
san alapul.

Kozelebbrol néhany adat Stefan Hell személyéhez: 1963-ban
sziiletett a Banatban, Aradon. 15 éves koraban keriilt Németor-
szagba, Ludwigshafenbe. A temesvari Lyceumba jart, oda ahova
az irodalmi Nobel-dijas Herta Miiller is.

A Heidelbergi Egyetemen végzett, 1990-ben doktoralt. A 80-
as évek veégétdl foglalkoztatta 6t egy olyan uj modszer kifejlesz-
tése, amellyel a fénymikroszkop felbontoképességét megnovel-
heti, mert annak Abb¢ szerinti limitje 0.2 mikrométer.

Tehat a cél adott volt: a mikroszkop felbontoképességének a
hatarat kell kitagitani. A kérdés az volt, hogy milyen modon?
Minthogy a fény fizikai tulajdonsagai jol ismertek, azokat meg-
valtoztatni nem lehet, akkor talan probaljuk meg a molekulak ké-
miai tulajdonsagait megvaltoztatni Gigy , hogy a strukturajuk lat-
hatova valjek!

Ennek tutja nem volt egyszer(, s Németorszagban nem talalt

egyetlen egy professzort sem, aki a zsenialis forradalmart alkal-
mazni merte volna: — Abbé elveit megkérddjelezni? Ez a fizika
forradalmat jelenti! Na, azt azért nem!!!

Stefan Hell a finnorszagi Turkuban talalt tamogatot, ahol le-
fektette az i mikroszkopos modszer alapjait. 1997-ben, négy év
utan tért vissza Németorszagba, s Gottingenben, a Max Planck
Tarsasag Biofizikai Intézetében kapott lehetdséget a STED mik-
roszkop megépitésére. 2000-ben késziilt el a munkaval. Nem en-
gedett a csabitasnak: sem a Harvard, sem a Stanford Egyetem
nem tudtak 6t maguknak megszerezni.

William Esen Moemer 1953-ban sziiletett Kalifornidban,
mint 6nmagarol mondja: “fizikus és kémikus, de egyben mate-
matikus is vagyok”. Neki koszonhetd egyetlen egy fluoreszkald
molekula spektroszkopos lokalizalasanak megoldasa.

Eric Betzig 1960-ban sziiletett az USA-ban. A miincheni
Helmholtz Zentrumban, egy elGadasa el6tt értesiilt a kitlintetés-
161. Urhajés akart lenni, aztan fizikus lett.

“A természettudosokat nem a kitiintetéseik alapjan kell meg-
itéIni”- ez a nagyon fontos mondat t6le szarmazik.

Ahogy mondtak, a munka igazan most kezddédik, amikor ezt
a két modszert a biologiai tudoméany minden teriiletén alkalmaz-
nunk kell.

Makovitzky Jozsef, Heidelberg

Szuperfelbontas Magyarorszagon

Magyarorszagon az els6 szuperfelbontasu mikroszkop be-
szerzésére a Magyar Tudomanyos Akadémia Kisérleti Orvostu-
domanyi Kutatdintézetében (KOKI) keriilt sor 2010-ben. Az
MTA KOKI-ban miikédd Nikon mikroszkop a PALM/STORM
metodika alapjan miikodik. Ezt kovetOen kertilt sor 2012-ben a
Pécsi Tudomanyegyetem Szentagothai Janos Kutatokozpont
szuperfelbontasi mikroszkopjanak beszerzésére. A kutatokoz-
pontban mik6dé mikroszkdp a Zeiss cég Elyra tipusi mikro-
szkopja, amely SIM modszert hasznalja.

A kommercialis mikroszkopok mellett a Szegedi Tudomany-
egyetemen Erdélyi Miklos és csapata egy STORM elven miiko-
do, sajat fejlesztésti szuperfelbontast mikroszkopot épitett.

Dr. Lukacs Andras

Tisztelt Olvasok!

Kiilonosen fontosnak érzem a pécsi kotédési irokrol és koltékrdl valo megemlékezést, egy-egy alkotasuk altal, ami prozairdk
esetében kevésbé egyszerd, tekintve a Hirmondo terjedelmi korlatait. Varkonyi Nandorrdl nekem a legtdbbet ezuttal mégis egy
elsG vilaghaborts fénykép mesél — egy pillantassal belopva az EMBERT a szivembe — amelyen katonaruhaban, tan egy
16vészarokban furulyazik. Lehet, hogy Németh Laszlo ezt a régi fotografiat is latva adta az alabbi iras ciméiil szolgald jelzét.

teményben bucstzott tdle.

Kiss Tamas
konyvtaros

»Pécs szent embere”

Ma 40 éve hunyt el sziilovarosaban Varkonyi Nandor iro, szerkesztd és miivelddéstorténész, akit Németh
Laszl6 “Pécs szent emberének” nevezett. Haldla utan Weodres Sandor, Lovasz Pal és Csorba Gy6z4 is kol-

Varkony Nandor Pécsett sziiletett, értelmiségi csaladban, 1896. majus 19-én. Elemi- és kozépiskolait
Nyitran végezte. 1916-17-ben megjarta katonaként az elsd vilaghaborut, ahonnan, kozépfiilgyulladas szo-
védményeként bal flilére megsiiketiilve szerelt le. A bolcsészetet és a magyar-francia tanarszakot a Buda-
pesti Tudomanyegyetemen végezte. 1921-ben siiketsége kétoldaliva valt, igy a tanari palyardl le kellett
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mondani, ekkor visszakoltozott Pécsre. Doktori szigorlatat is siiketen tette le a pécsi Erzsébet Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Karan summa cum laude mindsitéssel. Magantanari habilitaciojat szintén a pécsi bolcsész-
karon végezte. 1924-t8l 1956-o0s nyugdijazasaig, tobb mint 30 éven at, a pécsi Egyetemi Konyvtarban dolgozott,
ahol végig jarta a ranglétrat, napidijas illetve gyakornoki pozicioban kezdte, kdzben volt osztilyvezetd, a konyv-
tari palyajanak csucsan pedig 6 volt egy évig a konyvtar megbizott igazgatdja.

1925-26 kozott az Gjonnan megjelent Symposion cimi folyoirat jellegli kiadvanysorozat tarsszerkesztdje,
kozben mindvégig regényeket fordit és szamos irodalomtorténeti tanulmanyt ir, valamint egyéb mellékmunka-
kat vallal, lektorként dolgozik a pécsi Danubia kiadonal. 1941-48 kozott a Sorsunk irodalmi és miivészeti folyo-
irat fGszerkesztGje. Itt életre sz0l6 baratsagot kot Csorba Gydzdvel és Weores Sandorral egyarant. Els6 jelentd-
sebb miive, A modern magyar irodalom 1880-1920 (1929) nagy vihart kavart. O kutatta fel a PetSfirs] késziilt
egyetlen hiteles daguerrotipiat, err6l sz0l6 irdsa, Petofi arca cimmel jelent meg 1940-ben. Két évre r4 megjele-
nik a legismertebb és legvitatottabb munkaja, Sziriat oszlopai cimli mivel6déstorténeti kdnyve — eredetileg El-
stillyedt kulturak lett volna a cime — melyben mitoszok alapjan probalta rekonstrudlni az emberiség miltjat. 1943-
ban kiadja a Sziriat oszlopai masodik kiadésat, amely 1984-ben 1j, 1ényegesen atdolgozott kiadasban is megje-
lenik. Munk4jat Németh Lasz16 és Hamvas Béla is tobb izben elismerte.

1975. marcius 11-én munka kdzben, 79 éves koraban érte halala. A pécsi temetSben
a varosi tanacs altal adomanyozott diszsirhelyen temették el. 1977-ben Pécs kertvarosi
lakételepén utcat neveztek el rola. Sziiletésének 85. évfordulojan a Nagy Jend utcai, ak-
kori Pécsi Véarosi Konyvtér uj, legnagyobb fiokkonyvtara kapja a nevét, ez ma a varosi
¢s megyei feladatokat ellatdo Csorba Gy6z6 Konyvtar Varkonyi Néandor Fiokkonyvtéra.

Hagyatékaban fennmaradt munkai, mint példaul Az elveszett Paradicsom (1988)
csak halala utan jelentek meg. Tucatnyi mivének igényes, a szerzd eredeti kézirataihoz
hti, szovegli kiadasa pedig csak a rendszervaltozas utan, 1990 és 2010 kozott latott nap-
vilagot, a Széphalom Konyvmiihely gondozasaban (Sziriat oszlopai, 2002, Az elveszett
Paradicsom, 1994, 2009, Petofi arca, 1991)

Emlékének, életmiivének méltatasara szamos konferenciat, nyari tabort, tanacskozas,

szerveztek, Pécsett, Nyitran, Siimegen is méltoképpen 6rzik az emlékét. ——

=\ e

Munkéssaganak széles korben valdé megismertetése céljabol a Konyvtar kozremiko- Karolyi Amyv e,l és Wedres Sandorral
désével a Varkonyi 6rokdsok megnyitottak a Varkonyi Néndor emlékszobat a feltjitott (forras: csgyk.hw)

pécsi Belvarosi Konyvtar emeleti helyiségében.

Az emlékszoba gy van berendezve, ahogy az ird dolgozott a mindennapokban. A kiallitandé dokumentumokat és a berendezési targyakat

az 6rokosok biztositottak. A kidllitas ingyenesen latogathat6 a Belvarosi Konyvtar nyitvatartasi idejében.
Sziits Gergely Etele
Publikalva: 2015.03.11. 09:56

Forras: http://mandarchiv.hu/cikk/3807/Pecs_szent_embere
http://www.varkonyinandor.hu/?modul=oldal&tartalom= 1207868

Lovasz Pal Mindenre elszant emberséggel védtél
csaladot, tarsat, ingatott hazat,

A SOtetseg OSZlopa lettél igazért szorongattatott,

Varkonyi Nandor emlékének joért vesszdfutast szenveds.

A hegytet6rSl nézem lent a varost, Vagy most: Fold oszlopaval eltakart

est van, Nyulnék feléd, hogy visszaassalak,
stillyed a sotétség oszlopa s elkezdddjon veled, veliink

Erted kialtok! uj vilagkor édeni hajnala.

Hol van most asztalod?
A Kiirt utcaban emlék leng a hazon,
s hiany jajgat a masik otthonon
Mintam voltal, nagy példam, gyavasagaim
gyogyitoja, kicsinységem mosolyba polyazoja
Jartad csodak kozt ég, fold zugait,
szemedben forrt a csillagtudomany,
lathattad: Sziriadu féltett foldjén
mit véstek kébe Adam sarjai,
betlizted a szent Védak 6rok jegyeit,
s kilested, miket mentett sima tombbe
napszallat tdjan Hy Gadarn kiraly.
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Csorba Gyo6zo Weores Sandor
Apa-sirato Varkonyi Nandor emlékezete

Varkonyi Nandor halott

Holtod tudni nehéz.

Hiédnyodon tovabb-¢éIni nehéz.

Nemléteden vagy masléteden tengddni nehéz,

Mikor beteljesiilt a csond
nagy dordiiléssel folkeltek a hangok:
még a parna finom vaszon-neszét is

még a végsé helyiikre roskado mint a talajbol kiemelve viragcserépbe férd kicsi foldon
bels6 szervek moccanasait is a viharok ¢és csillagok lobogasaban

a tovabb-novo haj korom szakall a menny érintetlen partt medencéje alatt

apro tizemzajait is a palantanak, mely nevét se tudja

halrlot.t.a" s hogy neve van, azt se tudja

s tan Oriilt

¢és hogy létezik, azt se tudja.

De én masodszor vesztettem apat B g .
p Evmilliok millidi el6zték meg ezt az ¢életet

Tették az agyrol koporsoba

tették a koporsét a foldbe és kovetik évmilliok millioi.

a bezartat méasik bezartba Nemléted vagy masléted ott van

tehat nyugodtan utrakelhetett az évmilliokban. Tobbé nem neked nevezetes,
Es én masodszor vesztettem apat csak nekiink, kimért kis életidénk
Viz-fold-ég-iddjaro papircsonakjan iszva szamlalatlan id6-6cednon.

négyélt nincs-gépezetén
aligha juthat

ismeretlen vidékre
annyifelé jart eddig is

Ahol te vagy, ott a hatartalan,
s létnek vagy nemlétnek nevezziik-e,
plusz vagy minusz jelet tesziink eléje: attol

nem folfedez inkabb: tjratalal a végtelen nem valtozik.
millio évek millid Lét és nemlét: nekiink ellentét,
mérfoldjein neked azonossag.

mozgott otthonosan Tegnap még dregebb s ifjabb

(csak az uttesten at keservesen) a korotted imbolygoknal

ma mar egyidds vagy

Most én méasodszor vesztettem apat , s .
P az énekld kovekkel, az adamant ligetekkel,

Els6 apatlansagom

ferdéi egyenesei a habba meriilt Atlantisszal
fojtodasai lobogasai és Sziriat oszlopaival
lassacskan Osszealltak és a teremtés datumaval,
lassan torvenyesiiltek at nem torhetd, nem valtozhatod
mar keskenyvaganyu vonatra raktak és aki 4tlépett a halalon:

S jott csoda-nyelvével a vakogd
ugatasaval az angyal-beszédd
“Hokusz-pokusz” halomra ddlt a korcs rend
s az j romok kozott vezetni kezdett
Hat én masodszor vesztettem apat
Viz-f6ld-¢g-id6jarod

négyéltl nincs-gépezetén

€16 almait ellendrzi

Es latja mar hogy alma szebb volt
latja hogy ¢Ini ¢éIni jobb volt

és szomoruan visszanéz

Tulz6 szajmozgassal de hangtalan
(ahogy szoktam) probalom visszahivni
egyre ismétlem: csak nem érti

a levegd@be irok: ugy sem érti

kérném a tenyerét hogy arra irjak

s nincs tenyere — —

ime a halhatatlan!

Varkonyi Nandor Emlékszoba,
Belvarosi Konyvtar, Pécs(forras: csgvk.hu)
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A pécsi borgyogyaszati klinika elso igazgatoja

Emlékezés Beck Soma professzor halalanak 85. éves forduldjan (1872-1930)

vesztes vilaghabort végén, 1919-ben, az alig néhany
A évvel korabban alapitott pozsonyi Erzsébet Tudomany-

egyetem professzorai és oktatdi a cseh megszallast ko-
vetden elhagyni kényszeriiltek a varost. Veress Ferenc professzor,
aki néhany honappal korabban (1918. apr.) kapta tanszékvezetoi
kinevezését a bérgyogyaszati klinikara, Kolozsvarra ment, ahol
ugyancsak a klinika igazgatojava nevezték ki.

Mind a kolozsvari, mind a pozsonyi egyetem oktatoi és mene-
kiilt hallgatoi ideiglenes jelleggel Budapesten éltek, oriasi meg-
terhelést jelentve az dsszeomlas szélén allo allamvezetésnek. A
szegénység, ¢hinség, a felfoghatatlan emberveszteség, politikai
bizonytalansag ellenére az ¢let lassan megindult, és a Pozsonybol
menekiilt hallgatok oktatasara, a Zita korhazban elhelyezett bor-
gyogyaszati klinika vezetésére dr. Beck Soma egyetemi maganta-
nar kapott megbizatast, akit 1922 februarjaban egyetemi tanarnak
hivtak meg.

Beck Soma 1872. augusztus 3-an sziiletett Keszthelyen. Bu-
dapesten az evangélikus gimnaziumban érettségizett 1889-ben,
¢és Budapesten az egyetem orvosi karan végezte tanulmanyait
1889-1895. kozott. 1895-ben avattak orvossa. Mar medikus kora-
ban bejart a dr. Pertik Otto professzor vezette II. sz. Korbonctani
Intézetbe, ahol 1894-ben dijas gyakornok lett, majd avatasa utan
tanarsegédi kinevezést kapott. 1895/96-ban munkajaval elnyert
Schordan Zsigmond &sztondijat kiilfoldi tanulmanyttra koltotte,
amelynek keretében neves kiilfoldi klinikakat latogatott meg. A
hazatérte utan irt beszamoloja alapjan tijabb egy éves dsztondijat
kapott. Parizsban Darier klinikajan az alapossag hatott ra, mig
Hamburgban Unna hisztologiai munkassaga és annak eredmeé-
nyei nyligdzték le. Emellett bakteriologiai kutatasokat is végzett.
Hazatérve a Brody Adél gyermekkorhaz f6orvosa lett és bor-
gyogyaszati részlegét vezette. 1897-ben jelent meg egyik jelentds
munkaja: “Egy adat a rugalmas rostoknak a nyirokedényekhez
vald viszonyarol”. 1898-ban a Francia Dermatoldgiai Tarsasag
levelezd tagjava valasztotta. 1903-ban jelent meg Krompecher
Odonnel egylitt ,,Die feinere Architektur der primaren Hautcarci-
nomen” ¢.monografidja, amely jelentSs nemzetkozi elismerést
hozott szamukra. 1900-ben & is részt vett Parizsban a I'V. Nemzet-
kozi Dermatologiai Kongresszuson (IV. Conférence Interna-
tional de Dermatologie et Vénérologie). 1905-ben a Budapesti
Tudomanyegyetem Beck Soma dr.-t magantanarra habilitalta.

Az élet tovabb folytatodott és végiil elddlt, hogy a menekiilt
pozsonyi egyetem Pécsett telepedett le. Ahogy a szerb csapatok
1921. aug. 20-aval elhagytak Pécset és kornyékeét, hamarosan el-
kezdddtek az egyetem letelepitése céljabol torténd “épiiletbejara-
sok”, amelynek eredményeképpen a bérgyodgyaszati klinika a ko-
rabbi cs. és kir. csapatkorhazban nyert elhelyezést.

Eztkdvetéen elkezd6dott az épiilet rekonstrukcioja, atalakita-
sa ¢és kozben, 1923. oktober 14-én, iinnepélyes koriilmények ko-
z0tt megnyitotta kapuit a menekiilt egyetem pécsi m. kir. Erzsébet
Tudomanyegyetem néven. 1924-ben a bérgyogyaszati klinikan
eldszor a jarobeteg rendelés, majd 1925. tavaszan a fekvbeteg el-
latas indult meg. Beck Soma professzor ebben az inséges helyzet-
ben gyogyszerekr6l, oktatasi anyagrol és a tudomanyos munka
meginditasahoz sziikséges eszk6zokrol is gondoskodott.

To6bb laboratorium mikddéséhez sikeriilt miszereket szerez-
nie, és a tudomanyos munka alapjaként sajat 460 kotetes konyvta-

e

rat ajandékozta a klinika-
nak. A tantermi elGada-
sok szemléletessé tételé-
re az egyik kitlinG asz-
szisztense tanulta meg a
betegek brtiineteibdl az
akkor divatos Uin. viasz
preparatumok (mulazs)
készitését, melyekbdl né-
hany év alatt jelentds
gytijtemény jott 1étre.

AXklinikan szamos te-
hetséges orvos nyert
szakképesitést, tehetseé-
ges dohozdi koziil tobben
(dr. Follmann Jend, dr.
Jobst Pal, dr. Lang Mi-
haly, dr. Szathmary Se-
bestyén) magantanarok lettek. A klinikan a hatalmas eréfeszités
révén megindult a betegek korszerl ¢és eredményes kezelése,
majd a tudomanyos munka. Ebben jelentds segitséget jelentett
Beck Soma professzor nemzetkdzi elismertsége (a Francia Der-
matologiai Tarsasag levelezd tagsaga, az Unna altal szerkesztett
“Dermatologische Monatschrift” c. lap szerkeszt6bizottsagi tag-
saga és foleg a korabban Krompecher Odénnel a primer bércarci-
nomakrol irt monografiaja). Az 1920-as évek kozepén felkérést
kapott a J. Jadassohn f. kdnyvsorozat (Handbuch der Haut- und
Geschlechtskrankheiten; Springer Verlag) egy, a carcinoma
basocellularerol szol6 fejezet megirasara. (Elhalalozasa miatt a
munkat dr. Lang Mihaly magéantanar fejezte be; ami 1933-ben je-
lent meg “Epitheliome” cimmel az emlitett konyvsorozatban).

Beck Soma professzor mélyen atérezte a habort utani inséges
id6k kovetkeztében sokat nélkiil6z6 orvostanhallgatok nehéz
helyzetét, ezért munkajanak jelentGs részét a nélkiilozok megse-
gitésére forditotta. A Diakjoléti bizottsag tagjaként bevezette a ka-
ron az Un. teadélutanokat, amelyeknek bevételét a mar tobbek al-
tal miikodtetett és a szegény sorsu hallgatok tamogatasara létreho-
zott menza kiegészitd tamogatasara, a hallgatok felruhazasara
forditotta.

1930 telének végén influenzaban betegedett meg Beck pro-
fesszor, amelynek szovédményeként kialakult pneumoniaban
hunyt el 1930. aprilis 21-én. Munkatarsai a magantanarsag meg-
szerzésének 25-ik évforduldjara iinnepséggel késziiltek, amely-
nek meghiusulasaval Beck Soma Emlékkonyvet adtak ki. Ebben
tanitvanyai, valamint hazai ¢és kiilfoldi tisztel6i részérdl jelentek
meg dolgozatok.

Beck Soma professzor mellszobrat a neves szobrasz, Gecso
Sandor készitette el 1931-ben. A szobrot dr. Bozoki Géza rektor
leplezte le 1931 majusaban. Ugyancsak dr. Bozoky Géza rektor
rendelkezett arrol, hogy a klinika konyvtara “Beck Soma Konyv-
tar” nevet viselje.

Annal is inkabb raszolgalt a konyvtar a kiemelt megjellésre,
mert kdzben beszerzések, ajandékozasok révén jelentds szamu
konyv és folyoirat érkezett a klinikara.

1991 szeptemberében a bérgyogyaszati klinika akkori igazga-
toja, a rektor és a professzori kar tobb tagja és a munkatarsak je-
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lenlétében a korabbi tanszékvezetdk (dr. Berde Karoly, dr.
Melczer Miklos), sziiletésének centenariuma alkalmabol a klini-
ka professzori folyosdjan Beck Soma professzornak is marvany-
tablat lepleztek le. 2005-ben Beck Soma professzorrol bronz em-
I¢kplakett is késziilt.

Beck Soma professzor személye az indulast kiséré valsagos
id6szak kihivasai ellenében is kivaloan alkalmasnak bizonyult ar-
ra, hogy a bérgyogyaszati klinikat a céloknak megfelelGen folya-

matosan épitse, igényes modon szervezze, vezesse és a tudoma-
nyos, valamint nivos oktatdbmunka mellett a magas szinvonalon
torténd betegellatast biztositsa.

Tisztelettel emlékezziink a klinikaalapitd professzorra sziile-
tésének 85-ik évforduldjan és a Beck Soma konyvtar 0jboli meg-
nyitasa alkalmabol!

Gyulai Rolland dr., Schneider Imre dr.

A Pekdr Mihdly Orvosi és Elettudomdanyi Konyvidr magyar nyelvii folydirataibol vilogatunk
Magyar Orvosi Archivum (1892-1944)

evés olyan orvosi szaklap van, amelynek elsé szama
K nem koz0ol annak létrehozaséra vonatkoz6 rovid ossze-

foglalot. A Magyar Orvosi Archivam (MOA) ezen fo-
lyoiratok koziil vald. Az 1922-ben kiadott 23., 1j évfolyam ele-
jén talalhato Bokay Arpad (1857-1919), a MOA els6 szerkeszt6i
egyikének méltatisaban talalunk ilyen jellegli utmutatot. fgy a
MOA mostani bemutatasara foként ezen — Vamossy Zoltin
(1868-1953) altal irt — kdzlemény, és persze a Pekar Konyvtar-
ban megtalalhato évfolyamok fellapozasa alapjan keriilhet sor.

Az 1892-ben induld, 5-7 ivnyi flizetekbdl allo, folyamatos
oldalszamozasu, kéthavonta megjelend lap ,,a nagyméltosagu
vallas és kdzoktatasi miniszter” grdf Csdky Albin (1841-1912)
tdmogatéasaval jelenhetett meg. Feltiintetett kiaddja ,,Dobrowsky
és Franke Bizomanya”. SzerkesztSi, Bokai Arpad, Klug Nandor
(1845-1909) és Pertik Otto (1852-1913) budapesti egyetemi or-
vostanarok voltak. A MOA a hazai ,,orvos-laboratoriumi mun-
kassag” tiikre kivant lenni. Szerkeszti ,,élénk laboratoriumi
munkassagot folytattak... felismerték az elméleti buvarkodas
fontossagat az orvosképzésre”. Folyoiratukat olyan sikeresen
propagaltak, hogy elérték az ,,1500 példanyt publicitast”!

Az els6 évfolyam 6t tdblat — szineseket is — és 41 ,,sz0veg-
kozotti” abrat tartalmaz (1. bra). A kor legjelentSsebb orvosiroi
tartoztak munkatarsai kozé. ,,Harom éven at német-francia ki-
adasa is megjelent Bergmann, wiesbadeni kiadonal; de mivel a
szerkesztOk az anyagi aldozatokat nem gyozték, 1895-ben a né-
met-francia kiadas megsziint.”

Els6 kotetének huszonkilenc szerzéje foként budapesti egye-
temi tanarok. Koziiliik négyen — Klug Nandor, Lechner Karoly
(1850-1922), Preysz Kornél (1859-1925), Purjesz Zsigmond
(1846-1918), — a kolozsvari egyetem professzorai, Konrad Jeno
(1854-1919) a nagyszebeni Orszagos Tébolyda igazgatd forvo-
sa, Schaffer Karoly (1864-1939) tanarsegéd pedig a Frankfurt
am Main-i Senckerberg-féle Intézet munkatarsa volt. Az 1898-
ban megjelent hetedik évfolyamtol kezdve a Magyar Tudoma-
nyos Akadémia tamogatasaval szerkesztették tovabb a MOA-t
Bokay (!) és Petrik.

Az 1900-as év Gjabb forduldpont a MOA torténetében. Ujra
inditottdk az évfolyamok szamozasat — azonban ezt csak az
1904-ben megjelent 6todik kotettd] jeldlték, mint ,,Uj folyam™-
ot. Cime alcimmel egésziilt ki, Magyar Orvosi Archivum : Or-
vostudomanyi Ertekezések Gytijteménye. Kiadoja is megvalto-
zott: ,,A Magyar Tudomanyos Akadémia hozzajarulasaval tagjai
szamara kiadja a Magyar Orvosi Kényvkiado-Tarsulat”. A szer-
kesztGbizottsag ismét haromtaghiva valt, Bokay és Petrik mellé
Lenhossék Mihaly (1863—1937) egyetemi ny. 1. tanar csatlako-
zott. Formaja, folyamatos szamozéasa nem valtozott. Hatodik ko-
tetében fliggelékként kozoltek a Gyory Tibor altal Gsszeallitott
,,A magyar orvosi irodalom 1904” cimii bibliografijat. Evrol-

évre, egészen 1909-ig ez az Osszeallitas is részét képezte a
MOA-nak.

1907-t61 Vamossy Zoltan is a szerkesztGbizottsag tagjava
valt. Ot biztik meg 1912-t51 a MOA szerkesztdi teendGivel.
Munkajat feliigyelGbizottsag segitette; az élettanasz Tang/
Ferencz (1866-1918) és Jendrassik Erno (1858-1922), a gyer-
mekgyogyasz Bokay, a sebész Dollinger Gyula (1849-1937) és
a kozegészségtanasz Liebermann Leo (1852-1926) személyé-
ben. Ekkortol ismét valtozott a kiadd, ,,A nagyméltosagu Vallas-
és Kozoktatastigyi Ministerium és a Magyar Orvosi Konyvki-
ado-tarsulat hozzajarulasaval kiadja a Budapesti Kir. Magy. Tu-
doményegyetem orvoskari tanari testiilete”.

1908-ban Mansfeld Géza (1882-1950) ,,A zsir vandorlasa
phosphor-mérgezésnél: Hamburger Erzsébettel és Verzar Fri-
gyessel kozosen végzett kisérletek alapjan” cim cikkében talal-
hat6 el6szor emlités néi munkatarsrol. 1911-t61 Hamburger Er-
zsébet (1886-1974) 6nallo cikkeivel is talalkozhatunk a MOA
hasabjain; ,,Narkozis és oxygenhidny”, ,,A czukor oxydatioja
diabetesnél”, ,,A zsirraktar kiiiriilésének mechanizmusara vonat-
koz6 adatok”.

1916-t01 az egyetem dékanjai is a MOA feliigyeldbizottsagi
tagjai lettek, mint Hoor Kdaroly (1858-1927), Buday Kalmdn
(1863-1937), Krompecher Odon (1870-1926).

1918-t61 — a tizenkilencedik kotettdl — Vamossy lett a MOA
megbizott szerkesztdje, majd1924-t61 szerkesztGje. Issekutz Be-
la (1886-1979), Mansfeld és Beldk Sandor (1886-1947) pedig a
megbizott tarsszerkesztOként mikodtek.

Az 1919-es évfolyamot p6tld huszadik kotetet — mely Buday
Kalmannak szentelt jubileumi kotet is egyben — csak 1922-ben,
a huszonegyediket 1924. oktober 26-an tudtak megjelentetni.
Késett a ,,tanari miikddésének huszondt éves évforduloja alkal-
mabol” méltosagos dr: Farkas Géza (1872-1934) egyetemi ny. 1.
tanar urnak dedikalt huszonkettedik kotet is.

1922-t61 azonban ismét folyamatos a megjelentetés. A szer-
keszt6k is ugyanazok maradtak, azonban a kiadok kozé vala-
mennyi orvosi kar bekeriilt. ,,A nagymélt. Vallas- és Kozoktatas-
iigyi Minisztérium tdmogatasaval kiadjak a magyar egyetemek
orvosi facultasai.”

Mint mar emlitettiik, ebben az évfolyamban olvashato elo-
szor a MOA konkrét célja. ,,Mid6n harom évi sziinet utdn a Ma-
gyar Orvosi Archivum Gjra megindul, hogy a hazai orvos-labo-
ratoriumi munkassag tiikre legyen, €s nemzetiink kultirajanak
ragyogtatasaban, terjesztésében és meglrzésében szerepét to-
vabbra is betéltse. ... talan egy 1 korszak kezdddik, melynek haj-
naldn négy egyetem jovendd fénye omlik el...”.

Az ebben az évben kiadott 29 kdzleménybdl 17-et a Paz-
many Péter Tudomanyegyetem — koziilik négyet kozosen a
Szent Gellért és a Szent Laszlo Korhazakkal — kettSt a
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Lipotmezei Allami Elmegyogyintézet, egyet az Orvosegyesiilet,
kett6t a Ferenc Jozsef Tudomanyegyetem és négyet az Erzsébet
Tudomanyegyetem kutatoi publikaltak. Ez utdbbi tételes felsoro-
lasat tartalmazza az 1. tablazat.

Erdemes lapozgatni a tovabbi évfolyamokat is, hiszen egyre
tobb — késébb Pécsrél — ismerds névvel talalkozhatunk:
Csapody Istvan, Petényi Géza, Duzdr Jozsef, Kluge Endre,
Geiger Erno, Kassay Dezso, Kelemen Gyorgy, Rotth Andras,
Reiner Laszlo, Kopp Ilona, Barta Imre (A felsorolas a megjele-
nés sorrendjében, a teljesség igénye nélkiil késziilt!)

1934-ben Belak helyett Orsos Ferenc (1879-1962) keriilt a
Tisza Istvan Tudoményegyetem ,képviseljeként” a tarsszer-
keszt6k koz¢, akit 1937-ben Jeney Endre (1891-1970) valtott fel.
Miskolczy Dezso (1894-1978) 1938-ban keriilt Issekutz helyére,
majd 1940-ben a folyoirat megsziinéséig a Magyar Kiralyi Hor-
thy Mikl6s Tudomanyegyetem tanaraval — Balo Jozseffel (1895-

1979) — béviilt négy fdre a tarsszerkesztdk kore.

Forrasok:

http://www.kislexikon.hu/magyar orvosi_archivum.html#xzz3

Dr. Gracza Tiinde

1

1. abra Szines tabla Dr: Nékam Lajos ,, Az oedema malignum” ci-

SYIkX0aR mii cikkéhez a Magyar Orvosi Archivum 1892. 1. évfolyamabol
http://hu.wikipedia.org/wiki/Cs%C3%A 1ky Albin
Szerz6 Szerzo6 foglalkozasa | Cikk cime Intézet Intézetvezetd
Ormos Pal egyetemi tanarsegéd | Adatok az arteriosclerosis aetiologiajahoz.
Nyitott Botall-vezeték és tiid6-veréér Korboneztani Int. Entz Béla
nagyfoku elmeszesedése 65 éves nénél
Ormos Pal egyetemi tanarsegéd | A szénsav elvonas hatasa a kdzponti
idegrendszerre Gyogyszertani Int.
Nyary Laszlo belklinikai tanarsegéd | A lymphocytak szerepe a haemolysisnél Kozegészségtani Int. | Fenyvessy Béla
Schuchter Sandor | intézeti tanarsegéd Meningitis-esetek influenza bacillus lelettel | Kozegészségtani Int. | Fenyvessy Béla

1. tabldzat A (késébb ,,pécsi”) Erzsébet Tudoméanyegyetem kutatdinak publikacidi a Magyar Orvosi Archivum 1922-ben megjelent 23.,

Uj folyamaban

INTEZETI, KLINIKAI HIREK, INFORMACIOK

Az Anatomiai Intézetbol

B Budapesten rendezték meg a XX. Kora-
nyi Frigyes Tudoméanyos Forumot (marcius
12-13.), ahol intézetiink TDK-hallgatoi sike-
resen szerepeltek. Csaszar Andras, Karadi
Zsofia Nozomi 1. helyezést, Kovacs Anna 11.
helyezést, Szabo Zsofia 11l helyezést ért el.

B [ntézetiink TDK- és PhD-hallgatoi részt
vettek az egyetemiinkdn szervezett VII.
Nemzetkozi és XIII. Orszagos Interdiszcip-
linaris Grastyan Konferencian (marcius
19-21.). ElGadast tartott: Vass Réka, Szabo
Zsofia, Bede Brigitta, Czétany Péter, Nagy
Akos, LaszI6 Eszter:

B [ntézetiink vendége volt Hrabovszky
Erik (MTA-KOKI), aki tantermi anatomiai
eléadasokon kiviil “Uj peptiderg mecha-
nizmusok a reprodukcio kozponti ideg-
rendszeri szabalyozasaban” cimmel tudo-
manyos el6adast is tartott.

B Marosvasarhelyen rendezték meg a

XXII. Tudomanyos Diakkori Konferenciat
(marcius 26-28.), melyen intézetiink két
TDK-hallgatdja, Gaszner Tamas és Vass
Réka vettek részt. A morfoldgia-patomor-
fologia szekcidban Gaszner Tamas nyerte
el a szekcio kiilondijat.

B Reglodi Dora, LaszIo Eszter és Tamds
Andrea részt vett a Magyar Kisérletes és
Klinikai Farmakologiai Tarsasag Experi-
mentalis Farmakologiai Szekciojanak IX.
Szimp6ziuman Velencén (marcius 26-28.),
ahol harom posztert mutattak be.

B Az Orszagos Tudomanyos Diakkori
Konferencian (Budapest, marcius 31-
aprilis 3.) intézetiinket tiz hallgato képvi-
selte: Czeétany Péter, Csaszar Andrdas,
Rivnyak Adéam, Karadi Zsofia Nozomi,
Jiingling Adél, Kovacs LaszIo, Gaszner Ta-
mds, Rivaydk Addam, Vass Réka, Szabé Dé-
ra.. Vass Réka 1. helyezést ért el és elnyerte
a Magyar Laboratériumi Diagnosztika
Tarsasag kiildondijat. Masodik helyezett
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lett Szabo Dora és Kovacs LaszIo, és kii-
l6ndijat vehetett at Jiingling Adél.

B Intézetiink vendége volt Rohlich Pal
(aprilis 9-10.), aki tantermi elGadast tartott
orvostanhallgatdinknak a retina szdvetta-
narol, mig a kollégaknak elmondta az altala
szerkesztett Szovettan konyv készitésének
torténetét.

B A Komnyey Alapitvany Tudomanyos
Ulésén (aprilis 10.) Tamdas Andrea Kornyey
Emlékérmet vehetett at, amivel a Kornyey
Alapitvany kuratoriuma az idegtudoma-
nyok teriiletén kiemelkedd tudomanyos
munkat végza fiatal klinikust vagy kutatot
tiinteti ki.

Az 1. sz. Belgyogyaszati Klinikarol

Endokrinolégiai munkacsoport:

B A XIX. Dunantuli Diabetes Hétvégét
2015. marcius 12-14. kozott rendezték meg
Tihanyban. Bodis Bedta a ,,Szteroid és
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diabetes, gyakorlati megkozelités” témajh
kerekasztal résztvevdjeként, Mezdsi Emese
,,Szénhidratanyagcsere eltérések a leggya-
koribb endokrin korképekben”, Bajnok
LaszIé az ,,Obesitas-paradoxon” cimmel
tartott el6adast.

B Bajnok LaszIo a Magyar Obezitologiai
és Mozgasterapias Tarsasag marcius 20-
21. kozott Budapesten rendezett kongresz-
szusan ,,Az obezitas paradoxon(ok)rol”
tartott eléadast.

B A MHEK II. Belgyogyaszat Endokrin
Részleg altal aprilis 9-11. kozott Balatonfii-
reden szervezett Tavaszi Endokrin Tovabb-
képz6 Tanfolyam (TETT) keretében Me-
zosi Emese ,,Thyrozinkinaz-gatlokkal szer-
zett tapasztalatok pajzsmirigy carcinomak
kezelésében”, Bajnok LaszIé ,,A bélrend-
szer, mint endokrin szerv’’ cimmel tartott
eladast.

Gasztroenterologiai Tanszék

B 2015. marcius 21-én a Magyar Gasztro-
enterologiai Tarsasag Motilitas Szek-
i6janak szegedi tudomanyos tilésén Czim-
mer Jozsef ,,Gastroparesis terapia 20157,
1llés Anita ,,JBS terapia 2015 cimmel tar-
tott felkért elGadast.

B 2015. marcius 28-an a Semmelweis
Egyetem I. sz. Sebészeti Klinikajan ren-
dezték meg a VIII. Magyar Notes Konfe-
renciat, ahol Vincze Aron ,,G-EYE endo-
szkop: 11j lehetéségek a kolonoszkopiaban
és a vékonybél vizsgalataban”, Paulovics-
né Kiss Melinda ,,1dGs betegek endosz-

crer

crer

végezték el G-EYE endoszkoppal, amit a
résztvevok €16 kozvetitésként lathattak.

B 2015. aprilis 9-11. kozott Visegradon
rendezték a ,,Hepatoldgia 2015 kongresz-
szust, a programbizottsag elnoke Hunyady
Béla volt. Par Gabriella ,,A majcirrho-
sishoz tarsuld ascites gyogyszeres kezelé-
se”, Par Alajos ,,Haladas a majbetegségek
diagnozisaban és a terapiajaban: a gyulla-
dds és az immunités klinikai vonatkozasai”
cimmel tartottak felkért elSadast. Hunyady
Béla vezetésével konszenzus konferenciat
is tartottak a rendezvényen, ahol a legutobb
2014 szeptemberében modosult HCV he-
patitis kezelési ajanlas néhany valtoztatasat
vitattak meg és fogadtak el a résztvevok.
Kardiolgdgiai munkacsoport

B A jubileumi XX. Debreceni Kardiologi-
ai Napokat 2015. marcius 4-7. kdzott ren-
dezték meg. Toth Kalman a ,,20 év a hazai
és nemzetkozi kardiologiaban” cimd szek-
cioban ,,4 stabil koszoriér-betegség diag-
nosztikus és terdpias stratégidja az elmult
20 évsoran”, ,,ATTEKG rendszer struktu-

ralis forradalma Magyarorszagon™ cimii
szimpdziumon ,,4 rendszerfejlesztésbol
adodo tovabbi lehetdségek, a jovo iranyel-
vei” és az ,,Egy év a kardiologiaban” szek-
cidban ,, ACC, ESC, AHA 2014” cimmel
tartott elGadast, és iiléselnokként is szere-
pelt. Habon Tamds az ,,Uj guideline-ok a
kardioldgidban” szekcioban az ,, ESC
2014. Nem kardialis sebészeti beavatkoza-
sok” cimmel tartott elGadast.

B A Magyar Kardiologusok Tarsasaga és
a Magyar Stroke Tarsasag kozos szimpdzi-
uman (Vaszkularis Akadémia) Budapes-
ten, 2015. marcius 27-28. kozott, Habon
Tamas ,,Az oralis alvadasgatlas evoltcio-
ja” és LA tarsbetegségek szerepe a
pitvarfibrillalé beteg kezelésében” cim
el6adasokat tartotta.

B A Magyar Kardiologus Tarsasag Pre-
vencios és Rehabilitacios Munkacsoportja,
a Magyar Stroke Tarsasag és a Magyar
Kardiovaszkularis Rehabilitacios Tarsasag
ko6z0s szervezésében keriilt megrendezésre
a Ill. Vaszkularis Prevencios és Rehabilita-
ci6s Napok elnevezési tudomanyos iilés
2015. marcius 27-28. kozott, Sopronban.
Klinikankrol Szabados Eszter ,,A kardiolo-
gus szempontjai: Ujdonsagok a kardiologi-
aban” cimmel tartott el8adast, emellett
tiléselnoki feladatokat is ellatott.

® Az Egri Kardiologiai Napokon, melyet
2015. aprilis 9-11. kozott tartottak, felkért
elGadoként Toth Kdalman ,,A Kkardio-
vaszkularis prevencio és rehabilitacio egy-
séges szemlélete” cimmel tartott dsszefog-
lalo elGadast; ,,Az 01j véralvadasgatlok he-
lye aklinikai gyakorlatban” szimpoziumon
Habon Tamas ,,Az oralis alavadasgatlas
evolticioja” cimmel tartott eladést és a pa-
nel diszkusszid egyik vezetdje volt.
Pulmonoldgiai Munkacsoport:

2015. marcius 7-én Pécsett Sarosi Veronika
., A'hosszl tavia anticholinerg kezelés ered-
ményei asztméban” cimmel el8adast tartott
a Magyar Tiid6gyogyasz Tarsasag akkre-
ditalt tovabbképzésén, COPD és Asztma
témakorben.

W 2015. marcius 20-an Budapesten, az
Onkoakadémia-2015 rendezvényen Sdrosi
Veronika elGadast tartott ,,A hanyinger ¢és
hanyas kezelése a tiidédaganatos betegek
esetében” cimmel.

B A2015. marcius 27-28. kozott Pécsett
megrendezett 20. Tavaszi Amega Forumon
Sarosi Veronika és Baliko Zoltdn tiléselno-
ki teendGi mellett az alabbi el6adasokkal
szerepeltiink: Baliko Zoltan: ,,Az Alvesco
helye és jelentSsége az asthma bronchiale
kiilonb6z0 stlyossagi fokainak kezelésé-
ben és /llés Miklos Balazs: ,,Asztma keze-
1ési stratégia az irdnyelvek alapjan”.

AL sz. Belgyogyaszati Klinikarol

B Marcius 7-én, a Magyar Szabadgydk
Tarsasag szimpoziuman Molnar Gergd
., Az oxidativ stressz és a diabétesz” cimmel
tartott el6adast.

B Marcius 12-14. kozott Tihanyban tartot-
tak a XIX. Dunanttli Diabetes Hétvégét,
melyen szamos kollégank vett részt.
Wittmann Istvan az ,,Uj antidiabetikumok
alkalmazasa 1-es tipusu diabetesben” cimi
plenaris iilésen adott el§, valamint ,,A leg-
ujabb DPP-4-gatl6 alogliptin jelentGsége a
2-es tipust diabetes kezelésében”, és ,,A
postprandialis vércukor és a kardio-
vaszkularis rizikd dsszefliggései és terapias
jelent8sége” cimmel tartott elGadasokat.

B Molnar Gergo a ,,Szteroid és diabetes-
gyakorlati megkozelités” cimii kerekasztal
beszélgetés vezetdje, valamint a ,,Dializalt
cukorbetegek gondozasa” (marcius 13.,
Vese Vilagnapja) cimd workshop modera-
tora volt.

B Fiilop Gabor a ,Terapia metformin
utan: pro és kontra” cimii kerekasztal be-
szélgetés ,, Sulfanylurea?-kontra” cimi
szekcidban vett részt.

B Marcius 19-21. kdzott Budapesten ren-
dezték az ,,ADIT 2015-7th International
Conference on Advances in Diabetes and
Insulin Therapy” konferenciat, melyen
Wittmann Istvan a ,,Diabetes and microvas-
cular complications” cimii szekcioban
“Nephropathy” cimmel tartott el3adast.

PTE Csaladorvostani Intézet
és Hospice-Palliativ Tanszék

B 2015. februar 26-28. kozott Hajduszo-
boszlon rendezték meg a Csaladorvos Ku-
tatok Orszagos Szervezete (CSAKOSZ)
XIV. kongresszusat, amelyen intézetiink
részeérdl a kovetkezd eldadasok hangzottak
el: Csikos /fgnes: ,»Az utolsé napok otthoni
ellatasa, alternativ beviteli modok, infazios
pumpa”; Busa Csilla és mtsai: ,,Hogyan
,késziil” ahospice dnkéntes? — egy hospice
onkéntes program tapasztalatai”; Radvanyi
1ldiko: ,,Non-malignus betegségek ellata-
sanak alapkérdései a haziorvosi gyakorlat-
ban, esetismertetés’; Lukdcs Miklos, Csi-
ks A gnes: , Klinikai palliativ mobil team
az aktiv ellatasban”; Madarassy-Sziics An-
na és mtsai: ,,Eredmények ¢és tapasztalatok
a pécsi palliativ jarobeteg-ellatas els6 két
évébol”; Domonkos Fanni Anna és misai:
,,Az otthoni betegellatas jelene”; Galam-
bos Agnes, Végh Maria: ,,Antikoagulans
terapia a haziorvosi gyakorlatban™; Princz
Janos: ,,Compliance — a beteg-egyiittmi-
kodés és javitasanak lehetSségei”; Heim
Szilvia és mtsai: ,,A haziorvosok attitlidje a

2015 APRILIS



46

demenciak sziirésével, gondozasaval kap-
csolatban”; Csergd Agnes és mtsai: ,,A hazi-
orvosok diagnosztikus €s terapias szokasai
idéskori demenciédk esetén’; Végh Maria:
,,Dudlis szakorvosképzés™; Rinfel Jézsef:
,Diabetes mellitus és a malignus betegsé-
gek’; Barna Imre, Rinfel Jozsef: ,,Point of no
return” — egy inzulinnal kezelt beteg esete.

Az Elettani Intézetbél

B Intézetiink két munkatarsa, Kovdcs Anita
marcius 18-an, mig Péczely LdaszIlo Zoltan
aprilis 13-an 100%-os eredménnyel sikere-
sen megvédte PhD-dolgozatat.

Az Ersebészeti Klinikarol

B 2015. februar 7-én, az Aesculap Akadé-
mia tovabbképzd foruman Menyhei Gabor:
,»A visszérbetegség kezelésének korszerd
szemlélete” cimmel tartott el6adast.

B Ugyand 2015. marcius 1-7. kozott részt
vett Ausztriaban, Goingban az International
Vascular Workshop-on, ahol el6adést tartott
,.Erfahrungen mit Radio-frekvenz Ablation
der Perforansvenen” cimmel.

AFiil-, Orr-, Gégészeti és
Fej-, Nyaksebészeti Klinikarol

B Gerlinger Imre 2015 marcius 3-5. kozott
el6adast tartott Malaysiaban, Kuala Lum-
purban a 9. ORLIAC konferencian. Felkért
el6adasanak cime: ,,Why an active middle
ear prosthesis may offer better hearing than a
conventional hearing aid”.

B Ugyand cl6adast tartott a 2. Szegedi
Rhinologiai Napok (SZERINA) rendezvé-
nyen ,,A nervus Vidianus endoszkopos
neurectomidja - tény vagy fikcio?” cimmel.
Piski Zalan januar 31. és februar 3. kozott
részt vett Budapesten az Aesculap Akadé-
mia ,,Basic Intracranial Neuroendoscopy
Course” nemzetkdzi kurzusan; februar 6-an
aMagyar Allergologiai és Klinikai Immuno-
logiai Tarsasag, a Stallergenes AG /
Ewopharma Hungary Kft. szimp6éziuman
vett részt, valamint a PTE-AOK Tudoma-
nyos Szakosztalyanak ,,A hypophysis tumo-
rok ellatasa a Pécsi Idegsebészeti Klinikan.
Harom évtized tapasztalatai €s a tovabbfej-
16dés lehetGsége” témajh iilésén ,,A hypoph-
ysis tumorok endoszkopos sebészetének le-
het8ségei” cimmel felkért elGadast tartott.

B Harmat Kinga 2015. marcius 10-13. ko-
z6tt Ausztriaban, Krems an der Donau Klini-
kajanak Fiil-orr-gégészeti Osztalyan vett
részt otoneurologiai tanulmanyuton.

B Somogyvari Krisztina és Burian Andras
2015. marcius 24-28. kozott a Lipcsében
megrendezett ,,Update Skills on Head and

Neck Oncology Workshop 2015” cimet vi-
seld fej-nyak onkologiai tovabbképzésen
vett részt, ahol az aktualis fej-nyak onkologi-
ai iranyelvekkel és aktualis onkologiai tanul-
manyokkal ismerkedtek meg.

., Réveész Péter elGadast tartott a Ready Kft.
szimp6ziumanak keretében 2015. marcius
20-an Budapesten, az ,,Endoszkopos
ballonkatéteres fiilkiirt-tagitas” cimmel. A
szimpoziumon Buridn Andrds is részt vett.

Az Orvosi Genetikai Intézetbol

B Melegh Béla részt vett a Parizsban rende-
zett ,,E-Rare Meeting”’-en (2015. februr 5-
6.).

B Hadzsiev Kinga, Locsei-Fekete Anett €s
Szalai Rendta masodéves PhD-hallgato
részt vett a ,,Korszakvaltas a klinikai geneti-
kaban” cim(i kotelezd szinten tartd tanfolya-
mon, ahol Hadzsiev Kinga ,,A magyar Rett-
szindrémas populacioban észlelt genetikai
eltérések” cimmel elBadast tartott (Szeged,
2015. februar 25-27.).

B Melegh Béla részt vett az ,,Union of
Medical Specialists (UEMS) medical
genetics  syllabus  group”  talalkozon
Gdanskban (2015. marcius 3-5.), az ,,UEMS
clinical genetics” talalkozon Budapesten
(2015. marcius 16-18.), valamint Briisszel-
ben az ,,UEMS board és council” talalkozon
(2015. aprilis 10-11.).

B Melegh Béla részt vett a BBMRI-LPC
éves 1ilésén Barcelonaban. (2015. aprilis 13-
14).

A Gyermekgyogyaszati Klinikarol

B Molnar Dénes ,,Ami mellett eddig el-
mentiink — a prevencio jelentdsége csecse-
m&- és kisgyermekkorban” cimii elGadéssal
szerepelt a 2015. marcius 6-7. kdzott Buda-
pesten rendezett X VIII. Budapesti Gyer-
mekgyogyaszati Tovabbképzdé Tanfolya-
mon.

B Budapesten 2015. marcius 19-22. kozott
tartottak a ,,CIP 2015 — 4th Global Congress
for Consensus in Pediatrics & Child Health”
elnevezést rendezvényt, ahol Molnar Dénes
a helyi szervezdébizottsag elnokeként vett
részt, és iiléselnoki funkciot latott el, vala-
mint ,,Europe-specific percentile reference
values for anthropometric body composition
indices and for markers of insulin resistance
in children of the idefics study” cimmel el&-
adast tartott.

B Ugyanezen a rendezvényen klinikank
munkatérsai az alabbi el6adasokkal szere-
peltek: Erhardt Eva: ,Blood Lipids among
Young Childrean in Europe: Results from
the Europesn IDEFICS Study”; Kovdcs
Fva: ,Reference Values for Blood Pressure
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in european Children Aged 2-11 Years:
Results from the Europesn IDEFICS
Study”.

W 2015. marcius 20-an Budapesten, a
,.Nestlé Nutrition Institute Conference” ren-
dezvényen Molndr Dénes elGadast tartott
»Metabolic syndrome in young children:
definitions and results of the IDEFICS
study” cimmel.

B 2015. marcius 26-28. kozott Bulgariaban,
Szoéfidban rendezték a ,,Second International
Meeting of the Bulgarian National Society
for Pediatric Endocrinology” elnevezésii
konferenciat, ahol Molndr Dénes ,JDEFICS
cohort: Implication of the results for the
everyday practice” cimmel el8adast tartott,
valamint a ’Childhood Obesity and Case
Reports’ szekcioban elnoki funkciokat latott
el.

B A 20. Tavaszi Amega Forumot 2015.
marcius 27-28-an a Kodaly Kozpontban
rendezték, melyen Adonyi Maria ,,A gyer-
mekkori asthma kezelése az (1j GINA tiikré-
ben” cimmel tartott elSadast.

W 2015. aprilis 10-én a Bacskai Kultiirpalo-
taban tartottak a Bajai Gyermekgyogyasz
Forumot, ahol a Gyermekgyogyaszati Klini-
ka harom munkatarsa tartott elGadast: Mol-
nar Dénes: ,,A gyermek siirg8sségi ellatas”,
Stankovics Jozsef: ,,A gyermekkori traumas
esetek modern szemlélete”, és Rozsai Bar-
nabas: ,,Pleuropneumoniak korszerd ellata-
sa’.

B A gyermek-gasztroenterologia, hepa-
tologia és taplalas aktualis kérdései tovabb-
képzd tanfolyamot Budapesten rendezték
2015. aprilis 10-11. kozott, ahol Tarnok
Andras ,,Terapia monitorizalasa ¢és jelentd-
sége IBD-ben” cimmel tartott elGadast.

B Molnar Dénes tiléselnoki funkciot latott
el és ,,Hungary: The first 1000 days and role
of protein intake” cimmel elSadast tartott a
2nd World Congress on Controversies in
Pediatrics rendezvényen aprilis 18-an, Bu-
dapesten.

Az Immunologiai és
Biotechnolégiai Intézetbdl

® A PTE KK Immunologiai ¢s Biotechno-
logiai Intézetének 2014. évi utolso feliigye-
leti vizsgalata 2015. februar 16-an az uj
szabvany MSZ EN ISO 15189:2013 szerint
megtortént.

B Jojkovics Dora PhD-hallgato egyhetes
tanulmanyuton vett részt Parizsban az
Institut Pasteur Dr: Gerard Eberl altal veze-
tett nyirokszovet fejlédésbiologiai laborato-
riumaban az egér bél-asszocialt nyirokszo-
vetekben elfordulo velesziiletett limfoid
sejtek (ILC) aramlasi citometrids azonosita-
sara alkalmas modszertan elsajatitasa célja-
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bol. A tanulmanyit a TAMOP-4.1.1.C pa-
lyazat tiamogatasaval valosult meg.

B Berki Timea 2015. marcius 12-14. ko-
z0tt részt vett a ,,Third International
Congress on Controversies in Rheuma-
tology & Autoimmunity” (CORA 2015
Sorrento, Italy) konferencian, ahol elgadast
tartott Cutting edge Sjogren’s syndrome:
etiology prediction and therapy szekcioban
,Follicular helper T cell ratio correlates
with severity of primary Sjorgen’s
syndrome” cimmel.

B Kellermayer Zoltan marcius 27-én
100%-0s eredménnyel sikeresen védte
meg ,,Role of Nkx2-3 transcription factor
in the vascular development and identity of
visceral lymphoid tissues in mice” cimi
PhD-értekezését.

B Németh Péter ,Narrow border between
physiologic and pathologic autoimmunity:
the role of the natural autoantibodies in
physiologic and pathologic immune regu-
lation” cimmel 2015. mércius 30-4n el6-
adast tartott az eszéki Josip Juraj Stross-
mayer Egyetemen annak alkalmabol, hogy
az intézmény vendégprofesszori kineve-
zésben részesitette.

B Intézetiink hallgatoi koziil Kardos Do-
rottya 11. helyezést, Kugyelka Réka kiilon-
dijat nyert a XXXII. OTDK Orvos- és
Egészségtudomanyi Szekcidjaban.

B Balogh Péter a Toronto-i Mount Sinai
Hospital Nagy Andras éltal vezetett Gs-
sejtkutato laboratoriumaban és a Toronto
Centre for Phenogenomics intézet transz-
genikus kdzpontjaban tiznapos tanulmany-
uton vett részt preimplantacios egérembrid
manipulacios eljarasok elsajatitasa célja-
bol. A tanulmanyut az American Associa-
tion of Immunologists (AAI) Travel for
Technique Award és a TAMOP-4.1.1.C pa-
lyazat tiamogatasaval valosult meg.

A Korélettani és
Gerontologiai Intézetb6l

B 2015. januar 22-23. kozott a Magyar
Idegtudomanyi Tarsasag XV. Konferenci-
ajan Budapesten az intézet 6t poszterrel
képviseltette magat: Fiiredi Nora és mtsai:
»Dysregulation of energy balance in spon-
taneously  hypertensive rats:  the
melanocortin and neuropeptide Y system”;
Balasko Marta és mtsai: ,,Age-related
shifts in the acute anorexic effects of leptin:
the influence of body composition”; Nagy
Péter és mtsai. ,,Changes of efficacy of the
centrally applied alpha-melanocyte-stimu-
lating hormone (alpha-MSH) or neuropep-
tide Y (NPY) and peripherally adminis-
tered cholecystokinin (CCK) in male and

female rats of various ages”’; Novinszky Pé-
ter és mtsai: ,, Investigation of complex
effects of central insulin infusion on energy
balance in male Wistar rats of different
ages”; Balaské Mdrta és misai: ,,Coordi-
nated thermoregulatory effects of nesfatin
in Wistar rats”.

A 2015. marcius 19-21. kdzott megrende-
zett VII. Nemzetkdzi és XIII. Orszagos In-
terdiszciplinaris Grastyan Konferencian
intézetiink kilenc elGadassal képviseltette
magat: Aubrecht Bianka, Balla Péter: ,,A
melanocortin rendszer és a neuropeptid Y
lehetséges szerepe spontan hipertenziv pat-
kanyok testtbmegének szabalyozasaban”;
Balla Péter, Aubrecht Bianka: ,Egy 1j
peptid az energiahaztartas szabalyozasa-
ban”; Csernela Zsofia: ,,A corticotropin
rendszer szerepe a korfliggd energetikai el-
térések kialakulasaban: az urocortin 1 hé-
szabalyozasi hatas-valtozasai”; Gebhardt
Hella, Keéringer Patrik: ,,Alpha-melano-
cyta stimulald hormon termelddésének és a
melanocortin-4 es receptor expresszi-
ojanak korfliggd valtozasai patkany hypo-
thalamusban”; Kéringer Patrik, Sohonyay
Fanni Mirella: , TestOsszetétel-mérés mod-
szereinek alkalmazhatdsaga patkanyon”;
Klespitz Péter, Serényi Dora: ,,Az alpha-
melanocyta stimulalé hormon kréonikus
anyagcserchatasanak korfliggd valtozasa”;
Pagdts Rebeka: , Korfligg6 nemi eltérések
a corticotropin-releasing factor (CRF) akut
centralis energetikai hatasaiban”; Serényi
Dora, Klespitz Péter: ,,Anesfatin-1 hGsza-
balyozasi hatasanak vizsgalata patkany-
ban”; Szakdcs Zsolt: ,,Eletkorfiiggs eltéré-
sek a centralisan alkalmazott a-
melanocyta-stimulalo-hormon hdszaba-
lyozasi hatésaiban”.

B A2015. marcius 12-13. kozott megren-
dezett Koranyi Frigyes Szakkollégium
XX. Konferenciajan intézetiink két eld-
adassal képviseltette magat: Balla Péter:
,.Egy 13 katabolikus neuropeptid, az alarin”
—mellyel a Biomethodika szekcio elsd he-
lyezését nyerte el; Kéringer Patrik:
,,MikroCT, b&rredG-és keriiletmérés vala-
mint post mortem testosszetétel-mérési
technikak osszehasonlitasa patkanyban”
cimi elGadasaval a Képalkotd eljarasok
szekcio kiilondijat nyerte el.

® A 2015. marcius 11-15. kozott Lei-
denben megrendezett 9th Leiden Interna-
tional Medical Students Conference c. ren-
dezvényen intézetiink két el6adassal kép-
viseltette magat: Aubrecht Bianka:
,,Melanocortin system and Neuropeptide Y
in the regulation of food intake in sponta-
neously hypertensive rats”; Gebhardt
Hella: ,Effects of alarin on the regulation

of energy balance in rats” cim(i el6adasaval
a Translational Neuroscience Section els§
dijatnyerte el.

B A 2015. marcius 26-28. kozott A Ma-
gyar Kisérletes és Klinikai Farmakologiai
Tarsasag Experimentalis Farmakologiai
szekciojanak IX. szimpoziuman intéze-
tiink egy elGadassal és harom poszter-pre-
zentacioval képviseltette magat: Garami
Andras: ,,Thermo-TRP ioncsatornak sze-
repe a test hdmérsékletének szabalyozasa-
ban”; Fiiredi Nora és misai: ,,Az alpha-
melanocyta stimulaléo hormon termel6dé-
sének és a melanocortin-4-es receptor
expresszidjanak korfiiggd valtozasai pat-
kany hypothalamusban”; Fiiredi Néra és
misai. ,,Akatabolikus hatasi melanocortin
rendszer ¢és a neuropeptid Y lehetséges sze-
repe spontan hipertenziv patkanyok ener-
Alexandra és mtsai: ,,Az alarin egy Uj
katabolikus neuropeptid?”.

B A2015. marcius 31. és aprilis 3. kdzott
megrendezett XXII. Orszagos Tudoma-
nyos Diakkdri Konferencian intézetiink
négy TDK-hallgatoja szerepelt eredmé-
nyesen el6adasaval: Balla Péter; Péter Atti-
la: ,,Alarin — egy 0j katabolikus neuropep-
tid?” cimi elBadasaval az Elettan, Korélet-
tan 1. szekcio II. dijat hozta el; Kéringer
Patrik: , Kiilonbozo testosszetétel-mérési
modszerek vizsgalata patkanyban” cimfi
eléadasaval az Elettan, Korélettan I11. szek-
cidban kiilondijat nyert; Serényi Dora,
Sabrina Ehlers: ,,A nesfatin-1 hészabalyo-
zési hatasai”; Szakdcs Zsolt: , Eletkorfiiggd
eltérések a centralisan alkalmazott o-
melanocyta-stimulalo-hormon hdszaba-
lyozasi hatasaiban”.

Az Orvosi Biologiai Intézetb6l

B Balogh Balint, intézetiink TDK-hall-
gatdja 2015. aprilis 10-én a XXXII. Orsza-
gos Tudomanyos Diakkori Konferencia
Biologia Szekcidjaban kiilondijban része-
stilt. Dolgozatanak cime: ,,Az Urocortin2
jelatviteli kapcsolatainak vizsgalata PC12
sejtekben” témavezetSje Stayer-Harci Ale-
xandra.

Az Orvosi Népegészségtani Intézetbol

B 2015. marcius 6-an a Szigetvari Gyogy-
fiird§ Kft. és az MTA Pécsi Akadémiai Bi-
zottsag (PAB) tudomanyos rendezvényt
tartottak, melynek keretein beliil a résztve-
vOk megtekinthették a Szigetvari Gyogy-
fiirddt is. A programot Varga Zoltan alpol-
garmester nyitotta meg, ezt kovetden Var-
ga Csaba egyetemi docens el6adasat hall-
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gathattuk meg hazai gyogyvizeink kutata-
sarol és szerves anyagainak terapias haté-
konysagardl. Ezutan Hanzel Adrienn ¢l6-
adasa hangzott el a szigetvari gyogyvizzel
kapcsolatosan.

A Patologiai Intézetbdl

B Az IPSEN Pharma szervezésében ,, Uj
eredmények a neuroendokrin tumorok ke-
zelésében” cimmel 2015. aprilis 15-én a
Zsolnay Etteremben rendezett klinikopa-
tologiai elGadas-sorozat keretében a Pato-
l6giai Intézet harom szakorvosa tartott el6-
adast: Hegedlis Ivett 1észér6l Tornoczki Ta-
mas Osszeallitasaban a gastroenteropancre-
aticus neuroendocrin tumorok legfrissebb
klasszifikaciojarol és ezzel dsszefliggésben
a pathologai lelet tartalmi elemeirdl hang-
zott el el6adas, kitérve az Egészségligyi Vi-
lagszervezet (WHO) és az Eurodpai
Neuroendocrin Tumor Tarsasag (ENETS)
ajanlasaira; Smuk Gabor “A tiid6 neuroen-
docrin tumorai” cimii 6sszefoglald elGada-
saban a malignus neuroendocrin tiidédaga-
natok patoldgiai jellemzése és diagnoszti-
kai kihivasai keriiltek ismertetésre. Az el6-
adas kitért az érvényben 1évé WHO klasz-
szifikacio sarokkoveire, tovabba C. Moran
2009-es, klasszifikaciot modosito javasla-
tara. Ez némileg modositott diagnosztikai
kritériumok melletti grade-elési szisztémat
preferalna (neuroendocrin carcinoma
grade I-111). Klinikai és patodiagnosztikai
szempontbdl kiilondsen nagy kihivas az
Osszetett tumorok csoportja. Az elGadas két
esetet, egy kombinalt kissejtes carcinomat
¢és adenocarcinomat, tovabba egy neuroen-
docrin differencialodassal bird basaloid
laphamrak esetet mutatott be; Gyomaorei
Csaba a boér Merkel-sejtes carcinomajarol
tartott eléadasaban hangsulyozasra keriilt a
kozelmultban felfedezett polyomavirus
szerepe a daganat kialakulasaban, a korai
diagnozis jelentSsége (mivel az joindulata
elvaltozasokat utanozhat), valamint a be-
hatarolt terapias lehetGségek kozott a
somatostatin-analogok alkalmazasa.

A Sebészeti Klinikarol

B 7oth Marianna intézetvezetd fonGvér
2015. marcius 27-én Egerszalokon, ,,A
diabetesz-14b és a kronikus sebek ellatasa”
témaban rendezett konferencian tartott el6-
adast ,,A seb kotozése vagy sebkezelése a
decubitus ellatas folyamatdban” cimmel.

m 2015. marcius 16-17. kozott Ferencz
Séandor és Varga Addm laparoszkopos tan-
folyamon vett részt Miskolcon, a Borsod-
Abatij-Zemplén Megyei Korhaz és Egye-
temi Oktato Korhaz szervezésében.

B A Sebészeti Klinika Mellkassebészeti
Részlegérdl Szanto Zalan, Benko Istvan,
Szalai Gabor és Jakab LaszIo részt vett
2015. marcius 31-én a Semmelweis Egye-
tem Orszagos Onkologiai Intézet Mellka-
ssebészeti Klinikajan, az ,,uniportal VATS
lobectomia” teriiletén legnagyobb nemzet-
kozi szaktekintély, a spanyol dr. Diego
Gonzalez Rivas éltal tartott €16 sebészeti
bemutaton.

A Sebészeti Oktato és
Kutato Intézetbol

B A Pécsi Tudomanyegyetem Grastyan
Endre Szakkollégiumanak konferenciajan
(2015. marcius 19-21.) Szekeres Eszter
TDK-hallgato képviselte intézetiinket “Az
als6 végtagi verGér rekonstrukciok korai
posztoperativ sz6védményeinek elGfordu-
lasa klinikankon” cimi el6adéaséaval.

A Szemészeti Klinikarol

B Januar 23-24. kozott IPG rendezvény
volt az ALCON Hungaria Kft szervezésé-
ben Veszprémben, melyen Biro Zsolt vett
részt: januar 23-an ¢16 szemsebészeti be-
mutato zajlott, majd 24-¢én tartottak a tudo-
manyos programot Balatonfiireden.

B Februar 19-22. kozott Biro Zsolt Torok-
orszagban, Isztambulban az ESCRS kong-
resszuson vett részt, ahol az alabbi elGada-
sokat tartotta: ,,The pilot and the cataract
surgeon — avoiding complications”,
,,Viscoelastics; creating space — protecting
tissue”.

B Marcius 19-21. kozott a Magyar Miilen-
cse Implantacids ¢és Refraktiv Sebészeti
Tarsasag (SHIOL) kongresszusa Balaton-
almadiban keriilt megrendezésre. Klini-
kankrol az alabbi elGadasok hangzottak el:
Biro Zsolt és mtsai: ,,Asteroid hyalosis mi-
att végzett kombinalt mitét (Phacoemulsi-
ficatiotPCCC+ anterior vitrectomia+PCIOL
beiiltetés)”; Kovdcs Dora és misai: ,,Gyer-
mekkori traumds cataracta kezelése”;
Stikosd Andrea és mtsai: ,Lencsetok
epithel-sejtpusztulas vizsgalata manualis
¢s femtoszekundum 1ézeres capsulorhexis
utan”; Balint Andras és misai: ,,A biomet-
ria pontossaganak vizsgalata Medicontur
690AB tipusti miilencse beiiltetése utan’;
Varsanyi Balazs és mtsai: ,,Preoperativ 1a-
tOélesség vizsgalata “szenoplyuk” segitsé-
gével”; Lantos Krisztina és misai:
,,Penetrald sériilés ellatasa intraocularis
idegentest és traumas cataracta eltavolitas-
sal (esetismertetés)”; Kolkedi Zsdfia és
mtsai: ,,Eliils6 tok zsugorodas — esetbemu-
tatas”; Bird Zsolt és misai: ,,A laser capsu-
lotomia hatésa a hatsd szegmentumra”. Az
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,.Esetismertetések” szekcidban Bird Zsolt
iiléselnoként vett részt.

B Bir¢ Zsolt a Polytech cég Szimpodziu-
man moderatorként szerepelt és a kovetke-
70 elGadast tartotta: ,, Tapasztalataink az
Oertli CataRhex3 phacoemulsificatios ké-
sziilékkel. CataRhex3 a legkisebb phacoe-
mulsificatios késziilék egy nagykésziilék
teljes funkcionalitasaval és megbizhatosa-
gaval”.

B A, Te hogyan csinalnad? Hogyan foly-
tatnad?” cimi kurzuson a kurzusvezet
ugyand volt.

m Aprilis 10-én Egerben keriilt megrende-
zésre a,, Tavaszi sz&l Konferencia”, melyen
Siikésd Andrea a ,,Lencsetok epithelsejt
pusztulas vizsgalata” cimii elSadassal vett
részt.

m Aprilis 13-14. kozott Waterfordban (ir-
orszag) a,,Preceptorship-Bayer” rendezvé-
nyen Varsanyi Balazs képviselte klinikan-
kat.

m Aprilis 16-18. kozott Kolozsvéron tar-
tottak az Erdélyi Muzeum Egyesiilet
XXV.Tudomanyos iilésszakat, melyen Ha-
mor Andrea vett részt a szemészeti szekcid
iiléselnokeként és az alabbi elGadast tartot-
ta: ,,Egy ritka kotGhartyadaganat és kezelé-
sének bemutatdsa”.

m Aprilis 17-18. kozott Xalatavasz elne-
vezést rendezvény zajlott Velencén, me-
lyen Varsanyi Balazs kollegank az alabbi
elGadast tartotta: ,,Genetikai tényezok sze-
repe a z0ldhalyog kialakulasaban és keze-
1ésében”.

A Sziilészeti és
Nogyogyaszati Klinikarol

B Koppan Miklos 2015. marcius 27-én
Herceghalomban felkért elGadast tartott a
oI Woman’s Health Workshop”
endometriozis szekcidjaban ,,Korai diag-
noézis lehetdségei és jelentGsége mélyen
infiltralo endometriozisban” cimmel.

B Ugyand 2015. aprilis 17-én Cegléden
felkért elGadast tartott az ,,Urogenitalis
prolapsusok sebészi kezelése” cimmel ren-
dezett urogynekologiai tovabbképza tanfo-
lyamon ,,A medencefenék anatomiaja az
operatdr szemszogébdl” cimmel.

A Neonatologiai Tanszékérol

B Mammel Barbara (How does maternal
smoking influence the early neurobehav-
ioral development of rat pups?) és Tolnai
Marina (Animal model for the better
understanding of bronchopulmonary
dysplasia) PhD-hallgatok poszterrel vettek
részt a Bridges in Life Sciences 10th
Annual Conference rendezvényen 2015.
aprilis 16-19. kézott Wroclawban, ahol Ertl
Tiboriiléselndki feladatokat latott el.
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Szabadfi Krisztina

. Szamomra a kutatads kihivast jelent, akar minden nap egy vagy akar t6bb ujabb kihivast is...mert kutatni csak szivvel-
lelekkel lehet, es ez a legfontosabb, hogy az ember nem sajnalja sem az idot, sem a befektetett munkdt....és ez az életem
célja pillanatnyilag.”

Forras: A www.zgeneracio.hu/profile/dr._szabadfi krisztina 2

Megrendiilten tudatjuk a Pécsi Tudomanyegyetem kozvéleményével, hogy kollégank, dr.
Szabadfi Krisztina tudomanyos munkatars életének 31. évében, 2014. december 7-én
tragikus hirtelenséggel elhunyt.

Fiatal kora ellenére kimagaslé tudomanyos eredményeket tudhatott maga mogott, 33
nemzetkozi tudomanyos kdzleményt jegyzett, tobb nemzetkdzi folyoirat szamara végzett biraloi
tevékenységet és elnyerte az Akira Arimura és a Magyar Elettani Tarsasag fiatal kutatoi dijakat.

Kriszta itt élt kozottiink, rendkiviili elhivatottsaggal dolgozott, szerette munkajat és pél-
damutatd modon végzett minden rabizott feladatot. Aktivan részt vett a kar kozéletében, nép-

& | szer(isitette a felsGoktatast és a tudomanyt és kivivta mindenki megbecsiilését, akivel valaha is
egyiitt dolgozott. Eletutja a céltudatos, mindig elére tekintd, az eredményekért dolgozni akaré ember palyaja volt, min-
demellett sok id6t toltott barati kapcsolatainak apolasaval, kollégai, palyatarsai segitésével és a tagabb értelemben vett
emberi kapcsolatok apolasaval.

Kollégai és baratai értetleniil allnak az események el6tt, 46 tirt hagy maga utan.

Emlékét apoljuk és megdrizzik.

A Természettudomanyi Kar és a Biologiai Intézet vezetése, valamint a Kisérletes Allattani és Neurobiologia Tanszék dol-
207061 nevében:

Dr. Gabriel Robert
dékan

Dr. Szabadfi Krisztina emlékiilés — 2015. februar 19.

A Pécsi Tudomanyegyetem Szentagothai Janos Kutatokozpont €s az Idegtudomanyi Centrum kdzos szervezésében.

Program

Prof. Gabriel Rébert: Csikoévek: az els§ szarnyprobalgatasok

Prof. Pintér Erika: Kronikus diabéteszes komplikaciok allatkisérletes modellezése

Prof. Reglddi Déra: VIP-PACAP peptidcsalad retinalis védd hatasainak vizsgalata kiilonb6z6 modellekben

Dr. Kovacs L. Gabor Dr. Helyes Zsuzsanna
elnok tudomanyos titkar
egyetemi tanar egyetemi tanar

2015 APRILIS
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ido elott elment 1.

mindent
precizen
leirtal
elkonyveltél
eldre
megterveztél
percre
be volt osztva
lejegyezve
mikor
kivel hogyan
és hol
dolgozol
tornazol
kavézol vagy teazol
héany oldalt olvasol
melyik 1épést mi kovet
visszamendleg
rend a lelke mindennek
szertartas volt a hiitében
a maradékot ahogy rendezted
sorrend a szekrényben
a fényes cipdk
egymas mellett
¢élére helyezve
ahogy megpihentek

DE
valahogy
ez
nem
volt
betervezve
mi tortént?

aramsziinet

a rendszerben
rovidzarlat

a naptarban
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az utolsé bejegyzésnél
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ezért tal nagy arat fizettél
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ido elott elment 2.

csak nézem
ahogy
all
az anya
az apaba
kapaszkodva
a zokogastol
mar elkopott
a hangja
torka
minden pillanatban
fojtogatja
kislanya
sirjan
sokak csokra
koszoruja
az elmult
harminc év
Oorome
banata
a jelen buja baja
mazsas hogyantovabbja
mennyi mindent szeretett volna még
miel6tt lecsapott a konyortelen vég
az érthetetlen felfoghatatlan hihetetlen meg-
masithatatlan
végérvényes magyarazhatatlan
¢s a sziintelen
agyban menetel
kérdés
mértmert
mértmert
amig az G élete
is
véget
nem
ér
mért most
mért pont
6
mi
én
és
mért
és
mért
és
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és
mért
csak azért?
csak ugy?
az nagyon
nagyon
nagyon
kevés

Reglddi Dora
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Dr. Blasszauer Béla Emlékiilés
Emberi méltosag sziiletéstol halalig

Dr. Blasszauer Béla bioetikus munkassaga és szellemi oroksége

Iddpont: 2015. majus 15.

Helyszin: PTE AOK Kézponti Epiilet, Dékani Tanacsterem 1. emelet, (Pécs, Szigeti ut 12.)
Szervezg: PTE AOK Csaladorvostani Intézet, Hospice-Palliativ Tanszék, Pécs-Baranyai Hospice Alapitvany

Védnok: Dr. Miseta Attila dékan

Program
14.00 Koészontd: Prof. Miseta Attila dékan, dr: Csikos Agnes

14.10 Emlékezés Sir-re — Prof. Vereczkei Lajos, PTE AOK Magatartastudoményi Intézet
14.25 Baratsagunk torténete 1967-2014 — Prof. Léndrd Lészlé, PTE AOK Elettani Intézet

14.40 ,,A ndvér is ember” — Rozsos Erzsebet apolasetikus

14.55 Blasszauer Bélaval Dubrovnikban — Prof. Sandor Judit, CEU K&zép-eurdpai Egyetem
15.10 Emlékeim Blasszauer Bélarol — Prof. Kovdcs Jozsef, Semmelweis Egyetem Magatartastudomanyi Intézet

15.25 Megbeszélés

16.00 Nyomot hagyni a vilagban — Prof. Fiizesi Zsuzsanna, PTE AOK Magatartistudomanyi Intézet

16.15 Blasszauer tanar ur a Csaladorvostani Intézet munkatarsa — Prof. Nagy Lajos egyetemi tanar, PTE AOK Csaladorvostani Intézet
16.35 Blasszauer-iskola: ,,unokak” és ,,dédunokak” — Dr: Jakab Tibor egyetemi adjunktus, PTE AOK Magatartistudomanyi Intézet
16.50 A hatr a csillagos ég” Dr. Csikés Agnes egyetemi adjunktus, PTE AOK CSOI, Hospice-Palliativ Tanszék

Uj Dundantili Naplé 2015. dprilis 17.

Nyit az Alzheimer-kavézo

SAJTOSZEMLE

Lehetoség: Havonta taldlkoznak majd az érintettek és hozzatartozoik

Alzheimer-kérral, iddskori szellemi leépiiléssel él6k és csaladtag-
jaik szamara inditanak klubfoglalkozast Pécsett, Alzheimer Café
cimmel. Havonta lesznek 6sszejovetelek.

Café, egy nemzetkodzi mintara 1étrejott onkéntes szervezo-

dés, kozolte a pécsi Alzheimer Café elinditoja és hazigazda-
ja, dr. Heim Szilvia csaladorvos. A PTE AOK Csaladorvostani Intéze-
tének oktatdja az elmilt években tudomanyos munkaja révén kiemel-
ten foglalkozik a témakorrel.

Alzheimer-kavézoknak nevezik vilagszerte azokat a rendszeresen,
havonta mindig azonos napon és 6raban megtartott klubfoglalkozaso-
kat, 6sszejoveteleket, kotetlen, csaladias hangulatu talalkozdkat, ame-
lyeken a szellemi leépiiléssel érintett betegek és csaladtagjaik beszél-
gethetnek egymassal.

Az elsd pécsi talalkozo aprilis 23-an, csiitdrtokon 17 oratol a pécsi
Delta Etteremben lesz (Indohaz tér 2.), majd havonta egyszer, minden
honap harmadik csiitortdkjén ugyanitt gytilnek ossze a résztvevok -
nyéron, juliusban és augusztusban a ,.kavézo” sziinetel. A részvétel in-
gyenes. A talalkozo nyitott azok szamara is, akik tobbet szeretnének
tudni az id6skori szellemi leépiilés tiineteirdl, azok enyhitésérdl, su-
lyosbodasuk késleltetésérdl, vagy segiteni szeretnék az ismeretségi ko-
riikben 1év6 érintetteket.

Egy csésze kavé mellett tdmogatd 1égkord beszélgetéseket tarta-
nak majd, az érintettek megoszthatjak tapasztalataikat, aggodalmaikat.
Meghallgatast, egyiittérzést, lelki tamogatast kaphatnak sorstarsaiktol,
tanacsot kérhetnek szakemberektSl. Minden alkalommal lesz egy kis,
témaba vago eldadas is, szakért6k bevonasaval.

Magyarorszagon a sulyos szellemi hanyatlasban szenveddk szdma
150 ezer koriili, de n6 a betegek szama, és sok a diagnosztizalatlan, igy
kezeletlen eset.

S z orszagban negyedikként Pécsett indul tjara az Alzheimer

Megkeriilhetetlen a gondoz6 csalad tamogatasa

A program tamogatdja és rendszeres meghivott eladoja lesz dr: Ko-
vacs Attila is, a PTE Pszichiatriai és Pszichoterapias Klinika osztalyveze-
t6 forvosa, a téma szakértdje, aki tobb mint egy évtizede foglalkozik a
szellemi leépiiléssel €16 betegekkel. 76th Andrea szociélpolitikus, a Nap-
sugar Id6skortiak Szolgaltatd Kozpontjanak intézményvezetdje onkén-
tesként segiti a szervezet munkéjat. O tigy latja, hogy a szellemi leépiilés
mint ellatasi kihivas egyre nagyobb nyomasként jelenik meg az egész-
ségligy mellett az idésellatasban is. A szocialpolitikus az Alzheimer Cafét
ademensellatas sziikségszert és lehetséges fejlesztési iranyain beliil alap-
pillérnek tekinti. Meglatasa, hogy az allami szerepvallalas csokkenése
miatt egyre nagyobb jelentdséggel bir az dngondoskodas, ¢s megkeriil-
hetetlenné valik a gondozo6 csalad timogatésa.

A WHO szerint immar népbetegségnek szamit

Az Alzheimer Café vilagszerte elterjedt modszer arra, hogy a
szellemi leépiiléssel jard betegségben szenveddk és gondozok ne érez-
z¢k kirekesztettnek magukat. Az elsé talalkozokat kavézokban tartot-
tak, és a kavé bizonyitottan kedvezd hatassal van az Alzheimer
betegségre. Az els6é Alzheimer kavézot 1997-ben, Hollandidban
elinditd geriater-pszichiater, dr. Miesen Bere jott ra arra, hogy e
betegségrdl tabuk nélkiil kell beszélni, és olyan helyet kell az érintet-
teknek biztositani, ahol szégyenkezés nélkiil tapasztalatot tudnak
cserélni.

A betegség oka nem ismert, korai felismerés mellett a tiinetek
fokozodasa lassithato.

Az Egészségiigyi Vilagszervezet, a WHO 2014-ben népbetegség-
g¢ nyilvanitotta az Alzheimer-kort, a fejlett nyugati orszagokban a 65
¢év felettiek tobb mint tiz, a 85 éven tuliak tobb mint negyven szazalé-
ka érintett.

Babos Attila

2015 APRILIS
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Az emberek kezébe adni a tuadomanyt és az innovacioit

Interju a Széchenyi-dijas Kovacs L Gaborral

— A Széchenyi-dij az egyik legnagyobb hivatalos elismerés
Magyarorszagon. Hogyan fogja folytatni a munkajat, mi val-
tozik ett6l?

—A Széchenyi-dij valoban a legmagasabb allami tudomanyos
elismerés Magyarorszagon, ennélfogva igen megtiszteld, hogy
megkaptam. Folytatom a munkam, ahogy eddig. Eletkorombol
adodoan ugy gondolom, ez teljes tudomanyos karrierem elisme-
réséiil szolgal. Az egyetemi vezet6i feladataimat két évvel ezel6tt,
amikor betdltéttem a hatvanotot, atadtam mind a Rektori Hivatal-
ban, mind az orvoskaron, a Laboratoriumi Medicina Intézetben.
A Szentagothai Janos Kutatointézetben betoltott szerepem pedig
specialis: itt 24 jol felkésziilt kutatdcsoport miikddik, mindnek
kvalifikalt vezetG van az é1én. A feladatom Gket Gsszetartani, kuta-
tasaikat ismertté tenni, szorosabb szalakat fiizni az ipari és a gaz-
dasagi ¢let szereplSihez. A 24 munkacsoportbdl egy munkacso-
portot vezetek, itt élem ki azt az 6romomet, hogy fiatalokkal tu-
dok egyiitt dolgozni, €s az is megtisztel§ szamomra, hogy egy ku-
tatocsapatban dolgozhatok az egyetem rektoraval, egy érdekes,
gyakorlati jelentdséggel bir6 téman.

—Az emlitett kutatas a lombikbébiprogramok sikeresebbé
tételérdl szol, amelyet az embriokat koriilvevé tapoldat vizs-
galataval probalnak elérni. A kutatasrol korabban beszamolt
mar az UnivPécs is — azéta milyen eredményeket értek el?

— Rektor tr vezetésével befejeztiink egy TAMOP-pélyazatot,
¢és abban reménykediink, hogy ujabb palyazati timogatasokat is el
tudunk nyerni. Azon a teriileten, amelyen én magam is részt vet-
tem, odaig jutottunk, hogy talaltunk egy olyan vegyiiletet, ame-
lyet, ha nagyobb mennyiségben ki tudunk mutatni a magzatokat
koriilvevd tapfolyadékban, akkor a beiiltetés nagy valoszindség-
gel nem eredményez terhességet. Optimalis esetben egyetlen
ilyen vizsgalattal ugy lehetne szelektalni a megtapadasra, az életre
igéretesnek latszo embriokat, hogy a mesterséges megterméke-
nyitések mai atlagos 30%-os sikeressége megkozelithetné az
50%-ot.

Az eddigi munkank nagy hatuliitdje, hogy amennyiben biokeé-
miai, laboratoriumi véleményt akarunk mondani, akkor ol kell,
hogy sorakoztassuk a laboratoriumi diagnosztika teljes kellékta-
rat, ahhoz, hogy 5-8 ora, vagy egy nap mulva mérési eredményt €s
véleményt tudjunk adni. Ennyi ideje az embrionak viszont nincs.
A kovetkez6 kutatasi fazisunkban ezért minden erénkkel arra to-
reksziink, hogy ezt a bonyolult kimutatasi modot leegyszertisit-
stik ugy, hogy akar a betegagy mellett is el lehessen végezni. Na-
gyon konnyi elmondani, hogy egyszertivé tessziik, de a projekt
minden egyes eleme csticstechnoldgiat kivan. Ehhez az egyetem
legalabb 3-4 intézete szakembergardajanak az 6sszehangolt mun-
kaja sziikséges, s nemzetkozi kollaboraciot is keresiink. Az elko-
vetkezend6 néhany év biztosan errdl fog szolni.

— Ebben az egész kutatasban végig azt tartottuk és tartjuk
szem el6tt, hogy csak olyan vizsgalati modszereket alkalmazunk,
amellyel a fejlédé embridhoz még csak hozza sem ériink. Mi csak
a fejléda élet ,,flirddvizét”, vagyis a megtermékenyitett petesejtet
koriilvevs — egyébként a beiiltetést kdvetden kidobasra kertils —
folyadékot kutatjuk, és az abban 1év6 anyagokat probaljuk vallo-
masra birni. Ebben egyrészt az a nehéz, hogy sokkal nehezebb
megtalalni a rengeteg dsszetevobol azt, aminek lizenetértéke van,
masrészt pedig az, hogy sokkal kisebb anyagmennyiséggel kell

beérniink. Ugy gondolom, ha nekifesziiliink, par éven beliil elér-
hetjiik, hogy egy egyszer( eszkoz rendelkezésiikre alljon. Egyfaj-
ta chip kidolgozasa lenne a célunk, egy olyan szerkezeté, ami-
lyenre ezen az orvosi teriileten eddig még nem volt példa, de mas
teriileteken mar létezik ilyesmi.

—Mondana erre egy példat?

— Egy fiatal holland kutato — a PhD-bizottsaganak tagja vol-
tam — példaul arra keresett megoldast, hogy a begyulladt t6gy(i te-
henek teje ne fertézze meg a nagy tehenészetek egybedntott tejét,
ami nagy karokat okoz. Az illet6 egy olyan egyszerti szerkezetet
keészitett, mely a tehén t6gy¢hez érintve piros fénnyel jelzi a gyul-
ladast—igy akar egy fej6nd is el tudja végezni a tesztet. Fmogott a
végtelentil egyszer( eljaras mogott azonban ott van a biologia és
az orvostudomany dsszes csucstechnologiaja. Azt gondolom,
hogy ez a példa is jol érzékelteti, hogy sokszor az, amit a keziink-
ben tartunk, valdjaban tudomanyos teljesitmények csticsa. Ha va-
lami hasonlot elérnénk a sajat kutatasunkat illetden, nagyon bol-
dog lennék.

Persze az Gsszes, a miénkhez hasonld kutatasban benne van a
tévedes lehetdsége, a koriilmények is alakulhatnak szerencsétle-
niil — vagyis az eredményre nincs garancia. Megjegyzem: a Szent-
agothai Janos Kutatokozpontban tobb olyan munkacsoport van.
amely a miénkhez hasonl6 gyakorlati problémak megoldasan
dolgozik.

— Egyre tobb diagnosztikai eszkozt adnak az emberek ke-
zébe. Hogyan latja, mennyire fog ez felporogni vagy mennyire
rejthet veszélyeket magaban?

— Az effajta korai, betegkozeli diagnosztika fejlédésére oriasi
tarsadalmi igény van. Képzeljen el példaul egy olyan szegény af-
rikai orszagot, ahol nem all rendelkezésre a megfeleld szamu la-
boratorium, ugyanakkor egy mikroszkopikus képet egy telefon
segitségeével tovabb lehet kiildeni a legkdzelebbi kutatokozpont-
ba, ahol mar szakemberek tudjak elemezni az adatokat. Az egyik
mozgatorugo tehat a gazdasagilag és emiatt egészségligyi szem-
pontbol elmaradott kdrnyezet, a masik pedig -elsésorban a gazda-
gabb orszagokban —az tin. betegkozeli ellatas egyre novekvad ige-
nye. 15 évvel ezel6tt mindenki elérhetetlennek tartotta, ma pedig
mar az unokak szamara is természetes, ha a cukorbeteg nagyma-
ma megbdki az ujjat, €s egy csepp vérbdl 6 maga megallapitja,
mennyi éppen a vércukra. 20-30 évvel ezel6tt senki nem tudta ko-
ran megallapitani, hogy varandos-e vagy sem — ma barmelyik
nagyaruhazban kaphatok terhességi tesztek. Par évvel ezel6tt el-
képzelhetetlen volt, hogy a Szivklinika ambulanciajan a névér
egy tesztcsikkal megallapitja a betegrél, hogy van-e infarktusa
vagy nincs.

A tudomany vivmanyai koriilvesznek minket, és mi sokszor
észre sem vessziik. Persze ennek vannak veszélyei: egy gyakor-
latlan laikustol nem lehet megkdvetelni, hogy pontosan tudja pél-
daul, hogy hogyan kell elvégezni egy vércukorvizsgalatot. Ezen
betegek tomegei szamara kiadott nagy érzékenységi vizsgaloesz-
kozoket nekiink, illetve tanacsunkra a diagnosztikai iparnak kell
ugy osszeallitani, hogy minimalizaljuk a vesz€ly lehetGségét.
Ezért is van az, hogy ezek a betegagy melletti tesztek latszolag
roppant egyszeriiek, és mégis nagyon dragak. Azt feltételezem,
hogy a klinikai laboratoriumok nagy része logisztikai-informaci-
0s kdzpontta alakul majd at a jovében, ahova a neten bejelentkez-
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het a beteg, és ahonnan szakemberektl kaphat értékelést a sajat,
otthon hasznalt késziilekeinek eredményeirdl. Lehet, hogy a ko-
vetkezd évtizedekben nem fogunk évente 5 millio vizsgalatot vé-
gezni a PTE klinikai laboratériumaiban, mint ahogy most — de
az€rt nem, mert a tobbit maga a beteg végzi majd el a sajat ottho-
naban. A szakmam jovdje, azt gondolom, biztos kenyeret fog adni
50 év mulva is az utddaimnak.

—Ha jol tudom, létezik egy, az érdeklddoket a laboratoriu-
mi leletekrél kozérthetGen tajékoztaté weboldal, amelyhez
Onnek szintén koze van.

— A Labtest Online cim{ internetes oldalt is a betegek, a tarsa-
dalom igénye hozta létre az Amerikai Egyesiilt Allamokban: az
ottani labortarsasag rajott, hogy amennyiben kozérthetéen elma-
gyarazzak a laborvizsgalat részleteit barkinek, aki rakattint erre az
oldalra, kdzvetlenebb kapcsolatot épithetnek ki a betegekkel. Ma-
gyarorszagon akkoriban éppen én voltam a Magyar Laboratoriu-
mi Diagnosztikai Tarsasag elnoke, és az amerikai minta alapjan
elkészitettiik a forditasokat, amelyet a honlappal egyetemben ma
egy munkacsoport gondoz. Ma mar masként viselkednek a bete-
gek: nem csak a fiatalabb, de mar a kozépkoru generacio tagjai
koziil sincs senki, aki ne tigy jelentkezne a klinikan, hogy mar
utanaolvasott a betegségének, igy a megfelel hattér ismeretében
relevans kérdéseket is fel tudnak tenni. A Labtest Online ehhez
adhat segitséget, és gy latom, Magyarorszagon is sokan nézik.

— Alegenda szerint kényszerbdl, egy allergia miatt fordult
a labordiagnosztika teriilete felé¢ — ezt a kutatasai tiikrében
ma mar talan inkabb isteni jelnek, mint végzetes csapasnak
lehetne nevezni. Elmesélné, hogy mi ebbdl az igazsag?

—Majdnem igy tortént. Orvosnak tanultam itt Pécsett, és ami-
kor 1972-ben végeztem, annak ellenére, hogy lett volna lehetSsé-
gem klinikéra menni, mégis az Elettani Intézetet valasztottam.
Akkor ott egy nagyon lelkes kutatogarda volt, élénk élet zajlott

rengeteg belsd, tudomanyos vitaval, ami nagyon vonzott. Elkezd-
tem a kutatast, és néhany év mulva allatszor-allergiam lett. Azota
sem tudok allatkisérletes helyekre bemenni — beleértve a Szenta-
gothai Kutatokozpontban 1év6 laborokat is —, mert azonnal fullad-
ni kezdek. Emiatt nekiindultam a betegeken végzett laboratoriu-
mi munkanak, és reménykedtem, igy alakult a sorsom.

Mindig visszavagyodtam a betegek kozelébe... Fiatalkorom-
ban tizendt éven at igyeltem éjszaka, részben azért, mert érdekelt,
részben pedig az egyetemi fizetés annyira sovany volt, hogy csak
igy tudtam a csaladommal tisztességesen megélni. E16szor Sze-
geden ligyeltem, ami fizikailag is nagyon megterheld volt, késGbb
falvakban vallaltam hétvégi ligyeleteket, ami nem okozott akkora
leterheltséget. Akkoriban volt tigy, hogy havonta 30 éjszakabol
15-6t iigyelettel toltottem. De ne higgye, hogy egy laboratoriumi
orvos nem része a gyogyitasnak! Leletet adunk, ezt értékeljiik,
majd az adatokat egy képpé formaljuk, és ezt atadjuk a kliniku-
soknak — ez orvosi tevékenység. Sok hasonlo, a laikusok szamara
talan kevésbé ismert 4ga van a medicinanak. A magam részér6l a
korbonenokok munkajat is kiemelném, ugy érzem, sokan fel sem
fogjak, milyen oriasi jelentGségiik van abban, hogy segitsék a
klinikum munkajat. A mi szakmank a laboratoriumban sokkal in-
kabb gépesitett, mint egy patologusé, ennél fogva sajnos el is gé-
piesedett egy patologus munkajahoz képest, kevesebb a napi kon-
taktusunk a klinikusokkal. Naponta 18-20 ezer vizsgalatot vég-
zlink ezen az egyetemen — egy-egy betegrdl atlagosan 8-12 féle
vizsgalatot kérnek naponta—, és nem lehet koztiik megmagyaraz-
hatatlan, addig kell vizsgalodnunk, amig a lelet az orvos szamara
értekelhetd egészet képez. Ezért van az, hogy lehet egy laboratori-
um barmennyire is gépesitett ¢s automatizalt, nem lehet nélkiiloz-
ni az orvos jelenlétét.

Harka Eva
UnivPecs 2015. aprilis 13.

Nagyprojektte nyilvanitottak a Pécsi
400 Agyas Klinika felujitasat

Mint az ismertté valt, a tegnapi napon t6bb mint 160 millié euré (mintegy 48 milliard forint) unios timogatast hagy-
ott jova magyarorszagi, koztiilk pécsi egészségiigyi beruhazasokra az Euroépai Bizottsag. Ezzel a Pécsi
Tudomanyegyetem Klinikai Kézpont 400 agyas klinikai témb projektjét nagyprojektté nyilvanitottak, vagyis immar
az Eurdpai Unio is elismerte annak jelentdségét, fontossagat.

A tamogatast még az el6zd, a 2007 és 2013 kozotti pénziigyi id6szak keretébdl itélte meg a bizottsadg. Ez azt jelenti, hogy
korébban indult, mar folyamatban 1évd, illetve magyar forrasokbdl akar mar meg is valdsult beruhazasokhoz hagytak jova
pénz kifizetését Magyarorszagnak az uni6 regionalis fejlesztési alapjabol.

Ez Pécs Varosa és a Pécsi Tudomanyegyetem esetében a 400 agyas klinikai tdmb részben mar megvalosult, részben az idei
évben befejezésre keriild nagyberuhazasara vonatkozik, és azt jelenti, hogy immar az Eur6pai Unid is elismerte a pécsi pro-
jekt jelentdségét és fontossagat. Nem jelent ugyanakkor 0j forrast, hanem a beruhazas soran a Kormany altal megel6legezett
koltségnovekmény “visszafinanszirozasat” jelenti Magyarorszag szamara.

A TIOP-2.2.2-08/2-2010-0001 ,,Janus Pannonius Siirg&sségi Program — Korszer( siirgdsségi ellatas a torténelmi régioban”
és a TIOP-2.2.7-07/2F/2-2010-0001 ,,Janus Pannonius Program — Korszer(i egészségiigy a torténelmi régioban” projektek
keretében megvalosuld fejlesztési beruhazasok varhatéan az Gsszel fejezOdnek be, melynek koszonhetéen egy
szerkezetében, felszereltségében és miikodésében is rendkiviil modern komplexumban 1atjak majd el a pécsi ,,400 agyas-
ba” érkezl betegeket.
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