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1. Tudomanyos problémafelvetés

A dolgozat a katolikus kozosségeket vizsgalja abbdl a szempontbdl, hogy mennyiben
képviselnek sajat érték- €s normarendszert, mennyiben jarulnak hozzé a csalddok, a hazassagok ¢€s
a tarsadalom stabilitdsahoz. Ezeket a csoportokat a halozatok értelmezési keretében elemzi. A
kozosségeken beliili, €s a tagok mas jellegli szocidlis haldjanak elemzésén keresztiil mutatja be a
kozosségek orszagos haldzatat €s a tarsadalom mas csoportjai felé kapcsoldodasat. Ezaltal arra is
valaszt keres, hogy a hdl6zattudomany mennyiben alkalmas kozosségek tarsadalmi szerepét

vizsgalo kutatasok keretévé valni.

2. A kutatas targya

A kutatas targyat azok a magyarorszagi katolikus csalados kozdsségek képezik, amelyek az
egyhazon beliil lelkiségi mozgalomma szervezddtek, és amelyek magukat csalados csoportként
definialjak. Osszesen 13 ilyen mozgalom talalhato. A kutatas targya pontosan

a kozosségeket felépits csalddok, hazasparok és egyének mint egymashoz k6t6dé
elemek

az egyénekbdl és csaladokbdl felépil6 8-20 f6s kozosségek

a kozosségekbdl felépiil6 orszagos mozgalmak

a mozgalmak egymashoz kapcsoléddasaval kialakuld orszagos haldzat

3. Kutatasi kérdések

3.1. Hogyan szervezédnek a csalados kozosségek? Hogyan agyazoédnak be a
tarsadalomba érték- és normarendszeriikkel?

Els6 lépéskeént azt vizsgaltam, hogy teljesiilnek-e azok a haldzati jellemzdok, amelyek ahhoz
sziikségesek, hogy stabil, alkalmazkodoképes, a zavaroknak ellenalld halozat johessen Iétre.
Azokat az altalanos haldzati tulajdonsagokat kerestem, amelyeket a kutatok az 1990-es években
fedeztek fel, és amelyeket azota szdmos halézaton megvizsgaltak. Ezek els6 sorban a kisvildgsag,
az egymasba agyazottsag, a skalafliggetlenség, a gyengekapcsoltsdg, a modularités, a hierarchia, a
torzshald létezése, a perkolacid €s az Onszervezddd kritikus allapot. A haloézati értelemben vett
stabilitast és ellenallo-képességet a szakirodalomban elfogadott terminologianak megfeleléen
robusztussdgnak nevezem. Ennek bizonyitdsa azért jelentds, mert teljesiilése esetén az altalanos
halézati tulajdonsagoknak koszonhetden a kozosségek stabilizaljak sajat alhdlozataikat, a benniik
részt vevo személyeket és csaladokat.

A csalddos csoportok halozatanak stabilitasabol és kornyezetéhez vald szerves
kapcsolddasabol az is valdsziniisithetd, hogy a tarsadalmi stabilitdshoz is hozzajarulhatnak a
vizsgalt csoportok. Ezért ez a kutatdsi kérdés arra is vonatkozik, hogyan illeszkednek a vizsgalt
csoportok sejtjei a tarsadalomhoz, hogyan szovddnek bele a tadrsadalom egészébe. Ha igaz, hogy
lIéteznek €16 és mikodd kotddések, amelyekkel a vizsgalt kozosségek tagjai egyénenként vagy
csoportként a telepiilésekhez, mas civil szervezetekhez, intézményekhez vagy egyes személyekhez
kapcsolodnak, akkor ezzel hozzajarulnak a halozati értelemben vett stabilitdshoz, ahhoz, hogy az

egész tarsadalom bizalmi halozata épiiljon. Mindennek feltételezéséhez egy egészen mas teriileten



végzett halozati kutatds nyitotta meg az utat. Csermely Péter ¢és kutatdcsoportja a sejtek
stresszvalaszait hasznalta valsagmodellként. Igy jutott arra a kovetkeztetésre, hogy az andmias
tarsadalom ujraszervezéséhez a bizalmon alapuld csoportszervezddés és ezen csoportok kozotti
hidak épitése jarulhat hozzd. Ezeket a csoportokat bizalomszigeteknek vagy értékkdzpontoknak
nevezték el." Ennek kapcsan ebben a kutatasban azt vizsgaltam, hogy ezek a csalados csoportok
ilyen bizalomszigetként miikddnek-e, Osszekapcsolodnak-e egymadssal és a tarsadalom mas

csoportjaival.

3.2 Milyen modszerek illeszkednek ebben az értelmezési keretben ezen csoportok
kutatasahoz?

A masodik kutatasi kérdés modszertani jellegli. Természetesen léteznek olyan eszkozok,
amelyek csaladokat, kiskozOsségeket vagy egész mozgalmakat, orszadgos szervezOdéseket
vizsgalnak, azonban jelen kutatashoz olyan atfogo, tobb elembdl alld eljaras sziikséges, amellyel
mindezek a szintek €és az egymadsra hatasuk is vizsgalhatd. Ebben az esetben kutatdsi kérdésiink
modszertani jellegli: a csalados kozosségek halozatahoz illeszkedd modszerkombinacio
megtaldldsa és alkalmazasa. Mindehhez a meglévd haldzatkutatasi eszkoztar rendelkezésre allo,
kiprobalt modszereit hasznaltam, azonban olyan dsszetételben, amelyre kordbban nem keriilt sor.

3.3. Kiterjeszthet6-e a halézatelmélet tarsadalmi csoportok szerepének a
vizsgalatara?

1. A dolgozat egy tarsadalmi csoportosulast — nevezetesen a katolikus csalddos kozosségeket — a
halézatok értelmezési keretében vizsgal. Az a kérdés, hogy ezen a modon juthatunk-e 1
eredményre, megtudhatunk-e a vizsgalt csoportok szervezddésérdl, tarsadalmi szerepérdl olyan
jellemzdket és Osszefliggéseket, amelyekre méas modon nem deriilt volna fény. Ennek
értelmében ez a kutatdsi kérdés a halozatos értelmezési keret tarsadalomtudomanyi

relevanciajara vonatkozik.

4. A kutatas modszertana

A kutatas egyik ujdonsaga annak a modszertannak a kidolgozéasa, amely segitségével egy
tarsadalmi halozat tobb szinten feltérképezhetd. Olyan modszeregyiittesre volt sziikség, amely
segitségével egy halozat és annak alhdlozatai egyszerre elemezhetOk, amelyek hozzdjarulnak,
hogy a szervez6désrdl viszonylag atfogd, minden szintre vonatkozd képet alkothassunk. Olyan
moddszerek kidolgozasat és kiprobalasat tliztem ki célul, amelyek egyszerre Osszpontositanak a
legkisebb - az adott hal6zaton beliili - tarsadalmi egységre, a csaladra €s a hazassagra, az ezekbdl
feleptild kiskozosségekre, az ezekbdl szervezddd orszdgos mozgalmakra, valamint az Osszes

vizsgalt mozgalmat tartalmazo6 orszagos haldzatra.

' CSERMELY Péter - KOVACS Istvan - MIHALIK Agoston - NANASI Tibor - PALOTAI Robin - RAK Adam -
SzALAY Maté (2009): Hogyan kiizdik le a valsagokat a bioldgiai halozatok, és mit tanulhatunk t6lik? Magyar
Tudomany, 11. 1381-1388.



Ko6zosségtanulmany

Osszességében hdrom mozgalom kiilonbozé alkalmain vettem részt megfigyel6ként. A
Hazas Hétvége egy teljes hétvégés rendezveényeén, koriilbeliil tizenkettd kiskozdsségi alkalmon és
egy teriileti talalkozon. A Schonstatt mozgalomnak egy egyhetes tematikus téboraba
kapcsolédtam be, a Csaladok Jézusban Kozosségnek pedig nyolc, egyenként két-harom napos
csalddos tematikus programjan lehettem jelen. A résztvevd megfigyeléseket mindig

csoporttagként végeztem.

Szociometria

Bar a szociometria hagyomdnyosan egyénekbdl all6 csoport kapcsolathdlozatanak
vizsgalatara létrehozott modszer, kisérletként megprobaltam csaladokbol allo kozosségben
alkalmazni. Ez a modszer mindenképpen kisérleti jellegli, célul azt tliztem ki, hogy szociogram
segitségével abrdzolhatova valjon egy olyan teljes halozat, amelynek elemei nem személyek,

hanem csoportok, nevezetesen csaladok.

Kontaktometria
Feltérképeztem a vizsgalt személyek kapcsolati halojat. A nemzetkdzi gyakorlatban
hasznalatos mérdeszk6zokon kiviil olyan kérdéseket is feltettem, amelyek a kapcsolatoknak a

katolikus k6zosségi vonatkozasait méri fel.

Az egyénkozpontu és a teljes halora iranyulo vizsgalatok

Parhuzamosan elemeztem a csalddokon beliili, a szoros barati, a kdzosségen beliili, és a
gyengébb halozati kotéseket. Figyelembe vettem a csalados kozosségeken kiviili kapcsolodasokat
is, hiszen ezek segitségével agyazodhat be a vizsgalt haldzat a tarsadalom egészébe, ezen keresztiil
fejtheti ki hatésat.

Interja

Valamennyi vizsgalt mozgalom vezetdjével strukturalt interjat készitettem.
Kérdoéiv

Kidolgoztam egy kérddivet, amelynek segitségével a kiilonbozd szintli halozati kotéseket és
a kozosségi tagok attitlidjét, tarsadalmi bedgyazottsagat vizsgaltam. A kérddivet Gsszesen Ot
mozgalom tiz kdzosségébdl 117 16 toltdtte ki. A csoportok kozott voltak budapestiek, pécsiek,
illetve egy Baja kornyéki tobb telepiilést Osszefogd kozosség. Minden esetben a csoport

valamennyi tagjahoz eljuttattam a kérddivet, a visszajuttatottak aranya 80 szazalék koriili.

Dokumentumelemzés

A mozgalmak felépitéserdl, kiilsé és belsd kapcsolatairol tovabbi informaciokat szereztem
sajat adatbazisaik, kiadvanyaik alapjan. Valamennyi szervezetnek tanulmanyoztam a
szamitogépes honlapjat, és amelyiknek volt, a sajat kiadvanyait, szoérdlapjait, folyoiratait.
Felhasznaltam a csaladokra €s a kisk6zosségekre vonatkozo egyhazi dokumentumokat.
Mas kutatasok eredményeinek masodelemzése

Mivel kontrollcsoportos vizsgalatot nem végeztem, felhasznaltam azokat az orszagos

felméréseket, amelyek kapcsolatrendszereket, csaladokat és hazassagokat vizsgaltak. (EVS, 2008;



Fordulopontok, 2001; Hungarostudy, 2002; Hungarostudy, 2006; TARKI, 2000; TARKI, 2001; és
a TARKI, 1998)

5. A Kkutatas tézisei

1. tézis: A katolikus csalados kozosségek halozata kisvilag, modularis és
hierarchikus, jellemzo ra az egymdsba dgyazottsag és a skdlafiiggetlenség.

Ezeket a tulajdonsdgokat egyesével megvizsgaltam. A skalafliggetlenségre vonatkozdan
csak sejtéseket tudtam megfogalmazni, a tobbi tulajdonsagot bizonyitottam. Megallapithatd, hogy
a nemzetkozi szakirodalomban ismert legtobb tarsadalmi hélozatokhoz hasonléan jellemzd a
csalados kozosségekre az egymasba agyazottsdg, a kisvildg, a modularitds, a hierarchia, a

skalafliggetlenség €s az erds €s gyenge kapcsolatok rendszere.

2. tezis: A katolikus csalados kozosségek halozata robusztus.

Az 1. tézisben megfogalmazott allitasok bizonyitdsabol az altalanos haldzatos Gsszefliggések
eredményeképpen egyértelmiien kovetkezik a vizsgalt halozat robusztussaga. Ez azt jelenti, hogy a
halozat a felépitésének koszonhetden a véletlen hibdkkal szemben igen ellenalld, valamint
hozzajarul kdrnyezete €s elemei stabilitdsahoz. A kornyezet esetlinkben a tarsadalom egészét, az

elemek az egyes kiskdzosségeket, a csaladokat, a hazasparokat és az egyéneket jelentik.

3. tézis: A katolikus csalados kozosségek halozatiban jol megfigyelhetok a hosszu
ideig tarto, stabil, eros kotések, amelyek a halozat vazat képezik, és a tavolabbi elemeket

osszekoto gyenge kapcsolatok, amelyek a halozatot stabilla teszik.

Az er0s ¢€s a gyenge kotések haldzatat a kutatds soran részletesen vizsgaltuk. A halézatos
modszerekkel feltart 6sszefliggések és a valasi statisztikdk egyértelmiien bizonyitjak a halézaton
beliili hazassagok stabilitasat. Megallapithato, hogy a csalddos kozosségek halozatat szamos
gyenge kapcsolat stabilizalja. Ezek 0sszekotik az egyes személyeket, a kiskozOsségeket és az
egyes mozgalmakat is. A kapcsolatok intenzitdsa egy folyamatos skalan valtozik, a legerdsebbek a
csaladi, ennél gyengébbek a kisk6zosségi, még gyengébbek az ezen kiviili haldzati kapcsolatok.
Felvetettem annak a lehetdségét, hogy a szakirodalomban hasznalatos erds ¢és gyenge
megkiilonboztetés helyett — legaldbbis a tarsadalmi halozatok esetében — érdemes lenne legalabb
négyféle intenzitast kapcsolatot megkiilonbdztetni.

Ugyanakkor tobbszor tesztelt, nemzetkozileg is hasznalt modszerek nem mutattdk a
kozosségi csaladok stabilitdsat, sot az atlagos magyar értékeknél kevésbeé tlintek ,,j6nak példaul a
vizsgalt hazassagok. Igy, ez az elemzés a 10. tézis alatdmasztisihoz is hozzajarul, miszerint a

halézatos modszerek segitségével mas mdédon nem lathatd osszefliggésekre deriilhet fény.



4. tezis: A katolikus csalados kozosségek hdlozata a tdarsadalomba szervesen
bedgyazott, szamos szallal kapcsolodik hozza.

A beagyazottsagot, a gyenge kotések haldzatat mind személyes, mind mozgalmi szinten,
formalis és informalis kapcsolatok példajan keresztiil sikeriilt megmutatni. Ugyanakkor arra is
fény deriilt, hogy vannak térésvonalak, példaul a cigany kozdsségek €s a vizsgalt csoportok
kozott. Bar a haldzat tagjai tobbségiikben csalados emberek, szinte minden mozgalomban részt
vesznek Ozvegyek, elvaltak, egyediil vagy élettarsi kapcsolatban ¢él0k. Lathatova valt, hogy a
vizsgalt halézat kotddik mas felekezetekhez, szerves része egy-egy telepiilésnek,

egyhazkdzségnek.

5. tézis: A katolikus csalados kozosségek hdlozata bizalomszigetekként épiil fel,
amely szigeteket hidak kotik ossze. Ezek a szigetek mas hdlozatok bizalomszigeteivel is

osszekapcsolodnak, ezzel jarulva hozza a tarsadalmi stabilitashoz.

A bizalomszigeteket €és a halozaton beliili kozosségeket ¢és mozgalmakat 6sszekotd hidakat
bemutattam. Ilyen tobbek kozott a vezetdk kapcsolathalozata, a tobb kdzosséghez kotddo csaladok
nagy szdma ¢és a szamos kozos rendezvény. A mas halozatok szigeteivel 1étrejott kapcsolatokra is
mutattam néhany példat, telepiilési szintli 6sszefogasokat, 6kumenikus kezdeményezéseket.

6. tézis: A katolikus csalados kozosségeknek létezik sajat érték- és normarendszere.
Ez a magyar tarsadalmi és a katolikus egyhazi normarendszerekre épiil, de azoktol
egyértelmiien elkiilonitheto. Ezzel a normarendszerrel a kozosségek tagjai elveikben és a

mindennapi gyakorlatukban is nagy mértékben — amde nem teljesen — azonosulnak.

Az érték- és normarendszert a normaszegések megitélésén, valamint a fogamzasgatlas ¢és a
csaladonkénti gyerekszdm példajan mutattam be részletesen. Egyértelmiien kimutathat6 volt, hogy
egyes kérdésekben a vizsgalt kozosségek tagjainak értékitélete megegyezik az Ossztarsadalmi
nézetekkel, mas esetekben a katolikus egyhdz erds hatasa figyelhetd meg. Léteznek olyan — mind
a hivatalos egyhdzi allasponttol mind az Ossztarsadalmi értékitéletektél eltéré — normak,
amelyekhez a tagok egyértelmlien elveikben és tetteikben is ragaszkodnak. Ugyanakkor az

alkalmazkodas egyetlen esetben sem teljes, ¢s nem minden tag felel meg az elvarasoknak.

7. tegis: A katolikus csalados kozosségek csaladjaiban a magyar atlagnal
lényegesen tobb gyermek sziiletik, amit nem magyaraz a vallasossag és a hdzassagok
mérheto mindsége.

Az atlagosnal magasabb gyerekszdmot az egyes mozgalmak kiilonbozé jellegli
nyilvantartasai és a feldolgozott kérddivek alapjan egyértelmiien megmutattuk. Az orszagos
reprezentativ mérések adatainak masodelemzése azt mutatja, hogy a gyerekszadmot a vallasossag
¢s a hazassagok mindsége csak igen kis mértékben magyardazza. Sokkal valdszintibbnek tiinik,
hogy a kozdsségi normakban keresendd az atlagosnal lényegesen magasabb csaladonkénti

gyerekszam oka.



8. tézis: A katolikus csalados kozosségek halozata hozzdjarul a tarsadalmi anomia
csokkentéséhez és a tarsadalmi stabilitashoz.

A 6. tézis bizonyitasabdl adoddéan ugy tlinik, hogy a kozosségek halozata a sajat
normarendszerével hozzajarul az anomias allapot csokkentéséhez. Egyrészt azaltal, hogy sajat
tagjai korében értékeket €s normakat egységesen képvisel, masrészt, mivel a 4. tézisben
megfogalmazottak szerint a tarsadalom héalozatdhoz szamos szallal kotédik, igy tovabbsugarzasa is
valdszintlsithetd.

A robusztus hdlozatok stabilizaljdk az alrendszereiket is €s az Oket koriilvevé nagyobb
rendszereket is. Ebbdl az kovetkezik, hogy a csalddos kozosségek halozata hozzéajarul az egyes
kozosségek, a csalddok, a hazassagok stabilitasdhoz, hiszen mindezek az elemzett stabil halozat

részei. Tovabba a halozat hozzajarul a tarsadalom stabilitdsahoz is, hiszen ebbe agyazodik bele.

9. tézis: A katolikus csalados kozosségek tagjai koherensebbek az dtlag
népességnél.

A kozosségek tagjainak koherencia-érzete egyértelmiien magasabb a hasonld végzettségl €s
kort magyar népességénél. Kimutathato, hogy a kdzosségeken beliili tevékenységben még inkabb
értelmet €s célt taldlnak a tagok, mint egyéb teriileteken. Megjegyezziik, hogy ugyanakkor a

felmérésben részt vettek reménytelenség-indexe az atlag populacié értékeinél magasabb.

10. tézis: Tobb szinten egymasba dgyazott tarsadalmi halozat kutatisanak hasznos
modszere, ha az egyén feloli és a teljes hdlozat feloli megkozelitéesmoddal folytatott
vizsgdlatok eredményeit osszevetjiik. A vigsgdlatot érdemes szintenként mds-mads
maodszeregyiittessel elvégezni, ugyanakkor az azonos szintek vizsgalatin eredményre
vezethet az azonos modszer alkalmazasa akkor is, ha az egyes szinteken lévo halozatok
mérete egymadstol lényegesen eltéro.

A kutatast az itt felvazolt modszerekkel végeztem és szdmos eredményt kaptam. A
kiilonb6zd szintekhez valasztott eszkozok lehetdvé tették, hogy az egészen kiillonbdzd méretli €s

jellegli mozgalmak egymashoz fiz6d6 kapcsolatait, valamint a kozosségi €és csaladi szintii
koteseket 1s feltarjam, és mindezek 6sszességébdl vonhassak le kovetkeztetéseket.

11. tézis: A halozatelmélet kiterjesztheto tarsadalmi csoportok szerepének a
vizsgdlatara. Halozatkutatasi mdodszerekkel megmutathatunk egyes tarsadalmi

csoportokrol uj jellemzoket.

Az 1-9. tézisek vizsgalata egyértelmiien mutatja, hogy a haldézatkutatas tarsadalmi csoportok
vizsgalata esetében 1), mas modszerekkel eddig meg nem talalt eredményekhez vezethet. Az is
vildgossa valt, hogy a halozat strukturajabol is szdmos eredmény adddott, amelyekhez csak a
halézatos elemzés segitségével juthattunk el. Ilyen példaul, hogy bizalomszigeteket talaltunk, nem
anomias tarsadalmi csoportokat azonositottunk. Ez az eredmény feltehetden egészen mas jellegli

tarsadalmi halozatok kutatasa esetén is hasznalhato.



6. Az eredmények osszefoglalasa

A kutatds megmutatta, hogy a magyarorszagi katolikus csalados kozosségek képviselnek
egy sajatos érték- ¢és normarendszert. Ennek koszOonhetdéen a hdlozattudomany eredményeinek
koszonhetden igen valoszinlinek tlinik, hogy a katolikus csalados kozosségek stabilizaljak az Oket
felépitd csaladokat, hazasparokat €s egyéneket, valamint hozzdjarulnak a tarsadalmi stabilitashoz.

A halézatos gondolkodés alkalmasnak bizonyult 0j 6sszefliggések megmutatasara.

7. A kutatas tovabbépitésének, kiterjesztésének lehetséges iranyai

Moédszertani eredmények

A kutatas Ujdonsagat €s egyben legnagyobb nehézségét jelentette, hogy olyan tarsadalmi
csoportosulast kivant halozatként vizsgalni, amelyet korabban hasonldé modszerekkel nem
kutattak. Ennek tanulsagait levonva a kidolgozott modszereket tovabb fejlesztve ¢s haszndlva
lehetséges lehet mas, hasonléan egymasba agyazott hdlozatok vizsgalata, bizalomszigetek

feltérképezése.

Hazassagok stabilitasa

A kutatds megmutatta, hogy a vizsgalt hazassdgok igen stabilak, ugyanakkor tobb
hagyomanyos, sokszor hasznalt mérdeszkoz ennek az ellenkezdjét mutatta. Ez az ellentmondéasnak
tind eredmény finomabb modszerekkel, értékvizsgalattal feltehetden tovabb elemezhetd, esetleg
feloldhato.

Neveléstudomanyi aspektusok

A kutatas eredményei ¢és a tesztelt modszerek valoszinlileg hasznosithatok
neveléstudomanyi vizsgalodasok soran. Els6 sorban az iskolak szocializacios funkcidja és a benne
¢és kortlotte alakuld kapcsolati halok hatasvizsgilata sordn, vagy a nagyvarosi, illetve az

aprofalvas kisiskolak jellegzetességei utan kutatva lehet hasznos a kidolgozott mdédszeregyiittes.
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