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FOSZERKESZTO!

Tisztelt Olvasé!

Tizenharom és fél 6ra; ennyi milt el azéta, hogy regge! beértem az egyetemre; ezen tlinddom, amikor lazas faradtsagban ;
kifelé baktatok az épiiletbdl. Persze nem azért e ,hosszi miiszak”, mert szazkredites félévet akarok teljesiteni,
egészen mas az ok: a szalak a Confabula szerkesztéségébe futnak. Leirjak-e efféle szamadatot, érdekli-e egyaltalan
az olvasét, sét, nem veszi-e egyenesen kérkedésnek? Ki tudja, annyi félék vagyunk. Belegondol-e az olvasé a
sokrétil, kimeritd munkaérakba, amikor egyszeriien fitymalja vagy élvezettel olvassa a sorokat, azokat a szévegeket,
amelyeket egyetlen céllal irt a szerzéje, amikor nem sajnalta idejét, erejét, hogy adjon, magabdl, a vilaghél egy
darabkat. Errél gondolkodom még most is, a klaviatura félé gérnyedve, pedig szazfelé indulhatnék a vilag dsvenyein.
Orémrél, banatrol egyarant értekezhetnék, hiszen annyi az impulzus e zivataros, napfénytél izzé hetekben. De mar
nem gondolok masra, marad a faradt 6rém, egy Ujabb, elkésziilt Confabula és a remény, mely szerint a Kedves Olvasé ;.
biztosan talal olyan irdst, mely drémét szolgalja majd... p

-dijé-

Minden mulandé. Az idé egyre csak folyik ki ujjaink kézil, mulnak napok,
évszakok, ciklusok. Véget ért Stimegi professzor dékani ciklusa is. Ezért -
latogatta meg az ,Ujsagire”, hogy kérdezze multrol, jelenrél, jovorél. Egyfajta
tisztelgés gyanant, melyet az elmalt idészak érdemei minimum megkévetelnek.
Meg persze az interju készitdjében ott neszezett a kivancsisag is, hogy a
kutaté vajon mivel télti majd idejét, most, hogy egy nehéz stafétat masnak adott
at. Aki kivancsi, jarjon utana: valaszokat a 4. oldalon talalhat az Olvaso.

Bevallom, kevés fogalmam van arrél, ami felvételi cimszo alatt zajlik a mostani
oktatasi rendszerben. Talan hélas lehetek azért, hogy hajdan egy atlathato,
egyértelmii vizsgarendszerben kellett eligazodnom. Kollégam igazi kalandvagyo:
megjarta kétszer is e hétkdznapi poklot, és mindkétszer sikeresen keriilt ki az
itkdzetbsl. Hogy miért, miként, mi végre keriilt kacifantos helyzetek egész =
sokasagéaba, arrél bévebben a 19. oldalon olvashat az érdeklédé, Toth
Viktoria retrospektiv irasaban.

Van-e kéziliink valaki, aki ne idézne olykor letiint gyermekkoraban. Edes, 7~
nosztalgikus allapot, mozdulatsorok, melyeket az idé nagyban megszepit,
optimista szinezetli ruhaba 6ltéztet. Bartha Zoltan visszavezeti az Olvasot a
multba, és olyan pillanatokrél lebbenti fel a fatylat, melyekben még a fehér
fehér, a fekete pedig hibatlanul éjfekete volt. Talan azt is megsejthetjiik, hogy
vajon miért van akkora hajlamunk a valésag elferditésére... A H8sdk cimi
novella a 28. oldalon olvashaté.
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Egyetemiinkén a kézelmultban dékanvaltas volt.
Tiszteletiink a lekészénd dékanunkkal szemben sokféle
alakot &ithet. A Confabula részérdl az interjut, mint e
célra leginkabb megfelelé format valasztottuk, és
kérdeztik Dékan urat multrél, jelenrél, j6vorél...

Ugy vélem, ha az ember lezar egy ciklust az
életében, akkor éhatatlanul hatratekint, szamot vet.
Ha On most kicsit elid8z a multban, akkor mit emel
ki dékani ciklusaval kapcsolatban?

Mikor 2003-ban atvettem a vezetést, a Kar csddben
volt. Természetesen az ember nem azért vallalkozik egy
ilyen feladatra, mert olyan nagyszerii ezzel foglalkozni,
de akkor ugy éreztem, tennem kell valamit, kiilénben minden
Ossze fog omlani, ezért palyaztam. Amit kiemelnék —és ez
mindenki szamara nyilvanvalo—, az a német oktatas
bevezetése, és az angol oktatas felfuttatdsa a mai
szintjére, ami a karnak egy hosszt tavd, pozitiv kimenetelii
palyat is biztosithat. Lehetséges, hogy a hazai
finanszirozasi rendszer valtozni fog, de a kulféldi
programok biztosan erésddnek, és erre szilksége is van
egy olyan intézménynek, mint a Pécsi Tudomanyegyetem
Altalanos Orvostudomanyi Kara.

Masodizben toltdtte be karunkon a dékani
tisztséget, ha egymas mellé helyezi a két periodust,
milyen kiilénbségeket-hasonlésagokat 14t?

Nagyon nagy a hasonlésag, mert példaul '96-ban
szintén cséd volt. Annak idején a klinikum is teljes dékani

e e AT

hataskér ala tartozott, és annak a telijes megreformalasa
volt a cél. A legnagyobb probléma az volt, hogy az
energidink szinte teljes egészét a klinikdk gazdasagos
miikddtetésére kellett forditanunk. A mostani ciklusra a
klinikumot teljesen levalasztottak a karrél, téliink fliggetlenil
mikédik, ennek megfeleléen most az oktatasra és annak
korszerlsitésére kellett koncentralnunk.

Azon tul, hogy az Orvoskar elindult a csédbdl a
kilabalas utjan, mi az a plusz amit kapott az
intézmény?

Tudja, a vezeték abba a hibaba szoktak esni, hogy
elkezdik dicsditeni magukat; én nem szeretnék ebhe a
hibaba esnil A kiviilrdl j6vé visszajelzésekre szeretnék
szoritkozni: Mint nyilvan hallotta a Magyar Akkreditacias
Bizottsagtél a Kivaldsagi Hely” kitlintetdé cimet kapta az
altalanos orvos képzés. Sajnos, a
gyogyszereszkepzésiink esetében ezt nem mondhatjuk
el, annak ellenére, hogy megérdemelte volna, mert nem
valt még 6nallé karra. Annak, hogy a Karra valas még nem
tértént meg szamos oka van. Figyelembe kell venni, hogy
amikor ilyen tekintetben ,atvilagitanak” egy kart, akkor a
legsulyozottabban figyelembe vett paraméter a targyi
feltételeken tdl az oktatéi garda kvalitasa. Az a tény, hogy
2011-ig kivalosagi helynek neveztek ki benniinket,
leginkabb az oktatdi gardank elismerését jelenti. Ezen tul
nagyon komoly eredményiink, hogy soha annyi palyazatot
nem nyert a kar, mint az elmult idészakban; gy gondolom,
ilyen tekintetben sem kell szégyenkezniink, mert a dolgaink
elég szépen alakultak. .

Hogy Ilatja, tarthaté ez a szinvonal, illetve a jelen
viszonyok mellett ez az oktatdi garda itt tarthato?

Sok olyan probléma van, amely télunk fiiggetien,
gondolok a kialakult szabalyozasi rendszerre, a megszorito
intézkedésekre. Mostanaban gy veszem észre, hogy az
intézetiinkben végzett PhD hallgaték egyharmada
gyakorlatilag folyamatosan kiilféldén van. Amit bizonyos
ertelemben rossz hirnek tartok, a kovetkezd: régen ez
ugy mikadstt, hogy kiment egy hallgaté, aztan két év malva
hazajott, ment helyette masik. Mostanra az a tendencia,
hogy négy-ét-hat évre akarnak kint maradni. Ennek az az
egyszerli oka, hogy itthon sokkal nehezebben tudnak
megélni. Ez az oktatasban és a betegellatasban egyarant
zavart fog okozni. Ezek a jové megoldasra varo problémai.
Egy baratom egyszer azt mondta: ,Ebben az orszagban
mindent szétvertek, kivéve az egészseégligyet. De ez sem
fog sokaig igy maradni.”

A kozelmultban nyilatkozta Szelényi Ivan
szociologus, hogy kiillfoidén sokkal kisebb a PhD
képzés aranya, mert kizardlag olyanok vesznek
részt benne, akik kifejezetten kutatni akarnak.
Magyarorszagon viszont, mintha az emberek gy
éreznék, hogy PhD-cim nélkiil nincsen presztizs.

Azt hiszem, ezt jol 1atja. Hazankban a kérhazi rendszer
atalakitasra szorul, melynek elengedhetetlen kelléke a
kérhazak kdzpontositasa. Itthon térvénybe iktatott, hogy
eqy klinikan csak tgy lehet valaki adjunktus, ha rendelkezik
PhD-fokozattal. Gondolja, hogy valaki azért megy klinikara,
hogy elzarja maga elél az elérejutast? Nyilvanvaléan nem.
Ez taldn a multunknak készénhetd, hogy mind térvényileg,
mind emberileg bizonyitani akarjuk, hogy nemzetkdzi
szinten megitjik a mércét. Lehet, hogy valaki azt allitja,
hogy ez rossz, ugyanakkor én jénak tartom, mert az
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egyénben kialakitja azt a tudemanyos alapossagot, aminek
kdszdnhetden késdbb nehezebben lehet félrevezetni, és
sokkal nagyobb latokért fog biztositani.

Es j6 annyira a magyar képzés, hogy ez egy
folyamatot jelent, nem csupan egy allomast?

Leginkdbb a sajat kérnyezetemrdl tudok nyilatkozni:
Azok a fiatalok, akik PhD cimet szereztek, kialakitottak
magukban egyfajta igényességet. Ezen tul pedig biztosan
jolesik egy fiatalnak, ha latja, hogy nagy amerikai
professzorok hivatkoznak arra, amit & mondott. Az viszont
egyértelmii, hogy azok szamara j6 a PhD képzési rendszer,
akilk vezetd beosztasdalk lesznek. Es, ha azt kérdezi, hogy
van-e olyan, aki a cim megszerzése utan nem fejlédik
tovabb, akkor erre a valaszom: igen. Ebben leginkabb az
aranyok a fontosak, de mint ahogy sok minden nem, ez
sem tdkeletes. Ugyanakkor nyilvanvalé, hogy a
szélsdséges iranyokba sem szabad elmenni. Amit
legkevésbé tartok szerencsésnek az, hogy a szakvizsga
megszerzése utan a fiatalok nagyon hosszu idére
elmennek kulféldre, és ennek a kdézéppontjaban
egyértelmien az anyagi boldogulas all.

Nemrégiben egy politikusunk azt nyilatkozta,
hogy jénak tartja, ha a magyar orvosok kilféldén
prébalnak szerencsét, mert j kérnyezettel, 0j
technikakkal ismerkednek meg. Holott gy érzi az
ember, inkdbb ezzel akarjak levenni a sajat vallukrol
a feleldsség terhét.

Ez vilagos. De engedje meg, hogy ne kommentéljam a
politikusaink nyilatkozatait, az egészségpolitikusokat
kiléntsen ne...

Radikalisan atalakult a kézelmultban mind a
felvételi, mind az oktatasi rendszer. A

kreditrendszerrel kapcsolatban szeretném hallani
néhany gondolatat.

Amit vilagosan kell Iatni: Ha maga szabad bélcsészetet
tanul, akkor szinte mindegy, hogy melyik filoz6fussal kezdi,
talan az sem probléma, ha az okori filozéfiat hagyja utoljara.
De arra befizetnék, ha valaki tigy tanulna belgyégyaszatot,
hogy eldtte nem tanult farmakol6giat, biokémiat. Itt kicsit

jobban egymasra épiilnek a dolgok. Lattam sok kilféldi 5
egyetemet, ahol kreditrendszer van, és a hallgatok mégsem = \
dssze-vissza veszik fel a targyakat. Esetleg a 6 \ onaltél
kissé tavolabb esd targyakkal lehet varialni. Egy dolgot .=
mindenképpen szeretnék kiemelni: amit nem sikerilt =
megvaltoztatni az egyetemen, és amit kudarcnak éliink -
meg, az, hogy a hihetetlen mennyiségli 6raszamot nem
sikerdlt csdkkenteni. Sajnos nehany targy hatalmas
draszamat az évtizedek alatt kialakult vélt-presztizs miatt
nem lehet csékkenteni, ez egy sllyos belsd probléma, de
sajnos ez az 0sszes magyar egyetemre igaz. Ezt -
mindendtt tudjak a vezetdk, csak a status quo-t nehéz
megvaltoztatni. Fals gondolat, és egyaltaian nem biztos,
hogy az a targy, amely tiz kredit, tébbet ér annal, ami csak
négy, hiszen a gyomorbetegnek a gyomra a fontos, a -
szivbetegnek pedig a szive. Ugyanakkor ériasi lehetéség
rejlik a multimédias oktatasban, és a képzési struktura
atgondolt atalakitasaban. Az a gond —és ezt nem is biztos,
hogy kritikakent mondom—, hogy az egyetemek lassan
mozgo strukiirak, ennél lassabban csak az egyhazak
mozdulnak...

Most, hogy nem a dékani teenddkkel kell
foglalatoskodnia, bizonyara tébb ideje jut majd a
sajat szakteriiletére. Milyen tervek foglalkoztatjak?

Tudja, hany PhD-s van az intézetben, akik részben
vagy teljes mértékben velem dolgoznak? Kérulbeliil tiz, .-
persze, ha megnézné papiron, lehet, hogy azt mondana,
csak kilenc. Tébben oktatéi statuszban vannak, és amint B | ‘
meglesz az eredményik, jelentkeznek, mint énallé =
felkészld. Ez 6nmagaban nagy feladat. Ezen til —nem
akarok dicsekedni-, a tudomanyos kutatasok gézerdvel i
folynak. Tébb idém lesz oktatni, vagy az oktatdassal =
foglalkozni. Egy valamit azért ne felejtsenek el: Ez a harom
ev egy oOriilt vesszéfutas volt, amely soran kétszer volt ©
csédbiztos az egyetemen... A folyamatos kaosz és <
zlirzavar roppant megterheld, varatlan események, melyek ==
gy jénnek a dékannak az égbél, hogy nem is gondol ra. ==
Ebben az is kézrejatszik, hogy Magyarorszagon altaldban
mindenre van tiz szabdly, és ebbdl altaldban egyet sem
tartanak be. Viccesesen fogalmazva, ezért példaul,
bevezetnem azt, hogy a térvények maximum egy gépelt
oldal terjedelmiiek lehessenek; amit ott nem tudnak leirni, . ‘
azt tartsak titokban.

A dékansag végének van egy masik eredménye is,
mint egyik kolléegam mondta tegnap, amikor bejottem az
intézetbe: ,Te Balazs, sokkal nyugodtabbnak és
vidamabbnak tlinsz..."
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Kéztudottan j6 el6adé. Milyen viszony fiizi az
oktatashoz?

Mindig is szerettem eléadni. Ebben sajnos a két dékani
periodusom nagyban visszaveteit. Ebben a legrosszabb
a tervezhetetlenség, ameddig dékan voltam, gyakorlatilag
az év eleji eldadéi beosztas egy vicclapba illé dolog volt.
Ezt el sem hiszi az, aki nem tapasztalta.

A szakteriiletén mi all legkdzelebb Onhéz?

A rnitokondrialis folyamatokkal kezdtem foglalkozni '75-
ben, ez mostanaig jelen van. Jelenleg a mitokondrialis
membranstabilitast, illetve a sejthalal killénféle tipusaiban
betsltstt szerepét kutatjuk, ehhez kapcsolédéan a PI3-
kinaz-Akt , ERK-utvonal, illetve PARP szerepe a jelatviteli

folyamatok szabalyozasdban. Kulénféle
egyiittmiikodésben kifejlesztettiink egy anyagot, amely védi
a bért a napfénykarosodastol, és ez olyan szinten van,
hogy a Christian Dior végrehajtott egy human kisérletet,
amely gyényorilen sikerilt. Ezen tal a Gyogyszerkemiai
Intézettel egyuttmikédésben rengeteg PARP gatlot
szabadalmaztattunk, amelyek irant kilfoldén komoly az
érdeklédés. Sorolhatnam még tovabb, de Iényegében a
sejthalal és bizonyos jelatviteli folyamatokkal foglalkozunk
kiemelten. Mikor tavaly tartottam egy eldadast a kinazokrol,
és nagyjabol mindent elmondtam, feltettem a kérdést a
hallgatésagnak, hogy tulajdonképpen miért is foglalkozunk

de ez nem 6roklédstt at ram, Ggy latszik én valamilyen
mutacion estem at, ezt be kell vallani.

Tudom, nehéz a jévébe tekinteni, de, ha ismét
dékanvalasztasra keriilne sor, megmérettetné
magat ajra?

Egészen biztos, hogy nem. Soha nem leszek tobbeé
dékan, ezt kijelenthetem. Kétszer belevagtam, azt
gondolom, nem sikerteleniil, meg lehet nézni a kilonféle
adatokat. Szép volt, j6 volt és ennyi elég is beldle. Aki
ezen egyszer végigment, az tudja, hogy micsoda tortura,
mekkora kihivas. Azt nem jelentem ki, hogy, ha a tudomany
teriiletén adodik valami, azt visszautasitom, hiszen teljesen
méas természetii. Szeretem az oktatast, a kutatast, a
munkatarsaimat. Szerencsémre drémmel jarhatok be a
munkahelyemre, mert remek kozeg vesz koral. Emellett
vezetd lapokban tudjuk kézélni az eredményeinket, ami
szintén nem mellékes. Amiéta egyesiilt a két intézet, ebben
az épiiletben négy ember szerzett akadémiai doktori cimet,
most van elékésziletben az 6todik. A sikerélmény a
mindennapok velejaréja, e nélkill nehéz lenne tovabb
dolgozni. Ez egy sokkal szebb teriilet; nincsenek hatsé
szandékok, nincsenek betartasok, ha az ember a
természettel hadakozik, akkor az egy tiszta csata, igaz,
mindenért meg kell kiizdeni, de nem talal egy
tarvénybejegyzést, amely lehetetlenné teszia dolgot. Nagy
dolog, hogy a természet térvényei nem valtoznak... A
kornyezet csodalatos, még akkor is, ha On azt mondja,
hogy lepereg itt-ott a festék, de az EGYETEM értéket nem
a falak, a teté, vagy a benne 1évé gépek adjak, hanem a
benne lévé emberek.

-Vancsodi Jozsef-
Foté: Piski Zalan

Egy disgazdag ember magahoz hiv harom mesterembert,
és a kdvetkez6t mondja nekik:

- Uraim! Itt egy nagy halom tégla, ha énék a hdzamat tugy
felépitik, hogy az utolsé darabig az Osszes téglat
felhasznaljak, akkor a bériikdn tdl busdsan megjutalmazom
dnoket...

A kémiivesek lazasan dolgoznak, de végiil mégis megmarad
egyetlen egy tégla. Mikor visszatér a megbizé, igy szol:
- Uraim! Ez a részemrél csupan egy jaték volt. Nagyon jol
dolgoztak, ezért fizetséget és jutalmat egyarant kapnak.
A kémtiivesek nagyon megériilnek, és (gy déntenek, harom
egyenlé részre osztjak a téglat, hogy emlékkeént arokke
megmaradjon. De mégsem tudjak gy elharmadolni, hogy
az tokéletesen egyforma legyen, igy megegyeznek, hogy
egyiittes erbvel feldobjak azt, és aki elkapja a visszahulld
téglat, azé. Lobalnak: eeegy, keeettd, haaarom, és a tégla
a magasba repiil. De nem esik vissza.

Egy nd atoltozik, ha:

vasarolni megy, megdntdzi a virdgokat, kiviszi a szemetet,
felveszi a telefont, kényvet olvas, postat bont stb.

Egy férfi kidltozik, ha:

eskiivéje van, temetésre megy, meghal.

Az orvos kihivja a vizvezeték-szerelét.

Amikor a szaki atnydjtja a szamlat, az 6sszeg lattan kikel
magabol:

- Egy ilyen egyszerii munkaért hogy van képe ennyi pénzt
eliérnil?!

En orvos létemre nem keresek ilyen sokat!

- Tudom. Ennyit én se kerestem, amig orvos voltam...

Mi az abszolut pech?
Valaki magaba zarkozik és elveszti a kulcsot.

mi ezekkel a dolgokkal, aztan felvetitettem az utolso képet,
mely egy, a Nature-bél vett cikket mutatott, és a cime
kérilbelll a kévetkezé volt: Kinaz inhibitorok, a XXI1. szazad
gyogyszerei...".

Biztosan tébb szabadideje is marad. Mivel fogja
eltdlteni?

Megmondom: oktober 21-én megyek Bécsbe, az
Operaba. Szoval tébb operat fogok hallgatni, ez egészen
biztos. Tébbet fogok publikalni, sulyzozni, biciklizni. Vannak
féldjeim is, de ez a fajta munka nem tud lekdtni; tébbnyire
fogadok valakit, hogy kaszalja le, mert nem akarok birsagot
fizetni. Apam és nagyapam is szerette a kertészkedest,
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Kétnyelvi Ikerinterja

Beck Engelberttel, a

Tanuimanyi Hivatal
vezetdjével

Talan emlékeztek a majusi széamra, mikor is
elbucsuztattuk Kalméan Séandorné Erzsi nénit, aki
nyugdijba vonuldsa mialt kbészént el -fajo szivvel- a
tanulmanyi osztalytol. Utddjaval, Beck Engelberttel
beszélgettink el multrdl, jelenrdl és jovérdl. Az interji
rendhagyo moédon két nyelven késziilt el, hiszen az O
sorsa —német TO-s multiara valé tekintettel- a német
hallgatdkat is érdekli. Aki beszéli a nyelvel, ajanlom
szeretettel a masik riportot is elolvasni, hiszen a ketté
nem egymassal megegyez®6 (tikérforditds, hanem teljesen
kiilénalloak.

Mikor és miként keriiltél ide az egyetemre?

2004. majusaban kertiltem ide, egy véletlen folytan.
Kedves baratunk mesélte, hogy az Orvoskar német nyelvii
képzést szeretne inditani és kérdezte, miért nem veszem
fel velik a kapcsolatot, hatha kell nekik munkaeré... és
kellett. Elétte Németorszag pécsi konzuli képviseletén
dolgoztam félallasban irodavezetd-helyettesként és éppen
nyolc 6ras munkahelyet kerestem...

Egy kicsit a maitrél: van valami kiilénlegesen
emlékezetes élményed a Német Program Irodan
eltdltott évekrdl? Milyen nehézségek voltak a
német program beinditasakor?

Mint emlitettem, az Orvoskar elétt a német
igazgatasban dolgoztam, teljesen mas
munkafolyamatokhoz voltam hozzédszokva. Kicsit idegen
volt, meg kellett szokni, de kis id6 elteltével nagyon

. T LI S AP A I I g T SN &

megszeretiem. Az elején az angol programon volt egy
asztalom, onnan kezdtem el egy ceruzaval a kezemben
dolgozni. Késdbb kidertilt, hogy ez nem igazan
egyemberes munka, igy elég hamar a rendelkezésemre
bocsatottak két statuszt. A kezdés tehat nem volt kénnyii,
de sok segitséget kaptam és vegil be tudtuk inditani a
képzést.

Mire emlékszel vissza szivesen? {7

Az elso évfolyam nagyon emlékezetes, mindenkit név e
szerint ismertem, sét a szileiket is, hiszen meg kellett =
gydzni ket arrél, hogy igaz, mi csak most kezdink el
németill oktatni, de azért j6jjenek ide, bizzanak benniink. -
Es ez nagyon nehéz volt. Nagyon sok, koztilkk szakmabeli,
orvos szildt kellett meggy6zni, hogy higgyenek a Pécsi
Tudomanyegyetemben, higgyenek a Karban és jo lesz itt
a gyerekitknek. Két év eltelte utan ezektdl a sziiloktd! most
rengeteg telefont kapok, megkdszénik a muni:dmat,
munkankat. Készonik, hogy itt lehettek a gyereke k, akik =
nagyon jol éreztek magukat nalunk. Jénnek a testverek is -
Magyarorszagra, j6 néhanyan pedig nem is mentek haza, *
hanem itt maradtak és ez nagyon jé érzés. s

Megmaradtal valamilyen formaban a Német
Programon is, vagy ezentil mar csak a magyar TO- <
n fogsz ténykedni? -

Azt kell mondanom, hogy ezt a TO munkét én egy kicsit
maskepp latom, masképp fogom fel, ahogy az eddig szokas
volt. Ugy gondolom, hogy van a Hallgatd. Pont. Teljesen .
mindegy, hogy ez a hallgaté magyar, német vagy angol .
nyelven tanul, hogy fogorvos vagy gydgyszerész... ha -
hozzam vagy a munkatarsaimhoz bején egy hallgaté, akkor
megprobalunk rajta segiteni. Azt gondolom, hogy ez igy
mukadik, fliggetlendl attél, hogy ez szervezetileg hogyan
van strukturalva, minden hallgatoval ugyantgy kell banni, “-
foglalkozni. Természetesen a mai napig is szoros
kapcsolatban allok a német hallgatskkal, tudjak, hogy =
bizhatnak bennem, barmilyen probléma meriil is fel. Oktatok -
is, ezért tudom, milyen sztereotipiak mikédnek, mit =
gondolnak a magyar és idegen nyelvl képzés diakjai
egymasrol és egymas lehetéségeirdl. Azt probalom elérni, -
hogy senkinek se az legyen a benyomasa, hogy itt a
killfoldiek barmilyen elényben részesiilnek. Viszont «.
ugyanez miikédik a kiilféldiek részérél is, dket is fel kell .=
vilagositani arrél, hogy a magyarok sem ingyen tanulnak -/
itt, hanem az orszag és a szilleik adéjabol. =

——

Véltozik-e avagy fog-e valtozni a Tanulmanyi =
Osztdly miikddése a vezetdvaltas altal és
sziikségesek-e ezek a valtozasok? 3

Igen, a Tanulmanyi Osztaly Tanulmanyi Hivatalla alakul
at, amely magéba foglalja a korabbi angol és német program
telies kérl tanulmanyi adminisztracidjat. A valtozasok =
feltétleniil sziikségesek és nem csupan szervezeti szinten,
hiszen ervénybe lépett az 1] felsdoktatasi térvény. Nagyon
fontos valtozas, hogy szeptembertdl van egy Uj egyetemi
vizsgaszabalyzat, ami eddig nem volt. Ez annyit takar, hogy
a PTE Osszes kardnak hallgatojara ugyanaz fog vonatkozni. .
Végre kell hajtani az aj torvényt, a teljes tanulmanyi 2
adminisztracié alapgondolataiban fog megvaltozni és «
készllni fog egy tigyrend, ami pontosan leirja ezeket a :
valtozdsokat. Sok minden valtozik tehat, de elsésorban .
nem a szemeélyi véltozas, hanem a térvényi kérnyezet miatt. :
Es hat itt van ugye a kreditrendszer... mar negyedévesek
tanulnak ebben a rendszerben, olyan stadiumba értlink, |
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hogy innen mar nincs visszait. Meg kell szokni azt a
gondolatot, hogy megsziint az évfolyam és a csoport mint
fogalom. Ezek csak addig léteznek, amig mi elsé nap
beosztjuk a hallgatdkat. Onnantél kezdve gyakorlatilag
mindenki azt csinal, amit akar. A kreditrendszer nagyon
sok szabadsagot ad a hallgatéknak, amivel sokszor nem
tudnak mit kezdeni. Sokszor egyszerlbb lenne, ha nem
lehetne vizsgaidépontot valasztani, hanem le lenne irva,
hogy mikor kell menni melyik tantargybol és akkor talan
nem keriilnének a hallgatok idézavarba a datumtologatasok
miatt vagy mert a végere nem marad idépont. Ennek a
fajta szabadsagnak tehat hatulitéi is vannak, meg kell
tehat tanulni élni vele, a hatranyaival és az elényeivel
egyarant.

Mit tartasz alapvetden fontos emberi
tulajdonsagnak a Tanulmanyi Hivatal (TH) dolgozdi
kézbtt?

Az empatia a legfontosabb. A TH dolgozdira sokszor
agy tekintenek, mintha mi lennénk a pandirok. A mi
feladatunk a rendeleteket, a térvényt, a tanulmanyi
vizsgaszabalyzatot végrehajtani... Nehéz dolog, sokszor
el kell mondani a hallgaténak, hogy ott van a korlat, a hatar.
De ugyantgy sokszor az oktaténak is, hogy nem lehet
gy, ahogy & szeretné, merta térvény nem engedi. Sokszor
az Uj torvényt, vagy példaul a kreditrendszert egyenesen
veltunk azonositjak, holott nem mi gondoltuk ki, nem mi
talaltuk ki, hogy ez igy legyen, mi csak végrehajtjuk. ATH
masik fontos feladata egy afféle tandcsadd szervezeté:
mi ismerjilk a lehetéségeket, a TVSZH, tudunk tanacsot
adni, hogy ezt a rendszert hogyan lehet jol hasznélni,

hogyan lehet okosan mozogni ezeken a hatarokon belil.
Végul, de nem utolsé sorban pedig néha egyszeriien csak
arrél van sz6, hogy letlhessen a diak és
elpanaszkodhassa, hogy megbukott valamilyen tantargybol
és most akkor hogyan tovabb... mi végighallgatjuk, a
hallgato kiereszti a gzt es vegl némileg megnyugodva
megy el télink. Van egyfajta szocialis komponens is a
munkankban, amire nagy szikség van, &s nem csak a
kilfdldi hallgatéink esetében.

Mi a véleményed a mai orvostanhallgatoé-
tarsadalomrél? Magyarokrol és kiilfoldiekrdl
egyarant. Erezni mentalitasbeli kiillonbséget?

A killénbség egy jo szo. Sajnos nemigen keveredik ez
a harom csoport. Talan kicsit azért is, mert nincs is igazan
sok lehetdségiik ra. A mentalitas... a kulféldi hallgatak
jelenléte altal teljesen mas kultirak is jelen vannak a karon,
mint az itthoni, ami éhatatlanul felszinre hozza a massag
mint jelenség konkrét tematizalodasat. A német hallgatok
teljesen méas oktatasi-kozépiskolai hattérrel jonnek, sokan
itt tesznek életiikben elészar szébeli vizsgat. Nincsenek
ehhez a mennyiséghez, ehhez a tempéhoz hozzészokva.
Eleinte altalaban az szokott problémat jelenteni, hogy
idejénnek és agy gondoljak, szinte otthon vannak, hiszen
az anyanyelviikén folyik a képzés, csak éppen masképp
hivjak az orszagot. Ezutan jon a felismerés idészaka,
amikor rajénnek, hogy ez nem egészen igy van. Kicsit
lazadoznak, majd szépen lassan akklimatizalodnak. Végil
biiszkék arra, hogy itt vannak, és siker(lt legydzniik az
akadalyokat. Es mindamellett, hogy tanulnak,
megismerhetnek egy masik orszagot, egy idegen kultirat
és egy kicsit mas életmadot. A magyaroknak ebhdl a
szempontbél sokkal kénnyebb, annak ellenére, hogy a
kozépiskola és egyetem kozti valtas egy nagyon nagy
lépés és azért nekik is nagy a kontraszt. Teljesen mas
gondolkodasmadot kivan: nagyobb a szabadsag, mint
emlitettem, de sokkal nagyobb a feleldsség is, amit nem
kénnyii egyenstlyban tartani és a kalféldiek esetében erre
még a nyelvi, kulturalis killsnbségek is rarakédnak. Mas
killonbseget nem tudnék tenni. Emberek. Hallgatok.
Aranyosak mind!

Sokan racsodalkoznak nem’ mindennapi
keresztnevedre... milyen kotédésed van
Németorszaghoz?

Apai nagysziileim kitelepitett baranyai svabok, az
Engelbert nevet a vokanyi nagyapam utan kaptam.
Magyarorszagon szilettem, Németorszagban nottem fel,
ott kezdtem az egyetemet is. Edesanyam magyar,
édesapam német, mindkét nyelv az anyanyelvem, bar a
német a dominans. Magyarul irni-olvasni akkor kezdtem,
amikor idejéttem az egyetem Bélcsészettudomanyi Karara
német nemzetiségi szakra, mert rendkivill érdekelt ez a
teriilet. Az egyetem mellett masfel évig az Orszéagos
Mentészolgalatnal voltam apolé, amit nagyon szerettem
csinalni, sokat tanultam kézben, lehetdségem volt a nyelvet
6s a kultarat igazan megismerni s a mai napig srommel tolt
el, amikor talalkozunk a régi kollégakkal.

Beszélnél kicsit a csaladodrol?

Szintén kétnyelvll feleségemmel két kislanyunk van,
egy dtéves és egy éthonapos, akik nagy 6romét jelentenek
szamunkra nap mint nap. Szileim Németorszagban élnek,
édesapam orvos, édesanyam eredetileg fogtechnikus, sok
szalon katddsm az egészségiigyhdz. Csaladom egyik fele
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Magyarorszagon, masik Németorszaghan. Megszoktam az
uton levést, szamomra ez mar alapallapotta valt.

Két nyelven nevelitek a gyerekeket?

Igen, igyeksziink tgy éIni mindennapjainkat, hogy
mindkét nyelvet egyarant hasznaljuk, de néha nehéz
kévetkezetesnek maradni, kiilbnésen a spontan
megnyilatkozasoknal, mint példaul tisszentés utan...

Szivesen vennéd, ha késdbb a
killféldon folytatnak tanulmanyaikat?

Mi az hogy! Fontosnak tartom, hogy minél tobbet
lassanak ebbdl a vilaghdl, hiszen dgy lehet igazan sokat
tanulni, minél tébbet megtapasztalni. Magam is voltam egy
évet Amerikaban, ami nagyon sokat jelentett a késbbi
életem soran.

lanyok is

T e

Mivel foglalkozol szivesen szabadidédben?

Nagyon szeretek tirazni, szeretem a Mecseket,

szeretek a ¢saladommal, baratainkkal kirandulni, kézés
programokra jarni. Szeretek olvasni, nagyon érdekelnek a
nyelvi és kulturalis kilénbségek,
kommunikacié, doktoranduszként is
tudomanyterilettel foglalkozom. Es nagyon-nagyon

s

a kultdrakézi
ezzel a ¢J

szeretem a jazz-t, ha egyszer idém engedi majd, szeretnék

megtanulni szaxofonon jatszani...

-Viktéria- =

holdraforgo@yahoo.de

Foté: Piski Zalan ™

Gesprach mit Engelbert
Beck

“Es gibt keine auslandischen Studenten,..
...wir sollten einfach nur von Studenten reden.”

Fiir den ersten deutschen Studienjahrgang war Herr
Engelbert Beck als Leiter des deutschen Studienbiiros
unentbehrlich. Mittlerweile ist er zwar als Leiter des
Studienreferats tétig, doch die Aufgabe als Bindemitglied
zwischen Deutschen und Ungarn hélt er immer noch inne.

Sie haben dieses Jahr das deutsche
Studienbiiro verlassen. Sind Ihnen die deutschen
Studenten auf die Nerven gegangen?

Nein, ich war sehr gerne im deutschen Studienbliro.
Vor allem liegt mir der erste deutsche Jahrgang sehr am
Herzen, weil wir gemeinsam den schwierigen Anfang
durchgemacht haben. Das Studienbiiro und die ersten
Deutschen haben ein sehr gutes Verhiltnis aufbauen
kénnen. Man konnte sich gegenseitig auch das sagen,
was nicht so gut gelaufen ist.

Welcher Grund hat Sie dann bewegt, ins
ungarische Studienreferat zu wechseln?

Die letzte Leiterin der ungarischen Studienabteilung,
die hier 42 Jahre lang gearbeitet hat und eigentlich seit
vier Jahren schon in Rente ist, hat gesagt: ich muss jetzt
irgendwann aufhéren. Als sie mich als Nachfolger
vorgeschlagen hat, konnte ich natirlich nicht nein sagen.

Sie sind eigentlich prddestiniert fiir den Posten
im deutschen Studienbiiro als deutsch Ungar oder
ungar Deutscher. Was tun Sie heute noch fiir die
deutschen Studenten?

Die Studienadministration musste aufgrund des neuen
Hochschulgesetzes reformiert werden, davon sind direkt
auch die deutschen Studenten betroffen. Meine Arbeit
erstreckt sich auf die Studienverwaltung der ganzen
Fakultat. Viel wichtiger ist aber der persénliche Kontakt
mit den Studenten. Sie halten mich auf dem Flur an und
haben mal eben kurz eine Frage. Manchmal dauert es so
eine halbe Stunde, bis ich auch nur das Ende des Flurs
erreiche. Sie sehen mich glicklicherweise als

Vertrauensperson aus der Heimat und dies bedeutet mir
sehr viel, so habe ich auch weniger Heimweh nach meiner
anderen Heimat.

Sind Sie schon lénger an dieser Universitit titig?

Nein, ich habe mit Aufbau und Start des ersten .

deutschen  Jahrgangs in 2004 begonnen,
selbstversténdlich gemeinsam mit dem Initiator des
deutschen Studienganges, Professor Ohmacht und
Professor Emeritus Mess. Zuvor war ich im Biiro des
deutschen Honorarkonsuls tétig und habe nach neuen
Perspektiven Ausschau gehalten. Als mir ein guter Freund
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dass die Medizinische Fakultdt einen
deutschsprachigen Medizinstudiengang ins Leben rufen
méchte, habe ich Professor Ohmacht aufgesucht, der mich
dann auch gleich als Studienkoordinator anstelite.

erzahlte,

Worin bestand lhr Interesse abgesehen von der
Arbeit mit Deutschen?

Ich komme aus einer Medizinerfamilie und wahrend
meines Studiums bin ich im Gesundheitswesen tétig
gewesen. Im Konsularbiiro habe ich oft mit Deutschen im
Ausland zu tun gehabt und nun bot sich an, beides zu
kombinieren.

Warum sind Sie nach Ungarn gekommen?

Zum Studium bin ich nach Pécs gekommen, habe hier
meine Frau kennen gelernt und bin hier gerne sesshaft
geworden. Durch meinen familiaren Hintergrund hat mich
das Land und die Sprache interessiert. Ich bin tbrigens
ewiger Student. Im Moment bin ich Promotionsstudent im
4. Semester in Sprachwissenschaften.

Sie sind ja nicht nur Student sondern auch
Lehrer!

Richtig, ich habe anfangs ungarische Studenten
medizinisches Deutsch als Fachsprache beigebracht. Im
Moment halte ich Wahlfécher, die sich zum Beispiel mit
interkultureller Kommunikation im Gesundheitswesen
beschaftigen. Das mache ich ganz gerne, weil ich die
Studenten von einer ganz anderen Seite sehe. Sonst bin
ich immer der ,steife Birokrat", aber im Unterricht kann
man sich auch mal einfach nur Mensch sein und engeren
Kontakt zu den Studenten kniipfen.

Beschreiben Sie mal die deutschen Studenten
hier!
Die gerade angekommenen Deutschen denken meist,

dass sie hier zu Hause sind, nur das Land heildt anders
liegt und geographisch woanders. Wenn sie dann
irgendwann schmerzliche Erfahrungen machen, folgt die
Phase des Aufstandes. Sie kommen und beschweren sich,
wollen, dass alles so wird wie zu Hause. Irgendwann
akklimatisieren oder assimilieren sie sich sogar hier
vollkommen und sind stolz auf das, was sie geschafft
haben. Jetzt Mitte September sind die deutschen Studenten
des ersten Jahrganges 2004 zu Besuch wieder in Pécs,
obwoh| sie die Stadt erst im Mai verlassen haben.
Mittlerweile erinnern sie sich trotz aller Schwierigkeiten
nur noch an das Schéne und Gute.

Wie schaut der Kontakt =zwischen den
verschiedenen Studenten an dieser Uni aus?

Leider fehlt die Verbindung zwischen den deutschen,
englischsprachigen und ungarischen Studenten. Wenn ich
hier ein wenig Luft bekomme, werde ich mich gemeinsam
mit dem neuen Dekan und der Studentenselbstverwaltung
dafiir einsetzten, dass es hier aus jeder Hinsicht nur
Studenten und nichts anderes gibt, dass sich die Studenten
miteinander treffen und Dinge gemeinsam erledigen.

Mit der Wahlfach, an dem Deutsche gemeinsam
mit ungarischen Studenten teilgenommen haben,
haben Sie doch einen Grundstein gelegt.

Richtig. Wir haben hier Europa vor der Tiir, wir miissen
uns nur dem anderem gegeniiber 6ffnen.

Sind die Deutschen genug offen fiir die Ungarn?

Am Anfang sicherlich nicht. Zunéchst schiitzt man
sich wie ein kleiner Igel, der allméhlich mal sich traut, den
Kopf und spater die Fulke herauszustrecken, um mal zu
gucken, was da so ist und auf den anderen zuzugehen.
Mit der Zeit wichst die Offenheit.

Was kénnen wir denn in Deutschland gegen die
Vorurteile iiber die deutschen Medizinstudenten
in Ungarn machen?

Bedauerlicherweise miissen Sie sich sténdig
rechtfertigen, dass Sie sich in Ungarn die ersten vier
Semester gekauft hatten. Aber Sie zahlen hier
Studiengebiihren, weil lhre Eltern hier keine Steuern
zahlen. In Deutschland kaufen Sie Ihr Studium auch. Es ist
nicht umsonst. Sie bekommen hier aber auch Kompetenzen
vermittelt, die anders sind als in Deutschland. Zum Beispiel
weilt ich, dass die Studenten, die hier Anatomie absolviert
haben, in Deutschland wegen der Handfertigkeit und
Kenntnissen bestaunt werden. Ein weiteres Plus besteht
darin, dass Sie ein Land kennen gelernt haben, dass
anders ist als zum Beispiel England oder Amerika. Hier
erleben Sie véllig andere Lebensweisen und Mentalitdten,
treffen auf Menschen, die von 350 Euro pro Monat leben.
Das wird lhnen auch helfen, als Arzt Empathie und
Offenheit zu bekommen.

Kann man denn irgendwie gegen den Gedanken
ankdmpfen, dass man hier auf jeden Fall nur zwei
Jahre bleibt und aus diesem Grund nicht sich richtig
integriert?

Wenn in vier Jahren der erste deutsche Student das
Diplom als Absolvent dieser Uni erhalt, wird es auch eine
Perspektive und Realitat fur die zukinftigen Studenten
geben. Fiir Sie stand ja noch nicht einmal fest, ob ein
fiilnftes Semester in Pécs zu Stande kommt.



Aber deutsche Absolventen dieser Uni gibt es
doch schon, oder?

Richtig, es gab zum Beispiel eine Studentin aus
Heilbronn, die hier im englischsprachigen Programm studiert
hat und mit der Approbation nach Deutschland gegangen
ist und dort die Approbation von Baden Wirttemberg
anerkennen lieR. Ilch muss noch dazu erzdhlen, dass diese
Studentin nach dem Physikum nach Deutschland
gewechselt hatte, ein Jahr spéater jedoch so viel Fernweh
nach Pécs bekam, dass sie sich hier wieder einschrieb.
Soweit ich wei, macht sie momentan ihre
Assistenzarztausbildung in Norwegen.

e A

Da Ungarn jetzt zur EU gehort, ist es wohl kein
Problem, die Approbation anerkannt zu i
bekommen?

Das war auch vorher kein Problem wegen eines -
zwischenstaatlichen Abkommens zur Anerkennung der =
Studienleistungen. Durch die EU hat sich in dieser Hinsicht ¢

inhaltlich nichts ge&ndert. Auf einmal kommen auch o
deswegen sehr viele Studenten, nicht nur aus ..
Deutschland, sondern auch aus dem {ibrigen Westeuropa =
; ah
hierher. o
[t

Wachsen Ihre Kinder bilingual auf? Befolgen Sie Z
die 1:1 Regelung, dass lhre Frau mit den Kindern 5{
Ungarisch und Sie mit ihnen auf Deutsch *
kommunizieren. <
Meine Frau verwendet Ungarisch und ich beide =
Sprachen, da ich zwei Muttersprachen habe. Ansonsten &
wére dies nicht authentisch. Bei uns &ndert sich also die ;‘f
Regelung auf 1:2. =
. . . Q
Wiirden Sie Ihre Kinder irgendwann mal nach )
Deutschland lassen? =

Ich wiirde mich freuen, wenn meine Kinder ins Ausland
gingen, egal ob in die Ukraine oder nach Texas. Ich selbst -
habe wédhrend der Gymnasialzeit ein Jahr in Amerika .
verbracht und weil}, dass man im Job nicht mehr so flexibel
sein kann. Deswegen muss man jede Chance als Schiiler
oder Student nutzen. b

Apropos Ausland. Kénnen wir als deutsche
Studenten in Ungarn auch ins Ausland?

Sie kénnen ein Jahr passivieren und ins Ausland gehen.

Ich wilrde vorher besprechen, welche Facher Sie in [

Deutschland, Amerika oder Italien belegen missen, damit =

Sie nahtlos hier weitermachen kénnen. Es gibt

verschiedene Stipendien und Programme. Kommen Sie &

einfach noch mal auf mich zu... =4

-Wu Yen-Ying- =

Foto: Zalan Piski 7

’V'*_\

b .

‘-Ristorante & Pizzeria -‘
W AJl’ Elefante

,Original italienische Gerichte| s

Bet einer Bestellumg tiber 5000 Et
susser Haus ¢ibt es 15% Rabstt.

Betm Verzehr b unserem Hous mit
Studentensuswels 10X Rabatt.

SAnftveg: 72/216-055, 72/532-189
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Dr. Battyani Istvan a
mmobil szlirdbusz?-rél...

A Huméneréforrds-fejlesztési Operaliv. Program
keretében a PTE Orvostudomanyi és Egészségtudomanyi

Centrumaban megvalésulo Térségi Szdrd és
Diagnosztikai Kézpont, ezen peliil a ,mobil sziirébusz”
részleteirél kérdeztik Dr. Battyani Istvan egyetemi
docens, klinika igazgato Urat...

Elészor is szeretnénk megkérdezni, mi is az a
»,mobil sziirébusz” tulajdonképpen?

A létrehozandé Térségi Sziré és Diagnosztikai
Kézpont, lakossag kozeli mobil szirési szolgaltatasat
végzd, valéjaban ,sok szakmas" sziirésre alkalmas
kamion. A mobil szlrés ceélja az egészseglgyi
szolgaltatasokhoz valo jobb idébeli és térbeli hozzaférés
esélyének biztositdsa a régiéban elok szamara, és ezen
keresztiil, a munkaképes koru lakossag egészségi
allapotanak javitasa, valamint a munkaerdpiacon az
elhelyezkedés esélyeinek névelése. Itt tehat valéjaban egy
komplex szakmai programrél van sz, melyet két és fél
évvel ezeldtt, a HEFOP 4.3.2 palyazat headasakor
készitettiink, s a palydzat megnyerésével most érkeztiink
a megvaldsitasi fazisba.

A koézel 2,2 milliard forintos beruhazas lehetdséget
kivan adni a régié szamara egy egyetemi tudasbazissal
rendelkez®, jarébeteg szintl szliré-és diagnosztikus-
kézpont letrehozasara, amely egy mobil szlirési rendszer
bevezetésével helyi feladatain tal képesseé valik arra, hogy
segitse a hatranyos helyzeti kistérségek felzarkoztatasat,
a tavolabbi telepiiléseken él6 lakossag kozeli ellatasanak
javitasat.

Hol tartanak most a kivitelezésben?

Még folyamatban van a sziirésdiagnosztikai kézpont
kivitelezése. Ennek a megvaldsitasi hatarideje 2007. majus
vége. A mobil szlrés szempontjabdl elonyt jelent, hogy
bonyolult és hosszadalmas atépitések nem terhelik, tehat
a szlirdkamion beszerzése utan a szakmai funkcié azonnal

INTERJU

B

megkezdhetd. A sziirékamiont mar idén majus végen
beszereztilk, ennek a prébatizeme zajlott a nyaron, és
zajlik még most is. Reményeink szerint a kozeljovidben,
néhany héten vagy egy honapon beliil el tudjuk kezdeni a
tényleges sziirési tevékenyseget.

Kinek a fejébdl pattant ki a mobil szlir6busz
otlete?

A szilkség és az egészségiigy forrashianyos helyzete
kényszeritette ki a palyazatot. A diagnosztikus géppark
és a 400 agyas klinika ambulans B szarnyanak felljitasa
elkeriilhetetlenné valt, melyre megoldast kinalt a HEFOP
4.3.2 unioés palyazat. Természetesen az unios palyazatok
a kifro céljainak megfeleld, megvaldsithatd szakmai
programokrol szélnak, ezért a magas szintl diagnosztikai
tevékenység mellett szilkseéges elemként, a szlirési
tevékenységet is be kellett vallalnunk annak ellenére, hogy
ez alapjaiban nem egyetemi feladat. Tehat a siker
zalogaként, kételezd palyazati elemként keriilt a programba.

Mik az elényei egy ilyen fejlesztésnek? Kik,
hogyan hasznalhatjak?

A mobil szlirégépjarmiinek egy nagyon szigort szakmai
program szerint kell miikédnie, mely sokkal Osszetettebb
és bonyolultabb, mint azt sokan eis® hallasra elképzelik.

A miikodtetés tébb szempontbél is sok eldokészitd
munkat igényel. Az egyik a gazdasagos miikddtetes
megtervezése, hiszen a kamionnak és berendezéseinek
allandé koltségei vannak (allo helyzetében is), melyet a
bevételi oldalon eld kell teremteni. A kiszallasok esetén
ezeket a koltségeket személyzeti bérek és jarulékos elemek
terhelik, melyeket a sziirési tevékenységhdl kell fedezni.
Sajnos a beveételt terhelé volumenkorlatok, a sziirési
tevékenységre vonatkozo limitek és a népegészségilgyi
programok korlatozott szama, tovabb neheziti a
gazdasagos milkédést. Ahhoz, hogy legalabb kéltség
szinten lehessen miksédtetni a rendszert, nagyon gondos
elékeészitéssel fel kell mérni a cél- populaciot, azok
sziirtségi allapotat, biztositani kell technikai szempontbél
a fogadéképességet, pontos Gtvonalterveket kell késziteni
a kamion méretei és sulya miatt, és természetesen
megfeleld kampanyt kell folytatni, hogy a minimalisan
megkivant létszammal a lakossag részt is vegyen a
sziiréseken. A megyében a kilénbézé varosoknak, kis
telepiiléseknek mas és mas az atszlrtségi dllapota, melyek
pontos felmérésében oriasi segitséget nyujt a
Népegészségtani Intézet vezetdje, Dr. Sandor Janos, aki
egyben a sziir6kdzpont tevékenységének monitorozasat
is végzi. Segitségével rendelkezésiinkre all egy olyan
adatbazis, amibdl pontosan tudjuk, hogy a megyében,
régidban melyik varosban milyen szlrések, milyen
szazalékban torténtek, és a szlirtségi térkép alapjan
pontosan meghatarozhatd, hogy hol és milyen
betegségcsoportra érdemes szlirést szervezni. Miutan
tébb szakmas tevékenységrél van szoé, a szakmai
koordinacio kiemelkedd fontossagu. Ezért a szakmai
iranyitast a Prevencids Munkabizottsag végzi. A
bizottsagban nem csak a szlirésben részt- vevd
kiilénbozé szakméak delegalt képviselsi (minden szakmai
tgvékenységnek van egy felelgs iranyitéja), hanem az
ANTSZ vezeté szirési koordinatora, a haziorvosi
koordinator, a Megyei Egészségbiztositasi Pénztar egyik
vezeté személyisége, a Megyei Vordskereszt elndke,
valamint az Egyesitett Egészségigyi Intézmények és a
Megyei Korhaz vezetd és szakmai képviseldje is jelen van.
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igy kézésen hozzuk meg azokat a szakmai déntéseket,
amelyeket a kévetkezé néhany hénapban a kamionnal
teljesitenikell.

Milyen sziirési lesznek a
kamionban?

A komplex szakmai program kialakitasa, a térség
morbiditasi és mortalitasi adatain alapult, ezért a kamion
szlirési tevékenysége is ehhez illeszkedik. A palyazatban
hat szakmai tevékenységet vallaltunk, de hetedikként
szeretnénk a cervixraksziiréssel is kiegésziteni. A vallalt
szlrési tevékenységek az alabbiak:

tevékenységek

_____ : ’Eg

A keringési betegségek szlirésének és diagnozisanak
célja a koszoruér-és agyér betegségek okozta korai
haldlozas, valamint a végtagamputaciok szamanak
cstkkentése. Az emlobetegségek szlirésével és korrekt
diagnosztikai vizsgalataval az emlérak okozta halalozés,
mig a gyomor-bélrendszeri betegségek esetében,
kildnésen a végbéldaganatok okozta haldlozas
cstkkentése a feladat. Kiemelt teriilet a mozgdsszervi
betegségek okozta életminéség-romlas és
munkaképesség-cstkkenés megeldézése, megallitasa. A
szemészeti betegségek esetében a részleges és teljes
latascsbkkenés megeldzésére, a cukorbetegséggel
osszefliggd elvaltozasokra, glaukémara és gyermekkori
tompalatasra kerlll a hangstly. A tid&sziirés a klasszikus
TBC sziirés mellett, a tidérak idében torténd felismerését
célozza. A cervixrakszlirés szakmai jelenttsége miatt, a
kamion berendezését ugy alakitottuk ki, hogy a vizsgalé
asztal kénnyen atalakithato legyen négyogyaszati vizsgalo
székkeé, mely lehetévé teszi a sziirési profil bévitesét az
igények szerint. Természetesen a részletes szakmai
program kilén megtekinthetd, tébb mint 50 oldalon
dokumentalt.

Mekkora lesz On szerint a busz vonzaskérzete?

Elsésorban Baranya Megye, de Somogy és Tolna Megye
is beletartozik a még megkétésre varé, megfeleld
egyittmikddési szerzédések alapjan. A sztlirések mobil
formaja lendithet a szlirési tevékenység mutatéin, mert a
jelenlegi behivasos formaban, pl. az emlésziirésnél a
megjelenési arany 40-60 % kéril van, ami sok esetben,
orszagos atlagot tekintve nagyon jonak mondhaté, de
messze elmarad a 100%-t6l. Azonban ha ki tudunk vinni
egy korszerii digitalis technikat alkalmazé szinvonalas
szolgaltatast egy telepilésre, a lakossag kdzelébe, akkor
feltételezhetéen a megjelenés nagyobb aranyu lehet, mivel
a szocidlis okokbdl tavolmaradé emberek, akik nem tudjak
megvasarolni a centrumba utazashoz a buszjegyet, nem
tudjak megelélegezni az atikéltséget, kénnyebben
megnyerheték, és révidebb idéraforditassal szinvonalas
ellatasban részesiilhetnek. A beharangozott co-payment
(vizitdij) is ergsitheti a sziirési programok sikerét.

Osszességében tehat minden szempontbol egy
vilagszinvonall szolgaltatast szeretnénk kinalni, melyben
az egyik Kulcsszerep a haziorvosoké. Egyiitt és nem
egymas ellenében érhetlink csak el eredményeket, és igy
minden szereplé jol jarhat.

-Eszti&Heidy-
Fotd6: Piski Zalan

Repulégép, mindenki alszik, sétét van. Egy férfi és egy né
suttog.

Férfi: Jaj, gyere gyorsan, nem birom tovabb.

N&: De egy csomé ember van itt kériilottink!

Ferfi. Nem baj, menjink hatra a mellékhelyiségbe!

[Halk, lopakodo léptek, ajtécsukddas)

N&: Ulj le gyorsan. Az évszer megvan?

Férfi: Igen.

[Halk nyikorgéas]

Feérfi: Megvan. A, egy kis parfaum! Te tényleg mindenre
gondolsz!

[Mély szippantas]

Ekkor megszélal a hangoshbemondé:

Kapitany: Holgyem és uram, a hatso toalettben! Tudjuk mit
csinalnak, és ezdton hivom fel a figyelmiiket, hogy
légitarsasagunk elbirdsai szerint ez illegalis! Megkérem,
vegyék le a gumidvszert a fiistérzékeltrél, fejezzék be a
dohényzast, és faradjanak a helyikre!

- Barbie babat szeretnék venni.

- Milyet parancsol? Van gérkoris Barbie 19,99 dollarért,
strandra mendé Barbie 19,99-ért, fodrasz Barbie 19,90-
ért, és van elvalt Barbie 260-ért.

- Ez miért ilyen draga?

- Azért, mert az elvalt Barbie-hoz jar Ken haza, Ken
kocsija, Ken hajéja és Ken butorai!
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Szeptember:

Teddy Maci Kérhaz

Megrendezésre kerilt az idei év elsé Teddy Maci
Kérhaza szeptember 24-én a Dom téren a Nagycsaladosok
Egyesiiletének egyuttmikodésevel. Készonjuk, hogy
eljottetek!

HUMSIRC teahaz

Az A-kollégiumban szeptember 26-an teahazat
rendeztiink, ahol tébbek kozott ismertettlik a HUMSIRC
szervezetét és programjait. Reméljiuk, hogy minél
tébbeteknek megtetszett!

Oktéber:

EMSA Koézgyiilés

Oktéber 1. és 6. kozott keril megrendezésre az
Eurépai Orvostanhallgaték Egyesilete (EMSA) éves
kézgyllése a PTE Hunyor Vendéghazban, A rendezvény
févédnoke dr. Lénard Laszlo egyetemi tanar, akadémikus,
a PTE rektora; meghivott eléaddink dr. Fiizesi Zsuzsanna
egyetemi docens (Magatartastudomanyi Intézet) es dr.
Helyes Zsuzsanna egyetemi adjunktus (Farmakolégiai
Intézet). A kongresszuson 85 orvostanhallgatéd vesz reszt
20 orszag képviseletében.

Teddy Maci Koérhaz

A legkézelebbi rendezvény 2 és fél hét mulva lesz,
ennek pontos idépontjat keressétek a plakatokon,
hirdetdtablakon, és oktéber 28-an is szeretettel varunk

minden gyermekekkel szivesen foglalkozo medikust
(természetesen HUMSIRC pontért).

Kurzusok:

Drog prevenciés kurzus

Keddenként este 6 drara szerveztilk a drogokkal és
mas é&lvezeti szerekkel kapcsolatos prevencios
eldadassorozatot, amelyet elsd alkalommal oktober 10-én
tartunk. A kurzus tervezett idétartama 5-6 6ra. Minden
&rdeklsdst szivesen varunk szintén az elméleti tdmb 2.
emeletén lévé HUMSIRC irodaban.

AIDS és nemi betegségek megel&zése kurzus

Hatfén 16:00-t6l a Vill-as szeminariumi teremben folyik
ez a prevencios tanfolyam. Az elsd eldadas 25-én volt,
ezen kivil még 7 alkalommal lesz, egyelére még senki nem
késett le semmirdl. Erdeklédni és részvételi szandekot
jeleznia HUMSIRC irodaban lehet.

Klinikai Onkéntes Program

A felkészité kurzuson oktéber 2-4-én vehettek részt,
minden nap 18 6ratol a 2. szeminariumi teremben, a
felkészitést szerdan, a kurzus utan Onkéntes Taldlkozoval
zarjuk. Bévebb informdciot a plakatokon talaltok.

MertMas Filmklub
Hamarosan lesz tj vetités. Tovabbi részleteket
egyetem-szerte a Filmklub plakatjain olvashattok.

Kedves érdeklédék! Ha esetleg nem talaltok az
irodéban senkit, a neveteket akkor is felirhaljatok az ajton
16v6  listakra, vagy akér egy boritékban s
becsisztathatjatok az ajté alatt.

-Pankaczi Zsofi-




MFHE

Uj év, Gj programok

Elészér is sok szeretettel készéntom az elsésdket.
Remélem nagyon sok j6 emlékkel gondoltok vissza a
golyataborra, és rengeteg energiaval vetitek bele
Magatokat az Uj tudomanyokba. Sajnos nem igérhetem,
hogy kénnyii lesz a ,foghazban”, vagy elsére
mindenkinek meglesz az anatémia
szigorlata, de azt biztosan allithatom,
hogy &t-hat év miilva telijesen mas
szemmel nézitek majd ezt a vilagot.

A Magyar Fogorvos-
tanhallgaték Egyesiilete idén
nagyon sok szines programot
kinal minden hallgatdnak,
reméljik minél nagyobh
szamban vesztek részt rajtuk,

ﬁ

S
-

és mindenki megtalalja a neki  Jua
valé elfoglaltsagot. .ﬁ
Elsékeént mindenkit sok
szeretettel varunk az oktéber ";
20. és 22. kozott Q&
megrendezendd Orszagos

Fogorvostanhallgaté és Rezidens
Taldlkozéra, aminek szinhelye
természetesen Pécs lesz. Mar hetek

6ta lathatjatok a kitett plakatokon a harom

nap esemenyeit, ami nagyrészt bulibdl és a masik harom
egyetemi kar didkjainak megismerésével telik. De lesznek
szakmai eldéadasok is, és a befizetett részvételi dij magaba
foglalja az idei tagsagi dijat is az MFHE pécsi szekcidjaba.
MFHE tagként nagyon sok mindenben részt vehettek
kedvezményesen vagy akar ingyen. llyen példaul a mar

e

cgidkﬁil‘

ﬁ

hagyoméanyosnak szamité gulydsfézé-verseny és a
fogorvostanhallgatok estje. Egész évben sokat dolgozunk
azért, hogy méltan lehessetek biiszkék arra, hogy Pécsett
tanulhattok, ezért kértink Titeket, hogy folyamatosan
figyeljétek a plakatokat és igényeitekkel, kérdéseitekkel
nyugodtan forduljatok csoportvezetditekhez, vagy az
MFHE helyi bizottsaganak tagjaihoz.

h Nemcsak ebben a cikkben, hanem maés

forumokon is fel fogjuk hivni a
figyelmeteket az idén indulé prevencios
:e programunkra. Ez kicsit olyan lesz,
'ﬂ‘ mint a Teddy-maci rendezvények
@ pontokon van a hangsily, és
' egyben egy tanulmanyban is
részt vehettek, aminek

van a jovotikre nézve.
Sok szeretettel varom

az AOK-osoknal, csak nalunk mas
¥ szerintem csak pozitiv hatasa

-

% azok jelentkezését, akiket

#%  érdekel a fogaszati prevencié,

W= szeretnek kisebb-nagyobb

! @ gyerekekkel foglalkozni, és

o hajlandéak uj otletekkel eldalini
g 4 vagy uj médszereket megtanulni.

"&‘ Palyazataitokat, oktéber 31.-ig

varjuk az emesekvcs@yahoo.com e-

mail cimre, vagy személyesen keressétek

Kovacs Emese negyedéves hallgatot, illetve csiitérték

délutanonként leadhatjatok a HUMSIRC-irodaban az MFHE

tagjainak.

-Mesi-

Tiz szentencia

1. JA lampa nem latja 6nmaga fényét. A méz nem érzi
dnmaga édességét." (Wedres Sandor)

2. Mindenki pokollal taplalkozik, még akkor is, ha a menny
felé névekszik.” (Weéres Sandor)

3. JA hulldamokat az szamlalja, aki sététben hallgatja a
hullamverést, és nem az, aki latja a tengert.” (Weéres
Sandor)

4. ... de felel6sséggel tartozunk, ha szamit rank valaki.
Lehet bel6le szaz is, az az egy tébbet ér. S ha elfelejtenéd,;
elvisz a szél." (Brody Janos)

5. N6k mozgatjék a vildgot. Kétlem, hogy Ok volnanak a
gyengébb NEM, inkabb a szebb és jobb IGEN.” (Vamos
Mikios)

6. ,Ne akarj hos lenni. Maradj partatlan és figyelmes. Az
mar nagyon elég.” (Marai Sandor)

7. Gybngédség: ,Két napja lombhullds. A fak hervadt
karokkal lenyulnak és megsimogatjak a féldet.” (Marai
Sandor)

8. ,Sok mindent kell szagolni, izlelni és érinteni, mig egy
napon észreveszi az ember, hogy legjobban talan mégis a
rézsat szerette." (Marai Sandor)

9. ,... Nem szabad elfelejtened: Te egyszer s mindenkorra
felelés lettél azért, amit megszeliditettél..." (Antoine de
Saint Exupery)

10. ,Az élet legnagyobb titka és ajandéka; ha két ,egyféle”
ember talalkozik." (Marai Sandor)

-Viktoéria-
holdraforgo@yahoo.de

!

ONFABULA CONFABUL/

#
L%

ONFABULA CONFABULA CONFABULA

c

CONFABULA CONFABULA CONFABULA CONFABULA




VINGYANOD VINGVINGD YINGVINOD YINGVINOD VINGVANOD VINEVANOD VINEVINOD VINGVINOD VINAviNOD

Kulcsszavak
dio, torta, tejszin, cukor, finom, elhizas.

Absztrakt

Nagyon Finom Diétorta

A Nagyon Finom Diétorta kivalo taplalék, magas gasztrondmiai impakt faktorral bird étel. Kivaloan alkalmas étkezés
utan desszertnek, vagy étkezések helyetti un. nassolas céljara. Elkészitése kis ligyességet kivan, de hamar el lehet
sajatitani a technikat. A Nagyon Finom Diétorta szerepe, hogy ingerli az izlelébimbdkat, mely ingerek a chorda tympanin
&s a n. glossopharyngeus - n. vagus rendszerén keresztil jutnak el az izérzékdzpontokba. Jelen vizsgalatunkkal azt
szeretnék kimutatni, hogy barki képes elkésziteni a Nagyon Finom Diotortat.

Bevezetés

Korabbi kisérleteinkkel (Hollosy et munkatarsai:
Karacsonyi buli 2003-ban, Orvoskari Hirmondé, 2003; 15:
12-13) bebizonyitottuk, hogy a Nagyon Finom Didtorta
tényleg nagyon finom. A torta féléletideje harom
masodperc, az egész torta nagyjabdl 3+/-1 perc alatt
elfogy. Felszivodasa a gyomorbél még ennél is gyorsabb.
Karos mellékhatasa nincs, ha csak az nem, hogy akinek
nem jut, az vegetativ alapon elkezd hangosan karomkodni
(Kocsis és Kocsmaros: Szép magyar beszéd, 2002, 78:
859-863, Mdra Kiado).

Anyagok és modszerek

A Nagyon Finom Dié6torta nem igényel draga és sok
anyagot.

Anyagok:

1 diéfa, melyrdl 30 dkg dio szitkséges. A 30 dkg mar
feltort és ledaralt didra vonatkozik (Csajkovszkij: Diétord,
Orosz Balettijsag, 1887, 35:112-256). Kell még hozza 30
dkg porcukor, 2 evékanal liszt, 1 nagyobb tojas. Szikség
esetén 1 evékanal csapviz. Desztillalt vizet ne hasznaljunk
semmihez!

A tejszin elkészitéséhez kell tehénbdl kinyert tejbol
felvert 8 dl tejszin (Meggle tejszin, Metro, 1 |-es
kiszerelésben kaphaté), ehhez 3 habfixalé és 5
vanillincukor.

Mddszerek:

A diéhoz adjuk a porcukrot, a lisztet és az egész tojast,
majd a masszat alaposan 6sszedolgozzuk. Ha tdl széraz,
adunk hozza egy evékanal vizet. A tészta akkor jo, ha
olyan az allaga, mint a pitetésztaé. A tésztabol rudat
formazunk, melyet 6t egyenl6 részre vagunk szét (ajanlas:
I. Istvan: Koppany felnégyelése plusz egy, 1001 kéril,
Gondolat kiad6). Minden egyes otodrészt kerek lappa
nydjtunk ki. Hogy a lapok egyforma nagysaguak legyenek,
egy nagyobb fedéhdz lehet igazitani. Vigyazat: a tészta
ragad, nem is akarmennyire! Ezért a gyurédeszkat és a

tészta tetejét nydjtas eldtt-alatt is érdemes lisztezni. A
kinyujtott tészta legyen lehetéleg vékony, siitésnél ugyis
megvastagszik. A slités térténhet vajazott-lisztezett lapon
vagy lisztezett (l) sutépapiron. Ajanlatos az utobbit
valasztani, mert a kisilt tészta még puha, és
cukortartalméanéal fogva ragad is, ami megneheziti a
leszedést a laprol. Elémelegitett siitében kb. 8-10 perc
alatt stil meg a lap mérsékelt langon. Ha sététedik, akkor
megsilt. Na most ez nem azt jelenti, hogy este 8-ig kell
siitni, hanem amikor a lap sététedik, akkor j6. Kihiilés utan
a lapok kékeménnyé valnak, ami természetes jelenség. Ha
kih(ilt az 6sszes lap, felverjik a tejszint, majd megkenijtik
egymas utan a lapokat, majd kivil is megkenjiik. A tortat
fedjik le, mert a tejszin kénnyen atveszi a hiitdszekrény
szagat. Mivel a lapok szarazak, minimum egy éjszakat kell
hiitében tarolni a tortat, hogy a tejszint magukba szivjak.
Ezaltal a torta kicsit alacsonyabb is lesz eredeti
magassaganal.

Eredmények

Ha mindent jol csinaltunk, akkor megkapjuk a Nagyon
Finom Di6tortat. Es innentél kezdve meg lehet enni.

Kévetkeztetések

1. Erdemes betartani a fenti modszert.

2. Lehet, hogy egyszerre két adagot kell csinalni.

3. Hamar elfogy.

4. Finom.

5. A tetejére tegyiink diédarabkakat, mivel az aljara
nem érdemes, mert nem latszédna.

Készonetnyilvanitas

A torta megevése utan az elkészité felé torténjék.

-Dr. Hollésy Tibor-
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Teszt fejléc

Nov {maga SZOTINEE cunmmammssmmmss e s s s SRR RA s 30 VA SR s A eh A (-1 pont)
NEV (ETR SZETINT): cocouireirreniissunisssesissssenessssnessssasesssssnssssasenasssssssessssnssesssssssansssssnssnssen (+1 pont)
Csoportszam anatémian: ............
Csoportszam szdvettanon: ..........

Ha mas a két szam, mivel tudja megindokolni?

AdOAZONOSIEO SZAM: icisriaiisisinsivisiasassisnsnvansisnsisssvasmssssnissssvsssasmsnmasnsasessnasnssesasasennnrnsnsnannns
I 1 1
N T T 1 T

MNAGYNGATE MEVBR s suvessss e ss i voississ o s s v s R T ns
A szomszédja lovanak neve? (ha nincs 16, j6 @ SZAMAT iS!) ..ccccvveerireriicenrariresssrerssanessesinas

Bal kéz pollex ujjlenyomat helye:

Kérjlik szirja meg az ujjat, és egy csepp vért mellékeljen a négyzetbe, DNS azonositashoz:

Jelenleg a szajaban viselt fogak KEPIELe? .........ccccceeerreririecsnrnreeseseesesesossnmensesseessssssssnes
Ha van olyan foga, ami nincs a szajaban, melyik @zZ? .......cccccereeceerinersresssessersecnessesseess

Harapjon ide a papirra, harapasminta vétele céljabél!

Alulirott, biintetSjogi felelosségem tudataban elismerem, hogy a fenti adatok valésak, és
megfelelnek a térvényi elirasoknak!

ke " ,
Na, akkor prébalja meg elkezdeni a tesztet! -Dr. Hollésy Tibor-

CONFABULA CONFABULA CONFABULA CONFABULA CONFABULA CONFABULA CONFABULA CONFABULA CONFABULA
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VINGVINOS VINGVINOD VINGYINOD VINGVINOD YINGVANOD YINEVANCD VINEVINOD VINGVINOD VINHVINOD

- egy Gélya szemével

Vonatba bee, ablakot lee, k¢... mondom ablakot le,
MONDOM ABLAKOT LE... 6, draga magyar vasut, ezért
szeretiink téged.

151 kilométer és meglepéen rovid, mindéssze harom
oras menetidé utan mar Fonyddliget talajat taposva
haladtam (latszélag) rendiiletleniil a nagy cél felé, keblemet
biiszkén s délcegen feszitve, dacolva a perzseld
napsitéssel és csomagjaim irtézatos sulyaval, és bar
rettenetes volt a teher, nem adtam fel, nem adhattam fel...
Ezért hamarosan elszant és kivancsi tekintetl, kék illetve
sarga polés egyénekkel siriin telitett helyre értem, s ott
drommel dllapitottam meg: hosszu utam véget eért
(legaldbbis egy kis iddre).

Némi adminisztracio és egy kiados fertétlenités utan a
sarga polés holgyekrdl és urakrél kiderilt, hogy 6k a mi
draga, segitékész, angyali tiirelm, j6sdgos instruktoraink.
A nyakamba akasztott dogcédula szinének (nem is olyan)
révid elemzése (ja, hogy ez lilal) azt is vilagossa tette,
hogy konkrétan melyik két érangyal véddszarnya ala
kertildk.

A délutan rendkiviil izgalmas, épité jellegli ismerkedds
jatékokkal telt, példaul ujsaggal fejrelitogetdssel, és a ki
vagy, honnan jossz stb. tipusi kerdések
megvalaszolasaval.

Mikor mar mindenki nagyon megismert mindenkit (én
pl. két csapattarsam nevét tudtam megjegyezni), jBhetett
a tabor elsé igazi eseménye, az ,ismerkedjiink est” alnév
alatt futd, emberprobald vetélkedd. Errdl 6szintén szolva
nem sokat tudok irni, mivel elég hosszadalmas, mig férfibol
nét vardzsolnak, raadasul feminin bajaim bemutatasara
hosszasan varakoznom kellett a kinti hidegben, de hat
megérte...

Azt mindenesetre lattam, hogy a tejszin- és virsli
fogyasztasnak a megszokottnal sokkalta felpezsditébb
formai is vannak. Miutan nagy nehezen ismét valédi
nememnek megfelelé kinézetd lettem, férfi mivoltomnak
duplan érillve vetettem magam az elsé ,mulaccsag”
slriijébe.

Masnap frissen, kipihenten vehettilk magunkhoz
véaltozatos és taplalé reggelinket, aztan figyelmesen
végighallgattuk a dékani koészdntdt, és sok hasznos
informaciét kaphatott az, aki amellett, hogy ébren tudott
maradni, képes volt figyelni is: bemutatkoztak az AOK
minket is érinté szervei, akik bemutattak az egyetemet és
sok egyéb, szamunkra fontos témardl is szd esett. Afinom,
bhéséges ebéd és még egy kis idé utan Papp Lajos
professzor is megérkezett, hogy orvoslasrél, emberségrol
és természetesen szivsebészetrdl beszéljen nekiink (és
beszélgessen veliink).

Mélyreszanto szavai és a vacsora utan Maksa Zoltan
gyakorlatoztatta humorérzékinket, majd ismét ériasi buli

kévetkezett.

A lefekvést nagyon hamar félkelés kovette; a legendas
badacsonyi tira napja készontétt rank, és a gyénydri,
borult, esds idé. Annak ellenére, hogy koriilbeltl 4-5 féle
variacio keringett arrél, hogy mikor indulunk, valahogy
sikeriilt elérniink a hajét. Badacsonyban egy Tourinform-
iroda, bérelt terepjarok és tébbh-kevesebb veszédség aran
hamarosan mindenki megérkezett a titkos helyszinre, ahol
sok lelkes edzd oktatott a teniszezés miivészetére kezddt
és haladét egyarant.

Eme kollektiv, olykor mar-mar onfeledten (izétt sport
gyakorlasanak a (sajnos) nagyon korédn elérkezd délutani
indulas vetett véget. Ez az alkalom 6rokre az eszembe
véste, hogy a teniszlabda visszafelé, a hajon is sarga...

A délutan héatralévé része a faradalmak és az
elszenvedett sérillések kikuralasaval és kipihenésével telt,
hogy aztan minden addiginal nagyobb lendilettel vessiik
be magunkat az immaron harmadik ,mulaccsagba”.

A csitortdki ébresztéd nagyot szélt, aztan frissitd
reggeli tornat végeztiink némi unszolasra; megkezdédott
a sportnap, amelybdl a tenisz sajna hianyzott, de
karpétlasul lehetett mindenféle trukkés dologgal
prébalkozni, igy pl. paintballal, a tabort sunyin elhagydknak
pedig etr-es orafelvétellel és a kudarcha vald kelletlen
beletdrédéssel.

Az este egy masodik, az elé6z6t mindenben talszaryald
vetélked6t hozott. Elséként sikeresen visszavesztegettik
a zaszlonkat, majd lirai énekiink dobogtatta meg a
hallgatésag szivét (mint késébb Gaspar Lacié). Erbsen
megcsappant csapatunk hésiesen evett, ivott, vetkézott,
instruktoraink buzgoé buzditdsa kézepette, és ismeét sok
élménnyel gazdagitottuk hatralévé életiinket; a
fokhagymakrém-ketchup-mustar kombinacio utani sérre
evett hagyma altal okozott kulinaris élvezet minden
bizonnyal feltlmudlhatatlan lesz életem soran (koszdnet
Annanak és Petranak).

E feledhetetlen hét mélté zarasara egy driasi mega-
giga buli szolgalt.

Ebredéskor szomortian vettem tudomasul, hogy mint
minden jonak, ennek is hamar vége szakadt. Karpoétlasul
szolgalt az a tudat, hogy ez igazabol csak a kezdete volt
életem kovetkezd fejezetének, és hogy éjszaka tdbbet
alhatok, mint egész héten egyittvéve.

Kézel egy honap tavlatabdél visszatekintve dgy
gondolom, hogy ezt bizony biin, de legalabbis éridsi hiba
lett volna kihagyni, hiszen az élmények mellett rengeteg
évfolyamtarsamat ismerhettem meg, ami lényegesen
megkénnyitette és kellemessé tette az egyetemen eddig
eltdltdtt harom hetemet, és maga az évfolyam is remekil
tsszekovacsolddott; készénet tehat mindenkinek, aki oft
volt, kiilén kiemelve a szervezdket és instruktorainkat.

-Somogyi Laci-

Belgyogyaszat nyari gyakorlaton, nem a pécsi Klinikan
tanultunk néhany &tletes terminus technicust. ime néhany
vizsgalati eljaras frappans megnevezése:

abdominalis ultrahang-vizsgalat: hasi usi

sternum punctio: sternum puszi

Diagnézisok:

phymosis cerebri bilateralis chronica (példaval
szerintern mindenki talalkozott mar...)

tiid66cesi (pulmonalis oedema)




A FELVETELI

Kalandoiésaim a
felsboktatasban

Mieldtt elétek/az Olvaso elé tarnam a térténetet/m,
szeretnem leszdgezni, hogy mindezek az én személyes
tapasztalataim, nem altalanosithaték, bizonyara a tébbség
esetében jéval egyszeriibben, bonyodalommentes(ebb)en
zajlottak az események, azaz hogy csak és kizarélag egy
nagyon kis hanyad az a bizonyos kivétel, aki er8siti a
szabalyt. Legalabbis merem remélni.

Aki idén felvételizett, annak némi nosztalgidzasként
ajanlom a cikket, afféle bucsuzasként, mintegy utolsé
visszatekintésként a multra, amikor is magunk magott
hagyjuk a felvételizés altalunk kitaposott atjat, és ralépiink
egy -a felsébbévesek sugallmai altal mondhatjuk- sokkalta
régdsebbre.

Az Olvaso, amennyiben felsébbéves, most taldn némi
betekintést nyerhet a jelenlegi felvételis helyzetbe, ami
olykor annyira z(rés, hogy talan még azok se latjak at,
akiknek az lenne a dolguk, hogy elmagyarazzak.

Ha pedig se nem elsdéves, se nem felsébbéves, csak
olvasni tamadt kedve, akkor minddssze egy kis tiirelmet
kivanok, némi megértést az utanunk felvételizékkel
szemben, de elsésorban jokedvet, mert mindenekel6tt azért
be kell vallanom, hogy ami mostansag zajlik érettségi
Ggyintézés cimen, az néha tényleg egy bonyodalmakkal
teljes, igazan nagyon szivderitd torténet tud lenni,
amennyiben a végére jutunk.

Az egész ott kezdddott, hogy ujrafelvételiztem. Igen,
igen, ujra. Karunk gyégyszerész szakardl orvos szakra
kivantam jutni, de azt kell, hogy mondjam, kis tulzassal
ennek az atjutdsnak az érdemi része, azaz a vizsga
kénnyebb volt, mint a vele jard tgyintézés... Ja, igen, a
vizsga. Nekiink, ,szerencséseknek” mar
felvételi vizsga van. Nekiink mar
csak érettségizni kell... Még
valaszthatunk is! Emelt szint, .
kézépszint. Annyira szabadon
dénthetiink, hogy akar
mindenbdl emelt szinten is
vizsgazhatunk! Ez a rank szakadt 4
szabadsag azonban elég stlyos
terhet tesz a vallunkra. Ugyanis
nem lehet tudni, hogy az adott
egyetemre, annak adott
szakara milyen szintli vizsga
Jkell”. Mondjak, hogy mené
egyetemre muszdj] emelt,
persze két nyelvvizsgaval
(természetesen felséfoku), ez is
.meglszhaté” (volt eddig).
Lényeg a lényeg: az én /
kézépszintes érettségim pontjait
atszamitva felvételi pontokka (ezt
inkabb nem részletezném, mi
modon), végul is gydgyszerész
szakos lettem. Ez volt 2005-ben. &
Na mér most: batorkodtam ugy

nem

dénteni, hogy még egyszer nekifekszem ennek a dolognak,
és Ujrafelvételizem, orvos szakra. 2006-ban. Az én
esetemben ez Ujra érettségit jelentett, 2 targybdl, hivatalos
megnevezése: szintemeld érettségi vizsga. Mert ugye van
rendes, szintemeld, javito, ismétld, eldrehozott, kiegészitd
és potlo erettségi vizsga... amit csak akartok! Eldénteni a

szintet, meg a tantargyat is egy tortira volt, de a kalandok

csak ezutan kezdddtek...

Februar 15-éig be is adtam a jelentkezést, aztan

nekialltam utéanajarni a dolgoknak. Az elsé céco azzal
kezdédétt, hogy -az elvileg- nyilvanos érettségi vizsgéara

alig akartak beengedni. Ja, igen: még egy valtozas: 3, azaz -
harom vizsgaidészak van. Erettségizni mar nem csak =

majusban lehet, hanem akar mehetiink szeptemberben,

vagy februarban is vizsgazni. En erre a bizonyos °
februarira akartam bemenni, de csak mint szemlél, hogy

lassam, milyen is egy ilyen emelt szintii szobeli vizsga.

Ami nyilvanos. Mindenkinek. De tgrténetesen az érettségi =

elndk(!) errél vagy nem szerzett tudomast, ami egészen

megddébbentd, vagy nem tudni, miért, de nem akart -

beengedni. Miutan megérdeklédte, hogy most ilyenkor mi a
helyzet, nekem adott igazat, és korlatozva (amit egyébként
nem tehet), végll is beengedett. Azt is el kell mondanom,
hogy minden ok nélkiil elkérte az adataimat, de fogalmam

sincs, mit csinalt velik. Az igazsdghoz hozzatartozik, hogy .

ez csak az egyik targynal fordult eld, a masik szobelire
sz6 nélkul bemehettem, és végig ott lehettem, az adataim

pedig nalam maradtak. Erdekes, ez az elnok tudta, hogy .

beengedhet-e, vagy sem...

Amugy a vizsgak rendben zajlottak, majusban is, mikor =~

mar én is vizsgaztam, és sem kilsé szemléléként, sem

vizsgazoként nem vettem észre semmi ziirt. Hacsak azt -

nem, hogy mi, vizsgazok a szobeliken elég kevesen

voltunk. Marmint jé paran nem jelentek meg az adott -
idépontban, igy a behivon szereplé idépontok borultak, aki -

elobb érkezett, az ment vizsgazni. Maguk a

Mindenesetre azért itt is
fohasz, hogy ,csak jé
vizsgaztatét fogjak ki”...

kitartott a tirelmem, és

irant, azaz addig, amig
lementek a vizsgak,
kiosztottak az eredményt, és
beadtam a fellebbezést: A
.szemfiles”
ugyanis
erejéig

irasbelivel kapcsolatban a

csak egy

Ezt tettem én is, mintegy 9, azaz

vizsgabizottsagok elég vegyesek voltak,
: mondtak jot is, rosszat is réluk. >

érvényes az a bizonyos .

Egészen julius elejéig

megértésem az (j rendszer =

vizsgazok i
-néhany pont =
észrevételeket
nyljthattak be, amennyiben -
megalapozott a kérelem- az ©’

vizsgabizottsagot miikodtetd ;_:H.
intézményhez (értsd: OKEV). -

w5
g

kilenc pontért. lgazsag szerint
nyomorult «
pontocskara volt szitkségem




ahhoz hogy eggye! tébb felvi pontom legyen, mert hiaba
kapom meg mind a kilencet, akkor se lesz magasabb
pontszamom a speckos pontszamitasi médszer (hadd ne
részletezzem) miatt. Junius 30-an kideriilt, hogy végiil nem
kaptam semmit. Se tajékoztatast, se indoklast, se szakértdi
véleményt a meg nem kapott pontjaimral. Természetesen
elvileg szdban tajékoztattak, egy értekezleten, ami hogy,
hogy nem, az adott idépontban nem volt megtartva. Csak
kiosztottak két tanusitvanyt a két tantargybol emelt szinten
elért szazalékrél, meg jegyrél. Tandsitvanyt osztanak
ugyanis a szintemeld vizsgakral, igy nem kell 4j érettségi
bizonyltvanyt kiallitani. Persze ezzel még nincs vége a
torténetnek...

Kicsit felhtiztam magam. Azon az egy ponton. En nem
tudom, hogy hanyan futottak masodik kért, de tartok téle,
nem tul sokan. Szoval az tértént, hogy beadtam egy
jogorvoslati kérelmet az OKEV-hoz, hogy legyenek
szivesek azt az irasbelit még egyszer atnézni. Ezt a
masodik beadvanyt mar Budapestre killdték, ott fliggetlen
szakérté elbiralt. Egészen pontosan julius 3-an adtam be,
mindkét targybol. Fontos a datum, jalius 11-ig be kell
érkeznie a tanusitvanyok masolatanak az egyetemre... ez
a BEERKEZESI hataridé... Es akkor elkezdédstt a rémalom,
legalabbis korilbelil igy erezte volna minden felvételizd a
helyemben. Mert ugye a pesti OKEV (tovabbiakban csak
Pest) 6-an killdte a hatarozatot az egyik targybol: elutasitva.
7-én masik targybél: utasitds a tanasitvany
megvaltoztatasara, kérelmemet részben helybenhagytak.
Hu, igen oriltem. Aztan mar nem annyira: bevittem a levelet
az OKEV-hoz, hogy hat akkor legyenek szivesek kiallitani
nekem Uj tanusitvanyt, mert ezt és ezt irtdk Pestrdl, és én
még ma szeretném elkildeni a masoclatokat az
egyetemhez. 7-e volt, péniek. Es akkor j6tt az elsé pofon:
Hat 6k ilyet nem kaptak. Marmint az elutasitast a masik
targybdl azt megkaptak, de ezt a modositasi utasitast, hat
ezt nem. Meg amigy se tudnak kiallitani a tanasitvanyt,
mert az igazgaténd, akinek ald kellene szignoznia, hat 6
Pesten van konferencian. Nem voltak rosszindulatuak,
tényleg nem, csak ugy éreztem, hogy nem tudjak, mit
kezdjenek velem. En meg nem tudtam, mit kezdjek most a
felvételivel. Egyszerien nem hittem el, hogy ilyen van.
Marmint hogy elkeveredik (igazsag szerint valaki elkeverte,
az anyag nem vész el, csak mashova keril, esetleg
atalakul...) az utasitas, és hogy mas nincs, aki alairhatja.
Csakhogy 6k se nagyon tudtak, hogy ilyenker mi van. Vegl
megbeszéltik, hogy hivnak, ha sikerilt elérni az
igazgatandt. Nekem meg se tanusitvanyom, se tirelmem,
se idém nem volt. Hat, felhivtam Pestet. O, én naiv,

johiszemii vizsgazd! Némi kiutat kerestem, fényt az alagut
végén, afféle mentsvarat, a nagy pesti kézpont, majd biztos
tudja a megoldast... de csalédnom kellett. Az tigyintézg,
vagy valaki, akivel beszéltem, mar tudta, hogy ki vagyok.
Pedig mar épp belekezdtem volna a nagy monolégomba,
hogy ki vagyok, és hogy most vizsgaztam, és hogy
jogorvoslati  kérelem, meg elbiralas, meg
tanusitvanymédositas, de nem kellett. Valahogy tudtak,
hogy miért telefonalok. Es tulajdonképpen ez volt minden,
amit tudtak. Mert hogy a konferencia, amin az én
igazgaténém is Olt, az éppen ott, az Orszagos Kézoktatasi
és Ertékelési Kézpontban van, és az 6sszes nagyember,
aki meg tudna mondani végre, hogy MI VAN, és hogy MIT
KELL CSINALNI, az is vele egyiitt oft lelhetd fel. De ez meg
nem minden... Ezutan azt prébalta nekem megmagyarazni
a néni, hogy az a bizonyos julius 11. az olyan datum, ami
szerepel a boritékon, ha én akkor adom fel a
tandsitvanyokat, akkor a pecsét szamit am a datummal!!
Még most is, ahogy ezt irom, elfut a mereg ez az ember,
aki torténetesen a nagy, pesti OKEV-ban, a {8-f6-f6
kozpontban dclgozlk épp azt probalja nekem elmondani,
hogy julius 11. még oke?! & nem tudja, hogy mia kilonbseg
a bekiildési és a beérkezési hataridé kozott??? Es 6 az,
aki nem tudja, hogy julius 11-ig be kell érkeznie a
dokumentumoknak, és nem addig kell postara adni? Vajon
hany diak hivhatta fel eddig? Hanynak mondta, hogy kildje
csak kedden, 11-én? Hat ilyen nincs. Ezt nem hiszem el
De olyan tirelmes maradtam, amennyire lehetett:
elmagyaraztam neki, hogy mi is jolius 11. Ez nem vicc.
Tényleg igy volt. Es én még téle vartam, hogy adjon valami
tajékoztatast. Hu, de naiv vagyok.

Legalabb annyit megigért, hogy amint vege az
értekezletnek, szo6l az igazgatonének, és ramecsordg.
Alleluja.

Szerencsére a vilag nincs tele tehetetlenekkel, és nem
mindenki ilyen ,tajékozatlan”. Amikor vege volt a
konferencianak, tényleg hivott, és jé hireket koézolt: az
igazgaténd jon vissza Pestrél, és felhiv, amint elkeszult a
hén ahitott tanusitvanyom... végre.

O nagyon kedves volt. Mondta, hogy sajnalja a
kavarodast, és reméli, hogy eredményes lesz azért a
torturam. Kaptam végre alairast, le is fénymasoltak nekem,
és mar csak el kellett ktldenem...

Hat, végiil csak megkaptam azt az egy pontot, amit
akartam. Es azt kell, hogy mondjam, minden bosszlsag,
tehetetlenség, és apré szenvedés ellenére megerte...
Felvettek... Megint.

-tori-
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A vég kezdete...?!

Sohasem gondoltam voina, hogy megélem a nyugati
civilizacio végromlasat. Pedig ha igy megy tovabb a vilag
menete, ez elég valaszint. Es hogy mi vezetett erre a
gondolatra? Nem a nagyvilag haborus konfliktusai kozel s
tavol, nem is valami titokzatos szamitégeépvirus vagy az,
hogy lassan személyemre szabva kapom a gyengébbneél
gyengébb reklamokat a pofimba.

Elég volt mindehhez egy révid hir, mely szerint
Hollandiaban pedofil part jegyezte be magat, s 2007-ben
indulni kivan a valasztasokon. Le lehet débbeni rendesen,
de ezt az iirgék komolyan gondoltak, programjuk is van: a
pedofilia elfogadtatasa a holland tarsadalommal, a
fiatalkoruakkal folytatott szexualis kapcsolat torvéenyes
alsé hataranak leszallitasa 12 évre (esetleg teljes eltoriése),
ezen kortél a dohanyzas, alkohol és a valasztojog
engedélyezése, illetve, hogy énkéntes alapon 12 év feletti
gyermekek szerepelhessenek pornofilmekben. Mert
természetesen a gyermekpornd legalizaldsa is céljuk, ha
valakinek ez nem kévetkezne a fentiekbdél. Volt
szerencsém latni a part szévivéjével készult riportfilmet
is; a ficko, aki egyébként elég beteg médon néz ki, azzal
indokolta mindezt, hogy szerintiik egy 12 éves gyermek el
tudja dénteni, akar-e szerelmi kapcsolatot egy felnottel,
és joga is van ehhez a dontéshez. A hirt kézreado
riportfilmbél ennyit tudtam meg, egyes internetes
hirportalckon az is felmeriilt, hogy a szodémiat (értsd
szex allatokkal) is engedélyezzék, kérdéses, igaz-e;
mindenesetre kinézném beldlik... Egyébként honlapjuk is
van, ha valaki a pontos és hiteles informaciokra kivancsi,
de nekem nem volt gusztusom felkeresni.

A kezdeti ledébbenés utan elészér a mélyseges
felhaborodas, majd az undorral kevert szanalom lett arra
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rajtam. Az, hogy egy ember oclyan mélyre sillyed, hogy
élete egyetlen beteges dréme a fiatalkoriak megrontasa,
és az a tévképzete tamad, hogy ebbe az illetd gyermek is
beleegyezik, még el tudom képzelni; a torténelem folytan
volt erre példa mindig is. Az, hogy ezt felvallalja, és
szervezetet hoz |étre a maga fajtajaval, mar kicsit erésebb;
szerény véleményem szerint az ilyen ember ferde hajlamait
tartsa magaban, mert ha kideriil, négy fal kdzt vegzi majd,
ahol meg 6t fogjak ,szeretni” —sitten vagy gumiszobaban,
nekem mindegy. csak legyen elzarva! Az viszont, hogy
ebbél politikai partot szerveznek, azért nem csak ezeken
a szanalmas &rilteken mulik. Hihetetlen, hogy egy ilyen
programu partot engedélyeztek bejegyzésre. Vagy lehet,
hogy csak a névre figyeltek. Hopp, azt nem is emlitettem,
hogy Felebarati Szeretet, Szabadsdg és Kilénbozdseg
néven alapitottak partot.

Cseles, ugye? Jol hangzik, de valahogy nem fedi a
part igazi mibenlétét. Nézzunk kicsit a szavak moge!
Kulénboézoéség? lgen, kilénbdznek, mert minimum
pszichiatriai betegek. Szabadsag? A szabadsag nem
jogosit fel arra, hogy egy gyermek szellemi-lelki fejlodéset
derékba térjiik! A szabadsag csak addig enged el, amig a
masik szabadsagat meg nem sértjilk, nemde? Vegll,
nézzilk az utolsot, a felebarati szeretetet. Pont az a
legszornylibb az egészben, hogy ezt a szervezkedest
egy keresztyén eszme alcajaban reklamozzak. Még a
legkritikusabbak is egyetérthetnek, hogy a keresztyén
felebarati szeretet nem a gyermekmegrontasrol szdl, aki
pedig hisz, az velem egyltt melységesen fel van
haborodva.

Kicsit elkanyarodtam a lényegtél. Az, hogy ezek az
érilltek csoportosulnak és mutogatjak magukat, meég
hagyjan, de hogy elérték, hogy bejegyzett partjuk legyen
—ez a tobbiekrdl is itéletet mond. llyen mélyre sullyedt a
kozerkdlcs? Ennyire rabolintunk mindenre a massag
tisztelete jegyében? Nem tudom, mi az oka ennek, de
remélem, nem igy megy tovabb. Ott, Hollandiaban
mindenesetre a nagy sajtészenzacio utani (azt is valljuk
be, ez a hir nagy biznisz volt &m a médianak) kézvélemeény-
kutatason 82% kovetelte a kormanyon, hogy szintesse
meg ezt a partot. Csak a maradék tizennyolc szazalékot
nem értem. Remélem, nem né az aranyuk se ott, se nalunk,
se mashol a nagyvilagban. Mert ez tényleg a civilizacio
végének kezdetét jelezné...

-Metil-




A masik oldal

Egyetlen sor nem sok, Ugy érzi, annyit sem tud irni. Talan
ha nem kéne megmutatnia senkinek vagy kivalaszthatna,
hogy kik lathassak. Ha nem félne a cenzuratol, ami barmikor
iesujthat ra, amint nem figyel eléggé. A kifejezésekre. A
karakterek szaméra. A személyiségi jogokra. Hogyan rejtse
el 6nmagat irasai mégé. Hogy lassak — meg ne is lassak.
Ertsék — meg ne is értsék. Ma reggel a sajat arcaba réhagott
— kopott is volna, de Ggy érezte, talan az mégiscsak sok
(ahhoz, hogy képjsén —ki, at, le, tukrst, foldet, embert—
messzire kell elvandoralnia

érzelmeinek — ezt, pedig nem tartotta jelen esetben
indokoltnak) ugyanis egy éven at volt kritikusa az ujsagnak,
méghozza a legrosszabb fajtabél. Kereste a hibat,
hianyolta az &szinteséget, majd késébb ugyanabban az
frashan zavarta, ha orditott a belsé én. Innen mar csak
egy lépés volt a végzete — belesodorta magat egy olyan
dologba, amire szamitani lehetett. Most & is a masik oldalon
van, kitéve ego-jat, gondolatait, a legbensébbet a
publikumnak. Olyanoknak, akiket nem ismer — és ami néha
rosszabb: akiket ismer. Akik tudjak szavai eredetét,
gondolatainak gydkerét, akik elé nyitott kényvkent,
lemeztelenedve jarul, mostantél 6k méregetik, vonjak
kérdére, és nem utolsdsorban értik félre, amit kézolni
probal. Kicsit szégyelli magat. Mert mennyivel nehezebb
igy irni, ezzel az egy tényezdével gazdagodva-
szegényedve: felelésséggel. Tartozik egy
bocsanatkéréssel az egész szerkesztéségnek a

felilletességéért. Az olvasdhoz elnézé magatartasert,
kegyelemért kialt. A kiméletlen kritikusokat, pedig arra kéri,
hogy prébaljanak meg egyszer olyat irni, amirél agy érzik,
fel tudjak vallalni, nem sérti senki jogat, kerili az intimitast,

s valahogy mégis dszinte és stilusos marad. Utana minden -

hénapban irjanak ilyenbdl harmat. Ha ezek utan is meg
vannak magukkal elégedve, akkor keressék meg ot.
Kivancsi rajuk. Elképzelni sem tudjatok, mennyire.

-mk-

Halala utan egy férfi a Mennyorszag kapujaban taldlja
magat. Szent Péter fogadja:

- Fiam, ugy latom, te nem voltal tul jo eletedben. Tudsz
mondani valami jo cselekedetet, ami indokoltta tenné, hogy
beengedjink?

- Igen. Egyszer egy motoros tarsulat molesztalni kezdett
egy csapat apacat. En odamentem a fénokiikhéz, aki egy
nagydarab, széros fickd volt, tetovaldsokkal a karjan,
karikaval az orraban, megfogtam a karikajat, magamhoz
huztam a fejét és azt mondtam neki: "Most szepen
bocsanatot kérsz a hélgyektol!"

Szent Péter elkezdi lapozgatni a kényvet:

- Akarhogyan is nézem, itt semmi ilyet nem talalok. Mikor
tértént ez az eset?

- Ugy ket perce...

Egy alak kocsijaval egy kamiont kovet nagy kézlekedési
dugoban.

Latja, hogy a kamion minden kézlekedési lampanal megall,
a sofor kiszall, és egy

ruddal megutdgeti a kamion szélét. Egy par km utén az
alak nem birta tovabb,

és amikor a kamion megint megallt, ¢ is kiszallt, és
megkérdezte a sofdrt:

- Elnézést, de miért Utdgeti a jarmii szélét azzal a bottal?
Mire a softr:

- Tudja, ez egy hat tonnas kamion, viszont nyolc tonna
kanari van az utanfutéban.

Ugyhogy két tonna kanarinak repiilnie kell, nehogy eltérjon
a tengely...

- Doktor ur, allandoan faj a fejem. Olyan mintha egy abroncs
szoritana.

- Tipikus tiinete az érszlkuletnek. Abba kell hagyni a
dohanyzast!

- Doktor ur, én életemben sose gyujtottam ra.

- Hat akkor a sok ital.

- Doktor ur, én egy pohar pezsgét ittam az eskiivémon és
azota semmit.

- Akkor a tulfokozott nemi élet, valtott partnerekkel.

- Doktor r, én csak a feleségemmel és heti két alkalommal.
- Hat akkor tudja mi lehet a baja, a gléria szoritja a fejét.

Pistikéék vacsoraznak, és Pistike megkérdezi az apjat:

- Apu, mi az a bordélyhaz?

Apjaban megall az itd, gondolkozik, majd végiil igy valaszol:
- Az egy olyan hely, ahol pénzért szeretetet lehet kapni.

Pistike masnap el is megy a bordélyhazba, ahol a madam

fogadja...

lehet kapni!

- Csokolom, apukam azt mondta, hogy itt pénzert szeretetet -

A madam egy kicsit meglepédik, de mivel elkilldeni nem

akarja ad neki palacsintat, amit Pistike meg is eszik.

Este djra egyitt a csalad, vacsoraznak.

- Képzeld apu, voltam bordélyhazban.

- Es? - kérdi az apja rémiilten.

- Hat, harommal elbirtam, a negyediket meg szétterittem
és kinyaltam.

Gyerekek a hatsd (ilésen balesetet okozhatnak.
Balesetek a hatso llésen gyerekeket okozhatnak.
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Brazilia

Csillapithatatlan kivancsisaggal élem napjaim, mely ezerfelé
repiti bomladozo szarnyaim, s emiatt oly sokan oly nagyon
féltenek... de nekem folyton indulnom kell, nem tehetek
masképp, még akkor se, ha néha kénnyekkel tekintek is a
hazam felé, mert bar ez a vildgot megismerni vagyo rész
egy mozaik csupan, de engem épit.

Huszonot éra utazas, harom atszallas, két gép térlése,
egy infarktus, viharok, érdekes ismeretségek és néha az
érzés, hogy nem vagyok telijesen normalis, amiért egyediil
elindultam ilyen messzire a biztonsagos Eurépabdl: ezek
jellemezték a reptléutamat az 6ceanon tilra janius 30-an.

Az utolsé géprdél indultam lefelé mar, de megtorpantam,
mert véros szényeg boritotta a Iépcsét, s Ujsagirdk hada
tolongott mindenitt, igy jo néhany percbe telt, mig
nyugtaztam, hogy nem engem vartak. Lebattyogtam az
utolsék kozott, és a nevemmel diszitett tabla felé siettem.
Naiv kérdések hadara valaszoltam, mig végigautdztunk
az 6ceanparton, az égbe magaslo, pazar felhékarcolok
rengetegén &t ideiglenes lakhelyemig, ahol az 5 6rés
id6eltolodas miatt szinte rogtén alomba meriltem.

Egy harmadéves egyetemista fil volt a vendéglatom,
akitél sokat tanultam hazajarol az egy hénapos gyakorlat
alatt.

Vitéria, a Rio de Janeirdtdl 500 km-re északra fekvd,
600000 lakosu varos tulajdonképpen egy olyan, ma mar
teliesen beépitett sziget, mely karé 5 teleplilés kapcsolodott
a szarazfsld felél, s amelyet felhékbe ivelt hidak kotnek
tssze a kontinenssel. A leghosszabb hid végén egy
meredek szikla orman egy, a Maria-kultuszt hirdetd hofehér
képolna &ll, amely a varost atszeld atrdl is végig latszik,
igy az az érzés keriti hatalmaba az utazot, hogy valamiféle
isteni kegyelem szévi magét a tajba.

Brazilidban teljes mértékben hianyzik a kézépréteg,
igy hatalmas szakadék tatong a gazdagok és a szegények
kozott. A kitorés a nyomorbol iszonyatos erdfeszitéseket
kivan, néhany at mégis zsufolasig telik probalkozokkal: a
szinészet, a zene, az orvoslas, a futball és sajnos a
drogarusitas ilyenek. A tarsadalmi kulénbségek
felfoghatatlanok: a mesebeli luxus toronyhdzai mogott a
domboldalakon megszamlalhatatlan, befejezetlen viskd
omladozik a népes csaladok hajlékaként.

A Santa Casa, ahol a gyakorlatomat téltdttem, a
nincstelenek ellatasat szolgalja. Itt tanulnak az
egyetemistak, tanitanak, s gyogyitanak az atlagban 3-4
munkahellyel rendelkezé orvosok, csupan odaadasbol. Az
épiilet romos, a felszereltség minimalis és az apoltak
rettenetes allapotban, legtébbszoér az utcarél keriilnek be.
Rengeteg az AlDS-es, a Hepatitises, a TBC-s és a tropusi
betegségben szenvedd (Dengue-lazas, sargaldzas...), de
a bandahaborlban Idvéseket kapott fiatal is, akik amputélt
végtagokkal is visszakeriilnek a drog birodalmaba. Lattam
hibas transzfuziotol gércsbe randuld betegeket, akiknek a
halal arnyéka ilt rettegé arcukon, s agyaik koré gyiild
orvosokat, akik 6rakon at vigyaztak a reszketd testeket, s
mindez csak azért, mert nincs pénz a preciz
vérazonossagi tesztekre, igy a szerencse vagy a sors
dont csupén az életekrél. A mitében kdromkodo orvosok
dobaltak a hasznéalhatatlan eszkozoket, de kiizdenek, még
akkor is, ha a beavatkozas kozben levett siirgds szévettani
vizsgéalatra 40 napot kell varni, mert a biopszia
kiértékelésére elfogyott a keret.

Az anamnézis felvételének débbent perceiben
altaldban egy angolul beszéld fiatal volt velem: drogokon
felndvd nemzedékek, alkohol és akkora rokonsag, hogy
felderithetetlenné valtak a szalak.

Sok osztalyon voltam, s csodalatos volt figyelni a
végtelen odaadast, a diakokon tapasztalt hatarozottsagot,
az 6sszeblelkezd orvos-beteg talalkozast, az anyagiaktol
mentes, 6szinte halat. A koszénések a doktor és a paciens
kozott szorité dlelésekbe manifesztalédtak, melybdl mi,
medikusok is jécskan kaptunk. Gyakran lattam, hogy a
kikérdezés alatt szinte végig fogta egymas kezét a két fél,
s a beteg kezét fogta még az 6t kisérd csaladtag is, aki
segitette a pontos visszaemlékezést a panaszokra.

Az oktatas gyakorlaton alapszik: a masodik évtol
egyedil vannak a medikusok a kérhazban, mindenhova
bemehetnek, minden iratot 6k téltenek ki kézzel -
versenyezve, hogy ki ir szebben-, s az orvos csak
ellendrzi a helyességét, majd kis csoportokban atbeszélik
az eseteket. Negyedévtél sajat betegei vannak
mindenkinek, és 6 felel a kezelésekért, szakorvos
feligyeletével, igy a felelésséget és precizséget egyre
fejleszive. Maguknak tanulnak, hogy a legjobbak legyenek.
Erdekes, hogy a diakok tovabbi egyetemek megnyitasa
ellen rendszeresen az utcakra vonulnak, tintetve ezzel
az oktatas szinvonaldanak esése, és a tulképzeés ellen,
védve sajat megélhetésiiket is.

A magas Osszegll biztositassal rendelkezé réteg
kérhazaiinkabb hotelekre hasonlitanak, ahol a beteg mellett
lakosztalyt kap az érintett csaladja is, hogy ne érezze
magat egyedil a gyengélkedd.

Valahanyszor megkérdezték honnan érkeztem, mindig
csillogd szemekkel emlitették Budapest legendas
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szépségét, s arrdl faggattak, hogy tényleg kék-e a Duna,
amirdl a keringd regél. Nekik az egyik legdragabb uti cél
févarosunk.

Egyszer, hazamrol mesélve egy fill a Tavaszi szel cim(
dalt énekelte el nekem tért magyarsaggal, szinte hibatlanul,
ami végtelenil meghatott: a Queen egy hiressé valt
koncertfelvételérdl ismerte a sorokat.

Az 6cean végtelensége mindvégig lenyligdzott. A
felszinét hajnalban elsimité angyalszarnyak, az arusitott
labdakiél gérnyedd vénember, a 81 éves kendbarus, aki
16 fiaval nem kirivo apa, a sarkanyeregetd fiatalok és a
magasra sz6ké hullamok igazan kaprazatba ejték, és annak
ellenére, hogy kiutazasom alatt ott tél volt, altalaban 25-30
foknal sosem volt hidegebb, a strand tele volt vidam
szorfosokkel, és furddzokkel.

Probaltam definialni a tipikus brazil embert kintlétem
alatt, de lehetetlennek bizonyult sztereotipiakat felallitani,
hisz vonasaik sokféleségében az egész vilag tukrézodik.
Ami mégis eggyé kovacsolja éket, az a hatartalan
nacionalizmus, a biiszkeség és az optimizmus. A brazil
zaszlok mindeniitt hazaszeretetilket hirdetik: az aszfalton,
a hazakon, a ruhakon és az ékszereken, s ezek nem a
turistaknak késziilnek elsésorban.

A délutani sétak alkalméaval kilénos dolgokkal
talalkoztam: a banki automataknal példaul egy fizetett ember
all az analfabétdk magas szama miatt, hogy a szamlara
kiutalt segélyeket fel tudjak venni; at kellett Iépniink olykor
tuladagoltan fekvé fiatalokon szé nelkiil...

Este gyakran killtiink a kivilagitott 6ceanparton a
homokba, és almodoztunk. Egyszer, kékuszdio tejet
kortyolva, amikor épp az treg kontinensen merengtem,
hatarait magam elé képzelve, azt mondta Guilherme, a
vendéglatéom: "Mindenkinek Eurépaba kellett volna
sziiletnie, akinek nem sikeriilt, az csakis tévedés lehet.”
Azéta sem tudom, mit is mondhattam volna.

zhangzik,

Gyézelemre vinni az egyenléaéget,
A Te kebleden 6 szabadsag,
Sziveink dacolnak a halallal!

6 imadott Hazank

Te nagyszeri

Udvézlégy! Udvédzlégy!

Brazilia, egy nagyszeri alom

A f£o6ldi  szeretet és remény sugara
Hol tiszta, fényes szép eged
A Dél Keresztjével tiinddkdl

6 te természet oriésa’

Szép és erds, bator és hatalma
Jévéd megmutatja nagysago
‘Imé&dott £8 i

A japan kultira nagyon népszerii naluk minden téren,
de a szusin kiviil a hagyomanyos brazil ételek sem
hianyoznak az asztalrél: rizs és bab alapu koretek,
tortkrumpli, siilt malachér, csirkehlsos torta sziiletésnapra,
rakok, kagylok, kulénleges z6ldségek és gyumolesok
szinkavalkadja, paradids csoki... Az italok kéziil hires a

cukornadlé, de a kesulé (a diét boritd gytimélcsbél preselik) th

is igazan egzotikus. A hot-dogot a szokasos dolgokon kiviil
fiirjtojassal, mazsolaval, stltkrumplival és parmezannal
adjak az utcéakon.

Persze készitettem magyar ételeket is, s bar az
alapanyagokat idénkét szamomra ismeretlen dolgokkal

kellett potolnom, igazan remek palacsinta, gulyas és

paprikas szilletett, mikézben kivancsisaghol tobbeket
magyarul tanitottam.

Bamulatosan vallasos minden ottani, és biiszkén emlitik e

is barmerre jarnak. Naluk a diplomata taskas tzletemberek
is vidaman énekelnek a szertartasokon.

A foci lételemilk: mindeniitt jatszanak, a strandon, a
hid alat, de még katonasag teriiletén is a kiképzések kozott. -
A meccs estéin kitrllnek a varosok, és csak masnap .
élednek ujja.

Kirandulasaink alkalméval lélegzetelallité csodakat

lattam: megelevenedett az esterdd a filmvaszonral ismert
majmokkal, kolibrikkel és névényekkel. Ellatogatiunk az 6si
fovarosba is, Ouro Pretoba,
macskakoévekkel kirakott, hihetetlenil meredek utcain,

végigsimitottam a lampasokkal diszitett hazak falait. De £
meglatogattunk a csak bords idében természetellenesen .

kékls, a lianokkal és orchideakkal bendtt fak kozil az égbe
térd, csupasz sziklat is. Voltunk Espirito Santos megye «.
leghiivésebb vélgyében is, egy olyan falucskaban, melyet “

Poroszorszadg megszlinését kdovetden az onnan =
elmenekillé német ajki csaladok alapitottak, ma is drizve
hagyomanyaikat és nyelvitket. Ittunk kiilénleges ..

parlataikbol, és ettiink eurdpai recept alapjan készult
siiteményeket, de virdgliltetvényeikkel is elkapraztattak.
S hogyan alakul a térténet folytatdsa? Varnak vissza |

szeretettel, és igéreteket kaptam, hogy meglatogatnak e . -

csdppnyi varosban, talan épp a nyari gyakorlat keretein

belill, de addig is szorgalmasan tanulnak magyarul _

Braziliaban, az 6cean tuloldalan.

Szbveg és foto: Alphy

és végigsétaltam
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A masodik padban tlék. Mellettem Rudi gytirégeti kis
flizetének szélét, szemei a semmibe merednek, valahol
mashol jar. Az elsé hét az elsd osztalyban. Teljesen mas,
mint eddig. Fesziilt a csend, az 0j kérnyezet mindenkit a
bizonytalansag kddéhe veszejt.

ATanarné ezt latja. Jol bevalt modszerhez folyamodik,
kissé érdekesebb tajakra vezet minket, el a sziirke padok
mértani erdejéhdl.

-Féltek a sététben? — veti fel az elsé hangzasra
meglepd kérdést, de hat nekiink abban a korban ez valédi
izgalmakat igért.

A kérdés hallatan egy ideig néma csend honolt, majd
valaki kibdkte, hogy: - Igen! En félek!

Erre aztdn mindenki egyszerre rakezdte: - Igen, én is,
én is, én is! — Mar-mar biiszkén kinyilatkozva, hogy mi
bizony kemény sracok vagyunk, igenis félunk a sététben!

-Akkor mindenki sorolja fel, hogy mitél fél a sététben?
- folytatta tovabb az ,eszmecserét” a Tanarnd.

Erre megint csak a félénk némasag volt a valasz, de a
késébb mar jol ismert ,a jobb oldali padsortdl kezdjuk"-
szabdly eldéntétte a kétségkivil rendkivill kényes kérdest.
Az elsd fii ujjat alsé ajkahoz nyomva, szemeit élesen az

égre meresztve pergette végig gondolatait. Ketsegkivil
felidézte az utolsé esetet, amikor hajat tépve,
észveszejtden sikitozva rohamozta meg biztonsagot
jelenté agyikéjat, hogy aztan egyetlen villamgyors
mozdulattal magéra rantsa a minden démontol védelmezé
takarot.

Veégiil kibokte: - A kistestvérem nagyon kicsi még, és
mindig kint hagyja a jatékait. Attol félek, hogy belelépek az
egyikbe, es véletlendl eltérom.

A Tanarné mindentudé mosollyal a szaja sarkaban
fogadta a komoly valaszt és a kdvetkezére pillantott. A
kislany csupéan par pillanatot vart, kézben egy figyelmetlen
veréb nekititkézott az ablaknak, ami a falusi cséndben
kisebb felbolydulast okozott a kicsiny osztaly berkeiben.
Amint tiirheté értékre csdkkent az esemény kirobbantotta
laz, a figyelem kozpontjabal révid idére kikerild kislany
megszoélalt: - Nalunk elég magasak a kilszdbok, és ha
sotétben megyek be a szobaba, akkor kénnyen eleshetem
benniik.

A tébbi valasz is hasonlé volt, mindenki valami fizikai
fajdalomtol tartott, vagy megbotlik, vagy belertg valamibe,
vagy felébreszti a haz mar alvé tagjait.

Veégiil Attilara keriilt a sor, aki a legutolsé padban alt.
Sziilei elsé perctdl féltették az iskolatdl, mondvan, lehet,
hogy egy kicsit nehezebben fog boldogulni, mint a tébbiek.
Ennek megfeleléen egybdl hatsé padba kerilt, ahol
egyébként a rosszabb tanulok szoktak elfoglalni kierdemelt
helytiket. & killénleges helyzetben volt, neki
megelélegezték a legrosszabb tanuld cimet, holott még
alig gazoltunk bele a tanév zavarosnak igérkezd folyamaba.

Oszinte szemeit ravetette a kérdé tekintet( Tanarndre,
és egyszeru hangon megszdlalt:

- En a mumusoktél félek nagyon, ha sétét van.

Na erre lett nagy felfordulas, a mar amugy is fesziilten
varakozd osztaly padjaiban! Aki ahogy birt, réh6gott, teli
szdjjal, ahogy azt megtanultak az utobbi evekben. En
magam is veliik tartottam, hiszen tényleg nagy butasagnak
hangzott a kétségkivill gyerekes valasz, ami nem illett ezen
osztaly hésies diakjainak elképzelései kézé. A Tanarné
pedig csak megértéen mosolygott.

Pedig titokban és soha nem kimondottan mindannyian
tudtuk: egyediil 6 mondott igazat.

-latyak-
Izbarth@yahoo.com




Otthon

Az uton a paras vonatablakon at latni véltem a kémenyek
fustjét, a kiilvarosi megszokott panelokat, a nagy utcak
egy-eqy téredékét. Tuloldalt a banyavaros iszaptengereit.
Nagyon egyediil éreztem akkor este magam ott, ahol
szillettem. Nem voltam véarosi gyermek, bevallom. Nem
hullattam krokodilkénnyeket akkor, mikor vidékre kellett
kéltézni.

A véaros talan egyetlen szép pillanata volt, amikor —
rovid idére— Osszedlelkezett tébb nemzet ama
nyolcvankilences decemberi forradalom utan. El6bb 6sz
volt. Mint most. A pocsolyakat fodrozta a szél, rajtuk
papirzacskék vitorlaztak., Aztan mind zatonyra futottak,
és paran egy reggel odafagytak. Kisgyermek voltam.
Lévésekre emlékszem, ha egyaltalan azok voltak. Anyam
sz6lt, hogy ne alljunk kézel az ablakokhoz. De attél kezdve
igazabb volt a mosoly, barmi is tértént valéjaban. Az drémat
nem lehetett csak ligy sarba tiporni. Napok alatt nem.

A varosrol mélyebb emlékek is elétortek. Leszalltam a
vonatrdl, és imadkoztam, hogy ne kelljien mas nyelven
beszélnem. Harom éve semmi sem véltozott. lgen. Révid
ideig én is csodalkoztam ezen, aztan eszembe jutott, miert
is tinhetett olyan soknak ama harom év.

Az utcéak szinte zengtek attol, hogy szabadsag van,
holott tébbségiinknek fogalma sem volt arrol, hogy ez mit
jelent. Csupan lattunk olyat, amit korabban soha, és ez
elég volt ahhoz, hogy izlelgessiik. Egy ritkan nyild virag
nektarja, melyre oly sokan szomjaztak, és oly keveseknek
viragzott.

A fiilkék kéziil egy sem iizemelt. Talaltam egy taxit,
hogy falura vigyen. Hat beszélnem kellett.

.Nem, ez nem otthon!" - sugtak nytiszité hangok. Amint
megeérkeztem Gti célomhoz, és a taxis kezébe nyomtam a

szamomra ismeretlen valutat, még tobb idegentdl éreztem p”

szabadulast.

Hatarozott 1épések a sotét éjszakaban. Ha mast nem
is, akkor ezt mar megtanultam: ne fordulj senki felé, ne
fogadj el semmit; egy kérdésre valaszolj oly réviden, ahogy
csak tudsz, de mindig legyen valaszod, még a
legrészegebbnek is. Futni, menekiilni meg ne prébalj. Ha

csak lehet, meg ne szolalj, térképet és pénzt sose végy

elé a nyilt utcan. Hazd ki magad! Ne éreztesd a felelmet
senkivel. Vagd zsebre a kardradat, a masik zsebben hordj
bicskat. Csak kés6bb dertl ki, hogy tényleg az idét
tudakoljak téled, vagy a masik zsebed tartalma a szamodra
célszeriibb eszktz. Eme alapszabalyoktol egyediil csak -
kivételes esetben szerettem eltérni.

Rk

Lidérces almom volt. Egy langoléd pédiumon ezer és
ezer drdégnek kellett bizonygatnom, hogy most mar itthon
érzem magam. Az agyamban fogvacogva forgolodtam,
majd meg sem tudiam mozdulni. LAmpat szerettem volna
kapcsolni, hogy almom megszakadjon, de a kelleténél

tobben is lefogtak a kezem. Végll elforditottam az arcomat
téliik, és verejtékben azva ébredtem szobamban. Az

ablakon az utcaldmpa fénye szlrédott at, és két macska
keltette cstinya perpatvar kellés kézepén talaltam magam.

Nyolc évvel latogatasom utan semmivel sem jutottam
elébbre. Nem lettem tdbb, se kevesebb. Azt gondoltam,
talan az idé vagy az almok hozzak a megoldast. y

Biztosan nem tudom megmondani mikor tortént, de egy <
séta kézben idehaza felfedezni véltem régi varosom egy -
szegletét. Es ez még inkdbb megerdsitett abban, hogy
olyan turista lettem, aki a vilag minden pontjan otthont
keres.

A padon nem (ltem egyedill. Mindig volt egy mosoly,
egy arc, aki minden mozdulatomat megkénnyezte. Hol .

szbke, hol barna. De volt, hogy csak a szemeit lehetett e
kivenni a sttétben vagy csak ajkait érezni a holdtalan .

éjszakakon. L
Miutan megszabadultam az alomtél, kezdddatt egy Uj,
amire mar nem emlékszem. Volt Ggy, hogy az illatok, volt,
hogy inkabb a taj vagy az emberek széltak. Ahogy nem
volt gazdatlan az éjszaka sem, és sorsot htiztak, akik rajta
osztozkodtak, gy az ismerésok sem voltak azok: egy
pocsolyaban par 6szi levél ugyanugy céltalanul és -

hanyagul kavargott talan ugyanattol a széltél kergetézve,

mint nyolevankilencben.

-hoarpi- ¢ )
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Electroclash

Maga a fogalom 2001 végén sziiletell meg, amikor a New
York-i dj és partyszervezd Larry Tee egy nevet keresett
az ebbe a stilusha tartozd zenei fesztivaljdnak.
Szinonimaként hasznéljiégk még az electro-punk
elnevezést is. Leginkabb ez az a név, ami a legjobban
leirja a stilust. Mivel nincsen egy egységes definicio,
ezért elég széles a palettdja. A kevés elektronikat
tartalmazé elektropoptél egészen az inkabb punk
kategériaba sorolando erdteljes rock elemeket
tartalmazo valtozatig sok mindent felélel. A leggyakoribb,
de nem feltétleniil jelenlévé stiluselemek:

_Athaté 4/4-es iitem, elektronikus, legtébbszor
keményen" hangzé nagyon egyszeriien felépitett
hullamformakbol allé szintetizator alap. Egyszerien
felépitett, leginkabb ndéi ének kiilénésebh komplexitas
nélkiil, gyakran csak egyszer(i beszeéd.

-Az angol nyelvii énekesektél a német és a francia
nyelv hasznalata. A francidval lagyabb, mig a némettel
inkéabb egyfajta militarista hangzéast érnek el. lgazi
killbnlegesség a hires Ladytronnal a bolgéar nyelv
hasznalata.

-Es végiil egy viszonylag gyors 140-200 BPM-es
tempad.

Néhany eléadé: Ladytron, Miss Kittin , Mount Sims,
Peaches, Fischerspooner.

Miss Kittin

Az 1973-ban Grenoble-ban sziiletett Caroline Hervé egyike
a stilus attéréinek. Az egyetemen modern miivészetet és
grafikat tanult, majd ezt kévetden fordult a zene felé.
Rendkiviil nyitott volt mas zenei iranyzatok irant, mint pl.
klasszikus zene, a jazz és a disco. Nem teljesen énként
kezdddétt a karrierje, ugyanis 1993-ban az akkori

baratjanak, aki DJ volt, leszélta az egyik mixét, errél 6 azt
mondta neki, hogy ha tudja csinalja jobban. Az (j mixelési
stilusaban, melyben a minimal-technohangzast vegyitette
a nyolcvanas évek popzenéjével, nagy sikert aratott a
rajongdk kérében. 2001-ben jelent meg a Miss Kittin & The
Hacker néven fémjelzett elsé albuma ,The First Album”,
melyen Michael Amato-val dolgozott egyiitt. Tébb szamuk
is nagy sikert aratott, mint pl. az 1982 vagy a Frank Sinatra.
Ezt kévetéen olyan neves eléaddkkal dolgozott egyiitt, mint
Golden Boy vagy Felix Da Housecat. A 2002-es duettje,
melyben Sven Véth-el a hires francia szam ,Je t'aime’—et
fogalmazték Gjra, szintén nagyon sikeres volt. 2003-ban
kihozza elsé mix albumat Radio Caroline Vol 1. cimmel.
2004-ben jelent meg masodik szoloalbuma ,I-com” cimmel,
ez mar hamisitatlan electroclash. A "Professional
Distortion”-t és a “Meet Sue Be She”-t mindenképpen
ajanlom hallgatasra. Idén 2 mix Cd-t is kihozott, melyeken
az éld fellépéseirdl vannak szamok.
Weboldal: www.misskittin.com

-Sanya-




Flunk

Ujfent trip-hop, Ggyhogy most el is tekintenék a stilus
ismertetésétdl. Akit érdekel, az elolvashatja az elézé
szamunkban.

Ahogy azt egy ismerésém mondta ,minden j6 északrél
jon”. Igy van ez a kévetkezd norvég csapattal is. Sajnos
nem igazan ismertek kis hazénkban, pedig zenéjiket a
legnagyobbalk kézétt kellene emliteni.

Az UIf Nygaard, Jo Bakke, Anja ?yen Vister és Erik
Ruud nevével fémjelzett csapat méar 2000 ota
tevékenykedik. Azota mar harom albumot, egy remixlemezt
és szamtalan kislemezt hoztak ki. Els6 igazi sikeriik 2002-
ben a hires ,New Order” szam ,Blue Monday" atdolgozasa
volt. Ami régtén tobb hires chillout valogatason is
megjelent. Elsd albumuk ,For Sleepyheads Only” 2002-
ben jelent meg. A legtébb zenei Gjsag nagy elismeressel irt
réla, és ezt kdvetben tébb kilféldi koncertjiik is volt. 2004-
ben jelent meg a kévetkezé albumuk Morning Star cimmel.
A legutabbi pedig 2005-ben Play America néven.

Zenéjiik hamisitatian trip-hop. Nagy hangulyt helyezve
a gitarra kevesebb elektronikaval, mint Ry&ksoppéknél.
Kiillsn kiemelendd az énekesnd Anja kilonds éteri,
leginkabb Bjérkhoz hasonlité énekhangja. Ha Portishead
vagy Lamb rajongék vagytok, akkor azt hiszem
mindenképpen érdemes letélteni vagy megvenni, hiszen
egy egészen kiilénleges és szinvonalas zenérél van szo.

Weboldal: www.flunkmusic.com

-Sanya-
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Jéirékfilmet rendezek
szeptember 11-rél.

J &

Mindent a valésagnak
megfeleléen mutatok be.

J 4

De az embereknek
Happy End kell!

Majd a végeén kijon ket
replilogep az épliié
tornyokbol.

7
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Udvazlom dnidkert,
Jamie Oliver vagyok!
Fézzenek velem!

Ma: ételek gazdasagi
valsag idejére!

Elészér puhara fazziik a
flirészport!

a
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Remélem nincs
desszert.

..penis enlargement; Paris

...Tera Patrick, download
Hilton, Mission Impossible

movie, free mp3. blow job,
3, free porn, Metallica..

Hogy haladsz az
“Internet forradalma™
cimii kényveddel?

\ \
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viagra, Brad Pitt, sex...

1

-




16 54
i ;5 ?‘9 W o

7

VINGVINOD VINSVAINOS VINGVANCD VINGVANOD VINEVINOD VINAVINGD VINGVANOD YINGVINOD ViNG

22

5

KON

A szex vajon mi?

Remélem mindenki elgondolkodott mar életében parszor
ezen a kérdésen. Ha esetleg mégsem, Paulo Coelho
Tizenegy perce utén biztosan foglalkoztatni fogja a téma
(és nem csak a technikai része). Akkor j6 egy kényv, ha

az ember magéra talal benne, azonosulni tud
gondolatokkal, hatassal van ra, és azonkivil jo torténete
is van. Bar féleg minket, néket érint jobban ez a téma, de
a férfiaknak is van mit tanulni beléle. Pont egy nagy
csalodas utan olvastam, és valaszt kaptam benne olyan
kérdéseimre, amikre a masik mar sosem fog mondani
semmit.

Maria, brazil, naiv kislanyként érkezik Genfbe, tele nagy
almokkal, hogy egy nap majd gazdag és hires lesz, ferjhez
megy, és egy nagy féldén gazdalkodik hazajaban. De az
élet sosem egyszer(i... Maria hamarosan prostitualt lesz,
és nem pusztan a pénzszerzés miatt, hanem meg akarja
ismerni 6nmagat és a vilagot is a szexen keresztil. Nem
keresi a szerelmet, mert rajon, hogy csak fajdalmat és
csalédast okoz neki ez az érzés. Napléjaban éli lelki
mindenapjait, mig egy nap varatlanul megismer egy ferfit,
aki megvéltoztatja az életét és hozzaallasat a szexhez es
a szerelemhez, ami elétte sosem okozott neki dromet.

Mindenki ugyanazt keresi az életben, kalandot, pénzt,

tarsat és persze jo szexet. Valamit viszont nagyon
elrontottunk az utébbi szaz évben, a szexet mar annyira
altalanositottuk, hogy elfelejtettiik kdzben a titkot. Hiszen
minden reklamban benne van nyiltan vagy burkoltan, ordit
rank az utcakon, mégsem tudjuk, hogy mi a szex valodi
jelentésége az életlinkben. Azért is érték ez a kdnyv, mert
nem elcsépelten, unalmasan ir errél a témarél. Ralf Hart
ugyanezt érzi, szdmara a szex mar nem jelent semmit, a
kielégulést utcalanyoknal keresi, a szexualitas olyan neki,
mint a kézfogas, nincs semmi jelentésége. ,Technikailag”
olyan, mint az autévezetés, mindegyikkel ugyanugy
miikadik, de nem mindegy, hogy Trabantot vezetiink vagy
Mercedest. Mi az oka annak, hogy a nék tébbségének még
sincs orgazmusa mindig, mindenkivel? Azért mert mindig
ajtéstol rontunk a hazba, és nem figyeliink mindig a
masikra, folyamatosan elvarasoknak akarunk megfelelni
még az agyban is. Az egyéjszakas kalandokndl vagy révid
ismeretség utan nagyon ritka a teljes dsszhang a szexben,
mivel fogalmunk sincs a masik testérél, pedig az alapveté
anatémia és moédszer ugyanaz. Minden nd biiszke lehet
arra, ha nem 6tperces numera, hanem igenis idd kell ahhoz,
hogy bevegyék a testét és ezeken a kapukon lelkét is,
akar csak Szabé Lérinc Robbandsok cimii versében.
Ajanlom a kényvet, hogy tjra felfedezziik - ha esetleg
elfelejtettiik volna-, hogy mennyivel jobb a szeretkezes,
ha érilten szerelmesek vagyunk, olyankor nem kell
gondolkodnunk vagy alattomosan megjatszanunk
magunkat, az egyszerii mozdulatok is tékéletesek lesznek.

Masrészrél a torténet j6 példa arra, hogyan kiizdjlink
az almainkért, akar nem megfeleld eszkdzokkel is, és pont
azt az Utmutatast adja nekiink, amire ebben a korban
szilkségtink van. Mert azért szllettink a féldre, hogy
valahol otthon legyiink benne. Es a helyiinket nem csak a
hivatasunkban, hanem a kapcsolatainkban is meg kell
talalni. Viszont tirelmesnek kell lenniink, mert ,mindennek
megvan az ideje... ideje az dlelésnek, és ideje, az
elvalasnak...”

Ne egy tipikus Pretty woman térténetre szamitsatok,
és azt sem allitom, hogy bizonyos részek nem santitanak
benne - hisz maga az ir6 is elismeri, hogy ez csak egy
kényv, de kitelessége arrél irni, ami valéban foglalkoztatja.
Nemcsak a szexualitds szentségét mutatja meg, hanem
azt is, hogy mielétt meghalunk, még harcolnunk kell az
életert.

-Mesi-

Egy komor tizletember repiilével utazik. Kényelmesen
elhelyezkedik az ablak mellett, akkor lelil mellé egy asszony,
slében tartva egy pincsikutyat. A férfi igy szél:

- Asszonyom, vegye tudomasul, utdlom az allatokat.
Amennyiben baj térténik az Gton, nem allok jé6t magameért!
A né szabadkozik, igéreteket tesz. Némi idé utdn azonban
a kutya atugrik a férfi 6lébe. Az nyomban felfortyan, és
nyomatékosan ismét elmondja az elébbieket, a nd ekdzben
rimankodik és szabadkozik. Révid idé mulva ismét
megtorténik az elézé eset. A férfi a kévetkez6ket mondja:
- No, idefigyeljen! Amennyiben harmadszor is megtérienik

az eset, eskiiszém, a kutyat kihajitom az ablakon!!!

A né fit fat igér, azonban miutan a férfi elbébiskol, az eb
atugrik az dlébe, és beleharap az orraba. Ekkor a férfi
elkapja, kinyitja az ablakot és kihajitja a kutyat.

A nd felsikolt:

- Jaj, jaj, Fifike, most mi lesz veled?!

Ekkor egy utas felkialt:

- Nézzék mi van a szarnyon!

Es mi volt a szarnyon?
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A tégla...




Absztraktminta

Az agykamrakba juttatott lefolyétisztiték hatasa
az elzarédassal jaré liqourkeringési problémakra
patkanyban.

Széveg Elek!, Teas K. Anna’, Ultra Viola?, Zsiros B. Odon?, Email Janos?, Nagyokos-Pénzes
Andras’

Szentfazék Tudoményegyetem, Altalanos Dugulastudomanyi Kar, Kamratani' és Dilataciés®
Intézet :

Az elzarédassal jaré liquorkeringési problémak igen kamoly
patolégids és neuroldgiai folyamatokat okozhatnak. Korabbi
vizsgalatainkkal kimutattuk, hogy apréra vagott
citromdarabkakat juttatva a harmadik kamraba, ott
elzarodas alakul ki a negyedik kamra felé (Széveg és mtsa,
Magyar Konyha, 2002). Mellékhatasként azonban a
patkany verejtéke olyan mértékben tartalmazott
citromsavat, hogy az alkalmassa valt befdttek,
savanylisagok tartositasara. Tovabbfejlesztve a kisérleti
modellt, préobalkoztunk naranccsal, ananasszal,
mazsolaval, és minden esetben hasonlé elzarédast
tapasztaltunk.

Jelen vizsgdlatainkban arra kerestilk a valaszt, hogy
a haztartasokban alkalmazott lefolyétisztitok hogyan
befolyasoljak a korabban kivaltott liquor-keringési
akadalyokat. A kisérleti allatokon elébb banandarabkakkal
(Tesco, katalégus szam: 1598-86) elzarédast hoztunk
létre, majd sztereotaxias készulékkel 5 pl steril
lefoly6tisztitot (sajat fejlesztés) juttatunk a harmadik
kamraba. A kontroll allatok viszont 5 pl anti-lefolyotisztitot
kaptak. Egy harmadik csoport viszont csak lefolyotisztitot
kapott. Az allatokat harom nap mulva vizsgaltuk meg,
azonban minden nap, kétéranként mértiik a verejtékben
lévé banankoncentraciot.

Az irodalomban talalhaté adatokkal nagymértékben
azonos eredményeket kaptunk. Azon allatcsoport, mely ...
csak lefolydtisztitét kapott, semmilyen neuroldgiai tiinetet
nem produkalt, verejtékében nem volt szignifikdns eltéres.

Az eltomitett és lefolyotisztitot kapott allatok hasonléan
viselkedtek, mint az elébbi csoport. A legérdekesebb
elvaltozasokat a harmadik csoport mutatta, mely a dugulas .
utan anti-lefolyotisztitot kapott. Az allatok verejtekében
szignifikdnsan megnétt a banan koncentracidja, csak ..
banant voltak hajlandék enni, sét, az egyik idésebb patkany
még turmixgépet is koévetelt maganak.

Mindezekbdl levonhaté az a kévetkeztetés, hogy a
lefolyotisztitok hatékonyan megszintetik a dugulésokat.
Bizhatunk abban, hogy ezek a vegyiiletek hatékonyak *
lesznek majd a véraramban fellépd hasonld elzarodasok -
gyors megsziintetésében is.

-Dr. Hollésy Tibor-
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Miéta vilag a vilag, az emberek bele akarnak szélni a
felettiik allo hatalmak déntéshozatalaba, s teszik ezt
szenvedélyes lazadassal, peticiok megfogalmazésaval
vagy békés demonstraciokkal.

Forrong az orszag, a demokracia szabadsagat a
vagyak kinyilvanitasanak eszkézekent ragadja meg a nép,
s kapaszkodik bele boldog, boldogtalan. Oly sokféle célért
oly sokféleképpen harcol ma a vilag, de az elérhetetlen is
megkézelithetd tavolsagba kerill, ha sokan, egy emberkeént
vonulnak utcéra, s egyitt toboroznak tovabbi hiveket.

Szeptember 22-én, az Autémentes Napon méasodszor
gyliltek dssze az elszant biciklisek, hogy mozgalmukkal
helyet koveteljenek maguknak a forgalomban, és egyben
sz6t emeljenek jogaikért, mert a helyzetilk a tarthatatlan
felé kézelit, hiszen gyakran semmibe veszik tket a
gépjarmiivezeték, és mert rettenetesen kevés a szamukra
kijelslt atvonal. E politikatél mentes demonstraciot félévente
rendezik meg egyre tébb varosban vilagszerte.

A szervezdk -a Lehet Mas a Vilag aktivistéi- a Buza
téren vartak minden érdeklddét péntek délutan, ahonnan a
varos direkt bicikliseknek ajanlott utvonalan kerekeztlnk
kigy6zo sorokban a Mecsek Aruhazig. Mondanom sem
kell, hogy szinte lehetetlen volt egyttt haladnunk a kézuti
akadalyok miatt, melyek olykor ellehetetlenitették a
dolgunkat. A renddrék biztositottak bar az ttvonalat a
csicsforgalom idején, de fgy is sok dugot okoztunk a
féutvonalakon, a direkt miattunk lezart szakaszokon, és
hat valljuk be, jo volt kiolvasni az autdsok arcardl a
tehetetlenséget, és végre igazan rank figyeltek. Remélem,
elgondolkoztak kicsit a bosszisag utan a pofékeld
négykerekiiek vezetdi, akik sok esetben még allé
helyzetben sem kapcsoljak le a motort, igy tovabb
szennyezve fenyegetett bolygonkat.

-

A 400 fés csapat olykor lépésben volt kénytelen
haladni, de igy is nehézkesen boldogult a maroknyi
szervezdbrigad, mert a szép Oszies idotél 6romittas
tarsasag rakoncatlanul gurult, visszaélve a kiveteles
szabadsaggal.

Mi, az orvosi karrol érkezék az elsdsegélynyujtasert
feleltiink, de szerencsére nem sok dolgunk akadt, egy
ittas bacsi ellatasatol eltekintve, aki a végallomasnal
héskadott, kevés sikerrel, a két labon jaras mivészetét
szemléltetve. Itt egyébként zenérél is gondoskodtak a
rendezék, és persze szabad volt az ismerkedés, és
eszmecsere egészen este 10-ig.

A karunk elétt sorakozo bicikliket elnézegetve
reméltem, hogy tébben érkeznek majd téliink, de sebaj,
jovére aprilis 22-én ismét lehetsége lesz mindenkinek
vélemeényt formalni, és csatlakozni a lelkes tarsasaghoz.

-Alphy-

- Doktor dr! Igaz hogy haldoklom?
- Igen, miért kérdezi?

Az irtbzatos viharban hajotorést szenvedett az angolok
hajoja. A kapitdnyt egy oriasi cépa tamadja meg.
Segitségere siet az elsd tiszt, akinek a fogai kozott egy
hatalmas kés van. A kapitany azonban elharitja a
segitséget:

- Na, de uram! Halat késsel 777

Szérakozohelyen csajszi odalibeg a pulthoz, mondja a
pultos sracnak: -

- Helésziokaaa, aggya valami rostosat!

- Butorlap jé lesz?

- Azt hiszem, csinalnunk kellene egy EKG-t -szdl az orvos.
- Hat, ha szikséges...

- Nohat.. Nekem megvan a kapcsolasi rajz, maga meg
elektromérndk, igaz?
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Gyeriink a szabadba, kil

Latszolag —a cikk megirasanak pillanataban— kicsit merész
a cim felszolitasa, hiszen nem egy képzémlivészeti rovatrol
van sz6, amely az 6sz szinpompas leveleibdl kivan tarka,
impresszionista képeket kreaini, nem is egy csillagaszati
rovatrol —Latyak nagy banatara—, mely fel kivanja hivni az
Olvaso figyelmét egy ezerévenként egyszer lathaté égi
jelenségre, melyhez altalaban szikséges minimum egy
tiszta égbalt, hanem egy gasztronémiai rovatrél. Azonban
mégsem kell, hogy e tény eltantoritson benniinket, hiszen,
ha nem is egy kellemes, majusi piknikre szélitanak fel az
alabbi sorok, azért talan érdemes megallni kicsit, hiszen a
grillezés sem megvetendd dévajkoddasra ad lehetéséget...

Nem is célom kéjelgé, gasztrondmiai cstcsokat
ostromlo receptekkel eléalini, hiszen ezer és egy helyen
talalhat kedvére valdt az olvaso, vagy ami még jobb,
egyszerien szabadjara engedheti a fantaziajat. Sokkal
inkabb kivanok kedvet csinalni, hogy aztan a szét tett
kévesse.

A hozzévaldkat kénnyi beszerezni, nem jelentenek
nagy kiadast, azonban, ha mégsem akar az emberfia
hosszu tavra tervezni, akkor egyszerlien kérjen kélcson
grillfelszerelést, amit a kézvetlen ismerdsok (iWiW-esek
elényben) kéziil biztosan birtokol valaki. Ezt kdvetdéen a
faszén, gyujté megvasarlasa valéban potom pénzbe keriil.

De még miel6tt a kézepébe vagnék a dolgoknak, hadd
szdgezzek le néhany aprésagot, melyek minden bizonnyal
megkénnyitik a dolgot: Mindjart az elején felszdlitanék a
faszén spoérolasanak mell6zésére! Inkabb maradjon
felesleges  faszeniink, melyben egyszeriien
fertétlenithetiink eszkdzoéket, Semmelweis Ignac nevét
mormolva, mint hogy felsuljiink az aktus kellés kdzepén,
és kelljen a szénizzitas misztériumat eldlrdl kezdeni.
Semmiképpen se legylink hamariberkenyék, varjuk ki, amig
a szén valéban teljesen izzik, ennek nyilvanvalo jele,
amikor a szénrégtket egyenletesen, finom, fehér
hamuréteg vonja be; a langban valo siitégetés nem
szolgalja az izek harméniajat! Az izzitas lehet
hosszadalmas folyamat, ha nem vagyunk kellden
dorzséltek-felkésziiltek: hiszen lehet legyezni a szenet,
elé lehet keresni Gsrégi fujtatokat, kooperalhatunk a széllel
is, de ez nem az igazi. Legjobb, ha keritiink egy ventillatort,
és a megfeleldé légmozgast eldidézve néhany perc alatt
elerjilk a kivant hatast...

Sokféle hussal, zéldséggel probalkozhatunk, de ebben
is vannak azért kdvetendd iranyvonalak. Példaul, ha
baranyt, sertést vagy marhat dobunk a racsra, akkor
lehetéleg legyen olyan, amiben van azért némi zsir is.
Egyrészt, kell a zsirban oldédé vitaminokhoz, masrészt
nem grilleziink til gyakran, és ennyi ,blinelkévetés” még
Ember professzor szerint is belefér. Nincs szanalmasabb
egy élvezhetetlen, cipétalpkeménységli hisdarabnal...
Persze szarnyassal is probalkozhatunk: mostanaban
kivalo elépacolt, csomagolt hiisokat taldlhatunk a kilénféle
marketekben. (Részemrdl a csirke szarnyat ajanlanam
inkabb, mert kdnnyebben atsil, és biztosan nem fogjuk a
kiils6 részeket szénné égetni az tgylet végere.) Kivalo,

zoldségek izesitésére alkalmas fiiszereket |is
vasarolhatunk, melyek garantaljak a sikert. Leginkabb
padlizsant, cukkinit, gombat,
viréshagymat, cséves kukoricat hasznalhatunk e célra.

Ami elengedhetetlen, az a béséges salatamennyiség!

Lehetdleg ezt készitstk el elére, és olyan iz vilagot
célozzunk meg, melyben a savak (borecet, ecet, citrom)
dominalnak. Ezek jotékonyan kompenzaljak a grillhisok
képviselte markans vonalat. Es legyen kézneél jofajta
vorasbor (rezveratrol), esetleg jégbehitétt sér, hogy
tovabb fokozhassuk a kulinaris élvezeteket.

Természetesen mindenkit felszélitok a mértékletességre -
az alkoholfogyasztas terén, mert kevés szakacs latna -

szivesen viszont munkaja ,gyiimdlcsét” a buli vége felé...

Ha hazigazdaként keverediink a mulatsagba, lassuk
be, ez nem a nyugodt, kométos evésrdl fog szalni,
legalabbis szamunkra nem. Sziintelenii sutégetni kell, mert
biztosan akad majd folyamatosan éhes szdj, illetve ezeket

a siilteket azonnal, frissen kell fogyasztani, és altalaban

tobben gylilnek éssze, mint amekkora a grillink egyszeri

kapacitdsa. De ne csiiggedjiink, mert munkankeért cserébe f_::
halas tekinteteket, &s boldogan fesziilé pocakokat fogunk -

kapni, ami az egész napos munkaért biztosan karpdtol...

A hideg bealltaval sem kell elszomorodnunk, mert

vasarolhatunk elektromos grillt is, ami nem annyira
romantikus, de kétség kivil katalizalja nyari emlékeink

felszinre keriilését... Es, ha majd djra itt a tavasz, akkor °

gyeriink a szabadba, kil

~dijé-

j_vancsodi@yahoo.com

foliaba csomagolt -
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Uj félév és az Gjsaggal itt az uj rejtvény is. A mostani rejtvény egy Artur Miller idézetet
rejt. Jo fejtorést hozz4, de ha nem menne, ne erélkddj mivel a feleltsségbiztositast
elfelejtettiik fizetni, tehat csak sajat felelésségre (én nem merném vallalnia kockazatot).

-Riti&Linkzo-




Vizszintes: 1.: A megfejtés els6 része; 8.: Bérbol is lehet,
és a gatyadat tartja; 10.: ?! ; 13.: A gyoztesek nyakaba
szoktdk akasztani; 17.: Az igék igy is végzédhetnek; 19.:
E dolog igen sik! ; 20.: Az italokat itt téltik ki; 21.: Oreg dolog
és még értéke is van; 22.: A jod vegyjele; 23.: Novény,
amelynek fas szara és koronaja is van; 24.: Enni vége,
25.: A kocsi kereke, ha kipérég, akkor ...; 28.: Fill (ang.);
30.: Régi Nevén Imre;) ; 32.: A birka hangja; 33.: Valami
AMerika;) ; 34.: Ha ezt teszed ittas lesz a baratnéd,; 36.
Kélestn ..ja a konyvét; 38.: A megfejtés harmadik része,
40.: Erika becézve; 42.: Dél, németil; 44.: Elemi Neutron
és Atom Gondozas! ; 45.: Fii, virdg és legelészd allatok
vannak rajtam; 47.: Lasd vizszintes 22 pont; 48.: Lab
(ang.); 49.: Sajat keziileg (rév.); 51.: Hat (ang.); 52.: A
megfejtés masodik része; 60.: Gyors tlzelési
gépfegyver; 62.: A csarda eleje;) ; 63.: Fogoly; 64.: Farmer
marka; 65.. Igazi (ang.) keverve; 66.:Ordég masként; 69.:
Sétalé Egyén! ; 70.: A megfejtés negyedik része; 74.:
Felmoso alkalmatosség; 75.: Lejon de hianyosan; 76.: Veg
nélkil ritka; 78.; Rozzant haz neve; 79.: ...e Vera; 80..
Vasarnap ez van a templomban; 82.: Kivansag; 85.: Lojalis;
86.: Reggel kukorékol; 89.: Ha elvorosodsz ...; 93.: Az
ebéd igy keészil;, 95; Tébbesszam egyes személy; 96.:
Nem latsz le a to fenekére ...; 100.: Kedvenc margarinunk;
102.: Kevert adé; 103.: A hdség megrancositja a
gyiumélcséket; 106.: A roka ilyen; 107.: Ismétlés (rov.);
108.: Lasd vizszintes 22.; 109.: A Star Wars hosndjének
neve keverve; 111.: Igyekszik valahova; 114.: Anap ilyenkor
kell fel; 116.: A fegyverrel ezt teszik; 117.: Fél valamitdl,
120.: Oldalt fordulva halad; 121.: Majdnem sar! ; 122.: Kéret
morzsas formaban; 123.: Ehes masként; 125.: A gybztesek
orilnek a .....0knek; 127.. A megfejtés hatodik része; 132.:
Két ember az egy ... ; 133.: Angol ird Edgar Allan ... ; 134.:
Az elem eleje; 135.: Szabni valé ruhanem; 137.: Scabies
(magy.); 138.: Igen oroszul; 139.: Beszélgetés becézve,
141.: Dupla lab! ; 142.: Nathas lesz; 144.: Sari nem
becézve; 145.; Nem hideg; 147.: lfjisagi Magazin (rév.);
148.: A parketta ha nedves lesz ... ; 152.: A szakacsnd
szerelmes tehat az étel ... ; 153.: If (magy.); 155.: A
fenyvesek gyepszintjében van, 156.:
Tudomanyegyetemiink (rév.); 157.: Majdnem elarusit; 161.:
H2S04; 165.: Hibasan gondolkozik valamirél; 167.: Alvast
utanzo hang; 168.: Hangtalanul elmegy elétted; 169.: Az
ige utan all; 170.; Majdnem elalél; 172.: Mérgezd noveny;
174.:En, .., 6, mi, ti, 6k; 175.: Majdnem segg! ; 176.: Orvos
becézve; 177.: Allami Neveldintézet! ; 178.: Akén vegyjele;

Fligg6leges: 1.: Félhold alaku izileti porcogdé a
térdiziletben; 2.: A felsd tizezer; 3.: Esderdei madar; 4.
Készpénz (rév.); 5.: Nagyon csodalkozik; 6.: Romos Sétét
Rom!; 7.: Nem teljes ablak; 8.: I1dds; 9.: Majdnem var!; 10.:
fi.; 11.: ...-féldre eskiiszik; 12.: A lindleum eleje; 13.: Elet
és Irodalom; 14.: Szdrnyi; 15.: My sky (magy.); 16.: Akivel
parja; 17.: Teherauto marka; 18.: A banki kélcsdn utan ezt
is fizeted; 26.: Az oxigén vegyjele; 27.: A farm magyar
megfeleldje; 29.: Apa masként; 31.: Majdnem ingyen!; 35.:
Pelenka felnétieknek; 37.: Lasd vizszintes 138.; 38.:
Majdnem hig; 39.: Szovet lesz beldle; 41.: Reszket; 43.:
El6lrél tl! ; 46.: Még nem él! ; 48.: Alsd végtag; 50.: Az én
kezem; 53.: csak a szaja jar; 54.. Hajokat is készit; 55.: a
gézszamlat ezen fizeted be; 56.: Majdnem kér! ; 57.: Magyar
férfi keresztnév; 58.: Romai csaszar; 59.: Sajat fajtarsa
hisaval taplalkozik; 61.: Idegen Tankényv Nincs! ; 63.:
Magyar room! ; 64.: A lyuk széle! ; 67.: Mindennek van ..a;
68.: Eletérzés; 71.: Termeléi Szbvetkezet! ; 72.: Igen

németiil; 73.: Az alvajaras kezdete! ; 75.: Negylabu
sérényes, patas allat; 77.: Langol és meleg; 81.: Siité
Asszonyok Alapitvanyal ; 83.: Az ad6 kezdete; 84.: Ures
jam; 87.: Kever masként; 88.: Benzinkut; 90.: Aranyos;
91.: Toltény (ang.); 92.: Majdnem angol esé! ; 93.: Lasd
vizszintes 23.; 94.; Nagyon alszik; 97.: ARnold JatsZik! ;
98.: Orszagos Sport és Labdarigoé Alapitvany! ; 99.. .
Testfelszinen talalhatd ,haj”;101.: A megfejtés otddik
része: 104.: Arab név; 105.: A folyd vége! : 110.: Eurdpai, =
szigetorszagi nép; 111.: Semmikor; 112.: llona becézve,
113.: Nathas egyke! ; 114.: Hogyan Léjink Rékat! ; 115.: 2x &
az ABC elsé betlije; 117.: Az anyagot tartja mig a mester =
dolgozik rajta; 118.: Hidnyos rovar; 119.: Babahang; 122.: =
Bértaskabdl hangot csal eld; 124.: Falu valahol az ™
orszagban; 126.: A sok tanulas utan a diak ..., és elmegy *
aludni: 127.; A focistak trikéja: 128.: ... Muri, Méricz =,
Zsigmond kényve; 129.: Ennyi volt a Hétvége! ; 130.:
Szarvasmarha rov.; 131.: Mutatészé; 133.: Polgari Ifjak
Szoévetsége! ; 136.: Cukor bevonat; 140.: Az oszlop
vizszintes szinonimaja; 143.: Ures géll ; 144.: NaCl; 145.; ¢
Benyomast tesz valakire; 146.: Van Alattad Valaki! ; 147.; ¢
Nagyon itt! ; 148.: J6kép( jol 6ltozott; 149.: Az elem eleje! | .=
150.: Az ismerésdm eleje! ; 151.: A kdlium vegyjele; 154.; -
Az alapozds eleje! ; 156.: Vizelet ovodas széval; 168.. pH
7-nél magasabb; 159.:Allami Hitelez6 Gazdasag! ; 160.: -
Olasz egyes; 161.: Német fi. név; 162.: Végnélkil négy;
163.: Mond (ang.); 164.. Olyan 6reg, mint az orszagut,
166.: Meggydzodés; 169.: Uresen rakodik; 171.:
Szoélmizaciés hang; 173.; Pepsi eleje 5

-Riti&Linkzo-
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CONFABULA STATISZTIKAI |

Az eredmények tablazatba foglalva, 121 kérdéiv alapjan

A. Igen, kiiltldon 25,6%
) . i B. Igen, belféldon 32,6%
Voltal- ral ? . ?

oltal- e nyaralni a nyéron C. Mindkettd (A+B) 26.7%
D. Nem 15,1%

1. Horvatorszag

Ha kiilfsldén, hol? 2; Olrazovazig

3. Gorodgorszag

4. Németorszag
A. Igen, évente tobbszor 26,2%
Rendszeresen jarsz-c utazisokra? B. Igen, dltaldban évente 51,2%
C. Nem 22,6%
A. Csaladdal 49.3%
Kikkel szoktal elutazni? B. Baratokkal 43,0%
C.Nagy tarsasaggal, buszkir. Stb. 7:7%
Autoval 44,3%
Busszal 20,3%
Milyen kozlekedeési eszkozzel indultok Repiilével 13,3%
nyaralni? Vonattal 18,4%
Egyéb: bicikli, hajé, lakéaunté 3.8%
) A. Tengerpart, buli, haverok 55,0%
Milyen kirandulasokat/nyaralasokat s rp - p—_— . 00
Kedvelsz iobban? B. Hegyvidék, tira, buli, jeti 24,3%
. ) C. Virosjaras 20,7%
e , A. Igen, mindkét félévben 14,5%

Ha lehetéséged adodna az egyetem
szervezésében, akar félévenkénti B. Igen, de egy évben csak egyszer 78,.3%
megrendezésben, kiilfoldi utazasokra "
elmenni 25-30 ezer Ft-ért, részt vennél? C:Nem 7,2%
Sziasztok! A nyari vizsgaidészak emberprébald turnusai A megkérdezettek 85%-a élt a lehetéséggel, hogy

utan djult erével, véleményeitekre szomjazva Ujra itt van a  csokibarnara siisse a nap a bérét, vagy esetleg egy hegyi

Confabula Statisztikai Hivatal.

taran tisztitsa ki egész évben hasznalt elmejet-tudejet...

Elgszér is idvozélni szeretnénk az idei gélyakat, és A megkérdezettek kozel 93%-a igénybe venné a HOK
gratulalunk nekik. Reméljiik kipihentétek magatokat a altal nydjtott utazasi lehetéség(ek)et- j6 aron, jo helyre, jo

nyaron, mert sziikségetek lesz az energiara.

arcokkal utazni... éljetek vele.

Mostani kérdéseink a nyaralasrél, nyaralési

szokasaitokra iranyulnak.

-alLa MaZol.o-
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Tekintetem viszonzatlan, sajgd.
A marasztalas arvava valt szé.
‘Nagy kapun bezart nyarfaajto,
Szarnysuhogéis s biis hérfasz6{

:HéZE‘visgza;éhgyai' En oda hunyorgok

ABULA CONFABULA CONFABULA CONFARULA

CONFABULA CONFABULA CONFABULA CONFABULA CONFABULA CONF
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Viagra
(sildenafil citrate)

Sildenafil citrate, the generic/chemical name sold under
the names Viagra & Revatio is a drug used to treat male
erectal dysfunction (impotence) and pulmonary arterial
hypertension (PAH), developed by the pharmaceutical
company Pfizer.

Viagra pills are blue & diamond-shaped with the words
JPfizer” on their one side and ,vgr-xx" (xx representing
25, 50, or 100 mg of pill dose) on the other. Its primary
competitors in the market are Tadalafil (Cialis) & Vardenafil
(Levitra).

History:

Sildenafil was synthesised by a group of
pharmaceutical chemists working at Pfizer's Sandwich,
Kent research facility. It was initally studied for its use in
hypertension (high blood pressure) and angina pectoris
(a form of ischemic cardiovascular disease). Phase 1
clinical trials under the direction of lan Osterloh suggested
the drug had little effect on angina, but that it could induce
penile erections. Pfizer therefore decided to market it for
erectile dysfunction, rather than for angina. The drug was
patented in 1996 and approved for its use in impotence by
the FDA (food and drug administration) on March 27, 1998,
becoming the 1st pill against erectile dysfunction in the
U.S. It soon became a great success with annual sales
exceeding 1 billion US § in the period 1999-2001.

British press portrayed Peter Dana & Albert Wood as
the inventors of the drug, a claim which Pfizer disputes.
Their names are on the manufacturing patent application
drug, but Pfizer claims this is only for convenience.

Even though it needs a doctor’s prescription it's widely

CH,CH,CH,

OZS\N /\I CO4H
|\/ HOOC —E OH
NS
CHj CO,H
1-[4-ethoxy-3-(8,7-dihydro-1-methyl-7-
oxo-3-propyl-1 H-pyrazolo [4,3-d]

pyrimidin-5-yl) phenylsulphonyl]-4-
methylpiperazine citrate

advertised on TV and the name has become so famous
that many fake aphrodisiacs go by the name "herbal viagra"
or are presented as blue tablets immitating the shape and
colour of viagra. Viaga is also known informally as ,vitamin
V", ,Blue Pill" and various other nicknames.

Mechanism of action:

Physiological process of erection involves the
parasympathetic nervous system causing the release of
nitric oxide (NO) in the corpora cavernosa of penis. NO
binds to receptors of the enzyme guanylate cyclase which
results in increased levels of cyclic guanosine
monophosphate (cGMP), leading to smooth muscle
relaxation of vessels (vasodilation) in corpus cavernosum
resulting in increased inflow of blood & thus erection.

Sildenafil is a potent selective inhibitor of cGMP specific
phosphodiesterase type 5 (PDE5) which is responsible
for degradation of cGMP in corpus cavernosum. lts
structure is similar to that of cGMP acting as a competitive
binding agent of cGMP and thus erection is enhanced.
Note that sexual stimulation & activation of the NO/cGMP
system is a prerequisite for erection to occur! Drugs such
as tadalafil (Cialis) & Vardenafil (Levitra) operate by a
similar mechanism.

Sildenafil is metabolized by hepatic enzymes &
excreted both by liver and kidneys. If taken with a high fat
meal, there may be a delay in its absorption and peak
effect might be reduced slightly as plasma concentration
will be lowered.

Certain reports claim that the drug enhances sexual
pleasure in women by increasing blood flow to sexual
organs but this lacks firm evidence.

Dosage and price:

Dose is between 25-100mg, should be taken once a
day and between 30 mins-4 hours before sexual
intercourse. Each pill costs about 10 U.S §.

Contraindications and side effcects:

-Patients using organic nitrates and nitrites suchas
triglyceryl nitrate, sodium nitroprusside, amyl nitrile (all
used vs angina). If combined with Viagra might lead to
severe hypotension, ventricular arrhythmias and sudden
death).

-Patients using alpha blockers (e.g vs hypertension).

-In men who are physically intolerant to sexual
intercourse.

-Severe hepatic impairment (e.g cirrhotic liver ).

-Renal failure of any sort.

-Hypotension.

-Recent stroke or heart attack.

~Hereditary degenerative retinal disorders (including
genetic disorders of retinal phosphodiesterases; may lead
to increased intraoccular pressure).

-Other side effects are priapism (constant erection),
myocardial infarction, stroke, sneezing, headache, flushing,
dyspepsia, palpitations, photophobia, blurred vision etc...
Care should be taken by patients who are also taking
protease inhibitors for treatment of HIV (these inhibitors
inhibit the metabolism of sildenafil, multiplying its plasma
level and thus increasing incidence & severity of its
effects.) HIV patients should take one 25mg dose within
every 48 hours.



-Some studies have linked Viagra with non-arteritic
ischemic optic neuropathy.

Viagra and women:

Although the drug has not yet been FDA approved for
female sexual dysfunction many women are using it for
increasing pelvic blood flow (e.g aphrodisiac in arousal
disorders). At this time there's a pivotal international study
going on to determine its effectiveness in women with
arousal disorders (e.g those taking antidepressant
medication and post-menopausal women). Women who
cannot tolerate sexual activity for various reasons or have
retinitis pigmentosa should not take the drug.

Recent research is being made on drugs that
specifically affect the subtyppe-2 dopaminergic centres
in the brain (periventricular nuclei) to possibly help in
arousal disorders & desire problems as well. Melanocyte
agonists may also play a simlar rale in the central nervous
system.

Other uses:

-Pulmenary Hypertension (PAH): since it relaxes the
arterial wall, it decreases pulmonary arterial resistance &
pressure, and thus the strain on the right side of heart
subsequently improving symptoms in right heart failure.
Because distribution of PDE-5 is mainly in arterial smooth
muscle in lungs and penis, sildenafil acts selectively in
both these areas without inducing vasodilation in other
parts of body. The preparation used for PAH is Revatio
(20 mg, white, round pill to avoid confusion with Viagra.)
Bosentan and prostacyclins are also good for PAH.

-Raynaud’s phenomenon: 2005 research showed that
Sildenafil cut the frequency of this phenomenon and
reduced the duration of its attacks by 50% as well as
quadruplying the mean capillary blood velocity at the
specific site.

-Cognitive enhancement: Recent study performed at
the National Institute of Aging's Gerontology Research
Centre showed that sildenafil citra te may help to attenuate
cognitive deficits associated with aging. Researchers are
optimistic about the drug's promise in treating age-related

neurodegeneration.

-Analgesia: In rodents it demonstrates anti-nociceptive
peroperties by increasing the pain threshold (especially
diabetic ones).

-Aphrodisiac & recreation: under research. Some Q»
users mix it with methylenedioxymethamphetamine (MVDMA, <
ecstasy), a combination known as Sexstasy. L

o

-Zarifis Georgios-
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BB Ristorante & Pizzeria -.

m AJl’ Elefante ==

LOriginal suthentic Italian food

Order more than 5000 HOE
to gat 16X discount.

Get 10X discount with student I'D
when esting ot our restaurant.

Ordingee: 72/216-055, 72/532-189

i
the heart of the City”
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Erstmals mdchte ich euch in Pécs begriflen.
Hoffentlich wird euch unsere Stadt gefallen. Wir haben
ein paar Internetadressen -die fiir euch niitzlich sein
kénnten- gesammelt.

Ungarische Sprache
sehr

www.ungarische-sprache.de ist eine
umfangraiche Seite liber die ungarische Grammatik.

Stadt Pécs

www.pecs.hu

Dies ist die Seite der Stadt mit ganz vielen Informationen.
Ihr kénnt oben rechts englische und deutsche Version
wahlen.

www.pecs2010.hu

Wahrscheinlich wisst ihr dass in 2010 neben Essen
und Istanbul Pécs die Kulturhaupstadt Europa sein wird.
Auf dieser Seite kénnt iher ganz viele Informationen dber
die Stadt und die Projekete lesen.

Fahrplédne

www.menetrendek.hu

Wenn ihr das Punkt ,VOLAN Menetrend” wahlt, kénnt
ihr die Inlandsbusfahrplane anschauen. Zu dem Punkt
JHonnan:" sollt ihr die Abgangsort und zum ,Hova:" den
Ankunftsort eingeben, dann das Datum einstellen und auf
dem Knopf ,KERESES" klicken.

www.elvira.hu
Dies ist die Info-webseite der Ungarischen Bahn. Hier
konnt ihr die deutsche Version wéhlen.

www_pkrt.hu

Dies ist die Website des Pécser Massenverkehrs. Wenn
ihr den Punkt ,Menetrend” wahit, kénnt ihr die Busfahrpléane
anschauen.

Ein kieiner Guide zu den Fahrplanen:

Oben seht ihr die Haltestellen mit der Laufszeit
JMenetidé” vam ,Abfahrisort bis zur gewahlten Haltestelle.
Vielleicht das Wichtigste: ,Egyetemvaros” ist unsere Uni.

Die zwei Teile sind die Abfahrtszeiten mit dem
Abfahrtsort.

UTSCHE

. T A R

Wichtig!l! Der Teil ,Szabad és munkaszineti napokon”
ist der Fahrplan fir Wochenende und Feste.

Wetter

www.met.hu

Auf dieser Seite kénnt ihr die Wettervorhersagen fir
Ungarn anschauen. An der Offnungsseite seht ihr die
grossten ungarischen Stadte mit der Tagesvorhersage.
Unten bei dem Namen der Stadt seht ihr 2 Pfeile auf dem
Pfeil der nach rechts zeigt klickend kénnt ihr die
Wochenvorhersage fiir die gewéhlten Stadt anschauen.

Kino

www.port.hu

An diesem Seite kénnt ihr z.B. Kinoprogramme
anschauen. Zuerst sollt ihr den Punkt ,Mozi wéhlen”
Danach links bei dem Punkt ,Megye” sollt ihr auf es auf
Baranya, dann bei ,Varos” Pécs einstellen und letztens
bei ,Mozik szerinti keresés:" sollt ihr auf OK klicken.
Danach eréffnet sich eine neue Seite. Hier konnt ihr das
Kino auswahlen.

APOLLO ist eine Art-Kino in der Innenstadt in der Néhe
vom Széchenyi tér. Hier laufen die Filme immer in
Originalsprache mit ungarischem Untertietel. Montag kostet
es 370 Ft an anderem Tagen 670 Ft. Im gleichen Geb&ude
ist auch ein ganz gutes Restaurant und Café namens
JTrafik”,

CINEMA CITY PECS PLAZA Findet ihr im Stadtteil
Kertvaros ihr kénnt es z.B. mit dem Bus M55 efreichen.
Der Ticket kostet von Montag bis Donnerstag mit
Studentenausweis 890 Ft sonst 1090 Ft.

URANIA findet ihr in der Nahe der Uni. Der Ticket kostet
690 Ft. Das Kino hat auch ein ganz nettes Café.

Wenn ich bei dem Program nach dem Titel des Filmes
die Abkiirzung ,fel.” finde, dann bedeutet es dass der Film
im Originalsprache mit ungarischen Untertietel lauft.

Wenn ihr auf dem Tietel des Filmes klickt dann kénnt
ihr ein paar Informationen Uber den Film anschauen. Der
Tietel im Originalsprache , der Regisseur , Schaupieler
usw. und unten bei dem Punkt ,Linkek” gibt es Links zum
Film auf .Imdb” (Infos auf English), oder ,Hivatalos
weboldal” ( offizielle Webseite).

PartyFotos

www.bama.hu

Wenn ihr unten auf ,Bulifoto” klickt dann 6ffnet sich
eine neue Seite wo ihr die neuesten Partyfotos mit Datum
und Ort anschauen kénnt. Altere Fotos kénnt ihr oben auf
dem Ort der Party klickend auswéahlen.

www.nightinfo.hu
Ihr sollt oben auf ,KEPEK" klicken. Danach ist es ganz
einfach.
-Sanya-










