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|. Bevezetd

1. Mi az épitészet?

Az épitészet a technika, a tudomdny és a muivészet eszkdzeivel épuUleteket hoz léfre az emberi tfevékenység
igényeinek kielégitésére, dltaldnos megfogalmazdasban az anyag, a szerkezet, a forma és a funkcid egysége.

Mivel az ,épitészet nem l|étezhet technoldgia nélkll” /Prof. Stephen J. Vamosi, Cincinnati MUszaki Egyetem/,
definiciéjdbdl nem hagyhatjuk ki a red a kilonbdzd épitészeti korokban valtozd intenzitdssal hatd és azt befolydsold
tényezdt, az épitéstechnoldgidt.

Az épitéstechnoldgia az épitészet egyik alap alkotdelemeként az elmuilt évezredek sordn mindig az egység
fenntartasdnak szolgdlatdban dllt, mely feltétel teljestlésének hidnydban az adott épitészeti kor teljességét jelentd

harmonia megbomldsa kdvetkezne be.

2. Hogyan hat a technolégia az épitészetre?

Uj anyagok, épitési technolégidk megjelenésével, tulajdonsagaik fokozatos megismerésével a kordbban kialakult
épitési hagyomanyokra, tapasztalatokra épitve, Uj ismeretek birtokdban Ujabb és Ujabb szerkezeti megolddsok
vdalnak lehetévé, a szintézis eredményeként pedig kordbban nem latott éplletformdk jelennek meg. Az épitési
technologidk folyamatos fejlédésevel, eszkdztaruk rendkivili mérteky differencidloddsdval az &si, primitiv épitésd
szerkezetek (foldkunyhd, lombsdator) készitésétdl eljutottunk a korunk szinvonaldt fémijelzd, magas technikai
szinvonalat képviseld épuletekhez. Kdnnyen atlathatd, hogy a mind korszerdbb technoldgidk kialakuldsa az épitészet
fé megujitd erejét jelentve Ujabb és Ujabb épitészeti stilusok kialakuldsdhoz vezetnek.

A XX. szazad elsé felére dontéen a tapasztalati alapon megtervezhetd és — elkészithetd épulletszerkezetek voltak
jellemzéek. A Il. VildghdborUt kdvetd iddszakban viszont a tdmeges, féként Ujjdépitési feladatok, valamint a
hadiiparban rejlé oridsi potencidl békés célokra tortént atdllitdsa oridsi fejlédést eredményezett az épuUletszerkezetek
terUletén is. Ett8l kezdve a tervezési feladatokat mdr nem volt elegendd egyszerlen, tapasztalati alapon elvégezni,
hanem szUkségesse valt a kilonbdzd tudomdnyterlletek ismereteinek szintetizdldsa a gyakorlati szerkezettervezés

terUletén is.

"Ismerd meg a legkorszerdbb technikdt, technoldgidkat, haladj a korral, a taldlimdanyok, a korszerlség az épitészet
megujitd ereje az egyéni individudlis mUvészeti eszkdz mellett. Az épitésznek virtubz mddon kell ismernie a szerkezetet,

a konstrudlast, a technoldgiai taldimdany is lehet az alkotds szUldje.”

(Prof. Dr. Bachman Zoltan)



Arisztotelész szerint a technolégia az emberi szUkségletek kielégitésére szolgdl. Az épitéstechnologidt az ember
szUkségleteinek megfeleld épUlletek épitésére, terek, formdak alakitdsara alkalmas eszkdzként definidlhatjuk. A modern
épitészet viszonya a modern épuletszerkezetekhez, valamint az épitéstechnolégidhoz nagyon pozitiv, legfébb
jellemzdje a rendeltetés gondos elemzésén alapuld, az anyag tulajdonsagainak és a szerkezet kdvetelményeinek
megfeleld funkciondlis alakitds. Tébbféle irdnyzat él egymds mellett, k6z6s vondsuk, hogy a feret a funkcionak
megfeleléen geometrikus formdkra egyszerUsitett alapelemekbdl épitik fel. A modern épitészet alapgondolata: "csak
az lehet modern, ami célszer(, targyilagos, a haszndlat kdvetelményeinek pontosan megfelel, s formdlja az anyag
sajatossagait tiszteletben tartd szerkezet ésszer( rendjét”. Az épitészet folyamatosan valtozd, az adott kor kihivasaira
reagdlé alkalmazott tudomdny, mely a legUjabb anyagokat és technoldgidkat alkalmazza és onti ket a kor
emberét leginkdbb kielégité formdba. A felhaszndlhatd Uj anyagok, technoldgidk kindlta lehetdségek inspirdljak
korunk épitészeit is Ujszerd, tudomdanyosnak is nevezhetd gondolkoddsra. Ennek kdvetkeztében taldn fogalmazhatunk

ugy is, hogy a mai épUletek gondolkodnak, élnek.

3. Passzivhaz definicidja
"A passzivhaz egy olyan épilet, melyben a termikus komfortérzet (ISO 7730) egyedil azon friss levegétérfogatdram
vtanfitésével vagy utanhitésével biztosithaté, mely a kielégité levegdmindség eléréséhez (DIN 1946) szikséges -

tovabbi egyéb levegé felhaszndaldsa nélkil.”

Dr. Wolfgang Feist

(Optimdlis termikus kényelemérzet akkor dll fenn, ha az emberi test héleaddsa egyensulyban van hétermelésével.)

A passzivhdz fogalma nem egy szabadon értelmezhetd kifejezés, hanem egzakt, mérhetd értékekkel jellemezhetd
épUlettipust, jOI kdrUlhatarolhatd épitési modot takar, amely épuletfizikusok, mérndkdk és épitészek elméleti

munkdjan és gyakorlati tapasztalatain alapul.

Osszegezve a fentiek alapjdn egy épuUlet akkor kapja meg a "passzivhaz kritériumoknak megfeleld” mindsitést, ha:



a. A passzivhaz fontos épuleffizikai jellemzéi:

eves primer energiaszukséglet Qp < 120 kWh/(m?2 év),
ebbdl az dram elddllitdsdhoz < 55 kWh/(m2 év)

(Primer energidnak nevezink minden nem megujuld energiahordozot, pl. a kbolajat, a gdzt és a szenet, mig a
hdztartasi Gramot is primer energia égetésével dllitjidk eld.)

eves fUtési hGszikséglet Qu < 15 kWh/(m2 év)

(Az éves f(tési hészUkséglet az épUlletbe az dtlagos kUlsd klima és normdl Iégcsere mellett a normdl belsd
hémérsékletének megtartdsdhoz bejuttatott energia mennyiségét jeldli. A héatbocsatasbdl és a szellbzésbal
eredd héveszteség, valamint a napenergia és a belsé hényereség 6sszege.)

maximdlis ftési hdszUkseglet Phz < 10 W/m?2

fal-, tetd- és padldszerkezetek hdatbocsatdsi tenyezdje U <0,15 W/(m2K)

(Azt jeldli, hogy az adott szerkezet, pl. fal, ablak, tetd stb. 1 m2-én 1 °K hémérsékletkUldnbségnél mekkora
h&energia hatol at, ezért a mértékegyseége W/(m2K).

hdromszoros UvegezésU, nemesgdz-toltetd hdvedd ablak hészigetelt kerettel Uy < 0,8 W/ (m2K)

(Az Uw -érték (w = windows) az egész ablakszerkezet héatbocsatdsdat jeldli.)

légtdmorség nso < 0,6 h-1 (max. érdnként 0,6-szeres, ellendrizetlen forrdsbdl szdrmazd légcesere 50 Pascal
nyomdaskUldnbséegnél)

(A szellbzési hészukséglet az a hdszukséglet, amely a friss levegd felfGtéséhez szikséges. Az Uj épitésy, szell6z6
berendezéssel felszerelt éplletek épUlletburkdnak légtomaorségét 50 Pa nyomdskUldnbség mellett oranként 1,5-
szeres légcserére korlatozza (nso-€rték).)

hévisszanyerd berendezéssel szerelt szelldzdberendezés (hatdsfok) n > 75 %

b. A passzivhaz dltalanos jellemzéi:

az épUletburok koril komplett kdrbefutd, vastag hdszigetelés a hdhidak kiiktatasara
teljes mértékben |égzdrd épUletburok

a kompakt épUlettdmeg déli tajoldsa

passzivhdz - ablak hdromrétegl hévédd Uvegezéssel és hdszigetelt tokkal

k6zmU - és szellbzéstechnoldgia nagy hatdsfoky hdvisszanyeréssel, amely a fUtésrendszert feleslegessé teszi



A passzivhdz nem "forradalmian Uj taldimdanyok” segitségével, hanem a rendelkezésre allé épitdanyagok és
gépészeti technoldégidk tudomdanyos felUlvizsgdlatat kdvetd, Uj szemléletG kombindldsaval a fent leirt standard-
kdvetelIményeket kielégitve épul fel.

A vildgon az elsé passzivhdaz Dr. Wolfgang Feist német eépUletfizikus elméleti munkdaira alapozva 1991-ben Darmstadt-
Kranichsteinben épult fel, fajlagos fUtési energiaigénye 10 kWh/(m2év).

Szorosan definidlt "passzivhdz technoldgia”, melyet kdvetve a kritériumoknak megfelelé hdzat tervezhetnénk nem
létezik, illetve a passzivhdzak épitéséhez alkalmazhatd anyagok sem kiUldnbdznek alapvetéen a hagyomdnyos
épitéanyagoktdl, nagyobb teljesitéképességuk titka a ndvelt vastagsag, rétegszdm, valamint a kifogdstalan
mindségU be- és, Osszeépités. Az egyes szerkezeteket esetinkben nem lehet kUI6GN-kUIoN, elemekre bontva szemlélni,
azok egyUtt, &sszeépitve mUkddnek megfeleléen, funkciondlis egységukben jellemezhetdk.

A beépitésre kerGlé anyagok teljesitéképesseégét, dsszeférhetdseégét, megfeleld mddon valdé egyUttdolgozdsat
minden esetben meg kell vizsgdini. Ez a tervezési mddszer a modern épitéstechnoldgia részét képezi, a jovd

épitészeti irdnyvonaldban épitészeti szabvany lehet.

Il. Vissza- és kitekintés

1. Témafelvetés idoszerisége

A FOIdon jelenleg kb. 6 millidrd ember él. Ennek '/¢-a, azaz kb. egy millidrd, " jolétben” él6 ember tartja fenn
magdnak vildgszerte a teljes energia- és nyersanyag-fogyasztas jogat, mely kdzvetve az Un. Uveghdzhatds legfébb
okozdja. A klimavdltozds és a meglévd dkoldgiai rendszer az évente visszatérd természeti kataszirdfak Utjan jelzi, hogy

az egyre ndvekvd fogyasztds hosszutavra kihatd kdvetkezményekkel jar.

Mdar most is szadmos ipardgazat tevéekenykedik feleldsseégteliesen, €s a tudomanyos felismeréseket, illetve a modern
technologidt a megujuld energidk hatékonyabb kihaszndldsa, és a kérnyezet tehermentesitése érdekében haszndlja
fel.

FOldUnk energiaelldtdsanak problémdjat az emberiség csak akkor tudja redlis eséllyel megoldani, ha a meglévd

muUszaki lehetdségeket teljes mértékben kiakndzva tdérekszik a megujuld energidk hatékony felhaszndaldsara.

Az emberiség jovéje dllt a vitdk kdzéppontjdban, mikor 1968-ban Romai Klub néven tdébb mint 100, tuddsokbdl,

menedzserekbdl és politikusokbdl alld, nemzetkdzi szervezet megalakult. Az évek sordn a Romai Klub a természetes



eréforrdsok egyre ndvekvo fogyasztasa, és ennek dkologiai kdvetkezménye révén, a COz-kibocsatas csokkentésével
foglalkozoft. Dr. Ernst Ulrich von WeizsGcker, Amors B. Lovins és L. Hunter Lovins ,,Faktor Vier" (Négyes tényezd) cimuU
muvében olyan lehetdségeket sorol fel, amely a jolétet megdupldzza, és ezzel egyidejlleg megfelezi a természetes

javak fogyasztasat.

Az energiatakarékos épitkezés a "Négyes tényezd" tdmogatdsdhoz elengedhetetlen, és mivel kiméli az
energiaforradsokat, csdkkenti a kdrosanyag-kibocsatast, valamint csdkkenti a klimavdltozds veszélyeit, egyre nagyobb

jelentéséget nyer.

A passzivhdz nem csak a "Négyes tényezd"-t teljesiti azzal a célkitizéssel, hogy 1 liter olajbdl a négyszeres jolétet
hozza ki, hanem még ezen is messze tUlnyulik. A passzivhdz a "Tizes tényezd" energiahatékonysagi fokozatot is eléri,
mivel a hagyomdanyos épuletek fUtési hdigényének csupdn 5-10%-Ara van szUksége. Az alacsony energiaigényU
épUlettel szemben a passzivhdznak nincs szUkseége hagyomanyos olagj- vagy gdazizemd fUtdberendezésre, és ezdltal

rendkivUli mértékben csdkkenti a kdrnyezetternelést.

A passzivhdz alacsony energiafogyasztdsa az egyes épulletszerkezeti dsszetevdkdn alapszik, amelyek Ugy vannak
egymdshoz hangolva, hogy a kiszokd, és ezdltal elveszd hdenergia mennyiségét a lehetd legkisebb mértékire
csdkkentsék. Ezzel egyidejlleg az épllet az egyébként is keletkezd hét és a beesd napfényt maximdlis mértékben
hasznositja. A passzivhdz egyfajta  kdrnyezettudatos gondolkoddsmodot is jelent, a klimatudatossag és

energiahatékonysag a jové iranyado epitészeti irdnyvonaldt jellemezheti.

2. Nemzetko6zi és hazai dokumentalt passzivhazak

A "passzivhaz-technolégia” oz "alacsony energiaigényl épullet-technoldgia” tovdbbfejlesztése. "Alacsony
energiaigényU hdzaknak” azokat az épUleteket nevezzik, amelyek fajlagos fUtési energiaigénye 40 és 70
kWh/(m2ev) kozé esik.

(Osszehasonlitasképp: egy meglévé hagyomdnyos épuUlet fajlagos fUtési energiaigénye durvdn 150 és 300
kWh/(m2év) kozé tehetd.)

Ezen érték eléréséhez az "alacsony energiaszintd hdzaknak™ jol hdszigetelt épUlletburokra, hévedd ablakra és
konfrolldlt szellztetésre van szUkséguk, vdalaszthatdan hdvisszanyerdvel vagy anélkll. Egy "alacsony energiaszinty
hdazban” viszont még tovdbbra is szUkség van egy hagyomdanyos fUtési rendszerre (pl. kazdnra, vagy tavhoére,

fUt6testekkel ellatott hdelosztdsi rendszerrel).



Svédorszagban az 1990-es évek elejetdl kezdve minden uUjépitési hazndl eldirtdk az alacsony energiaszabvany
kotelezd betartasat. Az "alacsony energiaszintd hdz” fogalma nem tdérvényileg védett mdarkanéy, feltételeit az egyes
orszagokban kulonféleképpen hatdrozzak meg. Németorszagban 2002 6ta a tervezés €s a kivitelezés a "Deutsches
Institut fOr GUtesicherung und Kennzeichnung® dltal bevezetett "Alacsony Energidju Epitési MOd (RAL GZ 965)" -
mindsités szerint térténhet. Ugyanezen szabvany érvényes Ausztridban is.

2010 elejéig mintegy 20 000 passzivhdz épult vildgszerte; egyre tdbb régid tdmogatja a passzivhdz-szabvany
alkalmazasat. A vilagon eldszor, 1991-ben Darmstadt — Kranichstein-ben felépUlt passzivhdzat a bekdltdzés ota
atlagosan 10 kWh/(m2év) fUtési energiafogyasztds jellemzi. Az elsé szabadon allé passziv lakdhdzat 1998-ban tervezte
az Oehler-Faigle-Archkom épitésziroda, Bretten-ben taldlhato.

A passzivhdz-épités elsd tapasztalati felismeréseit passzivhdzas telepUlésrészekrdl nyertUk: Wiesbaden: 21 hdz;
Hannover-Kronsberg: 32; Stuttgart: 52 hdz. A CEPHEUS (Cost Efficient Passive Houses as European Standards) keretén
belll 1999 és 2001 kozott tovdabbi 221 passzivhdz-lakbegységet épitettek 5 eurdpai orszag (D, CH, A, S, F) 14
helyszinén. 2002-ben Uimban hoztdk Iétre a jelenleg legnagyobb passziv irodahdzat, az Energont.

Az Egyesilt Allamokban, Minnesota dllamban, Bemidjiben épitették meg 2006-ban az elsé passzivhdzat a "Waldsee-i,
A Német, Mint ldegennyelv Program" (Deutsch-als-Fremdsprache-Programm, Waldsee) szdmdra. A projektet
Waldsee-ben a német Kérnyezetvédelmi Szovetségi Alapitvany és tébb német vdllalkozds finanszirozta.

ldékodzben Németorszagban, Ausziridban, Svdjcban és Olaszorszagban (Dél-Tirol) tébb mint 10.000 passzivhazat
laknak. A koztUk taldlhatd nagyméretl passzivhaz telepek tudomanyos kiserd vizsgdlatok (CEPHEUS) alapjdn is iga-
zoljdk az alacsony energiafogyasztdst és a kellemes lakoklima meglétét.

Az egy fbre jutd passzivhdazak szama Ausziridban a legnagyobb a vildgon. Az ehhez vezetd folyamatot Vorarlberg
tartomadny inditotta el, amikor rendeletbe adta, hogy 2007. janudr 1-jétdl a kdzdssegi éplletek csakis passzivhdaz
szabvany szerint épuUlhetnek. Latva a mikdédési kdltseégen megsporolt dsszegek nagysagrendjét, a tébbi tarfomany is
beszdllt a versenybe. Hatalmas propaganda indult a lakossdg bizalmdnak elnyerésére, és alig van madr énkor-
mdanyzat, amely az dltala fenntartott Uj éplleteket hagyomdanyos technoldgidval épiti.

Az utdbbi 2-3 évben Magyarorszdgon is megindultak a passzivhdz-épitések. A legelsdként megvaldsuld passzivhdz-
kozeli épulet Pilisszentldszion leétesUlt. Az épittetdnek és a kivitelezOnek elséként kellett megklUzdenie a passzivhdzhoz
vezetd Ut nehézségeivel. Mdra mar j6 néhdny mindsitett épuletet taldlunk az orszag terlletén, de emellett mindsités

nélkuli hdzak is készulnek.



3. Minésités

Nemzetkdzi minésités: a passzivhdz szinvonal elérése az dtlagosndl magasabb mindségi elvdardsokat tdmaszt a
tervezéssel és a kivitelezéssel szemben. A mindségbiztositds részeként a passzivhdzak mindsitési eljardson esnek
keresztUl. llyen mindsitési eljdrdst dolgozott ki a Passivhaus Institut Darmstadt “QualitGtsgeproftes Passivhaus”
(magyarul: "Mindségbiztositott Passzivhdz”) elnevezéssel, mely tdbb nemzeti mindsitési eljarasnak is alapjat képezi,
mint példaul az ausztriai "klima: aktiv passivhaus" vagy a svdjci "Minergie-P” mindsitéseknek.

Hazai mindsités: Magyarorszdgon az Epitési Termék Mindségvédelmi és Vdllalkozdsfejlesztési Kft., valamint a
Passzivhdz Akadémia Kft. Iéfrehoztak egy hazai passzivhdz mindsitési rendszert. A "Kivald Epitési Termék - Passzivhdz
Akadémia Min8ségi Passzivhdz” (réviden "KIVET-PHA Mindségi Passzivhdz”) mindsitési eljaras célia a magyarorszagi
viszonyoknak megfeleld, magyarorszagi tdmogatdssal rendelkezd mindsitési rendszer biztositdsa, mely illeszkedik a
Magyarorsz&dgon meglévé mindsitési rendszerekhez, kompatibilis a Passivhaus Institut Darmstadt mindsitési eljarasaval,

illetve a Nemzetkdzi Passzivhdz Adatbdzissal.

4. Hazai példak

Ténydi passzivhdz: Boros passzivhdz Kft., Passzivhdz Balaton-felvidék: Nagy Minhdly, Hiri Zsolt, Toérokvészi passzivhdz: Szekér Ldszlo, Szadai
passzivhdz: Szekér Laszlé, Oroshdzi passzivhdz: Sigray+Parner Epitész Iroda Kft.

(Farsang Attila: Epitsink passzivhdzat, Interet link)



5. Nemzetko6zi példak:

“ l\




Passzivhdz Langerringen: Markus Merz; Passzivhdz Ottbergen: Markus Merz; Passzivhdz Langwiesen: Kénig&Gabriel; Strohballenhaus Stdtirol:
Werner Schmidt; Avenue Hdz: Sami Cavendish, Passzivhdz Bessancourt: Firm Karawitz, Csalddi hdz Bludesch: Caldobau GmbH

(Anton Graf: Passziihdzak, Internet link)
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PlanungsbUro Joachim Nagel

Passzivhdz: Peter Schirch, Nullenergids hdz MUnchen



Princess-Elisabeth-Antarctica: Matthew Mcdermott (New York); Monte Rosa menedékhdz: Svdjci Szdvetségi MUszaki Fdiskola Didkjai, Prof.
Andrea Deplazes; Passzivhdz a csicson (étterem): Peak Architekten; Passzivhdz Greensburgban (Kansas): Dan Rockhill és tanuldcsoportja;
Passzivhdz Frankfurtban: Drexler Guinand Jauslin Architekten; Passzivhdz hegyi menedék: Architektfirma Helen & Hard



Ill. Témavalasztdsom indokldsa

A "Breuer Marcell Doktori Iskola” harmadik, egyben lezar6é évét "ERASMUS Praktikum” - Oszténdijaskent
Németorszdgban tdlthettem, ahol egy, a megbizhatd szinvonaly, kivald mindseégl német épitészetet képviseld
iroddban (Langheinrich+Manke, Leipzig) helyezkedhettem el, igy szerves részeként muikoddhettem kdzre az
egyszerUségre, célszerUségre, szerkezeti tisztasagra, valamint gazdasdgos megvaldsithatdsagra térekvd  alkotdi
kollektivanak. Addigi ismereteim, tapasztalataim bdvitése mellett kivald alkalmam nyilott a német szaknyelvben vald
elmélyUlésre is. Az épitési helyre, az elérhetd épitési anyagokra, azok &sszeillesztésére, valamint a helyi épitési
hagyomdnyokra érzékenyen reagdld épitészettel, valamint az ezek alkotta kifinomult formdakkal taldlkozhattam.
Mindekdzben vildgossd valt szdmomra az is, hogy a német épitészet képviselte szinvonal egyik f& alkotdéelemét az
épitészek, a szakagi tervezdk, valamint a kivitelezdk egyUttmUkddése biztositja.

Ott tartdézkoddsom alatt ismerkedtem meg a passzivhdaz épités elvi és gyakorlati mdédszereivel, és azzal az épitészeti
szemlélettel, mely a minél hatékonyabb technoldgidk és megolddsok folyamatos keresése mellett nem téveszti szem
eldl az épitészet esztétikai szempontjait. Izgalmas kérdésként tekintek a tervezendd épUllethez felhaszndlt anyagok,
szerkezetek, épitészeti technoldgidk, a teljesitendd funkciondlis kdvetelmények, s azok vonatkozasdban felhaszndlt
gépészet épuletarculatot befolydsold hatdsdra.

Dolgozatom a kortdrs épitészeti jelenségek fenti aspektusainak elemzésével szerkesztettem meg. A mestermunkdm a
passzivhdz-szabvdnynak megfeleld, kétgenerdcios csalddi hdz, amellyel az épitészetrdl alkotott nézeteimet

szeretném kifejezésre juttatni.



IV. Epitészet a "passzivhdz - kévetelmények” szolgdlatdban

- Passzivhaz Wurzen (Németorszag)

1. Epitészeti alapkoncepcié az optimalizaldsra valé térekvés jegyében

-Passzivhaz Wurzen (Németorszag)
+ Tdjolas,Funkcio

A passzivhdznak az adott telekre vald tdjoldsa elbtt tisztdzni kell, hogy a napenergia intenziv haszndlata
garantalhaté-e. Biztositani kell, hogy a beesd napsugdrzds az éplletet el is érie. A magas fak, vagy a szomszédos
épUletek dltal vetett nagyobb darnyék értelemszerien hatrdnyosan hat a napenergidbdl kinyerhetdé hdmennyiségre.

A passzivhdaz-szabvanyt kdnnyebb teljesiteni, ha az épulet déli tdjoldsy, és csak kis mértekben darnyékolt.
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-opfimalizalt tajolas és ennek megfeleld funkciondlis kiosztas



Az dbrdan lathatd passzivhazndl dél-kelettdl dél-nyugatig nincs arnyékolds, a keleti- és a nyugati irdnyba telepitett

novényzet pedig az alacsonyan keld és - fekvd napot takarja.

Az alaprajzi elrendezés tervezése sordn a lakohelyiségeket délre, mig a kiszolgdlo-, illetve tdarold helyisegeket északra
érdemes tdjolni a tartézkodd helyisegek feldl és a kiszolgdld helyisegek felé mutatd hémérsékleti esés eléréséhez. A
melléképlleteket, mint példdul a gardzst, a kerékpartdrolét, vagy a kerti szerszamtdroldt az északi oldalon célszer(
elhelyezni. Ezek a fUtetlen puffer terek energetikailag nagyon kedvezd hatdssal birnak. Arra azonban figyelni kell,
hogy a fUtott terek ne szelldzzenek a fUtetlen terek felé. Ez ugyanis elkerUlhetetlen mddon pdrakicsapdddshoz, ezdltal
pedig nedvesség okozta kdrhoz vezet. A hideg helyiségek elrendezését csak kUlsé megkdzelitéssel, a fUtdtt és
hészigetelt épuUletburkon kivUlre szabad tervezni. A fUtetlen pufferzondkon belll kivételt képez a télikert, amelyet

javasolt dél felé tgjolni.




« Domborzat
A sik terUlethez képest egy volgyteknd, vagy hidegzug 25%-kal magasabb fUtési energiaigényt is okozhat. Egy
magasabb fekvési dombtetdn is 10%-kal tdbb a fUtési energiaigény, mig optimdlis elhelyezkedésnél, egy napos déli
lejtén 15%-kal kevesebb.

Lakdhdz, Steyr (Ausziria)Proyer & Proyer Architekten OEG, Steyr(Ausztria); Strohballenhaus SUdtirol: Werner Schmidt

Az Enns folyd volgyében [évd panoramdas, dél felé lejté dlomtelek Felsd-Ausziridban, Steyr varosdban taldlhato. A

bekdtdut fekvése szintén Idedlis, a telek északi peremén, tehat a hegy feldli oldalon fut vegig.

+ Beépitettség
Az épUllet védettebb elhelyezkedése, mds épuletek, vagy a vegetdcid hatdsa 1/4-ével is csdkkentheti az
energiafogyasztast. Igy pl. hideg idészakban az épUlet kdzvetlen kdrnyezetében magasabb hémérséklet is
uralkodhat, amely az épulet kisebb mértékl lehlléséhez vezethet. Ugyanakkor az épuUletek tulzott kdzelsége

csOkkentheti a benapozds dltal elérhetd hdnyereséget, vagy az esetlegesen telepitett szoldris rendszerek

(napkollektor, napelem) hatékonysagat.

T——

21. Dezember, 13.00 Uhr

Csalddi hdz, Ellwangen-Neuheim (Németorszdg), Hariolf Brenner, Ellwangen (Németorszag)



+ Szélkitettség
Lart, szélvédett beépités esetén alacsonyabb fUtési energiaigény varhatd, mint egy szélnek kitett, sik ferUleten

egyeduUl allo épulet esetében.

o Uvedfeliletek

NagyméretUre tervezett, javarészt Uvegezett déli homlokzat, illetve kis felUletl, GvegfelUlettel alig rendelkezd északi
oldal.

Eszaki irdnyban a veszteség még passzivhdz-ablakok esetén is joval 1dbb a nyereségnél, ezért a nyildszdréok méretét
szigoruan a bevilagitds igénye donti el. Erdemes a mellékhelyiségeket és a bevilagitas nélkili helyiségeket északi
irdnyba tervezni. Figyelmet érdemel azonban a szért fény, mely észak felé is jelentds, igy semmi akaddlya annak,
hogy nagy ablakfelUleteket és ezdltal nagy fényigényU helyiségeket helyezzenek itt el. Sok esetben (pl. iroda funkcid)
az igy nyert kisebb kdprdzdas jobb vizudlis komfortot eredményezhet, mint a déli épUletrészeket ellatd direkt napfény
esetében. A keletkezett veszteséget mdas modon, pl. kompakt épuletformdval, vastagabb hdszigeteléssel lehet
ellensulyozni. Meggondolandd északra jobb hdszigetelbértekd (alacsonyablb Ug-értékd) ablakot tenni akkor is, ha az
ablaknak esetleg rosszabb az &ssz-sugdrzds atbocsatd képessége (g értéke).

Az Uvedfellletek az energiamérlegben transzmisszids veszteséget és szoldris nyereseget is okoznak. A homlokzat
Uvegezett felUleteinek alapterllethez viszonyitott ardnya a 30-40%-of ne haladja meg. (Azaz egy 100 m2 alapterGlet(
hdzban a homlokzati Uvegfelllet mérete lehetdleg ne haladja meg a 40 m2-t.) A transzparens felUletek 70%-at
érdemes délre tdjolni (+/- 30°). Minél nagyobb Uvegfelllet néz dél felé, anndl kedvezdbb lesz az épulet
energiamérlege télen. Méretezéskor figyelembe kell venni a nydri tUlmelegedés gyakorisdgdt is. Déli tajoldsu
Uvegezeftt nyilaszardk esetén feltétlenUl szUkseges arnyekold szerkezetek alkalmazdsa. Ebben az irdnyban vizszintes
helyzetl arnyékoldk is hatdsosak. Keleti és nyugati irdnyban a veszteség kis mértékben tébb a nyereségnél, ezért az
ablakok méretét a bevilagitas igénye szerint kell méretezni. Az alacsony ddlésszogU napsugadrzds kdvetkezményekent

figgdleges helyzet( arnyékoldk haszndlata elengedhetetlien.



Csalddi hdz Ebnat-Kappel (Svdijc): Dietrich Schwarz, Domat; Csalddi hdz Bludesch (Ausztria): Caldobau GmbH, Ludesch;

Csalddi hdz Innsbruck (Ausztria), Josef Kiraly, Sistrans (Ausztria), Csalddi hdz Kirchheimbolanden (Németorszag): MUller + Mizera Architekten,

Dannenfels

« Kompakt forma

A passzivhdz energiafogyasztdsdnak alapjat mdar az épllet alaprajza és alakja is meghatdrozza. A beépitett
térfogathoz (V) képest nagy (A) burkold felUlettel rendelkezd épUlet energiafogyasztdsa magasabb, mint az azonos
térfogattal, de kisebb burkold felUlettel rendelkezd épUleteké. Ezért a kedvezd energiafogyasztds érdekében célszer(
az A/V-ardnyt lehetbleg alacsony értéken tartani. Teoretikusan az optimdlis eset a gdmb forma lenne. A
gyakorlatban a kocka kompakt - és energetikailag kedvezd formdja révén éri el a passzivhdz szempontjdbdl
legkedvezdbb A/V-ardnyt. Ha ezt az épuUletkockdt ki- vagy beugrdsokkal, erkélyekkel oldjak fel, tovabbi kUlsd,

héleado felUlet keletkezik.

A legnagyobb kihivast a szabadon dllé csalddi hdzak képezik, mivel a sor- vagy ikerhdzakkal ellentétben nem

rendelkeznek egymassal hatdros, hdvesztesegtdl mentes, igy termikusan semleges fallal.

Ahhoz, hogy a téli benapozdst a lehetd legbeliebb engedjik az épuUletbe, a déli oldalt nagyméretl ablakfelUletnek
kell uralnia. Az energianyereség emellett az ablak bélésfaldnak ferde kialakitasdval tovdbb javithatd., Az északi

oldalon csak a helyiségek megyvilagitdsdhoz szUkséges ablakokat célszer( elhelyezni.

Az épullet szempontjdbdl kedvezdbb téglalap-, illetve kocka alaku forma a lakdterek azonos tdjoldsa mellett kdzelit
az energetikai peremfeltételek optimdlis kinasznaldsdhoz.
A kdvetkezd alaprajzpélddk mind 100 m2 alapterUletet foglalnak magukba. Az dsszehasonlitds alapjdul a 10 m x 10

m-es négyzet alaku alapterlletet vettlk, igy az 100%-kal szerepel. Hozzd hasonlitottuk a tovdbbi alaprajzkontirokat.
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Négyzet formaju alaprajz esetében:
Kerulet: 40 m = 100%

Teglalap formdju alaprajz esetében:
?mx11,1 m:40,2m=100,56%
8mx12,5m: 41,0 m = 102,50%
7mx143m: 42,6 m=106,43%
6mx16,7m:454m =113,34%

5m x 20,0 m: 50,0 m = 125,00%
KerUlet: 50 m = 125,00%

L-alaku alaprajz:

egy szintnél kb. 30 m2-rel, két szintnél kb. 60 m2-rel tébb fal-, illetve

¥

ablakfelUlet szUkseges.

> M

o b

10 m

._.
o
(]

3
N
5m

U-alaku hdz: KerGlet:54 m = 135%
Egy szintnél kb. 42 m2-rel, két szintnél kb. 84 m2-rel tébb fal-, illetve

ablakfelUlet szUkséges.



564 m

100 m?

Extrém példa: kér alaku alaprajz : KerGlet: 35,44 m = 88,6%

Egy szintnél kb. 14 m2-rel, két szintnél kb. 27 m2-rel kevesebb fal-, illetve ablakfelllet szUkséges.

Passzivhdz Innsbruck: Team2architects, Passzivhdz Pszczyna (Lengyelorszdg): Peter Kuczia, Kbzdsségi hdz St.Gerold (Ausziria): cukrowitz.

nachbaur architekten, Arborétum hdz Lieiddban (Spanyolorszdg): Josep Bunyesc

* Metszet
A metszetek kerGletének minimalizaldsa, praktikusan kdzelitése a négyzetformdhoz, pontosan olyan hatdssal van a
felUlet-térfogat ardnyra, mint azt az alaprajzndl Idthattuk. Egy egyszintes csalddi hdz A/V-ardnya dltaldban rosszabb,
mint egy ugyanakkora hasznos alapterGletd kétszintesé. Az aldbbi példdban ez az ardny mintegy 23%-kal rosszabb.
Mivel az A/V-ardny ol jellemzi a fUtési energiaigény mértékét, az aldbbi egyszintes hdz fUtési energiaigénye jo
kozelitéssel 23%-kal tébb, mint ugyanolyan U-értékek mellett a kétszintesé. Ha egy adoftt fUtési energiaigény elérése a
cél, akkor az alabbi egyszintes hdzban hatékonyabban kell hdszigetelni, illetdleg egyeb modon kell ellensulyozni a

nagyobb lehdld felUletbdl adodd hatranyt.



Kétszintes hdz:

Alapterilet: 8 m x 8 m x 2 szint= 128 m2 EpUletmagassdg: 6 m

LehUls felUlet: 320 m2 (4 x 8 m x 6 m + 2 x 64 m2) FUtott térfogat: 384 m3 (64 m2 x 6 m)
A/V:0,83 = 100%

Egyszintes haz:

Alaptertlet: 10 m x 12,8 m x 1 szint = 128 m2EpUletmagassdg: 3 m

Lehdl6 felUlet: 392,8 m2 (45,6 m x 3 m + 2 x 128 m2) FUt6tt térfogat: 384 m3 (128 m2 x 3 m)
A/V:1,02=123%

+ Szintenként eltéré alaprajz
Az el6z6ekbdl logikusan kdvetkezik, amennyiben az egymas folott I€vE a szintek nem fedik le teljesen egymast, akkor
a lehdlé felUletek ardnya a térfogathoz képest né. Ha pl. az alsé szint 100 m2, a felsd pedig csak dtven, akkor ezen
150 m2-es lakdsnak - lapostetdvel szamolva - 100 m? tetbéfelllete lesz. EQy ugyanakkora alapterUletd, kétszintes,
szintenként 75 m2-es lakdsnak a tetéfelllete 25%-kal kevesebb (75 m2). Hasonld a helyzet fUtétt pince esetében, ha a
lakdas nem teljesen egészben van aldpincézve, vagy teliesen ald van pincézve, de a pincének csak egy része fUtott.

FUtetlen pince esetén nincs kUldnbseg a ket eset kdzdtt a fUtési hdigény tekintetében.

+ Csaladihaz, ikerhaz
Egy 10 m x 10 m-es alapterUletd, 3 m épUlletmagassagu lakdas A/V aradnya masként alakul annak fuggvényében,

hogy csalddi hdzként, ikerhdzként, sorhdzként vagy tarsashdzi lakasként épul.




- Gardzs

A gardzs lehet része az épllettdbmegnek, de attdl termikusan el kell vdlasztani. Nem célszer0 az épulettestbe
infegrdlni, mert ezzel a termikus burok kompaktsadga indokolatlanul csékken, mds szoval né a hdlé felllet nagysaga.
Elhelyezése idedlis az északi oldalon, ahol egyébként is kevés nyilaszard taldlhatd, viszont sok esetben erre az oldalra
kerUl a lakasbejdarati ajtd. Gyakran alkalmazott, mégis kerGlendd példa a foldszinten elhelyezett, oldalrdl és felGIrdl is
lakotérrel hatdrolt gardzs.

A gardzs és a lakotér kdzotti épulletszerkezet (fal, fodém) hdszigetelését hasonld mindségben kell elvégezni, mint a
kUlsé falét vagy a nem fUtott pincefodémét. A gardzs és a lakotér kdzotti ajtonak pedig célszer( passzivhdaz bejdrati
ajté minéséguinek lennie. Energetikai és kdltséghatékonysagi szempontbdl még jobb, ha a gardzsbdl nem nyilik ajté a
fUtott térre, de ez persze kevésbé praktikus megoldds.

A gardzsban a hémeérlegszamitds kUlsé hémérséklettel szamol, mikdzben egy fltetlen pincében 10 °C kordli
hémérsékletet feltételez (a kUlsé hdveszteség kb. 50%-at). Nagy, jol hdszigetelt gardzs esetén legaldbb a kUlsd

héveszteseg 75%-Aval kell szamolni.
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Csalddi hdz St.Martin/Innkreis (Ausztria): PAU.AT Architekten, Wels (Ausztria), Csalddi hdz Bludesch (Ausziria): Caldobau GmbH, Ludesch;

iiinsg SR AR

Csalddi hdz Ebnat-Kappel (Svdjc): Dietrich Schwarz, Domat; Csalddi hdz Ellwangen-Neuheim (Németorszdg): Hariolf Brenner, Ellwangen

(Németorszag)

. Erkély
Passzivhdzakndl az erkély jellemzéen vagy Idbakon dll, vagy a falrg, illetve a tetére van felfUggesztve. Magdhoz a
termikus burokhoz csak pontszeren van hozzdillesztve. Az ilyen jellegU pontszerd héhidak energetikai hatdsa ugyan
lényegesen kiseblb mértékd a vonalmenti kapcsoldddasndl, mégsem lehet az energetikai szamitds sordn azokat teljes

mértékben elhanyagolni.



Passzivhdz Ottbergenben: Carsten Grobe

+ Lépcsohaz

Tébblakdsos éplletek esetében mindig felmerll a kérdés, hovda kerlljon a lépcsdhdz. Kerllhet az épUllettesten
belUlre, vagy azon kivUlre, illetve lehet a termikus burkon belUl, vagy azon kivUl is.

Energetikai szempontbdl a legkedvezdbb az, hogy amennyiben a lépcséhdz része az épulettdbmegnek, akkor legyen
a termikus burkon belUl, ha viszont az epUlettdmegen kivUl helyezkedik el, akkor kerUljén a termikus burkon is kivUlre.
Ezek az ajanldsok abbdl kdvetkeznek, hogy az épuletburok felllete legyen a lehetd legkisebb. A kompakt tdmeg
akdr konkdv, akdr konvex megbontdasa (pl. [épcséhdz az épUllettesten belll, de a termikus burkon kivll vagy az
épulettesten kivUl, de a termikus burkon belUl) féldslegesen ndveli a lehdld felllet ardnydt. Tovdbbi problémdkat vet

fel a hideg és a meleg zondk kdzotti termikus elvdlasztas, a hdhidak jelenléte.

. Gépészeti helyiség
A passzivhdz gépészete — kUldndsen, ha kompaktkészUlék — alig foglal helyet, csak miatta dltaldban nem szUkséges
pincét kialakitani. Sokszor helyezik a hdztartdsi helyiségbe.
A gépészeti koltségek jO részét a csdvezetékek kiépitésének a kdltsége teszi ki, gazdasdgossdgi szempontbdl is
elényds tehdt a minél révidebb cséhossz. Ezt IEnyegesen befolydsolja a belsd térszervezés, tdbbek kdzott a gépészeti
helyiseg elhelyezése is. KUIon elénnyel jarhat, ha az épitész tisztdban van az iranyitott atszellbztetés elvével, a
szokasos csémeéretekkel, helyet hagy a légtechnikai csdveknek, a fel- és leszdlld strangot is beleértve, illetve ha a

térszervezés egydltaldn nem, vagy csak kis mértekben kdvetel meg csdkeresztezbdést.



Az optimdilis passzivhdz létrehozdsanak fontos feltétele a telek mérete, helyzete tdjoldsa. A megfeleld tgjolds hatdassal
van a gépészeti rendszerre, valamint csdkkentheti az alkalmazandd hdszigetelés vastagsagat. Az energiatudatos
épitészet igyekszik tompitani a nem kivant hatasokat, pl. az épullet lehlld felUletének csdkkentésével, illetve a nydari
napsugdarzds - lehetdleg passziv elemekkel valod - ledarnyékoldsaval. A kedvezd hatdsokat pedig megkisérli felerdsiteni,

pl. az ablakfelUletek megfeleld tdjolasaval, méretezésével.

Az optimalizdlt terek kialakitasdra azért van szikseég, mert struktUrdja minimalizdlja a felhaszndlandé és a
felhaszndalhato terlletet.

Optimdlis funkciondlis kialakitds mellett az épitészeti gondolkodds és az Uj technoldgidk, technikai fejlesztések, Uj
anyagok, szerkezetek adta lehetdsegek ismerete és felhaszndldsa szikséges.

Az optimalizalds kitind mindségl anyagokat, kivald munkdat igényld beépitést feltételez, egyrészt a kis alapterUlet

fokozott igénybevétele miatt, masrészt a fenntartds, Uzemeltetés kdltségeinek leszoritdsa sem lehetséges mdasképp.

1.Tézis

A j6v6 energiatudatos épitészetének fejlédéseében eldrelépést jelent az optimalizdldsra vald tdérekvés. Az
optimalizalds(a tervezéstdl kezdve, a kivitelezéssel zaroddan) magdval vonja a mindig megujuld technoldgidk
megismerését, ezdltal dllando fejlédésre készteti az épitészetet.

Az épulet energiafelhaszndlasanak optimalizdlasaval egyben a kdérnyezetet is vedjuk.



2.Epitészeti karakter az anyag és szerkezet fiiggvényében

A. miUszaki paraméterekkel szemben tdmasztott kovetelmények:
A passzivhdz-szabvanyban csak energetikai eldirds szerepel, a felhaszndlt anyagok szempontjabdl semmiféle

megkdtés nincs. Lehet nehéz- vagy kdénnyUszerkezetes, szintetikus vagy természetes, hagyomdnyos vagy modern.

1. A leggyakoribb térelhatdrold szerkezettipusokat az aldbbi mdédon csoportosithatjuk:

e kerdmia-, porusbeton-, mészhomok-, tégla-, vagy beton (nehéz) falazatok dsvdanygyapot, polisztirol vagy
celluldz (Ujrahasznositott Ujsagpapir) hdszigeteléssel, vakolva vagy kildnbdzd homlokzatburkolattal;

e az el6bb emlitett nehéz, szilikat falazatok hdszigeteléssel és atszelldztetett Iégréteggel vakolva vagy kilénbdzé
homlokzati elemmel burkolva;

e favdazas szerkezetek befujt vagy fuggesztett hdszigeteléssel: vakolva vagy faburkolattal;

e polisztirol keményhab zsaluelemek beton kitdltéssel.

2.A kUlIsé falak kivitelezése soran monolit- €s kdnnyUszerkezetes epitésmodot kUlonbdztetink meg:

e Monolit szerkezet

Monolit falszerkezet: a kUlonféle falazéelemek kUIsé beépitési hdszigeteléssel (termohéjazat 25-40 cm vastag) és

idgjdrds elleni védelemmel (dltaldban vakolat) eredményezik a ragasztott hdszigeteld rendszert.

Tomorfa falszerkezet / fatdblds falszerkezet: A rétegelt tablds, illetve rétegelt fatartds elemekbdl, vagy
keresztirdnyban ragasztott, illetve diUbelezett falszerkezet kUlsé beépitési hdszigeteléssel (termohéjazat 25-40 cm
vastagsaggal), valamint iddjdrds elleni védelemmel (dltaldban fa héjazat), amely ragasztott hdszigeteld rendszert

képez.

e KdnnyUszerkezetes épitésmaod

Tomorfa tartds vdzszerkezet: a szerkezet a fal két oldaldra szerelt fa épitdlemezes burkolatbdl, valamint a kdztUk
elhelyezett hészigetelésbdl dll. A szerkezet dsszvastagsdga a szikséges hdszigeteld anyag vastagsagdbdl addodik. A

szerkezet szellbztetett és id&jards ellen védett (Altaldban fa burkolat).



TJI-tartds vazszerkezet: a két oldalon fa épitdlemezzel burkolt tartdk kdztes terét hdszigeteld anyaggal toltik ki. A
szerkezet dsszvastagsaga a szukséges hdszigeteld anyag vastagsagabdl adodik. A szerkezet ezen felll szellGztetett és

iddjaras elleni réteggel Iatjak el (altaldban fa burkolat).

3.A kUlIsé falszerkezetek kUlonféle épitésmoddal is kivitelezhetdk, azonban a tébbrétegy kialakitas jellemzi dket. Ennek

alapelvei a kdvetkezdk:

 a teherhordo¢ szerkezet monolit fal vagy dllivanyos szerkezet;

« az eléirt hévédelmet a ra- vagy koézészerelt hdszigetelés biztositja;

« a hészigeteld anyag vastagsaga a hdvezetd képesseg fuggvénye;

« az idgjdards elleni védelmet egy tovabbi, kUIsS réteg nyujtja (pl. vakolat vagy faburkolat);

- a falszerkezetet talajviz-nyomas ellen szigetelni kell.

4.Tartdszerkezet és hdszigetelés

A falas teherhordd szerkezet lehet kerdmia, podrusbeton, mészhomokkd, vasbeton, fa stb. Kizdardlag ezekkel a
teherhordd funkciot is ellatd kulsé falszerkezetekkel a passzivhdz szintd hdszigetelést dltaldban csak ardnytalanul
nagy vastagsaggal lehetne elérmi (tdmor fabdl pl. durvdn 1 méter vastag falra lenne szUkseg a megfeleld U-érték
teljesitéséhez), ezért érdemes a teherhordd falszerkezet vastagsdgdt a statikai szUkség szerint méretezni és kUlon
h&szigeteld anyaggal kombindini.

Az égetett kerdmia falazdelemekbdl épUld kUlsd falakra kerGlé hdszigetelés vastagsdga a falazéelem egyenérték(
hévezetési tényezdjének szamitdsba vételével valtozik. A falazatok atlagos lambda-értéke 0,6 W/(mK)-t8l (hanggdatld
téglafal) 0,08 W/ (mK)-ig (perlitkitdltést falazat) vdlaszthatd. A tartdszerkezeti, hanggdtidsi, tGzalldésagi kdvetelmények
homogén kerdmia-anyagy tégla falazattal vald teljesitése jelenleg U=0,14 W/(m2K) hdészigeteld képességgel

lehetséges, ez esetben a vakolat nélkUli falvastagsag 50 cm.

5.Talajjal érintkezd épuUletszerkezetek:

A talajjal érintkezd épUlletszerkezetek hdszigetelése leggyakrabban extruddlt polisztirollal (XPS) vagy formahabositott
polisztirollal (EPS-P) térténik, aminek alternativdja a hazdnkban még kevésbé elterjedt habiUveg, illetve a hablveg
granuldtum. XPS-bdl, EPS-P-bdl, hablvegbdl durvdn 25 cm, hablveg granuldtumbdl 50-60 cm rétegvastagsdg

szUkséges a passzivhdz mindség eléréséhez.



Lemezalap: vasbeton lemezalap alkalmazdsa esetén a hdszigetelés kdnnyen dtvezethetd az épllet alatt, és
héhidmentesen illeszthetd a kUlsé fal IGbazati hészigeteléséhez.

g&\\\\‘\\\\

\\‘\.\\\3\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\}}\\'\
()X fL

% P P g g
% L )2

Lemezalap hészigetelése
Forrds: GDI, Passzivhdz-csomdpontok felhaszndloknak
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Lemezalap hészigetelése
Forrds: GDI, Passzivhdz-csomdpontok felhaszndloknak



FUtetlen pince: A h&szigetelés, megszakitas nélkul fUtetlen pince esetében hagyomdnyos hészigeteld anyaggal nem
valésithaté meg, a tartéfal héhidmegszakitdsa azonban poérusbeton, purenit vagy habiveg savalkalmazdsaval a

padldszerkezet hdszigetelése sikjdban akdr teljesen héhidmentessé teheti a csomdpontoft.

PORUSBETONELEM

VAKOLOPROFIL

Hészigetelés héhidmegszakitdssal ftetlen pince esetén
Forrds: GDI, Passzivhdz-csomdpontok felhaszndloknak

6. A kUlsé falak és tetdszerkezet

A kUlsé falak és a tetd hdszigetelésekor az dltaldnos hdszigeteld anyagok esetében, Ugy mint polisztirol (fehér
EPS),dsvanygyapot (kbzet-, vagy Uveggyapot), illetve szort celluldzrost hdszigetelés mintegy 30 cm rétegvastagsag
szUkséges. Relativ Uj a piacon a grafittartalmu polisztirol (szirke EPS) hészigeteld anyag, amelybdl mdar durvdn 24 cm
elegendd lehet. A kdvetkezd hdszigetelési fokozatot a poliuretdn (PUR/PIR) alapu hdszigetelések jelentik, amelyek kb.
20 cm vastagsagban mdar teljesithetik a passzivhdz szintd kdvetelményeket. A hdszigetelés csucsdt — a szerkezeti
vastagsdg szempontjdbdl — jelenleg a vakuum-panel hészigetelés alkotja, amelybdl a 6 cm vastag panelek mar
magukban is 0,13 W/(m2K) U értékkel rendelkeznek. A szUkséges hdszigetelés-vastagsdg méretét minden épuletnél

egyedileg a PHPP- szadmitds elvégzésekor lehet pontosan meghatdrozni.

A lakééplleteknél a tetd, illetve a padldst lehatdrold zdardéfddém a termikus burkoldfelllet 40%-at teszi ki. Az

épuletburok héveszteségének 15-30%-a ezen a felUleten keresztUl keletkezik, ezért a passzivhdzndl itt kell a legvasta-



gabb hdszigetelést alkalmazni. A hdszigetelés vastagsaga 30-54 cm, mig az U-érték 0,14 &s 0,07 W/(m?2 K) k&zdtt van.

” s

Ezeket azonban relativ kdltségkimélbén be lehet épiteni, és kiGldnféle anyagok is haszndalhatok.

Ha a passzivhdzban a tetéteret csak padldskent haszndljdk, akkor hétechnikailag célszerlbb a tetdszerkezet helyett
a zarofédémet hészigetelni. igy a hét leadd burkoldfelllet, és az ebbdl eredd, kifGtendd tér is kisebb. Ez alacsonyabb
energiafogyasztashoz vezet, mivel a hészigetelt tetd hdvesztesége magasabb, mint a hészigetelt zarofédéemeé. Ezért

a tervezés elbkészitése sordn eérdemes a kesdébbi haszndlaton elgondolkodni.

Koporsd vagy VB trapézféddéem: A héhidmentes kialakitds koporséfédém esetében problémamentes, a kilsé fal és a
tetd csatlakozdsandl a hészigetelés kivUlrdl egyszerden folytonossd tehetd. A magas légtdomdrségi szintet itt maga a

koporsofédém vasbeton szerkezete biztositja.

ELLENLECEZES A BETONBA
ROGZITVE

PERFORALT FEMLEMEL |
(ROVARVEDELEM)

Koporséfodém hészigetelése
Forrds: GDI, Passzivhdz-csomoépontok felhasznaldknak

H&szigetelés a szarufdk kilsé sikjan:

Latszészarufds tetéknél, azaz a ,szarufdk folott" hdszigetelésnél a héhidmentes megoldds problémamentesen
kialakithatd, a légzdrdst azonban &t kell gondolni. A 1égzdrds sikja magastetdben, a hdszigetelés alatt, a belsd
burkolat folott vezet. A belsd kéreg sok esetben nem marad abba a térdfalndl, hanem tovdbb vezet. A belsd
burkolat azonban nem légtdémor, nem lehet része a |égzdrd rétegnek. Azaz gondoskodni kell a térdfal és a tetd

leégzardasi sikignak a folytonossagdrdl, ezért ezen a helyen szikség van a burkolat megszakitdsara.



SZARUSZEG VAGY CSAVAR
S

PERFORALT FEMLEMEZ

Szarufdk folotti hészigetelés
Forrds: GDI, Passzivhdz-csomdpontok felhaszndldknak

Faanyagu I-tartokbdl készUlt fedélszék:
Az |-tartdé héhidhatdsa Iényegesen kiseblb mértékd, mint a hagyomdnyos szarufdé, idedlis megoldds passzivhdzak
konnyUszerkezetes tetdszerkezetének, de akdr oldalfaldnak kialakitdsdra is. A faanyagu I-tartdét nevezik dupla T-

tartébnak vagy TJI tarténak is.
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LEGZARO w=0,000
TOMITES

N\ EUGATOMITOSZALAG

\TARTO PONTSZERUEN
ROGZITVE
\I_ASBETONKOSZORU

PERF. FEMLEM
(ROVARVEDELEM)

Hészigetelés I-tartd alkalmazdsakor
Forrds: GDI, Passzivhdz-csomdpontok felhaszndloknak



KénnyUszerkezetes tetétér-beépités:

El6fordulnat, hogy a szarufa mérete nem teszi lehetévé kelldvastagsagu hdszigetelés elhelyezését, ilyenkor vagy
kiegészité szarufa foldtti hdszigetelést lehet alkalmazni, mely — pozitiv hatdskent — jotékonyan csékkenti a szarufdk
héhid hatdsat, vagy a belsd tér feldl szarufatoldds alkalmazhato.

Célszer( a belsé tér feldl egy installdcios réteg kialakitdsa, mely folott vezethetd a légtomadrséget adod réteg (pl.
megfeleld félia). igy az installdcids rétegben vezetett gépészeti vezetékek és kdbelek kialakitdsa nem igényel kildn

torédést, tdmitést, kisebb lesz a hibalehetdség.

T FEMLEMEZ
(ROVARVEDELEM)

LEGZARO TOMITES

ELVALASZTORETEG

Szarufdk kdzotti hészigetelés
Forrds: GDI, Passzivhdz-csomdpontok felhaszndloknak
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Melegtetd, attika
Forrds: GDI, Passzivhdz-csomoépontok felhasznaldkna

7 Nyilaszdrok

Ablak:

Uw-érték és g-érték:

Egy ablak energiahatékonysagat két tényezé kombindcidja hatdrozza meg: a tfranszmisszids hdvesztesége és az
dltala elért szoldris nyereség. Az eldbbit az Uw-értéke, az utdbbit pedig a g-értéke szamszerUsiti. A korszerU nyildszarok
legmagasabb muUszaki szinvonaldt a passzivhdz ablakok alkotjdk, ahol az Uw-érték < 0,8 W/(m2K), a g érték

pedig = 50% kell legyen. llyen ablakokat 3-réetegl Uvegezéssel, nemesgdztdliéssel és hdszigetelt szarnykeretekkel és
tokkal lehet elérni.

Ablaktok és falszerkezet fUggdbleges csatlakozdsa:

Y Uvegbeépités: Az Uvegbeépités vonalmenti héhidhatdsat csdkkenteni lehet egy relativ nagy beépitési mélységgel,
illetve jellemzéen a beépités korlli hdszigeteléssel. A PHPP-szamitds alapértékkéent0,04 W/(mK) ablakbeépitési y-
erteket feltételez.

Ablaktok és falszerkezet alsod, vizszintes csatlakozdsa:

Az ablak-fal also, vizszintes csatlakozdsa (az ablakpdrkany kialakitdsa)a legkedvezdtlenebb, az esdviz-elvezetés

érdekében itt csak csekély mértéklben van mod ratakarni a hdszigeteléssel a tokra.
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Ablaktok és falszerkezet fuggdleges csatlakozdsa
Forrds: GDI, Passzivhdz-csomoépontok felhaszndldknak



VASTAG
TOKHOSZIGETELES ™

LEGZARO TOMITES

PARKANY ALATTI i
HOSZIGETELT TER 1~

Tokhszigetelés készitésekor figyelembe kell vennl
az ablagyarté beépitési utasitasait

Ablaktok és falszerkezet alsd, vizszintes csatlakozdsa
Forrds: GDI, Passzivhdz-csomoépontok felhaszndldknak

Ajtéd
Passzivhdz bejdrati ajtdkkal szemben az elvards, hogy a beépités utani U-értéke, UD, beépitve < 0,80 W/(m2K), illetve

legtémdrsége Q100 < 2,25 m3/hm legyen. A magas hdszigetelési elvdrds az ablakokhoz hasonldan a belsé tér

termikus komfortjat szolgdlja, a hidegsugdrzdas és az emiatt Iefrejovd huzathatds elkerUlése érdekében.

8.Balkonkialakitds

PUNKTWEISE
BEFESTIGT

AN

BALKEN

ABSTANDHALTER /|

STEHER

Balkonkialakitds

Forrds: GDI, Passzivhdz-csomdpontok felhaszndldknak



9. Arnyékolds

Egy jol mUkddd passzivhdznak elengedhetetlen része az drnyékolds. A tervezés sordn vizsgdlnunk kell, melyek azok a
megolddasok, amelyekkel otthonunk nydri tUimelegedését minimdilis szintre szorithatjuk, mikézben az darnyekoldk
esztétikai szempontbdl hangsulyos vagy éppen észrevétlen elemei hdzunknak. A nagymérety, tervezetten a nap
iradnydba forditott ablakok €s homlokzatok védelmére szdmos megoldds kindlkozik.

Az ,épitett" arnyékoldkat mUkddeési elvik szerint nevezhetjuk statikusnak, dinamikusnak. A statikus épUletszerkezetek
k6zé sorolhatjuk pl. a konzolosan tulnyJjtott tetét (pdrkany, elétetd). Az ilyen jellegl drnyékoldk Iényege, hogy
kihaszndljdk a nyari és a téli napsutés eltérd beesési szogét.

Kénnyen beldthatdé, hogy a mélyen beépitett ablakokat ezek az épitett részek is milyen nagymértékben
arnyékolhatjdk, kildndsen, ha a nyilaszard valamelyik mérete még az 50-60 cm-t sem éri el.

MUkodési elvik szerint dinamikus arnyékoldk kézé sorolhatjuk a reddnydket, zsaluzidkat, zsalugdatereket, vdsznas

arnyékolokat, lehetnek kézi vagy motoros mozgatasuak.

Reddnytok:
Latszo reddnytok:

A kUlIs6 falon kivUl elhelyezett, [atszo reddnytok energetikailag nem problematikus.
Rejtett reddnytok:

A rejtett tokos megolddsok viszont nagyobb korUltekintést igényelnek, mivel csdkkentik a hészigetelés vastagsagat.
Ezt a reddnytok és a fal kdzott jobb mindségl hdszigeteléssel (pl. poliuretdn- vagy vakuumhdszigeteléssel) lehet

ellensulyozni.

wom W =004 Wi(MK)

Redd&nytokbeépités
Forrds: Passivhaus Consulting Franz Freundorfer



Példdk az anyag- és a szerkezethaszndlat sokszinUségére:

1.Monte Rosa menedékhaz

tervez&k: Andrea Deplazes Professzor, a Svdjci Szovetségi MUszaki Féiskola Didkjai
ETH Zurich, Departement Architektur, Studio Monte Rosa



http://www.ethz.ch/

Az Alpok egyik leghiresebb magaslata a Svdjc déli hatdra mentén taldlhatd 4487 méteres Matterhorn, melynek
kdzelébe, a Monte Rosa gleccser kdzvetlen szomszédsagdba, 2883 méteres magassdgban épitették a Monte Rosa
menedékhdazat, mely az épullet a fézéshez haszndlt gdz és az élelmiszerek kivételével mindent képes maga
elddllitani: a komfortos belsd klimdt, ivovizet, dramot, szennyvizkezelést.

Az épullet tdbmege kompakt, a gdmbhoz kdzelitd kristdlyszerd formdlds és az aluminium boritds ezUstds szine jol
illeszkedik a koérnyezetbe, az épllet beceneve ezért "hegyikristaly”. Az alaprajz szervezése a kor logikus, sugdrirdnyu
felosztasat kdveti, gyakorlatilag nincs derékszog az éplleten belll, az egymds mellett kialakitott, cikkelyszer( szobdk
ugy sorakoznak egymdas utdn, mint a narancsgerezdek. Az épitéshez nem dllt rendelkezésre Uthdldzat, igy mindent
helikopterrel kellett a helyszinre szdllitani, emiatt a lehetd legkevesebb és legkdnnyebb anyagot kellett haszndini, a
lehetd legnagyobb eléregydrtdssal. Az épUletburok vastag hdszigeteléssel ellatott, a déli tajolast homlokzat téglalap

forma@ju sikjat teljes mértékben fotovoltaikus napelemek boritjak, melyek az dramelldtdst fedezik. A természetes



megvilagitast és passziv napenergia hasznositast célszerden elhelyezett ablakok szolgdljdk. Az épUletburok szélén,

”

kozel 360 fokban spirdiszerien felkapaszkodd lépcsdrdl fantasztikus panordma tdrul fel a nap pdlydjat kdvetd

ablaksorbdl.

Az épUllet szerkezete egy Otszintes favdzas szerkezet, fa fédémelemekkel és vdlaszfalakkal. A hagyomdnyos

épitéanyagot korszery szdmitdbgépes technoldgidval tervezték és gydrtottdk, egyenként optimalizdlva az elemeket,
igy mindenhova csak a feltétlenUl szUkséges keresztmetszet kerUlt beépitésre. A teljes szerkezet 200 tonnds sulyat egy
legyezbszer(en kialakitott acélszerkezetl tarcsa kdzvetiti a szikldba sUllyesztett kdzponti betonalapra. A szerkezet igy
mind&ssze néhdny ponton érintkezik a talajjal, igy a talaj felé csatlakozd héhidak szdma minimdlisra csdkkent, az

épulet egydltaldn nem kdzvetit hét a talgj felé. A kdnnyUszerkezetes vdazat vastag szigeteléssel és iddjarasnak

ellendllé aluminiumburkolattal IGattdk el.
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A decentralizalt épuUletgépészeti rendszerek, a helyi eréforrdsok hasznositdsa, takarékoskodds az anyaggal és
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energiaval nélkilézhetdve teszik az energia-, €s kdzmuUihdlézatokat, ezdltal megvaldsitva az autondm muakddést és

drasztikusan csdkkentve a CO»x-kibocsatdast, mind az épités, mind az Uzemeltetés sordan.

Tdrsashdz(Az energiatudatossag és az épitészet szintézise): Monero Piccolotto




Lakdépllet: Peter Schirch

<= Handlauf Flachstahl 70/10 mm
Pfosten Flachstahl 10/40 mm
handrail, 70/10 mm steel fiat

= balustrade, 10/40 mm steel flat

9 Bodenaufbau Balkon:

= Larchenbretter 80/28 mm
Lattenrost, Bitumenabdichtung
5 Furnierschichtholzplatte 30 mm
o Stahltrager, zementgebundene

‘ Holzspanplatte 10 mm

3 balcony floor construction:
=

80/28 mm larch planks
I floor grid, bitumen seal

| 80 mm laminated wood board
| steel beam
10 mm cement-bound chipboard

Abhéngung Flachstahl 70/10 mm
Fiihrungsschiene Holzrollladen
Aluminium 22/40 mm

hanging system, 70/10 mm steel flat
guide track for wooden roller blind
22/40 mm aluminium




Nyarald Disentis(Svdijc): Atelier Werner Schmidt

A funkciondlis igény funkciovd, azaz konkrét alkotdssd anyagban realizalodik. A funkcid mellett az anyag az épitészet
masik alapeleme. Az anyag ugyanis nemcsak a feltételeket biztositjia ahhoz, hogy az igény a tényleges alkotds
funkcidjaban realizdlédjon, hanem ugyanakkor merev gatat is dllit az igény feljes, szabad kibontakozdsa elé. Ezzel
pedig nemcsak a megvaldsulds lehetdségét korldtozza, hanem kdzvetve visszahat magdnak az igénynek
alakuldsdra is. A funkciondlis igény szolgdlatdba kényszeritett anyag nem véletlenszerden addiciondlodik épuletté és
nem valami szubjektiv épitészandék eredményeként. Tdrsuldsanak, nagyobb egységbe vald szervezésének modjat

objektiv térvények szabdlyozzdk, a szerkezet belsd térvényei. A funkcid és az anyag mellett tehdt a szerkezet az



épitészet harmadik alapvetd alkotdeleme. Eddig kildnvdalasztva targyaltuk a funkcidt, az anyagot és a szerkezetet,
mint az épitészet elsédleges alkotéelemeit, az épllet 6ndlld 1étét egzisztencidlisan biztositd alapelemeket. Ezek
azonban sohasem jelennek meg elszigetelten, egymas mellett. Egymassal - kiIdn-kUlon és egyUttesen - dllandd,
sokoldaly, dialektikus kdlcsénhatasban dlinak. Egymdas érvényesulését, kibontakozdsdt, fejlédését messzemenden
elésegitik, vagy bizonyos kdrilmények kdzott akaddlyozzdk. Egymdas hatderejét felfokozzdk, vagy adott esetben
egyes elemek hatdsat a tdobbi fokozasa érdekében lecsdkkentik. A konkrét épuUlet mindig funkcid, anyag és szerkezet
bonyolult kélcsénhatdsanak, magas szintd tarsuldsénak terméke. A reprezentdcid, vagy az érzelmileg, hangulatilag
atszinezett haszndlhatésag téblb mds valfaja (pl. Unnepélyesség, otthonossdg stb.) a funkcidban megtestesilt igény
tematikus vdaltozata. Az eredetihez képest ugyanigy vdlik gazdagabbd az anyag szerepe is. Alkalmazdsdnak modjat
mar nem csak struktiv adottsdgai hatdrozzdk meg, hanem azok az anyag felUleti megjelenésébdl természetszerlen
kdvetkezd, vagy asszociativ Uton hozzdkapcsolhatd érzelmi motivumok is, melyek a rendelkezésre dllé valasztékon
belll a szandékolt hatds elérésére éppen a felhaszndlt anyagot teszik legalkalmasabbd. S&t, az anyag funkciondlis

szinten kevésbé indokolhatd szerepkdrben is megjelenik: burkolatként.

Osszefoglalva:
Az épulet karakterét a passzivhdz kritériumoknak megfeleld szerkezetbdl felepUld funkciondlis, geometrikus forma é€s

az egyszerU, de esztétikus megjelenést biztositd anyaghaszndlat hatdrozza meg.

2.Tézis
A passzivhaz épitészeti karaktere bdrmely épuUletszerkezettel kialakithatd, ehhez pontosan ismerni kell a technoldgidt,
a szerkezetet, a felhaszndlt anyagokat, azok Osszeférnetdsegét, beépithetdseégét. Elengedhetetlen a mérndki

pontossaggal végzett kivitelezés, gondos odafigyelés.



3.Gépészet hangsulyossaga az épitészetben

A technika vivmdnya igényformalé erévé fejlédik

A technika szdmos, egyszerGbb vivmdanya annyira természetesen tartozik hozzd mindennapi életiGnkhoz, hogy
jelenlétUket mar csak akkor vesszUk észre, ha erre bosszantd hidnyuk figyelmeztet (pl. dramszUnet). A gép, a gydrilag
elédllitott ipari termék életink szerves alkotéeleméveé lett, szkebb vagy tadgabb értelemben vett kdrnyezetink
nélkUlozhetetlen tartozéka. A mindennapos haszndlat, az észrevétlenségig mend megszokds feledteti el gyakran
velUnk, hogy a technika nemcsak kénnyebbé teszi életUnket, hanem dllanddan alakitja is. Nemcsak tevekenysegink
jellegét vdaltoztatjia meg, hanem befolydsolja lIatadsmddunkat, igényeinket, magatartdsunk és életvitelink egész
menetét, igy az ipari termék nem csak az alkotdval szemben valt dndlléva, hanem a konkrét haszndld igényeivel
szemben is. Azért, mert csak egy eléggé elvont, dltaldnos emberi igényhez alkalmazkodik, a haszndlat folyamdan
magdhoz idomitja a konkrét haszndld egyéni igényeit. Az igény egyszerU kielégitését szolgdald holt targy a haszndlat
folyaman kialakult viszony kdlcsénhatasdban igényformdld erédvé aktivizalodik, mely a mdvészetben, kildndsen a

muUvészet iparral érintkezd terUletein déntdé mddon jelentkezik.

+ Gépészettel szemben tdmasztott kovetelmények

A gépészeti rendszerek (fGtés, hités, szellbztetés stb.) elsddleges célja az éplleten bellli kellemes kdzérzet
megteremtése. Napjainkban a komfortigények ndvekvd jelentdsége miatt az épUlletgépészetnek kiemelt szerepe

van az épUletek tervezése sordn.

A kordbbi alapelvekkel, beidegzddésekkel szemben a passzivhdz alapja az épllet tervezett, ellendrzott szelldztetése,
és az épullet energiaigényeinek levegdcserés kiszolgdldsa. Az épUlletben kdzponti fUtés- és gdzhdldzat nincs
kialakitva. A passzivhdznak csak nagyon kismennyiseguU fUtésenergidra van szUksége, mivel az épuletburok mai
szempontbdl optimdilis, igy a hagyomdnyos fUtési rendszer felesleges. A haszndlati melegviz-igény azonban a

passzivhdzban is azonos a hagyomdnyos épuletével.

A passzivhdz alapvetd rendszerelemei:

- friss levegd fagymentesitdje, el6fUtdje;



- hoévisszanyerss szelldztetbberendezés;

- befujt levegd utofitdje;

- levegdbcsatorna, levegdelosztd haldzat;

- beflvo és elszivd anemosztdatok, Iégszelepek;
- HMV (haszndlati meleg viz) termelés;

- vizelladto- és csatornahdlézat;

- kiegészité fités.

A lakéépuletek szelldztetd berendezése valamennyi tartdzkoddsi térben jobban adagolhatd 1égelldtast, valamint a
konyhdban, a firddszobdban és a WC-ben kellemesebb szag- és pdraelvezetést nyUjt, mint az ablakon keresztUl
tortend szellbztetés. A komfort terén elért nyereséget tetézi, hogy csak a bennUk l1eévé elszivott levegdbdl torténd
hévisszanyerés jelentdésen ndveli az energiamegtakaritast. A gydrtdk intenziv fejlesztésének kdszonhetéen manapsag

s

eqgy sor szell6zé készUlék kaphatd, amelynek alacsony dramfogyasztds mellett > 80% a hévisszanyerési hatdsfoka.

Ahhoz, hogy 0 °C alatti kUlsé hémérsékletnél az elszivott levegd esetleges eliegesedését egyszerl eszkdzokkel
gdtolhassuk meg, a passzivhdzban a téli hideg levegdt dltaldban talajhdvel eldmelegitjuk. A talajba fektetett 1€g-
csatorna mellett elsGsorban a séoldatos talajhdcseréld jBhet szoba, ami robusztus, higiéniai szempontbdl biztonsdgos

és jol szabdlyozhatd. Nydron a talajhdcseréldvel a forrd bedramld levegdt eld is lehet hiteni.

A levegd higiénidjanak hosszU tavu biztositdsa érdekében a szellbztetd berendezéseket nagyteljesitményl
primerszirével kell felszerelni, ami megakaddlyozza a szennyezddésnek bedramld levegd Utjdn keresztll térténd
behorddsdat. A légcsatorna-hdldzatnak ftisztithatonak kell lennie. Ehhez stabil, sima fald, és lehetbleg egyenesen
fektetett csére, hosszabb csdszakaszokndl pedig tisztitd nyilds beépitésére van szikség. Tovdbbd kdnnyen
hozzaférhetd, a szirécserére figyelmeztetd kijelzd is szUkséges.

A légkomfort szell6ztetd berendezésbe nem juthat be -3 °C-ndl hidegebb levegd, mert az esetlegesen keletkezd
kondenzviz megfagyhatna és tdnkretehetné a berendezést. Az elémelegitésre hdrom kiUldnb6zé lehetdség is van:

* elektromos fagymentesités,

 levegb-talaj hdcseréld vagy

« folyadék-talaj hécseréld



A szellbztetbberendezés tervezése sordn a kdvetkezd kritériumokat kell figyelembe venni:

- a térfogatdram szamitdsa az éplleten belll

« a csatorndk méretezése a szamitasok alapjan

- a felepités rendszerének tervezése

« az egész kbzmUtechnoldgia 6sszehangoldsa az adott épulettel
« a talajhécseréld szimulacidja

» 0 berendezés szakember dltal torténd atvétele

» 0 lakdk bevezetése a szellbzb rendszer haszndlatdba

A passzivhdz kdézmUtechnoldgidjanak optimdlis tervezésének alapjadt a nagy koériltekintés, a preciz tervezés és a

beruhdzoval végzett, elézetes egyUttmUkddés képezi.

Energetikailag fontos azonban, hogy a szelléztetéberendezés minél kdzelebb kerlljén a termikus burok hatdrdhoz,
mivel a beérkezd friss levegd, illetve a tavozd levegd hdmérséklete lényegesen alacsonyabb, mint a belsd
h&mérseklet. Ezért ezt a csévezetékszakaszt gondosan kell hdszigetelni. Minél révidebb ez a csdszakasz, anndl kisebb
mértéky a hdveszteseg, illetve anndl olcsdbb lesz maga a kiépités.

Ha a hdaztartasi helyiseg a szellbztetd-berendezéssel az épulet kdzepére kerUl, célszerU lehet az elébb emlitett friss
levegs-, illetve kifUujd adgat nem az épulleten at elvezetni a szellbztetd-berendezésig, hanem az épulet termikus burka

alatt vezetni és a szelldztetgep kdzeleben attdrni az aljzatot, s ezzel minimalizalni az érintett csészakasz hosszart.
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Az épitésznek tisztaban kell lenni a szakdgak fontossagdaval.

Miis az épUletgépészet? Legtagabb értelmében mindazon — dltaldban vezetékes — rendszerek dsszessége, melyek
az épulet szikséges komfortjat a benne tartézkodd emberek szGmara biztositjak. A mai korszerU épitészet nem
mUkddne géepészet nelkdl.

Idegen nyelvekben az épuletgépészet szonak nincs forditdsal Németben Heizung-LUftung-Sanitertechnik, angolban
Heating és Plumbing fejezi ki a magyar éplletgépészet megfeleldjét. Tag értelemben éplletgépészeti berendezés
tehdt: a vizelldtas, csatorndzas, gdzellatds, kdzponti fUtés, szellbzés, klimatizdlds, vilagitds és vilamos hdldzat, telefon,
felvono, épUlletfelUgyeleti rendszer stb.

Nem elég a tervezés sordn a gépészeti berendezések szamara szikséges helyet biztositani, hanem gondolni kell azok
karbantarthatésagdra, javithatésagarais.

Az épUletgépészeti berendezések forgdgépei, dramld folyadékot tartalmazd vezetékei, szerelvényei az éplleten
belUl zajforrdsként szerepelnek. Ezeknek a zajoknak szubjektiv megitélése az egyén érzékenységetdl figgden igen
vdaltozd lehet. Mdar az épUlletgépészeti berendezések helyének kijeldlésénél Ugy kell eljdgmi, hogy a késébbi
zajproblémdaknak elejét vegylk. Ma mdr az épuletgépész részére is anyagok és szerkezetek olyan hatalmas
valasztéka all rendelkezésre, amibdl megfeleld valasztassal szinte barmit meg lehet oldani.

A gépész dltal megtervezett vezetékes rendszert eltakardsa, elfedése, esetleges direkt megmutatdsa belséépitészeti
problémdkat vet fel, amit a kdzds egyUttmikddés eredménye szUl meg.

Ehhez azonban pontosan ismernie kell az épuUletgépész tervezének a leendd tulajdonos igényén tUl az épitész

elképzelését és az épllet szerkezetét is.

"Légy korUltekintd, nyitott tarstervezdiddel szemben, hidd el, hogy akdr az épuletgépész is ,kitaldlhatja" a hdzat, a

muvet”; ismét eldjon az eldbbi parancsolatokban megfogalmazott tandcs: az épitészet csapatjaték.

(Prof. Dr. Bachman Zoltdan)

3.Tézis
A passzivhdz mUkddése a gépészetre épull, ezért a hdz tervezésénél elengedhetetlen a szakdggal vald szoros

egyUttmuUkddés, aldzat.



Passzivhdz Wurzen (Németorszag)

Marcus Langheinrich, Kapcsos Beatrix, Danny Manke (Németorszdg)

Lipcsétdl néhdny km-re 1évé Wurzen vdarosban, nyugodt, csendes lakdkdrnyezetben, Uresen dlld telek.
A szomszédos épUletek esztétikai megjelenése nem inspirdlo.

Az épulet:
A telek geometridja és tdjoldsa idedlis egy, a mai kor igényeinek megfeleld, modern passzivhdz elhelyezésére.



A telektdl déli irdnyban faval Ultetett terUlet Iatvanya nydjt kitdnd panordmat. Minden adoftt volt egy (a telek
adoftsadga, a tdjolds adta lehetdségek), D-i irdnyban nagy ablakfelUlettel rendelkezd, egyszerd geometrigju hdz
tervezésére, ami a tervezési iranyelvek figyelembe vételével készult.

Az egyszerl geometriadt a kritériumoknak megfeleld egyszerd szerkezettel, hozzdjuk szikséges és megfeleld
anyaghaszndlattal pdrositottam.

A kétgenerdacids csaladi hdz igényeit egy kétszintes eépUletformdba 6ntdéttem. Az épUlletet kdrbedleld, szalagszerden

vegigfuto, elétetdként is funkciondld fédémlemez kinyulds, a tdmeg lagyitasat szolgdlja.

Az emeleti kubus:

Az alsé témegbdl kinbvé mdasodik szint azonos anyaghaszndlata révén, annak szerves részese marad.

Ezt a meghatdrozd tdmeget dleli kérbe az alsd szinten, épuleftfizikai szempontokra is reagdld gardzs, illetve hald,
anyag és szinvdlasztékdval még jobban erdsitve az elkllonUlést.

Az épuUlet kdnnyUszerkezetes épitésmaoddal készUlt.

A megrendelék szerencsés telekvdlasztdsdnak kdszonhetben, az épullet elhelyezése, tdjoldsa nem jelentett
koncepciondlis nehézségeket.A kellemes kdrnyezetben elhelyezkedd telek teljesen sik,észak-déli tdjoldsy.

Az épullet egy kétgenerdcidés csalddi hdz, egyszerG funkciondlis elrendezéssel. D-i oldalra tervezett nagy
UvegfelUlettel hasznositom a nap pozitiv energidjdt.Az északi oldalrdl lehet megkdzeliteni a lakdsokat,itt kerGltek

kialakitasra a kiszolgdld helyisegek,valamint a gardzs.



Az alsé szint két kUldn bejdrattal rendelkezd lakrészre tagolddik,a mdsodik szinten az egyik lakrészhez kapcsoloddo
Intim tartdzkodds helyiségei kaptak helyet.

A f6tdmeget képviseld lakrész a fiatal,mig az egyszintes kialakitdsu rész az iddsebb generdciot szolgdlja.

A telek teljesen sik, Ures terUlet, nbvényzettdl mentes, kdrnyezd fak nem drnyékoljdk. A szomszédos épuUletek zavard
hatdssal nem voltak az épuletre, benapozottsdgdt nem darnyékoltdk.

Az épllet tdbmegét illetéen kissé tagoltabb, mint az optimdlisnak mondott kompakt forma, de a hdszigetelés
vastagsadgdnak ndvelésével kompenzdlva lett. A gardzs az épllet tdmegétdl hdszigeteléssel elvdlasztott, igy az
épuletfizikai tényezdket negativan nem érinti.

A lépcsdhdz kialakitdsdra az épUlet burkdan belUl kerdlt sor.

A passzivhdz energetikai koncepcidjat a szabdlyzott talaj-levegd hdcseréld oldja meg.
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Osszegzés:

A XX. szazad els6 harmaddban az épitészetben is kifejez6dd, a rendeltetés és konstrukcid természetébdl
szUkségszerien kovetkezd, &szinte alakitds elve, a Sachlichkeit, rovidesen oda vezetett, hogy le Corbusier az Uj
épitészet egyik programadd munkdjaban, mar 1922-ben megfogalmazhatta hires, sokat vitatott, a korra jellemzd
tételét; "a hdaz egy lakas céljaira szolgdld gép”, melyet Ugy kell kialakitani, hogy rendeltetésenek ugyanolyan
pontosan felelien meg, mint "egy autd, egy repuldgép, egy hajokabin vagy egy irégéep". Amit kivinnak, az
mindenben az eklektika éles ellentéte. Applikdlt formarendszer helyett a természetes anyag szépsége. Mesterkélt
Unnepélyesség helyett az a méltdsag, melyet a nyiltan megmutatott konstrukcio igazsdga ad. A tér és témeg
axidlisan kdtott rendszere helyett a téralakitdsnak az a szabadsdga, mely csak funkcidjdban, a teret haszndld
emberrel vald egységében vdlik logikussd. A modern épitészet technicista szemléletmodjanak kialakuldsdhoz, a
megszokdasbdl fakadd igény és az induldsakor adott térténeti feltételek mellett hozzdjdrultak mdas tényezdk is. A
képz&muUvészet és az épitészet torténete szdmos példaval bizonyitja, hogy minden olyan korban, mely egy Uj
tartalom kifejezésére keresi a megfeleld formdat, vagy amikor a régi formdak érvényességét megszinteti egy-egy Uj
anyag jelentkezése, a technikai problémdk kerUlnek elétérbe. Ezt még tovdbb fokozta az, hogy a feladat s az anyag
vdltozdsa mellett a XX. sz&zadban vdltozott az épités évezredek folyamdn kialakult hagyomdnyos modszere is. A
nagylUzemi modszerrel egyUtt pedig fokozatosan bevonultak az épitészetbe az anyagszemléletnek, az alakitasnak
azok az elvei, melyeket a nagylUzemi termelés a szériagydrtmdnyok jellegének megfeleléen dolgozott ki.

A bemutatott épuUleteken keresztUl szerettem volna demonstrdini, miként hatnak a passzivhdz kdvetelményei az
épitészetre, hogyan alakitanak azonos épuUlettipusokat, mdas-mds szerkezetbdl épitkezve. Gyakorld épitészként nagy

kivancsisaggal figyelem és térekszem a technoldgia adta muiszaki lehetdségek elsajatitasara.
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