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|. BEVEZETES.

A téma felvetésének iddszerlsége
... az emberi [ét megjavitasa az épitész 6 feladata”
Le Corbusier

Az iddskorl népesség aranya

A XXI. szazad kiiszobén allé6 emberiséget a népességrobbanas, a hosszabbéletlség és az
informacio robbanés globalisan érinti egy soha nem latott technikai civilizacié elényeivel
és artalmaival egyitt. Ez a globalis 6regedés befolyasolja a gazdasagot, a kultarat, az
emberi magatartast és nem utolsé sorban a politikat

A vildg népességének eldéregedése az egyik legnagyobb olyan kihivas, amely vilagunk

elott &ll a kovetkezd évszazadban, ugyanakkor 6ridsi lehetdség is rejlik benne

Az életszakaszok beosztasat a WHO Gjabban a kovetkez6képpen adja meg:
50-60-ig athajlas kora,
60-75-ig idBsddés kora,
75-90-ig idBskor,
90 folott aggkor és
100 év felett matuzsalemi kor.
Magyarorszagon mara ( 2000 ) minden 6todik ember betdltbtte 60. életévét,
aranyuk elérte a 20%-ot, szamszer(en ez 2 millié lakost jelent.
Aranyuk terilet és telepilés tipusok szerint eltérd. A népességen belil az iddsek aranya az
atlagosnal nagyobb a fovarosban és a kisebb kdzségekben (az 1000-nél kevesebb lakosu

telepiléseken) elérve a 25%-ot.

Ezen belll a 60 éves és iddsebb népesség szazalékaban:
60-69 éves 50,1 %
70-79 éves 37,8 %
80 éves és iddsebb 12,2 %.
A szlletéskor varhato élettartam atlaga 70,3 év, a férfiak szamara 66 év, ndk részére 75 év.

Budapesten az 6ssz - nyugdijasok szama 650 ezer, mely a fovarosi lakossag 35,4%-a.

A 100 gyermekkorura esd idéskortiak szama, melyet az "6regedési index" fejez ki,
Pest megyében a legmagasabb, mintegy 145, és megyénkeént, régionként 90-t6l 145-ig

fejezodik ki. Osszességében a magyar népesség 6regedési indexe 108-110 kozott van. Az



EU tagorszagainak tobbségében ennél kedvezbtlenebb a helyzet, ily médon nem
tartozunk a legoéregebb kormegoszlasi eurdpai orszagok kozé. Az eldrejelzések szerint
novekszik az egyedil élo idosek szama. Magyarorszag az id6skoriiak és nyugdijasok

tarsadalma lett

E jellemzbk kbvetkeztében a ma idGskorba keriléknek :

egyre kevesebb gyermeke és

egyre kevesebb unokaja van,

6k maguk is alacsonyabb gyermekszamu csaladokbdl szarmaznak,
kevesebb hozzajuk hasonl6 koru testvériik, unokatestvérik van,

kiterjedt csaladi tamogato6 rendszer egyre kevesebb személyre korlatozodik,

w w w W W W

a megnoévekedett mobilitas pedig még ezt a kisebb |étszamu csaladot is
megosztja foldrajzilag
8 a kapcsolatrendszer szikilésével a szubjektiv, informalis, érzelmi alapon nyujtott

tamasz visszaszorulassal jar, amely anyagi eszk6zokkel nem helyettesithetd. 71/

Demogréfiai jellemzdk:

. Oregedd és fogy6 népesség

. Fogy6 csaladok

. Gyakoribb valasok

. Cs6kkend gyermekszam

. N6évekvd ,,ndi arany”

. Novekvd férfihalalozas

. Gyakoribb n&i kréonikus betegségek

. Novekvd raszorultsag

© 00 N O 0o~ W N P

. N6vekvd regionalis killbnbdzdség

10. Esélyszorodas és a kockazat ndvekedése

/1/ lvan Laszl6: Az dregedés élettani és tarsadalmi jelenségei, Magyar Tudomany, 2002/4 .



Il. TARGYALAS.

1. IDOSKORUAK ELLATASANAK LEHETOSEGEI

Az idGskordak ellatasa ma a telepiléseken
alapvetden két forméban jelenk meg. Akik
ragaszkodnak a megszokott kdrnyezetikh6z,
otthonukhoz azokat otthonukban felkeresd és
segitd hazi ellatérendszer szolgalia ki. Eben az
esetben a megszokott szikebb (sajatotthon, lakas )

és tagabb ( telepllés, kerllet ) lakoterllet egyfajta

biztonsagot, és j6 kbzérzetet biztosit az idés ember
szamara.

Mellette a mindennapos szikségleteinek, - koztik az egyre fontosabba valo
egészségligyi ellatas - kielégitése az idds kor eldrehaladtaval egyre intenzivebb szocialis
ellatast igényel. Ez a helyi kdzosség szamara egyre novekvd feladatokat jelent, a
megfeleld szocialis gondoz6 haldzat fenntartasaval.

Az idoskortak elhelyezésének és ellatasanak specialis formaja az amikor az
id6skortak szamukra épitett garzonhazakba koltdznek, ahol sajat tulajdonu otthonukban
onallé életet élhetnek hasonld korid embertarsaikkal. Emellett a k6zOsségi élet tereit és
egyéb szocidlis és egészséglgyi intézményeit ebben az éplletben kdnnyen
megkozelithetd helyen mindenki szaméara elérhetd mdédon oldjak meg. ( MVRDV
amszterdami nyugdijashaz)

Az intézményes szocialis ellatas ( laké otthonok ) az idGskordak szamara teljes
komfortot és biztonsagot jelent, annak elfogadasaval, hogy a megszokott kdrnyezetiktol,
butoraik és targyaik egy részétdl meg kell valniuk. Ezen otthonok nagy részében
emeltszinth ellatast biztositd lakdéegységek is kialakitasra kertilnek, az atlagosnal nagyobb
komfortfokozattal, a killbnszoba nyugalmaval.

Az igy kialakitott otthonokban igényiket, egészségi allapotuk messzemend figyelembe

vételével , magas szinten képes megoldani a tarsadalom.

A MAGYAR VALOSAG BEMUTATASA

Az idBskortak otthonainak zsufoltsaga ma még komoly gondot okoz, €s ennek enyhitése a
kozeljovd egyik fontos feladata. Egyre tobb az emelt szintd szolgaltatast nyujté vagy ezt is
biztositd otthon, és egyre t6bben gondoltak eddig ugy, j6 befektetés szocialis otthont

épiteni. Nem véletlendl: 6riasi az igény ra. Jelenleg is tébb helyen épitkeznek vagy



vasaroltak telket e céllal . Ma Baranyaban 1-1,9 milliétél négymillidig terjed a ,,beugr6”
mértéke.

Az alapfoka intézményekben pedig szinte mindeniitt telthaz van. igy, nem csoda, hogy a
legraszorultabbak is (akiket "soron kivil' fogadnak) heteket, akar hénapokat, éveket kell
varjanak a felvételre.

A teljes ellatast és apolast, orvosi felligyeletet biztositdé otthonoknak atlagosan 40-60 ezer
forintot kell fizetnilk az id&seknek, akiktdl hivatalosan legfeliebb nyugdijuk nyolcvan
szazalékat vonhatjak le e célra.

A helyzet azonban a szemmel lathato fejlddéssel és az egyre tobb vallalkozé szellem(
befektetd megjelenése mellett is siralmas - mondjak a szocidlis szféraban dolgozok.
Idén az otvenotodik sziletésnapjat Unnepelte a Baranya Megyei Onkormanyzat
fenntartasaban makodod szederkényi iddskordak otthona, melynek bévitésére készilt egyik
palyazatom. A bovités tényleges megvaldsitasa azonban anyagi nehézségek miatt
meghidsult.

Kocsis Jozsef, az intézmény vezetdje elmondta, vardlistdjukon annyian szerepelnek,
mintegy kilencvenen, ahanyan ma az otthon lakéi. Bar nem értett egyet vele, 6t
ugynevezett emelt szinth férbhelyet 6k is kialakitottak, kilon kérésre. Ide 1,9 millié forint a
"beugrd”, a maradék tébb mint nyolcvan helyre viszont egy forintot sem kell kiilon fizetnitik
az idoseknek. Nem csak zsUfoltak az intézmények, de sok helyltt csak a kotelezd
javitasokra, festésre forditanak. Az allami normativa ugyanis elégtelen.

Ezt latszik megerdsiteni a szintén megyei fenntartasa gorcsényi "Kastélypark" Modszertani
Otthon vezetdjének nyilatkozata is. - Ma mar az alapszolgaltatasok (étkeztetés, hazi
segitségnyujtas) és a nappali ellatasok (iddsek klubja, gondozasi kdzpontok) erbsdodésével
az jellemzd, hogy a bentlakasos intézetekbe z6mével fokozott apolast igényld és
szellemileg leéplldben 1évd személyek kérik felvételiiket - mondta dr. Keresztes Tamas
igazgato. -

Ez a tény nagyban meghatarozza a szocidlis intézmények tevékenységét és megemeli a
makodés koltségeit. A jelenlegi allami normativa viszont mar az intézményekben dolgozék
bérét és jarulékait sem fedezi, igy egyre t6bb teher jarul az ezt kdtelezd feladatként ellaté

fenntartd megyei és varosi intézmeényekre - fejtette ki a problémat az igazgato. 72/

Az idBskoruak otthonokban torténd elhelyezése a mai magyar viszonyok kdzott jelenleg

rendkivil szomoru képet mutat.

/2/ DN 2006.10.03 Babos Attila



A tehetbsebb kozéposztalybeliek engedhetik csak meg maguknak, hogy emeltszintl
ellatast biztositdé kényelmes sajat otthonnak tekinthetd lakrész vasaroljanak maguknak, a
kozeljovbben éplld otthonokban. A kilféldi példak szerinti sajat garzon lako- otthonba
koltozésik is kétséges a magyar nyugdijas koriak anyagi helyzete miatt.

Fontos szerep harul az egyhazi fenntartasu iddskordak ellatasat vallalé intézményekre is.
Jelenleg az allam 1,5 szeres normativ tamogatasban részesiti 6ket, tehat 50 %-al nagyobb
Osszegl tamogatast , mint az 6nkormanyzati mikodtetési intézmeényeket.

Sasd és Vasarosdombd kozott épil a 300 f6 befogadodképesseégl Skdciai Szent Margit
Szocialis otthon. A beruhazast teljes egészében az egyhazmegye fizette. Jelenleg is mar
120 idBs ellatasat tudja biztositani ezen intézmény 2 és 3 agyas kulon fiurdészobas
lakrészekkel. Pécsett 1996 —ban készilt el és 73 férbhellyel mikodik a Szent Lérinc szocialis
otthon, mely emeltszint( ellatast biztosit az ott lakdknak.

Gerebenics Gabor a pécsi Malomvdlgyi Szocialis Otthon igazgatdja szerint: intézménytk
méhkaptar szer, pavilonos megoldasa biztosita a gondozottak nyugalmat biztositd
szepardlt elhelyezését, de a kozosségi terek megkozelitése - az itt ellatott 480 fo esetén — a
kiilsd téren keresztll nem j6 megoldas. Véleménye szerint az ilyen intézmények kialakitasa
120 f6s nagysagrendig még kedvezd lehet, az felett mar csak a gazdasagossag
szempontjabdl elfogadhaté a megoldas.

Az idBskariak nagy része faradékonyabb kevésbé tolerans a kérnyezetében |évd
emberekkel, ezért kisebb létszamu otthonok kellemesebb elhelyezési megoldast biztosit
szamukra. Sajat intézményét tulméretezettnek tartja, a gondozottak mindennapi ellatasa,
kiszolgalasa bizonyos szituacidkban pszichésen megterheli az ott lakokat. Kisebb Iétszam
esetén nyugalmasabb az intézmény mikodése.Az idBskorluak éEletsajatossagainak
megfelelden az egy agyas ill. hazasparok esetén a kétagyas megoldasu lakdegyseégek
kialakitasa lenne a kivanatos.

Az évtized elején tapasztalt maganbefektetdi érdeklddés megtorpanasat jelentheti, hogy
2008-t6l az emeltszintd ellatast biztositd intézmények normativ tAmogatast mar nem fogjak
a magan- makodtetésa intézmények megkapni.

Feltétlen sziikséges lenne, hogy az megkezdett és kifulladni latsz6 palyazatok, és kdzponti
tamogatasok révén az ilyen jellegd beruhazasok nagyobb lendiletet kapjanak, hogy a
jovBben fellépd tomeges igényekkel valamelyest I€pést lehesen tartani.

Fontosnak tartanam, hogy az egyhaz nagyobb szerepet vallalion a fenti feladatok
ellatasaban, ez nem csak erkolcsi kotelessége lenne, de az allamositas kapcsan
karpotlasként - még a mai napig is — kért jelentds dsszeget példaul ilye célokra lehetne

hasznosan felhasznalni.



2. OTTHONOK ELHELYEZKEDESE A TELEPULES — SZERKEZETBEN

Infrastruktura atalakitasaval:

Meglévd telepilésszerkezetben, a mar meglévd intézmények atalakitasaval kialakuld
ellatérendszer. A nagy épitési, fejlesztési programok keretében [étesitett telepulilések,
varosrészek lakossaga az idd mulasaval eléregszik. Hasonld jelenség figyelhetd meg a
vidéki telepilésekrdl a kérnyezd nagyobb telepililésekbe torténd elvandorlas kapcsan,
amikor is a vidéki kis telepulések lakossaganak életkora rohamosan emelkedik. Az ott
eredetileg

szolg&ld intézményrendszer kialakitdsa azok atalakitasaval és az esetlegesen meglévd
ellatérendszer bovitésével a megszokott lakoéterllet hataran belil megoldhat6.

Ezen otthonok elhelyezése a teleplilés meglévd szocidlis ellatasanak bdovitésével a
telepilés szerkezet lényeges atalakitasa nélkil, a meglévd szerkezetbe integraltan
alakithatd ki. Ezen épitmények mérete, aranya kdzvetlen osszhangot kivan a telepilés
tradiciondlis beépitésével, formavildgaval és anyaghasznalataval, megfeleléen

integralédva ahhoz.

Hasonlod fejlesztést iranyzott eld a szederkényi kodzosség, amikor a meglévo
falukdzponti iddsek otthonanak fejlesztését tdzte ki célul. Az intézmény szikebb, helyi
kozosség belsd kohézidjat ndvelve oldja meg az Oregek mentdlis és egészségugyi

problémajat. A konkrét megoldasi médot a késdbbiekben ismertetem.

Uj intézmény kialakitasaval:

Meglévd telepilésszerkezetben, az ott még nem talalhaté Uj intézmény kialakitasaval
torténd megoldas.

A mar meglévd infrastrukturalis kdrnyezetben leromlott parlagon hagyott terlletek
felhasznalasaval un. ,,barnamezs,, beruhazasként hozhatok Iétre az iddsek gondozasara
épitmények. llyen beruhazas tervez egy magan befektetdi korpéldaul Pécs -Istvan aknan
a felhagyott banyaszati tevékenység

A nagyvarosok belsd terileteinek megujitasahoz is hozzajarulhat azok ilyen iranyd
atalakitasa. Az idések szamara a megszokott kornyezet meglehetdsen fontos. Mint ahogy
alegtobb

ember életének kdnnyd eligazodasi pontjait jelentik, hogy kbnnyen megtalalja a szamara
fontos dolgokat. Gondoljunk csak arra milyen zavarodottsagot idéz eld benniink, ha a
megszokott boltunk berendezését kicserélik és atrendezik. Ugy érezzilkk mintha idegenben

lennénk, hogy ,,nincsenek kéznél,, a megszokott helyen a dolgok.



Telepulésen kivili fejlesztés:

Annak hataraban un. ,Z0ldmezds” beruhazasként torténd kialakitasa. A magan
befektetdk legkedveltebb beruhazasi formaja mely kapcsan Ujabb terileteket vesznek
igénybe a természeti kdrnyezetliinkbol.

llyen fejlddés figyelhetd meg a nagyvarosok kornyezetében akkor is, amikor a
kbzépréteg a csaladi hazas beépitésen alapulé szuburbanus kérnyezetbe koltézik. A
csaladi hazas beépités, a varosi kozéprétegek villadvezeti beépitési Ieptékét és életvitelét
idézve a vidéki, falusi élet természet kozeli nyugodt életvitelével Otvozve kivanja
megvaldsitani. A fenti gondolatmenettel megegyezd moédon telepitett iddsek otthona,
onalléan képes kielégiteni az iddskordak részérdl felmeruld Osszes infrastrukturalis igényt
(egészségugyi ellatas, vallasgyakorlas egyéb szolgaltatasok- fodrasz , kdnyvtar stb. )
Természet kozelségével idealis nyugodt elhelyezést biztosit, bar egyfajta elszigetelGdéssel
ami a mindennapi élet mozgalmassaganak hianyaval a tarsadalom normalis mikodésétol

valo eltavolodast, kirekesztettséget eredményezhet.

Ezt példazza a szederkényi fejlesztésnél lényegesen nagyobb méretl, teljes
egészben (j kialakitasu paradi fejlesztés, mely a meglévd telepilés szélén torténd
kialakitasra kivan megoldast bemutatni. A fejlesztés léptéke mar a falu tradicionalis
beépitési |éptékét meghaladd épiletttmeg megjelenését jelenti, mely a falusias
beépitéstdl eltérd, de az ott mar a szazadeldbn megjelent, és e térségre jellemzd

szanatoriumi funkcidju épuleteinek méretéhez hasonlo taji megjelenést eredményez.

Ebben az esetben méar a térségi feladatot is ellatd intézmény jon létre. Az intézmény 6nalld
komplex belsd mikddése igy egyfajta szegregaciot eredményezhet a befogado teleplilés
felé. Ennek lekizdésében nagymeértékben segit az a tény, hogy a telepllés szamara
munka lehetBséget biztosit az intézmény. Ez kettdjik gyors integralédasat jelentheti. A

konkrét megoldasi médot a késdbbiekben ismertetem.

Az altalam tervezett intézmények vidéki, falusi kdrnyezetbe keriiltek kialakitasra, igy
fontosnak éreztem, hogy a vidékfejlesztés és a falusi kdrnyezet arculat megbrzésével is

foglalkozzak dolgozatomban.
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3. REGIONALIS FEJLESZTES VIDEKFEJLESZTES

A vilAggazdasagot egyre inkdbb nagyvarosi régiok iranyitjak. Az 1970-es években
"0j regionalizmus" jott Iétre EurGpaban, ez azért nagyon fontos, mert Eur6pa talan a
régiokkal tud valaszolni a globalizaciéra. Az eurdpai fejlesztési politka kétharmada
regionalis fejlesztéssel foglalkozik. A vidékfejlesztés Europaban mindenhol nagyon fontos,
ami azt mutatja, hogy Eurdépa Ujrateremtése nem csupan a nagyvarosi régiokban és
varoskodzpontokban torténik.

A falvaknak nagyon sok tipusa és variacioja jott Ieétre Magyarorszagon. Mint Eurépa
ruralis tertletein mindenhol, nalunk is lezajlott a mezdgazdasag atalakulasi folyamata, ami
a mezdgazdasag sulyanak csokkenését eredményezte, illetve nalunk is eltGnt a
parasztsag, ami nem azt jelenti, hogy nem maradtak meg bizonyos paraszti mintak, de a
parasztsag, mint réteg megszint. Eurdpa tobbi orszagaval ellentétben azonban nalunk a
vidéki népesség nem csdkkent, hanem nott azaltal, hogy Uj tarsadalmi csoportok jelentek
meg vidéken (pl. varosiak kik6lt6zése). Budapest és Miskolc lakossaga az elmdult tizen6t
évben, nagymértékben csdkkent. Csak a févarosboél évente mintegy huszezren kdltdznek
el. Magyarorszag észak-nyugati felében modern falufejlddés figyelhetd meg, mig a tobbi
terlleten megmaradt a vidék-periféria viszony.

A falu tehat olyan strukturdlis kornyezet, ahol a tarsadalmi &atalakulas
ellentmondasai és negativ kisérdjelenségei sajatosan sarisdodnek, st szamos telepilésen
extrém maodon halmozédnak A vidék kritériumai altalaban az alacsony népsdrQség, a
vidéki telepiléshaldzat, és a mezégazdasag viszonylagos dominanciaja. A vidékfejlesztést
motivalé tényezdk kozil a legfontosabbak a vidék értékei, mint példaul a természeti
kérnyezet és az egészséges életmaod. A vidékfejlesztéshez ugyanis egyetlen cél, mégpedig
az emberek falvakban valé megtartasa nem elegenda. 73/

A fejlesztés egyik irAnyaként - az imént emlitett egészséges természeti kdrnyezet
értékének kiaknazasara jelentek meg (mint anyagi eszkdzokkel is tamogatott fejlesztési
program ) azok a tervezési palyazatok, melyekben az iddskortak intézményes ellatasat

céloztak meg.

/3/ Csurgo Bernadett: Regionalitas-lokalitas a 21. szazadban
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4, FALVAINK ARCULATMEGORZESE

A falu arculata nem mas, mint annak teleptlésképe, amelyben megmutatkozik a
taj (domborzat, vizrajz,), a térténelem, a helyi torténeti emlék, és az ott €l tarsadalom
torténelme, alkotdereje, egykori és jelenlegi gazdalkodasa.

Vagyis a falu lényegéhez tartozé természeti kdrnyezet, a telepilés elmult sok
szazéves torténete soran kialakult telepilésszerkezet, valamint a falu meglévd éplletei,
kdzintézményeivel egyltt. E harom tényezd egylttesen képezi a falu arculatat. Vagyis a
falu arculata azonos torténeti orokségével, melyhez elvalaszthatatlanul hozzatartozik a
ko6z6sség hagyomanyainak tisztelete és apolasa

A falu torténelmi kdzpontja, s a faluszerkezet &rzi a helység torténetét, igen gyakran
rejtve vagy feledve, vagy éppen a malt, a hajdani szegénység szégyellinivaldjaként.

A lakosok szemében az Ujtelep mindig nagyobb érték, mint az 6falu. Am az UGjtelep mindig
a jelen adottsaga, a torténelmi részek viszont a mult lehetdségét jelentik.

A megélt és megorzétt faluarculat szellemi és kbzgazdasagi érték. Szellemi érték, mert a
k6zOsség, személy és kultira egységebdl létrejovd Onérzet és Onbecsllés, kozérzet és
kdzbecsllés — mas szoval identitas — elsddleges forrasa. A telepulés arculata, kilondsen
falvak esetében, hasznosithaté ritkasagértékkel is bir. Igen gyakran ezt sem ismerik fel,
mert szokds a falvakat formdlis szempont alapjan néhany tipusba sorolni, s kijelenteni,
egyik olyan mint a masik. Ez azonban nem igy van, mert a szempontok sokfélék.
Ritkasagértéke elsdsorban a régi falvaknak, oreg falurészeknek, kdzpontoknak, ofaluknak
van. Az Uj fejlesztést falvak, az Ujtelepek szabalyos, rendes utcaikkal, annak esetlegesen
megépitett intézmény rendszerével, rendezett udvaraikkal lehetnek szépek, de a kuilsd
szemléld szamara teljesen érdektelenek, hiszen hasonlét lathat szerte a vildgon. Marpedig
a kulsd szemléld, a turista pénzt hozhat a helységbe. Féleg akkor, ha az a bizonyos

faluarculat valéban ritkasag és értéekes.

Kulbndsképpen nd a falu becsllete, ha mindehhez tarsul az ott él6k és egyedi
szokasrendje, viselete, ételei, helyismeretiik.
Nos ezt nevezi a kbzgazdasagtan meg nem Ujithatd erdforrasnak vagy értéknek, amivel
komolyan kell szamolni, utddaink eldtt pedig elszamoilni is.

Amit tehat falusi arculatnak neveziink, annak a természeti és emberi tényezok
mellett fontos része annak épitett kdrnyezete. Ennek talan leglényegesebb eleme, a falu
torténelmi kdzpontja és szerkezete.

Falvaink kdzponti tertiletén sok helyen még nem tortént valtozas. A hazak ugyan tobbszor
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valtoztak az elmult évszdzadok soran, azonban a falu alapvetd elemei j6rész nem
valtoztak. (utcahaldzat, telekszerkezet, k6zponti épuletek) Ezeken a helyeken meg kell
tartani a jellegzetes éplileteket, beépitést, az épliletek aranyait és tradicionalis
tomegformékat. Ezzel a kor igényeinek megdfeleld, de a hagyomanyokon alapuld
beépitéseknek kell Iétre j6nnie.
A tradiciondlis faluszerkezet, ( kbzpont ) sajnos mar sok helyen lecserélddot, elveszitve
annak egykori Iéptékét és hangulatat.

Falvaink egyéni karakterét megtartva, kell a sziikséges és halaszthatatlan tovabbi

fejlesztéseket, korszerlsitéseket végrehajtani. 74/

/4/ Istvanfi Gyula: Teenddink és lehetdségeink falvaink arculatmegdrzésével kapcsolatban
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5. SZAKIRODALOM ATTEKINTESE JELLEMZO PELDAKON KERESZTUL

KALVIN  JANOS REFORMATUS IDOSEK  OTTHONA
BUDAPEST, XII. KER. NOGRADI UTCA 12-14.
EPITESZ : KALMAN ERNO 2004.
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Az épllet nagyvarosi beépitési kornyezetben épilet Budapest Xll. kerlletében. A
kérnyezetben 1-2 szintes villak és tobbszintes tarsashazak is megtalalhatdk. Az épitész
szerint a kovetkezokkel jellemezhetd a Kalvin JAnos Reforméatus Nyugdijas otthon:

"Paratlan kilatasu, erds lejtdre illesztett, egyhazi szocialis létesitmény, hangsulyozva a
reformatus egyhaz megujulasra torekvd jellegét. Visszafogott épitészeti eszkdzeink
naturalista vildgaval hidat szerettink volna teremteni az emberek és csaladok, az

idosebbek és a fiatalok kdzott, mint azt a tervezéskor célul kaptunk™ /5/

Az épllet elsdsorban dnmagukat ellatni tudo, de kodzésségben élni akaré nyugdijasok
otthona a févaros egy kiemelt pontjan. A reformatus puritansag talalkozik e hazban, a
kérnyezetével kodlcsbnhatasba 1€pd, és azt strukturald adottsagokkal. Ezt a feszlltséget
igyekszik feloldani az épilet a kdrnyék beépitési karakterhez valé idomuldsaval, és ilyen
jellegl épitészeti hagyomanyainak felidézésével (Széchenyi-hegyi szanatdriumok, villak).
Emellett - szellemében meghatarozé - szakrdlis jellegének kiemelése és annak
hangsulyozasa is érzédik. Kifelé zartabb, szigoribb megjelenése, homlokzati fellleteinek

tégla-jelképei, befelé feltaruld6 mediterran hangulata a meghatarozo eleme.

Néhany adat a hazrol:

A két utcara nyilo telek lejtésébdl addddan a két utcai bejarat kdzott 16 m - 5 emelet
szintklildnbség van. Az 57 db lakéegység kerllt elhelyezésre mely alapterilete 6sszesen
1978 m2, a beépitett teljes éplilet 4746 m2. A kdzOsségi €letet szolgaljdk a szintenkénti
tarsalgok, a kdnyvtar, a paratlan panoramajg, 5. emeleti télikert és nyaron a kerti pavilon.
Az otthonban étterem, gyllekezeti terem talalhat6, a 150 adagos konyha, mosoda és a

terapias tornaterem mellett. A hatodik emeleten orvosi szoba és betegszobak vannak.

/5/ Alaprajz 2004/6-7 Kalvin Janos Reformatus Otthon
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ST RITA OREGEK OTTHONA CIUTADELLA . MENORCA, SPANYOLORSZAG
EPITESZ: MANUAL OCANA tervpalyazati anyag

Az épiiletet Menorca sziget ( Spanyolorszag ) Ciutadella varosanak kérnyezetbe tervezték,
meglévd beépitési terillettel hataros kialakitassal.
A iddskortak otthonanak egyik figyelemre mélté példaja. Uj megkozelitését jeleni a

témanak, a megszokott épitészeti formaktol és szerkesztésmaodtol eltérd megoldassal.

Ez egy karakteres épllet ahol sok ember toltheti majd életének hatralévé éveit. Olyan
épllet ez melyet biztosan szivesen hasznalnak az itt laké emberek. Az épiilet érdekes
megkozelithetdséget fizikai figgetlenséget, psichologiai biztonsagot és a maganszféra

tiszteletét is biztositja a bent lakdknak.

Alaprajzi kialakitasa olyan, hogy a szobak megkdzelitése a feltételezett mozgasi irdnyok
figyelembevételével a belsd udvarokon keresztil térténik. Ez a megoldas az év nagy
részében kedvezd idGjarast feltételez. (mediterran térség )

Olyan otthont tervezett az épitész mely nem hasonlit a korhazra nincs folyoso, egy szinten
van minden szoba, kdzvetlen megkozelitéssel a nagy élécsarnokbdl, a kdzdsségi terekbdl
és a kertbdl. A terv egyszer( és kdzvetlen kijutast biztosit a f6 egyseégekbdl a belsé kertbe |l
a szOk kilsé udvarba. A szobak megfeleld méretliek és magukon viselik az éplilet hajlitott
voltabol adodo formai jegyet.

A kétszintes organikus alaprajzi egység a kiszolgald részeket tartalmazza Az
organikus forma aramlé kozosségi teret hoz Iétre mely kiegésziti a lakdszobak terlletét és a
kiszolgald egységet. A kert vékony savban jelenik meg az épulet hullamos kiilsd sikja elott,
finoman felklszik a névényzet a talajrdl, és kdrbefogja az épiletet.

Kritikaként emlithetem meg , hogy eben az alaprajzi elrendezésben mindig adddik
olyan gondozott szoba mely kedvezétlen tajolasd ( megvilagitasu ) lesz, és az épllet
szervezése inkabb az ott lakd kdz6sség bezartsagat erdsiti. A kilsd vildgba vald kitekintést
és szemlélodést, mely az id6s emberek egyik fontos igénye ( bejarati kapu melletti kispad
ahonnan a mozgo vildg szemlélhetd ) kielégitetlen marad.

A szokatlan térformalas felszabadité kellemes tereket eredményez, de az iddskoruak
hosszU életik soran mar megszokott térszervezéstdl merbben Uj megoldashoz hogyan

tudnak idomulni, hogyan szokjak meg azt, ez bizony elgondolkodtato. /6/

/6/ El Croquis 119 szam St Rita Oregek otthona Ciutadella . Menorca, Spanyolorszag
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IDOSEK APARTMAN HAZA AMSZTERDAMBAN,
MVRDV EPITESZIRODA 1997

Amszterdam 50 -60 as években beépitett teriiletén ahol az akkori fiatalok most kertltek
nyugdijas korba, sajat megszokott lakoteriletikén élhetik tovabb életiiket ha az MVRDV
nyugdijashazat valasztjdk lakhelyiknek. Demogréfiai szempontbdl hasonldé megoldasra
varnak az 50 - 70 es évek magyar szocialista varosfejlesztésben létrehozott lakotelepei,

terlletei.

Az idGskoruakat itt sajat életvitelre alkalmas 6nalld kis otthonban, sajat lakasban (magyar
megfogalmazas szerint emeltszintd ellatas biztositasaval) kivanjak elhelyezni. Ahol
megtarthatjak 6nallésagukat az életvitel tekintetében, mégis j6 kdzérzettel biztonsagban
érzik magukat a hasonl6é kordak tarsasagaban a karnyujtasnyira lévs, a szamukra fontos —
szolgaltatasok konnyl elérhetdségével. Ez a lakaskialakitas nem sokban kilonbozik a

fiatalok altal igényelt elsé otthon - fecskehaz — megoldasatol.

A megbizé racionalis eladhatd lakasméreteket és a telek gazdasagos kihasznalasat
igényelte. Az épuletben - mely tomegforméldsdban a szdk terllet maximalis
kihasznalasara torekszk a maga 8 emeletével - szaz lakast kellett elhelyezni. Az épllet
szintszamanak novelésével a telken nagyobb zoldterilet marad, azonban az épitési
szabalyok miatt csak 87

lakast tudtak elhelyezni ott. A hazra felfliggesztve helyezték el a meghbizé altal kivanta
tobbi lakast.

Ez a merész extravagans megoldas az épitészeti karakter valtozatossagat, sokszinlségét
hozza, mely kedvezd hatasaként a homlokzat monotonitasat oldja. A szélsd folyosos épllet
minden szobaja a déli égtaj felé néz, mig a felfliggesztett ,,dobozokban kelet- nyugati

kialakitastak kedvez6 kialakitasu.

A fent bemutatott épllet tipikusan nagyvarosi megoldast mutat be az iddskordak
elhelyezésére.

Megoldasdban tiszta raciondlis alaprajzi szerkesztésd, tomegformalasa az alaprajzi
szerkesztést kdveti, annak monotonitasat érdekes megoldassal — a homlokzatbdl kihGzott
dobozokkal - prébalja oldani. /7/

Az ellatottak szamat tekintve nem Iépi tul a szakemberek altal még megfeleldnek tartott

/7/ Alaprajz 1999/3 Csanady Pal Apartmanhaz Amszterdam
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120 fos ellatotti szamot de az épllet hatalmas mérete mégis elgondolkodtat. Talan a
nagyvarosban megoéregedett emberek preferaljak, hogy az éplilet egy 60 —-as években

kialakult, igy szdmukra megszokott kdrnyezetben kinal szdmukra otthont. A befektetd
igény - profitorientaltsdg - maradéktalan megvaldsulasat latom az épiuletben

megtestestilni. Az épiilet kialakitasa épitészeti szempontbdl eldremutatd formai megoldast

mutat.
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A fent bemutatott példak jol reprezentaljak az iddskariak elhelyezésének napjainkat
jellemzd megoldasi mdédjait. Ugyanazokra az alapkérdésekre adnak hatarozott valaszt -
mindegyik a maga nyelvén, mas — mas foldrajzi, szocialis és tarsadalmi kérnyezetben.

Megoldasaik tiszta egyértelma valaszokat adnak, a felvette problémara.

Azt azonban nem allithatjuk biztonsaggal, hogy ezen probléma legidealisabb megoldasa
egyértelmden kiolvashaté beldlik, mivel azt csak évek multan az ott lakok tudjak csak

objektiven megmondani. Azt, hogy a szamukra felkinalt megoldas kielégitd, j6 tud- e lenni.

Az idBskoruak sajat csaladjukban torténd ellatasa jelentené szamukra, érzelmekben
gazdag oregkoruk eltoltését. Ettdl eltérd idealis megoldast azt gondolom, hogy nehéz
pontosan megfogalmazni. Minden bizonnyal a jelenlegi generacioé erds individualista,
karrier orientalt életvitele nem teremti meg azt az erds csaladi kotddést melyben az

idGskor, életet Bsszegz0 idOszakat kiegyensulyozottan, kellemesen tudjak eltolteni.

Az idBskoruak ellatasa életkorukat tekintve egyre inkabb kitolodik az agg kor felé, amikor
mar képtelenek ellatni magukat. igy azok ellatasaban erdsodik az apolasi funkcio, és
dontden egészségigyi kérdéssé valik a feladat. Mar jelenleg is 30% korili a demens (
szellemileg leéplilt ) férBhelyek Iétesitési szama az otthonokban, és varhatéan ezek szama

novekszik majd.

Nem feltétlenll épitészeti kérdés megvalaszolasat jelenti egy ilyen feladat megoldasa. A
tarsadalom részérdl kell megfelelden megfogalmazni, hogy milyen elvarasai vannak a XXI.
szazad iddskoruak elhelyezésével és ellatasaval szemben.

Ezen igények felmérése a szocioldgia feladata. Minden kdzdsség szamara fontos erkolcsi,
etikai kérdés az iddskortiakkal valo t6rddés, - mindannyian megoregszink egyszer - Nem

szabad tisztan gazdasagi megfontolasok alapjan doénteni az ilyen beruhazasokrol.
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Il. IDOSKORUAK OTTHONA TERVEZESI PALYAZATOK MEGOLDASI LEHETOSEGE

SZEDERKENY! IDOSKORUAK OTTHONANAK BOVITESE - TERVPALYAZAT 2003

Epitész tervezd: Bacsalmasy Zoltan
Vezetd tervezd: Miuller Maria
Munkatarsak: Csuka Zoltan épitész hallgaté

Peng Ferenc épitész hallgato
Szederkény kdzség torténete, fejlddése (a helyszin pontos megfigyelése )

A koOzépkori magyar telepilés A Karasica patak volgyébe telepilt kdzség
hatardban gazdag régészeti leldhelyeket ismerlink. A leletek az Uj kdkortdl kezdve tobb

Dél-Dunantulon megtelepedett dskori nép elpusztult falujanak nyomat bizonyitjak.
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A falu eleszor1272-bel szarmazo Arpad-kori oklevélben szerepelt, fellelhete, hogy a két
teleplilés a 13. szazad derekan, kdzvetlenul a tatarjaras utan alakult ki Az 1542. évi
adolajstrom szerint Szederkény Torok Balint birtoka 8 portaval. 1543-ban a torok Szigetvar
kivételével egész Baranya terlletét elfoglalta. A visszavonuld t6rok haderd - ahol csak
tehette - a falvak kifosztasa utan azokat felgyujtotta. igy pusztult el Szederkény és Nyomija,
valamint tobb kérnyékbeli telepulés.

A német falu. A lakatlan kdzségek benépesedése 1720-ban indult meg Fulda kdrnyéki
katolikus németekkel. Az igen romos szederkényi templomot a jobbagyok 1812-ben, a

nyomjait mar kordbban 1788-ban felszentelték. Az 1920-as évek kbzepén megindult a
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kbzség ipari létesitményeinek fejlddése. 1925-ben alapitottdk a g&zmalmot, amely
kereskedelmi
orléssel is foglalkozott. A nyomjai vizimalmot szivdgaz-motorral lattak el. 1925-ben épiilt a

téglagyar is. A 30-as években inditottak be a szikviz Gzemet és szeszfozdét.

A kitelepitések: 1944. novemberben Szederkénytdl 86, Nyomjardl pedig 55 csalad hagyta
el az orszagot. Helyikbell9 nincstelen szegény parasztot telepitettek. A felszabadult
h&zakba a Felvidékrdl érkezett 32 magyar csalad keriilt. 1947. Gjabb kitelepitések. Zwikau

és Plauen kornyékére és Ujabb Felvidéki betelepild.
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Az eredetileg fésls faluszerkezetben a haromosztatu keskeny éplletek voltak a
jellemzd épllet tipusok, 6-7 m traktus szélességgel. Ezeket az éplleteket az igények
novekedésével bovitették. igy kialakult az un. hajlitott haz mely az utcafront tovabbi
bovilésével zartsord beépitésivé valt. Ez a zartsorisag fbleg a telepulléskdzponti
értékesebb terlleteken volt megtalalhato.

A meglévo és kdrnyezd beépités bemutatasa
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Az eredetileg haromosztatu épilet a telek végén keresztbeforditott gazdasagi
épllettel bovilt. Ezen épiletek jelentdséglk, fontossaguk miatt a lakdszarnynal mindig
igényes megoldassal késziltek. Ez a tradicionalis beépités éplletei a svab telepuléseken
igy Szederkényben is és a mai napig viszonylag épen megmaradtak. A gazdasagi
éplleteket a helyi téglagyarbdl szarmazd téglabdol mives megoldassal, latsz6

téglafelllettel készitették a mesterek.

Jellegzetes tégla architektaraju

gazdasagi épiilet

A paraszti élet atalakulasa révén a lakd és gazdasagi funkcio lassan szétvalik. A
telkeket kizardlag lakod funkcidra kezdik hasznalni, a falukdzponti kozosségi funkcidok nem is
trik a hagyomanyosan megtalalhatdé allattartast és egyéb gazdasagi ipari
tevékenységet. Kdzponti vegyes terilet kezd kialakulni. A megjelend UGj funkciokkal
(6regek otthona ) akkor is meg kell baratkozni ha mas |éptéket jelentenek ezek az
éplletek.

Az ilyen terlleteken elhelyezendd éplletek kapcsan sok kérdések vetddik fel az
emberben. Az () épilet és a szomszédsag milyen kapcsolatba van egymassal? A
szomszédos telek nem tud ugy viselkedni mint elStte ( 100 m korzetben megtiltva az
allattartas ) Lehet -e ilyen helyzetbe hozni a terllet jelenlegi tulajdonosait? Tovabbi kérdés
azis ,hogy az Gj
beépités rombolja -e a meglévd kornyezetet? Hogyan szabad Ujat épiteni egy

hagyomanyos kornyezetben? Ezzel az Ujjal javitunk vagy rontunk a kérnyezeten?
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Palyazatomrol:

A fent vazolt kozségbe kellett 75 férdhelyes bovitést tervezni, elére meghatarozott
k6zOsségi és kiszolgald helyisegekkel. A kiiras szerint a mar meglévo f6 kiszolgald egységek (
konyha, mosoda ) latnak el a tervezett épiletrész gondozottait is. A tervezési program
alapjan, a viszonylag kicsi telekre kétszintes épiletet kért a megbizd, melyet a palyazok
kivétel nélkil meg is valositottak.

Az altalam bemutatott megoldas azonban dontben egy szintes kialakitasu konturba
agyazottan csak részleges kétszintes megoldasu. Ezzel a mar meglévé kornyezeti beépités
- falusias 1 — 2 szintes épuleteihez kivant megfelelden illeszkedni.

Az éplletben a lakdszobak két személyes kialakitasiak oly médon, hogy 2 lakdszoba kdzé
kerllt a koz6s furddszoba, vagyis 4 személy hasznal egy furdészobat. ( Ezt a megoldast
kérte a kirdas, mely tulzott takarékossagra utal, figyelmen kivil hagyja a hasznalok
tobmegszallas

érzetének komfort csbkkentd hatasat )

A foldszinti szobakban kertilt kialakitasra a demens részleg, melynek fontos szakmai
szempontja volt az ellatottak akadalymentes és szabad mozgasanak biztositasa, mely
lehetbséget ad arra is, hogy az éplletbdl a belsdudvari részbe kijussanak. Az udvar az
elkeritett zart kialakitasaval megakadalyozza azt, hogy az ellatottak ellendrizetlentl -
allapotuk specifikuma miatt — elhagyjak az intézményt, elkéboroljanak.

Kapcsolddo helyisegként étkezd, és talald, kozosségi helyiség, teakonyha, foglalkoztato,
beteg elkiilonitd, orvosi szoba gydgyszertarold és névérpult keriilt kialakitasra.

Az emeleten kerlltek kialakitasra az emeltszintl ellatas feltételeinek megfeleld lakdszobak
és a hozzajuk kapcsolodo étkezd és talald, kodzosségi helyiseég és ndvérpult kerilt.
Emeltszintlnek mindstl az olyan egy vagy kétszemélyes ellatas, amelyhez o©nallo

furddszoba tartozik és konyhat is magéba foglal.

Néhany adat a hazrol:
Foldszinti bruttd beépités: 1463,50 m2
Emeleti bruttd beépités: 832,65 m2
Ossz. Brutt6 beépités: 2296,15 m?2
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1. Tézis

Az egységként megfogalmazott térkompozici6 képes arra, hogy
kérnyezetében integralddni tudjon, - megteremtsen egy olyan sajat
kontextust - amit identitasként tud felmutatni, és elég erds tud lenni

ahhoz, hogy ebben a kérnyezetben elfogadtassa magat.

A tervben a szerzetesrendek vallasi épileteinél gyakran alkalmazott kerengd
formai rendszerének felidézésével az egyhazi szerzetesrendek betegapolasi
hagyomanyainak visszaidézése, megfogalmazasa volt az eredeti cél, nem tagadva, hogy
a beépitési forma a konkrét helyszini adottsagok eredményeként alakult ki.

Az identitas, archaikus kifejezési moédja a szimbolikus forma, amely egy kdzbsség

magara ismerésének, magara emlékezésének a direktebb maodja.

Az éplilet bsszetartozast, védelmet kifejezd zart format képez, amellett a kétszintes épiilet
alaprajzi kialakitasaval az Gsi keresztény szimbdlum a kereszt is megjelenik az éplulet
tobmegében. Ugyanakkor az épilet tomeg alakitasaban a falusi sz6vet hagyomanyos kis
léptékd  éplleteinek karakterét - az ismétlésen alapuld esztétikai élmény

megfogalmazasaval - is magan hordja, mely az egészben valod integralédast segiti eld.

A telken jelenlévd, hosszu évtizedek alatt kialakult, teliesen heterogén és szétesd
kérnyezetben, az igy kialakult épilet a kiildnb6z6 beépitési karaktereket akarja 6sszefogni,
hogy megteremtse annak kézéppontjat. Ugy gondolom, nemcsak a térszervezés, hanem
az ornamentika is Osszefligg az identitassal. Az ornamentika tulajdonképpen a kultdra
folyamatossagat biztositia. Adott esetben a bontott tégla megjelenése a kétszintes
épllettomegen - mely a hagyomanyos beépités egyik markans eleme - annak

kérnyezetébe val6 integralédasat segiti.
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Részlet a palyazati biralatbol:

Az épllet telepllési kérnyezethez torténd illeszkedése a tomegformalassal — az egyes
részeknek onallé épuiletként kezelésével — a megosztott tdtmegek magassagi jatékaval az
anyaghasznalattal j6l megoldott.

A valasztott j6 alaprajzi elrendezés velejardjaként jelenik meg az a telepitésbeli probléma,
amely szerint az épiletegyittesként alakitott tomeg ugy tolti ki a rendelkezésre allé
telekhatarok kozotti teret, hogy a szomszédos telek iranyaba maradé csekély tavolsag

miatt beszorul a szOk helyre.

Tekintettel arra, hogy a szomszédos telkek a hatsokertjeikkel csatlakozik az U
beépitéshez , igy Osszességében min 9,00 m oldaltavolsag alakul ki a meglévo
és az Uj beépités kozott. Ez a terllet ndvényzettel fedve szellds tavolsag

kialakulasat eredményezi.

A terv megdfelelGen teljesiti a program eldirasait. Az emlitett a j6 alaprajzi 6tlet szimmetrikus
elrendezésen alapul, és szinte kereng0 szerden oleli kdril a megosztott, de fedett atjaroval
meégis Osszekapcsolt két belsd udvart, igy a foldszinti ,,demens” részleg két egyenld
atriumos formalassal funkcionalisan is j6l elkiilonithetd.

A keskeny északi szarny Ol haszndlja ki a nydlvanyszer(en kitiremkedd telekrész tertletét.

A két lépcsBhazas kialakitas az emeleti résznek biztosit j6 hasznalati lehetdséget.

Az épiiletnek a kodrnyezethez valo illeszkedésénél mar felsorolt értékei egyben dicsérendd
értékei is. A tagolt atriumos elrendezés nagyon jol biztositia az Gtemezhetd és egyben
gazdasagos megvaldsitas lehetdségét. Ertékes épitészeti megoldasokat tartalmazé

palyamad.”

A helykijel6lés tanulsagai: Valasz a birdlatra.

Tervezési palyazatok kapcsan a kirasi kotelezettségeket - telepitési helyszin, épitészeti
program - kell figyelembe venni a sikeresség érdekében. Ugyanakkor a kiirastol eltérd
megoldas bemutatasa eléremutatd tud lenni a feladat korrekt megoldasa iranydba. A
kirastol valo eltérés rosszallast is kivalthat a biralokbdl, s6t akar kizarast is eredményezhet.

Vagyis a tervezési program - megeértése, tudomasul vétele mellett a tervezdi szandék

alakitia a tervet. E kettd kozotti fesziltség feloldasa fontos tervezdi feladat.



E terv kapcsan felmerult kérdések:

A szederkényi falustruktirahoz mely dontden foldszintes és 6-7 m traktus szélessegi
épiletekkel beépitett, miként lehet illeszkedni annal mélyebb traktusokkal és egy szinttel
magasabb éplletekkel?

Szabad -e erre a teriletre elhelyezni az 6éregek otthona Uj éplletét?

Tudom, hogy kozel van a lakotelkekhez az U épilet , de ezt a nyulvanyt / maradvany
telket jelodlték ki az dregek otthona fejlesztésére. Az dnkorméanyzatnak nincs lehetdsége
teljesen U] terlileten, teljesen Uj intézményt Iétrehozni, tehat a meglévd kornyezetét kellett
a kialakul6 Uj viszonyhoz alakitani.

A palyazat kir6jdnak az egész intézményi teriiletre sz6l6 megbizasaval kedvezdbb végsd
épitészeti megoldas bontakozhatott volna ki Példaul a szomszédos 2 telek
megvasarlasaval kedvezdbb telekadottsagok johettek volna létre. igy a jelenlegi szocialis
otthon épileteit tovabb hasznalva a kdzség kdzpontjaban talalhaté dnkormanyzati telken

logikus megoldas lehet.
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IDOSEK OTTHONA ,PARAD  TERVPALYAZAT 2004.

Epitész tervezd: Bacsalmasy Zoltan
Vezeto tervezo : Mdaller Maria
Munkatarsak: Csuka Zoltan épitész hallgatd, Peng Ferenc épitész hallgato

Parad kozség torténete, fejléddése ( A helyszin pontos megfigyelése )

Parad elso irasos emlitése csak 1549-bdl valo, A XVII. szazadtdl az évszazadok soran
kilonb6zo fouri csaladok tulajdonaban volt ( Orszagh, a Grassalkovich, az Orczy és a
Karolyi csalad.) A XVII. szazad végére az amugy is kis lélekszamu falu a kiizdelmekben,

mely Eger varos visszafoglalasaért zajlik a torok ellen, elnéptelenedik.

1880 koruli allapot

Telepiléstorténeti szempontbdl fontos esemény kovetkezett be 1708-ban, amikor |l
Rakoczi Ferenc a Somhegy alatt Giveghutat Iétesitett, az Uiveggyartast mai napig mavelik
Parad szomszédsagaban. 1763-ban Markhot Ferenc, Heves megye tisztiorvosa timso

tartalmu asvanyvizet fedezett fel.
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A timségyar 1778-ban kezdte meg makddését. A viz kihasznalasanak kovetkeztében
megszuletik egy Uj telepilésrész: Paradfirdd. A gyogyfurdd is ebben az évben nyitott, a
fiurddvendégek szamara épitett vendéghaz folyamatosan boviilt. Az elsé furddhazat 1795-
ben épitették. 1797-ben Kitaibel Pal, a magyar botanika egyik legnagyobb alakja, cikke

nyoman Eurépa-szerte hiressé valt a furddhely.

Paradfirdé 250 éve részese a magyar gyogyfurddkultiranak. Az elsé firddk a XVIl. szazad
Vvégeén épliltek, gyogyvizét 1813-t6l gyogyaszati célokra is hasznaljak
Az éplletek kozill épitészeti szempontbdl a neoklasszicista stilust Gduldszarny /a kor jeles

magyar épitésze, Ybl Miklos tervezte 1873 / emelkedik ki,

“.‘f.ﬂ.m”: L -
1) it e =
—

1893 Erzsébet szallé

illetve a Karolyiak szamara készitett német reneszansz stilusban épitett kastély, mely Parad
szomszédsagaban, Paradsasvaron van. Ugyancsak Ybl munka Paradfirdon a Karolyiaknak

készitett Cifra istallo is - ma kocsimizeum és méntelep van benne.
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A tervezési terllet

w,,g;ﬁ/

1970 koruli &llapot

A paradi faluszerkezet is tobbé kevésbé a szederkényi fejlddési utat jarta. A kornyéken

megtalalhatd szanatériumi funkcidé azonban mar kezdettdl fogva a telepllés kdzponttol

tavolabban jelent meg (mint a paradfiird6i szanatérium épilete)

Parad-firdd. ldtképe.

Epulet funkciok és méretek hasonlésaga alapjan ezzel rokonithaté a kozelben talalhat6

matrafiredi szanatérium is.
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Métrafiired. Szanatorium.

A palyazat kirasa szerint az 6regek otthonat Parad szélén kijeldlt dombhatra kellett
telepiteni A szazadeldn megéplilt épiiletek példaja, az erbsen lejtd terep és a funkcio (
mozgasukban korlatozott idds személyek elhelyezése ) egylittesen abba az irAnyba
vezetett, hogy az Uj éplletet dsszefogottan egy témbben oldottam meg.

A feladatnak ez volt a legnehezebb része. A lejtds terepen épiteni minden esetben
koltségesebb, mint sik terepen. Itt nem lehet tombositeni, tehat névekednek a feliletek, és
a kozlekedési utak.

A fejlesztés léptéke mar a falu tradicionalis beépitési Iéptékét meghaladd épllettémeg
megjelenését jelenti, mely a falusias beépitéstdl eltérd, de az ott mas mar a szazadeldn
megjelent, és e térségre jellemzd szanatériumi funkcidju épileteinek méretéhez hasonlé
taji megjelenést eredményez. Jelen esetben mar a térségi feladatot is ellatd intézmény jon
|étre.

Az intézmény o©nallé komplex bels6 mikodésre képes igy egyfajta szegregaciot
eredményezhet a befogado telepllés felé. Ennek lekiizdésében nagymértékben segit az
a tény, hogy a telepilés szamara munka lehetdséget biztosit az intézmény. Ez kettdjik

gyors integaralédasat jelentheti.

PALYAZATOMROL:

150 férdhelyes Idosek Otthonat kellett tervezni. Az iddsek apolasat, gondozasat

2x55 férdhelyes idGsotthoni részleggel ( benne emeltszintl ellatast biztositd szobakkal) és 2x

20 f6s demens részleggel kellett kialakitani.
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Az épllet komplexumban a lakéegységeken kivil annak komfortos mikddéséhez
szilkséges 0Osszes intézményi, ellatd rendszer kialakitasaval. ( Konyha, mosoda orvosi ellatas
helyiségei, egyéb szolgaltatasok, igazgatasi részleg, kapolna stb )
Parad dél -nyugati részén, a jelenlegi belterlilet szomszédsagaban fekszik a tervezési
terlilet Az ingatlan az észak — keleti telek sarokbdl kbzepesen, majd enyhén emelkedik dél-
nyugati iranyba. A rétegvonalak a telek keleti részén észak -déli irAnyuak, majd nyugat
felé haladva a rétegvonalak északnyugat- délkelet iranyba térnek el.
Telepités

A terllet lejtésviszonyai nem tették lehetdvé, hogy az épiilet csupan a funkcio altal
idedlisnak tekinthetd foldszintes kialakitassal oldjuk meg. igy a terileten a gondozasi
egységek két nagy épllet tombjét az észak —déli iranyud rétegvonalakkal parhuzamosan
helyeztik el. A gondozottak szobai keleti és nyugati iranyba a megfelelden benapozott
égtgj felé tajolhatok. Emellett olyan kialakitasra térekedtiink, hogy a gondozasi egységek
nagy része azonos szinten kertljon elhelyezésre, és a terep lejtésviszonyait ugy hasznaljuk ki,
hogy a természetes domborzati viszonyokat minimdalisan valtoztassuk meg.
A volgy feldli két szintes szarnyban kapott helyet a két 55 fos gondozasi egység, mig a
hegy feldli oldalon féldszintre kerilt a két demens gondozasi egyseg.
E két épluletet kiszolgalo, ellatd szarnyakkal kotottik dssze, melyek belsd udvart zarnak
kozre. A fenti megoldassal a rendelkezére bocsatott ingatlannak csak egy részét kivanjuk

felhasznalni az idoskortak otthonanak létesitésére.
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Epitészeti koncepcio:

Az épllet karakterét a rétegvonalakkal parhuzamos két épiiletszarny latvanya
hatarozza meg, melyek egymashoz képest elcsusztatva kerlltek elhelyezésre. Az
éplletszarnyakat 6sszekotd nyaktagok belsd udvart zarnak kdzre az utca feldl pedig
kijelolik a fdbejaratot.

A gondozasi egység mindegyikébdl kdzvetlendl, szintklilonbség nélkil ki lehet jutni
az épiletet koruloleld parkba. Az 55 f6s egységeknek gondozottai részére az épilettdl
délre, kizel vizszintes udvarok kerlilnek kialakitadsra melyek kdzvetlen kapcsolatban alinak
az épulet kordl kialakitott parkkal. A demens egység gondozottai a nyugati oldalon
kialakitott zart udvart tudjak hasznalni, melynek megkozelitése a demens gondozasi
egységek feldl torténik, megakadalyozva a gondozottak esetleges elkéborlasat.

Az épiilet gyalogos megkoézelitése a két észak — déli tengelyd éplletet dsszekdtd

szarnyhoz vezetd rampar6l lehetséges. Az fobejarat az épiletbe az |. emeletére vezetet.
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Ezzel a megoldassal azon a szinten kozelitjlk az épuletet ahol a legtdobb ellatott kerdl
elhelyezésre. A bejarati eldcsarnokbdl jobbra a demens részleg, balra az egyik 55 6
gondozasi egység kozelithetd meg. A masik 55 fos gondozasi egység a bejarai csarnokbol
lefelé Iépcsdn és lifttel érhetd el.

Az éplletek kiszolgaldé gazdasagi funkciok — konyha, mdhelyek stb. — a féldszinten, részben

foldbe siillyesztve keriltek kialakitasra

Az épitészeti kialakitas, funkcidelrendezeés:

foldszint: ( 0,00 )

Ezen a szinten kerilt kialakitasra az egyk 55 fOs gondozasi egység. Elsddleges
megkozelitése az emeleti f6bejarat felol [épcsdn és liften torténik. A gondozasi egység
sulypontjaban talalhaté masik Iépcsd és lift a szintek kozotti kozlekedést és az épilet
tizrendészeti szempontbdl fontos kilritését szolgalja.

A foldszinti egység kozép folyosora szervezett lakészobak sordbdl all, melyekbdl kdzvetien
kapcsolat van a kornyezd parkra. A névérpult és névérszoba a foldszinti gondozasi egység
sulypontjaban kapott helyet. A gondozasi egységre merbleges éplletszarnyban a
kiszolgald helyiségek talalhatok. Errdl a folyosordl érhetd el a gondozasi egységhez tartozo
déli napozé udvar. Ugyancsak ezen a szinten kerilt elhelyezésre a konyha, a mihelyek
azokhoz tarozo 6lt6zok és egyéb kiszolgald helyiségek.

Itt helyeztik el a 26 gk. tarolasara alkalmas fedett garazst, melynek gazdasagos
kialakitasat a terep adottsagok indokoljak és viszonylag kis koltséggel alakithatd ki a
demens

részleg alatt. A garazsbdl a latogatok az ott kialakitott I€pcsdn keresztll kdzvetlenil a
fébejarati eldtérbe juthatnak.

Az éplletszarnyak altal kozrefogott zart belsd udvar is errdl a szintrdl kdzelithetd meg, mely

kellemes kdrnyezetet teremt az épllet stlypontjaban.

I.emelet: (+3,30)

Az épilet fobejarata ezen a szinten helyezkedik el. Ugyancsak itt talalhatdé a épilet
k6zOsségi helyisegek, az étterem, orvos, latogatoéi szoba és az imaterem is Ezen a szinten a
foldszinti 55

fos gondozasi egység emeleti tikorképe talalhaté. A gondozottak szobaihoz a kedvezd

kilatas iranyaba - kelet- kinyithatd arnyékoléval fedett erkély kapcsolodik
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A bejarattdl jobbra két 6nallé demens gondozasi egység kerilt kialakitasra, melyek
k6zOsségi tereibdl a kerttdl lehatarolt zart udvarra lehet kijutni Kialakitasa a gondozottak

kelld ellenbrzését teszi lehetoveé.

Il. emelet: (+6,60)
Itt kaptak helyet az igazgatéas helyiségei, melyet az eldcsarnokbdl Iépcsbvel és lifttel lehet
megkozeliteni. Ezzel a megoldassal az irodak a gondozasi egységektdl szeparaltan, de ol

megkozelithetden lettek elhelyezve.

Forgalom, parkolas:

A telek gépkocsival az északi bejaraton kozelithetd meg. Itt felszini és fedett
teremgarazsba helyezhetdk el a gépkocsik. Ezt a bejaratot a latogatéknak szantuk, de a
garazsbol kdzvetlen

bejarat van a gazdasagi kiszolgalé egység felé is. igy a mosoda, karbantarté mahelyek,
raktarak kiszolgalasa kdnnyen zajmentesen a gondozottak zavarasa nélkil hasznalhato. A
halottak elszallitasa is a gondozottak szeme eldl rejtve innen térténne.

A konyha kiszolgélasa kelet felé egy masik bejaraton, torténik. A két bejarat feligyeletét a
portas végzi, vide6 kameras figyeld rendszer segitségével, tavmikddtetési kapukkal.

A terlileten 26 gépkocsinak fedett garazst, ezen felll az eldirasoknak megfeleld szamu

tobbi parkol6t a teremgarazs mellett felszini parkoldkkal biztositjuk.

Néhany adat a hazrol:

lgénybevett és felhasznalt telek terilet 24 059,0 m2
Brutto szinttertlet 3642,0 m?
Osszesitett bruttd szintteriilet: 7 062,0 m2

Méretei és funkcionalis egységeinek ismétlddése révén taldn a paradi idések otthona az
egyik leginkabb alkalmas példa arra, hogy egy épulletben megfogalmazott varosias
modell lehessen. A komplexum alapegységeinek sora ( a gondozotti egységek ) egy
belsd ,,utcahalézatot” hoznak létra melynek kbzéppontjaban az atrium talalhaté mint 6
taldlkozo hely. Ehhez kapcsoldddan kialakitott kbzponti szolgaltatd és ellatd egységek és
a lelki megnyugvast biztosité kdpolna is erre a kb6zponti magra szervezddnek.

Ebben az esetben egyszerlien nem lehet az éplletet a kérnyezetbdl levezetni, kell lennie

kontextusnak, de éppen az éplilet teremti meg sajat kontextusat.
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2. Tézis

Nem a hely hatarozza meg az éplletet, hanem —€ppen forditva -

a program altal definialt épllet teszi a helyet jellegzetessé.

A két f6 tdbmeg és az azt dsszekapcsolo, arra merdleges, épllettomegek - melyek a
kiszolgalé egységeket foglaljak magokba - belsd atriumot jeldinek ki. Ez a harmassaga
adja azt a belsd komplexitast.

Az épllet részleges magas tetds megoldasa a hagyomanyos nyeregtetds
épitészeti megfogalmazast kivanja kévetni, ugyanakkor a jelenlegi épitészeti tendenciak
fal dominanciajara épulld a kubusok erbteljiesebb kijeldlését célz6 lapos tetds
tomegalakitast kivan. Az illeszkedés nem jelentheti a mar meglévd kornyezeti elemek
direkt masolasat. Az épllet a kérnyék mult szazadi szanatériumi éplileteinek karakteres taji
megjelenését célozta meg. A ,hotel” szarny éplulettbtmegének karakteresebb
megbontasaval talan kedvezdbb 6sszkép alakulna ki az épiiletrdl.

A kiirdst komolyan vettem igy minden pontjat értelmeztem és betartottam. A tervet
magas kényelmi szinvonal kielégitésére vald torekvés jellemezte, ezt a biraldk is

észrevették és méltattak a terv értékelésében.

Az épitési kéltseéggel kapcsolatos kifogas is talan ebbdl addédhatott. Az épitési kéltseéget
akkor (2004) 1,8 milliardra becslltem, és Ugy tinik a palyazat elbiralas szempontjabol

visszafogottabb becslést, kellett volna adni.
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Részlet a palyazati tervem biralatbdl:

Az éplletegyittes egy atrium udvar koré telepitett, melynek Toldi utcai bejaratai, illetve a
telek bejaratai kedvezdtlen Uzemeltetési feltételeket jelentenek. A lapos tetBs
épllettomegek nem illeszkednek kérnyezetikhéz. A homlokzatok megfelelden tagoltak,
de részben eltéré szinvonaltuak. Az alaprajzi funkcionalis tagozédas atgondolt, kozlekedd
rendszere egyszer(. A kényelmi szinvonalat a kirason tdl is teljesiti. A tervezett liftszam

ellenére kedvezdtien gazdasagi mutatét eredményez ,,

Valasz a biralatra:

Az épllet bejaratai és lizemeltetése kozotti kedvezdtlen kapcsolatot, hosszas tdprengés
utdn sem tudtam elfogadni. Az épllet és a kornyezet viszonyanak tradicionalis
értelmezésén nem tudott tdllépni a birald, a dijazott palyamunkak kapcsan hatarozottan
allithatd, hogy a kornyezet masoladsan alapuld illeszkedés jelentette szadmara az idealis
megoldast, melyet az épllet konkrét formai megjelenésében is szamon kér. Ennél

Osszetettebb, rafinaltabb épitészeti megoldas szadmomra jobb megoldasnak tanik.

Palyazataim kapcsan az iddsek otthonanak tervezési tapasztalatai,

A helyszin kivalasztasa: Szederkény esetén fontos tett volna a méar meglévd, mik6dd
létesitmények bevonasaval komplex hasznositasi, beépitési koncepcid kidolgozasa. A
teljes komplexum mikddése csak igy valhat egységes j6l mikodd rendszerré. Ebben az
esetben kénnyebben atlathaté az intézmény bdvitésének az adott helyen torténd
esetleges korlatia, a mar meglévd elemek korszer(sitése, atalakitasa, esetleges
megszintetése. Paradon a kézséggel hataros teriilet j6 dontésnek tinik bar a terep

adottsagok és a telek tajolasa kompromisszumok elfogadasat jelentette.

A tervezési programok: Az altalam tervezett idések otthona palyazatok kapcsan
megallapithatd, hogy a kirok — megbizék az altalanos ellatast biztosité férbhelyek
kialakitasi igénye mellett fontos szerepet tulajdonitottak a fokozott apolasit igényld és a
kiemelt mindségl ellatast biztositd apolasi egységek létrehozasara. A paradi kiiras
komplex egységes kdvetelményeinek teljesiilése esetén idedlisan mikddd intézménnyé
valhat. A szederkényi palyazat esetében a kiir6 valdszin anyagi megfontolasbdl a
meglévd, és mikdédd otthontdl elkilonitve probalta kezelni a bévitése, mely nem

szerencsés megoldas a hosszu tavu tervezés szem elott tartasa esetén.
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Az idBskoruak elhelyezésének az altalanos helyzete a kdzeljovbben nagy mértékben meg
valtozhat, ha 1-2 f6s szobak kialakitasaval és az egy intézményben ellatott apoltak
szaméanak optimdlis szinten torténd kialakitdsaval épullnek az otthonok.

Az altalam tervezett intézmények mérete a meég toleralhatdé nagysagrendd, bar a paradi
épllet valamelyest tullendll az idealis 1éptéken. A megvalésulas Gtjan lévé épiilet
esetén, majd évek multan, annak Uzemeltetési, mikoddési tapasztalatainak 6sszegzése
fontos feladat lenne, hogy a késdbb tervezésre kerlld otthonok épitészeti kialakitasa az

aktualis tapasztalatok szerint keriilienek megvalositasra.

En is tipikus varoslakénak érzem magam, Pécsett ndttem fel, szeretem és igénylem e varos
luktetését. Ugy gondolom sokan vannak ezzel igy. Ugy gondolom id&s koromban is
szivesen élnék bent a varosban, az élet mindennapos rutinjat atélve.

Ebbdl kbvetkezben a varosi otthonokat személy szerint kedvezdnek itélem, a csendesebb

falusias, természet kézeli otthonok nyugalmanak pozitivumat sem tagadva.

A palyazatokon tervezett éplletek megvaldsulasat tekintve felemas helyzet alakult ki.

A paradi nyertes palyamd megvaldsitdsanak munkalatai 2007 &prilisdban
megkezdddtek, jelenleg a féldmunka stadiuméban vannak. A tervezett épitési koltség 1,5
milliard Ft. Arrél nincs tudomasom, hogy a tervezési program mennyit valtozott a palyazat
ota.

A masik, a szederkényi iddsek otthonanak bdvitése anyagi erdforras hianyaban nem

valosul meg, igy csak a mar meglévd egységek korszerlsitésére kerll sor.
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I\V. EPITESZETI HITVALLAS

....AMI ADDIG ELTELT ES AZUTAN KOVETKEZO ...

»Atanarsagban az a szép, hogy feltétlentl kélcsonos ,,

Torok Ferenc

Epitész vagyok és tanarkodom. Nem tanarnak késziltem, mégis agy alakult, hogy harminc
éve tanitok is. Ugy tekintek a magam tanari szerepére, hogy egyik oldalon a hallgatéval
vagyok egyiitt, a masik oldalon pedig az épitészet van, amit meg kell ismerni és meg kell

hoditani.

3. Tézis

Egyutt vagyunk, kdz8s a kaland, - a szakma meghdditasa — és ebben a

folyamatban a hallgaté kap tdlem, és én is sokat kapok tdle.

A hallgaté tud méar valamit és még tobbet akar. A szakmabadl kevesebbet tud mint én, de
intuicidiban, a fiatalsaga jogan is, egy lépéssel akar eldttem is lehet. Az ember mindig friss,
csillogd szema fiatalokkal talalkozik itt az egyetemen. Egyik évfolyamot bucsuztatjuk, és
mar jonnek az Gjabb tehetségek.

Mit adott a tanarsag? A toleranciat, egyfajta érzékenységet, hogy belaté legyen az
ember masokkal szemben.

A épitészet gyakorlasa azt jelenti, hogy minden hallgaté maganak teszi fel a kérdéseket,
és 6k maguk adjak meg ra a valaszokat, a tanar segitségével. A |6 terv ereje bennlnk,
magunkban rejlik, és abban a képességiinkben, hogy a vilagot kétféleképpen érzékeljuk:

az érzelmeinken és az értelminkon keresztl.

Gyakran bevonom hallgatéimat a tervpalyazatok és a tervezési feladatok megoldasaba.
Az iskolanak meg kell tanitania az embereket egyitt dolgozni és azt, hogy becsiilni tudjak
minden szakteriiletet jelentdségét.

Ezzel a gyakorlatban is bizonyitottan mak6doképes, és sikeres- egyetemiink altal deklaralt

modszerként - ,,mesterkdzpontd” képzést valdsitunk meg.
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Az oktatas - egyittdolgozas, mely a hallgatdk épitésszé valasanak leghatasosabb maodja.
Egymastdl tanulva valamint atélve a szakma szépségeit és keserveit jutunk k8zos
megelégedéshez, a sikerhez. Orommel élem meg az elvetett mag csodajat, a fiatalok
kibontakozasat, Ujito erejét.

A tanar diak viszony értékes, szép emberi kapcsolatokkal ajandékozza meg az embert.

HALLGATOI MUNKAIBOL:

Tamas Amnna maria : Pécs — Tettyei csaladi haz




Peng Ferenc: Reformatus Gyiilekezeti Kbzpont Papa

L
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Az éplletet a megrendeld elsdsorban hasznalni akarja, vagyis annak jol kell mikddnie. Az
épitész feleldssége azonban tdlmutat ezen. Tartalmat is meg kell jelenitenie az éplilet
tbmegének a kornyezet figyelembe vételével. Minden épllet megtervezése U

feladatokat jelent, Ujragondolni az eddigieket.

4. Tézis

Az épitészeti gondolat nehezen verbalizalhaté. Ha tudod miért nem jo,
mar kozelebb vagy a megoldashoz. A legkisebbtdél a legnagyobbig
barmelyik munkat szivesen vallalok, mindegyikben megtaldlom a
magam és az egylttjatszas oromeét is. Azt hiszem, hogy az lehet a recept,

hogy mindent azonos sullyal kezeljiink, a legkisebbet és a nagyobbat is.

A tervezés, az Utkeresés, a kutatas 6rome apré dolgokban csapodik le, a lezart
dolgokban, amelyek értékelhetdek. Az 6rom abbdl adddik, amit az ember fel tudja mérni,
amit megértett, hogy miért volt j6. Ez az igazi 6rom, a megelégedettség. Es a boldogsag,
mely tobb dologbdl tevddik Ossze: kialakul a feladat, ami egyditt jar a varakozassal, hogy
vajon hova fog ez fejlddni, utdna a munka a tettek 6rome, és a végén a visszatekintés az
elvégzett munkara. A palyazat orilt és szép energia befektetés, bar azt mondjak a zs(ri
Osszetételébdl eleve kitalalhato kiket fognak eldnyben részesiteni. A versenyt komolyan kell

venni, de az eredményt kdnnyedén fogadni.



V. OSSZEGZES

Tézisek:

A szederkényi terv kapcsan otl6tt fel az a gondolat, hogy az egységként
megfogalmazott térkompozicié képes arra, hogy kdrnyezetében integralddni
tudjon, - megteremtsen egy olyan sajat kontextust - amit identitasként tud
felmutatni, és elég erds tud lenni ahhoz, hogy ebben a kdrnyezetben

elfogadtassa magat.

Méretei és funkcionalis egységeinek ismétiddése révén talan a paradi iddsek
otthona az egyik leginkdbb alkalmas példa arra, hogy egy épiuletben
megfogalmazott varosias modell lehessen. A komplexum alapegységeinek
sora ( a gondozotti egységek ) egy belsd ,utcahalézatot” hoznak létra
melynek kb6zéppontjaban az atrium talalhatd, mint f6 talalkozéhely. Ebben az
esetben nem a hely hatarozza meg az épiiletet, hanem —-éppen forditva - a

program altal definialt épulet teszi a helyet jellegzetessé.

Diakjaimmal val6 egyuttdolgozas révén fogalmazédott meg bennem, hogy:

Az épitészet gyakorlasa azt jelenti, hogy minden hallgaté maganak teszi fel a
kérdéseket, és 6k maguk adjak meg ra a valaszokat, a tanar segitségével. A j6
terv ereje bennink, magunkban rejlik, és abban a képességlinkben, hogy a
vildgot kétféleképpen érzékeljik: az érzelmeinken és az értelminkon keresztuil.
Egyitt vagyunk, kdz8s a kaland, - a szakma meghdditasa — és ebben a

folyamatban a hallgato kap tdlem, és én is sokat kapok tdle.

Az épitészeti gondolat nehezen verbalizalhaté. Ha tudod miért nem j6, mar
kozelebb vagy a megoldashoz. A legkisebbtdl a legnagyobbig barmelyik
munkat szivesen vallalok, mindegyikben megtaldlom a magam és az
egylttjatszas oromeét is. Azt hiszem, hogy az lehet a recept, hogy mindent

azonos sullyal kezeljunk, a legkisebbet és a nagyobbat is.
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