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A kutatas célja

Az értekezés kozéppontjdban a fair play jelentéstartalma, szellemisége, eszmeisége,
valamint fejlddéstorténete, illetve annak két korcsoport (altalanos iskolasok 1015 évesek és
foiskolai, egyetemi hallgatok) és hat orszag altali megitélése all.

A technologia rohamos fejlédése, a kutatdi vilag kiszélesedése és a sokat hangstlyozott
nemzetkoziesedés gondolata adta a lehetdséget a fair play jelentéstartalmanak, a hozza
kapcsolodo erkolcesi értékek és normarendszerek nemzetkozi vizsgéalatahoz.

Egyre népszeriibb témarol van szo, igy a nemzetkdzi irodalomban taldlunk ennek mérésére
alkalmas programokat és tanulmanyokat. Mindekdzben felmeriilhet a kérdés: miért valt
kozponti témava? Talan azért, mert egyre érezhetdbb a tarsadalmakban 1évO erkdlcs- ¢€s
értekvesztés? Hol tartunk most ebben a folyamatban? Mit érzékelnek ebbdl fiatalok Eurdpan
beliil és kiviil? Nekik mit jelent a fair play?

A kutatds célja — kérddives kutatdsi modszerrel — felmérni, meghatarozni, és
Osszehasonlitani a kulturalis soksziniiség jegyében a diaszpora magyarsag (magyarorszagi,
ukrajnai magyar, romaniai magyar, szerbiai magyar) és Eurdpan kiviili (malaysiai, kenyai)
fiataloknak a fair play szellemiségéhez ¢€s jelentéstartalméhoz kapcsolodo attittidjét. Feltarva
ezzel a sport jellemfejleszté hatasanak, — az élet minden teriiletére kiterjedé — a fair play
szellemében torténd nevelés fontossagat.

Eredményként arnyaltabb képet kaphatunk kiilonbozé gazdasagi, tarsadalmi, ¢&s
szociokulturalis kornyezetben €16 fiatalok fair play fogalmédhoz, valamint eszme-, és
normarendszeréhez kapcsolodo attitlidjérdl. Kirajzolodhatnak a fogalom kapcsan éles hatarok
orszagok ¢€s korcsoportok kozott, de bebizonyosodhat, hogy a fair play alatt minden

megkérdezett ugyanazt, illetve megkdozelitleg ugyanazt érti.

Problémafelvetés és a kutatas elézménye

A XXI. szdzadra a modern telekommunikécids eszkozoknek is kdszonhetéen minden
percben elérhetéek (always online) vagyunk, bizonyos fogalmak, eredmények ¢€s értékrendek
tobbek kozott ezért atértékelddnek. Ez a valtozas, mely értékvesztéssel is jar, jelen van az élet
minden teriiletén, ebbdl addéddan érzékelhetd az is, hogy a sport és a sporteredmények 1j
dimenzioba keriiltek. Egy-egy sportag jelenét és jovojét egyre inkabb az hatarozza meg, hogy
mennyire eladhatd, mennyire kdzvetithetd, mennyire tud alkalmazkodni a ,,szérakoztatd ipar”
elvarasaihoz. Mindemellett gazdasagi és lizleti ipardgga ndtte ki magat (sportruhazat, sportszer,

média).



Eredeti értékei (becsiiletesség, a szabalyok mentén és megtartasaval zajlo kiizdelem, a
tisztelet és onzetlenség, stb.) egyre inkabb elhomalyosodnak, elveszni latszanak. A gyézelem
¢s a pénz Osszekapcsolddott, a pénzért vald harc szé 4t mindent, amely maga utdn vonja a
sportszerltlen eszk6z6k (csalas, bunda, dopping, stb.) alkalmazasanak elterjedését, amely nem
csupan a sportolok magatartdsaban nyilvanul meg. Nem véletlen, hogy az olimpiai jatékok
soran — amely a vildg legnézetebb sportrendezvényei kdzé sorolhaté — a doppingvizsgélatok
szama érezhetéen megndvekedett.
Ha ez a tendencia — sportszertitlen eszkdzok alkalmazasa — tovabb folytatodik, ha egyre inkabb
elfogadotta ¢és nyiltta valik, visszafordithatatlan karokat okoz egyrészt magédban a sportban,
amely igy elvesziti eredeti értékeit, masrészt a felndvekvd generacid erkdlesi felfogasaban.

fgy jutunk el a mai valosagba, ahol bekapcsolva a televiziét, radiot vagy internetes
hirportalokat, tomegével halljuk, latjuk a hireket, miszerint a fiatalok (akar mar tizenévesek is)
tanart vernek, jatékbol embereket iitnek le az utcan, sét ha ez nem lenne elég, egymast is
megverik, kinozzadk vagy megolik. Mindez nem Magyarorszagon egyedi, globalis tendencia,
fejlett eurdpai és tengerentuli orszagokban is egyre gyakoribb.

Eles valtis ez ahhoz képest, amikor a gyerekek az iskolaban osszekaptak, legfeljebb
csufolodtak (kioltotték egymasra a nyelviiket) és néha 6sszeverekedtek, de hamar ki is békiiltek.

A fair play szellemében torténd nevelés a sport minden szintjén feladat, de kiilondsen
fontos az iskolaskoruak, és leend6 edzok, testneveldk, tanarok képzése soran. Tapasztalataim
szerint, a sportban eltoltott évek, és az ott szerzett tapasztalatok onmagukban nem garantaljak
a sportszeri magatartdsra vonatkoz6 értékorientacid kialakuldsat. A sportdgak kozti
kiilonbségek nem meghatarozoi az erkélcesi, etikai tudattartalmak €s normék kialakulasanak.
Nincsenek sportag specifikus erkolesi értékek, csak sporterkolesi értékek, amelyek akkor
képesek szabalyozni a sportold magatartasat a gyézelemért folyd kiizdelemben, ha a nevelés
folytan szilardan beépiilnek a személyiség sziikségletrendszerébe.

Coakley ¢és Stevenson (1975) szerint hosszu évek 6ta ott van a kdztudatban az az elmélet,
amely szerint a sport pozitiv hatassal van a testi, érzelmi €s szocidlis fejlddésre. Noha a sport
jellemfejlesztd hatasaban valo hit beépiilt a kdztudatba, néhany kutaté megkérddjelezte ezt,
azzal érvelve, hogy a sport bizonyos esetekben antiszocidlis magatartadsformakhoz is vezethet
(Coakley, 1982; Stevenson, 1975). Gyakorlati szempontbol megkdzelitve, attdl, hogy egy didk
részt vesz a testnevelés orakon €s aktivan veszt részt rajta (végrehajtja a feladatokat) nem jelenti
azt, hogy a sport altal kozvetitett értékeket el tudja sajatitani. Ez nagyban fiigg a pedagogustol
¢és a pedagdgiai modszertdl is. (pl: ha egy testneveld tanar labdat ad a gyerekeknek, hogy

,»focizzanak”, azzal testi fejlodésiiket némiképp eldsegiti, de ha a jatékot nem 4allitja meg



rendszeresen €s hivja fel a figyelmet egy-egy szabdlyra, jellemet formald cselekedetre, a
gyermekek erkolesi, érzelmi, szocidlis fejlodése, mely a sport altal is elémozdithatd lenne,
elmarad.)

A nemzetkodzi szakirodalomban fellelhetd fair playhez kapcsolodd kutatdsok két nagy
csoportra oszthatok. Egyrészt kidolgoztak egy fair play programot, melyben kiilonb6z6
korosztalyokat, sportolokat és nem sportolokat vizsgaltak. Mérték a fair playhez vald
hozzaallasukat a program elején és végén. (Hall 1986, Bredemeier és Shields 1986, Stevenson
1998, Rulmyr 1996, Prois ¢s mtsai 2004, Priest, Kraus ¢s Beach 1999, Popescu és Masari 2011,
Kasik, Guti 2015, Pinczés-Pressing 2015)

A masik csoportba azok a kutatasok tartoznak, melyben erkdlcsi itélethozatali képességet
¢s annak fejlddését mérték a sport altal, szintén kiillonbdzd korosztalyban, sportolokon és nem
sportolokon. A kordbban leirtak értelmében az erkdlcsi magatartds befolydsolja a
sportszeriiséget is. Mindegyik esetben abbol a nézetbdl indultak ki a szerzék, hogy a sport
pozitiv iranyba befolydsolja a jellemet, valamint meghatdroz6 szerepe van az erkodlesi
fejlédésben, ezaltal sportszerii magatartast alakit ki. (Hassanadra, Goudas, Hatzigeorgiadis és

Theodorakis 2007; Hassandra és mtsai 2007; Sezen-Balcikanli 2009, Papp 1988)

Kutatéi kérdések

Az eddigiekben bemutatott és feltart jelenségek, kutatasi eredmények adjak és alapozzak
meg munkank fébb kérdéseit. Magyarorszdgon ugyan kevesebb, de a vildgban tobb kutato is
foglalkozik a fair play témakorével kiillonbozd szegmensek figyelembe vételével. Novumnak
szamit kutatasunk, mert eddig ennyi kontinenst (Afrika, Eurdpa, Azsia) és orszagot (Kenya,
Magyarorszag, Romania, Ukrajna, Szerbia, Malaysia) még nem érintett egyszerre fair playhez
kapcsolodo vizsgalat, ha pedig figyelembe vessziik, hogy két generaciordl van szd, valoban
egyedinek mondhat6é a munkank.

Az adatfelvételre hasznalt kérdoiviink kérdéseit hat kérdéscsoportra osztottuk, ennek
megfelelen a kovetkezo kutatéi kérdésekre keressiik a valaszt:

- Léteznek jellegzetes sportagak/sportagcsoportok a vizsgalt orszagokban?

- Hogyan cselekednének meghatarozott versenyszituaciokban a megkérdezett diakok?
Kimutathatok kiilonbségek kozép- kelet eurdpai és kenyai valamint malajziai orszagok
fiataljainak nem, korcsoport, valamint csapatsportot vagy egyéni sportot kedveldk fair
play attitiidjében?

- Melyik orszagban fontosabb a sportoloi példakép valasztasa, és ez milyen értékek

mentén valosul meg?



- Hogyan itélik meg hazajuk élsportoldinak kiilfoldre igazolasat/tavozasat a fiatalok?
Mit preferalnak az élsportolé dontése soran?

- A fair play képvisel olyan értéket, amelyet a tdvoli Malaysiaban, Kenydban valamint
Kelet-Europaban egyforman értelmeznek és értékelnek fiatalok? Erdsitve ezzel a sport
kozosségteremto erejét, hozzédjarulva a nemzetek kozosségének erdsitéséhez?

- A fogalom ismertségének mérése utan felmeriilhet a hozza kapcsolddo fair play dij és
dijazottjainak ismertsége, népszeriisége is.

- Frzékelik-e a didkok és melyik orszigban a sportban  megjelend
korrupcidt/megvesztegetést? Feltarhaté Osszefliggés az emlitett valtozd6 és a
Transparency International altal jegyzett korrupcios érzékelési indexlistan elfoglalt hely

k6zott?

Hipotézisek

H1: Feltételezziik, hogy a tarsadalmi, gazdasagi ¢és kulturalis eltérésekbdl addddan
szignifikans kiilonbségek mutathatok ki a kozép-kelet-eurdpai és Eurdpan kiviili orszagok
megkérdezett fiataljainak, fair play indexében.

H2: Feltételezziik, hogy Kenyaban és Malajziaban szignifikdnsan magasabb a sportoloi
példaképet valasztok aranya €s ket pozitiv értékek mentén valasztjak.

H3: Feltételezziik tovabba, hogy a fair play olyan nemzetkézi fogalom, amelyhez
fiiggetlentil attol, hogy a fiatalok milyen tarsadalmi, gazdasagi és szociokulturalis kornyezetben
ndnek fel és élnek, pozitiv jelentéstartalmat kapcsolnak.

H4: Feltételezziik, hogy minél hatrabb van (korruptabb) a megkérdezett orszag a
Transparency International Korrupcios FErzékelési listajan, annal jobban érzékelik a

megkérdezett fiatalok a sportban is a korrupciot.

A disszertacio kulcsfogalma
A fair play munkank kozponti eleme, igy nem mehetiink el mellette anélkiil, hogy
kisérletet ne tegyiink a fogalom meghatarozasara.

A fair play fogalmi meghatarozasa igen széles skalan mozog (lasd 2.4. fejezet), de van kozos
pont a megfogalmazéasokban. A fogalom a sportbol ered, de nem csak egy fogalom, mely szoros
kapcsolatban, 0Osszefliggésben van az erkolccsel, empadtiaval, sportszeriiséggel, masok
tiszteletben tartasaval, hanem egy filozofiaként is felfoghat6. Mara az €let minden teriiletén

jelen van a fair play fogalma és szellemisége. Elfogadjuk, hogy a fair play valdban a sportbol



ered, de az évszdzadok muléasaval ezeket a massziv kereteket régen kindtte, a hétkéznapok
szerves része, mely atgondolésra sarkall.

Munkénk szempontjabol a fair play fogalma egyszerre jelenti a szabalyok mentén vald
cselekedetet, a masik fél és sajat magunk, valamint a szabalyok (itt nem csak a sportbeli
jatékszabalyokra, hanem a tarsadalmakban uralkodé eszme- és normarendszer szabdlyaira is
gondolunk) tiszteletben tartasat. Kétségtelen, hogy mindennek egyik, eddig legjobb terepe a
sport (volt). Mara azonban nem az egyediili és egyetlen kozvetitd kozegként tartjuk szamon.
Mind a csaladoknak, mind az oktatasi rendszer szerepldinek komoly szerepe van abban, hogy
a felnovekvdé generacio érték- és normaitélete kialakuljon. Cél lehet, hogy a fair play
szellemében vald cselekedet az élet minden teriiletére kihasson és egy belsd természetes

késztetéssé/dsztonné valjon, ezzel beépiilve a fiatalok jellemébe.

A disszertacio szerkezeti felépitése

A dolgozat Bevezetés részében megfogalmazasra keriil a kutatas témaja, célja, a kutatasi
probléma ¢€s a téma aktualitasa. Ismertetjiik a kutatdi kérdéseinket és feltevéseinket, valamint a
kutatas el6zményeit és modszertanat. Itt hatarozzuk meg a disszertacio kulcsfogalmat is.

A kovetkezd fejezetek harom nagy részre oszthatok: egy elméleti hattérre, egy empirikus
részre valamint egy 0sszegzd fejezetre.

Az elméleti rész négy nagy alfejezetre tagolodik, eldszor attekintjiik a sport fogalmat €s
annak valtozasait. Végig kovetjiikk kialakulast és fejlodését kiilonds hangstlyt fektetve az
oktatdsban/nevelésben betoltott szerepére.

A témank a tarsadalomtudomany teriiletére sorolhatd, tudomanyagi besorolasat tekintve a
neveléstudomany ¢€s a sporttudomény aspektusai egyarant megjelennek. Ezért tartjuk
lényegesnek a sport funkcioit, kiilonds tekintettel nevelé funkcidjat bemutatni. Igy jutunk el az
elméleti keretlink kovetkezd fejezetéhez, ahol az értékek és értékvaltozasok, valamint a sport,
mint személyiségformalas eszkoze jelenik meg. Kiemeljiikk az €lsportolot és szerepét, aki
példaképpé valhat, az altala kozvetitett értékek pedig hatassal lehetnek a felnovekvd generacid
erkolcs- és értékfelfogasara. Vizsgaljuk tovabba az erkélces és sporterkdlcs szerepét az iskolai
oktatasban, figyelembe véve az értékitélet életkori sajatossagait.

A soron kovetkezd fejezetben a vizsgalat kulturalis soksziniiségének jegyében bemutatjuk
Kenya, Malajzia (a két vizsgalt orszag az elemzések soran Europan kiviili orszagok néven fog
megjelenni.) és Kozép-Kelet-Eurdpa (Ukrajna, Romania, Szerbia, Magyarorszag) gazdasagi,
tarsadalmi, és szociokulturalis hatterét. Kiemelve, gazdasagi adatokkal szemléltetve a vizsgalt

orszagokat. Magyarorszag esetében kitériink a sportfinanszirozas 0j forméjara a TAO



tamogatasokra is. Kenyai és malajziai esetében a sport fejlodéstorténetét, valamint a nevelés
értékeit és egészségnevelés szerepét is vizsgaljuk. Mindennek fényében vildgosabba valhat a
megkérdezett didkok fair play iranti attitiidje. Osszehasonlithatova vilnak a megkérdezett
orszagok megkérdezett fiataljainak fogalomhoz, szellemiséghez kapcsolodo elméleti szinten
mért tudasa.

A kutatds aktualitdsat a tarsadalmakban megfigyelhetd erkolcs- és értékvesztés adja,
amelynek egyik hozadéka, hogy a sport is elvesziti eredeti értékeit. Kutatdsunk kdzéppontjaban
éppen ezért a fair play (tiszta jaték,) fiatalok altali megitélése all. Elméleti keretiink utolso
fejezetében a fogalom meghatarozasaval, torténeti fejlodésével a sportban és a tarsadalomban
betoltott szerepével, illetve a fair playhez kapcsolodo értékek kozvetitésével, a felndovekvo
generaciok nevelésében vald fontossagaval foglalkozunk. Itt tartjuk fontosnak tisztazni és
konzekvensen kiilon valasztani a fair play €s a sportszeriiség fogalmat.

A dolgozat mésodik része az empirikus vizsgélatot tartalmazza, bemutatva a vizsgalat
céljat, a kutatdi kérdések alapjan megfogalmazott hipotéziseinket, az adatfelvétel modszereit,
1épéseit és nehézségeit, valamint a vizsgalatban résztvevd sokasagot.

Ebben a részben a kérdéiv eredményeit mutatjuk be. A kérddiviink 18 kérdést tartalmazott,
ebbdl 15 zart és harom nyitott kérdés volt. A kérdéseket hat csoportra osztva elemezziik és
mutatjuk be az eredményeket. A demografia adatok (kor ¢és nem) felvétele utan az elsd
kérdéskor a sport €s a sportag iranti érdeklédésre tér ki, a masodik kérdéskorben azt vizsgaltuk,
hogy kiilonbozd altalunk vazolt versenyszituaciokban — amely tartalmaz ingroup és outgroup
szituaciot is — hogyan cselekednének a fiatalok. Majd egy un. fair play indexet alkotva
elemeztiik az igy kapott eredményeket is.

A harmadik és a negyedik kérdéskor a sportoldi példaképekhez kapcsolodott. Vizsgaltuk
egyrészt, hogy van-e a megkérdezett fiataloknak sportoloi példaképe, ha igen, ki 6 és milyen
tulajdonsag alapjan valasztotta, valamint hogyan itélik meg a sportolok kiilfoldre igazolasat. A
kovetkezd csoportban vizsgaltuk a fair play jelentéstartalmat, illetve a fair play dij ismertségét
iS.

Végiil pedig a megkérdezett fiatalok korrupcioérzékelését vizsgaltuk a sport teriiletén és
vetettiik 0ssze az adott orszag Transparency International altal jegyzett korrupcids érzékelési
indexlistan elfoglalt helyével. Mindehhez bemutatjuk valasztasunk okat és a

Az elemzésnél az orszag, nem ¢€s korcsoport valtozok mentén mutatjuk be €s vetjiik 0ssze a
kapott eredményeket. Az értekezés befejezd része az eredményeket 6sszegezi. A kérdodives

vizsgalat eredményeit Osszevetettilk a feltételezéseinkkel és a kutatoi kérdésekre is valaszt



kaptunk. Ebben a részben 0Osszefoglaltuk a legfontosabb eredményeket és levontuk a

tanulsagokat.

Alkalmazott vizsgalati modszerek bemutatasa

A kutatasunk, tipusat tekintve az alkalmazott kutatdsok kozé sorolhato, ahol elsdsorban a
kvantitativ kutatasi modszerek jelennek meg. Alkalmazzuk mind a szekunder (szakirodalmi
feltaras €s elemzés) és a primer (kérddives vizsgalat) kutatasi elemeket.

Kutatési stratégiaként induktiv stratégiat alkalmaztunk, melynek révén az empiriabol
kiindulva, az ott gyljtott adatokat elemezve jutottunk el az elméletig. Az induktiv stratégian
beliil mi az 6sszefiiggés-feltaro stratégiat helyeztiik elotérbe, tekintve, hogy kiilonbdzo valtozok
egymashoz vald viszonyat, Osszefiiggéseit kivanjuk vizsgalni. Ugy, mint két kiilonbozé
korosztaly hogyan vélekedik a fair play jelentéstartalmar6l, vagy hat kiilonb6z6é orszag
megkérdezett didkjai hogyan viszonyulnak a korabban emlitett fogalomhoz. Vizsgaljuk a
fliggetlen valtozo hatasat a fiiggd valtozokéra. Jelen esetben a fiiggetlen valtozo az életkori
sajatossag vagy adott orszag tarsadalmi, gazdasagi és szociokulturdlis kornyezete, fliggd
valtozo pedig a didkok, hallgatok véleménye a fai play témakorérol.

Ahhoz, hogy a valtozokhoz adatot gyljtsiink és elemezziik, kutatdsi modszerre és
adatgylijtési eszkozre volt sziikségiink. A feltar6 modszer keretein beliil az irasos megkérdezést
kérddives ankét eszkozt alkalmaztunk.

Az adatfelvétel soran a teljes sokasdg megkérdezésére nem volt lehetdség, igy mintavételi
eljarasra keriilt sor, amely sordn az alapsokasagbol kivalasztott részt, jelen esetben 10—15 éves
altalanos iskolai didkokat és 17-30 éves egyetemista, fOiskolai hallgatokat vizsgaltunk. A
mintavételi technikdk koziil véletlen, mintavételi technikat alkalmaztuk. A kapott adatokat
matematikai-statisztikai modszerekkel Osszesitettiik. Az adatfeldolgozas Microsoft Office

Excel tablazatkezel6 és IBM SPSS statisztikai programmal tortént. (Babbie, 2003)

Az alkalmazott kérdéiv bemutatasa

Kérddiviink alapjat Papp (1986) hasonld témaban folytatott kérddives vizsgalata adta,
melyet sajat kutatadsunkhoz atalakitottunk. A kérddiv 18 kérdést tartalmazott, melybdl 15 zart
¢s 3 nyitott kérdés volt, a kérdéseket hat csoportra osztottuk. A megkérdezés Kenyaban ¢és
Mal4jzidban angol nyelven, Magyarorszagon, Szerbidban, Roméniaban és Ukrajndban magyar

nyelven tortént.



Az els6 kérdéskor a sport €s sportag iranti érdeklddést vizsgalta, mértiik, hogy érdeklddnek
e a fiatalok a sport irdnt, é¢s melyik a legkedveltebb sportaguk. A sportagakat itt kettd csoportra
osztottuk egyéni- €s csapatsportokra.

A masodik csoportban hat kérdés segitségével a sportszerti viselkedést mértiik. Kiilonb6zo
versenyszituaciokat vazoltunk és a megadott megoldasi lehetdségekbdl valasztottdk ki a
fiatalok a szdmukra legelfogadhatobb opciot. Ez alapjan 1étrehoztunk egy fair play indexet.
Ennek szamitasa soran a kérdésekre adott valaszokat 0, 1, 2 értékekkel kodoltuk, a hat valasz
Osszegzésével kaptuk a fair play indexet, melynek értéke igy 0 és 12 kozotti lehetett, nagyobb
értéke a ,,sportszeriibb” viselkedést jelzi.

A harmadik kérdéskor a sportoldi példakép valasztasahoz kapcsolodott. Egyrészrol
vizsgaltuk, hogy rendelkeznek-e sportoloi példaképpel a megkérdezettek, ha igen, akkor milyen
tulajdonsagok alapjan valasztottdk azt a bizonyos személyt. A valasztasi lehetdségek kozott
pozitiv és negativ tulajdonsagokat is felsoroltunk.

A negyedik kérdéskor az élsportold megitélésére vonatkozott. Kivancsiak voltunk, a
fiatalok hogyan, milyen értékek mentén gondolkodnak, hogyan itéIlnek meg sportolokat. A pénz
vagy a haza szeretete, esetleg a szakmai karrier lehetdsége élvez prioritast naluk.

Az 6todik kérdéscsoport a fair play jelentéstartalmat és a fair play dij ismertségét vizsgalta.

Végiil pedig a fiatalok korrupcioérzékelését vettiikk gorcsd ala kérdéstlinkkel, miszerint

szerintiik 1étezik-e korrupcido/megvesztegetés a sportban?

A mintavételi eljaras és a vizsgalatba bevontak kore

Az adatfelvétel tobb 1épésben és tobb moddszerrel zajlott. A technikai feltételek és egyéb
nehézségek nem tették lehetévé, hogy mind a hat orszagban altalanos iskoldsokat is és
felsdoktatasban résztvevoket is megkérdezziink.

Az els ilitemben (2014) magyarorszagi altalanos iskoldsok toltotték ki a kérddivet, egy
pécsi és egy dunafdldvari altalanos iskoldban. Ezzel egy id6ben 9 kenyai altalanos iskola 50
didkja vett részt a vizsgalatban. A didkok jellemzden vidéki iskolakbol keriiltek ki, Kenya
nyugati orszaghatarahoz ¢és a Viktoria-tohoz kozeli Kisumu, Miwani, Kisian telepiilésekrol.

A mésodik {litemben (2015) személyes tapasztalatokat és szakirodalmat gylijtve sajat
magam toltettem ki 82 kenyai altalanos iskolds és 71 foiskolai didkkal kérddivet. A didkok
Bamburi telepiilés iskolajaba jartak, a fOiskolai hallgatok pedig a Shanzu Teacher College
tanuldi voltak. Parhuzamosan, internetes (Google kérddiv) kérddiv segitségével a Pécsi

Tudomanyegyetem hallgatéi (79 £0) is bekapcsolddtak a vizsgélatba.



Harmadik iitemben (2016) szerbiai (86 f6), ukrajnai, romaniai magyar diakok toltotték ki
a kérddivet papir alapon vagy online kérdéiv formdjaban. Malajzia esetében az internetes
kitoltésre nem volt lehetdség, tekintve, hogy az iskoldkban nincs szamitdégép vagy internet.
Otthon pedig csekély azoknak a csaladoknak a szama, akik ilyen infokommunikacios eszk6zzel
rendelkeznek. A megkérdezés igy papir alapon tortént.

A felmérésben 6sszesen 687 személy vett részt, 413 nd (60,101%) és 274 férfi (39,90%).

Eletkoruk alapjan 10 és 58 év kozottiek (atlag 17.80, szoras = 5.90). A felmérés bevalasztasi
kritériumai alapjan az ¢€letkor fels6 hatara 30 év volt, igy 18 személy a késdbbi elemzések soran
kizarasra keriilt. A vizsgédlat 6 orszadg részvételével zajlott, négy eurdpai— Magyarorszag,
Ukrajna, Romania és Szerbia — és két Europan kiviili — Malajzia és Kenya — orszagban.
A 6 orszagbol 669 személy vett részt a felmérésben. A 6 orszag Magyarorszag (n = 126), Kenya
(n =205), Malajzia (n = 60), Ukrajna (n = 165), Romania (n = 44) és Szerbia (n = 87) voltak.
Az elemzések soran nem csak kiilon-kiilon vizsgaltuk az egyes orszagokat, a fentiek alapjan a
két csoportot képeztiink, igy kozép- kelet europai (n = 405, 60,50%) és Eurdpan kiviili (n =
264, 39,50%) orszagok is Osszehasonlitasra keriiltek, amennyiben az orszdgok Gsszevonasa
szakmailag is indokolt volt. Mivel egyes orszdgok nem egyforman voltak reprezentalva, ezért
az Osszehasonlitaskor az egyes orszadgok jellemzdinél meghagytam az elemszamot, de szamtani
atlagokat hasznéltam fel. A roméniai adatok alacsony elemszdma miatt a r4d vonatkozo
megallapitasokat 6vatosan kell elemezni, mivel a nagy sokasdgra nem vonhato le kovetkeztetés.
Viszont a kutatds nemzetkozisége miatt gy dontdttem, hogy benne hagyom az elemzésben.

A megkérdezett személyek koziil 397 nd (59,30%) és 272 férfi volt (40,70%), életkorukat
tekintve 10 és 30 ¢év kozottiek (atlag = 17.19, szoras = 4.47). Az elemzések soran két
korcsoportban vizsgaltuk a résztveviket: 1. altaldnos iskoldsok (n = 327, 48.9%) és 2.
felsdoktatasban résztvevd hallgatok (n = 342, 51,10%). A nemek aranyat vizsgalva
megallapithatjuk, hogy az altalanos iskolasok korében kozel azonos volt a lanyok (48,90%, 160
f6) és fiuk (51,10%, 167 f6) aranya, a fels6oktatdsban résztvevd egyetemi hallgatdk esetében
azonban a ndk (69,30%, 237 £0) jelentds tobbségben volt a férfiakhoz képest (30,70%, 105 £6).

A korcsoportokat vizsgalva a hat orszag esetében fontos megjegyezni, hogy Romanidban
¢és Szerbidban az altalanos iskolasok, 10—15 év kozotti korcsoportja, valamint Malajziaban az
egyetemi hallgatok, 18-30 évesek korcsoportja hidnyzott. Magyarorszagon az egyetemi
hallgatok, Kenyaban az altalanos iskolasok voltak tobbségben, Ukrajnaban kozel fele-fele
aranyban volt a két korcsoport.

A koz€p- kelet eurdpai és Eurdpan kiviili orszdgok esetében a korcsoportok aranya ennek

megfelelden statisztikailag kiilonbséget mutatott (y*(1) = 102.44, p < 0.001). A kozép- kelet



eurdpai orszagokban az egyetemi hallgatok, az Eurdpan kiviili orszagokban az altalanos
iskolasok voltak jelentds tobbségben.

A mintat jellemz6 fenti eredményeknek megfeleléen az elemzések soran vizsgaltuk a
férfiak/fiuk és ndk/lanyok kozotti kiilonbségeket, illetve a két korcsoport kozti kiilonbségeket
is. A hat orszag, valamint a kozép- kelet eurdpai és Europan kiviili orszagok 6sszehasonlitasa
soran a meglévé nemi és korcsoportbeli kiilonbségeket is figyelembe vettiik, hogy pontosan
meghatarozhatd legyen, az orszagok kozott tapasztalt kiilonbségek a  foldrajzi
clhelyezkedésnek, vagy olyan hattérvaltozokban fennalld kiilonbségeknek kdszonhetd, mint a

nem ¢és a korcsoport.

Eredmények

Munkank eredményeit a kutatdi kérdéseink megvalaszoldsa és hipotézis vizsgalatunk

mentén tessziik meg.

1. Léteznek jellegzetes sportagak/sportagcsoportok a vizsgalt orszagokban?

A legkedveltebb sportagak kérdéskorénél a megkérdezettek Osszesen 33 kiilonbozo
sportot, sportagat adtak meg. A teljes mintat vizsgalva, megallapithatjuk, hogy a legkedveltebb
sportag a labdarugas, ezt koveti az uszas majd a kézilabda. Orszadgok bontasaban
Magyarorszagon, Kenyaban, Malajzidban, Ukrajnadban a labdartigas a legnépszeriibb sportag.
Mindez azt bizonyitja és erdsiti, hogy a labdarugés valoban az egyik legnépszeriibb sport a
vilagon. Megjegyeznénk, hogy ezekben az orszagokban a labdarugd valogatottaknak nincs
kiemelkedd eredménye vilagversenyeken. Nem ugy, mint Romania esetében, ahol a fiatalok
38,20%-a valasztotta legkedveltebb sportjanak a tornat. Romania olimpiai szereplését ismerve
azt latjuk, hogy a torna sportagban a legeredményesebbek 25 aranyérmet szereztek az olimpiai
Jjatékokon.

Amikor jellegzetes sportrol vagy sportagrol beszeliink, arra gondolunk, hogy az adott
orszagban azon tal, hogy népszerl és sokan kedvelik, nemzetko6zi szinten eredményeket tudnak
felmutatni. Ennek fényében jellegzetes sportot/sportagat Kenya és Romania esetében érdemes
kiemelni. Kenya az atlétai vilagversenyeken alljadk meg helyiiket, ahogy a romaniai tornaszok

eredményei sem elhanyagolhatok. (3.7.1. fejezet)



2. Hogyan cselekednének meghatiarozott versenyszituiciokban a megkérdezett
didkok? Kimutathatok kiilonbségek kozép- kelet eurdpai és kenyai valamint malajziai
orszagok fiataljainak nem, korcsoport, valamint csapatsportot vagy egyéni sportot kedveldk fair
play attitiidjében?

Vizsgalatunkban a kérdés elemzéséhez fair play indexet alkottunk (ennek modszertanat 3.7.2.
fejezetben leirtuk).
Osszességében az eredményeink azt mutatjak, hogy a megkérdezett fiatalok a felvazolt
szituaciokban sportszeriien viselkednének. A felmérésben résztvevok fair play index 1 és 12
kozotti volt, atlaga 9,00. A véltozok mentén a kdvetkezd kiilonbségek mutathatok ki:
- Fiuk/férfiak és lanyok/ndk fair play indexe statisztikailag szignifikans kiilonbséget nem
mutatott.
- A két vizsgalt korcsoport fair play indexe azonban statisztikailag szignifikans mértékben
kiilonbozott Az egyetemistak szignifikdnsan nagyobb értéket mutattak, mint az altalanos
iskolasok. Ez az 0sszefiiggés nemtdl fliggetlen volt, mind a fiuk/férfiak, mind a
lanyok/n6k korében az egyetemistak a fair play index nagyobb értékével voltak
jellemezhetdk, az altalanos iskolasokhoz képest.
- Az egyéni és csapatsportokat preferalok esetében statisztikailag szignifikéns kiilonbség
a fair play index értékében nem volt. Ez az Gsszefiiggés fiiggetlen volt a korcsoporttol,
mind az altalanos iskoldsok mind az egyetemistak korében az egyéni €s csapatsportot
preferalok statisztikailag szignifikans kiilonbséget nem mutattak.
- A 6 orszagot vizsgalva Osszességében megallapithatd, hogy a vizsgalt orszagok
statisztikailag szignifikans kiilonbséget mutattak a fair play index értékében. A fair play
index legnagyobb értékét Szerbia mutatta, szignifikdnsan kisebb értéke volt jellemzd
Kenyaban, Malajziaban és Ukrajnaban, mig a tobbi orszag (Magyarorszag és Romania) a
kettd kozti értéket mutatott.
- A kozép- kelet eurdpai és Eurdpan kiviili orszagok szignifikans féhatast nem mutattak.
A korcsoport viszont szignifikdns kapcsolatot mutatott. A kozép- kelet eurdpai és
Eurdpan kiviili orszagok fair play indexe kozel azonos volt. Az eurdpai orszagokban az
atlaga 9,20, az Eurdpan kiviili orszagokban pedig 8,70 volt. A kdzép- kelet eurdpai
orszagokban az egyetemistak és altalanos iskolasok fair play indexe kozel azonos volt,
mig az Eurdpan kiviili orszdgokban az egyetemistak szignifikdnsan nagyobb értékét

mutattak, mint az altalanos iskolasok.



3. Melyik orszagban fontosabb a sportoloi példakép valasztasa, és ez milyen értékek
mentén valosul meg?

A hat orszagot vizsgalva megallapithatd, hogy Kenyaban és Malajziaban szignifikans

mértékben nagyobb azok aranya, akik rendelkeznek sportold példaképpel.
Azt gondoljuk ennek hatterében, az elméleti keretiinkben hangsulyozott és dolgozatunk
mellékletében (3. szamu Mellélet) megfogalmazott okok allnak. Nevezetesen mind a két
orszagban magas a munkanélkiiliség, a korrupcid, az oktatasi rendszeren beliil —ami a
felzarko6zas és kitorés lehetdségét kellene biztositsa- az esélyegyenldség nem valosul meg. S6t
évekre kimarad egy fiatal az iskolabdl, mert a csaladjanak azt kell mérlegelnie, hogy tanittatjak
a gyermeket és ezaltal kiesik egy kenyérkeresd, arrol nem is beszélve, hogy az oktatas annak
ellenére, hogy ingyenes komoly koltségekkel jar. Ennek fényében a sportoldk, akik sikeresek
sok pénzt keresnek, -legaldabbis annyit amennyirdl ezek a fiatalok nem is almodnak-
példaképként jelennek meg. A kitdrés lehetdségét és reményét hordozzdk magukban, azért a
sport kiemelten népszerii ezekben az orszagokban.

Ha megvizsgaljuk a tulajdonsédgokat, ami alapjan példaképet valasztanak maguknak a
fiatalok azt latjuk, hogy els@sorban a kiemelkedd szakmai tudasok miatt néznek fel a sportolora,
masodik legnépszerlibb, hogy onzetlenek. Negativ tulajdonsagok minimalis szdmban jelenik
meg. Ennek érdekessége, hogy azok a fiatalok, akik negativ tulajdonsag (agressziv, durva,

0nz0) alapjan valasztottak jellemz6en kiizd6sportolokat neveztek meg. (3.7.3. fejezet)

4. Hogyan itélik meg hazajuk élsportoldinak kiilfoldre igazolasat/tavozasat a fiatalok?
Mit preferalnak az élsportolé dontése soran?

A sportolok kiilfoldre igazolasaval kapcsolatban minimalis azoknak az aranya, akik ezt
nem helyeslik. Az elfogadas két motivacié mentén valdsul meg. Az egyik szerint a szakmai
fejlédés érdekében tamogatjak és elfogadjak a sportolok kiilfoldre tavozasat. A masik szempont
pedig a jobb pénzkereseti lehetdség miatt elfogado.

Az el6z0 kérdéssel Osszevetve azt a kovetkeztetést vonhatjuk le, hogy a megkérdezett fiatalok
a szakmai fejlédés. Korabban emlitettiik, hogy a sportold példakép jelentdésége Kenyaban és
Malajziaban szignifikansan nagyobb. Megvizsgaltuk, hogy a valasztott tulajdonsag, illetve a
kiilfoldre tavozas motivacioja esetében mit nyilatkoznak. A példaképvalasztas a kiemelkedd

crer

jobb pénzszerzési lehetéséget tamogatjak. (3.7.4. fejezet)



5. A fair play képvisel olyan értéket, amelyet a tavoli Malaysiaban, Kenyaban valamint
Kelet-Eurépaban egyforman értelmeznek és értékelnek fiatalok? Erdésitve ezzel a sport
kozosségteremto erejét, hozzajarulva a nemzetek kozosségének erosités¢hez?

Osszességében a fair play jelentésével leggyakrabban azonositott fogalmak mind pozitiv
tartalmuak voltak, a résztvevok viszonylag kis aranya jelolt negativ fogalmat. Legtdbben a
becstliletességet, igazsdgossagot, a masik fél tiszteletben tartasat és a baratsagot jelolték. A fair
play jelentéstartalmanak megitélése fiiggetlen volt a nemtol.

A hat orszagot vizsgalva hasonld eredményeket tapasztalatunk, azaz az orszagokra jellemzo,
hogy els6sorban pozitiv fogalmakat kapcsolnak Gssze a fair play jelentésével és viszonylag
alacsony azok aranya, akik negativ fogalmat jeloltek meg.

A pozitiv fogalmak esetében statisztikailag szignifikans kiilonbséget az orszagok kozott a
becsliletesség, baratsagossag, masik fél tiszteletben tartdsa és az erkolcsOsség esetében
tapasztaltunk. A becsiiletességet az Eurdpan kiviili orszdgokban a személyek szignifikdns
mértékben kisebb aranya jelolte, mint a kozép- kelet eurdpai orszagokban. Malajziaban ennek
aranya ,,csak” 36,7% (22 16), Kenyaban 56,4% (115 £6), mig az europai orszagokban a jelolok
aranya 86% ¢és 94,1% kozotti volt. A baratsag fogalmat Osszességében nagyobb aranyban
jelolték a megkérdezett Eurdpan kiviili orszagokban, mint a kozép- kelet eurdpai orszagokban.

(3.7.5. fejezet)

6. A fogalom ismertségének mérése utan felmeriilhet a hozza kapcsolodo fair play dij és
dijazottjainak ismertsége, népszerusége is.

A fair play jelentéstartalmanak vizsgalata utan felmertilt, a fair play dij ismertségének
mérése is. A megkérdezettek 28%-a jelolte, hogy ismer dijazottat, azonban a sportolo
megnevezeésénél jellemzden példaképiik nevét irtak be vagy nem neveztek meg senkit. Valaszt
a kérdésre diaszpora magyarsagtdl kaptunk itt viszont a kicsi elemszam miatt torz adatokat
kaptunk.

Osszességében megallapithatd, hogy a fair play dij ismertsége csekély. (3.7.5. fejezet)

7. Erzékelik-e a didkok és melyik orszagban a sportban megjelend
korrupciot/megvesztegetést? Feltarhato osszefiiggés az emlitett valtozo és a Transparency
International altal jegyzett korrupcios érzékelési indexlistan elfoglalt hely kozott?

A megkérdezett fiatalok eltéré mértékben, de ugy gondoljdk van megvesztegetés/korrupcio
a sportban. Azonban az altalunk vizsgalt korrupcids érzékelési listan elfoglalt pozicidval ez

nincs Osszefliggésben. Mindenképp elgondolkodtatonak tartjuk, hogy egyrészt valoban ennyire



egyértelmi a sport vilagadban is megjelend korrupcié? Masrészt milyen hatassal van a fiatalokra
mindez? A késébbiekben érdemes lenne pontositani, hogy a fiatalok mit értenek
korrupcidé/megvesztegetés a sportban, esetleg lehetne példakat kérni és az alapjan elemezni.

(3.7.6. fejezet)

A kutatoi kérdésekre adott valaszok utan meg kell vizsgalnunk hipotéziseink helytallosagat.
H1: Feltételezziik, hogy a tarsadalmi, gazdasagi, és kulturalis eltérésekbdl adodoan szignifikans
kiilonbségek mutathatok ki a kozép-kelet eurdpai és Eurdpan kiviili orszagok (Kenya, Malajzia)
megkérdezett fiataljainak fair play indexében.

Hipotézisiink nem nyert bizonyitast. A kdzép- kelet eurdpai és Eurdpan kiviili orszagokat
vizsgalva szignifikans kiilonbség nem mutathat6 ki, a két csoport fair play indexe kozel azonos
volt. Kovetkeztetésként megallapithatd, hogy fiiggetleniil attol, hogy a fiatalok melyik
vilagrészen ¢élnek ¢és milyen koérnyezetben ndnek fel, a véazolt versenyszitudcidkban
sportszertien viselkednének, a kulturalis sokszinliség ezen a teriileten nem jut érvényre.
Statisztikailag szignifikans kiilonbség volt kimutathatd, ha a 6 orszagot vizsgaltuk. Kozép- kelet
eurodpai és Eurdpan kiviili orszagok esetében a két korcsoportvaltozod esetén mutatkozott
szignifikans kiilonbség. A kozép- kelet eurdpai orszagokban az egyetemistak és altalanos
iskolasok fair play indexe kozel azonos volt, mig az Europan kiviili orszdgokban az

egyetemistak szignifikdnsan nagyobb értékét mutattdk, mint az altalanos iskoldsok.

H2: Feltételezziik, hogy Kenyaban ¢és Malajzidban szignifikdnsan magasabb a sportoloi
példaképet valasztok aranya €s ket pozitiv értékek mentén valasztjak.

Eredményeink alapjan ez a feltevésiink bizonyitast nyert. Megallapitottuk, hogy Kenyaban és
Malajzidban szignifikans mértékben nagyobb azok ardnya, akik rendelkeznek sportoldi
példaképpel, Magyarorszagon ¢és Ukrajndban kozel fele-fele aranyban vannak azok, akiknek
van/nincs sportold példaképiik, mig Romaniaban és Szerbidban a legkisebb azok szama, akik
példakeépet a sport teriiletérdl valasztanak.

Feltevésiink masodik része, miszerint a példaképek kivalasztasa pozitiv tulajdonsagok alapjan
torténik, szintén igaznak bizonyult. A leggyakrabban valasztott tulajdonsag a kiemelkedd
szakmai tudds és az Onzetlenség volt. A 6 orszadgot vizsgalva megallapithato, hogy
Osszességeben Kenyadban és Malajzidban jelolték a legnagyobb ardnyban a kiemelked6 szakmai
tudast, a kozép- kelet eurdpai orszagokban nagyobb volt azok ardnya, akik egyé€b pozitiv

tulajdonsagokat jeldltek meg.



Masodik feltételezéslinknél abbol a nézetbdl indultunk ki, hogy a kenyai és malajziai fiatalok
¢letében a példakép egy sikeres személy, aki a felemelkedés/kitorés lehetdségét mutatja be
fontosabb, mint azoknak a fiataloknak, akiknek a gazdasagi-technoldgiai fejlédés révén

kiszélesedett a vilag.

H3: Feltételeztiik, hogy a fair play olyan nemzetk6zi fogalom, amelyhez fiiggetleniil attdl, hogy
a fiatalok milyen tarsadalmi, gazdaséagi és szociokulturélis kdrnyezetben nének fel €s élnek,
pozitiv jelentéstartalmat kapcsolnak.
Az eredmények alapjan a kovetkezd megallapitasokat tessziik:
- a fair play jelentésével leggyakrabban azonositott fogalmak mind pozitiv tartalmtak
voltak. Legtobben a becsiiletességet, igazsagossagot, a masik fél tiszteletben tartasat és
a baratsagot jelolték. A becsiiletességet a kenyai €s malajziai megkérdezett személyek
szignifikans mértékben kisebb ardnya jelolte, mint a kdzép- kelet eurdpai orszdgokban.
- Magyarorszagon, Ukrajndban, Szerbidban és Romanidban ¢élok szamdra legnagyobb
gyakorisaggal a becsiiletesség, igazsagossag és a masik fél tiszteletben tartasa jelenti a
fair playt, mig az Eur6pan kiviili orszagokban — Kenyaban és Malajzidban — a baratsag
és igazsagossag volt a leggyakrabban megjel6lt fogalom.
Eredményeink bizonyitjak, hogy a fair play egy olyan nemzetkdzi fogalom, amelyet a vilag
minden pontjan —de az altalunk vizsgalt orszagokban, az altalunk megkérdezettek- ismernek és

értenek, hozza pozitiv jelentéstartalmat kapcsolnak.

H4: Feltételezziik, hogy minél hatrabb (korruptabb) van a megkérdezett orszag a listan, annal
jobban érzékelik a megkérdezett fiatalok a sportban is a korrupciot.

Negyedik feltevésiink bizonyitdsahoz a Transparency International altal kiadott éves korrupcios
jelentését is megvizsgaltuk.

A korrupcid érzékelésének kérdéskorében a bemutatott eredmények tiikrében elmondhato,
hogy nem mutathato ki Osszefliggés a megkérdezett fiatalok véleménye alapjan a sportban
jelenlévé megvesztegetés 1éte valamint a Transparency International altal k6zolt Korrupcios
Erzékelési Index listan elfoglalt hely kozott. Nem érzékelik jobban a megkérdezett fiatalok a
sportban a korrupcidt, attol, hogy a TI listdjan az orszaguk a korruptabb allamok kdzé sorolhatd
vagy sem. Negyedik hipotézisiink nem nyert bizonyitdst.

Mindez felveti annak a lehetdségét, hogy tekintettel arra, hogy a korrupcié magas szintli az
egyes orszagokban, és a fiatalok ebben ndnek fel, termeszétessé valik szamukra. De egy masik

lehetdség, hogy kérddiviink ezen kérdése nem alkalmas ennek mérésére.



Osszefoglalas

Egy sor kérdés és kétely meriil fel benniink vizsgéalatunk végére is. A fair play, tiszta jaték
valoban tiszta? A kép, amit a fogalomrdl és a hozza kapcsolodd cselekedetekrdl alkotunk
valdjaban idillikus. El6fordulhat, hogy valaki azért viselkedik sportszertien egy
versenyszituacioban — itt ketté kell valasztanunk a szabadiddsportot és a versenysportot —, mert
a vele jaro elismerés szilikségességét mind anyagi, mind erkodlcsi értelemben felismeri és ki is
hasznalja.

Munkénk soran tobb alkalommal hangstlyoztuk, hogy vizsgélatunk elméleti szintem mér,
igy felmertilhet, hogy a fiatalok a tarsadalmi elvarasoknak megfelelden toltotték ki a kérddivet
¢és inkabb a pozitiv valasz lehetdségeket jelolték meg. Azt gondoljuk -ismerve az elméleti
hattérben bemutatott negativ tendencidkat, amelyek a fiatalok életében jelen vannak- dicséretes,
hogy elméleti szinten tisztdban vannak azzal mi a helyes és elvart magatartasforma.

Egytttal eredményeink kijelolték az utat a kutatas folytatasara. Hosszatava célunk egy un. fair
play program kidolgozasa, amely mar gyakorlati szinten is mérné a fiatalok viselkedését és
magatartasat. Cél lehet nagyobb volumenti orszagos vizsgalat a témakdrben, ahogy mindennek
vizsgalata az orszag hatirain kiviil is. Igy talan vélaszt kapunk tovabbi kérdéseinkre és

tisztazhatjuk azt is, hogy létezik tiszta fair play vagy csak fair play gyanis minden cselekedet?
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