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I. Bevezetés
1.1 A kutatas célja

Az ¢értekezés kozéppontjaban a fair play jelentéstartalma, szellemisége, eszmeisége,
valamint fejlodéstorténete, illetve annak két korcsoport (altalanos iskolasok 10-15 évesek ¢€s
foiskolai, egyetemi hallgatok) és hat orszag altali megitélése all.

A technoldgia rohamos fejlodése, a kutatdi vilag kiszélesedése és a sokat hangsulyozott
nemzetkdziesedés gondolata adta a lehetOséget a fair play jelentéstartalmanak, a hozza
kapcsolodo erkolcesi értékek és normarendszerek nemzetk6zi vizsgélatahoz.

Egyre népszertibb t¢émardl van szo, igy a nemzetkozi irodalomban taldlunk ennek mérésére
alkalmas programokat és tanulmanyokat. Mindekdzben felmeriilhet a kérdés: miért valt
kozponti témava? Taldn azért, mert egyre érezhetdbb a tarsadalmakban 1évd erkdlcs- ¢€s
értekvesztés? Hol tartunk most ebben a folyamatban? Mit érzékelnek ebbdl fiatalok Eurdépan
beliil és kiviil? Nekik mit jelent a fair play?

A kutatds célja — kérdbéives kutatdsi modszerrel — felmérni, meghatarozni, és
Osszehasonlitani a kulturdlis sokszinliség jegyében a diaszpora magyarsag (magyarorszagi,
ukrajnai magyar, romaniai magyar, szerbiai magyar) €¢s Eurdpan kiviili (malaysiai, kenyai)
fiataloknak a fair play szellemiségéhez és jelentéstartalmahoz kapcsolodo attitiidjét. Feltarva
ezzel a sport jellemfejleszté hatasanak, — az élet minden teriiletére kiterjedé — a fair play
szellemében torténd nevelés fontossagat.

Eredményként arnyaltabb képet kaphatunk kiillonb6z6 gazdaséagi, tarsadalmi, és
szociokulturalis kornyezetben ¢él6 fiatalok fair play fogalmahoz, valamint eszme-, és
normarendszeréhez kapcsolodo attitlidjérdl. Kirajzolodhatnak a fogalom kapcsan éles hatarok
orszagok és korcsoportok kozott, de bebizonyosodhat, hogy a fair play alatt minden

megkérdezett ugyanazt, illetve megkdzelitéleg ugyanazt érti.

1.2. A kutatas indokoltsaga és elozménye

A XXI. szazadra a modern telekommunikacios eszkdzoknek is kdszonhetéen minden
percben elérhetdek (always online) vagyunk, bizonyos fogalmak, eredmények és értékrendek
tobbek kozott ezért atértekelddnek. Ez a valtozas, mely értékvesztéssel is jar, jelen van az élet
minden terliletén, ebbdl adoddan érzékelhetd az is, hogy a sport €s a sporteredmények 1j
dimenzioba keriiltek. Egy-egy sportag jelenét és jovojét egyre inkdbb az hatdrozza meg, hogy

mennyire eladhatd, mennyire kdzvetithet, mennyire tud alkalmazkodni a ,,szérakoztato ipar”



elvarasaihoz. Mindemellett gazdasagi és lizleti iparaggé nétte ki magat (sportruhédzat, sportszer,
média).

Eredeti értékei (becsiiletesség, a szabalyok mentén és megtartasaval zajlo kiizdelem, a
tisztelet €s Oonzetlenség, stb.) egyre inkabb elhomalyosodnak, elveszni latszanak. A gydzelem
¢s a pénz Osszekapcsolddott, a pénzért vald harc szé 4t mindent, amely maga utan vonja a
sportszeritlen eszk6zok (csalas, bunda, dopping, sth.) alkalmazasanak elterjedését, amely nem
csupan a sportolok magatartdsaban nyilvanul meg. Nem véletlen, hogy az olimpiai jatékok
soran — amely a vilag legnézetebb sportrendezvényei kdzé sorolhaté — a doppingvizsgalatok
szama érezhetéen megnovekedett. Ezt is bizonyitja, hogy a korabbi doppingellenes
szabélyzatot 2015-ben modositottak.

Ha ez a tendencia — sportszeriitlen eszk6zok alkalmazasa — tovabb folytatodik, ha egyre inkabb
elfogadotta és nyilttd valik, visszafordithatatlan kdrokat okoz egyrészt magéban a sportban,
amely igy elvesziti eredeti értékeit, masrészt a felnovekvd generacid erkolesi felfogasaban.
fgy jutunk el a mai valosagba, ahol bekapcsolva a televizidt, radiot vagy internetes
hirportalokat, tdmegével halljuk, latjuk a hireket, miszerint a fiatalok (akar mar tizenévesek is)
tanart vernek, jatékbol embereket iitnek le az utcan?, sét ha ez nem lenne elég, egymast is
megverik, kinozzak vagy megdlik. Mindez nem Magyarorszagon egyedi, globalis tendencia,

fejlett eurdpai és tengerentuli orszagokban is egyre gyakoribb.®

'WADA 3ltal jegyzett szabalyzat értelmében az addigi kettd helyett négy év eltiltas jar az elsé doppingvétség utan.
Bevezetésre keriilt az un. holléti nyilvantartas, amely alapjan mindig tudni lehet, hol van a sportold és ezzel
konnyiteni lehet a mintavétel menetét.

A doppingvétséget kettd csoportra osztottak: szandékos és nem szandékos teljesitményfokozasra. Erre azért volt
sziikség, mert megnodtt azoknak az eseteknek a szama, akiknél a valamilyen, a tiltolistan szerepld
teljesitményfokozo szer az étrend-kiegészit6vel jutott be a szervezetbe. Naluk a biintetési kategdria a megrovastol
kettd év eltiltasig terjedhet.

Forras: https://www.wada-ama.org/sites/default/files/resources/files/wada-2015-code-hu.pdf

Letoltés ideje: 2017. 05. 15.

2 A ,jaték” Amerikabol indult vilaghodité atjara és mara Anglidban és mds eurdpai orszagban is hodit. A lényege
abban rejlik, hogy a fiatalok a gyanttlan jarokeld hata mogé lopakodnak és jol irdnyzott erds iitéssel letitik.
Valogatas nélkiil szedik az aldozatokat. Mindekdzben a baratok a jelenetet rogzitik és a kiilonbdz6 internetes
oldalakra feltoltik. Aki a legtobb embert tudja leiitni, az kapja a legnagyobb elismerést a vilaghalon. Ezek a fiatalok
azzal sem torddnek, hogy az {ités kovetkeztében eszméletiiket vesztd emberek meg is halhatnak. Forras:
http://mno.hu/kulfold/uj-utcai-jatek-terjed-megolni-valakit-egy-utessel-1197510

Letoltés ideje: 2014.01.20.

3 Az elmult évek, de talan a magyar kriminalisztika torténetében is a legkegyetlenebb tinédzserek éltal elkdvetett
gyilkossag volt 2008-ban, amikor két kaposvari didk kegyetleniil meggyilkolta egyik baratjat . Fontos megemliteni,
hogy mind a tettesek, mind pedig az aldozat jol szitualt csaladbol szdrmazott €s Kaposvar ,.elit” gimnaziumanak
diakjai voltak.

Nemzetkozi kitekintésben sokkal tobb ilyen, sot sok esetben kegyetlenebb biintényt is meg lehet emliteni.
Amikor fiatalok egyszertien elveszitik a kontrolt és emberéletet vesznek el, késébb tettiiket nem tudjdk még
megindokolni sem.

Forras: http://mno.hu/bunugy_baleset/rettenetesen-kegyetlenek-a-fiatalkoru-gyilkosok-1369710

Letoltés ideje: 2016.11.22.



https://www.wada-ama.org/sites/default/files/resources/files/wada-2015-code-hu.pdf
http://mno.hu/kulfold/uj-utcai-jatek-terjed-megolni-valakit-egy-utessel-1197510
http://mno.hu/bunugy_baleset/rettenetesen-kegyetlenek-a-fiatalkoru-gyilkosok-1369710

Eles valtds ez ahhoz képest, amikor a gyerekek az iskolaban osszekaptak, legfeljebb
csufolodtak (kioltotték egymasra a nyelviiket) és néha 6sszeverekedtek, de hamar ki is békiiltek.

A fair play szellemében torténd nevelés a sport minden szintjén feladat, de kiilonosen
fontos az iskolaskoruak, és leend6 edzok, testneveldk, tanarok képzése soran. Tapasztalataim
szerint, a sportban eltoltott évek, €s az ott szerzett tapasztalatok onmagukban nem garantaljak
a sportszeri magatartdsra vonatkozo értékorientaci6 kialakuldsat. A sportdgak kozti
kiilonbségek nem meghatarozoi az erkolcsi, etikai tudattartalmak €s normék kialakuldsanak.
Nincsenek sportag specifikus erkolcsi értékek, csak sporterkolesi értékek, amelyek akkor
képesek szabalyozni a sportold magatartasat a gydzelemért folyo kiizdelemben, ha a nevelés
folytan szilardan beépiilnek a személyiség sziikségletrendszerébe.

Coakley (1982) és Stevenson (1975) szerint hosszi évek 6ta ott van a koztudatban az az
elmélet, amely szerint a sport pozitiv hatdssal van a testi, érzelmi és szocialis fejlddésre. Noha
a sport jellemfejleszté hatasaban valo hit beépiilt a kdztudatba, néhany kutatdo megkérddjelezte
ezt, azzal érvelve, hogy a sport bizonyos esetekben antiszocidlis magatartasformakhoz is
vezethet (Coakley, 1982; Stevenson, 1975). Gyakorlati szempontbol megkozelitve, attol, hogy
egy diak részt vesz a testnevelés ordkon €s aktivan veszt részt rajta (végrehajtja a feladatokat)
nem jelenti azt, hogy a sport altal kozvetitett értékeket el tudja sajatitani. Ez nagyban fligg a
pedagogustol és a pedagogiai modszertdl is. (pl: ha egy testneveld tanar labdat ad a
gyerekeknek, hogy ,,focizzanak”, azzal testi fejlddésiiket némiképp eldsegiti, de ha a jatékot
nem allitja meg rendszeresen és hivja fel a figyelmet egy-egy szabalyra, jellemet formald
cselekedetre, a gyermekek erkdlcsi, érzelmi, szocialis fejlédése, mely a sport altal is
eldmozdithato lenne, elmarad.)

A nemzetkozi szakirodalomban fellelhetd fair playhez kapcsolodd kutatasok két nagy
csoportra oszthatok. Egyrészt kidolgoztak egy fair play programot, melyben kiilonb6zd
korosztalyokat, sportolokat és nem sportolokat vizsgaltak. Mérték a fair playhez vald
hozzéaallasukat a program elején és végén. (Hall 1986, Bredemeier és Shields 1986, Stevenson
1998, Rulmyr 1996, Prois és mtsai 2004, Priest, Kraus és Beach 1999, Popescu és Masari 2011,
Kasik, Guti 2015, Pinczés-Pressing 2015)

A masik csoportba azok a kutatasok tartoznak, melyben erkolcsi itélethozatali képességet
¢és annak fejlodeését meérték a sport altal, szintén kiilonb6z6 korosztalyban, sportolokon és nem
sportolokon. A kordbban leirtak értelmében az erkoOlcsi magatartas befolyasolja a

sportszerliséget is. Mindegyik esetben abbdl a nézetbdl indultak ki a szerzOk, hogy a sport




pozitiv iranyba befolydsolja a jellemet, valamint meghatidroz6 szerepe van az erkoélcsi
fejlodésben, ezaltal sportszeri magatartast alakit ki. (Hassanadra, Goudas, Hatzigeorgiadis ¢és

Theodorakis 2007; Hassandra és mtsai 2007; Sezen-Balcikanli 2009, Papp 1988)

1.3. A kutatias médszerei

A kutatasunk, tipusat tekintve az alkalmazott kutatasok kozé sorolhato, ahol elsdsorban a

kvantitativ kutatasi modszerek jelennek meg. Alkalmazzuk mind a szekunder (szakirodalmi
feltaras és elemzés) és a primer (kérddives vizsgalat) kutatasi elemeket.
Kutatasi stratégiaként induktiv stratégiat alkalmaztunk, melynek révén az empiriabdl kiindulva,
az ott gyljtott adatokat elemezve jutottunk el az elméletig. Az induktiv stratégian beliil mi az
Osszefliggés-feltard stratégiat helyeztiik eldtérbe, tekintve, hogy kiilonb6z6 valtozok
egymashoz vald viszonyat, Osszefiiggéseit kivanjuk vizsgalni. Ugy, mint két kiilonbozd
korosztaly hogyan vélekedik a fair play jelentéstartalmarél, vagy hat kiilonb6zé orszag
megkérdezett didkjai hogyan viszonyulnak a korabban emlitett fogalomhoz. Vizsgéljuk a
fliggetlen valtoz6 hatasat a fliggd valtozokéra. Jelen esetben a fiiggetlen valtozd az életkori
sajatossag vagy adott orszag tarsadalmi, gazdasagi és szociokulturélis kornyezete, fiiggd
valtozo pedig a didkok, hallgatok véleménye a fai play témakorérol.

Ahhoz, hogy a valtozokhoz adatot gylijtsiink ¢€s elemezziik, kutatasi moédszerre €s
adatgylijtési eszkozre volt sziikséglink. A feltdré modszer keretein beliil az irdsos megkérdezést
kérddives ankét eszkozt alkalmaztunk. Kérddiviink alapjat Papp (1986) hasonld téméban
folytatott kérddives vizsgélata adta, melyet sajat kutatdsunkhoz atalakitottunk. A kérddiv 18
kérdést tartalmazott, melybdl 15 zart €s 3 nyitott kérdés volt, a kérdéseket 6 csoportra osztottuk.

A kérdések kiterjedtek a fair play jelentéstartalmara, a sport irdnti érdeklddésre, ezen kiviil
a kilonbozd versenyszitudcidkban torténd reagalasok, cselekedetek megitélésére, a
példaképvalasztasra, élsportolok megitélésére, valamint a sportban megjelend korrupcid
érzekelésére is.

Az adatfelvétel sordn a teljes sokasdg megkérdezésére nem volt lehetdség, igy mintavételi
eljarasra keriilt sor, amely soran az alapsokasagbol kivalasztott részt, jelen esetben 10—15 éves
altalanos iskolai didkokat és 17-30 éves egyetemista, foiskolai hallgatokat vizsgaltunk. A
mintavételi technikak koziil véletlen, mintavételi technikat alkalmaztuk. A kapott adatokat
matematikai-statisztikai modszerekkel Osszesitettilk. Az adatfeldolgozas Microsoft Office
Excel tablazatkezel6 és IBM SPSS statisztikai programmal tortént. (Babbie, 2003)



1.4. Kutatoi kérdések

Az eddigiekben bemutatott és feltart jelenségek, kutatasi eredmények adjak és alapozzak

meg munkank fobb kérdéseit. Magyarorszagon ugyan kevesebb, de a vilagban tobb kutat6 is

foglalkozik a fair play témakorével kiillonbozo szegmensek figyelembe vételével. Novumnak

szamit kutatasunk, mert eddig ennyi kontinenst (Afrika, Eurépa, Azsia) és orszagot (Kenya,

Magyarorszag, Romania, Ukrajna, Szerbia, Malaysia) még nem érintett egyszerre fair playhez

kapcsolodo vizsgalat, ha pedig figyelembe vessziik, hogy két generaciorol van szo, valoban

egyedinek mondhat6 a munkank.

Az adatfelvételre hasznalt kérdéiviink kérdéseit hat kérdéscsoportra osztottuk, ennek

megfelelden a kovetkezd kutatoi kérdésekre keressiik a vélaszt:

Léteznek jellegzetes sportagak/sportagcsoportok a vizsgalt orszagokban?

Hogyan cselekednének meghatarozott versenyszituaciokban a megkérdezett didkok?
Kimutathatok kiilonbségek kozép- kelet eurdpai és kenyai valamint malajziai orszagok
fiataljainak nem, korcsoport, valamint csapatsportot vagy egyéni sportot kedvel6k fair
play attitlidjében?

Melyik orszagban fontosabb a sportoldi példakép valasztasa, és ez milyen értékek
mentén valosul meg?

Hogyan itélik meg hazajuk élsportoldinak kiilfoldre igazolasat/tavozasat a fiatalok?
Mit preferalnak az élsportold dontése soran?

A fair play képvisel olyan értéket, amelyet a tavoli Malaysiaban, Kenyaban valamint
Kelet-Eurdpaban egyforman értelmeznek és értékelnek fiatalok? Erdsitve ezzel a sport
kozosségteremtd erejét, hozzajarulva a nemzetek kozosségének erdsitésé¢hez?

A fogalom ismertségének mérése utan felmeriilhet a hozza kapcsolodo fair play dij és
dijazottjainak ismertsége, népszeriisége is.

Erzékelik-e a  didkok és melyik orszagban a sportban  megjelend
korrupcidt/megvesztegetést? Feltarhatdo Osszefiiggés az emlitett valtozé és a
Transparency International altal jegyzett korrupcios érzékelési indexlistan elfoglalt hely

kozott?



1.5. Hipotézisek

H1: Feltételezziik, hogy a tarsadalmi, gazdasagi és kulturdlis eltérésekbdl adddodan
szignifikans kiilonbségek mutathatok ki a kozép-kelet-eurdpai és Europan kiviili orszagok
megkérdezett fiataljainak, fair play indexében.

H2: Feltételezziik, hogy Kenyaban és Malajzidban szignifikansan magasabb a sportoloi
példaképet valasztok aranya €s ket pozitiv értékek mentén valasztjak.

H3: Feltételezziik tovabba, hogy a fair play olyan nemzetkézi fogalom, amelyhez
fiiggetlentil attol, hogy a fiatalok milyen tarsadalmi, gazdasagi és szociokulturalis kdrnyezetben
noének fel és élnek, pozitiv jelentéstartalmat kapcsolnak.

H4: Feltételezziik, hogy minél hatrabb van (korruptabb) a megkérdezett orszag a Transparency
International Korrupcios Erzékelési listajan, annal jobban érzékelik a megkérdezett fiatalok a

sportban is a korrupciot.

1.6. A disszertacio kulcsfogalma

A fair play munkank kézponti eleme, igy nem mehetiink el mellette anélkiil, hogy kisérletet
ne tegylink a fogalom meghatarozésara.

A fair play fogalmi meghatarozésa igen sz€les skaldn mozog (lasd 2.4. fejezet), de van k6zos
pont a megfogalmazasokban. A fogalom a sportbol ered, de nem csak egy fogalom, mely szoros
kapcsolatban, 0Osszefliggésben van az erkolcesel, empdtidval, sportszerliséggel, masok
tiszteletben tartdsaval, hanem egy filozofiaként is felfoghatd. Mara az élet minden teriiletén
jelen van a fair play fogalma és szellemisége. Elfogadjuk, hogy a fair play valoban a sportbol
ered, de az évszdzadok mulasaval ezeket a massziv kereteket régen kindtte, a hétkoznapok
szerves része, mely atgondolasra sarkall.

Munkénk szempontjabol a fair play fogalma egyszerre jelenti a szabalyok mentén valo
cselekedetet, a masik fél és sajat magunk, valamint a szabalyok (itt nem csak a sportbeli
jatékszabalyokra, hanem a tdrsadalmakban uralkodd eszme- és normarendszer szabalyaira is
gondolunk) tiszteletben tartasat. Kétségtelen, hogy mindennek egyik, eddig legjobb terepe a
sport (volt). Mdra azonban nem az egyediili és egyetlen kozvetitd kozegként tartjuk szamon.
Mind a csaladoknak, mind az oktatasi rendszer szerepldinek komoly szerepe van abban, hogy
a felnovekvd generacio érték- és normaitélete kialakuljon. Cél lehet, hogy a fair play
szellemében vald cselekedet az élet minden teriiletére kihasson és egy belsd természetes

késztetéssé/6sztonné valjon, ezzel beépiilve a fiatalok jellemébe.



1.7. A disszertacio szerkezeti felépitése

A dolgozat Bevezetés részében megfogalmazasra keriil a kutatas témaéja, célja, a kutatasi
probléma ¢s a téma aktualitasa. Ismertetjiik a kutatoi kérdéseinket és feltevéseinket, valamint a
kutatas elézményeit és modszertanat. Itt hatarozzuk meg a disszertacio kulcsfogalmat is.

A kovetkez6 fejezetek harom nagy részre oszthatok: egy elméleti hattérre, egy empirikus
részre valamint egy 6sszegzo fejezetre.

Az elméleti rész négy nagy alfejezetre tagolodik, eldszor attekintjiik a sport fogalmat és
annak valtozasait. Végig kovetjiikk kialakulast és fejlodését kiilonds hangsulyt fektetve az
oktatasban/nevelésben betdltott szerepére.

A témank a tarsadalomtudomadny teriiletére sorolhatd, tudomanyagi besorolasat tekintve a
neveléstudomany ¢€s a sporttudomany aspektusai egyarant megjelennek. Ezért tartjuk
lényegesnek a sport funkcioit, kiilonos tekintettel neveld funkcidjat bemutatni. igy jutunk el az
elméleti keretiink kovetkez6 fejezetéhez, ahol az értékek és értékvaltozasok, valamint a sport,
mint személyiségformalas eszkoze jelenik meg. Kiemeljiik az élsportolot és szerepét, aki
példaképpé valhat, az altala kozvetitett értékek pedig hatassal lehetnek a felnovekvd generacid
erkolcs- €s értekfelfogasara. Vizsgaljuk tovabba az erkolcs és sporterkodlcs szerepét az iskolai
oktatasban, figyelembe véve az értékitélet életkori sajatossagait.

A soron kovetkezd fejezetben a vizsgalat kulturalis sokszinliségének jegyében bemutatjuk
Kenya, Malajzia (a két vizsgalt orszag az elemzések soran Eurdpan kiviili orszagok néven fog
megjelenni.) és Kozép-Kelet-Eurdpa (Ukrajna, Romania, Szerbia, Magyarorszag) gazdasagi,
tarsadalmi, és szociokulturalis hatterét. Kiemelve, gazdasagi adatokkal szemléltetve a vizsgalt
orszagokat. Magyarorszdg esetében kitériink a sportfinanszirozas 1) forméjara a TAO
tamogatasokra is. Kenyai és malajziai esetében a sport fejlddéstorténetét, valamint a nevelés
értékeit és egészségnevelés szerepét is vizsgaljuk. Mindennek fényében vilagosabba valhat a
megkérdezett didkok fair play iranti attitlidje. Osszehasonlithatova véalnak a megkérdezett
orszagok megkérdezett fiataljainak fogalomhoz, szellemiséghez kapcsolodd elméleti szinten
mért tudasa.

A kutatas aktualitdsat a tadrsadalmakban megfigyelhetd erkolcs- és értékvesztés adja,
amelynek egyik hozadéka, hogy a sport is elvesziti eredeti értékeit. Kutatasunk kdzéppontjdban
éppen ezért a fair play (tiszta jaték,) fiatalok altali megitélése all. Elméleti keretlink utolsé
fejezetében a fogalom meghatarozasaval, torténeti fejlédésével a sportban és a tarsadalomban

betoltott szerepével, illetve a fair playhez kapcsolodod értékek kozvetitésével, a felndvekvo
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generaciok nevelésében vald fontossagaval foglalkozunk. Itt tartjuk fontosnak tisztdzni és
konzekvensen kiilon valasztani a fair play €s a sportszertiség fogalmat.

A dolgozat masodik része az empirikus vizsgalatot tartalmazza, bemutatva a vizsgalat
céljat, a kutatoi kérdések alapjan megfogalmazott hipotéziseinket, az adatfelvétel modszereit,
1épéseit és nehézségeit, valamint a vizsgalatban résztvevd sokasagot.

Ebben a részben a kérddéiv eredményeit mutatjuk be. A kérddiviink 18 kérdést tartalmazott,
ebbdl 15 zart és harom nyitott kérdés volt. A kérdéseket hat csoportra osztva elemezziik és
mutatjuk be az eredményeket. A demografia adatok (kor és nem) felvétele utan az elsé
kérdéskor a sport és a sportag iranti érdeklddésre tér ki, a masodik kérdéskorben azt vizsgaltuk,
hogy kiilonb6zo altalunk vazolt versenyszituaciokban — amely tartalmaz ingroup és outgroup
szituaciot is — hogyan cselekednének a fiatalok. Majd egy un. fair play indexet alkotva
elemeztiik az igy kapott eredményeket is.

A harmadik és a negyedik kérdéskor a sportoldi példaképekhez kapcesolodott. Vizsgaltuk
egyrészt, hogy van-e a megkérdezett fiataloknak sportoléi példaképe, ha igen, ki 6 és milyen
tulajdonsag alapjan vélasztotta, valamint hogyan itélik meg a sportoldk kiilfoldre igazolasat. A
kovetkezd csoportban vizsgaltuk a fair play jelentéstartalmat, illetve a fair play dij ismertségét
IS.

Végiil pedig a megkérdezett fiatalok korrupcidérzékelését vizsgaltuk a sport teriiletén és
vetettiik Ossze az adott orszag Transparency International altal jegyzett korrupcids érzékelési
indexlistan elfoglalt helyével. Mindehhez bemutatjuk valasztasunk okat és a

Az elemzésnél az orszag, nem és korcsoport valtozok mentén mutatjuk be és vetjiik 6ssze a
kapott eredményeket. Az értekezés befejezd része az eredményeket Osszegezi. A kérddives
vizsgalat eredményeit Osszevetettiik a feltételezéseinkkel €s a kutatoi kérdésekre is valaszt
kaptunk. Ebben a részben 0Osszefoglaltuk a legfontosabb eredményeket és levontuk a

tanulsadgokat.
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2. Elméleti keret

Munkank masodik fejezetében a vizsgalatunkhoz kapcsolodo elméleti hatteret mutatjuk be.
Az elméleti rész négy nagy alfejezetre tagolddik, eldszor attekintjiik a sport fogalmat és annak
valtozasait. Végig kovetjik kialakulast és fejlodését kiillonds hangsulyt fektetve az
oktatasban/nevelésben betoltott szerepére. Masodik alfejezetiink az értékekhez és az
értékvaltozasokhoz kapcsolodik. Foglalkozunk a példakép és a sportoldi példakép valasztas
trendjeivel, bemutatjuk az ifjusagi korszakvaltas ismérveit. A soron kovetkezd harmadik
fejezetben a vizsgalatba bevont orszdgok, mint a diaszpora magyarsadg (ukrajnai, romaniai,
szerbiai magyarok), Magyarorszag, Kenya, Malajzia tarsadalmi, gazdasagi szociokultiralis
hatterét vizsgaljuk meg és a rendelkezésre all6 adatok alapjan elemezziik tobbek kozott
gazdasagi- és olimpiai teljesitményét. Kiemeljik az sport és a testnevelés szerepét a
tarsadalmakban és az oktatéasi rendszerekben.
A negyedik fejezetben dolgozatunk kozponti elemével a fair play fogalmaval, torténeti

fejlodésével, a hozza kapcsolodo kutatdsi eldzményekkel foglalkozunk.

2.1. A sporthoz kapcsolédo elméleti hattér

Dolgozatunk nem a sport fogalménak tartalmarol, fejlddésérél és alakuldsardl szdl,
azonban meghatdrozésa a téma szempontjabol elengedhetetlen. A teljesség igénye és fontossagi
sorrend felallitdsa nélkiil, de igyekezve az értelmezések bemutatasanak idorendiségét betartva
mutatjuk be néhany hazai, illetve nemzetkozi szakirodalomban fellelhetd meghatarozason
keresztiil a fogalom sokszinli megkozelitését, és adott szerzok szerinti felfogasat.
a sporttudomdny helyét vizsgdljuk a tudomanyok rendszerében. Ezen kiviil kitériink a
sporttevékenységek szerepére, funkcidira — kiilonds tekintettel a neveléstudomanyi

vonatkozasokra — , mint a neveld funkcidra €s a személyiségformalasban betoltott szerepére

2.1.1 A sport fogalma

Takacs Ferenc (2009 in. Szatmari) sporttorténész a sport fogalmanak eredetét a
kovetkezOképpen tarja fel. A latin ,,disporate” sz6 — amit az antikvitdsban a szorakozas
megjelolésére hasznalta — tekinthet6 a sport 6ésének. A ,ludus” kifejezés alatt a jatékot és a
sportot értették a korabeli romaiak. Tovabbi latin kifejezés a ,,de porto” amely a kikdtékben
zajlo szorakozasra utalt. Ebbdl ered a spanyolok szerint a francia kifejezés a sportra a ,,deport”.

Az angolok 4altal hasznalt ,sport and pastime” az unalom eliizésének céljabol végzett
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tevékenység volt. Magyarorszagra ezt a kifejezést Széchenyi hozta haza Anglidbdl, és
kezdetben a szérakoztatd id6toltést jelentette. Az igazi ma is hasznalt sport kifejezést eldszor a
lofuttatasok alkalmaval hasznaltdk. Ennek eredményeként nalunk a XIX. szazad kozepéig
mereven elvalt egymastol a loverseny és az un. ,,emberek sportja”. Német nyelvteriileten a
Ludwig Jahn altal elterjesztett torna kifejezést hasznaltak a testgyakorlatokra.

Mara a sport kifejezés nem kizarélag a fizikumra, testre utal, hanem a sporttevékenység bio-
pszicho-szocialis  cselekvések  Osszessége. Magyar FErtelmezd Kéziszotar  (2007):
,»Meghatarozott szabalyok szerint, id6toltésiil vagy versenyszeriien folytatott testgyakorlas.
Némely versenyszertien is folytathatd, tigyességet vagy szellemi eréfeszitést kivand idotoltés
(pl. horgészas, sakkozas)...” (1196.p)

Huizanga (1955) a sport mibenlétét ugy hatarozza meg, mint szabadon végzett fizikai
aktivitds, ami nem kotddik semmiféle anyagi érdekeltséghez, tehat nem profitorientalt és
meghatédrozott szabalyrendszere van. Késébb Homo ludens (1990) cimli miivében azt allitja,
hogy a sport egyre inkabb eltdvolodik a jatéktdl. E gondolat a mai ember szamara talan
furcsanak tlinhet, és mint baljos joslat jelenhet meg. Hiszen, ha belegondolunk, ma mar nem
igazan létezik sport pénz nélkiil, a sport vilaga eliizletiesedett, de mindez nem a globalizalt vilag
Lterméke”, gondoljunk csak a korabbi tarsadalmi rétegekre, jellemzd sportolasi szokasokra,
melyet természetesen a pénz ¢és ezaltal a tarsadalomban elfoglalt hely hatdrozott meg.

Caillois (1961) Huizinga 1955-6s elméletét tjradefinialta és azt allija, hogy a sport egy szabad
ugyanakkor bizonytalan tevékenység, mely térben és idében korlatozott, nem produktiv és
szabalyok altal vezérelt.

De Grazia (1962) szerint sportnak mondhaté minden olyan tevékenység, mely tiszta
szabadiddben torténik és onmagaért van. A szabadidOben végzett sporttevékenységrol, amely
a felfrissiilést hivatott szolgalni a hangsuly athelyezddik a teljesitményre ezzel a versenyre és a
versenysportra.

Loy (1968) a sportot a jaték egy specialis tipusaként hatarozza meg, azaz a sport egyike a
szamos ,,sportnak”, melyet formalizalt vagy nem formalizalt jatéknak tekintenek. Tarsadalmi
intézmény, tarsadalmi rendszer része. Kiilonds, masra vissza nem vezethetd jelenségként
fogalmazza meg a sportot az elismert szociologus, Bourdieu (1978). Frenkl (1978) szerint ,,...a
sport gytijtéfogalom. Mindazon szervezett vagy szervezetlen, csoportos vagy egyéni testedzési
tevékenységek gyijtéfogalma, amelyekben az ember ma biologiai mozgasigényét,
szlikségletét, tarsadalmi koriilmények kozott kielégiti.” (222.p)

A sport fogalma olyan fejlédési szakaszba 1épett, hogy érdemes megkiilonboztetni tagabb

¢s szlkebb értelmezést. Szintén Frenkl szerint (1978) tagabb értelemben véve inkabb a
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hétkoznapi szohasznalat szerinti megkdzelités a megfelelébb, melybe beletartoznak azok az
egészségiigyi, kotetlen, nem versenyzési szandékkal végzett, de rendszeres testgyakorlasok,
melyek szintén értékes célokat képviselnek. Ide kell sorolni azokat a sportokat is, melyek
alacsony fizikai aktivitast igényelnek, ezek sajatos agai a sportnak. Tehat a sport a legtisztabb
értelemben jaték, vagyis semmiféle ,,hasznos” célt nem szolgdlo szabad tevékenység. Pontosan
meghatdrozott szabalyi keretek kozott formalodik. Célja a szorakozas és a feliidiilés, amely az
egyén Onkiprobalasa soran realizalodik.

»Szilkebb értelemben olyan torténelmileg kialakult tarsadalmi jelenség, amely

meghatarozott szabalyok szerint céltudatos, tervszeri tevékenységet igényel az eredmények ¢€s
a teljesitmény allando fokozasa és novelése érdekében.” (Frenkl, 1978) Tulajdonképpen
versenyszeriien végzett testedzést takar. Ezen ponton ketté kell valasztanunk 0jabb két
fogalmat, mely a sport két agat jelenti: az élsportot (profi és amatér sport) valamint a
szabadiddsportot (hobby sport) vagy tomegsportot. A kiillonbség a két ag kozott annyi, hogy
mig az élsport jellemzdje a maximalis eredménycentrikussag, a teljesitoképesség minél tagabb
hatarokra val¢ kitolasa, ennek érdekében egy sajatos versenyrendszer és az arra valo felkésziilés
folyamata, ezzel szemben a tomegsport értékét és céljat az egészségre valo torekvés alkotja. A
feliidiilés, felfrissiilés igénye jellemzik, a szabadidé eltoltésének egyik aktiv formaja. Ezen a
ponton kapcsolodik be a fogalmi haldba a rekreacio/rekredcios sport fogalma.
Galdi (2011) szerint ,,...A rekreacio nemzetkozi értelmezésben a szabadid6-eltoltés kultaraja,
ezen belill a jo kozérzet, a jol-érzés, a jol-1ét megteremtése. A rekredcid célja az ember
egészségének megszilarditdsa, megujitdsa, harmonikus életvitel kialakitasa, az optimalis
szellemi és fizikai teljesitSképesség allanddsitasa a szabadidé hasznos eltoltése ltal. Igy a
rekredciés tevékenység célja szerint lehet pihenés, kulturdlodds, fitness, azonban
eredményoldali célkit{izése a tartalmasan megélt mindségi élet.”

Galdinal (2011) maradva a rekreacids sport fogalmat a kdvetkezéképpen magyarazza meg
»...a sportolas valfajainak széles spektrumdban, az intenzitds és a terjedelem igencsak
kiilonbozd szintjein egyarant bekovetkezhet. Teljesitményelvii, mely tényleges fizikai és
szellemi erdfeszitést igényel, s a rekredcids élménykeresés érdekében nem zarja ki a versengést
sem. A versenysporthoz hasonlo6 teljesitményfokozas - féleg a fiatal felnétt korosztaly esetében
- nem idegen a rekreacios felfogastol™

Heinemann (1980) munkdjaban a fogalommal kapcsolatban a testmozgast, a

teljesitményelvet €s a tarsadalmi normak altali szabalyozast emeli ki.

4 Forras: http://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/0025 Nadori-Dancs-Retsagi-Ekler-Gaspar-
Sportelmeleti_ismeretek/ch05s02.html#id568945 (letoltés ideje: 2017.03.06.)
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Kozéki (1980) pszichologus szerint -aki a motivacié kapcsan foglalkozott a fogalommal-
jellemzd a sportra, hogy az egyén kielégiti altala az ijdonsagkeresés és a felfedezés vagyat.
Olyan jellegli tevékenységnek vallja, amely vallalkozasra, dontésre, cselekvésre épiil, és arra
nevel.

Kelly (1982) megfogalmazasa szerint a sport egyfajta kikapcsolddast jelent, mely teljes
embert kivan, ezzel egyiitt pedig a kiilvilag megsziinésének allapotat idézi eld. Tobbek kozott
ebbdl eredezteti a sportolas kiilonleges élménye is.

Elvin (1993) méar beemeli meghatarozasaba Frenklhez (1978) hasonldan a fizikai aktivitas
mellett a verseny szerepét, mely szervezeti keretek kozott miikodik, és a kimenete befolyasolja
az ¢lményt. Természetesnek mondhato, hogy a gyézelem atélése és megélése sokkal nagyobb
oromforras, mint a veszités elviselése.

Meg kell emliteni még Wann (1997) sportmegkozelitését, mely sok szempontbdl 6tvozi
Elvin (1993) megfogalmazasat:,- hangsulyozza az élmény fontossagat a versengés és a stratégia
szerepét és egyben ellent mond Huizinga (1955) latdismodjanak, miszerint a sport nem kotodik
profithoz és anyagi nyereséghez.

A XXI. szdzadra a sport fogalmanak megkozelitése Andras (2003) szerint ,,A sport
klasszikus értelmében fizikai erdkifejtés, versengés, szabadidoben végzett tevékenység.” (9.p)

Nadori (2005) a meghataroz6 magyar sporttudds véleménye szerint a sport ,,Meghatarozott
szabalyok szerint, id6t6ltésként vagy versenyszeriien folytatott testedzés.” (112. p)

Rétsagi (2004) a testkultira kiemelkedo teriiletének tartja a sportot. Egyszersmind olyan
teriiletnek, mely hatassal van a személyiség egészére, az ember, mint bio-pszicho-szocialis
egyseég értelmi, szocidlis, tarsadalmi, erkolcsi, érzelmi-akarati jellemzdire, képességeire.
Szent- Gyorgyi Albert Nobel- dijas magyar tudos (Istvanfi, 2005) 1ényegesen rovidebben
fogalmazta meg a sport mibenlétét ,,... a 1éleknek is a legerdteljesebb és a legnemesebb neveld
eszkoze...” (18. p)

Az el6zdekben a sport fogalmat elsésorban szocioldgiai szempontbol vizsgaltuk, de a
definiciot jogi szempontbdl is megkdzelithetjiik. Ez esetben kettd meghatarozast emelnénk ki.
Egyrészt a magyar sporttdrvény ide vonatkozo bekezdését, miszerint, ,,Sporttevékenységnek
mindsiil a meghatarozott szabalyok szerint, a szabadidd eltoltéseként kotetleniil vagy szervezett
formaban, illetve versenyszerlien végzett testedzés vagy szellemi sportagban kifejtett
tevékenység, amely a fizikai erdnlét €s a szellemi teljesitoképesség megtartasat, fejlesztéseét
szolgalja.” (2004. évi L. tv. A sportrol, 2. p)

Masrészt az Eurdpai Sport Charta (1993) 2. cikkeje, amely igy fogalmaz: ,,Sport minden

olyan fizikai tevékenység, amely esetenként vagy szervezett formaban a fizikai és szellemi
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erénlét fejlesztését szolgalja, tarsadalmi kapcsolatok teremtése, vagy kiillonbozd szinti
versenyeken eredmények elérése céljabol”. (10. p)

A szociologiai és jogi megkozelitések utan szamba kell venniink Dénes (1998)
kozgazdasagi szempontbdl torténd definialasat is. A sportot elsdsorban a fogyasztas feldl (aktiv
¢s passziv cselekvés) kozeliti meg, masodsorban a cserekapcsolat jellege szerint beszél
informalis és formalis sportrol. Az eldbbi esetében nincs sziikség piaci tranzakcidra, ezaltal
gazdasagilag szamba vehetetlennek mindsiil, ezzel szemben a formalis sport esetén a sport
fogyasztasahoz piaci tranzakcio sziikséges. Nagy (1996), Neulinger (2007), Szab6 (2009) és
sajat definiciogyljtésiink alapjan a sport fogalmaban rendszeresen feltiind elemek a szabadidds
cselekvés, szellemi- és fizikai tevékenység, a verseny jelenléte, testmozgas, a szabalyok altali
vezéreltség, €lmények szerzése, onkéntesség.

Lathatjuk, hogy a sport fogalmanak értelmezése széles skalan mozog, de sok a k6zds elem.
A kovetkezokben szeretnénk rovid attekintést adni a sport fejlédéstorténetérdl, hogyan
jutottunk el a sport, mint jaték és szorakozas eszkdzEtol a mai valosagig, amikor a versenysport
sok esetben a minden aroni a pénzkereseti lehetdség eszkdze. Tamas (1998) megfogalmazéasa
szerint ,,... a jatékosok, az edzdk, az egyesiiletek elsdsorban megélni akarnak a sportbol,
megszerezni a mindenkori gyo6ztesnek jard anyagi lehetdségeket, és teljesiteni kdzvetlen
tamogatoik koveteléseit, €s minden eszkozt megragadnak, hogy akar a jaték gyilkolasa aran is

legy6zzék ellenfeleiket.” (36.p)

2.1.2. Az egyetemes testkultira fejlodése

A korabban kifejtettek fényében lathatd, hogy a fogalom koronként, tarsadalmankeént, s6t
tarsadalmakon beliil tarsadalmi osztalyonként is valtozott. A kdvetkezdkben a sport/ testkultara
egyetemes torténeti fejlodését tekintjiik at, kiilonds hangsulyt fektetve a nevelés, jellemfejlddés
szerepére, ahol a testmozgas, a sport, mint eszkoz jelenik meg. Ezzel egyiitt fontosnak tartjuk
kiemelni az oktatasban betoltott szerepét és fontossagat az altalunk bemutatni kivant torténelmi
iv keretein beliil. Tekintettel, hogy vizsgalati mintankban malaysiai és kenyai fiatalok is
szerepelnek, a kés6bbiekben e két orszag testkulturalis fejlédésére kiilon is kitériink.

A sport jelentéstartalma torténelmi koronként valtozott és boviilt. A {oldrajzi
elhelyezkedés, a tarsadalmi berendezkedés épp ugy hatéassal volt ra, mint a koreszmények. fgy
jutunk el a sport nagy paradigmavaltasahoz, amely a klasszikus okori jatékok atalakuldsanak
idejére tehetd, amikor a mai értelemben is haszndlt modern sport kialakult. A szociologia

megkozelitésnél maradva, hagyomanyos ¢és modern sportrol beszélhetiink. Elias (1998)
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megfogalmazasa szerint a modern sport nem az dkori sport folytatasa, a kettét egymastol kiilon
allo és kiilon valo jelenségként lehetne definialni.

Dancs (2011) megfogalmazasa szerint egészen a X VIII-XIX. szdzadot bezar6 iddszakig a
mozgas- ¢és testgyakorlati formak a vadaszathoz, harcészathoz, tinchoz ¢és jatékhoz kotodtek.
Ahogy fentebb is lathattuk, kezdetben a tulélésért mozogtak az emberek és tartottdk karban
testiiket, késobb a versenyeken és viadalokon szerezhetd dicséség motivalta Oket, mely
erOszakos, agressziv cselekedetekben is megnyilvanult (lasd 6kori testkultira gladiator viadal)
még késobb a harcaszat szerves részét képezte, a lovagi kultara elvalaszthatatlan kelléke. Az
ujkor derekén a személyiségformalés eszkozeként is szamon tartjak, az iskolai oktatas részévé
valik, az egészségmeg6rz0, életmindséget javitdo szerepe pedig vitathatatlan, mindezzel a
teljesitménysportok kialakulasanak alapjait teremti meg. gy jutunk el az ujkori olimpiai
jatékok megalakuldséhoz, elterjedéséhez, az amatdr ¢és profi sport kettévalasdhoz. A
teljesitménysport szerepe eddig soha nem latott méreteket Olt, az tizleti/gazdasagi szektor is
felfigyel a sportban, a sportolokban ¢€s a versenyekben rejlé potencidlokra, amely maga utan
vonja a tisztességtelen eszk6zok (dopping) alkalmazasat is.

A globalizacionak koszonhetden a sport nemzeteket kot 0ssze, €s a hétkdznapi élet szerves
részét képezi. A sport szerkezete, szerepe atalakult, egyrészt a szorakoztatd ipar egyik eleme
lett, masrészt az egészségmegdrzesi, prevencids funkcidja kiemelt szerepet kapott, mar nem
csak a gydzelem elérése a cél, hanem a testmozgas és a kikapcsolodas is.

Egy pillanatra vissza kell kanyarodni az okori olimpiai jatékok tanulsigéhoz. Erdekes
parhuzam vonhat6 az okori tarsadalmi problémak sportban/versenyeken torténé megjelenése,
annak kovetkezményei® és a XXI. szdzadban jelen 1évS tarsadalmi erkolcs- és értékvesztés
kozott, mely munkank kutatasi problémajanak egyik alappillére. Hova vezet, ha maga az
olimpiai eszme is sulyos karokat szenved és elvesziti eredeti értékeit? Itt jegyeznénk meg, nem
olimpiai jatékok megszlinésében latjuk a megoldast, sokkal inkdbb egy rendszerszintii
tarsadalmi valtozasban, melynek alapjait a felndvekvd generaciok hagyomanyos erkdlcs- €s

értékorientdlt, a fair play szellemiségét is figyelembe vevo oktatasi eszkdzokben latjuk.

2.1.3. A sporttudoméany helye a tudomanyok rendszerében
A sporttudomany fogalmanak tisztdzasa elott fontosnak tartjuk a tudoméanyok rendszerében

valo elhelyezését, illetve tudomanyos voltat bemutatni. Mitél tudomany a sporttudomany?

% Az okori olimpiai jatékok olyan mérvii presztizsvesztést szenvedett a csalasok, dopping és a Romai Birodalom
térhoditasanak koszonhetden, hogy eredeti szerepét mar nem tudta betdlteni és végérvényesen lezarultak.
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A fels6oktatasrol szo6lo torvény — 1993. évi LXXX. torvény (Ftv.) 72.§-a r) pontja —

értelmében a kormany kormanyrendeletben (169/2000. (IX. 29.)) hatarozta meg az egyes

tudomanyteriiletekhez  tartozé6  tudomanyagak  besorolasat. Ezek alapjan
tudomanyteriiletet tudunk megkiilonbdztetni, ezek:

e természettudomanyok,

e miszaki tudomanyok,

e orvostudomanyok,

e agrartudomanyok,

e tarsadalomtudomanyok,

e bdlcsészettudomanyok,

e miivészetek,

e hittudomanyok.°

nyolc

A felsorolasbol (1. tablazat) lathat6 a bolesészettudomanyokon beliil a sporttudomany, mint

nevelés- és sporttudomanyok jelenik meg.

1. tablazat

A bolcsészettudomanyok tudomanyagai a 169/2000. (IX. 29.) kormanyrendelet alapjan

6. Bolcsészettudomanyok

6.1. Torténelemtudomanyok

6.2. Irodalomtudoményok

6.3. Nyelvtudomanyok

6.4. Filozofiai tudomanyok

6.5. Nevelés- és sporttudomanyok

6.6. Pszichologiai tudomanyok

6.7. Néprajz és kulturalis antropologia tudomanyok

6.8. Miivészeti €és miivelddéstorténeti tudomanyok

6.9. Vallastudomanyok

6.10. Média- és kommunikaciés tudomanyok

6.11. Multidiszciplinaris bolcsészettudomanyok

Forras: http://www.nefmi.gov.hu/letolt/felsoo/03mell2 tudagak kormrend.pdf

Sajat szerkesztés

6 http://www.nefmi.gov.hu/letolt/felsoo/03mell2_tudagak_kormrend.pdf (letéltés ideje: 2017.05.15)
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Késobb ezt a kormanyrendeletet megvaltoztattdk, a ma érvényben 1évé besorolas
(154/2004. (X. 14.) Korm. rendelet) szerint a sporttudomany 6nalldé tudomanyagga valt és a

tarsadalomtudomanyok kozé sorolhatd, ahogy a neveléstudomany is. (2. tablazat)

2. tablazat

A tarsadalomtudomanyok tudoményagai a 154/2004. (X. 14.) kormanyrendelet alapjan

5. Tarsadalomtudomanyok

5.1. Gazdalkodas- és szervezéstudomanyok

5.2. Kozgazdasagtudomanyok

5.3.Allam- és jogtudoméanyok

5.4. Szocioldgiai tudomanyok

5.5. Pszicholégiai tudomanyok

5.6. Neveléstudomanyok

5.7. Sporttudomanyok

5.8. Politikatudoményok

5.9. Hadtudomanyok

5.10. Multidiszciplinaris bolcsészettudomanyok

Forras: Acs (2015): Sporttudoményi kutatisok médszertana

Sajat szerkesztés

Az éltalunk emlitett besorolds a felsdoktatdas szempontjabol, képzési teriiletekre
vonatkozoan helyezi el a sporttudomanyt. A tudomanyteriiletek besoroldsit a Magyar
Tudoményos Akadémia végzi, ennek megfelelden a sporttudomany nem jelenik meg, mint
onalld tudomanyag. ” A sport fogalmanak meghatarozasanal beszéltiink egy sziikebb és egy
tagabb megkozelitésrol, a sporttudomany definiciojanal is alkalmazhatjuk ezt a koncepciot.

Bironé (2011) nyoman a sporttudomany gytijtéfogalom, amely magaban foglalja azokat a
szubdiszciplindkat (sportszocioldgia, sportpedagogia stb.), amelyeket sport elétaggal ruhdznak

fel. ,,Az emberi tarsadalom egyetemes kultirdjanak részteriiletenként, a testkulturanak

7 http://mta.hu/doktori-tanacs/tudomanyagi-nomenklatura-106809 (letdltés ideje: 2017.09.14.)
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leképezésére szolgald eszmerendszer — tudomanyosan igazolt, rendszerezett, altalanositott
elvek, tételek, torvények és torvényszeriiségek, elméletek és modszerek egyiittese.”

Bognar (2009) szerint a sporttudomany célja ,,a tarsadalom kulturalis értékeinek
gyarapitasa, az egyén totalis fejloédésének elésegitése. Ily modon a fizikai aktivitast tudatosan
végz6 embernek, mint biologiai, pszichikai, szocialis egységnek a vizsgalata.” (322. p)

Multidiszciplinaris jellegérdl Bironé (2011), Tenenbaum és Driscoll (2005) a kovetkezdket
fogalmazta meg:

e a sporttudomany multikulturalis, tehat az adott tarsadalom testkulturalis szinvonaldnak

értékmérdje

e holisztikus szemléletli, ha a természeti és tdrsadalmi valdsagban €16 és tevékenykedd

embereket vizsgaljuk

o feltard, rendszerezo, fejlesztd, ha az altalanos értelemben vett pedagdgiai aspektusait is

figyelembe vessziik

e normativ és egyiitt van jelen az elmélet és a gyakorlat fejlesztése iranti elkotelezettség.

Tobb tudomanyaghoz hasonldan itt is érvényesiilnek olyan jellegzetességek, amelyek az
alap- és alkalmazott tudomanyos kutatasokra jellemzdek. Eppen ezért a sporttudoméany Angyan
(2000) megfogalmazéasa szerint egyszerre integrativ, szintetizald, specializacid analitikus
szemléletll. Interdiszciplindris tudomany, mert egyszerre két klasszikus tudomanytertiletet,
jelen esetben természet- ¢s tarsadalomtudomanyt is 6tvoz. Egyszerre tobb tudomanytertilet
érinti és hasznalja modszertanat.

A sporttudomany tehat olyan szubdiszciplinakkal rendelkezé (pl.: sportszocioldgia,
sportpszicholdgia, sportélettan stb.) tudomanyag, amely egyszerre multidiszciplinaris — hiszen
tobb tudomanyteriiletet érint — €s interdiszciplinaris jellegl is.

A sporttudomany — ahogy fentebb emlitettiik — nem 6nallé tudomanyag. Az, hogy a sport, mint
tudomany is meghatdrozza magat az egyéni és csoportérdekeken — erds lobbitevékenységek —
kivill annak is kdszonhetd, hogy az akadémia altal meghatarozott kritériumoknak — amelyet
tudoményagakkal szemben tamasztanak — teljes egészében megfelel. gy példaul a
sporttudomanynak 6nalld targya van, sajat tudomanyos kutatasi modszerekkel rendelkezik,

ugyanakkor moddszerei kozott jelentds atfedések, adaptaciok taldlhatdak mas tudomanyok

8 Bironé (2011): Sportpedagdgia — Kézikonyv a testnevelés és sport pedagdgiai kérdéseinek tanulméanyozisahoz
http://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/0025_Birone_Nagy_Edit-Sportpedagogia/pr01.html (letoltés
ideje: 2017.05.16.)

20


http://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/0025_Birone_Nagy_Edit-Sportpedagogia/pr01.html

modszereivel, kialakitott sajat terminologidja, nyelvezete, fogalmi rendszere van, a
sporttudomany létrehozta €s megfogalmazta sajat elméleteit, 6nalldé intézményrendszerrel
rendelkezik. (Acs, 2015)

Tekintettel arra, hogy a sporttudomany ma is boviilo, a tudomany fejlédésének jelenleg
harom szakaszat tudjuk megkiilonboztetni. Ezek az empirikus fazis (1930-1960) a
diszciplinaris fazis (1960-1990) €s az interdiszciplinaris fazis (1990-). (Istvanfi, 2000).

A sporttudomanyok fejlodésének empirikus fazisara a gyakorlati tapasztalatok leirdsa volt

a jellemzo6, amely szakmai megfigyelések eredményein alapult. Ebben az idészakban jelentek
meg az elso szakkonyvek és a differencialodasnak kdszonhetden egyre nagyobb szerepet kap
az iskolai testnevelés-tanitas elméleti és moddszertani ismereteinek gyakorlatba torténd
integralasa. (Istvanfi, 2000)
A diszciplinaris fazist — amelyet adaptacids fazisnak is nevezhetlink —,,a testnevelés és sport
gyakorlati  problémainak tudoményos ismeretekre alapozott vizsgalata és a
problémamegoldashoz sziikséges 11j ismereteknek a tudomanyos kutatas modszereivel torténd
feltarasa jellemzi.” (12.p) Ezt a fazist két f6 szakaszra lehet osztani, a differencialodas
szakaszara, amikor is az el6z0, epikus fazisban elkezdddott folyamatok erdsddnek, és a
sporttudomany diszciplinai is 1étrejonnek. illetve az integralddas szakaszara, amikor gyakorlati
problémékra probalnak egy atfogd megoldast talélni. (Acs, 2015)

Az interdiszciplinaris fazist a tobb szemponti és tudomanykdzi problémamegoldés
jellemzi. Az el6z6 fazisokkal ellentétben ebben a fazisban a csapatmunkanak kiemelt

fontossaga van, amely tudoményos egyiittmiikodést kovetel a siker érdekében. (Istvanfi, 2000)

2.1.4. A sport funkcioi

Nadori (2001, 2002), Nadori—Batonyi (2003), Acs (2007), Kovacs (2015), Gyémorei
(2012), Biréné (2011) munkassaga alapjan a sport esetében a kdvetkezd alapfunkciokrol
beszélhetiink:

1) tarsadalmi funkcio

2) kozosségteremtd funkciod

3) szocialis funkcio

4) kulturalis funkcio

5) nevelési funkcid

Az ot alapfunkcion kivil még szamtalan funkciot tudunk felsorolni (szorakoztato-

szolgaltatd funkcio, gazdasagi funkcio, példaképfunkcid, egészségmegorzo, értékteremto stb.).
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Dolgozatunk témdjat tekintve mi els6sorban a sport nevelési funkcidjaval, annak
értekkozvetitd, és személyiségformalo hatasival foglalkozunk.

A sport tarsadalmi funkcidit vizsgalva ki kell térniink a munkabiro-képességre, az
egészségre és a szabadid6 eltoltésére gyakorolt hatasara. A fizikai aktivitds emberi szervezetre
gyakorolt hatdsa hosszu ideje koztudott. Az il6 életmdd, a kozlekedési eszkozok tomegessé
valasaval és a passziv szabadidd-eltoltés kovetkeztében kialakuld megbetegedések novekvo
szamanak koszOnhetden a sport, ez altal a rekreacio szerepe felértékelddik. Prioritast élvez a
hétkdznapokban, hiszen feltolt energiaval, javitja az alloképességet, a stresszhelyzetek
konnyebb lekiizdését. A tarsadalmi gondolkodas azonban még nem jutott el arra a szintre, mint
példadul Amerikaban, ahol az ebédsziinetben és a munkaidd lejarta utdn a parkok megtelnek
mozogni, sportolni vagyd emberekkel. Ennek ellenére hazankban is gombamadd szaporodnak a
kondicionald-, és fittnesztermek széles programvalasztékkal, ez a tendencia pedig bizakodésra
adhat okot. A sport esztétikai hatdsai ez altal kulturalis funkcioéi a tarsadalmi fejlodés
szempontjabol elengedhetetlenek. Ahogy az olyan iratlan szabalyok megtartasa is, mint a
birdval, edzbével, sporttarssal, ellenféllel stb. vald kulturalt kommunikacio is.

A sport tarsadalmi funkcidi szoros kapcsolatban allnak tobbek kozott a politikaval, és az
adott orszag gazdasagi mutatdival. Jako (2012) megkozelitése szerint politikai szerepe akkor
érvényesiil, ha kelld reprezentacios lehetdséget tud biztositani a politikai vezetés szdmara.
Torténelmi példak is igazoljak a sport fanatizalo erejét, mint propagandaeszkdz is megjelenik.
A sportolok altal elért eredmények a politikai vezetés szdmara a rendszer megerdsitését
szolgaljak. Tekintve, hogy a sport minden tarsadalomban kdzponti szerepet tolt be — hiszen
mindenki altal kedvelt — éppen ezért tokéletes eszkodz a politikai demonstraciora. (Jako, 2012)
Az élsportolo, aki versenyen rajthoz all nem csak sajat magat, hanem egy egész orszagot, a
tarsadalom minden tagjat képviseli. Az altala elért siker mindenki sikere, amely mindenki
szamdra vagyott dicsdség.

Ha a gazdasagi funkcioval vald kapcsolatat vizsgaljuk lathato a gazdasagilag ¢€s
tarsadalmilag fejlettebb orszagokban, ahol az életmindség szerepe kiemelt fontossagu az egyén
és a tarsadalom gazdasagi sikere is kiemelkedd. Acs és tarsai (2011) kiemelik, hogy ezek az
orszagok a tarsadalombiztositasi rendszerre is kisebb terheket ronak.

A sport akar passziv, akar aktiv formajat vessziik gorcsé ala megallapithatjuk — ahogy
Kovacs (2015) is teszi —, hogy fontos szerepet tolt be az emberek kozotti kapcsolatok
kialakitasaban, megoérzésében, apolasaban. A sport lehetdséget nyujt olyan értékek

elsajatitasara, amelyek az élet tobbi teriiletére is transzferalhatok azaltal, hogy beépiilnek az
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egyén személyiségébe. Bironé (2011) szerint ,,a sporttevékenység minden fokon kdzosségi
szemléletet feltételez, de nem biztos, hogy ez valéban ki is fejlédik spontan médon”.°
Bironé (2011) a kozosséget alakito tényezoket a kovetkezoképpen csoportositotta:

1) Kozos célok elérése, amelynek sikere maga utan vonja az jabb és jabb célkitiizéseket.

2) A kozosségben végzett tevekénység pozitiv pszichikai hatasai. Az egyiitt atélt pozitiv,
illetve negativ élmények a kollektivitas mélylilését eredményezi, ezzel egylitt segit a
siker és a kudarc feldolgozasaban is.

3) A teljesitménynek kiemelt szerepe van a csapatkozosség kialakitasaban.

4) Az egyén teljesitménye megahatarozo lehet a csoporton beliili hierarchiaban.

5) A szabalykoveté magatartas alkalmazasa a sport teriiletén — tekintve a kialakitott
szabalyrendszert — viszonylag kotott keretek kozott mozog.

6) A sporttevékenység kdzben a résztvevok kozott kialakult bizalom, egymasrautaltsag,
csapaton beliili Osszetartds, mélyebb emberi kapcsolatok kialakulasat feltételezi a
jatékon kiviil is.

7) Az el6z6 pontban emlitett emberi kapcsolatok kialakitasanak eredménye lehet az
edzéseken és a sportfoglalkozasokon tali kdzos 1dotoltés, jeles alkalmak megilinneplése
IS.

8) A sport lehetové teszi a hagyomanyok kialakulasat és annak 6rzését is.

Ha belegondolunk, a sporttevékenység altal a kozosséghez valo tartozas egész fiatal korban
kialakul. Gyakorlati példat végig gondolva, az 6vodaban vagy csaladi-barati 0sszejovetelek
alkalmaval hasonl6 kort gyermekek taldlkoznak és kezdenek el jatszani egymassal. Mindenek
elétt megismerik egymast, megtanulnak beilleszkedni a csoportba, megismerik annak
szabalyrendszerét, a kozos cél érdekében egylittmiikddnek, segitenek a gyengébbnek,
Osszefognak ¢és esetleg kitaszitjak azt, aki a jaték kozben csal, ezzel pedig erkolesi fejlodésiik
is eloétérbe keriil. A sziilok feladata ebben az esetben a helyes magatartas megerdsitése, a
helytelen kijavitasa. Ha sportolokat vesziink példanak, tulajdonképpen ugyanez a jelenség
irhato le, csak a korosztaly és ezzel egylitt az elvarhat6 erkdlcsi szint és magatartas mas. A sziilo
szerepét az edz0 tolti be. A sport kozdsségformalasban betdltott funkcidja tehat jelentds, amely
egylitt jar a személyiség formalasaval is.

A sport — a kozosségformalads mellett — a nemzeti egység erdsitésében is kiemelkedd

szerepet tolt be. Egy olyan orszagban, mint a miénk, ahol a labdarugas generaciok ota prioritéast

% Bironé (2011): Sportpedagogia — Kézikionyv a testnevelés és sport pedagogiai kérdéseinek tanulméanyozasahoz
http://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/0025_Birone Nagy Edit-Sportpedagogia/pr01.html
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¢lvez — még akkor is, ha a nemzeti valogatottunk szerepléseit nem feltétlentil dvezi siker — a
nemzeti Osszetartozas érzése szinte tapinthatd. Példaként lehet emliteni az 1954-es berni
vilagbajnoksagot, ahol az aranycsapat a dontében kikapott az NSZK-t6l. Ennek
kovetkezményeként a csalodott tdmeg — kozel tizezren — utcara vonultak, Osszecsaptak a
rendérokkel €s a szovetségi kapitdny — Sebes Gusztav — lemondésat kovetelték. A labdaragas
péld4janal maradva a tavaly (2016) megrendezésre keriilt Labdaragd Eurdpabajnoksag és a
magyar valogatott elsé6 mérk6zésgydzelme ,,szélitotta” utcara a tomeget tinnepelni. A nemzeti
Osszetartozas erejét és érzését novelte a hazankban sikeresen megrendezett 17. FINA
Vilagbajnoksag.

Osszességében lathatd a sportsikerekbdl adodd nemzeti identitidsndvelé szerep hatésa.
Laczko és Rétsagi (2015) szerint ,,amennyiben a nemzetkozileg is kiemelked6 eredményeket
tiszta eszkozokkel éri el a sportolo, és a teljesitmény létrehozo6i emberi tulajdonsagaikban is
példaértéki sportolok, akkor a sport igazi kozosségteremtd erdt jelent, erdsiti a nemzeti
Osszetartozas érzését.” (58. p) A vilagversenyeken elért siker nemcsak a sportolok sikere, egy
egész orszagot tolt el biiszkeség, amely a nemzeti ontudat és Onbecsiilés ndvekedésével jar.
Doczi (2008) megemliti az arnyoldalat is. Ha hazank sportol6ja nem a fair play szellemében
versenyezik, esetleg meg nem engedett eszkozoket, szereket (dopping) hasznal, kivivija a
kozvélemény haragjat, amelyb8l a mai médiumok is kiveszik a résziiket. Osszességében
lathato, a tarsadalom egyszerre emelhet fel sportoldkat, majd a ,botlas” utan el is taszitja
magatol.

A sport szocialis funkcidja révén segit a szabadidd aktiv, hasznos eltéltésében, a hatranyos
helyzetii csoportok felzarkoztatasban, a fogyatékkal é16k tarsadalmi beilleszkedésében. (Acs,
2007) A sport szocialis funkcidjanak a feladata az esélyegyenléség megteremtése, de legalabbis
a kiilonbségek csokkentése. Azt gondoljuk, a sport és a sporttevékenység a résztvevok szamara
olyan kozeget biztositanak, ahol a tarsadalmi, anyagi, faji és nemzetiségi kiilonbségek nem
jelenhetnek meg. Mindenki egyenld esélyekkel bir, megitélése a teljesitményének fliggvénye.
Az olimpiai eszme is ezt az eszmeiséget tiikkrozi. Mindazonaltal meg kell emliteniink a sportot,
mint a tarsadalmi mobilitas eszkdzét, hiszen lehetdséget biztosit a tarsadalmi felemelkedésre.
Mindez ma is igaz, de a szocializmus iddszakara még jellemzdbb volt, hiszen a sportolok
kaloriapénzt kaptak, utazhattak kiilfoldre, konnyebben jutottak lakdshoz és a munkavallalasuk
1s egyszerlbb volt, felsdfokt tanulmanyaikat pedig tdmogattak.

A sportszocializacio hazai helyzetét némileg ellentmondésosnak tartjuk. Mikozben sikeres
sportmult nép vagyunk, a tdrsadalomra mégis inkabb a passziv sporttevékenység, azaz a

sportesemények televizioban torténd megtekintése jellemzd. A sportesemények latogatottsaga
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— egy-egy kivételtdl eltekintve — alacsony (ebben bizonyara szerepe van az egyre romlo
szinvonalnak pl. a foci esetében, illetve a magas jegyaraknak, pl. a nemzetkzi sportesemények
esetében), €s a lakossag sportolasi hajlanddsaga is kétséges. Magyarorszagon a legnépszeriibb
sportag a labdartgas. (Foldesiné — Gal — Doczi, 2008) A hazai NB 1-es labdartigd mérk6zések
atlagos nézoszama az 1959-60-as szezonban megkozelitette a 17 000 fot, azdta azonban

t19. A hazai lakossag

folyamatosan csokken, a 2016-17-es szezonban alig érte el a 2500 {6
sportolasi aktivitasa jelentdsen elmarad az unids atlagtol. Az Eurobarometer 2009-es adatai
szerint a hetente legalabb egyszer sportolok unios atlaga 40%, hazai viszonylatban ez 23%, a
lakossag ~50%-a pedig egyaltalan nem sportol.

Ha frissebb adatokat vizsgalunk és ehhez az Eurobarometer (2013, 2017) adatokat hasznaljuk
tovabbra is a kovetkezdket lathatjuk. 2013-ban Magyarorszagon 44% volt azoknak az aranya,
akik inaktiv életmodot folytattak, tehat semmiféle mozgast nem végeztek. 2017-re ez az adat
9%-kal emelkedett, tehat mar 53% volt azoknak az aranya, akik nem sportolnak semmit.
Mindez annak a fényében érdekes, hogy hosszu évtizedek 6ta nem volt olyan kormanyzat,
amely ennyit és ilyen széles korben koltott volna a sportra. A fenti adatok az Unids atlagtol
nem sokban térnek el, hiszen ez 46%. A rendszeres sportolas vonatkozasaban azt a megallitast
tehetjiik, hogy adataink az Unids atlag felett van 7 %-kal. Magyarorszagon a rendszeresen
sportolok aranya 9% volt 2017-ben. A vizsgalat még egy érdekességére hivnank fel a figyelmet
a testmozgast végzOk vonatkozasaban. Az olyam mozgasformat, mint a kerékparozas, a
kertészkedés vagy a tdncolas 35% nem végez orszagunkban, ez az unids atlaggal megegyezik.
Az uni6 tagorszédgaira altaldban az a tendencia a jellemz0, hogy a sporttal, aktiv szabadidds
tevékenységgel toltott id6 csokken.

Ez részben érhetd, az infokommunikacios technika fejlddése alapjaiban valtoztatja meg a
szabadidé-eltoltési szokasokat. Ugyanakkor komoly problémat jelent, hogy nemcsak a
mozgasszegény tevékenységek szama boviil tovabb, hanem az is, hogy a sport keretein beliil
elsajatithato készségek és értékek nem jelennek meg az 0j tevékenységek tartalmaban.

A sport nevelési funkcidja tobb teriileten is megmutatkozik. A tarsadalom legkisebb
egységének tekintett csalddnak van az elsé pillanattdl kezdve kiemelkedd szerepe, mind a
nevelés, mind pedig a példamutatds szempontjabol. Azok a fiatalok, akik sziileiktdl pozitiv
értékeket latnak és sajatitanak el, feltételezhetden ennek mentén fogjak ¢letiiket leélni.
Napjainkban egyre elterjedtebb az egészségfejlesztés, mint fogalom, ami magaba foglalja az

egészségvédelmet, egészségmeglOrzést, egészségnevelést. Bironé (1994) szerint az egészség az

OForras: http://www.magyarfutball.hu/hu/nezoszamok (letdltés ideje: 2017.04.22.)

25


http://www.magyarfutball.hu/hu/nezoszamok

egyén fizikai, pszichikai €s szocialis egyensulya, amely meghatarozasbol jol lathatd, hogy
annak fizikai, pszichikai és szocialis feltételei is vannak. Ugy is lehet mondani, hogy ennek a
harom teriiletnek harménidban kell mitkodnie ahhoz, hogy egészségrol beszélhessiink. Ez tehat
tekinthet6 ugy is, mint a kornyezet és a szervezet dinamikus egyensulyi helyzete (Pucsok,
1990).

3. tablazat

Az egészség 0sszetevoi

Adottsagok Szocialis és | Kornyezet Eletméd Szolgaltatasokhoz
gazdasagi valo hozzaférés
tényezok lehetdsége

Genetikai tényezOk | Szegénység A levegd minésége | Dohanyzas Oktatas

Nem Munkanélkiiliség Lakashelyzet Alkohol Egészségligyi

ellatas

Eletkor Szocialis Vizmindség Taplalkozas Szocialis
kirekesztettség szolgaltatasok

Szocialis kornyezet | Fizikai aktivitas Kozlekedés
Gazdasagi Drogok Szabadid6
kornyezet

Szexualis

magatartas

Stressz

Forras: Bironé és tarsai, 2011

A Nemzeti Egészségfejlesztési Stratégidban (1999), az egészségnek igen sok Osszetevdje
van, amelyek szama folyamatosan emelkedik, és atterjed az élet egyre tobb teriiletére is. Ezek
szintén kolcsonhatasban vannak egymassal, €s van, amelyik kozvetleniil, de van, amelyik csak
kozvetve kapcsolodik a sporthoz. (3. tdblazat)

Jol lathatd, hogy az egészségnek vannak testi és lelki szempontjai, és Vastaghné (1999)
kozel 20 éve leirt megallapitasa szerint maga az egészségfogalom mar az altalanos iskoldaban
elkezd szlikiilni a fizikai egészség iranyaba, és kdznapi értelemben jelenleg is elsdsorban igy
értelmezik. Fontosnak tartja, hogy az egészségre ne csak ugy tekintsenek, mint orvosi cél,
hanem sokkal inkabb, mint nevelési cél, amelyben a személyiség fejlesztése és Onkibontakozasa
is fontos, €és ezaltal mar maga a nevelt személy is érdekeltté valik a folyamatban. Ez tehat az
jelenti, hogy pedagdgiai szempontbodl egy dinamikus egészségre kell torekedni, amelyben

kiemelt szerepet kap az egészségveédo, egészségfejlesztd oldal.
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Kontra (1989) szerint az iskolanak o6ridsi szerepe van az egészségtudatos magatartas
kialakitasaban, mégpedig azért, mert a gyerekek az idejiik egyharmadat ott toltik. Sok esetben
pedig akkor még nagyobb a felelésség az iskolan, ha a csaldd nem mikodik jol, és az
egészségmegbrzd szerep atharul az oktatasi intézményre. Altalanos tendenciaként pedig
elmondhat6, hogy az anyagi jolét és az egzisztencia megteremtése hattérbe szoritja az
egészséges ¢letmodot, melyet a napjainkban egyre nagyobb szdmban 1étezé csonka csalddok
rendszertelen életmddja csak tovabb fokoz.

A sport nevelési funkcidjanak masik teriilete a rekreaciora vald nevelés. Ha a rekreéacio
fogalmabol indulunk ki, amely a szabadid6é-eltoltés kulturajat jelenti, egyben célja a
munkavégzd képesség, fiatalok esetében a tanuldsra vald képesség visszaallitasa, akkor
elengedhetetlen jelentOséggel bir a fiatalok szdmara a fogalom eszkozeinek és céljainak
megismertetése. Olyan nevelési értékek atadasardl van szo, amelynek révén a fiatal a
szabadidejét hasznosan, kikapcsolddassal és feltoltodéssel tolti, mindez feladata nemcsak az
oktatési rendszernek és az oktatasi intézményeknek, hanem a csalddnak is. Fontosnak tartjuk
megemliteni — ahogy korabban a kozosségteremtd funkcional is tettilk — jelen esetben a
példamutatas kiemelkedd fontossagat. Ha a gyermek azt latja, hogy a sziil6 a munka utan a
szabadidejében nem a tv eldtt vagy a szamitogép elott iil, hanem a rendelkezésre 4ll6 1d6t
hasznosan, akar aktiv, akar passziv rekreacios tevékenységi formaval tolti, példaértékii lesz a
felnovekvd generacid szamara is, akinek a szabadid6 elt6ltése nem lesz egyenld a televizios
jatékok, a szamitdégépes jatékok vildgaval, hanem egészséges alternativakat keres a
kikapcsolddasra. Itt jegyeznénk meg, tisztdban vagyunk vele, hogy ma mar rengeteg interneten
1s elérhetd, tgynevezett fejlesztd jaték €s program all rendelkezésre, amelyek fejlesztik példaul
a fiatalok nyelvtanulési készségeit stb. Ezzel egyiitt a kereslet megvaltozott, és a szolgaltato
piacnak a valtozo6 igényekhez alkalmazkodnia kell. A modern technologiai eszkozdket, mint az
okostelefonok, tablagépek ugy kell alkalmazni és hasznalni a kiilonbdz6 mar 1étezd applikaciok
segitségével, hogy azok hasznalata fizikai aktivitassal fiiggjenek 6ssze. A fitnesztermek modern
eszkozokkel valo felszerelése vonzo a fiatalok szamara, kiilondsen, ha ezek a programok a
telefonon 1évd applikaciokkal is Osszekapcsolhatok, az edzés végére pedig kimutathatok az
eredmények és hatasok. Ezzel egyiitt a fiatalokban a versenyszellem is erdsodhet, sajat vagy
barataik eredményeinek talszarnyaldsa és a modern ,,kiityiik” haszndlata vonzd lehet.

A sporttal torténd szocializacio a koznevelésben jellemzden a mindennapos testnevelés
(sportdgak oktatdsa) és az iskolai sportprogramok (sportagi jellegli tevékenységek) révén
valosul meg. Mara koztudott, hogy az iskolai testnevelés alkalmas a tanulok kozotti

tarsadalmilag meghatéarozott kulturalis és szocialis kiilonbségek megsziintetésére is.
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A mindennapos testneveléssel kapcsolatosan két kritikai megjegyzést kell tenniink. Egyfeldl a
mindennapos testnevelés megvalosuldsa a hazai oktatdsi intézmények tornaterem- ¢és
sportpalya-ellatottsagdnak ismeretében minimum kétséges, masrészt a hazai tanoran kiviili
sportfoglalkozadsok még erdteljesen versenycentrikusak, ami a ,,csak” sportolni, mozogni
vagyok szamara taszitd lehet. Ez (is) 0sszefliggést mutat a Iétesitményhiannyal, mert elegendd
tornaterem hidnydban az utanpotlasjellegli foglalkozasok elényben vannak a ,sima”
sportprogramokkal szemben. A tornaterem-hianyhoz elég csak végiggondolni, hogy a
mindennapos testnevelés egy nyolc osztalyos, osztalyfokonként két évfolyamos iskola esetében

napi 16 testnevelés orat jelent, amelyhez jellemzden egy tornaterem van.

Osszefoglalas

Fejezetiinkben a sport fogalmdbdl indulva mutattuk be annak megkozelitéseit és
fejlodéstorténetét. Tekintettel, hogy munkank tobb tudomanyteriiletet is érint igyekeztiink a
tudomanyok rendszerébe beilleszteni. A sport funkcidinak bemutatdsa soran kiemelt figyelmet
szenteltiink az 6t alapfunkcid (tarsadalmi, kdzosségteremtd, szocidlis, kulturdlis és nevelési)
részletesebb attekintésére.

A sport és a sporttevékenységek életiinkben megkérddjelezhetetleniil kiemelt szerepet
toltenek be. Hatassal és kdlcsOnhatasban vannak a tarsadalommal, a kulturaval, a neveléssel,
szocidlis és kozosségteremtd torekvésekkel. A kérdés és egyben kihivas, hogyan lehet a
felnovekvo generaciokat rabirni a rendszeres fizikai aktivitasra? Hogyan tudja a tarsadalom a

novekvo inaktivitast, ezzel egyiitt a betegségek kialakulasat visszaszoritani?
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2.2. Ertékek és értékvaltozasok

Fejezetiink elején fontos hangstlyozni, munkdkban nem értékkutatassal foglalkozunk,
azonban fontosnak tartjuk az értékekkel és az értékvaltozasokkal valo foglalkozast, amely
elméleti keret segithet értelmezni fair play kérddiviink eredményeit.

Jelen fejezet célja bemutatni és elemezni napjaink tdrsadalmaban végbement
értékvaltozasokat. Tessziik ezt eldszor altaldnossagban tarsadalmi korkép keretében, majd
kutatasi problémank szempontjabol, mikoris a sport teriiletén fellelhetd gyors értékatalakulés
okait és kovetkezményeit vizsgaljuk.

Kiemeljik a XX. szdzadban bekovetkezett gazdasagi-tarsadalmi valtozasok hatasait az
értékrendre. Kitériink — tekintve vizsgalatunk szerepldi ebbdl a kettd generaciobol keriiltek ki
—az Y és Z generacids fiatalok altalanos bemutatdsara, az altaluk fontosnak tartott értékek
jellemzésére.

Vizsgaljuk tovabba a példaképvalasztas valtozasait, valamint a sportolonak mint példaképnek
a megjelenését, ezen keresztiil bemutatjuk az tgynevezett Beckham-jelenséget is. Végiil a
korabbi gyakorlathoz hasonloan kiemeljiilk Malajzia és Kenya tarsadalmanak érték szempontu

kiilonlegességeit.

2.2.1. Ertékek a XX. szdazadban és a fogyaszt6i tarsadalom hatasa az értékekre

Andorka (2006)** szerint ,,az értékek olyan kulturdlis alapelvek, amelyek kifejezik azt,
hogy az adott tarsadalomban mit tartanak kivanatosnak és fontosnak, jonak vagy rossznak. Az
értékek és azok sorrendje tarsadalmanként és korszakonként eltérd lehet.”

Babosik (2004) megkozelitésébdl kiindulva az értékkozvetités és/vagy értékteremtés a
nevelés altal valosul meg. Ez a latszolag egyszerli és egyértelmll Osszefiiggés akkor valik
bizonytalanna, amikor a nevelés cél- és értékelmélete csorbat szenved filozofiai és/vagy
politikai koncepciovaltas kovetkeztében.

Alapvetéen elmondhatjuk, amikor egy orszag tarsadalmi-gazdasagi valtozdsokon megy
keresztiil, azzal egyiitt az emberek értékrendszere is megvaltozik. Ez pedig Europara fokozottan
igaz, mivel a XX. szdzadban igen jelentds valtozasok zajlottak az orszagok életében. El8szor a
joléti-fogyasztoi tarsadalom hatott az emberekre, majd a szabadversenyes kapitalizmusra vald

attérés. Mindkét iddszaknak megvoltak a polgari erényei és karakterjellemzdi. Laszlo (2010)

11 Andorka R.(2006): Bevezetés a szociologidba

Forras:

http://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/2011 0001 520 bevezetes a szociologiaba/ch16.html#id612
090 (letoltés ideje. 2017. 08. 01.)
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szerint a szazad nagyobb részében a puritin munka-ethosz volt a jellemz6 a népességre, amely
eszmét Max Weber képviselte. Késdbb a David Riesman (1973) éltal jellemzett , kiviilrél
iranyitott” tarsadalom, a Christopher Lasch-hoz (1996) kothet6é a narcisztikus, valamint a
Daniel Bell (1976) nevével fémjelzett hedonista tarsadalom volt az clterjedt, amelyrdl azt
mondhatjuk, hogy az egyének legfobb torekvése az dnmegvalositas volt, ahol a hangsuly az
eladhato én és az irdnyitott benyomasok kezelése volt. A XIX. szazadban még fontosak voltak
a protestans erények, a szorgalom, a takarékossag, a fegyelem, az erkolcs és a becsiiletesség.
Az énkép pedig megfelelt az akkori polgarsag tarsadalmi helyzetének. A XX. bekdszontével
egy igen jelentés valtozas tortént, a hangsuly athelyez6dott az ,,én”-re, mas értékek keriiltek
el6térbe, mint példaul a vonzo, megnyerd kiils6, az onérvényesitd magatartas. (Laszlo, 2010)

A valtozés oka Habermas (1981) vizsgalata alapjan a munkahelyeken tortént valtozasokra
vezethetd vissza. [dovel egyre fontosabba valtak a munkahelyeken a teljesitményen kiviili mas
funkcidk is, mint példaul a jo fellépés ¢és megjelenés, a sikeres Onmenedzselés és az
alkalmazkodé képesség. Miutan az ,,én” ilyen kdzponti szerepet kezd el betolteni — ezzel egyiitt
pedig az emberek karrierje kozponti kérdéssé valik — vegyiik gorcsd ald ennek egyik eklatans
péld4jat, a n6k munkaerdpiacon valé megjelenését, amely mara hatéssal lehet és van a kései
gyermekvallalasra, a sziiletend6 gyermekek szamara, a csaladi szerepek megvaltozasara, ezaltal
pedig a sziilé1 példakep ¢€s értékek kozvetitésére is.

Napjainkban a fogyasztoi kultira és a piacvezérelt gazdasag a reklamiparral egylitt egyre
csak fokozza a korabban emlitett folyamatokat, 0 énkdzponta nézépontokat hoz 1étre, és erdsit
meg az emberekben. Ezek az 0 értékek aztan a munka vilagan elkezdenek tGlmutatni, és
beférkdznek az élet minden teriiletére, és a médidban talalhatd hirességek valnak az eszmék
legfobb képviseldivé, akik aztan magukkal ragadjak a tomegeket.

Ha Honneth (1997) nyoman vizsgaljuk az atlanti orszagokat, lathatjuk, jelentds valtozasok
kovetkeztek be, tekintve a jovedelmeket, a mobilitasi lehetdségeket és a szabadidd eltoltését
illetéen, ami mind oda vezetett, hogy az egyén dontési tere nagyban megnétt. Ez vonatkozik a
munkdra €és a maganéletre egyarant. Ennek kovetkeztében most mar sokkal jellemzdébbek az
individualizalt életformak, amelyekben az egyéneknek muszdj sajat magukat a kdzpontba
helyezni annak érdekében, hogy fel tudjanak emelkedni, vagy éppen, hogy el tudjak érni az
anyagi biztonsagot. Az pedig, hogy az 6nmegvalositas ilyen mértékben felértékel6dott, az tobb
mindent jelez. Egy részrdl azt, hogy a posztmaterialista értékek fontosabbak lettek a fejlettebb
tarsadalomban, valamint jelzi azt is, hogy az egyén joval kiszolgaltatottabb lett a munkaerd

piaccal, valamint a politikaval szemben is, és ezt a fliggdséget ily modon tudja csak kezelni.
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Osszességében tehat megvan az 4ra az egyre nagyobb fiiggetlenségnek, mégpedig a munkaerd
piac ¢és a tarsadalmi statusz bizonytalanna valésa.

Az individualizécioval pedig egyiitt jar egy bizonyos mértékii elszigetelodés is, amely
abban nyilvanul meg, hogy a k6zosségi kapcsolatok mar nem olyan erések, mivel az egyénnek
sokkal nagyobb a mozgéstere a tdrsadalomban. Egyre kevesebben igénylik a biztos tarsadalmi
érintkezéseket, a barati, rokoni kapcsolatokat. Lathato tehat, hogy az ezredfordulé kornyékén
tapasztalt fogyasztoi kapitalizmus ellentmondasos, mivel egyrészrol a szabadsag ndvekedését
nyujtja az egyénnek, mivel azt az érzetet kelti, hogy az igények konnyebben és gyorsabban
kielégithet6k, valamint sokkal nagyobbak a politikai érdekérvényesitési lehetdségek azoknak,
akik ehhez megfelel6 eréforrassal rendelkeznek, masrészrol viszont taldlkozunk egy korlatozo,
kiszolgaltatottsagot fokozo funkcidval is. (Laszlo, 2010)

A fent emlitett tendencidk 4altalanos érvényliek, és hazankban még bonyolultabban
jelentkeznek, illetve jelentkeztek a rendszervaltas idejében. A helyzet azért volt itt kiilondsen
érdekes, mert a fogyasztdéi kultara és értékrend mar nagymértékben jelen volt a
tomegkommunikacioban, azonban az ezen 0j kultara altal reklamozott értékek és igények
nagyon nagy réteg szamara tovabbra is elérhetetlenek maradtak. Ez az 0j kultira nem fogad el
mas iranyokat, csupan az altala kdzvetitett fogyasztoi identitast tartja megfelelének, ami altal a
tarsadalom sok tagja igen kiszolgaltatotta valik. Erre a kultarara a siker, a vagyon ¢és a
fogyaszt6i hedonizmus a jellemzd, és az alternativ életvezetési célok a hattérbe szorultak.
(Laszlo, 2010). Hankiss (1989) kutatasabdl is kidertilt, hogy a média éltal kozvetitett 01 irdny
igen nagyban hozzajarult a tdrsadalom bizonyos rétegeiben a folyamatos frusztraltsag és
értéktelenség érzésehez.

Amikor értékrendeket vizsgalunk bizonyos orszagok esetében, akkor felmeriil a kérdés,
hogy vajon mennyire fiigg az 0ssze egy orszag gazdasagi teljesitményével, a torténelmével, az
emberek altalanos boldogsagaval. Kutatdsok ramutattak, hogy a boldogsag vagy a
boldogtalansag oka kulturalis dimenzidkban keresendd, az nem gazdasagi jellegli. Inglehart és
Welzel (2005) ugyanezt a kovetkeztetést vonta le, ezért a kulturalis dimenzidkon alapuld
orszadgokat a tanulmanyaikban csoportositottdk. Eurdpa a legjobb példa erre. Lathatjuk a
kiilonbségeket nyugat és kelet kozott, és ez ahhoz a torténelmi 6rokséghez vezethet, amely
évszazadokig nyulik vissza, €s amely megerdsodott, amikor a szocializmus elterjedt a
kontinensen. Inglehart és Klingemann (2000) a kdvetkez6 grafikont (1. abra) hozta 1étre, amely

egyértelmiien mutatja a helyzetet:
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1. abra: Az orszagok csoportositdsa a kulturajuk alapjan

Forras: Inglehart and Klingemann, 2000

Inglehart és Welzel (2005) ugy vélik, hogy fontos megvizsgalni az emberek hozzaallasanak
és értékeinek valtozasait is, nem csak a gazdasagi tényezoket. (2. abra) A kulturalis és politikai
valtozasok elengedhetetlenek a szdmitashoz. Ezek a valtozasok két szakaszra oszthatok.
Eldszor is, amikor a hagyomanyon €s a tiszteleten alapuld értékek modern értékekké valnak,
majd, amikor a modern értékek posztmodern értékekké valnak. Erre alapozva 1étrehozta a vilag
értéksikjait, amelyen az egyik tengely az anyagi értékeket, a masik pedig a hagyomanyos
értékeket képviseli. Az anyagi értékek (a vizszintes tengely bal oldala) és az onkifejezés
alkotjak a dimenzid egy részét. A baloldalon vannak olyan értékek, mint a tulélés, a biztonsag,
a pénziigyi termékek, mig a jobb oldalon haladva olyan értékeket taldlunk, mint a szabad akarat,
az ¢lettel valo elégedettség, a tolerancia €s a szabadsag fontossaga. A hagyomanyos értékek (a
fliggbleges tengely alja) tartalmazzak a csalddot, a nemzeti identitast, a vallast, a tarsadalmi
rendet, az abortuszt, a valast stb. A masik oldalon vannak azok a vilagi értékek, amelyek egyedi
értékeket tartalmaznak, a racionalizmust, ahol az abortusz és a valas is toleralhat6. Ha
elhelyeziink egy masik tengelyt atlosan ezen a diagramon, ami a gazdasagi teljesitményt
reprezentalja, egyértelmiien lathat6 a kultira és a gazdasag kozotti korrelacid. A két tengely
mentén elhelyezkedd orszagok elvalaszthato klaszterek. Ezek a protestans eurdpai orszagok és

a volt szocialista orszagok.
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Osszességében tehat elmondhatd, hogy a kulturdlis hattér nagyban befolyasolja egy
népesség értékrendjét és viszonyat egymashoz és masokhoz. A gazdasagi helyzet pedig azért
¢érdekes és egyben kérdéses is, mivel egy népesség a gazdasagi helyzetét az értékrend miatt
sokszor mashogyan értelmezi, mint ahogyan azt egy masik orszdgban tennék. Erre jo példa
Mexiko és Japan. Mexikd nagyon szegény orszag, mégis egy boldogsagot vizsgald kutatasban
otodik lett a vilagban, ezzel szemben Japan a lista végén szerepelt, annak ellenére, hogy igen

jelentds gazdasagi er6sddésen ment at az utobbi iddszakban.
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2. abra: Inglehart értéksikjai
Forras: Inglehart, Welzel 2005
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2.2.2. A fiatalok értékitéletének valtozasai, ifjusagi korszakvaltas és az Y és Z generacio
jellemzoi

A kovetkezokben a fiatalok értékitéletét tekintjiik at a rendelkezésre alld szakirodalom és
kutatasi el6zmények alapjan, valamint bemutatjuk az Y és Z generacios fiatalok jellemvonasait,
valamint kitériink az ifjusagi korszakvaltas jelenségére is.

Gabor (2004) meghatarozasa szerint az ifjusagi korszakvaltds 1ényege ,,a tarsadalmi

reprodukcid6 megvaltozasa, illetve az iskolai tudas felértékelodése. Jellemzdéje a
korszakvaltasnak az ifjukor meghoszszabbodasa, az ,,amatdr” ifjusagi statusz ,,professzionalis”
statussza alakulasa. A fiatalokat kozvetleniil ellen6rz6 intézményeket (munkahely, csalad,
politikai szervezeteket) a kozvetett ellen6rzé intézmények — mass medidk, fogyasztoi ipar —
valtjak fel. Az ifjisag autondmidja, 6ndllosdga megndvekszik. A magantulajdonon alapuld
piacgazdasag kiépiilésével a nyugat-eurdpai ifjusdg korében megfigyelt legfontosabb
tendencidk a magyar fiatalok korében egyre inkabb érvényre jutnak.” (pp. 8.)
Mindennek eredménye, hogy az oktatasi rendszerben is valtozas kovetkezett be a kilencvenes
években, hiszen a fiataloknak mar més igényei voltak és a piaci versenyhelyzet is mast kdvetelt
meg. A szerzd kiemeli az iskolai ifjasagi korszak jelenséget. A valtozé igények megteremtették
a lehetOséget a kozoktatas atalakuladsara, a fiatalok tobb 1ddt toltdttek az oktatasi rendszerben,
megteremtették a felsdoktatas expanziojat, mindezek pedig parosultak a fiatalok
emancipacidjaval. (Gébor, 2004)

Laszlo (2010) 2000 és 2009 kozott tobb alkalommal, tobbféleképpen mérte fel a
tinédzserek értéktudatat.

A kutatas eredményei ravilagitottak, hogy az ¢letmddvaltassal értékrendvaltas ment végbe.
A 2000-es évek tinédzserei — akik még Y generaciohoz tartoznak — 1ényegesen masabb vilagba
sziilettek, mint a naluk 10-15 évvel idésebbek, vagy sziileik, 6sszevetve a mai tinédzserekkel
— akik mar a Z generacid tagjai — a generacios szakadék még érezhetébb. A valtozasok
hatterében a sokat emlegetett globalizdcion tal, a média és a telekommunikacios eszk6zok
megnovekedett szerepe ¢€s befolydsa is huzodik. A mai tinédzserek olyan kozosségi
alkalmazasokat hasznalnak — mint Facebook, a Twitter vagy €ppen a YouTube — amelyek
erdteljesen befolyasoljak magatartasukat, személyiségiiket, énképiiket, hol pozitiv, hol negativ
iranyba.

Laszl6 (2010) 2000 és 2009 kozotti kutatasdban abbdl a nézetbdl indult ki, amely szerint a
média és a médiaban fellelhetd személyiségek, sztarok, celebek, stb. hatassal vannak a
felnovekvo generaciok értékrendszerére. A kutatds arra kereste a valaszt, hogy a média altal

teremtett kultira mennyiben képes feliilirni az addig hagyomanyos értékteremtd rendszereket.
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A megkérdezett fiatalok 42%-a szerint a pénz, 29%-uk szerint az intelligencia a siker titka.

Arrdl, aki sikeres, pedig azt vallottak, hogy alapvetden sajat erejébdl jutott oda, nem pedig kiilsd

tényezoknek koszonheti azt.

Laszl6 (2010) az ¢€letcélokra is kivancsi volt. (4. tablazat) Az ezredforduldon leginkabb

boldogan, békében és szeretetben szerettek volna €lni a fiatalok. Azok az életcélok, amelyek

anyagi természettel rendelkeznek — mint szép kornyezetben élni, divatosnak, jol 61tdzottnek

lenni — a lista végén szerepeltek.

4. tablazat
A tinédzserek életcéljai 2000-ben

Rangsor | Eletcél

1 Boldogsag

2 Békesség

3 gondoskodni szeretteinkrél, szeretetben élni
4 megtalalni azt, aki szeret

5 harmonikusan, fesziiltségekt6l mentesen élni
6 anyagi jolétben élni

7 teljesitményekben gazdag, sikeres életet élni
8 igazsagos tarsadalomban élni

9 valtozatos, élmény-gazdag, érdekes életet élni
10 megbecsiilve, masok altal elismerten élni

11 kellemes, élvezetes életet élni

12 Onbecsiiléssel, ontudatosan élni

13 figgetleniil, szabadon élni

14 szép kornyezetben élni

15 boélesen élni

16 divatosnak, jol 61t6zottnek lenni

Forras: Laszlo, 2010

Sajat szerkesztés

A felsorolt emberi értékek koziil az Oszinteség és becsiiletesség, az intelligencia, a

megbizhatdsag és a felelOsségteljesség €lvezett prioritast. (5. tablazat)
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5. tablazat

A legfontosabb emberi tulajdonsagok a tinédzserek szerint

Rangsor | Emberi tulajdonsag

1 Oszinte, becsiiletes

2 értelmes, intelligens

3 felelosségteljes, megbizhatd

4 szeretetteljes, masokat szeretni tudo
5 apolt, tiszta, rendes

6 Vidam

7 masokon segiteni tudod, segitokész
8 kotelességtudo, tisztelettudo

9 bator, gerinces

10 fegyelmezett, onuralommal rendelkez6
11 logikusan gondolkodo, raciondlis
12 megbocsatod

13 udvarias

14 elfogulatlan, elditéletektdl mentes
15 szorgalmas

16 1jito eredeti gondolkodasu

17 szakmajaban képzett, hozzaértd

18 fiiggetlen, 6nallo

Forras: Laszlo, 2010

Sajat szerkesztés

A kovetkez6 kérdéskorben a valaszadokat megkérték arra is, hogy mondjék el, mik jelentik
a o, illetve a rossz dolgokat szdmukra a vilagban. A rossz dolog terén igen nagy egyetértésben
a fegyvereket emlitették a legtobben. Ez utan kovetkezett a drog, a cigaretta, az alkohol és a
pénz. Erdekes, a mobiltelefon, a televizié és a szamitogép megjelenése, mind a két oldalon
szerepel a valaszadoknal. Ami pedig még érdekesebbé teszi ezt, hogy a jo dolgok listajat éppen
ez a harom dolog vezeti. 2009-ben Gjra megkérdezték a gyerekeket err6l a témarol, és arra a
kérdésre, hogy mi a harom legfontosabb dolog, ami hozz4juk tartozik, a legtobben valamelyik

csaladtagjukat emlitették, majd a barataikat, harmadik legfontosabbként a mobiltelefonjukat.
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2005-ben ¢és 2009-ben a kutatok allitasokat soroltak fel a kutatasban résztvevoknek arrol,

hogy milyenek szeretnének lenni, ha felnének. A feladatuk az volt, hogy el kellett mondaniuk,
hogy milyen mértékben értenek egyet az adott allitassal.
Az eredmények fliggvényében elmondhatd 2000 és 2009 kozott a fiatalok értékpreferenciaja
nagyot valtozott. A tinédzserek életmoddja felgyorsult, a kényelem hattérbe szorult. 2005-ben
még fontosabb volt a kényelmes élet a fiatalok szamara, mint 2009-ben. Aggodalomra ad okot,
hogy az internet hatdsara — a virtualis vilag el6térbe kertilésével — csokkent a szeretd kdzosség
iranti igényiik. Ami nem valtozott, hogy stabil €és biztonsagos €letre vagynak €s biztos pontot a
csalad jelenti tovabbra is, annak ellenére, hogy a valdésagos emberi kapcsolatok fontossaga
hattérbe szorul, ezzel egyiitt a virtualis térben létrejovo ,,baratsagok”, kapcsolatok prioritast
élveznek. (Laszlo, 2010)

Az eredmények alapjan érdemes szot ejteni a személyek kozotti kotddésrdl is. Heller
(1978) szerint a kotddés erds érzelmi bevonddast jelent, mig Zsolnai (2001) — aki mar a tagabb
kotodést vizsgalta — azt vallja, hogy a kotédésnek vannak kiilonbdzo targyai, mint példaul a
lakohely, a kozosségek, emberek, allatok, ndvények, de kotddhetiink értékekhez, eszmékhez,
vagy €éppen targyakhoz is. Ha a kotédést jobban koriil szeretnénk hatdrolni, akkor a személykozi
viszonyokat kell megvizsgalnunk, és ezen beliil lathatova valik az emberi kotddések szama,
tartalma, ereje, iranya, ¢s kiilonbséget tudunk tenni fejlesztd, semleges, hatranyos és
veszélyeztetd kotddések, illetve kapcsolodasok kozott. Ezek egyébként nagyon nagy
jelentdségliek, mivel nagyban meghatarozzdk az életmindségiinket, ¢és alakitjdk a
személyiséglinket.

Erikson (2002) szerint az ember identitasanak kialakulasaban tobb fejlodési szakasz van.
Alapvetden négy kiilonbozd szintre oszthatd a gyerekek tarsas rendszere: az interakciok, a
kapcsolatok, a csoportok és a globalis halozatok. Ezek a szintek kapcsolatban vannak
egymassal, mivel példaul a személyek kozotti szorosabb kapcsolatok az interakcidokbol
erednek, csaktigy, mint a neveld-gyermek kapcsolat, a baratsagok, vagy éppen a csoportbol valo
kirekesztddés, elutasitas is. A csoport viselkedését pedig ugy lehet megérteni, ha elemezziik a
csaladi kozosségek, kortarscsoportok, illetve az intézményi csoportok viselkedését.

Laszlo (2010) kutatasi eredményei Osszecsengenek az Y és Z generacids fiatalokra
jellemzo értékpreferenciakkal. Az Y generacid az a nemzedé€k, akik a technika fejlodésével
egylitt ndttek fel, ezaltal ezeket jol is hasznaljak, még ismerik a kazettas magnot, hagyomanyos
diavetit6t, a Nintendot vagy a Gameboyt, mig a Z generacidé mar a technologiai eszk6zok kozott
szocializalodott. A kozosségi média velik egyiitt fejlodott és maximalisan kielégiti

onreprezentald igényiiket. Ugyanis ennek a generacionak az élmények azonnali megosztasa
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rendkiviil fontossd valt, a like-vadaszat pedig visszaigazolast jelenti szamukra, amely
hosszatavon az énkép torzuldsdhoz is vezethet. Jellemzi Oket, hogy tudasvagyuk, lexikalis
tudasuk csokken, a tanulas és a munka iranyaba nem elkotelezettek, nem motivaltak. A fontos
dontések — palyavalasztas, parvalasztas, onallo €let, egzisztencia kialakitasa — meghozatalat
halogatjdk. Az un. ,kapunyitasi panik!?” és a ,Pan Péter'3-szindroma” jellemzi oket. A
munkaerd piaci jelenlétiikre az Ontérvényiiség jellemz0, konnyen véltanak munkat féleg, ha ott
lojalitast varnak el toliikk. F6 mozgatd rugd a pénz, karrier, siker, amit a lehetd legkevesebb
energiabefektetéssel kivannak elérni.

A Z generacio, mint koradbban emlitettiik, a szamitogép és internet vilagadban
szocializalodott. Nekik a virtualis térben 1étrejott baratsagok a természetesek és sokszor tobbet
jelentenek a valosagos térben és iddben létezd emberi kapcsolatokndl. A kivald technikai
érzékiiknek és multitasking felhasznaloként gyakorlatiassdguknak kdszonhetéen a
problémamegoldo képességiik is fejlettebb, mint az dket megeldzd generacioké. (Szabados
2009, Shih 2011, Timar, Kokovay, Karpati 2010, Tari 2010, Tari 2011) Tekintettel arra, hogy
online ¢élik életiiket, a konfliktusokat nehezen kezelik, alkalmazkodni nehezen tudnak,
vitakulturdjuk nem alakult ki, indulataikat nem tudjdk kezelni, a mindenaron valé kitiinni,
feltlinni vagyas esetleges sikertelensége végzetes is lehet, eredményeként a szorongas, magany,
depressziora valo hajlandosag nd.

Ha megvizsgaljuk a Magyar Ifjusag Kutatas 2016-ban elkésziilt eredményeit -amelyben a 15-
29 évesek keriiltek megkérdezésre- a kovetkezd jellemzé a ,,mai” fiatalok csaladalapitasi,
munkahelyi, jovObeli elképzeléseire.

A hazassagot és a csaladalapitast fontosnak tartjak, de aranyait tekintve az els6 2000-es
vizsgalathoz képest (22%) csokken a hdzassagkotések szdma (10%). Az élettarsi kapcsolatban

¢16k aranya novekszik 7%-rol 16%-ra.

2 Molnar (2014) meghatérozasa szerint a kapunyitési panik: ,,A sziilékkel egyiitt €18, sokszor stabil parkapcsolat
¢s biztos allas nélkiilieket a nyugtalansag, csalodottsag, a depresszid egyarant jellemezheti. A kapunyitasi panikot
a pszichologia tudomanya nem ismeri el mentalis zavarként, mégis az egyén életében igen nagy problémat
jelenthet. A sziiloktol valo leszakadas elhtizodasanak kdvetkezményeként szocialis értelemben még gyermeknek
szamito felnott koru személyek nem képesek betolteni az életkorukkal jard szerepeket. Az allando valtozasokhoz
és a szerteagazo elvarasokhoz valo igazodas joval nagyobb terhet jelenthet a felndttséggel jaro dontések
meghozatala, mint az olyan torténelmi korokban, ahol sokkal tervezhetébbek és kiszamithatobbak voltak az
¢életutak. A fontos dontésekkel egyiitt jard stressz egyik lehetséges kimenetele a halogatas, amely a kapunyitési
paniknak az oka és kdvetkezménye is lehet egyben. A jovo kihivasaitdl valo félelem arra motivalhatja a fiatalokat,
hogy elodazzak a fontos dontések meghozatalat. Azonban ez szorongas forrasava is valhat, amely tovabb erdsitheti
bizonytalansagaikat.” (Molnar 2014, 363.p, Vida 2011)

13 A Péan Péter-szindroma esetén a mesehéshdz hasonldan a fiatalok nem akarnak felnéni. Jellemzden késleltetve
jelennek meg a munkaerdpiacon. Elvezik a sziildi haz komfortjat, ahol féznek, mosnak r4, nem kell rezsit
fizetniiik, esetleg még mindig zsebpénzt kapnak. Mindekdzben a fogyasztast tekintve felnéttként viselkednek, de
a termelésbdl nem veszik ki a résziiket. (Molnar 2014)
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A munkaerdpiacon valo megjelenésiikre és jovOoképiikre jellemzd, hogy kétharmaduk itthon
képzeli el, de nem zarja ki annak lehetdségét, hogy a szakami fejlédés érdekében hosszabb-
rovidebb idegig kiilfoldre megy. A megkérdezett fiatalok 54%-anak mar van munkahelye.
A munkanélkiiliség vonatkozasaban azt allapithatjuk meg, hogy az elsdsorban a szakmunkas
végzettséggel rendelkezoket érintette. 2016-ban a megkérdezettek 24%- a mar volt
munkanélkiili, ebbdl 13%-uk regisztralt munkanélkiili statuszban volt.
Az oktatasi rendszerben valo jelenlétiik 2008-hoz képest folyamatosan csokken, a nyelvtanulast
fontosnak tartjdk azonban a nyelvvizsgaval rendelkezOk ardnya évek oOta stagnal, amely
természetesen a kiilfoldi tanulds, Osztondijprogramban vagy a munkaerdpiacon vald
megjelenésiiket, verseny pozicidjukat nagyban korlatozza. (Magyar Ifjusag Kutatas, 2016)
Osszességében lathatod, az ifjusag és elvarasai, igényei valtozdsokon mennek 4t, ennek
eredménye, hogy hatalmas szakadék alakul ki az élet minden szegmensét figyelembe véve
csaladokon, generacidkon és ezaltal a tdrsadalmon beliil is. A Z generaci6 tagjai nem értik, mi
a sziilok problémaja, talzott féltésként, sét zaklatasként élnek meg minden inté mondatot. A
sziillok — akiknek lehet, van egy Y és egy Z generdcios gyermekiik is — hatalmas dilemmaban
vannak, hiszen nem tudjak baj van, vagy minden a legnagyobb rendben van és teljesen normalis

gyermekiik viselkedése.

2.2.3. Példakép és példaképvalasztas valtozasai

Felndttkori tulajdonsagainkat, értékeinket és viszonyunkat a vildggal nagyban
befolyasolja, hogy gyerekkorunkban a f6 szocializacios forrasok hogyan hatottak rank. Laszlo
(2010) szerint ez a harom szocializacios forras a csalad, valamint a kozvetlen ismeretségi kor,
az iskola, és mara harmadikként szdmolni kell a tdmegkommunikacié eszkdzein keresztiil a
gyerekekhez eljuttatott tarsadalmi ismeretekkel, tapasztalatokkal és értékrendszerekkel is.
Koztudott, ez utdbbi szerepe egyre inkabb nd, mivel a média szerepe is né az emberek életében.
Tehat a tapasztalataink nagy részét nem személyes uton, hanem kdzvetve, a médian keresztiil
szerezziik, ezzel egyiitt pedig a tarsadalom is egyre Gsszetettebbé valik. Minderre kiillondsen
érzékenyek és fogékonyak a mai tinédzserek, akik szinte minden pillanatban online vannak.

Mihaly (2006) az értékvalsadggal és a hagyomanyos értékrendek devalvalodasaval stjtott
korként jellemezve a XXI. szazad kezdetét tanulmanyaban, amelyben attekintette a kiilonboz6
orszagokban végzett kutatasok alapjan a gyerekek példaképvalasztasat. Mieldtt a kutatasok

eredményeit attekintenénk és dsszevetnénk, fontos tisztdzni mi/ki a példakép.
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Az internetes kislexikon'* meghatdrozasa szerint ,,mintdul vélasztott személy, akiben a
példaképvalaszto kiilondsen értékes, szamara vonzoé tulajdonsagokat érez meg vagy ismer fel.
Vitatott kérdés, hogy min alapul a gyermek példaképvalasztasa, a mintaszerlis€ég észlelésén
vagy €érzelmi vonzalmon. Max Scheler szerint minden példakovetés alapjaul a szeretet vagy az
ellenpéldakép esetében a gytildlet szolgal. A nevelés arra irdnyul, hogy elémozditsa a pozitiv
példakép valasztasat és tényleges kovetését, amit foleg azzal probal elérni, hogy példaként
allitja a felnovekvok elé azokat a veliik egykoru vagy felndtt személyeket, akikben a nevelés
értékiranya legaldbb részlegesen megtestesiil. A serdiilokorban legjelentdsebb a valodi
példaképhatas, amikor alternativ mintak kozti valasztas folyamatabol valik ki a példakép.

Tehat példakép az, akire valamilyen tulajdonsaga, tette miatt felnéznek és kovetendonek
tartjak, sot, sok esetben utanozzak tetteit. Megjegyeznénk: példakép nem csak ¢él6 vagy mar
meghalt személy lehet. Ha fiatalabb gyermekekre gondolunk kdvetendd lehet fiktiv, kitalalt
személy, mint példaul egy mesefigura is.

A nemzetkozi kutatasok a példaképvalasztas valtozasaval kapcsolatban igen széles skalan
mozognak. Mihély (2006) szerint — aki a nemzetkozi kutatasok jelentOs részét vette vizsgalta —
ezek a kutatasok ravilagitottak a média egyre novekvd szerepére a példaképvalasztisban. Az
eredmények egybecsengenek egyrészt a magyar kutatok eredményeivel, mdasrészt azt a
hipotézist erdsitik, miszerint a média térhoditasaval az idedlok jelentdsen megvaltoztak. Kettd
tendencia figyelhetd meg, egyrészt a valasztott példaképek a médidban jelen vannak — tehat
dontd tobbségben sportoldk, popsztarok, szinészek — masrészt novekszik azoknak az ardnya,
akiknek nincs példaképe, hangstlyozva ezzel egyedi személyiségiik fontossagat. Elsoként
vizsgaljuk meg a példakép személyét és azt a tulajdonsagot/kozvetitett értéket, ami alapjan a
fiatalok szerte a vildgban orientacios személyt valasztanak.

Teigen és mtsai (2000) Reymert (1916) kordbbi kutatdsat ismételték meg, és vizsgaltak az
eltelt kozel kilencven évben tortént valtozasokat. Az emlitett norvég kutatds megismétlésének
eredményei alapjan megallapithatd, hogy a XIX.—XX. szdzad fordulojan élt kamaszok a
torténelem és az irodalom nagyjai kozil valasztottak ki példaképiiket, mai kortarsaik hései
viszont a sport, a popzene és a mozivaszon vilagabol szarmaztak.

Hill (1930) és Havighurst (1955) eredményeit vizsgalva a korabban emlitett tendencia
miszerint a fiatalok a televiziobol valasztanak példaképet maguknak tovabb erdsodik. Hill
1930-as kutatdsaban konkluzioként megallapitotta a serdiilok egyre gyakrabban valasztanak

valods kortars személyiséget €s olyanok, mint George Washington hattérbe szorulnak. 1955-ben

14 p¢ldakép meghatarozéasa
Forras: http://www.kislexikon.hu/peldakep.html (let61tés ideje 2017.07.27)
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Havighurst és McDonald altal megallapitast nyert, hogy a kordbban népszerli torténelmi,
irodalmi szereplok megjelenése, mint példaképek mar csak 10%-os aranyt tesz ki. Teigen és
mtsai (2000) felhivjak a figyelmet sajat és kutatotarsaik (Simmons és Wade 1985, Whbeler
1961) addigi vizsgalatainak hianyossagara, miszerint, korabban is jelen voltak azok a valaszok,
amiben a fiatalok nem jeloltek meg példaképet, de ezeket a nem értelmezhetd vagy egyéb
kategoriaba soroltak. Bull (1969) hivta fel a fiatalok figyelmét az adatfelvétel soran el0szor erre
az opciora. Eredményként 40% volt azoknak a 15-17 éveseknek az ardnya, akik nem
valasztottak példaképet, mert egyediek akartak maradni.

Tovabba meg kell emliteni azt az 1985-0s kutatast, miszerint Anglidban és Europaban az
orientacidés személyek valasztdsaban megfigyelhetd volt a média szerepe. Mihaly (2006)
gylijtése nyomdn tovabbi kutatasokra hivja fel a figyelmet. Laurenco és Jinzeny (2000)
valamint Gibbons és Stiles (2004) vizsgalatai soran ugyanarra az eredményre jutottak, mint azt
megeldzden sokan masok, a példaképvalasztas valtozasokon megy keresztiil, a fiatalok idealjai
megvaltoznak, az eredeti értékek elveszni latszanak, a kiils6ségek fontosabbak, mint a szocialis
értékek. A hazai kutatasok koziil Laszlo (2010), Berta (2008), Pap (2015) vizsgalatait emeljiik
Ki.

Laszlo6 (2010) 1998-as kutatdsaban a megkérdezettek 90%-a valaszolt a
példaképvalasztassal kapcsolatos kérdésekre. A valaszadok tobb, mint a fele megnevezett
konkrét személyt, mint példaképet, Ok elsdsorban a csaladbol, illetve kozvetlen kdrnyezetiikbdl
valasztottak. 10%, akik nem neveztek meg példaképet, indokoltak dontésiiket. Négy
kategoridba sorolhatok be valaszaik alapjan, ezek a hatarozatlan (,,nem tudom”), a magabiztos
(,,onmagam szeretnék lenni”, ,,a magam utjat jarom”), az onmegvalositd (,,0gy vagyok jo,
ahogy vagyok” vagy ,tokéletes vagyok™), illetve az igényes (tobb személybdl alkotnanak
példaképet, értékeket valasztottak, de egylittesen senkiben nem talaltdk ezeket még meg).

Vizsgaltdk tovabba, milyen tulajdonsidgok alapjan valasztanak példaképet maguknak a
fiatalok, itt 40 lehetéségekbdl valaszthattak. Laszlo (2010) harom csoportra osztotta az
értékeket. Az els6 a csaladfakorhoz kapcsolodo értékek csoportja (empatia, szorgalom, tudas)
a masodik a médiafaktorhoz (népszeriiség, szakmai elismertség), harmadik pedig az iskolahoz
(hazafiassadg, megfontoltsag). Ezen kiviil megallapitottak, a valaszadok 50%-a olyan értéket
valaszt, ami az egyén koré szervezddik, 28% kdlcsondsséget kifejezd értékeket valaszt, a
maradék 22% a kozosségre, tarsadalmi egyiittélésre orientaldé szempontokat tart fontosnak.

A vizsgalat tovabbi érdekessége, hogy a valaszadok 18,3%-a a személyiség egyediségét
16,2%-a a tudast, 14,3%-a, az 6nmegvalositas, 11,9%-a pedig a szakmai kompetencia, tehetség

lehetdségét valasztotta Az értékek kozil tehat elmondhato, hogy a valaszadok 60,5 %-anak
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ezek az értékek a legfontosabbak a példakép valasztasanal. Olyan negativ értéket, mint példaul
az agresszio, a valaszadok 1,1%-a valasztott.

A 2000-es vizsgalat markans eltérést nem mutatott az eredményekben, azonban
tapasztalhatd volt egy masik tendencia megjelenése. A fiatalok példaképiiket tovabbra is a
csaladbol, rokonok koziil vélasztjak, tehdt a csaldd, mint kategoéria még dominansabban
jelentkezik. Ezzel szemben az iskola altal kozvetitett értékek alapjan valasztott példaképek
aranya csokkent, viszont megjelentek a példaképek kozott a médiabol valasztott személyek.

A 2007-es vizsgalat fordulopontot jelentett a fiatalok é€letében ekkor kezdddott meg a
médiaoktatas az osztalyokban, igy a kutatok kétszer kérdezték meg a didkokat. Egyszer az
oktatds megkezdése eldtt, masodszor pedig az oktatds végén. Ezaltal vizsgaltdk az internet
hatasat a fiatalok értékitéletére és példaképvalasztasara. A megkérdezett didkok 47%-a sziil6t
vagy rokont valasztott példaképként, 15%-uk sportolot, 14%-uk hirességet (szinészt vagy
zenészt), 21% egyeb kategdriabdl valasztott példaképet, ide tartozik példaul a tanar, tanitd is.
A masodik korben — médiaoktatas utan — az eredmények azt mutatjak, hogy jelentds valtozas
nem tortént. A csalad szerepe azonban csokkent, ezzel parhuzamosan pedig a tobbi kategoria,
tehat a sportolok vagy a szinészek kategoridgjaban novekedésrél beszélhetiink. Mindez
betudhaté annak, hogy az internet hasznalatival a fiatalok el6tt a vilag kiszélesedett.
Pé¢ldaképvalasztasuk indokldsaként tovabbra is a pozitiv emberi tulajdonsagokat, belsd
tulajdonsagokat tartjak fontosnak. Az 1998-as kutatasi eredményekhez hasonloan itt is voltak,
akik nem neveztek meg példaképet (17%), indokaik kozott soroljak fel az egyediségiiket,
kiilonlegességiiket, azért nem szeretnének senkire hasonlitani, mert 6k egyediek és meg vannak
magukkal elégedve.

2009-es felmérés eredményeit tekintve a kovetkezé megallapitasokat tehetjiik: 1998-ban
10% volt azoknak a fiataloknak az aranya, akik nem tudtak vagy nem valasztottak példaképet
maguknak, 2007-ben ez a szam elérte a 17%-ot, 2009-ben ez az arany 43% volt. A példakép
személyével kapcsolatban megallapithatjuk, hogy a sziilok, rokonok, ismerdsok, illetve
baratok, kozvetlen kornyezetbdl valasztott példaképek aranya 2009-ben 40% volt, 16%
azoknak az ardnya, akik a médiabol valasztottak példaképet maguknak. Itt olyan személyiségek
jelennek meg, mint Messi, Beckham vagy Puskas Ferenc a sport vilagabol, ha popsztarokat
vizsgalunk, akkor Lady Gaga, Britney Spears illetve Rihanna jelenik meg, a mozi vilagat Chuck
Norris €s Vin Diesel ,,képviseli”. Ha a kevésbé ismert, de klasszikus példaképeket vizsgaljuk,
Bill Gates iizletember vagy a magyar Zsidré Tamas mesterfodrasz jelenik meg. De példaképnek
tekintik a fiatalok a magyarok koziil Gorbicz Anitat, Notar Maryt, vagy éppen Galvolgyi Janost
IS.
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Laszl6 (2010) az internethasznalati szokasok fiiggvényében is vizsgalta a
példaképvalasztast. Eredményként azt mondhatjuk, hogy a gyakorlott internetfelhasznalok
nagyobb szdmban valasztanak példaképet a médiabol, azok aranya, akik kevesebb iddt toltenek
a vilaghalon, tovabbra is a sziileiket nevezik meg kovetendd példaként. Osszességében
elmondhat6 Laszl6 kutatasa alapjan, hogy a fiataloknak a megndvekedett informacidaradatban
biztos pontot tovabbra is a sziilok jelentenek.

Berta (2008) Laszlohoz hasonloan a fiatalok példaképvalasztasat vizsgalta. Az
eredményeket harom csoportra osztotta. Az elsd kategoria a csalad, a masodik kategoéria az
iskola, a harmadik a média, illetve volt egy negyedik, egyéb kategoria, ide példaul ismerds
felnéttek tartoztak. A megkérdezettek 31,6%-a gy nyilatkozott, hogy nincsen példaképe,
23,9% -a csaladbol valasztott, 23,5% pedig a médiabol. Az iskolabol minddsszesen 1,7%
valasztott maganak példaképet. Laszlo (2010) kutatdsdval Osszehasonlitva tovabbra is ¢l a
tendencia, miszerint a fiatalok tobbségének, jelen esetben 31,6%-nak nincs példaképe, de azt
gondoljuk, hogy ide kell sorolni azt a 14,5%-ot, aki erre a kérdésre nem valaszolt. Lathat6 a
sziilok, a csalad szerepe a korabbiakhoz hasonléan tovabbra is magas, de meg kell emliteni azt
a tendenciat is miszerint a média egyre meghatidrozobb, ¢és a fiatalok magasabb aranyban
valasztanak ennek hatasara példaképet.

Pap (2015) pilotkutatasaban a 10—14 éves korosztaly médiafogyasztasi szokasain tul, ezzel
Osszefliggésben vizsgalta a fiatalok példaképvalasztasat. A fiatalok ugyan a virtudlis vilagban,
az internet vilagaban érzik jol magukat, ezt tudatosan hasznaljak, informaciodikat innét szerzik
be, ennek ellenére a példaképvalasztdsukban tovabbra is fontos szerepet jatszanak a sziilok,
mint mintaadok, illetve a testvérek, de egyre jelentdsebb azoknak az ardnya, akik
médiasztarokat tartanak kovetendd mintanak. A mai 10-14 éves korosztaly példaképként emliti
az X-Faktor gy6ztesét, Toth Andit, a Disney csatorna ismert sztarjat, Selena Gomezt, de
példaképként jelenik meg Berki Krisztian is (sajnos nem a sportolod, torndsz olimpiai bajnok,
hanem a napi doku-reality szerepl6je). Ezenkiviil jelentGs tovabbra is azoknak a fiataloknak a
szdma, akiknek nincs példaképiik, a korabbiakhoz hasonléan indokként emlitik, hogy nem
szeretnének senkire hasonlitani, 6Gnmaguk szeretnének lenni.

A példakép-vizsgalatok kiterjednek nemek szerinti megoszlasra is. A nemek kozotti
kiilonbséget vizsgalva a kovetkezoket allapithatjuk meg: a fik inkabb férfiakat, sportoldkat,
popsztarokat, televizios szereploket, szinészeket neveztek meg, mig a lanyok az ellenkezd
nembdl filmsztarokat, popsztarokat, €s rokonokat. (French és Pena, 1991)

Biskup ¢és Pfister (1999) hasonldé eredményre jutottak, kutatasi alanyaik, leginkdbb a fiuk
gyakran valasztottak sportolokat példaképnek. Ok interjukat is készitettek, amelyekbdl kideriilt,
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hogy a fiuk tobbsége a sportolokat és az akcidhdsoket azért valasztjak, mert agresszivnek,
erdsnek ¢€s barmire képesnek tartjak oket. Ezzel szemben a lanyok azért részesitik elényben a
film- vagy popsztarokat, mert tetszik nekik a megjelenésiik, vagy a tarsasagi viselkedésiik.

Ewens ¢s Lashuk (1989) megfigyelte, hogy a férfi sportolokat sokkal gyakrabban

valasztjak példaképnek, mint a ndket. Lines (2001) kutatdsa pedig megmutatta, hogy a lanyok
sokkal inkabb valasztanak példaképet a magazinokbdl, vagy a televizid képernydjérdl. Jones és
Schuman (2000) megallapitdsa a férfi sportolok népszeriiségével kapcsolatban
elgondolkodtatd, ugyanis a sportot abrazolé hirdetések 95,6%-a férfi sportoldkat mutat be. Ezen
feliil pedig ezek a reklamok leginkabb a labdaragésrol, a golfrdl és a baseballrol szoltak.
Ha a sportolokat — mint példaképeket — részletesebben vizsgaljuk, megéllapithatjuk,
felel6sségiik kiemelkedd. A gyerekek esetében altalanosan elmondhatdé — ezt a fentebb
bemutatott vizsgalatok is bizonyitjdk —, hogy a korai életszakaszukban a csalddban keresik a
példaképeket, azonban Fitzclarence and Hickey (1998) kutatdsaibol az is kideriil, hogy mas
példaképek, sok esetben sportolok, akik nagy szerepet jatszanak az életiikkben.

Ugyan az altalanos megitélés szerint a sportélet gazdagitja a gyermekek fejlédésvilagat,
sok tény viszont azt tdmasztja ald, hogy a sportolok hozzaallasa és sportkultirdja nem pozitiv
értelemben ad hozza a neveléshez (Messner- Sabo, 1994). Bryson (1983) hozzateszi, aggalyos,
hogy sok sport esetében egyértelmii a férfiak dominancidja, és ez a patriarchalis ideologia
atragad a gyerekekre, akik ennek fényében kezdenek el viselkedni. Hasonloan vélekedik Fine
(1987) is, kutatasaban 10 és 12 éves kozéposztalybeli fitikat vizsgalt és ramutatott, hogy azok
hajlamosabbak voltak olyan férfi kozpontu viselkedéseket felvenni, amelyek mar nem tartoznak
a normal/hagyomanyos férfias viselkedéshez. Ez a viselkedés pedig nem korlatozodik a
jatékidore, hanem a szabadidds tevékenységek sordn is megfigyelhetdé volt, mint példaul
kozteriileteken vagy szorakozo helyeken.

A példakép valasztas témakdrében érdemes megvizsgalni a sportold példaképek szerepét
¢s jelentdségét a fiatalok ¢életében, ahogy ezt mi is tettiik vizsgalatunkban.

A sportolo példaképpel vald azonosuldsnak Ilic (2013) kettdé modjat irja le. Az egyik az
identifikacid, amelynek lényege, hogy a rajongd szdmara a sportold, mint marka lesz a
kivanatos. A masik Ut az azonosuldsra az internalizacido vagyis a példakép tulajdonsagait
atvessziik €s azok alapjan alakitjuk életiinket.

Talan a legjobb példa David Beckham és az uigynevezett Beckham-jelenség. Papp-Vary (2005,
2009) kutatasa szerint David Beckham mara nem csak reklamarc, amely egyben garantdlja a

termék prémium mindségét, hanem sajat markaval is rendelkezik. Benyo (2011) munkéjaban
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a Millward Brown Kutatdintézet'® felmérésére hivatkozik. A felmérés eredményeként
megallapithatd, hogy az emberek 99%-a tudja, hogy ki 6, és ez azt is jelenti, hogy nem csak a
futballrajongdk, vagy sportkedvelok ismerik, hanem szinte mindenki a vildgon. Ugyan
mindenkinek mast képvisel. A néknek egyben szeretd férj és apa, és szexszimbdlum is, mig a
férfiaknak azért tetszik, mert ra akarnak hasonlitani, olyan izmosak és sikeresek szeretnének
lenni, mint 6. A sikerének titka tehat nem meril ki pusztan a sportban elért teljesitményében,
hanem annal joval Osszetettebb.

Egy 2013-as szerbiai vizsgalatban a sportoloi példaképek valasztasat vizsgaltak. Arra voltak
kivancsiak, hogy nok és férfiak milyen sportagbdl valasztanak példaképet maguknak illetve kik
azok a sportolok. Vizsgaltak, hogy van e kiilonbség nemek tekintetében a valasztasok kozott.
Eredményiik szerint a példaképek 28 sportagbdl keriiltek ki és szignifikans kiilonbség nem
fedezheto fel férfiak és ndk valasztisa kozott. Az egész mintat vizsgalva a kdvetkezd sorrend
alakult ki Roger Federer, Michael Jordan, Milorad Cavi¢, Usein Bolt és Novak Pokovi¢. Ha a
férfiak valasztasat vizsgaljuk Michael Jordan, Milorad Cavi¢ és Roger Federer, ha pedig a n6két
Roger Federer, Novak Pokovic, Milorad Cavié és Usein Bolt a sorrend.

Osszességében megallapithatd, hogy a példaképvalasztisban bekdvetkezett valtozasok
nem magyar, norvég vagy finn jellegzetességek, hanem nemzetkozi tendencia, amelyet a
fentebb bemutatott vizsgalatok is bizonyitanak. A nemzetkozi €s a hazai kutatasi eredmények
azt a tendenciat erdsitik, miszerint a média és az internet ndvekvd hozzaférhetdsége ndvekvo
befolyassal bir a mai fiatalok életére €s értékitéletére. Ha a csalddok és az oktatasi rendszer
iranyitani €s kezelni tudja a technologia fejléddésével jardo negativ hatasokat a fiatalok
értékrendjében, bar a prioritdsok valtozhatnak, azok mégsem vezetnek személyiségtorzulashoz.
Azt gondoljuk, a probléma akkor és ott jelentkezik, amikor a sziilé is a média befolyasa alatt
all, és a sztarok, celebek életmodjat probalja utdnozni ezzel torz képet mutatva a kovetkezd
generacionak.

A példaképek, a ,kirakatban ¢él6 személyek” felelossége ma oridsi, amely sokszor elkertili
figyelmiinket. Szélsdséges példakat hozva azok az idealként megjelend személyek, akik tet6tdl
talpig tetovaltak, sportolok, akik adocsalasba keverednek, akik alkoholt és drogot fogyasztanak,
ennek hatdsa alatt gyakran balesetet okoznak, valoban példaképnek tekinthet6k? Vitathatatlan,
szakmai teljesitményiik kiemelkedd, kiilsdjiik vonzé lehet, de semmiképp nem kovetenddk. A
feleldsségiik oriasi, amivel nem gondoljuk, hogy tisztaban lennének. Az pedig, hogy erre

felhivja a figyelmet, a tarsadalom felel6ssége. Mindezek utan, ilyen példaképvalaszték

15 http://www.wpp.com/wpp/press/2010/oct/18/millward-brown-adds-marketability-measure-to-celebrity/
(letoltés ideje: 2017.08.01.)
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ismeretében, ahol sokszor botranyok altali cimlaprakeriilés is cél, felmeriil a kérdés, hogyan
varhatjuk el a fiataloktdl, hogy a fair play szellemiségével, eredeti értékeivel tisztaban legyenek,
ha a vélasztott orientacids személy altal kozvetitett értékek nem hagyomanyosak? Felmeriilhet

a kérdés, kell-e egyaltalan, sziiksége van-e a fiataloknak példaképre?

Osszefoglalas

Fejezetiink végére vilagossa valt, hogy a szocializacio elso terepe a csalad, a gyermekek
el0szor az ott latott és tanult értékeket sajatitjdk el, fontosnak tartottuk feltdrni azokat az
értékeket — itthonrdl és a ,,nagyvilagbol” — amelyek mentén ma egy fiatal kialakitja sajat
erkolcs- és értékfelfogasat. Véleménylink és tapasztalataink szerint mara a hagyomanyos
csalddmodellek és értékeik felbomlani latszanak, a ndk egyre késdbb vallalnak gyermeket, sok
esetben a karrier, amely a biztos egzisztencia kiépitését segiti, fontosabba valik, vagy
legalabbis idoben megel6zi a gyermekvallalast. A hagyomanyos férj/apa és feleség/anya
szerepek a csalddokban megvaltoznak, felcserélédnek, a hazassagkotések szama csokken, a
valasoké nd. A csonka vagy mozaikos csaladok egyre jellemzObbek, amely konfliktusokat sziil,
ezaltal noveli a bizonytalansdgot €s frusztracidhoz vezet.

Munkénk nem értékkutatas, és nem célunk mélységében feltarni a gyermekvallalasi kedv
csokkenésének okait, de kiemelnénk néhany, Spéder (2006) altal meghatarozott tényezot,
amely agy véljik, nem kizardlag a gyermekvallalasra van hatassal, hanem az egész
tarsadalomra, ezaltal csapodik le a gyermekek és fiatalok magatartasaban. Ilyen a
bizonytalansag tényezdje, itt munkahelyi, statusz-, tarsadalmi, parkapcsolati bizonytalansagra
gondolunk, amelyek hozzédjarulnak az wun. nagy dontések meghozatalanak idébeni
kitolédasahoz. A szerz6 (Spéder 2006) a munkaerd-piaci atalakulason tal a szocialpolitika
valtozasaira és kiszamithatatlansadgara hivja fel a figyelmet. Ezen kiviil az fels6oktatéasi rendszer
szerepét, a tanulmanyok kitolodasat emliti a hattérben huzodé okok kozott. Ugy gondoljuk, az
elézoekben felsorolt és bemutatott jelenségek egymasra hatdsanak eredménye az a gyors
erkolcs- és értékvaltozas, ami ma érezhetd a tarsadalomban €s amely mentén az Y és Z
generacios fiatalok felndnek/felndttek és értékitéletiikben megjelennek.

Fejezetiink széles korben vizsgalta mind az értékeket, mind pedig a példaképvalasztas
valtozasait. Lathatdé a vilag minden tijan fontos a fiatalok életében a modellkép, de nem
mindenhol egyforman. Kenya és Malajzia, mint egykori brit gyarmatok vizsgalata, ilyen
szempontbol is érdekes, azonban az megéllapithatd, hogy mara mas személyek élveznek

prioritast, tovabba a média szerepe nagyon komoly befolyassal bir.
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Mit tartunk aggalyosnak? A sportoldk, zenészek, szinészek, médiasztarok altal képviselt,
nem hagyomanyos értékeket. Eurdpabol kitekintve lathatd, hogy a bevezetésiinkben
megallapitott, a tarsadalmakban uralkodé erkolcs- és értékvesztés nem eurdpai jellegzetesség,
hanem globalis tendencia. Az oktatdsban az értékorientacidé egyre hangsulyosabban jelenik
meg. Erre j6 példa Malajzia, Kenya esete, de Magyarorszag szempontjabol nem felejthetjiik el
a kozelmultban bevezetett hit- és erkolestan oktatdsat. Mindezek utdan azt gondoljuk,
vizsgalatunk idészerii. Fel kell tehat tarni, hogy az olyan fogalom, mint a fair play és az altala
kozvetitett pozitiv erkolcsi értékek a fiatalok szotaraban, értékrendjében milyen

jelentéstartalommal birnak.
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2.3. A vizsgalt orszagok tarsadalmi, gazdasagi, és szociokulturailis kornyezete

A kovetkezokben sorra vessziik a kutatdsunkban részt vevd orszagokat, és bemutatjuk
tarsadalmi, gazdasagi, és szociokulturalis hatteriiket. Minden esetben szerepet kap az adott
tarsadalomban a sport helye és helyzete, kiemelten Malajzia és Kenya esetében, tekintettel a
szomszédos orszagokkal kozds torténelmi multra ennek részletes elemzésétél Romania,
Szerbia, Ukrajna esetében eltekintiink. Mindezt online is elérhetd gazdasagi adatokra, olimpiai
statisztikakra alapozva vizsgaljuk. A fejezet szerves részét nem képezi, azonban
elétanulmanyaikban kozponti szerepet kapott Kenya oktatastorténeti fejloédésének bemutatésa,
igy a dolgozat mellékleteként (3. mell¢klet) kozoljik. A testnevelés és a sport altalunk vizsgalt
orszagokban betoltott szerepe, oktatasban valdo megjelenése elsdsorban a kenyai és malajziai

hattér bemutatasanal jelenik meg markansan.

2.3.1. Kenya

Kenya mintegy 47 millios lakossaganak tarsadalmi szerkezete igen valtozatos képet mutat.
Ennek oka egyrészt az etnikai soksziniiség, ugyanis Kenya tarsadalma negyven torzsre €piil,
ebbdl adodik, hogy a mai napig sok torzsi kozosség ¢l egyiitt, ehhez még hozzajon az is, hogy
egyéb europai etnikumok is ¢élnek a teriiletén. Masrészt szamitasba kell venniink a vallasi
kiilonbozéségeket is, hiszen az altalunk ismert és Eurdpaban jelenlévé vallasok (katolikus,
protestans, iszlam stb.) mellett a kiilonb6z0 torzsi vallasok is szinezik a tarsadalmi Osszetételt.
Harmadrészt mindenképpen meg kell emliteniink a Kenya altal befogadott menekiiltek magas
szamat is. Csak szomaliai menekiiltekbdl mintegy 400 ezer ¢l a Kenyaban.!®

A korosszetételt tekintve Kenya a tipikus afrikai allamok ko6zé sorolhato. (3.4bra) A
lakossag nagy része (tobb mint 40%) 15 éven aluli gyermekekbdl all. A sziiletéskor varhato
atlagéletkor mindossze 65 év, ennek megfelelden a lakossag minddsszesen 3%-at teszik ki az
idések.’® Bér a statisztikak szerint a kenyai lakosok mintegy 80%-a tud irni és olvasni, a
gyerekek atlagosan 11 éves korukig jarnak iskolédba. Ez betudhat6 az eurdpaihoz képest még
mindig magas gyermekhalandosagnak, az AIDS miatti haladlozdsnak, valamint a
gyermeklanyok korai férjhez adasanak. Ennek megeldzése érdekében a kenyai kormanyzat
viszonylag sokat kolt az egészségligy finanszirozasara, mintegy 5,7%-at az éves GDP-jének,

ezzel a vilag orszagainak ranglistajan a 148. helyet foglalja el.®

16 CIA World Facthook — Kenya,
Forras: https://www.cia.gov/library/publications/the-world-factbook/geos/ke.html (letdltés ideje: 2017. majus
18.)
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Fontosnak tartjuk kiemelni egyrészt azokat a torzsi hagyomanyokat, amely szerint a
vidéken €16 gyermekeknek igen koran ott kell hagyniuk az iskolat, hogy részt vegyenek a torzsi
termelésben. Masrészt a sziiloknek el kell donteniiik, ha iskoldba jaratjak gyermekiiket, az
kiadassal jar, és egy keresé kiesik a csaladbol. Igy torténhet meg az az eurépai embernek furcsa
helyzet, hogy 10-12 éves gyerekekkel egy osztalyba jar sokszor 16 akar 18 éves fiatal is.
Hangsulyozzuk, nem azért, mert évismétlok, hanem a sziileik nem tudtak tovabb finanszirozni

az egyébként ingyenes alapfoku oktatést.

Férfi Kenya 2016 NG

0.8 16 24 312 Bl

Népesseg (ezer fd) Korcsoport Népesség (ezer f6)

3. abra: Kenya korfaja a 2016-o0s adatok alapjan.

Forrés: Central Intelligence Agency

Ha az oktatasrol beszéliink, érdemes megvizsgalnunk az UNESCO adatbézisaban'’
talalhato, oktatasra forditott GDP-aranyos koltéseket — ezt a tobbi vizsgalt orszag esetében is
meg fogjuk tenni — Kenyaban, mint fejlédé orszagban (4. abra)

Abrankon az osszes oktatasra forditott koltést, valamint az altalanos és kozépiskolara
forditott GDP-ardnyos koltéseket szemléltetjiik. Lathato, hogy a kenyai kormany az 1999 és
2005 kozotti iddszakban oktatdsra forditott kiaddsai novekedtek, de 2010-t6] jelentdsen
visszaestek. A kenyai allam a 2015-6s adatok szerint a GDP 5,3%-at kolti oktatasra.

" UNESCO adatbazis
Forras: http://data.uis.unesco.org/?queryid=181 (letoltés ideje: 2017. majus 18.)

49


http://data.uis.unesco.org/?queryid=181

Az éltalanos iskolakra forditott pénz szinte a félére csokkent 2010 utan, a kdzépiskolakra
juté viszont a duplajara emelkedett. Ennek hatterében a gazdasagi vilagvalsag épp ugy allhat,
mint a Kenyaban zajlo folyamatos belsd politikai harcok, de nem hagyhatjuk figyelnem kiviil
azokat a kormanyzati intézkedéseket sem, amely szinte valasztdsi ciklusonként az oktatasi

rendszer mas és mas szintjeit hangstlyozza és tdmogatja.

Kenya oktatasra forditott koltése
1999-2015
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4. abra: Kenya oktatasra forditott GDP-aranyos koltése 1999-2015
Forras: UNESCO adatbazis

Sajat szerkesztés

Osszehasonlitasképpen a fejlett orszdgok koziil a Kenyéaval jo kapcsolatokat dpold
Egyesiilt Kirdlysag szintén atlag 5%-ot kolt oktatasfejlesztésre. Ha pedig egy masik fejlodo
afrikai orszagot vesziink gorcsé ala, akkor lathatjuk, hogy a szomszédos Szuddnban mindossze

atlag 2% ugyanez az érték.'8 (5. 4bra)

18Vilagbank adatbazis
Forras: http://data.worldbank.org/indicator/SE.XPD.TOTL.GD.ZS?locations=KE-SD (letdltés ideje: 2017. majus
23))
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Kenya oktatasra forditott 6sszes kdltése a GDP (%) aranyaban
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5. abra: Kenya oktatasra forditott koltései a GDP aranyaban 1971-2015,
Forrés: Vilag Bank adatbazis

Ha a GDP adatokat tovabb elemezziik, akkor érdemes tanulményozni a kenyai gazdasagi
mutatokat is, hiszen a gazdasag fejlettsége nagy mértékben befolyéasolja a sportra fordithato
keretosszeget. A Vilagbank adatai alapjan (6. abra) Kenya GDP-novekedése a 2008-as
gazdasagi vilagvalsag utan szamottevd volt, majd a 2010-ig tartd6 emelkedést egy kisebb
visszaesés utan egy jelenleg stabilnak mondhaté évi 2—-3%-os ndvekedés jellemzi.'®

Ezzel a novekedési litemmel €s évi 3400 USD/f6 GDP-értékével Kenya a 185. az orszagok
GDP-rangsoraban. Az orszag szegénységének 6 okai kozott emlithetjiik a kiemelkedden magas
munkanélkiiliségi ratat (kozel 40%), azt a tényezdt, hogy az ipari termelés mintegy harmadat
még mindig a mezOégazdasagi szektor teszi ki, és ennek megfelelden az orszag lakossaganak
80%-a mez6gazdasagban dolgozik. Emellett igen nagy a korrupcid, és az inflacios rata is
meghaladja az évi 6%-ot, amely magaval hozza, hogy az allamhéztartds hianya is évrdl évre
nd. Bizakodasra adhat okot, hogy Kenyaban fellendiilni latszik a turizmus, amely kedvez az

infrastrukturalis beruhazasoknak is.%°

¥Vildgbank adatbazis

Forras: http://data.worldbank.org/indicator/NY.GDP.PCAP.KD.ZG?locations=KE (letoltés ideje: 2017. marcius
18.)

20 Forras: https://www.cia.gov/library/publications/the-world-factbook/geos/ke.html (letdltés ideje: 2017.03.18.)
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6. abra: Kenya GDP ndvekedése 1960-2015 kozotti idészakban
Forras: Vilagbank adatbazis

Ez a GDP-névekedés jo alapja lehet a fejlodésnek, azonban nem szabad figyelmen kiviil
hagyni az orszagban jelen 1év0 korrupcié mértékét. A Kenyaban jelen 1évo korrupcio leginkabb
az igazsagszolgaltatas, a renddérség és a kormanyhivatalok miikdését veszélyezteti. Ezeken a
terlileteken a legnagyobbak a korrupcios biincselekmények, amelyek elkovetdi csak a
legritkabb esetben vannak feleldsségre vonva. A korrupcid mértékének vizsgalatakor
megallapithato, hogy a kiilfoldi befektetdk szamara elrettentd lehet a kenyai korrupcios helyzet.
Altalanos gyakorlat ugyanis, hogy 10-bdl 6 vallalat él a vesztegetés, a zsarolas és a kendpénz
hasznalataval az tizleti életben. Ahhoz, hogy Kenya valoban fejléddni tudjon, mindenképpen
sziikséges, hogy a korrupcid mértekét visszaszoritsdk. Ez nemcsak az iizleti életre igaz, hanem
a civil szférara is, ahol az emberi jogokat még mindig csak elvétve veszik figyelembe ¢€s a
sajtoszabadsag is csak részben valosul meg.?! Ez utdbbi teriileten a korménynak kell
intézkedéseket tennie. Fontos megemliteni, hogy a korrupcid visszaszoritdsa azért is
kulcsfontossagu, mert Kenya kiemelt tdimogatasi célteriilete az Eurdpai Unidnak (csak a 2014—
2020-as ciklusban mintegy 435 milli6 EUR tamogatast szavaztak meg az orszagnak!)??, a

Vilagbank csoportnak és az IMF-nek? is, akik a gazdasagi fejlesztésekre aldoznak pénzt.

2L Anti-corruption portal, Kenya,

Forras: http://www.business-anti-corruption.com/country-profiles/kenya (let6ltés ideje: 2017.05. 23.)
22 International Cooperation and Development of EU,

Forras: https://ec.europa.eu/europeaid/countries/kenya_en (letoltés ideje: 2017.05. 23.)

23 IBRD honlapja, Kenya,

Forras: http://www.worldbank.org/en/country/kenya/overview (letoltés ideje: 2017.05.23.)
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Afrika testkulturalis fejlodése, kiilonos tekintettel Kenyara

Kenya, Malajzidhoz hasonléan brit gyarmat volt, ebbdl adoddéan sok hasonld vonas
figyelhetd meg testkulturalis fejlodésiik bemutatasa sordn is. Az afrikai orszag tarsadalma
kezdetben kozel 40 torzsre épiilt. Ennek a torzsi tarsadalomnak megvolt a maga testkulturaja,
amely elsésorban a létfenntartasra korlatozodott. Ma is vannak még olyan torzsek Kenyaban,
melyek 6rzik a hagyoményokat, igy példaul egy fiu akkor valik férfiva és a torzs teljes jogu
tagjava, ha levadaszott egy oroszlant. Jones (1924) megéallapitasa szerint a hagyomanyosan
uzott sporttevékenységek kozott jelentds azoknak a szama, amelyek megaldzok a testnek,
I¢leknek és szellemnek. Ezeket pedig be kell sziintetni, el kell fojtani és utat kell engedni a
nyugati civilizacié vivmanyainak, ide értve a sporttevékenységeket is. Scriven, (1973) szerint
Kenydaban a sportnak — Malajzidhoz hasonloan — kiemelt szerepe volt a nemztet egyesitésben.
A sporttevékenységek végzése segitette a nyugati gondolatok, gyakorlatok kulturalis
megnodvekedett a sport kdzos nyelvet jelentett. A labdartigas talan ennek egyik legjobb példéja,
etnikai, szocialis, kulturdlis hattértdl, iskoldzottsagtol fiiggetleniili mindenki kedvelte és
jatszotta. A palyan, a jaték soran mindenki egyenlének szamitott.

A gyarmatositds idOszaka a kenyai sportszervezetek kialakulasdban is fontos, atiitd
szerepet jatszott. Az 1920-as években brit mintara megalakultak az elsé sportszervezetek, mint
a Kenyai Amatdr Atlétikai Szovetség (Kenya Amateur Athletic Association), amelynek szerepe
az amatdr sport felkarolasa és tamogatasa volt. Ezt kovette 1952-ben a Nemzetkdzosségi
Jatékok Szovetsége (Commonwealth Games Association), majd 1954-ben a Kenyai Olimpiai
Bizottsag (Kenya Olympic Association) megalakulasa. A sportszervezetek kialakitasanak
folytatasaként a kormanyzat a helyi szervezeteknek (6nkormanyzatoknak) adta ki a feladatot a
kozosségi sport fejlesztésére. Késobb korzeteket és régiokat alakitottak és tisztviseld-halozatot
épitettek ki az irdnyitasra. (Nteere, 1991)

A felszabadulast kovetden a meglévo struktarat atalakitottdk, és harom pillérre épitették a
sport teriiletét. A Kenyai Olimpiai Bizottsag, amely faladata az amatOr sport iranti érdeklodés
felkeltése, az olimpiai jatékon és mas nemzetkozi versenyeken valod részvétel népszeriisitése,
az olimpiai mozgalom céljainak afrikai, kenyai erdsitése. C¢l volt tovabba a Nemzetkozi
Olimpiai Bizottsdggal vald kapcsolat fenntartdsa, ahogy a szdvetséges allamokkal valo
gordiilékeny kommunikacié tamogatasa is. Mindehhez pedig a financidlis hatteret is
biztositania kellett. A masodik pillér a Sportminisztérium (Goverment Department of Sports),
a harmadik pedig a Kenyai Nemzeti Sporttanacs, amely 1966 januarjaban alakult meg. Feladata

a kozosseégi fejlodés €s a szocialis szolgaltatasok biztositdsa. Ennek érdekében a Munkaiigyi és
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Szocidlis Szolgaltatasi Minisztérium (Ministry of Labour and Social Services) is
bekapcsolddott a szervezet munkajaba. Az elsddleges cél a sport és a rekreacios tevékenységek
népszertsitése a lakossag korében, ezzel novelve az altalanos jolétet és egészségi allapotot.
(Nteere, 1991)

A kormanyzati intézkedések ellenére — amely lathaté modon a tisztviseld réteg
foglalkoztatasat segitette eld — a kenyai sportélet fellendiilését az hozta meg, hogy egyrészt a
szegénységbol valo kitorés lehetdségét hordozta magaban a sportoloi palya, masrészt dnalldan
szervezddo sportklubok jottek 1étre, ahol az iskola utan foglalkozasokat szerveztek fiataloknak.
Itt jegyeznénk meg, bar az alapfoku és a kozépfoku oktatasi rendszerben is kotelezd volt a
testnevelésora, az a tanar és infrastruktura hianya miatt nem valdsult meg. Ezen kiviil
vizsgarendszert sem épitett az Oktatasi Minisztérium a tantargyra, igy nem is kérték szamon.

Fontos tovabb4, hogy a fent emlitett korlatok a mai napig fent allnak, sot uralkodik egy
szemlélet arrol is, miszerint a testnevelés oktatasa értékes 1d6t vesz el mas ,,hasznos, fontos”
(pl. matematika, iras, olvasas, angol nyelv) targyaktol.

Kenyéban a sport egyidds a torténelemmel, az 6si torzsi kultira részét képezi és torzsi
keretek kozott még mindig megjelenik egy-egy tradiciondlis Osi sportdg, mint példaul a
birkdzas, a bikaviadal, vagy éppen a vadaszat. A futball és az atlétika voltak az els6 sportagak,
melyek megjelentek az iskoldkban szervezett keretek kozott. A posztkolonizacids éraban a
testnevelésre joval kevesebb hangsulyt fektettek. Annak ellenére, hogy az 1988-as oktatési
rendszer feliilvizsgalatakor eldirtak a kotelezd testnevelés-oktatast, am vizsgamentesen, igy
egeészen a 2000-es évekig — a maganiskoldk megjelenéséig — nem vették komolyan a testnevelés
oktatasat. A privat iskoldk megjelenése jelentésen eldmozditotta a gyermekek és edzok,
valamint a sziil6k jo kapcsolatat, amelynek kovetkeztében egyre novekszik a sportold iskolasok
szama. Ezen kiviil szintén probléma, hogy a — tobbi fejlddd orszaghoz hasonldéan — Kenyéaban
is a varosiasodas folyamatéval egyidejlileg novekedni kezdett az elhizott emberek szama. Ezen
az allami altalanos és kozoktatasban eldirt heti 30-40 perces testedzés sem segit, egyrészt mert
ez kevés, masrészt a gyerekek nincsenek motivalva, hogy errdl az alapszintrél tovabb 1épjenek.
Ugyancsak negativ hatassal van a sportolasi kedvre a lanyok/fiatal nék korében a vallas miatti
kotelezd ruhdzati eldirds, amely sok esetben alkalmatlannd teszi Oket barmilyen
sporttevékenység végzésére, igy 6k mar hatrannyal indulnak a sportedukécio terén a fiukkal
szemben. Itt meg kell emlitenilink az infrastruktira hidnyat is, ugyanis nincs megfeleld hely €s
targyi feltétel sem biztositva az allami iskoldkban a testnevelésora lebonyolitdsdra. A
maganiskoldkban természetesen sokkal tobb lehetésége van a didkoknak a sportolasra,

uszhatnak, rogbizhetnek, atletizalhatnak, azonban a maganiskoldk minddssze az intézmények
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16%-4t?* teszik ki, igy kevés diakhoz jutnak el az elébbiekben emlitett sportolasi lehetéségek.
(Mwisukha és Rintaugu, 2012)

Napjainkban, Kenyaban szamos kedvelt sportag talalhato. Ilyenek elsdsorban az atlétika,
rogbi, futball, roplabda, kosarlabda, de példdul a motorsportok, a tenisz és a golf is.
Természetesen a kenyai sportolokat leginkabb a hosszutavfutas sportagban elért eredményeik
révén ismeri a nagyvilag, elég csak a kiilonb6z0 maratonokat emliteniink, ahol rendre kenyai
sportolo végez az ¢len. De emellett szép sikereket értek el rogbiben is, valamint a ndi roplabda
valogatott is megcsillogtatta tehetségét, igaz egyelére az afrikai versenyen értek el
eredményeket.?

Kiilonb6zd orszagok sportsikereinek Osszehasonlitdsra talan a legjobb moddszer, ha
megnézziik olimpiai szereplésiiket. (7. abra) Természetesen a nyari jatékok eredményeit
vizsgaltuk meg, ahol az éremtabla alapjan megallapithat6, hogy a 2016-0s, Rio de Janeiroban
megrendezett jatékokon volt a legeredményesebb a kenyai csapat 6 aranyéremmel, 7
eziistéremmel és 1 bronzéremmel. A Kenyai Olimpiai Bizottsag 1955-ben alakult meg, és az
elsé érmet az 1964-es tokidi olimpian szerezte meg a csapat. Az érmet hozo sportagak — az

elézéekben taglaltak alapjan — nem meglepd médon az atlétika futdszamai és az dkolvivas. 28

Kenya olimpiai szereplése
1964-2016
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7. abra: Kenya nyari olimpiai jatékokon szerzett érmei
Forras: Nemzetkozi Olimpiai Bizottsag honlapja

Sajat szerkesztés

24 Igaz, hogy 2005 6ta megnégyszerez6ddtt a maganiskolak szama.

Forras: http://data.worldbank.org/indicator/SE.PRM.PRIV.ZS?locations=KE (let6ltés ideje: 2017.05. 24.)
25 Sports in Kenya, a Kenyai Kdztarsasag oroszorszagi nagykdvetségének hivatalos oldala

Forras: http://www.kenemb.ru/en/about-kenya/sports.html (letoltés ideje: 2017. Marcius 20.)

% Nemzetkozi Olimpiai Bizottsag honlapja-Kenya

Forras: https://www.olympic.org/kenya (let6ltés ideje: 2017. Majus 18.)
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Az clébbiekben mar emlitésre keriilt, hogy a sport szamos formdja igen népszerii
Kenyaban, igy az allam is elkezdett a sportnak szervezett kereteket adni, nemcsak az Olimpiai
Bizottsag 1étrehozasaval, hanem 1966-ban a Kenyai Nemzeti Sportbizottsag felallitasaval is. E
szervezetek megalakitasaval a kormanynak a sport — akkor még elsésorban az atlétikai és
futdoszdmai — fejlesztése volt a {6 célkitlizése. Tette ezt azért, mert felismerte, hogy a
kiemelkedd sportsikerekkel nemcsak a sportold, de a nemzet is kiilfoldi elismertségre tehet
szert, ezen kiviil az elért eredmények a kozdsségek tjabb és 0jabb tagjait vonzzak be a
sportklubokba, hogy sportoljanak, és ezaltal elésegitsék egészséges testi fejlodésiiket. Egy
olyan torzsi jellegli tarsadalomban, mint Kenya a sportnak azért is fontos szerep jut, mert a
tomegsport képes a kiilonbozd etnikumil csoportokat koézelebb hozni egymashoz, ezaltal
mogott ugyanakkor komoly, megoldand6 problémak is jelentkeznek. Ahogyan azt Mwishuka
¢s Mukolwe (2007) tanulméanyukban is megemlitik, a kenyai sport képviseletének szamtalan
feladata van még, ha tevékenységét hatékonyan szeretné végezni. Ahogyan irjak, az a kisebbik
rossz, hogy kevesen hallottak a Nemzeti Sportbizottsagrol, az viszont mar komoly probléma,
hogy vitas ligyekben ¢és képviseletben sem tudtak eredményeket elérni, illetve felmutatni. A
kutatok megoldasi javaslatokkal is €lnek a tanulményban, tobbek k6zott szorgalmazzak olyan
szakemberek magas pozicioba helyezését, akik értenek is a sporthoz és rendelkeznek
sportmulttal. Kiemelik, hogy éltalanos probléma a ndk alulreprezentaltsdga a sportolok kozatt,
kevés az allami tdAmogatas, amelyet a sportolok kapnak, melynek kovetkeztében sok tehetséges
sportolo inkabb mas allamba koltozik, ott szerez allampolgarsagot, mert sportoldi karrierjét mas
orszagok segitik anyagilag. Ahhoz, hogy az orszdg nemzetkdzi sporteseményeknek adhasson
otthont, fejleszteni sziikséges nemcsak az infrastrukturat, de a sportlétesitményeket is,
amelyhez szintén anyagi forrds sziikségeltetik. Ezeken kiviil megemlitik, hogy az
utanpotlasképzésre, a sport edukaciora kiilon program sziikségeltetik, mellyel minél szélesebb
rétegekhez jut el a sportolas lehetdsége €s a tehetséges gyerekek megfeleld lehetdséget
kaphassanak. Fontosnak tartjuk Gjra hangstlyozni, hogy a fiatalok az iskolai oktatas keretei
kozott nem kapnak megfeleld szintli testnevelés-oktatast, tobbek kozott a targyi feltételek
hianya miatt. Ett6] fliggetleniil szeretnek sportolni és a nyomorbdl valo kitorés lehetdségeét
latjak a sportokban.

Az elébbiekben ismertetett adatok €és ismeretek alapjan megallapithatjuk, hogy a sport
terén Kenya évezredes hagyomanyokkal rendelkezik, amely remek kiindul6 alap lehet ahhoz,

hogy sportnemzetté valjon. Lathat6, hogy nem csak az atlétikdban, de a csapatsportokban is
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vannak kiaknazandé lehetdségei az orszagnak. Figyelembe véve, hogy Kenyéaban a lakossag
novekedik, igy az utanpoétlés is biztositva lehetne. Ugyanakkor a szegénység komoly akadélya
a sport fejlodésének az orszdgban. Amig a szegénységi kiiszob alatt ¢l a lakossag harmada,
amig nagy a munkanélkiiliség aranya ¢és nagy a gyermekhalandosag, a HIV/AIDS-fert6zottek
aranya, és amig a tiszta ivOoviz nem biztositott a lakossag egésznek, sokkal komolyabb
megoldandé problémak is harulnak a korményra, mint a sport népszertsitése. Ugyanakkor a
fejlesztést és az edukaciot valahol el kell kezdeni és a sport az a terlilet, ahol mar
gyermekkorban ra lehet nevelni a testmozgas fontossagara, egészségmegdrz0 szerepére az
embereket. Arrdl nem is beszélve, hogy gazdasagilag is megérné a sportra szant kiadasokat
novelni, hiszen egy sportesemény kovetkeztében az infrastrukturalis fejlesztések a turizmus
fellendiilésekor megtériild beruhdzasnak mindsiilnek. A sport népszerlisitése, az elért

eredmények altal az orszag népszerisitése is.

2.3.2. Malajzia

A maldj tarsadalom kozel 31 millios lakossaga igen véltozatos etnikai csoportokat takar.
Mindossze a lakossag 50%-a malaj, jelentds (22%) kinai és indiai kisebbséggel. Igen magas a
nem helyi lakosok szama, mely abbol fakad, hogy az orszag Délkelet-Azsia egyik kiemelkedd
gazdasagi kozpontja, ezért sok kiilfoldi munkavallalo €l az orszagban. Vallasi Osszetételét
tekintve a lakossag tobbsége (61%) muszlim vallast, de jelentdés a buddhista (22%) és a
katolikus (9%) vallas is a maldj tarsadalomban. Kordsszetételét tekintve az ujonnan iparosodd
allamok mintajat koveti, azaz a lakossag tobbsége a 25-54 éves korosztalyba tartozik. (8. abra)

Férfi Malajzia 2016 NG
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P g

8. abra: Malajzia korféja, 2016-os adatok alapjan

Forras: Central Intelligence Agency
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Magas a sziiletéskor varhato élettartam is, 75 év.2’ Mintegy tiz évvel tobb, mint az el6z8
alfejezetben emlitett Kenya esetében. Ez visszavezetheto arra, hogy a malaj allam a GDP 4,2%-
at kolti egészségiigyi kiadasokra.

Osszehasonlitasképpen a kenyai allam ilyen jellegii kiadésai hidba 5,7%-on 4llnak, az ezer
fore jutd orvosok szama Kenyaban 0,2%, mig ugyanaz Malajziaban 1,28%. A lakossag 74%-a
varoslako, a legtobben a févarosban, Kuala Lumpurban élnek. Ennek, valamint a kiemelkedd
oktatasi raforditasnak (GDP 5%-2)?,%° koszonhetden a maldj lakossag 96%-a tud irni és
olvasni, tehat az analfabetizmus aranya igen alacsony és az iskolaban eltoltott évek atlaga 13.

(9. abra)

Malajzia oktatdsra forditott &sszes kiltése a GDP (%) ardanyiban

AN

\_,.\ /\ .

9. dbra: Malajziaban a kormany oktatasra forditott koltése a GDP aranyaban,

Forras: Vilagbank adatbazis

Mindennek ellenére, ha az oktatasra forditott GDP-aranyokat vizsgaljuk lathat6, hogy a
koltés a 2000-es évek elején volt a legmagasabb (7,50-7,70%), 2008-ban érte el a

27 CIA World Facthook- Malajzia

Forras: https://www.cia.gov/library/publications/the-world-factbook/geos/my.html (let6ltés ideje: 2017. Majus
24.)

2 UNESCO adatbazis

Forras: http://data.uis.unesco.org/?queryid=181 (let6ltés ideje: 2017. Majus 27.)

2 Vilagbank adatbazis

Forras: http://data.worldbank.org/indicator/SE.XPD.TOTL.GD.ZS?locations=MY (letoltés ideje: 2017. Majus
27.)
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legalacsonyabb pontot (4%), mara 5 és 5,8% kozotti értéken mozog. Ami pedig az altalanos és
kozépiskolara vonatkozo koltési aranyt illeti lathatd, hogy az alapfokt oktatasra kozel azonos
aranyban koltenek (1,20-1,70%), mig a kozépfoki oktatasra inkabb a valtozo arany a jellemzo.
(10. abra)

Az orszag kis méretéhez képest igen sok felsfoktatasi intézmény talalhato a teriiletén.
Mintegy 20 allami egyetem, 53 maganegyetem, és 6 kiilfoldi egyetem koziil valaszthatnak a
maldj és a kilfoldi diakok. A malaj felsdoktatasi bizottsag 2011-es adatai szerint a
felsGoktatasban tanulok szdma kdzelitett abban az évben az egy milliohoz, melybdl 93 ezer didk
kiilfoldi volt. Ok mintegy 100 kiilfoldi orszagbol érkeztek Malajzidba, hogy ott gyarapitsék

ismereteiket.°

Malajzia oktatasra forditott koltése
1999-2015
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10. abra: Malajzia oktatasra forditott GDP sz4zalé¢karanyos koltése
Forras: UNESCO adatbazis,

Sajat szerkesztés

%0 Features of the Education System in Malaysia,
Forras: http://www.malaysiaeducation.info/Education-System/features-of-the-education-system.html  (letoltés
ideje: 2017. Majus 27.)
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Malajzia Azsidban a Kistigris allamok kozé tartozik. Olyan allamok kozé, amelyek
példatlan gazdasagi fellendiilést tudtak produkalni a XX. szdzad masodik felében. Malajzidban
ez a fejlodés az 1970-es évektdl kezdve volt megfigyelhetd, de igazan nagy lendiiletet a 2000-
es évektol vett. A legfrissebb, 2016-0s adatok szerint a GDP ndvekedési iiteme 4,3%-a volt. 3
32(11. 4bra)

Billio $ Malajzia GDP alakulasa

l,rhx ."[

11. dbra: Malajzia GDP-jének alakuldsa 1960-2015

Forras: Vilagbank adatbézis

Malajzia sikeres fejlédése nemcsak az orszagban fellelhetd olajnak koszonhetd (amely az
exportjanak jelentds részét is adja), hanem annak is, hogy sikeresen vette a globalis kihivasokat
¢€s a mal4j ipari szektor megoszlasa koveti a fejlett allamok ipari szektoraét. Ez azt jelenti, hogy
a vezet® gazdasagi szektor a szolgaltatas, masodik helyen az ipar és csak harmadik helyen
szerepel a mezdgazdasag (54-38-8%-0s megoszlassal). Az olajon kiviil élelmiszereket és
elektronikai cikkeket exportdl, &m a szamottevd exportja mellett jelentés mennyiségii importra
is szorul az orszag (kémiai anyagok, jarmiivek stb.). Export-importjanak kdészonhetden jo
kapcsolatokat apol Kinaval és Szingapurral és nemzetkdzi kapcsolatainak alakulasaban jelentds
szerepet jatszik az, hogy Malajzia az ASEAN szervezddés egyik tagallama. Kuala Lumpur a

bankszektor egyik kozpontja is, a kiilfoldi befektetok kozkedvelt célpontja, nem meglepd,

31 CIA World Facthook — Malajzia,

Forras: https://www.cia.gov/library/publications/the-world-factbook/geos/my.html (letltés ideje: 2017. Majus
24.))

32 Vilagbank adatbazis

Forras: http://data.worldbank.org/country/malaysia (let6ltés ideje: 2017. Majus 24.)
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hiszen a mal4j gazdasag stabil pénziigyi alapokon nyugszik és az éves inflacids rata is csak 2%
koriil mozog. A gazdasagi sikerekhez elengedhetetlen, hogy stabil politikai hattérrel
rendelkezzen egy allam. Malajzia 1948-ban szabadult fel a gyarmati fliggés alol Nagy-
Britanniatol, allamformaja azonban parlamentaris monarchia, bar a kirdlynak inkéabb
ceremonialis szerepe van, hiszen a torvényhozds a kétkamaras parlamentben torténik.
Erdekesség, hogy az orszagban elegyedik az angolszasz és az iszlam jogrendszer is az
igazsagszolgaltatasban. 3334

A korrupcios jelentések szerint ezen a teriileten alacsony a korrupcids kockazat. Ez
koszonhet6 a Korrupcioellenes torvény hatalyba 1épésének, mely mind az allami, mind pedig a
privat szektorban igen magas biintetéssel probalja megel6zni a korrupcio terjedését. Ha pedig
az elébbiekben mar szot ejtettem a kiemelkedd pénziigyi kdzpont jelentdségérol, itt térnénk ki
arra, hogy a pénzmosas elleni torvény igyekszik elejét venni a feketegazdasagnak. Biztato, hogy
a jelentés szerint a tobbi dél-azsiai dllamhoz képest Malajzidban altalanossagban alacsonyabb
a korrupcios kockézat. Ugyanakkor az iizleti életben gyakran eléfordul, hogy preferalt kiilfoldi
vallalatokat részesitenek eldnyben egy masikkal szemben, valamint bizonyos {izleti
tranzakciokhoz sziikséges a politikai patrondzs. Ami a sz6léas és sajtoszabadsagot illeti, e téren
vannak még hidnyossagok, a sajtészabadsagot ugyanis a kormanyzat igen erdteljesen tudja
befolyasolni példaul ugy, hogy a korméany szdmdra kényes informaciokat allamtitoknak

nyilvanitja. 3

Azsia testkulturalis fejlédése, kiilonos tekintettel Malaysiara

Malaysia testkulturédlis fejlddésének bemutatasara els6sorban Omar és mtsi (2006),
valamint Megat Ahmad (2007) tanulményait hasznaljuk. Malaysia multikulturalis orszag,
jellegét — mint azt késébb latni fogjuk — a gyarmatositasnak és hatdsainak koszonheti.

Omar ¢és mtsi (2006) meghatarozasa szerint az orszagot hdrom nemzetiség képezi: a
maldjok, a kinaiak €s az indaiak. Tekintettel az eltérd vallasi, ritudlis, nyelv- és hitrendszerre, a
testkulturalis szokasok is merdben kiilonbozdek voltak, amelyet az el6doktol 1atott tradiciok is
jelentésen befolyasoltak. (Omar és mtsi 2006) Kovetve a szakirodalom altali felosztast, mi is
harom szakaszban (gyarmatositds el6tti, a gyarmatositds és a felszabadulas utani idészak)

mutatjuk be Malajzia testkulturalis fejlodését.

3 Business Anti Corruption Portal: Malajzia 2016-os korrupciés jelentése,
Forras: http://www.business-anti-corruption.com/country-profiles/malaysia (letoltés ideje: 2017. Majus 27.)
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A gyarmatositast megel6zé korszak sportkultirajaban az animizmus®* — ami a maljj
Oslakosokra hatott —, és a hinduizmus — ami a malaj szigetvilagban €16 indiaiak hiedelemvilaga
— volt a meghatarozo. Mind a kettd népcsoportra jellemzd volt, hogy a sporttevékenységek
egyrészt nyilvanos szorakozas céljat szolgaltak, elsdsorban kiilonleges alkalomkor, ilyen volt
az eskiivoi szertartas. Masrészt olyan tevékenységek tartoztak ide, amelyek a létfenntartashoz
elengedhetetlenek voltak, de magukban hordoztdk a verseny €s a szorakozas lehetdségét is.
(Omar és mtsi, 2006)

Gullick (1991) felhivja a figyelmet néhany az animizmusbol eredeztethetd szokasra.
Ilyenek voltak

,silat”: dnvédelemi tevékenység, €s magaban foglalja a meditaciot és a lelki/spiritudlis
erot

- kiteflying” (sarkadnyeregetés): ugy vélték, a rizsfoldek felett aratds idején elrepiild

sarkanyok magikus erdvel birnak

- ,cock- fighting” (kakas harc): ehhez egy saméanra is sziikség volt, aki a madarakra

rdolvasott aldasért, az esetek tobbségében ,,varazs vizet” is szort rajuk.

Malajzia rovidebb ideig portugal, holland gyarmat is volt, de a leghosszabb ideig, ezzel a
legnagyobb nyomast a britek felhatosaga okozta, akik irdnyitasuk ala vontak a gazdasag minden
teriiletét. A malaj 6slakosok elsdsorban a rizsiiltetvényeken dolgoztak, az indiaiakat a kaucsuk
iparban foglalkoztattak. A britek uralma alatt érkezett az orszagba a kordbban mar emlitett
harmadik nemzetiség a kinai, akik az 6nbanyaszat iparagaban kaptak szerepet.

A latszolag kaotikus eredmény a sport fejlodésére j6 hatassal volt. Futotiizként terjedtek el
a brit sportok, mint a futball, krikett és a rogbi. Mind a hdrom népcsoport megtalalta a szamara
legszimpatikusabb sportot, amely a kikapcsolodast jelentette szamukra. Igy az indiaiak a

futballt, a kinaiak a kosarlabdazast, a maljok a ,,sepakraga”®

sportagat részesitették elonyben.
A gyarmati oktatasban Iényeges volt a felndvekvd generaciok 1), modern, nyugati szellemben

torténd nevelése, ahol a sport és a sportkultira kiemelt szerepet kapott. (Omar és mtsi, 2006)

34 A Magyar néprajzi lexikon online elérheté valtozata szerint az animizmus tudomanyos miiszd, amelynek fogalmi
alapjait E.B. Tylor hatarozta meg. A vallasok kezdetének tekinthetd és a természeti népek azon felfogasara épiil,
amely szerint nem csak az él6lényeknek van lelkiik, hanem mindennek, ami minket koriilvesz, igy a természeti
lényeknek, égitesteknek és a hasznalati targyaknak is.

Forras: http://mek.oszk.hu/02100/02115/html/1-266.html

Letoltés ideje: 2017. 05. 16.

% Hofer (1990) nyomén a sepakraga egy 1abdajaték. A jatékosok korben allnak és 1abbal tovabbitjdk egymasnak
a labdat, hogy az ne essen le a foldre. A labda akkoriban a dzsungelben fellelheté névénybol késziilt, ma mar
milanyag labdaval jatszak.
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Ebben az idészakban alakultak meg az els6 sportklubok, koztiikk 1852-ben az els6 krikett
klub is. A sport népszeriségének novekedése, a sportegyesiiletek gombamodd torténd
szaporodasa lehetdvé tette az elso allamkozi sportrendezvény 1étrejottét, ennek keretein beliil
Penang és Perak 1884-ben krikettmérk6zésen mérték Ossze erejiiket. Ezt kovette 1887-ben az
elsé atlétika verseny, majd az els6 labdarago talalkozo 1889-ben. (Kim, 1985)

Az idillinek latszo kép, amit festettiink a sport malajziai kialakulasaval és térhoditasaval
kapcsolatban, a legkevésbé sem idilli. A korabban emlitett etnikai kiilonbségek 1dordl idore
megjelentek, és sok esetben vezettek komoly konfliktusokhoz is. Példaul a fehérek a
krikettklubokba tomdriiltek mig a malajok a futballklubokat részesitették elonyben, ritka volt a
klubon beliili ,,keveredés”. Tehat malajziai nem volt szivesen latott egy britek altal vezetett és
uralt krikettklubban és forditva. A maldjok mésik kedvelt sportaga az atlétikai volt. Az 1920-
as évek némi valtozast hoztak a sport akkor szegregalt vilagaba, hiszen a ,fehérek”
megengedték a maldj sportolok Amatdr Atlétikai Egyestilethez valo csatlakozasat. (Brownfoot,
2003).

Ki kell emelniink, ahogy Kim (1987) is teszi, az azsiaiak szerepét a sportpublicisztikiban.
A kiilonbozd sporttevékenységek irdnti igény ndvekedésével megndtt a kereslet az ehhez
kapcsolddo olvasmanyok (szakkonyvek, Gjsagok, magazinok) irant. Az elsd vilaghdboru utan
az angol nyelven irodott szaklapok cikkei azsiai szerzokhoz kotédtek. Példaul Malajziai Sport
(Sport in Malaya), Malajziai Tiikér (Malayan Mirror), A Sportolé (The Sportsman). (Kim,
1987)

A masodik vilaghaborut kovetd idészakban a gyarmati felszabadulas felé tett 1épések egyre
hatarozottabbak voltak. Ezzel egyiitt a sport tovabbra is fontos eleme volt a hétkdznapoknak,
de a sportversenyeken valo megjelenések szama csokkent, mégis a legeredményesebbek a
kovetkezd sportagakban voltak a maldjok: futball, tollaslabdazas, jégkorongozas és az atlétika.
A malajziai sporttorténetbdl kettd évszamot kell megemliteniink: az egyik az 1949-es Thomas-
kupagy6zelem (tollaslabdézas), a masik az 1974-es Azsiai Jatékokon labdarigas sportagban
elért bronzérmes helyezés. (Megat Ahmad, 2007)

A gyarmati uralom idészakanak végéhez kozeledve a gyarmatositok és az dslakosok
(maldjok) kozotti etnikai ellentétek elsimulni latszottak. A sport fejlddése szempontjabol a
briteknek elvitathatatlan érdemtik volt és van, hiszem a malajziai sport alapjait 6k raktak le.

Malajzia 1957-ben szabadult fel a gyarmati sor alol. Ujszerli élményt jelentett a sport
tertiletén, hogy egyrészrdl megismerte a harom csoport egymas sportolasi szokasait, masrészrol
lehetdség nyilt a versenyre is, mar nem egymastol elkiiloniilt koloniaként éltek egy orszagon

beliil.
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Az orszag vezetése hamar felismerte a sportban rejlo lehetoséget a nemzet egyesitésére. A
tobbnemzetiségli orszagban a nacionalizmus €s a nemzeti integracionak a fejlesztése a sport
utjan latszott megvalosulni. Mindenhez projekteket hoztak 1étre, amely soran a résztvevokben
az egy nemzethez valo tartozas érzését erdsitették. Ennek eszkoze a sportversenyeken a nemzeti
zaszl6, a nemzeti himnusz, a nemzeti szinek megjelenése volt. A kormdnyzat igyekezete
ellenére az integraciot nem tudta maradéktalanul megvalositani, az indiai és kinai
nacionalizmus erdsebb volt, és nem adtak fel sajat identitdsukat, ez faji zavargasok kitdréséhez
vezetett 1969-ben. A malaj kormany késdbb (1972) az egyenldtlenségek kikiiszobolésére
Nemzeti Sport Tanacsot hivott életre, a feladatuk egy mindenki szamara elfogadhato
sportstratégia és szabalyrendszer integraldsa a testkultiraba volt. (Omar és mtsi, 2006)
1986-ban megalkotott Nemzeti Sportpolitika 1ényege, hogy mindenki szdmara elérhetdvé
valjon a sportfoglalkozdsokban val6 részvétel, amely fizikai és szellemi elégedettséget tud
kivaltani. Kihasznalva a sport kozoss€gépito erejét, a nemzeti egység erdsitése is célként jelent
meg.

Radzi (2000) szerint az 1998-as tobb szempontbol is mérfoldkének szamitott a malaj
sportkultura fejlédése szempontjabol. Ebben az évben 1ép hatdlyba a sportfejlesztési torvény,
amelynek kiilonlegessége, hogy el6szor rendelkeznek a legkedveltebb, legsikeresebb
sportagakrdl. Mindez jelzi egyrészt a sport maldj tarsadalomban betoltott kiemelkedd szerepét,
masrészt utat enged a sportmenedzsment kialakuldsanak, ezzel pedig a sport, mint iparag
jelenhet meg. (Radzi, 2000, 2001)

A fejlodés kovetkezo szakasza a vilagverseny szervezésében érhet6 utol. 1998-ban Malajzia
rendezi meg az un. XVI. Commonwealth Games-t (Nemzetk6zosségi Jatékok), ami akkoriban
a masodik legnagyobb nemzetkdzi multisport verseny volt. (Megat Duad, 2000)

A sikeres rendezésbdl gazdasagilag is profitalt Malajzia, de ennél talan fontosabb volt, hogy
nem csak a vildgnak, sajat polgarainak is meg tudta mutatni nemzeti egységét és ennek felemeld
erejét. Malajzia ettdl kezdve felkeriilt a sportféldrajz térképre.

Osszességében lathatd, hogy Malajzidban a sport mindig fontos helyet foglalt el a
tarsadalmon beliil, hiszen az integracidé eszkozének szamitott. Ennek egyik oka, hogy az
emberek egyként Oriiltek sportoloik nemzetkozi sikereinek, sajatjaiknak tekintették.
Felismerték tovabba, hogy a siker €s gydzelem a nemzet nemzetkozi elismertségét is noveli.
Omar ¢és mtsi (2006) altal végzett vizsgalat alapjan megallapithatjuk, hogy a malajziai
sportértékek jellemzden az onzetlenség, a masik fél tiszteletben tartdsa, a kozos cél elérése, az
aldozat vallalasa koré épiilnek. A gydzelem csak a csapattal valo egylittmiikodés utjan

valosulhat meg. Ha a csapatnak kozos a célja, le tudnak mondani az egyének az Onds
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érdekekrol, és ha kell, dldozatot is hoznak. A csapat sikerének zaloga a kooperativitds és a
folyamatos csapatépités is. A sportban — és kifejezetten jo példa erre a malaj sport — nem szamit
az etnikai, vallasi, nyelvi hovatartozas.

Malajziarél nem els6sorban a sportban elért sikerei jutnak esziinkbe, pedig ha jobban
beleassuk magunkat a maldj torténelembe, akkor azt tapasztalhatjuk, hogy a maldj sport
legalabb olyan hagyomdanyokra tekint vissza, mint barmely maés sportnemzeté. Kenyahoz
hasonléan a malaj sportéletre is hatassal volt a kolonizacid, melynek kovetkeztében uj
sportagakkal ismerkedhettek meg a maldj emberek és az iskoldkban is a brit gyarmatositok
vezették be a kotelezo testnevelést, illetve a sportorakat. Ennek megfeleléen a XX. szdzad elsé
felében az olyan hagyomdnyosan brit sportagak valtak népszertivé, mint a rogbi, az atlétika, a
krikett és a futball. Mivel Malajzidban mar ebben az iddben is jelentds kinai €s indiai kisebbség
¢lt, az eldbbiekben emlitett sportagak kiegésziiltek e két kisebbség altal az anyaorszagbol
magukkal hozott sportagakkal. Ilyen volt példaul a tollaslabda, az asztalitenisz, a kosarlabda és
a sulyemelés.*

A mai Mal4j Olimpiai Bizottsag megalakuldsa az Atlétikai Szovetség és a Jégkorong
Szovetség kezdeményezésének volt koszonhetd 1953-ban. Innentdl kezdve a Nemzeti Olimpiai
Bizottsag folyamatosan egésziilt ki 0j sportdgak szovetségeinek tagjaival €s 1963-ra mar

mintegy 16 sportagat®’

tomoritd nemzeti szervezetté valt.

A maléj nemzeti csapat mar az 1956-0s melbourne-i olimpian is részt vett, az elsé éremre
egészen az 1988-as szouli olimpidig varni kellett, ekkor 1 bronzérmet szerzett a csapat
tollaslabdaban. Eddigi érmeiket minddssze harom sportdgban szerezték: tollaslabdaban,
toronyugrasban és kerékparozasban. Ez alapjan elmondhatjuk, hogy a régi sporthagyomanyok
ellenére, Malajzia még mindig sereghajt6 az olimpiai éremtablazatban, ha hozzatessziik, hogy
az eddigi 11 érembdl 8 db-ot az elmult 3 olimpian szerezett meg, méghozza tigy, hogy a malgj

olimpiai csapat mindig elég alacsony létszdmmal tud részt venni az olimpiakon (atlag 30 fovel),

akkor ez szép teljesitménynek és taldn egy fellendiilés kezdetének is tekinthetd. 3 (12. abra)

% Malajzia Olimpiai Bizottsaganak honlapja, torténete 1953-1988 kozott

Forras: http://olympic.org.my/web/?page_id=135 (letdltés ideje: 2017. majus 27.)

37 Az el6bbiekben emlitett sportagak kiegésziiltek a boxszal, a golffal, a gimnasztikdval és tobbek kozott a
birkozassal is.

3 Nemzetkozi Olimpiai Bizottsag honlapja, Malajzia

Forras: https://www.olympic.org/malaysia (letoltés ideje: 2017. majus 25.)
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Malajzia olimpiai szereplése
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12. 4bra: Malajzia nyari olimpiai jatékokon szerzett érmei
Forras: Nemzetkdzi Olimpiai Bizottsag honlapja

Sajat szerkesztés

A fentiek alapjan azt mondhatnank, hogy a sport nem jatszik kiemelked6 szerepet a malj
emberek életében, azonban egy 2006-ban publikalt tanulmany®® szerint a sport sokat segitett
(és segit mind a mai napig) abban, hogy e soknemzetiségli tdrsadalomban a lakossag ne
szegregaltan éljen egymas mellett, hanem valddi kozosségben. Kiilon kiemelték, hogy a kdzos
nyelv nem feltétleniil sziikséges a sikerhez, hiszen a sport szabalyait mindenki ismeri, igy a
sport egyezményes jeleivel, metakommunikacios jelekkel és gesztikulaciokkal athidalhatoak a
nyelvi kiilonbségek. A konkluzi6 pedig igen egyszerii: nem a kozos nyelv, hanem a k6zos cél
a lényeg és a kozos cél tudja egységesiteni a kiilonb6zé nemzetiségeket és valdodi nemzetté

formalni a maldj tdrsadalmat. (Omar és mtsi 2006)

Malajzia és Kenya nevelési értékei

Malajzia és Kenya gazdasagi, tarsadalmi, és szociokulturdlis hatterérél a korabban
részletesen is beszéltiink. Itt elsdsorban az értékekrol, annak az oktatasi rendszerben és a
tarsadalomban betoltott szerepérdl kivanunk szolni. Ehhez a Malajziai Oktatasi Minisztérium
hivatalos anyagat*® (Malaysia Education Blueprint 2013—2035) és Rahman (2014) tanulméanyat

hasznaljuk.

39 Omar, A. H., Majid, N. A., Puteh, F. (2006). Sports as an Agent of Integration in Malaysia Society. Teluk
Danga International Games Convention, 1-5.
40 Forras: http://www.moe.gov.my/images/dasar-kpm/articlefile_file_003108.pdf (letdltés ideje: 2017.06.02)
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A 2009-es Pisa-eredmények malaj vonatkozasai felhivtak a kormanyzat figyelmét arra,
hogy problémék vannak az oktatasi rendszerben. Ezen kiviil a sziilok és a munkaerdpiac is
megcsengette a vészharangot az oktatasi rendszerbdl kiaramlo fiatalok felkésziiletlensége,
moralja miatt. 2011-re a vezetés vizsgalatot inditott az oktatasi rendszer teljes atvilagitasara. A
vizsgélatba minden érintett terliletr6l vontak be szakembereket, egyiittmiikddtek a
Vilagbankkal, OECD ¢és az UNESCO szakembereivel, hat helyi egyetem érintett
szakembereivel, sot, tarsadalmi vitat is inditottak. Megkérdezték a sziiloket, pedagdgusokat,
gyermekeket is. A cél egy nemzeti oktatasi terv kidolgozasa, amely felkésziti a XXI. szdzad
kihivésaira a fiatalokat, ugyanakkor 0sszhangban van a mal4j kultura normaival, a térténelmi
hagyomanyokkal, a sziilok és az oktataspolitika elvarasaival.

Malajzidban harom nemzetiség ¢l egyiitt (maldjok, kinaiak, indiaiak), ebbdl adodik, az
eltérd kultira szamtalan teriileten okozhat fesziiltséget a mai napig a tarsadalomban. Az oktatéasi
rendszer feladata — az Oktatasi Minisztérium (Ministry of Education- MOE) megfogalmazasa
szerint — a kozOs nemzeti identitas kialakitasa. Egy orszag jovojét meghatarozza, hogy a
tarsadalom, hogyan banik fiataljaival. A jelenleg iskolapadban iild fiataloknak atadott tudas
mértéke €s szinvonala szerepet jatszik az orszag gazdasagi fejlddésében. Az oktatas lehetdség
a nemzeti egység kialakitasara azaltal, hogy segit megérteni €s ismeretet ad at az eltérd
tarsadalmi-gazdasagi, valléasi €s etnikai hatterii emberekrdl, a kozos élmények kialakitasara, az
egylittmiikddésre torekszik.

Rahman (2014) felhivja a figyelmet az oktatdsi rendszerben bekovetkezd valtozas
sziikségességére. Megkozelitése szerint a maldj tarsadalomban uralkodé mérhetetlen korrupcio,
erOszak ¢€s kapzsisag, amely a politikai hatalom, felsOvezetés, vallalkozasok természetes
velejardja, a XX. szazad o6ta jelen van és nyomoritja meg az embereket. Varhatd volt, hogy
mindez a hatassal lesz a felnovekvé generaciok értékfelfogasara. 2003-ban Arthur (2003) is
emliti vizsgalatdban, hogy ,.erkdlcsi panik” uralkodik a tarsadalomban a fiatalok pusztitd
viselkedése, erkolcsi romlasa miatt. Az értékek kozvetitése, tanitdsa és ennek fontossaga nem
csak a csaladok feladata, az oktatasi rendszernek sokkal nagyobb hangsulyt kell erre fektetnie.
A malgj tarsadalomban az értékek oktatasa Robb (1998) szerint azt jelenti, hogy a fiatalok
vilagossa ¢és egyértelmiivé teszik magatartasukkal, hogy mi jelent szdmukra értéket és mi nem.
Mindekozben a kornyezettdl valod visszajelzés alapjan értékelik viselkedésiiket, és habar
felismerik a valtozas sziikségességét, ha azt hosszitavon nem latjak a jolétiik szempontjabol
»kifizetddonek”, nem valtoztatnak. Az oktatdsi rendszer és a pedagogus feladata, hogy
¢érzelmileg érzékenyitse a fiatalokat, kialakitsa az igényt, a vagyat a jobbra. Ehhez

elengedhetetlen az értékek bemutatdsa, megismertetése a gyerekekkel, tinédzserekkel, amely
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ismeret alapjan a gyakorlat révén a pozitiv értékek beépiilnek a magatartasba. A Blueprintben
olyan célkitlizéseket fogalmaznak meg, mint ,,értékorientalt malajok” nevelése, ehhez azonban
a meglévo értékeket at kell alakitani. Ennek eleme az iszlam oktatas, az erkolcsi nevelés és az
allampolgari elemek megerdsitése, az Onkéntesség novelése, az eltérd vallasi hattérrel
rendelkezd fiatalok megismertetése masik vallasokkal.

Egyetértiink Rahman (2014) azon megallapitasaval, miszerint nincs olyan eszkoz és
eszkozrendszer, amely az értékek visszaallitast révid idon beliil garantélni tudja, de a probléma
meghatarozasra kertilt, terv is késziilt a valtoztatasra, azonban generacidknak kell felnéni, mire
komoly és érezhetd valtozas kovetkezik be. Kenya Malajziaval valé hasonlosaga abban rejlik,
hogy az értékorientacié megjelenése és annak kiemelt szerepe az oktatasi rendszerben az elmult
években kapott hangsulyt. Ennek hatterében azok a megddbbent6 tapasztalatok allnak, amely
szerint az iskoldskoru fiatalok értékekre vonatkozd és etika targyu ismereteik és attitlidjiik
gyenge, gyakorlati alkalmazasuk pedig elhanyagolt. Mélyebb tarsadalmi okokat vizsgalva
hasonlo kovetkeztetésekre juthatunk, mint Malajzia esetében. A kenyai tarsadalomban a
korrupcidnak ,,hagyomanya” van. Ha szélesebb tarsadalmi aspektust vizsgalunk a blindzés és a
terrorcselekmények negativ képet mutatnak, kiilondsen azért, mert ezek biintetés nélkiil
maradnak, ahogy az allami vezetOk korrupcios tevékenysége is. Ebbdl a megkdzelitésbol a
fiatalok iskolaban tantsitott viselkedése — amely sokszor parosul agresszivitassal, er6szakkal,
bantalmazassal és ennek biintetlenségével — nem meglepd, ¢és az értékvesztettség sem. Kenya
oktatasi rendszerében uralkod6 fesziiltséget az esélyegyenldtlenség is taplalja, amely valahol
érthetd indulatokat is sziilhet. Az oktatasi rendszer feladata lenne az egyenldtlenségek
megsziintetése. Az értékekkel kapcsolatban csekély a kutatdsok szama a kenyai
szakirodalomban.

Agumba ¢és mtsai (2009) konyviikben a Kenyai Nemzeti Oktatasi Célokat mutatjak be.
Ennek értelmében nyolc alapvetd célt fogalmaznak meg, amelyek a kdvetkezok:

1. A nacionalizmus és a hazaszeretet elosegitése és a nemzeti egység elomozditasa

Tekintettel, hogy Kenya sokszinli nemzet — negyvenkét torzsre épiil tarsadalma — az oktatas
feladata, hogy biztositsa a fiataloknak, hogy képesek legyenek magukat egy Kenyanak nevezett
nemzet tagjaként latni, hazafiasnak lenni a nemzetiink irant és hajlandoak legyenek szolgélni a
nemzetet hozzajarulva annak fejlodéséhez fiiggetleniil az egyes etnikumoktol.

2. A tarsadalmi, gazdasagi, technolégiai és ipari igények elomozditasa a nemzet fejlesztés
érdekében

A kenyai oktatdsi rendszer célja és feladata fiataljait felkésziteni a gyorsan valtozo

globalizal6do vildg kihivasaira. A nemzet jovOje az orszag fiataljaitol fiigg, ugy kell dket
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tanitani, hogy hasznositani tudjédk a tudast és készségeket, amelyek sziikségesek a
munkaerdpiacon. A vilag fejlédését egyre inkabb a technologia fejlédése iranyitja, igy
Kenyanak nincs mas valasztasa, mint fel kell késziteni a fiataljait az ipari és technoldgiai vilagra
a nemzeti fejlesztés keretében. Itt szeretnénk megjegyezni, mindez a valtds Kenya
torténelmében nem elsé alkalommal torténik meg. A gyarmati rendszer bekdszontével (1800-
as évek) a korabbi torzsi tarsadalomnak fel kellett bomlania és egy merdben 1) tarsadalmi
berendezkedési formaval kellett azonosulnia.
3. Segiteni az egyéni fejlodést és onteljesitést

Az oktatasi rendszer altal kinalt képzések korének lehetdvé kellene tennie, hogy a fiatalok
megtalaljak azt a teriiletet, amiben kiemelkeddek tudnak lenni, amelyek képességeiknek
megfelelnek.
4. Segiteni a szilard erkolcsi és vallasi értékeket

Az oktatastol elvarhatd, hogy tudast nyujtson, ezzel egyiitt pedig az egyén erkolcsi
fejlodését is segitse eld, ugyanis csak ez vezethet a kivant és elvart tarsadalmi értékek
megszerzéséhez. Alapvetd elvaras, hogy az egyén megtanulja a jo €s a rossz kozti kiilonbséget.
Szeretnénk azonban megjegyezni, hogy ez magatdl, pedagdgus segitd kozremiikodése,
gyakorlati utmutatasa nélkiil nem tud megvaldsulni, ezen kiviil fontosnak tartjuk a korabban
bemutatott kozvetlen tarsadalmi szereplOk, példaképek szerepét is.
5. A tarsadalmi egyenloség és felelosség elosegitése

A kenyai kormény torekszik, hogy elésegitse a tarsadalmi egyenldséget az oktatdson
keresztiil. Ehhez az oktatishoz vald hozzaférés minden polgara szdmara nemtdl, fajtol és
szocialis hattértdl fliggetlentil biztositott. A gyakorlatban azonban mindez nem valosul meg,
hiszen az ingyenes alapfoku oktatdshoz nem minden fiatal jut hozza, tekintve, hogy a kenyai
csalddok anyagi helyzete ezt nem teszi lehetévé, sét szamolniuk kell azzal, hogy egy
kenyérkeresd eshet ki a csaladbol, ha a gyermeket iskoldba jaratjak.
6. Kenya gazdag és valtozatos kultirajanak tisztelete és fejlesztésének elosegitése

Az oktatasi rendszernek figyelembe kell vennie Kenya kulturdlis soksziniiségét, a
fiatalokat meg kell tanitani a kulturalis értékek tiszteletére, annak apolasara. Az oktatds révén
torekedni kell, hogy a mas kultaraval rendelkez6, de a kenyai tdrsadalom tagjaival szemben
tisztelettudoan és toleransak viselkedjenek.
7. A nemzetkozi ontudat és mas nemzetek felé iranyulé pozitiv hozzaallas elosegitése

A fiataloknak meg kell érteniiik, hogy feleldsséggel rendelkeznek a jo kapcsolatok apolasat
illetéen az orszaguk szomszédjaival.

8. A jo egészség és kornyezetvédelem felé iranyulo pozitiv hozzaallas elésegitése
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A fiataloknak tisztdban kell lennilik azzal, hogy a nemzet fejlédése az egészséges
polgaroktol fiigg, igy feleldsséggel tartoznak sajat egészségiikért, és biztositani, megdrizni és
védeni kell kdrnyezetiiket onmaguk €s a jovo generacio szamara.

Wamabhiu (2015) vizsgalataban részletezi, hogy 2010-ben a kormanyzat 0j alkotmanyt
fogadott el, ezzel dsszhangban 2013-ban megalkotott egy ugynevezett Oktatasi Programot,
amely olyan iranyelveket fogalmaz meg, mint az alapoktatashoz val6 jog, vagy a befogadas,
egyenlOség, méltanyossag elve, vagy a torzsi, vallasi, etnikai alapu gylloletbeszéd
megsziintetése. Késobb szintén Wamahiu (2017) tanulmanyaban egy, az Oktatasi Minisztérium
altal készitett, az értékekre vonatkozé kutatas (Orszagos Ertékalapu Tanulméany 2014—2015)
eredményeit mutatja be. A vizsgélatban tobb mint 10.000 didk vett részt, ez kdzel 1500 iskolat
jelent, ami az Gsszes iskola 5%-at tette ki. A tanulmany elméleti keretében felismerték, hogy a
gyermek kiilonbozd befolydsok alatt €1, amelyek kozott vannak ellentétesek. Az iskola és a
kozosség szerepét is felismerték és megfogalmaztak a vallasi intézmények és a csalad szerepét
az értékorientacidban. Az értékek atadasa iskola- és tanarfiiggd, koszonhetéen a tananyag
valtozatossaganak. Van ugyan formalis tanagyag, de ennek tanitasa nem kotelezd, ezen kiviil
létezik egy rejtett tanagyag, ami a kotelezO, tervezett és a tanitott anyag kozott keresi az
egyensulyt. Ennek megfeleléen vannak iskoldk, ahol az értékekhez kapcsolodd oktatés
megvaldsul, van, ahol csak részben €s van, ahol egyaltalan nem. Az alapvetd értékek kozott
hataroztdk meg a tiszteletet, toleranciat, egyenldséget és békét, amelyeket az oktatasi rendszer
minden szintjén sziikséges kozvetiteni a fiatalok felé.

A kutatasban arra is ravilagitottak, hogy ezeknek az értékeknek a tanmenetbe illesztése

sem volt egységes és megfeleld tlitemi, €s a kiillonbozo értekek egymashoz vald viszonyat sem
ismerték fel, amivel pedig azok oktatasa joval hatékonyabb lenne. Bebizonyitotta a felmérés
tovabba, hogy a pedagdgusok, mint modellek jelenek meg. Abban az esetben tanultdk meg a
fiatalok a masikat tiszteletben tartani, amikor a tanartol is ezt lattak. Ha a tanar késett, durvan
besz¢lt a gyerekekkel, 6k ezt modellezték le. Nem meglepd, hogy azok a tanarok voltak a
legkedveltebbek, akik gyermekbarat magatartast tantsitottak.
A kozvetitett értékek tobb mint fele a keresztény, iszlam vagy hindu értékekrol szolt, és ezek
esetében csak egy volt igaz mind a négy vallasra. Ez tehat azt jelenti, hogy igen megosztoak
voltak az értékek, mivel a kiillonbozo vallasu gyerekek alig talaltak egységes értékrendszert.
Mindez konfliktusokhoz vezet a tandrdkon, amit késobb a pedagdgus nem biztos, hogy
felvallal.

Osszességében az orszdgos vizsgalat eredményeként megallapithato, hogy az iskolakon

beliil nem valosul meg az esélyegyenldség, a gyerekek fizikailag és pszichologiailag is
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kirekesztddnek a tantermi foglalkozasokbdl, amely a tanulméanyi eredmények romlasahoz
vezet. A tolerancia, mint alapvetd érték az iskoldkban kevésbé jelenik meg, fliggetleniil, hogy
allami vagy egyhazi esetleg maganiskolardl van szd. Az iskoldkban az alkotmany 4&ltal
meghatarozott értékeken feliil az onallosag, feleldsség €s egységesség értéke a legfontosabb.
Az olyan értékek, mint a tisztelet, az emberi jogok tiszteletben tartasa vagy a tolerancia

valasztasa hianyzott a valaszokbol.

2.3.3. Romania

A roman tarsadalom az el6bbiekben elemzett kozép- kelet eurdpai orszagokkal hasonld
képet mutat. Tarsadalma eloregedd, a 65 év felettick aranya 16%, az 55 ¢és 64 év kozottieké
pedig kozel 13%. (14. abra) A sziiletéskor varhato €lettartam 75 év, a népesség szama csokken
évente 0,32%-kal. A fiatalok atlagosan 22 évesen vallaljak elsé gyermekiiket és hasonloan a
tobbi altalunk vizsgalt orszaghoz, egy csaladban 1-2 gyermek sziiletik. A roman lakossag is

soknemzetiségli, mintegy 6%-0s magyar kisebbséggel. (13. abra)

Férfi Romania 2016 NG
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13. dbra: Romania korfaja 2016-os adatok alapjan

Forras: Central Intelligence Agency

Ami szembetiind, hogy Roménia az egészségiigyre a tobbi orszdghoz hasonléan 5% koriil
kolt, az oktatasra szant GDP-aranyos koltés 2014-es adatok alapjan nagyon alacsony,

mindosszesen 3,1%. (14. dbra) Ha a rendelkezésilinkre 4116 statisztikai adatok alapjan vizsgaljuk
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a GDP oktatasra forditott aranyat lathatjuk, hogy Roménia legmagasabb (4,2%) oktatasra
forditott kiadasa a tobbi altalunk vizsgalt orszagban a legalacsonyabb, mélypont értékek kozé

esik.

Romania oktatasra forditott koltése
1999-2014

5,0

4,0 3,2 35 34 33 35 30 29 31
3,0

- 1 5 1,0 11 11
1,0 o 0 $ 0 \5 0j5
0,0 I‘I l') i |I|I I.II I.II I‘I {I

1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

m Osszes oktatasra forditott GDP % M Altalanos iskolara forditott GDP % M Kozépiskoldra forditott GDP %

14. dbra: Romania oktatéasra forditott GDP aranyos koltése 1999-2014
Forras: UNESCO adatbazis

Sajat szerkesztés

Ami kiegyensulyozottnak és viszonylag allandénak mondhat6 az oktatds egyes szintjeire
forditott GDP-aranyos koltés. Altalanos iskolakra 0,5- 0,8 %, mig kozépiskolakra 1-1,5%
kozott koltenek.

A valsagbol — csakugy, mint Magyarorszag — az IMF segitséggel tudott kilabalni, igy a
2011-ben folyositott mentdcsomag hatasara a 2013-2016 kozotti periodusban megindulhatott
a gazdasagi novekedés, 2016-ban a GDP 5%-os ndvekedést ért el.*! (15. abra)

41 Vilagbank adatbazis
Forras: http://data.worldbank.org/indicator/NY.GDP.MKTP.CD?locations=RO (letoltés ideje. 2017. 06. 04.)
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Billic % Romania GDP alakulasa
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15. abra: Romania GDP-je 1987-2015
Forrés: Vilagbank adatbazis

Ami aggodalomra adhat okot a novekedést illetden, a szegénységi kiiszob alatt él0k magas
aranya (22%), az elégtelen egészségiigyi ellatas, az adocsalasok mértéke, a fiskalis deficit,
valamint az orszagot behal6zo korrupcio.*? A korrupcids jelentés szerint Romania tobb teriiletét
1s behaldzza a korrupcio. Az igazsagszolgaltatds papiron ugyan fliggetlen, de a gyakorlatban
elterjedt az itéletek megvasarlasa. A renddri szervek esetében a korrupcié még nyilvanvalobb,
a roman lakossag korében elfogadott tény, hogy a renddrség korrupt és visszaéléseket kovet el.
A kozszolgéltatasok terén is hasonld a helyzet, bizonyos szolgaltatdsokat csak kendpénz
ellenében lehet megkapni, illetve engedélyeztetni. Az lizleti életben fontos addszektor is a
korrupt szervezetek ald tartozik a romdn éallamban, az addétandcsadok nagy része ugyanis
megvesztegethetd.*®

Romania sportkulturajardl viszonylag kedveset tudunk, de azt igen, hogy a romén sport
fejlesztése a kommunista éraban is kiemelt figyelmet kapott és kimagaslo eredményeket értek
el a roman sportolok. Jellemzdé volt, ahogy minden kommunista orszdgra — beleértve
Magyarorszag, Ukrajna, Szerbia — a sportolokat példaképpé tették és politikai eszkdzként

hasznaltdk fel. Ha kozelebbrol vizsgaljuk az olimpiai szerepléseket lathatjuk, hogy az utobbi

42 CIA World Factbook, Romania, forras: https://www.cia.gov/library/publications/resources/the-world-
factbook/geos/ro.html (letoltés ideje: 2017. Majus 28.)

4 Anti Corruption Business Portal, report of Romania,

Forras: http://www.business-anti-corruption.com/country-profiles/romania (letoltés ideje: 2017. Majus 28.)
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olimpidkon a sporteredmények csokkend tendenciat mutatnak. Sydneyben (2000-ben) még 11,
Pekingben mar csak 4, Londonban 2, Rioban pedig mindossze 1 aranyérmet szereztek a
sportolok.** (16. abra)

Az Eurostat 2016-ban megjelent vizsgalata szerint, amely szerint 2011-ben a lakossag
80%-a egyaltalan nem volt érdekelt a sportesemények latogatasaban a megel6z6 12 hénapban.*®

Ez a szam Magyarorszag €s Szerbia esetében is 65% koriil mozog.

Romania olimpiai szereplése

1924-2016
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16. abra: Romania olimpiai szereplése 1924-2016
Forras: Nemzetkozi Olimpiai Bizottsag honlapja
Sajat szerkesztés
2.3.4. Szerbia

Szerbia lakosainak szama meghaladja a 7 milliot. Tobbségiik szerb nemzetiségli, de
magyar (3,5%) és roman (2%) kisebbségek is élnek a teriiletén. A kozép- kelet eurdpai
tarsadalmakhoz hasonloan Szerbia is kiizd az eloregedd tarsadalom problémadjaval, a lakossag
18%-a 65 év folotti. (17. abra) Az atlagéletkor 42 év és évente 0,46%-kal csokken a lakossag
szama. Magyarorszaghoz hasonléan a ndk viszonylag késon (28 éves korukban) vallalnak

gyermeket és akkor is maximum 1-2 gyermeket. A sziiletéskor varhato €lettartam Szerbiaban

4 Nemzetkozi Olimpiai Bizottsdg honlapja, Romania

Forras: https://www.olympic.org/romania (letdltés ideje: 2017. Méajus 28.)

4 Eurostat Sport Statistics, 2016,

Forras: http://ec.europa.eu/eurostat/documents/4031688/7203321/KS-04-15-823-EN-N.pdf (letoltés ideje: 2017.
Majus 28.)
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is 75 év koriil van, koszonhetden annak, hogy a hivatalos adatok szerint a kormany éves szinten

a GDP 10,2%-at kolti egészségiigyi kiadasokra. ©

Férfi Szerbia NG
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17. ébra: Szerbia korfaja a 2016-o0s adatok alapjan.

Forrés: Central Intelligence Agency

A kormany lényegesen kevesebbet, minddsszesen 4,2%-ot kolt oktatasra, Szerbidban is
atlagosan 15 évet toltenek el iskolapadban az ifjabb generacio tagjai. A statisztikak szerint a
15-24 évesek korében majdnem 50%-os a nem dolgozok aranya, ami igen magas. 33

Ha az oktatasra forditott GDP-aranyt tovabb vizsgaljuk, lathatjuk, adatot csak 2007 és 2014
kozott talaltunk. (18. abra) Az eddig vizsgalt orszagokkal szemben nincsenek kiugréd értékek.
Elmondhatjuk, hogy az oktatési rendszer minden altalunk vizsgalt szintjére az adott idészakban
szinte ugyanannyit koltenek. A GDP 2-2,2%-4at altalanos iskolara, kdzépiskolara pedig 1-1,1%-
ot. ¥/

46 CIA World Facthook, Szerbia

Forras: https://www.cia.gov/library/publications/resources/the-world-factbook/geos/ri.html (letoltés ideje: 2017.
Majus 27.)

4T UNESCO adatbazis

Forras: http://data.uis.unesco.org/?queryid=181 (let6ltés ideje: 2017. majus 18.)
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Szerbia oktatasra forditott koltése
2007-2014
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18. abra. Szerbia oktatasra forditott GDP aranyos koltése 2007-2014
Forras: UNESCO adatbazis

Sajat szerkesztés

Szerbia politikai vélsaga a ’90-es években Jugoszlavia felbomléasaval kezdddott, majd az
ujonnan létrejott fliggetlen allamok délszlav haborujaban csucsosodott ki. 2000 ota tart az a
gazdasagi és politikai konszolidacid, melyben az IMF és a Vilagbank probal segiteni az
orszagnak. A GDP ugy tlinik, hogy az elmult két évben ndvekedésnek indult, bar 2014-ben még
1,8%-0s csokkenést mutatott a mérleg.*® (19. abra) A gazdasagi szerkezetben problematikus,
hogy bar a mezégazdasag aranya alacsony, az ipar és a szolgaltatasi szektor még mindig kozel
azonos szinten all (42—47%). Kereskedelmi kapcsolata féleg Németorszaggal, Olaszorszaggal

és Oroszorszaggal vannak, a szomszédos Horvéatorszaggal a habort 6ta ellentmondasos.*°

8 Vilagbank adatbézis

Forras: http://data.worldbank.org/indicator/NY.GDP.MKTP.CD?locations=RS (let6ltés ideje: 2017. 06. 04.)

4 CIA World Factbook, Szerbia

Forras: https://www.cia.gov/library/publications/resources/the-world-factbook/geos/ri.html (letdltés ideje: 2017.
Majus 27.)
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19. abra: Szerbia GDP novekedése 1995-2015
Forras: Vilagbank adatbazis

Szerbia gazdasagi helyzetére ranyomja a bélyegét a korrupcié mértéke is, amely igen
nagymértékben kihat az iizleti szférara is. Bar a kormany harcot folytat a korrupcié ellen, a
jelentésekbdl kideriil, hogy szdmos teriiletet athat a lefizetés, ajandékozas, zsarolas, kapcsolati
alapu elényszerzés. Az igazsadgszolgaltatason beliil nagy méreteket olt a politikai befolyasolas,
a szerb lakossag nagy része kész tényként kezeli, hogy a szerb igazsagszolgaltatas korrupt. A
renddrség fliggetlensége szintén akadalyozott, ugyanis a renddri szerveket befolyasa alatt tartja
a politika és a kiilonbdzd biinszervezetek.>

Szerbia sportéletér6l és olimpiai szereplésérdl nehéz atfogd képet kapnunk, ugyanis
fiiggetlen allamként nem tekint vissza nagy multra a nemzeti csapat. (20. abra) Olyan
hagyomanyos sportigakban szerzett hirnevet, mint a vizilabda, a kosarlabda, vagy éppen a

birk6zas.?

50 Anti corruption Business Portal, report of Serbia,

Forras: http://www.business-anti-corruption.com/country-profiles/serbia (letdltés ideje: 2017. Majus 28.)
SINemzetkozi Olimpiai Bizottsag honlapja, Szerbia,

Forras: https://www.olympic.org/serbia (let6ltés ideje: 2017. Majus 28.)
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Szerbia olimpiai szereplése
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20. abra: Szerbia olimpia szereplése 2008—2016
Forras: Nemzetk6zi Olimpiai Bizottsag honlapja

Sajat szerkesztés

Szerbia oktatasi rendszerében a testnevelés a 2016/2017 tanévig heti kettd draban valosult
meg és volt egy harmadik, ami szabadon valaszthato sportot takart. 2017 &szétdl a testnevelés
tantargy kiegésziil és egészségiigyi €s testnevelést targy lesz. A harmadik o6ra pedig délutani
foglalkozas kereteiben valdsul meg kotelezo jelleggel, de a rendes iskolai tanitason kiviil.

Ennek fényében érdemes megemliteni Radojevi¢ és mtsai (2011) vizsgalatat. Altalanos
iskolasok korében — akik kozott volt rendszeresen sportold és nem sportold is — mérték fel, hogy
melyek a legkedveltebb sportagak. Ezzel is eldsegitve a sportold fiatalok szamat, ha olyan
sportokat tiznek a testnevelés 6ran, amit kedvelnek, megéri valtoztatni az oktatas modszertanan.

Az eredmények szerint a szerb lanyok kevésbé érdeklddnek a sport irant, mint a fiuk,
ugyanakkor a sportold kislanyok jobb eredményeket tudnak elérni. A fitk a kosarlabdazast és
a labdarugast preferaljak, mig a lanyok a roplabdazast és az uszast. A legtobb altalanos iskolés
koru gyermek a kosarlabda és az szés irant érdeklddik. Elsésorban ennek az az oka, hogy
ezekben a sportagakban latnak elért sikereket a szerb sportolok korében, igy fontos kiemelni a

sportolot, mint példaképet.
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2.3.5. Ukrajna

Ukrajnat 44 millié f6s lakossadg és jelentds orosz kisebbség (18%) jellemzi. Ennek
koszonhetden a lakossag mintegy 30%-a beszEli az orosz nyelvet is. Az elobbiekben ismertetett
kozép- kelet europai orszagokhoz hasonloan eléregedd tarsadalom jellemzi, az atlagéletkor 40

év. A lakossag 16%-a 65 év feletti, az 55 és 64 év kozotti lakosok aranya kozel 14%. (21. abra)

Férfi Ukrajna 2016 NG
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21. abra: Ukrajna korfaja 2016-o0s adatok alapjan

Forrés: Central Intelligence Agency

A sziiletéskor varhato élettartam atlagosan 72 év, de jelentds kiilonbség van a férfiak (67
év) €s a nok (77 év) kozott ebbdl a szempontbdl. A népesség évi 0,39%-kal csokken. A ndk
elsé gyermekiiket 25 évesen sziilik meg és az elézdekben latottakhoz hasonléan az atlagos
gyermekvallalas minddssze 1-2 gyermeket jelent az ukran csalddok korében.

A kormanyzat 2014-es statisztikai adatok alapjan az egészségiigyre GDP-je 7,1%-at kolti.

Az altalunk vizsgalt orszagok kozott ez a szam kielégitének mondhaté. 2

52 CIA World factbook, Ukrajna
Forras: https://www.cia.gov/library/publications/the-world-factbook/geos/up.html (letoltés ideje: 2017. Méajus
28.)
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Ukrajna oktatasra forditott kéltése
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22. dbra: Ukrajna oktatasra forditott GDP-aranyos koltése 1999-2014
Forras: UNESCO adatbazis

Sajat szerkesztés

Az oktatds vonatkozasaban elmondhatd, hogy az analfabétdk ardnya elenyészd, de
Szerbidhoz hasonloan igen magas a 15 és 24 év kozotti nem dolgozok aranya, 23%.
Az oktatésra forditott GDP vizsgalatanal (22. dbra) lathatjuk, hogy a brutt6é hazai termék 6%-a
keriil az oktatasi rendszerbe, amely atlagos koltésnek mondhato a kdrnyezo orszagokkal torténd
Osszehasonlitdsndl. Azonban az 1999-2009 ko6zotti ndvekedd iddszakhoz képest visszaesés
figyelhetd meg. Az altalanos iskolak és a kozépiskolak vonatkozasaban adat csak 2011 utan all
rendelkezésiinkre, de lathatdo minden évben szinte ugyanannyit kiilonitenek el az egyes oktatési
szintek finanszirozasara.
Ukrajna 1991-ben, miutan elszakadt a Szovjetuniétol, nem tudott 6nallé gazdasagpolitikat
kialakitani €és tovabbra is erdsen fiigg az orosz allamtol, emellett a gazdasagi ¢let a helyi
oligarchak kezében van. A Viktor Janukovich vezette kormany 2014-es bukésa utan jelentds
IMF-segitséget kapott a gazdasag fellendiiléshez és a politikai rendszer stabilizalasahoz,
azonban a Krim-félsziget 2014-es orosz annektalasa jelentésen hatraltatja a gazdasagi
novekedést.

2014-ben 6,6%-kal, 2015-ben 9,9%-kal csokkent a GDP, 2016-ban sikeriilt 1,5%-0S

novekedést produkdlnia. Hatraltatd tényez6 a korabban is emlitett nagyaranyu
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munkanélkiiliség, ezen nem darnyal, hogy sokan feketén tudnak csak munkét véllalni az

/ /\// \

Ukrajna

orszagban.* (23. 4bra)

Billia 5 Ukrajna GDP alakuldsa

23. abra: Ukrajna GDP-novekedése 1987-2015
Forras: Vilagbank adatbazis

A korabban emlitett korrupciés listan®* Ukrajna a 131. helyet foglalja el a 176 orszagbol.
Az orszagban uralkod6 korrupcid a gazdasagot is visszaveti tekintve, hogy a kiilfoldi vallalatok
szamara kockazatos €s nem fektetnek be az orszagba. Olyannyira, hogy nem biznak sem a
birésagi igazsagszolgaltatdsban, a renddrséget pedig a legkorruptabb szervnek tartjadk. A
monopolisztikus gyakorlatok a jellemzdk, a kozbeszerzések nem atlathatok, a koztisztviselok
korében pedig a megvesztegetések elterjedtek. Az ukran kormany korrupcidellenes
politikdjanak eredménye egy torvény, azonban betartasa és végrehajtasa kivitelezhetetlen az
igazsagszolgaltatas jelentds mértékii korlatozasa miatt.>®

A nyari olimpidkat tekintve — amin az orszag részt vett — Ukrajna olimpiai szereplése

kiemelkedének mondhato, tekintve hogy példaul Szerbia 4 olimpidn 15 érmet szerzett vagy

53 Vilagbank adatbazis

Forras: http://data.worldbank.org/indicator/NY.GDP.MKTP.CD (let6ltése ideje: 2017. 06. 04.)

% Transparency International honlap- korrupcios érzékelési indexlista
Forras:https://transparency.hu/wp-content/uploads/2017/01/CP12016_WorldMapAndCountryResults web.pdf
(letoltés ideje: 2017.05.22)

55 Anti Corruption Business Portal, report of Ukraine
Forras:http://www.business-anti-corruption.com/country-profiles/Ukraine (let6ltés ideje: 2017.06.04.)
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Magyarorszag 26 olimpian 491 éremmel tért haza. (24. abra) A versenyzok szép sikereket érnek
el tornaban, kajak-kenuban, birkozasban, bokszban és a téli sportokban is.>®

Krasilshchikov és mtsai (2014) tanulmanyabdl kideriil, hogy a testnevelés fontossagara a
2000-es években kezdtek el nagyobb hangsulyt fektetni a dontéshozok, amikor felismerték,
hogy az egészséges ¢letmodnak €s a prevencionak legaldbb akkora szerepe van, mint az ijabb
gyogymodok alkalmazasanak (amely sokszor elérhetetlen az elmaradottabb ukran régiokban).
Az ukran allamnak nincs konnyti dolga, hiszen a rendszervaltas utan a Szovjetunio hagyatékan
kellett megalapozni sajat sportedukacidjukat. A  Szovjetunid ugyanis (katonai
megfontolasokbdl is) sokat koltott a sportéletre, igy ezt a metddust is kdvetni szerették volna,
azonban a gazdasagi nehézségek miatt ez nem mindig volt megengedhetd. A mai napig vannak
olyan posztszovjet adllamok, ahol a testnevelés kettd részre oszlik, egy un. fizikai kultarara és
testnevelésre. Az elobbi feladata a tarsadalom altal 1étrehozott és hasznalt értékek, normak és
ismeretek ataddsa, az egyén fizikai és szellemi fejlédésének elémozditasa, a testmozgas
javitasa, az egészséges ¢letmod kialakitdsa és a tarsadalmi adaptacio elérése. A testnevelés
feladata a fizikai felkészités és fejlesztés. 2007-ben dolgozta ki az akkori kormény a ,,Sporttal
aktivitas, a hobbi és versenysport terlileteire a lakossag szamara. Ennek kovetkeztében sikertilt
visszaszoritani a halalozasi ratat a gyermekek és a felndttek korében is. (Krasilshchikov és mtsai

2014)

Ukrajna olimpiai szereplése
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24. abra: Ukrajna olimpiai szereplése 1996—2016
Forras: Nemzetko6zi Olimpiai Bizottsag honlapja

Sajat szerkesztés

%Nemzetkozi Olimpiai Bizottsag honlapja, Ukrajna,
Forras: https://www.olympic.org/ukraine (letoltés ideje: 2017. Majus 28.)
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2.3.6. Magyarorszag

Magyarorszagot 9,8 millio fot szamlald lakossag és eloregedd tarsadalom jellemzi. A
lakossag 13,6%-a 55 és 64 év kozotti, valamint kozel 19%-a 65 év feletti (25. abra) Bar a
sziiletéskor varhat6 €lettartam igen magas (76 €v), az atlagéletkor 41 év és a népesség atlagosan
0,26%-kal csokken évente. Ez abbol is adddik, hogy a ndk atlag életkora az elsé gyermekiik
sziiletésekor 28 év és atlagban 1-2 gyermeket vallalnak csak. Bar a kormény 7,4%-ot kolt a
GDP-bdl az egészségiigyre és az ezer fore jutd orvosok szama is 3,2%, az orszadgban ezek

eloszlasa igen egyenldtlen, nagy kiilonbség mutatkozik a keleti és nyugati orszagrész kozott. >

Eérfi Magyarorszag NG

100+
|95 - 99
90 - 94
|85 - 89
80 -84

415 332 249 166 83 0 0 83 166 249 332 415

Népesség (ezer f6) Korcsoport Népesség (ezer 5)

25. abra: Magyarorszag korfaja 2016-0s adatok

Forras: Central Intelligence Agency

Az analfabétak aranya (0,9%) elenyész6, koszonhetden annak, hogy a magyar gyermekek
atlag 15 évet toltenek az oktatasi rendszerben és a 2013-o0s adatok szerint a kormanyzat a GDP

4,2%-4t kolti oktatasra.®® (26. abra)

57 CIA World Factbook, Hungary,

Forras: https://www.cia.gov/library/publications/resources/the-world-factbook/geos/hu.html (let6ltés ideje: 2017.
Majus 27.)

%8 Vilagbank adatbazis
Forras:http://data.worldbank.org/indicator/SE.XPD.TOTL.GD.ZS?end=2013&locations=HU&start=1991 &view
=chart (letoltés ideje: 2017.06.02.)
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Magyarorszag dsszes oktatasra forditott GDP (%) kbltése

AN

Magyarorszag

26. abra: Magyarorszag oktatasra forditott koltései a GDP aranyaban 1991-2013,
Forras: Vilagbank adatbazis

Az el6zd gyakorlathoz hasonldan vizsgaljuk, hogy a magyar korméanyok oktatason beliil a
GDP hany szazalékat koltottek és koltik az oktatas egyes szintjeire. (27. dbra)

Ahogy az az abrankon is latszik, 2003 6ta az oktatasra forditott GDP folyamatosan csokken
(5,8%4,2%), ugyanez a tendencia figyelhetd meg a kozépiskolakra forditott finanszirozasban
IS (2,7%—-1.5%). Az éaltalanos iskolai raforditas némiképp kiegyenstlyozottnak mondhat6 a

GDP 0,7%-1,1% -at forditjuk az altalanos iskolai képzésre. 5

Magyarorszag oktatasra forditott koltése
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27. dbra: Magyarorszag oktatasra forditott GDP-aranyos koltése
Forras: UNESCO adatbézis

Sajat szerkesztés

%9 UNESCO adatbazis
Forras: http://data.uis.unesco.org/?queryid=181 (letoltés ideje: 2017. majus 18.)
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A hivatalos adatok szerint Magyarorszdg GDP-novekedése atlag 2—3% kériil mozog évente.®
(28. abra) F6 kereskedelmi partnerei az EU-tagallamokon beliil talalhatoak, legfébb export-
import partnere Németorszag.

Korrupcios adatait tekintve Magyarorszdgon a kormdanyzati adminisztracidbban van a
legnagyobb esélye a korrupcidnak. Az adminisztracioban és a kozszolgaltatasban ugyanis hiany
van transzparenciaban, ¢és eldfordul, hogy valamely szolgaltatds vagy engedély (pl. épitési
engedély) beszerzése konnyebben eldmozdithatd kendpénz, illetve ajandék juttatdsaval. A
renddri egységeknél a jelentés szerint a korrupcié kis kockdzatot jelent, kdszonhetden a
folyamatos ellendérzéseknek és atvilagitisoknak.5!

Billig $ Magyarorszag GDP alakulasa

/ /\__,./ '\_/'/\

Magyarorszag

o —

//

28. dbra: Magyarorszag GDP-ndvekedése 1991-2015 kozotti idészakban

Forras: Vilagbank adatbazis

Mindazonaltal, ha figyelembe vessziik a Transparancy International altal minden évben
kozzétett korrupcidérzékelési indexlista®? eredményeit, Magyarorszag az 57. helyen all (176
orszag koziil). Els6 hallasra nem tlinik rossznak az eredmény, viszont figyelembe kell venni,

hogy az el6zd évekhez késest hét helyet csusztunk vissza, igy Magyarorszag a kdzepesen

80 Vilagbank adatbazis

Forras: http://data.worldbank.org/indicator/NY.GDP.MKTP.CD (let6ltés ideje: 2017. 06. 04.)

®1Business Anti Corruption Portal, Report of Hungary Forras: http://www.business-anti-corruption.com/country-
profiles/hungary (let6ltés ideje: 2017. Majus 28.)

62 Transparency International honlap- korrupcioérzékelési indexlista

Forras: https://transparency.hu/wp-content/uploads/2017/01/CP12016_WorldMapAndCountryResults web.pdf
(letoltés ideje: 2017.06.02.)
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korrupt orszagok kozé tartozik. Vizsgalhatjuk a mintankban szerepld hat orszagot is ezen a
listan elfoglalt helye alapjan. Lathato, hogy a legkevésbé korrupt orszag Malajzia (49 pont),
ezutan kovetkezik Magyarorszag és Romania (48 pont), Szerbia (42 pont), Ukrajna (29 pont),
a legkorruptabb pedig Kenya (26 pont).

Magyarorszadg sporteredményeit tekintve sportnemzet, mindez nem meglepd, ha a
magyarok — Kemény Ferenc — modern olimpiai jatékok megalakulasban betoltott szerepét
figyelembe vessziik. A jatékok 1896-os torténettdl kezdve Magyarorszag 26 olimpian vett
részt, Osszesen 491 érmet szerezve.®® (29. 4dbra) A legfobb sportigak, melyben a magyar

sportolok remekelnek: Uszas, ottusa, vizilabda, kajak-kenu, vivas, torna.

Magyarorszag olimpiai szereplése
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Arany M Ezist M Bronz

29. dbra. Magyarorszag nyari olimpiai jatékokon szerzett érmei
Forrés: Nemzetkdzi Olimpiai Bizottsag honlapja

Sajat szerkesztés

83 Nemzetkozi Olimpiai Bizottsag honlapja- Magyarorszag
Forras: https://www.olympic.org/hungary (letoltés ideje: 2017.05.18.)
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Az elmult években a korményzat intézkedéseivel a sport teriileteit eddig nem tapasztalt
mértékben tdmogatta. A sportra fordithatdé 0sszegeket jelentdsen ndvelte, eldsegitve ezzel a
targyi és infrastrukturalis fejlodést, s6t az igazolt sportolok szamat is. Minderre a
sportfinanszirozas uj formaja a TAO tamogatasi rendszer adott lehet6séget. 2011-ben fogadta
el az orszaggyiilés, azt a torvénymodositast, amely lehet6vé tette a gazdasagi szervezeteknek a
sportegyesiiletek tamogatasat, nyereségadojuk osztalékabol. A TAO-val -tarsasagi ¢s
osztalékado- Ot latvanysportagat tamogathatnak a szervezetek, amiért cserébe
adokedvezményeket vehetnek igénybe. Az hat latvanysport a labdartgas, kosarlabda,
kézilabda, roplabda, jégkorong, vizilabda. A 2011-es bevezetés 6ta természetesen ndvekedett a
tamogatok kore és azt is tudjuk ha mashonnét nem a hiradasokbol, hogy a TAO tdmogatasok
kozel 50%-a a labdaragéasba vandorol.

Osszességében azt allapithatjuk meg, hogy az 0ij sporttdmogatasi rendszer alapgondolata
JO és bizonyara a sport vilaga szdmara is hasznos, még akkor is ha ,,csak” 6t sportagat tdmogat,
mert a tdmogatas révén létrejovo infrastruktura széles korben hasznalhatd és kihasznalhato.
Ugyanakkor sok kérdést vet fel a tamogatéas rendszere. Tobbek kozott, az esélyegyenldség nem
valosul meg a sportagak és féleg a sportklubbok kozott a tdmogatasok folyositdsa révén.
Kérdéses az utanpoétlasnevelésre €s az igazolt, regisztralt sportolok szamanak novekedése
gyakorolt pozitiv hatasa? Megkérddjelezhetd tovabba, hogy az igy épiilt Iétesitmények, hogyan
¢s mibdl tudnak rentabilisan miikodni?

Az elmult évtizedben az iskolai testnevelés, a fiatalkortak testi fejlédésére és egészségére
gyakorolt hatasa felértékelodott, koszonhetden a tarsadalomban végbemend gyors
valtozasoknak. Vizsgalatok hatasara egyértelmiivé valt, hogy az esetek tobbségében a fiatalok
rendszeres fizikai aktivitasa a testnevelés orakban meriil ki. Igy az oktatasi rendszerben, a
testnevelés oktatasa vonatozasidban szemléletvaltds kovetkezett be. Bevezetésre keriilt a
mindennapos testnevelés, amelynek hatasai a mai napig vitatottak.

A kormanyzat masik sport és nevelés szempontjabol kiemelt intézkedése a mindennapos
testnevelés rendszerének bevezetése. A sporttal torténd szocializdcio a koznevelésben
jellemzden a mindennapos testnevelés (sportagak oktatasa) és az iskolai sportprogramok
(sportagi jellegli tevékenységek) révén valosul meg. Méra koztudott, hogy az iskolai testnevelés
alkalmas a tanulok kozotti tarsadalmilag meghatarozott kulturdlis és szocialis kiilonbségek
megsziintetésére is.

A mindennapos testnevelés jogi kereteit a Nemzeti koznevelésrdl szolo 2011. évi CXC.

torvény (Nkt.) 27. § szabélyozza e szerint:
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»(11) Az iskola a nappali rendszeri iskolai oktatasban, azokban az osztalyokban,
amelyekben kozismereti oktatés is folyik, azokon a tanitasi napokon, amelyeken kdzismereti
vagy szakmai elméleti oktatas is folyik, megszervezi a mindennapos testnevelést legalabb napi
egy testnevelés ora keretében, amelybdl legfeljebb heti két ora
a) a kerettanterv testnevelés tantargyra vonatkozo rendelkezéseiben meghatarozott
oktatasszervezési formakkal, miiveltségtertiileti oktatassal,

b) iskolai sportkdrben valo sportoléssal,

¢) versenyszeriien sporttevékenységet folytatd igazolt, egyesiileti tagsaggal rendelkez6 vagy
amatdr sportoloi sportszerz6dés alapjan sportold tanuld kérelme alapjan a tanévre érvényes
versenyengedélye és a sportszervezete altal kiallitott igazolas birtokaban a sportszervezet
keretei kOzott szervezett edzéssel,

d) egyesiiletben legalabb heti két 6ra sporttevékenységet folytatd tanuld kérelme alapjan —
amennyiben délutdn szervezett testnevelés oraval iitkdzik — a félévre érvényes, az egyesiilet
altal kiallitott igazolassal valthato ki.”

A mindennapos testneveléssel kapcsolatosan két kritikai megjegyzést kell tenniink.
Egyfeldl a mindennapos testnevelés megvalosuldsa a hazai oktatasi intézmények tornaterem-
¢és sportpalya-ellatottsaganak ismeretében minimum kétséges, masrészt a hazai tanéran kiviili

2

sportfoglalkozadsok még erdteljesen versenycentrikusak, ami a ,,csak” sportolni, mozogni
vagyok szamara taszitd lehet. Ez (is) 0sszefliggést mutat a 1étesitményhidnnyal, mert elegendd
tornaterem hidnydban az utanpotlasjellegli foglalkozasok elényben vannak a ,,sima”
sportprogramokkal szemben. A tornaterem-hianyhoz elég csak végiggondolni, hogy a
mindennapos testnevelés egy nyolc osztalyos, osztalyfokonként két évfolyamos iskola esetében
napi 16 testnevelés orat jelent, amelyhez jellemzden egy tornaterem van.

A mindennapos testnevelés bevezetése mindennek ellenére jelentés mérfoldkének
tekinthetd. A sport altal atadhatd értékek kozvetitése az oktatasi rendszer keretein beliil,
mindenképp sziikséges €s jo, olyan kulcskompetencidk fejleszthetok, mint az egészégtudatos
¢letmodra nevelés, gondolunk itt a rendszeres fizikai aktivitasra éppugy, mint az egészséges
taplalkozasra. Mindezek természetesen a testnevelést, mint tantargyat egy 0j dimenzidba

helyezik, ezzel egyiitt pedig még hangstlyosabb szerep jut a testneveldknek, mint

pedagogusnak, orientacios személynek is.
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Osszefoglalas

Kutatasaink soran tovabbi érdekes adatokat talaltunk, ugyanis a Topend Sport honlapon®*
késziilt egy kimutatas, illetve egy orszagok kozotti rangsor arrol, hogy az olimpiai jatékokon
valaha szerepelt nemzetek hogyan teljesitettek a GDP-jiik aranyaban. Ebbél a diagrambol
lathatoak az altalunk vizsgalt orszagok eredményei, amelyek segitik olimpiai eredményességiik
¢és gazdasagi teljesitményiik alapjan is az 6sszehasonlitast. (30. abra)
A kenyai csapat eddig 14 olimpian vett részt, amelyeken Osszesen 100 érmet szerzett. A
honlaproél azt is megtudjuk, hogy Banglades az az orszag, amely 0sszehasonlitasban a tobbi
éremtelen orszaggal, a legnagyobb GDP-vel rendelkezik. Kenya az Osszes orszag kozott a
kozépmezonyben végzett, az altalunk vizsgalt hat orszagban pedig csak Szerbiat elozte meg
Malajzia eddig még nem szerzett aranyérmet egy olimpian sem, igy a nemzetek koziil az
egyetlen olyan orszag, amely 13 olimpian vett részt €s igy a legtobb érmet szerezte aranyérem
nélkiil, dsszesen 11-et. Az altalunk vizsgalt orszagok koziil is neki a legmagasabb a GDP-
aranyos indexszama.
Romaénia 20 olimpian 306 érmet szerzett, ezzel pedig a vizsgalt orszagok kozil a GDP
aranyaban a masodik helyen végezett Malajzia utan. Szerbia 4 olimpian 15 érmet szerzett, és a
legkisebb GDP-aranyos indexszammal rendelkezik az olimpidk vonatkozasaban.
Magyarorszagot vizsgalva megallapithatjuk, hogy a 257-es indexszamaval a kozépmezOnyben

helyezkedik el.

8 Topend Sports honlap: Orszdgok rangsora a megszerzett érmek szerint a GDP aranyaban,
Forras: http://www.topendsports.com/events/summer/medal-tally/all-time-comparison-gdp-all.htm (letoltés
ideje: 2017. Majus 18.)
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Olimpiai szereplés a GDP aranyaban
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30. abra: A vizsgalt orszagok olimpiai szereplése a GDP-iik ardnyaban
Forras: Topend Sports honlapja

Sajat szerkesztés

Elméleti hatteriink e fejezetébdl kitlinik az altalunk vizsgalt orszdgok merdben mas
gazdasagi, tarsadalmi szociokulturalis kozeget biztositanak a felndvekvd generaciok szamara.
Lathatjuk, hogy a sport, az egészségtudatos nevelés €s az oktatdsi rendszerben betdltott
szerepilk fontos a vizsgalt tarsadalmak szempontjabol. A kiilonbség elsdsorban abban
mutatkozik meg, hogy hol és mennyit koltenek az egyes teriiletekre. A fair play
szellemiségének atadasa, tisztességes, becsiiletes fiatalok nevelése mindenhol elsédleges
szempont. A sport pedig, mint nemzetegyesitd eszkoz, személyiségformalés eszkoze jelenik

meg az egyes kultirdkban, hatalmas felel0sséget rova ezzel a nevelés minden szinterére.
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2.4. Fair play a szakirodalomban

A kovetkezdkben attekintjilk munkak kdzponti fogalménak, a fair playnek az eredetét,
torténeti fejlodését és a hozza kapcsolddd eszmeiséget, szellemiséget. Bemutatjuk a
bevezetésben is emlitett két csoportra oszthatod, fair play témakdréhez kapcsolodo vizsgalatokat.
Kitériink a fogalom szerepére a sportban, kiilonos tekintettel a versenysportra, illetve az 4ltala
kozvetitett erkolesi értékekre. Fejezetiink végére tisztdbb képet kaphatunk a sport altali

szocializaci6 fontossagarol €s a fiatalok fair play szellemében torténd nevelésének prioritasarol.

2.4.1. A fair play eredete és torténete

A fair play eredetét vizsgalva kettd alapvetd megallapitast tehetilink, egyrészt beszélhetiink
egy etimoldgiai megkdzelitésrdl, masrészt a fair play fogalmat és fejlodését torténeti
szempontbol is vizsgalhatjuk.

A ,fair” sz6 eredetét tekintve az dangol faeger szo6bol szarmazik, jelentése gyonyord, a
»play” sz6 eredete a szintén 6angol plega szora vezethetd vissza, amely a jelentése szerint play
azaz jaték (Gillmeister 1993). A szo0sszetételt tovabb vizsgalva megallapithatd, hogy a szo
kiilonb6z6 nyelvekre tortént forditasa soran alakult ki a sokszinii jelentéstartalom. Ebbdl adodik
munkank egyik kutatdi kérdése, miszerint vizsgaljuk, milyen jelentéstartalmat tulajdonitanak a
fiatalok a fogalomnak.

A tisztességes versenyzés gondolata lelhetd fel Pal apostolndl, aki Timoteushoz irott
levelében — a 1. szdzad kozepén — a tisztességes versenyzés jellemzdjeként a szabalyok
betartasat nevezte meg. ,,A versenyz0 is csak akkor nyeri el a babérkoszorut, ha szabalyszertien
kiizd.” (Szent Biblia, 2Tim 2,5). Természetesen kérdés, hogy a bibliai megfogalmazasban a
szabalyszerliség mogott milyen jelentéstartalom all.

A fair” szo eredetét egészen a IV. szdzadig tudjuk visszavezetni, akkor német
nyelvteriileten volt hasznalatos, mindvégig pozitiv jelentéstartalommal birt. A kifejezés
megtalalhatd még a XVI. szazad elején egy Robin Hood-balladaban is, de ekkor még nem
kapcsolodott etikai felelésséghez (Renson, 2009).

A, fair play” szo0sszetétel megjelenését és hasznalatat Yildiran (2011) Jost (1973), Miiller
(1988) és Gillmeister (1988) nyoman a kovetkezoképpen vezeti le: egyrészrdl a ,,fayre, fair és
fair play” kifejezésekrdl nem lehet azt mondani, hogy a mai értelemben vett fair play eléfutara
lett volna, még akkor sem, ha a mai tagabb értelemben vizsgaljuk a fogalmat. Méasrészt kiemeli
a XV. szazad masodik felét, amikor a lovagi tornédk szabalyzataiban jelent meg a maihoz

valamennyire hasonlo értelmében a kifejezés, amikor 1467-ben Lord Tiptofte a "fayre Atteynt"
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szot (igazsagosan és becsiiletesen gyodzni), és a "foule play" szét (Griemberhez méltatlan
magatartds) hasznaltak.

A koznyelvben valé megjelenése azonban William Shakespeare (1564—-1616) nevéhez
flizodik. Kettd vagy tobb ember versenyben valo részvételének kontextusdban alkalmazta.
Osszekapcsoltak az esélyegyenléség megdrzésével és a lovagias gondolkodasmoddal. (Jost,
1973)

A sz0 eredete és megjelenése, valamint hétkdznapi szohasznalatban vald elterjedése utan
vizsgalnunk kell annak térténelmi sikon, a sporttal kozos kontextusban valdo megjelenését és
fejlodését. Alapvetéen két csoportra tudjuk osztani a fair play fogalméanak szerepét az adott
tarsadalmi kozegekben. Egyrészrdl volt idészak — ezt a kdvetkezokben latni is fogjuk — amikor
mar hasznalték a kifejezést, de nem a mainak megfeleld jelentéstartalommal, a masik csoportba
a modern értelmezés és annak az elterjedése tartozik.

A fair play szellemiségének megjelenését vizsgalva annak egyes elemei idében elészor a
sporttal Osszekapcsolodva, az oOkori olimpiai jatékok kapcsan jelentek meg. Az olimpiai
sportversenyek megadott szabalyok kozott zajlottak, azok betartasardl és a szabalytalansagok
megtorlasardl birdk gondoskodtak. A jatékok kezdetén a sportoldk iinnepélyesen megeskiidtek
arra, hogy betartjak a szabalyokat, igy a fair play szellemiségét is szem el6tt tartjak (Wischmann
1962). Ma hazéankat képvisel6 olimpikonok a jatékokra vald kiutazas elétt az dkori mintahoz
hasonldan eskiit tesznek. Ezzel szemben Renson (2009) olyan sporttorténészek munkaira
alapozva, mint Manfred Ldmmer, Ingomar Weiler vagy David Young azt mondja az okori
jatékok és a koriilotte 1évé mitosz, miszerint a fair play fogalma innét ered tévedés. A
habortkban természetessé valt brutalitas sokkal jellemzdbb volt a jatékokra, mint a masik fél
tiszteletben tartésa.

Tény, az 0kori olimpidk esélyegyenldségrdl nem beszélhetiink, ennek egyik bizonyitéka,
hogy a kiizddsportok esetében példaul nem volt stilycsoportok szerinti besorolas, ebbdl adodik,
hogy a legnehezebbek konnyedén tudtak gydzni. Hadas (2003) szerint a jelentOs kiilonbség
akkor valt észlelhetové, amikor az dkori olimpidkon tapasztaltakat, miszerint csak a véletlenen
mulott egy-egy kiizdelem kimenetele — tekintve, hogy sulyos sériilések, nem ritkan halalesetek
is torténtek —, felvaltotta a modern, a mai fair play elveinek megfeleld a sporteseményeken az
er6szak kontrollalasara standardizalt eszk6zok alkalmazésa.

Torténeti sikon tovabb haladva a kozépkori lovagi torndkat kell kiemelniink, amelynek
meghatdroz6 eleme volt a ,,lovagias” viselkedés, ez tobb szempontbdl megfelel a fair play
szellemiségének, hiszen jelen van benne az esélyegyenldség, példaul a fegyverzet tekintetében,

ugyanis ugyanabban a fegyvernemben harcoltak egymas ellen, az ellenféllel vald tisztességes
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banasmad, a szabalyok és megallapodasok betartdsa. A lovagi torndk fair play szemléletével
azonban nem egyeztethetd Ossze a lovagok alarendeltsége, valamint a nézék elfogultsaga,
melyek egyértelmiien befolydsolhattdk a kiizdok teljesitményét A fair play szellemisége
jellemzden a lovagi ¢letformaban is megjelent. Ezt bizonyitja a hét lovagi erény (lovaglas,
vivas, nyilazas, Uszas, vadaszat, éneklés, sakkozds,) elsajatitisanak prioritasa, amelyek
egyiittesen szolgaltak a test és a szellem fejlodését, fejlesztését. (Yildiran, 2011) A lovagi
tornakon megjelend sportszerli magatartds megléte akkor kelt benniink kételyeket, amikor a
lovagi torndk gydzteseinek jutalma mar nem csak a kiraly hadseregében val6 megjelenés és
erkdlcsi elismerés volt, hanem — akkori értékrend szerint — komoly anyagi haszon is.

A késobbi szdzadokban a bajvivas, majd késébb a parbajok is egyértelmiien tartalmaztak a

fair play szellemiségére utald jegyeket. A szabalyok betartdséra bird tigyelt, a parbajkodex
pontosan meghatarozta a folyamatot. A péarbajban tantsitott viselkedés alapjaiban befolyésolta
a tarsadalmi megitélést (a parbaj alapvetden tiltott volt, de a becsiiletbeli tigyek bevett elintézési
modjanak szamitott). Az évszazadok soran a parbaj intézménye is jelentds valtozason ment
keresztiil, mar nem az ellenfél haldla, csak annak megsebesitése volt a cél, ezzel parhuzamosan
pedig egyéb tényezOk szerepe novekedett (lovagias férfiassag, esztétikum, elegancia) (Hadas,
2003).
A szdkapcsolat sportkontextusban a XVII-XVIII. szazadban terjedt el, dominanciaja a XIX.
szazadban alakult ki. (Jost 1973). Ki kell emelniink, ahogy Loland (2002) is teszi a XVIII. és
XIX. szazad forduldjat, amikor is a sport a bentlakasos iskolak (Eton, Harrow, Rugby, Oxford,
Cambridge) meghatarozd elemévé valt. A pedagdgusok felismerték, hogy a sportokon,
pontosabban a csapatsportokon keresztiil hatékonyabban fejleszthetok bizonyos emberi
képességek (pl. csapatszellem, egylittmiikddésre vald készség), ezért a labdarigés és a krikett
szerepe, népszeriisége megnott, az iskolai versenyek, bajnoksagok az iskolai élet meghatarozo
elemei lettek. S6t, motivacids eszkdznek is hasznaltak a sportfoglalkozasokat, igy a sport a
testnevelés mellett a személyiség fejlesztésének eszkdze is lett. A sport és ezaltal a fair play
fogalma a hétkdznapokban is teret nyert, bekeriilt az angol Griember (gentleman) viselkedési
kodexébe és illeszkedett a mindenkori sziikségletekhez és elvarasokhoz. A tisztességes
cselekedet az élet minden teriiletén kdvetendd értékké valt.

Wilke (2009) ravilagit, hogy a fair play az angol etika alapjanak tekinthetd, a sportpalyak
pedig az etikai oktatas szintereinek, ennek soran nem csak a sportbéli szempontokat alakitottak
a modern sporthoz, hanem a fair play egy oOnall6 fogalomma nétte ki magat.
A fogalom mara kozismerté valt és az ¢let szinte minden teriiletén alkalmazzak, hangstlyozzak

a fair play szabdlyainak betartasat a sporton kiviil, a politikai ¢életben, gazdasagi életben és a
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hétkoznapokban egyarant. Ennek megfelelden érdemesnek tartjuk megvizsgalni a fogalom
kapcsan azt is, hogy milyen normarendszerrel rendelkezik a fair play, és milyen erkolcsi
értekeket kozvetit.

Egyetértiink Papp (1988) megfogalmazasaval, miszerint minden sporttevékenység egy
erkolesi normarendszert feltételez, ezek jellemzden jatékszabalyokként jelennek meg. A fair
play univerzalis normarendszer, amely nem csak sportagaktol, de a sporttevékenység formajatol
is fiiggetlen, és ahogy korabban is emlitettiik az ¢let minden teriiletére alkalmazhatd. Mig a
jatékszabalyok a jatékhoz sziikséges alapvetd ismereteket €s feltételrendszert rogzitik, addig a
fair play arr6l ad felvilagositast, hogy hogyan lehet/érdemes jatszani, nyerni, vagy vesziteni.
Eredendden a sportold, mint embereszmény jelenik meg. Azon tul, hogy fizikai kivalosag az
erkolcsi itéloképessége is magas szinten all, ezzel példat mutatva a tarsadalom minden tagja
szdmara. A fair play normarendszerének elfogaddsa és maradéktalan betartdsa hivatott
biztositani a sport tisztasagat.

A fair play elemeit Prisztoka és Papp (1995) a kdvetkezoképen rendszerezi:

e becsiiletesség, lojalitas, méltosagteljes viselkedés

e a partner, ellenfél tisztelete (nélkiile nem lenne jaték)

e abir6o dontésének elfogadésa, vele valo egyiittmiikodés

e gyldzelemre torekvés csak jatékkal, tisztességtelen eszk6zok elutasitasa

e gydzelem és vereség méltosaga

e tartds emberi kapcsolatok kialakitasa

e firott és iratlan szabalyok betartasa

e jogtalan eldny elvetése

e kozOsségi magatartas

e tarsadalmi tulajdon megbecsiilése, védelme

e jogos nemzeti érzés, dnbecsiilés

e hazank hirnevének elmélyitése, novelése.

A fair play fogalmahoz tobbek k6zott olyan jelzoket kapcsolnak a szerzék, mint a lojalités,
becstiletesség, elfogadas (az ellenfél, csapattars, szabdlyok vagy bir6i dontés). Mindez
feltételez egyenld esélyeket €s esélyegyenldséget is, amelynek megjelenése a sport teriiletén
sem valdsul meg maradéktalanul.

Forray és Varga (2011) megfogalmazasdban az ,.esélyegyenldség elsdsorban az egyenld
hozzaférés azonos modon vald biztositasat (mas szoval az egyenlé banasmodot) jelenti. Igy

lehet megelézni, hogy embercsoportok kirekesztddjenek a kiillonbozd lehetdségekhez vald
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hozzaférésbol. Az egyenld esélyek biztositasa ezen is tGlmutat. Azt mondja ki, hogy a valodi
esélyegyenlOség létrejottéhez sziikséges olyan feltételek megteremtése, melyek nemcsak
latszatra, hanem eszkozokkel tAmogatottan teremtik meg a hozzaférést.” ®°

A sport teriiletére visszakanyarodva, sok szempontbol nem beszélhetiink egyenld
esélyekrol, gondoljunk csak arra, hogy pl. a nék évszazadokon keresztiil ki voltak zarva
mindennemi sporttevékenységbdl, vagy a lovagi torndn csak lovagok vehettek részt, sot
bizonyos sportok csak az arisztokracia szamara voltak tizhetok. Napjainkra ezen a téren sok
minden megvaltozott, de vannak még problémak. Ilyen probléma példaul, hogy a szegények, a
tarsadalom alsobb rétegei — akik kozott ugyanannyi tehetség van, mint a magasabb statuszu
rétegek tagjai kozott — nem, vagy csak nehezen jutnak egyaltalan sportoldsi lehet6séghez
(hozzaférés, anyagi és id6beli korlatok, ismeretek hidnya), de emlithetjiik a ndk és a kiillonb6zo
etnikumok helyzetét is. A fair play szellemében tehat torekedni kell az egyenld esélyek

biztositasara, ugyanakkor ezek megvaldsulasa tobb teriileten még varat magara

2.4.2. A fair play fogalma

Mit jelent a fair play? A kérdés munkdnk kdzponti eleme, igy nem mehetiink el mellette anélkiil,
hogy kisérletet ne tegyiink a fogalom meghatdrozéasara, tessziik mindezt természetesen a
rendelkezésre allo szakirodalom alapjan. A bevezetésiinkben ugy hataroztuk meg fair play a
fogalmat, mint ami egyszerre jelenti a szabalyok mentén valo cselekedetet, a masik fél és sajat
magunk, valamint a szabalyok (itt nem csak a sportbeli jatékszabalyokra, hanem a
tarsadalmakban uralkod6 eszme-, és normarendszer szabalyaira is gondolunk) tiszteletben
tartasat. Kétségtelennek tartjuk, hogy mindennek egyik, eddig legjobb terepe a sport (volt).
Maéra azonban nem az egyediili és egyetlen kozvetité kozegként tartjuk szamon. —A fogalmat
tovabb vizsgalva szeretnénk leszogezni azt a tényt, habar a vildg minden tajan — feltételezhetéen
— ismerik a fogalmat, egységes meghatarozas nincs rd, igy mi is csak szemezgetiink és
Osszevetiink az id6beliség rendezdelvét figyelembe véve.

A fair play fogalma az ICSPE (International Council of Sport and Physical Education) altal
1964-ben rogzitett Sportkialtvany (Declaration on Sport), majd az 1974-ben elfogadott Fair
Play Charta altal ,,intézményesiilt” a sportéletben. A Kialtvany eldszavaban Philip Noel Baker
az ICSPE Nobel-békedijas akkori elndke, tobbek kozott a kovetkezoket irja: ,,A fair play elve
pedig valamennyi sportverseny lényege, ugyancsak alapveto jelentdsége van mind a hivatasos,

mind az amat6r sportban. Nemcsak a szabalyok szigoru tiszteletben tartasat koveteli meg,

85 Forras: http://janus.ttk.pte.hu/tamop/tananyagok/inkluzio a_ felsooktatasban/eslyegyenlsg mltnyossg.html
(letoltés ideje: 2017.04.23.)
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hanem belsdjiik és szellemiik 6romteli és spontan fogadasat is. Ez a fogalom tartalmazza mind
az ellenfél, mind a sajat magunk tiszteletben tartasat. A fair play elve nélkiil a sportversenyek
megalazova €s lealacsonyitova valhatna az abban résztvevok szdmara. Ha a galad praktikak,
amely sajnos még ma is sokszor eléfordulnak a nemzetkézi és vilagversenyeken, tovabb
terjednének, a sport, mint neveld eszkdz, mint a kikapcsoldodéas és a csoportos szorakozas
formdja, mint a népek kozotti megegyezés tényezdje visszavonhatatlanul elveszitené értékét.”
(5-6p.) Az 1964-es megfogalmazasban mar elékeriil a ,,galad praktikak” terjedése, és a veliik
jaro aggalyok. Ha megvizsgaljuk, hol tartunk most — 53 évvel késébb —, érzékelhetjiik, szinte
nincs vilagverseny, ahol nem deriilne ki sportolérol a tiltott szerek hasznalata. A dopping €s a
tisztességtelen eszkozok elterjedésének hatterében azt gondoljuk, hogy a pénz és a
gy6zelemmel megszerezhetd extra profit all, amely felillirja a fair play szellemiségét.
Ugyanakkor nem hagyhatjuk figyelnem kiviil a média szerepét. Ahogy kordbban is kifejtettiik,
a sportolok ma mar nem csak sportolok, sok esetben médiasztarok, rosszabb esetben celebbé
valnak. A kiilonbség a kett6 status kozott, hogy a celeb mogott mar nincs szakmai teljesitmény,
kiilonb6z6 botranyok altal keriil reflektorfénybe, amely anyagi haszonnal is jar. Tehat mindez
egylitt jar/jarhat az egyenstily megbomlasaval, a sport és a sportteljesitmény hattérbe szorul.

A fair play szellemében torténd viselkedést Lenk (1964) két részre osztotta,
megkiilonboztetett formalis €s informalis fair playt. Formalis fair play alatt érti a jatékszabalyok
elfogadasat és betartasat, valamint a felettesek — itt a birokra, edzokre kell gondolnunk —
dontésének tiszteletben tartasat. Az informalis fair play egy ,,lovagias” hozzaallas, egy attitlid,
amely az ellenfél €s a jatékvezetd tiszteletén alapul (Lenk, 2000). Azt mondhatjuk, hogy a
formalis fair play els6 sorban kiilsé kontrollon alapul, mig az informalis fair play elsé sorban
bels6 kontroll, belsé indittatas eredménye. El6bbi irott szabalyokon nyugszik, ellendrizhetd és
szamon kérhetd, a kihagasok biintethetdk, utdbbi iratlan szabalyokon alapul, igy nehezen
kérheté szdmon és nehezen biintethetd, azonban céltudatos, kovetkezetes nevelés utjan a
személyiségbe beépitheto.

A fair play fogalmat tovabb vizsgalva Hogan (1973) megkozelitéséhez jutunk, aki a
fogalmat el6szor kapcsolja 6ssze az erkolecsel és a tarsadalmi értékekkel, amelyek a sportban
kiemelt jelentdséggel jelennek meg. Ebbdl kovetkezik, hogy a sportolok viselkedését és az
erkolesi tartasukat a sportban tanult normak, sportszabalyok hatarozzak meg. Hofmann (1990)
tovabb megy, feltételezi, hogy az empatia szoros kapcsolatban van a legtobb erkolcsi elvvel,
ezaltal hatdssal van az erkdlcsi itélkezésre és kovetkeztetésre, igy a testnevelés sordn elnyert

empatikus készségek meghatarozok lehetnek a fair play viselkedés kialakitasaban.
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A kérdés csupan az, hogy minden esetben a fair play szellemiségének megfelelé normak
tudatosulnak a fiatalokban, sportolokban, vagy a cél — jelen esetben a gydzelem, a gy6zelem
altal pedig a remélt anyagi haszon — szentesiti az eszkozt?

Keating (1995) megfogalmazésa szerint ,,a fair play egyfajta moralis kod, mely végig
vezeti a magatartast a sportban.” Tehat a fair play kifejezése alatt egy sor szociomoralis értéket
érthetiink, melyek a sporton keresztiil keriilnek atadasra. (147. p)

A fair play kifejezés magaban foglal tobb tarsadalmi és moralis értéket, melyek alkalmazhatdak
a sportra ¢és a testnevelésre. Olyan alapelveket foglal magaba, mint hogy

- tiszteletben kell tartani a jatékszabalyokat, valamint a kiilonb6z6 bajnoksagok, tornak

szabalyzatat

- minden erdfeszitést meg kell tenni az ellenféllel, a jatékvezetdkkel és a mérkdzésen

résztvevé minden mas személlyel /nézékkel, csapatvezetékkel, a média képviseldivel/
szembeni sportszerd magatartas érdekében

- a mérk6zés minden résztvevojét 0sztondzni kell, hogy e viselkedési szabalyokat

betartsa, ennek megfeleld magatartast tanusitson a mérkdz¢Es elétt, alatt és utan, barmi
legyen is a mérkdzés eredménye ¢€s a jatékvezetd dontése.

A fair play Butcher és Schneider (1998) szerint ,,az a nézet, melyet a sportnak hasznélnia
kellene annak érdekében, hogy megtanitsa a pozitiv tarsadalmi értékeket...”

Vallerand, Briere, Blanshard és Provencher (1997) szerint a fair play ,,az altalanos erkdlcsi vagy
tarsadalmi értékek egy része, melyet a sporton és fizikai tevékenységen keresztiil tanitanak.”
(1.p)

Az Europai Sport Charta €s a Sport Etikai Kodexe a fair playt helyezi a sportélet fokuszéba.
Kimondja, hogy a fair play etikai elvei szerves részei minden sporttevékenységnek, azok nem
onkéntes valasztason alapulnak, hanem egyetemes érvényliek. Kiemelt figyelmet fordit az
esélyegyenldségre, valamint a fiatalok és a gyermekek — a jovd felndttjei és sportoloi —
sportszertiségre valo nevelésére. Ertelmezésében a fair play tobb mint a szabalyok betartésa,
benne foglaltatik a baratsag, a tisztelet, a fair play nem csak viselkedés, hanem gondolkodasi
mod is, amely elutasitja a csalést, a doppingot, az erészakot, a zaklatast, a kizsdkmanyolast, a
korrupciot. Egyértelmiien pozitiv fogalom, amely mind az egyén, mind a tarsadalom szintjén
eldsegiti a fejlodést. A sportot széles tarsadalmi Osszefliggésben értelmezi. A fair play
elterjesztésében meghatarozza a kormdanyzatok, a sportszervezetek, valamint az egyén
feladatait ¢s felelosségét. (Eurdpa Tanacs, 1992/2001)

Loland (2002) szerint a sportversenyeket tekinthetjiik szabalyok alkotta fizikai

gyakorlatoknak, amelyekben a szabalyok hatarozzak meg azt a keretet, amelyben a gyakorlatok
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folynak. A szabalyok meghatarozzédk azt, hogy hogyan lehet/kell nyerni, de nem adnak
tampontot arra nézve, hogy hogyan kell sikeresen, tisztességesen versenyezni. Ez utobbihoz
sziikséges egy kozos szellemiség, egy kommunikacion alapuld k6zos értékrend, mint amilyen
a fair play.

Az Okori gorogok ota folyamatosan €1 a koztudatban, hogy a versenysportok erdsitik a
jellemet. A Kislexikon definicioja alapjan a jellem (= karakter): ,,a személyiség "magva". Az
egyénnek azok a — viszonylag — allandésult tulajdonségai, amelyek ranyomjak bélyegiiket
minden megnyilvanulasara és kifejezik viszonyat a vildghoz, a tobbi emberhez. A jellem
meghatarozza a cselekvést, a magatartdst. Az ember jelleme szoros kapcsolatban van a
vilagnézetével, és a jellemet nem az egyes tettek hatarozzak meg, hanem az ember altalanos
életvitele, az egész élete.”® Light (2006) ugy véli, a versenysport alaassa a pozitiv jellemet
(csalasok, agresszio, tiszteletlen viselkedés, korrupcid). A versenysport eldsegitheti a
perspektiva felvételét, ugyanakkor gatolja az empatia kialakuldsat (a kiizdé nem sajnalhatja
ellenfelét...). Konkluzidként azt mondhatjuk, hogy minden sportban ott van a lehetdség, hogy
fejlessze a jellemet, feltéve, ha megfeleld keretek és vezetés jellemzi azt.

Yildiran (2012) a fair play fogalménal a sportolok erdfeszitését emeli ki, hogy betartsak a
szabalyokat tudatos, meghatarozott és kovetkezetes modon a verseny soran, még akkor is, ha a
koriilmények ezt megnehezitik. Elvarhato a sportolotol, hogy utasitson el barmely igazsagtalan
elény hasznalatat annak érdekében, hogy fenntartsa az esélyegyenldséget, és ne lassa az
ellenfeleit ellenségnek, hanem inkabb értékelje dket egyénként és partnerként, akik ugyanolyan
jogokkal rendelkeznek, €és ugyanugy sziikségesek a jatékhoz, mint 6k maguk. Lathaté Yildiran
is a fogalmat a versenysport oldalarol kozeliti meg.

Ezzel szemben Gy0r (2014) minden jatékra kiterjeszti a fogalmat. Eredendden a tiszta, a
szabalyokat betartd jatékot, a jatékban részt vevok (tarsak, ellenfelek, birdk, szurkolok)
tiszteletét, a csapatszellemet és lojalitast értjiik alatta, magyarul leginkabb a sportszeriiség fedi
le jelentését. Laczko és Rétsagi (2015) szerint ,,A fair play a sport belsd informalis erkdlcseként
miikddik, amelynek betartasat elvarjak a teriilet szerepl6itdl akkor is, ha ezek formalisan nem
szabalyozottak (...). A tobbi tarsadalmi alrendszerben sokkal kevésbé elvart és elfogadott a fair
eljaras szelleme, mint a sportban” (14. p).

A sportban és a versenysportban az elmult évtizedekben a fair play szellemisége kihalni
latszik. Mar Orwel (1945) is megfogalmazza az €lsport problémait. ,,A komoly sportoknak

semmi koziik a fair play fogalméhoz. Telve vannak gytilolettel, féltékenységgel, kérkedéssel és

8 Forras: http://www.kislexikon.hu/jellem_a.html#ixzz4l4lavUwp (letdltés ideje: 2017.08.02)
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a szabalyok figyelmen kiviil hagyasaval, valamint az erészak tanusaganak szadista 6romeivel,
mas szoval ez egy hdboru lovések nélkiil”. Prisztoka és Papp (1995) hasonldé megallapitést
tesznek, szerintiik a hattérben a sport és az iizlet mind erdsebb Osszefonddasa all, melynek
eredményeképpen a teljesitmény, és az annak eredményeként megjelend profit elsddleges.
Mindent &sszevetve a sportszeriiség azonban nem lehet gatja az eredményességnek.

A fair playrdl és a becsiiletességrol rengeteg iras sziiletett az utdbbi évtizedben, am minél
fiatalabb a publikécido annal feltlinébb a belenyugvo hang. Az élsportban, ahol a sikerért
halcolnak, ugy tlinik kényszert trend lett az er6szakossag ¢és kialakultak a csalo stratégidk.
Minél magasabb a nyomdas a rendszerben, minél nagyobb a siker egy dij utdn, annal
reménytelenebb a helyzet és tehetetleniil hatnak a megéllapodasok a tiszta sportért és a
felhivasok a szabalyos jatékért és a becsiiletességért (Wilke, 2009).

Hasonlo kételyeket fogalmaz meg Doty (2006), aki ugy véli, a sport jelen allapotaban
egyaltalan nem épito jellegli, hiszen a csalds, a dopping, az erdszak és a tiszteletlenség mar
megszokott, csaknem elvart kiséréi a sportéletnek. Ugy véli, a sport jellemfejleszté hatasa csak
akkor érvényesiilhet, ha — a sport barmely szintjén — strukturdlt kérnyezet és pontosan
meghatarozott célok mentén mitkédnek a programok.

Ezen a gondolatsikon maradva Foldesiné — Gal — Doczi (2010) kiemelik, hogy
megnovekedett a kiilonb6zd stlyos etikai vétségek és szabalyszegések szama, szinte minden
évre jut egy-egy nagyobb bundabotrany vagy doppingligy. Az élsportra a szélsOséges
eredményhajszolas jellemzd, a mindennapokban a sport szerepe inkabb a szépség kultuszahoz
kotoédik. A sportra altalanosan jellemzd sikercentrikussag eredményeképpen elterjedt a
kiilonboz6 teljesitményfokozd szerek alkalmazasa. Ez a jelenség nem csak a sport terén
jellemzd, a szellemi teljesitmény fokozasara, a jobb kozérzet biztositasara is léteznek
kemikalidk. A sportolokkal szemben allitott, a ,.tiszta sportra” vonatkozo tarsadalmi elvaras
ereje gyengiilni latszik. A doppingszerek hasznalata ellen szigoru szabélyozas van érvényben,
a legtobb orszdgban a dopping biincselekménynek szamit. Az erdszak alapvetden tiltott,
ugyanakkor vannak olyan sportagak és olyan helyzetek, amikor az agressziv megnyilvanuldsok
elfogadhatok. A sportfogadas velejardja a korrupcid, amely nem csak a fair play szabdlyait sérti,
hanem anyagi kart is okoz.

Lathat6, onmagaban a jogi szabalyozds nem képes megfékezni ezeket a negativ
tendenciakat, csak a sportolok, edzdék, pedagogusok, sportvezetok megfeleld erkdlcsi
hozzaallasa és Osszefogasa segithet a helyzeten (Laczkd, Rétsagi, 2015).

Az erészakos és a tisztességtelen versenyzdi magatartas ellen valo hatékony fellépés, a fair

play eszméjének és mondanivalojanak megdrzése €s népszerisitése érdekében hozta Iétre 1963-
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ban az UNESCO Nemzetkozi Testnevelési és Sport Tanacsa, valamint a Nemzetkozi
Sportujsagird Szovetség a Nemzetkdzi Fair Play Bizottsagot, melynek célja a fair play
eszméjének vilagméretl terjesztése, a sport és az oktatas teriiletén foglalatoskodd nemzeti és
nemzetkdzi szervezetekkel torténd egylittmikodés, foként a versenysport teriiletén (Gyor,
2014). A bizottsag céljai kozott szerepel, hogy rairanyitsdk a figyelmet arra, hogy nem a
gy6zelem a fontos, hanem a tisztességes jaték — aminek a gyakorlat sokszor ellentmond.

Munkank szempontjabol a fair play fogalma egyszerre jelenti a szabalyok mentén vald
cselekedetet, a masik fél és sajat magunk, valamint a szabalyok (itt nem csak a sportbeli
jatékszabalyokra, hanem a tarsadalmakban uralkod6 eszme- €s normarendszer szabalyaira is
gondolunk) tiszteletben tartasat. Kétségtelen, hogy mindennek egyik, eddig legjobb terepe a
sport (volt). Méra azonban nem az egyediili és egyetlen kdzvetitd kdzegként tartjuk szamon.
Mind a csalddoknak, mind az oktatdsi rendszer szerepldinek komoly szerepe van, hogy a
felnovekvo generacio érték- és normaitélete kialakuljon. Cél lehet, hogy a fair play szellemében
valé cselekedet az ¢élet minden teriiletére kihasson és egy belsd természetes
késztetéssé/0sztonné valjon, ezzel beépiilve a fiatalok jellemébe.
Bér a fair play fogalma sokszor dsszemosodik a sportszeriiség fogalmaval kettd kiilonallo
fogalomrdl van sz, annak ellenére, hogy vannak k6zds pontjaik.
Zsolt (1983) szerint, aki sportszerli, az bemutatja az irott és iratlan erkdlcsi szabalyokat,
normaékat, nem csap be senkit, nem alkalmaz tisztességtelen eszkozoket masokkal szemben.
Vallerand, Briere, Blanshard és Provencher (1997) meghatarozasa szerint a sportszerliség ugy
definialhatd, mint a szabalyok, birok, tarsadalmi normék ¢€s az ellenfél tisztelete, valamint a
sportag iranti elkotelezettség ¢€s a sportban valdo részvétellel kapcsolatos negativ
viselkedésformak viszonylagos hianya

Osszességében elmondhato, hogy a fair play definialasa igen széles skalan mozog, de van
kozos pont a meghatarozasokban. A fogalom a sportbol ered, de nem csak egy fogalom, amely
szoros kapcsolatban, 0sszefiiggésben van az erkdlccsel, empatiaval, sportszeriséggel, masok
tiszteletben tartdsaval, hanem egy filozéfiaként is felfoghatd. Mara az élet minden teriiletén

jelen van a fair play fogalma és szellemisége.

2.4.3. A fair playhez kapcsolédé kutatasi eredmények

A nemzetkozi szakirodalomban fellelheté fair playhez kapcsolédd kutatasok — ahogy
bevezetésiinkben is emlitettiik — két nagy csoportra oszthatok. Egyrészt kidolgoztak egy- egy
fair play programot, melyben kiilonb6z6 korosztalyokat, sportolokat és nem sportolokat

vizsgaltak. Mérték a fair playhez vald hozzaallasukat a program elején és végén. A masik

100



csoportba azok a kutatdsok tartoznak melyben erkolcsi itélethozatali képességet és annak
fejlodését mérték a sport altal. Mindegyik esetben abbdl a nézetbdl indultak ki a szerzok, hogy
a sport pozitiv iranyba befolyasolja a jellemet, valamint meghatarozo szerepe van az erkolcsi
fejlodésben, ezaltal sportszeri magatartast alakit ki.

Az elsd, altalunk szakirodalomban fellelt fairplay-kutatas Hall (1986) nevéhez flizédik, aki
az erkolesi/moralis érvelés ¢€s itélethozatal szintjét mérte. 65 egyetemi kosarlabdazéval végzett
el vizsgalatot, kontrolcsoportként pedig nem sportold foiskolai hallgatokat valasztott.
Eredményként megallapitotta, hogy a sportolok alacsonyabb pontszamot értek el, mint nem
sportold tarsaik.

Hasonl6 vizsgalatot végzett Bredemeier ¢és Shields (1986) 30 kosarlabda-jatékos férfi és
nd moralis érvelését vizsgalta szemben 10 nem sportold egyénnel. Az eredmény valtozatlanul
azt mutatta, amit Hallnal is, hogy a sportolok jelentdsen alacsonyabb pontszdmot értek el a
teszteken. Egy kovetéses vizsgalattal egészitették ki eredményeiket, mikor is 20 uszo6t vontak
be a mintaba és arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy nincs kiilonbség a moralis érvelés
fejlettségében az szok €s a nem sportolok kozott.

Késdbb Stevenson (1998) nagyobb mintan végzett vizsgalatot, 213 élsportold és 202 nem
sportold didkot mért. Az €lsportolokat kettd csoportra osztotta, csapatsportolokra és egyéni
sportolokra. Az eredményekbdl kideriil, a nagyobb mintan elvégzett kutatas eredménye is
megegyezik Hall (1986) és Bredemeier és Shields (1986) eredményeivel, tehat a
legalacsonyabb pontszamot az erkdlcsi itélethozatali mérésben a csapatsportban sportolok
produkaltak.

Ezen eredményekre Rulmyr (1996), aki kozépiskolasokat mért, valamint Proios €s
munkatarsai (2004) racafoltak, vizsgalatukban nem talaltak kiilonbséget a sportold és nem
sportolo fiatalok moralis érvelési érettségében, azonban kiilonbségek mutatkoznak abban, hogy
tanulmanyaik melyik szintjén allnak a fiatalok. Proios és munkatarsai (2004) vizsgalatukat
csapatsportolokkal végezték. Osszesen 510 sportold, koztikk labdariugo, kézilabdazo és
kosarlabdazd vett részt a felmérésben. Eredményként elmondhatd, hogy nem talaltak
kiilonbséget az erkdlcsi érvelés érettségében annak megfelelden, hogy a sportolok melyik
sportagbol érkeznek.

Osszességében a vizsgalatok eredményei épp Uigy bizonyitjdk, mint nem, hogy a
csapatsportban sportolok erkdlesi fejlddése messze elmarad az egyéni sportolokétdl €s a nem
sportolokétol. Priest, Krause és Beach (1999) megkozelitése ujitdsnak szamitott, ugyanis a
korabbiakkal ellentétben longitudinalis vizsgalatot végezetek és az eredmények alapjan

felhivjak a figyelmet az egyetemek kozotti bajnoksagban részt vevo sportolokra és sportszerti
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magatartdsukra. Megallapitasuk szerint 4 év alatt az egyetemkozi versenyek és a gydzelemmel
jard pozitivumok/elényok negativ hatassal vannak a sportszerii magatartasra. Szamos egyéb
befolyasold tényezével nem szamoltak azonban a kutatok, ilyen példaul, hogy milyen
tanulmanyi atlaggal keriiltek be a felsdoktatasi intézményekbe a sportold hallgatok. De azt
gondoljuk, érdemes lenne tisztazni azt is, milyen sportoldéi multtal rendelkeznek pontosan,
milyen instrukciokat kapnak edzdiktdl, ezen kiviil a demografiai adatok sem tisztazottak.

Meg kell emliteniink Popescu és Masari (2011) vizsgalatat, akik kdzvélemény-kutatast
végeztek 40 sportoloval (atléta, baseball jatékos, evezds, kézilabdazé €s roplabdazd) a fair
playhez val6 hozzaallasukat mérve. Az alanyok 17-25 év kozottiek voltak, 17 6 nd és 23 {6
férfi. Kapcsolatot kerestek az altalanos fair play, verseny kdzbeni fair play és a moralis értékek
kozott az edzéseken és verseny helyzetben. Eredményeikbdl arra a kdvetkeztetésre jutottak,
hogy a fair play magatartds nemtdl fiiggetlen. Azonban nem fliggetlen a sportban eltoltott
évektdl, ugyanis jobban teljesitettek a felmérésben a mar felsGoktatasban tanulok. A
korabbiakban bemutatott eredményekkel — miszerint a csapatsportot iz6k moralis érzékelése
alacsonyabb az egyéni sportokban jeleskeddkénél — ellentétes eredményeket mutat a két kutatod
vizsgalata. Az eredmények arra engednek kovetkeztetni, hogy a csapatban sportolokra a
sportszerli viselkedés jellemzObb, mint az egyéni sportolokra. Megdallapithatdo tovabba és
megerdsiti a kordbban altalunk emlitetteket — miszerint a sportban elsajatitott értékek és
magatartdsformak az élet minden teriiletére transzferalhatok — a vizsgalat azon eredménye
miszerint a sportban etikusan, fair play szabdlyait betartd, normakdvetd sportolok a
maganéletiiket is ezen szellemiségnek megfelelden élik.

A fairplay-kutatasok egy érdekes teriiletét képezik a serdiilé koruak korében, a versengés
témakorében végzett vizsgalatok. A versengés tekintetében a kamaszkor kiemelt fontossagu
idészak, amelyben a versengés szerepe megnd, a kortars csoport és a sportszeriiség
fontossagaval egyetemben. A kutatdsok eredményei alapjan tudjuk, hogy

e acsoportbol valo kizaras egyik leggyakoribb oka a szabalyok be nem tartasa.

e A személykozi problémak soran tobb alternativ lehetdséget alkalmazé kamaszok tobb

egylittmiikddési és versengési stratégiat mitkddtetnek tarsaik korében

e Azok a didkok, akik hatékony problémamegold6d stratégidkat alkalmaznak,

kedveltebbek.

e A kedveltebb diakok frusztralt vagy versenyhelyzetekben kevesebb agresszidt

mutatnak, mint nem kedvelt tarsaik (Kasik, Guti, 2015).
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Ezzel van kapcsolatban az az asszociacios vizsgalat, amelyet Pinczés és Pressing végeztek
(2015) kamaszok versengéssel kapcsolatos attitlidjét vizsgalva. A kutatdsban 6sszesen 400 6
vett részt, atlagéletkoruk 17,96 év volt. Koziiliik 200-an eredményes versenyzok, 200-an pedig
hasonl6 képességli, de eredménytelen versenyzok. A kapott eredmények azt mutatjak, hogy az
eredményes versenyzOk komplexebben és pozitivabban viszonyulnak a versengés, gydzelem,
valamint a pozitiv érzelmek, a versengésre és a gydzelemre adott asszocidciok egyarant
fokuszéalnak az eredményre és a folyamatra, mig a nem eredményes versenyzokre inkabb az
eredményorientalt gondolkodadsmod jellemzo.

A tanulmanyok masodik csoportja a fair play témakorében egy-egy konkrét program koré
¢épiltek. Hassandra, Goudas, Hatzigeorgiadis és Theodorakis (2007) altal végzett kutatas
eredményei igen kecsegtetdek. A vizsgalat célja volt egy, a fair play elveit hirdetd intervencios
program eredményességének felmérése, olyan iskoldkban, ahol az utanpotlaskoru fiatalok
tanulnak. Négy altalanos iskolabol 126 6tddik osztalyos didk vett részt a kutatdsban, 66 a
kisérleti csoportban, 60 pedig a kontrolcsoportban. Az eredmények mind a négy vizsgalt
dimenzidban jelentds javulast mutattak, igy a megfigyelt fair play magatartasban, az
osztalytermi tamogatasban és autondmidban, a jatékhoz vald hozzaallasban és a kisérleti
csoport belsé motivaciodja terén is. A kovetéses vizsgalat eredményei megmutattdk, hogy az
elért eredmények a program vége utan még két honapig megmaradtak. Altalanossagban
elmondhato, hogy a fair play intervencio azonnali és hosszabb tavl hatassal is volt a didkokra
(Hassandra, Goudas, Hatzigeorgiadis €s Theodorakis, 2007). A kutatas fontossagat adja az a
megallapitds 1s, melyet Bredemeier és Shields (2006) tettek. Miszerint testnevelési
kornyezetben a fair play magatartas fejleszthetd, de az élsportban a sportolok viselkedését az
edzOktdl kapott instrukciok nagyban befolyasoljak, sok esetben negativ iranyban. Ezért
Hassandra és munkatarsai altal végzett kutatds eredményei pozitivnak tekinthetdk, hisz a
kovetkez0 tanar €s edzd generacion végeztek vizsgalatot.

Szintén Hassandra és munkatarsai (2007) nevéhez fiizodik a testneveld tanarok fair play
viselkedésben jatszott szerepének vizsgalta, melyet Gorogorszagban végeztek. A felmérésbe
490 didkot vontak be (jellemzden 8—11. osztalyos tanulok, atlagéletkoruk 14,7 év), akik
mindannyian részt vettek iskola testnevelésorakon. A felmérés célja az volt, hogy megtud;jak,
hogyan befolyasolja a testneveld tandrok didkok altal észlelt verbalis agresszidja a didkok fair
play viselkedését. Az eredmények azt mutatjak, hogy pozitiv szignifikdns kapcsolat van a

tanarok verbalis agresszidja €s az antiszocialis fair play viselkedések kozott, valamint negativ
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szignifikancia-kapcsolat talalhaté a tanarok verbalis agresszidja és a proszocialis fair play
viselkedések kozott

Sezen-Balcikanli (2009) a Gazi Egyetem hallgatoinak korében végzett kutatast. Egy ,,Fair
play a sportban és az oktatasban” ciml kurzust hirdettek meg. A vizsgalatban 50 hallgat6, ndk
¢s férfiak vegyesen vettek részt 14 héten keresztiil. A tanorai foglalkozasok alkalméval szamos,
a fair play témajahoz kapcsolodoé eléadason vettek részt. Tudnunk kell azt is, hogy a hallgatok
tanarszakos didkok voltak. A 14. hét végére az eredményeik, ahogy Hassandra ¢és
munkatarsainak esetében is, pozitivak voltak. Komoly és mérhetd fejlodést értek el az
empatiakészség, ezaltal a fair playhez vald hozzaallasban, mely készségek a gyakorlatban is
megvalosultak.

Kiilon emeljiik ki és mutatjuk be Papp (1988) munkajat, hiszen dolgozatunkban az altala
készitett kérddivet hasznaltuk és alakitottuk sajat vizsgalatunkhoz. Eredményei — hasonloan a
korabban bemutatott vizsgalatokhoz — alapjan is igazolast nyer, miszerint negativ 6sszefliggés
tarhato fel a rendszeres sportolds és a sportszerti viselkedés kozott. A felmérést altalanos és
kozépiskolasok, valamint féiskolai hallgatok korében végezte, a megkérdezettek kozott voltak
rendszeresen sportolok és nem sportolok is. A negativ valaszokbol kiindulva arra a
kovetkeztetésre jutott a szerzd, hogy az altalanos iskolasokra a szabalykoveté magatartés
jellemzdbb, ennek hatterében a személyiség labilitasa €s a felndttektdl vald fliggés all. A
kozépiskolasok mar a szabalyok aldli mentességet keresik. A felsdoktatasban részt vevd
hallgatok eredményét elsdsorban a sikerorientaltsag €s a teljesitménymotivacio befolyasolja. A
nem sportolo fiatalok esetében a sportszerii magatartds magasabban ardnyban fordul eld.

Osszességében azt a megallapitast tehetjiik, hogy egyrészt a versenysport negativan hat a
sportszerll magatartasra, igy az élsportolok nagyobb aranyban kovetnek el szabélytalansagot
nem sportold tarsaikkal szemben. Masrészt ugyanez a tendencia jellemz6 az életkor vizsgalatat

figyelembe véve, minél idésebb a megkérdezett, annal magasabb a negativ véalaszok aranya.

Osszefoglalas

Fejezetiinkben a fair play fogalmanak attekintése €s torténeti fejlddésének bemutatasa utan
kitértiink a fogalomhoz kapcsolddd kutatasi eredmények értékelésére. A bemutatott kutatasi
eredmények arra engednek kovetkeztetni, hogy egyrészt nem lehet minden sportagat egy kalap
ald venni, megvan a sajat szabaly- és normarendszeriik, de elmondhatd, hogy altalanosan
elismert sporterkodlcsi értékek vannak. Masrészt a sportszerli magatartds tanithatd, az azt
befolyasold tényezok pedig rendkiviil sokrétiiek. A fiatalok elsddleges szocializacios kozege a

csalad, az ott latottak €s tanultak hatassal vannak személyisége kialakuldsara. Az oktatasi
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rendszer résztvevdinek, valamint az edzéknek ,,konnyebb dolga” van, ha otthonrdl a fiatal
pozitiv értékeket és normarendszert hoz. Ezek a fiatalok megértik a jatékszabalyok betartasanak
fontossagat és nem csak azért, mert félnek a szankcioktol. Ellentétben azokkal a fiatalokkal,
akik normarendszere ilyen szempontbdl sériilt, konnyebben alkalmaznak nem megengedett
eszkozoket és modszereket nem csak a sport teriiletén, a maganéletben is. Az eldre haladas
egyetlen megoldasat pedig ebben fogjak latni.

Azért tartjuk fontosnak egyrészt felmérni, hogy a mai fiatalok — az oktatasi rendszer két
szintjén — mit gondolnak a fair play fogalmardl, masrészt felhivni a figyelmet a fair play

szellemiségének oktatasi rendszeren beliili megjelenésére és tényleges tanitasara.
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3. Fair play a gyakorlatban- a vizsgalat
3.1. A kutatas célja

Az ¢értekezés kozéppontjaban a fair play jelentéstartalma, szellemisége, eszmeisége,
valamint fejlédéstorténete, illetve annak két korcsoport (altalanos iskolasok 10—15 évesek és
foiskolai, egyetemi hallgatok) és hat orszag altali megitélése all. A kutatas célja — kérddives
kutatdsi modszerrel — felmérni, meghatarozni, és Osszehasonlitani a kulturalis soksziniiség
jegyében a kozép-kelet eurdpai (magyarorszagi, ukrajnai magyar, romaniai magyar, szerbiai
magyar) ¢s Eurdpan kiviili (malaysiai, kenyai) fiatalok fair play szellemiségéhez ¢és
jelentéstartalmahoz kapcsolodo attitiidjét. Feltarva ezzel a sport jellemfejleszté hatasanak, az
¢let minden teriiletére kiterjedd, a fair play szellemében torténd nevelés fontossagat.

Miért éppen Kenya és miért éppen Malajzia? A vizsgéalatban résztvevd csoportok
valasztasanal kézenfekvonek tiint — tekintve, hogy nemzetk6zi fogalomro6l van szé6 — magyar
fiatalokon kiviil megkérdezni a szomszédos orszagok, igy Ukrajna, Romania, Szerbia magyar
fiataljait is a fair play témakorérdl, ezzel is szélesitve a kutatas spektrumat. Ezek utan adta
magat a gondolat, hogy a sokat hangsulyozott nemzetkoziesedés, kulturalis soksziniiség
megjelenjen vizsgalatunkban is. Erdemesnek és érdekesnek talaltuk a mintat szélesiteni és
Kitekinteni az eurdpai kontinensrél. A kapcsolati halonknak koszonhet6en a vizsgalat gyakorlati
kivitelezése Kenyaban és Malajzidban volt elvégezhetd. Az elsé pillanattol kezdve tudtunk,
hogy kettd olyan orszagrol van sz6, amelyek egykor brit gyarmatok voltak, igy fejlédésiikben
érdekes és szines fordulatokra szadmithatunk. Ezen kiviil koztudott volt, hogy kettd olyan
allamrol beszé€liink, ahol az allami szintli korrupci6 igen magas, ezzel egylitt pedig a lakossag
nyomorusagos koriilmények kozott €l. Ilyen ismeretek birtokdban, ilyen gazdasagi- tdrsadalmi
adottsagok mellett érdekes vizsgalni a fiataloknak egy olyan fogalomhoz, eszmeiséghez k6t6do

ismereteit, mint a fair play.

3.2. Kutatoi kérdések
Az adatfelvételre hasznalt kérdéiviink kérdéseit hat kérdéscsoportra osztottuk, ennek
megfelelden a kdvetkezd kutatdi kérdésekre kerestiik a valaszt:
- Léteznek jellegzetes sportagak/sportagcsoportok a vizsgalt orszagokban?
- Hogyan cselekednének meghatarozott versenyszitudciokban a megkérdezett didkok?
Kimutathatok kiilonbségek kozép- kelet eurdpai €s kenyai valamint malajziai orszagok
fiataljainak nem, korcsoport, valamint csapatsportot vagy egyéni sportot kedveldk fair

play attitlidjében?
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- Melyik orszadgban fontosabb a sportoldi példakép valasztdsa, és ez milyen értékek
mentén valosul meg?

- Hogyan itélik meg hazajuk élsportoldinak kiilfoldre igazolasat/tdvozasat a fiatalok?
Mit preferalnak az élsportold dontése soran?

- A fair play képvisel olyan értéket, amelyet a tdvoli Malaysidban, Kenyaban valamint
Kelet-Europaban egyforman értelmeznek és értékelnek fiatalok? Erdsitve ezzel a sport
kozosségteremtd erejét, hozzajarulva a nemzetek kozosségének erdsitéséhez?

- A fogalom ismertségének mérése utan felmertilhet a hozza kapcsolddo fair play dij és
dijazottjainak ismertsége, népszeriisége is.

- Erzékelik-e a didkok és melyik orszagban a sportban  megjelend
korrupcidt/megvesztegetést? Feltarhatd 0Osszefliggés az emlitett valtozd ¢és a
Transparency International altal jegyzett korrupcios érzékelési indexlistan elfoglalt hely

kozott?

3.3. Hipotézisek

Feltevéseinket a kovetkezdképen fogalmaztuk meg:
H1: feltételezziik, hogy a tarsadalmi, gazdasagi és kulturalis eltérésekbo6l adodoan szignifikans
kiilonbségek mutathatok ki a kozép- kelet europai és Eurdpan kiviili orszagok megkérdezett
fiataljainak fair play indexében.
H2: Feltételezziik, hogy Kenyaban és Malajzidban szignifikdnsan magasabb a sportoloi
példaképet valasztok aranya €s ket pozitiv értékek mentén valasztjak.
H3: Feltételezziik tovabba, hogy a fair play olyan nemzetkozi fogalom, amelyhez fiiggetleniil
attol, hogy a fiatalok milyen tarsadalmi-gazdaséagi és szociokulturalis kornyezetben nének fel
és élnek, a pozitiv jelentéstartalmat kapcsolnak.
H4: Feltételezziik, hogy minél hatrabb (korruptabb) van a megkérdezett orszag a Transparency
International Korrupcids Erzékelési listajan listan, anndl jobban érzékelik a megkérdezett

fiatalok a sportban is a korrupciot.

3.4. A mintavételi eljaras és a vizsgalatba bevontak kore

Az adatfelvétel tobb l1épésben és tobb modszerrel zajlott. A technikai feltételek és egyéb
nehézségek nem tették lehetévé, hogy mind a hat orszadgban altalanos iskoldsokat is és
felsdoktatasban résztvevoket is megkérdezziink.

Az elsé ilitemben (2014) magyarorszagi altalanos iskoldsok toltotték ki a kérddivet, egy

pécsi ¢és egy dunafoldvari altalanos iskolaban. Ezzel egy id6ben 9 kenyai altalanos iskola 50
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didkja vett részt a vizsgalatban. A diakok jellemzden vidéki iskolakbol keriiltek ki, Kenya
nyugati orszaghatarahoz ¢és a Viktoria-tohoz kozeli Kisumu, Miwani, Kisian telepiilésekrol.

A masodik ilitemben (2015) személyes tapasztalatokat és szakirodalmat gylijtve sajat
magam toltettem ki 82 kenyai altalanos iskolas és 71 fOiskolai didkkal kérdGivet. A diakok
Bamburi telepiilés iskoldjaba jartak, a fdiskolai hallgatok pedig a Shanzu Teacher College
tanuloi voltak. Parhuzamosan, internetes (Google kérddiv) kérddiv segitségével a Pécsi
Tudomanyegyetem hallgatoi (79 £6) is bekapcsolodtak a vizsgalatba.

Harmadik iitemben (2016) szerbiai (86 f6), ukrajnai, romaniai magyar diakok toltotték ki
a kérdoivet papir alapon vagy online kérd6iv formajaban. Malajzia esetében az internetes
kitoltésre nem volt lehetdség, tekintve, hogy az iskoldkban nincs szamitdégép vagy internet.
Otthon pedig csekély azoknak a csaladoknak a szdma, akik ilyen infokommunikacios eszkozzel
rendelkeznek. A megkérdezés igy papir alapon tortént.

A felmérésben 6sszesen 687 személy vett részt, 413 n6 (60,101%) és 274 férfi (39,90%).
Eletkoruk alapjan 10 és 58 év kozottiek (atlag 17.80, szoras = 5.90). A felmérés bevalasztasi
kritériumai alapjan az életkor felsd hatara 30 év volt, igy 18 személy a késObbi elemzések soran
kizarasra keriilt. A vizsgéalat 6 orszadg részvételével zajlott, négy eurdpai— Magyarorszag,
Ukrajna, Roménia és Szerbia — és két Eurdpan kiviili — Malajzia és Kenya — orszagban.

A hat orszagbdl 669 személy vett részt a felmérésben. A hat orszag Magyarorszag (n = 126),
Kenya (n = 205), Malajzia (n = 60), Ukrajna (n = 165), Romania (n = 44) és Szerbia (n = 87)
voltak. Az elemzések soran nem csak kiilon-kiilon vizsgaltuk az egyes orszagokat, a fentiek
alapjan a két csoportot képeztiink, igy kozép- kelet eurdpai (n =405, 60,50%) és Europan kiviili
(n =264, 39,50%) orszagok is dsszehasonlitasra keriiltek, amennyiben az orszagok dsszevonasa
szakmailag is indokolt volt. Mivel egyes orszagok nem egyforman voltak reprezentalva, ezért
az Osszehasonlitaskor az egyes orszagok jellemzdinél meghagytam az elemszamot, de szamtani
atlagokat hasznaltam fel. A romaéniai adatok alacsony elemszdma miatt a rd vonatkozd
megallapitdsokat 6vatosan kell elemezni, mivel a nagy sokasadgra nem vonhato le kovetkeztetés.
Viszont a kutatas nemzetkdzisége miatt ugy dontoéttem, hogy benne hagyom az elemzésben.

A megkérdezett személyek koziil 397 nd (59,30%) és 272 férfi volt (40,70%), életkorukat
tekintve 10 és 30 év kozottiek (atlag = 17.19, szoérds = 4.47). Az elemzések soran két
korcsoportban vizsgaltuk a résztvevoket: 1. altalanos iskoldsok (n = 327, 48.9%) ¢és 2.
felsGoktatasban résztvevd hallgatok (n = 342, 51,10%). A nemek aranyat vizsgalva
megallapithatjuk, hogy az altalanos iskoladsok kdrében kdzel azonos volt a lanyok (48,90%, 160

6) és fiuk (51,10%, 167 f6) aranya, a felsdoktatdsban résztvevd egyetemi hallgatok esetében
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azonban a ndk (69,30%, 237 {6) jelentds tobbségben volt a férfiakhoz képest (30,70%, 105 £6).
(6. tablazat)

6. tablazat: A nemek megoszlasa a hat orszagban, valamint a kdzép-kelet europai orszagok ¢€s

Eur6pan kiviili orszagok dsszevont csoportjaiban

nd férfi nd férfi

% (f6) % (f6) % (f6) % (6)
Magyarorszag | 61,20 (74) | 38,80 (47) | kdzép-
Ukrajna 53,00 (87) | 47,00 (77) | kelet-

164,40 (261) | 35,60 (144)

Romania 85,30 (29) | 14,70 (5) |eurdpai
Szerbia 82,60 (71) [ 17,40 (15) | orszagok

52,50 Europan
Kenya 47,50 (97)

(107) kiviili 51,50 (136) | 48,50 (128)
Malajzia 48,30 (29) | 51,70 (31) | orszagok

Forrés: Sajat szerkesztés

A korcsoportokat vizsgalva a hat orszag esetében fontos megjegyezni, hogy Romanidban
¢és Szerbidban az altalanos iskolasok, 10—-15 év kozotti korcsoportja, valamint Malajzidban az
egyetemi hallgatok, 18-30 évesek korcsoportja hidnyzott. Magyarorszdgon az egyetemi
hallgatok, Kenyaban az altalanos iskolasok voltak tobbségben, Ukrajnaban kozel fele-fele
aranyban volt a két korcsoport (7. tablazat). A kdzép- kelet eurdpai és Eurdpan kiviili orszagok
esetében a korcsoportok ardnya ennek megfelelden statisztikailag kiilonbséget mutatott (x*(1)
=102.44, p < 0.001). A kdzép- kelet eurdpai orszagokban az egyetemi hallgatok, az Europan

kiviili  orszagokban  az  altalanos  iskoldsok  voltak  jelentds  tobbségben.
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7. tablazat: Az altalanos iskoldsok és egyetemi hallgatok megoszlasa a hat orszagban,

valamint a k6zép-kelet- eurdpai orszagok és Eurdpan kiviili orszagok 6sszevont csoportjaiban

Altalanos | Egyetemi Altalanos | Egyetemi
iskolas hallgato iskolas hallgato
% (f6) % (f6) % (f6) % (f6)
Magyarorszag | 38,80 (47) | 61,20 (74) | kdzép-
Ukrajna 53,0 (87) (47,0 (77) kelet-
133,10 (134) | 73,10 (193)
Romania 0(0) 100,0 (34) eurdpai
Szerbia 0 (0) 100,0 (86) | orszagok
65,20
Kenya 34,80 (71) Eurépan
(133) 66,90 (271) | 26,90 (71)
— kiviili
Malajzia 100,0 (29) | 0 (0)

Forras: Sajat szerkesztés

A mintat jellemz6é fenti eredményeknek megfelelden az elemzések soran vizsgaltuk a
férfiak/fiuk és nék/lanyok kozotti kiillonbségeket, illetve a két korcsoport kozti kiilonbségeket
iS. A hat orszag, valamint a k6zép- kelet eurdpai és Eurdpan kiviili orszagok dsszehasonlitasa
soran a meglévd nemi és korcsoportbeli kiillonbségeket is figyelembe vettiik, hogy pontosan
meghatarozhaté legyen, az orszagok kozott tapasztalt kiilonbségek a foldrajzi
elhelyezkedésnek, vagy olyan hattérvaltozokban fennallo kiilonbségeknek kdszonhetd, mint a

nem és a korcsoport.

3.5. Az alkalmazott kérddiv bemutatisa

Kérddiviink alapjat Papp (1986) hasonld témdban folytatott kérddives vizsgalata adta,
melyet sajat kutatasunkhoz atalakitottunk. A kérddiv 18 kérdést tartalmazott, melybdl 15 zart
és 3 nyitott kérdés volt, a kérdéseket hat csoportra osztottuk. A megkérdezés Kenyaban és
Malajziaban angol nyelven, Magyarorszagon, Szerbiaban, Romaniaban és Ukrajnaban magyar
nyelven tortént.

Az els6 kérdéskor a sport és sportag iranti érdeklddést vizsgalta, mértiik, hogy érdeklédnek
e a fiatalok a sport irdnt, és melyik a legkedveltebb sportaguk. A sportagakat itt ketté csoportra
osztottuk egyéni- €s csapatsportokra.

A masodik csoportban hat kérdés segitségével a sportszerti viselkedést mértiik. Kiilonbozo

versenyszituaciokat vazoltunk és a megadott megoldasi lehetdségekbdl valasztottak ki a
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fiatalok a szdmukra legelfogadhatobb opciot. Ez alapjan 1étrehoztunk egy fair play indexet.
Ennek szamitasa soran a kérdésekre adott valaszokat 0, 1, 2 értékekkel kodoltuk, a hat valasz
Osszegzésével kaptuk a fair play indexet, melynek értéke igy 0 és 12 kozotti lehetett, nagyobb
értéke a ,,sportszeriibb” viselkedést jelzi.

A harmadik kérdéskor a sportoldi példakép valasztasahoz kapcsolodott. Egyrészrol
vizsgaltuk, hogy rendelkeznek-e sportoldi példaképpel a megkérdezettek, ha igen, akkor milyen
tulajdonsagok alapjan valasztottdk azt a bizonyos személyt. A valasztasi lehetoségek kozott
pozitiv €s negativ tulajdonsagokat is felsoroltunk.

A negyedik kérdéskor az élsportold megitélésére vonatkozott. Kivancsiak voltunk, a
fiatalok hogyan, milyen értékek mentén gondolkodnak, hogyan itélnek meg sportolokat. A pénz
vagy a haza szeretete, esetleg a szakmai karrier lehetésége élvez prioritast naluk.

Az 6todik kérdéscsoport a fair play jelentéstartalmat és a fair play dij ismertségét vizsgalta.
Végiil pedig a fiatalok korrupcioérzékelését vettiik goresé ala kérdésiinkkel, miszerint szerintiik

1étezik-e korrupcidé/megvesztegetés a sportban?

3.6. Alkalmazott vizsgalati modszerek bemutatasa

Leir6 statisztikai mutatoként skélavaltozok esetén az 4atlag- és szordsadatokat,
kategoriavaltozoknal a gyakorisagi adatokat (%, f6) tiintettiik fel. Két fiiggetlen minta
Osszehasonlitdsat skalavaltoz6 mentén 2mintds t-probat végeztik, amennyiben a
szorashomogenitas feltétele nem teljesiilt a Welch-féle d-proba eredményei alapjan
kovetkeztettiink. Kettonél tobb fiiggetlen minta Gsszehasonlitasat egyszempontos
varianciaanalizissel végeztilk, amennyiben a szorashomogenitds feltétele nem teljesiilt, a
robusztus Welch-féle d-proba eredményei alapjan kovetkeztettiink. A paros Gsszehasonlitas
post hoc tesztjei koziil a Tukey-féle HSD tesztet alkalmaztunk, amennyiben a variancidk
egyenldségének feltétele teljesiilt. A varianciak egyenl6tlensége mellett a Games-Howell-proba
eredményeit vettilk figyelembe. Ketténél tobb fiiggetlen valtoz6é egy fliggd valtozora
(skalavaltozd) gyakorolt hatasat kétszempontos varianciaanalizissel vizsgaltuk, interakciot
feltételezve a modellbe bevont fliggetlen valtozok kozott. Két nominalis és/vagy ordindlis
valtozo fliggetlenségét kereszttabla-elemzéssel végeztiik. 2x2-es kereszttablaknal Fisher-féle
egzakt probat, 2x2-esnél nagyobb kereszttablakndl Pearson-féle khi-négyzet statisztikat
hasznaltunk. Amennyiben a kereszttdbla-elemzés alkalmazasi feltételei (minden kategoria
varhat6 gyakorisaga legalabb 1, és a kategoridk nem tobb mint 20%-ban a varhat6 gyakorisag
nem kevesebb, mint 5) nem teljesiiltek, a gyakorisagi adatokat leir6 moédon hasonlitottuk ossze.

A statisztikai elemzések soran a rogzitett szignifikancia szint p = 0,05 vagy p=0,001 volt, az
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adatok akkor szignifikansak, ha teljesiil rajuk az a feltétel, hogy 99% vagy 95 % validitassal
rendelkeznek.

A statisztikai elemzéseket IBM SPSS 20 statisztikai programmal végeztiik (IBM SPSS
Statistics, IBM Corporation, Chicago, IL).

3.7. Eredmények
3.7.1. Sport és sportag iranti érdeklodés

Elsoként a felmérésben résztvevok korében a sport irant érdeklodést vizsgaltuk, valamint
felmértiik a legkedveltebb sportagakat. Osszességében a megkérdezett személyek dontd
tobbsége (92,80%, 618 ) jelezte, hogy érdekli a sport (31. dbra). A sport iranti érdeklodés
fliggetlen volt a nemtél (x*> (1) = 1,97, p = 0,17). Ugyanakkor az 4ltalanos iskolasok
szignifikansan (x* (1) = 21,57, p <0,001) nagyobb aranya jelzett sport iranti érdeklédést
(97,50%) az egyetemista hallgatokhoz képest (88,20%).
Mivel az Europan kiviili orszagokban az altalanos iskoldsok ardnya nagyobb volt, ennek
megfeleléen a sport iranti érdeklédés az Eurdpan kiviili orszagokban (98,10%) statisztikailag
szignifikans mértékben nagyobb volt a kozép-kelet europai orszagokhoz képest (89,30%) (ahol
az egyetemi hallgatok voltak tobbségben) (x* (1) = 18,46, p <0,001).

Szerbia 88,40% 11,60%
Romaénia 73,50% 26,50%
Ukrajna 92,50% ¥,500
Malaysia 100,0%
Kenya 97,50% 2,50%
Magyarorszag 90,10% 9,90%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Eléfordulasi gyakorisag
@ érdeklddik a sport irant (n=618) Enem érdeklddik a sport irdnt (n=48)

31. &bra: A sport iranti érdekl6dés a vizsgalt 6 orszdgban

Forras: Sajat szerkesztés
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A legkedveltebb sportdgak megadasanal dsszesen 33 kiilonb6z6 sportot, sportagat adtak meg a
résztvevok. (4. szamu Melléklet)

Ha a teljes mintat vizsgaljuk, megallapithatjuk, hogy a legkedveltebb sportag a labdartigas
(n=193, 29,20%), ezt koveti az uszas (n=69, 10,50%) majd a kézilabda (n=63, 9,50%).
Orszagok bontasdban Magyarorszagon (n=21, 17,90%), Kenydban (n=93, 45,60%),
Malajzidban (n=21, 35,00), Ukrajnaban (n=49, 30,40%) a labdartgas a legnépszerlibb sportag.
Mindez azt bizonyitja, hogy a labdarugas valdoban az egyik legnépszeriibb sport a vilagon.
Megjegyeznénk, hogy ezekben az orszdgokban a labdartigéd valogatottaknak nincs kiemelkedd
eredménye vildgversenyeken.

Nem gy, mint Romania esetében, ahol a fiatalok 38,20%-a valasztotta legkedveltebb
sportjdnak a tornat. Ha megvizsgéljuk Romania olimpiai szereplését azt latjuk, hogy a torna
sportagban a legeredményesebbek 25 aranyérmet szereztek az olimpiai jatékokon.

Kenya esetében érdekes kiemelni a nettballt, mint sportagat. Jellegzetessége, hogy ez egy britt
jaték, amely a gyarmati id6kbdl szdrmazik.

Az egyes sportagakat egyéni (n =293, 44,40%) és csapatsportok (n =367, 55,60%) szerint
csoportositottuk. Osszességében az egyéni és csapatsportok kedvelése statisztikailag
szignifikans kiildnbséget mutatott nék/lanyok és férfiak/fitik korében (2 (1) = 14,46, p <0,001).
A nok/lanyok kozel egyenld aranya kedvelték mind az egyéni (50,50%, 197 £0), mind a
csapatsportokat (49,50%, 193 f6), mig a férfiak/fitk inkabb a csapatsportok iranti
preferenciaval voltak jellemezhetdk, 64,40%-uk (174 f6) adott meg ilyen sportagat, egyéni
sportagat 35,60%-uk jelolt (96 6).

A korcsoportokat vizsgalva az altalanos iskolasok nagyobb ardnya kedvelte a csapatsportokat
(60,70%, 196 f6), az egyéni sportagakhoz képest (39,30%, 127 f6), egyetemistak korében a
sportagak kozel fele-fele ardnyban voltak egyéni (49,30%, 166 f0), illetve csapatsportok
(50,70%, 171 £6) (x*(1) = 6,60, p = 0,012). Ez az sszefiiggés azonban nem fiiggetlen a nemtdl,

a fenti eredményeknek megfelelden ez csak a fiuk/férfiak korében volt jellemzd. (32. abra)
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32. dbra: Az egyéni és csapatsportok kedvelése nem ¢€s korcsoport alapjan

Forras: Sajat szerkesztés

A kozép- kelet eurdpai €s Eurdpan kiviili orszagokat 6sszehasonlitva eredményeink alapjan
Osszességében elmondhatd, hogy az Eurdpan kiviili orszagokban nagyobb a csapatsportot
kedveldk aranya (63,30%, 167 f6), a kozép- kelet eurdpai orszagok ardnyahoz képest (50,50%,
200 £6) (% (1) = 10,44, p <0,001).

A hat orszagot vizsgalva megfigyelhet6, hogy a csapatsportot kedvelok aranya nagyobb
volt Kenyaban (67,60%, 138 f0), az egyéni sportot kedvelok ardnya pedig nagyobb volt
Romanidban (61,80%, 21 £6). A tobbi vizsgalt orszag esetében kozel azonos volt az egyéni €s

csapatsportot preferalok aranya (33. abra).
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33. dbra: Az egyéni és csapatsportok kedvelése a hat vizsgalt orszagban

Forras: Sajat szerkesztés

A nemi kiilonbségeket figyelembe véve azt tapasztaltuk, hogy ndk korében az egyéni és
csapatsportot kedvel6k aranya statisztikailag szignifikdns kiilonbséget nem mutatott sem a
kozép- kelet eurdpai, sem az Eurépan kiviili orszagokban (¥ (1) = 2,68, p = 0,112).
Férfiaknal/fiaknal azonban megfigyelhetd, hogy az egyéni és csapatsportot preferalok kozel
azonos aranya volt jellemz6 a kozép- kelet eurdpai orszdgokban, mig az Eurdpan kiviili
orszagok esetében a férfiak/fik nagyobb aranya kedvelte a csapatsportokat (2 (1) = 5,86, p =
0,016).

A korcsoportok kiilonbségeit figyelembe véve eredményeink alapjan altaldnos iskoldsok
korében az egyéni €s csapatsportot kedveldk aranya a kozép- kelet eurdpai és Europan kiviili
orszagok esetében statisztikailag szignifikans kiilonbséget nem mutatott (x* (1) = 0,19, p =
0,728). Mind a kozép- kelet eurdpai, mind az Eurdpan kiviili orszagokban az ltalanos iskolasok
viszonylag nagyobb aranya kedvelte a csapatsportokat. Egyetemistak korében azonban a kozép-
kelet eurdpai és Eurdpan kiviili orszagokban az egyéni és csapatsportot preferalok aranya
statisztikailag szignifikans kiilonbséget mutatott (x (1) = 10,24, p = 0,002). Az Eurdépan kiviili
orszdgokban az egyetemistdk nagyobb ardnya preferalta a csapatsportokat, az egyéni
sportaghoz képest, mig a kozép- kelet eurdpai egyetemistak kozel fele-fele aranyban mindkét
fajta sportagat kedvelték. Ez a kapcsolat fliggetlen volt a nemtdl, mind a fiuk/férfiak, mind a
lanyok/nék korében megfigyelhetd volt.
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Osszességében a kozép- kelet europai és Europan kiviili orszagok Osszehasonlitdsa azt
mutatja, hogy az eurdpai orszagokban €16 lanyok/ndk esetében a sportagak kedvelése fiiggetlen
a korcsoporttol, kozel azonos aranyban kedvelik mind az egyéni, mind a csapatsportokat.
Férfiaknal tapasztalhato, hogy a fiatalabbak inkabb a csapatsportokat preferaljak. Az Eurdpan
kiviili orszagokban mind a nék, mind a férfiak inkébb a csapatsportokat kedvelik, a lanyok/nék
korében ez csak a fiatalabb korosztalyra volt jellemz6, mig fiak/férfiak korében korosztalytol

fliggetleniil jelentkezett (34. abra).
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34. abra: Az egyéni és csapatsportok kedvelése nem és korcsoport alapjan a kozép- kelet
europai €s Europan kiviili orszagokban

Forras: Sajat szerkesztés

3.7.2. Sportszerii viselkedés, fair play index
A sportszerii viselkedést hat kérdésre adott valasz segitségével vizsgaltuk. Osszességében
a kérdésekre adott valaszok alapjan a felmérésben résztvevokre a sportszerii viselkedés volt

jellemzd (8. tablazat).
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8. tablazat: A sportszerti viselkedés kérdéseire adott valaszok a teljes mintaban

1. A mérkézés vagy

" , Igen nem
verseny gyozelmének

kihivasa érdekében

elkdvetnél- e tudatosan 24 30% (162)  75,70% (506)

szabalytalansagot?
Megallnék és akar
Szandékosan
Elényszerzésre atengedve az ellenfélnek a
2. Ellenfeled sériilése megallitandm a
hasznalndm fel helyzetet, segitenék a
esetén mit tennél? jatékot
sériiltnek
17,20% (115)  61,30% (410) 21,50% (144)
3. Mit tennél, ha fontos Tudomasul Elégtételt vennék
Nem tudnam elviselni a
mérkézésen a jatékvezetd veszem a az ellenfél
dontést (vitatkoznék vele)
tévesen itélne meg egy dontést jatékosan
szabalytalan helyzetet? 44,40% (297)  48,40% (324) 7,20% (48)
4. Csapatjatékban, ha a Onzetleniil Magamat hagynam M¢érlegelném a
tarsad jobb helyzetben atadom a labdat érvényesiilni helyzetet
van, mint te, mit tennél?  49,90% (334) 10,50% (70) 39,60% (265)
. Biiszke lennék magamra,
Ontelt gy0ztes Sajnalnam az
de kozben értékelném az
5. Gy6zelem esetén lennék ‘ ~ ellenfelet
ellenfél teljesitményét is
13,0% (87) 81,0% (541) 6,0% (40)
Lenézem az
Teljes bedobéssal ellenfél
Redlis szurkolok a sajat szurkolojat,
6. Milyen szurkol6 vagy?
csapatomnak megjegyzéseket
teszek
63,80% (426) 32,60% (218) 3,60% (24)

Forras: Sajat szerkesztés

Az elemzések sordn az egyes szempontok szerinti Osszehasonlitisok elvégzéséhez a fenti
kérdések alapjan egy Un. fair play indexet szamoltunk. Ennek szdmitasa soran a kérdésekre

adott valaszokat 0, 1, 2 értékekkel kodoltuk, a hat valasz 0sszegzésével kaptuk a fair play
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indexet, melynek értéke igy 0 és 12 kozotti lehetett, nagyobb értéke a ,,sportszeriibb”
viselkedést jelzi.

Osszességében a felmérésben résztvevok fair play index 1 és 12 kozotti volt, atlaga 9,00
(szoras = 2,05). Fiak/férfiak (atlag = 8,87, szoras = 2,05) ¢és lanyok/nok (atlag = 9,10, szoras =
2,04) fair play indexe statisztikailag szignifikans kiilonbséget nem mutatott (t (661) = 1,44, p =
0,151). A két vizsgalt korcsoport fair play indexe statisztikailag szignifikdns mértékben
kiilonbozott (t (661) = -6,13, p <0,001). Az egyetemistak (atlag = 9,47, szérds = 1,65)
szignifikansan nagyobb értéket mutattak, mint az altalanos iskolasok (atlag = 8,52, szoras =
2,30). Ez az 6sszefiiggés nemtdl fliggetlen volt, mind a fitk/férfiak (t (267) =-3,08, p = 0,002),
mind a lanyok/ndk korében (t (392) = -5,02, p <0,001) az egyetemistak a fair play index
nagyobb értékével voltak jellemezhetdk, az altalanos iskolasokhoz képest. Végiil az egyéni
(atlag =9,12, sz6rds = 1,84) és csapatsportokat (atlag = 8,89, szoras = 2,21) preferalok esetében
statisztikailag szignifikans kiillonbség a fair play index értékében nem volt (t (652) = 1,46, p =
0,153). Ez az 6sszefiiggés fiiggetlen volt a korcsoporttol, mind az altalanos iskolasok (t (318)
= 1,58, p = 0,114), mind az egyetemistak (t (332) = -0,64, p = 0,527) korében az egyéni és
csapatsportot preferalok statisztikailag szignifikans kiilonbséget nem mutattak.

A hat orszagot vizsgalva 6sszességében megallapithato, hogy a vizsgalt orszagok statisztikailag
szignifikans kiilonbséget mutattak a fair play index értékében (F (szabadsag fok értéke)(5,66)
=5,95, p <0,001). A fair play index legnagyobb értékét Szerbia mutatta, szignifikdnsan kisebb
értéke volt jellemzd Kenyaban, Malajziaban és Ukrajnaban, mig a tobbi orszag (Magyarorszag

¢s Romania) a kett6 kozti értéket mutatott (35. 4bra).
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35. abra: Sportszeri viselkedés a vizsgalt 6 orszagban (hibasav: standard hiba)

Forrés: Sajat szerkesztés

A fenti eredmények alapjan az orszagok kozti (eurdpai és Eurdpan kiviili) 6sszehasonlitast
a fair play indexértékében két szempontos varianciaanalizissel vizsgaltuk, figyelembe véve az
egyes korcsoportok kozott tapasztalt jelentds eltérést.
Eredményeink alapjan a kdzép- kelet eurdpai és Eurdpan kiviili orszdgok szignifikans fohatést
nem mutattak (F (szabadsagfok értéke)(1,66) = 0,001, p = 0,971). A korcsoport viszont
szignifikans kapcsolatot mutatott (F (szabadsagfok értéke)(1,66) = 41,94, p <0,001). Végiil az
orszag x korcsoport szignifikans interakciot mutatott (F (1,66) = 21,63, p <0,001). Ezek alapjan
a kozép- kelet eurdpai és Eurdpan kiviili orszagok fair play indexe kozel azonos volt. Az eurdpai
orszagokban az atlaga 9,20 (szoérds = 1.73), az Eurdpan kiviili orszagokban pedig 8,70 (szoras
= 2.43) volt. A korcsoportok a korabbi eredményeknek megfelelden statisztikailag szignifikans
kiilonbséget mutattak, azaz az egyetemistakat (atlag = 9,47, szoras = 1,65) a fair play index
nagyobb értéke jellemezte, az altalanos iskoldsokhoz képest (4tlag = 8,52, szoérds = 2,30),
azonban ez az 0sszefliggés nem fiiggetlen a foldrajzi elhelyezkedéstdl. A kozép- kelet eurdpai
orszagokban az egyetemistak és altalanos iskolasok fair play indexe kozel azonos volt, mig az
Eur6pan kiviili orszagokban az egyetemistak szignifikdnsan nagyobb értékét mutattak, mint az

altalanos iskolasok (36. abra).
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36. 4bra: Sportszerli viselkedés a kozép- kelet eurdpai és Eurdpan kiviili orszagokban
egyetemistak és altalanos iskolasok korében (hibasav: standard hiba

Forrés: Sajat szerkesztés

3.7.3. A sportoléi példakép valasztasa

Osszességében a felmérésben résztvevok kozel fele-fele aranyban jelezték, hogy van
sportold példaképiik (54,30%, 363 10), illetve nincs (45,70%, 306 f6). A fiak/férfiak
szignifikansan nagyobb ardnyéra volt jellemz6 (69,50%, 189 f6), hogy van sportold példaképe
a lanyok/nkhoz képest (43,80%, 174 £8) (* (1) = 42,81, p <0,001). A Kkorcsoportok is
szignifikans kiilonbséget mutattak ennek aranyaban, az altalanos iskolasok 70,30%-a (230 £6),
az egyetemistik 38,90%-a (133 f&) jelezte, hogy van sportold példaképe (¥ (1) = 66,61, p
<0,001). Tovabba a két korcsoportban kiilon-kiilon vizsgéalva is tapasztalhatd volt, hogy mind
az altalanos iskolasok (¥® (1) = 10,75, p = 0,001), mind az egyetemistak (x> (1) = 17,04, p
<0,001) korében a fiuk/férfiak nagyobb aranya rendelkezik sportold példaképpel a lanyokhoz
képest (37. abra)

Eredményeinket a szakirodalmi kutatasaink is aldtdmasztjak. French és Pena, (1991)
vizsgalatukban a nemek kozotti kiillonbséget vizsgalva a kovetkezoket allapitottak meg a fiak
inkabb férfiakat, sportolokat, popsztarokat, televizids szereploket, szinészeket neveztek meg,
mig a lanyok az ellenkez6é nembdl filmsztarokat, popsztarokat, és rokonokat.

Biskup ¢és Pfister (1999) hasonld eredményre jutottak, kutatasi alanyaik, leginkdbb a fitk
gyakran valasztottak sportolokat példaképnek. A fiuk tobbsége a sportolokat és az akciohdsoket

azért valasztjak, mert agresszivnek, erésnek €s barmire képesnek tartjak oket. Ezzel szemben a
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lanyok azért részesitik elonyben a film- vagy popsztarokat, mert tetszik nekik a megjelenésiik,
vagy a tarsasagi viselkedésiik.
A lanyok vonatkozasaban Lines (2001) kutatasara tamaszkodhatunk, megmutatta, hogy a

lanyok sokkal inkabb valasztanak példaképet a magazinokbol, vagy a televizid képernydjérol.
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37. abra: Sportold példakép altalanos iskolas €s egyetemista fiuk/férfiak és lanyok/ndk
korében

Forras: Sajat szerkesztés

A hat orszagot vizsgalva megallapithat6, hogy Kenyaban (85,30%, 174 f6) és Malajziaban
(80%, 48 fo6) szignifikdns mértékben nagyobb azok aranya, akik rendelkeznek sportold
példaképpel (¥*(5) = 174,14, p <0,001), Magyarorszigon (40,50%, 49 ) és Ukrajnaban
(42,10%, 69 16) kozel fele-fele aranyban vannak azok, akiknek van/nincs sportold példaképiik,
mig Romaniaban (23,50%, 8 6) és Szerbiaban (17,40%, 15 f6) a legkisebb azok szama, akiknek
van sportolo6 példaképe. (38. abra)
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38. abra: Sportoloi példakép a megkérdezett orszagokban

Forras: sajat szerkesztés

A nemi kiilonbségeket figyelembe véve azt tapasztaltuk, hogy nemtél fiiggetleniil, mind a
nék/lanyok (¥ (1) = 110,83, p <0,001), mind a férfiak/fiuk (¥ (1) = 40,29, p <0,001) kérében
az Eurdpan kiviili orszagokban nagyobb azok aranya, akik rendelkeznek sportold példaképpel.
A nék esetében ennek aranya az Eurdpan kiviili orszagokban 80,10% (109 f6), a kozép- kelet
eurdpai orszagokban 24,90% (65 ). Férfiak korében Eurdpan kiviil a személyek 88,30%-a
(113 £6) jelezte ezt, az eurdpai orszagokban 52,80% (76 0).

A korcsoportokat vizsgalva eredményeink alapjan, korcsoporttol fliggetleniil mind az
altalanos iskolasok (% (1) = 55,46, p <0,001), mind az egyetemistak (x> (1) = 60,28, p <0,001)
korében az Eurdpan kiviili orszdgokban nagyobb azok ardnya, akik rendelkeznek sportold
példaképpel a kozép- kelet eurdpai orszagokhoz képest. Altalanos iskolasoknal az Eurdpan
kiviili orszagokban 86% (166 f6) rendelkezik sportold példaképpel, az eurdpai orszdgokban
ennek aranya 47,80% volt (64 f0). Egyetemistdk korében az Eurdpéan kiviili orszagokban a
megkérdezett személyek 78,90%-a (56 6), a kdzép- kelet eurdpai orszagokban 28,40% (77 £6)
jelezte.

Osszességében a kdzép- kelet eurdpai és Eurdpan kiviili orszagok dsszehasonlitasa azt
mutatja, hogy nemtdl és korcsoporttol fiiggetleniil az Europan kiviili orszagokban jellemzébb

a sportold példakép vélasztasa, mint az eurdpai orszagokban (39. 4bra).
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39. abra: Sportold példakép nem és korcsoport alapjan a kozép- kelet eurdpai €és Europan
kiviili orszagokban

Forras: Sajat szerkesztés

Sportoldi példakép vélasztasa esetén kértiik az adott példakép megnevezését is. Erdemes
megjegyezni, hogy Osszességében azok, akik jelezték, hogy van sportold példaképiik, 89,30%
(324 6) meg is tudta nevezni példaképét, és azok koziil, akik egyébként nem jelezték, hogy van
sportold példaképiik, 11 {6 azért meg tudott nevezni ilyen példaképet. A példaképek
megnevezeése teljesen heterogén volt, 134 sportold nevét adtak meg. A leggyakrabban emlitett
sportoldk kozé sorolhaté Ronaldo (11%, 37 £6) és Messi (11,60%, 39 £0), tobben jeldlték még
Neymart (4,80%, 16 f6) és Lee Chong Wei®’ (4,80%, 16 £0).

A példaképek valasztasa soran azt is meg kellett jelolnilik a résztvevdknek, hogy mely
tulajdonsagok alapjan véalasztottdk a példaképet, 9 felsorolt tulajdonsag koziil valaszthattak
(0nzetlen, szerény, fegyelmezett, kiemelkedd szakmai tudésa van, agressziv, bator, 6nzd,
durva), valamint egyéb jellemzot is megadhattak. Az eredményeket dsszesitve vizsgaltuk, azok
valaszait is, akik a kordbbi kérdésben ,,nem” valaszt adtak, azaz nem rendelkeztek példaképpel.
Osszesen 627-en valasztottak valamilyen tulajdonsagot (93,70%).

A leggyakrabban valasztott tulajdonsag a kiemelked6 szakmai tudas (38,60%, 242 f6) és az
onzetlenség volt (16,60%, 104 f6). A tulajdonsagok vélasztasa heterogén képet mutatott, igy a

87 Mal4j tollaslabdazo, aki egyesben 199 héten keresztiil vezette a vildgranglistat. A 2008-as és 2012-es nyari
olimpiai jatékokon férfi egyesben eziistérmet szerzett.
Forras: https://hu.wikipedia.org/wiki/Lee_Chong_Wei (letoltés ideje: 2018. 04. 30.)
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tovabbi elemzések sordn 4 kategoriat hoztunk létre: 1. szakmai tudés, 2. 6nzetlenség, 3. tovabbi

pozitiv tulajdonsdgok és 4. negativ tulajdonsagok (9. tablazat). A kategoridkat magunk

képeztiik, mert mddszertanilag nem volt indokolt faktoranalizist késziteni, tekintettel, hogy

minden megkérdezett csak egy tulajdonsagot jelolhetett meg ¢s a KMO értéke valamint a

Barnet teszt lefutttasa nem reélis erdményt mutatott, nem jottek ki jol értelmezhetd faktorok.

Megjegyeznénk, hogy az dnzetlenség is pozitiv tulajdonsag, de kiilon kategdridba tettiik, mivel

a legnagyobb aranyban vélasztottak a fiatalok, ahogy a kiemelkedo szakmai tudast is. Az egyéb

valaszok (1,80%, 11 f0) kizéarasra keriiltek. Fontos megjegyezni, hogy az dnzetlenséget, mint

pozitiv érték azért keriilt kiilon kategoéridba, mert ezt jelolték a legtobben és érdemesnek

tartottuk kiilon kategoriaként kezelni.

9. tablazat: A sportold példakép tulajdonsagai a teljes mintaban (N=627)

Példakép tulajdonsagok % (f0) Tulajdonsagkategoriak | % (f6)
39,30

Kiemelked6 szakmai tudasa van | 38,60(242) |szakmai tudas (242)

Onzetlen 16,60 (104) | 6nzetlenség 16,90(104)

Szerény 12,10 (76)

Fegyelmezett 11,30 (71)

Bator 10,70 (67) |tovabbi pozitiv | 35,90

Kitarto 0,60 (4) tulajdonsagok (221)

Elhivatott 0,30 (2)

Tud vesziteni 0,20 (1)

Agressziv 2,40 (15)

Onzd 3,80 (24) |negativ tulajdonsagok |8,0 (49)

Durva 1,60 (10)

Egyéb 1,80 (11)

Forras: Sajat szerkesztés

Az egyes tulajdonsagkategoriak férfiak/fitk ¢€s ndk/lanyok korében statisztikailag

szignifikans kiilonbséget mutattak (x> (3) = 8,89, p = 0,031). A férfiak/fiuk nagyobb aranya
jelolte a kiemelkedd szakmai tudast (46,20%, 116 £6), mint a nék/lanyok (34,50%, 126 £6). A

nék/lanyok nagyobb ardnya jelolte az Onzetlenséget (18,90%, 69 f6) és tovabbi pozitiv
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tulajdonsagokat (38,10%, 139 f6). Férfiaknal/fitknal ennek aranya 13,90% (35 f6), illetve
32,70% (82 £6) volt. A negativ tulajdonsagok valasztasa kozel azonos volt a két nem korében.
A negativ tulajdonsagokat a nék/lanyok 8,50%-a (31 £6), a fiuk/férfiak 7,20%-a (18 0) jelolte.

Korcsoportok alapjan a tulajdonsagkategoriak szintén statisztikailag szignifikans
kiilonbséget mutattak (x> (3) = 25,58, p <0,001). Az 4ltaldnos iskolasok nagyobb aranya
(45,80%, 142 10) jelolte a kiemelkedd szakmai tudast, mint az egyetemistak (32,70%, 100 £6).
Az egyetemistak nagyobb aranya jel6lt tovabbi pozitiv tulajdonsagokat (45,10%, 138 f06), az
altalanos iskolasokhoz képest (26,80%, 83 {6). Bar a negativ tulajdonsdgokat dsszességében
kevesen jelolték, mint a valasztott példakép tulajdonsaga, azonban azt jelolok nagyobb aranya
volt altalanos iskolas (10,30%, 32 f6), mint egyetemista (5,60%, 17 f6). Az Onzetlenség
megitélése kozel azonos volt a két vizsgalt korcsoportban. Az Onzetlenséget az altalanos
iskolasok 17,10%-a jeldlte (53 £6), az egyetemistak 16,70%-a (51 £6). A korcsoportok és a
tulajdonsagkategoriak megitélése kiilon-kiilon vizsgalva fiuk/férfiak és lanyok/ndk korében
azonos eredményeket mutatott.

A hat orszagot vizsgalva megallapithatd, hogy Osszességében Kenyaban (61%, 122 f6) és
Malajzidban (52,50%, 31 f6) jeloltek a legnagyobb ardnyban a kiemelkedd szakmai tudast, a
kozép- kelet eurdpai orszagokban nagyobb volt azok aranya, akik egyéb pozitiv
tulajdonsagokat jeloltek meg. A negativ tulajdonsadgok esetében érdemes megemliteni, hogy
Romanidban egyetlen személy sem jeldlt ilyen tulajdonsagot, valamint Kenyéaban (10%, 20 {6)
és Magyarorszagon (9,30%, 10 {6) a jelol6k aranya nagyobb volt a teljes résztvevok aranyahoz

képest (40. abra).

Szerbia IN24NI0Y6MN13,30% 56,60% 6,0%
Romania [ISI5098 32,40% 54,10%
Ukrajna [INISIS0%6""22,60% 52,70% 6,20%
Malaysia [18}60% 52,50% 25,40% 8,50%
Kenya SIS0 61,0% 13,50%10,0%
Magyarorszag 12iI0% 34,60% 43,90% 9,30%
0% 200  40%  60%  80%  100%

Eléfordulasi gyakorisag

B Onzetlenség szakmai tudas
tovabbi pozitiv tulajdonsagok negativ tulajdonsagok

40. abra: A sportold példakép tulajdonsagai a teljes mintdban

Forras: Sajat szerkesztés
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A kozép- kelet europai és Eurdpan kiviil orszagok oOsszehasonlitdsa a fentieknek
megfelelden statisztikailag szignifikans kiilonbséget eredményezett a tulajdonsagok
kategoriakat jeldlék aranyaban (x° (3) = 99,09, p <0,001). Az Eurdpan kiviili orszagokban
szignifikans mértékben nagyobb volt azok ardnya, akik a kiemelked6 szakmai tudast jelolték
(59,10%, 153 £6) a kdzép- kelet europai orszagokhoz képest (24,90%, 93 £6). A tovabbi pozitiv
tulajdonsagok esetében a kozép- kelet eurdpai orszagokban volt nagyobb a jelolok aranya
(51,20%, 191 £6), mint az Eur6pan kiviili orszagokban (16,20%, 42 £6). Az onzetlenséget és a
negativ tulajdonsagokat jelolok aranya jelentdsen nem kiillonbozott. Az onzetlenséget a kozép-
kelet europai orszagokban a személyek 17,40%-a (65 £6) jeldlte, az Europan kiviili orszagokban
15,10% (39 f6). Végiil a negativ tulajdonsagokat 6,40% (24 f6) jeldlte az eurdpai orszagokban
¢s 9,70% (25 16) az Eurdpan kiviili orszdgokban.

A nemi kiilonbségeket is figyelembe véve eredményeink alapjan a kozép- kelet eurdpai és
Eur6pan kiviili orszagok kozti fent tapasztalt kiilonbségek nemtdl fiiggetlenek voltak. Mind a
férfiak/fitik (¥ (3) = 41,98, p <0,001), mind a lanyok/ndk (¥ (3) = 57,54, p <0,001) kdrében
megfigyelhetd volt, hogy a kozép- kelet eurdpai orszagok az egyéb pozitiv tulajdonsdgokat, az
Eurdpan kiviili orszdgok a kiemelkedd szakmai tudast tartottdk a sportold példakép vonzobb
tulajdonsaganak. Azt még érdemes megjegyezni, hogy a ndk/ldnyok korében a negativ
tulajdonsdgokat az Eurdpan kiviili orszagokban ¢élék jelentésen nagyobb aranya jeldlte
(12,50%, 17 f6), a kozép- kelet eurdpai orszagokban élokhoz képest (5,80%, 14 f06).
Feérfiaknal/fiaknal ilyen kiilonbséget a negativ tulajdonsagok esetében nem tapasztaltunk.

A korcsoportokat vizsgalva eredményeink azt mutattik, hogy mind az 4ltalanos iskolasok (y?
(3) = 69,85, p <0,001), mind az egyetemistak (x> (3) = 13,64, p = 0,003) esetében a kozép- kelet
eurdpai orszadgokban ¢él6k nagyobb aranya jeldlte az egyéb pozitiv tulajdonsagokat, mig az
Eurdpan kiviili orszdgokban jelentdsen nagyobb volt a kiemelkedd szakmai tudast jelolok
aranya. Az Onzetlenség és negativ tulajdonsagok aranya kozel azonos volt a kozép- kelet
eurdpai illetve Eurdpan kiviili egyetemistak és altalanos iskolasok korében. A korcsoportok
esetében a foldrajzi elhelyezkedés két vizsgalt csoportjdban tapasztalt eltérés azonban nem
fliiggetlen a nemtél. Az altalanos iskolasok esetében a mind a férfiak/fiuk (x%(3) = 31,38, p <
0,001), mind a lanyok/nék (x*(3) = 45,44, p < 0,001) kérében tapasztalhatd volt a kozép- kelet
eurdpai és Europan kiviili orszagokra jellemzd kiilonbség, azaz az eurdpai orszagban €16
altalanos iskolasok nemtdl fiiggetleniil inkabb az egyéb pozitiv tulajdonsagokat jelolték, mig
az Eurdpan kiviili orszagokban €16k a kiemelkedd szakmai tudast valasztottak inkabb a sportold

példaképet jellemz6 tulajdonsagként. Tovabba érdemes megjegyezni, hogy az Europan kiviili
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orszagokban €16 altalanos iskolas lanyok nagyobb aranya jelolt (14,90%, 14 f0) negativ
tulajdonsagot, a kozép- kelet eurdpai orszdgokban €16 tarsaikhoz képest (8,60%, 5 f6).
Egyetemistak korében azonban az europai és Eurdpan kiviili orszagok kozott tapasztalt
kiilonbség a tulajdonsagok megitélésében csak a férfiakra volt jellemzé (2 (3) = 8,97, p = 0,03),
az egyetemista nok az egyes tulajdonsagkategoriakat kozel azonos aranyban jelolték a foldrajzi
elhelyezkedésto] fiiggetleniil (x (3) = 6,26, p = 0,100).

Osszességében a kdzép- kelet eurdpai és Eurdpan kiviili orszagok dsszehasonlitasa azt
mutatja, az Eurdpan kiviili orszagokban jellemzdébb, hogy a sportolo példaképet elsdsorban a
kiemelkedd szakmai tudasa miatt valasztjak, mig a kozép- kelet eurdpai orszagokban egyéb
pozitiv tulajdonsagai alapjan, mint szerénység, fegyelmezettség, batorsag. Ez az 0sszefliggés
altalanos iskolas korban nemt6l fiiggetlen, azonban az id6sebb korosztaly tagjai korében csak
a férfiakra volt jellemzd, ndk esetében a foldrajzi kiilonbségek ilyen hatdsa nem tapasztalhato

(41. abra).
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41. abra: Sportol6 példakép tulajdonsadgainak megitélése nem és korcsoport alapjan a kozép-
kelet eurdpai és Eurdpan kiviili orszdgokban

Forras: Sajat szerkesztés

3.7.4. Az élsportolok megitélése

Az eredmények bemutatdsa el6tt érdemes szot ejteniink a sportoldi migraciordl, mint
jelenségrol, amely mara globalis méreteket 6ltott és egy iparag épiil ra.
Acs (2009) megallapitasa szerint sportoloi vandorlas a versenysport kezdete ta 1étezik. Iranyat
tekintve beszélhetiink belfoldi sportoléi vandorlasrol és kiilfoldi sportoldi vandorldsrol.

Magyarorszag tekintetében a rendszervaltdst megelézden kizardlag belsd migraciorol
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beszélhetiink, tehat az ¢Elsportolok mozgdsa az orszaghatarokon beliil valosult meg.
De ahogy a szerzé (Acs, 2009) felhivija a figyelmet, ugy mi is kiemeljiik a mesterséges és
spontan sportoloi vandorlas kozotti kiillonbséget. Mig az els6 valamiféle kényszerité koriilmény
miatt jott 1étre, addig a spontan migracid, mar szabad akaratbol torténik.

Benedek ¢és Gal (2016) szintén a rendszervaltas utani idészakra hivja fel a figyelmet, mikortol
a sportolok kiilfoldre vandorlasa és kiilfoldi sportolok Magyarorszagra érkezése szabadabb volt.
Meg kell még emliteni az Eurdpai Unidhoz vald csatlakozast, amely szintén mérfoldkének
tekinthetd, hiszen a vilag még jobban kiszélesedett, a sportoldi migracid pedig nyiltabba és
intenzivebbé valt. Megallapitasuk szerint a sportoldi vandorlas elsésorban a csapatsportokat
érinti és a labdaragasnak talan a legnagyobb prioritast élvezi mind koziil.

Az élsportolok megitélését két kérdéssel vizsgaltuk, mi a véleményiik arrol, ha egy élsportold
a kedvezObb anyagi helyzet reményében elhagyja hazajat, illetve mit tartanak helyesebbnek egy
sportold szamara 6nmaga vagy a hazdja dicsdségének fontossagat. A sziildorszag elhagyasara
adott valaszokat hdrom csoportba soroltuk: 1. helyesli, ha tehetséges, szerezzen pénzt, 2.
helyesli, a szakmai lehetdségek miatt, 3. inkabb nem helyesli.

Osszességében a haza elhagyasa esetében donté tobbségiik (85%, 566 f6) egyetért azzal,

ha az élsportold elhagyja hazajat a kedvezdbb anyagi helyzet vagy szakmai el6rehaladés
reményében. A felmérésben résztvevok 47,90%-a (319 o) fejezte ki egyetértését, a szakmai
lehetdségek miatt, 37,10%-uk (247 {6) a pénzszerzés miatt, és 15%-uk (100 o) jelezte, hogy
inkdbb nem ért egyet.
A férfiak/fitk és ndk/lanyok ebben a kérdésben nem mutattak statisztikailag szignifikans
kiilonbséget (x* (2) = 3,22, p = 0,200). A korcsoportokat vizsgalva az altalanos iskolasok
szignifikdns mértékben nagyobb ardnya (¥ (2) = 19,64, p <0,001) jeldlte (45,20%, 147 f5) a
pénzszerzést, mint az egyetemistak (29,30%, 100 {6). Az egyetemistak pedig inkabb a szakmai
lehetéségek miatt értettek egyet a haza elhagyésaval (55,40%, 189 {6), ennek aranya az
altalanos iskolasok korében 40% volt (130 f6). A nem helyesldk aranya jelentdsen nem
kiilonbozott, az altalanos iskolasok 14,80%-a (48 £06), az egyetemistak 15,20%-a (52 £6) jeldlte
ezt.

A hat orszag statisztikailag szignifikans kiilonbséget mutatott ebben a kérdésben (y2 (10) =
56,02, p <0,001). A kdzép- kelet eurdpai orszagokban — Magyarorszag, Ukrajna, Romania és
Szerbia — jelentdsen nagyobb volt azok aranya, akik a szakmai lehetéségek miatt értenek egyet
az élsportold tavozasaval. Kenydban nagyobb volt azok ardnya, akik a pénzszerzés miatt
fejezték ki egyetértésiiket, és végiil Malajzidban kozel egyenld ardnyban, egyharmaduk értett

egyet a pénzszerzés, egyharmaduk a szakmai lehetdségek miatti tavozassal €s egyharmaduk
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fejezte ki, hogy nem helyesli, ha az élsportold elhagyja hazajat. Erdemes megjegyezni, hogy a

nem helyeslok ardnya Malajziaban és Magyarorszagon volt a legmagasabb (42. dbra).

. 11.60%
Szerbia r 57,0%
31,40%
Romania 67,60%
29,40%
Ukrajna 55,80%
29,50%
. 31,70%
Malaysia
10,30%
Kenya 36,90%
52,70%
) 20,80%
Magyarorszag 51,70%

27,50%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Eléfordulasi gyakorisag

mnem helyesli  ® szakmai lehetéségek M pénzszerzés

42. abra: Az élsportold hazija elhagyasanak megitélése a vizsgalt 6 orszagban

Forras: Sajat szerkesztés

Az orszagokat a korcsoportok mentén vizsgalva Magyarorszag, Kenya és Ukrajna esetében
tudtuk az 6sszehasonlitést statisztikailag elvégezni. Ebben az esetben a kozép- kelet europai €s
Eurdpan kiviili orszagok dsszevonasa nem volt indokolt, mert a két Eurdpan kiviili orszag —
Malajzia és Kenya — mas-mas képet mutattak ennek a kérdésnek a megitélésében.

A fenti hdrom orszag esetében eredményeink alapjan csak Magyarorszagon volt tapasztalhato
az altalanos iskolasok és egyetemistak statisztikailag szignifikans kiilonbsége (2 (2) = 9,96, p
= 0,007). Hazank esetében a korabbi eredményeknek megfeleléen az altalanos iskoldsok
nagyobb ardnya jelolte a pénzszerzést €s az egyetemistadk nagyobb aranya jelolte a szakmai
lehetéségeket. A nem helyeslék aranya a két korcsoportban jelentds kiilonbséget nem mutatott.
Kenyaban (¥ (2) = 5,89, p = 0,055) és Ukrajnaban (x> (2) = 2,88, p = 0,236) az altalanos

iskoladsok ¢€s egyetemistak kozel egyenld ardnya jelolte a harom lehetdséget (10. tablazat).
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10. tablazat: Az €lsportold hazaja elhagyasanak megitélése altalanos iskolasok és

egyetemistak korében a vizsgalt 6 orszagban

Magyar- helyesli, ha tehetséges, hogy pénzt szerezzen  42,50% 17,80%
) helyesli, szakmai lehetéségek miatt 36,20% 61,60%
orseag inkabb nem helyesli 21,30% 20,60%
helyesli, ha tehetséges, hogy pénzt szerezzen  58,30% 42,30%

Kenya helyesli, szakmai lehetdségek miatt 34,10% 42,20%
inkabb nem helyesli 7,60% 15,50%

helyesli, ha tehetséges, hogy pénzt szerezzen ~ 32,50% 26,00%

Ukrajna helyesli, szakmai lehetéségek miatt 57,00% 54,50%
inkabb nem helyesli 10,50% 19,50%

Forras: Sajat szerkesztés

Az adatokat tovabb vizsgalva az egyes orszagok mutatdit egybevetve a 43. abran a férfiak
valaszait kiilonbozetjiik meg abbdl a szempontbol, hogy mennyire helyeslik, ha egyes sportolok
elhagyjak a sajat orszagukat. Bar az adatok szignifikansan nem azonosak, a valaszadok alapjan

a kenyaiak gondoljak a leginkabb tigy, hogy helyes, ha egy sportold elhagyja az orszagat.

60,0%
51,50%
50,0%
40,0%
30,30%629,20%

30,0% 0%

797 24,80% 22.90% ; 22,90%
20,0%
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| helyesli, ha tehetséges, hogy pénzt szerezzen ® helyesli, szakmai lehet&ségek miatt ®inkdbb nem helyesli

43. 4bra: A férfiak véleménye az orszagot elhagyd sportolokrol

Forras: Sajat szerkesztés
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A ndi valaszadok korében is a kenyai valaszadok mondjak, hogy egyetértenek azzal, ha a
sportol6 elhagyja a sajat orszagat a pénz keresete miatt. Ukrajna esetében a legmagasabb az
arany mind a nék, mind a férfiak kozott, akik a szakmai okok miatt tartjak elfogadhatonak,
hogy ha egy sportold elmegy az adott orszagbol.

Ahogy a 44. abran is lathato, a szerbiai n6i valaszadok véleménye markansabb ebben a
kérdésben, Ok is a szakmai okokat tartjak elfogadhatonak és nagyobb aranyban meghataroz6 ez
a szam, mint a férfiak esetében.

Ami a magyar valaszadokat illeti, a férfiak inkabb elfogadhatonak tartjak az orszag elhagyasat

szakmai okok miatt, mint a nék, de mind a két esetben elutasitok ebben a kérdésben.
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u helyesli, ha tehetséges, hogy pénzt szerezzen I helyesli, szakmai lehet6ségek miatt

M inkabb nem helyesli

44. abra: A nok véleménye az orszagot elhagyd sportoldkrol

Forras: Sajat szerkesztés

A felmérésben résztvevok tobbsége (64,50%, 430 £0) ugy vélte, hogy egy sportold szdmara
fontosabb a hazéja dics6sége, az onmaga dicsdségét 237 £6 (35,50%) jeldlte. Ebben a kérdésben
a férfiak/fiuk és lanyok/nék statisztikailag szignifikans kiilonbséget mutattak (¥ (2) = 9,96, p
= 0,007). A fiuk/férfiak 70,20%-a (191 f6) jelolte a hazaja dicsdségét, lanyok/ndk korében
ennek aranya 60,50% (239 f6) volt. A két korcsoportot vizsgalva azonban statisztikailag
szignifikans kiilonbséget nem tapasztalatunk (¥ (1) = 3,06, p = 0,089).

A hat vizsgalt orszag esetében ennek megitélése statisztikailag szignifikans kiilonbséget

mutatott (y* (5) = 50,76, p <0,001). Kenya, Malajzia és Ukrajna esetében jelentdsen nagyobb
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volt azok aranya, akik szerint egy sportold szdmara fontosabb a hazaja dicsdsége, Romanidban
tobbségben voltak azok, akik az 6nmaga dicsdségét jelolték és végiil Szerbia és Magyarorszag
esetében kozel fele-fele ardnyban jelolték a személyek Oonmaga és hazaja dicséségét (11.

tablazat). Az orszagok kozti kiilonbség nemtdl fiiggetlen volt.

11. tablazat: A sportold szamara fontosabb a hazaja, mint onmaga dics6sége kérdésre adott

valaszok a hat vizsgalt orszag korében

Teljes
Magyarorszag | Kenya | Malajzia | Ukrajna | Romania | Szerbia | .
minta
Onmaga
‘ 42,10% 35,30% [23,30% |19,60% [67,60% |52,90% |35,50%
dicsdsége
Hazaja
. 57,90% 64,70% |76,70% |80,40% |32,40% |47,10% |64,50%
dicsOsége

Forras: Sajat szerkesztés

Vizsgalatunkban az élsportolok térbeli mozgasanak megitélésére voltunk kivancsiak, igy
Acs (2009) vizsgalataival Gssze tudjuk vetni eredményeinket. Ez esetben azt lathatjuk, hogy
mig Acs (2009) vizsgilataban a megkérdezett sportolok az atigazolas motivacids tényezoi
kozott elsd helyen az anyagi juttatast masodik helyen a sportszakmai fejléddést emlitik, addig
vizsgélatunkban a megkérdezettek 85%-a egyetért a kiilfoldre tavozassal, de ennek okaként
els6helyen a szakmai fejlodés (47,90%) lehet6ségét emelik ki, masodik helyen pedig a
kedvezdbb anyagi (37,10%) lehetéségeket. Ha csak a magyarorszagi mintat vizsgaljuk hasonld
eredményre jutunk a megkérdezett magyarorszagi fiatalok 51,70%-a egyetért a sportold
kilfoldre igazolasaval a szakmai fejléddése miatt, 27,50%-uk a pénzszerzési lehetdséget tartja

fontos motivacionak és 20,80%-uk nem ért egyet a tdvozassal.

3.7.5. Fair play jelentéstartalma és a fair play dij ismertsége

A fair play jelentéstartalmat a ,,Mit jelent neked a Fair Play” kérdésre adott valaszok
alapjan vizsgaltuk, ez esetben a megadott 10 fogalom koziil a személyek a szamukra harom
legfontosabbat jeldlhették meg.
Osszességében a fair play jelentésével leggyakrabban azonositott fogalmak mind pozitiv
tartalmuak voltak, a résztvevok viszonylag kis aranya jelolt negativ fogalmat (9,10%, 61 6).

Legtobben a becsiiletességet (496 6, 74,10%), igazsdgossagot (448 16, 67%), a masik fél
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tiszteletben tartasat (348 16, 52%) és a baratsagot (337 6, 50,40%) jelolték. A fair play

jelentéstartalmanak megitélése fiiggetlen volt a nemtdl. (12. tablazat)

12. tablazat: A fair play jelentéstartalma a teljes mintaban

6 %
Becstiletesség 496 74,10
Igazsagossag 448 67,00
masik fél tiszteletben tartasa | 348 52,00
Baratsag 337 50,40
Erkolcsosség 201 30,00
Meéltosag 103 15,40
Korrupcio 21 3,10
Csalas 16 2,40
Dopping 12 1,80
Er6szak 12 1,80

Forras: Sajat szerkesztés

A korcsoportokat vizsgdlva Osszességében mind az daltalanos iskoldsok, mind az
egyetemistak altal megjeldlt fogalmak a fair playjel kapcsolatban els@sorban pozitiv tartalmuak
voltak. A két korcsoport a pozitiv fogalmak esetében a baratsdgossag, becsiiletesség, masik fél
tiszteletben tartdsa €s a méltosadg esetében mutattak statisztikailag szignifikdns kiilonbséget.
Utébbi harom esetben az egyetemistdk szignifikdnsan nagyobb ardanya jelolte meg a
fogalmakat, mint a fair play jelentését, az altalanos iskolasokhoz képest. A baratsag esetében
jelentésen nagyobb volt a jel6lok korében az altaldnos iskolasok ardnya (71,30%, 233 {0) az
egyetemistakhoz képest (30,40%, 104 f5). Erdemes még megjegyezni, hogy bar a negativ
fogalmakat, mint korrupcio, csalds, dopping ¢és erdszak, a megkérdezett személyek koziil csak
kevesen valasztottdk, azonban azok, akik megjelolték, nagyobb aranyban voltak altalanos
iskolasok, mint egyetemistak, ez a csalas és korrupcié esetén statisztikailag is szignifikans
kiilonbséget mutatott a két korcsoport kozott (13. tablazat). Visszautalnank a harmadik
kérdéskorre, ahol az élsportold példakép valasztasa esetében is az altalanos iskolasok voltak

nagyobb szamban, akik negativ tulajdonsag alapjan valasztottak orientacids személyt.
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13. tablazat: A fair play jelentéstartalma altalanos iskoldsok és egyetemistak korében

Altalanos iskolas | Egyetemista )

£6 % £6 % £ P
becstiletesség 197 60,20 299 87,40(64,423 |< 0,001
baratsag 233 71,30 104 30,40(111,557 | < 0,001
masik fél tiszteletben tartasa | 137 41,90 |211 61,70 26,257 |<0,001
erk6lcsosség 100 30,60 [101 29,500,087 0,800
csalas 13 4,00 3 0,90 (6,874 0,010
dopping 8 2,40 4 1,20 |1,547 0,253
er6szak 9 2,80 3 0,90 (3,337 0,083
1gazsagossag 226 69,10 222 64,901,334 |0,251
méltosag 38 11,60 |65 19,006,999 0,010
korrupcid 18 5,50 3 0,90 (11,773 |0,001

Forrés: Sajat szerkesztés

A hat orszagot vizsgalva hasonld eredményeket tapasztalatunk, azaz az orszagokra
jellemzd, hogy elsdsorban pozitiv fogalmakat kapcsolnak Gssze a fair play jelentésével és
viszonylag alacsony azok aranya, akik negativ fogalmat jeloltek meg.

A pozitiv fogalmak esetében statisztikailag szignifikdns kiilonbséget az orszdgok kozott a
becsliletesség, baratsagossdg, masik fél tiszteletben tartdsa és az erkdlcsosség esetében
tapasztaltunk. A becsiiletességet az Eurdpan kiviili orszagokban a személyek szignifikdns
mértékben kisebb aranya jeldlte, mint a kozép- kelet eurdpai orszagokban. Malajziaban ennek
aranya ,,csak” 36,70% (22 f6), Kenyaban 56,40% (115 f6), mig az eurdpai orszagokban a
jeloldk aranya 86% és 94,10% kozotti volt. A baratsag fogalmat Osszességében nagyobb
aranyban jelolték az Eurdpan kiviili orszagokban é16k (Kenya: 77%, 157 £6; Malajzia: 76,70%,
46 16), mint a kozép- kelet eurdpai orszagokban. Az eurdpai orszagok koziil Ukrajnaban a
személyek kozel fele (47%, 77 16) jeldlte, Szerbidban a személyek 34,90%-a (30 f6), mig
Magyarorszagon (19%, 23 {6) és Romaniaban (11,80%, 4 {0) jelentdsen kevesebben. A masik
fél tiszteletben tartdsat Magyarorszagon, Roménidban és Szerbidban kapcsoltdk Ossze
legtobben a fair play jelentésével, Ukrajnaban a személyek fele, mig a két Eurdpan kiviili
orszagban ennek ardnya jelentdsen alacsonyabb volt. Az erkdlcsdsség esetében érdemes
megjegyezni, hogy Kenyaban jelentdsen nagy volt a jel6l6k aranya (78,30%, 47 £6), mig a tobbi

orszagban ennek aranya 16,30% ¢és 26,50% kozotti volt. Az orszagokra is jellemzd volt, hogy
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a negativ fogalmakat kis aranyban térsitottdk a fair playjel, itt fontos megjegyezni, hogy a
korrupcio esetében az orszagok kiilonbsége statisztikailag is szignifikans volt, Kenyaban
(6,90%, 14 £6) és Romaniaban (5,90%, 2 f6) volt a legnagyobb a jeldl6k aranya, mig a tobbi
orszagban ez csupan 1,20 és 1,70% kozotti volt (14. tablazat).

14. tdblazat: A fair play jelentéstartalma a vizsgalt 6 orszagban

Magyarors Malajz | Ukraj | Roman | Szerbi
; Kenya | . : X2 p
zag ia na ia a

56,40 (36,70 |86,00 |94,10 |93,00 |124,0 |<
becstliletesség 87,60%

% % % % % 30 0,001

77,00 {76,70 |47,00 |11,80 |34,90 |151,1 |<
baratsag 19,00%

% % % % % 92 0,001
masik fél tiszteletben 36,80 (25,00 |55,50 |70,60 |61,60 |69,47 |<

74,40%
tartasa % % % % % 8 0,001

33,30 [78,30 |20,10 |26,50 |16,30 |84,84 |<
erkoOlcsosség 24,80%

% % % % % 6 0,001
csalas 2,50% 3,40% (0,0% |3,70% |0,0% |0,0% |6,487 |0,262
dopping 1,70% 2,00% |3,30% |1,80% |2,90% |0,0% |2,679 |0,749
erészak 2,50% 2,00%|1,70% |2,40% |0,0% [0,0% 2,940 |0,709
_ 65,20 (63,30 |70,10 [67,60 |75,60
1gazsagossag 61,20% 6,124 | 0,294

% % % % %

16,70 13,30 11,80 |17,40
méltosag 21,50% 9,80% 8,521 |0,130

% % % %

16,22
korrupcid 1,70% 6,90% [1,70% |1,20% |5,90% |0,0% . 0,006

Forras: Sajat szerkesztés

A hat orszag korcsoportok szerinti bontasban valo vizsgalata soran csak Magyarorszagon,
Kenyaban ¢és Ukrajnaban allt rendelkezésre mindkét korcsoport adata. A hat orszag
Osszehasonlitasanak eredményei alapjan a kozép- kelet eurdpai és Eurdpan kiviili orszagok
Osszevonasa nem volt indokolt, igy csak a fenti harom orszdgban vizsgéiltuk a fair play
jelentéstartalmanak megitélését korcsoportok kozott. Mindharom orszag a korabban tapasztalt

korcsoportok kozotti kiilonbségekkel azonos eredményeket mutatott.

136



15. tdblazat: A fair play jelentéstartalmanak szignifikancia kapcsolatai

becsiilet | barat | masik |erkolcs | csal |dop |erds |igazsag | mélt |korru
esség |sag |fél Osség |as |ping [zak |ossag |dsag |pcid
tisztel
etben
tartasa
1 ;316 |,011  |-,199™ |13 |,178 |,204 |-,046 |,124"|,266"
becsiiletesség - 2 R : *
1 |-3077[-056 |09 | | |-174™ |182"|043
. |,044 1,022 .
baratsag 7
masik fel - - - -
tiszteletben 1 -,295" |,14 |,118 |,074 |-,233" |,139" |-,051
tartasa 4= | * -
1 10 | |,088-214" | 112" |-062
o 1,039 |, .
erkolcsosség 2
,348 |,348 - 197"
1 .. |.. |-097" [-040 |,
csalas
,236 - 170"
. 1 51197 |-027 |,
dopping
B 170"
1 |-,167" |,004 |’
er6szak
1 ,140" | 145"
igazsagossag * *
1 ) *
méltosag 077
korrupcid 1
** p=0.01.
* p=0.05

Forras: Sajat szerkesztés
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A fair play jelentéstartalmat megvizsgaltuk bivaridnsos korrelacids kapcsolatokra is, a
Pearson-féle korrelacids vizsgalatot végeztiik el. A vizsgalat soran az one-tail mddszerrel is
megnéztiik az egyes fair play jelentésre vonatkozo jelolések kozotti kapcsolatot. Az igy kapott
elemzések alapjan korreldcios egyiitthatot talaltunk (p=0,00 és p= 0,05) az egyes fair play
szamitasba vett értékek kozott. Kiemelkedden szoros kapcsolatot nem tudtunk kimutatni az
elemzés soran, de negativ t= -0,316, p=0,01 értéket kaptunk a baratsag és a becsiiletesség
kozott, valamint 0sszefliggés talalhatd a dopping és a csalds esetében is t= 0,348, p=0,05 értek
mellett. (15. tdblazat)

A fair playjel kapcsolatban a fair play dij ismertségét vizsgaltuk még. Osszességében a

megkérdezett személyek csupan 28%-a (187 f6) jelezte, hogy ismer olyan sportolot, aki fair
play dijat kapott. Koziiliikk azonban csak 11 f6 tudta megnevezni a fair play dijas sportolot. A
11 f6bdl 8-an Gyurta Dénielt irtdk és 1-1 {6 nevezte meg Sarosi Laurat, Paolo di Caniot és az
FC Barcelona futball csapatat.
A fair play dij ismertsége statisztikailag szignifikdns kiilonbséget mutatott fiak/férfiak és
lanyok/nSk korében (i (1) = 24,39, p <0,001). A ndk/lanyok (20,90%, 83 f8) szignifikansan
kisebb ardnya ismer olyan sportolot, aki fair play dijat kapott, fitk/férfiak korében ennek aranya
38,40% (104 £6) volt.

A két korcsoport kozott is statisztikailag szignifikans kiilonbséget tapasztaltam (x? (1) =
51,78, p <0,001). Az altalanos iskoldsok nagyobb ardnya (40,80%, 133 f0) jelolte, hogy ismer
fair play dijas sportolot, mint az egyetemistak (15,80%, 54 f6). A hat orszagot vizsgalva
Kenyéban (63,10%, 128 &) és Malajziaban (45%, 27 {6) szignifikansan nagyobb volt a fair
play dijas sportolok ismertsége (x*> (5) = 216,63, p <0,001), mint a kozép- kelet eurdpai
orszagokban. Ukrajnéban 11,60% (19 £6), Magyarorszagon 8,30% (10 f6), Roméniaban 5,90%
(2 £6) és Szerbidban csupan 1 {6 jelolte.

A kozép- kelet eurdpai és Eurdpan kiviili orszagok Osszehasonlitasa fair play dij
ismertségében a fenti eredményeknek megfelelden statisztikailag szignifikdns kiilonbséget
mutatott (¥ (1) = 51,78, p <0,001). Az Eurdpan kiviili orszagokban jelentdsen nagyobb a fair
play dij ismertsége (58,90%, 155 £6), mint a k6zEp- kelet eurdpai orszagokban (7,90%, 32 £0).
Ez nemtdl és korcsoporttol fiiggetlen volt, azaz az Eurdpan kiviili orszdgokban a férfiak/fiuk,
ndék/lanyok, valamint altalanos iskolasok €s egyetemistak egyarant nagyobb ardnya ismer fair
play dijas sportoldt, mint a kozép- kelet europai orszagokban €l6k.

Osszességében megallapithatd, hogy a felmérésben résztvevok jelentdsen tdbb pozitiv
fogalmakat kapcsolnak a fair play jelentéséhez, a negativ fogalmakat a személyek csak kis

aranya tarsitotta a fair play fogalmahoz. Ez az 6sszefiiggés alapvetéen nemtdl és életkortol
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fiiggetlen. Azt érdemes kiemelni, hogy a fiatalabb korosztaly tagjainak jelentésen nagyobb
aranya jelolte a baratsagot, mint az idOsebb korosztaly tagjai. A hat orszdg vizsgalata
Osszességeben azt mutatja, hogy bar vannak eltérések a fair play fogalmanak megitélésében, de
minden orszagra jellemzd, hogy pozitiv fogalmat kapcsol a fair playhez. Azt még
Osszefoglaléoan érdemes megjegyezni, hogy a kozép- kelet eurdpai orszagokban -
Magyarorszdgon, Ukrajnaban, Szerbidban és Romanidban — ¢élék szamara legnagyobb
gyakorisaggal a becsiiletesség, igazsdgossag és a masik fél tiszteletben tartdsa jelenti a fair
playt, mig az Eurépan kiviili orszdgokban — Kenyaban ¢s Malajzidban — a baratsag ¢és

igazsagossag volt a leggyakrabban megjelolt fogalom.

3.7.6. A korrupcio érzékelése a sportban

Végiil megvizsgaltuk, hogy a felmérésben résztvevok véleménye szerint jelen van-e€ a
sportban a korrupcié / megvesztegetés. Osszességében a személyek 78,90%-a (528 £8) adott
igen valaszt, 21,10%-a (141 f6) nemmel valaszolt. A korrupcié érzékelése statisztikailag
szignifikans kiilonbséget férfiak/fiuk és ndk/lanyok korében nem mutatott (x? (1) = 1,198, p =
0,289). A férfiak/fiak 76,80%-a (209), a ndk/lanyok 80,40%-a (319 f0) szerint van jelen a
sportban a korrupcié / megvesztegetés.
A korcsoportok kozott statisztikailag szignifikans kiilonbséget tapasztaltunk (y% (1) = 73,09, p
<0,001). Az egyetemistdk szignifikdnsan nagyobb ardnya érzékelte a korrupciot /
megvesztegetést a sportban (92,10%, 315 £6), altalanos iskoldsok korében ennek aranya 65,10%
volt (213 £0).
A hat vizsgalt orszag statisztikailag szignifikdns kiilonbséget mutatott a korrupciod
érzékelésében (y? (5) = 16,82, p = 0,005). Romaniaban kivétel nélkiil minden személy igen
valaszt adott, a tobbi orszagban ennek aranya 72,70% és 87,20% kozotti volt (16. tablazat).

16. tablazat: A korrupcio érzékelése a hat vizsgalt orszagban

Fo6 %
Magyarorszag 88 72,7%
Kenya 158 77,5%
Malajzia 44 73,3%
Ukrajna 129 78,7%
Romania 34 100,0%
Szerbia 75 87,2%

Forras: Sajat szerkesztés
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A kozép- kelet eurdpai és Eurdpan kiviili orszagokban a korcsoportok kozotti kiilonbséget

is figyelembe véve csak Magyarorszadg, Kenya és Ukrajna esetben tudtuk a két korcsoportot
Osszehasonlitani. A kozép- kelet eurdpai és Europan kiviili orszagok 6sszevonasa ez esetben
sem volt indokolt.
Eredményeink alapjan Kenyaban a két korcsoport jelentds eltérést nem mutatott, az altalanos
iskolasok 73,70%-a (98 £6), az egyetemistak 84,50%-a (60 f6) érzékelte a korrupciot a sportban.
Ukrajnaban jellemzd volt, hogy az egyetemistdk jelentdsen nagyobb aranya (93,50%, 72 6)
vélte ugy, hogy a korrupcio jelen a sportban, mint az altalanos iskolasok (65,50%, 57 £6). Végiil
Magyarorszagon az egyetemistak kivétel nélkiil a korrupciod érzékelését mutattdk, mig az
altalanos iskolasok korében ennek aranya 29,80% (14 {6) volt.

A korrupcido mértékét tovabb vizsgalva az egyutas vizsgalattal kerestiink kapcsolatot a
korrupci6, az életkor és a korosztaly kozott. Az értékeket a kdzépértéken és a Tukey-B és a
p=0,05 post-hoc szinten hataroztuk meg. Az igy kapott eredmények alapjan a korrupcid és az
orszagok kozott az F= 3,46 p=0,005, mig a korcsoport esetében az F=58,69 p <0,001 értéket
kaptunk. Az igy abrazolt korrupcidés érték az orszagok kozott Romanianal volt a

legalacsonyabb, ami azért nem fligg a valaszadok szamatol, mert atlagokat vizsgalta. (4. abra)

1,30

1,254

1,20

1,454

1,10

KOZEPERTEK KORRUPCIO

1,054

1,00

T T T T T T
Magyarorszag Kenya Malaysia Ukrajna Romania Szerhia

ORSZAG

45. abra: A korrupcid kozépértéke az egyes orszagok szerint

Forras: Sajat szerkesztés
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Munkénk soran a Transparency International (TI) altal évente elkészitett Korrupcios
Erzékelési Index (Corruption Perception Index-CPI) listat hasznaltuk. Valasztasunk oka, hogy
ugyan tobb a vildgban a korrupcid szintjét mérd vizsgalat és ennek eredményeként egyfajta
lista, de a TI altal elkészitett rangsor a vilagon a legszélesebb korben hasznalt mutat6.

A szervezet honlapja részletes leirast ad az indexrdl és elkészitésének modszertandrol.®®

Az index 1995. 6ta létezik, vizsgalja a kozszféraban a korrupcid érzékelt mértékét és ez alapjan
rangsorolja az orszagokat az egész vilagon. Az Osszedllitas soran 12 szervezet 13 felmérése és
értékelése keriil felhasznalasra. A vizsgalatba bevontak kore jellemzden iizletemberekbdl és
allami intézményrendszer, a gazdasag és a tarsadalom fert6zottségérol.

Az index a korrupci6 érzékelését mutatja a kozszféraban az index értéke 0-100 kozé esik, ahol
a 0 azt jelenti, hogy a vizsgalt orszagban a korrupciot magas mértékben érzékelik (,,er6sen
korrupt orszag” a térképen a jelolése mély bordd szin) és a 100 jelenti, hogy az orszagban a
korrupciét egyaltalan nem érzékelik (,,egyaltalan nem korrupt orszadg”, a térképen
citromsargaval jelolt orszagok). (46. abra)

Ki kell hangstlyozni, hogy az Index az 4llami szektorban tapasztalhat6 korrupcidra
Osszpontosit, és a korrupciot, mint a kozhivatallal személyes haszonszerzés céljabol valo
visszaélést definidlja. A kordbban is emlitett felmérések, amelyeket CPI Osszedllitasa soran
hasznalnak, olyan kérdéseket tesznek fel, amelyek a kozhatalommal személyes elénydk
céljabol vald visszaéléssel — mint példaul kozhivatalnokok megvesztegetése, kendpénz
kozbeszerzési eljarasokban, kozpénzek hiitlen kezelése — kapcsolatosak, valamint olyan
kérdéseket, melyek a korrupcidellenes politikdk erejét vizsgaljak, felolelve ezaltal mind a

kozigazgatasi, mind a politikai korrupciot.

8 Transparency International honlapja
Forras: https://transparency.hu/adatok-a-korrupciorol/korrupcio-erzekelesi-index/
Letoltés ideje: 2018.04.19.
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46. abra: A korrupcio érzékelése a vilagon a TI mérése alapjan

Forras: Transparency International honlapja®®

Az eredményeink alapjan a megkérdezettek legnagyobb aranyban (100%) Romanidban
érzékelték a korrupcid jelenlétét a sportban, ezt kdvette Szerbia, Ukrajna, Kenya, Malajzia,
majd Magyarorszag.

A TI listdan az altalunk vizsgalt orszdgok a kovetkezé sorrendben helyezkednek el. A
legkorruptabb orszdg az altalunk vizsgaltak koziil Kenya, majd Ukrajna, Szerbia,
Magyarorszag, Malajzia és a legkevésbé korrupt Romania. (47. abra)

A kapott eredményeket érdemes Osszevetni a fair play index értékeinek rangsoraval is. (17.
tablazat) Az els6 helyen az az orszag fog allni, amelyiknek a legnagyobb a fair play indexe,
ebben az orszagban viselkednének a megkérdezett fiatalok a felvazolt versenyszituaciokban
leginkabb a fair play szellemében. A legmagasabb fair play indexet (9,73) Szerbia érte el, az
orszag a vizsgalatunkban felallitott - a sport teriiletén jelenlévé korrupcio érzékelés - rangsorban

a masodik helyen allt. A legnagyobb ardnyban Romanidban jelezték a megkérdezettek, hogy

% Transparency International honlapja
Forras: https://transparency.hu/wp-content/uploads/2018/02/CP1-2017-Global-Report.pdf
Letoltés ideje: 2018. 04. 19.
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szerintilk van megvesztegetés a sportban, az orszag a fair play index rangsorban a masodik

helyen all. Egyezés Malajzia esetében mutathat6 ki, mind a ketté rangsorban az 6todik helyet

foglalja el.

RANK COUNTRY/TERRITORY SCORE [Pl Bolarus
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47. adbra: Korrupcios érzékelési listan elfoglalt hely a vizsgalt hat orszagban
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17. tdblazat: A korrupci6 jelenléte a fair play index és a CPI lista alapjan

Korrupcio Rangsor Fair playRangsor FPI
jelenléte CPI index
Y% Rangsor alapjin  értéke

Magyarorszag 72,7 6. 4. 9,26

Kenya 77,5 4. 1. 8.69

Malajzia 73,3 5. 5. 8,67

Ukrajna 78,7 3. 2. 8,84

Romania 100,0 1. 6. 9,38

Szerbia 87,2 2. 3. 9,73

Forras: sajat szerkesztés

A korrupcio érzekelésének kérdéskorében a fent bemutatott eredmeények tiikrében

elmondhato, hogy nem mutathat6 ki 6sszefliggés a megkérdezett fiatalok véleménye alapjan a

sportban jelenlévé megvesztegetés léte valamint a Transparency International altal kozolt

Korrupcids Erzékelési Index listan elfoglalt hely kozott. Nem érzékelik jobban a megkérdezett

fiatalok a sportban a korrupcidt, attol, hogy a TI listajan az orszaguk a korruptabb allamok kozé

sorolhatd vagy sem. Ugyanez mondhatd el ha a vizsgélati eredményeink alapjan képzett

rangsort (fiatalok korrupcio érzékelése a sport teriiletén) vetjiik 6ssze a fair play index értékei

alapjan képzett rangsorral.

Kovetkeztetésként elmondhaté nincs 6sszefiiggés a két valtozo kozott, ha a megkérdezettek

szerint van korrupcid a sportban az nem jelent sem negativ sem pedig pozitiv kapcsolatot a fair

play index értékével.
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3.8. Kovetkeztetések
Munkank kovetkeztetéseit a kutatéi kérdéseink megvalaszoldsa €s hipotézis vizsgalatunk

mentén tessziik meg.

1. Léteznek jellegzetes sportagak/sportagcesoportok a vizsgalt orszagokban?

A legkedveltebb sportagak kérdéskorénél a megkérdezettek Osszesen 33 kiilonbozd
sportot, sportdgat adtak meg. A teljes mintat vizsgalva, megallapithatjuk, hogy a legkedveltebb
sportag a labdarugas, ezt koveti az uszas majd a kézilabda. Orszagok bontasdban
Magyarorszagon, Kenyaban, Malajzidban, Ukrajndban a labdaragas a legnépszeriibb sportag.
Mindez azt bizonyitja és erdsiti, hogy a labdarugas valoban az egyik legnépszeriibb sport a
vilagon. Megjegyeznénk, hogy ezekben az orszdgokban a labdarugd valogatottaknak nincs
kiemelkedd eredménye vildgversenyeken. Nem gy, mint Romania esetében, ahol a fiatalok
38,20%-a valasztotta legkedveltebb sportjanak a tornat. Romania olimpiai szereplését ismerve
azt latjuk, hogy a torna sportagban a legeredményesebbek 25 aranyérmet szereztek az olimpiai
jatékokon.

Amikor jellegzetes sportrol vagy sportagrdl beszéliink, arra gondolunk, hogy az adott
orszagban azon tul, hogy népszerl €s sokan kedvelik, nemzetkozi szinten eredményeket tudnak
felmutatni. Ennek fényében jellegzetes sportot/sportagat Kenya és Romania esetében érdemes
kiemelni. Kenya az atlétai vilagversenyeken alljak meg helyiiket, ahogy a romaniai tornaszok

eredményei sem elhanyagolhatok.

2. Hogyan cselekednének meghatarozott versenyszituiaciokban a megkérdezett
diakok? Kimutathatok kiillonbségek kozép- kelet eurdpai és kenyai valamint malajziai
orszagok fiataljainak nem, korcsoport, valamint csapatsportot vagy egyéni sportot kedveldk fair
play attitlidjében?

Vizsgalatunkban a kérdés elemzéséhez fair play indexet alkottunk (ennek modszertanat a
vonatkoz6 fejezetben leirtuk).

Osszességében az eredményeink azt mutatjak, hogy a megkérdezett fiatalok a felvazolt
szituaciokban sportszeriien viselkednének. A felmérésben résztvevok fair play index 1 és 12
kozotti volt, atlaga 9,00. A valtozok mentén a kdvetkezd kiilonbségek mutathatok ki:

- Fiuk/férfiak €s lanyok/ndk fair play indexe statisztikailag szignifikéans kiilonbséget nem
mutatott.
- A két vizsgalt korcsoport fair play indexe azonban statisztikailag szignifikdns mértékben

kiilonbozott Az egyetemistak szignifikdnsan nagyobb értéket mutattak, mint az altalanos
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iskolasok. Ez az Osszefiiggés nemtdl fiiggetlen volt, mind a fiuk/férfiak, mind a
lanyok/nék korében az egyetemistdk a fair play index nagyobb értékével voltak
jellemezhetdk, az altalanos iskolasokhoz képest.

- Az egyéni ¢és csapatsportokat preferalok esetében statisztikailag szignifikans kiilonbség
a fair play index értékében nem volt. Ez az dsszefliggés fiiggetlen volt a korcsoporttol,
mind az altalanos iskoldsok mind az egyetemistak korében az egyéni és csapatsportot
preferalok statisztikailag szignifikans kiilonbséget nem mutattak.

- A hat orszagot vizsgalva Osszességében megallapithatd, hogy a vizsgalt orszagok
statisztikailag szignifikans kiilonbséget mutattak a fair play index értékében. A fair play
index legnagyobb értékét Szerbia mutatta, szignifikansan kisebb értéke volt jellemz6
Kenyéaban, Malajzidban és Ukrajnaban, mig a tobbi orszdg (Magyarorszdg és Romania)
a kettd kozti értéket mutatott.

- A kozép- kelet eurdpai és Eurdpan kiviili orszagok szignifikans féhatast nem mutattak.
A korcsoport viszont szignifikans kapcsolatot mutatott. A kozép- kelet eurdpai és
Eurdpan kiviili orszagok fair play indexe kdzel azonos volt. Az eurdpai orszagokban az
atlaga 9,20, az Europén kiviili orszagokban pedig 8,70 volt. A kozép- kelet eurdpai
orszagokban az egyetemistdk és altalanos iskolasok fair play indexe kozel azonos volt,
mig az Eurdpan kiviili orszagokban az egyetemistdk szignifikansan nagyobb értékét

mutattak, mint az altalanos iskolasok.

3. Melyik orszagban fontosabb a sportoléi példakép valasztisa, és ez milyen értékek
mentén valosul meg?

A hat orszagot vizsgalva megallapithatd, hogy Kenyaban és Malajziaban szignifikans
mértékben nagyobb azok aranya, akik rendelkeznek sportold példaképpel.
Azt gondoljuk ennek hatterében, az elméleti keretiinkben hangstlyozott és dolgozatunk
mellékletében (3. szamu Mellélet) megfogalmazott okok allnak. Nevezetesen mind a két
orszagban magas a munkanélkiiliség, a korrupcid, az oktatdsi rendszeren beliill —ami a
felzarkozas és kitorés lehetdségét kellene biztositsa- az esélyegyenldség nem valosul meg. S6t
évekre kimarad egy fiatal az iskolabodl, mert a csaladjanak azt kell mérlegelnie, hogy tanittatjak
a gyermeket €s ezaltal kiesik egy kenyérkeresd, arrdl nem is beszélve, hogy az oktatas annak
ellenére, hogy ingyenes komoly koltségekkel jar. Ennek fényében a sportoldk, akik sikeresek
sok pénzt keresnek, -legalabbis annyit amennyirdl ezek a fiatalok nem is &lmodnak-
példaképként jelennek meg. A kitdrés lehetdségét és reményét hordozzak magukban, azért a

sport kiemelten népszertii ezekben az orszagokban.
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Ha megvizsgaljuk a tulajdonsadgokat, ami alapjan példaképet valasztanak maguknak a
fiatalok azt latjuk, hogy elsdsorban a kiemelkedd szakmai tudasok miatt néznek fel a sportolora,
masodik legnépszerlibb, hogy onzetlenek. Negativ tulajdonsagok minimalis szdmban jelenik
meg. Ennek érdekessége, hogy azok a fiatalok, akik negativ tulajdonsag (agressziv, durva,

6nz0) alapjan valasztottak jellemzden kiizd6sportolokat neveztek meg.

4. Hogyan itélik meg hazajuk élsportoléinak kiilfoldre igazolasat/tavozasat a fiatalok?
Mit preferalnak az élsportol6 dontése soran?

A sportolok kiilfoldre igazolasaval kapcsolatban miniméalis azoknak az aranya, akik ezt
nem helyeslik. Az elfogadas két motivacié mentén valosul meg. Az egyik szerint a szakmai
fejlodés érdekében tdmogatjdk és elfogadjak a sportolok kiilfoldre tAvozasat. A masik szempont
pedig a jobb pénzkereseti lehetdség miatt elfogado.

Az eloz6 kérdéssel Gsszevetve azt a kovetkeztetést vonhatjuk le, hogy a megkérdezett fiatalok
a szakmai fejlédés. Korabban emlitettiik, hogy a sportold példakép jelentdsége Kenyaban és
Malajzidban szignifikansan nagyobb. Megvizsgaltuk, hogy a vélasztott tulajdonsag, illetve a
kilfoldre tdvozas motivacioja esetében mit nyilatkoznak. A példaképvalasztas a kiemelkedd

c gy

jobb pénzszerzési lehetéséget tdmogatjak.

5. A fair play képvisel olyan értéket, amelyet a tavoli Malaysiaban, Kenyaban valamint
Kelet-Euréopaban egyforman értelmeznek és értékelnek fiatalok? Erdésitve ezzel a sport
kozosségteremto erejét, hozzajarulva a nemzetek kozosségének erositésé¢hez?

Osszességében a fair play jelentésével leggyakrabban azonositott fogalmak mind pozitiv
tartalmtiak voltak, a résztvevdk viszonylag kis aranya jeldlt negativ fogalmat. Legtobben a
becsiiletességet, igazsagossagot, a masik fél tiszteletben tartasat €s a baratsagot jelolték. A fair
play jelentéstartalmanak megitélése fiiggetlen volt a nemtdl.
A hat orszagot vizsgalva hasonl6 eredményeket tapasztalatunk, azaz az orszagokra jellemzd,
hogy elsdsorban pozitiv fogalmakat kapcsolnak &ssze a fair play jelentésével és viszonylag
alacsony azok aranya, akik negativ fogalmat jeloltek meg.

A pozitiv fogalmak esetében statisztikailag szignifikans kiilonbséget az orszdgok kozott a
becsiiletesség, baratsagossdg, masik fél tiszteletben tartdsa és az erkdlcsosség esetében
tapasztaltunk. A becsiiletességet az Eurdpan kiviili orszdgokban a személyek szignifikans

mértékben kisebb aranya jeldlte, mint a kozép- kelet eurdpai orszagokban. Malajziaban ennek
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aranya ,,csak” 36,7% (22 16), Kenyaban 56,4% (115 {6), mig az eurdpai orszagokban a jelol6k
aranya 86% ¢és 94,1% kozotti volt. A baratsdg fogalmat Osszességében nagyobb aranyban

jelolték a megkérdezett Eurdpan kiviili orszagokban, mint a kdzép- kelet eurdpai orszagokban.

6. A fogalom ismertségének mérése utan felmeriilhet a hozza kapcsolodo fair play dij és
dijazottjainak ismertsége, népszeriisége is.

A fair play jelentéstartalmanak vizsgalata utan felmeriilt, a fair play dij ismertségének
mérése is. A megkérdezettek 28%-a jeldlte, hogy ismer dijazottat, azonban a sportold
megnevezésénél jellemzden példaképiik nevét irtdk be vagy nem neveztek meg senkit. Valaszt
a kérdésre diaszpora magyarsagtol kaptunk itt viszont a kicsi elemszdm miatt torz adatokat
kaptunk.

Osszességében megéllapithaté, hogy a fair play dij ismertsége csekély.

7. FErzékelik-e a didkok és melyik orszigban a sportban megjelené
korrupciot/megvesztegetést? Feltarhato osszefiiggés az emlitett valtozo és a Transparency
International altal jegyzett korrupcios érzékelési indexlistan elfoglalt hely kozott?

A megkérdezett fiatalok eltéré mértékben, de ugy gondoljdk van megvesztegetés/korrupcio
a sportban. Azonban az altalunk vizsgalt korrupcios érzékelési listan elfoglalt pozicioval ez
nincs Osszefliggésben. Mindenképp elgondolkodtatonak tartjuk, hogy egyrészt valoban ennyire
egyértelmil a sport vilagaban is megjelend korrupcidé? Mésrészt milyen hatassal van a fiatalokra
mindez? A késobbiekben érdemes lenne pontositani, hogy a fiatalok mit értenek

korrupcid/megvesztegetés a sportban, esetleg lehetne példakat kérni és az alapjan elemezni.

A Kkutatéi kérdésekre adott valaszok utan meg kell vizsgalnunk hipotéziseink
helytallosagat.

H1: Feltételezziik, hogy a tarsadalmi, gazdasagi, és kulturdlis eltérésekbdl adododan
szignifikans kiilonbségek mutathatok ki a kozép-kelet europai €s Eurdpan kiviili orszagok
(Kenya, Malajzia) megkérdezett fiataljainak fair play indexében.

Hipotézisiink nem nyert bizonyitast. A kozép- kelet eurdpai és Eurdpan kiviili orszagokat
vizsgalva szignifikans kiilonbség nem mutathat6 ki, a két csoport fair play indexe kozel azonos
volt. Kovetkeztetésként megallapithatd, hogy fiiggetleniil att6él, hogy a fiatalok melyik
vilagrészen ¢élnek ¢és milyen kornyezetben ndnek fel, a vazolt versenyszitudciokban

sportszeriien viselkednének, a kulturalis sokszinliség ezen a teriileten nem jut érvényre.
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Statisztikailag szignifikans kiilonbség volt kimutathat6, ha a hat orszagot vizsgaltuk. Kozép-
kelet europai és Eurdpan kiviili orszagok esetében a két korcsoportvaltozé esetén mutatkozott
szignifikans kiilonbség. A kozép- kelet eurdpai orszdgokban az egyetemistak €s altalanos
iskolasok fair play indexe kozel azonos volt, mig az Europan kiviili orszdgokban az

egyetemistak szignifikdnsan nagyobb értékét mutattak, mint az altalanos iskolasok.

H2: Feltételezziik, hogy Kenyaban és Malajziaban szignifikansan magasabb a sportoloi

példaképet valasztok aranya €s ket pozitiv értékek mentén valasztjak.
Eredményeink alapjan ez a feltevésiink bizonyitast nyert. Megallapitottuk, hogy Kenyaban és
Malajzidban szignifikans mértékben nagyobb azok aranya, akik rendelkeznek sportoldi
példaképpel, Magyarorszagon és Ukrajnaban kozel fele-fele ardnyban vannak azok, akiknek
van/nincs sportol6 példaképiik, mig Roménidban és Szerbidban a legkisebb azok szdma, akik
példaképet a sport teriiletérél valasztanak.

Feltevésiink masodik része, miszerint a példaképek kivalasztasa pozitiv tulajdonsagok
alapjan torténik, szintén igaznak bizonyult. A leggyakrabban vélasztott tulajdonsag a
kiemelked6é szakmai tudas és az Onzetlenség volt. A hat orszagot vizsgalva megallapithato,
hogy Gsszességében Kenyaban és Malajziaban jelolték a legnagyobb aranyban a kiemelkedd
szakmai tudast, a kozép- kelet eurdpai orszagokban nagyobb volt azok aranya, akik egyeb
pozitiv tulajdonsagokat jeloltek meg.

Masodik feltételezésiinknél abbol a nézetbdl indultunk ki, hogy a kenyai és malajziai
fiatalok életében a példakép egy sikeres személy, aki a felemelkedés/kitorés lehetdségét mutatja
be fontosabb, mint azoknak a fiataloknak, akiknek a gazdasagi-technologiai fejlodés révén

kiszélesedett a vilag.

Ha3: Feltételeztiik, hogy a fair play olyan nemzetkozi fogalom, amelyhez fiiggetleniil attol,
hogy a fiatalok milyen tarsadalmi, gazdasagi €és szociokulturdlis kornyezetben nének fel €s
¢élnek, pozitiv jelentéstartalmat kapcsolnak.

Az eredmények alapjan a kovetkezd megallapitasokat tessziik:
- a fair play jelentésével leggyakrabban azonositott fogalmak mind pozitiv tartalmtak
voltak. Legtobben a becsiiletességet, igazsagossagot, a masik fél tiszteletben tartasat és
a baratsagot jelolték. A becsiiletességet a kenyai és malajziai megkérdezett személyek
szignifikans mértékben kisebb aranya jeldlte, mint a kozép- kelet eurdpai orszagokban.
- Magyarorszagon, Ukrajnaban, Szerbidban és Romanidban él6k szdmara legnagyobb

gyakorisaggal a becsiiletesség, igazsagossag ¢s a masik fél tiszteletben tartasa jelenti a
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fair playt, mig az Europan kiviili orszagokban — Kenydban és Malajzidban — a baratsag

¢és igazsagossag volt a leggyakrabban megjelolt fogalom.
Eredményeink bizonyitjak, hogy a fair play egy olyan nemzetkdzi fogalom, amelyet a vilag
minden pontjan —de az altalunk vizsgalt orszagokban, az altalunk megkérdezettek- ismernek és

értenek, hozza pozitiv jelentéstartalmat kapcsolnak.

H4: Feltételezziik, hogy minél hatrabb (korruptabb) van a megkérdezett orszag a
Transparency International Korrupciés Erzékelési listajan listan, annal jobban érzékelik a
megkérdezett fiatalok a sportban is a korrupciot.

Negyedik feltevésiink bizonyitasahoz a Transparency International altal kiadott éves korrupcios
jelentését is megvizsgaltuk.

A korrupcio érzékelésének kérdéskorében a bemutatott eredmények tiikkrében elmondhato,
hogy nem mutathaté ki Osszefiiggés a megkérdezett fiatalok véleménye alapjan a sportban
jelenlévo megvesztegetés 1éte valamint a Transparency International altal kozolt Korrupcids
Erzékelési Index listan elfoglalt hely kozott. Nem érzékelik jobban a megkérdezett fiatalok a
sportban a korrupciot, attol, hogy a TI listdjan az orszadguk a korruptabb allamok k6z¢ sorolhato
vagy sem. Negyedik hipotézisiink nem nyert bizonyitast.

Mindez felveti annak a lehetdségét, hogy tekintettel arra, hogy a korrupcié magas szintli az
egyes orszagokban, és a fiatalok ebben ndnek fel, termeszétessé valik szamukra. De egy masik

lehetdség, hogy kérddiviink ezen kérdése nem alkalmas ennek mérésére.
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4. Osszefoglalas

Kutatdsunk kezdetén abbol a kutatéi problémabdl indultunk ki, hogy a tarsadalmakban
érezhetd érték- és erkolcsvesztés figyelheté meg. A sport eredeti értékei pedig elhalvanyulni
latszanak. A pénz és a pénzért valo kiizdelem szé at mindent, a sportszeriitlen eszkdzok
alkalmazasa egyre elterjedtebbé és nyiltabba valik. Igy meriilt fel a sport legnemesebb
eszméjének a fair playnek — megitélésének ¢€s jelentéstartalmanak — vizsgalati sziikségessége.
Kétségtelen, hogy a fair play témakdre a kutatoi vilag homlokterébe kertiilt. A megalkotott fair
play kérddiviink hat orszagban két korcsoporttal toltettiik ki. Vizsgalatunk nem reprezentativ,
azonban a hazai és a nemzetkozi kozvélemény szamara rengeteg tjdonsagot tartalmaz éppen a
bevontak szines, széles korébdl adodoan.

Az empirikus vizsgélat eredményeinek megértése érdekében elméleti hatteriinkben négy
témakorre fokuszaltunk. Egyrészrél fontosnak tartottuk munkankat tudomdanyteriilethez
kapcsolni, majd ezt a tudomany teriiletet széles aspektusbol is megvizsgalni. A sport fogalman
¢s torténeti fejlddésén kiviil bemutatasra kertiltek a sport funkcioi kiilonos tekintettel a neveld
funkciora.

Masodik csomopontunk az értékek és értékvaltozadsok témakdréhez kapcsolodott.
Feltartuk az ifjasagi korszakvaltads fogalmat, a Magyar Ifjusag Kutatas 2016-os eredményei
alapjdn  pontosabb képet kaphattunk a vizsgdlatunkban szerepld korosztalyok
jellegzetességeirdl az Y és Z generacid felfogasarol.

Kérdoiviinkben kivancsiak voltunk, hogy a fiatalok szerte a vilagban valasztanak e
maguknak sportold orientacids személyt, példaképet, ha igen ki az és milyen tulajdonsagok
mentén torténik a valasztas. Igy elméleti fejezetiinkben végig kovettiik a példaképvalasztas
valtozasait. Vilagossa valt, hogy az 1950-es éveket megel6zéen a fiatalok els@sorban
torténelmi, irodalmi személyeket valasztanak példaképnek, ez az arany 1955-re mar csak 10%
volt. A 2000-es nemzetkozi vizsgalatok alapjan mar kijelenthetd, hogy orientacids személyt a
fiatalok a popzene, sport vagy a mozi vilagabol valasztanak. Magyarorszagi vonatkozasaban
hasonl6 eredményre juthatunk. A 2000-es években a fiatalok a csaladbol kozvetlen
kornyezetbdl valasztottak példaképet, értéket képviselt szamukra pl: Galvolgyi Jéanos
szinmlvész. 2007-t6] egyre érezhetébbé valt a média szerepe és az ott megjelend celebek
¢lveztek prioritast. Ez a tendencia a mai napig folytatodik.

Harmadik fejezetiinkben a vizsgéalt orszdgokat mutattuk be tarsadalmi, gazdasagi,

szociokulturalis jellegzetességeiket figyelembe véve. Osszehasonlitasra keriiltek az orszagok
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az olimpiai szereplésiik alapjan, valamint az olimpiai eredményesség GDP aranyos
indexszamuk tekintetén.

Munkank kozponti témaja a fair play jelentéstartalma, igy elméleti keretiink utolso
fejezetében a fogalom meghatarozasan tul sorra vettiik torténeti fejlodését és a rendelkezésre
allo kutatasi eredményeket.

Mindez megalapozza kutatdsunk gyakorlati részét, ahol a kérdbéives vizsgalat
eredményeit vettiik sorra. A kérdoéiv kérdéseit hat kérdéscsoportra osztottuk és az elemzés is
ennek mentén valdsult meg. Az elemzés soran vizsgaltuk a férfiak/fitk és nék/lanyok kozotti
kiilonbségeket, illetve a két korcsoport kozti kiilonbségeket is. A hat orszag, valamint a kozép-
kelet eurdpai és Europan kiviili orszdgok Osszehasonlitasa sordn a meglévé nemi és
korcsoportbeli kiillonbségeket is figyelembe vettiik, hogy pontosan meghatarozhat6 legyen, az
orszagok kozott tapasztalt kiilonbségek a foldrajzi elhelyezkedésnek, vagy olyan
hattérvaltozokban fennallo kiillonbségeknek kdszonhetd, mint a nem és a korcsoport.

Egy sor kérdés és kétely meriil fel benniink vizsgalatunk végére is. A fair play, tiszta jaték
valoban tiszta? A kép, amit a fogalomrol €és a hozzd kapcsolodd cselekedetekrdl alkotunk
valdjdban idillikus. El6fordulhat, hogy valaki azért viselkedik sportszerlien egy
versenyszituacioban — itt ketté kell valasztanunk a szabadiddsportot €s a versenysportot —, mert
a vele jaro elismerés szlikségességét mind anyagi, mind erkolcsi értelemben felismeri €s ki is
hasznalja.

Munkank soran tobb alkalommal hangsulyoztuk, hogy vizsgalatunk elméleti szintem mér,
igy felmertilhet, hogy a fiatalok a tarsadalmi elvarasoknak megfelelden toltotték ki a kérddivet
¢s inkabb a pozitiv vélasz lehetdségeket jelolték meg. Azt gondoljuk -ismerve az elméleti
hattérben bemutatott negativ tendencidkat, amelyek a fiatalok életében jelen vannak- dicséretes,
hogy elméleti szinten tisztdban vannak azzal mi a helyes és elvart magatartasforma.

Egyuttal eredményeink kijelolték az utat a kutatas folytatasara. Hosszutava célunk egy un. fair
play program kidolgozasa, amely mar gyakorlati szinten is mérné a fiatalok viselkedését és
magatartasat. Cél lehet nagyobb volumenti orszagos vizsgalat a t¢émakorben, ahogy mindennek
vizsgalata az orszdg hatarain kiviil is. Igy talan vélaszt kapunk tovabbi kérdéseinkre és

tisztazhatjuk azt is, hogy létezik tiszta fair play vagy csak fair play gyaniis minden cselekedet?
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5. Koszonetnyilvanitas

Szeretném megkdszonni tarstémavezetomnek Dr. Prisztoka Gyonyvér docens
asszonynak tehetséggondozd munkajat, amelyet elsé szakdolgozatom készitése ota végez.
Rengeteg tanultam tdle €s ezen pozitiv értékek €s erkdlcsok mentén végzem oktatoi, kutatodi

munkam a tovabbiakban is.

Koszonettel tartozom Dr. Kozma Tamaés professzor urnak, aki egyrészt latott fantaziat
bennem ¢€s a témamban, igy elvallalta tarstémavezetésemet. Koszonom kovetkezetes mentori
munk4djat, amivel folyamatosan motivalt, hogy ijjabb és ujabb teriileteken probaljam ki magam,
teszteljem témamat, ismertesem meg a tudomanyos kozosséggel a fair play témakorét. Mindig
utat és 1j jarhat6 utat mutatott ha zsakutcéba keriiltem munkam soran és igen igaza volt, mindig

kinyilt egy 1) ajto.

Dolgozatom végleges kialakitdsdban fontos szerepet jatszott kettd el6opponensem Dr.
Kovacs-Nagy Klara adjunktus asszony és Dr. habil. Acs Pongrac docens ur. Kszonom értékes,

segitd véleményiiket €s kritikajukat a dolgozattal kapcsolatban.

Kiilon koszondm a doktori iskola oktatdinak adldozatos munkajat, amely altal szélesitették

ismereteimet és tuddsomat a neveléstudomanyok tertiletén.

Végiil pedig koszonettel tartozom csalddomnak, Kibédi Zoltannak tamogatasaért és néha
kérlelhetelen szigordért, amely motivalt arra, hogy tobb legyek és jobb legyek, hogy ne
elégedjek meg a joval, kiizdjek a legjobbért. Megtanultam, hogy a prerciz, pontos és

tisztességes munka eredményre vezet, a munkahoz pedig alazat sziikséges.

,, ...dolgozni csak pontosan, szépen
ahogy a csillag megy az égen,

ugy érdemes.’

Jozsef Attila
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1. melléklet

Kérdéiv magyar nyelven

Kedves Didkok, Tisztelt Tanar Kollé¢gak!

Hideg Gabriella vagyok a Pécsi Tudoményegyetem "Oktatds és Tarsadalom”
Neveléstudomanyi Doktori Iskola I. éves PhD hallgatéja.

Kutatdsom a fair play témakorében végzem!

Jelen kérdo6iv kitoltésével segitesz nekem, hogy tisztabb képet kaphassak arrol, mit is gondol

a mai didksag a fair playrdl, hogyan cselekedne az egyes versenyszituacioban.

Kérlek, 6szintén valaszolj minden kérdésre!

K06sz6nom szépen a kitoltést!

Fair play kérdoiv
Kor-:......
Nemed: 1). Né 2). Férfi

1. Erdekel-e a sport?
1). Igen 2). Nem

2. Sportfoglalkozason melyik a legkedveltebb sportagad a felsoroltak koziil?

1). Atlétika 5). Kézilabdazas 9). Uszas

2). Asztalitenisz 6). Kosarlabdéazas 10). Torna

3). Labdartgés 7). Roplabdéazas 11). Kerékparozas
4). Squash 8.)Baseball 12). Egyéb........

3. A mérkozés vagy a verseny gyozelmének kihivasa érdekében elkovetnél-e tudatosan
szabalytalansagot?

1). Igen 2). Nem
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4. Ellenfeled sériilése esetén mit tennél?
1). Elényszerzésre hasznalnam fel
2). Megalln€k és akar atengedve az ellenfélnek a helyzetet, segitenék a sériiltnek

3). Szandékosan megallitanam a jatékot

5. Mit tennél, ha fontos mérkozésen a jatékvezeto tévesen itélne meg egy szabalytalan
helyzetet?

1). Tudomasul veszem a dontést

2). Nem tudnam elviselni a dontést (vitatkoznék vele)

3). Elégtételt vennék az ellenfél jatékosan

6. Csapatjatékban, ha a tarsad jobb helyzetben van mint te, mit tennél?
1). Onzetleniil &tadom a labdat
2). Magamat hagynam érvényesiilni

3). Mérlegelném a helyzetet

7. Gy6zelem esetén:
1). Ontelt gyéztes lennék
2). Biiszke lennék magamra, de kdzben értékelném az ellenfél teljesitményét is

3). Sajndlnam az ellenfelet

8. Milyen szurkolo vagy?
1). Redlis
2). Teljes bedobassal szurkolok a sajat csapatomnak

3). Lenézem az ellenfél szurkoldjat, megjegyzéseket teszek

9. Van sportolo példaképed?
1). Igen 2). Nem

10. Ha van sportolo6 példaképed, nevezd meg

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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11. Milyen tulajdonsagai alapjan valasztottad élsportolo példaképed?

1). Onzetlen 6). Agressziv
2). Szerény 7). Bator

3). Fegyelmezett 8). Onzd

4). Kiemelked6 szakmai tudasa van 9). Durva

5). Egyéb........

12. Szerinted van korrupciéo/megvesztegetést a sportban?
1). Igen 2). Nem

13. Egy élsportolo kedvezobb anyagi helyzet reményében elhagyja a hazajat.
1). Helyesnek tartom, mert ha valaki tehetséges, akkor probalja ki magéat masik
orszagban és keressen annyi pénzt amennyit tud
2). Helyesnek tartom, mert lehet, hogy egy masik orszagban jobbak a szakmai fejlédés
lehetdségei
3). Elitélném, hiszen igy a hazank egy jo sportoldval lesz szegényebb

4). Egyeb VEIEMENY. ...
14. Mit tartasz helyesebbnek egy sportol6 szaimara
1). Onmaga dicsdésége

2). Hazaja dicsdsége a fontosabb

15. Mit jelent neked a Fair Play? A harom legfontosabbat jelold meg!

1). Becstiletesség 5).Csaléas 8). Igazsagossag
2). Baratsag 6). Dopping 9). Méltosag
3).A masik fél tiszteletben tartasa 7). Erészak 10).Korrupcid

4). Erkolcsosség

16. Melyik sportban vagy a legjobb?

17. Ismersz olyat, aki Fair Play dijat kapott?
1). Igen, ismerek 2). Nem ismerek

18. Ha ismersz ki az és miért kapta a dijat?
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2. melléklet

Kérdoiv angol nyelven
FAIR PLAY QUESTIONNAIRE
Dear Student!

My name is Gabriella Hideg. I’m PhD Student from Hungary. | make my research on
develop of education.

My research theme is sport educational value of the excess of fair play. | planed the researc
the five continent (Amerika, Asia, Australia, Europe and Afrika) and in the first place |
examine what the 10-14 years old students think about fair play, what meaning it has, how
they would do in some competition situations. You can help me with survey fill out.
The suitable answer can you mark with X.

Thanky you your helping!

Sex: D Female DMaIe

1. Are you intersted in sports?
D Yes (1) D No (2)

2. Which of the following sports is your favourite?

[ ]Atletics (1) [ ]Handball (5) [] Swimming (9)

| I rable-tennis ) [] Basketball (6) [] Gymnastics (10)
| | Futsal 3) L | volieybal () []Cyeling (11)

[] Sauash (4 [ ]Basepall  (8) ] Other (12) ........
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3. Would you go againts rules to win a match or competition(race)?

Yes (1) D No (2)

4. What would you do if your opponent was injured?
D | would take advantage (1)
| would stop and help the injured even if the oponent got a point (2)

D | would stop the game (3)

5. What would you do if the refere misjudged the untruthful situation?

| understand the decision (1)
| would argue (2)
H | would revenge on the other player (3)

6. What would you do if your teammate was in a better position?
I would pass him/her the ball selflessly (1)
I would carry on (2)
I would consirder the situation first (3)

7. In case of victory:

D | would be a self-important winner (1)

I would be proud of my self, but I would appreciate the opponents’ sport effect (2)

| would feel sorry the opponent (3

8 \Jv;at kind of fan are you?

E | am a real fan (1)

] I have jitters (2)

| | despise the opposing fans and | comment on them negatively (3)

9. Do you have favorite sportman in sport?

] Yes (1) [ ] No@

10. Who is this?
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11. Which attribute is the ideal?

" |Unselfish (1) D Agressive (6)
—] Low- pitched (2) D Spirited (7)
" |Collected (3) D Selfish (8)
| Succesfull in sport (4) D Rough (9)
—]Other (5)...............

12. What is your opinion, do you believe there is corruption in sport?
D Yes (1) D No (2)

13. A sportman leaves her/his home country, because he/she gets more money in

another/foreign country.

D This is all right, because he/she has a talent, which will earn him/her more money in
the other/foreign country. (1)
DThis is all right, because he/she has a talent, if you keep your important professional
development, rather than the money. (2)
I would condemn, because our country will be poorer with a good sportsman. (3)
Other OPINION (4) . .nniiei ittt e
14. What would you value, when a sportman has more?
D Self glory (1)
D Home glory (2)
15. What des Fair Play (sportmanship) mean to you? Choos you 3 the most importent forr

you! ] ]
D Fairness (1) — Fake (5) ~ Right/justice (8)
D Friendship (2) || Dope (6) [ State/honour (9)
D Other to respect (3) B Outtrage/violation (7) [ | Corruption (10)
D Moral/virtuous (4)

16. Which sport are you best at?

17. Do you know anyone who has received a fair play award?

D Yes, | know (1) D I don’t know (2)
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3. Szamu melléklet- Kenya oktatastorténeti fejlodése

KENYA OKTATASTORTENETI FEJLODESE- SZEMELYES ERINTETTSEG

1. Torténeti el6zmények

Kenya oktatastorténeti fejlodését harom nagy egymast atfedd szakaszra lehet osztani,
ahogy ezt a munkajukban Sheffield (1973), Nkinyangi (1982), Eshiwani (1993), Ssekamwa &
Lugamba (2001) valamint Teferra & Altbach (2004) is megallapitjak. Ez a harom szakasz a

hagyomaényos, misszionarius és a kormanyzati szakaszok.

1.1 A hagyomanyos szakasz

Kenya tarsadalma kezdetben kozel 40 torzsre épiilt, igy az oktatds is ezen a torzsi
tarsadalmon beliil valosult meg. Herskovits (1962) megallapitja, hogy minden térzsnek megvolt
a maga oktatasi modszere, annak megfeleléen, hogy az adott torzs mire ,,specializaldédott”, de
mindannyian harom f6 mddot kovettek, mely egyben jelentette az oktatds egyes szintjeit is.
Ezek a sziildk és az oregek 4altali oktatas, a mesteremberek 4altali oktatdas mds néven
tanoncrendszer illetve az idésekhez kotott beavatasi ritushoz kapcesolodo oktatas. Ma is vannak
még olyan torzsek Kenyaban, melyek Orzik a hagyomanyokat, igy példaul egy fia akkor valik
férfiva és a torzs teljes jogu tagjava, ha levadaszott egy oroszlant.

A modszerek hatékonysdga mara mar megkérddjelezhetd, de abban az idében a torzsi
tarsadalmon beliil nagyon hasznos tudasra tettek szert a fiatalok. Meghatarozott ismereteket
sajatitottak el a gyerekek, megtanultadk, hogyan viszonyuljanak kozvetlen és tagabb
csalddjukhoz, 6seikhez, kortarsaikhoz és isteneikhez.

Osszességében elmondhatod, hogy ez a tradicionalis oktatasi forma sikeres volt a torzsi
tarsadalmon beliil a fiatalok nagy mennyiségli gyakorlati tudasra tettek szert, mely segitette a
torzs fennmaradésat. Az 1d6 eldrehaladtaval a nyugatrol bearamlo telepesek egy 0 tarsadalmi
format hoztak magukkal. Ennek kovetkeztében a tudés, amit a fiatalok dseiktdl elsajatitottak

mar nem volt versenyképes €s nem allta meg a helyét abban a valtozo vilagban. (Sheffield 1973)

1.2. Misszionarius szakasz

E szakaszon beliill nem csak a keresztény misszionariusoknak volt nagy szerepe hanem
Nagy- Britannianak is, akik gyarmati hatalmat gyakoroltak Kenya felett. Ennek megfeleléen
beszélhetlink gyarmatositas el6tti idészakrol, ahol valoban a misszionariusoknak volt nagyobb

szerepiik és beszélhetiink a gyarmatositas idoszakarol, mely 1963. évig tartott.
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Az 1800-as években érkeztek meg az els§ misszionarius szervezetek Kenya teriiletére.
Elsddleges céljuk az Oslakosok keresztény hitre téritése volt. Mindehhez iskolakat alapitottak,
hamar a tanterv részévé tették a gyakorlati oktatast is, mint példaul az dcsmesterség vagy a
kertészet, valamint az irastudast. (Sheffield 1973)

A gyermekeken, az iskolai oktatdsukon keresztiil kivantak a torzs tagjaihoz eljutni. A
verseny nagy volt az dslakosok attéritéséért mas keresztény szervezetekkel, ezen kiviil pedig
1dordl idore nagyobb volt az ellentét a szervezetek €és az Oslakosok kozott. Ahogy Sheffield
(1973) leirja tanulmanyaban, alapvetd problémat jelentett, hogy az dslakosok hiedelem vilaga
sok kérdésben ellentétes volt a keresztény szervezetek tanitdsaival és torekvéseivel.
Kovetkezménye a nézeteltérésnek, hogy generaciok maradnak ki a misszionariusok 4altal
alapitott oktatéasi rendszerbdl és térnek vissza a kor kihivasainak mar nem megfeleld térzson
beliili oktatashoz.

A misszionariusok tevékenységét Kenya szerte lehet vitatni, de ahogy Anderson (1970) is
megfogalmazza 1910-re 35 iskola volt Kenyaban ¢és megkérddjelezhetetlen, hogy Kenya
oktatasi rendszerének alapkovét a misszionarius szervezetek raktak le.

Nagy- Britannia 1895-ben atvette a hatalmat Kenya teriilete felett. Az elsé intézkedései
kozott szerepelt az un. ,,fehér telepesek™ gyermekeinek iskolakat hozzon 1étre. Mindekozben a
misszionarius szervezetek is jelen voltak még az oktatasi rendszerben. Eredményként eddig
soha nem latott konfliktus alakult ki. A kormanyzat els6sorban a fehér gyermekek oktatasara
koncentralt, bar alapitott allami iskolat is fekete gyermekek szdmara, ahol megtanultak irni,
olvasni €s gyakorlati ismereteket szereztek, ahogy az a torzsi tarsadalmakon beliil is volt. A
briteknek nem allt érdekében szinvonalas oktatast biztositani a helyi fiatalok szdmara, mert nem
szerettek volna magasan kvalifikalt felndtteket, akik késébb komolyabb vezetd poziciot is
betdlthettek volna. A helyi gyermekeknek, ha szinvonalasabb oktatast szerettek volna maradtak
a keresztény iskolak vagy kimaradtak az oktatasbol. (Sheffield 1973)

Ha szinvonalas oktatasrél beszéliink meg kell emliteni a teriileti hatranyokat is. Azok a
teriiletek kaptdk a legnagyobb anyagi tamogatést, ahol a ,,fehér telepesek” iskolai voltak,
ezekben az iskoldkban tanitottak a legjobban kvalifikalt tandrok igy a gyarmatositok gyermekei
magas szinvonalu oktatdsban részesiiltek, ami nem mondhato el a helyi gyerekekrdl. (Alwy
2004)

A gyarmati évek alatt hozott oktatasi intézkedések a mai napig gondot okoznak a kenyai
korménynak. A brit kormany a felvételi vizsgakat és tandijakat a kenyai didkok hatraltatasara
alkalmazta. Az afrikai didkok oktatasanak feleslegességének demonstralasara a kormany

létrehozta a Beecher-bizottsagot a 40-es és 50-es években. A kenyai didkok szamanak
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korlatozasa érdekében a bizottsag azt feltételezte, hogy az ltalanos iskolat elkezd6 didkok fele
abbahagyja a tanulast az elsé négy évben. A vizsgak ezutan kiejtik a maradék diakok
négyotodét, a maradék pedig fels6 tagozatba 1ép. Ezen a szinten a diakok fele kiesik a tandij
vagy a vizsgak miatt. A gyarmati kormanyok megprobaltak teljesen kizarni az afrikaiakat a
rendszerbdl, mely egyenesen vezetett a mai problémakhoz. Az oktatas koltségei a mai napig
komoly politikai vitdkat generalnak. (Alwy 2004)

A britek egy olyan rendszert hoztak létre, mely els6sorban a brit uralkodd osztaly és

csaladjaik oktatasat helyezte eldtérbe.

1.3. A kormanyzati szakasz

Lathato, hogy Kenya bizonyos oktatasi problémai a gyarmatositas és a fliggetlenség elott
hozott intézkedések eredményei. A fliggetlenné valas Kenya esetében azt jelentette, hogy sajat
maganak kellett mindent felépitenie, a hattérben a brit hatalmi nyomassal. igy a fiiggetlenné
valas utan Kenya egyik nagy feladata lett egy olyan rendszer rendbe hozasa és novelés, mely
eltokélten kizarta az 6slakosokat az oktatasbol, €s mindezt a véltoztatast korlatozott pénziigyi
¢és emberi er6forrasokkal kellett elérnie. A fliggetlenség elnyerése utan a Kenyatta kormany
tobb kisérletet is tett az oktatasi rendszert stjtd hibak kikiiszobolésére. (Alwy 2004)

1964-ben egy un. Kenyai Oktatasi Bizottsag jott 1étre feladata volt a szocialis kiilonbségek
megsziintetése és a nemzeti egység kihangsulyozasa. Mindebbe a misszionarius szervezetek és
oktatasi rendszeriik, médszereik nem fértek bele, tehat elkezdodott az oktatasi rendszerbdl valo
kiszoritasuk. (Ghai és Court 1974)

Az egyenlOtlenségek felszamolasara az eddig (korabban emlitett okokbdl adoddan)
hatranyos helyzetben 1évo telepiiléseket fel kellett zarkoztatni, az oktatas szinvonalat pedig
novelni. Mivel az oktatds mindsége nagymértékben fiigg a tanarok mindségétdl, igy fontos volt
a megfelelden képesitett tanarok egyenld elosztasa az orszagban és esetlegesen magasabban
koncentralodjon azokban a régiokban, ahol hosszabb tavu oktatasi hatranyok alltak fent
kordbban. A gyakorlatban ez szinte kivitelezhetetlen volt, egyrészrél a torvényalkoték sem
gondoltdk ezt a térekvést komolyan, a legjobb oktatok azokra a teriiletekre keriiltek ahol a
kormany tagjainak érdekeltségei voltak. Alwy (2004) megallapitasa szerint a felszabadulés utan
a kormanyzati forrasok elosztasabol a Kikuyu térzs profitalt, mert Kenyatta elnék ehhez az
etnikai csoporthoz tartozott. Masrészt a magasan kvalifikalt oktatok nem voltak hajlanddak egy

szegényebb telepiilésre koltdzni és ott tanitani.
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Kenya, Afrika nagy részével egyiitt a Vilagbankhoz fordult segitségért. Azonban a bank
céljai szdmos problémat okoztak az orszagban, de jelen tanulmanyban az oktatasi rendszerben
bekovetkezett hatdsairol szolunk.

A 60-as években, mikor Afrika a nacionalizmus fel¢ haladt, a Vildgbank az emberi t6kébe
vald befektetést hirdette, mely az oktatast helyezte eldtérbe a tarsadalmi, politikai és gazdasagi
valtozas mozgatorugojaként. Ez a terv a felsdoktatast hangsulyozta, és elhanyagolta az alap- €s
kozépfoku oktatast. (Banya & Elu, 2001; Samoff & Carroll, 2004; Sifuna, 2007).

A 70-es évekre a felsdoktatas népszeriisége nott. Ennek eredményeként a Vilagbank a
felsGoktatasrél az alapfoku oktatasra helyezte at a hangsulyt. A bank az igéretes didkokat
kiilfoldre kiildte tanulni, mivel egy kenyai oktatasi rendszerre koncentralni szerintiik ,,Jluxus”
volt. A bank nézdpontvaltasa atirdnyitotta a pénzt, adomanyokat és intézkedéseket az alapfoku
oktatdsra, mely évtizedekre biztositotta a felsdoktatasi rendszer €s 1étesitményei hanyatlasat.
(Banya & Elu, 2001)

A 90-es évekre a Vilagbank rajott, hogy az egyetemi szintii tanarképzés hanyagolasaval
negativan befolyasolta az alapfoku oktatast is. Ezért a bank Ujra a felsdoktatasra kezdett
koncentralni, hangstlyt fektetve a technoldgiara, 1) taldlmanyokra, korményzati beavatkozasra
¢s az alapfoku oktatasra, melyet egy erds felsGoktatds tamogat. A korabbi, Vildgbank altal
befolyasolt intézkedések miatt az oktatasi koltségvetés a GDP 5-7 szdzaléka volt az 1990-1991
¢s 2002-2003 koltségvetési évek kozott. Valdjaban még a Vilagbank sem allt készen arra, hogy
megoldja Kenya oktatasi rendszerének problémait. Azok az intézkedések, melyek a leginkabb
koltséghatékonyak voltak, csak hatraltattak egy gyenge labakon allo rendszert. (Banya & Elu,
2001; Samoff & Carrol, 2004; Teferra & Altbach, 2004).

2. Alapfoki oktatas Kenyaban, az ingyenes alapfoku oktatas kialakulasa

Eddig Kenya oktatastorténeti attekintésével foglalkoztunk, de ahogy kutatoi kérdéseinknél
1s megfogalmaztuk érdekesnek és fontosnak tartjuk vizsgalni az egyes szinteket. Mivel
empirikus kutatasunk altalanos iskolasokra és egyetemistakra vonatkozott jelen tanulményban
ezt a kettd szintet mutatjuk be részletesebben, valamint az ingyenes oktatas mibenlétét a kenyai
tarsadalomban és oktatasfejlodésben.

A kenyai alapfokil oktatdsat, annak koltségvonzatait és az ingyenes oktatashoz valo
hozzaférést részletesen vizsgaltak Nkinyangi, (1982) Sifuna, (2007) Somerset, (2007) Vos (et
al., 2004) Oketch, (2010) Banya & Elu, (2001) Mooko, Tabulawa, Maruatona & Koosimile,
(2009) és Samoff & Carrol, (2004) tanulmanyaikban. 1963-ban a fiiggetlenség eljovetelével a

kormény a tandijak eltorlését igérte, azonban ezek a 70-es évekig megmaradtak, ami miatt sok
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szlilé nem kiildte iskoldba a gyerekét majdnem egy évtizeden at. 1971-ben a kormanyzat
mindenki szamara elérhetové tette az oktatast a tandijak eltorlésével. 1973-ban az els6 négy
osztaly ingyenes lett, a maradék harom évre pedig egységes, 60 shilling 6sszegli éves dijat
szabtak ki. 1978-ra az addigra nyolc évfolyamos alapfoku iskolarendszer egésze tandijmentes
lett. Ez azonban egy iires kormanyzati gesztusnak bizonyult, mivel az eltdrdlt dijak visszatértek,
mas néven. Az iskolak ugyanis kotelezové tették a didkok hozzajarulasat épitkezési felszerelési
alapokhoz, ezek altal a konyvekhez és az egyenruha koltségeihez is. Az 0j koltségek tovabbra
is hatranyosan érintették a szegény csaladokat, és minél tobb didk jart iskolaba, annal tobb pénzt
igényelt a létesitmények és a felszerelés fenntartasa és bovitése.

A 80-as évekre a kormany visszavonta a tandij eltdrlésére vonatkozo6 rendelkezéseit, véget
vetve ezzel az ingyenes oktatasnak. Csak 2003-ban torolték el ujra az altalanos iskolai tandijat,
mely altal az iskolat elkezdOk szdma a 2002-es 5.9 milliorol 2004-re 7.2 millidra ugrott.

Az alapfoku oktatas ingyenessége nem egy rossz dontés volt, de az oktatasi rendszer a mai
napig nem all készen a didkok fogadasara. Nem elegendd és megfeleld az infrastruktara és a
felszerelés a pedagogusok pedig nem tudnak megfeleld szinvonalon oktatni, mert az
osztalylétszamok igen magasak.

A valosag az, hogy egy osztalyban 70- 80 diak tanul, ebbdl kovetkezik, hogy a viszonylag
kicsi osztalyteremben a padokban 3-4 didk iil. Olyan padokrdl van sz6, aminek nincs mar
egyenes pontja, iitott, kopott, a konyvek sokkal jobban hasonlitanak salatara, mint konyvre.
Markas iskolataska helyett szatyrokban hordjdk azt a minimalis felszerelést a didkok, amivel
rendelkeznek, azok a didkok, akiknek mar valamiféle marka log6 van a szatyran mar nagyon
,,J0 modunak” tekinthetd. A didkok korszerinti 6sszetétele vegyes. A 10-12 évesek kozott tilnek
akar 16-18 évesek is. Ennek oka nem az, hogy ezek a gyerekek nem tanulnak és évet kell
ismételnilik, 6k azok, akik akar évekre kiesnek az oktatdsi rendszerbdl. Ugyan az oktatas
ingyenes, de a csaladoknak kell megvenni a tankdnyvet, az irdeszkozt, ruhat, cipdt.

A kenyai csaladoknak sok mindet szamba kell venni miel6tt iskolaba kiildik gyermekiiket.
Fontos szempont, hogy az iskolédban biztositanak ingyenes étkezést a gyermeknek vagy sem, a
jobbik eset ha igen, mert a gyermek még talan haza is tud vinni bel6le, de legalabbis eggyel
kevesebb adag ételrél kell otthon gondoskodni. Altalaban megallapithato, hogy egy csaladban
tobb generacid él egyiitt és egy kereso (altalaban egy csaladban csak egy keresé van) 8-10
embert tart el. Ezek utdn a sziiloknek mérlegelni kell, ha tanitatjdk gyermekiiket egy
kenyérkeresdvel kevesebb van a csalddban egy fovel kevesebb visz haza pénzt (mert szérnyen

hangzik, de a gyermekmunka létezik Kenyaban).
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Szeretnénk megjegyezni és hangsulyozni tanulmanyunkban az allami iskoldkat vizsgaljuk.
A magén és egyhazi iskoldkban mer6ben mds a szinvonal minden tekintetben. A valosag bar

sokkolo, a gyermekek boldogok és nincsenek nagy kivansagaik csak tanulni szeretnének.

3. A fels6oktatas vagy harmadfoku rendszer, a harmadfoki rendszerbe valé dtmenet

Az alapfoku oktatas targyaldsanal felmeriilé problémak a kozépfoku oktatasra is igaz, mely
tovabb gytirtizik és felséoktatasnal éri el végpontjat. Mert az oktatasi rendszer nem kinal valodi
altalanos hozzaférést az alap- és kozépfokt oktatashoz, nem segiti a didkok felsdoktatasba valo
bejutasat. Ha ezek a didkok nem jarhatnak kozépiskolaba, a tovabblépés még korlatozottabb,
hala a kevés egyetemi helynek és a magas koltségeknek. Csak a tanulok egy kis szazaléka jarhat
az egyetemi felkészitd kozépiskoldkba, igy egy még kisebb résziik tanulhat egyetemen. 2004-
2009 kozott a kozépiskolat elvégzok mindossze 24 szazaléka ért el elég jo eredményt ahhoz,
hogy egyaltalan felvételizhessen egyetemre. (Siringi & Ndurya, 2009).

Fontos megjegyezniink, hogy a fliggetlenség utan a felsGoktatas ingyenes volt, a
gyarmatositok kivonuldsa utdn sziikség volt a jol képzett szakemberekre, akik el tudjak latni a
legszélesebb korll feladatokat a tarsadalomban. Otieno (2004) vizsgélata alapjan ez a program
1974-ig tartott, amikor bevezettek egy diakhitel-programot a nem tanulmanyi koltségek
fedezésére. Ez részben azért vallott kudarcot, mert a kormany nem alakitott ki megfeleld
torlesztési rendszert, igy a hitelt felvevok 81%-a nem tudta azt visszafizetni.

A fiiggetlenedés Ota a kormany hat Gjabb allami egyetemet alapitott. Mind a hét kenyai
allami egyetem gyors novekedést és terjeszkedést mondhat el magar6l, hala a korméany
c¢ljainak, melyek az esélyegyenldség, a gazdasagi helyzet javitasa, és a népesség iskolazasa.

2011. évi statisztikai adatok alapjan kidertil (Wanyama, 2011) 2009-ben a helyek szama
16629-r61 a rekordot jelenté 20000-re emelte. 2011-ben a felvettek szama 32645 volt, és noha
ez drasztikus novekedés, mégis tobb tizezer, a kdzépiskolat elvégzd didk nem tud egyetemre
jarni. (Wanyama, 2011).

A novekvd igények kielégitése érdekében a kormdny a fOiskolakat vagy
politechnikumokat egyetemi fOiskoldkka alakitotta, melyek idével talan tandrokat is
képezhetnek. Ez a program 2007-ben indult, és 15 intézmény a része, melyek a hét allami
egyetem kihelyezett karaiként miikkdnek. Ezek az iskolak altalaban azokat a diakokat fogadtak,
akiknek nem voltak meg a megfeleld osztalyzataik vagy anyagi lehetdségeik az allami vagy
maganegyetemeken valo tanulashoz. Nem csak szakmunkésokat képeztek, hanem felséfoku

végzettséget is adtak, mint példaul dpoloi vagy tanari képzések.
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Yakaboski és Nolan (2011) megéllapitjak, hogy a tanarképzés egyetemek altali atvétele
tobb szempontbdl is problémas, féleg hogy az egyetemi képzés négy éves, mig a tanarképzés
csak harom, ami aggodalmakat vet fel a koltségekkel és a felvételi kritériumokkal kapcsolatban.
Tovéabba az is nagy probléma, hogy mar most is nagyjabol 61000 tanarral van kevesebb az
orszagban a sziikségesnél. (Yakaboski ¢s Nolan 2011)

Szeretnénk megjegyezni és hangsulyozni tanulmanyunkban az allami iskolékat vizsgaljuk.
A magan ¢és egyhazi iskoldkban merdben mas a szinvonal minden tekintetben. A valdsag bar
sokkolo, a gyermekek boldogok, nincsenek nagy kivansagaik csak tanulni szeretnének.

A fent bemutatott szocio-kulturalis kornyezetbél érkezé gyermekek fair play
szellemiségéhez vald hozzaallasa talan éppen ettdl olyan érdekes, mert naluk a tarsadalomban

a fair play és a hozz4 kapcsolodo fogalmak valoban nem valdsulnak meg.
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4. Szamu Melléklet A legkedveltebb sportagak a teljes mintdban €s a vizsgalt 6 orszagba

A teljes mintaban legkedveltebb sportagak

Teljes minta

fo % fo % fo %
Labdartigas 193 29,2 |Tollaslabda 7 1,1 | Vivas 1 02
Uszas 69 10,5 |Tanc 6 09 [Joga 1 02
Kézilabdazas 63 9,5 |Testépités, erdemelés 4 0,6 |Kiizdésport 1 0.2
Roplabdazas 59 8,9 |Baseball 3 0,5 |Aerobic, Fitness 1 02
Atlétika 53 8,0 |Futas 3 0,5 |Silambam 1 02
Kerékparozas 49 7,4 |Jégkorong 2 0,3 |Hip hop 1 0.2
Torna 41 6,2 |Amerikai futball 2 0,3 | MMA/ Ketrecharc 1 02
Asztalitenisz 39 59 |Spinning 2 0,3 |Harcmiivészet 1 02
Kosarlabdazas 32 4,8 |Thaibox 2 0,3 |Karate 1 02
Netball 13 2,0 |Lovaglas 1 0.2
Squash 7 1,1 |Tenisz 1 02




A hat vizsgalt orszagban legkedveltebb sportagak
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Magyarorszag Kenya Malaysia Ukrajna Romadnia Szerbia

f6 % f6 % fo6 % fo6 % f6 % fo6 %
Labdarugas 21 17,9 | Labdartigas 93 45,6 | Labdarugas 21 35,0 | Labdarugas 49 30,4 |Torna 13 38,2 | Roplabdazas 18 214
Kézilabdazas 21 17,9 | Atlétika 21 10,3 | Uszas 9 15,0 | Atlétika 16 9,9 |Roplabdazas 6 17,6 | Kézilabdazas 11 131
Uszas 15 12,8 | Uszas 21 10,3 |Kerékparozas 8 13,3 | Asztalitenisz 15 9,3 |Kézilabddzas 3 8,8 |Uszas 11 13,1
Torna 11 9,4 |Kerékparozas 15 7,4 |Tollaslabda 7 11,7 | Kézilabdazas 15 9,3 | Uszas 3 8,8 |Asztalitenisz 9 10,7
Atlétika 7 6,0 |Kézilabdazds 13 6,4 |Kosarlabdazas 5 8,3 |Roplabdazas 14 8,7 | Atlétika 2 59 |Kerékparozas 8 95
Kerékparozas 7 6,0 |Roplabdazas 13 6,4 | Atlétika 3 50 |Torna 12 7,5 |Labdaragas 2 59 |Labdartigas 7 8,3
Roplabdazas 6 5,1 |Kosarlabdazas 11 5,4 | Roplabdazas 2 3,3 |Kerékparozas 11 6,8 |Kosarlabdazas 2 5,9 | Kosarlabdazas 5 6,0
Asztalitenisz 5 4,3 |Asztalitenisz 8 3,9 |Asztalitenisz 1 1,7 |Uszas 10 6,2 |Asztalitenisz 1 2,9 |Torna 5 60
Kosarlabdazas 3 2,6 | Netball 6 2,9 |Squash 1 1,7 |Kosarlabdazas 6 3,7 |Téanc 1 2,9 |Atlétika 4 48
Tanc 3 2,6 |Jégkorong 2 1 Netball 1 1,7 | Netball 5 3,1 |Tenisz 1 29 |Tanc 2 24
Squash 2 1,7 |Squash 1 0,5 |Futas 1 1,7 |Squash 2 12 Squash 1 12
Amerikai futball 2 17 Silambam 1 1,7 |Baseball 2 172 Testépités, eréemelés 1 1,2
Testépités, eréemelés 2 1,7 Testépités, eréemelés 1 0,6 Aerobic, Fitness 1 1.2
Spinning 2 17 Futas 1 06 Karate 1 12
Baseball 1 09 Thai box 1 06
Netball 1 09 Harcm{vészet 1 06
Lovaglas 1 0,9
Futas 1 09
Thai box 1 09
Vivas 1 09
Joga 1 09
Kiizdésport 1 09
Hip hop 1 09
MMA\/ Ketrecharc 1 09







