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Motto: ,, 4 szabad idé Ghmagaban nem javitja
az életmindséget, csak, ha hatékonyan ki
tudjuk hasznalni, marpedig az ehhez sziikséges
képesseg megszerzése nem megy csak Ugy,
onmagatol.” (Csikszentmihalyi 2009:41)

Bevezetés

A szabadidé eltoltésének gyakorlata irdnt akkor kezdtem érdeklédni, amikor
gyermekvédelmi szakterlileten eltoltott tobb évtizedes munkam sorédn szamos esetben azzal
szembesiiltem, hogy a gyermekvédelmi szakellatdsban nevelkedd gyermekek egy része nem
tud hasznosan gazdalkodni a szabadidejével. Sokan kozilik kifejezetten haszontalan
elfoglaltsagokkal, kéaros szenvedélyekkel, céltalan id6toltéssel (pl. dohdnyzas, kabitoszer-
hasznalat, alkoholizalés, csellengés) toltottek napjaikat. Sok fiatalnak nem volt otthonr6l
hozott jo példaja: a kapott szocializacios mintak nem hordoztak értéket. Sziileiktdl negativ
magatartasformakat, devians viselkedésmintékat sajatitottak el. A semmittevés vagy éppen
karos szenvedélyek altal nyujtott ,,példa” nem egyszer veszélyezteté sziiléi magatartashoz
tarsult. Sajat csalddjukban toltott elééletiiket ingerszegény kornyezet, elhanyagolas vagy
bantalmazas jellemezte, mely késobb a gyermekeknek csaladjukbol torténd kiemeléséhez
vezetett. Sok esetben az életvezetési, ¢letmddbeli problémakon kiviil a szabadidé eltoltése
terén is segitségre szorultak. Ugyanakkor az ilyen csaladokban nevelked6 gyermekek
igényelnének éppen tudatosabb tamogatast, hiszen a hasznos szabadid6 eltdltésének
modozatai a csaladi életvitelbe nem agyazddtak be és/vagy a csalad szamara ezek a hasznos
szabadid6-eltdltési modok nem elérheték. (Kovacsne 2013) A gyermekvédelmi szakellatasba
keriilve ezek a gyermekek a koradbbi életiikben megismert viselkedésmintakat préobaljak
tovabb kdvetni. Az elsajatitando pozitiv szabalyok, normék, kovetendé mintdk sok esetben
ismeretlenek és nem Osztonzéek szamukra. A gyermekvédelmi rendszer 0j lehetéségeket
biztosit, hiszen a nevel6sziil6i elhelyezéssel — jogszabalyok altal kotelezéen el6irt
feltételekkel — csaladot pétld megoldast nydjt a gyermekeknek. Ebbe a korbe tartozik a

fiziologias szikségleteken és az oktatason kiviil tobbek kozott a hasznos szabadidé eltoltés is.

Erdekelt, hogy a neveldsziilék eltéré tarsadalmi és kulturalis hatteriik, iskolazottsaguk

kovetkeztében hogyan biztositjdk a szabadidd eltoltéshez sziikséges feltételeket? E kérdés



vizsgalatat nem lehet kiragadni abbol a kozegbdl, amelyben a gyermekek élnek. Vajon a sajat
csaladban, hasonl6 tarsadalmi szinten €16 gyermekek hogyan toltik szabadidejiiket? Ennek
kutatdsahoz sziikségesnek éreztem olyan vizsgalati csoportot keresni, amellyel a
nevel6csaladban €16 gyermekek Osszehasonlithatoak. A kutatds soran ezért a nevel6sziiléknél
¢l6 gyermekeken kivil két altalanos iskola — tobbségiikben sajat csaladjukban €16 - didkjait
kérdeztem szabadid6s szokasaikrol. Az egyik iskola nagyvaros kozelében 1év6 kozségben
talalhato, az odajar6 tanulok egy része kiilteriileten €l. A masik iskola didkjai kozepes méretii
alfoldi varos EGYMI iskolajaba jarnak. A tanulok kdzott vannak hatranyos és halmozottan
hatranyos helyzetiick; az EGYMI tanuloi kozott gyermekotthonban elhelyezett gyermekek is
taldlhatok. Kérdéives vizsgalat modszerével érdeklddtem a két iskola didkjaitdl az iskolai és
iskolan kiviili tevékenységeikrol. Osszehasonlitottam a két csoport — neveldsziiléi és sajat
csaladban ¢él16k — szabadid6és tevékenységeinek valtozatossagat és tarsas kapcsolataikat a

szabadidé eltdltésében.

Gyermekvédelem és szabadido

A szabadidé kifejezés hallatdn tobbnyire arra a kotetlen idétartamra gondolunk,
melyben tevékenységeinket tetszOlegesen, magunk valasztjuk meg. A kotetlenségen tal
legaldbb ilyen fontos az, hogy a dontés szabadsdga meglegyen: mit, mikor, hol, hogyan? A
szabadid6-fogalom kultira-, és tarsadalomfliggd, amelyet az egyén életkora, életitjanak
adottsagai is jelent6sen befolyasolnak, azaz nagy egyéni valtozatossagot mutatd jelenség.
(Szabé 2006) Van, aki ezt az idészakot passzivan tolti és vannak olyanok, akik aktiv
tevékenykedéssel. Felmeriil az id6beosztas kérdése, mely egyenenkent valtozd. A gyermekek
egy részének tal sok az iskolai és iskolan tuli elfoglaltsaga, de szép szammal akadnak
olyanok, akik nem tudnak mit kezdeni az idejiikkel. A gyermekvédelmi gondoskodasban €16k
esetében ez az ellatds megszervezoitdl is fliggd jellemzo. A csaladok életében az eltérd
szociokulturalis rutinok mas €s mas idébeosztas-szervezést jelentenek. A neveldsziilok sajat
életutjuk révén egyfajta meghatarozottsaggal birnak. Meghatarozottsagon értem az életkor,
iskolai végzettség, foglalkozas, pszicho-szocialis tényez6k altali kiillonbozéségeiket. A
neveldsziilok — mint csoport - rendkivil eltéréek tarsadalmi helyzetiiket, csaladi
korulményeiket, iskolazottsdgukat és személyiségiiket tekintve. Kozos jellemzéjik a
gyermekvédelmi szakellatasban ¢él6 gyermekek nevelése. A gondozott gyermekek

szabadidejének alakulasa igy legalabb két agens altal meghatarozott (az iskola és a



nevelésiiket ellatd csalad). Az egyéni — gyermeki — sziikségletek tovabbi variacios faktort
jelentenek — amelyet, ha nem sikeril az ellatoknak optimalis-kérnyéki szinten
meghatarozniuk, stresszorként jelenhet meg a gyermek, a fiatal életében. (Burenstam-Linder
2010)

A csaladd szerepe elsddleges a gyermek szocializacidja szempontjabol. Abban a
kozegben tanulja meg a gyermek az alapveté normakat, szabalyokat. Ott kell — de legalabbis
kellene — el6szor talalkoznia a helyes életmdd, a napirend, az életritmus kialakitasaval. Az
egészséges, optimalis életmddra nevelésben a csaldd szerepe kiemelten fontos. A csaléadi
minta soran kialakult életmod és napirend 6nmagaban nevel6 hatassal bir. A csaladi
¢letvitelben megjelend tevékenységformak, életritmus és szokasrendszer, mindezek kulturalis
szinvonala, tovabba a mozgaskultira, a sport jelenléte a csalddban meghatarozo a gyermeki

élet(t sorén (Babosik 1999), s ezzel egyiitt el6jelz6 a majdani feln6tt életre vonatkozodan.

Minden gyermeknek joga van arra, hogy csalddban ndjon fel. Elsésorban
természetesen a sajat szuleivel, sajat csaladban. A harmonikus csalad biztositja a gyermek
szamara a szeretetet, megeértést (Veczko 2002), a gyermek optimalis fejlédéséhez sziikséges
anyagi, targyi, erkolcsi és pszichés feltételeket. Vannak azonban olyan esetek, amikor
kiilonb6z6 okok kovetkeztében nem maradhat a gyermek sajat szileivel. llyen lehet a csaladi
kornyezetben torténd veszélyeztetés vagy a gyermek devians magatartasa. Palhegyi Ferenc
szerint a csalad az a kozeg, amelyben megtalalhatok a gyermek testi-lelki fejlédéséhez
szlikséges alapok; ha ezek hidnyoznak, akkor a kiegyensulyozott személyiségfejlodés is zavart
szenved. Ezen tal fontosnak tartja hangsulyozni, hogy a gyermek fejlddésének els6dlegesen
meghatarozé kozege a csaladja. A csaladi skill-ek rendszere minden kiilsé tamogatasnal-
elvarasnal meghatarozobban fogja a csaladbol majdan kilépé fiatal valasztasait befolyasolni —
a személyiség fejlodését, kialakuldsat ez jobban meghatarozza, mint az tgynevezett kiilsé
segit6 tényezOk: az Ovoda vagy az iskola. (Palhegyi 2009) Minden gyermeknek sziiksége van
biztonsagra, gondoskodasra, hogy legalabb egy fontos személy legyen els6é éveiben, aki
folyamatosan jelen van és biztositja szamara a szeretetet, torodést. (Veressné 2006) A kotédés
érzelmi alapja a szeretet. (Zsolnai 2001) A sziil6i kot6dés optimalis esetben élethosszig tart
mindkét fél szamara (Nagy 2000), a kotddo felek kozotti kapcsolat a gyermek szocidlis
¢letmindsége, szocidlis viselkedése, személyiségfejlodése szempontjabdl meghatarozo.
Pedagogiai szemponthol a személyiség szocialis fejlesztése fontos feladat, killénos tekintettel
a sajat sziil6i gondozast nélkiil6zé gyermekekre. A kora gyermekkori idészakban - ha a vér

szerinti sziil6 nem nevelheti gyermekét - neveldcsaladba helyezése optimalis lehet (Veressné



2006), mert az intézményes keretek kozé keriild gyermekek nemcsak a csaladjuk hidnyat

nélkulozik, hanem mas artalmaknak is ki vannak téve.

Azon gyermekek szadmara, akik nem nevelkedhetnek vér szerinti szileikkel,
helyettesité védelmet kell biztositani. A gyermekvédelmi szakellatds rendszerében nevelésbe
vett gyermekek tobbségét — az elmult évtizedek gyakorlatdval szemben - manapsag
nevelGcsaladokban helyezik el. Vannak kozottiik olyanok is, akiknek gondozési helyét
gyermekotthonban hatarozza meg a gyamhatdsag. A csaladi kornyezetben vald elhelyezés
megvaldsulhat orokbefogadd sziiloknél vagy neveldsziiloknél attol fliggden, hogy a sajat
csaladba vald visszatérés lehetdsége fennall-e avagy sem. A neveldcsaladokba keriild
gyermekek tobbségiikben jelentds szocidlis ¢és kulturdlis hatrannyal érkeznek uj
kornyezetiikbe. Az iskolaskorti gyermekek sokszor képességeiktdl fiiggetlenul sulyos tanulasi
nehézségekkel, hianyos ismeretekkel, jelentés iskolai mulasztassal, idegrendszeri
problémakkal keriilnek a gyermekvedelmi rendszerbe. (Veressné 2006) Emiatt
kornyezetiilkhdz vald alkalmazkodasuk, sikeres beilleszkedésiik gyakran zavart szenved. A
csaladi nevelés gyakorlata és azt befolydsold szociokulturalis kortlmények, a sziilok
iskolazottsdga meghatarozzak a gyermek késobbi iskolai sikerességét. A tanulmanyi kudarcok
oka szamos gyermeknél nem a képességek hianydban keresendé, hanem a meglévd
kepessegeiket — lehetdségek hijan - nem tudjak megfelelden aktualizalni. (Veressné 1991) Az
iskolai lemaradasok okait a gyermek iskolaskora eldtti id6szakban kell keresni és akkor
kellene megel6zni. (Kurti 1988) Mindazon értékek, értékrend, amelyet idedlis esetben a
csalad vagy a csaladot koriilvevo tarsadalom kialakitott — kognitiv és normativ javak sokasaga
(Rosta 2007), amelyre a fiatal 6nallo életvezetése soran tamaszkodhat. A gyermekvédelmi
gondoskodasba keriilék esetében ez a fajta kognitiv és normativ értékrend és kozjo, nem all
rendelkezésiikre: ezt a neveldcsalddban eltoltott idészakban kell (legalabbis kellene)
elsajatitania a fiatalnak. A csaladi szocializaciot nagyobb eséllyel potolja a nevel6sziil6i
elhelyezés, tobb eselyt kinal a sikeres iskolaztatasra. Ebb6l a szempontbdl is jelentds kérdés,
hogy a gyerekvédelmi ellatérendszerbe keriilve megvaltozik-e a gyermek élete, sikeriil-e
behozni lemaradasait, a fiataloknak feln6tt korukra lesz-e esélyik a tarsadalmi
beilleszkedésre? (Varga 2008)

A neveldcsaladba valo beilleszkedés folyamata nagy erdfeszitést kovetel a gyermektol
¢és a neveldkornyezettdl. A kisgyermekkori kotddésiikben megzavart, jelentds szocializacios
hatrannyal érkezd gyermek és a neveldsziilé eldszor teljesen idegenek egymas szamara. Ossze

kell csiszoldédniuk, meg kell talalniuk a ,ko6z6s hangot”, és ez nem mindig sikeril



zokkendmentesen. Rengeteg konfliktussal jar még akkor is, ha egyébként késébb kialakul
kozottik az 6sszhang, a kolcsonds rokonszenv. A gyermekvédelmi gondoskodas sorén a
szakellatasba keriilt gyermekek, fiatalok tobbségére altaldban az a jellemzd, hogy mar
sziiletésiiktol fogva veszélyeztetett helyzetben éltek, ami a biztonsagos kotddés lehetdségét
gyakran kizarja, s amely ebbdl kifolyolag a fiatal-felndttkori személyiségallapotukat
destruktivan befolyéasolja. Mindez egyfajta retardacioét eredményez esetiikben, amelynek
korrekcidja nagyon nehezitett. (Kaldy — Kincses — Nagy — Szakacsné 2010)

A sziil6i kornyezetb6l hozott normak tobbségiikben nem egyeznek az Uj, befogado
(neveld) csalad normaival, s6t szamtalan esetben kifejezetten itkoznek azokkal. A vér szerinti
sziilok, hozzatartozok devians életvitele akadalyozza a gyermek egészséges
személyiségfejlodését és rendkiviili moédon megneheziti késébb a fiatal sikeres tarsadalmi
beilleszkedését. (Szretyké 2005) Emiatt hosszu id6t vesz igénybe a nevel6esaladba torténd
adaptacio, mely a normarendszerek kiilonboz6sége folytan gyakran sikertelen lesz.
Elofordulhat, hogy a sikertelen adaptacio kOvetkeztében mas gondozési format, masik
gondozési helyet kell keresni a gyermek, a fiatal szamara. Az 0j kornyezetbe torténd
beilleszkedéshez szervesen hozzatartozik a beiskolazas. Tdbbnyire masik iskoldba, U]
oktatasi-nevelési kozegbe kertil a gyermek. A jogszabalyok szerint a nevelés
folyamatossagara figyelemmel kell lenni a gyermek elhelyezése soran: lehetbleg el kellene
kerllni az iskolavaltast. A gyakorlatban ez nem valésul(hat) meg maradéktalanul, hiszen sok
tényezot kell tekintetbe venni: a gyermek sziikségleteit, egészségi allapotat, képességeit,
iskolazottsagat, a sziilokkel vald kapcsolattartas meglétét vagy hianyat, a megfeleld
nevel6sziilé kivalasztasat. A legfontosabb feladatok attekintése mellett figyelembe kell venni
a gyermek igényeit is: van-e valamiben kiemelkedd tehetsége, készsége, hobbija, kedvenc
id6toltése. Jart-e korabban kiilon fejleszté foglalkozasra, szakkorre; van-e elképzelése,
kivansaga e téren? Igényli-e vallésa, etnikai hovatartozasa szerinti kulturélis tevékenysegekbe,
rendezvényekbe valo bekapcsolodasat, melyek dnkéntesen igénybe vehetok. Ezen kérdesek
megvalaszolasa, tervezése a gyermekvédelmi szakemberek team-munkajanak eredményeként
valosulhat meg; ebbe a folyamatba bevonjak az itél6képessége birtokaban 1évé gyermeket és

optimalis esetben a gyermek sziil6jét is.



A kutatas targya: szabadidé a nevelécsaladokban

Disszertaciomban egy specialis helyzetben 1év6 gyermekcsoportnak (gyermekvedelmi
gondoskodasban, neveldsziiloknél €l6k) szabadidds szokasait, lehetdségeit emeltem fokuszba.
Felvetodik a kérdes; kilonbdznek-e a neveldsziiloknél €16 gyermekek szabadidds
tevékenységei, szokésai a sajat csaladban nevelkedé gyermekekét6l? Veleményem szerint a
valaszt a gyermekek eldéletében kell keresniink. Azok a gyermekek, akik sajat sziileikkel
élnek, jol vagy rosszul, de mindenképpen elsajatitanak csaladi mintakat, rendelkeznek
valamilyen kulturalis 6rokséggel, kulturalis tokével. A primer csaladi nevelést szamitasba kell
venni, az elsajatitott kulturalis t6két — Bourdieu szerint — mindig az els6é elsajatitas
kortlményei formaljak. Ha a gyermek a csaladjaban rossz tapasztalatokat szerez, vagy
elvesztegeti ennek megszerzésére fordithato id6t, akkor a kdvetkezmények korrigalasara sok
id6t kell forditani. (Bourdieu 1998) Ez a nevel6csaladban torténhet meg, amennyiben a
neveldsziild kiemelt figyelmet fordit a gyermek személyiségének fejlesztésére, pozitiv mintak
kozvetitésére. A nevel8sziilok kozos jellemzdje: mindannyian mas sziilok gyermekeinek
nevelését, gondozasat vallaljak. Ki lehet ma nevel6sziil6 Magyarorszagon? Gyakorlatilag
barki, akinek életkora a nevelt gyermeknél legalabb 18 évvel tobb, de a koztiik 1&vo életkori
kilénbség nem haladja meg az 50 évet és személye, kortilményei alapjan alkalmas arra, hogy
méas csaldd gyermekét befogadja, a gyermekvédelmi szakellatds keretében gondozéasét,
nevelését vallalja. A neveldsziilok alkalmassagat orvosi vélemény, kornyezettanulmany,
jogszabalyokban elGirtaknak megfelelé lakas- és életkoriilmények, jovedelmi viszonyok
igazolasa tamasztja ald. Jogszabalyban eldirt tanfolyam elvégzése utan, miikddési
engedélyezési eljarast kovetden lesz valakibdl ténylegesen neveldsziild és helyezhetd

haztartasaba nevelt gyermek.

Gyermekvédelmi gondoskodasba azért kerlilnek gyermekek, mert a csalad nem tud
megfeleld szocializacios mintat nyujtani. A hatrdnyos helyzetben, veszélyeztetett
kornyezetben novekvd gyermekek mar korai életszakaszban megismerkednek a testi-lelki
nélkilozéssel, elhanyagolassal, esetenként bantalmazassal. A sajat csalad sokszor nem képes
pozitiv példat mutatni és a gyermek mar korai életszakaszban hianyosan szocializalodik. A
neveldsziilohoz keriild gyermekek sokszor szamolnak be traumatikus élményekrdl, csaladon
beliili erészakrdl, abazusrol. Eléfordul, hogy a gyermek nem beszél csaladjaban elszenvedett
traumairol, de a neveldsziild az elhelyezés utan rovid id6 elteltével észreveszi a gyermek

rendellenes viselkedését, melyet a csaladbol hozott negativ ,.élmények” eredményeznek. A



sajat csalad hatranyos szocialis helyzete, a sziilok és mas csaladtagok konfliktusai, az érzelmi
elhanyagolas, a helytelen nevelési mddszerek alkalmazasa a gyermeknél beilleszkedési,

tanulasi és magatartasi zavarokat okozhatnak. (Gyenge 1999)

Gyermekvédelmi szakellatasra — nevelésbe vételre — akkor van szikség a gyermek
életében, ha csaladja stilyosan veszélyezteti 6t, illetdleg a gyermek sajat devidns magatartasa
indokolja azt. A helyettesitd védelem keretében lehetdleg neveldcsaladban torténd elhelyezést
kell biztositani a gyermekek szamara. Léteznek mas, csaladp6tlé elhelyezési formak is: azok a
gyermekek, akik végleg elkeriilnek sziileiktdl, orokbefogadd sziilokhoz keriilhetnek. Vannak
olyan gyermekek, akik személyiségallapotuk, krénikus betegségiik, sulyos fogyatékossaguk
vagy ¢életkoruk miatt nem nyerhetnek elhelyezést nevel6sziiloknél: 6k gyermekotthonokba
vagy mas gondozasi helyre (pl. apold-gondozo otthonba) kerllhetnek. E dolgozat keretében a
neveldcsaladban €16 gyermekek helyzetét vizsgdlom a szabadidd eltdltés szempontjabol. E
kérdés kordbban is felmerllt a gyermekvédelmi szakelladtasban: a szabadidé hasznos
eltoltésének fontossaga mar a 20. szazad hetvenes-nyolcvanas éveiben megjelent a
gyermekvédelem gyakorlati Utmutatasaiban, feladatként jelolve a nevel6sziilok szadmara.
Részlet az 1980-as évek elejérdl, egy ,Megallapodas a neveldsziilokkel” cimi
nyomtatvanybél, melynek szerzdje ismeretlen: ,,A nevel6szild biztositja a gyermek
¢letkoranak megfeleld étrendet az étkezésben, az alvasban, a pihenésben, a tanuldsban, a
sportban, a jatékban, a szérakozdsban. A gyermek minden évszakban kell id6t toltson a
szabad levegdn. A gyermek életkoranak megfeleléen vegyen részt a csalddi munkdban, de
erejét meghaladé munkaval foglalkoztatni nem szabad.” A citalt szoveg ,kortalan”, hiszen

ezek a kotelezettségek jelenleg is elvarasok a nevel6sziilok szamara.
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1. EIméleti keret

A szabadidé kérdéskorét vizsgalva kiilonbozé tudomanyteriileteken szd&mos forrést
talalunk, konkrét témankra vonatkozdan azonban — szabadid6 a gyermekvédelemben — igen
csekély a szakirodalom. Ennek tobb okat feltételezem. A gyermekvédelem és szabadid6
kapcsolata eddig nem kerllt a kutatdsok fokuszdba. A gyermekvédelmi gyakorlat
bemutatasarol elsésorban szakmai kiadvanyokban taldlhatunk leirdsokat, megvalosult
programokrol ismertetéseket, de a szabadido és a gyermekvédelem (azon beliil a neveldsziil6i
elhelyezésben €10k szabadidGs tevékenységei) kutatasara nem taldltam példat. A szabadidd
jelentésége a gyermekvédelmi intézményekben elhelyezett gyermekek korében az utobbi
években megnétt, miutdn a napi gyakorlatban dolgoz6é szakemberek felismerték, hogy a
tevékenykedd gyermekek ¢és fiatal felndttek magatartasa kezelhetobb, tarsadalmi
beilleszkedése zokkend- mentesebb lehet. Igazoljak ezt a neveldsziil6i képzésekbe beépitett —
a szabadid6 eltoltésére vonatkozd - tananyagrészek, ajanlasok; a jaték, a miveldés,
szorakozés eltoltésérél az 1) neveldsziilok képzésére szolgald oktatoi segédanyagban.

(FUldpné szerk. 2013)

1.1 A szabadido fogalma

Mit értiink a szabadidé fogalma alatt? Szabadidén hétkdznapi értelmezésink szerint
azt az 1dot értjiilk, amely alatt azt csinalunk, amit akarunk. Ugyanakkor szabadiddnek
foghatjuk fel azt a tanitasi 6ran kiviili id6t is, mely kdézben a tanuld tanulmanyi
kotelezettségével kapcsolatos teendbket végez — nem tandrai keretek kozott. Ezt a szabadidd
kotott részének tekinthetjiik. A kotelezd iskolai vagy munkahelyi feladatok elvégzése utan
fennmarad6 id0  optimalis esetben elsdsorban pihenésre, szorakozasra, feltoltodésre
fordithat6. Az a szabadon felhasznalhat6 id6, amely az iskolai tevékenységen és a fizioldgias
szlkségleteken tul a gyermek rendelkezésére all, minden tarsadalmi és csaladi elvaras,
kotottség nelkil. (Szucsik 2010)

A szabadid6 fontossaganak kérdése mar az Okori tdrsadalmakban megjelent, azonban
Kiemelt jelentOségiivé az ipari forradalmak utan valt. A 19. szdzadban a tarsadalmak
szerkezete jelent6sen megvaltozott az iparba dramld nagy tomegli munkavallald révén,

akiknek szocidlis juttatasaikrol gondoskodni kellett. A munkaid6 és a szabadid6 elkiiloniilt
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egymastol, a napi munkaval eltdltott hosszu 6rak utan fennmaradd idejukkel a dolgozok
szabadon rendelkezhettek. A 19. szazadban, ha az emberek véalaszthattak, inkabb a szabadon
eltolthetd 1d6t preferdltdk a magasabb bér helyett, igy akik mar megszerezték a
Iétfenntartasukhoz szokdsosan sziikséges eszkozoket, ledlltak a munkéval. A munkaidé ¢és a
szabadidé elkiiloniilt egymastol: egyik erdfeszitést igényelt, a masik pihenésre,

kikapcsolddasra szolgalt. (Kuczi 2010)

A szabadidd eltoltését tobb tudomany képviseldi vizsgaltdk a 20. szazadban;
filozofusok, szociologusok, pszichologusok, és a neveléstudomany képvisel6i is. ,,Nemcsak
az egyének életének tokéletessége fligg nagymértékben a szabadidé okos felhasznalasatol, az
egész tarsadalom mindésége is ezen mulik”. (Csikszentmihélyi 1998:79) Heidegger (1992) a
vilagban valo létiinkh6z szervesen hozzatartozénak tartja az egymaéssal, egymaseért valo
Iétlinket, melyben tesziink-vesziink, masokrdl gondoskodunk. Arendt a szabadsag kérdését
boncolva a szabad akarattal valo cselekvésrél szol. (Arendt 1995) Az 1990-¢s évektdl kezdve
novekszik az iskolan kiviili szabadidd jelentdsége, amelyben a gyermekek és fiatalok
¢letkoruknak megfeleld, valtozatos és szervezett tevékenységekben vesznek részt. (Vandell —
Pierce - Dadisman 2005) A tanoran Kivil szervezett programoknak kiilonds jelent6sége van
az alacsony jovedelmi hatter(i csaladokban nevelkedd, hatranyos helyzetben ¢l6 gyermekek
korében. (Halpern 2000) A tanitasi id6 utani foglalkozasok egyre népszeriibbek a tanulasi
teljesitmény javitasara iranyuld stratégiakban és novekvé tarsadalmi tamogatast élveznek.
(Miller 2001) Vizsgaltak azt is, hogy a gyermekek tanitas utani tevékenységei hogyan
befolyasoljdk fizikai aktivitisukat és mozgéasigenyiuket, melynek eredményeként
megallapitottdk, hogy a szokasos tanitasi id6 utani programok novelik a fizikai aktivitast,
kiléndsen a fidk és a kisebbségi csoportokhoz tartozd lanyok koérében. (Ross — Dowda —
Colabianchi — Saunders — Pate 2012) Az ausztraliai New South Walesben kutatast folytattak
az iskolan kiviili fizikai aktivitast igénylé tevékenységek hatasairdl és megallapitottak, hogy
azok jelentdsen hozzédjarulnak a gyermekek alapveté mozgasi képességeinek javuldsidhoz, a

talsuly megel6zéséhez és leklizdéséhez. (Hardy — King — Reinten-Reynolds — Bauman 2011)

A 20. szazad masodik felének joléti tarsadalma az idomérleg-vizsgalatot rendre
érdeklédésének kozéppontjaba helyezte. Eurdpa szinte minden orszédgaban voltak ilyen
kutatdsok. Egyaltalan nem mellesleg megjegyzendd, hogy ezek a kutatasok rendre a felndtt
népesség szabadid6-eltoltését elemezték, s a kutatok figyelmét lényegében elkerillte a
gyermek- és ifjukori id6szak. Az idémérleg-vizsgalatok soran a szociologusok Kkutattdk az

ember napi tevékenységeinek menetét, az ember viselkedését az id6toltés folyaman. Talan
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,mi sem természetesebb” ezt sem gyermekek és fiatalok, hanem felndttek korében. A
konvencionalisan  idémérleg-kutatdsnak  nevezett elemzésekben az ember napi
tevékenységeinek elemzését végezték el, adott viselkedési mintakat igyekeztek feltarni. Ebben
az egyéni és a tarsas elfoglaltsdgokat egyarant vizsgaltak. (Szalai 1978) Meglatasom szerint
ez a vizsgalati aspektus gyermekeknél, fiatalokndl egyarant relevans kutatasi tertlet. A
gyermekvédelmi gondoskodasban ¢l6k esetében pedig hatvanyozottan fontos lehet az
idémérleg alakuldsa. Ez ugyanis a majdani felnéttkori életvitelt bejosold tényezd: a tanult /
megtapasztalt viselkedésminta, a hasznosan eltoltott szabadidé gyermek- és ifjukorban,

mintegy iranyt ad a jovObeni, 6nallo életvitel alakulasat illetden.

Vannak kutatok, akik a szabadid0 szervezését €s a munkaszervezést kizardlag
egysegben értelmezik. A joléti tarsadalmakra a tarsadalom tagjai felé megnyilvanuld
szolidarités a jellemzd, s az allam elsésorban a tarsadalmi biztonsagi rendszerek kiépitésében
jar elél — mindezzel redisztriblcios hatasokat generdl — a tarsadalom Altal szervezett
tevékenységek mintegy kovetkezményes produktuma a szabadidé — kiléndsen a hasznos
szabadidd. (Urry 2010) A szabadidd tehat nem tilinik ,,fontosnak”, s nem fogalmazodik meg a
tarsadalom szintjén — csupan annak alrendszereiben, a nevelési-oktatasi tevékenységben, a
gyermekvédelemben — a szabadidd, s annak hasznossaga. Ennek analogiaja, hogy a nevelési
szinterek esetében is a tevékenység centruma a tanulas, a teljesitmény, az eredményesség —
pedig a gyermeki fejlodés elengedhetetlen része kellene, hogy legyen a hasznos szabadidd, a
hasznos, személyiséget fejlesztd tevékenységek szerteagazo vilaga. Mit érthetlink tehat
hasznos szabadidén? Ertelmezésem szerint minden olyan, kételezGen felhasznalt idén tal
folytatott tevekenységet hasznosnak tekinthetiink, mely az egyén szemeélyiségfejlédése
szempontjabol elony0s, célszerlien hasznalhatdé ¢és végzése nem jar kényszerrel,

kotelezettséggel.

Sullivan az ,,idényomas” fogalmaval él. Azt feltételezi, hogy a tarsadalmi-gazdasagi
valtozasok eredményeként a régebbi és a jelenlegi generaciok kozt abban is kiilonbség van,
hogyan élik meg szlkségleteik kielégitését, s miként alakul a tarsadalom Altal felkinalt
opcionalis tevekenységek rendszere. Paradoxnak eértékeli a helyzetet abban is, hogy a
barmilyen okbol sziikségszerien lekotott idé aranya tobbnyire csokken (nem feltétlendl
sziikséges annyi 1dOt forditani a létfenntartasra, mint generacidokkal ezeldtt). Ugyanakkor a
fogyasztoi tarsadalom szellemiségének megfelelden, egyre kiterjesztettebb modon felkinalt
lehet6ségek (az id6 eltoltésére) mégis azt eredményezik, hogy az egyén a vélaszthatosag

boviilésével éppen frusztraltsagot él meg, mert parhuzamos kinalatok, fragmentalddott
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sziikséglet-kielégitési ajanlatok 6zone zavarja meg. (Sullivan 2010 /2008/) Altalaban
megfogalmazhatd, hogy a haztartasok gépesitettsége jelentés idémegtakaritassal jart az utobbi

kozel fél évszazadban, ami 01j id6-felhasznalasi stratégidk kialakitasat hozta. (Kuczi 2010)

A szocioldgiai kutatdsok sordn vizsgéltdk a kiilonboz6 tarsadalmi rendszerekben €10,
dolgoz6 emberek szabadidé felhasznalasat is. Ezek a kutatasok tarsadalmi rendszereken,
kulturalis, vilagnézeti kiilonbozOségeken ativelon képesek voltak szemlélni, elemezni a
szabadid¢ eltoltésének modjait (Zborovszkij 1976), &m ez alkalommal sem mondhat6 el, hogy

a kutatasok a gyermekek, a fiatalok szabadid6-eltoltésének mddozatait vizsgéltak volna.

Nem els6sorban a szabadid6t, mint 6nallo dontés alapjan eltolthetd iddtartamot
tekinthetjlik fontosnak az ember életében, hanem a szabadidd eltoltése soran szerzett kellemes
élményeket. A szabadid6 soran megszerezhetd, elérheté megelégedettség, a Csikszentmihalyi
altal megfogalmazott flow-allapot bizonyara fontos altalainossagban az ,.ember” életében, de
biztosan kiilonos jelent0séggel bir az emberi élet elején. A masként leisure-ként emlegetett
allapot, azaz kényelem, az adott alkalom josaga, facilitdldo tényezd az ember szamara, s
inspirél(hat)ja tovabbi produktiv, kreativ, stb. tevékenység végzésere. (Tibori 2004) Az
élményszerzés fontossaga az emberi €élet minden idGszakaban jelentGs tényezé — a fiatalkori
élményszerzés azonban ennél tobb: primer tapasztalas, olyan allapot, amelynek elérése a
gyermekvédelmi gondoskodasban nevelkedd gyermekek, fiatalok szdmara kevéssé elérhetd
allapot. Ily médon a gyermekvédelmi gondoskodasban ¢16 gyermekek, fiatalok esetében
kiilonds jelentdséglinek tartom a napi tevékenységlistaban a szabadidds elemek mindségi és

mennyiségi paramétereit.

Kiilonboz6 tarsadalmi berendezkedésli orszagokban a szabadidd eltdltési szokésok
jelent6sen eltérnek egymastol. A ritusok szerepe a pszicholdgiai gondolkodasban kilénds
jelent6séggel bir. (Péley 2002) A kulturalisan meghatarozott tevékenysegmintazat az életvitel
Iényegében minden fontos elemét athatja. A csalad, a kisk6z0sség szokasrendszerei, a csaladi
kulturalis hagyomanyok, az 6ltozkddés, a szokasrendszerek mind egyfajta sajatos mintazatot
adnak — mindezt ugy, hogy régiokként, tarsadalmi rétegenként jellemz6 eltéréseket mutatnak.
(Szabo 2006) Manapsag azonban a kollektiv ritusok gyengiilnek és sokszor el is tiinnek, igy a
fiatal gyakran magara marad, csak magara szamithat. (Azzopardi 2004) Ezért van kilénos
jelentésége annak, hogy a csaladjabol kiemelt gyermek, ifja, lehetdség szerint kulturdlisan,

regiondlisan a csaladjatol ne teljesen eltéré kozegben kapjon tdmogatd ellatést.

A helyes id6felhasznalas fontos tényezd az ember életében, felndtt korra alakulhat

igazdn helyes modon. Ebben nagy szerep jut az arra valo felkészitésnek, szabalyok
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kialakitasanak, a tanulasi folyamatnak, melyben igy jelentds a pedagOgia szerepe. A
személyiség fejlodését illetéen meghatarozonak tekinthetjiik a gyermek- €s fiatalkori mintakat
a szabadid0 eltoltésében. Az egyén szamara az 6t koriilvevd tarsadalmi milié és a csaladi

szokasrendszer e tekintetben is egyfajta folyamatossagot jelent(het). (Kiszely 1979; 2002)

A csaladdban €16k tobbsége napi tevékenységeinek nagyobb részét a csaladi otthontol
tavol, munkaval vagy tanulassal tolti. Eppen ezért lényeges, hogy a csaladtagok egyiitt toltott
ideje hasznosan folyjon, értelmes tevékenységek sora jellemezze. Nem az egyiitt toltott id6
mennyisége, hanem a mindsége fontos. Korunk tarsadalmara, a csaldadok életére tobbnyire az
jellemzd, hogy a csaladtagok lakohelyliktol tavol toltik idejiik jelentds részét. A munkavégzés
— esetlinkben a gyermekek, a fiatalok 6vodai, iskolai léte — sziik lehetéséget ad a hét-kdzbeni
egyiittlétekre, s a csaladok életében a hétvégi id6szak jelentheti — idedlis esetben — a tartalmas
pihendidét, a felfrissiiléssel jard szabadidé-eltdltést. Ez az iddszak lehet az, amelyben a
csaladtagok egymassal tobb iddt eltdltve bensdséges helyzeteket élhetnek at, csaladi
unnepeket krealhatnak egymas szamara. Abban is nagy valtozatossadg mutatkozik, hogy az

egyes csaladokra milyen hasznos szabadidé elt6ltési praxis a jellemzd. (Fulopné 2010)

Mivel az emberek tobbsége munkaval, a vizsgalt korosztaly esetében tanulassal tolti
napjait, igy a szabadidét is a ,,munkaidd” fliiggvényében érdemes vizsgalni. Az egyén kétféle
marcat” jelenti a kotelezben végzendS és a szabadon valasztottan végzett tevékenységek
rendszere. A kétféle tevékenység bizonyos tekintetben egymast feltételezi (Zborovszkij 1976),
esetlinkben a neveldsziildi szokasrendszerek és attitidok a gyermekvédelmi gondoskodasban

€10 ellatott szdmara mintaul szolgalnak.

A tarsadalmilag meghatarozott, elvart tevekenységrendszerek — a munkahelyi
(esetiinkben az 6vodai, az iskolai) szervezOdések soran jobban figyelembe kellene venni a
hasznos szabadidd eltltését. Szerepet kellene, hogy kapjon a kotelezd tevékenységidékon tali
idészakra vonatkozd egészségnevelés, az aktiv pihenés kulonféle formdinak tudatos
valasztasa. (Németh — Irinyi — Lampek 2011) Vannak kutatok, akik nem soroljak a szabadidés
tevékenységek korébe a hazimunka végzésére, a kiillonbozé Onkéntes tarsadalmi
kotelezettségekre vagy a bioldgiai, fizioldgiai szlikségletekre (pl. alvas, tisztalkodas) forditott
iddt. Azt hangstlyozzék, hogy nem egyszeriien arr6l van sz9, hogy a kotelezden teljesitendd
napi penzumon (a munkahelyen, s tesszilk hozza: az évodaban, az iskolaban) teljesitendé id6n
tuli idészak tisztan szabadiddként lenne tételezhetd. Azt fogalmazzak meg, hogy a csaladi élet
miikodését biztositd tevékenységek (otthoni munkavégzés: példaként f6zEs, mosas, takaritas,

etc.) olyan idésav, amely tarsadalmilag hasznos ugyan, de nem ,,szabad”. Valoban szabad
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csak az id6, amely ,,szabadon” felhasznalhaté az egyén szamdra: nem terheli semmilyen
kotottseg, az egyén intellektudlis, vagy tarsadalmi szlikségleteinek kielégitésére szolgal.
Ebben az idésdvban az ember szabadon donthet 6nként végzett tevékenységeirdl, szorakozhat,

nincsenek korlatai, esetleg megszabadulhat az unalomtél. (Dumazedier 1976)

A szabadid6 eltoltése nem mindig alakul hasznosan a fiatalok korében. Azok a
gyermekek és fiatalok, akik ,,tul sok” szabadidével rendelkeznek, tevékenységeik egy részét
celtalan elfoglaltsdgokkal, esetenként kifejezetten karos szenvedélyekkel toltik. Kilondsen
igaz ez a hatranyos helyzetii csaladokban €10, sokszor veszélyeztetett fiatalokra. A jelenleg
hatalyos gyermekvédelmi jogszabalyok lehetévé teszik, hogy a fiatal 6nmagat veszélyeztetd
magatartdsa miatt gyermekvédelmi szakellatasba keruljon. Ilyen ok lehet az iskolakerulés
miatti talzott szabadidd, a ,,10d6rgés”, csellengés, csavargas. Ehhez tarsulhat alkohol és/vagy
droghasznalat, blincselekmények elkOvetése. Az Un. posztindusztridlis vagy posztmodern
tarsadalomban a személyes (szabad)id6 felhasznalasnak egyre nagyobb a jelentdsége. Azok a
fiatalok, akik az iskolai kdvetelményeknek nem tudnak vagy akarnak megfelelni, rendre tébb
,,szabad” id6vel rendelkeznek, mint tarsadalom konform kortarsaik. Szabadidejik alakitasa
egyre inkabb kozponti elemként hatdrozza meg életiket — de Ugy, hogy a valasztott
idéeltoltési moédozatok nem feltétleniil esnek egybe a tarsadalom altal elvart, kanonizalt
tevékenységformakkal. Egyre inkabb jellemz0 e fiatalokra a televizidzas, a diszko vagy egyéb
céltalan id6toltés. (Cs. Nagy 2007) A fiatalok egy része jelentds idOmennyiséget tolt
tévénézéssel, de vizsgalatok igazoltak, hogy a tévé miatt mas tevékenységrél sem mondanak

le. (Bauer — Tibori 2002)

A kotelez6 munkahelyi, iskolai elfoglaltsdgok utdn ,,véallalt feladatnak” tekinthetd a
hazimunka, valamint a képességeink fejlesztésére szant idé (pl. nyelvtanulas, egyéni
fejlesztés, sport), amennyiben e tevékenysegek céljaként tudatos én-fejleszté igény
fogalmazddik meg. Latni kell tehat, hogy egy adott tevékenység egyarant lehet szabadidds
elfoglaltsag és vallalt feladat. [gy gyakran felmeriilé kérdés, hova soroljuk azokat a
tevékenységeket, amelyek nem a kotelez6 munkaidd/iskolai tanuléidé keretébe tartoznak.
Rendszeresen vallalt feladataink, s nem pusztan a pihenést szolgaljak. Ilyen tevékenységeink
a hézimunkak, illetve a szabadidonk terhére Onként vallalt plusz munkaterhek. Ezen
tevékenységek iddtartamai, a nap sordn rendelkezésre allo teljes idOkerethez viszonyitott

aranyai jelentésen megvaltoztak.

A szabadidé mértéke, idOtartama minden gyermeknél mas €s mas. Kinél tobb, kinél

kevesebb, a gyermek érdeklddése, képességei és motivacioja szerint. Ha ez az id6 elégséges
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arra, hogy a gyermek poétolja a hianyossagait, akkor hasznosan toltott id6 a gyermek
személyiségének, képességeinek fejlesztése érdekében. Ha az a cél, hogy képességeiket
kiteljesitsék, akkor eréfeszitésekre van sziikség: pontossagra, rendszerességre, alapossagra,
sok-sok gyakorlasra, sajat ellenkezésiik lekiizdésére. A szabadidé hasznos eltdltése rendkiviil
fontos a gyermekek pozitiv személyiségfejlddéséhez. Hangsulyozott szerepe van a
halmozottan hatranyos helyzetli, nevelésbe keriilt gyermekek tovabbi fejlodése
szempontjabol. Generalis tételként allithatd fel, hogy a szabadidének — természetesen annak
optimalis felhasznaldsdnak — jelent6s befolyasa van a gyermeki személyiségfejlédés
alakuladsara. Ugyancsak kiemelkedd jelentdséggel bir, hogy a neveldk, a sziilok
rendelkezzenek azzal a tudassal, ami a szabadid6 a gyermeki sziikségletnek megfeleld
szervezését, felhasznalasat segiti eld. (Fiille 2002) A gyermek személyiségfejlodése
szempontjabol rendkiviili jelentésége van annak, hogy minél sokoldalibb, szinesebb
egyeniségge valjon. Ehhez sziikséges a gyermekek azon képessegének kibontakoztatasa, hogy
egyre tobb ismeretet szerezzen az 6t korlilvevd vilagbol, minél tdbb informacid jusson el
hozza ¢s ebbdl elsddlegesen a pozitiv élmények valjanak maradandova szamara. Jelentos
feladat harul a nevel6sziilokre abban az esetben, ha rosszul szocializalt, érdektelen és a
tanulasban motivalatlan gyermek keriil hozzajuk, hiszen egy negativ folyamatot kell a nevelés
altal megvaltoztatniuk, kedvez6 iranyba befolyasolniuk. Hankiss ugyanakkor ugy veli, illuzio
az, hogy az optimalisan szocializal6dott személyiség maradanddébb lenne (Hankiss 2012), ami
arra hivja fel a figyelmet, hogy a relative kedvezobb szociokulturalis miliobél ellatasba kertilt
gyermekek esetében is kiillonds fontossdga van a gazdag szabadidds kinalat folyamatos
biztositdsanak. A tarsadalomban meglévé gazdasagi egyenldtlenségek nagymértékben hatnak
a fiatalok szabadidds tevékenységeire. E téren is jelentOs differencidlodas figyelhetd meg €s a
hatrdnyos helyzetli fiatalok szamdra szdmos veszélyt rejt magaban a kéaros szenvedélyekkel
egyre fiatalabb életkorban torténd megismerkedésével, kovetésével. (Furlong — Stalder —
Azzopardi 2003)

A szabadid6 fogalménak tehat sokféle aspektusat irtak le és tartottdk kiemelenddnek a
témaval foglalkozok. Egyes kutatdk kizardlag a fiziologiai szlikségleteken és a hdzimunkan
Kivili, szérakozassal és kikapcsolodassal toltott id6t tekintik szabadidének. (Kovécs 2002)
Osszegezve tehat a szabadid alatt azt az idészakot értem, amelyben a gyermek sajat dontése
alapjan, tudatosan megvalasztja a tevékenység tartalmat, helyét, idejét — a tevékenységbe vont
szemelyeket (kortarsait vagy felnétteket). A szabadidé aktiv alakitasanak képességét

ugyanakkor a csalad, a kornyezet altal meghatarozott skill-ként értelmezem.
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Kutatdk allaspontja kilonbozik a tekintetben, hogy bizonyos tevékenységfajtakat a
szabadid6 keretébe vagy mas id6keretekbe sorolhatunk. Ide tartozik — tobbek kozott — a
pihenésre (alvasra), regeneralddasra forditott id6, és legaldbb ilyen fontossagu a hazimunka
végzésének kérdése. ,,A szabadidé fogalmat — igy egybeirva — talan legpontosabban abban a
tevékenységblokkban lehet megjeleniteni, amely iskolasok esetében az iskolai és otthoni
tanulds, a fizioldgids szlikségletek (étkezés, alvas) és a kilonféle szocialis kotelezettségek
(hdzi munka stb.) kielégitése utan fennmarad6 idémennyiség kitoltésére szolgal. Tobben
vitatjak egyes tevékenységi formak hovatartozasat, vannak olyan veélemények, amelyek
példaul a kozlekedés napi id6hanyadat semmiképpen sem hozzdk Osszefliggésbe a
szabadidéblokk elemeivel, ¢és vannak olyanok (példaul a francia kozoktatds tobbszor
hivatkozott hivatalos kozleményeinek szerz6ié is), amelyek némi moddositissal ezt is az
iskolai munkén kiviill es6 egyik aktivitasként az iskolai szabadidéblokk jarulékos részének

tekintik”. (Mihaly 2003:93)

Akadnak olyan nézetek is, amelyek minden olyan aktiv tevékenységet a szabadid6éhoz

sorolnak, melyek nem a munkaidd keretébe tartoznak. (Hurd — Anderson 2011)

Mit értiink pihenés alatt? A testi, lelki egyenstuly megteremtésére szant idot. Ezt
tolthetjik alvassal, nyujtozkodassal, meditalassal, megujuldsunkat szolgéalé ,tavolba
nézéssel”. Vannak kutatok, akik a ,,pihenést” a szabadid6 részének tekintik. Az életmindséget
jelentésen befolyasold elemként valé meghatarozasa a szabadidének abban az értelemben
fogalmazddott meg, hogy a pihenés és a kikapcsolodas, a sportolds egyfajta mas mindség,
mint az intézményes nevelés-oktatas rendszerében nyujtott hasonlé szolgaltatasok. (Javor
2005)

Mi a szorakozas? Kellemes, vidam, oromteli id6toltés. A felszabadultsag, a szabadsag
élvezete. Uj élmények felfedezése, befogadasa. Irodalmi, zenei, szinhazi élményekben val6
részvétel, akar ezek ,habzsolasa”. Lehet akar egyediil toltott id6 is, pl. zenehallgatas. A
kdzosségi tevékenységekben valo egylittlét alkalmaval, ahol a tarsas kapcsolat réven olyan
interakciokra van lehetéség, amelyek pozitiv érzelmi &llapotot indukalhatnak (Madarész
2008) — 0], kellemes élmények, vidamsag, altalanosan, a jol-l1ét fogalmaval leirhat allapotok
—, a problémas ¢élethelyzetben 1év6 gyermekek, fiatalok szamara is facilitdlo hatdsuakka

lehetnek.

Mit értlink feltd1tédésen? Valamilyen hiany potlasat. A sziirke hétkdznapokban kiégett
érzések, élmények, o6romok ujra megtalalasat, elveszett illGziok keresését, élmenyek

elraktdrozodéasat, az unalom ellizését jelenti. Ha a szabadidét arra forditjuk, hogy
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hianyossagainkat pétoljuk, ha tudjuk fejleszteni képességeinket, ha kiprébalhatjuk magunkat
Uj helyzetekben, akkor ezt tarsadalmi — kulturalis, pedagégiai, pszicholdgiai, szociologiai
értelemben kedvezOnek itéli meg a tdrsadalom. Amennyiben az iizleti alapokon miikddo
szolgéltatdsokat nem tudja az egyén finanszirozni, mert anyagi viszonyai miatt azok a
szamara elérhetetlenek, akkor egyfajta anomiat él meg az egyén, azaz ,,semmi sincs rendben”,
frusztralt lesz. Itt 1éphet/ne be a tarsadalmi feleldsségvallalas, az allam, a civil szervezetek
felelosségteljes tevékenysége, hogy minden gyermek szdmara megteremtse a lehetdséget a
helyzet véltoztatadsara, a tovabblépésre. Pedagdgiai, pszicholdgiai szempontbol egyarant
fontos, hogy a gyermek ki tudja magat prébalni 0j helyzetekben — erre adhat lehet6séget a
tartalmas, hasznos szabadid6-eltdltés. Ennek anyagi vonzatai is vannak és ennek anyagi
fedezetét el6 kell teremteni — persze, rendre nem ez az akadalya a gyermekvédelmi
gondoskodasban ¢16k esetében a hasznos szabadidé jO mindségii megszervezésenek,

megvalodsitasanak.

A csalddok anyagi helyzetébdl adodo kiilonbozoség megmutatkozik a szabadidd
eltoltés terén. Léteznek jO pénzért, iizleti alapon miikodd, megvasarolhatd szolgéltatasok.
Vannak olyan csaladok, ahol a sziilék nem tehetdsek, nem tudjdk (vagy nem akarjak)
megvasarolni e szolgaltatasokat. A szabadidd eltoltés fligg az anyagi helyzett6l. A magyar
fiatalok 2012-es vizsgalata szerint az anyagi helyzet tekintetében a megel6z6 harom évben a
fiatalok egy részének csaladjaban rendszeresen felmeriil6 nehézséget jelentett a jovedelem
beosztasa, tizb6l harom fiatal életében havonta visszatérd gondot jelentett a pénzhiany.
(Fazekas 2012) A nevelGsziilds gyermekeket ez a probléma nem érinti, érintheti, hiszen a
nevel6sziilé ellendrzi, (ellendriznie kell) a gyermek gondozésa sordan — tobbek kozott — a
hasznos szabadid6 eltoltést is. Minden gyermeknek joga van kiprobalni képességeit,

fejleszteni azokat — s ezt az ellatas protokollja biztositja is.

Mara felértékel6dott az informatikai eszk6zok jelent6sége: ennek pozitiv hatasa
kétségtelen, de nem hagyhatjuk figyelmen kivll negativ hatdsait sem. Pozitivumai: gyors
informéciohoz jutés, sokoldalu tajékozottsag megszerzése, akar ismeretlen személyek kozotti
azonnali  kapcsolatteremtés.  Negativumai: ~ emocionalis  elsivarosodds,  anonim
megnyilvanuldsokban felbukkand feleldtlenség. Nagy veszélyt jelenthet a személytelenség:
sulyos szocialis €s személyiségfejlodési problémakra (is) vezethet a virtudlis vilag.
Ugyanakkor a szabadidé szerves része lehet, ha okosan hasznaljuk, ha az informatikai
eszkoztarat beépitjik az élethosszig tartd tanulasi folyamatba, s mindezt kanalizaljuk a

gyermek altal felhasznalt szabadidobe. A dél-alfoldi fiatalok korében 2012-ben végzett
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vizsgalat (Fazekas 2015) eredményei azt mutatjak, hogy hétkdznapokon a fiatalok tébbsége —
az orszagos atlagnal is tobben - mediatizalt kornyezetben tolti szabadidejét. Leggyakoribb
tevékenységek a szamitdgépezés és a televizio nézés. A hétvégi tevékenységek sem sokkal
térnek el a hétkdznapok szokésaitdl: a baratokkal toltott szabadidd, valamint a kirandulasok és
kreativ hobbik eldtérbe kertiltek, de a tobb szabadidd ellenére a ,,semmittevd” fiatalok aranya
a hétvégék folyaman sem csokken jelent6sen. A motivalatlan, unatkoz6, céltalan, a
szamitogép el6tt unalomiizésb6l — esetleg karos tartalmakat bongész6 — fiatalok szamara
érdemes minél tobb szervezett programot kinalni iskolan belll és kivil. A kéaros szenvedélyek
(alkohol, dohanyzas, drog) egyre nagyobb mértékii terjedésére tekintettel, mind az iskolanak,
mind iskolan kiviil a sziiloknek egyre ndvekvo a feleldssége abban, hogy a fiatalok hogyan,

mivel toltik szabadidejuket.

Ahhoz, hogy a szabadid6é hasznos és értelmes idOtartam legyen egy gyermek, a fiatal
életében, a tanulasi folyamat részeként a gyermeknek meg kell tanulnia annak helyes
felhasznalasat sajat, kedvezd személyiségfejlodése érdekében. A hasznos szabadiddé mindségi
paraméterei folyamatos javitasa tanulhatd, fejleszthetd. Adott tevékenységi modellek
jellemz6i a valasztas szabadsaga — és felelossége — az Ontevekenység. (Plenkovic 2010) Mit
értiink tovabba hasznos szabadidén? Ertelmezésem szerint mindazokat az egyén szamara
elényos, hasznalhato ismereteket ado tevékenységeket, amelyeket a gyermek barmikor, mas
helyzetben is felhasznalhat, alkalmazhat és személyisége gazdagodhat altala. Ertelmes
szabadidd a gyermek szamdra élményt nyujt és kiegészitheti mindazon ismereteit, amelyet
szervezett formadban az iskoldban elsajatitott.  Pedagdgiai szempontbdl 6sszegezve,
véleményem szerint a hasznos szabadid6 elt6ltés célja, hogy a gyermek ismeretb6vitd
programokon vegyen részt; aktivitasa, motivacidja, onbizalma ndvekedjék; ismerje meg a

szabadid6 kulturalt eltdltésének lehetdségeit, ekdzben tarsas kapcsolatai boviiljenek.

1.2. A szabadidé konceptualizalasa pedagégiai, pszicholégiai, szociolégiai szempontbol

A szabadidé hasznos és értelmes eltdltése egész életen at befolyasolhatja az egyén
személyiségének fejlodését, ezért kisgyermekkortol lehetdséget kell biztositani, tdimogatni és
iranyitani e folyamatban a gyermeket. A csaladban tanulja meg a gyermek az alkalmazkodas
szabélyait, elsajatitja a tarsadalmi normékat, a szabadidének az életmddra gyakorolt hatasat:

gy a szabadidd életviteliink meghatérozé tényezdje, de egyben az egyén jellemzdje is. A
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szocializacié folyamataban tanuljuk az aktiv alkalmazkodéas szabalyait, mikdzben mi magunk
keressiik azokat a tereket és idOkereteket, amelyek nem tartoznak a szabalyozott,
szabalyokhoz kot6do elfoglaltsagunkhoz. Igy formalédik a gyermek, a fiatal életrendje a
sziilok (csalad), neveldk segitségével, s megfeleld pedagogiai rahatassal az 6nallo életrend,

majd életmodszervezés tapasztalatait is megszerzik”. (Kovacsné 2013:5)

Jelent6s problémak adodhatnak az iskolai és a csaladi élet terén a gyermekek hasznos
szabadidejének megtervezésével és megszervezésevel. Sok esetben ellentmondésos - tobbek
kozott - a gyermekek életkori sajatossagainak figyelembe vétele a tevékenységek
engedélyezése, iranyitasa, szervezése sordn. A sziilok életmodja, életvitele nagymeértékben
befolydsolja a gyermek szabadidejének megszervezését, beosztasat, feligyeletét. A
gyermekvédelmi szakellatdsba keriild gyermekek leggyakrabban deprivalt rétegekbdl
kerlilnek ki, rendezetlen csaladi hattérbol, ahol a sziilok iskolai végzettsége tobbnyire
rendkivil alacsony és nem is jelent szdmukra értéket az iskolazottsag, kulturaltsag. (Homoki
2005) A nevel6sziilok szamara nem konnyl feladat — a nevelt gyermekek kordbbi csaladi
szokasai, hianyos szocializaciojuk miatt — igényes szabadid6-toltési szokasokat kialakitani,
bar ez a hatranyos helyzetii gyermekek mas rétegeiben is komoly problémat jelent. Gyakori,
hogy a sziilok és a gyermekiiket oktatd pedagdgusok kozott sincs egyetértés, egységes
gyakorlat e Kkérdésben. Emiatt jelentds nézetkiilonbségek adddhatnak a szabadidd
megtervezése és megszervezése terén. Gyakran mast gondol a pedagdgus és mast akar a
szUl6; a gyermeknek pedig egyértelmil iranyitasra és segitségre lenne sziiksége. A nevelési

hianyossagok, problémak jelent6s része e teriileten jelentkezé gondokbol adédik. (Fiile 2002)

Nem hagyhatjuk emlités nélkul az értékek kérdését: a pozitiv értékek elsajatitasa
fontos a gyermekek késébbi tarsadalmi integracioja szempontjabdl. Normakkal, szabalyokkal
kell azonosulniuk. Ezért fontos a csaladpotld nevelés: a nevel6sziilok altal kbzvetitett pozitiv
értékek, mintak alakithatjdk a gyermek személyiségét, peldat nyujthatnak szamukra. A
gyermekek sokkal fogékonyabbak, konnyebben ,terelhet6k”, alakithatok és a kordbban
szerzett milidartalmak még korrigalhatok. Az értékek alakitasaban fontos szerep jut a
tapasztalatszerzésnek. A nevel6sziilok olyan viselkedési mintakat kdzvetithetnek a gyermekek
szamara, amelyekkel késobbi életiikben konnyebben boldogulhatnak. Minél fiatalabb korban
jutnak ezekhez a mintakhoz, annal nagyobb a valoszinlisége, hogy a tarsadalom aktualis
értékrendjéhez tudjanak igazodni, pozitiv mintdkat kovetni, a normaszegd viselkedést

mell8zni. (Sagvari 2012)
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A szabadid6-pedagdgia segitségével a gyermek hasznosithatd Gj ismeretekhez juthat,
érdeklédésének megfeleld foglalkozasokba kapcsolodhat be, 6rommel tevékenykedhet, ezéltal
fejlédnek képességei, készségei. (Hoffmann 2006) A szocialis kompetencia fejlesztése
kiemelt cel kell, hogy legyen a nevelésbe vett gyermekeknél, hiszen leginkabb a szocializécio
terén a legnagyobbak elmaradasaik: ,,A szabadidé-pedagdgia célja, hogy a gyermek
érdeklodésének megfelelden alakitsa személyiségét, kinaljon 1) ismereteket, tevékenységeket
szamara. Ezaltal fejlessze a gyermek szocialis kompetenciait: a nevelés szocialis fejlesztési
céljai a szabadidé-pedagdgia céljaként is definidlhatok: szocialis helyzetek és mintdk
felkinalasaval a tanuldk sajat szocialis szlkségleteinek, értékrendjének, szokasainak,
meggyOzddéseinek, ismeretkészletének kialakitdsa, a szocialis kompetencidk fejlesztése, nem

utolso sorban a szabadid6 konstruktiv eltltése.” (Borosan 2011:144)

Az iskolai szabadidé tartalmas eltoltése, a kiilonboz6 — iskola altal felkinalt —
tevékenységformak hangsulyozottan fontosak lehetnek a nevelt gyermekek szamara, tobb
okbol is. Részben enyhithetik a csaladbdl hozott hatranyokat, segithetnek a felzarkdzasban, a
szocidlis kompetencidk fejlesztésében, kozosségi élmény erdsitésében, készségek ¢s
képességek kibontakozéasdban. Masrészt a neveldcsaladok iskolazottsaga, tarsadalmi helyzete,
szokasrendszere nagyon kiilonbozo, ezért fontos, hogy a nevelt gyermekek szamara azonos
eselyeket biztositson a koznevelési intézmény. Az iskolai szabadidés tevékenység a
személyiség onmegvalositasanak fontos szintere, alakitja személyiségét. A neveldcsalddokba
keriilé gyermek szamara lényeges, hogy az 1j iskolai kozosség hogyan fogadja — egyaltalan
befogadja-e — kinal-e szdmara 0] tevékenységi formakat? Tekintettel lesznek-e arra, hogy van-
¢ kedvelt id6toltése, amely megfelel életkoranak, sziikségleteinek, érdeklodésének. Részt
akar-e venni, be akar-e kapcsolddni kiilonb6z6 tevékenységi formakba? Nagymértékben fiigg
ez a pedagdgusok altal alkalmazott modszerekt6l; hogyan motivaljak a didkokat a

tevékenységekbe vald bekapcsolddasra. (Borosan 2011)

A szabadid6s tevékenységek ugyanigy a tanulasi folyamat részei, mint a tanitasi
orakon folyo tevékenységformak. Azon gyermekeknek, akik nevelésbe vételiiket megel6z6en
nem a tarsadalmi normak altal elfogadott kortlmények kozott éltek, szabadidejuket nem
tervezték a sziileik, s6t sokszor karos tevékenységekkel toltotték azt, vagy ingerszegeny
kornyezetben éltek, 0j lehetéségek nyilnak az iskolai tanoran kiviili tevékenységek altal. ,,A
kozoktatasi intézményekben a kiillonbozd tevékenységeknek olyan kompetencidkat kell
fejleszteniuk, olyan tanulédsi folyamatot kell biztositaniuk, amelyekben az egyén szamaéra

értelmet nyer a szabadid0 fontossdga, szerepe. Természetesen tevékenységek alatt nem
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csupan a kiilon erre a célra szervezett szabadidds tevékenységeket kell érteni, hanem az
0sszes tudatosan iranyitott, tanitasi 6ran és tanitdsi éran kivili tevékenységet is”. (Borosan
2011:151)

A gyermekek altaldban érdekldoddek, tobbségében nem jellemz6 rajuk az unatkozas.
(Nagyné 2002:175) A nevelt gyermekek esetében kiemelt a neveldsziilo szerepe az érdeklédés
felkeltésében, pozitiv alakitasaban. Az unatkozo, semmit nem akar6 gyermeket motivalni kell,
bevonni az iskolan Kivili kozds tevékenységekbe. Igy alakithatd szokasrendszeriik,
felkelthet6 érdekl6désiik. Legalabb olyan fontos a gyerekek szabadidés foglalkozdsokba
torténd bevonasa az iskoldkban, s ez a veliikk foglalkoz6 pedagogusok fontos feladata.
Sziikséges, hogy az iskoldba ujonnan érkezé nevelt gyermeket igyekezzenek megismerni,
felismerni benniik azokat a képességeket, melyeket fel lehet haszndlni a szabadidds
tevékenységekbe torténd bevonasban. Tapasztalataim szerint gyermekvédelmi gyakorlatban

ez nagyon eltéré6 modon valosul meg.

A pedagogusoknak és a nevelGsziiloknek egyarant fontos szerepiik van a nevelt
gyermekek szokasainak alakitasaban. A gyermeki kreativitast érdemes kihasznalni a nevelt
gyermek személyiségfejlodése szempontjabol, hiszen a legtobb gyermek kreativ, a korotte
1évo vilagot felfedezi és felépiti magaban, sajat maganak, ra jellemzden. (Nahalka 2003:47)
Kiilonosen fontos azokndl a serdiildkori gyermekeknél, akik viszonylag ,,magasabb”
életkorban kertilnek nevelésbe, ezért gyakran karos szokasokat hoznak magukkal
csaladjukbol. Koriikben kiemelten jelentds feladat tobbek kozott az egészséges életmddra
nevelés. ,,SzabadidGs szokasaik mar korvonalazodnak, tudatos életvezetési programmal
kiegésziilve egészséges lelkli felndttekké valhatnak. Ki kell alakitaniuk sajat maguknak az
egészséges életmodhoz szilkséges szokasokat és tudatositani kell szdmukra, hogy az életnél

egy van, ami értékesebb: a min6ségi élet!” (Nagyné 2002:175)

Fontos hangstlyoznunk ezt, mert a karos szenvedélyek sokszor sajat csaladban
nevelkedve sem keriilik el a serdiilokoru fiatalokat. A sajat csaladon kiviil él6 fiatalok
korében szintén el6fordulnak ezek a negativ tevékenységi formak. Gyakran igen nagy
konfliktusokat okozva, amelyek akar a gyermekek gondozéasi helyének megvaltoztatasahoz is
vezethetnek. Erre sajnos elég gyakori példak adodnak. ,,A fiatalok életében az életkeretek
fontos alkotoeleme a szabadidd -eltoltésének modja, amely szerint szabadidds stilus
jelentkezik, és formalja a fiatalok életének egyéb aspektusat. A szabadidds tevékenységek
rendszere jelentds hatassal van a fiatalok identitasfejlodésére is. Mint az életmdd része, szoros

kapcsolatban all értékrendszeriikkel, céljaikkal (Hendry at al. 1993), de ugyanigy befolyassal

23



van az életmod mas elemeire is, mint példaul az egészsegmagatartas és a karos szenvedélyek
Kiprébalasa (Caldwell-Darlinf 1999; Pikd-Vazsonyi 2004; Vicary et al. 1998). Vannak olyan
szabadidés tevékenységek, amelyek fOként a kortarsakhoz kotddnek, ezek 4ltalaban
hajlamositanak dohéanyzasra, alkoholfogyasztasra vagy drogok kiprobalasara. A sziilokhoz

kapcsolddd életmodbeli elemek ezzel ellentétes hatast fejtenek ki.” (Piko 2005:89)

A helyes életmdd egészségesebb fizikai allapothoz segiti a fiatalokat. Lényeges ez a
nevelt gyermekek szamara, mert nagyon sokan koziuluk egészségtelenil — vagy alig
taplalkoztak — sajat csaladjukban. Eléfordul, hogy Kiéhezetten, az ételfajtdkat alig ismerve
érkeznek a nevelGcsaladba a nevelésbe vételkor. A nevelésziilék jelentds gondozasi feladata,
hogy egészséges ételeket kindljanak a gyermekeknek. Ismertessék meg a gyermekekkel az
egészseges taplalkozast, valtozatos ételfajtakat, és helyes taplalkozasi szokasokat alakitsanak
ki. Az is nagyon lényeges, hogy ezt mértékkel tegyék. Sajnos vannak gyakorlati tapasztalatok,
mely szerint sok — korabban ¢hez6 — gyermek a nevelécsaladba keriilve nem tudja a helyes
mértéket és akar el is hizhat. Ilyen esetekben a nevel6sziiloknek a helyes taplalkozasra kell
szoktatni a gyermekeket és a napi testedzés, a sport szerepe is kiemelkedé.,,.Szamos kutatas
igazolta, hogy a tdplalkozasi szokasok kapcsolatban vannak tobbek kozott a szabadidd
eltoltésének kiilonbozo formaival. Azok a gyerekek, akik naponta vagy hetente tobbszor
sportolnak, egészségesebben taplalkoznak (ndvényi rostok, tej rendszeres fogyasztasa), mint a
ritkdbban mozgdk. Természetesen nemcsak az aktiv szabadidds tevékenységek korrelalnak a
taplalkozassal, hanem a passziv id6toltési formak is. A snack-food taplalkozas markans
pozitiv 0sszefliggest mutatott a televizid-nézésre forditott tobb idével. A szabadidé eltoltése a
gyermekek téaplalkozasi szokasain kivil méas valtozokkal is kapcsolatban all. Korabbi
vizsgélatok osszefuggést allapitottak meg a serdiilék fizikai aktivitasa és a kérdezettek neme,
illetve életkora kozott.” (Csizmadia — Szabé — Aszmann 2003:12)

A nevelGsziilénél nevelkedd gyermekek szadméra rendkivil lényeges, hogy
szemelyiségik pozitiv iranyba fejlédjon. Jelentésen hozzajarulhat ehhez a szabalyokon
alapulo szokasrendszer, hazirend, napirend kialakitdsa, melyet a nevel6sziilé kovetkezetesen
betart, betartat a gyermekkel. Ennek része a kell6 idejii pihendid6 ¢és a hasznos
tevékenységekkel toltott, szervezett szabadidd biztositasa, melyet a neveldsziilok szamara a
gyermekvédelmi jogszabalyok rogzitenek. A nevelt gyermekek hasznos szabadidé
eltdltésenek az a funkcidja, hogy el6segitse személyiségfejlédésiiket. A szabadid6 keretébe a

pihenés, a felt6lt6dés is beletartozik, tovabba a hasznos tevekenységek és a jaték. A kellemes
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¢lmények hozzajarulnak az ingerszegény kornyezetbdl érkezé gyermekek érzelmi életének

fejlesztéséhez ¢és tarsas kapcsolataik is er6sodhetnek. (Fule 2002)

A csaladjukbdl kiemelt gyermekek nevelésének, a gyermekvédelmi gondoskodasnak

az eredményessége ¢ teriileten dolgozé szakemberek és neveldsziilok munkajanak fliggvénye:

A gyermekjoléti alapellatas és a gyermekvédelmi szakellatds minden egyes formajaban jelen
van a gyermekek kompetenciajanak kedvez6 iranyba torténé befolydsolasa vagy legalébbis
ennek szandéka, ill. a kedvezd alakulas feltételrendszerének megteremtése. A
gyermekvédelmi ellatds eredményessége nagymértékben fligg a rendszerben dolgoz6

szakemberek pedagdgiai — médszertani kulturajatol.” (Szombathelyiné 2010:12)

A szabadidds tevékenységek alapvetd célja, hogy a gyermekek (tanulok) onként
dontsenek arrol, milyen tevékenységeket valasztanak az iskolai kotelezé foglalkozasok utan
vagy az iskolan Kkivil és ez hogyan befolydsolja személyiségfejlodésiiket. Gyakorlati
tapasztalataim és kutatasi eredményeim egyarant azt mutatjak, hogy a gondozott gyermekek —
bar tevékenységeiket tobbnyire maguk valaszthatjdk meg — mégis nagyobb kontroll alatt
allnak, szabad dontésiiket sokszor a nevel6sziilé befolyasolja. Ennek oka lehet tobbek kozott,
hogy a neveldsziilé is rendszeres ellenérzés alatt all. Feladatai kozé tartozik — a gyermek
gondozéasa keretében - a nevelt gyermekek szamara hasznos szabadidés tevékenységek
biztositasa. Egyre nagyobb hangsulyt kap a gyermekvédelmi szakellatdsban a
tehetséggondozas. Mihaly Ott6 definicioja szerint ,,A szabadidés tevékenységek biztositjak a
tanuldk szamara a tevékenységek szabad megvalasztasat, a szabad valasztas élményét és a
napi tevékenysegek okozta fesziltségek oldéasat. Ezek a tevékenységek elégitsék ki az egyéni
érdeklodést és segitsék a tehetségek fejlodését. A szabadidds tevékenységek biztositsanak

szervezeti kereteket a személyiségfejlesztés szamara az egyének neveléséhez.” (Fiile 2002:95)

A hasznos szabadid6 eltoltés lehetOségeit a nevel6sziilok biztositjak az iskolai
foglalkozésokon kivil és a csaladban egyarant. E lehetdségeket befolydsolja, hogy a
gyermeknek részt kell-e vennie - szakértdi és rehabilitacios bizottsag szakvéleménye alapjan -
fejleszt6 foglalkozésokon. Az iskolai fejlesztés és az iskolan kivili korrepetéalas vagy otthoni
tanulasra forditott id6 mértékétdl fugg, hogy a gyermek mennyi id6t télthet onként vallalt
vagy valasztott tevékenységekkel. Serdiildkort gyermekek esetében eléfordulhatnak karos
szenvedélyek, melyek negativan befolyasolhatjak a fiatal életmaodjat, tovabbi életutjat. Vitanyi
Ivdn 1976-ban széleskort és differencialt vizsgalatot végzett, mely 44 alapvet6 szabadid6
tevékenységet tart fel. Kutatasanak megallapitasai ma is érvényesek. Az emlitett kutatas

kovetkeztetései kozott olvashatd, hogy a szabadidé tényleges szerkezete, a kozosségi és a
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tarsadalmi magatartas, a miivelddési orientacio kozott 6sszefiiggés van. E viszonylatrendszer
a gyermek- és ifjukorban alakul ki. Jelentés a csalad és az iskola szokasrendszert alakitd és
szabadido eltltésére neveld tevékenysége. A kovetkeztetések kozott olvashatd, hogy vannak
elvono jellegli szabadidds tevékenységek, amelyek a miivelédés korlataiva valnak, pl. a ,,csak
focizas”, a ,,csak diszk6zas”, a ,,csak kemény rock”, a ,,csak ténfergés”, ,,unatkozas”, vagy
mas negativ iranyban fejleszt6 tevékenységek. ldekapcsolhatjuk még a dohéanyzést, az
alkoholizalast, a drogozast, a gyermekek szexudlis zullesztését, amelyek a szemelyiségeket
,.szétmallasztjak”, id6é elott elpusztitjak! (Flle 2002) Karos szenvedélyek kozé tartozik az
alkohol ¢és drogfogyasztas, mely sajnalatosan el6fordul a nevelt gyermekek korében is. A
karos szabadid6 eltoltési szokasok kozé tartozik a kontroll nélkiili bulizas, csavargas,
csellengés, ez alatt gyakrabban torténik szerfogyasztas (alkohol, drog). A hasznos szabadidd

eltoltés alatt ink&bb a legalis szerek hasznalata fordul el6. (Barabasné 2012)

A gondozott gyermekek és fiatalok szdmara — hasonlokeéppen a sajat csaladban
¢l6khoz — fontos a szabadid6. Az ©nallo életkezdés kitolodhat, mert lehetéségiik van
utogondozoi  ellatas  igénybevételére.  Ezzel  nevelOcsaladban  eltoltott  idejiik
meghosszabbithatd. A neveldsziilok tovabb tudjak figyelemmel kisérni életiiket, hozzasegitve
6ket nemcsak a helyes feln6tt életvitel kialakitasahoz (munka, 6nall6 életkezdés terén), hanem
a szabadid0 hasznos eltoltésében. ,,A fiatalok ¢életében a szabadidds tevékenységek
¢letmodjuk kozponti elemét alkotjak. A modernizacio egyik legjelentdsebb hatasa az volt,
hogy a munkaidé és a szabadid6 aranya eltolodott az utdbbi javara. A fiatalok tanulmanyi
ideje jelentdsen megndtt, és kitolodott az 6nallo életkezdés (Furlong — Cartmel 1997), Larson
¢s Verma (1999) az idének fontos tarsadalmi jelentést tulajdonit, ami egyfajta szimbolikus
toke is egyuttal, hiszen nem mindegy, mire hasznaljuk fel. A szabadidonek megvan a maga
szocializacidos szerepe. A szabadidds tevékenységek valtozatossiga pedig alapvetden
hozzajarul a fiatalok identitasanak a fejlodéséhez.” (Barabasné 2012:149) Nem csak az
identitas fejlodéséhez jarulhatnak hozza, hanem a gyermekek pro-szocialis viselkedésének is

befolyasold tényezdi lehetnek a tanitasi 6rak utani szervezett programok. (O’Hare 2014)

A nevelésbe keriill6 gyermekeknél gyakran el6forduldo probléma, hogy tanulasi
motivacioik nagyon csekélyek. Sok esetben — kiilonosen a serdiilékorban nevelésbe keriilé
gyermekek esetében — teljességgel hianyoznak. A tanulas szerepe vitathatatlan a kultura és az
értékek kozvetitéseben, ezért sziikséges a tanuldsi motivacio felkeltése a gyermekekben. Ez
altal csokkenthetdk a vér szerinti csaladbol hozott hatranyok és késébb az eredményes tanulés

altal a tarsadalomba torténé sikeres integracid. A tanulas erés integracids faktor, a szellemi
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tevékenységek hozzasegitik a gyermekeket a kultira értékeinek megismeréséhez, a
mivelddéshez, mely sajat csaladjukban feltehetéleg nem adatott meg szdmukra. A szellemi

tevékenységeknek jelentds integracios hatasa van. (Kapitany — Kapitany 2012)

Meg kell emliteniink a tanuldk képességbeli kilonbségeit, amely gyakran vezet
konfliktusokhoz a gyermek 0j iskolaba érkezése utdn. Nem minden pedagdgus tolerans a
nevelésbe vett gyermekekkel: ismereteik hidnyossagai vagy az elvarttol eltér6 magatartasuk
nem kedvez az 1j iskolai kdzegbe torténé beilleszkedeésiuknek, azonban optimalis esetben az
eltéré magatartasuk vagy massaguk miatt kialakuld konfliktusokat az iskola kezelni tudja.
(Kosané 1999) Sok tanuld képességei jobbak, mint amilyent meg tud mutatni, ki tud hozni
magabol; pontosan a kordbbi hatranyok, ingerszegény sajat csaladi kdrnyezet kovetkeztében.
A nevelésbe vett gyermekek jelentds része ugyanakkor rendelkezik kreativ alkotd képességgel
képzébmiivészetekben vagy zenében; ez altal olyan érzéseket, érzelmeket tudnak kozvetiteni,
amelyet szavakkal nem képesek kifejezni. A tanorai teljesitményeik viszont sokszor nem érik
el az elvart atlagot, emiatt nincsenek sikerélményeik. Klaus Mollenhauer megallapitasa
szerint ,,Szamos vizsgalatbol sziirhet6 le az az egybehangzd tanulsag, hogy a tandrok
hajlamosak az atlagos teljesitoképességii tanulot tulértékelni az alkotokészségilivel szemben.
Még akkor sem igen szeretik a kreativ tanuldkat, ha iskolai eredményeik jok.” (Meleg 2003:
140-141) A nevelésbe vett gyermekek kozott is szép szammal eléfordulnak olyanok, akik
valamiben tehetséget mutatnak. Lehetséges, hogy sokan koziiliik lassabban fejlédnek, hiszen a
csaladbdl hozott hatranyokat évek alatt lehet csak lekiizdeni, korrigalni; nem is mindig sikerdl
ez maradéktalanul. Gyakran hianyzik a nevelésbe vett gyermekekb6l a tehetség
kibontakozdsadhoz sziikséges motivacid és a szocialis képességek terén is akadnak
hianyossagaik: ,,A mai felfogéds szerint a tehetség kibontakozasdhoz az atlagosnal erésebb
motivaltsdg, fejlettebb kognitiv és szocialis kompetencia is szikséges. A tapasztalat
szembeszokden mutatja, hogy a lassan érdk, fejlodok is tehetséggé, zsenivé fejlodhetnek,
ugyanakkor a gyorsan fejlodok, a jo tanulok tobbsége nem valik valamely tevékenységi kor
kiemelked6en tehetséges miivel6jévé. A gyorsan fejlodé tanulonak nagyobb az esélye arra,
hogy tehetségét felismerje és kibontakoztassa, mint a lassan fejlédd tanulonak, akiben
nehezebb folfedezni, hogy miben valhat tehetségessé. A tehetség ugyanis valamely hivatas,
szakma, tevékenységi kor atlagosnal joval eredményesebb miivelésében jut kifejezésre és nem
a gyors vagy lassu fejlédésben. A gyors fejlodés a tehetség kibontakozasaval segitdje és
eszkoze, a lassu fejlodés pedig gatld tényezd. Ebbol kovetkezden a tehetségesnek nevezett

tanuld a tanulasban tehetséges, ezért ez a tehetség nem tartozik az egyéniséggé fejlédés
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segitésének témakorébe. A tehetséges tanulo optimalis fejlodését az altalanos fejléddésbeli

kulonbségek kezelésének maodjaival lehet segiteni.” (Nagy 2010:171)

Sok gyermeknek gondja akad az idébeosztassal. A neveldsziilo segitségére lehetnek e
téren gyermekvédelmi szakemberek: nemcsak tanacsot adnak a nevel6sziiléknek a gyermekek
helyes id6beosztasahoz, hanem a neveldsziiléi haldozatok — fenntartoik kozremiikodésével —
szabadid6s tevékenységek széles tarhazat kindlhatjak a gyermekeknek. Kulturalis és sport
tevékenysegeket, szunidei elfoglaltsagokat, tinnepekrél vald megemlékezéseket: ,,Az idével
val6 gazdalkodas terén el kellene jutniuk neveltjeinknek, tanitvanyainknak oda, hogy a
tevékenységek kozotti valasztasban legyenek célorientaltak, s a rangsorallitast is a célnak
rendeljék ald. Ennek segitségével jutnak el a rank bizottak a tudatos életmodszervezésig,

melyen beliil a kulturalis javak és képzédmények birtokaba jut.” (Kovacsné 2013:6)

A gyermekeket a nevel6sziillok bevonjdk a hazimunkéba. A késobbi tarsadalmi
integracio elésegitése és az 6nallo életvitel alakitasa szempontjabol fontos a munkara nevelés.
Jelent6s azért is, mert a k6zos programoknak része lehet a kilonféle praktikus ismeretek
megismertetése, megtanitasa. Ezzel a nevelGsziilé6 mintat nyhjthat a gyermeknek, eldsegitheti
a helyes szokasok alakitasat. Megismerhetik a csaladi munkamegosztast, a hdzimunka terén
kotelezettségeik lehetnek. A neveldsziil6k szamara el6iras, hogy a gyermekeket életkoruknak
megfeleld mennyiségli €s nehézségii feladatokba vonjak be. Tudatositani kell a nevelt
gyermekekkel, hogy az elvégzett munka eredménye lehet a kozos szoérakozas, szabadidd

eltéltés. Fontos, hogy mintat nydjtsanak ebben is neveltjeiknek. (Kovacsné 2013)

A pozitiv élmények rendkiviil 6sztonzdek lehetnek a gyermek szdmara. A szabadidos
tevékenységeknek kedvez6 a pedagdgiai értéke; segiti a gyermek személyiségformalddasat.
Fontos, hogy a gyermek sikereket érjen el, ez altal dnbizalma és onértékelése ndvekedjék,
hiszen kozulik sokan onbizalomhiannyal, Kisebbségi érzésekkel kiszkddnek. A kreativ
tevékenységek sordn a gyermekek ~megmutathatjadk képességeiket, ezen  kivil
felelosségérzetiik is alakulhat. (Kovacsné 2013)

A nevelt gyermekek motivaltakka kellene valniuk a helyes nevelés altal a tanulasban
¢s a szabadid0 hasznos eltoltésében egyarant. Babosik Istvan irja errél: ” Ami tehat a
tevékenység kiilonboz6 formai valtozatait illeti, ezek meghatarozottaknak tekinthetdk, s
Iényegében a tanulmanyi tevékenység, az 6nkormanyzati tevékenység, az alkotd tevékenység,
a fizikai munkatevékenység, valamint a szabadid6és tevékenység alkotja az egyén
tevékenységrendszerét. A felsorolt tevékenysegformdk azonban tartalmukat, szocialis

értékiiket tekintve nagyon eltéréek lehetnek, s tartalmi-mindségi értelemben felvehetnek
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kozosségfejlesztd, onfejleszté vagy onérvényesitdé — egoisztikus jelleget is. A tevékenység
tehat tartalmi - min6ségi értelemben lehet kozosségfejlesztd, onfejlesztd vagy onérvényesitd —

egoisztikus jellegii, s ebb6l kdvetkez6en a nevelé hatasa is masként és masként alakul.”

(Babosik 2004:44)

A nevelOsziilok személyiségének dont6 szerepe van a gyermek beilleszkedése
szempontjabol. Csak akkor tudjak segiteni a naluk nevelkedd gyermeket, ha kolcsonos
bizalmi viszony alakul kozottik. Eléfordul, hogy a kihelyezés utan ez a kapcsolat nem jon
létre, a nevelGsziilé és a gyermek nem talalja meg a k6z6s hangot, nem tudnak rahangolédni
egymasra, nem tudja a gyermek megszokni az 0j kdérnyezetet vagy elfogadni az (j normakat.
Pozitiv segitd kapcsolatrol akkor beszélhetiink, ha kodlesonds érzelmi és bizalmi kapcsolat
alakul kozottik: A nevel6sziilonek nemcsak fizikai biztonsagot és allandosagot, hanem
érzelmi biztonsagot is nyujtania kell a gyermeknek. Az a nevel6sziild lehet hiteles, aki ezt
Oszintén, a gyermek egyéni sziikségletének megfelelden probalja kialakitani. A gyermekek
nagyon érzékenyek, elhelyezésiuk utan kuléndsen serilékenyek érzelmi téren is. Kénnyen
¢szreveszik, hogy az elfogadas, a bizalom valoban 6szinte odafordulés, elfogado beallitddas-

e, mert csak ez a meggy6z6 szamukra. (Zrinszky 2002)

A nevelt gyermekek életében — a sajat csaladban é16kh6z hasonldan - fontos szerepet
toltenek be a kortars kapcsolatok. Ez elsdsorban az életkor fiiggvénye, hiszen leginkabb a
serdiilékoru gyermekek szamara fontosak a kortars csoportok. Lenyeges, hogy a nevelésbe
keriild gyermek szert tesz-e bardtokra Uj kornyezetében, kdénnyen befogadjdk-e vagy
peremhelyzetbe kerll az iskoldban és az iskolan Kkivil. Fontos, hogy pozitiv kortars
kapcsolatokkal rendelkezzen. Sajnos szdmos fiatal — kiilondsen a serdiilékorban gondozasba
vett gyermekek — mar nagyon nehezen tudja a kordbban megszokott mintakat megvaltoztatni,
sok esetben ,,sodrodnak” és olyan kortars kapcsolatokat preferalnak, melyek nem nyujtanak
pozitiv példat. Aszmann Anna és munkatéarsainak kutatasi eredményei megerdsitik, hogy ,,az
egészséget kockaztatd magatartas nagyobb valoszinliséggel jellemzd az olyan kortars
kapcsolatokkal rendelkezd serdiildkre, ahol a kapcsolatok szintere az utca és tartalma a
csavargas, nem pedig az olyan mindségli elfoglaltsdgok, mint pl. a sport, a nyelvtanulas, a
zene, vagy egyéb kulturalis elfoglaltsagok. A szabadidé tartalmas és szervezett eltdltésének
feltételeit nélkiilozo fiatalok szamara is nagyon fontos azonban a kortarsakkal valo egytittlét
és a kortarsak altali befogadottsag, melynek gyakran velejardja — sét feltétele is — az olyan
egészséget veszélyeztetd magatartasformak gyakorlasa, mint a dohanyzas, alkohol és

drogfogyasztas. A fiatalok tarsas kornyezetének kontrollalasa és kedvezé befolyasolasa (a
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feltételek megteremtése) tehat nagyon fontos feladata (lenne) a csalddoknak, a nevelési

intézményeknek és az egész tarsadalomnak.” (Aszmann 1999:108)

A nevelés sikerességenek szempontjabdl kulcsfontossdgu a neveldcsaladba keriild
gyermekeknél, hany éves korukban és milyen szocializacios kozegb6l keriiltek gondozasba.
Tobbségiiket ingerszegény kornyezetbdl emelték ki. Csaladjuk negativ mintakat kozvetitett
szdmukra, igy személyiségfejlodésiik iranya legtobbszor elmaradt az optimélistol. Ritkan
keriilnek gyermekvédelmi gondoskodasba olyan gyermekek, akiket ,.¢ép”, teljes csaladbol
emelnek ki. Sok neveldsziilé szamol be olyan tapasztalatokrél a nevelésbe vétel utani els6
honapokban, hogy a nevel6csaladba helyezett gyermek nem ismeri a napirendet, hazirendet,
szokasai nagymértékben eltérnek a tarsadalmilag elvarttél. Emiatt igen sok feladat harul a
nevel6sziilokre a gyermekek helytelen vagy karos szokasainak korrigalasaban: ,,A csalad
részér6l a jellemformalast segité tényezok: az €p csaladi szerkezet, a csalddon beliili
rendszeres Onkiszolgald és segitd tevékenység, a tobb gyermek, a testi fenyités melldzése.
Negativ korilmények: a gyerek teljes szabadjara engedése, a vele valo torédés hianya, a
tulkodvetelés, valamint az elkényeztetés, a tul gyakran alkalmazott biintetés és a munkavegzés
hianya. A pozitiv és negativ csaladi tényezok attekintése azt bizonyitja, hogy a tevékenység
megszervezése és elvarasa a gyerekt6l csaladi szintéren is nélkiilozhetetlen fontossagu.”
(Babosik — Mezei 2005:76)

A nevel0sziiléi halozatokat fenntartd szolgaltatok jelentés szerepet toltenek be a nevelt
gyermekek szabadidé eltoltésében. Ok tudjak biztositani azokat a kozosségi tereket,
szolgéltatisokat, szervezeti formékat, amelyekhez a nevelt gyermekek csatlakozhatnak.
Szadmos szolgaltatd szervez rendszeresen sport-, kulturalis- vagy egyéb szabadidés
programokat az illetékességi korébe tartozé gyermekek szdmara. Legtobbszor szervezetten és
rendszeresen zajlo programok ezek, melyekre szervezik és véarjak a nevelécsaladban
elhelyezett gyermekeket, elsésorban hétvégeken és a sziinidékben. ,,Hagyomanyosan a sport
¢s szabadidds szervezetek a tagjaiknak nyujtanak szolgaltatdsokat, azért alakulnak, hogy a
kdzosen szervezett programokhoz kedvezményesen jussanak hozza, valamint, hogy a
hobbitevekenységet egyitt gyakorolva kozosségi élményhez jussanak. Ezaltal természetesen
fontos funkciot toltenek be a tarsadalomban: fiataloknak adnak értelmes szabadidds
elfoglaltsagot (egyes sportagak a felgyllemlett fesziiltség, agresszid, talzott aktivitas
levezetésére is Kkivaldan alkalmasak)”. (Bukta 2008:31) Gyakorlati tapasztalataim és
kutatdsom egyarant azt igazolta, hogy a nevelt gyermekek szabadidés tevékenységei kozott

legkedveltebbek a kilonféle sportfoglalkozasok. A sporttevékenységek sordn szerzett pozitiv
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élmények segitenek a fesziiltségek oldasaban, agresszid kezelésében, pozitiv életérzést
nyUjtanak, sikerélményhez juttatjdk a gyermekeket. A sportolas altal kapott sikerélmény, az
iskolan kivili sport gyermek és serdiilokorban egyarant meghatarozo a fizikailag aktiv

feln6ttkor alakitdsahoz. (Boros - Kalmarné 2011)

A szabadid6 hasznos felhasznélasdnak pozitiv pedagdgiai vonatkozésai
vitathatatlanok, de legalabb olyan fontos az egészsegiigyi vonatkozasok figyelembe vétele is.
Nevelt gyermekek esetében gondolhatunk az egészséges életmdd kialakitasara, egészségtelen
szokasok lekiizdésére, korrekcidjara. ,,A szabadidé eltoltésének fontos egészségiigyi ¢€s
pedagogiai szerepe van: a kettd szorosan 0sszefonodik. Az iskolds koru gyermek szdmara a
szabadidé részben az iskolai artalmak korrekcidjara, a megterhelés utani regeneralodasra,
részben a technikai, kulturalis, zenei és sporttevékenységek lehetdségeire, illetve gyakorlasara
szolgal. A szabadid6 helyes felhaszndldsara nevelés alakitja ki kés6bb a helyes életmoddot is s
alapfeltétele lehet tobb, elterjedt civilizacios betegség megelézésének.” (Merétei — Hegedtis —
Szabd 2002:12-13)

A sporttevékenység az egészség megorzésében, egészséges életmdd kialakitdsaban
jatszik szerepet. A gyermekvédelmi gondoskodasban felnovo gyermekek szamara a
kiilonb6z6 sporttevékenységek a legkonnyebben elérhetd és legkedveltebb szabadid6 eltdltési
formak, melyeknek meghatarozd szerepiuk van a helyes életmod kialakitdséban: ,,Minden
¢letkorban az egészséges ¢életmod alapja a testedzés. Még legegyszeriibb forméja, a
naponkénti séta is javitja az erdnlétet, fokozza az oxigénfelvételt, igy a munkavégzd
képességet. Segit a testsulyszabalyozashan, javitja a kozérzetet. Ez utébbi hatds mar atvezet a
tarsadalmi szférdba. A sport kozOsséget teremt, segit a kiliriild emberi kapcsolatok
tartalommal val6 megtdltésében, jelentdsek a testedzéshez fiiz6d6 érzelmi vonatkozasok. Igen
jelentds a rekreacid szerepe az egészséges €letmod egyéb tényezdiben. Azaz a sport sajat
kozvetlen szerepén til kedvezden befolyasolja az életmdd egyéb tényezoit.” (Frenkl 2002:7-
8)

A helyes életmod alakitasa, az életmindség, a jol-1ét elérése a nevelt gyermekek
fejlédése szempontjabol nagyon jelentés. Ebben segithet a rekreacios tevékenység. A
rekreacio az elfogadott nemzetkozi értelmezésen a szabadidd eltdltés kultaraja (pontosabban a
kulturalt szabadidé-eltoltés). Hagyomanyosan az ember felfrissiilesét, felldileset, a
munkavégzd képességének ujratermelését jelenti. A fejlett vildgban ez kibdviilt (atalakult) a
mindségi élet, az igényesen megélt élet fogalmaival. Ilyen értelemben nevezziik a rekreaciot

az ¢életmindéség tananak is.” (Kovacs 2002:23) A nevelt gyermekek szdméara azért fontos a
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rekredcids tevékenység, mert segiti a helyes életmdd kialakitasat és fejlesztheti szocialis
készségeiket: ,Mint eszkOz, a rekredcios tevékenység egy bizonyos populacionak szant
segitségnydjtasi mod lehet, mely révén bekapcsolodnak valamely terapids hatasu
tevékenységbe, ami példaul fejleszti tarsas készségeiket.” (Szilvasi 1997:73) A rekreécid
hozzéasegiti a gyermekeket a jol-lét kialakitasdhoz; a jo kOzérzet, a jol-1ét, a mindségi élet

megteremtéséhez. (Kovacs 2002)

Az iskolak tobbsége valtozatos szabadidds programokat kinal a tanuloknak; az altaluk
szervezett programokba bekapcsolddnak a nevelt gyermekek is. A nevelécsaladok és az Gket
segitd szakemberek tamogatjak, hogy a gyermekek lehet0ség szerint ne maradjanak ki a
tanoran kivali programokbdl, melyek sok 0j informaciot nyljthatnak szémukra, ezzel
béviilnek ismereteik. Az iskolai szabadidés tevékenységek egyik legkedveltebb forméja a
tanulmanyi kirandulds. Nem csak ismereteket szerezhetnek, hanem a kozdsségben is jobban
megtalalhatjak helytket. A gyerekek jobban 6sszeszoknak, baratokra tehetnek szert, emellett
megismerik hazankat. Tapasztalataim szerint a gondozott gyermekek tobbsége nevelésbe
vétele el6tt alig jutott el lakohelyén kiviil mas telepiilésekre; a kirandulds, élményszerzés

szinte ismeretlen szamukra. (Osvath 2003)

A nevelt gyermekek életmodjdban — kutatdsom eredményei szerint — kiemelked6
szerepet jatszik a televizié és az internet, mint szabadid6s tevékenység. A leggyakrabban
vegzett sportok mellett (futball, kerékparozas) a szabadidé elt6ltés leggyakoribb modja a
szamitogép hasznalat és a televizié. ,,Korunk tarsadalmaban a tanulmanyok és az életkori
sajatossagok eldtérbe hozzdk a média (televizid ¢és internet) szerepét, amelyeknek
népszeriisége, novekvd relevancidja feltartoztathatatlan. Azonban a fizikailag aktiv,
egészségtudatos magatartds képes lehet kompenzalni a passzivan toltott id6 kedvezétlen

hatasait mind fizikai, mind pszichés szinten.” (Boros - Kalmarné 2011:126)

A szamitogép hasznalat az utébbi évtizedekben rendkivili médon elterjedt nem csak a
munkaveégzésben, hanem a szabadidds tevékenységek ko6zott. Nincs ez masképp a nevelt
gyermekek korében. Kutatdsomban vizsgaltam a szamitogép hasznalat gyakorisdgat és
megallapitottam, hogy a sporttal kapcsolatos tevékenységek mellett egyik leggyakrabban
eléforduld szabadidés tevékenység a szamitogép hasznalat nemcsak a sajat csaladban él16,
hanem a gyermekvédelmi gondoskodas alatt all6 gyermekek korében is. ,,A mult szazad
kultirdhoz kothetd elvarasait a szociologiai szakirodalom egyrészt az objektivalt, masrészt az
intézményesitett kulturalis tokével, ezek kiillonb6z6 megjelenési formaival irta le. Az elmult

évtized alapvetden valtoztatta meg a kulturdlis felhalmozashoz valdé viszonyt. Hattérbe
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keriiltek a konyvek, képzdmiivészeti alkotdsok, de a zenehordozok hagyomanyos (LP, CD)
formai is. Uj eszkoz jelent meg a fiatalok, igy a tarsadalom kulturalis fogyasztasanak
kdzéppontjaban: a szamitdgép. Korszakunk egyik sajatossaga, hogy a fiatalok a 21. szazadban
mar nem csupan mintakdveték, hanem mintateremtokké valtak. Ebbol fakaddan az az
,eszkoz”, amely el6szor ,.csupan” lekototte a fiatalok szabadidejének egy részét, ma
meghatarozza tarsadalmi ¢és kulturdlis jelenlétiiket is. A ,jelenség” mara a kulturalis
felnalmozasokat is atalakitotta. Feleslegessé valnak a hagyomanyos eszkézok, targyak. Az

ujak internet segitségével érhetdek el.” (Bauer 2010:2)

A nevel6szilok feleléssége, hogy a gyermekek passziv vagy aktiv modon toltik
szabadidejiiket. A gyermekek érdeklédésének felkeltésében az iskola mellett a csalddnak jut
jelentds szerep. A halmozottan hatranyos helyzetbdl kikeriilé gyermekek hozott hatranyaik
kovetkeztében altalaban nem rendelkeznek kell¢ érdeklddéssel, motivacioval. Ezért a
szabadid6 hasznos elt6ltésére nagyobb hangsulyt kell fektetnie a nevelGsziiloknek. A
gyerekeket rd kell vezetni az aktiv id6toltésre. Serdiilékorban a gyermekek érdeklddése
sz¢éleskorli, szabadidds tevékenységeik valtozatosak. Kiilondsen a sport érdekli dket, amely
tobb szempontbdl is hasznos: alakitja a versenyszellemet, dsszemérhetik teljesitményiiket
masokéval ,,A legtobb kamasznak meg kell tanulnia a szabadidejét kreativan, aktivan
eltdlteni. Ebben az ¢életkorban a gyermekek igen fogékonyak, sok minden irant érdeklddnek,
szabadidds tevékenységilik igen valtozatos €s sokrétli. A népszerli szabadidds elfoglaltsagok
kozott elsé helyen all a sport. Kdzben levezetik folosleges energiajukat, alakitja a

versenyszellemiket, 6sszemérhetik magukat masokkal. (Menczinger — So6sné 2009)

A nevelt gyermekek szabadidds tevékenységei kozott a sporttevékenységeknek
kiemelt szerepik van, mert dnfegyelemre nevel, segiti az egészséges eletmdd kialakitasat.
Fontos, hogy a gyermeket fiatal koratdl gy neveljék, hogy érezze a sport, a testedzés, a
mozgés fontossagat. Ez altal egészséges énkép kialakuldsahoz segiti a fiatalokat, amely a
gyakran szorongd, Onértékelési problémakkal kiizd6 gyermekeknek rendkivil fontos. A
nevelGsziilok segithetik a gyermekeket jo példa mutatdsaval, vagy ha 6k maguk nem is
sportolnak, akkor legalabb a gyermekeknek a sportokba valé bekapcsolddasat szorgalmazzak.
Azoknal a gyermekeknél, akik tGigyesek és tehetségesek e téren, akar a versenyszerii sportot is
tdmogathatjak. Tobb sportdg van, ahol a gondozott gyermekek Kkifejezetten (gyesen
szerepelnek. Az edzdok is sokat tehetnek ezért, ha felkarolnak egy-egy hatranyos helyzeti
fiatalt. (Paulik — Nagymajtényi - Boka 2008)
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A sporttevékenység fontos a tarsas kapcsolatok alakuldsanak szempontjabdl, fejleszti a
kozosséghez tartozas érzését, az akaraterét. Ugyanakkor elgondolkodtatd, hogy a tanulok
¢letkoruk elére haladasaval egyre kevésbé motivaltak a sportokba vald bekapcsolodasban.
Kutatdsom tapasztalatai szerint a sporttevékenységekben vald részvétel a feldolgozott adatok
alapjan a leggyakoribb és legkedveltebb szabadid6-eltoltési forma, a sportkdrdkben,
szakkorokben valo részvétel egyre inkabb csokken a serdiilékorti gyerekek kozott. Kilondsen
igaz ez a szakiskolakban tanuld gyermekekre. ,,Hagyomanyosan erds kapcsolatokat hozhat
létre a sporttevékenység, az egy egyesliletben vagy egy csapatban torténd szerepvallalas.
Hagyomanyosan nagy kohézids erét tulajdonitunk a sportnak, de az ardnyok mégis
elgondolkodtatok. Azt lehet ugyanis megfigyelni, hogy az életkor elére haladasaval a tanulok
egyre kevesebb 1ddt toltenek sporttevékenységgel s ez kiilondsen aggasztdé a szakiskolai

tanulok esetében.” (Mayer 2008:15)

A sportok mellett szamos gyermek kapcsolodik be egyéb mozgasos tevekenységekbe,
tobbek kozott iskolai es iskolan kivili tAncfoglalkozasokba. ,,A népi jatékok, a néptanc az
oktatasban egy integrald tantdrgynak tekinthetok. Egyesitik a sport, a zene miveléséhez
szilkséges alapképességeket, mikozben csak csoportosan, kdzosségekben tdrténhet meg,
egyszeri és megismételhetetlen kdzos alkotés. JOl szervezett foglalkozasokkal megvalosithatd
a differencialt aktivitds, a kiilonb6zd képességli tanulok sajat kozosségeikben integralt

fejlesztése.” (Kun 2012:88)

A nevelt gyermekek kozul sokan igen kreativak a jatékban és a mivészeti
tevékenységekben. E képességek kihasznalasa, érdeklddés felkeltése irantuk, valamint a
tehetséggondozas egyarant kiemelt feladata a pedagdgusoknak, a nevelGsziiloknek, a nevelt
gyermekekkel foglalkoz6 gyermekvédelmi szakembereknek. Kreativ id6étoltésekbe vald
bekapcsolodas, motivacid, sikerek elérése esetén tovabbi 6szténzés, a gyermek helyes
iranyitasa lehetdséget adhat a fiataloknak az artalmas tevékenységek elkertilésére, kisziirésére
¢s pozitiv iranya személyiségfejlodésiikre. Idorél idére megjelennek 1j tipust szabadidd
eltdltési modok, vannak kortarsakkal eloltott, fogyasztasorientalt tipusok, de vannak kreativ

tevékenységek, intellektualis érdekl6dést kivalto tevékenységi formak is. (Barabasné 2012)

A gyermek fejlédéséhez nagy sziikség van a jatéktevékenységekre. A gyermekvédelmi
gondoskodasba keriild gyermeknél gyakran tapasztaljak a gondozok, hogy a gyermek
ingerszegény kornyezetbol érkezik, nem volt otthon jatéka és nem jatszott vele a sziild. Ezért
sok esetben a gyermeket sziikséges a jatékra tanitani. A gyermeket hagyni kell szabadon

jatszani, de fontos a sziilok bekapcsolodéasa idonként, mialatt pozitiv energidk szabadulnak
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fel. (Balogh 2010) A gondozott gyermek kezdetben nehezen alkalmazkodik Uj kdrnyezetéhez.
Ennek szdmos oka lehet: csaladja elvesztése, Uj szabalyokhoz val6 alkalmazkodés nehézsége,
tarsas kapcsolatok hianya, sajat csaladjanak ingerszegény kornyezete, amelyben a jatéknak
nem sok szerep jutott. Nagyon fontos tehat, hogy a gyermekkel a beilleszkedés folyamataban
az 0j csaladtagok minél tobbet kommunikaljanak, beszélgessenek, jatsszanak, ez altal
megkonnyitve a beilleszkedés folyamatat: a jatéktevékenyseégen keresztil a gyermek
alkalmazkodik kornyezetéhez és megtanulja, miképpen valtoztathat rajta. A jatéknak fontos
szerepe van a valosag felfedezésében, értelmi, érzelmi és tarsas képességek fejlesztésében.
(Porceluzzi 2001)

A jatek jelentésége hangsulyos az élményszerzésben ¢és a  képességek
kibontakoztatasaban. Winnicott szerint a gyermek a jatékban élményeket szerez, melyben
Iényeges szerep jut a fantazidnak, a kreativitasnak. A felnéttek — nevelt gyermekek esetében a
nevel6sziilok - ehhez azzal jarulhatnak hozza, ha ravezetik a gyermeket a jaték 6romére, ha
megtanitanak nekik altaluk ismert hagyomanyos jatékokat, de a gyermek sajat talalékonysagat
is hagyjak kibontakozni. (Winnicott 2000) A jatek a gyermekek személyiségfejlodése
szempontjabol kiemelt fontossagl. Gyakran tapasztaljuk a gyermekvédelemben, hogy a
nevelésbe keriild gyermek ingerszegény kornyezetbdl érkezik, nem tud jatszani, nem ismeri a
jatékokat. A neveldsziilok figyelmét mar az elhelyezés elott felhivjak a szakemberek, hogy a
befogadasnal ne csak fiziologids sziikségletek kielégitésére (étel, tisztalkodas) helyezzenek
hangsulyt, hanem a gyermekeket jatékokkal varjak, ezzel felkeltve a gyermek érdeklédését.
Lényeges, hogy a gyermekek szines, viddm, ingerekben gazdag, életkoruknak megfelel6en
kialakitott kornyezetbe érkezzenek. A jaték fontos azért is, mert a gyermek a szamara
kimondhatatlan, traumatikus élményekrél altaldban nem szivesen, vagy egyéltalan nem
beszél. Azonban gyakran eléfordul, hogy eljatssza a vele megtdrtént negativ életeseményeket.
Megesik, hogy a nevelésziild a gyermek jatéktevékenységbdl értesiil a gyermeket ért
traumakrol, a gyermek sokszor a sajat érzelmi problémait a jatékon keresztll préobalja
megoldani. Nevel6sziilok gyakran szamolnak be arr6l, hogy jaték soran a gyermek
koénnyebben oldodik és ez altal sokkal tobbet tudnak meg a gyermek elééletérél. (Winnicott
2000:187)

Vannak kutatok, akik a fiatalok szabadidd felhasznalasat vizsgalva a hazimunkéat a
szabadidds tevékenységek kozé soroljak. ,,A fiatalok szabadidd eltdltésének maddjai alapjan 4

szabadidds faktort kiilonitettek el (Pikd 2007). Ezek a faktorok alapjaiban nem kiilonboznek a

35



korabbi, nyugat-eurdpai vizsgalatok eredményeitdl. (Hendry és munkatarsai, 1993; Robets és
Parsell, 1994; Young és mtsai, 2001; Witt, 1971)

- Kortars- és fogyasztasorientalt szabadiddstilus: bulizas, csavargas, plaza vagy egyéb

bevasarlokdzpontok latogatasa, beszélgetés, TV- és vided-nézes.

- Intellektualis és miivészeti stilus: mozi, szinhaz és koncertek latogatasa, olvasas,

beszélgetés.

- Elménykeresc’i, technicizalt szabadiddstilus: szamitogép, internet hasznalat, sportolas,

hobbi, zenehallgatas.

- Konzervativ-hagyomanyos: hazimunka, vallasos rendezvényeken valé részvétel,

olvasas.

A Kortérs- és fogyasztasorientalt szabadidéstilus a karos szenvedélyek mindegyikével
erésen korrelal, mig a tobbi 3 szabadidés stilus inkdbb negativ Osszefliggéseket mutat a
szerfogyasztasi formakkal (dohanyzas, alkoholfogyasztas, drogfogyasztas).” (Barabasné
2012:150)

Hazai kutatasok igazoljak, hogy a hatranyos helyzetli csoportokhoz tartozo
csaladokban nevelkedd gyermekek kisebb mértékben jutnak hozza a kulturalt szabadidd
eltoltés formaihoz: ,,Megfigyelve a leglijabb szabadidd-kutatdsokat harom, egymaéssal is
Osszefliggd témakor keriil elétérbe. Mindharom témakorben a tdrsadalmi egyenldtlenség,
kirekesztettség, diszkriminacié kérdései erdteljesen jelen vannak, jelezve és erdsitve, hogy
napjaink problémai kozott elokeld helyet foglal el a tarsadalmi kirekesztettség tobb dimenziods
jelensége. A leggyakrabban hangsulyozott és targyalt — egymassal erds korrelaciot mutatd —
négy dimenzid: a kirekesztettség a munka/termelés, a fogyasztas, a politika aktivitas és a
tarsadalmi részvétel lehetdségeibdl. A kirekesztettség komplex megkdzelitésébdl nem
hianyozhat a tarsadalmi —kulturdlis - szabadidGs aktivitasokbol torténé kirekesztettség. A
szabadidére vonatkozoan is hasznalhatok R.Castel ,tdrsadalmi betagozodas zonai”: az
integracio, a sebezhetdség, a kirekesztettség és a kiilleszkedés zonai. (R.Castel 1998, 376.)”
(Kiss 2006: 31) A hatranyos, s6t halmozottan hatranyos helyzetii csaladokban ndvekvo
gyermekek gyakran rendelkeznek f016s szabadiddvel, azonban ennek pozitiv vonatkozasait —
az el6ttiik allo csaladi mintak miatt — legt6bbszér nem ismerik fel, szocializaciojuk is eszerint
alakul. ,,Megfigyelheté a problémak és megoldasi stratégiak kriminalizalasa, medikalizalasa,

pszichiatrizalasa, a repressziv kontroll manifeszt vagy latens stratégiainak kialakuldsa. Ez a
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kirekeszt6dés kiilonboz6 tipusanak novekedesét eredményezi, a kirekesztettek, a
marginalizaltak folosleges idGvel, negativ szabadsaggal, - szenvedéllyel, és — identitassal,
agressziv reakciokkal rendelkeznek.” (Kiss 2006:31)

A szabadid szervezett és hasznos eltoltésének preventiv szerepe van a karos
szenvedélyek kialakulasaban ¢és  folytatdsdban. Haszontalan id6toltések, unalom,
motivalatlansdg mind olyan tényezdk, amelyek a fiatalokat kiilonb6z6 karos szenvedélyek
felé sodorhatjak. A nevel6sziiloknél €16 gyermekek és fiatalok a rajuk irdnyuld figyelem,
torédés ¢és tervezett nevelés hatasara kevésbé vannak kitéve ezeknek a veszélyeknek, bar
sajnalatosan koriikben is eléfordul fiives cigaretta vagy egyéb tudatmoédositd szer hasznalata.
K&dar Magdolna-Balogh Monika Szegeden 2007 juniusdban 3 gimnaziumi osztalyban
folytatott vizsgalatot, melynek egyik hipotézise ,,A fiatalok strukturalt szabadidé-eltdlteése
preventiv tényez0 a kabitoszer-fogyasztassal szemben, azok a fiatalok, akik nem tudjak
szabadidejiiket hasznosan elt6lteni, nagyobb valoszintiséggel hasznalnak, vagy probalnak Ki
késobb visszaélésre alkalmas szert.” (Kadar — Balogh 2008:11) Legalébb ennyire veszélyes a
tervezés nélkiili, ,,unalomiizés” céljabol folytatott csellengés, csavargas, logas. A
nevel6sziiloknél €16 gyermekek korében a neveldsziildi ellendrzés hatdsara kevésbé fordul
eld, de a szabadid6 Onalld és kedvelt eltoltését célzo kérdésiinkre tobben adtak valaszul a
l6gast, mint kedvelt tevékenységet, és a valaszadok kozott eléfordult a ,,szivas” mint
legkedveltebb szabadidés tevékenységi forma. Fentebb emlitett, K&dar Magdolna és Balog
Monika kdzépiskolakban folytatott vizsgalataibdl arra is valaszt kaphatunk, hogy a fiatalok
kozlil sokan csavarognak. Azok a gyermekek és fiatalok, akik szervezetten toltik
szabadidejlket, sportolnak, vagy kulturdlis tevékenységeket végeznek, csaladi programjaik
vannak, sokkal kevésbé céltalanok és életmodjuk, életviteliik kedvezébben alakul. Azok a
nevelt gyermekek, akik a neveldsziilok segitségével hasznosan tdltik el szabadidejiiket,
nincsenek ,,liresjaratok™ az életlikben, kevésbé vannak kitéve egészségkockazatnak, kevéshé
¢lnek alkohollal vagy kabitoszerrel. A szabadidé-eltdltés és az életmod 6sszefliggest mutat.
(Kadéar — Balogh 2008)

Az Aaltalam vizsgalt gyermekcsoportban a szolgaltatok igyekeznek minél toébb
kdzosségi programot — elsésorban sportolasi lehetéségeket biztositani a gyermekek szamara.
A gyermekvédelmi szakellatasban elhelyezett gyermekek tobbsege szivesen vesz részt ilyen
eseményeken, amelyek egyrészt személyiségiiket fejlesztik, masrészt egészségik
megOrzésében, helyes életmodjuk alakitasaban is szerepet jatszanak. A rendszeresen sportolo

fiatalok tobb id6t toltenek barataikkal, azok fontosak szamukra. Az ilyen gyermekek kevésbhé

37



veszélyeztetettek a karos szenvedélyektol, hiszen tudatosabban vigyaznak egészségukre, az
egészség értek szamukra. Ez pozitivan hat magatartdsukra. Tobb gyermeket sikerllt mar a
neveldsziil6i halozatokban ,,megmenteni” a devians életutra sodrodastdl, a sport segitségével.
(Kadéar — Balogh 2008)

A csaladi szocializacid mindig befolyasolja a gyermekek szabadidd eltdltésének
formait, pozitiv vagy negativ megjelenési mddjait, melyet kutatdsok eredmeényei igazolnak. A
neveldcsalad altal nyujtott pozitiv minta, ha sikeriil a gyermek szdmara allandd, biztonsagos,
szeretetteljes kornyezetet nytjtani, segithet a karos szenvedélyek megel6zésében és a hasznos
tevékenységek kivalasztasaban. ,,A szabadidés tevékenység jellege kapcsolatban all a tanuldok
egészségmagatartdsdval. Vannak olyan tevékenyseégek, amelyek preventiv hatdstak, mint
példaul a rendszeres sportolds, a szinhdzlatogatas, a csaladdal eltoltott id6 és az ifjusagi
alkalmak, vallasos rendezvények. A kockazatndveld hatdsu szabadidés tevékenységek (a
celtalan csavargas az utcan, a baratokkal valo 10gas, a heti rendszeresseggel folytatott bulizés,
a buliban vald alkoholfogyasztas) erdteljesebben befolydsolhatjak, hajlamosithatjdk a
fiatalokat visszaélésre alkalmas szerek kiprobalasara. A fiatalok tobbségének 6njellemzéséhez
hozzéatartozik a kereszténység és a vallas elfogadasa. A vallas, mint értékformalé megjelenik a
tradicionalitast értékelik, mig a materialitds és a posztmaterialitdas nem fontos szamukra,
elutasitjak. Kdvetkeztetés: A kapott eredmények 0sszhangban allnak az irodalmi adatokkal. A
csalad protektiv szerepe meghataroz6 a szerfogyasztasban, a vallasossag pedig 6sszefliggésbe
hozhato a serdiilokori kéros szenvedélyek alacsonyabb eléfordulasaval. A tanuldok szabadidd-
eltdltésenek strukturaja - az értékrendszerrel egyitt — a szerfogyasztas olyan védé faktora,
amelyre a prevencioé soran nagyobb hangsulyt kellene fektetni.” (Kadar — Balogh 2008:16-
17) A vallashoz és/vagy ezt Ovezd programokhoz torténé kotddés (Mayer 2008) nem
meglepd, mert ennek még azokban az évtizedekben is voltak jelei, amikor a vallasgyakorlas

kilonféle formai egyarant hatranyt jelentettek az érintettek szamara.

A nevelésbe keriilld gyermekek vér szerinti szulei tobbnyire aluliskolazottak, a
gyermekek tdbbsége halmozottan hatranyos kornyezetbdl érkezik. Ennek kovetkeztében
tanulasi motivacioik igen gyengék. Vannak koztiik t6bbszoros évismétlok, tanévet eredmény
nélkiil befejezok; vannak, akik hosszu honapokig (s6t évekig) iskoldba sem jarnak. Gyakran
érik ket iskolai kudarcok, a szakiskolaig eljutdk kdzott kiilondsen nagy a lemorzsolddas. Az
iskolak tobbsége nem tudja kezelni a nevelt gyermekek tanulési nehézségeit, kezelhetetlenné

valik szamukra ez a probléma. Az iskolakeriil6 gyermek megndvekedett szabadidejében
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sokszor talal a maga szamara ,,alternativ’ programot olyan tarsasagban, amely tobbnyire
negativ. mintdt mutat szdméara és egyre szorosabb kapcsolatokat jelent a gyermekeknek.
(Mayer 2008) Gyakran indulnak igy devians ,.karrierek”. A gyermek sokszor olyan allapotban
kerlll a szakellatas rendszerébe, amikor a tanuldsi motivacio erdsitése, a rendszeres iskolaba
jarés kdvetelménye nem, vagy alig teljesul. Ezekben az esetekben a gyermek mar nehezen
(vagy egyaltalan nem) tud beilleszkedni a nevelOcsaladba. Szamos elhelyezés végzodik
kudarccal és ilyenkor méas elhelyezési format kell keresni a — tobbnyire - serdiilékoru
gyermeknek. Kisebb gyermekek esetében is komoly neveldmunkara van sziikség az uj csalad
¢s a szakemberek részérdl, hogy a tanulas iranti érdeklodést felkeltsék és a gyermeknek

sikerélményei legyenek a tanulasban.

A Kkozosségi élmények, a kozosseghez tartozas fontos lehet a nevelt gyermekek
szdméra. Ezért a gyermekvédelmi szolgaltatoknal dolgozé szakemberek felismerték, hogy a
gyermekek kozos élményszerzésének jo lehetésége a kozos utazasok, kirandulasok, taborok
szervezése. Egy gyermekvédelmi szakellatasban 2010-ben késziilt felmérésbdl lathatjuk, hogy
ezek a koz6s programok milyen fontosak az élményszerzés szempontjabol. ,,A felmérés
vilagossa tette, hogy a nevelOcsalddokban €16, atmeneti vagy tartdés nevelt, életkoruk,
egészségi €s mentalis allapotuk miatt az iskolai tdborokbol ,kimaradt”, azaz a kiilonleges
szlikségletli, tartds beteg, magatartasproblémas, specialis nevelési igényti 7-17 éves koru
gyermekek szdmaéra szervezendé taborral valos igényeket elégitiink ki, és hianyt potolunk a
szabadidd értelmes és hasznos eltoltése, valamint a ko6zOsségi €élményszerzés terén.”
(Berlingerné — Klézliné - Bucher — T6losi 2010:61) A szabadidés programokkal szervezett
kozosségi napok jo lehetéséget kinalnak a nevelOsziiléi halozathoz tartozo gyermekek és
nevelOcsaladok  taldlkozasara, kozOsségi  programok  kivitelezésére, ismerkedésre,
beszélgetésre, de sok esetben még a kuldon csaladban nevelkedé testverek talalkozésara is. A
nevelOsziiloket miikddtetd szolgaltatok felismerték annak jelent6ségét, hogy a nevelt
gyermekek szamara szervezett kozos programoknak tobb fontos és pozitiv hozadéka lehet.
Egyrészt az Oket neveld csaladok jobban megismerhetik egymast, a naluk nevelkedd
gyermekeket. Masrészt lehetdséget teremthet arra, hogy az esetleg nem egyiitt nevelkedd
testvérek taldlkozzanak egymassal és kozOs programokban vegyenek részt. A veluk
foglalkozo szakemberek a programok soran jobban megismerhetik azokat a gyermekeket,
akiknek neveldcsaladjaiba egyébirant rendszeresen elldtogatnak. A szabadidés alkalmak
lehetdséget teremtenek a gyermekeknek kotetlenebb foglalkozasok segitségével torténd

alaposabb megismerésére. A szabadidés nap a hagyomanyos foglalkozasi formaknal nagyobb
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lehetdséget nyljt azonos érdeklddésti gyermekek kis csoportos foglalkoztatdsara, ezaltal az
egyéni képességek megmutatasara és kibontakoztatasara igen hatdsos eszkdz. Egyben
integracids lehetdséget teremt, hiszen egylitt tevékenykednek a kiilonbozd csaladi hatterd,
életkorl és képességii gyermekek. A szabadidés napok f6bb pedagogiai értékei:
sikerélményhez juttathatja a gyermekeket, fontos szocializacids szerepe lehet, kedvezo
lehetdséget ad az Onkifejezésre, a kreativ tevékenységre, fejlodhet a feleldsségvallalas,

egymas elfogadasa, segitése és elismerése. (Hlséné — Tarné — Vitanyiné 2005)

Az alabbi, hatranyos helyzetii gyermekekrél késziilt tanulmany megallapitasait
elfogadhaténak érzem a gyermekvedelmi gondozés alatt allo, egyébként halmozottan
hatranyos helyzetlinek mindsiilé gyermekekre akkor is, ha neveldcsaladban élnek. ,,Valahova
tartozni — ez mindegyikiink belsé igénye, vagya. Azoknak a csaladoknak a tobbsége,
amelyekben ezek a gyerekek élnek, tobbszordsen is hatranyos helyzeti. Nem csak anyagi
értelemben, iskolazottsagban, szocialis téren. Sok esetben maguk szigetelik el a gyereket ép
tarsaitol, mert szégyellik a helyzetet, de azért is, mert bennilk sincs meg az igény arra, hogy
ne igy legyen. Ebben a szegregacioban a gyerek maganyossa, celtalanna valik. Unatkozik,

nem talalja helyét, énképe sériil, személyisége torzul.” (Leiner 2006:115)

A nevelt gyermekek szdméra fontos az dnismeret és a helyes értékitélet kialakitasa.
Enképiik alakul azaltal, hogy kérnyezetiik milyen képet kozvetit feléjiik. Sok esetben sériilt
énképpel érkeznek a gyermekek neveldcsaladjaikba. Nagyon fontos a pozitiv énkép-
alakulasuk szempontjabol, hogy a nevel6sziiloktdl pozitiv visszajelzéseket kapjanak, sokat
beszélgessenek velik, dicsérjék oket igyekezetiikért. ,,Az egyiittmiikodés, az Osszetartozas, a
pozitiv példak nyoman szlletik meg az a személyiség, amely képes arra, hogy beilleszkedjen
az épek tarsadalméba: a munkéba, az iskolaba, a mindennapokba. Ez egy hosszu integracios
folyamat, és ennek kivalé terepet adnak a programjaink: a gyerekek szembesiilnek azzal, hogy
6k masok, de csak masok — se tObbek, se kevesebbek. Az azonban nagyon fontos, hogy
képességeikkel tisztaban legyenek, ne vallaljanak tébbet, mint amennyit joI meg tudnak
oldani! Azonban ne becsiiljék le magukat, fejlédjon ki a realis onértékelésiik. Enképiiket sok
esetben alakitani kell, mert az teljesen hibas. Két véglettel taldlkozom: az egyik, amikor
semmire sem becsiilik magukat, itt megfigyelheté a csalad, az iskola ké&ros hatdsa. Valakik,
valamikor azt tudatositottak benniik, hogy 0k fogyatékosak. Soha gyerekkel nem éreztettem,
hogy fogyatékos, azt még kevésbé, hogy kevesebbet érne, mint ép tarsa. Ehhez nem kell

beszélni, viselkedésiikbol a gyerek mindent megért.” (Leiner 2006:116)
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Hauptman Agnes gondolatai szerint a szabadidd eltoltés lényeges a gyermek életében,
kiilonosen kiemelve annak a jelentéségét, hogy mindez szervezetten torténjék. A csaladi
minta, az egyiitt toltott id6, beszélgetések, kozos sétak, csaladi programok mind — mind a
gyermekek egészséges fejlodésében szerepet jatszo jelentds tényezok: ,,A gyerekek
szocializdcidjaban a szabadidd hasznos eltoltése fontos, szocializdciét nagymértékben

befolyasold tényezé. Ezért mar maga a szabadidé-szervezés énmagaban is fontos cél.

A nyaralas, a szabadidd hasznos eltoltése, fontos része a csalad jol miikodésének. A
szabadid hasznos eltoltése kozben a csaladok kiszakadva a hétkéznapokbdl, pihennek,
jatékkal, szorakozéssal toltik az idejiket, aminek ©6nmagaban is vannak pozitiv
kovetkezményei. A kozoOs csaladi élmény javitja a csalddon beliili kapcsolatokat, erdsiti a
csalad megtartoerejét. A megszokott kdrnyezetbdl kiszakadva masként tekinthetnek csaladi
problémaikra, oldottabb kdzegben kdnnyebben sikertil megbeszélni, megoldani azokat. A
szocidlis munkanak feladata hozzasegiteni a csaladokat, és foként a hatranyos helyzeti
csaladokat a minél jobb miikddéshez, a szabadidé minél 6romtelibb, és hosszl tavon is

érezhet pozitiv hatast élményének megéléséhez.” (Hauptman 2004:8)

A mivészeti tevékenységek nem csak a gyermekek kreativitasat fejlesztik, de terapias
hatasuk is jelentds. A szakemberek arra térekszenek, hogy a nevelt gyermekek minél nagyobb
ardnyban kapcsoldodjanak be kiilonféle kreativitast fejlesztd miivészeti tevékenységbe. A
kreativitas miikodtetése €s fejlesztése fontos cél. A miivészeti foglalkozasok hasznosak a
gyermekek szamara, mert kotetlenek, a gyermekek alkotd fantaziajukat fejleszthetik,
gyakorolhatjak. (Elias — Tuczai 2007) A miivészeti tevékenységek koziil a zenei tanulmanyok
jelentdsége elsdsorban a tehetséggondozas terén mutatkozik meg. Vannak nevelt gyermekek,
akiknek zenei tehetségét a neveldsziiloi nevelés soran ismerték fel és inditottdk el zenei
karrierjliket. Sokaknak kiemelked6 tehetségiik van, amelyet a sajat csaladjukban vagy nem
vettek észre vagy nem tulajdonitottak neki jelentdséget. A zenei tehetség felismerésére és a
tehetséggondozasra a szolgaltatok egyre nagyobb hangsulyt helyeznek és segitséget nydjtanak
a neveldsziiloknek a gyermekek zenei tanulmanyainak folytatasahoz. Azok a gyermekek, akik

zenei képzésben részesiilnek, kreativabbak. (Kun 2012)

Az irodalom iranti érdeklédést, az olvasas szeretetét jelentésen befolyasolja a
kornyezet. Azok a gyermekek, akik sajat csaladjukban nem lattak kdnyveket és olvasni
szeretd felnotteket, altalaban maguk sem szivesen forgatjak a konyveket. Megfigyelhetd, hogy
a hatranyos helyzetli csaladokban nevelkedé gyermekek nem szivesen olvasnak. (Gombos

2015) A nevel6sziilok érdeklodeése az olvasas irant szintén pozitiv hatassal lehet a nevelésbe
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vett gyermek olvasasi szokasaira. A beszélgetés, az esti mesélés befolyasolja a szovegértést, a
szobeli szdvegalkotast. Tobbnyire ez is hianyzik a nevelt gyermekek korabbi életébdl, mely
hatranyosan hat tanulmanyi eredményeikre. (Gombos 2014) A gyermek fejlédésére a csalad
szociokulturalis hattere jelentds befolyassal bir; jaték és a mese nélkiil nincs harmonikus

fejlédés. (Nyitrai — Darvai 2015)

Vizsgélatok igazoljdk, hogy a séta, kirdndulas fontos a gyermekek tanulmanyi
eredménye szempontjabdl. Kutatasomban rakérdeztem a nevelt gyermekek kirandulasokon
valo részvételére, valamint arra is, hogy szoktak-e sétalni? A szabadid6-eltoltés tarsas formai,
ezen beliil legfoképpen a kirandulas és a séta nagyon kedvelt elfoglaltsagok a nevelt
gyermekek korében, melyek eldsegithetik a jobb tanulmanyi eredmény elérését. Kedveltek a
kdz0s mozi- és szinhazlatogatasok, a kulturalis tevékenységekben vald részvétel.” Ezek az
elfoglaltsagok hatasukban kedvezéek, a kognitiv, az érzelmi és a tarsas készségek terén

elémozdithatjak a gyermekek, fiatalok fejlédését.” (Gyenei 2004:15)

A gyermekvédelmi szakellatasba keriilé gyermekek hatranyait sokszor az dket tanito,
neveld iskolai pedagogusok sem mérik fel teljes mértekben. A gyermekek beilleszkedési,
tanulasi problémainak felismerésében a kozosen eltoltott szabadidonek jelentés szerepe van,
mert a tevékenységek soran a gyermekeknek olyan tulajdonsagai is felszinre kertlhetnek,
melyek az iskolai tanitdsi oOran talan sosem keriilnének a figyelem kozéppontjaba. ,,A
gyermekvédelemben ¢€loket olyan tarsadalmi rétegként értelmezziik, mely tagjainak nagyobb
része a tarsadalom alsé decilisébdl érkezik az allami ellatorendszerbe, és egyben tarsaiknal
joval nagyobb hatrannyal indulnak. Vagyis rajuk is jellemz6 az a megallapitas, hogy az iskola
nem ismeri hatranyaik 0sszetettségét, mibenlétét, és eszkozrendszerével nem képes a

gyermekvédelemben €16k hatranyainak kompenzalasara.” (Varga 2012:29)

A nevelésbe keriild gyermekek nemcsak az oktatads, hanem a szabadidé hasznos
eltoltése szempontjabol is hatranyos helyzetben vannak. Ennek okai valtozatosak, sokrétiiek.
Legtobb gyermek hatranyban van a sajat csaladban él6khoz képest. Ennek oka legtobbszor a
sajat csalad alacsony tarsadalmi statusza és a szegényseg. (Varga 2012) A nevelGcsaladban
torténé elhelyezés — optimalis esetben — tobb esélyt biztosit a gyermekek szamara, mint az
intéezményes elhelyezés. Csalddban nevelkedve a gyermek olyan készségeket sajatit el és
olyan jartassagokra tesz szert, amelyet egy gyermekotthon nem képes biztositani a nevelt
gyermek szdmara. A sikeres iskolaztatas nagyobb eséllyel valosul meg neveldcsaladban, mint
intézményben. Ez azonban fligg a neveldcsalad tanulds irénti vélekedésérdl, és nem

utolsésorban a nevel6sziild iskolai végzettségétol, képzettségérol.
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,»A csaladi szocializaciot nagyobb eséllyel potld neveldsziildi ellatas tobb lehetdséget kinal a
sikeres iskolaztatdshoz, mint a gyermekotthon intézményi keretei. Ehhez azonban
elengedhetetlen, hogy mindkét elhelyezési formaban dolgozok (nevel6sziilok, neveldtanarok)
szakmai felkésziiltsége és egylittmiikddési jellemzdje fejlett legyen. A gyermekvédelmi
rendszerrel kapcsolatos feltételezés, hogy nem tudja teljes mértékben kiakndzni az egyes
elhelyezesi formak elényeit, és ez megmutatkozik a gyermekvédelemben €16k iskolazottsagi
mutatoiban is.” (Varga 2012:57)

Vizsgélatomat a nevel6szil6knél él6 gyermekek korében a 2013/14-es tanévet
megelézoen végeztem. Az egész napos iskolaba jaras akkor még nem volt kotelez6 a tanulok
szdméra. Eredményeim azt igazoltak, hogy a nevel6sziilok a gondozott gyermekek tobbségét
napkozibe irattak. Ennek oka, hogy a napkoziben a gyermek tdbbnyire elkésziti a hazi
feladatat, szervezett szabadidds tevékenységekben vesz részt és szakember felligyeli az
iskolaban, de tandrak utan toltott idét. A napkoziben a tanulok szabadidés tevékenységek
soran bovithetik ismereteiket és mar meglévé ismereteik is béviilhetnek. A kotetlenebb
foglalkozadsok nemcsak ismereteket nyujtanak, de kellemes élményeket biztosithatnak
szdmukra. A szervezett szabadidGs tevékenységek fejlesztik a gyermek személyiségét,
fejlesztik  képességeiket. A  szabadidés programok hozzajarulnak a  sokoldald

személyiségfejlesztéshez, a gyermekek képességeinek kibontakoztatasahoz. (Patajné 2003)

Rakd Erzsébet és munkatarsai 2010-ben két gyermekvedelmi intézményben,
Komadiban és Hajdunanason végeztek kérddives vizsgalatot; 123 f6 gyermekotthonban és
lakasotthonban €16, 13-25 éves fiatalt kérdeztek meg. Kutatdsukban azt vizsgaltdk, hogy az
elhelyezési feltételek megvaltozasa befolyasolja-e a lakasotthonban, gyermekotthonban
elhelyezett fiatalok életkoriilményeit. Osszehasonlitd vizsgalat keretében tartak fel, milyen
kiilonbségek vannak a hagyomanyos gyermekotthonban és a lakasotthonokban €16 gyerekek
szabadid6s szokasai kozott. Megdllapitasaik szerint az intézményben elhelyezett fiatalok
tobbsége jelentds szabadidével rendelkezik, melyet els6sorban baratokkal az otthonban,
tovabba szorakozohelyeken toltenek. A kapcsolattartas hétvégéken eléfordul ugyan, de kisebb
ardnyban és az is gyakorta csak a testvérekkel torténik. A szabadid6 szervezett elt6ltése
segitheti a fiatalok tarsadalmi beilleszkedését. A gondozott gyermekek részt vehetnek az adott
telepliles intézményeinek rendezvényein. Ez is segithet a szenvedélybetegségek
megelézésében. A gyermekotthonokban €16k és a lakasotthonos gyerekek 6sszehasonlitasaban
megallapitottdk, hogy a lakasotthonokban él6k tobbet sportolnak és aktivabban szervezik

szabadidejiiket. Feltételezhetd, hogy ennek egyik oka, hogy a lakasotthoni elhelyezés jobban
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igazodik a gyermek személyiségéhez, egyéni igényeihez, inkdbb hasonlit a csaladi
neveléshez. A nevelGcsaladban €16 gyermekekr6l is altalaban elmondhatd, hogy
legkedveltebb szabadidds tevékenységiik a sport és nagy ardnyban maguk szervezik a
szabadidejiket, vagy legalabbis a nevel6sziilok figyelembe veszik véleményiiket a szabadidd
eltoltésérol. (Rako 2010) Vizsgaltak a lakasotthonban é16 és gyermekotthonban elhelyezett
gyermekek szabadiddé eltoltési szokésait, feltételezve, hogy a lakasotthonokban ¢lok tobb
kulturalis programban vesznek részt, de ez a feltevésiik nem igazolodott. A vizsgalat
eredményei igazolhatjak, hogy a gyermekotthoni elhelyezés — bizonyos esetekben -
szakmailag indokolhat6, de a csaladi nevelést semmiképpen nem potolja. A neveldcsaladban
elhelyezett gyermekek a neveldsziilotdl tanulnak, vesznek &t mintdkat, tobbek kozott a
szabadid6s szokasok terén. ,Masik feltételezésiinket, hogy a lakasotthonban ¢é16 fiatalok
szabadidejlkben tobb kulturalodast szolglé programban (szinhaz, mozi, hangverseny,
muzeum stb.) vesznek részt, mint gyermekotthonban €16 tarsaik, szintén csak részben tudtuk
igazolni. Az intézmények latogatasanak gyakorisagat vizsgalva szignifikans kulonbséget
talaltunk a szinhaz, a mozi, a konyvtar, a koncert, a kocsma latogatasat tekintve a
gyermekotthon és a lakéasotthon lakoi kdzott. A kapott eredmények szerint a lakasotthonban
él6k korében gyakoribb a mozi-, szinhdz-, koncertlatogatas. A gyermekotthon lakdi kézott a
konyvtar és a kocsma latogatasa gyakoribb. Osszességében azonban a kulturalis
intézményeket ritkan latogatjak az altalunk megkérdezettek A legtobb 1d6t tévézéssel és
Zenehallgatassal toltik mindkét otthontipusban. A szabadidd eltoltésére vonatkozdan az
intézmények kozott nem talaltunk 1ényeges kiilonbséget. Ebben a vonatkozéasban Iényegesen
nem jobbak a lakasotthonban é16 fiatalok koriilményei, mint gyermekotthonban €16 tarsaike.
A fiatalok életkdrulményei ugyan valtoztak, de a kisebb 1étszd&mu, csaladiasabb elhelyezés

nem hozott jelentds valtozast a szabadid6 eltoltésében.” (Rakd 2010:52)

Kutatasomban résztvevd neveldsziilok iskolai végzettségét vizsgalva megallapitottam,
hogy tobbséglik szakmunkas vagy kozépfokd végzettséggel rendelkezik. Legtobben kertes
hazban élnek, ahol a kertben meg tudjak termelni a zOldséget sajat haztartdsuk
sziikségleteihez. Szabadidds tevékenységeik korébe &ltaldban a tv-nézés, olvasés tartozik.
Lipp Marta teleptilési szabadidds tevékenységek korében végzett kutatdst, lakosségi
igényeket vizsgalva. Alabbi megallapitasait a vidéken ¢él6 nevel6csaladok tobbségére is
érvényesnek tartom: ,Mindketto6b6l az deriil ki, hogy a leggyakoribb tevékenységek a
szabadiddben végzett munkahoz kapcsolodnak. Az életformaval és az értékekkel kapcsolatos

kérdesekre adott valaszok is arra utalnak, hogy minden — nem annyira a megélhetés, mint
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inkdbb — a gyarapodas kényszerének van alavetve. Am ehhez intézményes segitséget
varnanak/...../A fennmaradd idében a ,passziv, befogadodi attitliddel” végzett pihenteto,
részben a kikapcsolodast, részben a vildgba vald bekapcsolddast (Ujsagolvasas, tv) célzo
tevékenységek dominalnak. Az aktivabb forméak is inkdbb a pihenést, kikapcsolodast, a
rekreaciot szolgaljak.” (Lipp 2005:7)

A szabadid6 eltoltésében értelmes célokra és motivaciora van sziikség, de nem
hagyhatjuk sz6 nélkiil a tarsas kapcsolatok jelent6ségét sem. A nevelt gyermekek szdméra
ugyanolyan fontosak a kortars kapcsolatok, mint barmely mas koriilmények kozott nevelked6
gyermeknél. A nevel6sziiloknek azonban figyelemmel kell lenni a nevelt gyermekek barati
kapcsolataira, tarsasagukra, mivel kotédési problémaik miatt tobbségik konnyen
befolyasolhato. Csikszentmihalyi Mihaly fontosnak tartja az emberi kapcsolatokat: ,,Célok es
emberi kapcsolatok hijan a legtobb ember fokozatosan elvesziti a motivaciét és a
koncentraciot. A gondolatok elkdszalnak, tébbnyire a megoldatlan problémak felé, ami aztan
szorongashoz vezet. E nemkivanatos allapot elkerlilésére az ember olyan eszkdzokhoz
folyamodik, amelyek kizarjak a lelki entropia novekedését. Anélkiil, hogy feltétlenil tisztaban
lenne vele, olyan kiils6 ingerhatasokat keres, amelyek t&vol tartjdk tudatatdl a szorongas
forrasait. llyen lehet a televizi6zés, olcsé iromanyok, példaul romantikus, illetve rémregények
olvasasa, a jatékszenvedély, illetve a tulhajtott szexualitas, alkohol és kabitdszer. E gyors
modszerekkel rovid tdvon megsziintethetd a tudatban kialakult kdosz, utinuk azonban

rendszerint csak fasultsag és tehetetlenség marad.” (Csikszentmihalyi 2009:88-89)

Az eredményes tanulashoz fejlett érzelmi kompetencia szlikséges. Ahhoz, hogy a
gyermek valtozatos tevékenysegeket végezzen, érdeklddése boviiljon, egész személyiségének
részt kell vennie a tevékenységekben és ez az érzelmek bekapcsolddasat segiti. (Nahalka
2003) A tanulas szempontjabol sziikséges a gyermekek szamara biztositandd megfeleld
id6tartama pihendid6, amely hozzasegit a tanulds tanuldsahoz. Helyes tanulasi technikék
alkalmazasaval ,,... az iskola falain kiviil végzett tevékenység — mint ahogy minden olyan
modszer, amely gazdag tevekenységrendszerekre épll — val6jaban, hossz( tavon a tanulas
hatékonysagat, a tanulas tanulasat tekintve is magasabb rendii. A komplex tevékenységek
alkalmasabbak arra, hogy a tanulnivald, a fogalmak, az 6sszefliggések, az ezekkel kapcsolatos
problémak, az alkalmazasok mélyebben megertettek legyenek, még ha esetleg az ilyen tanulas
lassabb is, mint a magolos, illetve csak késébb latszanak meg jol kimutathatéan az eldnyei.

Ami jatszadozéasnak tlinik, az nagyon komoly tanulds, s egyben minta is arra, hogyan lehet

tanulni.” (Nahalka 2003:59)
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A nevel6csaladokban felnové gyermekek szamara nagyon lényeges, hogy nagykorava
valasukat kovetéen a tarsadalomba torténé beilleszkedésiuk sikeres legyen. Ehhez
hozzéasegitheti 6ket az eredményes tanulason kiviil a hasznosan t61tott szabadidd, a szabalyok
elsajatitdisa €s az Onallésagra nevelés. A gyermekvédelmi gondoskodasban felnévo
gyermekeknél az onalldsagra nevelésnek nagy szerepe van. Az élet minden teriletén,
onellatasban, beszédben, kozlekedésben, iskolaban, dvodaban mindenitt 6nalléan kellene
megallniuk helylket, tgyelve arra, hogy az életnek semmilyen terliletén ne maradjanak le a
fejlédésben a tobbséghez képest. (Pet6 1998)

1.3. A magyar gyermekvédelem torténeti el6zményei a nevel4sziiléi nevelés tiikrében

A gyermekvédelem tarsadalmi kérdés, melyet nagymértékben befolyasolnak politikai,
gazdasagi és kulturalis hatasok. Fogalmanak meghatarozdsa nem konny( feladat, hiszen
kiilonb6z6 korokban, kiilonbozd orszdgokban a gyermekek helyzetének, problémainak
megoldasara kiilonféle megoldasokat valasztottak: ,,A gyermekvédelem fogalmanak konkrét
jelentését egy korban mindenképpen csak abban az életdsszefiiggésben érthetjik meg,
amelyben az eredetileg megjelent. Eszerint els6sorban a gyermek helyzetét kell vizsgalnunk
az adott tarsadalomban. Ezen beliil azt kell elemezniink, hogy a gyermek gondozéasa, eltartasa,
egészségiigyi ellatasa, testi, szellemi és erkdlcsi fejlédése érdekében mit tettek, és hogy ez

kiknek, milyen szervezeteknek, intézményeknek volt a feladata.” (Domszky 1994:9)

A gyermekvédelem, mint szakterllet a legkilonfélébb helyzetekkel foglalkozik,
amelyben az a kdzos, hogy mindegyik helyzet valamiképpen art a gyermeknek. Ebben sem
zérhatjuk ki azonban a tarsadalmi megitélést, mert az adott helyzet veszélyeztetové mindsitése

mindig attol fiigg, hogy az adott tarsadalom azt hogyan itéli meg. (Szo6116si 2003)

Magyarorszagon az intézményes gyermekveédelem a 19. szazad masodik felében
alakult ki. Az els6, gyermekekre vonatkozo jogszabalyok a kiegyezést kdvetben sziilettek. A
gyermekek védelmét abban az iddszakban a szegényellatas korébe utaltak. A kapitalizmus
erosodésével elterjedt a gyermekmunka. Az alkoholizmus tarsadalmi méretii problémat
jelentett. A 19. szazad végétdl fokozddott a kivandorlds, mely miatt sok gyermek maradt

feliigyelet nélkiil. Elhelyezésiiket, gondozasukat siirgésen meg kellett oldani.

A ,.gyermekvédelem” kifejezés a 19. szdzad masodik felétdl valt hasznalatossa: 1889-

ben alakult meg az Orszagos Gyermekvédd Egyesiilet, mely mar nevében viselte. Ez idében a
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gyermekvédelem elsdsorban jotékonysagi szervezetek tevékenységében jelent meg.
Altalanosan elterjedtté azonban csak a 20. széazad elején valt. A 19. szazad végén és a 20.
széazad elso felében sokféle rendelkezésben foglalkoztak gyermekvédelmi kérdésekkel és tobb
szakma foglalkozott e szakterilettel: tobbek kdzott az oktatés, a jog, a szocialpolitika, a
kozigazgatas, az egészségigy. Csak a jogtudomany teruletén tobb jogag: pl. csaladjog,
biintetdjog, kdzigazgatasi jog, polgari jog €és munkajog teriiletén jelentek meg targyat érintd

jogszabalyok.

Az allami gyermekmenhelyekrél szolo 1901. évi VIII. torvénycikk, és a kdzsegélyre
szoruld 7 éven feliili gyermekek gondozasardl szolo 1901. évi XXI. torvénycikk volt az elsé
olyan torvényi szintli szabalyozas (kozismert elnevezeése: Széll Kalman-térvény), amely
allami feladatta emelte a gyermekvédelmet. (Ezt kovetéen kozel szaz évig nem sziiletett
onallo torvény a magyar gyermekvédelemben.) Ezért kiilonosen jelentés az 1997. évi XXXI.
torveny, melyet hosszas torvényelOkészit6 munka eredményeként alkottak meg. A
torvényelokészité szakaszban tobb koncepcio, elképzelés, program is napvildgot latott. (A

torvény bevezetése nyoman a magyar gyermekvédelem atfogo reformja kezdddott el.)

E helyiitt azokat a jogszabalyokat emlitem, amelyek a csaladban t6rténd nevelkedést voltak
hivatottak eldsegiteni. Az egyes bekezdések végén szdmmal jeldltem a konkrét jogszabalyt,

melyek jegyzéke a mellékletben talalhato.

- 1876-ban a kozegészségiigy rendezésérdl alkottak torvényt. Megkisérelték rendezni a
magandajkasagba adott csecsemdk tigyét. Nagyszamu gyermek sziiletett hazassagon
Kivil — abban az id6ben (térvénytelen gyermekek) — akiket anyjuk nem tudott vagy
nem akart nevelni. E gyermekek tobbsége magéandajkdkhoz kerllt, akik nem
gondoskodtak megfeleléen az ellatasukrol, gondozasukrdl. Ezért volt sziikséges a
gyermeknevelés e formajat hatosagi feliigyelettel rendezni. Eldzetes kornyezeti és
szemelyi vizsgalat alapjan adhattak engedélyt gyermeknevelésre.
Csecsemodgondozasra hatdsagi és rendori feliigyelet mellett lehetett vallalkozni. A
gondozasi szandékot a kdzség elbljardsaga biralta el. A dajkat kotelezték arra, hogy a
hét évesnél fiatalabb beteg gyermek szdméra orvosi ellatést biztositson. Szoptatasra
egy dajka csak egy gyermeket vallalhatott. A kdzségi eloljarosag képviseldjének és az
orvosnak a feladata volt a dajkasdgba adott gyermek latogatasa, gondozésanak

ellendrzése. (1)
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- Csaladi jogunk jelentds szabalyozéasat jelentette a gyamsagi és gondnoksagi tligyek
rendezésérdl szolo 1877. évi XX. torvény. A teljes kortsag korhatara ekkor a 24.
életév volt. A 14. életéviiket betoltott Kiskordak munkaval szerzett keresményiikkel
maguk rendelkezhettek. A 18. életév betoltése utdn kérelemre a gyadmhat6sag
nagykorusithatta a fiatalokat. A sziilék kozill az apa rendelkezett korlatlan
hatalommal. Torvénytelen gyermekek gyamja az anya lehetett. A térvény elsésorban a

vagyonos kiskortak gyamsagi tigyeit rendezte. (2)

- A 19. szdzad masodik feléig a nok is gyamsag alatt alltak Magyarorszagon. A teljes
korusagukrdl sz616 torvényt 1884-ben fogadtak el. (3)

- 1898-ban a nyilvanos betegapolds koltségeinek rendezésér6l alkottak torvényt.
Orszagos betegapolasi alapot hoztak létre. A talalt vagy hatdsagilag elhagyottnak
nyilvéanitott gyermekek utan 7 éves korukig felmeriilé gondozasi koltségeket ez az
alap fedezte. A belligyminisztert hatalmaztak fel a térvényben a lelencintézetek feletti
allami feliigyeletre. Ez a rendelkezés mar a gyermekvédelmi térvény el6zményének

tekinthetd. (4)

1.3.1. Gyermekvédelem 1901-1945 kozott

1901-ben latott napvilagot az Allami Gyermekvédelem Alaptorvény, mely két
torvénycikkbdl all. A VIIL sz. torvénycikk az 4llami gyermekmenhelyekrdl szol. A szézad
elején korszerlinek szamitd rendelkezés elsoként deklaralta, hogy a sziil6i gondoskodast
nélkiiloz6 gyermeknek joga van az allam gondoskodasara, az allamnak pedig kotelessége az
ellatas biztositasa. A VIIL torvénycikk rendelkezett a gyermekek elhelyezésérol. Intézményes
elhelyezésben csak a beteg, orvosi ellatast igényld, gyengén fejlett gyermekek maradhattak.
Egészséges gyermekek nevel6csaladba kerliltek. A torvény kiemelte a nepiskolai oktatas
fontossagat, sot harom éves kortdl javasolta a gyermekek dvodaban torténd elhelyezését. Az
allami gyermekmenhelyek épitésére az allami koltségvetésben kilonitettek el 6sszeget. Az
ellatas koltsegeit az Orszagos Betegapolasi Alap fedezte. A gyermekmenhelyek
alkalmazottaira a gyogyintézetek szabalyait alkalmaztak. A XXI. sz. torvénycikk a
kozsegélyre szorulo 7 éven fellli gyermekek gondozasarol rendelkezett. A gondoskodast a

gyermekek 15. életéveéig terjesztette ki. (5-6)
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A torvény {6 jellemz6i: allami (torvényi szinten eldszor rendelkeztek arrdl, hogy az
elhagyott gyermekekrdl valdo gondoskodas az allam feladata); gyermekvédelmi (torvényben
eloszor alkalmaztak ezt a kifejezést); alaptérvény (abban az értelemben, hogy atfogo
intézkedés e terlileten kordbban nem volt). A térvény meghatarozta, ki a ,,lelenc”, azaz talalt
gyermek és ki az ,,elhagyott”. Allami fenntartas mellett fontos szerepet szant a jotékonysagi
szervezeteknek, az Ugynevezett patronazs egyesuleteknek. A hatosagilag elhagyottnak
nyilvanitott hét év alatti gyermekek védelmére a székesfévarosban és az orszag kiilonb6zo
varosaiban gyermekmenhelyek alapitdsarol rendelkezett a torvény. Az allami
gyermekmenhelyek szervezetének és a gyermekek ellatasanak mddjat, valamint a
gyermekvédelem allami és tarsadalmi tevékenységét szabalyozd rendeletek megalkotaséra a
beliigyminisztert hatalmaztak fel. A torvényt Széll Kalman beligyminisztersége idején adtak
ki. Széll Ka&lméan a torvény indokoldsaban utalt a nagyaranyl magyarorszagi
gyermekhalandésagra. Ez az aranyszam a XX. szazad elejéen Magyarorszagon 15 %-kal volt
magasabb mint Anglidban. A beliigyminiszter szerint az elhagyott gyermekekrdl valo
gondoskodas az allam és a tarsadalom kotelessége. A XXI. torvénycikk rendelkezett tovabba
az allami gyermekmenhelybe felvett gyermekek 15 éves kordig tartd gondozasarol.
Létrehoztdk a gyampénztarakat. A két torvénycikk az 1903-ban kiadott Szabalyzattal lépett
hatalyba.

A kovetkez0 tiz évben jelentdsen megndvekedett a gondozas ald keriild gyermekek
szama. 1910-ben mar tébb mint 55.700 gyermek nevelkedett allami gondoskodasban. A
gyermekvedelmi torvény megalkotasa utan a belligyi kormanyzat 20 allami gyermekmenhely
alapitasarol rendelkezett. Ebbol ténylegesen 18 épiilt meg. A menhelyek Iétesitésének célja az
elhagyott gyermekek ellatasa volt. A menhely kézigazgatasi kdzpont volt, amely atmeneti
otthonként is miikodott. A menhelyeket tobbségében igazgatd féorvosok irdnyitottak, akiknek
feladatai kozé tartozott a nevel6csaladokba kihelyezett gyermekek évenkénti meglatogatésa.
Ez volt az egyeduli alkalom, amikor az igazgaté a gyermek érdekében szemeélyesen
intézkedett, egyébként a gyermekvédelmi kdzpontbol iranyitotta az elhelyezéseket. A
gyermekek  ugynevezett  gyermekvédelmi  telepeken,  nevelécsaladokban  éltek.
Gyermekvédelmi telepek céljara kiilonb6zd varosokat, kdzségeket jeloltek ki. A telep volt az
egyeni gondozas, nevelés szintere. A jogszabalyokban megfogalmazott cél az volt, hogy a
kihelyezett gyermekek részévé valjanak a kozség kozosségének és tagjava a
neveldcsaladoknak. Arra torekedtek, hogy a kihelyezett gyermekek szama ne legyen tobb a

lakossag ardnyszdmanak 2-3 szazalékanal. Ennek megfelelden osztottak szét a gyermekeket.
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Megfogalmaztak, hogy a gyermek érdeke a legfontosabb, ugyanakkor a nevelés célja
els6sorban a mezdgazdasagi munkdssa nevelés volt. Elonyodsnek tartottdk a gyermek
szempontjabol a tanyai elhelyezést, mivel ott a neveldcsalad tagjaként mezdgazdasagi
munkast neveltek bel6le. A kihelyezéseknél tekintettel voltak a gyermekek vallasi
hovatartozasara. A neveldsziiloket is ennek megfeleléen valasztottak ki. A budapesti menhely
vidéeki menhelyekbe iranyitotta a felvett gyermekeket. Vallasi hovatartozas szerint oda, ahol a

korzet lakosainak tobbsége az adott hitfelekezet szerinti volt.

A nevel6sziilok foglalkozas szerinti megoszlasa (1910-es adat szerint): foldmiives 72
%, iparos 21-22 %, és értelmiségi 5 %. Ha egy gyermeket a csaladja veszélyeztetett vagy a
gyermek zillésnek indult, az iskolai hatosag értesitette a gyamhatdsagot. A gyermek
érdekében, ideiglenes felvétel céljabol a legkozelebb esd allami gyermekmenhelybe
széllitottak. A 12. életévét meg nem haladé életkoru gyermek ellen blinvadi eljarast nem
indithattak. Iskolai hatdsag a gyermeket dorgalassal vagy elzarassal fenyithette. Gyamhatosag

rendelkezhetett a gyermekek javitd nevelésérdl. (7)

Allami gyermekmenhelybe azt a gyermeket vehették fel, aki a 15. életévét még nem
toltotte be, és akit a hatdsag elhagyottnak nyilvanitott. Anyagi vagy erkoélcsi okok miatt
lehetett elhagyotta nyilvanitani egy gyermeket. Elhagyottd nyilvanitasrdl az &rvaszék dontott.
Az arvaszékek elhagyotta nyilvanitottak minden anyagi vagy erkolcsi okbol valéban elhagyott
gyermeket. Minden esetben vizsgalniuk kellett, hogy a gyermek jogosult volt-e erre. E16sz6r
az arvaszék képviseldje kornyezettanulmanyt végzett a gyermeknél, s ennek alapjan dontottek
az elhagyotta nyilvanitasrol. Amennyiben az arvaszék megtagadta az elhagyotta nyilvanitast,
véghatarozatot hozott, melyet megkildott az érdekeltnek és az arvaszéki tgyésznek. Az
elhagyottd nyilvanitasi eljardsban eérdekeltnek kellett tekinteni a gyermek torvényes
képviseldjét, az elhagyotta nyilvanitast kérd személyt, az 4llami gyermekmenhely igazgatojat,
a kozseéget (varost), ahol az eljaras kezdetén a gyermek lakott vagy tartozkodott. A hatarozatot
a kézbesitéstdl szamitott 15 nap alatt megfellebbezhették. Masodfokon a beliigyminiszter
hatarozott. Az &rvaszék az elhagyottd nyilvanitast kimondd véghatérozatat fellebbezésre

tekintet nélkil végrehajthatonak nyilvanithatta. (8)

A nevel6sziiloket az igazgatd fOorvos valasztotta ki. A neveldsziilének jelentkezd
szemely a kozség eldljarosagatol és a teleporvostdl igazolasokat szerzett be csaladi és
egészségi allapotardl, lakaskoriilményeirdl, anyagi viszonyirol, gyermekei szamarol, erkolcsi

¢letérol és arrdl, hogy nevelt-e mar gyermeket. (9)
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A gyermekek nevelése érdekében hangzatos nevelési célokat fogalmaztak meg.
Kiemelt cél volt a hazafias, erkodlcsi, vallasi, valamint munkéra nevelés. A nevelés célja, hogy
a gyermek olyan életviszonyok kozé kertljon, amelyben egész életében marad, és amely
megélhetését biztositja. Ez nagy tdmegli ingyen munkaerdt biztositott a mezdgazdasagban és
a varosi iparosok korében. Az elhagyott gyermekeknek csak toredéke tanulhatott tovabb.
Elrendelték, hogy 12 évesnél fiatalabb gyermeket nem lehet munkéra fogni, azonban a
gyakorlatban ez ellen semmiféle szankciot nem alkalmaztak. Szegényebb csalddokban a

szllok sajat gyermekeiket is igen koran munkara fogtak.

A nevel0dsziiloket a teleporvos és a telep feliigyeléno ellendrizte. Az ellenérzésnek ki
kellett terjednic a gyermek testi és lelki allapotara, a nevel6sziilé lakas- és megélhetési
viszonyaira, valamint haztartasdban €16 csalddtagjainak személyi viszonyaira is. Azt a
nevelGsziilét, aki legaldbb harom éven at kifogéastalanul gondozott gyermeket, az igazgato
féorvos eldterjesztésére a beliigyminiszter pénzbeli jutalommal ¢és elismerd okirattal
tiintethette ki. (Ez azonban csak a miniszter kezdeményezésére, elére meg nem hatarozhato
1dokozokben tortént.) Az allami gyermekmenhelyek telepein telepbizottsagok miikodtek.
Tagjai lehettek a kodzségek eldljardi, s a gyermekmenhely igazgatdjanak javaslatara a
belligyminiszter a bizottsdgba més tagokat is kinevezhetett. A telepbizottsagok mellett
alkalmaztak a gyermekek feliigyelete céljabol a nevel6sziilok ellendrzését ellatd ndket,
»feligyeldnd” elnevezéssel. Veliik szemben tdmasztott kovetelmény volt a kifogastalan

erkdlesi élet és a megfeleld miiveltség is. (10)

Ha a gyermek érdeke gy kivanta, az igazgatd féorvos visszavehette a gyermeket a
neveldsziiloktdl. Ebben az esetben értesitette a kozség eldljarosagat, varosokban a
polgarmestert, a teleporvost és a telepfeliigyelot a gyermek visszavételérdl és 1ujboli
elhelyezésérdl. A gyermeket el kellett bocsatani a menhelybdl, ha olyan vagyonhoz jutott,
amibdl eltarthattak. Kiadhato volt abban az esetben is, ha a sziild vagy torvényes képviseld
kérte, vagy ha tovabbi gondozasat valamely rokon vagy jotékonysagi intézmény vallalta. A
gyermek kiadaséat kezdeményezhette a gyermek sziil6je, torvényes képviseldje, neveldsziildje,
rokona vagy jotevdje, orokbefogadodja, jotékonysagi intézmény vagy egyesiilet. A kiadas
iranti kerelmet a gyermek elhelyezése szerint illetékes &rvaszéknél vagy az allami
gyermekmenhely igazgatd foorvosanal kellett benytjtani. Az igazgatd féorvos a kérelmet az
illetékes arvaszékhez attette. A kiadasrol az arvaszék hatarozatot hozott. Véghatarozatat
kézbesitette az Osszes érdekeltnek. Ha a véghatarozat jogerdre emelkedett, megkereste az

illetekes gyermekmenhely igazgatd féorvosat, hogy a gyermek kiadasarol intézkedjen. Ez a
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rendszer kisebb valtoztatdsokkal egészen 1945-ig fenn maradt. A masodik vilaghabor( utan, a
tarsadalmi és politikai valtozasokkal egyidejiileg megkezdddott az egész gyermekvédelmi

rendszer atalakitasa.

1.3.2. Gyermekvédelem 1945-1989 kozott

A masodik vilaghabora utan sok eldrvult, magara maradt gyermekrdl kellett
haladéktalanul gondoskodni. Mar 1945 tavaszan 0j intézkedésekrdl rendelkezett a
kormanyzat. A szarmazasuk vagy politikai meggy6z6désikk miatt  hatranyos
megkulonboztetést elszenvedettek csaladi és személyi korulményeit rendezték. Az 0sszes
hatranyos megkulonboztetést tartalmazd jogszabalyt hatalyon Kivil helyezték és

gondoskodtak az érintett kiskoraak gyamhatosagi képviseletérol. (11-12)

1945 tavaszan a Belugyminisztériumtol a Magyar Népjoléti Minisztériumhoz kertlt at
a Gyermekvédelmi Osztaly. A belugyminiszter felligyelete alatt all6 budapesti és vidéki
allami gyermekmenhelyek, tovabba az Orszagos Gyermekvédd Liga és Gyermekszanatorium

Egyesdlet is a népjoléti tarcahoz kerdilt at. (13)

A gyermekvédd intézetek miikodésének szabdlyozasar6l rendelet sziiletett.
Meghataroztdk a sziiléi hatalom és feliigyelet elveit. 1945 novemberében az intézeti
gyamséagral rendelkezett a korményzat. A gondozas alatt allé gyermekek gydmségét az intézet
szervezeti szabalyzatdban meghatarozott szerv gyakorolta. Az intézeti gyamsag ala kertlt
gyermek sziildje sziiléi hatalmat, gyamja a gyami tisztségét nem gyakorolhatta. Az intézeti
gyamsaggal kapcsolatos eljarasi szabalyokat a beligyminiszter rendeletben allapitotta meg.
(14)

1946-ban torvénnyel rendezték a hazassadgon kivil sziletett gyermekek helyzetét.
Eltoroltek a torvénytelen gyermek elnevezést és jogegyenldséget biztositottak e gyermekek
szamara. A torvény kimondta, hogy a hazassagon kivil sziletett gyermek apjaval, anyjaval,
valamint rokonaikkal egyarant rokoni kapcsolatban all ugyanigy, mintha héazassagban
sziiletett volna. A torvény rendelkezett a gyermek elhelyezésérdl, névviselésérol, tartasarol,

gondozasanak kortilményeirdl és megallapitotta a gydmhatosag jogkorét. (15)
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Elismerték a ndk egyenjogusdgat, ¢és szabdlyoztdk névviselési jogukat.
Gyermekelhelyezésnél a csaladi korulmények mérlegelésével dontottek. Az  allami

gyermekmenhelyek elnevezése Allami Gyermekvédé Intézetre valtozott. (16)

1948-ban kormanyrendelet szabalyozta a szllési rendellenességgel sziletett kiskortak
sorsat, az ilyen eseteket az orvos koteles volt jelenteni. Amennyiben a sziildk vagy a
hozzatartozOk nem gondoskodtak a gyermek gyogykezeltetésérdl, kérhették ideiglenes
hatallyal torténd felvételét az 4allami gyermekvédd intézet kotelékébe. A sziild vagy
hozzatartozd koteles volt a gyermeket beszallitani a gyermekvédd intézetbe, kiillonben a

hatdsag szallitotta be. (17)

Az 1949. évi XX. torvényben (Alkotmany) deklaraltdk az alapvetd jogokat, a hazassag

¢s a csalad védelmérdl is rendelkeztek. (18)

1952-ben jelent meg a hazassagrol, a csaladrol és a gyamsagrol szélo térvény, amely
részletesen tartalmazza a magyar csaladjog alapelveit is. A sziil6i hatalmat sziil6i feliigyelet
valtotta fel és a gyermek apjanak és anyjanak a torvény egyenld jogokat biztositott. A
raszoruldk szamara Kiterjesztette az allami gondoskodast a 18. életévig és bevezette az allami
gondozott elnevezést. Elsésorban azok a gyermekek keriiltek 4llami gondozésba, akikrdl
sziileik nem tudtak vagy nem akartak gondoskodni. Ezek a gyermekek kornyezeti, erkolcsi
artalmak miatt kerlltek gondozasba, sokan anyagi helyzetiik miatt kertltek ki csaladjukbadl.
(19)

Az Otvenes évek szemlélete azt sugallta: nem lesz sziikség gyermekvédelemre, hiszen
az 0j tarsadalmi rendben megsziinik a nyomor és a biindzés. E szemlélet kovetkeztében a
neveldsziiléi halozatot visszafejlesztették. Nagyméretli neveldotthonokat hoztak Iétre,
elsdsorban az elhagyott kastély épiiletekben. A szocialista gyermekvédelem ,,erényei” kozé
tartozott a gyermekek jogi védelme, az oktatas kiterjesztése, valamint a széleskorii
egészségiigyi ellatas bevezetése. Ebben az iddszakban a gyermekvédelemben a pedagogiai
szemlélet keriilt el6térbe. Az allami gyermekvédelem atszervezésérél a beliigyminiszter
rendelkezett. Az atmeneti gyermekotthonok neve ,,Megyei Gyermekvédd Otthon™ lett és — az
egészséglgyi miniszterrel egyetértve — megallapitottak miikodési teriiletiiket. A megyei
gyermekvédo otthonba a gyamhatosag az orszag barmely gyermekvédo otthonanak teriiletérol
utalhatott be gyermeket. Az otthonok vezetdi kotelesek voltak a gyermekek iigyeire
vonatkoz0 iratanyagot dtadni annak a megyei gyermekvédo otthonnak, amelynek kotelékébe a

gyermekek atkerultek. (20)
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Az allami gondozasba vétel feltételeirdl sziletett rendelet 1954-ben. E rendelet szerint
a kiskort gyermek gondozésa, nevelése, testi és szellemi fejlodésének eldsegitése, valamint
személyi és vagyoni érdekeinek védelme a sziilok kotelessége volt. A gyamhatosag
haladéktalanul gondoskodott azokrol a gyermekekrol, akiknek fejlodése barmilyen okbol nem
volt biztositott. (21)

Az &llami gondozéas célja a kiskorl gyermek ellatdsénak biztositésa, testi, szellemi,
erkélesi fejlédésének iranyitdsa volt. Az allami gondozésba vétellel a gyermek intézeti
gyamsag ald kerilt. Amennyiben a gyermek érdekében allt, a gyamhivatal kételes volt

elosegiteni a gyermek orokbefogadasat. (22)

Ugyanabban az évben minisztertanacsi hatarozat szlletett a gyermekvédelem
szervezési kérdéseir6l. Eszerint a harom éven aluli, tovabbd fogyatékos, valamint
gyogyithatatlan beteg kiskortak ellatdsanak, egészségiigyi ellatdsanak fofeliigyelete az

Egészséglgyi Minisztérium hataskorébe kerdlt. (23)

1959-ben megjelent a Gyermekek Jogairdl sz616 ENSZ Deklaracid, mely a gyermekek
részére nyujtandd specialis védelem sziikségességérol szol. A hatranyos helyzeti
gyermekeket specialis védelem illeti meg mindennapjaikban; a nevelésbe vett gyermek pedig
halmozottan hatranyos helyzetii, ezért fokozott védelmet igényel, melynek az élet minden
teriiletére ki kell terjednie. (Bokorné 1979) 1960-ban mar tobb mint 24.500 gyermekrol
gondoskodott az allam. A gyermekek tobbsége neveldotthonokban nevelkedett. Kevesen

tartottak kozulik kapcsolatot a hozzatartozoikkal.

Mar a hatvanas években akadt olyan vélemény, mely szerint az allami gondozasba
vételt csak akkor szabad alkalmazni, ha nincs mas lehetdség a gyermek elhelyezésére. Akkor
azonban még ez a nézet hattérbe szorult. Gyermek- és ifjusagvédelmi albizottsagok hal6zata
alakult, melyet hatosagi jogkorrel biztak meg. A hatvanas évek elején tarsadalmi birésagok
jartak el azokkal a sziilokkel szemben, akik ziillott, iszékos életmodot folytattak. A megeldzo,

csaladgondozo tevékenyseget torvényerejii rendelet szabalyozta. (24)

1969-ben korményrendelettel szabalyoztak a kiskoruakrol valo &llami gondoskodast.
A jogszabaly szerint a gydmhatdsag haladéktalanul koteles volt intézkedni, ha a kiskordak
gondozésa, nevelése, tartasa, testi, értelmi vagy érzelmi fejlddése nem volt biztositva. A
gyamhatosag a kovetkez6 intézkedéseket tehette: véd6-0vo intézkedések, eljards meginditasa
a gyermek érdekében, nevelési segély folyositasa, intézeti elhelyezés, allami gondozéasba

vetel. A jogszabaly felvetette a védo6-ovo intézkedések alkalmazasanak lehet6ségét, és
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észrevehetd a fokozatossag betartasara valo torekvése is. Ezzel kezdetét vette a gyamiigy és a
gyermekvédelmi tevékenység differencialodasa. A nehezen nevelhetd ¢és antiszocidlis
gyermekeket kiilonleges neveléintézetekben helyezték el, melyek zartak vagy félig zartak
voltak. (25)

Az 1970-es évek elején tobb gyermekvedelem korébe tartozé rendelet jelent meg.
Szocialpolitikai eszkozokkel probaltak segiteni a nehéz anyagi helyzetben 1év6 csaladokon.

Rendelkeztek a hivatasos partfogdi hal6zat megalakulasarol. (26)

Ennek az idészaknak jelentés ,,alap” jogszabalya volt az ifjusagrol szol6 torvény, mely
gyermek- és ifjusdgvédelmi feladatokat is tartalmazott. Meghataroztak a veszélyeztetettseg

fogalmat. Az allami szervek feladatava tették a fiatalkort biindzés elleni kiizdelmet. (27)

1974-ben modositottak a csaladjogi toérvenyt, mely keretjogszabalyként rendezte a
gyermekvédelem hatdsagi intézkedéseit. A mddositott torvény fokozottan biztositotta a
gyermekek érdekvedelmét. Hangstlyozta a nok és férfiak egyenjogusagat, a sziilok kdlcsonos
feleldsségét. Megallapitotta, hogy a csalad f6 funkcidja a gyermekek egyiittes nevelése. A
gyamhatosagok feladatait és eljarasat oktatasi miniszteri rendelet szabalyozta, melyben arrol
rendelkeztek, hogy kizarolag csak az elhagyott és a sziildk életmddja miatt veszélyeztetett
gyermeket lehet allami gondozasba venni. Korszerlsitettétk a gyermekvédelmet és a

csaladgondozast. (28)

1978-ban az oktatdsi miniszter rendtartdst adott ki a Gyermek- és Ifjusagvédd
Intézetek szamara. A gyermekek elhelyezését, napi- és heti rendjét tudatosan tervezték. Ez
azonban nem személyre szabott és egyéni tervezés volt, hanem kollektiv. A gyermekkdzosseg
mindennapi életét szabalyozta. Ettdl eltérni csak a ,.kdzdsség érdekeinek megfeleléen”
lehetett. A gyermek elhelyezéséhez szakértdi javaslatokat készitettek és figyelmet forditottak
a specialis nevelést igényld gyermekekre. A sziil6kkel valo kapcsolattartast nem tiltottak, de a
gyakorlatban igyekeztek azt megakadalyozni azzal, hogy a gyermeket a sziil6jét6l minél
tavolabb helyezték el. A nevelés zavartalansagara hivatkozva semmiképpen sem lehetett a
sziilé kozelében elhelyezni a gyermeket, hozzatartozojanal is (pl. nagysziilénél) csak kivételes
esetben. A gyermek elhelyezésérdl az intézeti gyam (a gyermekvédd intézet igazgatdja)
dontott. Nem volt kdteles meghallgatni a vér szerinti sziiloket és a gyermekeket, a sziiloket
utolag tajékoztattak az elhelyezésrdl. A gondozéas nem arra iranyult, hogy a gyermek valaha is

visszaker(ljon a csaladjaba.
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A nyolcvanas évekre egyre nyilvanvalobba valt, hogy a megtett intézkedések kevésnek
bizonyultak. Az allami gondoskodés alatt allé gyermekek szdma nem csokkent. A szocialista
tarsadalmi rendszer nem volt képes kiklszdbdIni az Ugynevezett tarsadalmi beilleszkedési
zavarokat. A veszélyeztetett fiatalok szama emelkedett, és a fiatalkortak partfogdi felligyelete
sem hozta meg a kivant eredményt. 1985-t61 megalakultak — kezdetben kisérleti jelleggel - az
els6é csaladsegité kozpontok Magyarorszagon. Kezdetét vette a szervezett szocialis munka,
mely szolgéaltatasra egyre nagyobb igény mutatkozott. A nyolcvanas évek masodik felétol
nemcsak hagyomanyos, de hivatasos neveldsziilok is nevelhettek — munkaviszony keretében —

allami gondozott gyermekeket. (30)

1986-ban mddositottdk a csaladjogi torvényt. Az allami gondozast haromfokozatl
elhelyezési forma valtotta fel: intézeti nevelés, allami nevelés, valamint ideiglenes elhelyezeés.
(31)

A torvényben foglalt felhatalmazas alapjan a Minisztertanacs rendeletet hozott a
kiskoruakrol valod allami gondoskodasrol, valamint a védd - 6vo intézkedésekrdl. Ezek az
intézkedések prevencids céliak voltak. A veszélyeztetett kiskoru csaladi kornyezetében vald
nevelkedését voltak hivatottak eldmozditani. Védé - 6vo intézkedésekrdl a gyamhatosag

hatérozattal rendelkezhetett. (32)

Intézeti elhelyezésre a sziild kérelmére kertilt sor, ha szocidlis helyzete kedvezdtlentil
alakult, vagy mas ok miatt a gyermek neveléset csaladban nem lehetett megoldani. Ezt az
elhelyezesi format alkalmaztak, ha a kedvezotlen koriilmények kialakulasa a sziiléknek nem
volt felrohatd. Atmeneti jellegii intézkedés volt, amelyet a sziild kérésére megsziintethettek.
Ha a gyermek testi, értelmi vagy erkdlesi fejlédését a kdrnyezet veszélyeztette, vagy a védo-
ovo intézkedések nem vezettek eredményre, illetdleg a gyermek magatartasa miatt nevelése a
csaladban nem volt biztosithatd - a gyamhatésag a kiskorut intézeti nevelésbe vette. A
gyermeknek a gondozd intézményben torténd elhelyezésérél a gyermek- és ifjusagvédd
intézet Gtjan gondoskodott. Az intézeti nevelést a gyamhatésag megszintette, ha annak okai
mar nem alltak fenn. Ha a sziil6i feliigyelet megsziintetésének okai fennalltak, a gyamhatosag
pert inditott a sziil6k ellen a feliigyeleti jog megsziintetése irant. Megsziint az intézeti nevelés

akkor is, ha a gyermek allami nevelésbe kertlt, 18. életévét betdltotte vagy hazassagot kotott.
Sziiloi feliigyeletet gyakorld sziilé hidnyaban, vagy ha gyam utjan a gyermek
nevelésérél nem lehetett gondoskodni, a gyamhatdsag a gyermeket allami nevelésbe vette.

Abban az esetben is allami nevelésbe keriilt azonban a gyermek, ha a sziild hozzajarult

gyermekének ismeretlen személy altal torténd orokbefogaddsdhoz. Megszilint az allami
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nevelés, ha a birdsag a sziiloi feliigyeletet visszadllitotta, ha a gyermek mas személy
gyamsaga ala kertilt, ha 6rokbe fogadtak, tovabba ha 18. életévét betdltdtte vagy hazassagot
kotott. A kapcsolattartas célja, hogy az arra jogosult sziild a gyermeke fejlodését, nevelését
folyamatosam figyelemmel Kkisérje, téle telhetéen elésegitse, a sziilé és a gyermek, valamint a
testvérek kozotti csaladi kapcsolatokat fenntartsa. Vita esetén a gydmhatdsag hatarozattal
dontott.

1987-ben miivel6dési miniszteri rendelet sziiletett a gyamiigyi igazgatas rendszerérol.
Hatdsagi tigyekben elsé fokon a kozségi tanacsok szakigazgatasi szerve jart el a kozségekben;
varosokban a varosi tanacs VB. egyseges szakigazgatasi szerve; megyei varosokban a megyei
varosi hivatal; a fGévaros keriileteiben a keriileti tanacs VB. gyamiigyi feladatot ellatd

szakigazgatasi szerve. (33)

Rendelkeztek az drokbefogadasrél is. Az 6rokbe fogadni kivand személy kérelmére
indult meg az eljards. A gyamhatdsag koteles volt meghallgatni az 6rokbe fogadni
szandékozokat, a korlatozottan cselekvOképes kiskorut, a kiskora sziilgjét (ha sziiloi
feliigyeleti jogat a birdsdg nem sziintette meg), a torvényes képviseldt (ha az nem a sziilé
volt), valamint a hazassdgban ¢16, de onalléan 6rokbe fogadni szandékozo vele egyiitt €16

hazastarsat és az intézeti gyamot.

A nyolcvanas évek masodik felében a jogalkotok és a gyermekvédelmi szakemberek
tobb koncepciot, programot is kKidolgoztak az atfogd szabalyozasra. Jelentds 1épés volt, hogy
hazank csatlakozott a Gyermekek Jogair6l szo6l6 Egyezményhez, mely New Yorkban 1989.
november 20-an keletkezett. Bokorné Szegé Hanna irta a gyermekek jogairdl: ,,A gyermekek
tényleges helyzetét természetesen annak az orszagnak a gazdasagi, tarsadalmi adottsagai
hatarozzak meg, ahol a gyermek ¢€l. Létének alapvetd gondjait nem lehet pusztin a jog
eszkdzeivel megoldani: a jogi szabalyozas csak az adott allam gazdasagi, tarsadalmi feltételeit

tlkrozi, de — tobbé vagy kevésbé — befolyasolhatja is ezeket a feltételeket.” (Bokorné 1990)

A gyermekvédelmi torvény el6készitd szakaszaban — tiz év alatt - tobb koncepcio,
program, torvénytervezet készilt. A rendszervaltozéssal atalakult az &llamigazgatas és a
kozigazgatas. A régi tanacsrendszer helyébe az dnkormanyzati rendszer lépett. Az 1980-as
évek végén felvetddott az atfogd gyermekvédelmi torvény megalkotasdnak szliksegessége. Az
atfogo szabalyozas l1étrehozasat indokolta az is, hogy Magyarorszagon a belso jog részévé valt

a fentebb emlitett, gyermekek jogair6l sz616 ENSZ-egyezmény.
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1989 szeptemberében a Miivelédési Minisztérium Gyermek- és Ifjusagvédelmi Onallé
Foosztalya vitaanyagot adott ki, mely a gyermekvédelmi torvény elkészitd szakaszaban az
elsd koncepcid volt. A tovabbfejlesztés irdnyelvei kozott kiemelkedd szerepet kapott a
gyermek- és ifjasagvédelmi tevékenységen beliil a megelézés. A koncepcid utalt a 2015/1984.
(X. 3.) Mt. H. szam( hatarozatra, mely hangsulyozta, hogy az allami gondoskodas és
tdmogatas rendszerét tigy kell tovabbfejleszteni, hogy a gyermek nevelése elsésorban a sajat
csaladjaban legyen megoldhat6. A koncepcio elemezte a nyolcvanas évek fejlesztési iranyait,
melyek helyesek voltak, azonban a megval6sitds nem mutatott eredményt. A 80-as evek
kdzepéen a gyamhatdsagoknal nyilvantartott veszélyeztetett gyermekek szama ndvekedett,
egyes szakértok ezt mar 200-250.000 fére becsiilték. Jelentésen nétt a gyermek- és fiatalkoru
blinelkovetok szama. Utaltak az orszag nehéz gazdasagi helyzetére, melynek kovetkezményei
a gyermek- és ifjusdgvédelemre negativ hatdssal voltak. Megallapitottdk, hogy az
intézetekben elhelyezett gyermekek egy részének csaladon beluli nevelését intenzivebb
csaladsegitéssel és ellendrzéssel meg lehetett volna oldani. Nem alakult ki egységes szemlélet
a veszélyeztetett ciganygyermekeket érintd intézkedésekkel kapcsolatban. Nevelésiik ¢€s
késdbbi tarsadalmi beilleszkedésiik nem volt éppenseggel sikeresnek mondhatd. Hidnyzott a
ciganycsaladokra vonatkoz6 egységes szocialpolitikai program és a csaladgondoz6i gyakorlat.
A gyermek- és ifjusagvédelem teljes intézményhalozatanak korszerisitése sziikségesnek
latszott. A csecsemdotthonokban tobb ezer iires féréhely volt. Sok volt az 6rokbe adhato
gyermek az intézmények kozotti egylittmiikodési zavarok miatt. Ugyanakkor sokan vartak
arra, hogy 0-3 éves gyermeket fogadhassanak 6rokbe. A koncepcio fontos célkitiizése volt az,
hogy a gyermek- és ifjusagvédelmi gyakorlatban a szakmai, iranyitasi, anyagi és erkolcsi er6k
szétforgacsolodasa megsziinjon. Sem a felderitésnek, sem a megeléz6 gyermekvédelem
iranyitasanak, 6sszefogasdnak nem volt kozpontja, feleldse. Hidnyzott a teriileti tapasztalatok
Osszegezésére, elemzésére alkalmas szerv és megoldatlan volt a gyermekvédelem helyi és
orszagos koordinacidja. A koncepcid a gyermek- és ifjusagvédelem toérvényi szintil
szabalyozésat az alabbiakkal indokolta: az ifjusédgi torvény az ifjusdg érdekeinek védelmét,
altalanos problémakdrét, mig az oktatasi torvény a nevelési-oktatasi rendszer miikodését
szabalyozta. E jogszabalyok csak részfeladatokat tartalmaztak a gyermekvédelem teriiletén. A
csaladjogi térvény modositasa az allami gondoskodas rendszerével 0Osszefuiggésben
tartalmazott gyermek- és ifjusdgvedelmi feladatokat, tovabba a térvényes képviselettel, a
csaladjogbol eredd egyéb gyamhatosagi feladatokkal Osszefiiggd kérdéseket. A koncepcid
leszOgezte, hogy a gyermek- és ifjusagvédelemre vonatkozoan sziikseg van egy magas szintii

(torvény, torvényerejli rendelet) elkiiloniilt szabalyozasra. Ennek tartalmaznia kell a
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gyermekvédelem szervezeti felépitésének, struktdrajanak, az iranyitasnak, a koordinacionak a
meghatarozasat, a gyermek- és ifjusagvédelemmel egyiittmiikod6 féhatdsdgok, intézmények,
tarsadalmi szervezetek alapvetd feladatait, a gyermekvédelem ellatasi formai kialakitdsanak
és megvaldsitasanak mddozatait és eszkozeit, tovabba a gyermekek és fiatalok

veszélyeztetettségi formainak fobb elemeit.

A Minisztertanacs 1989-ben a 3015/1989. szamU hatarozataban rogzitette a gyermek-
¢s ifjusdgvédelem atfogd, tdrvényi szintli szabalyozasat. E dontés indokai kdzott szerepelt,
hogy az akkori jogi szabalyozasboOl hidnyoztak a gyermeki jogok és kotelezettségek.
Hianyoztak a jogi garanciak is ahhoz, hogy a gyermekek az Oket megilletd jogokat
érvényesiteni tudjak, illetve érdekképviseletiiket megfeleléen ellassak. A dontés tovabbi
indoka az volt, hogy a gyermek- és ifjusagvédelmi feladatok egységes jogi szabalyozasanak
hidnya a gyermek- és ifjusagvédelem intézményrendszerének funkcidzavaraihoz vezetett.
Megallapitottdk, hogy a jogi szabalyozas attekinthetetlen, egyes teruleteken hianyos, méashol
viszont a talszabalyozottsdg okozott mikddési zavarokat. Ebben az iddszakban zajlott
Magyarorszagon a rendszervaltozas, amely a gyermekvédelem fejlesztési koncepcidiban is

valtozd szemléletet jelentett.

A kovetkezd koncepcid a nemzetkdzi szerzOdésekhez valod kapcsolodast targyalta és
megallapitotta, hogy a belsé jogorvoslati lehetdségek Magyarorszagon még nincsenek
megfelelden kiépitve. Ahhoz, hogy a gyermeki jogok alanyi jogként illessék meg az
egyéneket, pontosan koril kell hatarolni az allam konkrét kotelezettségeit is. A gyermekek
jogai — az ENSZ Gyermekjogi Egyezmény alapjan — Kkilén toérvényben torténd
szabalyozasanak indokoltsagat tdmasztotta ald a nemzetkozi eljarasrol szol6 1982. évi 29.
szamu torvényereji rendelet is, mely szerint a nemzetkozi szerzddések és a belsd jogszabaly

modositasaval vagy hatalyon kivul helyezésével kell megteremteni.

Ebben az iddszakban alakultak meg az dnkormanyzatok. Az dnkormanyzatokrol szolo
torveny tervezetének a targyalasa napirenden volt. Ezért a koncepcid az 6nkormanyzatok
kotelezéen ellatandd alap- és tobbletfeladatairdl szold  torvénytervezet elbirasaival
Osszhangban a gyermekek veszélyeztetettségének megeldzését, a mar kialakult
veszélyeztetettség sulyosbodasanak megakadalyozasat, a csalddgondozast jeldlte meg
feladatként. Csaladgondozassal segiteni lehet a korabban csaladjukbol kikerilt gyermekek

csaladjukba val6 visszatérését, valamint a gyermek- és ifjusagvédelmi utégondozast.
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Az akkori gyermek- és ifjusagvédelmi rendszer felépitését megvaltoztatva,
meghataroztak a szocialis ellatas részét képezd gyermek- és ifjusagvédelmi tevékenység
kereteit. Javaslatot tettek az intézeti gyamsag megszintetésére, megallapitva, hogy ez a
gyermek- és ifjusagvédelem egyik kulcskérdése. Javaslat késziilt az arvaszékek felallitasara
is. A hivatdsos gyamsag eldzményének tekinthetd az Ugynevezett ,neveléi gyamsag”
intézménye, s ezzel az 51/1986. (XI. 26.) MT rendelet intézeti gyamséaggal kapcsolatos

rendelkezéseit kivantak hatalyon kivil helyezni.

1990 oktdberében mar egységes, magyardzatokkal ellatott térvénytervezet jelent meg.
Magyarorszagon 1954-t61 1988. aprilis 1-jéig a gyermek- és ifjusagvédelem fofeliigyeletével,
valamint a gyermek- és ifjusagvédelem intézményhaldzatanak iranyitasaval kapcsolatos
feladatok a miivel6dési miniszter hataskorébe tartoztak. 1988. aprilis 1-jétdl a szocialis és
egészségugyi miniszter latta el a gyamhatdsagi tevékenység, a gyermek- és ifjusagvédelem és
intézményrendszere iranyitasaval, 6sszehangolasaval jaro feladatokat. A koncepcio egyik Uj
eleme volt, hogy a gyermekvédelmi szakellatdsban megjelent a tervezésre vonatkozo
elképzelés. Az Ggynevezett gyermekvédelmi igazgatosagokon szakértdi csoportok miikodését
tervezték. Fontos feladatukként hataroztdk meg, hogy megalapozzak az intézeti gyam (e
koncepcidban ismét a gyamsag e régi formaja szerepelt) intézkedéseit, altalanos nevelési
programot dolgozzanak ki a gyermekek szadmara, a specialis intézményi elhelyezést
megelézden vizsgalatokat folytassanak le, hatosagi intézkedéseket készitsenek eld,
munkateriiletiilkh6z kapcsolodo, illetve a helyben felmeriil6 egy-egy adott kérdés megoldasara
iranyuld elemzéseket végezzenek. A szakért6i csoportok feladatkorét végrehajtasi rendelettel
kivantak szabalyozni. Ugyanebben az évben sziletett torvénytervezet az arvaszékek
felallitasarol és a gyamiigyi igazgatasi feladatok ellatasardl. A tdrvénytervezet szerint a
gyamugyi feladatok ellatdsa allami feladat, melyet az arvaszékek és a telepulési
onkorméanyzatok szervei megosztva latnak el. Az agazat a népjoléti miniszter feladatkorébe
keriil. Els6- €s masodfoku arvaszékek létrehozasat tervezték. (Az arvaszékek felallitasa nem

tortént meg.)

1990 decemberében jelent meg a gyermekek jogairdl, valamint a gyermek- és
ifjasagvédelmi gondoskodasrol szol6 torvénytervezet. Célja a hatranyos helyzet
ujratermelédésének korlatozasa volt. A tervezet tobb olyan megallapitast tartalmazott, mely a
késébbi gyermekvédelmi torvény szovegében is megtalalhatd. Néhany példa: kizarolag
anyagi okok miatt nem lehet kiemelni a gyermeket csaladjabol; beilleszkedési zavarokkal

kiizdé gyermeknek joga van a mentalhigiénés ellatasra; a gyermeknek joga van arra, hogy a

60



sorsat érintd lényeges kérdésekben meghallgassdk; az altalanos iskolai oktatds legyen
ingyenes ¢és kotelezd; panaszjog gyakorldsanak lehetdségét biztositani kell, szabad
vallasgyakorlas vagy az ebben valo részvétel mellozése. A torvénytervezet megkilonboztette
a szocialis alap- és szakellatasokat. Rendelkezett a csaladgondozasrdl, az utbgondozasrol. A
kétezer 16 feletti lakossagszam telepiiléseken szocidlis bizottsdgok 1étrehozasat tervezték. A
tervezet megkilonboztette az ideiglenes hatdlyl elhelyezést és az tgynevezett neveldi
nevelést. Az arvaszék a neveldi nevelésbe vett gyermek gondozasi helyét a megyei (févarosi)
gyermek- és ifjisagvédelmi igazgatdsag segitségével hatarozta volna meg. A neveldi nevelt
gyermek nevelOsziiloknél torténd elhelyezéséhez a sziild beleegyezését nem tartottak

szlikségesnek.

1992-ben tébb koncepcio készilt a gyermekjoleti és gyermekvédelmi ellato rendszer
atalakitasarol. A koncepciokat a Népjoléti Minisztérium dolgozta ki. A gyermek- és
ifjasagvedelmi gondoskodasrdl szol6 torvénytervezet decemberben jelent meg. A koncepcio
részletesen tartalmazta az ellatasok, szolgaltatasok és hatosagi beavatkozas rendszerét és a
finanszirozas szabalyait. A koncepcio és torvénytervezet tézisei az alabbiakban foglalhatok

0ssze:
(1.) Stratégiai celkitlizés egy joléti ellatdo rendszer kialakitasa, mely érvényre juttatja a
gyermeki jogokat és hatékony megeldzési technikakat alkalmaz.
(2.) Helyi és regionalis csaladpolitikara van sziikség.

(3.) Ero6siteni kell a szakmai szempontokat, csokkenteni az allami beavatkozast,
ugyanakkor novelni kell a helyt Onkormanyzatok szerepét, erdsiteni a teriileti

ellatasokat.

(4.) Meg kell teremteni a miikodeési feltételeit a civil kezdeményezéseknek €s a szocialis

vallalkozasoknak.

(5.) EIl kell kiloniteni a megel6zést szolgald ellatorendszer tevékenységét a hatosagi

intézkedésektol.

(6.) Szakmai szempontoknak kell el6térbe keriilnie és komplex képzési rendszert kell

kiépiteni az ellatatlan szakterlletek szamara.

(7.) Dontésekben decentralizcidora van szilkseg. Ki kell alakitani a korszerii
gyermekjoléti és gyermekvédelmi ellato rendszert. Az atalakitas soran figyelemmel kell

lenni a gyermekvédelem torténelmi hagyomanyaira.
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(8.) Komplex problémakezelésre és tervezésre van sziikség, hiszen a politikai, gazdasagi
és tarsadalmi folyamatok Osszefliggései meghatarozdak. Az 1) célkitlizések
megvaldsitasa sordn figyelemmel kell lenni a tovabbfejleszthetdségre ¢€s a mas

tertiletekkel val6 kapcsol6dasokra.
(9.) Az allami és nem allami szervezetek atalakitasat es kiépitését utemezni kell.

(10.) Kozponti és helyi Onkorményzati forrasokkal sziikséges megteremteni a

finanszirozasi feltételeket. (NM koncepcio)

1993 marciusaban a Népjoléti Minisztérium mellékletet adott ki a Kéznevelés cimi
folyGirat marciusi szdméhoz, melyben a gyermekjolét és gyermekvédelem torvényi
szabalyozasardl szol6 koncepcidt adtak kozre. A minisztérium a nemzetkdzi normékhoz
igazodo, korszerli rendszer bevezetését tartotta szem el6tt, annak céljait és felépitését
fogalmazta meg. A szocidlpolitikai megkdzelités szerint a gyermekjoléti és a
gyermekvédelem a szocialis piacgazdasdghoz kapcsolédd védohald miikodtetését jelenti,
melybe bekapcsolodhatnak kiilonbozé tarsadalmi szervezetek, egyhazak és nem kormanyzati
szervek csoportjai. Az évtizedek 6ta halaszthatatlanna valt ellatdsok és beavatkozéasok

rendszerét 6nalld jogszabalyoknak és ellatasoknak a megteremtésével kivanta biztositani.

1993 méajusaban két valtozatban késziilt torvénytervezet jelent meg. Az ,,A” véltozat a
gyermek- és ifjusagi gondoskodasrol, valamint a gyamszékekrdl szolt. Elokészitdi szerint
gyermekjolétrél még sokdig nem beszélhetiink Magyarorszdgon. Példaként emlitette, hogy
Magyarorszagon 1987-ben a varosi gyermekek 30%-at fenyegette az elszegényedés veszélye,
ez az ardny azéta nétt. A ,,B” torvénytervezet a gyermekjolétrdl és gyermekvédelemrdl szol.
Az ,,A” valtozatot a Gyermek-, Ifjusag- és Csaladjogi Kodifikacids és Deregularis Bizottsag
adta kozre, a ,,B” valtozat a Népjoléti Minisztérium tervezete volt. Amint cimiik is mutatja,
egymastol eltéré elképzelések sziilettek az 0j torvényr6l. 1993 nyaran a Népjoléti
Minisztérium eldterjesztést készitett a Kormany részére a gyermekjolét és a gyermekvédelem
rendszervaltozas utan a hivatalba lépett kormany programjaban — a népjolét feladatai k6zott —
kozponti helyet kapott a csalad megerdsitése, a megel6zésre épiilé csalad-, gyermek- és
ifjsagvédelem, valamint a gyermeki jogok maradéktalan érvényesitésének biztositasa. A
korményprogram emlitette a gyermeki jogokat is magaban foglalé gyermek- és ifjusagi

torveny megalkotasat.
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1994-1997 kozott ismét tobb koncepcid készilt a Neépjoléti Minisztérium és a
Kodifikacios Bizottsag altal. Hossza elékészit6 szakasz utan 1997 aprilisaban fogadta el az
Orszaggyllés az 0j torvényt, amely 1997. november 1-jén Iépett hatalyba. A gyermekek
védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolo 1997. évi XXXI. torvényt a Magyar Koztarsasag
Alkotmanyaval, a hazassagrol, a csaladrol és a gyamsagral szolé 1952. évi IV. torvénnyel, a
Gyermekek jogairdl sz6l6 ENSZ Egyezménnyel valamint a szocialis igazgatasrol sz616 1993.

évi 1. térvennyel 6sszhangban alkottak meg.

A torvény elészor deklaralta, hogy kizardlag anyagi okok miatt nem lehet gyermeket
kiemelni a csaladjabol. Legfobb célkitlizése, hogy a dontések soran a gyermekek mindenek
felett 4ll6 érdekét szem elott tartva kell eljarni. A torvény megkiilonbozteti a hatoésagi és az
onkéntesen igénybe vehetd ellatasokat, a gyermekek szocialis jogait és ellatasuk rendszeret.
Megkulonbozteti a gyermekvédelmi alap- és szakellatasokat. Elészor rendelkezik a
megeldzést szolgald gyermekjoléti szolgaltatasrol as intézményi formajarol, a gyermekjoléti
szolgalatrdl. Szakositott ellatdsok korében megéallapitja a gyermekek teljes kort, otthont
nyujtdo ellatasat. Megfogalmazza a gyermekek szocidlis jogait, meghatarozza a
gyermekvédelem ellatasi rendszerét. Akkor alkalmaz hatdsagi kotelezést, ha a szolgaltatasok
onkéntes igénybevétele nem valdsul meg vagy nem vezet eredményre. Az 1997. évi XXXI.
torvény nyoman a gyermekvédelem atfogd reformja kezdédott el. A gyermekek jogait a

torvény az ENSZ Gyermekjogi Egyezménye alapjan hatarozza meg.

A gyermekek védelmét pénzbeli, természetbeni és személyes gondoskodast nyujté
gyermekjoléti alapellatasok, gyermekvédelmi szakellatasok, valamint hatésagi intézkedések
biztositjadk. A gyermekvédelmi rendszer mikodtetése allami és Onkormanyzati feladat.
Gyermekjoléti alapellatasok kozé tartozik a gyermekjoléti szolgaltatds, a gyermekek
napkozbeni ellatasa és a gyermekek atmeneti gondozasa. Gyermekvedelmi szakellatas korébe

tartoznak az otthont ny(jté ellatasok és a teruleti gyermekvédelmi szakszolgaltatas.

Hatosagi intézkedés — alapellatas keretében — a védelembe vétel. Gyermekvedelmi
gondoskodas masik forméja alapellataésban a csalddba fogadés. Ideiglenes hatalyd
elhelyezésre akkor kerul sor, ha a gyermeket ki kell emelni vér szerinti csaladjabol. A
gyermekvédelmi gondoskodéds tovabbi formai a szakellatdsban a nevelésbe vétel, az
utdgondozas és az utdgondozoéi ellatas. A gyermekvédelmi rendszer része a fiatalkoruak
javitointézeti nevelése ¢és a fiatalkoruak partfogdi feliigyelete, amelyrdl kiilon torvény
rendelkezik. 1997-ben a kordbbi gyermek- és ifjusagvédd intézetek teriileti gyermekvédelmi

szakszolgalatokka alakultak &t. Ez nemcsak az intézmények elnevezésében eredményezett
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valtozast, de magaban a szolgéaltatd tevékenységben is. A szakszolgalatok tevékenységiket a
gyamhivatalok felkérésére végezték. Feladatuk tobbek kozott az ideiglenes hatéllyal
elhelyezett, atmeneti vagy tartds nevelésbe vett gyermekek gondozédsi helyére torténd
javaslattétel, a gyermekek személyiségvizsgalata, a neveldsziil6i haldézat miikddtetése, az
orokbefogadasok elékészitése (6rokbe fogadni szandékozok tajékoztatasa és alkalmassagi
vizsgalatuk elvégzése), a csaladgondozas, az utdgondozas, a gyami halozat miikodtetése €s a

szaktanacsadas.

A gyermekvédelmi torvény uj eleme volt a gyermekvédelmi szakelldtasba keriild
gyermek sorsanak tervezese: tartds kornyezetenek kialakitasa, elére tervezése a cél. Ennek
érdekében egyéni elhelyezési tervet készitenek a nevelésbe vett gyermekek szdméra. A
gyermekvédelmi szakellatasbdl nagykorra jutott fiatalok 21. életévik betdlteseig utdgondozoi
ellatdsban részesulhetnek. Amennyiben nappali tagozaton tanulményokat folytatnak, az
utogondozoi ellatas 24. ¢letéviik betoltéséig tarthat. Fels6foku tanulmanyok esetén ezt még
egy évvel meg lehet hosszabbitani. Gyermekvédelmi szakellatds keretében otthont nyujto
ellatast nevel6sziild, gyermekotthon vagy mas bentlakasos intézmény biztosithat. A gondozott
gyermeknek joga van a tdle kiilonéld sziilével kapcsolatot tartani. Formai: folyamatos és
idészakos kapcsolattartas. Ez  torténhet a gyermeknek gondozasi helyén torténd
meglatogatasdval, a gyermek elvitelével, feliigyelt kapcsolattartas keretében illetéleg

levelezés, telefonkapcsolat, ajaindékozas, csomagkildés forméajaban.

A jogoknak a gyermekekre vald egyre szélesebb kiterjesztése az 1990-es évektol
hangstlyozottd valt Magyarorszagon: ,,Gyakorlatilag a felndttekre vonatkozd alkotmanyos
jogok Kiterjesztése lehet az, amit gyermeki jogoknak neveziink, azaz annak felismerése, hogy
a gyermek sokkal kevésbé képes arra, hogy sajat maga védelmében eljarjon. Eppen e hatrany
kiegyenlitése érdekében kell megteremteni azokat a feltételeket, amelyek teljestilése esetében

a gyermek a felnott tarsadalommal azonos jogokat élvezhet.” (Polt 1998:5)
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1.4. Nemzetkozi tapasztalatok

A magyar gyermekvédelmi szakellatdsban €16 gyermekek szabadidd eltdltésének
vizsgalatdhoz rovid kitekintést végeztem a sajat csaladjukon kiviil nevelkedé gyermekek
elhelyezésével kapcsolatos nemzetkoézi tapasztalatokrél. Ehhez a kérdéshez szervesen
hozzatartozik a gyermekvédelmi gondoskodasban €16 gyermekek hasznos szabadidé eltoltésre
nevelése, a szabadidé pedagdgiai kérdései, gyermekvédelmi vonatkozasai. Sajnos e

témateruleten nagyon kevés nemzetkdzi szakirodalom talalhato.

A nemzetkdzi tapasztalatok  gyQjtéséhez  figyelembe vettem, hogy a
gyermekvédelemben az ellatasokat az adott orszag tarsadalmi, gazdasagi és kulturalis hattere
jelentésen meghatarozza. Eltérnek az ellatdsi formak, az intézményi hatterek és nincs
egységes terminoldgia sem. Ez is okozza, hogy kevés nemzetkdzi dsszehasonlitd vizsgalat
keszilt. Az eurdpai orszagok gyermekvédelmi rendszerei harom modellbe sorolhatok. Az elsd
modellbe a dél- kelet- eurdpai orszagok tartoznak, ahol a gyermekotthoni elhelyezés aranya
alacsony, de a bekeriild gyermekek nagy létszamu intézményekben keriilnek elhelyezésre. A
méasodik modellt a kozép - kelet — eurdpai orszagok alkotjak, ahol magas a
gyermekotthonokban ¢él6k aranya; az elhelyezés oka tébbnyire a rossz szocialis és gazdasagi
helyzet. Ezekben az orszagokban jelentds valtozasok indultak meg az elmult évtizedekben: a
gyermekotthoni elhelyezések szama csokkend tendenciat mutat és a csecsemdotthonok szama
is csokken. A harmadik modellt a ,,gazdag” eurdpai orszagok alkotjak, amelyek kozil a dél—
eurdpai és az észak-eurdpai orszagok elhelyezési gyakorlata, és a gyermekotthonokba keriilé
gyermekek aranya is eltér6. (Rako 2010)

A nemzetkézi gyakorlatban tobbféle elv érvényesul. A védelem elve a gyermekek
bantalmazasanak es elhanyagoldsdnak megakadalyozasara iranyul. A gyermek legjobb
érdekének elve szerint meg kell talalni a gyermek szdméara megfeleld, biztonsagot nyujto
elhelyezést. A legkisebb beavatkozas elve a gyermek csaladban vald nevelkedésének

biztositasat szolgalja, kiilonbdzd tamogatasok altal. (Racz 2010)

Az USA-ban mar a 20. szazad nyolcvanas éveiben fontos volt a gyermekvédelemben a
gondozasba vett gyermekek tartds kornyezetének megtervezése: a ,,permanency planning”. E
szerint a gyermekeket az atmeneti jellegli helyettesitdé gondozasbol mieldbb vissza kell

helyezni sajat csaladjukba vagy mads tartdos kornyezetbe, igy pl. neveldcsaladba. Az USA
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gyermekvédelmi rendszerében elsdsorban helyezték a hangstlyt, hogy a veszélyeztetett

gyermek mieldbb csaladba keriiljon. (Kozma Judit 1998)

Indiana allamban 3 éven at tartd kutatdst végeztek: vizsgaltdk azokat az okokat,
melyek a csaladbol kiemelt gyermek ismételt visszahelyezése soréan sikertelenséghez vezettek.
Megéllapitottak a csalddba torténd sikeres visszahelyezés feltételeit, tobbek kozott
koordinaltak a gyermekvédelmi szolgaltatasokat, beleértve a nevel6sziildi gondozast és a
szlil6-gyermek kapcsolattartast. Eloirtak és ellendrizték, hogy a vér szerinti csalad és a
szolgaltatast nyujtok ragaszkodjanak a gyermekvédelmi szolgélat altal készitett tervhez,
annak sikeres végrehajtasahoz. El6irtak a csaladdal, neveldsziilokkel és a szakemberekkel
vald egyiittmiikodést és felkészitettek minden csaladtagot a gyermeknek a sajat csaladjaba,
otthonaba torténd visszatérésre, figyelembe véve a gyermek specidlis gondozasi, nevelési
tervét. Olyan csaladokat vizsgaltak, akiknek a gyermekét nevelGesaladokban helyezték el egy
idére. (Folaron — Hess, 1990)

Németorszagban 1991-ben lépett hatalyba a gyermek- és ifjusagvédelmi térvény. A
gondozasba vételkor figyelembe veszik a gyermekek életkorat, fejlettségi szintjuket,
személyiségiket. Amikor egy gyermek gondozasba keriil, egyéni tervet készitenek. A sziild
jogai erdsek, melyeket csak nagyon indokolt esetben vonhatnak meg toéliik. Anyagi okbol
sosem Kerlilnet gondozasba gyermek. Intézménybe Keriiléskor a sziilok véleményét
figyelembe veszik, az elhelyezésnél tobb lehetdség koziil valaszthatnak. Eletkortol fliggéen a
gyermek véleményét is meghallgatjak. Az elhelyezés tervezése céljabol megbeszélést tartanak
a gyermek jOvOjérél, a sziilé és a gyermek bevonadsaval. Cél, hogy a gyermek lehetbleg
mielébb visszakeriilhessen a csaladjaba. Ugyelnek arra, hogy a serdiilékoru fiatalok szakmai
képzésben vegyenek részt. Gondosan megtervezik iskolaztatasukat adottsdgaiknak,
képességeiknek és érdeklddésiiknek megfelelden. Nagy hangsulyt fektetnek a sziilokkel valo
kapcsolattartasra €s ezt minden lehetséges mdodon igyekeznek elésegiteni. Sziilokhoz kozeli
elhelyezéssel, telefonkapcsolattal, levelezéssel, személyes talalkozassal. Ennek ellenére sem
zokken6émentes a csaladba torténé visszahelyezés, sokszor nem is sikeres. A fiatalok szdmaéra
részletes gondozasi tervet dolgoznak ki, melynek az oktatasban valé részvétel egyik
legfontosabb eleme. Programot dolgoznak ki az életnek szinte minden teriiletére: a napi
teendoktdl a hazimunkan és a szabadidd eltdltésén at. Ennek 1ényege, hogy a gyermeket -
¢letkori sajatossagainak megfeleléen — minél aktivabba tegyék, bevonjék a tevekenységekbe.
A gyermekek a sziilokkel tolthetik szabadidejiik egy részét. A gyermekeket Onallosagra €s

kreativitasra nevelik. A nevelés legfbb célja az integracio, az 6nallo életvitelre felkészités, a
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tarsadalomba vald beilleszkedés eldsegitése. Nagyon ligyelnek arra, hogy a gyermekek ne

izolalodjanak, tarsas kapcsolataik megmaradjanak.

Korabban lehetéségem nyilt egy nagy multra visszatekintd egyhdzi intézményben
tanulmanyozni a lakéasotthonban elhelyezett fiatalok életét és mas elhelyezési formékat.
Minden gyermek intézménybe Kkeriilésekor egyéni tervet készitenek. A hatésag alaposan
mérlegeli és elemzi, milyen esetekben jeldl gydmot a gyermek szdméra, mikor van sziikség a
gyermeknek csalddjabol valé kiemelésére, hogyan korlatozza a sziilok jogait. Figyelembe
veszik a sztl6k anyagi- és életkoriilményeit. A gondozasba vételkor tobb gondozési helyet is
felkinalnak, tobbféle lehetéség koziil valaszthatnak. A gondozési terv a lakasotthoni élet
minden terlletére Kkiterjed. Igyekeznek a csaladi kornyezethez hasonlé kérulményeket
kialakitani; figyelembe veszik a gyermek jogait, kivansagait sajat kornyezete kialakitasaban,
szabadideje eltoltésében. Fontos szerep jut a kiilonbozo fejlesztd foglalkozasoknak: a
lovasterapia a tarsadalombiztositas altal finanszirozott tevekenység volt mar az 1990-es

években.

Németorszagban nagy hangsulyt helyeznek a megel6z6 ellatasokra is. Betekinthettem
egy olyan sikeres kisérletbe, ahol tanuldsi- és magatartasi zavarokkal kiizd6 fiataloknak
segitettek megeldzd céllal. A gyermekeket nem emelték ki a sajat csaladbodl, hanem a
csaladban maradva szakemberekb6l allo team segitett a sikeresebb beilleszkedésben, a
kiemelés megeldzésében. A fiatal szamdara tervet készitettek, melybe tobbek kozott a
szabadid6 hasznos eltdltése is beletartozott. A gyermek nemcsak a sajat csaladi kdrnyezeteben
maradhatott, hanem régi iskolajaban tanulhatott tovabb; kapcsolata megmaradt barataival. igy
kapcsolatrendszere valtozatlan maradt. Ebbe a gondozasi folyamatba nemcsak a gyermek, de
a kornyezete is beletartozott: mas szakember foglalkozott a sziilokkel, a gyermekkel, az
iskolaval. A szakemberek egyiittmiikodtek egymassal. Ennek a gondozési formanak a lényege
az onkéntesség: ha a gyermek ¢és a sziilok elfogadtak a segit6 szakemberek kozremitkodését.
A szakemberek igyekeztek azokat a kompetencidkat erOsiteni a csaladban, amelyeknek
segitségével a gyermek megtanult a sajat kdrnyezetében élni. Vannak olyan ellatasi formék is,
amikor a gyermeknek csak a szabadidejét ellendrzik és feliigyelik; az iskolabol szocialis
munkasok segitségevel — egy ellatd kdzpontba ment a gyermek, ahol hasznosan tdlthette a
szabadidejét; étkezhetett, tisztalkodhatott, tanulhatott és szabadidejét értelmesen eltdlthette.
Este viszont a sajat csaladi kornyezetébe tért haza. Osszességében a német gyermekvédelmi
rendszer sokféle gondozasi és ellatasi formaval védi a gyermekeket a csaladban nevelkedés

elosegitése céljabol.
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Portugaliaban az elsé gyermek-és ifjusagvédelmi térvény 1911-ben latott napvilagot.
Ezt kdvetden 1€pésrol 1épésre alakultak meg a gyermekek érdekeit védd intézetek és jottek
létre olyan intézkedések, amelyek a gyermekek veédelmét segitették eld. A 20. szazadban
ujabb eldrelépések torténtek, szinte minden évben sziiletett olyan intézkedés, amely a
gyermekek védelmét volt hivatott szolgalni. A gyermekvédelmi rendszer Uj modellje 2001
januérjatol lépett hatalyba. A gyermekvédelmi rendszer kilénféle beavatkozasi szinten
miikodik, amelyek 6sszehangoltan és egymashoz kapcsolodoan épiilnek fel. Arra torekszenek,
hogy a gyermek csaladi kornyezetben fejléddhessen, és az intézményes ellatas is a csaladban
torténé visszagondozas késébbi megvalosulasat segitse eld. Portugalidban is létezik
nevelOsziildi tevékenység. Azoknak a gyermekeknek nyujt gondozasi alternativat, ahol a
gyermek — legalabbis atmenetileg — nem nevelkedhet a sajat csaladjaban. Amint a sziilok meg
tudjak teremteni a neveléshez szilkséges és elvart korilményeket, a gyermeket
visszahelyezhetik a csaladba. Torekvés, hogy a gyermek minél révidebb id6tartamot téltsén a
nevel6sziilonél, de természetesen ott is el6fordul hosszabb ideig tartdé neveldsziiloi
gondoskodas. A kiilonboz6 szabadidés tevékenységek pozitiv hatassal vannak a gyermekek
személyiségfejlodésére. A gyermekvédelmi szakellatasba keriilt gyermekeknek — kiilondsen,
ha gyermekotthonokba keriilnek — korlatozottabb lehetéségeik vannak a sajat csaladban
¢loknél. Az intézményes ellatdsnak nagy szerepe lehet abban, hogy felkeltse a gyermekek
tanulas iranti motivaciojat. A szabadidGs tevékenységek a gyermekek problémamegoldd
képességeit, keszsegeit is fejlesztik, igy késébbiekben konnyebben vehetik az akadalyokat. Az
iskolai kudarc hétterében tobb olyan ok is meghuzddik, amely a gyermekek el6életében
keresendd. A beavatkozds akkor lehet sikeres, ha egyénre szabott megoldast keresnek. A
gondozéasha vett gyermekeknek sok segitséget kell kapniuk ahhoz, hogy biztonséagos
kornyezetben éljenek, amely az életuil mindenteriletére Kkiterjed: egészségugy, oktatas, munka,
csaladi és kortars kapcsolatok. A sajat csaladot nem lehet pétolni, ezért nagyon fontos a
prevencio. Amikor mégis szikség van a gyermekvédelmi ellatasra, lényeges az
egyittmiikodés a gyermekvédelem kiilonb6z6 szerepldi €s a csaldd kozott. Portugaliaban sok
valtozés tortént e téren, de van még tennivald. Cél, hogy a gyermek minél kevesebb idot
t6ltsdn a gyermekvedelmi ellatasban és minél hamarabb visszakerllhessen a sajat csaladjaba.
(Bosnyék-Varga — Katainé 2015)

Hollandiaban 1992-ben Iépett hatalyba az ifjusdgvédelmi és gondozési torvény.
Alapelve, hogy a gyermekvédelmi beavatkozas minél révidebb ideig tartson, és lehetéleg

kozel essen a gyermek eredeti kornyezetéhez. Ha a szilok feliigyeleti jogat megvonjak, azt a
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birdsag altal kijelolt harmadik személy gyakorolja, a gyermeket a sajat csaladbdl kiemelve
nevelik. Szocidlis munkés segiti a csaladot, nevelési tanacsokat ad, melyek kiterjedhetnek a
gyermek szabadidejének eltoltésére, zsebpénz felhasznalasara, életvezetési tanacsokra. A
,.csaladi gyam” kinevezése a leggyakrabban alkalmazott gyermekvédelmi intézkedés, mely
lehetdséget nytjt a csaladok differencialt segitésére. Csak annak a csalddnak lehet segitséget
nyljtani, amelyik felismeri a sajat probléméajat és igénybe veszi a segitséget. Gyermek
elhelyezésnél mindig mérlegelik a gyermek érdekeit, oktatdsi — nevelési lehetdségeit,
szlikségleteit. (Mate 1992)

Nagy — Britanniaban 1989-ben sziiletett térvény a gyermekr6l. Ebben a sziil6i jog
fogalmat a szil6i felel6sség elve valtotta fel. Igen elterjedt a neveldsziléi ellatds. A
gyermekvédelmi gondoskodéasban ¢lok kozel kétharmada neveldsziiloknél él. Az elmult
években végzett kutatdsok szerint a kimeneti adatok azt mutattdk, hogy a neveldsziiloknél
nevelkedett gyerekek esetében jobbak voltak a mutatdk az intézményes gondozasban
részesiiltekhez képest, akiknek korében magasabb aranyban fordult elé viselkedési zavar.
Ennek egyik oka, hogy a nagyobb Iétszdm( intézményekben hattérbe szorul a személyesség a
nevelésben. (Racz 2010) Az angol gyermekvédelemben a nevel6sziildi gondozas a magyar
gyakorlathoz hasonld. Elhelyezéskor figyelembe kell venni a gyermek jol-létét, vallasi,
etnikai hovatartozasat, kulturalis és nyelvi hatterét. A mindennapi élet soran igyekeznek a
neveldcsaladok a sajat csalddban ¢16khoz hasonlo feltételeket biztositani. A neveldsziiloknek
el kell fogadniuk a gyermek massagat, kiilonbozdségeit. Minden neveldcsaladnak van egy
tandcsaddja, aki fellgyeli a gyermekek nevelGcsaladban vald elhelyezését, rendszeresen
latogatja a csalddokat és telefonon is tartja velik a kapcsolatot. A tanacsadok teamben
dolgoznak; ha a csalad sajat tandcsaddja nem érhetd el, hivatali idében a fenntartonal mindig
van a teamnek olyan szocidlis munkas tagja, aki a nevelGsziilé szamara kérdés, probléma
esetére elérhet. A nevel6sziilok barmikor segitséget kaphatnak, amennyiben sziiksegilk van
rd még abban az esetben is, ha a hivatal zarva van. A neveldsziilok orvosi, nevelési, és
terapias megsegitésben is részesiilhetnek. Havi rendszerességgel van a nevel6sziillok szamara
ugynevezett tdmogatd csoport, ahol lehetdséget kapnak arra, hogy mas neveldcsaladokkal
talalkozzanak egy teara és egy-egy témat megvitassanak. Megéllapithatd, hogy annak a
nevel6esaladnak sikeres a tevékenysége, ahol a csalad minden tagja Kkiveszi a részét a
nevelésbdl. Ezért van tdmogatd csoport a neveldsziilok sajat fiai és lanyai szémara is,
lehetdséget biztositva szamukra, hogy rendszeresen taldlkozzanak ¢és kiilonbozé kozos

szabadidds tevékenységekben vehessenek részt. Minden neveldsziilé kézikonyvet kap, amely
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informaciokat biztosit a nevelésrél, és amelyet a tanacsado szociélis munkassal egyutt késébb
egeszitenek ki Gjabb informaciokkal. Mindannyian kapnak egy kedvezményes vasarlasra
jogosito kartyat, amelyet helyi izletekben hasznalhatnak fel a vasarlasaik soran. A gondozott
gyermekek fokozott védelmet élveznek az abuzusokkal szemben. A szabadid6 eltdltés soran

kiilonboz6 jatékokat, sportokat biztositanak szamukra. (Torbay Council 2014)

2. Elhelyezési folyamat a gyermekvedelmi szakellatasban: neveldsziil6i
gondozas

Husz eévvel ezel6tt 1épett hatalyba a gyermekvédelmi torvény. Azt megel6zben a
gyermekek szakellatasban torténé elhelyezése esetén nem Kkészitettek tervet a gyermek
tovabbi gondozasara, nevelésére. A gondozasi helyek kijelolése az adott megye
gyermekvédelmi féréhelyeinek és a helyi adottsdgoknak megfeleléen tortént, nem volt
egyseges gyakorlat az elhelyezesben. A torvény nagy pozitivuma, hogy az alap- és szakellatas
egymasra ¢piil; kotelezOen eldirt az egyiittmikodés a jelzérendszer tagjai kozott. A
gyermekvédelmi jelzérendszerhez tartozik minden olyan intézmény és szervezet, amely a

gyermekek tgyeinek intézésével foglalkozik.

2.1. A nevelésbe keriilé gyermek

A telepiiléseken mikodé gyermekjoléti szolgalatok egyik feladata, hogy —
veszélyeztetettség esetén, a gyermekek érdekében - javaslatot tegyenek a csaladbol torténd
kiemelésre. Ehhez altaldban a csalad stGlyos mikodési zavara vezet, melynek
Htunethordozdja” a gyermek. Magatartaszavarban, hiperaktivitasban, nem egyszer
iskolakerilésben, csellengesben nyilvanulhat meg. A veszélyezteté tényezOk altalaban
halmozottan fordulnak el6é. Elhelyezésnél lehetbleg csalddpo6tld megoldést kell biztositani a
gyermek szamara. Ha a személyiségallapota lehetdvé teszi, elsédlegesen nevelécsaladot
keresnek neki. Amennyiben erre valamilyen okbol (pl. a gyermek személyiségallapota, vagy a
gyermeknek megfelelé gondozasi hely hianya) nincs lehetéség, akkor gyermekotthonban
vagy mas bentlakasos intézményben helyezi el a gyamhivatal — a teruleti gyermekvédelmi
szakszolgalat javaslata alapjan — a gyermeket. Az eljaras soran a gyamhivatal vizsgalja, van-e

nevelésére alkalmas kiilon €é16 masik sziilo, hozzatartozé vagy olyan alkalmas személy, aki a
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gyermek nevelését vallalnd. A jelzérendszer — ha tagjai kozott jo az egyiittmikodés —
elosegitheti a gyermekek sorsanak pozitiv alakulasat a gyermekvédelmi szakellatas
rendszerében. Kozremiikodik a gyermek sziikségleteinek megfeleld elhelyezésben és

novelheti az esélyt a csaladba torténd visszakeriilésre.

2.2. Szakértdi vizsgalatok

A gyermek csaladba torténd visszahelyezésének eldsegitése, vagy nevelésbe vétel
szilkségessége esetén — gyamhivatali felkérésre - a terlleti gyermekvédelmi szakszolgalat
elhelyezési értekezletet hiv 6ssze. Az ideiglenes hatallyal elhelyezett, vagy nevelésbe vett
gyermek gondozasi helyének meghatarozasa érdekében a megyei, fovarosi gyermekvédelmi
szakértéi bizottsag — a gyadmhivatal felkérése alapjan - elvégzi a gyermek
személyiségvizsgalatat és err6l szakvéleményt készit. Azt koveti a gyermek egyeéni
elhelyezési tervenek elkészitése az elhelyezési ertekezleten. A megbeszélésen érdeklddnek a
szul6t6l, mit tesz annak érdekében, hogy gyermeke ismét visszakerllhessen a csaladba. A
kapcsolattartasnak mely formajat és milyen gyakorisdggal kéri és gyermekének csaladbdl
tortént kiemelését kovetéen hogyan tartott kapcsolatot gyermekével? Kért-e segitséget
szakemberektél és milyen formaban, milyen modon vette azt igénybe? Ismeri-e, kdveti-e
gyermeke értelmi, fizikai és személyiségfejlédését? Mi a véleménye a gyermekét gondozo
intézményr6l, csaladrol? Van-e elképzelése gyermeke tovabbtanulasarél, jovéjérdl? Van-e
valamilyen kivansdga gyermeke tehetséggondozéasa, szabadidé eltoltése, hitéletének

gyakorlasa vonatkozasaban?

A terlleti gyermekvédelmi szakszolgalat feladata az elhelyezesi értekezlet
megszervezése, melynek Kkitliz6tt idopontjara minden szakvélemény rendelkezésre all. A
szakszolgalat szakemberei felveszik a kapcsolatot a gyermek lakéhelye szerint illetékes
gyermekjoléti szolgalat csaladgondozojaval. Tajékozddnak a gyermek és a csalad helyzetérol,
az elhelyezést megeldzéen folytatott csaladgondozasrol és arrol, mi vezetett a csaladbol

torténo kiemeléshez.

Az adatok tovabbitdsa mar tobb mint tiz éve a ,,Gyermekeinek védelmében” cimii
adatlap rendszer alkalmazasaval és meghatarozott rendben vald tovabbitasaval torténik.
Ezeket az adatlapokat elmult évtizedben tobbszér modositottak. Az elhelyezési értekezlet

szervezése, megtartasa 2014 6ta mar nem kotelezd, azonban a gyermekek helyzetének jobb
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megismerése, a gyamhivatali dontést segitd javaslat szakszerii elokészitése erdekében a
vizsgalt Bacs-Kiskun megyében tovabbra is tart a gyermekvédelmi szakszolgalat elhelyezési

értekezleteket.

2.3. Az elhelyezési folyamatban egyiittmiikodo intézmények; az elhelyezési értekezlet

A gyermekvédelmi torvény kiemelt szerepet szan a jelzérendszer tagjai
egylittmikodésének. Az elhelyezési/tervezési értekezlet jelentds forum lehet, ha — a szil6kon,
gyermekeken és mas hozzatartozokon kivil - valamennyi meghivott szakember megjelenik.
Rendkivil fontosnak tartom a gyermekjoléti szolgalat csaladgondozdinak részvételét, mivel
véleményiik dontd jelentdségli lehet a szakellatasba valo kertilés, a kapcsolattartas milyensége
és mennyisége vagy az esetleges hazagondozéas szempontjabol. El6fordul, hogy id6 és/vagy

pénzhiany miatt a csaladgondozdk nem jelennek meg az értekezleten.

Az értekezlet megszervezésének idejére a megyei gyermekvédelmi szakértdi bizottsag
szakvéleménye rendelkezésre all. Megjelenik a javasolt gondozasi hely képviseldje és a

jovend6 gyam. Alabbi témakrdl formalnak javaslatot:

- megyei gyermekvédelmi szakért6i bizottsag javaslata alapjan a nevelésbe vételre és
gondozasi formdra torténd javaslattétel, a gyermek sziikségletének figyelembe

vételével (normal, kilonleges, specialis szlikséglet);
- gondozasi hely megnevezése;
- kapcsolattartds modjainak rogzitése (folyamatos, id6szakos és egyéb kapcsolattartas);
- elhelyezési terv megfogalmazasa;

- gyermekvédelmi gyam személyére torténd javaslattétel,

Az elhelyezési értekezlet jo lehetdséget kinal a résztvevok - az ligyben érintett sziilok,
gyermekek, szakemberek - véleményének Kkifejtésére. Az értekezlet Osszehivasanak célja
javaslattétel €s nem hatdsagi cselekmény. LehetOség nyilik a sziilok, a gyermek ¢és esetlegesen
mas hozzatartozok allaspontjanak meghallgatasara és rogzitésére kissé oldottabb keretek
kozott. Sokszor tapasztaljuk, hogy a sziilok, gyermekek fenntartasokkal, félelmekkel, nem

ritkan téves informaciokkal érkeznek. Bizalmuk elnyerése, kozvetlen légkdr megteremtése
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szempontjabol nagy szerepe van az értekezletet vezetd szakembernek. Amennyiben vita
vérhato, szerencsés, ha a szakemberek az értekezlet megkezdése el6tt egyeztethetnek, az
értekezletet vezetd szakember (esetgazda/facilitator) kozremiikodésével. Az elhelyezési
értekezleten a gyermek véleményét figyelembe vevd elhelyezési tervnek kell késziilnie. A
tervet a tertileti gyermekvédelmi szakszolgalat — elfogadasra - megkuldi a gyamhivatalnak. A
terv készitése soran lényegesnek tartom a gyermek érdekeinek képviseletét, a szakemberek

allaspontjanak figyelembe vételét, a sziilok és a gyermek véleményének tiszteletben tartasat.

Ennek érdekében tevékenykedik tobbek kozott a gyermekjogi képviseld, aki nem
hatosagi személy; segité szakember a gyermekvédelemben. Feladata a gyermekek jogainak
biztositdsa; ennek érdekében a terileti gyermekvédelmi szakszolgélatok altal szervezett
elhelyezési értekezleteken, esetmegbeszéléseken, tovabba a gyamhatdsagi targyalasokon
feladata a gyermek és sziild tdmogatasa, segitése, panaszainak megfogalmazasa, illetdleg -
szilkség szerint - tajékoztatas, tandcsadas. Amennyiben a gyermekjogi képvisel6 nem ért
egyet a szakszolgalat altal készitett javaslattal, kilonvéleményt fogalmazhat meg, melyet
eljuttat az illetékes gyamhivatalnak. A gyermek hasznos szabadidejének eltoltése érdekeben
igyekszik megismerni az elhelyezésre keriild gyermek szokasait, korabbi tanulmanyi
munkajat, iskolai és iskolan Kivili foglalkozasait, hobbijat, kedvelt szabadidds

tevékenyseégeit.

Az elhelyezési értekezlet valamint a gyamhivatali targyalas jelentds mozzanat lehet a
nevelésbe vétel folyamataban, amennyiben az érdekelt szakemberek fontos forumnak tartjak a
gyermek jovOjének tervezése szempontjabol. Az elhelyezési értekezlet bevezetése ota eltelt
évek tapasztalatai alapjan kijelenthetjiik, hogy azok a gyermekek, akiknek szervezetten és
tervszerlien segitenek, nagyobb eséllyel kerllhetnek haza, esetleg mas tartds elhelyezési
forméba (pl. 6rokbefogaddsra). Egyéni elhelyezési terv nélkiil a segitség véletlenszerii volt.
2014-t6]1 mar nem kotelez6 ezt a forumot megtartani. Helyét atvette — atveszi a gyamhatosagi
targyalas, mely hatosagi jellege miatt nem ugyanazt a célt — a gyermek jovéjének tervezését -
szolgélja. A nevelésbe vételi eljarasban az elhelyezési ertekezlet az a forum, ahol a gyermek
sziikségleteirdl, az elhelyezés folyaman felmeriild kivansagair6l sz eshet. Ennek keretében
az elhelyezési értekezletet vezetd személy megkérdezi a sziilot és a gyermeket, van-e a
gyermeknek olyan kedvelt tevékenysége, amelyet szivesen folytatna a nevelésbe vételt
kovetéen. Részt vesz-e az iskolai tanoran Kivil szakkori foglalkozdsokon vagy maés iskolai
szabadidds tevékenységben, melyek a kedvelt szabadidds tevékenységei, valamilyen sport,

kulturdlis, egyhazi vagy egyéb foglalkozasokon, van-e valamilyen specialis érdekl6dési kore
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vagy hobbija. Amennyiben a gyermek errél nyilatkozik, a szakemberek rogzitik véleményét.
A nevelés folyamatossaga megkivanja, hogy a gyermek szdmara az 6t tovabb nevelSk
biztositsak e tevékenységi formakat - a nevelésbe vételt kovetden is. A gyermek szamara
biztositani kell azt a jogot, hogy megvalaszthassa kedvenc id6toltését, hobbijat — amennyiben
kordbban volt ilyen - és folytathassa ezeket a tevékenységi formakat vagy Ujabb valasztasi
lehetéségeket biztositsanak szamara. A gyamhatdsag targyalasain hatosagi keretek kozott
vitatjak meg a szakszolgélat javaslatdban szerepl6 kérdéseket. A dontés joga minden esetben a
gyamhatdsagoké: hatarozattal dontenek a gyermek tovabbi elhelyezésérol, kapcsolattartasarol.
A hatarozat indoklasaban foglalkoznak a gyermek iskolai eldmenetelével, jart-e rendszeresen
iskolaba, milyen a tanulmanyi eredménye, a sziilok figyelemmel kisérték-e gyermekik
tanulmanyi munkajat (vagy elhanyagoltak e kotelezettséguliket). Kilon kiemelik, hogy a
gyermek csaladjaban milyen modon toltotte szabadidejét, a sziilok odafigyeltek-e a gyermek

szabadidejének beosztasara.

2.4. A gyermekvédelmi jogszabalyokban biztositott szabadidds feltételek

A gyermekvédelmi torvény a gondozasba keriilé gyermekek erdekében szabalyozza a
szabadido kulturalt eltoltésének feltételeit, kereteit. A nevelOsziilok kotelesek biztositani a
csaladjukban elhelyezett gyermekeknek a szabadidd eltdltéshez sziikséges targyi feltételeket.
A gyermekvédelmi toérvény ezzel deklardlja a gyermekek jogait az ellatds és a kulturalt
szabadid6 eltoltés terén. A jogszabalyok azonban csak a kereteket adjak meg, melyeket
tartalommal a jogalkalmazok — esetiinkben a neveldsziiloket muiikodtetd gyermekvédelmi
szolgaltatok és maguk a nevel6sziilok — toltik meg. Ez utdbbiak nem képeznek homogén
tarsadalmi csoportot, hiszen neveldsziiléi tevékenységiiktdl eltekintve mas teriileten
tobbséglkben kilonbdznek egymastdl, értjuk ez alatt tarsadalmi helyzetlket, iskolai
vegzettségiiket, képzettségiket. Kérdés, hogyan biztositjak a napi gyakorlatban a
jogszabalyok altal eldirt szabadidds feltételeket? Ez nyilvan nem fiiggetlen érdeklédésiiktol,
iskolazottsaguktol, anyai helyzetiiktol. A szolgaltatok pedig Ilehetdségiikhoz mérten
hozzajarulnak a gyermekek hasznos szabadidé eltoltéséhez — utdbbi években egyre
hangsulyosabbd valik e teriilet — nem egyszer szabadidé szervezd alkalmazasaval.
Mindenképpen jelentés eldrelépés ez a gondozott gyermekek életmindsége tekintetében.

Mellékletben ismertetem a témara vonatkozé jogszabalyokat.
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3. A kutatas célja, helyszinei, hipotezisei, mintavétele, mddszerei

Régota foglalkoztat a kérdés, hogy a kisgyermekkori személyiségfejlédésiikben és
szocializacidjukban megzavart, esetenként retardalt gyermekek le tudjak-e hatranyaikat
kiizdeni, amennyiben gyermekvédelmi szakellatasba keriilnek. KésGbbiekben — fiatal
feln6ttként — be tudnak-e illeszkedni a tarsadalomba vagy elkallddnak? A szakellatasba keriild
gyermekek kozt igen sok nehezen nevelhetd, viselkedészavart mutatd, beilleszkedési,
magatartasi, tanulasi nehézséggel kiizdé gyermek van. A neveldsziilok feladata, hogy ezeket a
hatrdnyokat a gondozas-nevelés folyamataban csokkentsék, illetéleg optimalis esetben
megszintessek, és a gyermekek behozzdk lemaradasaikat. A gondozasha vett gyermekek
nemcsak 1) csalddba keriilnek, hanem rovid idon beliil iskolai tanulmanyaikat is folytatjak —
gyakran Uj kornyezetben. Az iskola fontos teret szan a tandran kivili elfoglaltsdgoknak — a

szabadid0s tevékenységeknek jelentds szereplk lehet a tanulok személyiségforméalasaban.

3.1. A kutatas célja

Kutatdsom céljaul tliztem ki annak vizsgalatat, hogy a neveldsziil6i nevelés sordn a
megvaldsulnak-e a szabadidé hasznos elt6ltésével kapcsolatos elvardsok? Tudjuk, hogy a
szabadid6s tevékenységek a személyiségfejlodésnek, az Onmegvalositast preferald
tevékenységeknek ideéalis terepei, igy fontos szerepet jatszhatnak a gyermekvédelemben
felnovok életében is. A kedvvel, orommel végzett foglalatossagok, kiléndsen, ha a
szemelyiség fejlettségével Osszhangban 1évok, rendre pozitiv hatast gyakorolnak a
személyiség tovabbi alakuldsanak. Segitik a gyermek onmiivelddését, javitjak a szocialis
interakcidi kidolgozottsdgat, olyan magatartdsmintdk elsajatitdsdhoz adnak lehetdséget,
amelyek a differencial6dé személyiség fontos attribGtumaiva val(hat)nak. (Hagymasy 2005)
Eppen ezért fontos annak vizsgalata, hogy a szabadidé eltoltése milyen haszonnal jar a

nevelOsziilol nevelés soran.
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3.2. A kutatas helyszinei

A gyermekvédelem tradicionalisan megyei autonémiaval szervezddik, rendelkezik.
Jellemz6i is eszerint valtoznak — 0sszefliggésben a tarsadalomfoldrajzi kontextussal (Varga
2015). Vizsgalatomat Bacs-Kiskun megyeben végeztem, ahol tébb mint 1000 gyermek
nevelkedik nevel6csaladokban. A neveldsziiloknél €16 gyermekekkel kapcsolatos adatfelvételt
a Bacs-Kiskun Megyei Onkormanyzat Terlleti Gyermekvédelmi Szakszolgalatahoz tartozo
nevel6sziiléi halozatnal végeztem, 2011-ben. A neveldsziildi halézat fenntartdja kutatdsom
mintavételének idején a Bacs-Kiskun Megyei Onkormanyzat volt; 2011 decembere 6ta a
Szeged-Csanadi  Egyhdzmegye fenntartdsa ala tartozd Szent Agota Gyermekvédelmi

Szolgaltatd Bacs-Kiskun Megyei lgazgatésagahoz tartozik.

3.3. Kutatoi kérdések

A nevel6csaladokban €16 gyermekek szabadidé eltdltését vizsgalva az alabbi

kérdéseket fogalmaztam meg és a kovetkezdket vizsgaltam:

- Hozzijarulnak-e a nevel6sziilok a gondozott gyermekek szabadidejének hasznos

eltdltéséhez?

- Eltéré mintazatot mutat-e a neveldcsaladban gondozott és a sajat csaladban nevelkedd

gyermekek szabadidos tevékenysége?

- Biztositanak-e véaltozatos kulturalis-, sport- és szabadidés tevékenységi formakat,

melyekben a gondozott gyermekek és fiatalok részt vehetnek?

- Megteremtik-e azokat a feltételeket, amelyekkel esélyt biztositanak a hatranyok

lekiizdéséhez?

3.4. Hipotézisek

A vizsgélt témakorok alapjan feltételezem:

H1: A neveldsziilok altal biztositott és a sajat csalad szabadidds programjainak

valtozatossaga nem mutat szignifikans kiilonbséget.
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H2: A gyermekek szabadidd elt6ltéssel kapcsolatos onalldo dontését a neveldsziilok

inkabb befolyésoljak.

3.5. A kutatas mintavétele

A mintavételt dokumentumelemzéssel, 2005-2010 kdzott legalabb egy évig nevelésbe
vett gyermekek adatlapjai kozul valasztottam. A minta valasztasanak két kritériuma, hogy a
valasztott gyermek a 6-18 éves korosztalybol kertljon ki és iskolai tanuld legyen. A tanulok
kozott voltak tobbségi iskolaba jardk, eltérd tantervii iskolaba jardk és kozépiskolasok is
(szakiskolai tanuldk, szakkozépiskolasok és gimnazistak). Az adatlap rendszer végig koveti a
gyermek utjat a gyermekvédelmi rendszerben, alapellatasban torténd gondozastol a nevelésbe
vételig, azt koOvetden egészen a nevelésbe vétel megsziinéséig. Mintavételem
adatszolgéltatojaul olyan adatlap szolgalt, melyet a neveldsziilok a nevel6sziiléi tanacsaddval
és a gyammal egyltt toltenek minden évben. Kdvetve a gyermek életdtjanak alakulasat,
figyelembe véve fejlédését az adott évben, eldzetes fejlodését, gondozasi helyét, egészségi
allapotat, iskolai elémenetelét, nevelOcsaladban elfoglalt helyét és a neveldsziildvel vald
kapcsolat alakulasat, a vér szerinti sziildvel vald kapcsolatat. Az adatlap tartalmazza a
gyermek iskolai és iskolan Kivili fejlesztésére vonatkozd informaciokat, szabadidés
tevékenységeit, hobbijat, hdzimunkaba vald bekapcsolodasat, etnikai és vallasi hovatartozasat
— amennyiben ezt igényli — és az egyhazi rendezvényekbe vald bekapcsolddasat. Veégiil, de

nem utolsésorban a gyermek tovabbi elhelyezésére, sorsara vonatkozé javaslatokat.

Kutatasom szempontjabol utélag felvetédott a dilemma, hogy ezen adatlapokat
mennyire lehet objektivnek és valdszerlinek tekinteni a nyert informaciok szempontjabol,
mivel a kitoltétt adatlapok részben a nevel6sziilok szubjektiv véleményét tartalmazzak.
Azonban Ugy véltem, mivel az adatlapot nemcsak a nevel6sziilé, hanem a nevel6sziil6i
tanacsado és a gyermek gyamja ellenérzi - a Kitdltésben maguk is részt vesznek -, ezért
elfogadhatonak tartottam kutatdasom szempontjabdl. Nem allithatom, hogy teljesen objektiv
adatokat nyertem, de a vizsgalathoz ezt az eszkdzt bocsatotta rendelkezésemre a szolgaltato.
A gyermekek életkoriilményeinek kiillonbozdsége, elhelyezésiik valtozatossaga miatt
célszerlibbnek lattam ezt a modszert valasztani a kitoltéses kérd6iv helyett. Mivel a gondozott
gyermekek nem homogén csoportként vettek részt kutatasunkban — mint az iskolai tanulok -,

igy az adatlapok kérdéscsoportjaira adott valaszok alapjan inkabb objektiv eredményeket
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kaphattam; a szabadid6é eltoltés vonatkozasaban f6 tendencidkat, jellemzé tevékenységi

forméakat elemezhettem.

A mintaban részt vevo csaladok Osszetétele: a vizsgalathoz valasztott 151 f6 nevelt
gyermek Osszesen 54 f6 neveldsziilonél nevelkedik. Eletkoruk: 6-18 éves korosztaly, altalanos
és kozépiskolaba jard tanulok. A nevel6sziilok telepiilés szerinti megoszlasa: 31 {6 él
varosban, 20 f6 kozségben és 3 f6 kiilteriileten. Kornyezetiikre nagyrészt jellemzd, hogy
tobbséglk csaladi hdzban él, melyhez altaldban nagy kert tartozik. Kozilik sokan munka
mellett kertet muivelnek, illetve sajat szikségletre haziallatokat tartanak. Iskolai
vegzettségliket vizsgalva negy csoportba sorolhatok: 8 Aaltalanos iskolat végzettek,
szakmunkésok (vagy egyéb OKJ-s végzettséggel rendelkezOk), érettségizettek és felséfoku
tanulmanyokat végzettek. Legmagasabb a szakmunkas végzettséggel rendelkez6k Szama, azt

kdveti az érettségizettek aranya (33,3%).

Kutatasomhoz ~ a  gondozott  gyermekek  adatlapjait  hasznaltam  fel,
dokumentumelemzés modszerét alkalmaztam  Osszesen 151 gyermek  esetében.
Folyamatossagukban vizsgaltam az adatlapokat ugy, hogy minden gyermeknél 5 év 6sszes
adatlapjat tekintettem &t az iskolai (tanéran kiviili fejlesztések, iskolan beliili szabadidés
tevékenységek) ¢és iskolan kiviili, neveldcsaladdal eltoltott idOszakokban végzett
tevékenységek szempontjabdl. (Természetesen voltak kdzottiik olyanok, akik nem tdltottek 5
évet a rendszerben, azonban ha legalabb 1 évet vagy tobbet éltek neveldsziilénél, akkor a
mintdbol nem vettem ki. A megsziinés indoka hazakeriilés és néhany esetben 6rokbefogadas
volt.) Mar kutatdsom kezdetén kitlint, hogy a szabadidds tevékenységeknek széles skalaja

mutatkozott a neveldsziilonél €16 gyermekek adatlapjai alapjan.

Kontroll csoportnak két iskolai csoportot valasztottam: egy eltérd tantervii iskola 138
didkjat és egy tobbségi altalanos iskola 39 tanuldjat. lgyekeztem olyan kdznevelési
intéezményeket valasztani, ahol a tanulok tarsadalmi helyzete nem kiilonbozik jelentds

mértékben a gondozott gyermekek koriilményeitol.

3.6. A kutatas eszkdzei és mddszerei, a statisztikai elemzés modja

Kutatasomban kvantitativ és kvalitativ kutatasi eszkézoket egyarant alkalmaztam. A
kvantitativ vizsgalathoz kérddiv szolgalta az adatgytijtést, a kvalitativ kutatdsi eszkdzok koziil

pedig dokumentumelemzést €s az interjil modszert alkalmaztam. A kérddives vizsgalat soran
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nyert adatokat SPSS 21. statisztikai programban rogzitettem. A minta fébb jellemzbinek
megismerésére leird statisztikai probékat alkalmaztam (kategorikus valtozok esetén abszolut,
illetve relativ gyakorisagot, folytonos valtozok esetén atlag, illetve szoras-értéket szamoltam),
a valtozok kozotti 0sszefliggéseket matematikai statisztikai probakkal (khi-négyzet préba,
Fisher’ exact test, kétmintas t-proba) igazoltam. Szignifikdnsnak tekintettem az
eredményeimet a p<0,05 értek esetén. A kvalitativ elemzés sorén leir¢ statisztikai probakat

alkalmaztam.

3.6.1. Dokumentumelemzés: ,, Gyermekeink védelmében” adatlap rendszer

A mintavétel alapjaul a ,,Gyermekeink védelmében” cimili adatlap rendszer szolgalt.
Ezt az adatlap rendszert az 1990-es évek végétdl alkalmazzak a gyermekvédelemben, alap- €s
szakellatdsban egyarant. A gyermekvédelmi térvény hatilyba 1épését kovetben
korményrendelet jelent meg bevezetésérdl, melynek alkalmazasat 1999 novemberétdl tették
kotelez6vé a gyermekvédelmi alap- és szakellatasban egyarant. Alkalmazésanak
szilkségességét a gyermekvédelmi szakma vegyes érzésekkel fogadta: voltak, akik ellenezték,
mert Ugy érezték, a magyar gyermekvédelmi rendszerhez nem igazan illeszkedik. Kulfoldi
(angolszasz) minta alapjan késziltek az adatlapok. Elsé valtozatuk az akkori, atalakulo
magyar gyermekvédelmi rendszerbe nem volt konnyen beilleszthetd. Voltak olyan
szakemberek is, akik idvozolték az adatlap rendszer alkalmazdsat, mivel azt megel6zden
egységes dokumentacio a gyermekvédelemben nem létezett. Az adatlapokat elsé években a
gyamhivatalok is ellenérzéssel fogadtdk, abban foglaltakat sok esetben figyelmen kivil
hagytdk dontéseik soran vagy el sem olvastdk Oket. Az adatlapok bevezetéséért felelds
orszagos intézet tobbszor atalakult és magat az adatlap rendszert tobbszor modositottak a
gyermekvédelmi szakma javaslatainak figyelembe vételével. Jelenleg is alkalmazzdk a
gyermekvédelmi alap- és szakellatasban egyarant. Hasznélata tobb téren indokolt:
gyermekvédelmi alapellatasban segit a gyermekrdl és csaladjardl szolé informaciok
Osszegzésében, a szakellatasban a javaslatok és tervek egységes elkészitésében. Egységes
adatok rogzitéséhez jarulnak hozza a gyermekekrdl és kornyezetiikrél: minden gyermekrol
azonos tipusu adatokat, tényeket, informaciokat tartalmaznak, és azonos modon tovabbitjak a
gyermekvédelem minden szerepléjének. Az esetért végsé soron minden esetben az esetgazda
gyermekjoléti szolgalat a felelds, mely a csaladot gondozta vagy a csaladdal sziikség szerint

kapcsolatba keriilt és a gondozasi folyamatot elinditotta. Az adatlapok jelentdsége abban is
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megmutatkozik, hogy hozzajarul a gyermek sorsaval foglalkoz6 szakemberek
egyiittmiikodéséhez azéltal, hogy tovébbitja az informaciokat szamukra. Evek malva is
rendelkezésre all, ha a gyermekkel kapcsolatos adatot vagy eseményt szilkséges visszaidézni
vagy ellendrizni. Az adatlapokat betijellel és szammal lattak el, annak megfelelden, hogy

mely intézménynek kell gondoskodni a kitdltésrol.

Az altalam vizsgalt dokumentumok elsésorban a GH — 3 jelii és szamu adatlapok,
melyeket a gondozasi helyen tolt ki a neveldsziild, a gyam a neveldsziildi tanacsadoval egyiitt,
a gyermek helyzetének értékelése céljabdl. Ezzel a gydmhatésagnak szamolnak be minden
évben a gyermekkel tortént eseményekrdl, egészségi allapotrol, fizikai és
személyiségallapotban bekovetkezett fejlodésrol és  valtozasrol, a sziilokkel vald
kapcsolattartasrol, tanulmanyi eldmenetelrél, szabadidés elfoglaltsdgokrol. Hogyan valdsultak
meg a gyermek gondozasi-nevelési tervében foglaltak, hogyan illeszkedett be Uj
kornyezetébe, milyen valtozasok kovetkeztek be elhelyezése oOta? Jelent6s szerep jut a
gyermek testi fejlodését, fizikai és egészségi allapotat taglald kérdéseknek: milyen médon
segiti a gondozd a gyermeket az egészseges életmod kialakitasaban? Részt vesz-e fejlesztd
foglalkozasokban és tehetséggondozd programokban a nevelt gyermek? Milyen szempontok
alapjan valasztottdk ki oktatasi intézményét? Mennyire aktiv a gyermek a jatékban,
szabadidds programok részvételében, szabadidds tevékenységekben? Hogyan segiti a
neveldsziil6 a  gyermeket szabadidejének  megszervezésében, hobbitevékenység
kivalasztasaban? Milyen a gyermek ko6tddése neveldsziildihez, gondozdihoz: van-e igénye
beszélgetésre, problémai megosztasara? Van-e igény és lehetéség a neveldsziilével kozos

tevékenységekre: pl. haz koriili munka, barkacsolas, jaték, kiilsé programok? (36)

A gyermekvédelmi torvény szabélyozza az adatlap rendszernek kutatdsi célokra
torténd felhasznéldsat. A kutatas kezdetekor dilemmat jelentett szdmomra, hogy ezek az
adatalapok mennyire tukrozik a valés helyzetet, hiszen annak adattartalma szubjektiv
clemeket mindenképpen tartalmaz: t6bbségében a nevel6sziilé (gyam) tolti ki a tanacsadd
szakember felligyeletével. Ez utdbbira tekintettel arra jutottam, hogy a Kitoltés nem
tartalmazhat valotlan adatokat, hiszen a neveldsziild minden esetben miikddtetdje és a

gyamhatdsag ellenérzése alatt all, amely kizarja a valds tények indokolatlan megvaltoztatasat.
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3.6.2. Kérddiv a gyerekekkel, fiatalokkal

Kutatdsomban a kvantitativ kutatdsi modszerek koziil a kérdéiv moddszerét
alkalmaztam (Szokolszky 2004). Nyilt és zart kérdések sorat allitottam Ossze: ezzel mértem
fel a neveldcsaladokban ¢16 gyermekek szabadidd eltdltésének szokasait, illetdleg két iskola
didkjaival toltettiik ki a kérddivet, mely anonim volt. A kérddiv elsd részében személyes
adatokra kérdeztem: a gyermek nemére, életkorara, osztalyfokara, csaladtagjaira (akikkel
egyiitt ¢él), testvérei szamdra és azok életkorara. Azt kdvetden az iskoldban, tandrakon kiviil
végzett tevékenységekrdl érdeklddtem. A kérddivek eredményeinek feldolgozasa SPSS

eszkdzzel tortént.

A sajat csaladban é16 iskolas gyermekekkel két iskolaban toltettem ki kérdéiveket. A
kérddiv kérdései megegyeztek a nevelt gyermekek korében vizsgalt kérdésekkel. A kérddiv
bevezetd kérdései a csalddi viszonyokra vonatkoztak, azt kdvetden a szabadidonek az
iskolaban és az iskolan kivil eltoltott részere, az iskolai és iskolan kiviili szabadidds
tevékenységekre terjedtek ki. Az iskoldk kozul az egyik a megyeszékhely kornyeki
kisteleptilés altalanos iskolas tanuloi korébdl kertiltek ki. A masik iskola didkjai vidéki,

kdzepes lelekszamu varos EGY MI altalanos iskolas és szakiskolai tanuldinak korébol.

Iskolaban, de tanitasi 6rdkon kiviil végzett tevékenységek képezték a kérddiv elsd
nagy blokkjat. A napkozibe jaras, a fejlesztd foglalkozdsokon és tanulészoban vald részvétel
volt az elsé kérdéskor. Azt kovette a sportkor és szakkor. Erdekelt az is, vajon jarnak-e a
tanulok moziba, szinhdzba? Részt vesznek —e osztalykirdndulason, tanulmanyi kirdndulason
és erdei iskolaban? Jarnak-e uszodaba? Jarnak-e iskolai konyvtarba? Jatszanak-e az iskolaban
a tanorékon kiviil? Bekapcsolodnak-e az iskolai rendezvenyekbe? Hasznaljék-e az iskolaban
a szamitogépet? Részt vesznek-e miivészeti tevékenységekben: kézmiives és rajz, zene és
tancfoglalkozdsokon? Latogatjak-e — iskolai szervezésben - a mizeumokat? Részt vesznek-e

egyeb iskolai rendezvényekben?

A kérdéiv maésodik nagy blokkja az iskolan kiviili tevékenységek kore volt.
Megkerdeztem a tanuloktdl, hogy sportolnak-e, jatszanak-e szabadidejukben? Végeznek-e
hazimunkat?  Szoktak-e nyaralni, kirandulni, sétalni? Otthon tanulnak-e, jarnak-e
korrepetalasra? Szamitogépeznek, tevéznek-e? Része-e az eletliknek a kodnyvtar, mozi,
szinhdz? Csaladi programokba bekapcsolodnak-e, egyhazi rendezvényeken részt vesznek-e?
Szabadidejiikben olvasnak, kézmiives foglalkozasra jarnak-e? Rajzolnak, tancolnak-e?

Gondoznak-e haziallatokat? VVan-e ezen kivul mas egyéb elfoglaltsaguk?
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Végiil megkértem a tanulokat, irjak le véleménytiket a szabadidejiikrél par mondatban.

3.6.3. Interju a neveldsziilokkel

Ugy véltem, a nevel6sziiloknél é16 gyermekek szabadidés tevékenységeirdl teljesebb képet
kapok, ha interjut készitek azokkal a személyekkel, akik a mindennapokban legkdzelebb

allnak a nevelt gyermekhez: a neveldsziilokkel.

A nevelbsziilokkel készitett interjuk témaja a naluk nevelked6 gyermekek szabadidd
eltoltésére vonatkozott. Az interjuk felvétele a neveldsziiléi taniacsadok altal javasolt
nevelOsziilokkel tortént; a valasztas kritériuma a nevel6szilok lakohelye (telepllésforma),
iskolai végzettsége és nevelOsziiloi tevékenységik idétartama volt. Az interjukérdésekre a
vélaszadas oOnkéntesen tortént, az adatok rogzitése soran a nevel6sziilok neve helyett
szdmokat hasznaltam. Az interju kérdéseit — a szemeélyes adatokon kivil - a szabadidés
szokasok, tevekenységek Kkorébol allitottam ©6ssze, melynek kérdései értekezésem

mellékletében megtalalhatok.
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4. A kutatas eredményei

A kutatas eredményei koziil eldszor a neveldsziildi interjukat elemzem, azt kdvetden a

kérddiv eredményeit fogom ismertetni.

4.1. A nevelésziilokkel felvett interjik eredményei

Kutatdsom soran 17 neveldsziilével készitettem interjut. Az interji felvételében a
nevel6esaladokat a fenntartojuk képviseletében rendszeresen latogato, a nevelést/gondozast

segit6 nevelGsziildi tanacsadok kdzremiikodtek.

Az interjuban részt vevo neveldsziilok atlagéletkora 50,8 év. Nemek szerinti megoszlasuk: 16
nod és 1 férfi. Lakdhelylk szerint nyolc csalad kozségben, faluban él, 7 csaldd varosban és 2
kiltertleten (tanyan). A megkérdezett nevel6sziilok tobbsége (10 f6) kizardlag a neveldsziildi
tevékenységgel foglalkozik, mas munkahellyel nem rendelkeznek. Legtdbben kozépfokd
végzettségliek: majdnem fele-fele aranyban szakmunkasok: fodrasz, varrond, csecsemd- €S
gyermekgondozd, illetéleg érettségizettek. (1. szamu abra) Ketten diplomasok: reflexoldgus
(féiskolai végzettséggel) és 1 f6 6vond. Ezen kiviil 1 f6 nyugdijas (nem kozdlte eredeti

foglalkozasat) és 1 fonek nincs szakmadja.

M Legfeljebb 8 dltalanos
W Szakiskolai végzettség
Erettségizett

W Felsdfokl vegzettség

1. sz. &bra: A neveldsziilok legmagasabb iskolai végzettsége (n=1T7)
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A mintaban szerepld neveldsziilok tobbsége egy vagy két gyermeket nevel, illetdleg
jelentds a harom gyermekesek szama is. (2. szamu &bra) A gyermekvédelmi torveny
rendelkezik arrdl, hogy a testvéreket lehetdleg egyiittesen kell elhelyezni. Leginkabb ebbdl a
helyzetb6l adddik, hogy 6tos, hatos testvérsorok keriilnek egyiittesen nevel6sziilokhoz. Az
elhelyezés sikerességének akkor lesz esélye, ha a gyermekek minél fiatalabb életkorban
kerlilnek az 0j befogadd kornyezetbe. Ritkdbban eredményes az egyuttes elhelyezés, ha a
testvérsorokban serdiildkori vagy éppen nagykorsag eldtt allo fiatal van, akik maér
nehezebben tudnak egy Uj csaladba, méas szokasrendszerbe illeszkedni. (Természetesen van

példa sikeres elhelyezésre ilyen helyzetben 1év6 gyermekek esetében is.)

B 1gyermek
B 2 gyermek
B 3 gyermek
B4 gyermek
B 5 gyermek

B 7 gyermek

2. sz. &bra: A neveldcsalddban nevelkedd gyermekek szama (n=17)

A nevel0sziiloknél nevelkedé gyermekek koziil minddssze 3 f6 volt ideiglenes hatalyu
elhelyezésben a csaladnal, a tébbieket mar nevelésbe vette a gydmhatosag. Vannak kozottiik,
akik kisgyermekkoruk éta ugyanabban a nevel6csaladban élnek és akadnak kozottik olyanok
is, akik 1 éven beliil keriiltek az adott nevelécsaladba. Néhany nevel6sziil a nagykorava valt
gyermekrdl tovabb gondoskodik: négy f6 utogondozoi ellatottként maradt a nevel6csaladban.

40 gyermek mar nevelésbe vétel alatt all. (3. szamu abra)
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B Ideiglenes hatalya
B Nevelésbe vett

Utogondozoi

3. sz. dbra: Gondozott gyermekek statusa (n=47)

A nevel6sziiloknél elhelyezett gyermekek normal vagy kiilonleges sziikségletiiek. Bar
a valaszokban tobbszor eldfordul a ,,specidlis sziikséglet”, ezen a neveldsziilok a kiilonleges
gyermeket értették. A beilleszkedés nehézségeirdl is érdeklédtem; ismeretes, hogy a
gyermekeknek ezzel kell gyakorta megkiizdenitik a nevelésbe vétel soran. Nem lesz mindig
sikeres a neveldcsaladba helyezés. Sajnalatosan sokszor el6fordul, hogy a gyamhivatal
felkérésére azonnal kell dontenie a gyermekvédelmi szakszolgalatnak a gyermek gondozasi
helyére vonatkoz0 javaslatrol, ezért nincs elég id6, hogy a szolgaltato tajékozodjon a gyermek
sziikségleteirdl, személyiségallapotardl. Legtobbszor csak a csaladbol torténd kiemelés
indokai ismertek (s6t gyakran még azok sem), igy nehéz a megfeleld neveldsziild
kivalasztasa. Eléfordul, hogy kizarolag a szabad féréhely a dontd. Optimalisabb esetben
tekintettel vannak arra, hogy a sziilé lakohelyétdl a neveldsziilé otthona ne legyen 50 km-nél
tavolabb, a nevel6sziild és a gyermek kozotti életkor a torvényi eldirasoknak megfeleljen,
illetdleg a gyermek személyiségallapota, koriilményei alapjan nevel6csaladba helyezhetd
legyen. A kihelyezés sikeressége mar csak hetekkel, hdnapokkal a kihelyezés utan derdl ki,
melynek igen sok OsszetevOje van. Beletartozik ebbe a neveldcsaldd szerkezete, a nevelt
gyermek irdnti elfogadas és nem utolsésorban, hogy a gyermek természete, viselkedése,
magatartasa és a nevelOsziilé személyisége és korulményei mennyire illeszkednek
egymashoz. A neveldsziilokkel késziilt interji sordn a megkérdezett neveldsziilok tobbsége

arrdl szamolt be, hogy a ndluk nevelkedd gyermekek jol beilleszkedtek. Két esetben beszélt a
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neveldsziild arrdl, hogy a nala nevelkedd gyermek magatartdszavara miatt nehezen
illeszkedett be a csaladba. Volt olyan nevel6sziild, aki teljes értéki csaladtagként jellemezte a
nala nevelkedd gyermeket. A nevelt gyermekek iskolazottsaga: 7 {6 jar eltérd tantervii
iskoldba, a tobbiek altalanos iskolai, szakiskolai vagy kozépiskolai tanulok, Ovodas
(iskolael6készit6s). Tandran kivili fejlesztésben vesz részt a gyermekek koziil 12 f6. Ezen
kiviil kiilon fejlesztd foglalkozésra jar nyolc tanuld: mozgasfejlesztésre, szomatopedagdgus
altal torténé foglalkoztatasra, beszédfejlesztésre, nyelvtan és matematika targyakbol torténd
fejlesztésre, logopédiai fejlesztésre. A gyermekek 57%-a (27 f6) nem vesz részt fejlesztd

foglalkozasokon. (4. szamu abra)

B Szakértdivelemeény
alapjan fejlesztésben részt
Vesz

B Fejlesztd foglalkozason
részt vesz

Memwvesz részt fejlesztd
foglalkozason

4. sz. dbra: Fejlesztésben valo részvétel (n=47)

A gyermekek tanulményi atlaga tébbségében kdzepes és jo kozott helyezkedik el.
Vannak koztiik kittind tanulok, de taldlhatok gyengén teljesitOk is. A neveldsziilok szerint a
gyermekek altaldban motivaltak a tanulasban, erre buzditast kapnak tolik. Sok gyermek
szivesen jar iskoldba, életcélokkal rendelkezik, tisztaban van a tanulas fontossagaval.
Akadnak olyanok is, akik a tanuldsra vald buzditast nem veszik komolyan. A neveldsziilok
ugy vélik, hogy a nevelt gyermekek tobbségének nincs meég kialakult palyavalasztasi
elképzelése. Sajat nevel6i szerepiket jelentésnek érzik a gyermekek péalyairanyitasaban.
Véleményiik szerint a gyermekeknek sziikségiik van arra, hogy a neveldsziilok tanacsot

adjanak nekik, illetéleg a csaladban beszéljenek a palyavalasztas fontossdgarol. Néhanyan
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szakemberhez fordulnak: palyavalasztasi tanacsadd segitségét kérik. A neveldsziilok
tamogatjak az altaluk realisnak ¢és ésszeriinek tartott palyavalasztasi elképzeléseket.
El6fordult, hogy a neveldsziild nem tartotta realisnak a gyermek elképzelését, kozlése szerint

ez esetben tanulasban akadélyozott, enyhe értelmi fogyatékos gyermekrél volt szo.

Az megkérdezett neveldsziilok az iskolai szabadidds programokkal kapcsolatban arrol
szdmoltak be, hogy nevelt gyermekeik néhany kivétellel szivesen kapcsolddnak be az iskolai
szabadidds programokba. Szakkorokre jarnak, sporttevékenységekben és kirandulasokon
vesznek részt. A tanoréan kivili foglalkozasok korében valtozatos programokrdl szoltak: rajz
és zenei foglalkozasok, kézilabda, jaték, foci, egyéb sport tevékenysegek, tdnc, matematika
szakkor, tenisz, judo, falitjsag szerkesztés, zongora, kézmiives, lovaglas, atlétika, roplabda,
gorkorcsolyazas, tarsastinc szakkor, gordeszkazas, szinjatsz6 csoportban részvétel,
informatika. Megkérdeztem a neveldsziiléket a nevelt gyermekek iskolan beluli barati
kapcsolatairdl. A nevel6sziilok kivétel nélkiil arr6l szamoltak be, hogy a nevelt gyermekeknek
vannak barataik, s6t kialakult barati koreik. Altalaban szeretik tarsaikat, vannak tobb év 6ta
tartd baratsagok, kozos programokkal. Szamtalan és sokféle k6z6s programrol szamoltak be;
emlitették a strandolast, kdzos jatékot, sziiletésnapok tinneplését, kerékparos tarakat, egymas
meglatogatasat, nyari jégkasazast, mozit, zenehallgatast, szamitogépezést, kdzds nyaralasokat,
foci-szurkolast, kdzOs szakkorre jarast, tarsasjatékot, sakkozast, beszélgetéseket. Eljarnak
egymashoz, szoktak egymasnal aludni, kozosen sportolni, kultirhazban és sportpalyan

talalkozni, kerti partikon, bulikon, sportversenyeken egyutt részt venni.

Kérdéseim masik nagy csoportja a koznevelési intézményeken kiviili szabadidds
tevékenységekre vonatkozott. A neveldsziilok mindenképpen fontosnak tartjak a szabadidd
hasznos eltdltését. Nagyobb gyermeknél el6fordult, hogy a nevel6sziil6 méar csak ritkan
tartotta sziikségesnek a szabadid6 altala torténd megszervezését, mert véleménye szerint a
gyermeknek szabadon vélaszthatd tevékenykedésre is sziiksége van. Nagyobb — serdiilékoru —
gyermekek mar legtdbbszor sajat maguknak szerveznek programokat. Megkérdeztem a
neveldsziiloket, beosztjdk-e a nevelt gyermekek szabadidejét, vagy rajuk hagyjak, hogy 6k
dontsenek err6l? Valaszaikbol kideriil, hogy a serdiilékorti gyermekek szabadidejiik nagy
részét barataikkal toltik, sokan a szabadidejiket mar maguk osztjak be. Tobben szamoltak be
arrol, hogy kozosen beszélik meg a szabadidds programokat, figyelembe véve a gyermekek
¢letkori sajatossagait. Vélekedésiik szerint a gyermeknek idénként meg kell hagyni a dontés
szabadsagat. A napirendeket kozosen beszélik meg. Altalaban életkortol fiigg, hogy a

gyermek mennyire 6nall6 a szabadidd beosztdsaban. Vannak neveldsziilok, akik szerint elsé a
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tanulds eés a hazimunka, a gyermek ez utan fennmaradé tobblet idejér6l szabadon donthet.
Ko6z0s csaladi programokban szinte minden gyermek részt vesz. Fontosnak tartjak a kozos
tevékenységeket. Volt olyan nevel6sziild, aki megemlitette a szabalyok megtanulasanak és az
idobeosztasnak fontossagat, és az életre vald felkészitést. Rakérdeztem, hogy a nevel6sziilo
kiemelt figyelmet fordit-e a nevelt gyermek szabadidés elfoglaltsagara? A nevelGsziilok
szlikségesnek tartjdk a kontrollt, hogy egyetértésre jussanak a gyermekkel e kérdésben.
Kiilonos figyelmet igénylének tartjak e kérdést, mert nem akarjak, hogy a gyermek nem
kivanatos tarsasagba keriiljon. Szlikségesnek tartjak, hogy tudjanak réla, a gyermek hol van,
kivel, mit csinal? Van, aki odafigyel, hogy a gyermek ne a ,technikai kiityiikkel”
foglalkozzon, hanem tartdzkodjon inkdbb a szabad levegdn. Minden gyermekre feliigyelnek,
kilonos figyelmet igényel véleményik szerint a szabadidds elfoglaltsagokkal valo torodés,
figyelem. A gyermekek &tlagosan két orat tdltenek otthoni tanulassal. Vannak gyermekek,
akik a napkdziben megtanuljadk a leckét és sokan Onalldan tanulnak. A neveldsziilok
odafigyelnek a gyermekek otthoni tanulasara. Kollégistdk is vannak a nevelt gyermekek
kozott. Néhany gyermek nem igényel segitséget, de sok gyermekkel egydtt tanul a
neveldsziild. Kikérdezéssel, feladatok atnézésével, lecke ellendrzéssel segitenek a tanulasban,
vagy magyarazattal, ha a gyermek valamit nem ért. Van olyan nevelésziild, aki csak akkor
segit, ha a gyermeknek nehézsége akad a tanulnivaldékkal. Ha szlkséges, biztositanak a
gyermekeknek Kkorrepetalasi lehetOséget, és legtdbben Kkikérdezik a leckét. A nevelt
gyermekek dontd tobbsége részt vesz iskolan kiviili szabadidds tevékenységekben, de
akadnak olyanok, akik mar nem szeretnek felndtt csaladi programokba bekacsolodni. A
gyerekek kozul sokan lelkesek és szeretnének mindent Kiprébalni. Tobben jarnak
szakkorokbe, gydgytornara, gyogy-Uszasra, sokan sportolnak (elsésorban a focit kedvelik);
népszerli a lovaglas, Uszds, szabadlevegdn tartozkodés; 4ltaldban a sportok, jaték-
tevékenységek. Sajnos kevés gyermek szeret olvasni. Osszejarnak labdazni, beszélgetni,
jatszani. Rakerdeztem a hobbikra is: a hobbival rendelkezOk tobbsége leginkabb a focit,
kerékparozast, gordeszkazast, szamitogepezést; lanyok kozott a hazidllatok gondozasat,
rajzolast, természetfilm nézést, tancot, Barbie-babazast emlitették. A nevelt gyermekek
tobbségének vannak iskolan Kivll jatszotarsai, baratai. Osztalytarsakkal baratkoznak,
szomszéd gyerekek is befogadjak oket, 6sszejarnak. K6zos programjaik nagyon valtozatosak:
focizas, filmnézés, egyiitt nyaralds, nézelédés a varosban, beszélgetés, jaték, buli,
kirandulasok, jatszotér, konyvtar, k6zos séta, lovaglas, csocso, kerékpar, mozi, fagylaltozas. A
hazimunkaba valé bekapcsolodasrol is megkérdeztik a neveldsziiloket. A gyermekek

tobbségét életkoruknak és fizikai adottsagaiknak megfeleléen bevonjak a hazi- és haz korili
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munkékba. Van, aki kedve szerint szivesen részt vesz és vannak, akik csak tobbszori kérésre
fognak hozza. Akadt olyan nevelGsziil6, aki arrdl szamolt be, hogy csaladjaban nevelkedd
minden gyermek koranak, tudasanak megfelelé6 munkat kap. Csak olyat, amit szivesen végez,
és amelynek elsajatitasat feln6tt koraban hasznosithatja. Mindenkinek megvan a napi feladata.
Mindenki képességeinek megfelelé munkat végez. Rakérdeztem a hdzimunkék tipusaira.
Legtdbben a takaritdsban vesznek részt: sajat szobajukat takaritjak, rendbe teszik; ezen kiviil
mosogatnak, torolgetnek, kiilonb6z6 kerti munkakat végeznek, a hazi allatokat etetik,
gondozzék. Mosas vegeztével teregetnek. Sokan a konyhédban szeretnek tevékenykedni,
feliigyelettel mar f6zni szoktak. Bevasarlasban, porszivozasban vesznek részt. Kinti munkat
végeznek: gereblyézést, flinyirast, kerti munkat. Vésarlds, csekkek befizetése, kutyak,
macskak etetése, helyiik tisztan tartasa, kutyak sétaltatasa is a feladatok koz¢ tartozik. Fézés,
sites, sajat holmi rendben tartasa, szekrényrendezés. Olyan is van, aki mar teljes héaztartast
tud vezetni, melyet szivesen vegez, ha a nevel6sziilé dolgozik. Fontos tényez6 a szocialis
kompetencia fejlesztésére és az 6nallo életre nevelésre a neveldsziilok egyiitt tevékenykedése
a nevelt gyermekekkel. A nevel6sziilok tobbsége azt a valaszt adta e kérdésre, hogy
tobbségében egyltt és kilon is tevékenykednek. Van, aki igyekszik mintat adni a
gyermeknek, ezért minden munkat egydtt végeznek, mert véleménye szerint a gyermekek igy
tanuljak meg a mindennapi teend6ket. Olyan is akadt, akik ugyan egyutt szoktak dolgozni, de
idénként hagyjak, hogy a gyermek egyediil végezze a ra bizott feladatot. Némely gyermeknek

stiri kontrollra van sziiksege, segitségre szorul.

Az interjuban megkértem a nevelGsziiloket, soroljak fel a csaladi kdzds programokat.
Vaéltozatos feleleteket kaptam: strand, kirandulas, kiilonb6z6 rendezvények, koncert, szinhaz,
sportversenyek, mozi latogatds, nyaralas, tizijaték megtekintése, jatszotéren vald hintazas,
foci, kozos sziletésnapok, névnapok, linnepek, kozos fiirdézések nyaron, linnepek ko6zos
meguinneplése (pl. karacsony), konyvtarlatogatas, séta, fesztivalok, csaladi napok, kinti f6zés,
tarsasjaték, beszélgetések, kozos jaték, kdzos bevasarlasok, tarsasjaték (pl. sakk, malom,)
kirakdzas, himzés, kartyazas, TV-zés, siités-f6zés, csaladi dsszejovetelek, karacsonyi, hisvéti
unnepek a nagy csaladdal, kozds kerti partik, hdz korili munkak, vasarnap templom,
rendezvények. A neveldsziilk sokrétli programot biztositanak a nevelt gyermekeknek,
bevonjak ¢ket a napi tevékenységekbe, meguinneplik a jeles tnnepeket és évfordulokat, és

sajat csaladi programjaikba is bevonjak dket.

A nevel6sziiléi nevelésnek gyakran konfliktusokkal terhelt része a ver szerinti

szll6kkel vald kapcsolattartas. A sziiléknek joguk és egyben kotelességik (lenne) a
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gyermekeikkel kapcsolatot tartani. Kilonféle modon torténik ez a gyakorlatban, és
legtdbbszor nem zajlik le zokkendmentesen. A sziilok jelentds része nehezen dolgozza fel
gyermekének kiemelését a csaladbdl. Ugyanakkor sok sziil6 a kapcsolattartasi
kotelezettségének sem tesz eleget, nem probal tenni azért, hogy gyermeke visszakeriilhessen a
sajat csaladjaba. A statisztikak azt mutatjak, hogy a nevelésbe keriilt gyermekeknek téredéke
kerll vissza a csalddba. Fontos, hogy a gyermek ne szakadjon el gyokereit6l, tartson
kapcsolatot hozzatartozoival. A megkérdezett neveldsziilok valaszai szerint a kapcsolattartas
tobbségében nem rendszeres. Minddssze 0t gyermek esetében emlitettek rendszeres és
zavartalan taldlkozasokat, azok is tobbségében havonta 1-2 o6ra id6tartamban zajlanak.
Tobbségében feliigyelt a kapcsolattartas és az is el6fordul, hogy a Biintetés-végrehajtasi
Intézetben valosul meg a szll6 fogva tartasa miatt. Vannak néhanyan, akik csak telefonon
tartanak kapcsolatot gyermekeikkel, sok gyermek irant pedig évekig nem érdeklédik sziild,
hozzatartozd. A gyermekek egy része nem szeretne kapcsolatot tartani szileivel, melynek

szamos oka lehet.

Megérdeklédtem a neveldsziiloktol, van-e informéaciojuk arrdl, hogy a vér szerinti
szul6 biztosit-e programokat a gyermekeknek a kapcsolattartds ideje alatt? A legtdbb
neveldsziild arrdl szamolt be, hogy a sziilok a kapcsolattartas idején sem biztositanak
programot a gyermekeknek. Néhany nevel6sziilé valaszolta, hogy a nala nevelkedé gyermek
apja szokott kozos kirandulast, strandolast szervezni. Sziil6kon kiviil — a kbzeli hozzatartozok
korul - nagysziilovel, testvérrel miikodik még a kapcsolattartas. Fényképkészités, videozas
szerepelt a sziilokkel k6zos programok kozott, bar a fényképkészités eldiras a neveldsziilok
szdmara. Sok neveldsziil6 nem valaszolt erre a kérdésre, nincs informdacidja vagy a

gyermeknek nincs is kapcsolattartasa.

Kutatasomban valaszt kerestem tovabbd a gyermekek vallasos nevelésére;
részesllnek-e ebben, jarnak-e iskolan Kivll hittanra? A nevel6szilok valasza fele-fele
aranyban volt igen, illetve nem. Volt, aki megjegyezte, hogy iskolan belali tantargy, néhanyan
arra hivatkoztak, hogy a fitikat nem érdekli, illetéleg sajat dontésiik alapjan nem jarnak a
gyermekek. Van olyan csalad, ahol a gyermek szeret hittanra jarni és olyan neveldsziil6, aki
azt mondta, hogy jarnak templomba. Ehhez kapcsolodoan kérdeztiink az egyhazi
rendezvényeken valo részvételre, melyre 0sszesen négy neveldsziild valaszolt; ebbdl harman
az els6 aldozast emlitették, egy neveldsziilé pedig arrol szamolt be, hogy a nala nevelkedd két

gyermek (akik elsé aldozok is voltak), énekelnek a templomban. Tobbi neveldsziilé nem
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vélaszolt erre a kérdésre, mert a naluk nevelkedé gyermekek nem vesznek részt egyhazi

rendezvényekben.

Vegezetill azt kértem a neveldsziiloktol, hogy foglaljak dssze a témarol véleményiket.
Sajnos a kapott valaszok alapjan megallapitottam, hogy a kérdésfeltevés nem volt pontos, a
neveldszilok nem azonosan értelmezték az utolsd kérdést: volt, aki a szabadidds témat értette,
volt, aki az utolsé (vallasos nevelésre vonatkozo) kérdést és volt, aki altalaban a nevel6sziiloi
nevelést. Ezért a valaszok elég valtozatos képet mutattak. Az elsé neveldsziilé csaladjaba
nemrég kerllt egy kislany, az adaptacié folyamata zajlik. A gyermek nagyon érzékenyen
reagal az Ot ért ingerekre, a korabbi életér6l nem akar beszélni. Nagyon félénk, nehezen nyit a
kornyezete felé, de utana mindenrél van véleménye, és ezt kenddzetleniil el is mondja.
Ingerszegény kornyezetbdl keriilt a neveldsziilohoz, naponta racsodalkozik a neveldsziild
szamara természetes dolgokra. Etkezése egyre kiegyensiilyozottabb, sokat fejlodott testileg az
elmalt két hoénap alatt, korabban rengeteg egészsegugyi problémaja volt, ezek szinte
megszintek. Az 5. sz. nevel6sziilé tgy gondolja, hogy az egyik legszebb és legfontosabb
hivatast végzi. Sajnos szikség van erre, de megprébal olyan szeretetet, gondoskodast,
nevelést biztositani a gyermek szamara, amely egyenértékiiségre torekszik a vér szerinti
csaladban valo nevelkedéshez. A 6. sz. neveldsziilé a vallasos nevelésrdl alkotott véleményt:
szerinte, ha a gyermek késobbiekben érdeklédik a vallas felél, 6 nem akadalyozza, kivéve a
sz€ls6séges vallasi nézeteket (ezt nem fejtette ki bévebben). A 7. sz. nevel6sziild ugy véli,
nagyon jo, hogy ezeknek a gyerekeknek van lehetdségiik jobb életkdzosségben felndni. Sokat
fejlédnek, de nem eleget ahhoz, hogy ebben a vildgban 6nallo ¢életet éljenek. Csaladi hattérre
lenne még sziikséglik. Legalabb 25 éves korukig kellene tamogatni 6ket, de akad olyan is, akit
még tovabb. A 14. sz. neveldsziil6 szerint a téma nagyon jo, de sajnos a problémak megoldasa
nagyon nehéz, mert mar kamaszkorban a baratok véleménye fontosabb a gyermekek szamara.
A Kkapcsolattartdsokat nagyon fontosnak érzik, ezért megprobalnak minden lehetGséget
megragadni, ha a (sziilok) személyesen nem hajlandok taldlkozni, akkor legalabb telefonon,
vagy interneten tudjanak beszélni. T6bb neveldsziil6 1ényegesnek tartja a vallasos nevelést, de
a dontést a gyermekekre bizza. Van, aki Ugy gondolja, hogy a mai vilagban fontos lehet egy
ilyen kapaszkodd, lehet6ség, segitség, amit a vallas nydjt. Gyerekkorban még szivesen
tanuljak, érdekesnek tartjak késGbbiekben, pedig a lehetdség adott, hogy szikseg esetén Ujra a

vallas felé forduljon a gyermek.

Osszefoglalva az interjukat kitiinik, hogy a neveldsziilék Iényeges kérdésnek tartjak a

gyermekek szabadidejének hasznos eltoltését. Iskolai végzettségiiktdl fliggetleniil, valtozatos
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programokat kinalnak szamukra. Kiilonosen jelentds a kdzos programok szerepe a gyermekek
személyiségfejlodése és szocialis kompetencidjuk fejlodése szempontjabol. A neveldsziilok
fontosnak tartjak a vér szerinti kapcsolattartast, az interjukbdl mégis az derll ki, hogy a
gyermekek tobbségének nem gyakori a sziiléi kapcsolattartasa. A vér szerinti sziilék sajnos
kevés kivétellel nem probaljak meg a gyerekiikkel valod iddt hasznosan eltdlteni. A vallasos
nevelést a neveldsziilok tobbsége fontosnak tartja, mintegy lelki kapaszkoddnak, amelyhez a

gyermek barmikor visszatérhet, de a dontést mindig a gyermekekre bizzak.

4.2. A kérdéiv eredményei

A kérdéiv eredményeinek 0sszegzésében kilon értekeltem az iskolai élethez
kapcsolddd foglalkozasokat és az iskolan kivili tevekenységeket. Elvégeztem ezt a sajat
csaladban é16 gyermekek kérddiveinek értékelésénél, és a dokumentumelemzéssel nyert
adatok értékelésénél a nevel6csaladokban ¢él6 gyermekek korében egyarant. Kutatasi
eredményeim 0sszességukben igazoltdk a dolgozatban feltett kérdéseimet, felvetett

hipotéziseimet.

Az iskolai szabadidés  foglalkozasok  kozil a gyermekek tobbsege
sporttevékenységekben vesz részt. A sporttevékenységek kozétt a legtébben a focit kedvelik,
fontos a kerékpar €s jelentds szamban lovagolnak. A gyermekvédelmi gondoskodas alatt allok
nagy szdmban jarnak napkozibe, részt vesznek tanuldszobai foglalkozasokon. Sokan koézulik
fejleszt6 foglalkozasokra jarnak. Az iskolai rendezvényeken vald részvétel szama jelentds,
ami nyilvanvalo, hiszen ezeken a programokon a részvétel tobbségében kotelezd. A
nevel6sziilének egyiitt kell mikddnie az iskoldval és nem akadalyozhatja az iskolai
programokon vald részvételt. Ezt ellendrzik a gyermekvédelmi gyamok és a nevel6sziil6i

halozat fenntartoja képviseletében a neveldsziildi tanacsadok.

Iskolan Kkivili tevekenységek koziil legtobben a nevelGcsalad programjaiba
kapcsolodnak be. Sokan jarnak kirandulni a neveldcsaladdal. Lényeges a munkara nevelés; a
neveldsziilok bevonjak, tanitjak a kiilonféle hdzimunkékra, haz koriili tevékenységekre a
gyermekeket, melynek fontos szerepe van késébbi 6nallo életkezdésiikben. Szamos gyermek
jar hittanra, egyhazi rendezvényeken vesznek reszt. A gyermekek tobbségének van kedvenc
idotoltése, hobbija. A neveldsziillok biztositjdk szdmukra a tevékenységekhez sziikséges

feltételeket.
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A kérddivek feldolgozdsa SPSS eszkozzel tortént. Mindkét csoport eredményeit
értékeltem; azonban a dolgozat keretében tobbségiikben azokat a kérdéseket emeltem ki és
abrazoltam diagrammal, melynek eredményei szignifikdnsnak bizonyultak egymaéssal. A
vizsgalt minta nagysaga Osszesen 318 f& volt. (5. szdmU &bra) Ebbd6l neveldsziilonél

nevelkedik 151 {6 (47%), csaladban €1 167 {6 (53%).

B Meveldszaldnel
nevelkedik

H Czalddban nevelkedik

5. sz. dbra: A nevelés szintere szerinti megoszlas (n=318)

A gyermekek atlagéletkora a neveldcsaladban ¢€loknél 12,4 év, a sajat csaladban

€16knél ez az érték némileg magasabb, 15,19 év. (6. szamu abra)

16,00 - 15189

14,00

12,47

12,00
10,00

8,00 -

Atlag (év)

6,00 -

2,00

0,00 -
Meveldszuldnal nevelkedik Csaladban nevelkedik

6. sz. abra: Atlagéletkor 2-mintas t-préba (p=0,008 n=312)
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Az iskolazottsagot vizsgalva a neveldsziiloknél élok korében magasabb az alsd
tagozatosok ardnya ¢€s legkevesebben a kozépiskolaba jarok vannak. A sajat csaladban élok
korében forditott az arany: legkevesebben vannak az alsd tagozatosok, €s legtdbben a

kdzépiskolaba jarok.

0,60 0,53

0,50
0,41

39
0,40 -
W Also tagozat

0,30 A
B Felsd tagozat

Relativ gyakorisag

0,200

010 _/ 0,07

Kozepiskola

0,00 1

Mewveldszildnel Csaladban
nevelkedik nevelkedik

7. sz. bra: Beiskolazottsag  p<0,001 (n=300)

A mintdban szerepld, neveldcsaladban ¢é16 gyermekek koziil sokan jarnak napkozibe.
(8. sz&mU é&bra) A neveldcsaladok szamara eldirt kovetelmény a gondozasba vételt kovetden,
hogy az elhelyezés utan néhany nappal a gyermek iskolai beiratasarél gondoskodniuk kell.
Még abban az esetben is, ha a gyermek csak ideiglenes hatalyl elhelyezéssel kerull hozzajuk.
Ez részben a tankotelezettseg miatt van igy, részben pedig azért, hogy a gyermek a rendszeres
iskolaba jarasbo6l ne maradjon ki, hiszen sokan kodzulik éppen azért kertilnek gondozésba,
mert a sziild nem jaratta 6ket rendszeresen iskolaba. Szakmai megitélés kérdése azonban,
szerencsés-¢ az egyébként deprimalt, sajat csaladjat elvesztd gyermek szamara azonnali
beiskolazast el6irni anélkiil, hogy megismerné és megszokna Uj kdrnyezetet, beilleszkedne U
csaladjaba. A gyermek mindenképpen veszteségként éli meg sajat csaladjanak elvesztését
még akkor is, ha sulyosan veszélyeztették; elhanyagoltak, bantalmaztak vagy ingerszegény,
szlikségleteit alapvet6 szinten sem kielégité kornyezetben élt. Az iskolaztatassal tobbnyire

egylitt jar a napkozibe torténd beiratas.
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8. sz. &bra: Napkozi p<0,001 (n=318)

Az altalam vizsgalt idészakban hatalyos torvényi szabalyozas szerint még nem volt
kotelezd a délutani foglalkozasokon vald részvétel, azonban a kapott eredményekbdl lathato,
hogy az 6sszes vizsgalt nevel6sziilonél €16 gyermeknek tobb mint felét — 94 £6 (62,3 %) —
napkozibe jarattdk. Mindebbdl tobb okra kovetkeztethetiink: részben a neveldsziilok
biztosabbnak érzik, ha az iskolaban késziti el a gyermek a masnapi leckét, egyben a napkozi
feliigyeletet biztosit szamukra. Sok gyermeknek van a napkézi ideje alatt fejlesztd
foglalkozasa, szakkore. Vannak olyan nevel6sziilok is, akik kiilteriileten élnek vagy éppen az
iskola és a lakdhelylik nem ugyanazon a telepiilésen talalhat. Ennek tébb oka lehet: vannak
olyan neveldsziilok, akik az er6sebb kovetelmények, az iskola magasabb oktatdsi szintje miatt
— a jobb képességli gyermekeket — bejaratjak kdzségi lakohelyikrol a koézelben 1évé varosi
iskoldkba. Akad példa ennek ellenkezdjére is: gyengébb képességli vagy éppen
beilleszkedési-, tanulasi, magatartasi zavarral kiizd6 gyermeket kisebb tanuldi 1étszamu, varos
kornyéki kozségi iskoldba iratnak be. Léteznek olyan telepiilések - elsésorban Bacs-Kiskun
megye déli részén - ahol a lakossag életkoranak emelkedése vagy éppen a lakossag
elkoltézése miatt lassan elnéptelenedik az iskola. Ezekben az intézményekben szivesen
fogadjak gondozott gyermekeinket még akkor is, ha tudvalévd, hogy a gyermek gyengébb
képességli, fejlesztésre szoruld vagy magatartasi problémaval kiszkddik. Utobbi években a
neveldsziiléi toborzas megindult ezeken a telepiiléseken: szamos 1) neveldsziild jelentkezett
olyan kdzségekben, ahol korabban nem volt jellemzé a nevel6sziiloi tevékenység. A toborzas
eredményeként, a kevés munkalehetdség kovetkeztében sok 1j neveldszild vallalja ezt a
feladatot. Eldsegitette ezt az utobbi év egyik nagy jogszabdlyi valtozdsa: tobb évtized

varakozas utan a neveldsziiléi tevékenység foglalkoztatasi jogviszonnyé valt.
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A kontroll csoport tanul6i kozul sokkal Kisebb aranyban vesznek részt napkozis
foglalkozésokon. A napkézibe jarok szama 43 {6 (25,7%). A csoport teljes létszamabol a
tanuldk 74,3 %-a (124 £6) nem jar napkozibe. A nevelt gyermekek tébbségének sziiksége van
arra, hogy folyamatosan figyelemmel kisérjék tanulmanyi elémeneteliiket, korabbi
tanulmanyi hianyossagaik miatt. Altalaban segitséget és iranyitast igényelnek a tanulas terén.
Fokozottan kell dnallésagra szoktatni 6ket és helyes tanulési technikékat elsajatittatni veliik.
Helyes a nevel6sziilok részérdl, ha minden gyermek egyéni képességeinek és korabbi
ismereteinek megfelelden valasztjdk meg, milyen napi felkésziilési format valasztanak a
gyermek szadmara: iskolai keretek kozott vagy inkdbb otthon késziljon a masnapi iskolai

feladatokra.

Osszehasonlitva a két eredményt lathatd, hogy a nevelt gyermekek korében sokkal
nagyobb aranyban jarnak a gyermekek napkdzibe, mint a sajat csaladban ¢é16 gyermekek
korében. Mig a nevelt gyermekeknek minddssze 37,7%-a (57 £6) nem jart napkozibe, addig a

sajat csaladjukban nevelkedd gyermekek koziil ez az arany sokkal tobb, kozel kétszerese: 74,3

% (124 £5).

Az otthoni szamitdgép hasznalatanak kérdése érdekesen alakult. A két csoport kdzott
markans kiilonbség adodik e tekintetben: jelentdsebb szdmban hasznalnak otthon
szamitogépet a sajat csaladjukban nevelkedé gyermekek, mint a gyermekvédelmi
szakellatasban él6k. (9. szamu abra) Mig a nevelt gyermekek kozil szamitogépet hasznal
otthon 85 16 (56,3%), szamitogépet nem hasznal 66 6 (43,7%). A kontroll csoportban 117 {6
(77%) hasznal szamitogépet. Osszességében az otthoni szamitogép hasznalat a nevelt
gyermekek tobb mint felét érinti (56,3 %). Ennek tobb oka lehet. Valdszintisithet6, hogy a
szamitogép hasznalatat kisebb aranyban engedik meg a nevelt gyermekeknek, illetve a
gyermekek sokkal kisebb aranyban rendelkeznek sajat szamitdégéppel, mint a sajat csaladban
¢lok. (Nem vizsgéaltam, hogy a nevelocsaladok milyen ardnyban rendelkeznek
szamitogéppel.) A kontroll csoport tagjai kozul kiugréan magas a szamitdgép hasznaldk

aranya: 77 %.
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9. sz. abra: Szamitogép hasznalat p<0,001 (n=303)

Osszességében elmondhatd, hogy a kontroll csoport gyermekei gyakrabban hasznaljak
otthon a szamitogépet, mig a nevelt gyermekek csoportjaban ez az arany kisebb. Ennek okai
valtozatosak lehetnek. A neveldsziiloknél kevesebb csaladban taldlhatd szamitogép vagy
kevésbé engedik meg a nevelt gyermekek szdmara annak hasznélatat. A nevelt gyermekek
kozul vannak, akik sajat szamitogépet hasznalnak: akiknek a vagyoni helyzete engedi,
gyamhatosagi engedéllyel véasarolhatnak maguknak szamitogépet. Ez a gyermek sajat
tulajdona, melynek meglétét a gyermekvédelmi szakemberek és a gyamhatésag egyarant
ellenérzi. Vélhetéen a gondozott gyermekek szamitégép haszndlatara koriltekintébben
figyelnek a neveldsziilok, a gyermekvédelmi szakemberek altal torténd rendszeres ellendrzés
miatt. Igy vélelmezhetéen kevesebb id6t tolthetnek a szamitogép elétt a sajat csaladban é16

gyermekeknél.

Kutatdsomban érdeklédtem arrol, hogy a gyermekek mennyire 6nalloak a szabadidd
eltoltés kérdesében. Mennyiben befolyasolja szabadidejiiket a sziildi dontés? Maguk osztjak
be, vagy a sziilok hatarozzak meg a gyermekek szabadidés tevékenysegi formait? A ket
csoport kozott markéans kilonbség mutatkozott e kérdésben. (10. szdmuU &bra) A vizsgélt
nevel6sziilénél €16 gyermekek csoportjaban a gyermekek kozul 70 6 (56,5 %) dont 6nalloan,
54 £6 (43,5%) esetében a nevel6sziilok dontenek. A sajat csaladban él6knél a szabadidd
minddssze 18 16 (11,8%) sziiléi dontés eredménye és 134 {6 (88,2%) oOndlléan dont a
szabadidejének eltdltésérdl. Osszességében a vizsgalt gyermekek mindkét csoportjaban az

onalldan dont6k aranya lényegesen magasabb azokndl, akiknek a szabadidejérdl a felnbttek
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(sziilok, neveldsziilok) dontenek; a gyermekek 73,9% maga hatdrozza meg, mivel szeretné
tolteni a szabadidejét. Feltételezhetd, hogy a normakdovetd életvitel, a szabalykovetd életmdd
kialakitasaval a nevel6sziilok nagyobb onallosagot biztositanak a gyermekeknek és a nevelt
gyermekek is felelosségteljesebben dontenek ¢ kérdésben. Ahol nem engedik a neveldsziilok
a gyermek 6nallé dontéset érvényesilni, legtobb esetben oka, hogy a gyermek még nincs elég
régen a neveldsziilonél elhelyezve, adaptalodasa folyamatban van €s valdszintisithetd, hogy a
neveldszilé félti a gyermeket vagy nem eléggé bizik meg abban, hogy a gyermek hasznos
tevékenységgel tolti el a szabadidejét. Dolgozatom elméleti részében irtam arrél, hogy a
gyermekek sok esetben keriilnek neveldcsaladba azért, mert sajat magatartasuk devians volt
vagy a sziild nem élt normakovet életet, veszélyeztetve ezzel gyermekét. igy a pozitiv minta
alakitasa a nevelOsziilo feladata, amely hosszabb id6t — esetenként akar tobb évet - vesz

igénybe.
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10. sz. abra: Ondllé dontés a szabadidérél p<0,001 (n=276)

A kontroll csoport tagjai koziil sokkal nagyobb aranyban dontenek a gyermekek
onalldan a szabadidejiikrél. Osszességében a sajat csaladjukban é16 gyermekek 88,2 %- a dont
Onalldéan a szabadidejérdl. Ennek egyik lehetséges oka, hogy a sajat csaladban a sziild jol
ismeri a gyermekét; tudja, mennyire 0nallo e téren gyermeke, mit lehet rabizni. A nevelt
gyermekek szabadidejét a neveldsziilok inkabb beosztjak: nagyobb a feleldsségiik, szamon
kérik toliik, mit engednek meg a nevelt gyermeknek. A sajat csaladban €16, 6nalloan dontdk

aranya igy harmadaval tébb a nevelt gyermekek csoportjanal.
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A hézimunkakba valé bekapcsolddas igen kényes kérdés a gyermekvédelmi
szakellatdshan. A nevel6sziiléi neveléssel kapcsolatban sajnos el6fordulnak elGitéletek,
sztereotipidk a lakokdrnyezet részEérdl: még manapsag is eléfordul, hogy a neveldsziiloket
azzal vadoljak lakdkornyezetiikben, hogy a naluk elhelyezett gyermekeket dolgoztatjék.
Azonban a nevel6sziilok fontos feladata, hogy a gyermekeket be kell vonni a haz koriili
tevékenységekbe. A sikeresen elvégzett feladatok Osztonzdleg hatnak rajuk, a sikerélmények
novelik onbizalmukat. Nagyon jelent6s a nevelGsziilovel egyiitt végzett tevékenység, amely
altal nemcsak tanul a gyermek, de szocialis képességei is fejlédhetnek. A gyermek életkorét,
értelmi és fizikai fejlettségét mindenkeppen figyelembe kell venni. Probléma az is, ha a
gyermek kihelyezése utdn hosszu ideig nem kap sajat feladatokat, esetleg kiméletb6l, vagy ha
a neveldsziild ugy véli, hogy a gyermek az adott feladatot nem képes elvégezni. Nagyon
Iényeges, hogy csak olyan feladatot kapjon a gyermek, amelyet szivesen végez és nem
meger6ltet szamara. A vizsgalt mintaban a nevelt gyermekek koziil 81 £6 (56,6%) nem vesz
részt hazimunkakban, 62 {6 (43,4%) bekapcsolodik a kiilonféle hazimunka korébe tartozo
tevékenységekbe. A sajat csaladban ¢16knél forditott a helyzet: a gyermekek 91,6%-a, 142 6
kapcsolédik be a hazimunkakba, és csak 8,4%-uk nem végez semmilyen hazkorili

tevékenységet (13 £6). (11. szamu &bra)
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11. sz. abra: Hazimunka p<0,001 (n=298)
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A gyermekvédelmi gondoskodasban €16, vizsgalt gyermekeknek kisebb csoportja vesz
részt a hazimunkdban. A gyermekvédelmi szakellatas fontos feladata, hogy a felnétt életre, a
tarsadalomba torténé beilleszkedésre, az ©Onallo életvitelre vald felkésziilésre neveljék a
gyermekeket. Ennek fontos alloméasa a munkéra nevelés. Lényeges annak hangsulyozasa,

hogy a gyermekeknek ¢letkoruknak megfeleld és nem megerdltetd munkat szabad végezniiik.

Az Osszes gyermeket tekintve a sajat csaladban €16 gyermekek tobbsége, 91,6 %-a
Kiveszi részét a hazimunkabol. A hazimunka részvétel tekintetében nagy kulonbség van a
sajat csaladban nevelkedd gyermekek javara: tobb mint hadromnegyediik kapcsolodik be
rendszeresen a hazimunkékba, szemben a nevelt gyermekek csoportjaval, akiknek fele sem
végez valamilyen hazimunkat. A hazimunkaban vald részvétel igen valtozatos képet mutat. A
gyermekek tobbsége a haz koriili tevékenységekbdl illetve a konyhai munkakbol veszi ki a

részét leggyakrabban.

A konyhai tevékenységek korébe tartozott a gyermekek altal felsoroltak kozul:
bevasarlas, bekapcsolodas a konyhai el6készité munkalatokba (pl. borsofejtés,
z6ldségtisztitas), csipetkekészités, fozés, siités, grillezés, mosogatas, palacsintakészités,
terités, torolgetés, rendrakas. Haz kortli munkak kozil allatgondozast, kisallatok etetéseét,
barkacsolast, kertészkedést, kerti munkakat, kutya ellatasat, novények locsolasat soroltak fel.
Héazimunka —takaritas csoportba tartozott a rendrakas, szoba rendberakasa, szemét kivitele,
takaritas, teregetés, szemétkihordas. A nevel6sziiloknek kiemelt feladata az 6nallo életre
torténd felkészités, bevonhatjdk a gyermekeket a hazimunkakba, megtanithatjak dket a haz

koruli tevékenységekbe.
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12. sz. abra: Nemek megoszlasa a hazimunka részvételben p=0,132 (n=294)
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A nemek kozotti eltérést is érdemes kiemelni. Ebben a tekintetben nincs kilénbség a
két vizsgalt csoport kozétt: a lanyok mindkét csoportban valamivel nagyobb aranyban

vesznek részt a hazimunkaban. (12. szamu abra)

A kovetkez6 vizsgalati kérdés a hitoktatasban valo részvétel. Mindkét csoportban - az
Osszlétszamhoz képest - kisebb ardnyban vannak a hittanra jarék: nincs kdzottik szignifikans

kulonbseg. (13. szdmu abra)
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13. sz. dbra: Hittan p=0,29 (n=300)

A gyermeki jogok soraban kiemelt szerepe van a vallasi hovatartozds szerinti
nevelésnek — amennyiben a gyermek igényli. Az elhelyezési folyamatban minden esetben
megkérdezik a sziil6t és a gyermeket, kivan-e hittan oktatasba bekapcsolddni. Amennyiben a
gyermek igényli ezt, a gyermekvédelmi szolgaltatbnak és az Aaltala foglalkoztatott
neveldsziilének biztositania kell a gyermek szamara a hittan oktatason vald részvételt. A két
csoport megoszlasanal azt tapasztalhattam, hogy nincs jelent6s kiilonbség a gyermekvédelmi
gondoskodasban nevel6sziiloknél é16k és a sajat csaladban é16 gyermekek hittan részvétele
kdzott. Némileg magasabb a nevelt gyermekek korében, melynek oka lehet tobbek kozétt a
gyermekvédelmi gondoskodas alatt allok helyzetének tervezése, melynek soran ez a kérdés is
felmeriil. A neveldcsaladok vallasossaga is szerepet jatszhat, tovabba az egyhazak karitativ

tevékenysége kiterjed a gyermekvédelmi szakellatasban éldkre.

A gyermekvédelmi torvény a gyermek jogai kozott sorolja fel a szabad

vallasgyakorlast, ez szerepel a gyermekek adatlapjaiban is. Otféle tevékenységet talaltam
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kérdéiveim feldolgozdsa soran, melyek ide sorolhatoak: hittan oktatds, egyhdzi tabor,
templomi koérus, rendszeres templomba jards, egyhdz Aaltal szervezett programok (pl.
tinnepekhez kot6édd). A neveldsziilok kozott — bar ezt jelen kutatdsunkban nem vizsgaltuk —
sokan vallasgyakorlok. Templomba jarnak, egyhazi rendezvényekbe kapcsolodnak be altaluk
a nevelt gyermekek. Vannak olyan telepiilések a megyében, ahol nagy hagyomanyai vannak a
hitéletnek a neveldsziildi nevelésben. Osszességében azonban kutatasunk eredménye azt
mutatta, hogy ebben a kérdésben mindig az adott csalad valldsos meggydzddése jatszik

szerepet, fliggetleniil attol, hogy neveldsziilérél vagy sajat sziilérél van szo.

Az eredmények azt mutatjak, hogy a nevel6sziiloknél él6k nagyobb aranyban
kapcsolddnak be sportkordkbe. (14. és 15. szamu abra) E mellett az is lathatd, hogy a nevelt
gyermekek és a sajat csalddjukban él0k kozott is a legkedveltebb szabadidds tevékenységi
formak a kulonféle sportfoglalkozasok. A neveldsziiléknél €16k azonmban az iskolai kinalatot
veszik inkdbb igénybe, mig a csaladban felnovok életében az iskoldn kiviili lehetdségek

nagyobb mértékben megjelennek.
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14. sz. &bra: Iskolai sportkér p=0,031 (n=318)
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Vizsgaltuk a gyermekeknek iskolan kiviili kézmiives foglalkozasokon valo részvételét.
A gondozott gyermekek csoportjaban a részvételi arany mindossze 10,5% (16 £6). A kontroll
csoport gyermekei sokkal magasabb aranyban vesznek részt kézmiives foglalkozasokon: tébb
mint harmaduk, 6sszesen 30,0 % (50 f6) jar kézmiives foglalkozasokra. (16. sz&mu &bra)
Ebbdl arra kovetkeztethetiink, hogy a nevelt gyermekek a kézmiives foglalkozasokba inkabb

az iskolaban kapcsolodnak be, iskolan kiviil sokkal kisebb aranyban jaratjak a nevel6sziilok a

15. sz. abra: Iskolan kivili sport p=0,648 (n=318)

gondozott gyermeket kézmiives foglalkozasokra.
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16. sz. abra: Kézmiives foglalkozdsok p<0,001 n=318
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Lényeges kérdésnek tartom, hogy a gyermekek milyen egyéb, maguk valasztotta
tevékenységekkel toltik szabadidejiket. Vizsgaltam, hogy a nevelt gyermekeknek vannak-e
hobbijaik? Megallapitottam, hogy a gondozott gyermekek 90,0 %-anak (136 f6) van
valamilyen hobbija. (17. szdmu &bra) Igen valtozatos tevékenységi formakat talaltam:
legnépszeriibbek a sportok, a kirandulas és a jaték. Fontos szerepet toltenek be a gyermekek
szabadidejében a kiilonbozé miivészeti és kulturalis tevékenységek. Sok az olvasassal,
tanulassal, szamitastechnikaval kapcsolatos foglalkozas aranya és a haz koruli tevékenységek.
Nincs szignifikdns kiillonbség a hobbik tekintetében sajat csalddban €16k és a nevelt

gyermekek kozott.
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17. sz. abra: hobbi p=1,00 (n=317)

A nevelésbe vett gyermekek tobbsége (72,1%) bekapcsolodik a kiillonb6zé iskolai
rendezvényekbe. (18. szamu abra) Az altalanos iskolas korcsoportban (6-10 éves és 11-14
éves korosztaly) kozel hasonlé aranyban vesznek részt, a 15-18 éves korosztalyban ez
némiképp csokken. Oka, hogy a nevelOsziiloknek a gyermek oktatdsara, iskoldztatasara
kiemelt figyelmet kell forditaniuk: rendszeresen ellendrzik Oket a gyermekvédelmi
szakemberek (neveldsziildi tandcsaddk, hivatdsos gyamok, gyami gondozdi tandcsaddk) akik
szamon kérik a nevelGsziil6kt6l, hogy biztositjak-e gondozottaik szamara a rendszeres
iskolaba jarast, az iskolai rendezvényeken val6 részvételt. Akar az elhelyezés
megvaltoztatasat is eredményezheti, ha a neveldsziild nem tigyel a nala elhelyezett gyermek
iskoldba jarésara. Sajnos akadnak olyan gyermekek — els6sorban a serdiilékorban gondozasba
keriilt fiatalokrél van sz6 - akik mar arra ,,szocializalédtak”, hogy nem sziikséges iskolaba
jarni, nem érték a tanulds. Ezen gyermekekkel nagyon nehéz megértetni, hogy a tanulas

értéket képvisel. Sajnos elég gyakran eléfordul, hogy a serdiilokori gyermek nem akarja
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teljesiteni az iskolaba jards kotelezettségeét, az iskolai rendezvényeken pedig nem szivesen

vagy egyaltalan nem vesz reszt.
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Meveldszildngl Csaladban
nevelkedik nevelkedik

B MNemvesz reszt iskolai
rendezvényeken

W Részt vesz iskolai
rendezvenyeken

Relativ gyakorisag

18. sz. abra: Iskolai rendezvényeken valo részvétel p=0,705 (n=318)

A nevel6sziiloknél €16 gyermekek 52%-a részesul korrepetaldsban, szemben a
csaladban ¢16k 14%-val. Ez az eredmény is mutatja, hogy a nevelésbe vett gyermekek
szdmara nagyon fontos a tanulds segitése, melyhez a neveldsziilok szdmos alkalommal
vesznek igénybe kiils6 segitséget (pl. szaktanart). A sajat csaladban €16 gyermekeknek sokkal
kisebb aranyban van erre sziikségiik, a mintaban szerepld gyermekek koziil 86 % egyaltalan

nem vett részt korrepetalason. (19. szamu ébra)

0,90
0,80
0,70
0,60
0,50
0,40
0,30
0,20
0,10
0,00

B Korrepetdlasban részesul

B Korrepetdlasban nem
részesil

Relativ gyakorisdg

Neveldszuld Csaladban
nevelkedik

19. sz. abra: Korrepetalason részvétel p<0,001 (n=317)
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Kutatasom eredményei igazoltdk, hogy a sajat csaladjukbol kiemelt gyermekek
hatranyaikat sokan egész életiikben sem lesznek képesek lekiizdeni. Ezt igazolta, hogy a
nevelt gyermekek kozott — a sajat csaladban él0khoz képest — elenyész6 volt azon
gyermekeknek szama, akik nem vettek részt szakértéi vélemény alapjan eldirt fejlesztésben.
Ide sorolhatok az iskolai felzarkoztatashoz, fejlesztéshez, tehetséggondozashoz kothetd
programok, tevékenységek, valamint a logopédiai, fejlesztopedagdgus altal biztositott
foglalkozasok. Ezeket legtobbszor az iskolai tanitasi orak utan biztositjak a gyermekeknek.
Ez azonban sokszor nem elég, ezért a neveldsziilok az iskolai fejlesztéseken kiviil
korrepetalast is biztositanak a gyermekek szdmara. Nem vizsgaltam, hogy a fenti csoportban a
korrepetalést a tanitds utan az iskoldban szakemberek vagy iskoldn kiviil a nevel6sziilok altal
biztositott mas személyek végzik (pl. csaladtag, diaktars, fizetett kiilonorat tarto pedagdgus).
Osszességében elmondhatd, hogy a nevelt gyermekek tobbségének van szilksége az

eredményes tanulashoz tantargyi felzarkoztatasra, korrepetalasra.

5. Szabadidos tevékenységek a nevelécsaladokban elhelyezett gyermekeknél

A csaladjukbdl kiemelt gyermekek szaméara a gyermekvédelmi térvény biztositja
azokat a jogokat, mely alapjan e gyermekek érdeklddésiiknek megfeleld szabadidos
foglalkozasokon ¢és tehetségfejleszté programokon vehetnek részt. A neveldcsaladokban
nevelkedd gyermekek tobbségiikben jelentds szocializacidos ¢és kulturdlis hatrannyal,
ingerszegény kornyezetbdl érkeznek a nevel6cesaladjukba. A gyermekvédelmi szakemberek
rendszeresen ellendrzik, hogy a neveldcsaladban elhelyezett gyermekek részére biztositjak-e a
neveldsziilok az eldirt feltételeket, a kulturdlt szabadidd eltoltéshez sziikséges eszkozoket,
megkapjak-e a szamukra szlkseéges fejlesztéseket. Van-e helyes idGbeosztasuk, a tanulasi
1don kiviil biztositjadk-e szamukra a pihendidét €s a szorakozasra, kikapcsolodasra alkalmas
id6tartamot? Ennek érdekében a gyermekek neveldcsaladban tortént elhelyezése utan minden
gyermeknek egyéni gondozasi — nevelési tervet keszitenek, mely tartalmazza a felsorolt
kérdeseket. Feladatokat hatdroznak meg a gyermek és a nevel6sziilé szamara, a teljesitéshez
sziikséges hataridoket pedig rogzitik. A nevelési tervben meghatérozott feladatok teljesitéseért
felelés a neveldsziild, a neveldsziiloi tanacsadd és a gyermek torvényes képviseldje, a
gyermekvédelmi gyam. Kutatdisomban a nevelési tervben meghatarozott célok és feladatok

kozul vizsgaltam, hogy a gyermekek a kotelezd iskolai foglalkozasokon kivil
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bekapcsolodnak-e kiilonbdz6 programokba? Biztositanak-e szamukra 0 lehet6ségeket, esélyt
érdeklédésiik  kibontakoztatasahoz? A gyermekek  adatlapjainak  értékelése,
dokumentumelemzés soran  valtozatos tevékenységformakat —sikeriilt Osszegytjteni,

dsszedllitani, 6sszehasonlitva a csaladban €16 gyermekek tevékenységeinek gyakorisagaval.

5.1. Iskolai neveléshez kapcsolddé foglalkozasok

A szakkorok népszeriinek bizonyultak a nevelt gyermekek csoportjaban. Sok gyermek
kapcsolodik be kiilonbozo szakkorok, diakkdérok munkajaba. Ide soroltuk tovabbéa az iskolai
versenyeket, amelyeken a gondozott gyermekek részt vesznek: szép Kiejtési verseny,
mesemondd verseny, dramaszakkor, sportkorok, iskolai korus és zenetanulas. A szinhazba
jaras nem gyakori a nevel6csaladban nevelkeddk korében. Altalaban az iskolai
foglalkozasokhoz kapcsolédéan mennek szinhazba a gyermekek. Szamuk kevesebb a
csaladban ¢l6k szinhaz latogatasahoz képest. A szinhazhoz képest a moziba jaras sem
jellemzd tevékenység a nevelt gyermekek korében, szamuk elenyészd. A csalddban
nevelkeddk sokkal nagyobb aranyban jarnak moziba. A neveldsziilok biztositjak a gyermekek
részvételét; nemcsak a kotelez6 tanulmanyi kirinduldsokon, hanem az osztalykirandulasokon
is részt vehetnek a gondozott gyermekek. Iskolai kényvtarba jar a nevelt gyermekek 18,5 %-a,
azonban lényegesen kevesebben mint a sajat csaladban él6k (46,1%). Az altalam vizsgalt
nevelt gyermekek egyaltalan nem jarnak muzeumba. Szembeszokd a kiilonbség a sajat

csaladban €16k 25,7%-ahoz képest.

Tevékenység Nevel,észﬁléknél,nevelt Cs,alédban n_eyelt

Relativ gyakorisag (%) Relativ gyakorisag (%)
Szakkor 444 32,9
Szinhaz 4,6 24,6
Mozi 2 27,5
Osztalykirandulas 52,3 64,1
Iskolai konyvtar 18,5 46,1
Muzeum 0 25,7

1. sz. tAblazat: Iskolai szabadidds tevékenységek (Sajat szerkesztés)
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5.2. Iskolan Kivili tevékenységek

A vizsgalt gyermekek korében a sporttevékenységek kozott a listavezetdé magasan
kiemelkedd szazalékban a kerékparozas volt. Ennek — 1évén vidéki, alfoldi telepiilésekrol
beszélink - elsésorban a sport mellett kozlekedési szerepe van (hasonldéan a
kismotorozashoz). Csekély mértékben ugyan, de eléfordult a jogositvany megszerzésére
iranyuld tevékenység, elsdsorban a kozépiskolds tanulok korében. Kiilonb6zd sport
tevékenységet sorolhatunk ide: tobbek kozott kerékpar, kismotorozas, lovaglas, horgaszat,
sakk, pingpong, kosar- és kézilabda, futball, mini gokart, tollaslabda, kiilonféle
harcmiivészetek, tajfutas, fogathajtas, gorkorcsolya, mezei futas, tajfutas, faklyafutas, atlétika,
uszas, joga. Ezen kiviil kedvelt a konditerembe jaras, népszerii a strand és uszoda,

versenysportok, edzeés, biciklitdra.

A nyaralas a neveldcsaladokban elhelyezett gyermekek negyedrészénél fordul eld. A
sajat csaladban ¢él0knél sokkal gyakoribb a nyaralas, Kkozel haromszorosa a nevelt
gyermekeknél. A kirdndulas kedvelt tevékenyseégi forma a nevel6csaladok korében. A
szolgaltatok a nevelOsziilok szadmara eldirjak, hogy az iskolai sziinetekben élményeket
biztositsanak a gyermekek szamara. Megyénkben sok meleg vizii flirdéhely, folyopart
talalhato, konnyen elérhetd rovidebb utazasokra. Igy jellemzébb a rovidebb utazasok
tervezése. A szolgéltatdk maguk is gyakran szerveznek rovidebb utakat (kilondsen egy-egy
meghatarozott céllal) a gondozott gyermekek szamara. Lathaté a kutatasi eredményeken,
hogy a nevelt gyermekek kérében nagy aranyu a kiranduldsokon résztvevok aranya, csaknem

duplaja a sajat csaladban nevelked6khoz képest.

Tevékenvsé Nevel6sziiloknél nevelt Csaladban nevelt
ys€g Relativ gyakorisag (%) Relativ gyakorisag (%)
Sportolas 60,9 56
Nyaralas 23,2 68,4
Kirandulas 81,5 43,6
Otthoni tanulés 82,8 70,3

2. sz. tablazat: Szabadidos tevékenységek iskolan kiviil (Sajat szerkesztés)

Az otthoni tanulas mindkét csoportban jelentés arannyal szerepel, bar kissé tobb a

nevelt gyermekek korében. Ennek tobb oka lehet. Leginkabb a gyengébb tanulmanyi
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eredményt, a tanulasi motivacio hianyat feltételezem (szlikséges vellk otthon is foglalkozni,
kikérdezni a leckét, ismételni a napi tananyagot). A sajat csaladban él6k Onallobbak,

eredményesebben a tanulasban.

5.3. Osszegzés a nevelt gyermekek szabadidé eltoltésérol

A nevel0sziil6i elhelyezés célja és feladata els6édlegesen, hogy a gyermek szdmara
lehetbleg olyan allandé és biztonsédgos kornyezetet nydjtson, ahol a gyermek csaladi mintaval
ismerkedhet. Megtanulhatja a szabalyokat, a tarsadalmi elvaras szerinti viselkedést,
alkalmazkodast a tarsadalmi normakhoz. A nevelésziilok mind kiilonbozdek: iskolai
vegzettségik, kornyezetlk, nevelési céljaik, életmodjuk, ismereteik, kulturdltsdguk valtozo,
ezért az altaluk nyujtott minta sem egyforma. Ko6zds bennik, hogy mas szocializacids
kozegbdl keriilt gyermekeket kell a sajat kornyezetiikbe illesztenilik, gondozniuk, nevelniik,
¢letre felkésziteniiik. Az Oket miikodtetd nevelGsziiléi halozatok azonos elvarasokat
tamasztanak veliik szemben. Kotelezettségeiket jogszabalyok hatarozzék meg, neveldi
tevékenységiiket folyamatosan ellendrzik. A nevelés terén fontos szerepiik van a gyermekek
tanulas irdnti motivacidinak erdsitésében, az iskolai és iskoldn kiviili szabadidds
tevékenységekbe vald bevonasban. Ehhez a sziikséges feltételeket biztositaniuk kell és
elésegiteni, hogy a gyermek hasznos foglalatossagokkal toltse idejét a kotelezd iskolai
feladatok elvégzése utan — iskolaban és otthon egyarant. Minden t6liik telhet6t meg kell
tenniiik, hogy a naluk nevelkedé gyermek tartozkodjon a karos szenvedélyektl. A hasznos
szabadidé eltoltés segiti a gyermek szocializaciojat, késébbiekben a tarsadalmi
beilleszkedését. Nem hagyhatjuk figyelmen kivil, hogy a nevel6sziilék kiilonboz6 tarsadalmi
helyzete, eltéré iskolazottsaga, érdekl6édési kore a nevelést jelentésen befolydsolja. Azonban
mindnyajuk szamara azonos kotelezettségek, elvarasok vannak a nevelés-gondozas terén,
melyet teljesitenilik kell. Ellenkezd esetben a nevelOsziiléi jogviszonyt a mikodtetd
megsziintetheti. A gyermekvédelmi szakemberek segitik a neveldsziiloket a szabadidd helyes
beosztdsaban, a tevékenységek kivalasztasdban ¢és egyiittmiikddnek kozds programok

szervezésében.

Szamtalan kozos tevékenység fordul eld a neveldcsalddokban: siités, grillezés,
satorozas, éttermi ebéd, kozos strandolas (flirdd), folyoparti sétak, kutyasétaltatds, tévénezés,

kirandulas, nyaralas, barkacsolas, csaladi Gnnepek. A ko6z6s programoknak kiemelt
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jelentésége van a gyermekek a neveldcsalddokba vald beilleszkedésében, kotddésében.
Gyakorlati tapasztalatok mutatjak, hogy sok gyermeket a nevelGcsaladban egyiitt megélt
¢lmények, kedvelt szabadidés tevékenységek segitettek hozzad kéaros szenvedélyek
megel6zéséhez, kés6bbi sikeres beilleszkedéshez. Egyéb tevékenységek: a tobbi csoportba
nem sorolhatd tevékenységek tartoznak ebbe a korbe. A nevelt gyermekek koérében
leggyakrabban - az iskolai fejlesztések és az otthoni tanuldas mellett - az iskolai
tanulmanyokhoz kapcsol6do gyakorlds szerepelt. Amint a nevel6sziilok az interjuban errdl
beszamoltak, sok gyermeknél sziilkség van lecke kikérdezésére, ismétlésre. Ezen kivil a
programok kozott eléfordult: jatszotérre jaras; munka; kozosségi programok; cserkészet;
kornyezetvédelem; vérszerinti testvérekkel valdé kdzos egyittlét. Ide soroltam tovabba az
iskolan kiviili és a neveldcsalad otthondn kiviil t61tott id6t: kollégiumban toltétt szabadidot,
nevelOsziildi halozat altal szervezett kiilfoldi csereprogramokat, falusi vendéglatast, szabas-
varras tanfolyamot, kulon nyelvtanulast és nyelvérdkat, zeneiskolai hangszertanulast,

fuvdszenekarban szereplést.

A gyermekeket — sajat csaladban éloket és a neveldsziildi gondozas alatt allokat
egyarant — megkérdeztem arrél, mit jelent nekik a szabadid. T6bbségiik Ugy nyilatkozott,
hogy a szabadidd fontos szamukra: egyediil vagy a baratokkal toltik szabadidejiiket. Sokan
segitenek a hazimunkakban szileiknek, nagyszileiknek. Szivesen gondozzak a haziallatokat.
Leggyakrabban el6forduld szabadidds tevékenységeik a kiilonbozo sportagak koziil keriilnek
ki; elsé helyen a foci, azt kovetden a lovaglas és a kerékparozas. Szeretnek sétalni és a
természetben, szabadban tartdzkodni. Szivesen rajzolnak, olvasnak. Vannak, akik tancolni
jarnak, énekkarosok, zenélnek (dobolas, gitarozas). Szivesen beszélgetnek barataikkal, de a
hozzatartozoikkal is. Leginkabb azt kedvelik a szabadidében, hogy azt csinalnak, amit
szeretnek. A kulonféle jatékok és a pihenés fontos szamukra. Sokan emellett emlitik a
tanulast, mint szabadidGs tevékenységet. Szivesen szamitogépeznek, tabletet hasznalnak.
Vannak, akik egyhazi rendezvényekre, gyilekezetekbe jarnak, bibliat olvasnak. Sokan irtak
arrél, hogy jol érzik magukat a szabadidejukben. Néhany gyermek beszamoldjaban
sajnalatosan a szabadidd karos eltoltésének formai is feltinnek: ,,szivas”, ,,flash”, csavargas,

egész napos unatkozas. Ezek azonban csak néhany esetben fordultak el6.
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6. Osszegzés

Osszességében megallapithatd, hogy a tanulok szeretik és értékesnek tekintik a
szabadidejiiket, melyet az is jelez, hogy a szabadidé beosztasara tobbségiik odafigyel. Jol
érzik magukat, szeretnek egyedil lenni, de legalabb ilyen fontos szdmukra a baratokkal val6
egylttlét. A kérdGivek egyik valasza a szabadid6rél: ,,Teljes mértékben kikapcsol, mert
elvonja a figyelmemet. Szeretek kertészkedni, szeretem a viragokat, mert feldobnak, és jobb
hangulatom lesz téle. Jokat szeretek sétalni, és ilyenkor nézem a virdgzo bokrokat, és

virdgokat, fakat. A tavaszt és a nyarat idézik eld, hogy itt a jol megérdemelt pihenés!”

A nevel6sziilok dontésétdl fiiggetleniil az 6ket mitkodtetd szolgaltatdo rendszeresen ellenérzi

és befolyasolja a gyermekek szamara biztositott szabadid6s tevékenységeket.

6.1. Kbvetkeztetések, javaslatok: a hipotézisek attekintése

A disszertacio elején feltett kérdéseim alapjan — a hipotéziseket illetéen — a kovetkezo

megallapitasokra jutottam:

H1: A neveldsziilok dltal biztositott és a sajat csalad szabadidds programjainak

valtozatossaga nem mutat szignifikans kilénbséget.

A nevel6csalddokban  ¢16 gyermekek szabadidds tevékenysége a
dokumentumelemzések alapjan nagy valtozatossagot mutat, de nem mutat szignifikans
kiildnbséget a sajat csalad altal biztositott programokhoz képest. Jelent6s az iskolaban, de
tanoran kivil végzett tevékenységeknek az ardnya. A nevelGsziil6k a gondozott gyermekek
tobbségét napkozis foglalkozasokra, illetve tanuldszobai foglalkozasokra irattdk (kutatasunk
mintavétele még az egész napos iskola bevezetése el6tt tortént). Iskolai rendezvényeken részt
vett a nevelt gyermekeknek tébb mint 70%-a. Az iskolai rendezvényekbe vald bekapcsolddést
a neveldsziiléi halozatot miitkodtetdk fontosnak tartjdk. Nagy jelent6sége van a gyermek
iskolai beilleszkedésében annak, hogy a nevelészilk biztositjak-e mindazon feltételeket a

gyermekek szadmara, amelyeket a sajat csalddban ¢élok megkapnak. A neveldsziiloi
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kotelezettséget a szolgaltatd szamon kéri a neveldsziilotél. A gyermek ugyanis nem keriilhet
hatranyba e téren sem, iskolatarsaitol, osztalytarsaitol. Fontos kérdés az iskolai beilleszkedés,
a sikeres tanulmanyok egyik el6feltétele. Sok esetben tapasztaljuk, hogy a nevelésbe keriild
gyermek korabban egyaltalan nem jart iskolaba, vagy sok igazolatlan hidnyzésa volt. Ezért is
nehéz szamukra az (j iskolai kornyezetbe torténé beilleszkedés. Eppen ezt segitheti elé az
iskolai rendezvényekbe valdé bekapcsolodads, a napkozi, az osztalykiranduldsokon valo
részvetel, kiilonboz6 szakkorokbe, sportkorbe vald bekapcsolodas. Az iskolai szabadidds
tevékenységek mellett fontos a gyermekek szdmaéra az a szabadid6, melyet a nevel6csaladban
téltenek. Ennek mindsége, hasznos eltdltése, kiilonb6z6 programokba vald bekapcsolddas
biztositdsa fontos feladata, kotelezettsége a nevel6sziiloknek. A vizsgalt tevékenység
formakbol lathattuk, hogy a gyermekek gyakran jarnak kirandulni a nevelécsaladokkal.
Bekapcsolodnak a neveldsziilok sajat csaladi programjaiba. Otthoni tanulés, kiilonb6zé sport

és kulturalis tevekenységek szinesitik életiket.

Az eredményes neveléshez tartozik a gyerekeknek a hazimunkékba valé bevonasa. E
téren a dokumentumelemzések alapjan tapasztalhattuk, hogy a neveldcsaladban kisebb
ardnyban kapcsolddnak be a gyermekek a hazimunkakba, mint a sajat csaladban élék. A
hazimunkak Osszetétele nagy valtozatossagot mutat. Harom f6 csoportot alkottunk a
dokumentumok értékelésekor. Az adatokat elemezve konyhai tevékenységeket (1.), haz koruli

munkakat (2.) és a hazimunka-takaritas tevékenyseg (3.) csoportokat talaltunk.

Mindezekkel a tevékenységekkel 1) lehetdségeket biztositanak a gondozott
gyermekeknek személyiségiik teljesebb kibontakoztatasahoz. A neveldsziilok folyamatos
segitséget kapnak a gyermekvédelmi szakemberektdl. Az elsé hipotézisemet igazoltnak
tekinthettem. A szolgaltatok igyekeznek minél tébb és valtozatosabb programot kinalni a
gyermekek szamara. A sajat csaladban €16k szabadiddés tevékenységei is igen valtozatosak.
Kutatasom eredményei alapjan azt is megallapitottam, hogy a nevel6sziilok altal biztositott és

a sajat csalad szabadidds programjainak valtozatossaga nem mutatott jelentds eltérést.

H2: A gyermekek szabadido eltéltéssel kapcsolatos ondllo dontését a neveldsziilok

inkabb befolyasoljak.

A nevel6sziilék a gyermekek tobb mint 70%-a esetében beosztjak a szabadidejlket,

figyelnek - igyelnek a szabadid6 elt6ltésére. Ett6l fliggetleniil a gyermekek tobb mint 46 %-a
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onalléan dont a szabadidds tevékenységeirdl. A gyermekek nagy tobbsége rendelkezik
valamilyen hobbival, kedvelt id6toltéssel. Ezek koziil kiemelkedik a sport (legnagyobb
aranyban a foci, a kerékparozas és a kiilonb6z6 kiranduldsok), de szamosan vesznek részt
mivészeti tevékenységekben (rajz, tanc, zene), illetéleg olvasas-kultura szerepe is jelentos.
Fontos a szabadidé eltoltés szempontjabol az otthoni szamitogép hasznalat, a nevelt
gyermekeknek tobb mint fele szamitogépezik otthon. A hitéletnek sok gyermek életében
jelentds szerep jut: kozel harmaduk jar hittanra, negyediik egyhazi rendezvényeken
rendszeresen részt vesz. (Mintavételink idején még nem volt iskolai tantargy a hittan, csak

szabadon valaszthattak.)

Kutatdsom eredményei azt mutattadk, hogy a nevel6sziilok biztositjak a hatranyos, s6t
veszélyeztetett helyzetbdl csaladjukba kertilt gyermekek személyiségének
kibontakoztatasahoz sziikséges iskolai és iskolan kiviili szabadidés tevékenységek széles
tarhazat, ugyanakkor a sajat csaladban ¢é16knél nagyobb ellenérzést gyakorolnak a gyermekek
szabadidd eltoltése felett. A neveldsziilok iskolai végzettsége csak részben befolyasolja ezt a
folyamatot. A neveldsziilok ugyanis az dket miikodtetd intézmény fenntartd ellendrzése alatt
allnak. Ezért sem szédndékosan, sem esetleges hidnyos iskolazottsagukbol kovetkezéen nem
gatolhatjdk a naluk  elhelyezett gyermekeket tovabbtanulasukban, tehetségik
kibontakoztatasaban. El kell ismernunk azonban, hogy a nevelGsziild szokasainak,
értekrendjének, sajat érdekléddésének mindenképpen szerepe van a nevelt gyermek életében,
hiszen elsésorban ezzel szembesiil nap mint nap a neveldcsaladban. Azt pedig, hogy egy
neveldsziil6 milyen tevékenységeket preferal a sajat csaladjaban, mindenképpen befolyasolja
sajat iskolai végzettsége, s igy — bar kozvetve — de ez hatassal lehet a nevelt gyermekre is.
Igazoltnak tekintem mésodik hipotézisemet a tekintetben, hogy a nevel6sziilék folyamatos
instrualasa és ellenérzése biztositja a szabadidés tevékenységek valtozatossagat. Azzal a
kiegészitéssel, hogy a neveldsziil6i ellatas elsdsorban a feliigyeleti elvarasok alapjan mutat
olyan valtozatossagot, mint a csaladban nevelkedd gyermekek esetében. Ennek kdvetkeztében
a gondozott gyermekek szabadidés programjainak valtozatossaga nem fligg a nevel6sziilok

iskolai végzettségétol.

A dokumentumelemzés és a kérddivek, valamint neveldsziilokkel késziilt interjuk
feldolgozésa alapjan arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy a gondozott gyermekek szamara
valtozatos programok kinalatbol jelent6sen kiveszik résziiket a nevel6sziiloket mikodtetd
haldzatok is. Szamos fenntartd — kiilonosen a sok féréhellyel rendelkez6 halozatok - alkalmaz

mar szabadid6 szervezot.
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Az utdbbi években a szolgaltatok — felismervén a hasznos szabadidds tevékenységek
pozitiv személyiségformald hatdsat - novekvé mértékben igyekeznek plusz foglalatossagokat
(sport, kultira) kinidlni a sajat csalddon kiviil nevelkedd gyermekeknek hétvégékre,
Unnepekre, iskolai sziinetek idejére. Ezt természetesen mindkét csoportnal befolyasoljak a
szulok életkoriilményei. Minden szempontot figyelembe véve azt allithatom, hogy a harmadik
hipotézisem is igazolddott — az életkori sajatossag erésebben meghatarozo tényez6, mint az,

hogy milyen a gyermek és a sziilé kapcsolata.

Elmondhat6, hogy a nevel6sziilok megteremtik a feltételeket a gondozott gyermekek
valtozatos szabadidds programjaihoz. Ezzel esélyt biztositanak a hatranyok lekiizdéséhez.
Eredményeim azt is mutattak, hogy a neveldcsaladban é16 gyermekek tevékenységrendszere
¢s a sajat csalddban ¢16ké nem kiilonbozik jelentdsen. Az életkornak megfeleld tevékenységek
kivéalasztasaban fontos szerep harul a neveldsziilokon kiviil az iskolara, a pedagdgusokra
valamint a - nevelGsziil6t nevelési, gondozasi tevékenységében segitd, ellenbérzo -

gyermekvédelmi szakemberekre.

6.2. Osszegzé gondolatok

Osszességében elmondhatd, hogy a neveldsziildk biztositjAk a hatranyos, sét
veszélyeztetett helyzetbdl csaladjukba kertilt gyermekek személyiségének
kibontakoztatasahoz sziikséges iskolai és iskolan kiviili szabadidés tevékenységek széles
tarhazat. Ezzel uj lehetdségeket biztositanak a gondozott gyermekek szamara, személyiségiik
teljesebb Kkibontakoztatasahoz. E tevékenységukhdz folyamatos segitséget kapnak a

gyermekvédelmi szakemberektol.

A nevel6sziiloket miikodtetd intézményi fenntartok és a hatésagok ellenérzéseik soran
a hasznos szabadid eltoltést figyelemmel kisérik. A kérddivek értékelésénél nem vettem
figyelembe — bar a gyermekek valaszoltak e kérdésre -, hogy a sajat csaladjukban ¢é16
gyermekek kivel, kikkel toltik szabadidejiiket. Ennek oka, hogy a neveldcsaladban él0krol
rendelkezésre all6 dokumentumok erre vonatkozé adatokat nem, vagy csak elvétve
tartalmaztak. Nem vizsgéltam azonban azt — a pozitiv eredményeket jelentésen befolyasold
tényez6t - sem, hogy a gyermek mennyi id6ét toltott gyermekvédelmi szakellatasban,
nevelésbe vétel alatt. Ezt kizardlag a vizsgalt gyermekek kivalasztasnél vettem figyelembe:
fontos adat volt szamomra, hogy a kutatasban olyan gyermekek dokumentumait elemezzem,
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akik mar legalabb egy évet nevelésben toltottek. Olyan gyermekeket vizsgaltam, akiknél
nem tortént id6kozben gondozasi hely-valtozas. Emiatt eredményeimet a folyamatosan
gondozasban 1év6, gyermekvédelmi szakellatasban nevelésbe vétel alatt egy gondozasi helyen
nevelkedd, neveldcsaladban €16 gyermekek korébol nyertem. Nem vizsgaltam a specidlis
sziikségletli, devians gyermekeket €s olyanokat sem, akiket barmely okbdl mds csalddba
kellett athelyezni, vagy akik id6kozben hazakeriiltek. Vélelmezhetden ezért kutatdsom a

valds helyzetnél pozitivabb eredményeket mutatott.

6.3. Zaré gondolatok

Hogyan kapcsolodik 0Ossze tehdt a szabadid6 és a gyermekvédelem? A
gyermekvédelem olyan szakma (hivatas), melyben a szakemberek nehéz feladatot vallalnak.
A halmozottan hatranyos helyzetli gyermekeknek nemcsak otthont és sziilét kell potolniuk,
hanem meg kell ismertetni Oket a vilagnak olyan dolgaival, eseményeivel, torténéseivel,
folyamataival, amelyekt6l korabbi életiikben — feltehetdleg — el voltak zarva, vagy valamilyen
okbol nem jutottak hozza. A hasznos szabadid6 eltoltés nemcsak azért fontos a gyermeknek,
mert Uj élményekkel és Uj ismeretekkel gazdagodhat, hanem 6romérzéshez is juthat altala. A
szabadid6 eltdltésének milyensége — tartalmassaga, rendszeressége, intenzitasa, stb. —
mindenképpen jelentésen befolyasolja, de taldn még egész eéletre vonatkozoan is
meghatarozhatja az egyén személyiségfejlodését. Ezért kisgyermekkortdl lehet6séget kell adni
a gyermeknek az értelmes, konstruktiv szabadid6 eltoltés lehet6ségére. Tamogatni és
irdnyitani e téren, hiszen ez is a tanulasi folyamat része. A gyermekvédelmi szakellatasban
felnovo gyermekeknek sok esetben mar az anya - gyermek kapcsolat sériilésébdl, hianyabol
erednek magatartasi, beilleszkedési, tanulasi problémaik. Gyakran el6fordul, hogy alig, vagy
csak felszinesen ismerik sziileiket, hozzatartozoikat. Keveset tudnak gyokereir6l. Nem tudjak,
mit hoztak csaladjukbol; csaladtagjaik kozll ki, miben volt tehetséges? Segiteni kell nekik,
hogy minél tobbet tudjanak ,kihozni” magukbol, tamogatast nydjtani tehetségik
kibontakoztatdsdhoz, pozitiv mintat mutatni szamukra. Major Zsolt Balazs irja a
gyermekvédelemrdl: ,A gyermekvédelem 06nalldo szakma, hivatds. Onmagiban sem a
pedagbgia, sem a pszichol6gia tudomanyanak ismeretei nem elégségesek a mindennapi

szakmai munka tdmogatisahoz. Ha nem mély megértésre, ,,a felszin mogé nézésre” €piild
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eklektikus szemléletmoddal kozelitjiik meg a gyermekvédelmi feladatokat, sziikségszeriien
azt fogjuk érezni, hogy tehetetlenek vagyunk, ,,nincs eszkoz a keziinkben”. Es valoban nincs
eszkoz a keziinkben, ha nem tekintlink a dolgok mélyére, nem értjik meg valéban, hogy mi

zajlik, zajlott le a gondozott gyermekek lelkében.” (Major 2009:194)

Orvendetesnek tartom, hogy utobbi években a gyermekvédelemben dolgozo
szakemberek egyre inkabb felismerik a szabadidé eltoltés jelentGségét a gyermek optimalis
fejlodésében. Megyémben a szolgaltatok egyre tobb eseményt, hétvegi élményprogramokat,
killonféle sport és kulturélis tevékenységeket biztositanak a nevelt gyermekeknek. Ugy tiinik,
a hasznos szabadidé elt6ltés egyre fontosabba kezd valni a gyermekvédelmi szakellatasban.
Ezzel segithetjilk a gondozott gyermekek kedvezdbb személyiségfejlodését, Onismeretiik
fejlesztését. Hiszem, hogy a jo mindenkiben benne lakozik; megfeleld segitséggel, tartalmas
id6toltésekkel sikeriil a nevelésziiloknél felnovekvo gyermekekbdl érdeklédd, értékes

embereket nevelni, elésegitve ezzel tarsadalmi beilleszkedésiiket.
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biztositasat. Szeretettel gondolok rajuk: nélkilik e dolgozat nem johetett volna létre.
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Jogforrasok

1. 1876. évi XIV. tc. a kozegészségiigy rendezésérol

2. 1877. évi XX. tc. a gyamsagi €s gondnoksagi ligyek rendezésérol

3. 1874. évi XXIIl.tc. a nék teljeskorasagarol

4. 1898. évi XXI. tc. a nyilvanos betegapolas koltségeinek fedezésérol

5.1901. évi VIIL tc. az allami gyermekmenhelyekrdl

6. 1901. évi XXI. tc. a kdzsegélyre szoruld 7 éven fellli gyermekek gondozasarol

7. 1908. évi XXXVI tc. a Biintet6torvénykonyv modositasardl (a fiatalkoraakra vonatkozo
rendelkezések)

8.2000/1925. N.M.M. az elhagyotta nyilvanitasrol

9. 129.000/1930. N.M.M. éllami gyermekmenhelyek terliletének megéllapitasa

10. 80.000/1912. B.M. szabalyrendelet a m. kir. allami gyermekmenhelyek részére

11. 200/1945. M.E. sz. rendelet a zsidotorvények és rendeletek hatalyon kiviil helyezésérél

12. 9.530/1945. M.E. sz. rendelet a szocialista, antifasiszta vagy demokratikus magatartas

miatt egyes személyeket ért hatranyok megsziintetése targyaban

13.90/1945. M. E. sz. rendelet egyes személyi és csaladjogi rendelkezések targyaban
14.10.470/1945. M.E. sz. rendelet egyes személyi és csaladjogi rendelkezések targyaban
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gyermekvédelmi rendelkezésekrol
18. 1949. évi XX. torvény: A Magyar Koztarsasadg Alkotmanya
19. 1952. évi V. torvény a hazassagrol, a csaladrdl és a gyamsagrol

20. 3.366-146/1951. (XII. 28.) B.M. sz. rendelet az 4tmeneti gyermekotthonok elnevezésenek

¢s mukodési teriiletének megvaltoztatasa targyaban
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21. 51/1954. (VII1.6.) M. T. sz. rendelet a Kiskor( gyermekek tartdsanak és nevelésének

biztositasar6l valamint az allami gondozasba vétel feltételeirdl
22. Az Oktatasi Miniszter 955-84/1954. sz. utasitasa a gyamiigyi eljaras szabalyairol
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24.1962. évi 24. sz. tvr.

25. 20/1969. sz. (V. 13.) Korm. rendelet a kiskortakrdél val6 allami gondoskodéasrél
26. 131/1970. (M. K. 15) MM utasitas a hivatasos partfogok feladatairol

27.1971. evi IV. tv. (Ifjusagi Torvény)

28. 1/1974. (V1. 22.) OM. Sz. rendelet a gyamugyi eljaréasrol

29. 115/1978. M. K. 11. O. M. sz. utasitas a Gyermek- és Ifjusagvédd Intézetek
Rendtartasanak megalkotasara

30. 28/1986. (VIII. 31.) MM. Sz. rendelet a hivatasos neveldsziildi jogviszonyrol
31. 1986. évi IV. tv. A Csjt. Modositasardl

32.51/1986. (XI. 26.) MT rendelet a kiskoruakrél valo allami gondoskodasrol
33.12/1987. (VI. 29,) MM. sz. rendelet a gyamhatdsagi eljarasrol

34.1997. évi XXXI. tv. A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol

35. 2002. évi IX. tv. A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolo 1997. évi
XXXI. tv. médositasarol

36. A ,,Gyermekeink védelmében” elnevezésii adatlap rendszer - GH -3 adatlap

2. 5z. Melléklet a 235/1997. (XI1.17.) Korm. rendelethez
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Mellékletek

Jogszabalyi hattér

Neveldcsaladokban elhelyezett gyermekek jogai a szabadidé eltoltésére

Gyvt. 9. 8§ (1) A nevelésbe vett gyermek joga kilondsen, hogy életkordhoz, egészségi

allapotahoz, fejlettségéhez, valamint egyéb sziikségleteihez igazoddan

a) allandosagot, érzelmi biztonsagot nyujtdé teljes  korii ellatasban, gondozasban, -
nemzetiségi, etnikai és vallasi hovatartozasat figyelembe vevd - megfeleld nevelésben,

oktatasban és érdekei érvényesitésére megfeleld torvényes képviseletben részesiiljon,

b) gondozési helyének megvaltoztatasat, gyermekevel vagy testvéreivel valo egylttes

elhelyezesét kezdeményezze,

c) felzarkoztatd, tehetségfejlesztd programokon ¢és érdeklodésének megfeleld szabadidds

foglalkozéasokon vegyen részt,

d) wvallasi vagy lelkiismereti meggy6zédését szabadon megvalassza, kinyilvanitsa és

gyakorolja, valamint hit- és vallasoktatasban vegyen részt,

e) véleményt nyilvanitson a részére biztositott nevelésrol, oktatasrol, ellatasrol, a személyét

érint0 kérdésekben meghallgassak, tajékoztassak,.

52. § (7) Az otthont nyu;jto ellatasban részesiilé gyermek csaladi potlékanak felhasznalhato
részét a gyermek teljes korli ellatasara vagy teljes korli ellatdsdnak kiegészitésére kell
forditani, igy kiilondsen ruhazattal, szabadid6-eltoltéshez, kulturalodashoz, jatékhoz, sporthoz
sziikséges eszkdzokkel valo ellatasara, fejlesztésére, tehetségének gondozasara,.

55. § (1) A nevel6sziil6 - egyéni gondozasi-nevelési terv alapjan - a sajat haztartasaban nyujt

teljes kor(i ellatast az ideiglenes hatallyal elhelyezett, a nevelésbe vett gyermeknek.
Ennek érdekében kiléndsen

a) elosegiti a gyermek testi, értelmi, érzelmi és erkolesi fejlédését, személyisége

kibontakozasat,
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b) eldsegiti - a miikodtetd tamogatasaval - a gyermek vér szerinti csalddjaba vald
visszaker(ilését és ennek érdekében egyiittmiikodik a csaladdal, vagy ha ez nem lehetséges,

illetve ez nem 4ll a gyermek érdekében, 6rokbefogadd csaladnal torténd elhelyezését,

c) eldsegiti a gyermek vallasi vagy lelkiismereti meggydzddésének szabad megvalasztasat,

kinyilvanitasat, gyakorlasat, hit- és vallasoktatasban valo részvételét,

d) felkésziti a gyermeket az 6nallo életvezetésre, alapvetd személyes ligyeinek intézésére,...

Nevel6sziild — jogszabalyban meghatarozott - feladatai a nevelt gyermek szabadidejének

eltoltésében

Gyermekvédelmi torvény 55.§ A neveldsziild — a mukodtetd altal elkészitett egyéni
gondozasi-nevelési terv alapjan — a sajat haztartasaban nyujt teljes kori ellatast az ideiglenes
hatallyal elhelyezett, &tmeneti vagy tartds nevelésbe vett gyermeknek, valamint utégondozdi

ellatasban részesild fiatal feln6ttnek.
Ennek érdekében kiiléndsen

elésegiti a gyermek testi, érzelmi, értelmi ¢és erkdlesi fejlodését, személyisége

kibontakoztatasat

elésegiti a gyermek vallasi, lelkiismereti meggydzddésének szabad megvalasztasat,

kinyilvanitasat, gyakorlasat, hit- és vallasoktatasban valo részvételet.

15/1998. (IV. 30.) NM rendelet

79. § A gyermek szdméra biztositani kell a felzarkoztatds illetve tehetséggondozas

koltségeit.

80. 8§ (1) A gyermek szabadidejének hasznos eltoltése érdekében az ellatast nydjto

gondoskodik a kulturdlodashoz, jatékhoz, sporthoz sziikséges eszkdzokrol.

(2) Az ellatast nyajtdo gondoskodik a szabadidds tevékenységekhez sziikséges €s indokolt
koltségekrol.
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83. § A gondozas, nevelés célja, hogy a gyermek .... személyisége a lehetd legteljesebb

maodon kibontakozzék.
84. 8 Az ellatast nyujtd
a) gondoskodik arrdl, hogy a gondozott gyermek hozzajusson

ae) a szellemi és erkolesi fejlddését szolgald, kulturdlis értékekhez, tdjékoztatdshoz, a

médidnak az ismeretek bovitését szolgalod, erészakmentes miisoraihoz,
af) aaszabadideje hasznos és tartalmas eltoltéséhez sziikséges feltételekhez,

ag) szorakoztatd, miivészeti és kulturdlis tevékenységekhez.

A kozoktatasrdl szold 1993. évi LXXIX. torvény az alabbiak szerint szabalyozta a tanuldk

szabadidds tevékenységekben vald részvételét:
11. 8 (1) Atanulo joga kulondsen, hogy

c) igénybe vegye az iskolaban és kollégiumban rendelkezésre all6 eszkozoket, az iskola
létesitményeit (konyvtar, laboratorium, szamitastechnikai kdzpont, sport- és szabadid6

létesitmények stb.);
f) részt vegyen a didkkorok munkdjaban, és kezdeményezze azok létrehozésat,. ..
14 § (d) A szild joga kiilondsen, hogy

d) a nevelési-oktatasi intezmény altal meghatarozott feltetelek mellett kérje, hogy gyermeke a

nem kotelezd foglalkozasokat igénybe vehesse,...

53 § (1) : Az iskola — a tanorai foglalkozds mellett — a tanulok érdeklédése, igényei,

szlikségletei szerint tanoran kivili foglalkozasokat szervez.

Az iskolahoz k6t6d6 szabadidds tevékenységeket az adott intézmény hazirendjében kell
szabalyozni. A didkkor - a kozoktatasi torvény értelmeben - gytjt6fogalom: szakkorok,

érdeklédési korok, onképzokordk, énekkar, miivészeti csoportok tartoznak ide.
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Egyenld banasmod kovetelménye:
Ktv. 4/A. § (2)

Az egyenl6 bandsmod kovetelménye alapjan a kbzoktatdsban minden gyermeknek, tanulonak
joga, hogy vele 0sszehasonlithatd helyzetben levé mas személyekkel azonos feltételek szerint

részesuljon veluk azonos szinvonall ellatasban.

Gyvt. 3. § (2)

A gyermekek védelme soran az egyenlé banasmadd kovetelményét meg kell tartani.

A nemzeti koznevelésrol sz616 2011. évi CXC. térvény, mely alabbiak szerint rendelkezik a

szabadidds tevékenységekrol az iskolaban:

27 § (13) A legalabb négy évfolyammal miikddé iskola biztositja az iskolai sportkor
miikodését. Az iskolai sportkor feladatait - az iskolaval kotott megallapodas alapjan - az
iskolaban miikddé didksport egyesiilet is ellathatja. Az iskolai sportkori foglalkozasok
megszervezéséhez - sportdgak és tevékenysegi formak szerint létrehozott iskolai
csoportonként - hetente legaldbb kétszer negyvendt perc biztosithatd. A sportkori
foglalkozasokat olyan szakedzd vagy a sport teriiletén képesitéshez kotott tevékenységek
gyakorlasédhoz sziikséges kepesitések jegyzékérdl szolo kiilon jogszabalyban meghatarozott
képesitéssel rendelkezd szakember is vezetheti, aki a felsGoktatdsi intézmény altal szervezett,

legalabb 120 6rés pedagdgiai tovabbképzésben vett részt.

29. § (2) Az alapfoki miivészeti iskoldban az adott miivészeti 4g céljanak megfeleld
miivészeti csoport, énekkar miikodhet, tovabbd tanulményi, szakmai, kulturdlis verseny,

rendezvény, miivészeti tanulmanyi kirandulés szervezhetd.

30. § (1) Az iskolaban a tanitasi év Gtnapos tanitasi hetekbdl all. A szombat és a vasarnap
tanitas nélkiili pihendnap. Tanitas nélkiili pthendnap jar a tanuléonak a munkasziineti napokon

is. A tanitasi idobeosztas a munkasziineti napok miatti munkaidé-beosztasnak megfeleléen
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valtozik, a tanitasi év utolsd napjat kdvetden pedig legalabb hatvan - szakképzd iskolaban

legalabb harminc - 6sszefliggé napbol allo nyari sziinetet kell biztositani.

(4) A tanuldnak - a tanév rendjében meghatarozottak szerint - a tanitasi évben legaldbb harom

alkalommal, legkevesebb hat 6sszefliggd napbol allo tanitasi sziinetet kell biztositani.
46. § (3) A gyermeknek, a tanuldnak joga, hogy

a) képességeinek, érdeklddésének, adottsagainak megfeleld nevelésben ¢és oktatasban
részesuljon, képessegeit figyelembe véve - az e torvény 2. § (1) bekezdésében meghatérozott
jogat szabadon érvenyesitve - tovabbtanuljon, tovabba alapfoki miivészetoktatasban vegyen

részt tehetségének felismerése és fejlesztése érdekében,

b) a nevelési és a nevelési-oktatasi intezményben biztonsagban és egészseéges kornyezetben
neveljék és oktassak, ovodai €letrendjét, iskolai tanulmanyi rendjét pihendid6, szabadidd,
testmozgds beépitésével, sportolasi, étkezési lehetdség biztositasaval ¢letkoranak ¢€s

fejlettségének megfeleléen alakitsak ki,

c¢) nemzetiségi hovatartozasanak megfeleld nevelésben és oktatasban részesiiljon,. ..
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KERDOIV

Az alabbi kérddiv a szabadiddd eltoltésérdl szol. Kérlek, valaszolj a kérdésekre. Nevedet nem

kell feltiintetned, a valaszadas 6nkéntes.
Nemed (a megfeleldt huzd ala)

fil lany

Eletkorod: ..... év

Hényadik osztalyba jarsz?........

Mutasd be a csaladodat! Sorold fel, kikkel élsz egyutt?

Kérlek, jelold az alabbi tablazatban azokat a tevékenységeket, amelyeket az iskolaban, de a

tanorakon kivil végzel, s azt is, tobbnyire kivel, kikkel!

Tevékenység Onélléan Osztalytarsakkal | Baratokkal
Fejlesztd
foglalkozas
Napkozi
Tanul6szoba
Sportkdr
Szakkor
Szinhaz

Mozi
Osztalykirandulas
Tanulmanyi
kirdndulas
Erdei iskola
Uszoda
Szamitogép
Kdnyvtar

Jatek

Iskolai
rendezvények
Kézmiives, rajz
Zeneg, tanc
Muazeum
latogatas
Egyéhb....
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Kérlek, jelold az alabbi tablazatban azokat a tevékenységeket, amelyeket az iskolan kivil

végzel, s azt is, tobbnyire kivel, kikkel!

Tevékenység Onalléan Sziilékkel | Testvérekkel | Baratokkal

Sport

Hazimunka

Jatek

Nyaralas

Kirandulas

Séta

Korrepetalas

Otthoni tanulas

Tv

Szamitdgép

Konyvtar

Mozi

Szinhaz

Csaladi programok, tinnepek

Egyhazi rendezvények

Olvasas

Zene

Tanc

Kézmuves

Rajz

Haziallat gondozas

Egyéb,.....

Otthon részt veszel-e a hazimunkaban? (a megfelelét huzd ald)

Igen Nem

Amennyiben részt veszel a hazimunkaban kerlek, ird le milyen hazimunkat végzel?
Naponta hany orat forditasz otthoni tanulasra? (a megfelelét huzd ala)

3 Oréat vagy tobbet 1-3 dréat 1 6ranal kevesebbet Nem tanulok otthon
Szlleid beosztjék-e a te szabadid6det? (a megfelelét huzd ala)

Igen Nem

Onélléan dontesz arrédl, mivel t61tdd a szabadidédet? (a megfelelst huzd al)

Igen Nem
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frd le, mivel szeretsz a szabadidddben legszivesebben foglalkozni? Van valamilyen

RODDIA? L
Jarsz hittanra, részt veszel egyhazi rendezvényeken? (a megfelelét huzd ala)

Igen Nem

Kérlek, ird le 2-3 mondatban véleményedet a szabadid6d eltoltésérol!

K03sz6nom a koézremiikodésedet!
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Nevelosziilokkel felvett interjuk feldolgozasa (17)

I. Nevel0dsziil6 személyi adatai:

Neme: 16 no, 1 férfi

Eletkor: 53, 57, 53, 55, 48, 52, 58, 31, 50, 55, 58, 57, 42, 54, 61, 39, 40,
Iskolai végzettseg:

8 altalanos — 4 6

Erettségi: - 8 6

Szakiskola: - 4 {6

Foiskola: - 1 £6

Foglalkozasa:

neveldsziilé — 10 6

reflexolégus — 1 £6

csecsemo- €s gyermekgondozond — 1 6
6vond — 1 6

fodrasz — 1 f6

varrond — 1 6

nyugdijas — 1 6

nincs szakméja — 1 f6

Miodta neveldszilo?

2005, 2004, 2001, 2013, 2002, 2012, 2003, 2004, 2011, 2013, 2013, 2006, 2006, 1996, 1991,
2001, 2002,

Telepuléstipus, ahol élnek:
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Falu, varos, falu, varos, varos, varos, varos, falu, falu, falu, falu, falu, varos, kdzség, varos,

kiltertlet, kilteriilet (tanya), 6sszesen: falu, kdzség —8; varos — 7, kilterllet (tanya) — 2;

Hany gyermeket nevel?

1 gyermek - 5 nevel6sziild
2 gyermek - 3 nevel0sziilé
3 gyermek - 4 nevel6sziild
4 gyermek — 3 neveldsziil6
5 gyermek - 1 nevel6sziilé
6 gyermek - --

7 gyermek - 1 nevel6sziilé

Osszesen: a megkérdezett 17 6 neveldsziild 47 gyermeket nevel.

II. A nevelt gyermek statusa, iskolai elémenetele, szabadidds tevékenységei

Beszéljen a csalddban nevelkedd gyermekekrdl!/Status/
Ideiglenes hatallyal elhelyezettek:

A nevelt gyermek 12 éves kislany.

Ideiglenes hatallyal elhelyezett gyermekeket 10 éve nevelem.
Ideiglenes elhelyezett 1 {6, harom napja.

Nevelésbe vett:

2006 ota nevelem, 11 honapos kora Ota. 4. Egy 17 éves lany nevelésbe vett eés egy 11 éves
kisfin, neveldsziiloktdl keriiltek hozzank, testvérek. Egy 12 éves kislany is a csaladhoz
tartozik, sziloktél keriilt hozzank. 6. Mindharom gyermeket nevelésbe vették, kettot
(testvérpar) egy éve nevelek, egyet, aki tartds beteg, 5 honapja. 10. Nevelésbe vett kislany.

14. 2 fidgyermek mind a ketten 2014 marciusaba kerult csaladomba, mindketten nevelésbe
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vettek. 15. Nevelésbe vett 1 6. 16. A harmadik gyermek 2003. 02. 23. 6ta ¢l veliink, 6

atmeneti nevelt. 17. A nalunk nevelked6 kislany nevelésbe vett statuszban van.
Utégondozdi ellatott:

4. 1 fid utégondozott. 7. 2 gyermek utdgondozott. 8. 1 utdgondozott. 16. Egy testvérpar

nevelkedik nalam, akik kdzil az egyikik mar utbgondozott.

Beszéljen a csaladban nevelkedd gyermekekrol!
Midta neveli?

1. A nevelt gyermek 12 éves kislany, 2 honapja kerilt csaladunkba. 2. Ideiglenes hatallyal
elhelyezett gyermekeket 10 éve nevelem. 3. 2006. 6ta nevelem, 11 hdnapos kora 6ta. 5. 2001,
2002, 2004, 2004. 6. Mindharom gyermeket nevelésbe vették, kettot (testvérpar) egy éve
nevelek, egyet, aki tartds beteg, 5 hdnapja. 7. 2 gyerek utdgondozott 3 fiatalkord, 2003-2004
Ota illetve 1 leany 2013. 6ta nevelem. 8. 1, 10. 9. 2011 — 6ta nevelem Oket. 10. Sziiletésétol
fogva nevelem, egy éve vagyok neveldsziilo, 13 éves kislany. 11. Sziiletése 6ta nevelem. 12. 8
éve nevelem Oket. 13. 2006. 03. 26-an kerilt a csaladdomba egy 5-0s testvérpar, 6k tartos
nevelt gyermekek. 2013. 03. 14-én a korhazbdl hoztunk haza egy Gjszulétt kisbabat. Ebben az
évben jalius 17-én hozzank kerllt a 17 honapos batyja. 14. 2 filgyermek mind a ketten 2014
marciusaba ker(lt csaladomba. 15. 3 napja, 2 f6 normal igényli 2 éve, és a masik 14 éve. 16.
2001. okt. 31. ota nevelkednek nalunk. A harmadik gyermek 2003. 02. 23. 6ta él velunk. 17.
A nalunk nevelked¢ kislany 2003 6ta él nalunk.

Milyen sziikségletliek?

2. Normal sziikségletiiek. 3. Velesziletett végtaghidny és szlletési rendellenességek. 5.
specidlis fil, specialis lany, normal lany, specialis lany. 6. Tartds beteg kisfid. 7. Normal
sziikségletlieck 8. Normal sziikségletiiek. 9. Egyikiik kiilonleges ellatast igényel, mert liszt-
érzékeny. 10. Nevelésbe vett kislany, kiilonleges ellatasi igényi. 11. Kiilonleges
sziikségletli.12. Normal sziikségletiiek. 13. 3 gyermek kiilonleges sziikségletii, és 2 gyermek
normal sziikségleti. 14. Az egyik fit kiilonleges a masik fiinak az iskola fogja inditani a
Kivizsgalasat mivel 17 éves és eléz6 iskolajaba is tanulasi nehézségekkel kiizdott,
pszichikailag sem stabil. 15. 1 f6 specialis, 1 f0, kiilonleges ellatast igényel, 2 f6 normal
igényl. 16. A kisebbik lany kiilonleges igényti gyermek. 17. A nalunk nevelkedé kislany...
kiilonleges sziikségletii (értelmi fogyatékos).
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Hogyan illeszkedtek a csaladjaba?

1. Az elmult két honap alatt fokozatosan torténik a beilleszkedés. Ismerkediink egymaés
szokasaival, értékrendjével. Eddig zokkendmentesen zajlik. 2.A csalddba nagyon kdnnyen
beilleszkedtek. 3. Csaladba jol beilleszkedett. 4. Nevel6sziiloktol keriiltek hozzank. Egy
tizenkét éves kislany is a csaladunkhoz tartozik, aki az elsd perctdl kezdve otthon érezte
magat, szlilokt6l keriilt hozzank. 6. Konnyen beilleszkedtek a csaladba, konnyen
alkalmazkodnak. 7. Beilleszkedtek ki hamarabb ki késobb. 9. Konnyen beilleszkedtek. 12. Jo1
beilleszkedtek a csaladba. 13. Beilleszkedésuk nagyon gyorsan ment egy gyermek koziliik
nagyon nehezen illeszkedett be, sulyos magatartas problémas, azt mondhatom, hogy még a
mai napig sem tudott igazan beilleszkedni a csalddba. 14. Csaladba illeszkedése is nehéz, a
masik fiu beilleszkedése normalis. 15. Szeretik a csaladot, jol beilleszkedtek. 17. A
gyermekotthon beosztasa, idérendje utan furcsa volt a kislanynak a szabadség, kotetlenség, de

hamar tal voltunk a kezdeti nehézségeken és az 6ta mar teljes értékii csaladtag koztiink.
Milyen iskolatipusban tanulnak a nevelt gyermekei?

1. A kislany nyari szlinetben kerilt hozzank. Lakdhelylinkén fog iskoldba jarni, 5. osztalyos
lesz. 2. Normal iskolatipus. 3. Integralt Altalanos Iskola. 4. 18 éves fill érettségizett és tovabb
tanul. Kisfit specialis osztadlyba megy Kislany normal tantervii osztaly tanuloja lesz, 5. 2 6
allami altalanos iskola, 1 f6 egyhazi fenntartast altalanos iskola, 1 f6 allami altalanos iskola
specialis osztaly. 6. A testvérpar altalanos iskolaba jar. A tartos beteg fid a Nyiri Uti iskolaba
jar. 9. 2 gyerek altalanos iskolas, ebbdl 1 gyerek zenemiivészeti kdzépiskolds Budapesten, 1
kozépiskolas, 1 szakmunkés. 8. 1 kdzépiskola, 1 szakiskola 9. egyhazi altalanos iskola. 10.
Kecskeméti Piarista iskola tanuldja. 11. 6vodas 12. Kozépiskola vendéglatd eladd, marketing
szak, altalanos iskola. 13. Normal iskoldba jarnak. 14. Specialis iskola. Feln6ttképzés 7.
osztaly. 15. Szakkdzép, Szakiskola, Altalanos. 16. altalanos iskola, szakkézépiskola. 17.

Specialis altalanos iskola.
Milyen az osztalyfokuk?

1. 5. osztalyos lesz. 3. 3. osztaly. 4. Erettségizett. 9. osztalyba megy megint. Speciélis
osztalyba, negyedikbe megy. Normal tantervii osztaly 5-es tanuldja lesz. 5. normal 6. osztaly,
3 osztély, specialis 4. osztaly. 6. A lany 8. a fil 5. osztadlyba megy. A tartos beteg fiu 3.
osztalyba megy. 9. 1-3. osztaly. 10. 7. osztalyos. 12. Kozépiskola 9-11, 7 altalanos.. 13. Kettd
gyermek 4. osztalyt, kettd gyermek a 8. osztalyt, egy pedig a 6. osztalyt kezdi szeptemberbe.
14. Specidlis iskola 9. évfolyam, felndttképzés 7. osztaly. 15. Szakkoézép 10, szakiskola 9, 11,
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altalanos 7. 16. Két gyerek altalanos iskola 8. osztalyat fogja kezdeni, utdgondozott lanyom

pedig a szakkozépiskola 11. évfolyamat kezdi. 17. Specialis iskola 7. osztalyaba jar.
Szlkséges-e szamukra a tandran kivili fejlesztés?

1. Eddigi bizonyitvanyait tekintve ugy tiinik, hogy komolyabb gondok nem lesznek. Kelld
odafigyeléssel véleményem szerint lehet csiszolni a kordbban elért eredményeken. 2. Nincs
szlikség fejlesztésre. 3. Tandran kivili fejlesztésben részt vesz. 4. A 12 éves kislany kilén
fejleszté foglalkozasokon vett részt a felzarkozas érdekében. 5. Igen, a hatodikosok heti 2
ordban, a negyedikes heti 1 6ra logopédian. 7. Két gyereknek van sziiksége. 9. Nem
sziikséges. 10. Nem sziikséges. 12. Nem sziikséges, nem vesznek részt. 13.Igen, kettd
gyermeknél van fejlesztés. 14. Erre az iskolakezdést kdvetden tudnék valaszolni. 15. Kettd
fonek igen. 16. Kiilonleges igényli gyermekem heti 3 ora fejlesztést kap az iskoldban. 17.

Igen.

Kiilon fejleszté foglalkozasokon részt vesznek-e?

3. Szomatopedagogus foglalkozik vele. 4. Kiilon fejlesztd foglalkozadsokon vett részt. 5. Igen.
6. A tartds beteg fil az iskolaban vesz részt mozgas és beszédfejlesztésen.(Robinak hivjak.)

7. Nagyobb részt igénybe veszik. 8. Csak sport. 13. Kilon foglalkozasokon kell részt
venni.16. Nyelvtan és matematika tantargyakbol. 17. Logopédiai és fejlesztd foglalkozasokon

is részt vesz a kislany. Itthon egyutt tanulunk. (Szlikséges szamara a segitség.)
Sikeresek-e tanulményaikban vagy gyenge tanulok?

1. Kbzepes a tanulmanyi atlag. 2. Tanulmanyaikba sikeresek. 3. Kitlind tanuld. 4. Gyenge
tanulok. 5. Igen sikeresek. A hatodikos fit tanuldé déntéen 5-0s egy-két négyessel, a hatodikos
lany tanul6 szintén négyes, 6tds, két db harmas, a harmadikos tanuld kitlind, a negyedikes a
helyzetéhez képest jé tanuld. 6. A testvérpar jol tanul, Robi a specialis iskolaban atlagosan,
dnmagahoz képest jol. 7. Nagyrészt gyenge, nem szeret tanulni, nem szorgalmas, de kénnyen
nevelhetd, szeretetre méltdé mind az 6t gyerek. 1 gyerek sikeresnek itélem ¢ Budapesten tanul
zenét. 8. Kozepesek. 9. A kicsi most elsés lesz a nagy jo tanulo 4,2 volt az atlaga. 10. JOl
teljesit. 12. Sikeresek. 13. Sikeresek a tanulasban erés négyes tanuldk. 14. A kiilonleges
gyermek tanulmanyi eredménye nagyon jo. 15. Kozepes tanulok. 16. Két gyermek tanulmanyi
atlaga 4,2 folott van a harmadik gyermek 3,2 atlaggal fejezte be a malt tanévet. 17. A

specialis iskola alacsonyabb kdvetelményeinek jol megfelel.

Motivaltak-e a tanulasban?
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4. A tanulasra vald buzditast megkapjak, amit nem vesznek komolyan. 5. Igen erds
motivacioval rendelkeznek. 7. Nem érdeklédnek nagyon. 8. Kelléen motivaltak. 9.
Motivaltak, mert van életcéljuk. 12. Igen. 13. Igen motivaltak. 15. Igen.16. A lanyok szivesen

jarnak iskolaba, tisztdban vannak a tanulés fontossagéaval. 17. Igen.
Milyen palyavalasztasi elképzeléseik vannak?

1. Alakul az elképzelése a gyereknek a jovOjére vonatkozoan. 2. Palyavalasztisba konkrét
elképzelésik nincs, kialakuléban. 3. Még nincs. 4. A 18 és 17 éves gyermek szakmat tanul. 5.
3 testvér gimnaziumba vagy szakkozépiskolaba kivan tovabb tanulni. A specidlis osztalyba
jaronak még nincs kialakult elképzelése. 6. A testvérek mindketten kozépiskolaban
szeretnének tovabbtanulni, majd a kislany diploméat szeretne, a fil szakméat. Robinak nem
tudom milyen lehetdségei lesznek. 7. Nincs elképzelésiik, sokat kell mondogatni tanéacsot
adni, nem érzik, nem tudjak értékelni a jovojiiket. 8. Egyik sport palyan, masik szakiskola,
fizikai munka. 9. 10. Vannak elképzelései a tovabbiakban. 12. Szakiskola, érettségi. 13. A
palyavalasztas elott kettd gyermek all, vannak elképzeléseink, voltunk mar palyavalasztasi
tanacsadoban is. 14. A 15 éves, kilonleges gyerek karpitos szeretne lenni. Ha nem valtozik a
magatartasa, akkor van ra esélye. A 17 évesnek semmilyen elképzelése nincs. 15. Ezek még
alakuléban vannak. 16. Pdlyavalasztasi elképzelésiiket megbeszéljik a csaladban és
palyavalasztasi tanacsaddval is. 17. Felszolgald szeretne lenni, de még csapongbak az

elképzelések.
Realisnak tartja-e palyavalasztasi elképzeléseiket?

1. Reélisnak lehet tekinteni, természetesen feltételezve, hogy a tanulményi eredményei nem
romlanak, sét, javulni fognak. 6. A testvérek tovabbtanuldsi elképzelése realis. Robinak
elképzelése irrealis (buszsofdr, renddr). 7. A lehetdséget nem szivesen haszndljak ki. Felnott
korara visszaesnek és nem iranyithat6. Nagymertékbe sajnos a csaladjuk rontja el a 10 éves
munkamat. 12. Realisnak tartom. 13. Realisnak tartom az elképzelésiiket. Es tdimogatom ket
a valasztott szakmdban. 15. Az ésszerli elképzeléseiket tdmogatjuk. 16. Hatéarozott
elképzelésiik van a tovabbtanulas terén, amit én is timogatok. 17. Mindenképpen egy szakmat
tartok redlisnak, az hogy melyik legyen az O vdlasztisa lesz, betekintést kap minden
elképzelésérdl, mert csak gyakorlatiasan tudja mi mit jelent és majd bizok benne igy tud

valasztani.

Nevelt gyermekei az iskoldban bekapcsolddnak-e szabadidés tevékenységekbe?
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1. Jelenleg erre vonatkozéan nincs tapasztalatom. 2. Sportos tevékenységeket kedvelik a
legjobban. 3. A két nagyobb gyermek Nagykdéroson kollégiumban van, az iskoldban a
szabadidds tevékenységeket nem hasznaljak ki. 7. Szeretik a szabadidds foglalkozasokat,
altaldban nincs rajuk panasz. 9. Szeretik a kozds programokat. 10. Szereti a szabadidos
programokat. 12. Igen. 13. Igen jarnak szakkorokre. 14. A 15 éves ... barmilyen programba
bekapcsoladik. 17 eves kivilalloként viselkedik nagyon nehéz bevonni kbzdsségbe. 15. Igen.

16. Mind a harom lany aktivan részt vesz az iskolai programokon kirandulasokon.
Milyen tanoran kivili foglalkozésokon vesznek részt?

2. Szivesen vesznek részt kozossegi munkaban. 3. Rajz, zene foglalkozasokon vesz részt. 3. A
12 éves kislany a kdvetkezd tanévben kézilabdazni fog. A kisfiu szabadidejét jatszas tolti ki.5.
Rajzszakkor, labdariugo szakkor, tanc (tarsas) szakkor, matematika szakkor, tenisz szakkor. 6.
Focira, és juddra jarnak. 7. 1 kislanyom faliljsdg szerkesztést évek Ota vegez. 2 kislany
zongorazik. 8. Sport. 9. Focizni jarnak.10. Kézmiives ordkon, és lovaglasokon vesz részt. 12.
Id6 hidny miatt mivel utaznak nincs ra lehetdség. 13. A fitk fociznak, egy fia még atlétikara
jar, a masik fiu kézilabdéara, a lanyok réplabdazni és tancolni jarnak. 14. A 15 éves sportol,
tancol. 15. Tanc, sport, gordeszkazas. 16. Két gyermek sportol, a legkisebb részt vesz az

iskola szinjatszé csoportjaban. 17. Sport, informatika és tanc szakkdorre jar a kislany.
Nevelt gyermekeinek az iskolaban vannak-e baréatai?

1. Jelenleg erre vonatkozdan nincs tapasztalatom. 2. Kialakult barati koreik vannak, kozos
programokkal. 3. Vannak. 4. Igen vannak barataik. 5. Igen. 6. Vannak baratok, meg szoktak
egymast latogatni.7. Altalaban szeretik a tarsaikat van tobb jo évek Ota tartd baratok. 8.
Baratsadgosak, vannak barataik. 9. Nagyon sok barat van. 10. Vannak barataik. 12. Igen. 13.
Igen vannak. 14. A 15 évesnek igen. 15. Igen. 16. Mind a harom gyermeknek vannak baratai.

17. lgen.
Milyen kdz6s programjaik vannak?

Ko6zds mozi, kdzos strandolas.4. Egyltt jatszanak. 5. Ko6zos jatékok, szllinapok tnneplése,
kdzos kerékparos tdrak. 6. Meg szoktak egymast latogatni, (egyutt jatszas, internetezes,
kirandulas pl. az Arborétumba). 7. 1-2 kislany szllinapos bulik, jégkésazas nyaron, mozi,
zenehallgatds, szamitogépezés. Nyaraltak 2 gyerek kétszer is. 8. Koruknak megfeleld. 9. A
focistdk, szurkoldk kicsik-nagyok! 10. Kozosen jarnak szakkorokre. 12. Kirandulas,
tarsasjaték, sakk, kozos beszélgetések.13. El szoktak hozzjuk menni, a baratok is eljarnak

hozzank, és szoktak egymasnal ott aludni is. 14. Kdzosen sportolnak, beszélgetnek. 15. Mozi,
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¢és kirandulasok. 16. A baratok gyakran jonnek hozzajuk, és 6k is mennek a baratok
otthonaba. Kdzosen mennek moziba, sokszor talalkoznak a falunkban 1évd kultirhazban,

sportpalyan. 17. Szulinapi, kerti parti bulik, sport versenyek.

Koznevelési intézményen kiviili szabadidére vonatkozo kérdések:

Szlkségesnek tartja-e, hogy az iskolan kivili szabadidejikben szervezett tevékenysegekben

részt vegyenek?

1. Mindenképpen fontos a szabadidd hasznos eldltése, erre minden lehetOséget biztositani
szeretnék. 2. Szukséges olykor a szervezettség, mert a kortars csoportok rossz iranyba is
vihetik. 3. Igen. 4. A korkulénbségek miatt nehéz olyan programot talalni, melyben mind a 4
gyermek jol érzi magat. 5. Igen, a fejlddésiiket nagymértékben szolgalja. 6. Csak ritkén tartom
szilkségesnek, mert nagyfoku iskolai leterheltségiik mellett szlikség van arra is, szabadon
tevékenykedjenek. 7. En igen. 8. Igen. 9. Igen. 10. Hasznosnak és sziikségesnek tartom. 12.
Igen.13. Igen. 14. Igen, ezert szakkdrre jar. 15. Igen. 16. Igen. De ezt korukbdl adodoan

legtobbszor mar sajat maguk szervezik. 17. Igen, mi is részt veszink ilyen programokban.

Beosztja-¢ a nevelt gyermekek szabadidejét, vagy rajuk hagyja, hogy 6k dontsenek errdl?

1. Kozosen besz€ljik meg a szabadidés programokat, figyelembe véve az ¢életkori
sajatossagokat. 2. Van, hogy be kell osztani, maskor viszont meg kell hagyni a déntés
szabadsagat. 3. Még kiskoru, ezért természetesen megbeszéljik. 4. A 18 éves fil nagykori a
megbesz¢lt idépontra hazajon, szabadidejét 6 ossza be. A 17 éves nagylany szabadidejének
nagy részét barataival tolti. A kisebbek szabadidejiukben jatszanak, TV-t néznek, barataikkal
osszejarnak. 5. Kozds megbeszéléseken alakitjuk napirendjeiket. 6. Is-is.7. Altalaban 6k
0sszék be, de van Ugy, hogy én is bele szélok. Kortdl fligg. 8. Bizonyos fokig beosztjuk, hogy
tanuljak a rendszert és életet illetve az id6 értékét. 9.Most még kdzosen dontjuk el, mi is
legyen. 10. Kézdsen megbeszéljiik, hogy mire van ideje a tanulason kiviil. 12. Ok déntik el
mivel kialakult barati koriik van. 13. Igen beosztom, mert elsO a tanulds, és a hazimunka, a
fent maradt szabadidejiiket 6k osztjak be. 14. Megbeszélés targya.15. Figyelemmel kisérem,
hogy mivel toltik az idejiket. 16. Hagyom, hogy sajat maguk dontsék el, hogy szabadidejuket
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hogy szeretnék eltolteni, de vannak kozos csaladi programok, amikben 6k is részt vesznek.

17. Igen egy részét beosztom, mellettem tevékenykednek. PI.: tésztakeszités, rendrakés stb.

Fordit-e kiilonds figyelmet arra, hogy a nevelt gyermek mivel foglalkozik szabadidejében?

1.Mindenképpen kontroll alatt tartom a gyereket. 2. Fontos a szabadidd hasznos eltdltése. 3.
Sziikségesnek tartom. 4. Igen oda van rajuk figyelve hogy mivel foglalkoznak. Szikséges
rajuk figyelni. 5. Igen szabadon rendelkeznek vele, de a hattérbdl figyelem s ha sziikséges
vellk egyetértésben modositunk rajta. 6. Arra figyelek, hogy ne foglalkozzanak sokat
technikai kiitylikkel, és legyenek a szabad levegdn! 7. Sziikséges tudni, hol van, kivel, mit
csinal. 8. Figyelek rd. Mert fontos, hogy hasznosan toltsék. 9. Természetesen olyan
elfoglaltsagot keresiink, ami hasznos. 10. Fontosnak tartom. 11. Igen kilénds figyelmet
igényel. 12. Igen. 13. Igen fontosnak tartom. 14. Igen, hogy nem kivanatos tarsasidgba ne
kerilljon. 15. Igen forditok ra figyelmet, szlikséges a kontroll szerintem. 16. Meg szoktuk
beszélni, hogy mikor, Kivel, hol vannak, és mit csinalnak. 17. Igen minden gyereket

feliigyelek, ez nagyon fontos, mert igy mindent idében észreveszek.

Otthon kb. mennyi id6t fordit a gyermek tanuldsra?

1.Most kezdjiik az iskolat, eddig még nincs tapasztalatom, de elézetesen atbeszéltiik, hogy az
elkdvetkezendd idében hogy fog a tanulas torténni. 2. Onalléan tanulnak kb. 2 érat naponta. 3.
2-3 oOréat tanul. 5. Valtoz6 1,5 — 2,5 kozott. 6. Zséfi szorgalmas, Attila az iskolaban napkdziben
tanult eddig. 7. 1-2 oOrét igénybe vett. 8. 1-2 6ra. 10. 3 orét fordit tanuldsra. 12. 2-3 oérat
tantargytol fiiggden. 13. Ezt gyermeke valogatja, van akinél egy oraba belefér a tanulas, de a a
nagyobbaknak tébb az elmélet, van hogy 2-2,5 6rat is tanulnak. 14. Altalaban 1-2 6rat tanul.
15. Kb. 1 6réat naponta. 16. Kb. 1-2 6rat tanulnak a gyerekek otthon. 17. Kb. 2 éra.

Odafigyel-e az otthoni tanulasara?

1.1skola utén tanul6szobés lesz a gyermek, és ha ezen felil még szikséges, akkor segiteni
fogom a tanulasat. 2. Onalloan tanulnak. 4. A két nagyobb gyermek Nagykdroson kollégista.
A két kisebb is kollégista, ahol megcsinaljak a leckét. 7. Kortol fugg. 8. Egyutt tanulunk.9.

Egyutt nézzik at a taskat és a leckét, nehogy elmaradjon valami. 10. Nem igényel segitséget.
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12. Igen. 13. A hézi feladat mindig ellenérizve van. 15. Igen.16. Atbeszéljiik azt, amit nem

ért. 17. Egyutt tanulunk.

Tanul-e vele?

1. Kikérdezéssel, feladatok atnézésével megbeszélésével. 3. Ellenérzom a leckét. 4.
Szuroproba szerint atnézlnk. 6. Robi specialis eset, vele inkabb hétvégen tanulok. 7. amig
alsos rendszeresen lelltink. 9. Egyiitt nézzlk at a taskat és a leckét nehogy elmaradjon
valami. 12. Nem mivel 17, 15, 13 évesek 6nalldéak. 14. Nehézség esetén segitek. 15. Tanulok

vele, ha valamit nem ért. 17. Egyutt tanulunk.

Kikérdezi-e t6le a leckét?

1. Ha sziikséges, korrepetalasi lehetéséget biztositok részére. 3. Kikérdezem. 4. Kikérdezzik.
6. Szerencsére nem kell 6ket kikérdezni. 7. A nagyok nem engedik a bele szolast altalaban.
12. Ha sziikseguk van segitségre természetesen igen. 13. Az elmélet mindig ki van kérdezve.

15. Kikérdezem. 16. Ha a gyerek igenyli kikérdezem a leckeét. 17. Kikerdezem.

Részt vesz-e a nevelt gyermek szabadidds tevékenységekben iskolan kiviil?

1. Tervezziik, hogy iskolai szakkorokbe bekapcsolodik, ami értelemszeriien nem mehet a
tanulas rovasara. 2. Ha a gyermek igenyli: igen. 3. Igen. 4. A kisebbek az unokainkkal
Osszejarnak. 5. Igen. 6. Igen. 7. Gyereke valogatja, van, aki nem szeret felndtt csaladi
programokon részt venni. 8. Koruk miatt mar nem. 9. Igen. 10. Igen. 12. Nem. 13-. Igen, részt

vesznek. 14. Igen, részt vesz. 15. Igen. 16. Igen. 17. Igen.

Amennyiben igen, annak tipusa?

1. Jelenleg nagyon csapongd még az érdeklodési kore a gyermeknek. Mindent szeretne
Kiprobalni, nagyon lelkes. 3. Gydgytorna és gyogy-Uszason vesz részt. 4. Osszejarnak
jatszani, beszélgetni, labdazni. 5. Kiilonb6z0 szakkorok. 6. Mint emlitettem sportolnak,
szivesen jatszanak nekik val6 technikai dolgokkal. 7. 1 gyerek focit szereti. 9. Foci. 10.

Lovaglas, uszés. 12. Lovaglas, uszés. 14. Sportol.15. Tanc. 16. A gyermekek koziil kettd
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szeret olvasni, mind a harom szeret a szabad levegdn tartozkodni. 17. Sportban,

kirdndulasokon is részt vesz.

Van-e valamilyen hobbija?

1. Id6vel, ha letisztul ez a fokozott érdeklddés, tAmogatni fogom, hogy kedvenc id6toltését
mind hasznosabban tudja kamatoztatni. 3. Kerékparozads a hobbija. 5. A fiunak a foci! A
lanyoknak a kiilonb6z6 haziallatok. 6. Kialakult hobbijuk még nincs. 7. Hobbijuk nem nagyon
van. 13. Hobbijuk van, rajzolas, tanc, termeszetfilmek. 15. Hobbi deszkéazas, biciklizés és

foci. 16. Szeretnek szamitdgépezni. 17. Hobbija a Barbi babazas.

Vannak-e a gyermeknek iskolan kivul baratai?

1. Jelenleg még nincsenek baratai a lakéhelylinkon, de hamarosan indul az iskola, és biztos
vagyok benne, hogy egy megfeleld barati tarsasag részese lesz a kislany. 2. Igen. 3. Vannak.
4. Igen vannak, akikkel dsszejarnak. 5. Igen vannak! 6. Iskolan kivil jatszotarsaik vannak. 7.
Szomszéd gyerekek jol befogadtak Oket. 8. Vannak. 9. Vannak sokan. 10. Vannak baratai. 12.
Igen. 13. Igen van. 14. Igen, vannak. 15. Igen, vannak. 16. Leginkdbb mostani és a volt

osztalytarsakkal talalkoznak a lanyok iskola id6n kiviil is. 17. Igen.

Milyen kdz6s programjaik vannak?

2. Focizas, filmnézés, varosban nézelddés. 3. PL. egyiitt nyaraltak. 4. Beszélgetnek, jatszanak.
5. S vannak kozo6s programjaik. 6. Akikkel a jatszotéren ismerkedtek meg. 7. Ritk&dn van
kdzos program. (jatszotér). 8. Buli, kirandulasok. 9. Fociznak. 10. Kdnyvtarba és sétalni
jarnak egyitt. 12. Lovaglads. 13. Egyutt fociznak, csocsdznak, kerékparoznak, konyvtarba
jarnak, beszélgetnek, jatszanak. 14. Fociznak, kerékparoznak. 15. Mozi, séta. 17. A

baratnékkel egylitt jatszanak, sétalnak, fagyiznak stb.

Végez-e a gyermek hazimunkat?

1. Eletkoranak, fizikai adottsagainak megfeleléen bevonjuk a hézi- haz korili munkakba.
Szivesen vesz részt benne. 2. Kedve szerint. 3. Igen. 4. Igen. Leginkabb a 11 éves kislany

segit akar a hazimunkaban. A tobbiek csak tObbszori kérésre fognak neki. 5. Igen! 6. Idonként
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segitenek. 7. Minden gyerek kordnak tudasanak megfelelé munkat kap, de csak olyat, amit
szeret, és feln6tt koraban nagy sziikség lesz a tudasra. 8. Igen. 9. Igen. 10. Szivesen végez.
11. Nem végez hazimunkat. 12. Igen. 13. Igen, mindenkinek meg van a napi feladata. 14. Igen

végez mindenki a képességeinek megfelel6t. 15. Igen. 16. Igen. 17. Igen.
Milyet?

1. A sajat szobajat O takaritja. A konyhdban is szeret tevékenykedni, feliigyelettel mar
né¢hanyszor f0zni is szokott. Mosas végeztével szivesen kitereget. Egyre iigyesebb ezekben a
feladatokban. 2. Fozés, allatok etetése. 3. Sajat szobajat rendbe teszi. 4. Mosogatés, takaritas
sorolhatnam, t6bbszor szé nélkil elvégzi. Takaritas sajat szobajuk. 5. Mosogatés, torolgeteés,
takaritas. Kiilonb6z6 kerti munkak. Hazi allatok etetése, gondozédsa. Sajat szobak rendben
tartasa. 6. Bevasarlasban, sajat szobajuk rendbetételében, mosogatas, porszivozas. 7. A sajat
szobajat tisztan kell tartani. 10-20 perc hetente kinti munkat végeznek gereblyézést stb. Nem
kotelezo szertien, de ha nagyon szépen megkérem, pl. levagja a fiivet is. 8. Mosogatas,
takaritas, kerti munka. 9. Segit teriteni étkezésnél, rendbe tartjak a szobajukat. 10. Minden
hazi munkat. 12. Takaritas, mosas, f6z¢és, flinyirds. Vasarlas, csekkek befizetése, kertészkedés,
kutyak, macskak etetése, helylik tisztdn tartasa. 13. Mosogatas felvaltva, kertészkedés
kdzosen, a lakéas takaritdsa kozdsen, mindenkinek meg van az adott feladata. Kutyak
sétaltatasa, és dpolasa, etetése. 14. Haz koriili teenddk, allatok ellatasa, f6zés, siités, takarités.
15. Takaritas, f6zés, siités. 16. Minden gyermek Onalldan tartja rendbe a sajat holmijat, s
szobajat. A legidGsebb lanyom teljes haztartast tud vezetni, amit szivesen meg is csindl, ha én
éppen dolgozom. Mos, {0z, takarit. A kisebb lanyok a takaritasban €s a hazkoriili munkaban
szoktak segiteni, koruknak megfeleléen a f6zésbe is besegitenek. 17. Takaritas,

szekrényrendezés, f6zEésnél segitség.

Klon vagy egyutt tevekenykednek?

1. Vannak feladatok, amit mar dnalléan végez, és vannak olyanok, amit egydtt végzlnk. 2.
Mindig egyutt. 3. Egyltt. 4. Kuldn és egyltt is segitenek. 5. Is, is. Munkaja valogatja. 6.
Leginkdbb kuldén, az egyutt tevékenykedésnek mindig vita a vége. Err6l azonban mar
kezdenek leszokni, hosszu beszélgetések, és kiillonbozo motivaciok miatt. 7. Van amit egyiitt,
de van olyan is amit ra lehet bizni. Attol is fligg milyen a kedve. 8. Kiilén, de ritkan egyiitt. 9.
Klon is és egydtt is. 10. Kulon is egyutt is. 11. Jatszik. 12. Egydtt is és kulon is. 13. Egyutt

teszlink mindent. 14. Minden munkat egyutt végzink, mert igy tanuljak meg a mindennapi
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teenddket. Mintat igyekszilink adni nekik. 15. Mindig egyiitt tevékenykediink. 16. Szoktunk
kdzosen is dolgozni, de van, mikor csak egyedil végzik a rajuk bizott munkat. 17. Egyiitt,

mert stiri kontrollra — segitségre szorul.

Sorolja fel a csaladi k6z6s programokat!

1. Nyar 1évén elég sokat jarunk strandra, kirandulni, kiilonb6z6 rendezvényekre, koncertekre.
2. Kirandulasok, koncertek, szinhaz, strandolas, sport versenyek. 3. Mozi latogatas, nyaralds,
kirdndulds. 4. Lajosmizsei napok alkalmébdl a parkban valé koncertek (Kiraly Viktor)
megtekintése, tiizijaték lathatasa kozelr6l. Jatszotéren vald hintazas, foci. 5. KodzOs
sziiletésnapok, névnapok, iinnepek. Ko6zods kirdandulasok. Kozos fiirddk nyaron. Unnepek
kdzos Unneplése (pl. karacsony). 6. Konyvtarlatogatas, séta, kirandulas. 7. Mindenféele
unnepet meguliink. Fesztivalok, csaladi napok. Strandolas. 8. Kirdndulas, sport események. 9.
Kinti f6z¢s, kiranduldsok, nyaralds, tarsasjaték, beszélgetések. 10. Kirandulas, nyaralas. 11.
Kozos jaték, kirandulas. 12. Napi beszélgetések egyitt is és kulén is igény szerint,
kirandulasok, kozOs bevasarlasok. Tarsas jatek pl. sakk, malom, himzés, kirakdzés. 13.
Kirandulas, tarsasozas, kartydzas, TV-zés, sltés-fozés. 14. Kirandulas, sportolas, f6zés, siités.
15. Kirandulds, csaladi dsszejovetelek, sziiletésnapok, névnapok, linnepek, mozi, koncertek,
sétak. 16. Kozos szlletésnapok, névnapok, karacsonyi, husvéti Gnnepek a nagycsaladdal.
Ko0z0s kerti-partik, strandolas, kiranduldsok. 17. Haz kordli munkak, kirandulasok,

vasarlasok, vasarnap templom, rendezvények.

Mennyi 1d6t forditanak a vérszerinti sziilével valo kapcsolattartisra?

1. Jelenleg még nem volt meg az elhelyezési értekezlet, kapcsolattartasrol meg nem tudok
nyilatkozni. A ndlam nevelkedd kislany arva, eddig a nagykoru féltestvérénél nevelkedett. 2.
Feligyelt kapcsolattartds, havonta 1-1 o6ra mindkét sziilével. 3. Nincs vérszerinti
kapcsolattartas. 4. A tizenkét éves kislany kapcsolattartasa rendszeres kéthetente 16ra. 5. Havi
két 6ra + havi egyszeri telefon. 6. A testvérek édesanyjukkal havonta egy o6réat talalkoznak,
apjukkal idészakosan évente 3 hetet, Robinak nincs kapcsolattartasa. 7. 2 hetente 2 orat t6lt a
sztl6vel ill. van aki nyari sziinetben hazamehet 1-1 hétre. 8. Nincs kapcsolattartdsuk. 9. Anya
6 éve nem latta Oket. 10. Hetente jon az anyuka jo a kapcsolat, az apa elhanyagolja a
kapcsolattartast. 11. 4-5 ora id6t szlleivel vald kapcsolattartasara. 12. Nagyon sokat, heti

telefonbeszélgetés édesapaval havi egy alkalom latogatéas a BV. intézetben. Edesanyjukkal 12
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éve nem talalkoztak mivel 6 nem tart rajuk igényt és nem keresi a lehetdséget és el is utasitja
a kozeledésiiket. 13. Az 5-0s testvérparnal nincs lathatas. A két picinél havi egy 6ra lathatéas
van. 14. Sajnos a vérszerinti sziildvel a kapcsolattartds nem jon létre telefonon, mert minden
kapcsolattartast lemond. A masik gyerekemnek nincs kapcsolattartdsa és nem is szeretne
taldlkozni a vérszerinti csalddjaval egyeldre. 15. Nincs kapcsolat. 16. Nincs kapcsolattartas.

17. Csak telefonon tartjak a kapcsolatot.

Van-e rola informacioja, hogy a vérszerinti szilé biztosit-e programokat a gyermeknek a

kapcsolattartas ideje alatt?

Sajnos nem biztosit. 6. Talan az apuka szervez vellk kilon programot. 7. Nem biztositanak
semmi programot a sziilok. 9. Apa szokott veliikk k6zo6s kirdndulast, strandolast szervezni. 11.
Nem biztosit programokat a gyermek szamara. 13. Ott altalaban fényképkészités, vide6zas
van. A nagyobb gyermekkel szokott az anya foglalkozni, kisebbrél nem nagyon vesz
tudomast, nem tud vele mit kezdeni. 14. A nagymamaval vald kapcsolattartas jol mikodik,
kozos sétakat szervez. (A masik gyermek...) Batyjaval tartja a kapcsolatot az egyik kdzosségi

oldalon.

Jar-e a gyermek iskolan kivil hittanra?

1. Szeptembertdl szeretne a gyermek hitoktatasra jarni. 2. Nem. 3. Igen. 4. Nem jarnak
hittanra. 5. Igen. 6. Nem. 8. Sajat dontésuk alapjan nem. 9. Igen jarunk templomba. 10. Az
iskolan beldli tantargy. 12. Igen. 13. Igen a két lany. A fiukat nem érdekli. 14. Egyik sem. 15.
Van, amelyik igen, mert igényli. 16. Nem. 17. Igen.

Egyéb vallasi eseményekbe/rendezvényekbe bekapcsolodnak-e?

1. Nagy vagya, hogy els6é aldozo legyen. Ebben természetesen tdmogatjuk. 7. 2 gyerek volt

els6 4ldozd. 2 gyerek énekel a templomban. 17. Els6 aldoz6 lesz nemsokara.

Kérem, fogalmazza meg véleményét e témardl roviden!

A kislany csaladunkba kertilése még nagyon friss, az adaptacio folyamata zajlik. A gyermek
nagyon érzékenyen reagal az 6t ért ingerekre. A korabbi életérdl nem akar beszélni, csak néha

nyilik meg, és mond el néhany vele tortént eseményt. Nagyon bezarkdézott ebben a
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tekintetben. A csaladom tagjaival j6 a kapcsolata. A kislany csendes, illemtudd, udvarias.
Nagyon félénk, nehezen nyit a kdrnyezete felé. De utdna mindenrdl van véleménye, és ezt
kenddzetleniil el is mondja. Egy ingerszegény kornyezetbdl keriilt hozzank, naponta
racsodalkozik a szdmunkra természetes dolgokra. Most méar nagyon jol kezeli a Neki
szokatlan korilményeket, szépen akklimatizalodik, egyre inkabb nyilik a kdrnyezete irdnyaba.
Etkezése egyre kiegyensulyozottabb. Sokat fejlédott testileg is az elmalt két honap alatt.
Kordbban rengeteg egészségiigyi problémaja volt, ezek szinte megsziintek. Allandé
figyelemfelhivasként betegségtiineteket produkal, amit szakmambol eredéen is maximalis
odafigyeléssel kezelek. 5. Ugy gondolom, az egyik legszebb és legfontosabb hivatast
csinalom. ,,Sajnos” hogy sziikség van erre, de megprobalok olyan szeretetet, gondoskodast,
nevelést biztositani szamara, amely egyenértékiiségre torekszik a vérszerinti csaladban valo
nevelkedéshez. 6. Az a véleményem, ha a gyermek a késObbiekben érdeklddik a vallas feldl
azt nem akadalyozom, kivéve a szélsOséges vallasi neézeteket. 7. Nagyon jo, hogy ezeknek a
gyerekeknek van lehetdségiik egy jobb életkdzosségben felndni. Sokat fejlédnek, de nem
eleget ahhoz, hogy ebben a vilagban 6nallo életet éljen. Csaladi hattérre lenne még szikseguk.
Legaldbb 25 éves korukig kellene tdmogatni, de lenne olyan is, akit még tovabb. 8. Nincs
véleményem. 9. Nincs véleményem. 10. A gyermekkel kapcsolatos kérdések, amik lehetnek
hasznosak is. 13. Oriilok, hogy ezekben a kérdésekben segitségiikre lehettem, koszonom
érdeklédéstiket. 14. A téma nagyon jO, de sajnos a problémak megoldasa nagyon nehéz mert
mar a kamaszkorban a baratok véleménye a fontosabb. A kapcsolattartasok nagyon fontosak,
¢s ezért probalunk mindenlehetéséget megragadni, ha mar személyesen nem hajlandok
talalkozni, akkor legalabb telefonon, vagy interneten tudjanak beszélni. A vallasos nevelésben
a helyi katolikus pap prébalta bevonni a gyerekeket, amit tdmogattam, amig a gyermek
onszantabol ment. 15. Fontosnak tartom a vallasos nevelést, de a déntést rajuk bizom. En csak
tamogatom Oket ebben. 17. Nalunk minden gyerek valldsos nevelésben részesiil, elsd
aldozéson részt vesznek, ha szeretne bérmalkozni is mehet. En Ggy gondolom, hogy a mai
vilagban fontos lehet egy ilyen kapaszkodo, lehetdség, segitség, amit a vallds nyujt.
Gyerekkorban még szivesen tanuljak, érdekesnek tartjak késébbiekben, pedig a lehet6ség
mellettilk van benne él vagy csak szlikség esetén fordul Gjra felé.
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Tablazatok

Nevelkedés_helyszine * Napkozi atkédolt Crosstabulation

Napkdzi atkodolt
— — Total
Nem napkdzis | Napkozis
Count 57 94 151
NevelOsziilo 0% withi
%o within 37,7% 62,3% | 100,0%
Nevelkedés_helyszine
Nevelkedés_ helyszine
Count 124 43 167
Csaladban nevelkedik % withi
% within 74,3% 257% | 100,0%
Nevelkedés_helyszine
Count 181 137 318
Total % withi
% within 56,9% 43,1% | 100,0%
Nevelkedés_helyszine
Chi-Square Tests
Asymptotic . i . i
Value df Significance (2- ExacF Sig. (2 Exac_t Sig. (1
. sided) sided)
sided)
Pearson Chi-Square 43,091a 1 ,000
Continuity Correctionb 41,615 1 ,000
Likelihood Ratio 44,046 1 ,000
Fisher's Exact Test ,000 ,000
Linear-by-Linear Association | 42,955 1 ,000
N of Valid Cases 318
a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 65,05.
b. Computed only for a 2x2 table
Nevelkedés_helyszine * Otthoniszamit6gép Crosstabulation
Otthoniszdmitogép
Ngm ,hgszlnél !—|Asgnz§1l Total
szamitdgépet | szamitdgépet
iskolan kival | iskolan kivil
Count 66 85 151
Nevel8sziil§ % withi
eveiosao % within -~ 43,7% 56,3% | 100,0%
Nevelkedés_helyszine
Nevelkedés_helyszine
Count 35 117 152
Csaladban nevelkedik % withi
% within 23,0% 77,0% | 100,0%
Nevelkedés_helyszine
Count 101 202 303
Total % withi
Yo within 33,3% 66,7% | 100,0%
Nevelkedés_helyszine
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Chi-Square Tests
Asymptotic . .
Value df Significance (2- Exact Sig. (- Exact Sig. (1-
. sided) sided)
sided)
Pearson Chi-Square 14,581a 1 ,000
Continuity Correctionb 13,665 1 ,000
Likelihood Ratio 14,758 1 ,000
Fisher's Exact Test ,000 ,000
Linear-by-Linear Association 14,533 1 ,000
N of Valid Cases 303

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 50,33.
b. Computed only for a 2x2 table

Nevelkedés helyszine * 6nalloan_dontesz_e szabadidddrél Crosstabulation

Onalléan_dontesz_e_szabadid
6drdl Total
1,00 2,00
Count 70 54 124
Nevel6sziild o4 withi
Yo within 56,5% 435% | 100,0%
Nevelkedés_helyszine
Nevelkedés_helyszine
Count 134 18 152
Csaladban nevelkedik o Withi
Yo within 88,2% 11,8% | 100,0%
Nevelkedés_helyszine
Count 204 72 276
Total % withi
Yo within -~ 73,9% 26,1% | 100,0%
Nevelkedés_helyszine
Chi-Square Tests
Asymptotic . i . i
Value df Significance (2- ExacF Sig. (2 ExacF Sig. (1
. sided) sided)
sided)
Pearson Chi-Square 35,604a 1 ,000
Continuity Correctionb 33,979 1 ,000
Likelihood Ratio 36,413 1 ,000
Fisher's Exact Test ,000 ,000
Linear-by-Linear Association | 35,475 1 ,000
N of Valid Cases 276

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 32,35.

b. Computed only for a 2x2 table
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Nevelkedés helyszine * hazimunka_részvétel Crosstabulation

h&zimunka_részvétel
Total
1,00 2,00
Count 62 81 143
Neveldszalo %within 434% | 566% | 100,0%
Nevelkedés_helyszine
Nevelkedés_helyszine
Count 142 13 155
Csaladban nevelkedik % Wlthln ' 01.6% 8.4% 100,0%
Nevelkedés_helyszine
Count 204 94 298
Total % within 68,5% | 315% | 100,0%
Nevelkedés_helyszine 7 7 o7
Chi-Square Tests
Asymptotic . .
Value df Significance (2- Exact Sig. (2- | Exact Sig. (1-
. sided) sided)
sided)
Pearson Chi-Square 80,211a 1 ,000
Continuity Correctionb 77,992 1 ,000
Likelihood Ratio 86,509 1 ,000
Fisher's Exact Test ,000 ,000
Linear-by-Linear Association| 79,942 1 ,000
N of Valid Cases 298
a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 45,11.
b. Computed only for a 2x2 table
neme * hazimunka részvétel Crosstabulation
hdzimunka_részvétel Total
2,00 o
100 Count 53 147
' % within neme 63,9% 36,1% 100,0%
neme 00 Count 40 147
' % within neme 72,8% 27,2% 100,0%
Count 93 294
Total O it
% within neme 68,4% 31,6% 100,0%
Chi-Square Tests
Asymptotic . .
Value df Significance (2- Exact Sig. (2- | Exact Sig. (1-
. sided) sided)
sided)
Pearson Chi-Square 2,658a 1 ,103
Continuity Correctionb 2,265 1 ,132
Likelihood Ratio 2,665 1 ,103
Fisher's Exact Test ,132 ,066
Linear-by-Linear Association] 2,649 1 ,104
N of Valid Cases 294

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 46,50.
b. Computed only for a 2x2 table
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Nevelkedés_helyszine * jarsz_e_hittanra Crosstabulation

jarsz_e_hittanra
1,00 2,00

Total

Count 40 104 144
Nevel6sziild % within

0, 0, 0,
Nevelkedés_helyszine 21,8% 72.2% 100,0%

Nevelkedés_helyszine
Count 35 121 156

Csaladban nevelkedik % within

0, 0, 0,
Nevelkedés_helyszine 22.4% 77,6% 1 100,0%

Count 75 225 300

Total % within

0, 0, 0,
Nevelkedés_helyszine 25,0% 75,0% 100,0%

Chi-Square Tests

Asymptotic . .
Value df | significance (2- | BX@CtSIg- (2- | ExactSig. (1-

. sided) sided)
sided)
Pearson Chi-Square 1,140a 1 ,286
Continuity Correctionb ,873 1 ,350
Likelihood Ratio 1,139 1 ,286

Fisher's Exact Test ,290 175
Linear-by-Linear Association 1,136 1 ,287

N of Valid Cases 300

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 36,00.
b. Computed only for a 2x2 table

Nevelkedés_helyszine * Sportkor atkodolt Crosstabulation

Sportkdr atkddolt
o Total
sportkplrre nem Sportkdrre jar
jar
Count 83 68 151
NevelOsziil6 o4 withi
eveioszio Yo within 55,0% 450% | 100,0%
Nevelkedés_helyszine
Nevelkedés_helyszine
Count 110 57 167
Csaladban nevelkedik % withi
Yo within 65,9% 341% | 100,0%
Nevelkedés_helyszine
Count 193 125 318
Total % withi
Yo within 60,7% 39,3% | 100,0%
Nevelkedés_helyszine
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Chi-Square Tests

Asymptotic . .
Value df Significance (2- Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
. sided) sided)
sided)
Pearson Chi-Square 3,950a 1 ,047
Continuity Correctionb 3,506 1 ,061
Likelihood Ratio 3,954 1 ,047
Fisher's Exact Test ,051 ,031
Linear-by-Linear Association 3,938 1 ,047
N of Valid Cases 318

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 59,36.
b. Computed only for a 2x2 table

Nevelkedés_helyszine * Iskol&n kiviili sport Crosstabulation

Iskolan kivili sport
Total
Nem sportol 2,00
Count 59 92 151
Nevel0sziild 0% withi
Yo within 39,1% 60,9% | 100,0%
Nevelkedés_helyszine
Nevelkedés_helyszine
Count 70 97 167
Csaladban nevelkedik o withi
%o within - 41,9% | 581% | 100,0%
Nevelkedés_helyszine
Count 129 189 318
Total % within
0, 0, 0,
Nevelkedés_helyszine 40,6% 59,4% | 100,0%
Chi-Square Tests
Asymptotic - i . i
Value df Significance (2- Exact Sig. (2 Exact Sig. (1
. sided) sided)
sided)
Pearson Chi-Square ,266a 1 ,606
Continuity Correctionb ,161 1 ,688
Likelihood Ratio ,266 1 ,606
Fisher's Exact Test ,648 ,344
Linear-by-Linear Association ,265 1 ,607
N of Valid Cases 318

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 61,25.
b. Computed only for a 2x2 table
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Nevelkedés helyszine * Iskolan kiviili kézmiivesség Crosstabulation

Iskolan kiviili kézmiivesség
. Nem . |[Kézmiiveskedi| Total
kézmiiveskedi K
k
Count 135 16 151
Nevel6sziild % withi
Yo within 89,4% 10,6% | 100,0%
Nevelkedés_helyszine
Nevelkedés_helyszine
Count 117 50 167
Csaladban nevelkedik 0 withi
Yowithin 70,1% 29.9% | 100,0%
Nevelkedés_helyszine
Count 252 66 318
Total % within
0, 0, 0,
Nevelkedés_helyszine 79.2% 20,8% 100,0%
Chi-Square Tests
Asymptotic . i . i
Value df Significance (2- Exact Sig. (2 Exact Sig. (1
. sided) sided)
sided)
Pearson Chi-Square 18,042a 1 ,000
Continuity Correctionb 16,885 1 ,000
Likelihood Ratio 18,868 1 ,000
Fisher's Exact Test ,000 ,000
Linear-by-Linear Association | 17,985 1 ,000
N of Valid Cases 318
a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 31,34,
b. Computed only for a 2x2 table
Nevelkedés helyszine * Iskolai rendezvények Crosstabulation
Iskolai rendezvények
Total
,00 1,00
Count 42 109 151
NevelOsziilo 0% withi
Yo within 27.8% | 72,2% | 100,0%
Nevelkedés_helyszine
Nevelkedés_helyszine
Count 43 124 167
Csaladban nevelkedik o withi
%o within = 257% | 743% | 100,0%
Nevelkedés_helyszine
Count 85 233 318
Total % within
0, 0, 0,
Nevelkedés_helyszine 26,7% 733% | 100,0%
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Chi-Square Tests

Asymptotic . i . i
Value df Significance (2- Exac_t Sig. (2 Exac_t Sig. (1
. sided) sided)
sided)
Pearson Chi-Square ,173a 1 ,678
Continuity Correctionb ,083 1 173
Likelihood Ratio 173 1 ,678
Fisher's Exact Test ,705 ,386
Linear-by-Linear Association 172 1 ,678
N of Valid Cases 318
a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 40,36.
b. Computed only for a 2x2 table
Nevelkedés helyszine * Hobbi Crosstabulation
Hobbi
Total
,00 1,00
Count 14 136 150
NevelOsziilo 0% withi
% within -~ 93% | 90,7% | 100,0%
Nevelkedés_helyszine
Nevelkedés_helyszine
Count 15 152 167
Csaladban nevelkedik O \nrithi
Yowithin 9,0% | 91,0% | 100,0%
Nevelkedés_helyszine
Count 29 288 317
Total % within
0 0, 0,
Nevelkedés_helyszine 9.1% 90.9% 100,0%
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Independent Samples Test

Levene's Test for .
Equality of Variances t-test for Equality of Means
95% Confidence
E Si t df Sig. (2- Mean | Std. Error Interval of the
g tailed) [Difference| Difference Difference
Lower Upper
| Equal variances |5 ¢4 008 |-7,153| 310 | 000 |-2,72235| 38058 | -347119 | -1,97350
assumed
{
|
| Equal variances 7124|288 000 |-272235 | 38215 | -3.47439 | -1,97030
( not assumed 8
|

Chi-Square Tests

Value df Asymptotic Significance (2-sided)
Pearson Chi-Square 51,415a 2 ,000
Likelihood Ratio 54,570 2 ,000
Linear-by-Linear Association 41,541 1 ,000
N of Valid Cases 300

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 31,51.

Group Statistics

| Nevelkedés helyszine N Mean Std. Deviation Std. Error Mean
¢letkora Nevel6sziilé 151 12,4702 3,57549 ,29097
Csaladban nevelkedik 167 15,1925 3,14348 24774
Nevelkedés helyszine korrepetalas Crosstabulation
Nevelkedés helyszine
Neveldszilg | Csaladban Total
nevelkedik
Count 79 24 103
i
100 %o within 52,3% 14,5% 32,5%
korrepetalas_ atkodolt Nevelkedes_helyszine
P - Count 72 142 214
2,00 % within o 9 0
Nevelkedés helyszine AT 7% 85,5% 67.5%
Count 151 166 317
o
Total Yo within 100,0% 100,0% 100,0%
Nevelkedés helyszine
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Chi-Square Tests
Asymptotic . i
Value df Significance (2- Exac_t Sig. (2 Exact Sig. (1-sided)
. sided)
sided)
Pearson Chi-Square 51,6722 1 ,000
Continuity Correction® 49,960 1 ,000
Likelihood Ratio 53,568 1 ,000
Fisher's Exact Test ,000 ,000
L|near-by—IT|near 51509 1 000
Association
N of Valid Cases 317
a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 49,06.
b. Computed only for a 2x2 table
Chi-Square Tests
Asymptotic . .
Value| df [Significance E()Z(ascltjgéj% I?l(a;tdiég)]
(2-sided)
Pearson Chi-Square ,012a| 1 ,914
Continuity Correctionb ,000 | 1 1,000
Likelihood Ratio ,012 1 914
Fisher's Exact Test 1,000 ,533
Nevelkedés_helyszine * Evi]
Nevelkedés_ Count
helyszine Neveldsziil % within
Nevelkedés_helyy 012 1 ,914
Csaladban %Cv(\)/lijtrr]mtin
Ikedik
nevelked Nevelkedés_hely
Total Count
% within
Nevelkedés hely
Linear-by-Linear Association
N of Valid Cases 317

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 13,72,
b. Computed only for a 2x2 table
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Abrak és tablazatok jegyzéke

1.sz. abra: A nevel6sziilok legmagasabb iskolai végzettsége (n=17) 83. oldal
2.sz. dbra: A neveldcsaladban nevelkedd gyermekek szama (n=17) 84. oldal
3.sz. bra: Gondozott gyermekek statusa (n=47) 85. oldal
4.sz. dbra: Fejlesztésben vald részvétel (n=47) 86. oldal
5.sz. &bra: A nevelés szintere szerinti megoszlas (n=318) 93. oldal
6.sz. abra: Atlagéletkor (n=312) 93. oldal
7.sz. abra: Beiskolazottsag (n=300) 94. oldal
8.sz. &bra: Napkozi (n=318) 95. oldal
9.sz. abra: Szamitogép hasznalat (n=303) 97. oldal
10.sz. abra: Onallo dontés a szabadidérél (n=276) 98. oldal
11.sz. dbra: Hazimunka részvétel (n=298) 99. oldal
12.sz. 4bra: Nemek megoszlasa a hazimunka részvételben (n=294) 100. oldal
13.sz. abra: Hittan (n=300) 101. oldal
14.sz. &bra: Iskolai sportkor (n=318) 102. oldal
15.sz. dbra: Iskolan kivili sport (n=318) 103. oldal
16.sz. abra: Iskolan kiviili kézmiives (n=318) 103. oldal
17.sz. dbra: Hobbi (n=317) 104. oldal
18.sz. dbra: Iskolai rendezvényen valo részvétel (n=318) 105. oldal
19.sz. dbra: Korrepetalas (n=317) 105. oldal
1.sz. tablazat: Iskolai szabadidds tevékenységek (sajat szerk.) 107. oldal
2.sz. tablazat: Szabadidds tevékenységek iskolan kiviil (sajat szerk.) 108. oldal

A dolgozatban kozolt abrak és tablazatok sajat szerkesztésiek.
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