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Az iskola dolga, hogy megtanitassa veliink, hogyan kell tanulni, hogy felkeltse a tudas
iranti étvagyunkat, hogy megtanitson benniinket a jol végzett munka éromére és az alkotds

izgalmdra, hogy megtanitson szeretni, amit csindlunk, és hogy segitsen megtalalni azt, amit
szeretiink csinalni.”

/Szent-Gyorgyi Albert/
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1. Bevezetés

A pélyaorientacidt, mint a palyavalasztasi dontést megel6z0 folyamat fontossagat,
altaldban nem kérddjelezik meg, azonban helyzete, elismertsége a jogszabalyi és intézményi
feltételek folyamatos atalakulasa miatt igen valtozo. A témat mindenki ismeri, tudni véli, de
ezzel egyiitt nem mindig kapja meg a kelld6 hangsulyt a kdznevelésben. Ugyanakkor
nemzetkozi és hazai kutatasok (Csikszentmihalyi-Schneider 2011, Molnar-Rabec 2012)
egyarant bizonyitjak, hogy a megfelelé palyavalasztasi dontéshez vezetd folyamat nemcsak
az adott ¢lethelyzet megoldasaban jelent kiutat, hanem a kelld 6nismeret és tarsadalomismeret
birtokdban meghozott elhatarozas az egész karrierutra kihat.

Valtozd gazdasagi, tarsadalmi vilagunkban az egyén folyamatosan dontések, valasztasok
meghozatalara kényszeriil, amelyek koziil az egyik els6 és az életpalyat meghatarozo
allomasa a palyavalasztas. A dontés fontossaga indokolja, hogy annak meghozataldhoz
sz¢€leskorli informéciot szerezziink 6nmagunkrol és a palyak vilagarol, amelyhez intézményes
keretet a koznevelés biztosit. Ezt a palyavalasztasra felkészitd folyamatot palyaorientacionak
nevezziikk, amely a felndvekvd generacio egész ¢letitjan elkisérd tevékenysége. A
palyaorientacié soran elsajatitott ismeretek, illetve azok értelmezéséhez, feldolgozasahoz
megszerzett kompetenciak ugyanis nemcsak az adott élethelyzet megoldasdhoz kapcsolhatok,
hanem késdbbi dontési helyzetben is felhasznalhatoak. Fontos szem eldtt tartanunk, hogy az
¢letpalya soran akar tobbszor palyat modosithatunk (vagy arra kényszeriilhetiink), €és ezek
mind dontések sorozataval jarnak egyiitt, amelyhez a pélyaorientacidos ismereteinket
felhasznalhatjuk. A palyaorientacio korszerti értelmezése ezek alapjan tehat nem egy egyszeri
esemény, ahol az egyén végleges dontést hoz az ¢életpalydjara vonatkozoan, hanem az egész
¢letében folyamatosan jelenlevo, azt végigkisérd tevékenység. (Xantus 1983, Kenderfi 2012).
Jarvis (2000) és Watts (2000) szerint ennek a folyamatnak a megalapozasa serdiilokorban a
legcélravezetdbb, hiszen mar a prepubertars kortol kezdve szélesithetd az a 1atokor, amely
soran tagulhat a tanulok palyaismerete, a képzésekrodl szerzett informacioik mélyiilhetnek, igy
jobban megérthetik az iskolai tanulmanyok ¢és a munka kozotti kapcsolatot. Ezért is van
kiemelt jelentdsége a palyaorientacionak a kdéznevelés folyamatdban, hiszen a fiataloknak
ebben az idGszakban van a legtobb lehetéségiik arra, hogy a palya-, munka-, és munkahely-
valasztashoz sziikséges ismereteket intézményes keretek kozott is elsajatithassak.

A koznevelés és a palyavalasztasi dontést megel6zo folyamat a kezdetektdl fogva szorosan
Osszefligg, hiszen a palyavalasztasi dilemmak a tankotelezettség bevezetésével és az egyre
differencialodé szakmastruktira kialakulasaval, valamint annak szervezett oktatasaval egy
idében mertiltek fel a XIX-XX. szazad forduldéjan. A probléma kezelésében mindig jelent6s
szerepet vallaltak a pedagogusok és az 1990-es évekig a palyavalasztasi dontést megel6zo
folyamatanak meghatdrozo szerepldi voltak. (Volgyesy 2002) A rendszervaltast kovetden a
palyaorientaci6 valtozé mindségben és hangsullyal keriilt be a koznevelés jogi szabalyozoiba,
jelenleg a Nemzeti Alaptanterv és a Nemzeti Koznevelési Torvény nevesiti a fejlesztési célok,
illetve a pedagdgusok feladatai kozott.

Hazankban a XX. szdzad masodik felére jellemzd viszonylag allandd, kiszamithato
palyavalasztdsi gyakorlatot a rendszervaltozas utan olyan, a munkaerd-piaci igényekhez
igazod6 és dinamikusan valtoz6 iskola- és képzési rendszer valtotta fel, amelynek naprakész
nyomon kovetése specidlis felkésziilést kivan nemcsak a palyavalasztoktol, de a veliik
foglalkozo szakemberektél is. Ilyen valtozas volt a kétszintli érettségi bevezetése, a
felsdoktatas Bologna rendszerii atalakitasa, és varhatdan jelentds atalakulast fog jelenteni az
elottlink 4llo felsGoktatasi szerkezetvaltozas. A szakképzést érintve az 1) Orszagos Képzési
Jegyzék bevezetése és vele egyiitt az j fogalmak (modularités, rész-szakképesités, raépiilés)
megjelenése, a felséfokl, majd a felsdoktatasi szakképzés, vagy az eldrehozott/alternativ
szakképzés bevezetése ugyancsak szamos Ujitast hozott. A dudlis képzés lehetOsége is
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szamtalan kérdést hordoz magaban mind a tanulok, mind pedig a sziilok szdmara. A
tajékozodast nehezitik a 2016 6szén bevezetésre keriilo kdzépiskola tipusok 1j megnevezései
is, amelyek a korabbi elnevezésekkel néhol atfedést mutatnak, igy fennall az 6sszetévesztésiik
veszélye. Ezeket a valtozasokat megfeleld tajékoztatas, segitség nélkiil — az Internet adta
hihetetlen mennyiségti rendelkezésre allo informacié mellett is - nehéz kovetni, egyediil nem
egyszerl eligazodni a rendszerben. Ezért sziikséges, hogy az iskolai tanulmanyok végéhez
kozeledve a tanuldk (és sziileik) relevans és széleskori tajékoztatast kaphassanak a kiilonbozé
alternativakrol, megfeleld informaciok birtokdban donthessenek a tovabblépés iranyarol.

A hazai koznevelésre jellemzd, hogy a korai, a 7-8. osztalyban torténd valasztas, szakmai
specializaci6 helyett a dontési folyamat kitoldédik: a fiatalok és sziileik egyre inkdbb az
altalanos képzést (gimnazium) preferaljak, bizva abban, hogy az elhatarozas néhany évvel
késobbre halasztdsa megalapozottabb dontéshez vezethet. Azonban lathat6 az is, hogy ez a
halasztas mit sem €r, ha a fiatal a dontéshez sziikséges informaciokat ezen iddszak alatt sem
szerzi meg. Fontos ugyanakkor azt is szem eldtt tartanunk, hogy a fiataloknak a gazdasagi
feltételek valtozasa miatt dontésiikkor tekintettel kell lennitlik arra is, hogy hiaba alkalmasak
adottsagaik révén egy palya, szakma ellatasara, a munkaerOpiac telitettsége miatt
el6fordulhat, hogy nem lesz modjuk az altaluk valasztott szakmaban elhelyezkedni.
Mindemellett még abban az esetben is, ha a fiatalok hatarozott elképzeléssel is rendelkeznek
leendé foglalkozasukrol, kevés realis tudasuk lehet arr6l - hacsak nem a kozvetlen
kornyezetében (pl.: csalad) eléforduld palyat valaszt -, hogy ténylegesen mivel fognak
foglalkozni. (Robbins-Wilner 2001)

Az Europai Uni6 dontéshozoi felismerték, hogy gazdasagi versenyképességiinket csak
akkor tudjuk megdrizni €és fejleszteni, ha tudasalapt tarsadalom megvaldsitasat tlizziik ki
c¢lul, amely magéval vonja a gazdasagi fejlodést, a foglalkoztatds novekedését és erdsiti a
tarsadalmi kohéziot. Az elgondolds kdzéppontjdban az egyén all, aki a valtozadsokhoz valo
alkalmazkodas rugalmassagaval képes a munkaerdpiac altal tdmasztott kovetelményeknek
ujra és ujra megfelelni. Ebben a folyamatban kiemelkedd szerep jut az ismeretszerzésnek,
amely az élethosszig tartd tanulds koncepcidjaval 6sszhangban mara a sikeres munkaerdpiaci
beilleszkedés kulcsfogalmava valt. A magyar kormany 2014. novemberében fogadta el az

crer

crer

¢s a munkaerdpiacon valo sikeres érvényesiilés egyik letéteményeseként hatarozza meg.

Az Eurépa 2020 unids stratégia® egyik kdzponti témaja a munka vilagara valo felkészités,
amelynek megvalosuldsat nagymértékben segithetik a palyaorientaciohoz kapcsolodd
pedagogiai-pszichologiai  jelleglh szolgaltatdsok. Azonban a helyes palyaorientacios
tevékenység kialakitasanak elengedhetetlen feltétele annak tudomanyos megalapozasa, mert
enélkiil a kdznevelés nem épitheti be az dtadand6 ismeretek kozé. A palyaorientdcié szdmara
ezzel egyiitt - egyfajta ismeretszerzési és feldolgozéasi kompetenciaként- nélkiilozhetetlen,
hogy a nemzetkozi, altaldnosan elfogadott paradigmdkon tal, a nemzeti sajatossagokat
figyelembe vevd szakmai €s mddszertani tudasbazist alakitson ki és tartson fenn.

Az iskola- és palyavalasztashoz kapcsolédd informaciok fontossagat a palyavalasztas
témakorében megjelent szakirodalmak a XX. szazad elejétdl kezdve hangstulyozzak. Az eltelt
idészakban a palyavalasztasi dontéshez nélkiilozhetetlen Onismereti és a palyak valamint a
munka vilagarol szolo tudasanyag eltérd stlyt és szerepet kapott ebben a tevékenységben. A
kezdeti képesség és érdeklddés alapt, tobbnyire pszicholdgiai vizsgalatok mellett, a tertilet
specifikacidja az ujabb Onismereti jellemzOk feltdrasat és a dontésbe vald integraldsat
slirgette, amelyben a pedagogiai eszkdz és modszertar is nagy szerepet kapott. Ugyanigy a
palydk ismertetése, bemutatasa kapcsan is az idok folyaman a propaganda tevékenység

! Eurépa 2020~ Az intelligens, fenntarthaté és inkluziv novekedés stratégiaja, EC 2010
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helyett - amely soran elsé sorban a hidnyszakmak népszerlsitése volt a cél - a
munkatevékenység egyre inkabb az onkifejezés, onmegvalositas lehetséges modjaként kerilt
definidlasra. Ezzel parhuzamosan az egyszerti szakmai tevékenység, mint karrier-esély jelent
meg, amely megvalasztasdhoz az egyéneknek tamogatasra, felkésziilt szakemberekre volt
sziikségiik.

Ma mar talhaladottnak tekinthetjilk azt a szemléletet, amely szerint a palyavalasztasi
tanacsadds és a palyaorientacidos tevékenység kizardlag az iskolas korosztaly esetében
indokolt. A hazai gyakorlatra jellemzd, hogy az ifjikorban elmaradt palyamenedzselési
készségeket - megeldzo tapasztalat hijan - fiatal felnétt korban vagy még késobb kell az allam
altal biztositott (pl.: munkailigyi szervezet, munkaerdpiaci képzés) vagy egyéb (pl:
felndttképzes) intézmény vagy program keretében poédtolni. Ezért napjainkban mar karrier-,
munka- és palyatanacsadasrol, életpalya-tanacsadasrol beszélhetiink, amely az egyén egész
életét végigkiséri. A XXI. szazad forduldjatol ezt az életen at tartd folyamatot a nemzetkozi
szakirodalomban Lifelong Guidancenek (LLG) nevezik, amely a teljes szakmai ¢életutat
megalapoz6 és azt végig is kisérd human szolgaltatast jelent. A magyar kutatok ezzel
kapcsolatos forditdsa, szOhaszndlata nem egységes: a palyatervezés (Szilagyir 2000), a
palyafejlodési tanacsadas (Ritook 2008), az életpalya-tanacsadas (Borbély-Pecze 2009), az
¢letat-tamogatd palyaorientacid (Borbély-Pecze 2010, Borbély-Pecze et al 2013/a)
¢lethosszig tartd palyaorientacid (Foldes 2015) megnevezések a kutatok altal sulypontnak
gondolt tartalmi elemekre vilagitanak ra.

Az értelmezésben tapasztalhatd kiilonbségek jol mutatjdk a fogalom komplexitasat: az
¢életpalya szdmos pontjan, egészen a kisiskolas kortdl, a munkavéllalas, a munkavaltas és a
munkaerdpiacrdl vald kivonulas idején, kiilonféle formakban van jelen ez a tdmogatod
szolgaltatasi folyamat. A téma igen Osszetett, jelen munkdban a koznevelés intézményi
kereteire fokuszalunk, a kutatds korlatai miatt a sajatos nevelési igényu fiatalok specidlis
szolgaltatasait nem vizsgaljuk.

A palyaorientacié ismeretanyaga statikus és dinamikus elemeket egyarant tartalmaz, és az
allandoan meguajuld tartalmakat informacid-technikai eszkozokkel is konnyli megtaldlni.
Azonban a keresési folyamat tudomanyos megalapozasara vonatkozdan sziikséges 1j
kutatasokat végezni: a kutatasi eredménnyel bévithetd a palyaorientacid modszertana. A
statikus elemek (pl: Onismeret, képzettségi szint, iskolarendszer) atadasara szélesebb
modszertani lehetdség keriilt mar kidolgozasra, az elmult évtizedekben jelentdés szdmu
tankonyv és pedagdgiai segédlet, szakkonyv késziilt. Mégis mddszertanat kevesen ismerik,
hazai tudomanyos igény(i publikalasara, kutatasara kevés példa (Szilagyi 1993,1995,1997,
2000/a, 2002/a,b, 2012/a,b, Kenderfi 2006, Fazakas 2009, Borbély-Pecze 2010, Ludanyi-
Szebeni 2010) Iétezik. Jelen kutatas tjszertisége abbol adodik, hogy az elemzett valosag
alapjan 1j lehetdségeket mutat be a koznevelésben a tanuldok iskolai és palyavalasztasi
dontésének elésegitésére, bepillantast nyujt az iskolakban alkalmazott modszerekrol,
gyakorlatokrol és egyaltalan a palyaorientacioval kapcsolatos informaciok jelenlétérdl és
aramlasarol. A téma aktualitasat az utobbi években zajlott jogszabalyi valtozéasok jelzik.

A kutatds alapvetd célja a palyaorientdcid helyének ¢és szerepének tisztdzdsa a mai
koznevelési rendszerben. Meglatasunk szerint mindez az oktatasi rendszerben fellelhetd, a
témaval kapcsolatos informéciok forrdsa és tartalma alapjan meghatarozhato. Alapvetd
torekvésilink annak bemutatdsa, hogy a palyaorientacios tevékenység képes volt-e a tarsadalmi
kihivasokkal 1épést tartani, és a felmertiild igényeknek megfelelden valtozott-e modszertana és
eszkoOztara, ha igen, mennyiben.

Munkankban megvizsgaljuk a palyaorientacid jogi szabalyozasanak valtozasat és hatasat a
kozoktatasra; elemezziik a palyaorientacios szakemberképzés valtozasat, kiilonds tekintettel a
Bologna folyamatra, valamint attekintjiikk a rendelkezésre all6 palyaorientacios eszkozok,



modszerek valtozasat, figyelembe véve a korcsoport-specifikus igényeket. Kutatasunk
specialis teriiletét jelentik az iskolatipusok és a palyaorientacid, mint tananyag, vagy mint
pedagbgiai szolgaltatas viszonyanak elemzése.

A disszertacid felépitése a klasszikus szemléletet tiikrozi. A dolgozat elsé felében a
témahoz kapcsolodd legfontosabb elméletek, fogalmak, kutatisi eredmények ismertetésére
keriil sor. A szakirodalmi fejezet 5 alfejezetbdl all, amelyek koziil az elsé a palyaorientacio
fogalmi meghatarozasat tlizi ki célul. A fogalom Osszetettségébdl adédoan elengedhetetlen
annak pszichologiai és pedagdgiai aspektusainak bemutatasa, illetve mindazon tényezOok
szambavétele, amelyek erre a komplex folyamatra hatdssal vannak. Az alfejezetben a
palyaorientacié fogalmanak idébeni valtozasa keriil bemutatasra, majd a jelenlegi elfogadott
szakmai, szakpolitikai értelmezés ismertetésével zarul. A fejezet masodik részében
Osszegezzilk a palyaorientaciés folyamat tartalmi Osszetevdit, és szamba vesszik a
koznevelésben rendelkezésre 4ll6 modszertani lehetdségeket. A palyaorientacid
fogalomkorének €s modszertananak tisztazasat kovetden a teriilettel kapcsolatos nemzetkozi
szakmapolitikai allasfoglaldsok ¢és iranymutatdsok ismertetésére keriill sor ¢és a
palyaorientacios folyamat kéznevelésben megvaldsuld nemzetkdzi gyakorlatat tekinti at. A
negyedik  alfejezetben a  hazai  palyaorientaciés  tevékenység  elézményeinek,
intézményrendszerének és jelenlegi megvalosulasi kereteinek bemutatdsara keriil sor. Az
alfejezet kiilon foglalkozik a teriilet jogi szabalyozasaval, illetve a palyaorientacidval
kapcsolatos koznevelési feladatok attekintésével a tantervi haloban. A palyaorientacios
folyamat tobbszereplds, ezért az alfejezet a teriilet szerepldinek és szervezeti keretének
szambavételével zarul.

A szakirodalmi attekintésben feltart nyitott kérdések alapjan a disszertacid6 empirikus
fejezetei alapvetden négy hipotézisen alapulnak, amelyek a palyaorientacids tevékenység
informacids tartalmaval és a jelenlegi megvalosulasi gyakorlataval kapcsolatosak.
Feltételezziik, hogy a palyaorientacids tevékenység a tarsadalmi valtozasokra érzékeny, a
felmeriily igényekre reagal. Ugy gondoljuk, hogy ebben a folyamatban dominans szerepet
kap az informacio, és annak célzott jellege. Feltételezziik, hogy habar a technoldgiai fejlodés
miatt a fiatalok egyre inkabb a digitalis eszkdzok felé fordulnak, a palyavalasztasi dontést
megel6z0 idoszakban a sziikséges mindségi informaciokat még mindig a személyes
kapcsolatokon (pl.: sziild, tandr) keresztiil szerzik meg. Végiil pedig feltételezésiink szerint -
az elmult évek fejlesztései alapjan - mindehhez rendelkezésiinkre allnak korcsoport-
specifikus modszerek és eszk6zok a koznevelés intézményeiben.

A munka empirikus fejezeteinek kozéppontjaban a palyaorientacidval kapcsolatos
informaciok allnak: vizsgaljuk, hogy a didkok kihez/mihez fordulnak leginkabb
palyavalasztasi dontésiik el6készitése soran a sziikséges informacidért (didkkutatas), hogy a
pedagogusoknak mi a tapasztalata a kdznevelésben megvalosuld gyakorlatbol, és 6k miben
tudjak tamogatni a didkokat (pedagogus kutatas). Vizsgaljuk tovabba, hogy ebben a
folyamatban milyen segitséget tudnak nyujtani a rendelkezésre 4llo6 palyaorientdcids
tankonyvek (tankonyv kutatéds). A didkkutatas soran 2002-2013 kozott 3975, a koznevelésben
tanuld didk palyavalasztasi dontésének koriilményeit vizsgdld tanulok korében végzett
kérddives vizsgalatok eredményeit dolgozzuk fel az informacidéforrasok megoszlasat tekintve,
mig a pedagogus kutatds a jelenleg kdznevelésben dolgozo tandrok kérddives felmérését
jelenti, amely soran 264 pedagogus valaszait elemezziik. Kutatasunk harmadik modszere a
rendszervaltast kovetden megjelent palyaorientacid témakorével foglalkozo tankonyvek
elemzése. A tankOnyvkutatisban 23 taneszkdz (tankonyv ¢€s munkafiizet) jellemzoit
vizsgaljuk. Osszehasonlité tankdnyvelemzésiink fokusza a szakiskolak 9. osztilya szdméra
késziilt tankonyvekre iranyul, amely soran a célcsoport részére szerkesztett tananyagok (5 db)
Osszehasonlité elemzésére véllalkozunk, kiemelt figyelmet forditva a tananyag-Osszeallitas
iskolatipus és célcsoportos differencidlaséra.



A Kkutatasi eredmények ismertetését kovetden az Osszegzl fejezetben a hipotézisek
helytallosagat vizsgaljuk, majd végiil mindezek ismeretében vonjuk le kovetkeztetéseinket és
fogalmazzuk meg a témaval kapcsolatos javaslatainkat.

Munkénkban a teriilet komplex bemutatdsara toreksziink. Meglatdsunk szerint az
eredményes palyaorientaciés folyamat letéteményese az életpalya-dontésekhez sziikséges
megfeleldé mennyiségli és mindségli informacié biztositasa, igy kutatdsunk fokuszéban a
palyaorientacidval kapcsolatos informéciok allnak. A koznevelésben jelen 1évo
palyavalasztasi dontés megalapozasahoz, illetve iskolavalasztashoz kapcsolodd informaciok
forrasainak, iranyainak, valamint az ezzel kapcsolatos igények feltérképezése altal ugyanis
képet kaphatunk a palyaorientacios folyamatokrol. A palyaorientacios eszkdz és modszertan
felmérése pedig egy olyan szakmai tudasbazis megalapozasat és 1étrehozasat teheti lehetévé,
amely a késobbiekben a korcsoport-specifikus sajatossdgokat figyelembe véve célzott
programokkal és tamogatasokkal tudja majd segiteni az esélyegyenldség megvalosulasat a
képzési- €s munkaerdpiacon, valamint tdmogatja a fiatalok sikeres palya-munkavalasztasat. A
nemzetkdzi és a hazai kutatdsok eredményei ugyanis azt mutatjak, hogy a kdéznevelésben
megalapozott €s elsajatitott ismeretek €s kompetencidk rovid €és hossza tadvon is jelentdsen
meghatarozzak az egyén €letpalyajanak és a karrierutjanak eredményességét €s sikeressegét.



2. Szakirodalmi el6zmények, elméleti hattér

2.1. A palyaorientaci6 fogalmi meghatarozasa

A palyavalasztds vagy szakmavalasztds minden ember életében fontos dontési pont.
Szilagyi megfogalmazasa szerint a palyavalasztas azt jelenti, hogy ,az egyén a fenndllo
lehetoségek alapjan onalloan, céljanak megfelelden kivalaszt egy olyan foglalkozast,
tevékenységet, amely lehetové teszi, hogy a tarsadalom és/vagy a maga szamara értéket
tartalmazo munkat vegezhessen.” (Szilagyi 2000:16) A sikeres palyavalasztasi dontést egy
olyan tajékozodasi folyamatnak sziikséges megeldzni, amely felkésziti az egyént a kompetens
dontés meghozatalara. Ezt a megel6z6 informaldédo, felkészitd folyamatot nevezziik
palyaorientacionak. Lathatjuk, hogy a két teriilet szorosan Osszefligg, egymasra jelentds
hatassal vannak, ezért egyiitttargyalasuk elkeriilhetetlen.

A palyavalasztashoz és palyaorientaciohoz kapcsolodo tartalmak igen Osszetettek, szamos
tudomanyagbol épitkezik. A teriilet komplexitasdbol és a kapcsolodo teriiletek sokasagabol
adodoan fogalmi definidlasa szamos kérdést vet fel: a teriileten dolgozd szakemberek
fogalomértelmezése sem egységes. Gondot jelent tovabba, hogy sok esetben eléfordul a
palyaorientaci6 gondolatkéréhez kapcsolodd kifejezések, fogalmak keverése és a
részteriiletek szinonimaként valéo hasznalata is igen jellemzdé (pl.: szakmai orientacid €S
palyaorientacio) még szakmai anyagokban is. (Isd. Dobai 2014:74) A bevezetd fejezetben
ezért a kdoznevelés szempontjabol legjelentdsebb két tudomany, a pedagogia és a pszichologia
oldalarol a témaval kapcsolatos legfontosabb elméleti keretei keriilnek bemutatasra, majd a
fogalom tartalménak iddbeli differencialéddsat felvdzolva a pdalyaorientacid korszeri
értelmezésére vallalkozunk, amelyre ma mar szamos mas tudomanyag is jelentds hatéssal
van.

2.1.1. A palyaorientacio pszichologiai alapjai

A palyavalasztas kérdése minden bizonnyal a munkamegosztds megjelenésével vetodott
fel eloszor az emberiség torténetében és minél bonyolultabba valt ez a tarsadalmi folyamat,
annal nehezebbé valt az egyén szdmara a dontés. A palyak, szakmdak specifikacidjaval,
differencialédéasaval pedig egyre nagyobb lett arra az igény, hogy a palyavalasztashoz,
munkavallalashoz kapcsolodo kérdéseikre megfeleld informéciot kapjanak az érintettek. A jo
palyavalasztas és a sikeres palyamegvalositas érdekében ugyanis meg kell ismerniink az
¢letpalya feltételeit alkotd kiilonféle képességeket, készségeket, érzelmi adottsagokat, a
palyatevékenység motivalasanak a személyiségben gyokerezd torvényszeriiségeit. (Csirszka
1966) Mindez azért is fontos, mert a palyavalasztassal nem csupan majdani
munkatevékenységiinket valasztjuk meg, hanem a tarsadalmi munkamegosztasban elfoglalt
helytinket és életstilusunkat is. (Molnar 1979)

A palyavalasztéasi tanacsadés egy interdiszciplinaris tevékenység, amelyben tobbek kozott
segitségiil hivjuk a pedagdgia, a pszicholdgia, a szociologia, a munkatudomanyok, illetve a
kozgazdasadgtan egyes teriileteit. ,,4 palyavalasztas lényegi feladata a modernizalodo
vilaghan az ember jobb alkalmazkodasat kiszolgalni. Ennek érdekében a padlyavalasztas
mindenkori céljanak azt lehet tekinteni, hogy olyan informaciokat adjon, ami lehetové teszi a
munkamegosztdsi rendszerbe valo jobb beilleszkedést azaltal, hogy érvényesiiljenek a
palyavdlaszto személyes tulajdonsagai, ami biztosithatia a személyes boldogulast is.”
(Volgyesy 1976:5)

A palyavalasztasi tandcsadas pszichologiai megalapozédsa hosszu idére nyulik vissza: mar
a XX. szdzad fordulojan megalakuld elsé palyavéalasztasi tandcsadd allomasok is

e e e,
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tanacsadasra legnagyobb hatassal a kisérleti pszichologia, a differencidlpszichologia és a
pszichotechnika volt. (Rokusfalvy 1969)

A XX. szdzad folyaman a palyavalasztds koriilményeit sokan vizsgaltak és kiilonféle
magyarazatokat adtak a személyiség és a kulttra, az egyén és a kdrnyezet kdzotti kapcsolatok
hatdsairdl: a kialakult elméletek mas-mas tényezOre helyezik a hangsulyt. Ezek a dontden
pszichologiai alapu elméletek némelyike a kornyezetet (szocidlis illetve gazdasagi
tényezOket) tartjak fontosnak, vannak, amelyek a személyiséget, a magatartast helyezik a
kozéppontba, megint masok az egyén képességeit, illetve az érzelmi mozzanatokat tartjak
meghatarozonak a palya kivalasztdsdnak folyamatdban. A nemzetkdzi és hazai elméletek
Osszefoglalasara, csoportositasara tobb kutatd is kisérletet tett (Csirszka 1966, Rokusfalvy
1969, Volgyesy 1976, Seifert 1977 id. Szilagyi 2000/a, Ritookné 1986, Variné 1987, Zakar
1988, Busshoff 1989 id: Szilagyi 2000/a) az elmult 50 évben. Jelen munkankban Szilagyi
(1993) felosztasat kovetve tekintjiik at azokat.

A palyaalkalmassagra alapoz6 elméletek kozéppontjaban az ember ¢€és a palya
megfeleldsége all. Nézetiik szerint a szakma kovetelményei ¢€s a palyat valasztd
személyiségjegyeinek Osszhangja hatarozza meg az egyéni palyasikert és a szakmai
elégedettséget. Ezek alapjan a palyavalasztas egyszeri esemény, amely egy adott
¢letszakaszra korlatozodik. Ezzel szemben a pszichodinamikai elméletek a palyakeresést és a
palyan tanusitott magatartast befolyasolo tényezoket elemzik. Ezek a tényezOk altalaban azok
a kora gyermekkori élmények, igények, hajlamok, amelyek kialakitjdk az egyén
személyiségét. A dontéselméletek a palyavalasztist a valasztasi és dontési folyamatokkal
magyardzzak €és a szakmai fejlddés egyéni feltételeibdl indulnak ki. A dontéselméletek
jelentdsége abban all, hogy felismerik, hogy a szakmai palyafutiast nem az egyszeri dontés,
hanem dontések sorozata hatdrozza meg, ezaltal erdsitve, tudatositva az aktudlis dontés sulyat
az ¢letpalya alakuldsaban. A fejlodéselvet hangsulyozd palyavalasztasi modellek a
palyavalasztast annak iddbeni kiterjedésében és az ¢letszakaszok szerinti tagolasaban
elemzik. A kutatok abbol indultak ki, hogy az egyén folyamatosan alakul, fejlodik, ezért
lényeges, hogy a szakmavalasztas szempontjabol fontos személyiségjegyek az életnek melyik
szakaszaban jelennek meg és ekkor a kornyezet milyen befolyast gyakorol. A fejlédéselvet
hangsulyozé elméletek a palyavalasztas folyamatat kiilsd és belsd tényezOk kozotti
kompromisszumként illetve szintézisként értelmezik. A szociokulturalis meghatarozottsagra
épiild elméletek alapvetdé megallapitasa, hogy a palyavalasztas egy olyan folyamat, amely az
egész ¢letpalyat feloleli, azonban azt leginkdbb a tarsadalmi hatdsok befolyasoljak. Ezért a
palyavalasztasban kiemelt szerepet tulajdonitanak a csoporthatasnak, illetve a vonatkoztatasi
személyeknek és a tarsadalmi kozegnek. (Szilagyi 1993)

Donald E. Super (1951, 1957, 1968, 1984) kutatasai alapjan a palyavalasztasi folyamat az
¢letszakaszok sorozata, ahol a fejlédés eredményesen iranyithatd. Elmélete a palyavalasztast
¢és a palyan tanusitott magatartas komplex szemléletén alapul, ezzel azt az alapkoncepciot
segiti érvényre juttatni, hogy a palyavalasztas és a szakmai fejlédés olyan életre szold
folyamat, amely a személyiséggel és a palyaval kapcsolatos kdvetelmények egymasra hatdsat
dinamikus egységben kezeli. (Szilagyi 2005)

A XXI. szdzad forduldjan a nemzetkdzi szakirodalomban egy ) irdnyzat, a szocialis-
tanulaselméleti modell (vagy szocial-kognitiv palyaelmélet) nyert térhoditast. Az elmélet az
egyén ¢Eletpalya-épitésre vonatkozo dontéseivel kapcsolatban olyan kiilsd tényezdket is
figyelembe vesz, mint a nem, az etnikai jellemzOk, az egészségi allapot, vagy a szocial-
okonémiai hattérbol fakado lehetéségek és korlatok, amelyek jelentésen befolyasoljak a
(potencialis) tanulasi tapasztalatok szerzését. Ezek a tapasztalatok nagyban meghatarozzak az
egyén elvarasait magaval és palyajaval kapcsolatban és befolyassal vannak az illetd
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érdekl6dési iranyaira, céljai meghatarozasara és életpalyaval kapcsolatos dontéseire. (Lent et
al. 2000, id: Kiss 2009)

A nemzetkozi elméletekhez torténd kapcsolédast mutatnak a hazai kutatok munkai. Ezt
figyelhetjiik meg a hazai palyalélektani gyakorlat tudomanyos megalapozasat siirgetd Mérei
Ferenc esetében is, aki A pdlyavalasztas lélektana (1942) cimi munkdjaban a nemzetkozi
torekvésekkel parhuzamosan elismeri a palyavalasztas folyamatjellegét, valamint a kiilonb6z6
¢letkorokban meghozott dontések tudatositdsanak szerepét az életatban. Ezt kdvetden
Csirszka Janos nevéhez fiizodik a palyalélektan tudomanyos megalapozasa hazankban.
Elméletének (1964, 1966, 1970, 1985) fokuszdban az ¢életutszemlélet ¢és a
személyiségkozpontusag all. Munkdjaban hangstlyozza az ember-palya megfelelés kolcsonds
mivoltat, valamint a dontésekre hatd kiilsé €s belsd tényezOk fontossagat. Az életpalyat két
szakaszra bontja: palyaadaptaciora €s palyavitelre, amely tézis jelentdsen meghatarozta a XX.
szazadi magyar kutatasok iranyat. Rokusfalvy Pal (1969) a palyaadaptaciohoz kapcsoloddan a
palyafejlodést, mint alkalmazkodési folyamatot vizsgalta elsé sorban. Kutatdsaiban a
fejlodéselven tul hangsulyozza a tevékenységelvet €s vizsgalja az egyén regulacios szintjének
Osszefliggését ¢és hatdsrendszerét a palyavalasztasban. Kiilon foglalkozik a neveldi
tevékenység szerepével az alkalmazkodas folyamataban. Volgyesy Pal (1976,1979)
munkajaban alapvetéen a palyavalasztdsi dontést €s az azokat befolyasold tényezdket
vizsgalta, mig Ritook Palné kutatdsainak (1986) kozéppontjaban a palyaidentifikacid, a
fontos kiemelni Szilagyi Klara palyafejlodési modelljét (1982) amelyben integralja és
tovabbfejleszti a hazai palyalélektani kutatasok eredményeit (1982, 1987/a, 1987/b, 1991).

A palyavalasztasi dontés és a palyaadaptacids folyamat sajatossagai allnak Dancs (1989)
kutatasainak kozéppontjaban is, Zakar pedig (1989) a kozépiskolasok palyavalasztasi
folyamatait vizsgalva az érdeklodés €és az anticipalt palyakép meghatarozd kapcsolatara
vilagit r4& munkaiban. Az 1990-es években a hazai kutatasok fokusza a palyaorientacid
témakorét fogta at, amelyben kiemelkedé Szilagyi (1995, 1996/a, 1996/b, 2000/a, 2002/a,b,
2005) elméleti és modszertani eredményei. Az életpalya- szemlélet(i tanacsadassal foglalkozo
kutatok 0j generacidja az elmult 10 évben (Kenderfi 2006, Ritook 2008, Kiss 2009, Fazakas
2009/a, Borbély -Pecze 2010, Lisznyai et al. 2010, Lukacs 2012, Karner 2013)
vizsgalataikkal kapcsolédnak a hazai elézményekhez ¢és kirajzoltdk az elkovetkezendd
id6észak kutatasi iranyait, tendenciait.

Az attekintés alapjan lathatd, hogy az elmult évtizedekben nagy szemléletbeli valtozas
tortént a pszichologiai alapt palyavalasztasi elméletekben. Mara mar mind a nemzetkdzi,
mind pedig a hazai szemléletre a statikussag elvetése és az életutban bekovetkezd valtozas
elfogadasa jellemzd, amely alapjan a palyaorientacios elméletek elézményeinek tekinthetdek.
Super és a magyar szerz0k munkéssaga a fejlddés és folyamat elv elfogadédsaval, valamint az
¢letpalya-szemlélet fokuszba allitasaval megalapozoiva valtak az elméleti és a gyakorlati
munkénak.
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2.1.2. A palyaorientacié pedagdgiai kérdései

A gyermek fejlodését megszdmlalhatatlan tudatos és nem tudatos, szdndékos és a
koriilményekbdl szadrmazoé hatds befolyasolja, alakitja. E hatéerdk koziil egyesek
kozrejatszanak palyavalasztasanak elokészitésében, sOt felndtt ¢letének
palyamegvaldsitasaban is. Ezért az életpalya szempontjabél nemcsak a palyavalasztast
kozvetleniil megel6z6 idszak jelentés, hanem a régebbi, a kisgyermekkori évek is. Csirszka
Janos (1966) értelmezése szerint, kisgyermekkorban a csalad, majd az iskola, serdiilokortol a
barati kor és az olvasmanyok gyakorolnak maradandé hatast a gyermekre. A gyermekek a
serdiilés idején és annak lezarasakor tudatosabban kezdenek ismerkedni kornyezetiikkel,
valamint onmagukkal, és sajat kezdeményezd erdvel fordulnak személyes életpalyajuk
megtalalasa felé. Ifjakorban 6nmagukrol és a palyakrol mar differencialt képet alkotnak,
onuralom, cselekvOképesség ¢és targyilagossadg jellemzi ezt az idészakot. Jellemzd erre a
korszakra a feln6tté és jO szakemberré valas kiindulopontja, ettdl kezdve a személyiség
palyafejlodése a tarsadalmilag hasznos 6nmegvalositas felé terelddik. A palyavalasztast és a
késObbi palyasikert vagy pdalyakudarcot kiilsé (pl.: palydk kovetelményei, képzési
lehetdségek, gazdasagi és tarsadalmi hatasok) €s belsd (pl.: képességek, hajlamok, igények,
onismeret) tényez0k befolyasoljak.

A palyavalasztasi dontést meghatarozo koriilmények

A fiatal palyavalasztdsi gondjait, az azzal kapcsolatos informéciokat elséként a
csaladjaval vitatja meg. A sziilok, nagysziilok, iddsebb testvérek foglalkozasan keresztiil jut
a legtobb ismerethez azokrol a munkakorokrél, amelyekben dolgoznak vagy dolgoztak.
(Csirszka 1966, Csikszentmihalyi - Schneider 2011) Mindemellett a csalad szamos jellemzéje
kihat a fiatal palyavalasztasara: a gazdasagi helyzet, a tarsadalmi helyzet, az etnikai
hovatartozas, a csaladi érték- és normarendszer, a csaladi kapcsolatrendszer valamint sziilok
iskolazottsaga jelentés mértékben képes befolyasolni a fiatalt dontésében. (Lannert 1998)
Boudon (1974) az iskolavalasztas kapcsan a csaladi hattér kett6s hatasara hivja fel a
figyelmet. Az elsOdleges hatast a kulturalis toke atorokitését jelenti, mig a masodlagost a
lehetséges tanuldi utak koziil a gyerek szdmara legmegfelelobb valasztasa (racionalis
dontéselméleti modell).

Az Egyesiilt Kiralysagban lezajlott relativ friss kutatds (Hoskins - Barker 2014)
eredménye arra is ramutatott, hogy a sziilok foglalkozdsa mellett a tanulok szabadidds
tevékenységének megvalasztasaban is nagy szerepe van a csaladnak, hiszen azok altalaban
valamelyik csaladtaghoz kotédnek. A csalddi minta, hattér tehat igen jelentds hatassal van a
fiatalok palyavéalasztasi dontésére. A csaladd tagjai az elsé szamu képességmérdk a fiatal
szamara: tOliikk kapja a legtobb visszajelzést jO és rossz tulajdonsagair6l, képességeirdl. A
palyaismereti informaciogytiijtésében is elsd sorban a csalad segiti a fiatalt: egyiitt fedezik fel,
hogy milyen lehetdségek koziil valogathat, erdsitik onbizalmat, biztatjdk a tanuldsban, hogy a
kitlizott palyaelképzeléseit megvalosithassa. Zrinszky (2002) szerint pont ezekben jelentkezik
a csalad szerepének veszélye, hiszen hidba a sziildk ismerhetik legjobban gyermekeik
képességeit, esetleges hianyossagait, csak nagyon ritkan tudnak objektivek lenni. A palyak és
képzések vilagarol is kevés és tobbnyire elavult informacidval rendelkeznek és a sziildi
elvarasok, valamint a gyermekek igényei, elképzelései sem feltétleniil egyeznek meg, amely
csaladi konfliktusokhoz vagy akar palyavalasztasi kudarcokhoz is vezethetnek. Dancs (1989)
ugyanakkor felhivja a figyelmet, hogy emiatt a sziilok tdjékozodasanak segitése elsdrendil
feladat: ,konnyebb a dontés eldkészitése ott, ahol palydara vonatkozo ismeretek a sziilok
korében is megalapozottak és a szakmak, palyak redlis ismeretén alapulnak.” (Dancs,
1989:74) Petrd (1997) ezzel kapcsolatban ramutat, hogy ezért jelentds, hogy a csalad és a
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neveld intézmény, a pedagdgusok egyiitt segitsék a didkokat a megfeleld életpalya
megvalasztasaban, ami nemcsak az egyéni, hanem a tarsadalmi sikeresség alapja is lehet.

A formalis nevelés legfontosabb szervezete az iskol/a. A palyavalasztasi dontés idészaka
fejlodés-1¢lektani aspektus szerint az ifjukorra tehetd. A személyiségfejlodés ekkor érkezik el
ahhoz a megfeleld szinthez, amikor a fiatal mar felelosségteljes elhatarozast tud hozni. Az
iskolanak emiatt jelentds szerepe van a palyavalasztasban, egyfajta felkészité funkcioval is
rendelkezik. Ezért meghatarozo, hogy az iskola mekkora hangsulyt fektet a palyaorientaciora
és a palyavalasztasra. (Rakaczkiné 2009) Az oktatasi intézmény alapvetden két oldalrél
befolyasolja a palyavalasztast. Egyrészt az intézmény hirneve, megitélése van hatassal a
didkok palyavalasztasara, masrészt iskola oktatasi szinvonala és az altala kozvetitett értékek
is jelentdsen orientaljak a didkot. Fontos ezért, hogy a tanarok mennyire segitik a didkokat a
dontés meghozatalaban, mennyire felkésziiltek, milyen informaciokkal rendelkeznek, illetve
hogy az iskola részt vesz-e palyaorientacios programokban. Erre mutat ra Ritookné (1986)
munkajaban, aki a palyavalasztas el6készitd szakaszaban kiemelt helyet tulajdonit az
iskolanak. ,,Itt bontakozik ki a palyapedagogiai tevékenység, amely lényegében a
palyavalasztasi  tanacsadas — célkitizéseinek az  iskolai  élet  keretében, pedagogiai
modszerekkel tortené megvalosulasa. A pdlyapedagogiai tevékenység nem ,,tandacsadas”,
hanem folyamatos elokészito, nevelo tevekenység, specidalis fejlesztéo pedagogiai folyamat."
(Ritook, 1986:12) A hazai tapasztalatok ugyanakkor azt mutatjak (Kenderfi 2012), hogy az
iskolarendszerre leginkabb a ,kampanyjellegii” gyakorlat jellemz6: a dontésre vald
felkésziiléshez fOként a tovabbtanuldsi jelentkezési hataridét kozvetleniil megel6zo
idészakban biztosit lehetdséget, amellyel jelentdsen csokkenhet a dontés alternativainak
lehetséges szama.

Az ¢letkor elorehaladtaval a kornyezet hatasai koziil a sziiléi €s a pedagdgusi befolyasolas
mellett megndvekszik a bardtok, csoporttarsak befolydsa. Hatdsai ugyanolyan erdsek,
mint a csalddé és a lakohelyi kornyezeté. A kozosséghez tartozas ¢lménye, a hasonld
problémak, a hasonld célok érzelmi biztonsdgot nyujthatnak a serdiilonek: nem egyediil,
hanem kortarsi csoportjaval halad az egyik ¢életszakaszbol a masikba, amelyeket atmeneti
ritusok, probak, vizsgak, tinnepségek (pl.: érettségi, ballagas) kisérnek. (Deaky - Madarasz
2006) Ide tartozik az iskolavalasztassal, palyavalasztassal kapcsolatos problémakkal vald
megkiizdés ¢és a lehetdségek feltérképezése is. Az egymas kozotti beszélgetések soran
megismerkedhetnek olyan palyakkal is, amelyekr6l eddig nem volt tudomasuk, ezért ezek a
kortarscsoportok az iskolai tovabbtanulasban is kulcsszerepet toltenek be. Lathatd, hogy a
nevelés egyik kozponti hatétényezdjeként az tekinthetd, hogy a kortarscsoportban 1évok
kozott milyen a viszony és az egymas kozotti kapcsolat. (Rakaczkiné 2009).

A valaszthato szakmadk, palyak koére jelentds hatassal van a palyavalasztasra.
(Csirszka 1966, Rokusfalvy 1969, Volgyesy 1976, Popradi 1979, Ritookné 1986, Szilagyi
1993,1995, 2000/a, 2005, Fazakas 2009) A palyavalasztas id6pontjahoz elérkezve tehat
meghatarozonak tekintheté a palyavalasztd palyaismeretének mennyisége, mindsége, hogy
rendelkezik-e a fiatal palyaképpel, milyen informacioi vannak a munkaer6-piaci helyzetrol,
valamint, hogy mennyire ismeri sajat lehetéségeit, képességeit. A korabbi évtizedekkel
ellentétben ma mar nem beszélhetiink statikus iskolai és képzési rendszerrdl, az
oktataspolitikai reformtorekvések jelentdsen befolyasoljak azok alakulasat. A képzési
struktara és a valaszthatd képzések kore is folyamatos valtozasban van, hiszen azok alapvetd
feladata a munkaerdpiaci igények kiszolgalasa. Emiatt a képzések célja, értéke, tartalma és
mindsége is gyorsan (akar rovid tdvon is) valtozhat, ezért az oktatasi és képzési rendser
naprakész ismerete rendkiviil fontos tényez6 a palyavalasztasi dontés meghozatalakor.

Csikszentmihalyi és Schneider (2011) munkéjukban ramutatnak, hogy a serdiiléknek
nagyon homalyos fogalmaik vannak arrél, hogy mit is jelent egy-egy foglalkozéas, mi
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szilkséges hozzd, azonban a produktiv felndttkorba vald sikeres atmenet talan egyik
legfontosabb személyes elofeltétele a karrierlehetdségek ismerete. A
tomegkommunikdacio kozvetitette képek pedig még jobban megnehezitik annak a
kiismerését, hogy az egyes szakmdk mivel jarnak. Csirszka (1966) kiemeli, hogy a didkok
palyaval kapcsolatos értesiiléseik nagyrészt hianyosak, a palya elényei mellett sokszor
hattérben maradnak a palya nehézségei €és hatranyos oldalai. A konyvek, napilapok olvasasa
kozben, a filmek, televizid nézése kdzben is a fiatal figyelme élénken iranyul az €letpalyaval
kapcsolatos tények felfogasara, de tobbségében ezek is a palyak egy-egy momentumat
mutatjak be (lehetdségeket, sikereket vagy éppen kudarcokat). Manapsag tomegét és
intenzitasat tekintve a legjelentOsebb hatas a televizid, €s az Internet részEérdl éri az ifjusagot.
Az Internet ma mar olyan lehetdségeket biztosit a fiatalok szamara (elektronikus levelezés,
weblapok, k6zosségi oldalak, forumok, blogok formajaban) a palyavalasztassal kapcsolatban,
amely korabban elképzelhetetlennek tiint. Az Interneten elérhetd informaciok megkonnyitik a
felvételi eljardssal, elhelyezkedéssel, palyavalasztassal kapcsolatos problémak megoldasat.
Mindemellett az irott sajtd, a palyaismertetd kiadvanyok, a felvételi lehet6ségekrdl sz61o
tajékoztatok és az allashirdetési rovatok mind olyan ismereteket tartalmaznak, amelyb6l a
fiatal megtudhatja, melyik foglalkozas jelenleg a legkeresettebb a munkaerépiacon. Azonban
az informdaciok feldolgozasa és rendszerezése nem konnyt feladat: a folyamat hatékonysagat
a gyakorlat és a tdmogato kiils6 személyek, eszk6zok nagyban megkonnyithetik.

A kiilonféle forrasokbdl szarmazo informaciokat céljuk szerint is fontos megvizsgalnunk,
ezért fontos szot ejtenlink az informdcid sziiréssel és irdnyitdssal elérhetd rfudatos
befolyasolasrol is. Az oktatas és foglalkoztataspolitikdnak fontos része (lehet) a direkt
kommunikacidé a palyavalasztasi dontés elott allo fiatalok felé, amely jelentdsen hathat a
végs6 elhatarozasukra. Kiilonosen fontos ez a dontéshozok kozép és hosszii tava
stratégiaiban, terveiben, hiszen a munkaerdpiac 5-10-15 évvel késébbi szerkezetére jelentds
hatassal lehet a jelenkor fiataljainak palyavalasztasi dontése. Volgyesy mar 1976-ban felhivta
a figyelmet ezzel kapcsolatban arra, hogy ,,a dontés fontossaginak névekedésével egyenes
aranyban nd a tudatos befolydsolds tarsadalmi igénye is” (Volgyesy 1976:7) A kiilonféle
szakma- és palyanépszerlsité és Osztondijprogramok (pl.: szakiskolai tanulmanyi 6sztondij
program) is a befolyasolas egy-egy eszkoze Iehetnek.

Lathato tehat, hogy a befolyasold tényezdk, azaz a potencialis informacioforrasok eltérd
szinten ¢s modon képesek tamogatni a fiatalokat palyavalasztasi dontésiik meghozatalaban.
Szamos nemzetkdzi kutatas (Lankard, 1995, Ferry 2006, Keller 2008) a csalad kiemelkedd
szerepét hangstlyozza a folyamatban. Ferry (2006) ugyanakkor arra is felhivja a figyelmet,
hogy akkor a leghatékonyabb a segitség, ha a csalad, a kortars csoportok és az iskola egyarant
részt vesz a fiatal palyavalasztasi dontésének tamogatasaban.

A palyaorientaciés folyamat sikerességét befolyasolo tényezék

A tarsadalmi fejlodés kovetkeztében kialakuldé munkamegosztds differencialodasa a
palyavalasztdsi dontés jelentdségét is megnovelte. A palyavalasztasi dontésre hatd szamtalan
tényezd ¢és a megsokszorozodott alternativak ezért nagy mértékben rontjak a helyes
palyavalasztasi dontés meghozatalanak valoszinliségét. Ennek oka, hogy az egyén nem tud
élni a megndvekedett lehetdségekkel. ,,4 szamitasba veheté palyik megismerése, azok
kovetelményrendszerének a személyi jellemzokkel valo egybevetése a palyavalasztasi dontés
elott allok atlagos életkori, szocioldgiai és pszichikus jellemzoit tekintetbe véve, spontdan
modon az esetek tulnyomo tobbségében nem valosulhat meg”. (Volgyesy 1976:7).

A palyavalasztas eredményességére tobb tényezO is jelentés befolyassal van, jelen
munkaban Volgyesy (1976) csoportositdsa mentén tekintjiik at a tényezdket.

14



Az életkori jellemzok

Hazankban a tanulok dontd tobbsége eldszor az altalanos iskola befejezésekor, 14 évesen
talalkozik a palyavalasztas, az iskolavalasztds dilemmajaval. A fejlédés szempontjabol ez az
idoszak igen kritikus, hiszen ebben az életkorban nincsenek meg a helyes dontés
meghozataldhoz sziikséges feltételek: nem alakul ki az egyének Onismerete, ¢lettapasztalata,
személyisége. (Volgyesy 1976). Kiirti (1988) kiemeli, hogy a nyolcadikos tanulok a
tovabbtanulds és palyavalasztasra vonatkozo dontésiiket, személyiségiik fejlodésének egyik
viharos szakaszaban hozzdk meg: sok kiilsé és belsd tényezd befolyasolja Oket a dontés
meghozataldban Jellemzd a didkokra, hogy csak szdérvanyos és feliiletes ismeretekkel
rendelkeznek, amely jelentdsen megneheziti a megfelelé dontés meghozatalat. Toth Péter és
Béky Gyulané munkajukban (2009) ramutatnak, hogy az altalanos iskola 8. osztalyat befejez6
14-15 éves gyerekek palyavalasztasi dontését a csalddi €s az iskolai kdrnyezet hatédsara,
valamint sajat ambicioik, érdekldédési koriik €s tanulmanyi eredményeik alapjan hozzak meg.
A fiatalok szakmavalasztasabol is lathato, hogy a fiatalok palyairanyulasa, a szakmak kozotti
valasztasa egyfajta tarsadalmi igényt jelez. Az ezredforduld eldtt szakmai képzést nyajto
kozépiskoladk a 14 éves korti tanuld iskolavédlasztasi dontését azonositottdk a szakma
kivalasztasaval €és a szakma mivelésével valo -elkotelezettséggel, ezzel szemben az
ezredforduld utan jellemzdébb volt, hogy a fiatalok érdeklddésiik, hajlamuk és teljesitményiik
fliggvényében valasztottak. Gyakori az iskolavalasztas és a palyavalasztas fogalmanak
Osszekeverése is, pedig a kutatok (Csirszka 1966, Rokusfalvy 1969, Szilagyi-Volgyesy 1979)
az 1960-as évek ota bizonyitottak mar, hogy ebben a korban hozott iskolavalasztas nem
azonos a palya kivalasztasaval.

Ez a dontési szituacid pedagogiai szempontbdl is kiemelkedd egyrészt, mert a valasztas
jelentds hatassal lehet a tanuldk tovabbi életére, masrészt mert ez az a korcsoport akinek
¢lethelyzetébdl adodoan (személyiség kiforratlansaga, szocidlis kapcsolatainak valtozasa) a
legnagyobb problémat okozza. A fesziilt helyzet feloldasat sokan a dontési szituacio
eltolasdban latjak és tanulmanyaikat az altalanos képzésben (gimnazium) folytatjak. A
szakiskolat (2016. 06szétél szakkozépiskolat) vagy szakkozépiskolat (2016. 6szétol
szakgimnaziumot) valaszté tanuloknak azonban még szakmacsoportot is valasztaniuk kell,
igy a palyavalasztds gyakorlatilag mar 14-15 éves korban eld6l. Ezt kovetéen mar
palyamodositasrol beszéliink, amelyre a jelenlegi iskolai rendszerben mar csak korlatozott
lehet6ség kinalkozik. (Toth-Béky 2009) Volgyesy (1976) ezzel kapcsolatban ugyanakkor
ramutat, hogy emiatt éppen azok a tanulok kényszeriilnek a csekély korrekcids lehetdséget
biztosité szakképzésbe, akik gyengébb tanulmanyi eredményeik alapjan feltételezhetd
viszonylag alacsonyabb intellektualis képességiik kovetkezményeként csak korlatozott
mértékben képesek felfogni egy-egy szakma kovetelményeit.

Szocialis tényezok és a személyiségfejlesztés szerepe

A szocidlis tényezOk jorészt determinaljak a tanuldk személyiségét, ez pedig a
palyavalasztas szempontjabodl is dontd jelentdségli. A fejlodéslélektan meghatirozza azokat a
személyiségjellemzoket, illetve azok normativ szintjét, amelyek egy-egy életszakaszban az
egyénre jellemzdek, azonban az, hogy az egyes tényezok fejlettsége milyen hatassal vannak
az egyén palyavalasztasara kevéssé meghatarozhat6. (Volgyesy 1976)
A palyavalasztasi problémak, nehézségek gyakran a képességek elégtelenségébol
szarmaznak. Megoldasa vagy egy masik megfeleldbb életut valasztasa, vagy ha lehetséges az
alkalmassag feltételeinek miel6bbi fejlesztése lehet. Masik ilyen probléma a palyavalasztassal
kapcsolatos dontési nehézségek, amikor két vagy tobb palya egyiittes erdvel vonzza az
embert, igy nem tud koziilik valasztani. Olyan személyeknél fordul eld, akiknek az
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érdeklodése kiilonbozé témak felé fordul, ez a személyiség tobboldalisaganak a jele. llyen
esetben érdemes elOsegiteni az igények megvalosuldsat, és Ilehetdséget biztositani a
tevékenységek kiprobalasara. Nehézségként jelentkezhet a tanacstalansag, amikor nincs olyan
erd, amely a tobbi koziil kiemelkedve hatarozott iranyt szabna az érdeklédésnek. Ennek oka
lehet a palyavalasztasi érettség hianya de akar neurotikus probléma is.

A palyavalasztasi dontés sikerességét nagymértékben a palyavalasztasi érettség hatarozza

meg, amely a tanul6 egész személyiségének olyan fejlettségi allapotat jelenti, ,,amely egyrészt
lehetove teszi- az elhelyezkedési lehetoségek és személyisegnek megfelelo- palya adekvat
valasztasat, masreészt biztositia a szakmai képzésnek legalabb minimalis sikerét, és felébreszti
a tanuloban a szakmai beilleszkedésre valo tartos torekvést”. (Rokusfalvy 1969:49) A
palyavalasztasi érettség tehat a helyes palyavalasztas egyik alapfeltétele, amelyet mindenki
mas-mas idépontban ér el, amikor a redlis lehetdségeknek megfelelden sajat adottsagait €s a
palyaadottsagokat harmonikusan Osszeegyeztetd palyat képes valasztani. (Csirszka 1966)
Helbing (1994) szerint a palyavalasztasi érettség két faktorral van kdlesonds viszonyban, a
személyes identitas érzésével €s a munkaorientdcioval. A palyavalasztas szempontjabol
éretlen fiatalok kozott sok olyan van, akiknek nincs megfelelé munkaorientacioja (lustak),
alacsony az onértékelésiik €s az onbizalmuk, problémajuk van személyes identitasukkal vagy
nem rendelkeznek erds identitasérzéssel. A munkaorientdcid és az identitdsra koncentrald
tanacsadoi és pedagogiai megkozelités tehdt hatékonyabban mozditja eld a foglalkozasi vagy
palyaérettségi fejlodést. (Helbing 1994)
Rokusfalvy (1969) meghatarozza a palyavalasztasi érettség kialakulasanak harom
legfontosabb kritériumat: a palyavalasztadst elokészitd tevékenységnek a tanulok egész
személyiségére kell iranyulnia; fokozni kell a palyavalasztast elokészitd tevékenység neveldi
jellegét és a tanuloi Ontevékenységet a megfeleld palya keresésében. Ebbol kovetkezik, hogy
a tudatos informalas, az érdeklddés, az iranyitas, a nevelés segitségével a dontéshez sziikséges
palyavalasztasi érettség hamarabb kifejleszthetd, mintha ezt a spontan fejlédésre biznank.
Roékusfalvy (1969) szerint a palyavalasztési érettségre nevelés egyik legnagyobb eldonye, hogy
megkonnyiti az altalanos iskola utolsdé évében a tényleges palyavalasztasi dontést. Nézetei
szerint a palyavalasztasi érettségre nevelésnek négy feladatkbre van: a megfeleld
palyaismeret, valamint az ezzel Osszehangolt helyes Onismeret kialakitasa, a sziikséges
személyiségvonasok fejlesztése, megfelelé magatartas kialakitasa, illetve a fentiekre alapozott
adekvat palyavalasztasi elhatdrozas megérlelése.

A palyavalasztasi érettség hidnyanak tobb oka is lehet, koziiliik az egyik az inaktivitas,
amelynek kovetkeztében nem képes a didk donteni és palyat valasztani. Ekkor ugyan a
pszichikus funkcidk jol miikkdodnek, az egyén mégsem rendelkezik belsé késztetéssel, ami a
cselekvésvagy alapfeltétele. Az onismeret hidnya, illetve a nagyfoku érzékenység is vezethet
odaig, hogy a diak nem éri el a megfelel6 pillanatra a palyavalasztasi érettséget, ugyanakkor
nem megfeleld személyiségfejlédés révén, valamint kiilonboz6 traumak hatasara is
kialakulhat ez az allapot. (Zakar 1988)

A palyavalasztasi érettség hidnyatol meg kell kiilonboztetniink a palyavalasztasi
bizonytalansadgot, amely egy olyan dontéshez kapcsolodo fejlédési sajatossag, amelyen
minden személy végigmegy, mikdzben a szamara legmegfelelobb alternativat keresi. (Lukacs
2012) A bizonytalansag megjelenése altalaban a palyavalasztas €s az életpalyadontés egy-egy
meghatarozott csomoOpontjahoz kothetd, mint pl. iskolavalasztds, fakultacio, vagy
tovabbtanulasi dontés meghozatala. A palyavalasztdsi bizonytalansdg pozitiv és negativ
hatassal egyarant rendelkezhet, hiszen egyrészt pozitivan hathat a dontés jelentdségének
felismerésével a késObbi ember-palya megfelelés sikerességére, masrészt ugyanakkor
feloldasa nélkiill hosszu tavon dontésképtelenséghez vezethet. (Lukacs 2012) A
palyavalasztasi bizonytalansag kialakuldsdban és kezelésében is szdmos tényezd jatszik
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szerepet, azonban koziiliikk kiemelkedik az Onismeret, az dndefinici6 mindsége, valamint a
szakmak, palyak vilagardl rendelkezésre allo informaciok mennyisége. (Rokusfalvy 1969,
Volgyesy 1976, Super 1984, Ritookné 1986, Szilagyi 2000/a)

Mindezek az informéciok, ismeretek nagyban Osszefiiggnek az életpalya-épitési
kompetenciak kialakulasaval, és ezaltal az én-hatékonysaggal, a palyaérettség szintjével és
mindségével, valamint palya-karrier rugalmassaggal. Ez utobbival kapcsolatban Borbély-
Pecze (2016) kiemeli, hogy a rugalmas alkalmazkodas képessége a dinamikusan és
kiszamithatatlan médon valtozé vilagban ¢és munkaerépiacon azon tul, hogy az egyéni
adaptacié mindségét felértékeli, mérhetdvé teszi az egyén regeneralodasi képességét is. Ezért
lényeges, hogy a személyiségfejlodési folyamat tamogatasakor ezekkel a teriiletekkel
mindenképpen foglalkozzunk, hiszen hatasuk a teljes karrieratra kihat.

Informaltsag

Az informacio latin eredetii széz, értesiilést, hirt, iizenetet, felvilagositast, tajékoztatast
jelent. Az informacié nem mads, mint a valosag (vagy egy részének) visszatiikr6zddése, olyan
adat, hir, amely szdmunkra relevans, ismerethianyt csokkent, és valamely jel formdjdban
jelenik meg. (Barko 2002) Tudomanyos értelmezését az informacidelmélet fogalmazza meg,
amely leginkdbb az informacié keletkezésével, strukturdjaval, kezelésével, tarolasaval,
elérésével és tovabbitasaval foglalkozik.

Az informéciot ugy is definidlhatjuk, mint olyan 0j ismeret, amely megszerzOje szamara
sziikséges, €s megelozd tuddsa, ismeretei alapjan értelmezhetd. Olyan tény, amelynek
megismerésekor olyan tudésra tesziink szert, ami addig nem volt a birtokunkban, amivel
valamely meglévd bizonytalansagot megsziintethetiink. (Forgd 2011) Az informacio tehat
onmagaban értéket képvisel, amely lehet gazdasagi, tarsadalmi, tudomanyos vagy akér
hatalmi érték is. Mennyisége, mindsége, hozzaférhetdsége, érthetdsége, felhasznalhatosaga €s
védelme szerint jellemezhetd. Az informacidé mennyisége az idével exponencialisan no,
hiszen tobbszorosen felhasznalhatd, mindsége pedig leginkabb a forras megbizhatdsagatol,
pontossagatol, idoszertis€gétdl, valamint a feldolgozas modjatol és az informacid tarolasatol
fligg.

Az informaltsig fontossaga elfogadott a palyavalasztas folyamatidban: a megfeleld
palyavalasztas érdekében elengedhetetlen, hogy a fiatal a kelld idépontra minél tobb palyat
megismerjen, mivel a széleskori tajékozottsag eldsegiti a korrekt dontés meghozatalat. Sok
probléma szarmazhat a palyaismeret hianyossagaibol, amelyek két alapvetd hiban alapulnak:
az egyik, hogy kevés és foként divatos szakmakat ,,ismer” a fiatal, a masik pedig a palyak
helytelen ismerete. Ezért nem minden probléma f6 okozodja a sziik palyaismeret, Csirszka
(1966) szerint ennél nagyobb veszélyt okoz a palyaillazid, az irrealis és egyoldalu palyakép
kialakitdsa.

Zrinszky (2002) szerint ma mar nincs olyan mértékben lehetdség és sziikség a személyes
tapasztalatszerzésre a munka vilagarol, mint az IKT® eszk6zok megjelenése el6tt, azonban a
sikeres palyavalasztdsi dontéshez az ilyen tipust informaciokra is rendkiviil nagy sziikség
van. Nagy Lasz16 is hasonloan vélekedett errél mar 1908-ban*, szerinte a , foglalkoztatisnak
a leghasznosabb része az, amely a szabad természettel, s a valo tarsas cselekményekkel valo
kozvetlen érintkezésben tamad és folyik le. Ez a foglalkozas vezet a redlis tevékenységhez, a
természeti, tarsadalmi életbe valo beilleszkedéshez, a természeti eroknek kozvetlen s onallo

? A latin informare (képez, tanit) nyoman, az itt nyomositd szerepii in- el6tagbodl és a formare (alakit, képez)
igébdl szarmazik

*IKT eszkoz: Informécios és kommunikécids technologiai eszkozok, pl.: szamitogép, televizio, tablet

* A kényvet 1982-ben tjra kiadtak
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felhaszndalasdhoz, az akaddlyok lekiizdéséhez, egyszoval az egyéni erdk gyézedelmes
alkalmazasdahoz. (Nagy 1982:168) Hasonlo eredményre jutott Csikszentmihalyi (1997) is, aki
flow kutatasaban az iskolai kdrnyezetet is vizsgalta és igy talalta, hogy az aktiv részvételt és
koncentraciot igénylé feladatok adnak legnagyobb teret az atélésre (pl.: projekt munka,
csoportos problémamegoldas). Megallapitotta, hogy a serdiiloknél hossz tava hatdssal van a
flow megtalalasa, mivel az kapcsolatot teremt a feladat, az élvezet és a jovobeni célok kozott.
Ezt tamasztja ala Mihaly (2001/a,b) nemzetkézi attekintése is, amely alapjan
megallapithatjuk, hogy a megfeleld palyavalasztast nagymértékben segiti a munkara orientalt
oktatas.

Az informaltsig mennyiségén til meghataroz6 az informacid mindsége is, amelyet
jelentésen befolyasol az informaci6 forrdsa. Az informécidohordozdk ¢és a benniinket
koriilvevd digitalis kornyezet terén tapasztalhatd rendkiviili technikai fejlédés €és az ahhoz
valé alkalmazkodéas magaval hozta a generaciok kozotti kiilonbségek kutatasanak igényét,
amelynek alapjait Strauss és Howe (1991) fektették le. Nézetiik szerint meghatarozhatédak -
foként sziiletési iddszakon alapuld - olyan azonos ¢letkori csoportok a torténelemben,
amelyek hasonlo értékeket, hitet vallanak, a kortarsakkal pedig kozosen élik meg dnmagukat.
A Millenniumi korszakhoz tartozé jelenleg é16 generaciok® kozott olyan jelentés kiilonbségek
tapasztalhatoak tobbek kozott az informacids eszkozok hasznalataban, amely nemcsak a
kommunikacios, szocializacios, és kulturalis teriileteken, hanem ezzel Osszefliggésben az
oktatasi szituaciokban is komoly gondot okoz. (Pais 2014). A tanul6i szereppel kapcsolatos
radikalis valtozasok megjelenésére hivja fel a figyelmet Prensky (2001), aki az oktatasi
mindség romlasat a digitalis technologidk robbandsszeri elterjedésével magyarazza.
Meglatasa szerint ugyanis a digitalis kor sziilottei, akik természetesen ndttek bele az ket
koriilvevd technolégiai kornyezetbe, masképp gondolkoznak és masképp dolgozzdk fel a
kornyezetiikbdl érkezé informéciokat, mint elddeik. Erre a tendencidra hivja fel a figyelmet
Tari (2011) is, aki szerint a ,,Z generdcio” életét mar olyan mértékben meghatdrozza a
virtualis kornyezetben valdo informalis tanulds, hogy emiatt mar nem konnyli Oket a
hagyomanyos oktatasi modszerekkel hatékonyan motivalni. Lathatoé tehat, hogy ebben a
kozegben a pedagogusok altal korabban elsajatitott modszertan nem mindig célravezeto,
hiszen a didksag mas tipust igényekkel, gondolkoddsmoddal 1¢ép fel, amelynek
kiszolgalasdhoz a tanar egyfajta ,,digitalis bevandorloként” kap szerepet. Ebbol adoddan a
pedagogusok és a diakok informacioszerzési szokdsai nagyban kiillonboznek, a fiatalok
gyakran maradnak magukra az informaci® megszerzésével és feldolgozasaval. Igy
fokozatosan egyre nagyobb szerepet kapnak a serdiilok sajat életiik iranyitasaban, és ezzel
egyltt megnd az egyéni felelosségvallalasuk, annak ellenére, hogy nagyon sokan nem is
talalkoznak iskolaéveik alatt sem az Gket segit6é informaciokkal, sem pedig a palyavalasztasi
dontést segitd szolgaltatdssal. Ebbdol adddoan a didkok inkabb csak kivancsiak a
palyaorientacio nyujtotta lehetdségekre, de aktivan nem keresik (Szilagyi 2005), segitség,
iranymutatas nélkiill pedig nem is igazan tudjak, hogy merre talaljak azokat. A téma
aktualitasat jelzi, hogy az utobbi évek kutatdsai (Mako et al. 2014, Tiirei et al. 2015)
eredményei alapjan a mai 12-14 éves korosztaly 84 szazaléka palyavalasztassal kapcsolatos
informacidit az Internetrdl szerzi be, mig a csaldd, baratok, ismerdsok szerepe ebben a
folyamatban 62-63%. Az adatok azt mutatjak, hogy az informacioszerzés a non-perszonalis
forrasok irdnyaba billen, amely az ¢életkori és a generdcids sajatossagokon tul a
palyavalasztassal kapcsolatos digitalis informaciok és eszkozok robbandsszerli fejlodését
jelzi. Az informaci6 hozzaférhetdsége azonban csak egy szegmense a folyamatnak, a virtualis

> Csendes generacio (1925-1942), Baby boom generacid (1943-1960), X generacié (1961-1981), Y generaci6
(1982-1995), Z generacio (1996-2009), Alfa generacio (2010-)
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térben kevés lehetdség érhetd el az informacié feldolgozas és az egyéni adottsagok, igények
Osszehangolasanak tamogatasara.

Mindezek elére vetitik a generacios kiillonbségekbdl fakadd problémakat, amelyek nem csak
az oktatasban, de késébb akar a munka vilagaban is jelents problémat okozhatnak. (Kurai -
Suhajda 2015) A felnovekvd generaciok, az informacids kor gyermekei, akik problémaik
megoldasahoz inkdbb a digitalis vilagban elérheté informacidkat preferaljak, nincsenek
felkésziilve a rendelkezésiikre allo ismeretanyag feldolgozasara, illetve annak sajat
¢letpalyajukba és karrieratjukba valdé implementéalasara. A technologiai fejlesztések egyre
inkabb hattérbe szoritjak az interperszonalis kapcsolatokat, igy a mennyiségi informaciok
mindségivé valasat segitd, tamogatd személyek (pl.: sziilok, tanarok) funkcidja csokken. A
folyamat gyorsuldsanak fékezésében, megallitdsaban a pedagoégusok egyre ndvekvd szerepe
megkérddjelezhetetlen, azonban jelenleg még nem allnak rendelkezésre azok az eszkozok,
modszerek, amelyekkel a tanarok felvehetnék a versenyt a digitalis vilag altal kinalt
lehetdségekkel.

Esélykiilonbségek a palyavalasztasban

Torténelmileg a jogegyenloség eszméje €s gyakorlata volt az elsd olyan reflexid, amely
megkisérelte a privilégiumokbol adodd egyenldtlenségek altalanos érvényességének
felszamolasat. Ugyanakkor hamar vilagossa valt, hogy csupan a jogegyenldség megteremtése
nem elegendd az ¢élethelyzetek kiilonb6zoségébdl adodd tarsadalmi egyenldtlenségek
felszamolasahoz. Ennek egyik megoldasaként az oktatds intézményesiilése kapott szerepet,
amely a szociokulturdlis egyenlOtlenségek kezelésére keresett valaszt. A gyorsan kiépiild
iskolarendszer reményt adott arra, hogy a felnovekvd generaciok — bar kiillonbozd
¢lethelyzetekbdl  indulnak-  egyenld, vagy  legalabbis  kevésbé  egyenldtlen
es¢lykiilonbségekkel indulhassanak. Ez az elképzelés sem valtotta be azonban a vart
eredményt: nyilvanvaléva valt, hogy az iskola egymagaban nem képes megsziintetni, vagy
korrigdlni a tarsadalmi  esélyegyenl6tlenségeket, azonban esélyteremtd szerepe
megkérddjelezhetetlenné valt. (Meleg 2009) Csata (2004) ezzel kapcsolatban Bourdieu és
Passeron (1977) kutatdsaira hivatkozva kiemeli, hogy az iskola sokszor inkabb egyfajta
tarsadalmi kontrollként funkciondl, mintsem a tehetség-felismerés az esélyteremtés tamogato
feladatait ellatnd. Mindez abbol adodik, hogy az uralkod6 tarsadalmi osztaly nyilvanvalo
befolyassal van az oktatds szerkezetére és tartalmara és hatalmat arra hasznalja fel, hogy a
dominans kultura értékeit érvényesitse az oktatasban.

Hazéankban a Kadar-korszakban az iskolai végzettség a tarsadalmi munkamegosztasban
elfoglalt hely, illetve lakasviszony kifejezodésének eszkoze lett: meghatarozott iskolai
végzettség biztositotta az egyes tdrsadalmi és az ahhoz kapcsolodd gazdasagi helyzet
kialakitdsat, meglétét. A rendszervaltas kovetden azonban ez a kiszdmithatosag eltlint:
feltorekvd az 1) elit képzetleniil, sokszor iskoldzatlanul valt ennek az 4talakulasnak a
modelljévé, azaz lett vallalkozo, vagy politikus. (Kozma 1998)

A tarsadalom meghatarozott csoportjai, igy a csaladok is mas-mas stratégidt hordoznak
magunkban, hogy Oseik hagyomanyat atmentsék. Ezek az eltérd stratégiak- legyenek bar
rovid, vagy hosszll tdviiak — nagyban befolyédsoljdk az egyén lehetdségeit az altala betdlthetd
tarsadalmi szerep-vélasztasat. Minden nevelési rendszer egyfajta értékorientaciot is hordoz.
Nem véletlen tehat, hogy a szakirodalom nagy jelentdséget tulajdonit a szocializacionak a
gyermekek nevelésében és az esélyegyenlétlenség kialakulasaban. Az ezzel kapcsolatban
készitett nemzetkozi (USA, Németorszag) vizsgalatok (Mollenhauer 1974,) azt mutatjak,
hogy kapcsolat van az értékorientacid és az iskolai teljesitmény kozott. Rosen (1967 id.
Mollenhauer 1974) megallapitasai szerint ugyanis a tarsadalmi hierarchia alsobb szintjén €16
rétegek gyermekei tilnyomorészt passzivak, jelenre orientéltak és csaladiasak, a kozéprétegek
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gyermekei viszont aktivak, jovOre orientaltak és individualistak. Ennek az értékorientacionak
a kovetkezménye az, hogy az aspiracié szintje a tovabbtanulds szempontjabol az alsdbb
rétegek gyerekeinél alacsony, a kdzéprétegeknél pedig magas. Nem meglepd az sem, hogy az
iskolai teljesitmények is ennek megfelelden alakulnak. Ezt a tendencidt erdsiti Hoskins és
Barker kutatasa is (2014), hiszen az értelmiségi sziilok gyermekei ma is tobbnyire
egyetemeket, foiskolakat céloznak meg, mig a szakmunkas felmendkkel rendelkezék inkabb
sziileikhez hasonlo foglalkozast valasztanak. Magyarorszagi vizsgalatok (Boreczky et al.
2007) is alatdmasztjak ezeket az Osszefliggéseket: 2001 és 2004. kozott tobb szaz csalad
bevonasaval lefolytatott csaladkutatasok is azt az eredményt mutattak, hogy az egyetemi
diploméval rendelkezd apak gyermekei atlagosan majdnem kétszer olyan hossza ideig
tanultak, mint akiknek az apja 4-6 elemit végzett. Az a tény tehat, hogy az apak
foglalkoztatasi szerepe részben vagy egészben meghatarozza a nevelési gyakorlatot, az alsobb
rétegek szamara determinalja az objektiv kisebb feltorekvési lehetdségeket. Ugyanakkor
egyfajta modosult életstratégia is megfigyelhetd, miszerint az értelmiségi apak gyerekei koziil
csak a legfiatalabb korosztalyban vannak olyanok, akik az érettségi utan nem tanultak tovabb.

Sagi (2003) kutatasa a raciondlis cselekvéselméleti magyarazatot tdmasztja ald: eszerint az
iskolavalasztas olyan raciondlis befektetési-megtériilési kalkulacido eredménye, ahol a f6 cél
az, hogy a gyermek foglalkozasi (tarsadalmi) statusa ne legyen alacsonyabb, mint a sziiloké.
E cél elérése érdekében a sziilok tobbsége szinte minden arat hajlandé megfizetni, és ennek
minden kockdzatat vallalja. Ebbdl adédoan a magasabb stitusu sziilok szdmara tehat a
legmagasabb statushoz tartozd legmagasabb iskolai végzettségen kiviil minden mas
lehet6séget elvetnek, ,,a minden mds opcio” elkeriilése minden arat megér. Az alacsonyabb
statusu sziilok és gyermekeik szdmara tobb elfogadhatd palyakép, karrierat 1étezik.

Bourdieu (1978) azt talalta, hogy kiilonbség van tarsadalom fels6 rétegébe tartozo
csaladok fiataljainak tanulasi hajlanddsagaban. A tanitok gyermekeitdl eltérden, akik minden
er6forrasukat az iskolai piacon fektetik be, a gyariparosok és a kereskeddk fiai- mivel mas
modjuk és eszkoziik is van az érvényesiiléshez- nem gy fliggnek az iskolai szankcioktol,
ezért kevesebb érdeklodést és munkat fektetnek be tanulmanyaikba. Ez azt jelenti, hogy az
iskolai befektetésre valdo hajlanddsag, ami az iskolai siker egyik tényezdje nem csak a
jelenlegi, vagy a vart sikerekt6l fiigg, hanem attol is, hogy az adott osztalypozicio
reprodukalasa milyen fokon fligg az iskolai t0kétdl, azaz a kulturalis toke e tarsadalmilag is
igazolt és biztositott formajatol.

Boudon (1974) ezzel szemben az anyagi hattér hatdsat érzi fontosabbnak. Meglatasa szerint
az iskolai képzés elsO szakaszaban a kulturalis hatasok fontosak ugyan, de késdbb a dontés
racionalitasa keril el6térbe. Boudon az iskolai utat 4&tmenetek sorozataként definialja és az
egyes szakaszok végén a tanuldknak és csaladjuknak a tovabbtanulasrol és az iskola
megvalasztasarol. Ebben az értelemben ezeken a pontokon egy olyan racionalis dontés
sziiletik meg, amelyben az anyagi helyzet és a remélt eredmény (pl.: jobb 4llas lehetdsége,
piacképes tudas) koltség - hasznon - megtériilés dimenzidja keriil fokuszba.

A térsadalmi esélykiilonbségek a telepiilések és az iskoldk megkozelithetéségében is
megtalalhatok. Ugyanakkor a varosi-falusi telepiilések akar tobb generacion keresztiil is
megtartjak, illetve ujratermelik népességiiknek egy hasonld életkoriilmények ¢és csaladi
viszonyok kozott szocializalodott részét. Tehat a csaladszerkezet, a gyerekszam, a foldrajzi és
tarsadalmi  mozgds mind-mind olyan tényez6k, melyek képet adnak a csalad
értékorientaciojardl, sajatos stratégidirdl, ezaltal kovetkeztetni enged a csaladdra jellemzd
valosagértelmezésre €s alkalmazkoddsra. Mindezek alapjan elmondhatjuk, hogy a gyermekek
tanulasi készsége és teljesitményszintje szamos, a szocializacios folyamatban mikodd
valtozotol fiigg. Osszhatasuk hozza létre a gyermekek bedllitoddsat, amelyet kollektiv
esélykiilonbségekként (Meleg 2009) kell folfognunk. Nagy (2014) ugyanakkor egy, az
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Egyesiilt Kiralysdgban lezajlott kutatas eredményeire hivatkozva azt a kdvetkeztetést vonja
le, hogy a nehézségekkel kiizdd csaladok kitartod és szorgalmas gyerekei esélyesek arra, hogy
bekeriiljenek a felsGoktatasba és igy a tarsadalmi ranglétran is feljebb 1épjenek. Azonban a
fiatalok altalaban elégedettek azzal a tarsadalmi milidvel, amibe belesziilettek, elsédleges
céljuk ma mar nem a meggazdagodas, hanem a boldog ¢élet és az dnmegvaldsitast biztositd
munka megtalalasa.

Mindezek mellett a tarsadalom jutalmazza a késletetést, a ,,varni tudast”, a hossza tava
befektetést ¢€s a mindehhez sziikséges erdfeszitést, tiirelmet és biinteti mindazt a
tiirelmetlenséget, amely az itt és most azonnali lehetdségének a megragadasat és a jovo
felélését jelenti. Ugyanakkor a tarsadalmi kontroll gyakorldsdhoz mérdeszkoz kell, mely
kijeloli, meghatarozza és at nem léphetdveé teszi az 1dot: az iskolarendszer és az abban
megszerezhetd végzettségi szintek alkalmasak e feladat ellatasara. Ha az iskolaztatas éveit a
tarsadalmi mobilitashoz vezetd utnak tekintjiik, akkor megéllapithatjuk, hogy az iskola
kulcsfontossagli intézmény a kiilonboz6é idédimenziok kozotti kapcesolatok kiépitésében,
szinkronizalasdban, amellyel tulajdonképpen a statusvaltast késziti eld. (Meleg, 2006)

2.1.3. A palyaorientacio korszeri értelmezése

Az elézoekben bemutatott megkozelitések alapjan lathatd, hogy a palyaorientdcio
folyamatara szamos tényez0 hat, ugyanakkor a teriilet szamtalan potencialis problémat is
magaba hordoz. Nem kérdéses tehat, hogy a téma komplex megkozelitést igényel, a
kovetkezOkben ezért a palyaorientdcid korszerli értelmezésének bemutatidsaval a jelenleg
elfogadott szakmai és szakmapolitikai megkozelitést ismertetjiik.

Az 1990-es évektol a nemzetkdzi és a hazai szakirodalom a palyavalasztas helyett - amely
leginkabb egy dontés meghozatalara koncentralt- a palyaorientacio fogalmat fogadta el,
amelyben nagy hangsulyt kapott a folyamat elv, illetve az életpalya szemlélet és az életpalya
tervezés fontossagat hangsulyozza. Ez azt jelenti, hogy a palyavalasztast €s az azt megel6zo
iddészakot folyamatként kezeli, amely lényegénél fogva kisebb-nagyobb dontésekbdl épiil fel.
A témaval foglalkozé hazai szakemberek, az elnevezéstdl fliggetleniil mar a XX. szézad
utols6 harmadédban felismerték ¢és megfogalmaztdk az 1 koncepcid lényegét, sokszor
megeldzve a kiilfoldi kutatokat. Volgyesy 1976-ban eképpen foglalta 6ssze a palyavalasztasi
dontés lényegét: ,Megfelelo és optimalis dontés-elokészitést kovetoen a  fiatal
palyavalasztasaban integralja a kozvetlen kormyezet és a tarsadalom hatasait, valamint
személyes tapasztalatait” (Volgyesy 1976:36) Ritodok Palné 1986-ban arra mutat ra, hogy
minden fiatal szadmara segitséget lehet nyujtani olyan palya megtaldlasahoz, amelyben
személyi adottsagainak a lehetd legteljesebb kibontakozdsa €s az altala megvalosithato
legmagasabb szintli teljesitmény létrejohet. Mindez azonban csak ugy lehetséges, ha a
palyavalasztds elOkészitése nem akkor kezdddik, amikor mar az id6 szoritdsa miatt az
Onismereti és munkaerdpiaci tdjékozatlansag miatt valdsziniisithetd a megalapozatlan dontés
meghozatala, hanem akkor, amikor még lehetdség van arra, hogy a pedagdgus segitse és
iranyitsa a ember-palya optimalis talalkozasanak folyamatat. Az iskolakban a palyavalasztast
tamogat6 tevékenység fontos feladata tehat a palyavalasztasi €rettség elokészitése és a dontés
kialakitasanak tamogatasa. Szilagyi (2000/a) megfogalmazasa szerint a palyaorientacio egy
olyan folyamat, mely ,,a fanuld egyéni igényeinek figyelembevételével segiti a megfelelé
palya, szakma kivalasztasat, a leheté legszélesebb informacionyujtas révén” (Szilagyi
2000/a:22). A palyaorientacid korszerli értelmezése ezek alapjan egy dontés-el6készitd
folyamatot jelent, amelyben a statikus ismeretatadas mellett a dinamikus, aktivizalo, a
folyamatos ismeretszerzést elfogadtatd szemlélet keriil eldtérbe. (Suhajda 2014/a)
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A nemzetkdzi €s hazai kutatasok (pl.: Lester 2000, Watts 2000) egyarant bizonyitjak, hogy
a megfeleld palyavalasztasi dontéshez vezetd folyamat nemcsak az adott élethelyzet
megoldasaban jelent kiutat, hanem a kelld Onismeret és tarsadalomismeret birtokéban
meghozott elhatarozds az egész munkaval toltott idoszakra kihathat. Ezért is van kiemelt
jelentdsége a palyaorientacidonak, hiszen a munkaerdpiac altal elvart folyamatos, életen at
tartd tanulas csak akkor lehet sikeres és hasznosul az élet- és karriertitban, ha az megalapozott
dontésen alapul. Mindemellett tudatositanunk kell azt is, hogy életpalyank soran akar
tobbszor palyat modosithatunk (vagy arra kényszeriilhetiink), és ezek mind dontések
sorozataval jarnak egyiitt. Ennek tiikrében az 0j palyaorientacidos megkozelités az egész
¢letpalyat tdmogatd rendszert jelent (Lifelong Guidance, LLG).

A palyaorientécio, illetve az azt célzottan tdmogatd palyaorientacios tanadcsadds tehat ma mar
egy olyan folyamat, amely nem csupan egy egyszeri dontési helyzetben, a palyavalasztas
idején nyujt segitséget, hanem tamaszként szolgal dinamikusan valtozo6 vilagunkban az egyén
palyaja soran bekovetkezd valasztasok, valtasok, ,,megtorpanasok” €s krizisek esetén. Ennek
értelmében azt kell elérni, hogy ez a személyre szabott segitségnyujtds valamennyi
¢letszakaszban elérhetd legyen az emberek szamara (Brown et al. 2002, Karner 2010).
Kenderfi (2011) szerint a palyaorientacios tevékenység eredményességét két tényezd
befolyasolja: egyrészt a relevans informaciok célba jutdsdnak mindsége, valamint az, hogy a
segitd szolgaltatasok minden esetben az adott felhasznaloi csoport igényeire épiiljenek. A
palyaorientaci6 mindezek értelmében egy human szolgaltatasi forma, amelynek
kozéppontjdban mindig az ember, az az allampolgar all, ,,személyes érdekeivel és egyedi
életfelfogasaval és sajatos élményvilagaval, egyéni tapasztalataival”. (Szilagyi 2000/a:10)

A human szolgaltatas fogalomkore egyben magaban hordozza azt is, hogy a tarsadalom olyan
rendszereket mikodtet, amelyekben az emberek segitséget kapnak sajat problémaik
megoldasara. (Szilagyi 1998/a) Mégis a résztvevok mindegyikére jellemzé az egyediség, akar
szolgaltatd, akar szolgaltatast igényl6rdl van szo. (Szilagyi 2000/a) A human szolgaltatas
keretében a felmeriil6 probléma, nehézség megsziintethetd, visszafordithato, nem
irreverzibilis jellegli. Tehat a szolgaltatast nyUjtd az egyén atmeneti nehézségének a
felszamolasat, az egyén tamogatasat vallalja abban a reményben, hogy ezzel csokkenti a
kozosség késObbi terheit és egyben megfelel a kozosség erkdlcsi normainak. (Szilagyi
1998/a). Szilagyi (2000/a) altal megfogalmazott human szolgaltatasok négyes jellegét
(folyamatelviiség, ¢letpalya szemlélet, fejlodés elv, tamogatd szemlélet) a palyaorientacios
tevékenység is hiien tiikrozi. A palyaorientacioval kapcsolatban azonban kérdésként meriilhet
fel, hogy mely ¢életkori szakaszokban a legcélszeriibb bevezetni és igénybe venni ezt a tipusu
szolgaltatast. Azok alapjan, hogy milyen ¢életstadiumban van éppen az egyén, €s ehhez milyen
kisér6 tanacsadas kapcsolhatd, meghatarozhatéak azok az alapveté dontési pontok,
elagazasok, ahol beavatkozasra lehet sziikség. Ezen pontok definidlasara, illetve kijelolésére,
Donald E. Super életpalyamodelljét (1968) alkalmazhatjuk, amely alapjan meghatarozhatoak
az egyes dontési szituaciok, ahol a beavatkozasok hatdsa kiilondsen lényeges. Ilyen pont lehet
a gyermekkorhoz k6tddd novekedés, a fiatal korhoz k6tddo felfedezés, a felndttkorhoz kot6do
konszolidacio, az érett felndttkorhoz kotddd fenntartds stddiuma, majd végiil a hanyatlas
stadiuma. Super az életpalya egyes szakaszait (stadiumait) tovabb bontja, fontos és egymastol
lényegesen eltéré fazisokra. Az egyes fazisokhoz az elmélet alapjan a munkaerd-piaci
aktivitashoz jol kapcsolodd képességek és tevékenységek kothetdk. (Kiss-Borbély-Pecze
2009)

Borbély-Pecze (2010) munkdjaban Super elméletébdl kiindulva meghatarozza azokat a
beavatkozési pontokat, ahol a palyaorientacidnak, mint human szolgaltatasnak szerepe lehet.
A kutatd 9 dontési pontot azonosit munkdjaban, melyek a kovetkezdek: iskolavalasztas,
fakultaciovalasztas, kozépiskola valasztas, felsdfoku tovabbtanulas, palyakezdés, munkakor
valtds, atképzés, Uj munkahely, nyugdijba vonuldas. Mindezek alapjan lathat6, hogy a
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palyaorientaciés tevékenység az egész ¢életpalyara kihat(hat). Mindamellett lényeges
megjegyezniink, hogy a szolgaltatas biztositasakor minden esetben figyelembe kell venni a
szolgaltatast igénybe vevd eldzetes tapasztalatait, ismereteit €s elsd sorban személyes
igényeit. Megallapithato tehat, hogy a palyaorientacios tevékenységnek szdmtalan formaja
létezhet, amelyet a palyaorientacids szakemberek kompetenciahataraiknak® megfeleléen
kiilonboz6é szinteken nyujthatnak. Ezek kozé tartozhat az iskolai palyaorientacios ora, a
munka-palyatanacsadas, vagy a szakpszichologiai tanacsadas, de akar az allaskeresési
technikak oktatasa, vagy a kompetenciafejlesztd tréningek szervezése, lebonyolitasa is.

A palyaorientacios tevékenység komplexitasabol adéddéan annak definidlasa is komoly

nehézségekbe litkozik. A hazai jogi szabalyozas megfogalmazasa miatt a palyaorientacid
gondolatkorét sokan a kozoktatashoz kapcsoljak (Suhajda 2013/a). Ennek értelmében akar
pedagogiai modszernek, vagy pedagogiai szolgéltatasnak is definialhatnank. Azonban nem
szabad elfelejtkezniink arr6l sem, hogy a koznevelésben megjelend palyaorientacios
tevékenység a téma csupan toredeékét fedi le. A munkédban allok és az allaskeresOk szamara
munkaerdpiaci szolgaltatasként definialhatd ez a tevékenység, mig a felndttképzésben
résztvevok részére felndttképzeési szolgaltatasként biztosithatd ezt a funkcid. Természetesen
ezekben az esetekben a palyavalasztasi dontést tamogato tevékenység helyére az életpalya-
épitési készségek oktatasa 1ép. Az ELGPN’ (2013) meghatarozasa szerint ,minden olyan
program és tanuldsi tevékenység, amely segiti az embereket a sajat életpalyajuk és életutjuk
alakitisahoz  sziikséges készségek elsajatitasaban, mint példaul a pdlyavalasztasi
informaciokhoz és tandcsadashoz valo hozzdférés, és azok eredményes hasznalata™.
E tevékenységek az ¢letpalya-épitési kompetencia (career managment skills: CMS)
kialakulasaban ¢és fejlddésében jatszanak kiemelkedd szerepet, amik ,,olyan kompetencidak,
amelyek lehetévé teszik egy egyén (vagy csoport) szamdra, hogy strukturdlt médon gyiijtson,
elemezzen, szintetizaljon és rendszerezzen onmagaval, oktatassal és foglalkoztatdssal
kapcsolatos informaciokat, valamint dontések meghozatalahoz és kivitelezéséhez, illetve
atmeneti dllapotok kezeléséhez sziikséges készségek dsszessége.” (ELGPN, 2013)

A szolgéltatdsok ¢és a formak szétaprozodasabol adodik, hogy a palyaorientaciot
Magyarorszagon még ma is ugy tekintik, mint alkalmi, kiilsé segitségnyujtast. (Borbély-
Pecze et al., 2013/a). Azonban a jol miikod6 palyaorientacio rendszerben miikodik: a
tarsadalom egészét tamogatja, €s benne tobb szakteriilet miikodik egyiitt. ,,Segit fenntartani
az egyén nyitottsagat a valtozdsra, és megtanitja a valtozas kezdeményezésére, kezelésére,
sajat palyafutasanak iranyitasara, a valtozasokkal jaro bizonytalansag elviselésére, biztositja
az egyén szamdra a dontésekhez, a valtozdasok kezeléséhez sziikséges informaciokat,
tandacsadast, segitd szolgadltatasokat.” (Borbély-Pecze et al, 2013/a: 35)

Ebben az értelemben a palyaorientacié tarsadalompolitikai és foglalkoztataspolitikai eszkoz is
egyben. (Szilagyi 2012/b) Tarsadalompolitikai, hiszen altala befolyasolhatd az egyén és
kozvetlen kornyezetének életmindsége, amely eldnydsen hat(hat) a tarsadalom miitkddésére is.
Emellett a foglalkoztatasban betdltott informald, koordinald szerepe sem megkérddjelezhetd:
a munkanélkiiliség kezelése, a munka hatékonysagdnak novelése, valamint az elégtelen
szakmastruktara kapcsan eléforduldé anomalidk felmérése €s kezelése is a teriilethez tartozik.
Az eurdpai unids foglalkoztataspolitikai elvek is ezt a felfogést tiikrozik. Sultana (2012)
kiemeli, hogy a palyaorientdcionak olyan adapticiés mechanizmusok, készségek,
kompetenciak kialakitasat kell tdmogatnia, amely nagyfok rugalmassagot, alkalmazkodo
képességet biztosit az egyén szamdra, igy tdmogatva az ,atmenetek biztonsaganak”
kiépitését.

® vo: Fejér et al 2009, Karner 2010
" Eurdpai Palyaorientaciés Szakpolitikai Halozat
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A fentiek alapjan tehdt elmondhatd, hogy a palyaorientacio egy olyan komplex
ismeretszerzési és - feldolgozasi tevékenységet foglal magaba, amelynek célja az élet és
karrieritban meghozni sziikséges dontések elokészitése valamint az arra valo felkésziilés.
Olyan folyamatos tanuldsi tevékenység, amely révén az egyén dnmagarol és kdrnyezetérdl
direkt és non-direkt 0Gton szerzett informaciét megtanulja rendszerezni, és dontéseiben
felhasznalni.

A palyaorientacio sokféle modon és formaban megvaldsulhat, akar iskolai, akar iskolan
kiviili tevékenységként. Arrol azonban, hogy a fogalomkdrt, tevékenységet a pedagodgiai
tevékenység részeként, vagy kiilon professzioként definidljuk - mint fentebb is lathattuk —
eltérd vélemények és felfogasok léteznek. A kiilonféle megkozelitésekben az azonban kozos,
hogy kozéppontjaban az egyén - legyen az didk vagy felndtt — 4all, sajatos ismereteivel és
tapasztalataival a munka és a képzések vilagarol. A palyaorientacios tevékenység
folyamataban, amely szolgaltatisként is definidlhatdo, a szakember az egyén igényeit,
elképzeléseit figyelembe véve, informacionyujtassal segiti, tdmogatja az ¢letutjaban valo
elorelépésében. Az informaci6 tartalma vonatkozhat a képzések és a munka vildgara,
valamint kiilonféle eszk6zok, modszerek segitségével az illetd Onismeretének bdvitésére,
mélyitésére.

A palyaorientaci6 gondolatkorének komplexitasat jol jellemzi, hogy a kiilonb6zé teriiletek
képviseloi a fogalmat, kifejezést azonosan hasznalja, azonban mas-mas tartalmat és format
rendelnek hozza. Nem sziiletett még egységes allaspont arra vonatkozoan, hogy a téma
differencialtsagat miképp lenne célszerii a fogalomhasznalat kapcsan is pontositani. Dobai és
munkatarsai (2014) szerint példaul nem szerencsés a palyaorientacio kifejezést a
koznevelésben haszndlni. Véleménylik szerint az ott zajlé folyamatokat jobban jellemezné a
,career education”- életpalya-nevelés kifejezés. Meglatasuk szerint ez magaba foglalhatna
minden olyan programot és tanulasi tevékenységet, amely segiti az egyéneket az életpalyajuk
¢s ¢letutjuk alakitasahoz sziikséges készségek €s ismeretek elsajatitasaban.

Problémat jelenthet az ¢letkori és élethelyzeti differencialatlansdg a szo, illetve
fogalomhasznalatban is. Ahogyan arra kordbban ramutattunk, a kiilonb6z6 élethelyzetekben
mas-mas tipusi szolgaltatas biztositasa sziikséges, hiszen a folyamatban résztvevo
egyéneknek nem csupan a felhalmozott ismerete ¢€s tapasztalata mas a kiilonbozé
¢letkorokban, hanem a tevékenység célja és formdja is. Mindez a jelenlegi szohasznalati
gyakorlatban nem jelenik meg. A kifejezés homogenitdsaban rejld tovabbi anomaliat
jelenthet, hogy a fogalom az azt végzd és az abban résztvevd személy megkiilonboztetésére
sem alkalmas. Meglatasunk szerint a palyaorientacié az egész, komplex teriiletet lefedi,
azonban a folyamatot tamogatd személy (pedagogus, palyaorientacidos szakember) €s az azt
igénybe vevo (pl.: diak) tevékenysége kozott jelentOs kiilonbség van. Nem sziiletett még
olyan koncepcid, amely a kétféle aktivitds kiilonbségét a fogalomhasznalatban is jelolte
volna. Ennek egyik megkdzelitése lehet — ha a pedagogiai terminologidbdl indulunk ki — a
tanulds / tanitas analdgidjara a palyaorientacio / palyaorientalas megkiilonboztetése.

E vonatkozésban a palyaorientdcié6 minden olyan tevékenység, szolgaltatds, amely azt segiti,
hogy az egyén Onismerete és a munka-palydk vilagardl szold ismerete mélyiiljon, és ezaltal
pontosabb  informacidval rendelkezzen a  sikeres pdlyavalasztishoz, valamint
munkavallalashoz. A palyaorientalas pedig maga az a tevékenység, amely a palyavalasztasi,
karriertervezési tevékenységet, folyamatot tamogatja.

24



2.2. A palyaorientacio tartalma és modszerei

2.2.1. A palyaorienticio tartalmi dsszetevéi

A korabbi fejezetek attekintésébdl lathattuk, hogy a fiatalok palyavalasztasi dontésre valod
felkésziilésének szamos modja ¢és szintere van. A dontéshez nélkiilozhetetlen
informacidszerzés torténhet formalis, vagy informalis csatorndkon, forrasat nézve pedig
szarmazhat a kozvetlen kornyezettdl (pl.: csalad, baratok, kortarsak), az iskolatol (pl.:
pedagbégusok, vagy iskolai altal szervezett rendezvényeken), informacids eszkozoktol (pl.:
konyv, kiadvany, Internet, egyéb média), vagy akar kiilsé intézmények, szakemberek
bevonasaval (pl.: palyaorientacios szakemberek, palyavalasztasi intézetek, kiallitasok). Az

informacioforrasok koziil jelenleg hazankban a legnagyobb szerep a kdzvetlen kdrnyezetnek
jut. (Suhajda 2013/b)

A palyaorientacio tartalma interdiszciplinaris szemléletii ismeretanyag, amely pszichologiai,
kozgazdasagi, jogi és munkatudomanyi ismereteket tartalmaz.”(Szilagyi 2004:15). A teriiletre
jellemzé interdiszciplinaritds eltér a jelenlegi  koznevelésben bevett leginkabb
tudomanyteriileteken alapuld ismeretanyag felosztas gyakorlatatdl, amely magaval vonja az
eltéré6 pedagogiai szemlélet sziikségességét. A kiilonbozOség masik sarokpontja az
ismeretanyag tipusaban is felfedezhetd, hiszen az elméleti, statikus ismeretek elsajatitasa
helyett a palyaorientacios tevékenység leginkabb a kompetenciafejlesztésre helyezi a
hangsulyt.

Az egyén iskolavalasztasi és palyaorientacios dontéseit fOként a munka vilagdhoz kothetd

informaciok és az onismereti jellemzOk (érdeklddés, képesség) hatarozzak meg. A dontéshez
hozzajarul a sziilok, ismerdsok befolyasa, a tanulok egészségi allapota, érzelmek, az egyes
palyak ismerete, a palydkhoz tartoz6 tevékenységek, eszk6zok megismerése, a szocialis,
gazdasagi és foldrajzi koriilmények, valamint a munkaerdpiac aktudlis ismerete. A megfeleld
iskolavalasztasi, majd palyavalasztasi érettséggel rendelkezd tanuldk képesek elfogadni a
tanar €s a sziilo segitségét, de végiil onalloan, ¢letkoruknak megfeleléen dontenek arrdl, hogy
melyik iskolat, palyat valasztjak. (Borbély-Pecze 2008)
A sikeres palyavalasztasi dontést tehat egy olyan tajékozodasi folyamatnak kell megel6znie,
amelynek eredményeképpen a fiatal az adott ¢letkornak megfeleld Onismerettel,
ondefinicioval rendelkezik. Ismeri annak a tarsadalmi kdrnyezetnek a gazdasagi jellemzoit €s
képzési lehetdségeit, valamint valdédi ismeretei vannak a palyak vilagar6l. Ebben a magyar
kutatok eredményei (Rokusfalvy 1969, 1982, Ritookné 1970, Volgyesy 1976, Szilagyi 1996,
2002b, 2005, 2012/b, Fazakas 2009/a) egybehangzoak, hogy a palyaorientacio tartalmat az
Onismeret, a palyaismeret €s a képzési lehetdségek ismerete jelenti.

A palyaorientaciohoz kapcsolédd informaciok tehat alapvetéen két teriiletet foglalnak
magukba: az egyén ismereteit 6nmagarél (individualis jellemzOk) valamint a munka és a
palydk vildgara vonatkozo térsadalmi kornyezet ismeretét. E két teriilet alkotja a
palyaorientaci6 tartalmat, amelyekkel kapcsolatban az ¢életkori sajatossagoknak és az
igényeknek megfelelden sziikséges informaciot biztositani. A kovetkezdekben e két tényezd
legfontosabb Osszetevdit tekintjiik at.

Individualis jellemzok

Az onismeret a sz6 kdznapi értelmében az ,,onmagunkrol valo tudast jeloli, azt, hogy
ismerjiik képességeinket, adottsagainkat, vagyainkat, céljainkat, tudataban vagyunk
személyiségiink pozitivumainak, de korlatainak, hianyossagainak is.” (Dévai 1980). Az
onismeret fejlesztése elengedhetetlen a palyaorientacio folyamata soran. Ez az a tényezd,
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amely redlis keretek kozott tartja az egyént, aki iskola, vagy palyavalasztas elott all. A belsd
Onismeret mellett a kiilsé megitélés is fontos, ezért az ondefinicio kialakulasaban fontos
szerepet kap a tanulok szocialis kornyezetének visszajelzése, elvarasa, értékelése. (Kiirti
1988). Barko (2006) szerint az Onismeret, a ,ynagamra valo ismerés” egy tanulasi folyamat
eredménye, a személyiség kornyezetének lenyomata. Ebbol adodik, hogy az dnmagunkrol
kialakult kép nem egy egyszeri folyamat: sorozatokbol all Gssze és valtozik, kapcsolatba
keriilve a kornyezetiink hatasrendszerével. A kiillonbozd életkorok tényezéi nagyban
befolyasoljak és hozzajarulnak az éniink fejlodéséhez. Az onismereti kép kialakuldsaban, a
serdiilékorban leginkdbb az alapkdzosségek, osztalykdzosségek és a barati kor jatszanak
dominans szerepet (Petrikas - Brezsenyanszky 1987), mig feln6tt korban a munkahelyi
szituaciokban megélt visszajelzések rendelkeznek nagy jelentdséggel.

Az Onismeret tehat a személyes tulajdonsagok megismerését jelenti, a palyaorientacids munka
pedig az erdsségek felismerését igyekszik el6segiteni: azoknak a tulajdonsagoknak a
feltarasat, amelyekre az egyén tamszkodhat a munkavégzés soran. (Szilagyi 1993, 2012/b)
Ezek a jellemzdk - tobbek kozott - az érdeklodeés, a képesség, a munkamod, a tanulési
modszerek, technikak, a munkahoz kapcsolodo értékek, valamint az egyén dontéshozatalanak
modja, sajatossagai.

Az érdeklodésen ,a személyiség érzelemmel telitett tartalmi iranyulasat értjiik, amely
szubjektiv értékkel latja el a targyat, amelyre iranyul. Olyan fénycsovanak lehet tekinteni,
amely a valosag Kisebb-nagyobb részére, targyaira esik, és azokat megvilagitia, koztiik és a
személyiség kozott bizonyos kapcsolatot létesit. Ez lehet spontan keletkezett odafordulas, és
lehet szandékosan iranyitott.” (Csirszka 1966:89)

Az érdeklodést, mint személyiségjellemz6t kezdetben (Kant, Herbart) értelmi jellegt
tulajdonsagnak tekintették, csak a XX. szazad elején (Ostermann 1902) kezdtek a kutatdok
annak érzelmi vetiiletével foglalkozni, amelyet a hazai gondolkodok (Felméri Lajos, Peres
Sandor, Nagy Laszlo) is atvettek és kés6bb altalanosan elfogadotta valt. (Nagy 1982) A
pszichologia teriiletén a XX. szdzad masodik felében szamos definicio sziiletett (Noszlopi
1947, Super 1951, Csirszka 1966, 1970, Rokusfalvy 1969, Kovaljov 1974, Geréb 1976,
Rubinstein 1977, Bartha 1978, Ritook 1982, 1986, Szilagyi 1995, 2000/a, 2012/b), az
érdeklédés vonatkozasdban. Az, hogy az ember mi irdnt érdeklédik, szamtalan kiilsé és belsd
tényez6 fiiggvénye. Erdeklddésiinket meghatarozza példaul életkorunk, temperamentumunk,
személyiségiink karaktere, egészségi allapotunk, foglalkozasunk, az ingerként megjelend
targy felhivo jellege, intenzitdsa, a tarsadalmi szokasok, a divat, a kornyezetiinkben €16
személyek. Csirszka (1966) szerint altalaban egyszerre tobb oka is van annak, hogy
valamilyen targy érdeklodésiink kozéppontjaba keriill. Az érdeklédés konkrét targyai
kiilonb6zo érdeklodési témakba csoportosulnak, amelyek koziil a hasonloak érdeklodési
iranyt alkotnak. Az érdeklddési iranyok érdeklddési korokbe szervezddnek, amelyek koziil a
legatfogobbak az életfenntartds, a miivészet, a tudomany, a szérakozds, a kozosség ¢€s a
vilagnézet. Az ember érdeklddési profilja altaldban kiilonbozd érdeklddési kordkbe tartozod
témakat, targyakat is tartalmaz. (Csirszka 1966)

A pedagdgiaban, palyapedagogidban az érdeklddést, mint a motivacid konkrét formajat
értelmezik. Egy olyan irdnyultsdg, amelyet az egyén értékrendszere hataroz meg. Az ember
élete soran valtozik, alakul, a kiilonbozé érdeklodések egymasra épiilnek, igy valik
¢letszervezo tényez6vé. Az érdeklodés nemcsak megismerhetd tulajdonsag, hanem fejlédése
mérhet6 is. (Barko 2006)

A munkdhoz kapcsolodd érdeklddés legkdnnyebben azokban a munka- és szabadidds
tevékenységekben taldlhatéak meg, amelyeket kedvvel és szivesen végziink. A fiatalokat
széles korll érdeklodés jellemzi, de az érdeklédés irdnya és intenzitdsa életkoronként
valtozhat. (Szilagyi 1996/a) Az érdeklodés fontos szerepet jatszik egy-egy foglalkozas
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kivalasztasanal, a foglalkozas folyamatos €s szinvonalas ellatasanal és a munkaval valo
elégedettség elérésénél. Fontos ugyanakkor azt is kiemelniink, hogy a megvaltozott
érdekl6dés palyaelhagyashoz vezethet. Super szerint ezért az emberek igyekszenek olyan
munkat talalni maguknak, amelyben modjuk van arra, hogy kiilonbozd szerepeket tdltsenek
be, és amely ezaltal lehetéséget ad arra, hogy — harmonizalva Onismeretiik fejlédésével —
érdeklodésiik tartossa valjon (Grinder 1973).

A képességek a személyiségnek olyan viszonylagos allandé sajatossagai, amelyek az
egyes teriileteken a Sikeres tevékenység elofeltételei. (Zorgé 1973) Szilagyi
meghatarozasaban a képességek fejlodésére helyezi a hangstlyt, miszerint ,,a képességek
veliink sziiletett adottsagokbol gyakorlas segitségével alakulnak ki és a cselekvéseink
feltételeit biztositjiak, fejlesztheték.” (Szilagyi 1997:99). A képességek tehat olyan
pszichologiai feltételek, amelyek egy adott tevékenység elvégzéséhez sziikségesek.

A keépességeket két szempontbol lehet megkiilonboztetni, egyrészt léteznek az altalanos
értelmi képességek, masrészt vannak a szakmai feladatok ellatasahoz sziikséges képességek.
(Szilagyi 1995) A munka vilagaban tobb képesség egylittes meglétére van sziikség. Minden
szakma mas-mas képességszintet €s képesség strukturat igényel. A képességek és a
személyiség (azon beliill motivacid, beallitddas, érdeklédési irany stb.) egymashoz vald
viszonya is jelentGsen meghatarozza a teljesitményt. (Szilagyi 2000/a) A képességek
vizsgalata nehéz és szerteagazo, a kutatok (Zorgd 1973, Volgyesy 1979) korében is eltérd
vizsgalati modszerekkel talalkozhatunk. Ugyanakkor nem beszélhetiink altalanos
képességekrdl, mert a képességek személyes jelleggel rendelkeznek: fejlédésiikben ugyan
meghatarozottak, de a kiilonb6z0 képességek fejlodési iiteme egyénenként eltérd lehet. A
képességek tehat nem allando, folytonosan adott jellemzdi a személyiségeknek és tobbnyire
nem ¢értelmezhetok Onmagukban. A képességek 0Osszekapcsolodasa szamos moddon
megvalosulhat, kozottilk hierarchikus viszony is megfigyelhetd, amelyek nagyban
befolyasolhatjak a motivaltsagot és az elérehaladast adott munkateriileteken. (Szilagyi 1997)
A palyavalasztas egyik legmeghatarozobb kérdése, hogy az egyén képessége talalkozik-e a
palyahoz sziikséges ,.képesség feltétellel”. A sikerélmény csak akkor sziiletik meg, ha a palya
kovetelménye egy szinten van az egyén képességével. (Ritook 1986) Ha az egyén olyan
palyat valaszt, amelynek kovetelményei Iényegesen magasabbak a képességeinél, akkor kevés
sikerélményre szamithat, de ugyanez forditva is igaz: ha kovetelmény szintje alulmarad az
egyén képességeihez képest, akkor az tul konnytivé valik, és f€l6, hogy elvész a motivacio €s
az érdeklodés. (Szilagyi 1996/a) A képességek tisztazasa emiatt a palyaorientacios
folyamatban nélkiilozhetetlen teriilet, hiszen ennek felmérésével, esetleges fejlesztésével a
palyan valo késobbi bevalas és elégedettség jelentdsen ndvelhetd.

A képességek kapcsan fontos megemliteniink a  kulcsképességek  fogalmat.
~Kulcsképességnek nevezhetjiik a személyiségnek azon tulajdonsagait, amelyek minden
munkafolyamatban és foglalkozasban a sikeres munkavégzeés fedezetét adhatjak”. (Szilagyi
1998/b:90) Ide tartozhat az egyiittmiikodési, a probléma-megoldasi, kommunikacios,
konfliktuskezelési képesség, azaz azok, amelyeket a munkaltatok leginkdbb keresnek az
allashirdetések (Mertens 1974) soran. Mertens abbol a tényb6l indul ki, hogy a munka
vilagdban végbemend allandod és gyors valtozasok kovetkeztében ma mar nem remélheti
senki, hogy a koradbban megszerzett szakmai képesités egész életére biztositja a sziikséges
tudast. Ezért javaslatként azt fogalmazza meg, hogy az egyénnek a szakmai ismeretek és
készségek mellett a kulcskompetencidkat is el kell sajatitania. Ezek fontossagat jol jelzi, hogy
Super (id. Szilagyi 1998/b) szakma feletti képességeknek nevezte, azaz azoknak a
képességeknek, amelyeket minden szakma, munkakor ellatdsa soran nagy hasznat vehetjiik.

A képességektdl és a kulcsképességektdl fontos megkiilonbdztetniink a kompetencia
fogalmat. A kompetencia latin eredetli sz6, jelentése illetékesség, jogosultsag, hataskor,
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szakértelem, felkésziiltség, hozzaértés. (Totfalusi 2008) Szamtalan kompetencia fogalom és
értelmezés latott napvilagot (Mc Clelland et al. 1973, Nagy 2000, 2010 OECD-DeSeCo
2003, Vass 2006, Budavari-Takacs - Suhajda 2015), legaltalanosabban mégis ugy
fogalmazhatjuk meg, mint olyan képesség és ismeret egyiittes, amely a komplex feladatok
sikeres megoldasat teszi lehetévé. A DeSeCo kutatas (2003) ezen beliil megkiilonbdztette a
kulcskompetencidk fogalmat is, amelyekhez azokat soroltak®, amelyek a munkaba allashoz,
az ¢élethez és a korszerii miiveltség megszerzéséhez elengedhetetleniil sziikségesek, illetve
egyéni tarsadalmi és gazdasagi szinten egyarant fontosak. (Vass 2006)

Az értékek - vagyis annak a kivalasztasa, hogy kornyezetiinkbdl mi fontos szamunkra,
mi jelent szamunkra értéket- a hétkéznapi gondolkodasban tobbnyire elvontan
megfogalmazott, altalanos elvarasként jelennek meg (pl.: legyen igazsagossag!, legyen
tisztesség!, stb.). Ezek az elvardsok magukban hordozzak és egyben elutasitjak, kizarjak
ellentétilket. Ezek alapjan beszélhetiink értékparokrol. Csepeli (1997) az értéket a
személyiség legmélyebben bedgyazott biztonsagot jelentd ¢és eligazodast szolgalo
tampontjanak tekinti a kozOsségben valo 1étezéshez, igy a viselkedést motivumképzo
funkcidjan keresztiil befolyasolja. Géasparné (1978) az értékeknek két fajtajat kiilonbozteti
meg: pozitiv értékeknek tekinti azokat, amelyeket valasztasunknal eldnyben részesitiink mas
jelenségekkel szemben, mig azokat, amelyek a valasztisnal hattérbe szorulnak, negativ
értéknek mindsiti. Andorka (1997) els6é sorban az értékeknek a tarsadalomban betoltott
értékeld, motivaldo funkciojat hangsulyozza, megfogalmazasa szerint az értékek olyan
kulturélis alapelvek, amelyek kifejezik, hogy egy adott tarsadalomban mit tartanak fontosnak,
kivanatosnak, jonak vagy rossznak.

Az ¢értékek pszichologiai értelemben is kettds jellegliek: objektiv tartalmukat a kiilvilag,
szubjektiv jellegiiket pedig az egyén valasztasai hatarozzak meg. E két vetiilet egyszerre,
¢lmény szinten jelenik meg a személyiség szdmadra, azzal a kiilonbséggel, hogy a sajat maga
valasztott szubjektiv elem hangsulyosabban szerepel cselekvéseiben, dontéseiben. (Szilagyi
1997). Variné (1978) és Bugan (1994) az értékeket eszmei objektivacioként azonositjak,
amelyek jelentés normativ funkciéval birnak. Magyari Beck (2003) jelentéségiiket a
preferencidk meghatarozasaban latja, mig masok (Klein-Klein 2012) altalanos, elérni kivant
célként azonositjak.

Az értékek varidbilis személyiségjellemzik: az életkor, a kornyezet ¢€s a kulturalis tradicid
jelentds hatassal van alakulasukra. (Kapitany-Kapitany 1983, Szilagyi 1987/a,b, 1991) Az

egyén értékei rendszert alkotnak, kolcsondsen kiegészitve és feltételezve egymast. (Szilagyi
1995)

Az értékek befolyasoljak a tarsadalmi beilleszkedést, a palyavalasztast, a munkavallalast. A
munka az ember kibontakozasanak egyik Kitiintetett helye, olyan értékteremté tevékenység,
ahol a munka értékének alapja maga az ember. (Birher - Katona 2012) Tehat a munkahoz
kacsolodo értékek is befolyasoljak az egyén dontését a palyavélasztas soran, ami kihat a
késobbi teljesitményre is. (Szilagyi 1995) ,.4z értékvalasztasok alapjan feltart értékstruktira
a személyiség szakmai fejlodésében megvalosithato értékstrukturat jelent, amelynek egyarant
van palyaspecifikus és személyiségspecifikus vetiilete”. (Szilagyi 1987/b:25)

A munkamod egy olyan Osszetett pszichologiai tulajdonsagunk, amely ,,a munka
sajatossagabol fakado, a munka- targyi- és személyi koriilményeibol kovetkezo egyéni
megolddsok Osszességeén alapszik.” (Csirszka 1966:28) A munkamoddra jelentds hatassal
vannak a munka kdzben érzett pozitiv-negativ élmények, valamint az egyén érzelmi viszonya

8 egyiittmiikddés, szocidlis kompetenciak, alkalmazhat6 tudas, a tanulasi és az egész életen at tart6 tanuldshoz
sziikséges kompetenciak
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a munka targyahoz ezért jelentésen meghatarozza az illeté sikerességét, valamint az
¢letpalyajaval valo elégedettségét. (Szilagyi 2000/a) A munkatevékenység szempontjabol 4
érzelemnek van kiemelked6 fontossaga: a munkadromnek, a hangulatoknak, az affektusoknak
¢s az érziileteknek (Csirszka 1985). Koziiliikk az egyik legfontosabb a munkadrom, amely egy
olyan lelkiallapot, amely az embert az adottsagainak megfeleldé munkatevékenység végzése
kozben hatja at. Hidnya a személyiség munkatevékenységének zavarat idézheti eld,
ugyanakkor a munka életszeriisége, a hasznossag tudata, az alkotas élménye taplaljak a
munkadromot. (Csirszka 1985)

A munkamo6d a munkavégzés soran alakul ki és stabil jellemzdje a személyiségnek. Nagy
befolyassal van ra az érdeklédés és az érték valamint jelentés még a szakmai képzés és a
szakmai gyakorlat hatasa is, ami a munka és a tanulas szoros kapcsolatat tamasztja ala.
(Szilagyi 2000/a) A palyavalasztas soran ezért érdemes hangsulyt fektetni az egyéni
munkamod stabil OsszetevOinek Osszeegyeztetésére a valasztott palya munkamod szerinti
kovetelményeivel, hiszen az egyéni munkamodnak megfeleléen valasztott munka, palya a
harmonikus és eredményes élettit alapfeltétele. (Kenderfi et al. 2011)

Tekintettel arra, hogy a munkamod a szakmai elsajatitds folyaman alakul ki, ennek
kapcsan a palyaorientacid folyaman a tanulashoz kapcsolodo onismereti elemeket fejlesztjiik.
A tanulasi modszerek, technikak nagyban meghatarozzdk az egyén tanulassal
kapcsolatos attitiidjét, eredményességét. A korabbi tanulassal kapcsolatos tapasztalatok,
sikerek, élmények, kudarcok, valamint az egyén képességei nagyban meghatarozzak a tanulas
hatasfokat. A kiilonféle tantargyak eltérd ismeretelsajatitasi technikat igényelnek, amelyhez
nem csupan a tantargyi kovetelmények ismerete, hanem az egyén Onismerete is
nélkiilozhetetlen. (pl.: milyen tanulasi stilus szdmara a legoptimalisabb, milyen
ismeretelsajatitasi készségekkel rendelkezik, mennyire képes hatékonyan beosztani az idejét,
stb.). (Szilagyi 1996/b, 2004) Ezek Osszeegyeztetése, tudatositasa, a készségek fejlesztésének
tamogatasa a tanulassal kapcsolatos pozitiv élmények ndvelésén tul, az iskola/palya/szakma-
valasztasra is kihathat. Mindemellett kozvetve a kés6bbi munkamodra is jelentds befolyassal
van, hiszen a tanulasi stratégidja alapjan kovetkeztetni lehet a tanuldé majdani
munkaszervezési preferencidjara, tanuldsi technikajanak tudatositdsa pedig a késObbi
munkakdrnyezet megvalasztasaban ¢€s kialakitasdban jelenthet segitséget.

Az ¢letpalya kiilonboz6 szakaszait dontések zarjadk le, amelyek meghatarozzak a
tovabblépés lehetOségeit. Az egyén ritkan hoz egész ¢letpalyajara kihatd dontést, a folyamatot
inkdbb életszakaszonként ismétlodé dontési mozzanatokként helyes definidlni. (Szilagyi
2012/b) A dontés pillanataban az egyénre sok tényezd hat, amelyben az emociok és a
felel6sségvallalas teriilete a legmeghatarozobb. Bushoff (1989 id Szilagyi 2012/b) a dontést,
mint személyiségjellemzét vizsgalta: elmélete szerint 3 ellentétpar’ segitségével feltarhatoak
az egyén dontési képességei. Super (1953 id Szilagyi 2000/a) a palyaérettség egyik
meghataroz6 elemének tartja a dontési kompetenciat, amelynek mindsége befolyasolja a
palyafutast.

Zrinszky (2002) munkajaban kiemeli, hogy a személyiség 4altaldnos kiképzése, az
alapmiiveltség elsajatitasa, a tanulds és a munka megszerettetése, a kooperacio €s a szervezési
készség, a felelosségérzet kialakitasa, az ésszeri idObeosztas elsajatitasa mind-mind olyan
tényezOk, amelyek segitik a palyan vald majdani bevalast, igy a péalyaorientacid integrans
részét képez(het)ik.

A fentiek alapjan lathatd, hogy szamos olyan tényezd, individudlis jellemzd van jelen a
palyavalasztas és a munkavallalas folyamataban, amely a dontés és a karriertt sikerességét és
eredményességét nagyban befolyasolja. Ezért ezek szambavétele, tudatositdsa fontos a

% aktiv-passziv/raciondlis-intuitiv/autoném-dependens
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palyaorientaci6 folyamatdban, hiszen biztos Onismerettel a rendelkezésre allo lehetdségek
koziili valasztas is megalapozottabb és konnyebb lehet.

A tarsadalmi- gazdasagi kornyezet és a palyak vilaganak ismerte

A kiilsé lehetdségek, a tarsadalmi kornyezet ismerete a palyakrdl, foglalkozasokrodl, a
munkaerd-piaci kornyezetrdl, és a képzési lehetdségekrdl valod informaltsagot jelenti. Fontos,
hogy a tanulok képesek legyenek rendszerezni a munka vilagarél eddig szerzett
tapasztalataikat és ismereteiket és Ossze tudjak hasonlitani az egyes palydk jellemzdit. A
kovetkezOkben ezen tényezok rovid ismertetésére vallalkozunk.

A padlyaismeret az egyes palydk leglényegesebb kovetelményeinek ismeretét jelenti,
amely megszerzése egy igen széleskorii és sokiranyu tevékenység. (Ritook 1967, Rokusfalvy
1969, Volgyesy 1976, 2012, Szilagyi 1996/a,b, 2000/a, 2012/b, Fazakas 2009/a,b) ,,A
palyaismeret a munkatudomanyokon beliil rendszerezi és leirja azokat az ismérveket,
amelyeket a munkat végzé embernek a palydn, a foglalkozastevékenységgel kapcsolatban,
mint kovetelményt, feladatot figyelembe kell vennie.” (Volgyesy 1995:14) A palyaismeret
kialakulasat a XX. szazad tarsadalmi fejlddése hivta életre, amikor a munkamegosztasnak
koszonhetden a szakmak, palyak differenciadlodasnak indultak, igy a fiatalnak lehetdsége nyilt
ismeretei alapjan palyat valasztani. ,,4 pdlyaismeret tehat ilyen értelemben civilizacios
termék, amelyet az emberi tdarsadalom a munkamegosztas eredményeként volt képes
létrehozni.” (Volgyesy, 2012: 32) Rokusfalvy (1966, 1969) szerint, a palyaismeret abban
segiti az egyént, hogy ujabb valtozatokban lassa lehetdségeit, amikor a személyi
adottsdgaihoz keresi a megfeleld palyat. A helyes palyavalasztas letéteményese a szubjektiv
(pl.: az egyén adottsagai, inditékai, elgondolasai), valamint az objektiv tényezdk (pl.: a
gazdasag altal biztositott valasztasi lehetdségek, illetve az egyes palydkon folytatott
tevékenységek altal meghatarozott palyakdvetelmények) egybevagdsaga. (Ritook 1967) A
palyaismeret kifejezi mindazt az informaciot, amely sziikséges az adott munka elvégzéséhez:
részletesen leirja a foglalkozaskort a kovetelmény és a feladatok rendszerével. Minél
sz€lesebb egy ember palyaismerete, anndl megfelelobb munkat tud valasztani sajat
személyiségi jellemzdéihez mérten. Fontos szempont, hogy az ¢let eldrehaladtaval az ember
személyisége is valtozik, amelybdl az kovetkezik, hogy az egyén és a palya kapcsolata
sohasem allando, hanem egy dinamikus kapcsolat. (Szilagyi 2000/a) Az optimalis
palyavalasztasi dontés meghozataldhoz nélkiilozhetetlen az ember személyiségjegyeinek és a
foglalkozasok kdvetelményeinek ismerete és egybevetése. (Csirszka 1966, Rokusfalvy 1969,
Volgyesy 1976, 2012, Ritook 1986, Szilagyi 1996/a,b, 2000/a, 2002/b, 2012/b, Fazakas
2009/a) A palyaorientacios folyamatban a palyaismeret két teriiletét érdemes kiemelni:
egyrészt a palyak osztalyozési szempontjainak megismerését - amely részben tiikrozi az adott
orszag gazdasagi fejlettségi szintjét is - masrészt pedig a foglalkozdsok tartalmanak
(foglalkozasi profil, palyaleirasok) feltarasat. (Volgyesy 1995) A foglalkozasi profilok adjak
azokat az informdcidkat és azokat a kapaszkododkat, amelyek késdbb kovetelményként
jelenhetnek meg a tanuloval szemben, és amelyek alapul szolgalhatnak a megfelelé palya
kivalasztasahoz. A palyaorientacioban ennek megismerését a foglalkozasi profilok készitése,
a célcsoport-specifikus palyaismertet6 technikak segitik. Fontos ugyanakkor kiemelni, hogy a
palyaismeret soha nem egy statikus, kész tuddsanyag, igy a palyaorientacioval foglalkozo
szakemberek kotelezettsége, hogy folyamatosan fejlesszék és aktualizaljak tudasukat, hogy
megfeleld informaciot legyenek képesek biztositani. (Fazakas 2009/a,b, 2014)

A palyaorientaci6 keretében meg kell ismerkedni a munkaerdpiaci kérnyezettel: ez
jelentheti a munkaerdpiac szerepldit, a torvények és jogszabdlyok ismeretét, vagy akar az
ellatasok ¢€s tamogatasok igénybevételének modjat. A palyavalasztasnal figyelembe kell
venni, hogy melyek azok a szakmak, amelyekben konnyebb elhelyezkedni, amely keresett a
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piacon, illetve tisztaban kell lenni a regionalis, gazdasagi munkaerdpiaci sajatossagokkal.
(Csehné 2005) A munkaerdpiaci kornyezet ismeretén beliil fontos, hogy a fiatal elsajatitson
munkajogi ismereteket, mint példaul a munkaszerz6dés formaja, tartalma és ismernie kell a
munkaviszony létesitésének és megsziinésének, megsziintetésének formadit is. A palyakezddk
munkaerépiaci helyzetét felméré kutatasok (pl.: Csoba 2011, Szelld 2014) ugyanis azt
mutatjak, hogy a legnagyobb problémat az jelenti a fiataloknal, hogy nincsenek tisztdban az
allaskeresés technikdival, a munkaerdpiaci szabalyokrol, folyamatokrol pedig kevés
informacidval rendelkeznek.

Az dnismereti jellemzok, a foglalkozasok tartalméanak, kovetelményeinek ismerete mellett
szilkség van az adott szakmdhoz vezetdé Ut megtaldlasira, a megfeleld képzési
lehetdségek kivalasztasara. (Kenderfi 2012) A palyaorientacio egyik fontos teriilete, hogy
a fiatal tisztdban legyen azzal, hogy az altala valasztott szakma-, palyaelképzelés milyen
végzettséget, képzettséget igényel. Ehhez nélkiilozhetetlen, hogy az illeté ismerje a magyar
(és nemzetkozi) iskolarendszer felépitését €s képes legyen eligazodni abban, ismerje
iskolavalasztasi, tovabbtanulasi lehetOségeit. FelsOoktatasi €s szakképzési rendszeriink az
elmult idoszakban jelentds strukturalis valtozasokon ment keresztiil. A képzésekre valo
jelentkezés (pl.: felsGoktatasba keriiléshez sziikséges pontok szamitdsa) és azok tartalma,
valamint a végzett szakemberekkel szemben elvart kovetelmények is sokat modosultak. Ezek
naprakész ismerete olyan lényeges elem a palyavalasztasi, tovabbtanulasi dontés
meghozataldban, amelynek pontatlan ismerete nem csak tanuldsi kudarcokhoz,
elégedetlenséghez, motivalatlansaghoz, vagy késobb akar a tanulmanyok felhagyasahoz, vagy
palyaelhagyashoz vezethetnek, de a szakmai tudds megszerzésére szant anyagi és egyéb
er6forrasok elvesztegetését is magaval vonhatja.

Ugyanakkor fontos megjegyezniink azt is, hogy mindezen ismeretek csak részben jelentenek
iranymutatast: Lakatos (2016) tanulmanyaban ramutat arra, hogy hazankban a képzettségek
¢s foglalkozasok megfeleltethetdsége szempontjabol jellemzod, hogy adott tevékenységeket
kisebb-nagyobb mértékben nem kongruens képzettségekkel is el lehet 1atni. Ezért talan még
fontosabb a fenti ismeretekkel tisztaban lenni.

Mindezek alapjan lathato, hogy a palyaorientacid nagyon széleskorii szakmai tartalommal
rendelkezik, amelynek elsajatitisahoz szamos eszk6z, modszer all a pedagogusok és a
palyaorientacios szakemberek rendelkezésére.

2.2.2. A palyaorientacio modszertani lehetoségei a koznevelés intézményeiben

A pedagogia médszerei

A mobdszer sz6 a gordog methodosz™® szobol szarmazik, amely eljarast, utat jelent. A
tudoméanyban altaldban a cél elérését biztositd eljarasokat, technikakat értik a modszereken.
Eredetileg filozofiai fogalom volt, innen vette at a pedagogia. (Falus 1998) A fogalomhoz
szorosan kapcsolodik a modszertan (methodologia) kifejezés is, amely a modszerek elmélete,
vagyis annak a tudomanya, amely a modszerek jellemzdit vizsgalja. A kdznevelésben az
oktatasi modszer kifejezését hasznaljak, amely ,, az oktatasi folyamatnak allando, ismétlédo
osszetevoi, a tanar és tanulo tevékenységének részei, amelyek kiilonbozo célok érdekében
eltéré stratégiakba szervezodve keriilnek alkalmazdsra.” (Falus 1998:283) Az oktatési
modszereket kiilonféle eljarasok, fogasok, tanitasi készségek és tevékenységelemek alkotjak,

melyek alkalmazasanak egyetlen torvénye van: a modszerek, eljarasok kombinacioja. (Falus
1998, Benedek 2006)

' meta hodosz kifejezésbél szarmazik, szoosszevonassal alakult ki a sz6, jelentése: a felé vezetd ut
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Az oktatdsi moddszerekhez Falus (1998) az aldbbiakat sorolja: eldadds, magyarazat,
elbeszélés, tanulok kiseldadasai, megbeszéle’sll, vita, szemléltetés, projektmodszer,
kooperativ oktatasi modszer, szimulacio, szerepjaték, jaték és a hazi feladat. Az, hogy az
adott tanulési, tanitasi folyamatban melyik médszert célszeri hasznélni fiigg - tobbek kozott-
az elérendd céloktol, a tananyag tartalmatol, a tanulok sajatossagaitol, valamint a pedagdgus
személyiségétdl és felkésziiltségétol. (Falus 1998, Zrinszky 2002)

Az oktatasi modszereket tobbféleképpen lehet kategorizalni. Nagy Sandor (1993) szerint
az oktatasi modszereket alapvetden azok fokusza szerint érdemes csoportositani. Ezek alapjan
megkiilonbozteti az Gj ismeretek, valamint a képességek elsajatitasat segité modszereket. Mig
az els6be - tobbek kozott - leginkabb a cél tudatositdst, a tanari kommunikaciot, a
szeminariumot, vitat sorolja, addig az utobbihoz a problémafelveté oktatast, a
tananyagelemzést €s az aktiv fogalomalkotast.

Zrinszky (2002) is a modszerek két csoportjat kiilonbozteti meg. A direkt, vagy kozvetlen
moddszerek csoportjaba azokat sorolja, amelyek kész normakat, eszméket, célokat és elvart
magatartasmodelleket tartalmaznak. Ide tartozik a kovetelés, a gyakoroltatés, az ellendrzés, az
0sztonzeés, példak bemutatdsa, eldadasok, magyarazat, beszélgetés. Lathatd, hogy ezek a
modszerek leginkabb tekintélyelviiek, hatasrendszeriik feliilrél lefelé iranyulnak, céljuk, hogy
a tanulok interorizaljak azokat és altaluk fejlodjenek. Ezzel szemben az indirekt (kdzvetett)
moddszerek leginkabb az életszervezéssel, fejlesztd kornyezet biztositasaval, pozitiv értékrend
megalapozasaval €s az egyén onallosodasi torekvéseinek biztositdsaval probaljak a tanulot
fejleszteni. lde sorolhatjuk a kiilonféle projektmodszereket, a szervezési, tervezési
feladatokat, a perspektivak, célok kitlizését, a tarsas ellenOrzést, a beszamolast és a vita
modszerét.

Merényi €s munkatarsai (2006) hasonlo analogia alapjan a 2 csoportot hagyomanyos, illetve
konstruktivista szemléletinek nevezik. A hagyomanyos tanuldsszervezés esetében a tanar az
informacié hordozdja, ataddja, mig a diakok passziv befogadoként sajatitjak el a tananyagot.
Ezzel szemben a konstruktivista szemléleti pedagogia arra épiil, hogy a tudast mindenki
maga ¢€piti fel, és ebben a gondolkodasi folyamatban aktivan kell részt vennie, ehhez
masokkal egyiitt kell miikodnie. Mindez tankonyvekbdl, passziv befogadoként nem
sajatithaté el, csak tapasztalatok és életszer(i helyzetek gyakorlasa altal.

Hagyomanyos Ronstruktivista
b ' :
Tanar Biro, beszéld, szakértd Edz0, vezetd, szakéntd, tanuld
Tanulo Passziv hallgato Aktiy eselekvo, konstruktiy
{ | reprodukalo |
Tartalom Tantargyakra bontott, elvont, | Integralt, tobb tudomanyteriletet
‘ | atfogo | atfogo, autentikus
Ertekeles Vialogatd, mindsitd Diagnosztizalo, alakito, portfolio
alapu
' + +
Tanulasi kbrnyezet Nagy lepések. Keves Apra lepések, sok interakeio

az interakcio, keves
informacioforsas van, sok az
| Ulasitas |
Didaktika Didaktikal haromszog: tandr, | Didaktikal sokszdg -Tanar, diaktars
| didk, tananyag feladat, média, tudomanyteriilet

1. sz. tablazat: A hagyomanyos (instruktiv) és djszerii (konstruktivista) pedagégia
kiilonbségei

Forras: Merényi et al. 2006:21

1 Ol1¢ (2013) ennek két tipusat kiilonbozteti meg: iranyitott és csoportos megbeszélést
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Ehhez a kettdés felosztashoz nagyon hasonldé Orosz Sandor (1987) didaktikai
csoportositasa. Meglatasa szerint a moddszereket az informacidforrasok szerint érdemes
kategorizalni. Orosz ezek alapjan megkiilonbozteti a verbalis modszereket (pl.: leiras,
elbeszélés magyarazat, eldadés, kérdés), amiben elsé sorban a szdbeli kozlés és a tanari
szerep dominal, illetve az Osszetett modszereket (pl.: bemutatds, ismétlés, gyakorlas,
ellendrzés, értékelés, onellendrzés és Onértékelés), amelyben az informacidforrasok kozott
nincs dominans csatorna €s szerepld. A csoportositas egyik érdekes vetiilete, hogy Orosz az
Onismeretre és Onértékelésre is kitér, mint fontos fejlesztd, ismeretelsajatitd modszerre.

Bathory Zoltan (1997) a pedagdgiai modszereket 3 alapvetd csoportra osztotta: az
alapmodszerek kozé a tanari magyarazatot, a munkaltatast és az individualizalast, a motivalod
moddszerekhez a csoportmunkat, jaték, vita, projekt modszert, mig a komplex modszerekhez a
programozott oktatast, a szamitogépes oktatast, valamint az oktatocsomagokat sorolta.

Falus (1998) a modszereket tobb szempont szerint is osztalyozta. Vizsgalta az informacidk
forrasa szerint (verbalis/szemléleti/gyakorlati), az oktatas logikai iranya szerint
(induktiv/deduktiv), a tanulds irdnyitasa  szerint (tanari dominancidji/tanuloi
dominanciaju/k6zos tandri-tanuloi modszerek), szobeli kozleés alapjan
(monologikus/dialégusos), illetve a tanulok altal végzett megismerd tevékenység szerint
(receptiv (tapasztalati) / reproduktiv (felidézéses) / heurisztikus (felfedezd) / kutatd jellegt
modszerek).

Tovabbi csoportositasi szempontja volt a didaktikai feladatok célja szerinti differencialas.
Ezek alapjan megkiilonbozteti az 1) ismeretek tanitdsanak modszereit (pl.: kozlés,
magyarazat, szemléltetés), a képesség, készség tanitdsanak modszereit (pl.: fogalomalkotas,
gondolkodasfejlesztés, problémafelvetés), az alkalmazas modszereit (pl.: gyakorlas, alkotd
alkalmazas), rendszerezés €s rogzités modszereit (pl.: Osszefoglalas, ismétlés), valamint az
ellendrzés és értékelés modszereit. Falus ezeken til a modszerek hasznalatanak kiilsé
feltételeivel is foglalkozott, ezek alapjan munkaformakat ¢és szervezeti formakat definialt.
Munkaformak tekintetében megkiilonboztette a k6zos (frontalis osztaly), a csoport, a paros €s
az egyeéni munkat*?, mig a szervezeti formaknal a tanitasi orat, a szakkort, a korrepetalast,
valamint a tanulmanyi kirdnduldst. Mindezek alapjan lathatd, hogy a teriilet komplex
megkozelitésére torekedett, annak lehetd legtobb szempontjat igyekezett figyelembe venni.

Azonban t6bb kutaté (Palfrey et al. 2008, Prensky 2010, Magyari 2010, Oll¢ 2010) is
felhivja a figyelmet arra, hogy a felndvekvd generaciok igényei miatt a hagyomanyos oktatasi
modszerek mellett az oktatoknak és a pedagdgusoknak is egyre inkabb fel kell késziilniiik a
digitalis kor kihivasaira igy az IKT*® eszk6zok beemelése a modszertani repertoarba ma mar
nélkiilozhetetlen.

Fontos mindezeken tul azt is kiemelni, hogy a tantargy pedagogia vagy (szak)modszertan
jelentdsen determindlja, hogy adott targy oktatasa kapcsdn melyek a legcélszeribb és
leghatékonyabb moddszerek, eszk6zok a tudas atadasban.

A bemutatott gazdag pedagogiai modszertaron feliil Zrinszky (2002) szerint a pedagdgus
szerepkOrébe ¢és modszertani repertoarjaba beletartozik a tanacsadas is. Erre akkor van
sziikség, amikor a didknak vagy a sziildknek kiilonbozd alternativak koziil kell valasztaniuk,
de a sikeres dontéshez nem rendelkeznek a megfeleld mindségli és / vagy mennyiségii
informacidoval. Benedek (1996) a kozoktatasban miikodd tanacsadok 4 tipusat kiilonbozteti
meg: a generalista (akinek j6 a problémakra valo rdlatdsa), a specialista (a részproblémak
megoldasara fokuszal), a diagnoszta (helyzetek, problémak feltardsdban erds), illetve a
javaslattevd, aki a leginkdbb a megoldasok felkutatasaban jo.

20116 (2013) az IKT eszkozok megnovekedett szerepe miatt 5todikként ezekhez sorolja a hélozati tanulast
Y informécios és kommunikécios technologia
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A fentiek alapjan lathatd, hogy a pedagodgia igen széles modszertani lehetoségekkel
rendelkezik az ismeretek atadasara és a képességek fejlesztésére. Minthogy e két tényezd a
palyavalasztasi dontésre valo felkészités folyamataban is jelentds szerepet kap és - amint azt a
koréabbi fejezetekben is bemutattuk -, a palyaorientacié nagyban tdmaszkodik a pedagogiai
modszerekre, ezért a kovetkezokben a mdédszerek palyaorientacids vetiiletét mutatjuk be.

A palyaorientacié modszerei

Az 1960-as évektol kezdve a vilagon és hazankban is egyre tobben dolgoztak a
palyavalasztads folyamatos elokészitésének modszerein, amelyek a személyes érdekeltség
(Super 1957, Pelletier et al 1974) ¢lményén keresztiil az egész személyiséget aktivizaljak.
(Rokusfalvy 1969)

A palyavalasztasi el0készités modszertanaval kapcsolatban Volgyesy (1976:38) igy
fogalmazott: ,,0olyan modszereket kell elsosorban alkalmazni, amelyek elegendé mértékben
képesek differencialni az egyéni tulajdonsagokat a személyiségstrukturan beliil, valamint az
egyes személyek kozott, nemcsak pillanatnyi allapotukban, hanem fejlodésiikben is.”

Az 1970-es évek gyakorlatdban tobbféle modszer alakult ki az orientacio, illetve a
palyavalasztasi dontést elokészité munkaban, amely alapvetden 2 csoportra bonthatd: egyéni
és csoportos formaban megvalosuldo dontés elokészités. (Szilagyi 1996/b) Az egyéni
formaban torténd elOkészitést hivhatjuk egyéni tandcsadasnak 1is, amelyen beliil
pszichologiai és pedagodgiai tanacsadast kiilonithetiink el. A pszichologiai tanacsadas
leginkdbb az iskolapszichologusi tevékenységhez kapcsolhatd, teszt-modszerekkel torténd
diagnosztikai vizsgalatokra épiil, ma is milkddnek az iskoldkban. A pedagodgiai tanidcsadas
altaldban az iskolai 6ran torténd tobb alkalmas beszélgetésen alapuld folyamat volt, amelyet
az iskolai palyavalasztasi felel6s, vagy a megyei palyavalasztasi tanacsado intézetekbdl kijard
pedagogus vezetett. (Szilagyi 1996/b) Jelenleg nincs pontos adatunk arra vonatkozoan, hogy
a kdznevelés intézeteiben mennyire jellemzd ez a forma. A pedagdgiai tandcsadas — gradudlis
alapképzés és a teriileten mikodé tovabbképzési rendszer nélkiil — nem jellemzé a
koznevelésre.  Valoszinisithetjilk, ugyanakkor azt is, hogy azon iskoldkban, ahol
iskolapszichologus dolgozik, 1étezik ilyen jellegli egyéni szolgaltatds, azonban leterheltségiik
miatt - mivel nincs ra kdzponti statusz, igy jobbara részmunkaidében latjak el a feladatot —
tomeges igénybevételérdl nem beszélhetiink.

A csoportban végzett munka hossza iddre tekint vissza, egyarant hasznaljak pedagdgiai
modszerként és a segitd szakmak képviseldi. (vo. Hadnagy 2009) A csoportos munka eldnye,
hogy alapvetéen hasonld ¢lethelyzetben 1évé emberek kozosen, egylitt dolgoznak
csoportvezetd iranyitasa, koordinaldsa mellett. A csoportban a dinamikai sajatossagokbol
adododan a tagok tobb helyzetben, szerepben kiprobalhatjak magukat, mikdzben informéciokat
sajatitanak el onmagukrol és az dket koriilvevd vilagrol. Nem véletlen, hogy a palyavalasztasi
dontést elésegitendé, mar igen hamar alkalmaztak ezt a modszert a segitd, tamogatd
szakemberek. A csoportos foglalkozdas gyakori formaja volt a palyavalasztasi
szakkorok™  szervezése elssorban gimnaziumokban, ahol — a fakultaciovalasztas
fliggvényében- a hasonld tantargyérdeklddéssel rendelkezdknek (pl.: bioldgia, torténelem)
vagy jobb esetben azonos palyakorben gondolkoddknak (pl.: orvosi, miiszaki, pedagogiai)
szerveztek rendszeres foglalkozasokat. Az altalanos iskolakban szervezett szakkoroknek
elsddleges célja a palyak, szakmak megismertetése volt, ezért gyakran szerveztek a didkok
szamara munkahelyi, vagy lizemlatogatasokat. (Szilagyi 1996/b)

Y erre példa J.Szilagyi Klara (1970) palyavalasztasi kor néven szervezett csoportfoglalkozasai, illetve ezt a

folyamatot folytatta Szilagyi-Volgyesy (1979), Rajnai (1980) és Dehelan-Polgar (1984) (Szilagyi 2000/b)
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Ezekhez a csoportokhoz hasonlo, de mas alapokon nyugvo ugynevezett ,Hivatas- és
személyiségfejlodés- aktivacid” programot honositott meg hazankban Dehelan (1983), amely
kanadai mintan alapult. A strukturalt, tematikus program alapvetden a 6-7. osztalyos tanulok
minimum 1 éves programjat jelentette, kiscsoportos formaban, pedagdgus-pszichologus
kettés vezetéssel. A felhasznalt gyakorlatok leginkabb a gondolkodas és kreativ fejlesztd
programok, valamint egyéni €s csoportpszichoterdpias modszerek elemeibdl épitették fel.
(Dehelan et al. 2004)

Manapsag a csoportos foglalkozasoknak is tobb tipusat kiilonboztethetjiik meg: az iskolai
¢letbe illesztett csoportos foglalkozas tanterv alapjan, osztalyszinten, meghatarozott
Orakeretben biztositott informacidatadasi forma. A csoportos tanacsadas ezzel szemben
azonos problémakorre szervezddott, az iskolai foglalkozastdl elkiiloniilt csoportmddszer.
Form4jat tekintve miikodhet szakkorként, vagy 6-10 oras foglalkozassorozatként (Szilagyi
1996/b) A csoportos foglalkozason, elére meghatarozott, tematikusan felépitett
informaciomennyiséget kell feldolgozni. A foglalkozas soran a résztvevok involvalodnak és
személyes ¢lményeket szereznek a foglalkozéas soran. A csoportos foglalkozas moddszere a
moderacio. ,,A moderdcio egy olyan csoportos beszélgetési forma, ahol a vezeté (moderdator)
a tartalom mentén iranyitja a folyamatot, vagyis a kézos gondolkodas lépéseit koordinalja az
adott témaban”. (Szilagyi 2012/b:47) A csoportos beszélgetés Iényege, hogy a résztvevoket
aktivizalva, hozzaszolasra motivalja, akik gondolataikkal, problémafelvetéseikkel elésegitik a
témahoz kapcsolodd megoldasok alternativainak kialakitasat. A csoportos foglalkozas
dinamikdjat a vizualizaciés technikdk alkalmazisa és a valtozatos ismeretfeldolgozasi
modszerek™ hasznalata segithetik. (Szilagyi 2012/b)

A palyaorientdci6 modszerei kozott meg kell emliteniink a szdamitogéppel
tamogatott informacio dtadast (Szilagyi 1996/a,b, 2002/a,b, Szilagyi-Volgyesy 1996),
mint az iskolai oktato-neveld munkahoz jol illeszthetd szakmai tevékenységet. (Fazakas
2009/a). A szamitogéppel tamogatott informaciés rendszerek elsdsorban orientacids
jellegliek, amelyek meghatarozott személyiségjellemz6hoz kapcsoloddan szamos informaciot
¢s tovabbi tajékozodasi lehetdséget kinalnak tobbnyire a palyak, palyakorok sajatossagairdl és
a képzésekrol. (Szilagyi 1996/a) Az Internet térnyerése Ota ma mar szamos rendszerszeriien
felépitett honlap16 érhetd el hazankban is palyaorientacids tartalmakkal. A szamitogéppel
tamogatott munka elénye az informacios kapacitasan tul az elérhet0ség €s a valtozatos,
célcsoport-specifikus megoldasok hasznalata. (Szilagyi 2012/b) A szamitogép a
palyaorientacios folyamatban 4 formaban jelenhet meg: onalloan, tamogatott, egyiitthasznalt
vagy progressziv médon. (Juhasz et al. 2008). A csoportositas alapvetden azon alapul, hogy a
folyamatban a felhasznald és a palyaorientacidos szakember modszernek vagy eszkdznek
tekinti a szamitogépet. Mig az elsd kettonél a szakember nem, vagy csak tdmogatoként vesz
részt a folyamatban, addig az egyiitt-haszndlat soran az eszkdz informéciotaroldsat és
sebességét haszndljak ki a kozds munka sordn. A progressziv forma esetében pedig mintegy
elésziiréként jelenik meg a palyaorientacids folyamat elokészitéseként.

A palyaorientacios folyamat alapja az énértékelés, amelynek egyik specialis eszkozét
jelentik az 6nértékeld eljarasok. Ezek jobbara pszichologiai tesztekhez kapcsolodd kutatasok
alapjan késziilt, jellemzden kérdodiv jellegli modszerek f6 célja annak eldsegitése, hogy a
kérdoivet kitoltd egyén ondefinicios képessége kialakuljon, fejlodjon. (Szilagyi 1996/a,b,
2000/a, 2012/b) Ezeken a specialis eszk6zokon tal az onértékelés és ezaltal az Onismeret

15 pl:  gylijtés, csoportositas, parositas, sulyozas, rangsorolds, fogalomtisztazas, mondatbefejezés,

Osszehasonlitds, szovegfeldolgozas, tablazatelemzés, abrazolds, asszociacios jaték, videofilmek elemzése,
interjukészités, referatum, stb.

1 pl. www.eletpalya.munka.hu, www.palyaorientacio.munka.hu, www.dontok.hu, www.szakmavilag.hu,
www.ujnemzedek.hu , www.palyasugo.hu
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fejlesztésének fontos modszere a kiilonféle jobbara tapasztalason alapuld helyzetgyakorlatok
¢s tevékenységek kiprobalasa is. A kiillonbozd szerepek és szitudciok kiprobalasa révén nem
csak dnmagarol, hanem a kdrnyezetérdl is fontos informaciokat tudhat meg az egyén.

A palyaorientaciés folyamat meghatarozd teriilete a szakmdak, palydk vilaganak
megismertetése a didkokkal. A pdlyaismertetés tobbféleképpen is megvaldsulhat,
torténhet egyéni vagy csoportos szinten. Altalanos modszerei kozé tartozik a felvilagositas,
eléadas, filmvetités, palyaleirasok bemutatasa, latogatasok szervezése (pl. ilizemekbe,
intézményekbe), vagy specialis csoportos foglalkozasok szervezése (Rokusfalvy 1966, 1969,
Szilagyi- Volgyesy 1998). Ide sorolhatjuk még a kiilonféle palyavalasztasi konferencidkat és
kiallitasokat, valamint a szakmai versenyeket is, ahol érdeklédok szamara lehet6ség van a
szakmak mindennapi tevékenységébe betekinteni.

A palyaorientacidos folyamat - a teriilet sajatossagaibol adéddan is - olyan modszerek
hasznélatat is lehetové teszi, amely jelentésen megkiilonbozteti mas professziok
lehet6ségeit6l. Ilyen példaul a pdlyavdlasztasi tematikus tabor, amelynek az a
szerepe, hogy a dontési tanévet megeldzo tavasszal vagy nyaron, intenziven, 3-7 napon at a
fiatalok onismeretét, €s palyaismeretét bovitse. Ezek az alkalmak azon tul, hogy céliranyosan
segitik a didkok orientdciojat olyan kozosségi €s személyes kompetencidk fejlesztését is
lehetdve teszik, amelyeket a fiatalok a késObbiekben is haszndlni tudnak majd az élet
kiilonbozo teriiletein. A pdlyavalasztasi sziiloi értekezlet szintén egy olyan specialis
palyaorientacios modszer, amely kevéssé jellemz0 mas teriiletre. Létjogosultsaga azon alapul,
hogy - ahogyan azt korabban is kifejtettiik - a csaladnak igen jelentés szerepe van a didkok
palyavalasztdsi dontésének meghozatalaban. A sziilok, azért, hogy megfelelden tudjak
tamogatni gyermekeiket e folyamatban, informécios igénnyel lépnek fel a pedagogus, az
iskola felé, és bar erre nincs jogszabalyi kotelezettség, az iskolara vagy az osztalyfonokre
harul e feladat ellatasa. Ennek megfeleld foruma lehet a k6zos sziildi értekezlet a témaban,
amely soran nagy szamu hallgat6sag szamara egységesen lehet Iényeges informaciokat atadni
a tertilettel kapcsolatban.

A modszerek egy kiilon csoportjat jelentheti a ,,pdlya-portfélio” (Borbély-Pecze et al.
2013/b) vezetése és gondozasa. Ez a folyamatelvii, a palyaorientacidés tevékenység
szerepléinek 6sszehangolt munkajat igényld modszer mar a kisiskolas kortol a munkaerdpiaci
kilépésig tanuldsi és palyaterveket készittet a tanulokkal és sziileikkel. Az Osszegyljtott
Onismereti és egyéb feladatlapok, dokumentumok nem csak a tanulasi, palyavalasztasi
folyamat attekintését, nyomon kovetését és tudatositasat tamogathatja, hanem a munka
vilagaban megjelenés els 1épéseit is segitheti.

A modszereket attekintve lathato, hogy ezek a palyaorientacidhoz kapcsolodod ismeretek a
pedagogustol specidlis felkésziiltséget kivannak. Amennyiben ehhez 6nallo orakeret is tarsul,
a tanari tevékenységet 3 tipusba sorolhatjuk: tanar és tanuldo kozds tevékenységei; tanari
onallo feladatok, illetve a tanarok kozosségben végzett feladatai. (Szilagyi-Volgyesy 1996)

A palyaorientacids tevékenység megvaldsitdsdra a koznevelésben szadmos modell kinal
megoldést: amennyiben az iskola helyi tantervében felvéllalja, az egész képzési szakaszon
megjelenhet a palyaorientacido egyrészt osztalyfonoki ordkon, masrészt a szaktantargyak
keretében torténd palyaismertetésekkor (pl.: német, osztrak modell). A sajat élményen alapuld
informacidszerzés (pl.: izemlatogatas, munkatevékenységek kiprobalasa) nagyban segitheti a
palyak sajatossagaiba és a munka vildgaba torténd bepillantast. A kiilonboz6 iskolai
rendezvények, eldadasok, ankétok a fiatalok informéciés szintjének novelésén tul
motivacidjat és tajékozodasi igényét is felkelthetik. A pdalyaorientacios tevékenységet
végezheti (Szilagyi 1996/b) az osztalyfonok (az osztalyfdndki ora keretében), szakpedagdgus,
iskolai palyavalasztési felelds, tanacsado, vagy kiilsé szakember.
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A Dbemutatott palyaorientdcids moddszereket érdemes kiilonféle szempontok szerint
csoportositanunk. A csoportositast a 2. sz. tdblazat foglalja dssze.

FEJLESZTESI TEVEKENYSEG | TEVEKENYSEG | MODSZER HELYSZIN
TERULET JELLEGE FORMAJA JELLEGE
, M A < @
MODSZER = = = = =
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Palyaorientacios
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szakkor, tabor
Szamitogéppel
tamogatott X X X X X X X
informacioatadas
Onértékelés X X X X X X X X X
Palyaismertetés X X X X X X X X X
y
Palya-portf6lio X X X X X X X
ya-p

2. sz.tablazat: A palyaorientacios modszerek csoportositasa

A téblazatban a leggyakoribb palyaorientacidos tevékenységek legjellemzébb modszereit
vettilk szdmba, amelyen a bemutatott médszerek komplex megkdzelitése is jol lathato. A
palyaorientacidos munka alapvetden az egyéni igények figyelembevételével torténik: akkor is
az egyén célja, fejlodése all a kozéppontba, ha a munka csoportban folyik. Mindezek mellett
tobb olyan modszer is van, amely munkaformatél fliggetleniil egyénileg és csoportban is
végezhetd.

Megfigyelhetd, hogy a palyaorientacios tevékenység alapvetden 3 fejlesztési teriiletet helyez
tevékenysége kozéppontjaba, amelyet a hatdlyos jogi szabalyozok is tiikkroznek (vo. 2.4.
fejezet). Nem meglep6 ugyanakkor, hogy mig a palyak vilagarél sz6lo informaciok
elsajatitasa inkabb a direkt mddszerek csoportjaba sorolhatdak, addig az dnismeret fejlesztése
¢s a tervezés gyakorlasa, elsajatitasa indirekt megkdozelitést igényelnek.

A tevékenységek egyarant végezhetdek iskolai tevékenységként és iskolan kiviil is, ez aldl
csupan a palyaportfolio kivétel, hiszen annak gyakorlata nem honosodott még meg a hazai
kdznevelési rendszerben.

A fenti 0sszegzés alapjan jol lathatd, hogy mig a pedagogiai modszerek a didaktikai
elemek feldl kozelitik meg a teriilet Gsszegzését, addig a palyaorientacio teriiletén az egyes
témak feldolgozasahoz kapcsolhatd legoptimalisabb lehetdségeket veszi szdmba. Ez a
kiilonbség jol mutatja a teriiletek kozotti, a megkodzelitésben, szemléletben tapasztalhatd
eltéréseket. Mindezek 0sszegzését mutatja be a 3. szamu tablazat is.

PEDAGOGIAI MODSZERTAN PALYAORIENTACIOS
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SZAKMODSZERTAN

A tevékenység végzije

pedagogus

pedagogus vagy
palyaorientacios szakember

A tevékenység tipusai

pl.: eléadas, magyarazat,
kérdések, ellenérzés, értékelés

pl.: beszélgetés, csoportmunka,
onértékeld eljarasok,
helyzetgyakorlat

A tevékenység célja

ismeretatadas, készség,
képesség,
kompetenciafejlesztés

ismeretatadas, életpalya-épitési
(tervezési) kompetencia
fejlesztés

A tevékenység modja,

i direkt< indirekt
modszere

direkt > indirekt

tobbnyire iskolan beliili
tevékenység (pl.: orakeret,
szakkor)

iskolai és iskolan kiviili

A tevékenység kerete tevékenység

holisztikus, folyamatelvi,

tudomanyteriilet centrikus Sletpalya szemléletis

A tevékenység szemlélete

meghatarozott tantargyi

tartalmak palyaorientacios témakorok

A tevékenység tartalma

3. sz. tablazat: Osszehasonlit6 tablazat az altalanos pedagégiai és a palyaorientacios
szakmodszertan azonossagairol és kiillonbségeiraol

Osszességében elmondhatd, hogy a pedagodgiai és palyaorientacids modszerek tdbb
hasonlosagot, mint kiilonbséget mutatnak egymas iranyaban. Kiilonbséget leginkabb csak a
felhasznalas modjaban és a feldolgozandd ismeret tekintetében fedezhetiink fel. Mig
alapvetden a hagyomanyos iskolai megkdzelités és pedagogiai cél alapjan leginkabb a kiilsé
vilagrol sz616 informacidk elsajatitasa all a tanulds / tanitds kozéppontjaban, addig a
palyaorientacios tevékenység soran az egyén onmagarol alkotott ismerete keriil fokuszba,
amelyet kiegészit a képzések, munka, palyak vilagarol sz6l6 ismeretanyag. Fontos azonban
hangsulyoznunk, hogy a tanulas, tanitas kiemelt céljai kozott ugyanugy megtalalhaté az
Onismeret fejlesztés, amely a nevelés értelemszert velejaroja.

Az elsajatitando ismeret tekintetében a tantargyi specializacid helyett a palyaorientacioban a
holisztikus szemléletmodd nyer szerepet: az informaciok egymashoz kotése, az 6sszefliggések
feltarasa, a kiilonbozo terililetek Osszekapcsoldsa keriil kdzéppontba. Ebbol adéddan az
ismeretek tartalma is behatarolja a leggyakrabban hasznalt modszereket: mig a pedagogiaban
tobbségben vannak a direkt médszerek, addig a palyaorientacidban az indirekt, kdzvetett
modszertani megkdzelitések keriilnek talsulyba. Ennek oka, hogy mig az altalanos pedagogiai
modszertanban a tantervekben meghatarozott tudomany-specifikus ismeretanyag atadéasa a cél
(hiszen ez alapjan értékelik az oktatds eredményességét), addig a palyaorientacios
szakmoddszertan keretében tobb lehetdség van az egyéni igényeket figyelembevevd tartalom
¢s tevékenység meghatdrozasara.

A koznevelés rendszere nagyban meghatarozza a valaszthatd szervezési kereteket és
munkaformakat. A pedagoégiai modszerek elsdsorban iskolai drakeretben, nagy létszamban
valosulnak meg, amelyek csak korlatozott lehetdséget biztositanak a frontdlis vagy
osztalytermi munkaformakon tal. Ezzel szemben - idedlis esetben- a pdalyaorientacios
foglalkozasok, ordk akar orakereten kiviil, kisebb létszamban szervezhetéek. A kevesebb
résztvevd konnyebb koordindcidt, ugyanakkor intenzivebb tanuloi aktivitast eredményezhet,
ezaltal az ismeretek elsajatitasa is eredményesebb lehet.

Mindezek mellett ugyanakkor fontos kiemelniink azt is, hogy a palyaorientaciés modszerek
nagyrészt a pedagodgiai modszerekbdl alakultak ki, igy a pedagdgusok szdmara a
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palyaorientaci6 mddszertana sem idegen. Problémat jelenthet ugyanakkor a sziikséges
ismeretek naprakészségének biztositasa, illetve a palyaorientacid szemléletmodjanak
elsajatitasa, amelyek a pedagdgus curriculumoknak jelenleg nem részei.

A palyaorientaciés modszerektdl fontos megkiilonboztetniink a modszer és a tevékenység
megvalositasat tamogatd eszkozoket. A kdvetkezd fejezetben a palyavalasztasra felkészitd
folyamatban hasznalhat6 eszkdzok szambavételére tesziink kisérletet.

A palyaorientaciot tamogato6 eszkozok

A fent emlitett modszerek kiilonbozé szervezési modok keretében alkalmazhatoak,
megvalosuldsukat az oktatasi, tanitasi eszk6zok széles skaldja segiti. Ma mar szamtalan
nemzetkdzi és hazai példa van arra, hogy a palyaorientacios folyamatot €s tevékenységet
milyen korszeri eszkdzzel lehet a fiatalokhoz kozel hozni. Azonban habar a modszertani
fejlesztések az elmult id6szakban szamtalan Uj taneszkozt alakitottak ki és integraltak az
oktatasba, koziilik mindmaig legjelent6sebb taneszkoz a tankonyv. (Falus 1998)

Az ismeretatadast, valamint a tanulds hatékonysagat és eredményességét taneszkdzok
segitik, amelyek kozil az egyik legjelentdsebb a tankonyv. Hazdnkban az elsd tankonyvek
mar Szent Istvan uralkodésa idején, az 1010-es években léteztek, amelyeket kezdetben kézzel
masoltak, késobb a konyvnyomtatds megjelenésével pedig gyors sokszorositdsuk is
megoldotta valt. Az elsé nyomtatott magyar tankdnyv 1473-ban késziilt, amely latin nyelvii
volt, az els6 magyar nyelvii tankonyv pedig 1563-ban Heltai Gaspar nyomdéjaban latott
napvilagot. (Falus 1998)

Az évek soran szamtalan 0 taneszk6z, modszer sziiletett €s involvaldédott az oktatasba,
mégsem sikeriilt egyiknek sem helyettesitenie a tankonyvek szerepét. A tankonyv alapvetd
funkcidja, hogy a didkok tanulasi tevékenységét tamogassa, mikdzben fontos
segédeszkozként jelenik meg a pedagdogus munkajaban is. (Petriné Feyér 2003) A tankdnyv
rendszerezetten tartalmaz informaciokat, amelyhez gyakorlatorientdlt feladatokat rendel,
ezzel is segitve a tanuldsi folyamatot. Karlovitz (1997) szerint a j6 tankdonyv megbizhatd
informacios tartalman tal motival és tovabbi ismeretek elsajatitasara 6sztonoz.

Déardai (2002) minden olyan az oktatdsban felhasznalt eszkozt tankonyvnek tekint, amely
segiti a megismerési folyamatot. Szlikebb értelemben azokat a kiadvanyokat sorolja ide,
amelyeket iskolai célra hasznalnak, kialakitasukkor az adott célcsoport életkori sajatossagait
figyelembe veszik, benniik a szaktudomanyi ismeretek redukalt formaban jelennek meg, az
ismeretek strukturalodnak és pedagodgiai elvek mentén transzformalodnak. Karlovitz (1997)
ugy véli, hogy a tankonyv az oktatas egyik legfontosabb eszkdze, amely hosszabb idore sz616
tantervi-tantargyi tananyagot tartalmaz. Olyan, elsd sorban tanuloknak szolo, didaktikus
kellék, amelynek készség- ¢s képességfejlesztd hatdsa van a haszndlok életkoranak, fejlettségi
szintjének megfeleléen. Igy tagabb értelemben tankonyvnek tekinthetdek a munkafiizetek,
példatarak, szoveggylijtemények és mas segédletek is. Koves (2012) munkdjdban a
tankonyvek megjelenési forméjanak valtozasara is felhivja a figyelmet. Ma mar nem
sziikségszerli ugyanis, hogy a tankonyv konyv formatumi, nyomtatott taneszkéz legyen,
késziilhet audio, vizudlis, vagy digitdlis formaban is. Ezzel Osszhangban van a hazai
tankonyvszabalyozas is, amely lehetdvé teszi az elektronikus vagy digitalis hordozokon
megjelend tananyagok tankonyvvé nyilvanitasat is.

A palyavalasztassal, szakma ¢és tovabbtanulassal kapcsolatban szdmos konyv tanulmany
sziiletett az elmult idészakban, amelyet tobb bibliografikus munka is dsszefoglalt. A XX.
szazad masodik felének elso ilyen jellegli munkéja Gellériné Lazar Marta és Rajnai Nadinka
(1971) altal Osszeéllitott Palyavalasztasi bibliografia 1945-1970 cimli gylijtemény. Az
attekintés a megyei tajékoztaté kiadvanyokon kiviil tobb mint 1100 db palyavalasztassal
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kapcsolatos szakirodalmat tartalmaz, amelyet a palyavalasztassal foglalkoz6 kutatok és
pedagdgusok szamara ajanlanak a szerkesztok. Az attekintésben szereplé tudomanyos igényti
tanulmanyok, szakcikkek mellett — amelyek a palyavalasztas pszicholdgiai, szociologiai és
pedagbgiai vetiiletét vizsgaljak leginkdbb — szdmos kiadvany, konyv szerepel, amelyeknek
célja a fiatalok palyavalasztasi dontését segitd, leginkabb palyaismertetésbdl all6 informaciok
megosztasa. Ilyen palyaismertetd kiadvany flizet késziilt tobbek kozott a mezdgazdasagi, az
egészségligyi és a fémipari foglalkozasokrél, valamint szép szammal vannak az egyes
szakmakat (pl.: tiveges, vasesztergalyos, hangszerkészitd) ismertetd és népszerusitd cikkek is
a gyljtésben. Mindezek mellett tobb kiadvany, tanulmany foglalkozik az osztalyfonokok és a
pedagbdgusok palyavalasztasi tevékenységet tamogato iskolai lehetdségeivel, modszereivel.

Jelentsnek tekinthetd Gillemotné Toth Maria (1995) Magyar nyelvli palyavalasztasi
irodalom: Bibliografia 1960-1993 gyiijteményes munkaja'’ is, amely 33 év palyavalasztasi
szakirodalmat foglalja Ossze és 2508 cimleirast tartalmaz. Az elemszam magas voltat
magyarazza, hogy az Osszedllitas a palyavalasztas témakorét tagan értelmezi, igy olyan
kapcsolodo kérdéskoroket 1s vizsgdl, mint az egészségiigyl tényezdk, a munkaerd-
gazdalkodas, illetve foglalkozik a pszicholégia tavolabbi kapcsoldédasi pontjaival is, igy
tobbek kozott a devianciaval. (OF1 2010)

A hagyomanyokat kdvetve 2010-ben az Oktataskutato és Fejlesztd Intézet Gjabb gylijteményt
allitott Gssze Attekintés a palyaorientacié témakorében megjelent bibliografiarol 1988-2009
cimmel. Az attekintés bar részben fedésben van a kordbbi gylijtéssel, a rendszervaltas
1d6szakatol 6sszegzi a témaval kapcsolatos konyveket, tanulmanyokat, cikkeket. Az orszagos
kiterjedésti kutatas végiil 423 db szakirodalmat regisztralt a jelolt 21 esztend6 alatt, amelyek
kozott jelentds szamban szerepelnek a pedagoégusok szamara késziilt ismertetd és modszertani
kiadvanyok. A gyljtemény kiilon fejezetben foglalkozik a kozépfoka oktatasban
felhasznalhatd irodalommal, amelyek koziil 12 munka a kdznevelésben is felhasznalhato
tankonyv vagy munkafiizet. Az attekintés tovabbi hozama, hogy szerepelnek mar benne a
témakor oktatasdval kapcsolatos felsdoktatasi tananyagok, jegyzetek is.

Az attekintés tartalmi elemzése alapjan (Fejér 2010) megfogalmazhatjuk, hogy a
rendszervaltds idészakaban a palyaorientacidhoz kapcsolodo szakkonyvek, tankonyvek csak
elvétve léteztek, azok is leginkabb munkafiizet formaban az iskolavalasztasra készitették fel a
tanulokat. Az 1990-es évek végétdl azonban ugrasszerlien megndtt a palyaorientacidval
kapcsolatos tankonyvek szama, melyek leginkabb a szakiskolasoknak,
szakkozépiskolasoknak szoltak. Ekkor kezdtek twjra megjelenni a palyaismereti, illetve a
palyakat bemutato konyvek, riportflizetek is.

A tankOnyvpiac és a feltételek valtozasa miatt az elmult id6szakban kevesebb témahoz
kapcsolédo nyomtatott konyv, kiadvany jelent meg, egyre inkabb az online és elektronikus
uton elérhetd informaciok és eszk6zok nyernek a teriileten szerepet.

A tankdnyvek mellett fontos szot ejteniink a pedagdgusok, tandrok munkdjat segitd
modszertani és jo gyakorlatokat tartalmazo gyiijteményekrol, amelyek sok esetben
konkrét foglalkozasterveket és képzési programokat is tartalmaznak. Jellemzd, hogy ezek a
kiadvanyok, produktumok Osszeallitasa és megjelentetése mindig 1-1 nagyobb programhoz
kotddtek (véges koltségvetéssel), igy disszemindcidjukra, fenntartasukra, karbantartdsukra
nem maradt elég forras. Mig kordbban ezek a pedagogiai segédletek inkabb nyomtatott
formaban jelentek meg (pl.: Pitrik 1997, Dehelan 2004, Suhajda 2004), tobb program,

7 A gytijtemény nehezen hozzaférhetd, csak kézirat formajaban érhetd el az Edtvos Lorand Tudoméanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Karan
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szervezet ezek online, internet alapt megjelentetésére vallalkozott. (pl: Iskolataska®,
Nemzeti Kéznevelési Portal™®, Bazisiskola Program?°)

A palyaorientdcidés ismeretek interaktiv, élményalapu, akéar iskolai Orakeretben is
hasznalhat6 eszkoze lehet a pdlyaorientdcios tarsasjaték. A kozds kiscsoportos
témafeldolgozas (pl.: Onismeret, iskolarendszer) lehetéséged ad az ismeretek kooperativ
attekintésére. Erre az eszkozre jo példa a (M)Ilyen vagyok!? Onismereti tarsasjaték.

A kordbbi fejezetben mar bemutattuk az dJnértékelé eljardasok felhasznalasi
lehetOségeit €s jelentOségét a palyaorientacios folyamatban. Ebbe a csoportba sorolhatoak a
validalt tesztek és kérddivek is, amelyek haszndlata specialis felkésziilést igényel
(leginkabb pszicholdégusok alkalmazzak). Ezek az eszk6zok papir alapon és online formaban
is elérhetdek. Az eszkdz népszerliségét jol jelzi, hogy ma mar minden palyavalasztassal, vagy
munkavallalassal foglalkozé internetes weboldal biztosit ilyen teriiletet.

Fontos eszkoznek tekinthetdek a szakmak vildganak feltérképezésében a kiilonféle
palyaismertetd filmek és informdcios anyagok. A rendszervaltdst kovetd
palyaorientacios témaju programok, intézkedések is kiemelt helyet szdntak ennek az
eszkoznek (Isd. 2 sz. melléklet), a német mintara kialakitott, a munkaiigyi szervezet altal
fenntartott Foglalkozasi Informacios Tanacsadok (FIT) egyfajta szakkonyvtarként biztositott
ilyen informaciokat. Az elmult idészakban online elérhetd videdk, informaciés mappak
szolgalnak segitségiil a palyavalasztas elott allé fiataloknak. (pl.:
www.palyaorientacio.munka.hu)

A szamitogépes programok és alkalmazasok Kkilon részét képezik a
palyaorientacios eszkozoknek. A kezdeti, inkabb informaciohordozd szoftverek vilagat ma
mar felvaltottdk az Onismeret és a képzés vildgat is Osszekapcsold komplex tanacsadoi
rendszerek és interaktiv tananyagok. (Juhasz et al. 2008) Azonban ezek fenntartasa,
lizemeltetése igen nagy erdforrast igényelnek, ezért nemzetkozi szinten®* leginkabb a
kormanyzatok vallaljdk a komplex rendszerek fenntartdsat, {izemeltetését, amelynek
elengedhetetlen feltétele a naprakész €s pontos informaciok biztositasa a képzés és a
munkaerdpiac vilagarol.

Ezeken kiviill szdmos specidlis, altaldban 1-1 programhoz kot6do eszkoz keriilt
kifejlesztésre az elmult idoszakban, amelyek mind azt szolgaljadk, hogy a fiatalok
palyavalasztasi dontését segitség, tamogassak. Ide sorolhato a Real Game kanadai
fejlesztésti program is, amely az Ifjusagi szakképzés fejlesztése vilagbanki programban
résztvevo iskolak szamara volt elérhetd. A program abbol az alapelvbol indul ki, hogy az
¢letpalya épitéshez sziikséges kompetencidk mindenkiben kialakithatoak, fejleszthetdek az
oktatasi- képzési folyamatokban, az oktatas minden szintjén. (Sum 2001)

Specialis eszkozként van jelen a teriileten a Digitdlis Eletpdlya Térkép (DET),
amely egyben egyfajta modszert is jelent. Segitségével feltérképezésre keriil a didk (vagy akar
felnott) résztvevd korabbi életpalydja, elsajatitott ismeretei, képességei, kompetenciai,
motivacidja, valamint attitidje. Az alapvetden szamitdégépes adatfeldolgozason és
strukturalason alapuld mddszer soran szakértd bevonasaval a résztvevo szamara kozos munka

soran egyénre szabott fejlesztési tervet készitenek karrierje, ¢€letpalydja vonatkozasaban.
(Heves et al. 2008)

Lathato, hogy igen gazdag palyaorientacios eszkoztar keriilt kidolgozasra az elmult
években hazdnkban. Az eszkozokrél elmondhatd, hogy — a mddszerekhez hasonloan —

18 http://iskolataska.educatio.hu/

' https://portal.nkp.hu/

2% http://bip.ujnemzedek.hu/

Zpl.: http://www.careeronestop.org/, http://www.onisep.fr/
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csoportositasuk leginkabb tartalmi céljuk alapjan lehetséges. Alapvetden informdacids
tartalommal rendelkeznek (pl.: tankdnyv, palyaismertetd eszk6z0k), vagy azok megszerzését
szolgaljak (pl.: szamitogép, kérddiv, teszt), a kompetenciafejlesztés inkabb csak kdzvetetten
van jelen (pl.: gyakorlatos gyilijtemények, DET). Legtobbjiik lehetévé teszik a csoportban
végzett munkat (pl.: tarsasjaték, tankonyv), azonban vannak olyanok is, amelyek hasznalata
egyénileg, szakember bevonasaval a legcélravezetdbb (pl.: DET). Kategorizalhatjuk a
rendelkezésre allo eszkozoket az alapjan is, hogy a palyaorientacid mely szerepldjének
tevékenységét tamogatja. Ezek alapjan megkiilonboztethetjik a pedagdgiai munkat segitd
eszkozoket (pl.: moddszertani segédletek), illetve a didkok tevékenységét tamogatok (pl.:
szamitogépes programok, onértékeld eljarasok).

Mindezek alapjdn megfogalmazhatjuk, hogy az iskolai palyaorientacios tevékenység
kidolgozott, specidlis modszertannal rendelkezik, amelyet szamos tankonyv és mas
(tan)eszkoz tamogat. Az ugyanakkor, hogy a rendelkezésre allo informacios és modszertani
eszkoztdr mennyire ¢éplil be az iskolai gyakorlatba, els6 sorban a pedagdgusok
felkésziiltségén, elkotelezettségén mulik.
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2.3. A palyaorientacios tevékenység nemzetkozi vonatkozasai

A palyaorientacié fogalmi €s tartalmi meghatarozéasat kovetden nélkiilozhetetlen a teriilet
nemzetkozi aspektusanak bemutatdsa. A témaval kapcsolatban a nemzetkdzi szervezetek
szamos allasfoglalast, iranyelvet fogalmaztak meg, az Eurdpai Unié (EU) tagjaként pedig
jonéhany iranyad6é szamunkra is. Az alfejezetben a nemzetkdzi €s unids szakpolitikai
allasfoglalasok és vonatkoz6 dokumentumok ismertetésén tul attekintjilk, hogy az egyes
orszagokban milyen helye és szerepe van a palyaorientacionak a kdznevelésben. A vonatkozo
dokumentumok ¢és a j6 gyakorlatok ismerete elengedhetetlen ahhoz ugyanis, hogy a
palyaorientaci6é hazai megvalosulasat megfelelden itéljik meg.

A palyavalasztas elvi lehetdsége, a foglalkozds szabad megvalasztasanak joga a francia
forradalom alapdokumentumaban szerepelt elészor®®. A kezdeti id6szakot leginkabb a szabad
szakmavalasztasi lehetdségek védelme jellemezte mind jogi23, mind pedig foglalkozas-
egészségl"lgyi24 szempontbol. A XX. szdzad fordulojan a virdgkorat €l6 ndmozgalmak a ndk
altal elsajatithato foglalkozasok Osszeallitasara® véllalkoztak, illetve Eurdpaban és
Amerikaban megjelentek az elsd palyavalasztasi tanacsado allomasok (Ziirich: 1907,
Briisszel: 1908, Boston: 1908). Ezek a jorészt felvilagositd jellegli informacids kdzpontok
megteremtették a palyavalasztasi tanacsadas elsd intézményes kereteit. (Rokusfalvy 1969) Az
elsé olyan iskolapszichologiai szolgaltatas, amely kifejezetten palyavalasztdsi tandcsadast
végzett 1915-ben regisztraltdk Belgium francia nyelvii térségében, amelynek elinditasat a
belgiumi Keresztény Munkasfiatalok Szervezete kezdeményezte. Ez az intézménytipus a II.
vilaghabort utan halozatta novekedett. (Mihaly 2001/b)

Az elsé palyaprofilok, palyaismertetok elkészitése Otto Lippmann (1912, 1916 id.
Roékusfalvy 1969) munkassagadhoz kapcsolddik, aki a kiilonbozd értelmiségi palydkon sikerre
vezetd tulajdonsdgokkal kapcsolatban végzett kutatdsokat. 1927-ben Magdeburgban mar
foglalkozasi kézikonyvet allitottak Ossze, Amerikaban pedig az tlizemi tevékenységek
elemzése alapjan alakitottak ki palyaprofilokat a 20-as években. A ’30-as, ’40-es években a
palyakrol szolo informacidokat zémmel pszichologiai képességvizsgalatokkal egészitették ki,
amely révén a II. vilaghdboru idejére a személyiségdiagnosztika tudomanya kialakult.
(Rékusfalvy 1969)

A kezdeti palyavalasztasi tanacsadasi gyakorlatot Rokusfalvy (1969) 3 tipusba sorolta. A
pedagogiai-pszichologiai feladatkorre korlatozodo tanacsadasi rendszer az amerikai (USA), a
belga, a francia, a holland és az olasz palyavalasztasi haldzatot jellemezte. Ezekben az
orszagokban altalaban kozponti koordinaldo szervezetet hoztak létre, amelyek a helyi
intézmények tevékenységét feliigyelték. A masodik tipusba sorolhatéoak azok a rendszerek,
amelyek politikai berendezkedés, vagy gazdasagi helyzetiikbdl adodoan elsGsorban a
munkaerdpiaci igényeket vették alapul (pl.: a II. vilighdbort eldtti Németorszag) A harmadik
tipust rendszerek a pedagogiai-pszichologiai és a gazdasagpolitikai feladatkor
Osszeegyeztetésére torekedtek, mint Lengyelorszag, Anglia, Ausztria, Svédorszag és Svéjc.

22 ...s mivelhogy a torvény elbtt minden polgar egyenld, tehdt minden polgdr egyforman alkalmazhaté minden

kézhivatalra, dllasra és méltosagra, erényeik és képességeik kiilonbozésegen kiviil egyéb kiilonbséget nem
ismerve.” Az Emberi és Polgari Jogok Nyilatkozata V1. pont

2 Az els6 munkajogi szabalyozas Angliaban sziiletett (The Moral and Health Act, 1802)

2 Bernardino Ramazzini: De morbis artificum cimii kényve a foglalkozasi higiéné megteremtéje

? Németh Nék Szovetsége”, 1894
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A témaban egységes, nemzetkozi kezdeményezések a II. vildghdborut kdvetden sziilettek
meg, és a szakmai és politikai egylittmiikddéseknek kdszonhetéen ekkor indult el a teriilet
nagyfoku fejlodése.

2.3.1. Szakpolitikai allasfoglalasok, iranymutatasok

A nemzetkozi egyezmények koziil az els6, amely a palyavalasztas témakorével foglalkozik
az ENSZ® Emberi Jogok Nyilatkozata, amely mar 1948-ban igy fogalmaz: ,Minden
embernek  joga van a munkdhoz, a szabad padlyavalasztashoz,  megfelelo
munkakoriilményekhez, valamint a munkanélkiiliség elleni védelemhez.” A szabad
palyavalasztas elézetes informaltsagot feltételez. Ehhez kapesolodéan az I1LO? 1948-as
munkaiigyi konferencidjan elfogadott 88. szdmu egyezmény a munkaerdpiaci szolgaltatas
szervezetér6l (amelyet hazank 1994-ben ratifikalt), kiilon cikkében (8) foglalkozik a
fiatalkoruakkal, akik szamara a munkaerOpiaci szervezeten és a palyavalasztasi tanacsadok
keretén beliil specidlis intézkedéseket kell kezdeményezni.

Eurdpai Szocidlis Karta®® (1961 Torino) kiemeli a palyavalasztashoz kapcsolodd
informaciok biztositdsdnak fontossagat és deklardlja a palyavalasztasi tanacsaddshoz valod
jogot. Ennek értelmében olyan ingyenes szolgaltatasokat szilikséges biztositani a
tagallamoknak, amelyek a kiilonb6z6 életkorokban, mindenki szdmara elérhetden segitséget
nyujtanak a palya megvalasztasaval ¢€s szakmai fejlodéssel Osszefiiggd problémak
kezelésében, figyelembe véve az egyéni tulajdonsagok és a foglalkoztatasi lehetoségek
Osszhangjat. A Karta 1996-o0s modositasa® (Strasbourg) is tartalmazza e jogot és ezen tul
kiemeli a palyavalasztasi tanacsadas szerepét a fogyatékos személyek tarsadalmi
beilleszkedésében, ¢és intézkedést siirget a szolgaltatds kiépitésére esélyegyenloség
biztositasanak valamint a csalddok tdmogatasanak eszkozeként.

A palya-tanacsadassal foglalkozo tevékenység attekintését €s szakpolitikai feltérképezését
az 1970-es és 80-as években elsésorban az IAEVG® vallalta fel nemzetkozi téren. Az 1951-
ben, Parizsban Iétrehozott szervezet elsddleges célja a szakképzésben tanuld fiatalok
felkészitése a sikeres szakmai ¢letre és fejlddésre. A kezdeti foleg tapasztalatcserén és
kutatasokon alapulo tevékenysége mara jelentdsen kiboviilt: ma mar olyan dokumentumok is
kapcsolédnak a szervezethez, mint a képességek ¢és kompetencidk sztenderdjeinek
kidolgozasa, vagy a tanacsadas etikajanak megfogalmazasa.

A hazank altal is ratifikalt ,,/975. évi 142. szamu ILO egyezmény Az emberi erdforrasok
fejlesztésérél” a szakképzés szerepe mellett a palyavalasztasi tanacsadas feladataira
koncentral. A teriilettel kapcsolatban a rendszerszeri megkozelitési modot illetve az oktatas, a
szakképzés és a munkaerdpiaci szereplok folyamatos egyiittmiikodését szorgalmazza.

Az Eurdpai Gazdasagi Kozosség Bizottsaga mar 1966-ban’ ajanlasokat fogalmazott meg
a tagallamok (6) szdmara a palyavalasztasi tandcsadasi tevékenységiik fejlesztésével
kapcsolatban. Az ajanlas siirgeti a palyavalasztasi tanacsadasi gyakorlatot feltaro
tanulmanyok elkészitését, és 0sztdnzi ezen szolgaltatdsok biztositdsat nemzeti és kozosségi
szinten egyarant. Kiemeli, hogy az ilyen jellegli szolgaltatasok biztositdsa leginkdbb a
fiataloknak ¢és a serdiildknek sziikséges, azonban rdmutat arra is, hogy a szolgaltatdsok

2 ENSZ- Egyesiilt Nemzetek Szovetsége
?” International Labour Organisation, Nemzetk6zi Munkaiigyi Szervezet
28 , oy
Magyarorszag 1999-ben erdsitette meg
% Hazénk 2009-ben ratifikélta
% International Association for Educational and Vocational Guidance http://www.iaevg.org/IAEVG/

(Nemzetkozi Szovetség az Oktatasi és Szakképzési Tanacsadasért)
*! 66/484/CEE
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biztositasa egyenetlen: nemcsak az orszagok kozott, de varos/vidék viszonyaban is jelentds
kiilonbségek vannak. Mindezek alapjan a dokumentum 4 teriileten fogalmaz meg ajanlast:

e Novelni kell a palyavalasztdsi tanacsadas szolgaltatast igénybevevok szamat,
kiilonosen a fiatalok korében. Torekedni kell a mindségi informaciok biztositasara a
palyak, foglalkozasok tartalmérdl és az ezekhez sziikséges ismeretek, képességek
elsajatitasanak lehetséges utjairdl, az egyéni igényeket és adottsdgokat szem elott
tartva. Ehhez sziikséges a tandcsadasi moédszerek, eszkozok hozzaférhetoségének
biztositasa a szakemberek szamara.

e Az orientacioval kapcsolatos szolgaltatasok hozzaférhetdségének javitasa, illetve a
terlilethez kapcsolodd célcsoport-specifikus eszkoz-modszer fejlesztés, megfeleld
mennyiségll szakember biztositasa.

e Rendszerszinti koordinaci6 megvalositasa valamint az oktatas, képzés és a
munkaerdpiac érintett szerepléinek folyamatos egyiittmiikodése. A folyamatelvii és a
preventiv jellegli szolgéltatdsok biztositasa, kiilondsen a kiilonféle életszakaszok
kozotti atmenetekre valo felkésziilés soran.

o Ko6z0sségi szintli egyiittmiikodés a munkaerd szabad aramlasa jegyében, amelyben
jelentds szerepet kap a rendelkezésre allo informaciok megosztésa.

1976-ban az Eurdpai Gazdasagi K6zosség oktatasi miniszterei - a korabbi ajanlast mintegy
megerdsitve- éllésfoglalést32 adtak ki a fiatalok munkaba allasra valo felkészitésérdl, valamint
az oktatas €s a munka kozotti atmenet megkdnnyitésérdl. Ennek értelmében a tagorszagoknak
sajat palyavalasztasi-tanacsadd rendszert kell kialakitaniuk, a pdalyavalasztasban érintett
szereploék bevonasaval. Az allasfoglalas kifejezetten az oktatds és a munka vilaga kozotti
atmenetre fokuszal, amelyben kiemeli az oktatas ¢és a munkaerdpiac szerepldinek
kooperacidjanak fontossagat. 1982-ben az oktatasi miniszterek szintén allasfoglalast adtak ki
a témaban, amelyben 0sztonzik az iskolan kiviili tevékenységek felhasznaldsat a munka
vilaganak jobb megértésében, kiilondsen a 14-18 éves korosztaly korében. Az 11j igényeknek
megfelelé ismeretek, kompetenciak elsajatitasa érdekében pedig szakmai tovabbképzések
biztositasat szorgalmazza a pedagdgusok szadmara. A kés6bbi dokumentumokban is tobbszor
utalnak a palyavélasztasi tanacsadas fontossagara, szerepére: 1987-ben tanacsi hatarozatban®
meghirdetett akcioprogramban a szakképzésben tanuld fiatalok feln6tt létre és munkara
torténd felkészitésében, az oktatdsi miniszterek 1989. évi taldlkozojan® pedig az iskolai
kudarcok elkeriilésében ¢és az esélyegyenloség megteremtésében definialtak lehetséges
funkciojat.

A tanulas és a szakképzés fontossaga vilagviszonylatban is egyre inkabb teret nyert erre az
idészakra. A Gyermekek jogairdl sz6l6 (New York) 1989. november 20-4an kelt egyezmény®
28. cikkében ratifikaljdk a gyermekek oktatdshoz vald jogat. A cikkely d) pontjdban ehhez
kapcsolodoan a tagéallamok kotelezik magukat, hogy nyiltta és hozzaférhetdvé teszik az
iskolai palyavalasztdsi tadjékoztatast és tandcsadast. Ez az okirat tehat az egyik elsd olyan
nemzetkdzi dokumentum, amely alapjogként ismeri el a tanuldshoz és a péalyavélasztashoz
kapcsolodo informécios jogot.

%2 Resolution of the Council and of the Ministers of Education, 13 December 1976
% 87/569/EEC

# 90/C 27/01

% Magyarorszagon az 1991. évi LXIV. térvény hirdette ki
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A XX. szdzadban a tudas, igy a tanulds értéke felértékelodott, amely egyfajta
rugalmassagot biztositott a valtozé munkaerdpiaci igényekhez vald alkalmazkodéasban. 1996-
ban jelent meg az OECD® Lifelong Learning for All — Elethosszig tart6 tanulas mindenkinek
— elnevezésli programja. A program az élethosszig tartd tanulas harom alapvetd céljaként a
személyiségfejlodést, a szocialis Osszetartast és a gazdasagi novekedést jeldlte meg. (Ohidy,
2006) Még ugyanebben az évben jelent meg® az UNESCO® kiadvanya, Oktatas - rejtett
kincs cimmel, amely Delors - jelentés néven valt ismertté. A dokumentum a kdvetkezéképpen
definialja az élethosszig tartd tanulast: ,,4 21. szdzad elbestéjén az oktatdasnak az a feladata,
hogy a gyermekkortol kezdve egész életen at segitsen mindenkit abban, hogy dinamikus
ismereteket szerezhessen a vilagrol, a tobbi emberrdl és sajat magarol (....) Ezt az oktatasi
folytonossagot, amely végigkiséri az egész életet, ugyanakkor tdarsadalmi dimenzidkat is
figyelembe vesz, a Bizottsag egész életen dt tarto oktatasnak nevezte el. Ebben latjia a 21.
szazadba valo belépés kulcsat, s annak feltételét, hogy az emberiség alkalmazkodni tudjon az
egyre gyorsabb ritmusban fejl6dé vilaghoz.” (Oktatas - rejtett kincs 1997)

Az Eurdpai K6zosség 2000-ben adta ki ezzel kapcsolatos allaspontjat, Memorandum az
egeész ¢leten at tartd tanulasrol cimmel. Megfogalmazza, hogy ,,a tuddasalapu tarsadalomban,
az élet és a munka olyan aktiv dllampolgarokat kivan, akik kello belsé motivaltsaggal
rendelkeznek ahhoz, hogy sajat egyéni és szakmai fejlodésiiket megvalositsak”.A
memorandum kiilon fejezete foglalkozik az orientacidval ¢és a tanacsadassal, ami
természetesen elsG sorban a tanulas, képzés vilagara vonatkozik. A dokumentum a
tanacsadassal kapcsolatban harmas feltételt fogalmaz meg: mindenki szamara folyamatosan
rendelkezésre allo, helyben elérhetd, kozfeladat.

A 2000-ben Lisszabonban az Eurdpai Unio allam- és kormanyfGinek részvételével
megtartott csucsértekezlet célul tiizte ki, hogy az évtized végére ,,az Europai Unionak a vilag
legversenyképesebb és legdinamikusabb tudas alapu tarsadalmava kell valnia”, amely képes
a fenntarthat6 gazdasagi ndvekedésre, a tobb €s jobb mindségli munkahely teremtésére,
nagyobb tarsadalmi kohézid biztositasaval. A stratégiai célok kozott szerepelt a foglalkoztatés
novelése a képzettségi szint ndvelése, azonban a palyavalasztds és a palyaorientacio
gondolatkore a stratégiaban nem kapott helyet, noha a dokumentum célként fogalmazta meg
az ¢leten at folytatott tanulds kulturajanak elterjesztését. Mégis az ir elndkség alatt kiemelt
szerepet kapott a Karrier-tanacsadas és a palyavalasztas témakore®, azonban hossza tava
hatasa nem lett.

A lifelong learning (LLL) koncepcidhoz kapcsolodva az Eurdopai Unidban a
palyatanacsadassal kapcsolatban 0j szemlélet kezdett teret nyeri. Lifelong Guidance (LLG-
¢letutat tdmogatd palyaorientacid) lényegét az EU oktataspolitikusai el6szor 2004-ben
fogalmaztdk meg: ,,azon tevékenységek Osszességét fedi le, amelyek az egész életen at tarto
tanulas kontextusaban képessé teszik az eurdpai allampolgdrokat arra, hogy meghatarozzak
kompetencidikat, érdeklodésiiket, képzési és oktatdsi dontéseket hozzanak, és vezessék sajat
tanulasi, munkavallaldsi életutjukat az igy megszerzett életpdlya-épitési kompetenciakkal”.
(2986/04 EU Tanacsanak allasfoglalasa 2004). A dokumentum értelmében a tanacsadas egy
olyan ¢letutat tamogatd aktiv eszkdz, amely a szolgaltatdst igénybe vevoket sajat
kompetenciaik, ismereteik fejlesztésére 6sztonzi, amely révén képessé valnak a munkaerdpiac
valtoz6 igényeire rugalmasan reagalni. A rendelkezés szorgalmazza a tagallamok
palyaorientacids rendszerének feliilvizsgalatat, egyben javasolja az oktatas és foglalkoztatas

*® OECD- Organisation for Economic Co-operation and Development, Gazdaséagi Egyiittmiikodési és Fejlesztési
Szervezet

%" hazai kiadasara 1997-ben keriilt sor

% UNESCO- United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization - az Egyesiilt Nemzetek
Nevelésiigyi, Tudomanyos és Kulturalis Szervezete

%9 egyes vélemények szerint (Kovacs 2004) a miniszter személyes elkételezettsége okan (egykori szakmaja)
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szereploinek szoros egylittmitkddését a rendszer kiilonb6zo szintjein. Kiemeli az altalanos,
szak-, és felsdfoku képzést biztositd intézmények szerepét a reflektiv tanulasi technikak
elsajatittatasaban, amely képessé teszi a fiatalokat és felndtteket karrierutjuk o©nalld
menedzselésében. (Watts 2010)

A 2007-ben megalakult Eurdpai Palyaorientacios Szakpolitikai Halézat (European
Lifelong Guidance Policy Network, ELGPN) a fent leirt allasfoglalast veszi alapul munkaja
soran. A Hal6zatban a nemzeti delegaciok az oktatds és a foglalkoztatas kiillonbdzo
szektoraibol allnak 6ssze és kormanyzati, valamint civil szereploket is bevon a munkéba, igy
nemzeti €¢s nemzetkdzi szinten is (elvileg) biztositott a szektorokon ativeld kooperacio. A
Halozat az EU tagallamainak, a csatlakozott europai orszagok ¢és nemzetkozi
partnerszervezetek (pl.. OECD, CEDEFOP) delegaltjaibol allo szervezet, amely a
palyaorientacié teriiletén szakpolitikai fejlesztések tamogatasat célozza szakértéi munkaja
révén. Alapvetd tevékenysége tapasztalatcsere elOsegitése, kozos kovetkeztések és
ajanlasoknak a megfogalmazasa szinvonalas, koherens és fenntarthatod életpalya-tandcsadasi
rendszerek Iétrejottéhez és mikodéséhez. (Gyongyosi 2012)

Az eurdpai palyaorientacios szakpolitikai fejlesztések eldmozditasdban, tdimogatasaban az
ELGPN mellett még 2 szervezet vallal szerepet: az Eurdpai Szakképzés-fejlesztési Kozpont
(CEDEFOP) a szakképzés teriiletén®, és az Eurépai Képzési Alapitvany (ETF) pedig az
Unioét kérnyezd 31 orszag palyaorientacios/életpalya-tanacsadasi rendszereinek fejlesztésén
munkalkodik.

A Nemzetkozi Munkaiigyi Szervezet (International Labour Organisation -1LO) 2006-ban
Ot pontban fogalmazta meg az életpalya-tanacsadas (LLG) szolgaltatasok szerepét a fejlett
orszagokban. Ezek a karrier - és palyaorientacidés informacionyujtas, életpalya-épités és
palyaorientacios ismeretek oktatasa, palyaorientacios és karrier tandcsadas, foglalkoztatasi
tandcsadas, valamint allasba helyezés. A felsoroldsbol jol lathaté, hogy az ¢életpalya-
tandcsadasnak szamtalan formaja ¢és tipusa lehet: az informdcionyujtastol kezdve a
palyaorientacios ismeretek oktatasan tul a tanicsadasi szolgaltatasok is mind-mind ebbe a
tevékenységi korbe sorolhatok. Mindezeket a human szolgaltatasokat pedig az ember egész
¢letpalyajan, az ¢élethelyzetnek ¢s az elakadas tipusanak megfeleléen a célkitlizések
értelmében barki szamara hozzaférhetévé kell tenni. (Suhajda 2014/a)

A 2008 szeptemberében Lyonban megtartott ,,Masodik eurdpai szakpolitikai konferencia
az ¢leten at tartd palyaorientaciorol” négy alappillért fogalmazott meg, amelyet az eurdpai
tagallamok Oktatdsi Minisztereinek Tanacsa®" 2008. novemberében targyalt és fogadott el.
Ezek a LLG Kkarrier-menedzselési kompetencidk megszerzésének tamogatasa; a LLG
szolgaltatasok elérhetévé tétele minden unids polgar szamara;, a LLG szolgaltatasok
mindségbiztositasanak kiépitése és fejlesztése; valamint nemzeti, regionalis és lokalis
szinteken tevékenykedd szereplok kozotti koordindcid és egylittmiikddés. A rendelkezés
felhivja ugyanakkor a tagdllamokat, hogy erdsitsék meg a palyaorienticid szerepét az egész
¢leten at tartd tanuldsra vonatkozd nemzeti stratégidkban.

Az Eurdpai Unié Tanacsa 2009-ben fogadta el az oktatas és képzés terén folytatott eurdpai
egyiittmiikodés stratégiai keretrendszerérdl szolo ,,Oktatas és képzés 2020 programot™. A
keretrendszer f0 célja a tagdllamok tamogatdsa az oktatdsi és képzési rendszereik
tovabbfejlesztésében, amelyet négy stratégiai célkitlizés mellett kivan megvalositani. Koziiliik

0 A szervezet a szakképzésfejlesztést tartja elsddleges feladatdnak, illetve az unidés orszagok szamara
LAz Eurépai Uni6 Tanacsa (2008). Az életpalya-tandcsadas fokozottabb integralasa az egész életen 4t tartd

tanulés stratégidiba. Az Oktatasi, Ifjusagi és Kulturalis Tanacs 2905. iilése. Briisszel, November 21.

*> A dokumentum az ,,Oktatas Képzés 2010” munkaprogramra épiil, azonban abban a palyaorientacié nem keriil

megnevezésre

47



kettdben a palyaorientacio is nevesitésre keriil: szerepet szannak annak az egész életen at tartd
tanulds és a mobilitds megvalositdsa, valamint az oktatds és a képzés mindségének ¢és
hatékonysaganak javitdsa célok elérésében.

2010-ben indult utnak az ,Eurdépa 2020”7 10 évre sz6ld novekedési és fejlesztési
stratégiaja. A dokumentum 5 kiemelt cél forméjdban fogalmazza meg azokat az
eredményeket, amelyet az Europai Unionak 2020 végére el kell érnie. A stratégiai célokat hét
kiemelt kezdeményezés segiti, amelyen beliill a palyaorientacié az inkluziv ndvekedés
célkittizéshez kapcsolédva az 0j készségek és munkahelyek kezdeményezéshez kotodik. A
kezdeményezés alapvetden a készségfejlesztés javitdsat, a jovoben sziikséges készségek
elérejelzését és az oktatas és képzés a felmeriilo sziikségletekhez vald hozzaigazitasat célzd
intézkedéseit lehetséges megoldasi iranyait, eszkozeit ismerteti.

Lathat6 tehat, hogy a szakpolitikai dontéshozok felismerték a palyaorientacio jelentoségét
a képzés és a munka vilaganak 6sszehangolasaban. Igy amellett, hogy hatékony eszkozként
jarulhat hozzd — tobbek kozott- az Eurdpa 2020-as stratégia célkitlizéseinek
megvalositasahoz, az egyéni élet- és karrierutban is meghatarozo szerepet kap. Azt azonban,
hogy az egyes orszdgok milyen funkcidt szdnnak e folyamatnak, els¢ sorban a sajat belsd
szabalyozoik valamint az oktatasi és képzési rendszeriik sajatossagai hatarozzak meg.

2.3.2. A palyaorientacios tevékenység nemzetkozi gyakorlata

Az Eurépai Unido és mas nemzetkozi szervezetek (OECD, UNESCO, ILO) hossza
évtizedek Ota szorgalmazzak a nemzeti palyavalasztasi rendszerek miikodtetését,
optimalizalasat. Az Europai Unid orszdgai mar kozosségi szinten is elkotelezettek a
palyaorientacié irant, amely szamos ajanlasban, Gtmutatiasban is megfogalmazasra Kertilt.
Azonban a tevékenység megvalositasa - az eltérd oktatasi és kulturalis hagyomanyok miatt is
- eléggé sokszinii képet takar. Az Unid tagorszagai rendszeresen készitenek beszamolokat
sajat palyavalasztasi és szakképzési rendszeriikr1*® és szamos kezdeményezés sziiletett a jo
gyakorlatok €s a tapasztalatok megosztasara, atvételére.

Az orszagokban megvaldsuld kiilonb6zo gyakorlatok alapvetd kiilonbsége, hogy mely
szervezet vallalja a legnagyobb részt a palyaorientacios feladatok ellatasaban. Vannak
orszagok, ahol ez leginkabb az iskola, a kdzoktatas feladata (pl.: Finnorszag, Dania, Kanada),
mashol kiilon palyaorientacios szervezeteket hoznak létre (pl.: Egyesiilt Kiralysag, Wales,
Skocia), de olyan is akad, ahol a munkaiigyi szervezet vallalja fel ezt a funkciot. (pl.:
Németorszag)

Nem egybevagd az europai orszagok azon gyakorlata sem, hogy mekkora jelentdséget
tulajdonitanak a palyavalasztast megalapozd iskolai palyaorientdciés nevelésnek: van olyan
orszag (pl.: Svajc), ahol onall6 tantargyként szerepel a palyaorientacio, mashol (pl.:
Franciaorszag) csupan az iskolai program része. (Mihaly 2001/a). Sultana (2004 id. Borbély-
Pecze 2010) vizsgalataban négy kategoriaba sorolta az életpalya tanacsadas beépiilését az
iskola vildgdba az unios tagédllamokban. Ezt tovabbfejlesztettiik és az orszag példakkal
kiegészitettiik és igy jol lathatd az eurdpai gyakorlat sokszintisége. (1. abra)

** CEDEFOP (European Centre for the Development of Vocational Training) gyiijti ssze és teszi kozzé,
www.cedefop.europa.eu
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1. abra: Az életpalya tanacsadas tananyag megjelenése a koznevelésben

Az abra adataibol jol lathato, hogy az egyes tipusok sajatossagaik alapjan jol elkiilonitheto,
foldrajzilag meghatarozhat6 rendszereket rajzolnak ki. A kovetkezdkben ezek mentén keriil a
nemzetkdzi gyakorlat bemutatésra.

Az, északi modell” orszagai (Finnorszag, Svédorszag, Déania, Norvégia) alapvetden az
iskolai palyavélasztasi tandcsadasra helyezik a hangstlyt. A tagorszagok azt valljak (Mihaly
2001/b), hogy a minden iskolaban jelenlévé palyatanacsado, vagy iskolapszichologus
szakember nélkiilozhetetlen a folyamatban, amely kivalo alapot biztosit a megfelelé palya-
tanacsadashoz és - iranyitashoz (kivaltképp oktatasi reformok idején). Finnorszagban az
alaptanterv elvei kozott és onalld tantargyként is jelen van a palyaorientadcid, Daniaban
palyavalasztasi portfoliot (Martis 2009) kell késziteniiik a diakoknak. Ebben a folyamatban a
pedagogusoknak is nagy szerep jut: Svédorszagban és Finnorszagban specialis tanacsado
tanarok végzik a palyaorientaciés munkat, mindemellett minden finn pedagdgus feladata a
fejlesztési célok szem elott tartdsa Az északi orszagok sajatossaga, hogy az iskolai alapozé
palyaorientacios tevékenység mellett rendszerszerti kapcsolatokat alakitottak ki mas
szolgaltatd szervezetekkel. Jellemzd a munkaiigyi szervezettel vald egylittmikodés (pl.:
Norvégia, Finnorszag), ¢és tobb orszdgban (pl.: Finnorszag, Svédorszag) tamogatjadk a
munkaadok bevonasaval szervezett néhany hetes munkatapasztalat-szerzést a palyaorientacid
folyamatéban. Az északi modell hatékonysagat jelzi, hogy a 15 éves korosztaly karrierépitési
aktivitasa Finnorszagban és Daniaban a legmagasabb. (Vuorinen-Watts 2012)

Daniaban annak ellenére, hogy az életpalya tanacsaddsnak hagyomanyai az 1880-as évekre
nyulnak vissza, a kiilonallo szakma professzionalizalddasara csak 2004-ben keriilt sor. (Plant-
Thomson 2012, Schmitsek 2015) Addig a teriilettel az érdeklddd tanarok foglalkoztak,
amelyért orakedvezményben részesiiltek. Ma mar a felsGoktatasban kiilonbozd teriiletekre és
kompetenciaszintekre szerezhetnek jogositvanyokat az életpalya tanacsadok, alap, mester és
szakiranyl tovabbképzés keretében. A tandcsadok az un. Ifjusagi Eletpalya-tanacsadasi
Centrumokban (Ungdornmens Uddannelsesvejledning). Alapvetden a tanacsadok a felallitott
52 centrumban az als6-kozépiskoldban tanulokkal és a kozoktatasbol lemorzsoldodottakkal
foglalkoznak, mig azok a fiatalok, akik befejezték a kozépiskolai tanulményaikat, a regionalis
koézpontokhoz fordulhatnak. (GE - Denmark 2014) A tanacsadok a centrumokon, oktatasi
intézményeken kiviil konyvtarakban, ifjisagi €és sport klubokban, valamint munkaiigyi
kdzpontokban is elérhetdek. Alapvetden tandcsadok a fiatalokat életpalya-tervezési és épitési,
valamint karriertervezéssel kapcsolatban informdacionyujtassal, kompetenciafejlesztéssel és
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mentoralassal segitik. (Schmitsek 2015) A tandcsadok felkeresése nem Onkéntes, hanem a
tanacsado feladata, hogy minden fiatalr6l gondoskodjon, aki hozza tartozik. A munka a 6-7.
osztalytol kezdddik, amelynek egyik sarokpontja az Osszegzd értékelés minden tanulordl.
Ebben az osztalyfonok értékelése és sajat megfigyelései, vizsgalatai alapjan a didk egyéni
jellemzdi, szocidlis képességei, valamint tanulmanyi eredményei alapjan a kozépfoku
oktatasra valo alkalmassag, irdny €s szint megallapitasara szolgal. Az Osszegzést egy kb.
masfél éves kozos munka eldzi meg, amely a 8. osztaly elsé felében kezdik el és a 9. osztaly
kozepén Ujra értékelik. A folyamatban nagy szerepet kapnak a 15-16 éves fiatalok szamara
egyénre szabottan Osszedllitott oktatasi- nevelési tervek, amelyek kialakitasaban a sziilok is
részt vesznek. (Schmitsek 2015)

Finnorszagban az életpéalya-tanacsadas az 1970-es évek Ota integrans része a Nemzeti
Alaptantervnek. Az alapfoku oktatas els6 6 évében minden pedagdgus feladata és felelossége
a sajat tantargyahoz kapcsoloddan integralni az oktatas folyamataba az LLG elemeket. A 7.
osztalyban a tanacsadas 0nallo tantargyként jelenik meg a curriculumban, oktatasat 7-9
évfolyamokon képzett tanacsadd végzi. A tanacsado feladata ezen kiviil a nemzeti alaptanterv
iranyelveinek megfeleléen a helyi tanterv kidolgozasa, valamint a pedagdgusok
palyaorientacios tevékenységének koordinaldsa, tamogatdsa. A kozépfoku oktatdsba vald
atlépés eldtt lehetdség van a fiataloknak egy két hetes intenziv programba valo részvételre,
amely célja a munka vilagaval valo ismerkedés. A kozépiskolaban 2016-t6]l 76 orat
biztositanak a téma feldolgozédsara, valaszthatd tanacsadas formajaban. A koz ¢és
felsboktatasbol  kikeriilok szdmara a foglalkoztatasi intézményrendszer biztosit
palyaorientacios szolgaltatasokat. (Vuorinen 2015, Guidance System in Finland 2015)

Az angolszdsz orszdgok (Egyesiilt Kiralysag, Wales, Skocia, Uj-Zéland), széles,
minden ¢letkorra kiterjed szolgaltatasi rendszert épitettek ki a XXI. szdzad elsé éveiben,
amelyben jelentOs szerepet kaptak a digitalis eszkozok. A palyaorientacids szolgaltatasokat
ezzel kozel vitték az iskoldkhoz, egyben minden iskolat és didkot koteleztek annak
hasznalatdra: a didkoknak kozépiskolds éveikben egyéni palyatervet kell kidolgozniuk.
Minden orszagban egy kdzponti szervezet koordinélja a palyaorientacios tevékenységet, ilyen
Anglidban a National Careers Service for England (NCS), Skécidban a CareerScotland, Uj-
Zélandon a CareerServices, mig Walesben a CarcerWales. (Borbély-Pecze 2010, Vuorinen-
Watts 2012)

Az Egyesiilt Kiralysagban mukodik talan a legrégebben egységes koncepcion alapuld
palyatanacsadoi rendszer, amelynek elemei az 1970-es évekre nyulnak vissza, de elézményei
az 1910-es évektél azonosithatdoak. (Roberts 2013) A teriilettel tobb forprofit és civil
szervezet is foglalkozik, azonban a tevékenység fokusza az iskolaban van. Az iskolaban a 12-
18 évesek szamara kotelezo életpalya-tanacsadoi szolgéltatast nytjtani, amelyeket kiillonb6zo
szolgéltatd szervezetek biztositanak. Tevékenységiiket azonban az Oktatdsi Minisztérium
altal minden évben kiadott karrierépitésre vonatkozé kormanyzati iranyelvek® hatarozzak
meg, amelyek betartdsa kotelez6. A koradbban emlitett Karrier-tanacsadd Szolgalat (NCS)
mellett az Oktatasi és Munkaaddi Munkacsoport (Education and Employers Taskforce),
Inspirald Jovo (Inspiring the Future) valamint a Karrierakadémia (Career Academies) foként
onkéntesek altal mitkddtetett szervezetek tdmogatjak a fiatalok életpalya-épitését, leginkabb
informacids és készségfejleszté programok, valamint iskolai- és munkatapasztalat szerzés
biztositasaval. (Guidance System in the UK 2015)

A kontinentdlis orszdagokra jellemzé (Németorszag, Franciaorszag, Ausztria,
Csehorszag. Lengyelorszag) az agazatok kozotti és a kiilsé szervezetekkel vald szoros

* Careers guidance and inspiration in schools- Statutory guidance for governing bodies, school leaders and
school staff (2015), Department for Education, UK
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egyittmitkodés. Ezt szolgalja Németorszadgban az altalanos iskolasok palyavalasztasi tlevele
(portfolid), az oktatds soran valdés kornyezetben szerzett szakmai gyakorlat, illetve a
munkaltatéi oldallal kozosen kialakitdsra keriild szakmai mindségbiztositasi rendszer.
Franciaorszagban 2009 O6ta jogszabaly garantdlja az életutat tdmogatd palyaorientacios
szolgaltatast minden allampolgar szdmara. Az iskolai palyaorientacios tevékenységet, -
amelynek célja az ¢életvezetési és életpalya-tervezési kompetencidk fejlesztése egészen a
munkaba allasig - palyainformacids és orientacidos kdzpontok és kdzponti internetes oldal
tamogatjak. Ausztridban Németorszaghoz hasonldan szoros kapcsolat 4ll fent a munkaiigyi
szervezet és a helyi gazdasagi szereplok, valamint a kamardk kozott. A palyaorientacio
leginkabb az 5. osztalytol €s a szakképzésben van jelen, az orientald szakemberek hangsulyt
helyeznek a sziilok, csaladtagok informalasara is. (Vuorinen-Watts 2012)

Németorszagban a palyaorientacids tevékenységet alapvetden két szakaszra bontjak:
megkiilonboztetik a palyaorientaciét (educational guidance), valamint a palyatanacsadast
(vocational guidance). A kozoktatasban minden iskoldban mikodik és elérhetd a
palyaorientacios szolgaltatas és emellett kiilon tanacsaddi és segitd rendszer miikodik a
tanulasi nehézségekkel €s egyéb problémakkal rendelkezd tanuldk szamara. Azon tul, hogy
onalloan ¢és mas tantargyakba agyazva is integraltdk a tantervekbe a palyaorientacids
ismereteket, igen jellemzdek a tanoran kiviili foglalkozdsok, mint pl: allasborzek,
miihelylatogatasok, kiallitasok is. Az életpalya-tanacsadas a az oktatdsi szereplok mellett a
Szovetségi Munkatigyi {ligynokség feladatkorébe is beletartozik. A helyi munkaiigyi
kozpontokban miikodd foglalkozasi informaciokat biztositd centrumok (Berufsinformation-
zentrum — BIZ*) is fogadjak a hozzajuk betéré tanuldkat, ahol palyaismereti foglalkozasokon
¢és egyéni tanacsadason is részt vehetnek. (Guidance System in Germany 2015)

Csehorszag hazankhoz hasonloan poroszos oktatasi- képzési hagyomanyokkal rendelkezik. A
palyaorientacios tevékenységet alapvetden két minisztérium koordinélja: az Oktatasi, Ifjasagi
€s Sportminisztérium, valamint a Munkaiigyi €s Szocialis Minisztérium. A két minisztérium
onallo, parhuzamos rendszereket miikddtet, a palyaorientacid €és az ¢letpalya-tanacsadas
teriiletén, amelyek (elviekben) egymasba kapcsolédnak. Az oktatasban megvaldsulo
palyaorientacios szolgaltatasok minden tanuld6 szamara hozzaférhetéek, mig az
iskolarendszerbdl kikeriiltek szamara a munkaiigyi szervezet biztositja az elérhetOséget.
Mindkét teriileten az elmult idészakban egyre nagyobb szerepet kapnak a civil szolgaltatok és
a kormanyzat nagy hangsulyt fektet az e-tanacsadas fejlesztésére €s kialakitasara is. Az utobbi
idészakban erdfeszitések torténtek a parhuzamos rendszerek minél nagyobb integralasanak
elosegitésére, amelynek egyik motivatora lehet a 2010-ben alakult Orszagos Palyaorientacios
Forum. A Férum a karrier-tanacsadasban és a palyaorientacios tevékenység koordinalasaban
érintett mindkét minisztérium tanacsado testiilete a LLG teriiletén. (Guidance System in the
Czech Republic 2015)

Lengyelorszagban a palyaorientacios tevékenységet alapvetéen 3 minisztérium koordinalja:
az oktatdsi minisztérium az iskolarendszerben résztvevOk, a munkaligyi tarca a
feln6ttképzésben résztvevok és az allaskeresdk, mig a védelmi minisztérium az allomanyban
1évok ¢és leszerelt katondk palyaorientacids és életpalya-épitési,valamint tervezési kérdéseivel
foglalkozik. A teriilet kiemelt voltat jol mutatja, hogy rendszervaltas 6ta minden oktatashoz
kapcsolodo jogi szabalyozoban szerepet kapott a palyaorientacid és az életpalya-tanacsadas.
Az iskolai palyaorientacios tevékenység jelentOs szereploéi a Pedagdgiai és Pszichologiai
kézpontok (560 db), amelyek feladata az informaciogylijtésen és nyljtason tal a
palyaorientaciés tevékenység koordinacidja, végzése, a gyermekek képességeinek,
készségeinek felmérése, fejlesztése, sziilok, tandrok tajékoztatdsa. Ezek mellett szdmos iskola
sajat életpalya-tanacsadokat is alkalmaz, akiknek feladata a pedagogusokkal egyiittmiitkddve a

*® Ezek mintajara alakultak hazankban az 1990-es években a Foglalkozasi Informécios Tanacsadok (FIT)
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tanulok életpalyaval osszefliggd egyéni tanuldsi tervek Osszeallitasa, valamint kapcsolattartas
a munkatigyi hivatalok Informacios és Karriertervezési Kozpontjaival, valamint a pedagodgiai
és pszichologiai kozpontokkal és a kiilonbozé munkaltatoi szervezetekkel. (Guidance System
in Poland 2015)

Az ELGPN felmérés (Sweet et al. 2014) adataibol jol lathato (Isd. 1/a sz. melléklet), hogy
Europa legtobb orszagaban iskolatipus szempontjabol differencidlatlan programokat
biztositanak a tankdtelezettség végéig a didkok szdmara a karriertervezés kapcsan. Viszont
Ausztridban, Luxemburgban, Magyarorszagon és a Szlovak Koztarsasagban viszonylag
koran, szamos oktatasi program all a fiatalok rendelkezésére ezen a terlileten. Mindezek
ellenére Magyarorszagon a részvétel aranya igen alacsonynak mondhato.

Az iskolai palyaorientacios szolgaltatdsok hatékonysagat tobb orszagban is IKT eszk6zok
beiktatasaval novelik, amely nem csak a didkok igényeit elégitik ki, de segitik a sziilok
informaltsaganak novelését, ugyanakkor a korai iskolaelhagyas veszélyeit is csokkentheti.
(Vuorinen-Watts 2012) Erre j6 példa a 2011-ben elinditott dan e-tanacsadas,*® Hollandidban
pedig a szakképzeést serkentd Digitalis Portal (VET Stad) létrehozasa.

Tengerentuli orszagok koziil a palya-tandcsadasi rendszerek koziil érdemes
kiemelniink a kanadai és az Egyesiilt Allamokban megvalosuld modellt. Mindkét orszag
jelentds hagyomanyokkal rendelkezik a palyatanacsadas teriiletén, a kanadai rendszer tobb
elemét vilagbanki tamogatassal Magyarorszag is atvette. Jellemz6 ezekre az orszagokra a
rendszerszeri megkozelités: az iskoldkban kiilon palyavalasztasi tanacsadd miikodik, aki
rendszeresen konzultdl és nyomon koveti a didkok el6rehaladasat. Mindkét orszagban
naprakész informaciés munkaerdpiaci adatbazis segiti a palyatanacsadok munkéjat, amelyet
valamely allami szervezet tart fent és miikodtet. Hangsulyt fektetnek a palyainformaciok
karbantartasara, amelynek anyagait rendszeresen megjelend kézikonyvekben (OOH*"), vagy
interneten (DOT*8, NOC*) teszik elérhetdvé.

Az amerikai rendszert6l merében eltér a Japdn modell: ott a tényleges palyaorientacios
tevékenység helyett inkabb a munkéara vald szocializdcid, a munka, mint tevékenység
megkedveltetése zajlik a kozoktatdsban. A tandcsaddéi munkét altaldban pedagdgiai
végzettségli személyek latjak el, akik meghatarozott 6rakeretben tobbnyire a munkavégzes
keretélil szolgadld szervezet kivalasztasat tartjak célnak. A japan oktatdsi rendszer elég
verseny-centrikus, az orientacid leginkabb az iskolai felvételt kovetden az azonos képességli/

érdekl6désti fiatalok szamara szervezett klubszerli foglalkozasokon zajlik. (Gordon-Gyoéri
2006).

A palyavalasztasi tanacsadast és a palyaorientaciot azonban nem minden orszagban kezelik
ennyire kilon: példa erre Ausztralia, ahol az ¢életpalya tandcsadok a komplex
problémakezelést tartjak kivanatosnak. Az 4ltalaban pszichologusi végzettséggel rendelkezd
szakemberek a Kkarriertervezés mellett trauma- ¢és depressziokezeléssel, kapcsolati
nehézségekkel, kommunikaciés ¢és szexudlis problémakkal, szervezetfejlesztéssel ¢és
onismereti gyakorlatokkal foglalkoznak. A szolgéltatas preventiv jellege helyett inkdbb az
akut problémdk, elakaddsok megolddsira fokuszalnak. Problémat jelent ugyanakkor a

szolgaltatasok elérése: altalaban varosokban és csak ellenérték fejében érhetd el ez a
lehetdség.(Répaczki 2010)

*® Ennek keretében egyéni és személyes tanicsadast nyGjtanak valamennyi allampolgar szamara kiilonféle
virtualis kommunikacids csatornakon keresztiil: chaten, telefonon, sms-ben, e-mailben és facebookon

v Occupation Outlook Handbook- Foglalkozasokat Attekinté Kézikonyv, 1949 6ta 2 évente megjelend kiadvany (USA)

“8 Dictionary of Occupational Titles (DOT)- Amerikai Foglalkozasi Szotar

*° The National Occupational Classification (NOC)- Orszagos Foglalkozasi Osztalyozas (Kanada)
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A bemutatott modellek igen sokfélék, ugyanakkor kozos elemeket is felfedezhetiink
benniik: egységesek abban, hogy a palyaorientacio folyamataban a didkok Onismeretének
mélyitésén tal kiillonb6z6 modszerekkel, eszkdzokkel tamogatjak palyaismeretiik bovitését is.
A palyakkal valé ismerkedés torténhet a virtudlis térben, vagy a vald vilagban, konkrét
munkahelyzetek, szituaciok megélésével. Ez olyan alapot biztosithat a fiatalok szdmara,
amely az egész életpalyajukra kihathat és értékes informaciot és tapasztalatot szerezhetnek
onmaguktol és a munka vilagarol.

Lathatd tehat, hogy a palyaorientacios tevékenységnek még nem alakult ki egységes
moédszertana, a fiatalokkal foglalkozo szakemberek kore is igen széles. Altaldban pedagogus,
vagy pszichologus végzettségli személy latja el ezeket a funkcidkat: a szakemberek
felkészitése, felkésziiltsége sem egységes. Az elmult években ezért megndtt az igény, hogy az
¢letpalya-tandcsadassal foglalkozd szakemberek kompetenciakeretei megfogalmazasra
kertiljenek. Tobb kutatd (Wiegersma 1976 id Karner 2010, Dauwalder 2011 id Schiersmann
et al. 2012) és szervezet (CEDEFOP 2009, ELGPN, IAEVG 2003 NICE™ 2013-14) tett erre
kisérletet, azonban a nemzetkdzileg egyeztetett, egységes kovetelmények kidolgozasa és
elfogadtatisa még varat magara.

%0 Network for Innovation in Career Guidance and Counselling in Europe (NICE)
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2.4. A palyaorientacios tevékenység hazai alakulasa, intézményrendszere

A palyavélasztas, szakmavalasztas problémakorének hazai tudoméanyos megalapozasa tobb
mint egy évszazadra tekint vissza, amelyre jelentésen hatottak a nemzetkozi tendenciak és a
XX. szézad torténelmi viharai. Azonban ahhoz, hogy a jelenlegi rendszert és gyakorlatot
megértsiik és tisztan lassuk, fontos annak torténeti elézményeit is attekinteniink. Csak ezek
fényében érthetéek meg a palyaorientacidé mara Kialakult tartalmi és intézményi keretei. A
kovetkezOkben a mai rendszerre leginkdbb hatd tényezOk szdmbavételén tul a jelenlegi
rendszer miikodését meghatarozo jogszabalyi kornyezet, valamint a témahoz kapcsoldédo
koznevelési tantervi szabalyozoinak attekintésére kertil sor.

2.4.1. A palyavalasztasi tanacsadas elézményei

A palyavalasztési tanacsadassal kapcsolatban az els6 magyar kezdeményezések az 1890-es
évekre tehetéek, amikor kozépiskolai tanarok® felhivtak a figyelmet a palyavélasztas
fontossagara ¢és statisztikdk kibocsatdsaval probaltak a fiatalsag palyavalasztasi dontését
sikeressé tenni. Hazankban az elsé jelentés mii, amely a palyavalasztassal foglalkozott
Zanathy Bédog (1891) nevéhez fiizédik, aki korat megelézve ismerte fel, hogy a sikeres
palyavalasztas egyik alapfeltétele a jol-informaltsag, illetve a kiilonb6zo palyak ismerete. A
kor jeles képviseldje volt Zilahi Dezs6é (1904), aki Osszegezte a palyakra vonatkozod
jellemzoket, kovetelményeket. Mindemellett érdemes megemliteni Ranschburg Palt is, aki a
hazai palyavalasztasi tanacsadas pszichologiai gyakorlatanak atyjanak tekintheté. Az 6
nevéhez flizodik altal a Laufenauer Elmeklinikan 1899-ben megszervezett Psychophysikai
Laboratorium megalapitasa, amely 1906-t6l a Gyodgypedagdgiai Magyar Kirdlyi
Laboratorium nevet vette fel>>. A Laboratoriumban az értelmi és erkdlesi fejlodés kutatasa
mellett a palyavalasztas ¢és a tehetséges gyerekek kivalasztasanak szempontjaival is
foglalkoztak. (Volgyesy 1996, Szakacs 2007, 2008)

A palyavalasztasi tandcsadés kialakulasat el0segitette az egész vilagot ativeld feminista
mozgalom is: az 1906-ban alakult Magyar Feministak Szovetsége palyavalasztasi tanacsadast
folytatott annak érdekében, hogy informalja a ndket a kiilonb6z6 foglalkozasi lehetdségekrol.
Emellett szamos mas intézmény, illet6leg civil szervezet, egyesiilet segitette a hazai
palyavalasztasi tandcsadds térhoditasat, fejlodését. Az egyik talan legjelentdsebb
kezdeményezés a Nagy Laszlo altal megalapitott Gyermektanulmanyi Bizottsag, illetve a
bizottsag altal inditott Gyermek ciml folydirat. Nagy Laszlo 1909-ben megalapitotta
laboratoriumat, ahol palyavalasztassal kapcsolatos kérdéseket vizsgalt. Ebben az iddszakban
tobb kiemelkedé mi jelent meg a témakorrel kapcsolatban Orel Géza (1911) illetve Hajnal
David (1911) tollabol és jelentés 1épésnek szamitott, hogy néhany iskolaban beépitették a
tantervi modulok koz¢ a palyavalasztasi elokészit6t. (Volgyesy 1996)

Az igéretes fejlodést megszakitotta az 1. vilaghaborud, ennek ellenére akadt néhany olyan
szerzd, akik még mindig aktivan foglalkoztak a palyavalasztassal: Marka Imre (1915) példaul
feldolgozta az Osztrak-Magyar Monarchia Gsszes tovabbtanulasi lehet6ségét. 1922-ben az
ipartdrvény modositasdval torvényes alapra emelték a palyavalasztasi tanacsadd intézményét,
majd 1924-ben megnyitotta kapuit az elsé nyilvanos palyavalasztasi tanacsado laboratorium.
Neves miivek sziilettek ebben az iddszakban is, megjelent Focher Laszl6 tanulmanya
(1922,1924) a palyavalasztasi tanicsadas egészségiigyi és pszichologiai vonatkozasairdl,

>! Kemény Ferenc 1892, Péch Aladar 1897, Thiering Oszkar 1901

%2 Az életpalyavalasztas kérdése kivalo tekintettel az iparagakra”, K6szegi Bencés Gimnazium Evkényve, 1891
% Késébb ennek az intézménynek a munkatarsai lesznek a pszichologia olyan jeles képviseléi mint Szondi
Lipot, Kaufman Irén, Schmidt Ferenc, és Schnell Janos
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tovabba Nagy Laszlo értekezése (1924) a palyavalasztasrol. A hazai palyavalasztas kezdetben
kizarolag pszichologiai eljarasokra, pszichologiai alapokra épiilt, bar tobb tudomanyos igényl
munkaban is a pedagogusok jelentéségére hivtak fel a figyelmet. Az 1926-ban megrendezésre
keriilt Tehetségvédelem ¢és palyavalasztas kongresszuson a kor kivalosagai tartottak el6adast
tobbek kozott a palyavalasztas kérdéskorében, igy habar allami intézkedés ebben az
idészakban nem sziiletett a témaban, a palyavalasztas kérdése bekeriilt a szakmai és a
politikai koztudatba. Ezt jelzi, hogy 1925-ben a Magyar Izraelita Kézmiives és Foldmiives
Egyesiilet palyavalasztasi tanacsadd irodat nyitott, az Orszagos Iparegyesiilet pedig a
palyavalasztas témakorében, az ipari palyakhoz kapcsolodva szervezett kiallitast. (1926)
1927-re mar a vidéki varosokban is, - ahol egyetemek miikodtek - megkezdték a tanacsadast,
amelyeket a felsGoktatasi intézmények pszichologiai, illetve  pszichotechnikai
laboratoriumaiban kezdtek mikodtetni. (Volgyesy 1996, 2008) Ezt kdvetden 1929-ben két, a
palyavalasztassal Osszefliggésben allo, jelentds intézmény is megalakult: az egyik az
Orszagos Tarsadalombiztositdé Intézet Képességvizsgald Intézete, a masik pedig a Magyar
Kiralyi Gyermeklélektani Intézet. (Volgyesy 1996) Még ebben az évben Schnell Janos a
Gyogypedagogiai Pszichologiai Laboratorium keretei kozott megnyitotta az  Allami
Gyogypedagogiai Nevelési és Palyavalasztasi Tanacsadd allomast, ahol orvosok,
gyermekpszichiaterek, pedagogusok, pszichologusok, szocidlis gondozok végezték
munkéjukat és tobbek kozott 6nalld palyavalasztasi osztaly is miikodott. Az 1934-ben tortént
atszervezések utan Schnell Janos vette at gyogypedagogiatdl fliggetlenitett, kozoktatasiigybe
illeszked6 Magyar Kiralyi Gyermeklélektani Intézet vezetését. (Volgyesy 1996, Szakacs
2007, 2008)

Az 1939-ben kitort I1. vilaghabort negativ hatast gyakorolt a palyavalasztas iigyére. Bizonyos
értelemben faji kérdéssé valt a palyavalasztas. Ugyanakkor szamos kezdeményezés is elindul
ebben az idészakban. A Iélektani laboratdoriumi vizsgalatok ¢és a pedagodgiai mérések,
gyakorlatok kozott sok esetben atfedés volt tapasztalhato, ezért késobb a kettét egyesitették.
Ennek példdja az 1941-ben alapitott SzékesfOvarosi Palyavalasztdsi Tandcsado ¢s
Képességvizsgaloé Intézet® (Mann et al. 1997), amely Afra Janos igazgatasa alatt
palyaismertetd fiizeteket > adott ki a fiatalok szamara az 1940-es évek els6 felében. Ebben az
idoszakban kiemelked6 a palyavalasztasi kérdések teriiletén Mérei Ferenc (1942), akinek
egyik f6 érdeme, hogy felismerte a palyavalasztas folyamatelviiségét és a kiilonbozo
¢letkorokban meghozott dontések tudatositasanak fontossagat. (Volgyesy 1996)

A vilaghaboruk utdn a munka szerepe atértékelodott: mig korabban nem feltétleniil
tartozott a kiemelten megbecsiilt tevékenységek koz¢, az 1940-es évekre a munkavégzés az
egzisztenciateremtés kizarolagos forrasdva valt. Magyarorszagon ezt a valtozast
értelemszerlien a tarsadalmi és politikai valtozasok is kovették, megerdsitették és tomegesen
jelent meg az igény arra, hogy mindenki a sajat tigyességében, képességeiben bizva éljen tal
¢és szerezzen maganak megélhetést. (Szilagyi 2005) A Il. vilaghaboru utan a palyavalasztas
politikai szerepe még inkabb er6s6dott: pedagdgusok, pszichologusok hivtik fel a figyelmet a
palyavalasztds fontossagara a Filiggetlenségi Front kiilonb6z6é akcidinak a keretében. 1945-
1948 kozott fontos esemény volt a népi kollégiumok szervezése, amely azon szandék
gyakorlati megjelenése volt, hogy a gazdasagilag szétesett orszagot szellemi felemelkedéssel
lehetne a szakadékbol kivezetni. Az 1948-as kommunista hatalomvaltas miatt azonban a népi
kollégiumok legtobb eredménye évtizedekig parlagon hevert. (Szilagyi 2005) A népi
kollégiumok mellett, az idészak kiemelkedd hozama a Magyar Kiralyi Gyermeklélektani
Intézet vezetésével 1étrejott tehetséggondozd program, amelynek jelentds teriiletét jelentette a
palyavalasztasi tanacsadas. (Szilagyi 2005)

** 1945-ben Févarosi Lélektani (késébb Gyermeklélektani) Intézetté szervezték at, igazgatoja Mérei Ferenc lett
* Isd. Afra 1942, 1944
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1948 a magyar torténelemben a fordulat éve volt, amelynek hatdsa a palyavalasztasi
tanacsadasban is érz0dott. Ebben az id6szakban a korabbi évek kutatdsainak eredményei
megkérddjelezodtek: a kiilonbdzo tudomanyteriiletek gondolkodoi és kutatdi a Rakosi Matyas
altal kialakitott politikai berendezkedésnek koszonhetden a periféridra szorultak. (Ritook
2006) Magyarorszagon igy az 1940-es, 50-es években intézményesitett palyavalasztasi
tanacsadds nem létezett: az egyének szakmavalasztasat a szarmazasuk ¢és politikai
megbizhatosaguk hatdrozta meg. A palyavalasztds, munkavallalas elsddleges szempontja a
munkaerd-sziikséglet kielégitése volt, az egyéni preferencidk helyett a népgazdasagi
igényeknek rendelték ala. (Dudas 1985) Ebben az id6szakban ezért nem is palyavalasztasrol,
hanem ,palyairanyitasr61” beszélhetliink, amelyben a gazdasag 4altal meghatarozott
tervszamok voltak az iranyadok. Létrejottek a képzési keretszamok, ahol az egyéni
képességek ¢és igények feloldddtak a tarsadalom szamara sziikséges foglalkozasok oltaran. A
beiskolazasi politika hatarozottan ellenezte az egyes foglalkozésokkal kapcsolatos csaladi
szocializaciot: az értelmiségi csaladok gyermekeinek kifejezetten hatranyt jelentett sziileik
magasabb iskolai végzettsége. Az ipar strukturalis atalakitasa, valamint az agrariumban
veégrehajtott er6szakos allamositas feldrolte a vidéki munkaerdt és az 1950-es évek kdzepére -
a tervek ellenére - a munkaerd eloszlasa jelentds egyenl6tlenségeket mutatott az egyes
teriileteken. (Szilagyi 2005)

2.4.2. Az intézményesitett palyavalasztasi tanacsado szervezet alakulasa

A teriiletre a valtozas szele az 1950-es évek kozepére érkezett meg, amelynek egyik
okaként az 1956-0s forradalmat és az azt kovetd elvandorlas miatt kialakulo munkaer6hianyt
tekinthetjiik. A figyelem igy a fiatalokra iranyult, mint uj munkavallalokra, akik képesek a
rendszerbe Iépni. (Szilagyi 2005) A diktatira enyhiilése és a reformok megjelenésének
kovetkeztében sziiletettek meg az elsé kiemelkedé szereppel rendelkez6é szakpolitikai
intézkedések, amelyek kovetkeztében a palyavalasztasi tanacsadas rendszerét orszagos szintii
halézatrendszerré kivantak novelni. (Volgyesy 2002)

A palyavalasztasi tanacsadas megszervezésével az 1024/1959 (VII. 19.) kormeinyhatélrozat56
foglalkozott eldszor. A jogszabaly azon tul, hogy a fiatalok szakképzését és mihamarabbi
munkahoz jutasat siirgette a Szakszervezetek Orszagos Tanacsanak (SZOT) és a Kommunista
Ifjusagi Szovetség (KISZ) Kozponti Bizottsaganak delegalta a palyavalasztasi tandcsadas
megszervezését ¢és feladatainak ellatasat. Konzultacios és feliigyeld szervként a munkatigyi
valamint a miivel6désiigyi minisztert jelolte meg.

A palyavalasztassal kapcsolatos elsd atfogd rendelkezés® a Munkaiigyi Minisztériumot
nevezte meg a teriilet feleldoseként, amely ebbéli tevékenységét a Miivelddési Minisztérium €s
az Orszagos Tervhivatal kozremiikodésével végezte. A felelés megjeldlése alapjan is tisztan
lathatd, hogy a szabalyozas tartalma inkdbb a népgazdasagi érdekeket helyezte eldtérbe az
egyéni igényekkel szemben. A Munkailigyi Minisztérium a feladat ellatdsa érdekében két
csoportot hozott 1étre, amely a palyavalasztishoz kapcsolédd funkcidk Osszetettségét is
mutatja. A Palyavalasztasi Csoport a palyavalasztassal kapcsolatos felvilagositd, propaganda
tevékenységet latta el, mig a Munkalélektani Csoport a pdalyavalasztasi tandcsadas
tudomanyos megalapozasaért felelt, amelynek vezetdje Csirszka Janos lett. (Rokusfalvy
1969) A hatarozat intézkedett a Palyavalasztasi Tanacs létrehozasardl, amely a munkaiigyi
szakigazgatasi szervek 4altal iranyitott és szervezett palyavalasztdsi tandcsadds orszagos
halozatat feliigyelte. A dokumentum a pdalyavélasztassal kapcsolatos tdjékoztatast és
felvilagositast az ,,ifjuisdg életre nevelésének szerves részének” tekintette, amely leginkabb az

*%1024/1959. (VIL. 19.) Korm. szamu hatarozat az iskolait végzo fiatalkoruak munkéba allitasarol
*71027/1961.(XI1.30.) kormanyhatérozat az ifjusagi palyavalasztasi tandcsadasrol
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iskolai palyavalasztasi feladatokra fokuszalt és a miivelodésiigyi szakigazgatasi szervek lattak
el. Ezzel megteremt6dott a hazai palyavalasztasi tanacsadas orszagos rendszerének
kialakitasanak kerete, azonban annak gyakorlati megvalosulasara kozel 10 évet varni kellett.

Az 1960-as évek meghatarozd alakja Csirszka Janos volt, aki olyan szakmai miihelyt
hozott létre, amely a palyavalasztds elméleti és gyakorlati kérdéseivel is foglalkozott.
Csirszka az 1960-as években engedélyt kapott arra, hogy palyavalasztasi tanacsado
intézeteket hozzon Iétre, amelyek feladata a Munkaiigyi Minisztérium tamogatasa volt, foként
szakmai- moddszertani kérdésekben. Igyekeztek minden megyében 1étrehozni ilyen
intézeteket, elsé sorban az adott megyében €16 pedagdégusokra tamaszkodva. (Szilagyi 2005).
Nem véletlen, hogy az 1960-as *70-es és ’80-as éveket a palyavalasztasi szakma kifejezett
szellemi pezsgése jellemezte. 1969-ben elindult a Palyavalasztasi Tanacsadas negyedéves
szakmai folyodirat, a Munkaiigyi Minisztérium kiadasaban, amely nagy elérelépést jelentett
szakmai szinten. (Szilagyi 2005)

Az 1960-as évek palyavalasztasi szemléletét leginkabb az 1967-ben kiadott dokumentum®®
foglalta Gssze és alapja lett a 70-es évek célkitiizéseinek is. A dokumentum szerint a
palyavalasztasi tanacsadas rendszere jelentds fejlddésen ment keresztiil az azt megel6zd
idészakban, azonban kiemelte, hogy az iskolai képzés leggyengébb oldala a palyavalasztasi
felkészités. Ezért célként hatarozta meg a palyavalasztasi tevékenység tovabbi fejlesztését s
a pedagogusok ezirdnyu tovabbképzését. A dokumentum sajatja, hogy kiilon foglalkozott a
tomegkommunikacios eszkozok palyavalasztasi propaganda tevékenységével is. (Szilagyi
2005) Megindult tehat a tanacsadas szervezetének kiépitése és ebbdl kifolyolag a tanacsado
munka, tovabba az ifjisdg szdmara nyujtott palyavalasztdsi tanacsadas tovabbfejlesztése
eltérbe keriilt. (Borbély - Pecze 2008)

A folyamatban jelent6s 1épést jelentett a 1029/1971. (VII. 3.) sz. kormanyhatarozat és
végrehajtasi utasitas, amely rendelkezett a palyavalasztasi tanacsadok orszagos rendszerének
felallitasarol és a palyavalasztasi tanacsadas iskolai kereteinek kiépitésérdl. Egységesitette a
palyavalasztasi tanacsadas cél-, feladat-, és intézményrendszerét, iranyitasaval a Munkatigyi
Minisztériumot biztak meg. A hatarozat a népgazdasagi érdek privilégiumat hirdetd korabbi
szemlélet helyett a fiatalok egyéni képességeinek figyelembevételét is szorgalmazta a
palyavélasztds folyamataban. Ennek intézményes kereteit az Orszagos ¢és Megyei
Palyavalasztasi Tanacsok, valamint a helyi palyavalasztdsi tandcsado intézetek ¢és a
kozoktatas intézményei biztositottak. A hatarozat kiemelte, hogy a palyavalasztasra vald
felkészitést mar ,,az dltaldnos iskola also tagozataban el kell kezdeni és az 5. osztalytol
tervszerii és folyamatos pedagogiai munkava kell fejleszteni”. Ehhez kapcsolédoan a
pedagogusképz6 intézmények feladata lett annak biztositasa, hogy a palyavalasztasi
tandcsadas a képzés szerves részeként beépiiljon.

1972-ben a palyavalasztas fejlesztése érdekében kiadott dokumentum® elkészitésénél mar
tevékenyen részt vett az Orszdgos Tervhivatal elndke, az egészségligyi miniszter és a
Minisztertanacs Tanacsi Hivatalanak elnoke is. A dokumentum feladatként jelolte meg, hogy
kiilon foglalkozast kell tartani a tehetséges tanulok szamara, amelyet a szaktanaroknak kell
biztositaniuk. Kiemelte, hogy mar altalanos iskoldban meg kell ismertetni a gyermeket
kiilonbozé szakmakkal a tanorai tevékenységeken keresztiil, vagy ilizemi latogatdsok
alkalmaval. (Szildgyi 2005) Ebben az idében sok modszertani kutatds indult, viszont sajnos
nem volt nagy hatdsuk a kozoktatdsra és a felsOoktatdsra, mivel a legtobb forrast
propagandatevékenységre forditottak. (Volgyesy 2002)

*% 2029/1967-es Korményhatarozat
%9.104/1972 (3) MiiM. sz. végrehajtasi utasitasa
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1967-ben a fovarosban létrejott az elsd Palyavalasztasi Tanacsadd Intézet (PTI), majd
késobb minden megyeszékhelyen is. (Princzinger 2009) A hatarozat hatasara (1971) 1étrejovo
Orszagos Palyavalasztasi Tandcsadd Intézet (OPTI) felelt a szakmai ¢és moddszertani
iranyitasért. Itt pszicholdégusok, orvosok, gydgypedagodgusok, pedagodgusok, szociologusok,
kozgazdaszok, népmivelok dolgoztak. (Szilagyi 2005) Az Intézet Iétrejotte szakmai,
modszertani fejlesztések sorat inditotta el, amelyet j61 mutat az 1970-es évek masodik felében
megjelend szamos ismeretterjesztd €s tudomanyos kiadvany. Emellett megyei szinten
megalakultak a Megyei Palyavalasztasi Tanacsado Intézetek (MPTI), amelyek fobb
tevékenységi korébe tartozott a megyei palyavalasztdsi problémak megoldasa, az
informacidnyujtas, az iskolak palyavalasztasi munkéjanak segitése, €s az egyéni pszicholdgiai
szaktanacsadas. (Ritook 1979) A megyei irodak szakmai, modszertani anyaggal torténd
ellatasat az OPTI végezte, a feliigyel6 szerv 1980-ig a Munkaiigyi Minisztérium volt, amikor
a palyavalasztéasi tanacsadas atkeriilt a Miivel6dési Minisztérium® iranyitasa ala. A rendszer
az 1980-as évek elején fokozatosan elveszitette onallosagat, a megyei intézetek beolvadtak a
pedagbgiai intézetekbe, mig OPTI-t az Orszdgos Pedagogiai Intézetbe (OPI) integraltdk,
amelyen beliil a feladatok ellatasara 1étrehoztdk a Szakképzési Igazgatosag Palyavalasztasi
Tanacsadd Osztalyat. Ez a folyamat a szakmai intézményrendszer fokozatos leépiiléséhez
vezetett, 1987-ben a szakfeliigyelet intézménye is megsziint. A megyei Sszervezetekben
atlagosan alig 1-2 6 maradt a palyavalasztési feladatok ellatasra, emellett a szakemberhalozat
is fokozatosan leépiilt. Igy éppen a rendszervaltas idészakaban 1988-1993 kozotti években a
palyavalasztasi feladatok ellatdsa gazdatlannd valt: mar nem létezett ©nalldo, csak a

palyavalasztassal foglalkoz6 intézmény és szakemberhalézat Magyarorszagon. (Szilagyi
2005, Princzinger 2009, Borbély-Pecze 2009, 2010)

A Fovarosi Palyavalasztasi Tanacsadd volt az egyetlen megyei tanacsado intézmény, amely
Htulélte” a rendszervaltozast: az atszervezést (1988) kovetden 2007-ig 6nalld intézmény
maradt, bar profilja kiss¢ modosult. Févarosi Palyavalasztasi és Munkavallalasi
Tanacsadoként® az ujonnan megjelend munkanélkiili célcsoporttal is foglalkozott immar, igy
ezzel a palyavalasztasi tandcsadds a munkavallaldsi tanacsadas részévé valt. (Borbély-Pecze
2009, Princzinger 2009)

A foglalkoztatasi torvény (1991) alapjan 1étrejovo munkatigyi szervezet szamos, kordbban
a palyavalasztas terliletén dolgoz6 szakembert alkalmazott a munkanélkiiliség kezelésére
megeldzésére. A megsziiletett munkatigyi szabalyok is tobb ponton nevesitették, utaltak
palyavalasztasi ¢és palyaorientacios feladatokra, amelyet a munkaiigyi Szervezetnek
delegaltak, hiszen a szolgaltatasra sziikség volt a tomeges munkanélkiiliség kialakulasanak
kovetkeztében. (NPT 2008, Borbély-Pecze 2010) Ekkor a cél az volt, hogy tjjaépitsék a
magyar palyavalasztasi tanacsadd rendszert, igy kiilonboz6 informacios rendszereket alkottak
meg, amelyek eldsegitették az iskolai €s iskolan kiviili palyatanacsadas virdgzasat. (Ritook
2006)
A rendszer hidnyossaga, hogy a pélyaorientacié témakorében leginkdbb érintett oktatdsi és
munkatigyi tdrca kozott nem jott 1étre hosszll tavh stratégiai megegyezés a szolgéltatasok
telepitésével, mikodtetésével €s értékelésével kapcsolatban, és a szerepek definialasa a mai
napig tisztazatlan maradt. (Lannert 2007, NPT 2008, Borbély-Pecze 2010, Borbély-Pecze et
al. 2013/a) Biztatdo ugyanakkor, hogy megkezdddott a teriilet-specifikus szakemberképzés
hazankban: a 90-es évek kozepén vilagbanki tamogatassal elindult a munkaiigyi szervezet
humanerdforras sziikségleteinek kielégitésére a munkavallalasi tanidcsadd képzés, majd az

évtized végén az els6 pedagdgusképzések is megsziilettek a témaval kapcsolatban. (Szilagyi
2000/b)

%9 1028/1980. (VIL. 23.) MT hatérozat a miivel6dési miniszter feladatkorérol
81 Vezetdje Perlai Béla
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Az elmult évtizedben a foglalkoztataspolitika, a szakképzés és az életen at tartd tanulds
terliletén szamos stratégia sziiletett, amelyek megvalositdsat unios és allami finanszirozasu
programok (PHARE®?,, HEFOP®, TAMOP®, Szakiskola Fejlesztési Program) biztositottak.
(Hars-Toth 2010) A palyaorientacio teriiletén jelentds Iépést jelentett, hogy 2008-ban
megalakult a Nemzeti Palyaorientacios Tanacs (NPT), amelynek feladatait megsziinését
(2011) kovetden a Nemzeti Szakképzési és Felnottképzési Tanacs Palyaorientacios
Bizottsaga® vette ét.

A palyaorientacio stagnald helyzetének frissitésében nagy szerepet jatszott a TAMOP 2.2.2.
palyazat keretében meghirdetett ,,A palyaorientaci6 rendszerének tartalmi és modszertani
fejlesztése” program. A projekt soran az orszag palyaorienticiés szakemberei szamos
moddszertani és tananyagot dolgoztak ki €s tobbek kozott dsszedllitottdk a palyaorientacio
témakorében megjelent bibliografiat is. A program hatdsa azonban elmaradt és 2012.
janiuséban elindult folytatasdig (TAMOP-2.2.2-12/1-2012-0001) az elsé projekt lendiilete
nem maradt meg. A program masodik szakasza 2015 6szén zarult célkitiizése alapjan elédje
fejlesztési iranyelveivel Osszhangban kivanta a palyaorienticios tevékenység széles korii
elterjesztését megvalositani hazankban.

Lathato tehat, hogy az egységes, kozponti koncepcid hidnya az elmult iddszak
szakmapolitikai dontéseire is ranyomta a bélyegét: a teriilet, a téma tamogatottsaga esetleges,
valtozo intenzitast, bar szamos kezdeményezés és ajanlas sziiletett, amelyek jogszabalyba
foglalasa a teriilet aktualitasat és fontossagat jelzik. A kovetkezOkben ennek ismertetésére
keriil sor.

2.4.3. A palyaorientacio jogi vonatkozasai

Franciaorszagtdél eltéréen a mai magyar jogi szabalyozokban a palyavalasztasi
tanacsadashoz és a palyaorientacidhoz valo alapveté jog deklaracidjara nem Kkeriilt sor,
azonban az alkotmanyos alapelvek, valamint tobb jogszabaly biztositja a szolgaltatas
igénybevételének lehetoségét.

Magyarorszag Alaptorvényének tobb rendelkezése is Osszefligg a palyaorientacid
témakorével. A miivelodéshez vald jog66 valojaban az allami felelosségvallalast helyezi
kozéppontba: az alap és kozépfoku oktatas ingyenességével, valamint a kozép ¢és felsdfoku
oktatas hozzaférhet0ségének biztositasaval a tudas, mint érték is megfogalmazodik. A
képesség szerinti szelekcid és tanuldsi esély magaban hordozza az Onismeret és a realis

%2 PHARE- Poland- Hungary Assistance for the Reconstruction of the Economy (segély Lengyelorszag és
Magyarorszag gazdasaganak atalakitisahoz) Eurdpai Kozosség 1989-ben inditotta utjara eredetileg azzal a
céllal, hogy tamogatast nyujtson a politikai demokracia megszilarditasahoz és a piaci atalakulasokhoz sziikséges
szakemberek képzéséhez, 0j intézmények kiépitéséhez.

® HEFOP: Huméner&forras Operativ program, az Eurdpai Unid Strukturalis Alapjaitol kapott tamogatasok
2004-2006 kozotti felhasznalasat megalapozo Nemzeti Fejlesztési Terv (NFT I) része

* TAMOP: Tarsadalmi Megujulas Operativ Program Magyarorszag Nemzeti Stratégiai Referenciakerete, az Uj
Magyarorszag Fejlesztési Terv (UMFT) keretein beliil, a tarsadalom megtjulasa prioritisanak megvaldsitasat
szolgalta (2007-2013)

% A Nemzeti Szakképzési és Felndttképzési Tandcs a 2012. november 5-ei iilésén a 31/2012.11.05. szama
allasfoglaldsdban hatarozott a Palyaorientacids Bizottsag felallitasarol

% X1. cikk (1) ,.Minden magyar dllampolgdrnak joga van a miivelédéshez.(2) Magyarorszag ezt a jogot a
kozmiivelddes kiterjesztésével és dltalanossa tételével, az ingyenes és kotelezé alapfokil, az ingyenes és mindenki
szamdra hozzdférheté kozépfoku, valamint a képességei alapjan mindenki szamdra hozzdférheto felsofoku
oktatdssal, tovabbd az oktatasban részesiilok torvényben meghatdrozottak szerinti anyagi tamogatdsaval
biztositja.”

59



lehet6ségek felmérésének fontossagat. A munka és foglalkozas szabad megvalasztasa®
elézetes informaltsdgot feltételez. A képességekhez és lehetdségekhez mért tarsadalmi
hozzéajarulds, valamint az allam feleldssége a munkahely és a munkavégzés feltételeinek
megteremtésben olyan szolgaltatasok biztositdsanak alapja lehet, amely az allampolgérokat
felkésziti a munkavallaldsra. Ezeken tilmenden még tobb olyan utalast taldlunk az
Alaptorvényben, amely kozvetett modon a pdalyaorientacidos szolgaltatas biztositdsdnak
megalapozottsigat tamasztja ala. Ilyen tobbek kozott a tanulas szabadsaga, ® a szocialis
biztonsaghoz valé jog, *°vagy az esélyegyenléség biztositasa.”

A palyavalasztasi tandcsadassal torvényi szinten mar az 1970-es években foglalkoztak
Magyarorszagon. Ekkor (1977) keriilt ugyanis sor a Nemzetk6zi Munkaiigyi Konferencian
(1975) elfogadott egyezmény kihirdetésére, amely az emberi képességek kifejlesztése
érdekében valod palyavalasztasi tandcsadasrol és szakképzésrdl szol. A torvényerejli rendelet a
mai napig hatdlyban van és hatidsa érezhetd a palyaorientdcid jogi szabalyozodiban és a
jelenlegi gyakorlataban. A jogszabaly 1. cikke szerint: ,,4 tagdllamok elfogadjak és fejlesztik
a palyavalasztasi tandacsadas és szakképzés atfogo és osszehangolt iranyelveit és programjait,
amelyek kiilonosen az dllami munkakozvetité szervek utjan szoros kapcsolatban dllnak a
foglalkoztatottsaggal.” Az egyezmény tehat a tanacsadas €s a szakképzés Osszehangolasat,
valamint a munkaiigyi szervezetekkel vald szoros egyiittmiikodést hatarozta meg elsédleges
célként. A rendelet a tagallami sajatossagok figyelembevétele mellett kiemelte a teriileti
prioritdsok €s az egyéni képességek, lehetdségek kozotti kdlesonhatds Osszehangolasanak
fontossagat. A tagallamokat 6sztonzi az 6nallod palyatanadcsadoi rendszer létrehozasara, amely
az iskolaval és a szakképzéssel ,,nyilt, rugalmas és egymast kiegészité™ strukturat alkotnak.
(2. cikk). Az ajanlas kiemeli a foglalkozasokkal kapcsolatos palya, illetve munkaerépiaci
ismeretek biztositasanak jelent6ségét, ugyanakkor a hatékony milkodés érdekében
nélkiilozhetetlennek tartja a szakképzési és a munkaerdpiaci szereplokkel torténd folyamatos
egyeztetést, kapcsolattartast. Az elfogadott egyezmény azonban csak névleg vallalta fel a
palyavalasztasi tanacsadas rendszerének fenntartasat, amelyet jol példaz a ’80-as évek
kozepén kiadott komplex oktatasi jogi szabalyoz6. Az 1985. évi I. térvény az oktatasrol jol
tiikr6zi az éppen széthulloban 1évo palyavalasztasi tanacsado rendszer akkori allapotat: habar
a torvény a teljes oktatasi palettat szabalyozta, a palyavalasztasi tanacsadas feladata, csak a
kozépfoku oktatdas gimndziumi szintjén jelent meg, azonban ott is csupan valaszthatd
tantargyként.”*

A rendszervaltast kovetden az allam és szerkezetének ujradefinialasa sziikségessé tette a
megfeleld jogi kornyezet kialakitasat. Ennek keretében tortént az oktatashoz kapcsolodo jogi
szabalyozok ujragondoldsa, amely els6é alkalommal atfogdéan 1993 és 1995 kozott valosult
meg. Ezzel egy idében a palyavalasztasi feladatok ellatasaval kapcsolatos hianyossagokat is
felszamoltak: az 1993. évi LXXIX torvény a kozoktatasrol rendelkezett péalyavalasztasi és
tovabbtanulasi tandcsadod szakszolgdlat felallitasarol, amelyet a pedagogiai szakszolgalat
részeként jelolt meg.”> A torvény ugyanakkor meghatarozza a palyavalasztasi tanacsadés

o7 X1 cikk (1) Mindenkinek joga van a munka és a foglalkozdis szabad megvilasztisihoz, valamint a
vallalkozashoz. Képességeinek és lehetoségeinek megfelelé munkavégzéssel mindenki kételes hozzajarulni a
kézosség gyarapodasdhoz. (2) Magyarorszag torekszik megteremteni annak feltételeit, hogy minden munkaképes
ember, aki dolgozni akar, dolgozhasson. ”

® X cikk (1)

89 X1X. cikk (1), (2)- pl.: munkanélkiiliség esetén jaro tamogatas, intézkedés

OXV. cikk (4): ,Magyarorszig az esélyegyenlség és a tarsadalmi felzdrkézds megvalosuldsat kiilon
intézkedeésekkel segiti”

™1985. évi L. tv. 77 § (3)

7221.§ és 34§
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feladatat™ is: .4 tovdbbtanuldsi, pdlyavdlasztdsi tandcsadds feladata a gyermek sajdtos
adottsagainak, tanulasi képességének, iranyultsaganak szakszeri vizsgadlata, ennek
eredmeényeképpen iskolavalasztas ajanlasa.” A jogszabaly az Aaltalanos iskolaban zajlo
tevékenységek kozott a palyavalasztasra valo felkésziilést is nevesiti™®, amelynek keretét a
valaszthat6 tanorai foglalkozasok biztositjak. A jogszabaly késdbbi mddositasai soran keriilt
be a palyaorientacio Kkifejezése a dokumentumba, amely leginkabb a szakképzés
vonatkozasdban meriilt fel, ezzel parhuzamosan a kozépfoka oktatas 11-12. évfolyamat
jellte meg a palyavalasztast segité szakaszként.”.

A palyaorientacié torvényi szabdlyozasara hazankban 1995-ben keriilt sor, a Nemzeti
Alaptanterv’® (NAT) kiadasakor. A magyar oktatdsiigyben az elsd tartalmi-tantervi
szabalyozdsra vonatkozd jogszabaly tiz miveltségteriileten fogalmazott meg pedagogiai
fejlesztési teendSket, amelyben az ,Eletvitel és gyakorlati ismeretek” teriileten a
palyaorientacié is helyet kapott. A torvényi eldirasoknak megfelelé szolgalatokon kiviil - pl.
pedagogiai szakszolgélat, palyavalasztasi tanacsado - a NAT kotelezte az iskoldkat az 6nallo
palyaorientacios foglalkozasok megtartdsara. A pedagdgusok - felvallalva ezt a feladatot -
ebben az iddszakban nagy szamban vallaltak rovidebb és hosszabb képzéseket a témahoz
kapcsolodoan.

A NAT (1995) a kovetkezO célokat hatarozta meg a palyaorientacio teriiletén: ,,az egyén
adottsagok, képességek megismerésén alapulo onismeret fejlesztése; a legfontosabb palyak,
dagak tartalmanak, kovetelményeinek és a hozzdjuk vezeté utaknak, lehetéségeknek,
alternativiaknak tevékenységek és tapasztalatok utjan torténé megismerése; a lehetoségek és a
valosag, a vagyak és a realitasok osszehangolasa. Tudatositani kell a tanuloban, hogy
életpalyajuk soran tobbszor palyamodositasra kényszeriilnek. Az iskolaknak- a tanulok
életkoranak és a lehetoségeikhez képest atfogo képet kell nyujtaniuk a munka vilagarol... A
palyaorientacio csak hosszabb folyamat sovan lehet eredményes és csak akkor, ha a
kiilonbozo targyak, orak és iskolan kiviili teriiletek, tevékenységek 6sszehangolasan alapul.”

A megfogalmazas korszertiségét jol tiikrozi, hogy a jeldlt teriiletek az eurdpai iranyelvekkel
0sszhangban 3 szinten hatarozzédk meg a palyaorientacids tevékenység tartalmat: ismeretek,
képességek, attitidok. E harmassag a késdbbi koncepcidkban is szerepel, azonban eltérd
hangsullyal.
A NAT-hoz kapcsoloddéan megindult a szakképzés atalakulasa is és 1998-ban a NAT és a
helyi tanterv kozé kerettanterv keriilt, amely a szakiskoldk szamdra lehetové tette a
palyaorientacié, mint 6nalld tantargy oktatasat, kiilonbozé orakeretben.”” A NAT 2003-as
modositasaval’® azonban eltiint a tanari palyaorientacids tevékenységre korabban biztositott
6nalld orakeret és ezen a koncepcidn a 2007-es valtozat’ sem korrigalt. Az Alaptanterv
2012-ben elfogadott verzidja®® ismét a miiveltségi teriiletek fejlesztésére helyezte a hangsulyt,
és az Eletvitel és gyakorlati ismeretek teriilet 3 nevesitett témaja kozé sorolta a
palyaorientaciot. A palyaorientacid elismertségét jelzi, hogy ezzel parhuzamosan a fejlesztési
teriiletek és nevelési célok kozott is szerepel.

A hatélyos jogi szabalyoz6 a palyaorientacid kapcsan igy fogalmaz: ,,4z iskoldnak — a
tanulok életkordhoz igazodva és a lehetoségekhez képest — dtfogo képet kell nyujtania a

35§ (6)
426§ (3)
58§ (4)b)
7% 130/1995. (X.26.) kormanyrendelet a Nemzeti Alaptanterv kiadasarol
7 1sd. kovetkez6 fejezet
"8 243/2003. (XII. 17.) kormanyrendelet
79202/2007. (VII. 31.) Korm. rendelet
8 110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelet a Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérél és alkalmazasarol
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munka vilagarol. Ennek érdekében olyan feltételeket, tevékenységeket kell biztositania,
amelyek révén a diakok kiprobalhatjak képességeiket, elmélyiilhetnek az érdeklodesiiknek
megfelelo teriileteken, megtalalhatjak hivatasukat, kivalaszthatiak a nekik megfelelo
foglalkozast és palyat, valamint képessé valnak arra, hogy ehhez megtegyék a sziikséges
erofeszitéseket.” Lathato, hogy a rendelkezés a palyaorientacid korszerii értelmezésén alapul,
amelyben az iskola szerepén tal, a tanuld egyéni aktivitasara is szamit.

Az elmult években az oktatdshoz kapcsolodd jogi szabalyozok ismét ujradefinidlasra

keriiltek. A 2011-ben elfogadott koznevelési torvény® a palyaorientacioval kapesolatban két
helyen jelolt meg szerepet: egyrészt a pedagogus feladatai kézé sorolja ,tanitvanyai”
palyaorientacidjanak irdnyitasat és aktiv szakmai életutra valo felkészitését,?* masrészt a HID
programok keretében integrald €s lemorzsolodast csokkentd eszkozként definidlta Késobb a
Koznevelési Hidprogramok részletes szabalyozasa atkeriilt egy masik jogi szabélyoz()bass,
igy a Nemzeti Koznevelési torvény ma mar nem tartalmazza a Koznevelési Hidprogramok
palyaorientacios vetiiletét, azonban a rendelkezd jogszabaly tobb ponton is jeloli a
palyaorientacio tamogato funkciojat a lemorzsolddas csokkentésében.
A koznevelési torvény a pedagdgiai szakszolgalatok tevékenységi korébe sorolja84 a
tovabbtanulasi és a palyavalasztasi tanacsadast, iskolai konkrét feladatot, felelost nem rendel
hozza. A szabalyozas kiilon kitér a pedagdgiai szakmai szolgaltatasok kapcsém85 az ilyen
szolgaltatast nytjté pedagdgusok szakmai képzésének és tovabbképzésének szervezésére és
megvalositasara, amelyet a Klebelsberg Intézményfenntarté Koézpont (KLIK) altal fenntartott
pedagogiai intézményekhez delegal.

A szakképzési torvény® 2013. szeptember 1-én hatalyba 16p8 rendelkezései (85§)
részletesen foglalkoznak a palyaorientacids szolgaltatds formaival, megval()suléséva187. Az
értelmezd rendelkezések kozott a palyaorientaciot az életpalya-tanacsadas szinonimajaként
tiinteti fel, ezek alapjan az életpalya-tanacsadas ,,a tandcskéré tamogatisa az életpalya-
tanacsadasi szolgaltatas keretében az érdeklodésének, képességének, személyiségének és a
munkaero-piaci igényeknek megfelelo palyaterv kialakitasaban és megvalositasdaban,
amelynek keretében a tandcskéré a palyavalasztashoz vagy a palyamodositashoz kap
segitséget”. A rendelkezés értelmében mindez egyéni, csoportos, vagy tavtanacsadas
formajaban, illetve elérd programokon88 keresztiil valésulhat meg. A szabalyozas alapjan
¢letpalya-tandcsadas feladatainak ellatdsaban nem csak a kdznevelés intézményei (alapfoka
iskolai oktatast nyajto intézmény, a szakképzo iskola, az iskolafenntart), hanem a gazdasagi
kamara, a munkaaddi és munkavallaloi érdekképviseletek, a megyei fejlesztési és képzési
bizottsag vesz részt, és a nemzeti foglalkoztatasi szerv koordinalja. Hangstlyozza, hogy a
szolgaltatast minden érintett szamara elérhetdvé kell tenni. A torvény kotelezové teszi, hogy a
tanuld iskolai elémenetele kapcsan legalabb egy alkalommal személyre szabott életpalya-
tanacsadasi szolgaltatasban részesiiljon.®® A szabalyozo a teriilethez kapcsolodod tartalmi
szolgaltatdsokat tovabb  differencialva az  életpalya-tanacsaddshoz  kapcsolodoan

#12011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrol

*62§(1) )

8 20/2012 (VI11.31) EMMI rendelet a nevelési-oktatési intézmények miikodésérdl és a koznevelési intézmények
névhasznalatarol

%185 (2)

19§ (2)

8 2011. évi CLXXXVIL. térvény a szakképzésrél

¥ A korabbi szakképzési torvény (1993. évi LXXVI. tv.) eredetileg nem, késobb, a modositasokat kdvetden is
csak altaldnossdgban foglalkozott a teriilettel- konkrét szabalyozast nem tartalmazott.

8 Olyan tanacsadasi/konzultacios alkalom, amely keretein belill meghatarozott célcsoport elérésére, nagyobb
csoport egyidejli informalasara (pl.: ,,Szakmavalasztasi borze”, kozosségi program) nyilik lehetdség

#2011. évi CLXXXVIL. 85.§ 5.)
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megkiilonboztet foglalkoztatdsi, munkaba 4llasi tanacsadast; iskolai palyavalasztési
tanacsadast; palyainformacidé nyujtast; palyakorrekcids tanacsadast; valamint tovabbtanulasi
tanacsadast, mint tdmogatd szolgaltatasokat. Mindezek alapjan lathato, hogy a jogalkoto az
¢letpalya-tanacsadassal kapcsolatos funkciok megosztasat tiizte ki célul, amelyben az oktatés,
a szakképzés és a munkaerOpiac szerepldi is szerepet kaptak. A szolgaltatdsok
diverzifikalasaval pedig a palyaorientacios tartalmak definialasara tesz kisérletet.

A szakképzési intézmények fenntartdjaval kapcsolatban jelentds valtozas tortént 2015
nyaran®’. 2015. julius 1 Ota ugyanis a kordbban a Klebelsberg Intézményfenntartd Kozpont
fenntartasa alatt mikodo szakképzé intézmények tobbsége a Nemzetgazdasagi Minisztérium
fenntartasaba keriilt. Az atkeriilt koznevelési intézmények 44 szakképzési centrumba
szervezddtek. Az Uj rendszerben a szakképzési centrumok szakmai ¢és gazdalkodési
onallosagot, a szervezeti egységként milkodd iskolaik pedig részleges gazdalkodasi
onallosagot kaptak. FO tevékenységiik a szakkozépiskolai, szakiskolai oktatds-nevelés,
specialis szakiskolai oktatds, nappali, esti, levelezd formaji felnéttoktatas, felndttképzés,
valamit a HID programok keretében torténd oktatas, illetve kollégiumi ellatas.

A felndttképzés teriiletén sziiletett jogszabalyok is tartalmaznak a gélyaorientéci(’)val
kapcsolatos rendelkezéseket: ide sorolhatjuk a 2001-es torvény . felndttképzési
szolgaltatasainak néhany formajat, amely a 2013-as verzioban® a felnSttképzést kiegészits
tevékenységeknek feleltetheté meg. Ezek a szolgaltatasok, tevékenységek ,.a képzések
egyénre szabott kialakitasanak elosegitésére, a kepzés hatékonysaganak 3javz'tdsdm vagy a
munkavallalds eldsegitésére” iranyulnak. A korabbi jogi szabe’llyozés9 a felnottképzési
szolgaltatdsokhoz - tobbek kozott - a kovetkezdket sorolta: palyaorientdcios és korrekcios
tandcsadas, az egyén képzési sziikségleteinek felmérése és a képzési tandcsadds, az
elhelyezkedési tanacsadas, egyéni vagy csoportos allaskeresési tanacsadas. Lathatd, hogy
azon tul, hogy a palyaorientaciés tandcsadds konkrétan nevesitésre keriil, tobb olyan
szolgaltatast is magéaban foglal a rendelkezés, amely kotddik a palyaorientacid témakoréhez.

Az oktatds mellett a foglalkoztatds teriiletén is tobb jogi szabalyozo taldlhato, amely a
palyaorientacio témakorét érinti. Mar az 1991-es foglalkoztatasi térvény94 nevesiti a
munkaerdpiaci szolgaltatasokat, amelyek koziil tobb - a felndttképzési szolgaltatasokhoz
hasonléan- palyaorientacios tartalommal rendelkezik. A hatalyos szabalyozas® alapjan ezen
szolgaltatasok koz¢ tartozik tobbek kozott a munka-, palya-, allaskeresési és rehabilitacios
tanacsadas. A rendelet értelmében®® a | pdlyatandcsadas célja, az azt igénybe vevd személy
palyavalasztasanak,  palyamodositasanak — elosegitése, és szamara  érdeklodésének,
képességének, személyiségének és a munkaeropiaci igényeknek megfelelé palyaterv
kialakitasa”. Lathatd, hogy a megfogalmazas igencsak Osszecseng az oktatds jogi
szabalyozoinak palyaorientacids tevékenységeinek meghatarozasaval, csupan a szolgaltatast
igénybevevo célcsoportnal taldlunk kiilonbséget.

Az attekintés alapjan megallapithatjuk, hogy az elmult idészakban nem jott 1étre a
palyaorientaciora vonatkozo egységes jogi szabalyozas és fogalomhasznalat. (Princzinger
2009, Borbély-Pecze et al. 2013, Suhajda 2013/a) A palyaorientacios tevékenység kiilonb6zo
formakban és megnevezéssel van jelen a jogi szabalyozokban (palyavalasztdsi tanacsadas,

% 120/2015. (V. 21.) Korm. rendelet

*12001. évi CI. torvény a felndttképzésrol

%22013. évi LXXVIL. térvény a felnéttképzésrél

% 24/2004. (V1.22.) FMM rendelet az akkreditacios eljaras és kovetelmény rendszer részletes szabélyair6l
%1991 évi IV. torvény a foglalkoztatas el6segitésérdl és a munkanélkiiliek ellatasarol

%30/2000. (I1X. 15.) GM rendelet

% 30/2000 (IX.15) GM rendelet 6§ (1)
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palyaorientaciod, életpalya-tanacsadds, képzési-tanidcsadas, palya-tanacsadds, munka-
tanacsadas, Stb.). Problémat jelenthet ugyanakkor, hogy a kiilonbozé agazati szabalyozok
hasonlo fogalmakkal dolgoznak, azonban sok esetben ezek a fogalmak nem ugyanazt
takarjak: részben van atfedés kozottiikk, azonban minden jogszabaly a sajat funkcidjanak
megfelelden tolti fel tartalommal a palyaorientacidval kapcsolatos feladatot.

A koznevelésben a rendszervaltast elsésorban a fogalomhasznalatban torténtek valtozasok. A
Wpalyaorientacio” kifejezést egyre tobb jogi szabalyozéd hasznalja, ami a fogalom
elfogadottsagat jelzi, azonban tartalmi definialasara csak az elmult idészakban lathatunk
kisérletet. A jogszabalyokban azonban sok helyen a palyaorientaciot még mindig az
iskolavaltassal 6sszefliggd problémak megeldzésére, mint az életpalya késébbi id6szakaban is
felhasznalhat6 tudas és kompetencia kialakitasanak, megalapozasdnak eszkozére tekintenek.
A palyaorientéacios tevékenység végzésére, szolgaltatas nyljtasara egyre tobb szervezetet von
be a jogalkoto, de atfogd rendszerszerli miikdés hijan a palyavalasztasi dontésre felkészitd
folyamat letéteményese - a korabbi gyakorlathoz hasonl6an- tovabbra is a pedagdgus marad.

2.4.4. Palyaorientacio megjelenése a tantervi haloban

»A tanterv az iskolai tanulmdanyok rendszeres, egymashoz valo viszonyukban
osszeegyeztetett egybefoglalasa”. (Kiss 1988:73 id. Perjés-Vass 2009). A tanterveknek tobb
tipusa is elhatarolhatd: az alaptanterv egy olyan kozponti szabalyoz6é dokumentum, amely
tartalmazza a minden tanuld szdmara hozzaférhetd nevelés és képzés célkitiizéseit, a kotelezd
iskolai tevékenységeket és azok tantervi kovetelményeit. (Perjés-Vass 2009). A Nemzeti
koznevelési torvény megfogalmazasaban: ,,az iskolai nevelés-oktatas tartalmi egységet, az
iskolak kozotti atjarhatosagot a Nemzeti alaptanterv biztositia, amely meghatarozza az
elsajatitando miiveltségtartalmat, valamint kételezo rendelkezéseket allapithat meg az
oktatasszervezés korében, igy kiilonosen a tanulok heti és napi terhelésének korlatozasara."

A kerettanterv egy adott iskolatipusra vonatkoz6 tanterv, amely az alaptantervre épiil és a
helyi tantervek készitésének alapja. A helyi tanterv egy adott iskolaban hasznalt egyedi
tanterv, amelyet nagyban meghataroz az iskola pedagbdgiai programja €és a tantestiilet hagy
jova. (NAT 2007). A tantervek tipusai k6zott - tobb mas mellett - megkiilonbdztethetjilk még
a rejtett tantervet (az osztalytermi folyamatok, interakciok leirdsa), az extra tantervet (tanitasi
idon kiviili tevékenységekre vonatkozik, pl.: szakkor, tanuloszoba), illetve a deklaralt
tantervet is, amely a tanterv ilizenetét, az altala kitlizott és elérni kivant célokat, értékeket
fogalmazza meg. (Perjés-Vass 2009)

A koznevelésben a tudastartalom expanzidjaval parhuzamosan novekedett meg az igény
arra, hogy a diakok az elsajatitott ismeretanyagot minél hatékonyabban legyenek képesek a
gyakorlatban is alkalmazni. Ezen funkciok ellatasaira és a pedagogus feladatainak
tamogatdsdra azonban mar nem volt megfeleld a korabbi, a tananyag primatusat hirdetd
szemlélet, a képességek komplex alkalmazasat igényld, kompetencia-kdézponti megkodzelités
valt kivanatossa. Emiatt az 1990-es évek elejétdl az oktatdssal kapcsolatos nemzetkozi
kezdeményezések (pl.: OECD DeSeCo, illetve OECD-INES®) is egyre inkabb szorgalmaztak

crer

alkalmazasa lehet.

A kereszttantervek tantargyakon és miveltségi terilileteken ativeld kozos fejlesztési
feladatok, amelyek interdiszciplinaritasukbol adodoan eldsegitik az integraltabb tananyag-
elsajatitast (Perjés-Vass 2009). Hazankban ez a megkozelités az 1995. évi Nemzeti
Alaptantervben (NAT) jelent meg eldszor, és a dokumentum késdbbi valtozataiban (2003,

%" OECD INES- Indicators of the Educational System
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2007, 2012) is megmaradt a koncepcio, azonban a kiilonb6zé verziok eltéré mélységben
szannak szerepet az egyes fejlesztési teriileteknek. (2. sz. dbra) A NAT megvalositasat
tamogatd kerettantervek is mas-mas mindségben és mélységben foglalkoznak a témakkal —
igy a palyaorientacioval is - és kiilonbozd tantdrgyak keretében szdmitanak a kiilonb6zd
kompetenciak megszerzésére.

* Fejles2iesi terilletek, nevelési celok
* Mivelségrer fetek (10~ Elervitel ¢ grakosst nmereted
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2. abra: Palyaorientacios tartalmak megjelenése a NAT-ban

Az 1995-ben megjelent Nemzeti Alaptanterv foglalkozott elészor a palyaorientacio
témakorével. A szabdlyozas értelmében a palyaorientacid alapvetden 3 részbdl tevodik Gssze:
ez egyrészt az egyéni adottsagok, képességek megismerésén alapuld Onismeret fejlesztése,
masrészt palyak és a munkavilaganak megismerése, illetve a hozzajuk vezeté utak,
lehetdségek feltardsa, valamint a lehetOségek €s a vagyak Osszehangolasa, felmérése, a
megvalositas tervezése. A magyar oktatasiigyben ez az elsO tartalmi-tantervi szabalyozéasra
vonatkozd jogszabaly tiz mﬁveltségteriileten98 fogalmazott meg pedagdgiai fejlesztési
teendoket, amelyben az ,Eletvitel és gyakorlati ismeretek” teriileten a palyaorientacio is
helyet kapott. Dobai (2014) tanulmanya alapjan a fejlesztési teriiletek megjelenhetnek
tantargyi tartalmakban, kerettantervi elemként, az osztalyfonoki munkdban vagy nem tanorai
keretben.

A NAT (1995) — a fejlodés-1élektani sajatossagokat figyelembe véve - két részre osztja fel az
iskolaskort (6 - 16 év kozott): kisiskolaskorra és serdiilokorra. Részenként meghatédrozza,
hogy az egyes osztalyokban milyen ardnyt a miiveltségi teriilet iddardnya az Osszes
orakerethez viszonyitva. Ezek alapjan a kisiskolds korban 1-4. osztalyokban 4-7%, 5-6.
osztalyokban 5-9%, mig a serdiilokorban 7-8. osztalyokban 6-10%, 9-10. osztalyokban pedig
5-9% a miiveltségteriilet idéaranya az 0sszes Orakerethez viszonyitva. Lathato tehat, hogy a
teriilet fokozatos ndovekedése mellett a fokusz az iskolavaltasi idoszakra esik.

2000-ben a NAT és a helyi tanterv kozé kerettanterv keriilt, amely 2001.
szeptemberétdl a szakiskoldk szdmara vélaszthatova tette a palyaorientdcid oktatasat. A
palyaorientacié az ,,A” valtozataban ,,0nallo tantargyként” jelent meg 74 6raban; mig a ,,B”
valtozat szakmai orientacid néven integraltan kezelte a teriiletet. Ebben az dsszefliggésben a
palyaorientacid szakmai ismeretekhez is kapcsolhatd, amelynek orakerete igy 196 ora lett. A

% Anyanyelv és irodalom, €16 idegen nyelv, matematika, ember és tarsadalom, ember €s természet, foldiink és
kornyezetiink, miivészetek, informatika, életvitel és gyakorlati ismeretek, testnevelés és sport
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szakiskoldk pedagogiai programjuk alapjan donthettek az ,,A” illetve ,B” varidcid
alkalmazasardl, azonban a tapasztalatok azt mutattak, hogy a ,,B” tanterv alkalmazasa esetén
a szakmai orientacio6 keriilt talsulyba.

2001-ban az intézkedés gyakorlati megvalositasakor a palyaorientacidos ismeretanyag
oktatasaval kapcsolatban nem vart nehézségekbe iitkdztek a szakiskolak: a kevés és nem
megfeleléen felkészitett oktatdi 1étszam, a tantervek, taneszk6zok hidnya ellenallast valtott Ki
az iskolakban. Nem kertilt tisztazasra ugyanis, hogy az orientacié az iskolai kinalatra, vagy a
képzési paletta egész vertikumdra vonatkozik-e. A gyakorlat (Liské 2003, Hidvégi 2004,
Imre-Gyorgyi 2006) azt mutatta, hogy a legtobb helyen csak ,,sziikebb tematikaju”
palyaorientaciés oktatas zajlott, sok esetben pedig a technikatanarok ,,gazdagodtak” a
palyaorientacios orahelyekkel: gyakran a tanulok manudlis készségeinek €s anyagismeretének
fejlesztésére hasznalva fel az drakeretet. (Fazakas 2009)

A masodik NAT 2003-ban jelent meg, amelyben a hangsuly a tartalomrdl a tanulas
kompetencia alapti koncepcidjara helyezodott at. A NAT 2003-as modositasaval eltlint a
tanari palyaorientacios tevékenységre korabban biztositott 6nallo orakeret és annak részletes
szakmai kifejtése az alaptanterv szintjén, ugyanakkor a kulcskompetenciak fejlesztése kertilt
elotérbe. A jogszabaly kilenc kulcskompetenciat fogalmazott meg,99 amelyek mellé szdmos
kiemelt fejlesztési feladatot rendelt. Ezek koziil legmarkansabban a ,,Felkésziilés a felnott lét
szerepeire” foglalkozott a palyaorientacio témakorével. A korabbi NAT-hoz hasonloan itt is
az ,Eletvitel és gyakorlati ismeretek” miiveltségi teriilet témakorei kozott szerepelt a
palyaorientacio, masik ‘[izenegy100 mellett. A szabalyozasban szerepl6 ajanlas a miveltségi
teriilet aranyaira az Osszes oOrakerethez viszonyitva alsé évfolyamokban 4-8 %, 5-6
évfolyamokon 4-9%, 7-8 évfolyamon pedig 5-10 %-ot tartalmazott, ahogy a 9-10.
¢vfolyamon is. A 11-12. évfolyamon ez a miiveltségi teriilet nem szerepelt az ajanldsok
kozott. A rendelkezés a palyaorientacio fo témakoreihez személyes igények meghatarozasat,
a tanulds szerepének ¢és a folyamatos fejlodés sziikségességének tudatositasat, valamint az
ismeretek, tapasztalatok, élmények és a palyacélok meghatarozasanak Osszefliggését rendelte.

A NAT moédositasat kovetden a kerettanterv 1’1jrag0ndolésa101 is megtortént 2004 -
ben. A dokumentumban az alsé évfolyamokon egyaltalan nem taldlunk utalast a
palyaorientéaciora (4. sz. tablazat), az 5-8. évfolyamon azonban a kapcsolodo fejlesztési teriilet
ismertetésekor az anyag részletesen foglalkozik a témaval. Ezek alapjan a palyaorientaciod
célja, hogy segitse a tanulok ,,zovabbi iskola- és palyavailasztasat”. A tanterv a tartalmahoz az
egyéni adottsagok, képességek megismerésén alapuld Onismeret fejlesztését, a palyak,
foglalkozasi agak kovetelményeinek €és a hozzajuk vezetd utak, lehetdségek, tevékenységek
¢s tapasztalatok 1tjan torténd megismerését, valamint a lehetéségek ¢€s a valosag
Osszehangoldsanak igényét rendeli. A dokumentum erdssége, hogy hangsiulyozza a
palyaorientaci6 folyamat-jellegét, illetve a szaktantargyakban, valamint az iskolan kiviili
tevékenységekben valo eléfordulasat és szerepét. A folyamat eredményessége a tapasztalatok,
¢lmények, ismeretek Osszehangoldsanak zaloga. A tantervben a palyaorientacidval
kapcsolatban megfogalmazott alapelvek'%?, célok, jellemzék a mai napig tetten érhetéek az
oktatas kiilonb6z6 szabalyozdiban.

Anyanyelvi  kommunikacié, idegen nyelvi kommunikici6, matematikai kompetencia,

természettudomanyos kompetencia, digitalis kompetencia, hatékony, 6nallé tanulds, szocialis és allampolgari
kompetencia, kezdeményezoképesség ¢s vallalkozoéi kompetencia, esztétikai-miivészeti tudatossadg és
kifejezoképesség

100 Munkakultura, termeléskultura, héaztartaskultura, kornyezetkultara, koézlekedéskultura, gazdalkodéskultura,
egészségkultura, biztonsagkultura, fogyasztoi kultara, szabadidé-kultura, informacios kultira

191 17/2004. (V. 20.) OM rendelet

102 Az iskoldnak - a tanuldk életkordhoz és a lehetdségekhez képest - dtfogo képet kell nyujtania a munka
vilagardl. Ennek érdekében olyan feltételek, tevékenységek biztositasdra van sziikség, amelyek elbsegithetik,
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ELETVITEL .
, BELEPO
ES , , P TARTALOM FOGALMAK
TEVEKENYSEGFORMAK
TECHNIKA
7. évf. Egyes foglalkozasok és képességek | Az eredményes Onismeret,
Osszevetése. Palyavalasztasi munkavégzés palyaismeret,
alapfogalmak 6sszegytijtése. Osszetevoi. A tanulas foglalkozasi agak,
Személyes igények meghatarozasa. | szerepe a sikerben. palyaelképzelés,
Az ismeretek, tapasztalatok, Palyaismeret érdeklddési teriiletek
élmények hatasa a palyacélok
kitlizésében.
8. ovf. Onjellemzés megadott szempontok | Onismeret. dnismeret,
szerint. Palyaismeret, palyaismeret,
Palyak, szakmak, foglalkozasi agak | palyaartalmak. palyaartalmak,
megnevezése. Munkaerdpiac. munkaerdpiac,
Onismeret dsszekapcsolasa a A folyamatos fejlodés foglalkozasi agak
palyaismerettel, allaskeresési lehetdsége és
technikak szlikségessége

4. sz. tablazat: A palyaorientaciohoz kapcsolodo tartalmak megjelenése a
kiilonb6zo évfolyamokon a 2004. évi kerettanterv alapjan

A 2003-as kerettanterv modositds a korabbi kozponti szabalyozas helyett a keretek
meghatarozasdhoz atengedte a jogot kozoktatas szerepléinek, amellyel leginkdbb a kiadok
¢éltek. Ezért a 2004-es kerettanterv melléklete mar 7 alternativ kerettantervet tartalmazott,
amelyek koziil az iskoldk szabadon valaszthattak. Ezek a tantervek eltéré modon és
mindségben foglalkoztak a palyaorientacié témakorével.

A NAT 2007-es modositasaval tovabb erdsodtek a kulcskompetencidk fejlesztésére
vonatkozé elemek az Eurdpai Unid oktataspolitikajaban'® elfogadott kompetencia
keretrendszer kialakitasanak megfeleléen, amely az életen at tartd tanulashoz sziikséges
kompetenciakat tartalmazza. Az uj NAT elédjénél konkrétabban hatdrozta meg a
kulcskompetenciak szerepét, illetve az egyes teriiletek szerkezetét (meghatarozas, ismeret,
képesség, attitid). Bovitette ¢és feliilvizsgalta a kiemelt fejlesztési teriileteket
(kereszttantervek), amelyek valamennyi miveltségi teriileten érvényesek ¢és a
személyiségfejlesztést szolgaljak, valamint meghatarozta a képzési szakaszok'™ tartalmat is.

A Nemzeti Alaptanterv 2012-ben elfogadott modositasa ismét a miveltségi teriiletek
fejlesztésére helyezte a hangsulyt, és az ,Eletvitel és gyakorlati ismeretek™ fejlesztési teriiletei

kozott kiilon is nevesitette a palyaorientaciot, amelyet iskolai tdmogatd tevékenységként
definial.

A Nemzeti Alaptanterv  modositasaval  parhuzamosan )  kerettantervi
szabdlyozds'™ sziletett 2012-ben. A szabalyozas értelmében az altalanos iskola 1-4.
osztalydban a fejlesztési teriiletek — nevelési célok kozott szerepel a palyaorientacio, amely a
kovetkezOket foglalja magaba: ,,4 tanulo megismeri azokat a szakmakat, amelyek mindennapi
életvitelének zokkenomentességét vagy megfeleld minoségét biztositjak. Felismeri a kiilonbozo
foglalkozdsok egyiittmiikodésének fontossdgat. Képes megfogalmazni adott szakma
tevékenységet, és képes csoportositani a foglalkozasokat kiilonbozo szempontrendszer
szerint.” A palyaorientacié - a tobbi képzési szakaszhoz hasonloan - 2 tantargy keretében

hogy a tanulok kiprobadlhassdk képességeiket, elmélyedhessenek az érdeklodeéseiknek megfelelo teriileteken, ezzel
is fejlesztve on- és padlyaismereteiket”

103 Key Competences for Lifelong Learning — 2006/962/EC

10412, (bevezetd szakasz), 3-4.(kezd szakasz), 5-6.(alapozé szakasz), 7-8.(fejlesztd szakasz), 9-12. (4ltalanos
miveltséget megszilarditd, elmélyitd, palyavalasztasi szakasz)

19551/2012. (XII. 21.) EMMI rendelet a kerettantervek kiadasanak és jovahagyasanak rendjérél
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keriil kiemelésre: a matematika és a testnevelés kapcsan. Mig a matematikanal a
tananyagvalasztasban kap szerepet a tanuloi érdeklédés mellett, addig a testnevelésnél'® a
fizikai és érzelmi biztonsdg megteremtése és a tantargyhoz kapcsolodd pozitiv attitiid
palyaorientacios szerepére helyezddik a hangstly. Lannert (2008) szintén hangsulyozza a
testnevelés €s a sport szerepét és lehetOségeit az éEletpalya-épitési részképességek
fejlesztésében. Ramutat, hogy a munkavégzés soran fontossa valoé személyes tulajdonsagokat
(monotonia-tiirés, kitartas, eré6forrasok felmérése és atcsoportositasa, egyiittmikodési készség
stb.) ezek keretében a legkonnyebb elsajatitani, gyakorolni.

A kerettanterv 2012-es verzioja értelmében a palyaorientacios tevékenység csupan a felsd
tagozatban kezdddik, ahol az els6 két évfolyamon (5-6. osztaly) altalanos fejlesztés zajlik. A
palyavalasztasi dontésre valo felkészités fokusza az altalanos iskola utols6 két évfolyamara
fokuszal. A helyi tantervnek megfeleléen az iskolak donthetnek az emelt (E), illetve a normal
oraszam mellett az A ¢és B tanterv alapjan a pdalyaorientacios ordk szdmardl, amelyek az
6raszamoknak megfelelden mas-mas célt tiiznek ki. (5.sz. tablazat)

EVF. ;)ZIZ:; TEMATIKAI EGYSEG ISMERETEK/FELADATOK
1-4. évf. . . .
5-6. évf. - Nincs kiilon tematikus egység | Altalanos fejlesztés
Tovabbtanulas, munkak, | Tanulas, szakmak,  munkakornyezet,
A- 8 | szakmak megélhetés palyavalasztas, munkavallalas, megélhetés
(6)
B-12 Munkakornyezet Elozetes tajékozodas, munkahely-latogatas
megismerése (2)
7-8. évf. EA-13 Tovabbtanulas, munkak, | Tanulds, szakmak, kornyezet és palya-
szakmak megélhetés valasztas, munkavallalas, megélhetés (5)
EB- 14 Munkakornyezet megismerés | Elbzetes tajékozodas, munkahely-latogatas
(2
EB-6 Tovabbtanulas, munkak, | Tanulds, szakmak, kornyezet és palya-
szakmak megélhetés valasztas, munkavallalas, megélhetés (5)

5. sz. tablazat: Palyaorientaciés ismeretek a 2012. évi Kerettanterv alapjan az
altalanos iskola egyes évfolyamain

106 ,1s - , , ..
»A testnevelésordn lehetoség nyilik a fizikai és érzelmi biztonsdg megteremtésre, ezen keresztiil a

testnevelés tantargyhoz kapcsolodo pozitiv attitiid kialakitasdara, mely olyan fejlesztési teriiletek alapjaul
szolgalhat, mint példaul a palyaorientdcio, a testi-lelki egészség és az eredményes tanulds.”
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Az altalanos iskola fels6 tagozatara vonatkozo 4 évfolyamon a fejlesztési teriiletek —nevelési
célok kozott a teriilettel kapcsolatban az érdeklddés, az informacionytjtds és az egyéni
képességek felismerése keriil a kozéppontba. Az iskolavaltast elokészitd folyamatban a diak a
tovabbtanulasrdl, iskolarendszerrdl, életutakrol, foglalkozasokrol szerez bdovebb ismeretet,
amely alapjan realis célok kitlizésére lesz képes. Az alapozd szakaszban (5-6. osztaly) a
technika, életvitel és gyakorlat, valamint a matematika tantargy keretében deklaral a
dokumentum kapcsolodasi pontot, amig a fejleszté szakaszban (7-8. osztaly) a korabbi
tantargyakon tul az erkolcstan, a vizualis kultGra, az informatika, valamint a torténelem
tantargy tarsadalmi, allampolgari és gazdasagi ismeretek témakdréhez kapcsolodoan
talalhatunk a teriiletre utalast.

A kozépiskolaban az é€letpalya-tervezési kompetenciaval csak a gimnazium utols6 2 évében
¢letvitel és gyakorlat, valamint a szakiskola 9-11. évfolyamain osztalykozosség épités
tematikai egységeiben talalkozhatunk. (6.sz. tablazat) A szakkozépiskoldkban a
kerettantervekben nem keriil kiilon nevesitésre a palyaorientacid, tartalmat a szakmai
orientacios tantargyakhoz soroljak leginkabb.

EVF. ;)ZIZ“\; TEMATIKAI EGYSEG ISMERETEK/FELADATOK
) 9 Eletpalya-tervezés, Személyes adottsaigok - objektiv
G 9'12°,er- munkavallalas, feln6ttkori tanulds | lehetdségek, tovabbtanulas, allaskeresés
(11-12. évf) (Technika, életvitel és gyakorlat) | (3)
SZK 9-12. - - -
évf.
- OKE (Osztalykozosség  épités)-
Sz19-11 fejlesztendd kompetenciak-
évf. ¢letpalya és karrierépités,

munkavallalas

6. sz. tablazat: Palyaorientaciés ismeretek a 2012. évi kerettanterv alapjan a
kozépiskolakban

Gimnaziumban a fejlesztési teriiletek, nevelési célok kozott leginkabb a tanulas, mint érték €s
a munkavallaldssal kapcsolatos alapvetd ismeretek, allaskeresési technikdk elsajatitasara
helyezddik a hangsuly, mikdzben az Onismeret fontossaga és a lehetséges palyamodositas
tudatositdsa is elotérbe keriil. A szakkozépiskolai fejlesztési teriiletek leginkabb az
allaskeresésre €s az ¢letpalya-menedzselési feladatok jelentdségére helyezik a hangstlyt, mig
a szakiskoldban elsddleges cél az allaskereséshez sziikséges kompetencidk elsajatitasa. A
palyaorientaci6 témakore mindharom iskolatipusban leginkdbb az alapfoku képzésben
emlitett tantargyak kapcsan meriil fol.
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A kerettantervekben szerepld ismeretek, tanulasi egységek korcsoportonkénti vizsgalatanal
érdemes attekinteniink, hogy a palyaorientacido harmas tartalmanak (Onismeret/ Palyaismeret,
munka vilaga/ Tervezes, lehet6ségek) mely részére helyezik a hangsulyt.

Ismeretek 7-8. A 7-8.B G
Tanulas, képzés vilaga X X
Szakmak és munkak (palyaismeret) X
Munkakornyezet X
Palyavalasztas X
Munkavallalas vilaga X X
Megélhetés X
Informaciogyiijtés (munkahely latogatas) X
Személyes adottsagok (képesség, érdeklodés, stb.) X
Allaskeresési technikak X
Lehetéségek (tervezés) X

7. sz.tablazat: A palyaorientacids ismeretanyag megoszlasa a 2012. évi kerettanterv
alapjan az egyes korcsoportokban

A tematikus egységeket attekintve (7.sz.tablazat) azt tapasztaljuk, hogy az Onismeret, a
személyes adottsagok feltdrasara kevés lehetOség all rendelkezésre, az életpalya-tervezési
kompetenciak elsajatitdsdban a kerettantervek is leginkabb a lexikalis tudasra fokuszalnak,
kiilonosen igaz ez az altalanos iskolai évfolyamokra. A kozépiskolaban ellenben féleg a
tervezés ¢s megvaldsitas 1épései keriilnek eldtérbe, amelynek feltétele a kordbban elsajatitott
elméleti ismeretanyag. Mindezek alapjan lathatd, hogy a jelenlegi szabalyozas leginkabb a
munka vildgaval kapcsolatos ismereteket tartjdk Iényegesnek, az Onismereti jellemzok
feltarasa, megértését és a tervezés, megvalositas 1épéseinek elsajatitdsa csak masodlagosan
van jelen a dokumentumokban.

2013 tavaszan' a jelentek meg a szakképzési kerettantervek, amelyek az
iskolarendszerti szakképzések szakmai és vizsgakOvetelményeit tartalmazzak az egyes
szakképz6 intézményeknek megfeleléen. A Kkerettantervek a szakképzési torvényben
foglaltakkal 6sszhangban a palyaorientacios ismereteket tobb pontban is magukban foglaljak.
A képzések sajatossagaibol adodoan a tevékenység €s az ismeretek fokusza leginkabb az
allaskeresésre Osszpontosul, azonban nevesitésre keriilnek a palyaorientacid teriiletéhez
kapcsolodo szolgaltatasok (pl.: palyatandcsadas) és informacids forrasok (pl: honlap,
szervezet) is.

Lathaté tehat, hogy a jogalkotd6 a nemzetkdzi irdnyelveknek megfeleléen a
palyaorientacidonak egyre nagyobb szerepet szan a koznevelés tartalmi szabdlyozodiban.
Biztaté az is, hogy a teriilethez kapcsolodo ajanlott témakorokben felfedezhetdek az egyes
iskolatipusokra jellemzd sajatossdgok. Problémaként meriilhet fel ugyanakkor, hogy a
meghatarozott témakoroket kik és milyen modszertani eszkozzel és felkésziiltséggel képesek
atadni a didkoknak.

107 142013, (IV. 5.) NGM rendelet a szakképzési kerettantervekrol
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2.5. A palyaorientacios folyamat szerepléi, szervezeti keretei

Amint az a korabbi fejezetekbdl lathatod, a palyaorientacid egy igen szertedgazd, komplex
folyamat, ezért is tartottuk sziikségesnek kiilon alfejezetet szanni a teriileten tevékenykedd
szereplok €s szervezetek szambavételére. Az alfejezet mintegy torténeti bevezetésként a sokat
hivatkozott palyavalasztasi felelosok rendszerének (1971-1988) bemutatasaval indul, majd
pedig a rendszervaltds kovetden megsziiletett, a teriilet szakember utanpotlasat biztositd
képzések attekintésével folytatodik. Ezek utan szdmba vessziik a feladat jelenlegi ellatoit a
kozoktatasban, majd megvizsgaljuk, hogy milyen egyéb szervezetek segitik szolgaltatasaikkal
a palya/iskola/szakmavalasztas el6tt allo fiatalokat.

2.5.1. A palyavalasztasi dontést tamogato szereplok a XX. szazadban

Hazéank igen jelentds hagyomannyal rendelkezik a palyavalasztasi tanacsadas teriiletén,
amelyet mar a két vildghaborti kozott is a palyalélektan miveld1 alapoztak meg. A
rendszervaltasig a pszichologiai szaktanacsadas volt a jellemzd forma, amelyekre a megyei
kozpontokban miik6dd palyavalasztasi intézetekben lehetett jelentkezni. (Szilagyi 2000)
Azonban kezdetben csupan a palyavalasztassal élni tudo kevesek szamara volt elérhetd
néhany szolgaltatds, ilyen volt a Févarosi Pedagdgiai Szeminarium Tanacsadoja, vagy az OTI
Pszichologiai Laboratoriuma a XX. szazad els6 felében. (Volgyesy 1976)

A 1II. vilaghadborut kovetd politikai rendszervaltozds miatt 1948 és 1956 kozott a
palyavalasztas, mint olyan, tiltott dolog volt. De nem csak maga a palyavalasztds, hanem az
ezt segitd tudomanyagak is, mint a pszicholédgia, kozgazdasagtan vagy a szocioldogia. Nem
volt képzés, nem volt ,,utanpdtlas”, nem volt — legélisan dolgozd- szakember. (Szilagyi 2005)
Az 1956. utani tomeges szakember emigracidé miatt az 1950-es évek végére a palyavalasztés
kérdése egyre nagyobb teret nyert maganak, nem csak hazai, de nemzetkozi viszonylatokban
is: tanulmanyutakat szerveztek a teriilet irant érdeklddok vagy azzal foglalkozok szamara,
hogy megismerjék a nyugati kultara altal nytjtott modszertani lehet6ségeket. ,,Ekkor
tudatosul eloszor, hogy a palyavalasztas olyan onallo szakembereket igényel, akik mar nem a
pszichologianak, pedagogianak vagy mdas tudomanyteriileteknek az elkotelezettjei, hanem
onallo, ugymond tandcsado szakemberek.” (Volgyesy 2002:42)

Ebben az idészakban a tanacsadast harom teriileten alkalmaztdk: a pedagogiai
palyairanyitasban, ahol a sziil6 és a pedagdgus gondolkodott egyiitt a fiatalok jovojérol.
Pszichologiai szaktanacsadas esetén képesség- €és egyéb vizsgalatokra keriilt sor, ezért arra
csak pszichologus végzettségii tandcsado vallalkozhatott. Ez leginkabb az iskolapszichologusi
tevékenységéhez kapcsolodd tanicsaddsi forma volt, amikor a pszichologusok egyéni
szaktandcsadasra jartak ki az iskoldkba. Altalaban teszt-médszerekkel dolgoztak, és
kutatasaik erre alapozd diagnosztikai vizsgalatokra épiiltek. (Szilagyi 1996/b) A pedagogiai
tanacsadast az 1970-es évektdl kezdve az altalanos és kdzépiskolaban dolgoz6 palyavalasztasi
felelosok lattak el, akik meghatarozott orakeretben foglalkoztak a tanulok palyavalasztasra
valo felkészitésével. Ezek az 6rdk nem csupén tantervi keretek kozott valosultak meg, hanem
a felelosok lizemlatogatasokat is szerveztek. (Szilagyi 1996/b) A felel6sok munkajat az 1970-
es ¢évek elején felallitott Orszadgos Palyavalasztasi Tandcsadd Intézet (OPTI), illetve az
Orszagos Palyavalasztasi Tanacs segitette és minden megyében palyavalasztasi intézetet
allitottak fel. (Volgyesy 2002) A pedagdgiai tanacsadast értelemszeriien pedagogiai
végzettséggel rendelkezd szakemberek végezték, képzésiiket kiegészitette a palyavalasztasi
felel6sok szamara készitett szakmai program is. A rendelkezés értelmében a palyavalasztasi
felelés intézménye a palyavalasztis feladataira fliggetlenitett, vagy részben fliggetlenitett
tanar alkalmazasat jelentette. (Szilagyi 1996/b)
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Az 1971-es rendelet - amely elséként fogalmazta meg az iskolai palyavalasztasi feleldsok
funkciojat - hangsulyozta, hogy a palyavalasztasi tandcsadast mar az alsé évfolyamon el kell
kezdeni és fels6 tagozattdl pedig oktatasi és nevelési folyamat szerves részévé kell tenni. A
szabalyozas kiemelte, hogy ebben a folyamatban nagy szerep harul az iskolai palyavalasztasi
felelosokre, akik szamara biztositani kell a szervezett felkészitést és tovabbképzést.

Az iskolai palyavalasztasi felelosok munkdjat szamtalan - tobbnyire palyaismertetd -
kiadvany és szakmai modszertani tanulmany megjelenése tamogatta. Ezek koziil kiemelkedik
az 1970-es évek elején kiadott Palyavalasztasi feleldsok kézikonyve (Havas 1970), amely 400
oldalon foglalta 6ssze a palyavalasztassal kapcsolatos elméleti és gyakorlati tudnivalokat. A
kézikonyv uttoro jellegét jelzi, hogy korat megeldzve ismerteti a szaktargyak oktatasanak és a
palyavalasztasi felkészit6 munka Osszefliggéseit, illetve esettanulmanyok, modszertani
ismertetOk kozreadasaval timogatja a feleldsok munkajat.

Ritodk a palyavalasztési felelds feladataival kapcsolatban igy fogalmaz: ,, ... Palyavdlasztasi
tanacsado tevékenységiink kozéppontjaban a padlyavalasztas elott allo fiatalokra kiterjedo
elmélyiilt palyavalasztasi elokészito munkat kell allitanunk. E célkitiizések altalanos jelleggel

az iskolai oktato-nevel6 munka részeként valosithatok meg eredményesen”. (Ritodk
1970:219)

A palyavalasztasi feleldsok nem esetlegesen €s ,kampanyjelleggel”, hanem tudatosan
megtervezett 1,5 éves iddkeretben foglalkoztak a palyavalasztas elott allo fiatallal. A
tevékenység 3 elem Osszehangolasat kivanta meg: a nemzetgazdasagi sziikségletek, a palyak
altal tamasztott kovetelmények, illetve a pdalyavalasztas eldtt 4llo fiatalok személyi
adottsdgainak megismerését. A gazdasagrol és a palyak vilagarol szold informaciok
beszerzését az évente megjelend Palyavalasztasi Tajékoztatok illetve a megyei és varosi
munkaiigyi osztalyok irdsos és szobeli informacidi segitették. A palyavalasztasi felelds
munkaja a tanulok palyaérdeklodésének felmérésével kezdddott. Az Gsszesitett osztalyprofil
alapjan az érdeklodéshez kapcsolddo palyakorok megismerése, feltarasa kovetkezett a
felmérést kovetd 1 évben. Az ,.elozetes palyaorientacios felmérést” 1 évvel késobb ismételten
fel kellett venni (lehetdleg 4. és 8. osztaly elején), amely egyrészt az id6 kdzben tortént
valtozasokrol, az el6z6 ¢év palyavalasztasi munkajanak hatékonysagarol valamint a
palyavalasztasi dontés megeldz6 iddszak tovabbi teenddirdl adott képet. A palyavalasztéasi
felelosok munkajahoz tartozott az esetleges egészségiigyi-érzékszervi problémak
feltérképezésének koordinacidja is. Az iskolaorvoson és a pszichologuson kiviil az
osztalyfonokokkel valo munka is jelentds volt: a felelosok feladata volt annak tamogatasa,
hogy az osztalyfonokok ismereteit a tanulok egyéni adottsagairdl, képességeirdl a
palyavalasztasi el6készit0 munka megalapozasa érdekében Osszegylijtse a meghatarozott
elvek szerint. A palyavalasztasi felelds tehat egyfajta koordindldo szerepet toltott be a
folyamatban, tandcsaival, javaslataival az osztdlyfdnokok pdlyavalasztidssal kapcsolatos
feladatait tdmogatta. A feleldsok aktiv tevékenysége igy leginkabb a felmérések végzésében,
illetve palyaismereti és egyéb eldadasok tartdsaban Osszegezhetd az adminisztrativ feladatok
ellatasan tul. (Ritook 1970) Lathatd, hogy ez a rendszer leginkdbb az iskolavalasztasi dontés
meghozataldra ¢és a beiskolazasra koncentralt, azonban tényleges Onismereti és egyénre
szabott tamogatd funkcidt nem tartalmazott. Célja elsddlegesen a nemzetgazdasagi igények
kielégitése volt, mintsem a fiatalok tényleges orientécidja.

Az 1970-76 kozotti idészakban kialakult a nézet, miszerint a tehetséges diakokat
gimnaziumra, majd fels6foku tanulmanyok elvégzésére kell felkésziteni, mig a legjobb
képességli didkokat pedig szakmai képzésbe kell kiildeni. Azok a didkok pedig, akik nem
tanultak tovabb segiteni kellett beilleszteni a dolgozdk korébe. Az elképzelés hibaja az volt,
hogy ezek rendszerek nagyon elkiiloniilve miikodtek, igy nem volt atjarhatosag koztiik. Igy a
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szakma nélkiili érettségizett fiatalok munkavallalasat a munkakozvetitoknek kellett kiemelten
tamogatni. (Szilagyi 2005)

A didkok palyavalasztasra vald felkészitése természetesen nem csak az iskola falai kozott
zajlott, hiszen ezzel parhuzamosan jottek Iétre az un. ,,munkahelyi palyavalasztasi tandcsado
rendszerek”. Ezek foleg a nagyobb ilizemekre voltak jellemzoéek, és elsd sorban a szakmai
utanpotlas megfeleld biztositasa volt a feladatuk, egyiittmiikodve az iskolaval. A legtobb
nagylizem 4altalaban Iétrehozott tanmiihelyeket, és azokat miikodtette, folyamatos szakmai

képzést biztositva ezzel, ami sajat hasznukon tul a szakmunkasképzést is nagyban segitette.
(Szilagyi 1996/b)

Osszegezve tehat a XX. szizad masodik felére jellemzd palyavalasztasi dontést tamogatod
tevékenységet megallapithatjuk, hogy a kor legaktualisabb tudomanyos elméleteivel €s
eredményeivel Osszhangban és azokra épitve alakitottak ki az ezzel kapcsolatos folyamatot
hazankban. A dontéshozok ugyanis felismerték, hogy a dontésre vald felkésziilésnek egy
hosszabb iddintervallumot kell feldlelnie (adott esetben ez 1,5 évet jelentett), amely jelzi a
folyamatelv el6térbe keriilését a statikussag helyett. Az elképzelés egyik erdssége, hogy a
palyavalasztasi dontéshez kapcsolodd folyamatot az iskola keretei kozott hagytak, abban a
kozegben, ami - a csaladon tul - a legkdzelebb van a fiatalhoz és ahol a legtobb relevans
informacioval rendelkeznek rola. A teriilet fontossagat jelzi a kiilon statusz kialakitdsa a
feladat ellatasara az iskoldban. A koncepcid tovabbi erdssége a szakemberek kozotti
kooperacid, valamint a gyakorlatorientalt segédeszk6zok €és a tamogatd intézményi hattér
biztositasa. Sajnos azonban tudjuk, hogy az egyéni preferencidk és elképzelések nagyon
hattérbe szorultak a nemzetgazdasagi és munkaerdpiaci igényekkel (tervekkel) szemben, a
valasztas megalapozasa helyett pedig inkdbb a teriilettel kapcsolatos adminisztracids
feladatok ellatdsa és a munkara szocializalés keriilt el6térbe.

2.5.2. A palyaorientacios szakemberképzés alakulidsa hazankban a rendszervaltast
kovetéen

A korabbi fejezetek alapjan megfogalmazhatd, hogy hazankban igen jelentds, kozel 100
éves hagyomanya van, a palyavalasztasi tandcsadasnak. A rendszervaltas elott az iskolakban
miik6do palyavalasztési felelosok altal biztositott pedagogiai tanacsadason til a pszichologiai
szaktanacsadas volt a legelterjedtebb tandcsadési forma, amelyekre a megyei kézpontokban
felallitott palyavalasztasi intézetekben lehetett jelentkezni. A rendszervaltdst kovetOen
azonban a tarsadalmi igényeknek koszonhetden felerdsodott a palyaorientacios tanacsadas
iranti igény. A tanacsadas, mint tamogatd szolgaltatds, kezdetben leginkdbb a
munkanélkiiliség kezelés¢hez kapcsolodott, amely kovetkeztében a felndtt lakossaghoz
fiiz6d0 tandcsadasi formak keriiltek eldtérbe, kaptak nagyobb hangsulyt. Az ebben az
iddszakban végbemend szakma-és képzési struktura atalakulasa 0j kihivasokat jelentett,
amely specialis szaktudassal rendelkezd szakembereket igényelt. Ennek eredményeképpen
elkezd6dott a segité szakemberek képzése: 1987-ben szocialis munkas, 1989-ben
szocialpedagdgus, 1992-ben pedig munkavallaldsi tanacsado képzés indult, ez utobbi célja a
munkaerdpiaci beilleszkedés tamogatasa volt. (Szilagyi 2000/b)

A tanacsadd képzés, mint az els@ palyaorientdcios szakemberképzés a godolldi Szent
Istvan Egyetemen (SZIE, korabban: G6dolloi Agrartudomanyi Egyetem) indult. A munka-
palyatanacsadas ©Onallo tevékenységként vald professzionalizdlodasa 1995-ben kezdddott
meg, amikor az egyetem 29 hallgatdja kaphatta meg tanacsado diplomajat. Napjainkig kozel

1500 hallgato szerzett ilyen irany végzettséget a Szent Istvan Egyetemen. (Suhajda-Kiss
2014)
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A g06dolléi képzés mellett mas magyar egyetemeken is szdmos szak alakult, amely
palyaorientacios szakembereket képez. Egerben, az Eszterhdazy Karoly Féiskolan (EKF) a
szocialpedagdgus szakon tandcsadd szakirdny, az Eotvos Lorand Tudomdanyegyetemen
(ELTE) pedig 5 féléves tanacsadd munka-palya szakpszichologus képzés indult
pszichologusok részére. Ugyanakkor vannak kurzusok tanarok szamara is, ideértve a g6dolloi
Szent Istvan Egyetem 4 féléves posztgradudlis kurzusat, amely palyaorientdcié teriileten
szakvizsgazott pedagogus képzettséget kinal'®, és ELTE didktanacsadd képzését, ami 1997
Ota létezik. A Szegedi Tudomanyegyetem (SZTE) 2008-t6]1 masodtanari mesterszakot inditott
palyaorientaciobol'®, amit késébb az ELTE és az EKF is meghirdetett.(Borbély-Pecze 2010,
Suhajda 2013/c)

A bolognai rendszerre vald attérést kovetOen palyaorientacidos szakemberképzés is
megujult: 2006-ban a folyamat eredményeképpen a korabbi fdiskolai szintii tanacsado
képzést felvaltotta az Andragdgia alapszak, amelyen beliill szakirdnyként megmaradt a
munkavallalasi tanacsadd szakma, amelyet G6do116 mellett a Pécsi Tudomanyegyetem (PTE)
és a Nyugat-Magyarorszagi Egyetem (NYME, Gyér) is meghirdetett.'® A korabban is 16tezé
pszichologia alapszakon tovabbra is folyik a tanacsadd képzés, szocialpedagogia szakon a
képzés kimeneti kovetelményeinek megvaltozasaval kikeriilt ugyan a tanacsadé specializacio,
de az egri képz6éhelyen a mintatantervben tovabbra is szerepelnek tanacsadashoz kapcsolodo
kurzusok. A felsdoktatas strukturalis atalakitasanak koszonhetéen létrejohetett az emberi
er6forras tanacsadd mesterszak is, amely 2010-t61 6t képzési helyen (G6dollén, Budapesten,
Pécsett, Gy6rott és Debrecenben) érheté el, a Felvi adatai''! alapjan 2016 szeptemberétol
azonban Szombathelyen és Békéscsaban is van lehetdség ilyen végzettséget szerezni. Ennek
koszonhetden a palyaorientdcids szakemberképzés immaron nem csak a Kozép-
Magyarorszagi Régioban kumuldlodik. Mester szinten palyaorientacios ismereteket ezen tal
andragdgia ¢és pszichologia szakon tanacsadas ¢€s iskolapszichologia szakiranyon Ilehet
hallgatni. (Karner 2010) A felséoktatas atalakulasa lehetévé tette, hogy a teriileten végzett
szakemberek mara mar a tudomanyos ¢€let aktiv résztvevoi lehessenek, amelyet a PhD képzés
kovetelményeinek ~ abszolvalasaval  érhetnek el  bolecsész,  gazdasagi,  vagy
tarsadalomtudomanyi teriileten. (Suhajda 2013/c)

Az utébbi iddben szamos felsGoktatasi intézmény ismerte fel a palyaorientacids
tevékenység fontossagat, ezért egyre tobb, egy-egy teriiletre specializalodott
szakemberképzés lehetdségét kinaljak az érdeklddok szamara, leginkabb 2-5 féléves
szakirany( tovabbképzési szak formajaban. A Felvihu adatai alapjan''? 2016. 6sz¢&tél kozel
egy tucat ilyen jellegli képzés érhet6 el az orszag kiilonb6z6é pontjain. Debrecenben (DE) HR
tanadcsadd ¢és munkaerdpiaci tandcsadd képzés indul az életit-tamogatd tandcsadd szak
mellett, mig Pécsett személyligyi, valamint munkavallalasi szaktanacsado képzést hirdetnek.
Budapesten tovabbra is lehet6ség van tobbek kozott a didktanacsad6™® (ELTE) képzésre
jelentkezni. A pedagogusképzések kore is 0j szakokkal boviilt az elmult idészakban, a Nyugat
Magyarorszdgi Egyetem Berzsenyi Déniel Pedagogusképzd Kara iskolai tandcsadas és
konzultaci6 szakteriileten pedagdgus-szakvizsgéra felkészitd szakiranyu tovabbképzési szakot
indit Szombathelyen, mig Szegeden a tanuldsi és palyatandcsadési pedagdgus szakiranyu
képzést hirdettek.
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SZIE mellett 2016. 6szén a Debreceni Egyetem is meghirdeti (www.pedakkred.oh.gov.hu, www.felvi.hu,
elérés ideje: 2016.02.23.)

1% Tanulési és palyatanéacsadasi tanar (MA L)

A fels6oktatasi dontések alapjan az andragogia szak, igy a szakirany is kivezetésre keriil(t), a jelzett
egyetemeken 2-3 éve indult az utolso évfolyam tanacsadoi specializicioval.

1 elérés ideje: 2016.02.24.

112 az elérés ideje: 2015.02.24.

113 4 képzésen 3 specializacio valaszthato: kozoktatasi, felsGoktatasi, szakképzési
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8. sz tablazat: A palyaorientaciés tartalmu képzések alakulasa a felsGoktatasban™*

A tablazat (8. sz.) adatait attekintve a palyaorientacios szakemberképzés diverzifikalodasat
kovethetjik nyomon. A bolognai atalakitdsoknak koszonhetden ma mar tobb alap- €s
mesterszakon lehet a teriilettel kapcsolatos ismereteket elsajatitani, a rovid, maximum 2-4
féléves, a témaval foglalkozo szakiranyll tovabbképzésekbdl pedig évrol, évre ujabb jelenik
meg a képzési piacon. A korabban csupan egy-egy egyetem altal felvallalt teriilet ma mar
tobb tudomanyteriilet szakembereit Osztonzi a témaval valo foglalkozasra. gy a
bolcsészettudomanyi és felndttképzési profila karokon, képzohelyeken til ma mar a jogi (DE
AJK) és alapvetéen egészségiigyi karon (pl.: DE EK) is taldlhatunk palyaorientacio tartalmu
képzéseket. A képzd intézményeket, szereploket megvizsgalva azt tapasztaljuk, hogy a
klasszikus tanarképz6 mithelyek nem, vagy csak elvétve vannak jelen. leginkabb a gazdasagi
¢s tarsadalomtudomanyi profilu karok vallaljak a téma, a teriilet oktatasat. Problémat
jelenthet, hogy a pedagogus képzésben nincs jelen a téma, csupan a teriilet irant érdekldédo és
elkotelezett pedagogusok vesznek részt a szakiranyu tovabbképzésben. '

1% A tehetséggondozassal, fejlesztéssel kapesolatos képzések nem keriiltek feldolgozésra a téma kapesan, bar

kapcsolddasuk tobb ponton is bizonyitott, azon képzések fokusza azonban masra iranyul
15 A szakirdnya tovabbképzési szak nem szamit bele a Pedagogus II. mindsitésbe
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3. sz. abra: Palyaorientacios szakemberképzés hazankban™

A képzések regionalis elhelyezkedését vizsgalva (3. sz. abra), azt tapasztalhatjuk, hogy a
palyaorientacios szakemberképzés alapvetéen 4 kozpont koré épiilt ki. Ez a 4 kdzpont
megegyezik az emberi er6forras tanacsadd képzést inditd egyetemekkel. Koziilik
kiemelkedik a Szent Istvan Egyetem Gazdasag- és Tarsadalomtudomanyi Kara g6dolloi és
budapesti képzési hellyel, ahol az alap és mesterképzésen tal szakirdnyu tovabbképzési szakot
is rendszeresen inditanak. Szintén jelentés a Dél-Dundntuli Régioban mikodd Pécsi
Tudomanyegyetem ez irany( tevékenysége, valamint a Debreceni Egyetemé FEszak-
Magyarorszagon. A negyedik polust a Nyugat-Magyarorszagi Egyetem képviseli, illetve a
felsboktatas atalakulasa miatt régi-Gj szereploként'’ a Széchenyi Istvan Egyetem is
megjelenik. Az azonban a felsorolasbél jol lathatd, hogy tobb olyan régié van, melyben a
palyaorientacios szakemberképzés nem, vagy csak elvétve fordul eld.

.....

kurzusok rendszerébe. A NICE™® halozatban jelenleg 45 eurdpai felsGoktatasi intézmény
karrier- és palyatanacsadd szakjainak képviseldi vesznek részt és dolgoznak azért, hogy
fenntartsak €s erdsitsék az egyiittmiikodést az oktatas és a kutatas terliletén. A haldzat altal a
palyaorientaci6 teriiletére kidolgozott119 szakmai kompetencia szintek (3) és tanacsadoi
szerepek (5) jol illeszthet6k a magyar képzési struktarara. (Suhajda-Lukéacs 2015).

Az 1990-es évek végétdl 30-60 és 90 oras palyaorientacios konzulens képzések érhetdek el
a pedagogusok ¢€s a szocialis teriileten dolgozok szdmara. Ezek a leginkabb gyakorlatorientalt
képzések olyan modszertani ismereteket nyujtanak, amelyekkel a felmeriild palyaorientacios
feladatokban, egyéni és csoportos konzultaciok formajaban képesek a konzulensek szakszerii
utmutatast, eligazitast nyujtani. A képzési programokat a felndttképzési cégeken til gyakran
az orszagos kozoktatasi palyazatok is integraljak projektjeikbe: erre példa a Szakiskolai

116

A térkép Quantum GIS 2.14 programmal késziilt, a térképhez sziikséges adatok SZIE MKK KTI
térinformatikai labor adatbazisa adta

Y7 A NYME korabbi Apaczai Csere Janos Kara atkeriilt a Széchenyi Egyetemhez, 2010 6ta ez a kar gondozza
az emberi er6forras tanacsado szakot Gydrben

118 118 Network for Innovation in Career Guidance and Counselling in Europe (NICE)

119 Schiersmann et al. 2012
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Fejlesztési Program, vagy a TAMOP 2.2.2. program, amely els6 szakaszaban (2008-2011)
2000 fot képzett, a masodik szakaszaban (2012-2015) pedig 4000 f6 képzését vallalta.

Lathato tehat, hogy igen széles a képzési paletta a palyaorientacié teriiletén, azonban a
pedagogusok is a témaban rendelkezésre allo specializacios (tovabb)képzések helyett gyakran
inkabb azon képzések irant érdeklddnek, amelyek a konkrét tanidcsad6i megnevezést
tartalmazzak. igy a képzett szakemberek csupan toredéke dolgozik a rendszerben — akér a
munkaiigyi, vagy az oktatési teriiletet nézziik-, tobbségiik szakértelmére nem tartott igényt a
tarsadalom. (Fejér et al 2009) Sokuk igy a palyamddositas mellett dontott és a piacon joval
megfelelobb feltételek mellett hasznositjak palyaorientacios szaktudasukat.

Az attekintett jelenlegi hazai palyaorientacios szakemberképzés megfeleltetheté a NICE
rendszer palyaorientacios szintjeivel (Suhajda - Lukacs 2015). Igy a jelenlegi képzési
struktiraban egyarant megtaldlhatok a pdalyainformacidos tanacsadd (carrer advisor)
kompetencia szintnek megfeleld (pl.: a kiillonbozo, a palyaorientacié teriiletéhez kapcsolhato
alapszakos és posztgradualis képzések), a palyaorientacids tanacsadd (carrer guidance
counsellor) (pl.: emberi eréforras tanacsadd mesterszak) valamint a szakéréi szinthez (career
expert of a particular role) kapcsolodo (pl.: PhD képzéseket) képzések is.

Mindezek alapjan tehat megallapithatjuk, hogy az elmult 20 évben az 0j képzési
lehetdségek elvben megteremtették annak feltételét, hogy a kiilonbozdé ¢életkorti és
¢lethelyzetben 1év0 potencialis tanacskérdk életpalya tervezési folyamataikhoz tamogatast
kapjanak szakemberekt6l. A mindennapi gyakorlat (Suhajda 2014/c) azonban nem igazolja,
hogy ez a lehetdség valoban rendelkezésre all mindenki szdmara az orszag kiilonb6zo
teleptilésein.

2.5.3. A palyaorientacios feladatok jelenlegi ellatoi a koznevelés intézményeiben

A palyaorientacios tevékenységgel kapcsolatos szolgaltatds igénybevétele az életpalya
kiilonb6zo szakaszaiban az egyén aktivitdsan tul (hajlando-e idOt, energiat forditani az
ismeretek elsajatitasara, illetve azok integralasara dontésében) nagymértékben fiigg azok
elérhetdségétdl is. Jelenleg ugyanis a kozoktatasban bar 1étezik erre vonatkozd jogszabalyi
kotelezettség (Suhajda 2013/a), annak megvalosulasa, megvaldsitasa a pedagogus és az iskola
elkotelezettségén mulik. A rendelkezésre allo oktatasstatisztikai dokumentumok és
kimutatasok (pl.: Jelentés a magyar kozoktatdsrol, KIR) alapjan nem allapithatdé meg a
kozoktatasban megvalosuld palyaorientacios tevékenység tartalma, mindsége (Borbély-Pecze
2010), a tényleges helyzetet feltaro atfogd kutatds még varat magara.

A tantestiiletek témaval kapcsolatos attittidjét jol tiikrozik az iskolai pedagdgiai
programok. A gyakorlat az mutatja (Szilagyi 1998/b), hogy a pedagodgiai programokban a
palyaorientaciohoz kapcsolodo ismereteket tobbnyire hagyomanyos médon kezelik, amely azt
jelenti, hogy az osztalyfondki orak keretébe tervezik a palyavalasztassal torténd foglalkozast,
ezen beliil is leggyakrabban az adminisztrativ elokészités (pl.: jelentkezési lap kitdltése) kap
szerepet. Igy ha a koznevelési gyakorlatot vizsgaljuk, alapvetéen 4 szerepléhdz kapesolodhat
az iskolai palyaorientacios feladatok ellatasa.

A legnagyobb feladat elsé sorban az osztdlyfénokdékre harul: hiszen szocialis
kompetencidkat ¢és kozosséget fejlesztd funkcidoin tul feladata az egyéni problémak
megoldasaban vald részvétel. Az osztalyfonoki szerepkor igen sokrétli, amelyet a
kerettantervek, a helyi tantervek és a pedagdgiai programokon til nagyban meghatdroz a
pedagogus személyisége, felkésziiltsége. Biztatd ugyan, hogy néhany intézményben mar
miikodnek a pedagogiai feladatok egy-egy teriiletét segitd, tamogaté human szakemberek,
azonban a palyavalasztashoz kotddd feladatokat még mindig leginkabb az osztalyfonokok
latjak el. (Torok et al. 2011)
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Az iskola szerepe, az iskola és a tarsadalom kozotti viszony nem tisztazott. (Szilagyi 1996/b)
Az egyre novekvo igényeknek, elvardsoknak vald megfelelés a pedagdgus szereppel
kapcsolatos anomalidkhoz vezet(het). A pedagogus funkcidinak tisztazadsa miatt az elmult
évtizedekben megndvekedett az igény a pedagogus-szereppel kapcsolatos kutatasokra. (pl.:
Ferenci 1998, Lannert 2010, Sagi 2015) A kutatasok eredményei azt mutatjak, hogy a
pedagogusok iddbeni és modszertani korlatai nem mindig teszik lehetévé a fiatalok egyedi
problémakezelését a kiillonféle elakadasok megoldasaban. A tanaroktdl elvart szamtalan
szerepkor €s széleskort informalasi igény rendszeres specialis felkészitést, felkésziilést kivan.
A jelenlegi, viszonylag magas kotelezd oraszam ¢€s a pedagodgusképzés hianyossagai csupan
kevés teret engednek a kiilonbozd teriiletekrdl vald informalédasnak, amelyekben a
palyaorientaci6 csak egy specidlis teriiletet jelent a tobbi hasonld atfogd téma (pl.:
kornyezetvédelem, pénziigyi tudatossag, allampolgarsagra nevelés) mellett.

Az iskolapszichologusi munka hazai eldzményei az 1960-as évek végére
eredeztethetok (Kosané 1999), azonban a nevelési tanacsadoi funkciokkal valo vélt vagy
valos atfedések miatt, kibontakozasa csak az 1980-as évekre tehetd, ugrasszerii valtozast
pedig a rendszervaltast kovetd iskolai hataskor-boviilést jelentett. Az 1990-es években
ugyanis megndtt az igény, hogy a pedagogusok munkajat és a didkok problémdinak
megoldasat helyben dolgozé pszichologus segitse. Az iskolapszicholégusok munkajuk soran
kiilonboz6 életkoru klienseknek egyéni és csoportos tandcsadds formdjdban nyujtanak
szolgaltatast: feladatuk a fejlodés és a valtozas elésegitésével kapcsolatos komplex
problémakezelés és preventiv pszichologiai ellatas nyujtasa. (Karner 2010) Munkajuk soran
tesztdiagnosztikai és terapids modszerekkel is dolgoznak, azonban az iskolapszicholégusok
képzésének hianyossaga, hogy palya- illetve munkaer6piaci ismeretekkel nem rendelkeznek.
(Fejér et. al. 2009)

Apdlyaorientdacios tandrképzés 1999 ota létezik, eddig kozel 180 hallgatd (Suhajda-
Kiss 2014) szerzett diplomat. Alapvet6 feladatuk az iskolarendszerti képzésben résztvevok
iskola/palyavalasztasanak, munkavallalasanak tamogatdsa, palyaorientacios funkciok ellatasa
a kozoktatasban és a kapcsolodo szervezetekben. Amidta a NAT 06nallo oOrakeretet nem
biztosit a palyaorientaciora, az elsajatitott ismeretek csak az osztalyfonoki és a pedagogusi
munka hatékonysagat novelheti. Ma leginkabb az ilyen jellegli tovabbképzésre a pedagdgusi
elkotelezettségen tul a pedagdgus életpalyamodellben vald eldrejutast jelentd szakvizsga
miatt jelentkeznek a hallgatok.

A korabban koételezéen mukodott palyavdalasztasi felelés intézménye sok iskolaban
fennmaradt. (v6. Berde 2002) Minthogy a jelenlegi jogi szabalyozok nem nevesitik ezt a
feladatkort, altalaban az intézmények pedagdgiai programja hatarozza meg, hogy ki és milyen
formaban latja el ezt a megbizatast. Azonban a korabbi rendszerrel szemben jelenleg ennek a
funkcionak az ellatasaért orakedvezmény nem jar, igy bevett gyakorlat, hogy a feladatot az
igazgatohelyettes vallalja, amely jorészt kimeriil a palya/iskolavélasztassal kapcsolatos
adminisztrativ teenddk ellatasaban, feliigyeletében.

A mai koznevelési palyaorientacios gyakorlattal kapcsolatban elmondhaté, hogy igen
esetleges, az 1970-es évekkel szemben nem rendelkezik 06nalldo intézményrendszerrel.
Azonban fontos hangsulyozni, hogy a korabbi struktira nem tekinthetd a mai ¢életpalya-
tanacsadasi rendszer elézményének (Borbély-Pecze, 2009 id Fehérvari et al 2011), hiszen az
leginkabb az 4ltalanos iskolat befejezdk iskola és szakmavélasztasdban nyujtott, elsdsorban
képesség- ¢és alkalmassag-szlirésen alapuld, egyfajta palyairanyitasi, beiskoldzasi segitséget.
A jelenlegi rendszer ezzel szemben nem konzekvens, hely- és helyzet-fliggd, az adott iskola
¢s tantestiilet dontésén mulik, hogy milyen szerepet szannak a teriiletnek az iskola életében.
Problémat jelent, hogy a pedagogusok egyébként is szertedgazd tevékenységiik mellett,
megfeleld informacio, eszkdz, modszer és felkészités hianyaban nem is igen tudnak mit
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kezdeni a témaval. Egyfajta teherként ¢lik meg a teriilettel vald foglalkozas kotelezettségét, a
felkésziiléshez €és az adminisztrativ feladatok ellatasahoz pedig oraterhelés sem jar. Azonban
az iskolai palyaorientacids tevékenységét, illetve a pedagdgusok ez irdnyll munkdjanak
eredményességét ¢és hatékonysdgat nagy mértékben befolydsolhatjdk a tevékenységet
tamogatd egyéb szervezetek és szereplok ismerete €s bevonasa a folyamatba. A
kovetkezOkben ezek szambavételére vallalkozunk.

2.5.4. A palyaorientacios tevékenység intézményi keretei

A palyaorientaciot tdmogatd tevékenységek alapvetden 3 szintéren valdsulhatnak meg: az

oktatds intézményeiben, a munkaerdpiaci szervezetek szolgaltatasaként, valamint a célzottan
létrehozott civil- €s maganszervezetek keretében. Az, hogy az egyes orszdgok mely teriileten
épitettek ki intézményhaldzatukat, nagyrészt azok gazdasagi fejlettségétol és a tarsadalmi
felelosségvallalastol fliggnek. Igy Eurdpa északi részén 16vé allamok (pl.: Déania, Norvégia,
Finnorszag) az un. északi-modellként, az iskolai palyavalasztisi tandcsadési tevékenységre
helyezik a hangsulyt, mas orszag (pl.: Németorszag) pedig inkabb a munkaiigyi szervezethez
delegélja ezt a feladatot. Azonban minden modellben megtalalhatdo a civil szervezetek
szerepe, akik jelentés feladatot vallalnak at az allamtol. (Mihaly 2001/a) Hazankban a
jogszabalyi kornyezet lehetévé teszi, hogy mindharom teriileten mindenki szdmara elérhetd
legyen a palyaorientacios szolgaltatds, de kozponti koordindld szerv hijan még nem
megoldott ezen szervezetek dsszehangolt mitkodése. (Suhajda 2014/b)
Ezt a helyzetet jol tiikkr6zi, hogy jelenleg is a teriilet kettds miniszteri feliigyelet alatt
miikodik."®® Mig az emberi eréforrasok minisztere - tobbek kozott - a koz- és felsoktatasban
megvalosuld oktatdssal kapcsolatban hozhat rendelkezéseket, addig a nemzetgazdasagért
felelés miniszter hataskorébe tartoznak a gazdasagpolitikaval és foglalkoztataspolitikaval
kapcsolatos kérdések és felel a szakképzésért és a felndttképzésért. Ebbol adddoan a
palyaorientacios tevékenység hazai intézményi kerete is elég soksziniinek mondhato.

A koznevelés és a szakképzés intézményei

A kozoktatas és a palyavalasztas a kezdetekt6l fogva szorosan Osszefiigg, hiszen a
palyavalasztasi dilemmak a tankotelezettség bevezetésével és az egyre differencidlodod
szakmastruktara kialakuldsaval, valamint annak szervezett oktatdsaval egy idoben mertiltek
fel a XIX.-XX. szazad fordulojan. (Volgyesy 2002) A palyavalasztassal kapcsolatos
problémak feloldasdban mindig jelentds szerepet vallaltak a pedagogusok, igy nem véletlen,
hogy az els6, a témaban megjelent tudomanyos igényli publikdcid is pedagdgiai
folyoiratban'? jelent meg. Annak ellenére azonban, hogy a palyavalasztassal kapcsolatban
szamos neves kutatd (Nagy Laszlo, Kemény Gabor, Balint Antal) szorgalmazta, hazankban a
palyavalasztasi tanacsadas orszagos intézményhalozata nem alakult ki. (Suhajda 2014/b) A II.
vilaghaborat kdvetden tovabbra is a pedagogusok véllara nehezedett a palyavalasztasra vald
felkészités feladata. Rokusfalvy mar 1969-ben hangsulyozta a pélyavalasztas pedagogiai
elokészitésének fontossagat, amely egyfajta fejlesztd tevékenységként lehetdséget biztosit a
tanulok személyiségfejlodési, palyaalkalmazkodasi folyamatanak rendszeres, nevelés utjan
valo irdnyitasara, 6sztonzésére. Ehhez azonban a pedagdgusoknak olyan specidlis ismereteket

kell elsajatitaniuk, amelyek alkalmassa teszi ket e komplex feladat ellatasara. (Rokusfalvy
1969)

120

152/2014 (V1.6.) Korm. rendelet a Kormany tagjainak feladat- és hataskorérdl
2! Gyermek, szerk.: Nagy Lasz16, 1919 (Volgyesy 1976)
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Hazankban szervezett keretek kozott az 1960-as évek végétdl kezdve dolgoztak
palyavalasztasi felel6sok az altalanos és kozépiskoldkban, ahol meghatarozott orakeretben
foglalkoztak a tanulok palyavalasztasra vald felkészitésével. Ezek az o6rdk nem csupan
tantervi keretek kozott valosultak meg, hanem a felelésok lizemlatogatasokat is szerveztek.
(Szilagyi 1996) Késobb a felelosok munkajat az 1970-es évek elején megszervezett Orszagos
Pélyavalasztasi Tanacsado Intézet (OPTI), illetve az Orszagos Palyavalasztdsi Tandcs
segitette és minden megyében palyavalasztasi intézetet allitottak fel. (Volgyesy 2002) Az
1980-as években azonban az iskolakban meglévé palyavalasztasi felelésok rendszerét

megsziintették, és ezért a palyavalasztasi feladatok ellatasa sokdig gazdatlanna valt. (Borbély-
Pecze 2010)

A rendszervaltast kdvetden a palyaorientacio valtozd mindségben €s hangsullyal keriilt be
a koznevelés jogi szabalyozodiba, jelenleg a Nemzeti Alaptanterv €és a Nemzeti Koznevelési
Torvény nevesiti a fejlesztési célok, illetve a pedagdégusok feladatai kozott. A hatdlyos
jogszab'élly122 az iskolak feladataként irja el6, hogy a tanulok szamara az életkori igényeknek
megfeleléen atfogd képet kell nyujtaniuk a munka vildgarol. Ennek érdekében olyan
feltételeket, feladatokat kell biztositaniuk, amelyek révén a didkok kiprobalhatjak
képességeiket, elmélylilhetnek az érdeklddésiiknek megfeleld teriileteken, kivalaszthatjak a
hozzajuk 1116 foglalkozast €s palyat, valamint képessé valnak arra, hogy ehhez megtegyék a
sziikséges lépéseket. (Suhajda 2014/c)
Amidta a palyaorientacid a kiilonbozd jogi szabalyozokban megjelent, az iskoldk a
pedagogusok kiilonbdzé modon viszonyultak a témahoz: a tanarok és az iskola vezetdsége
sok helyiitt még az 1990-es évek végén is ,luxusnak” tekintette a tantervbe éEpitett
palyaorientaciot (NPT 2008), holott jollehet palyaorientacié fogalmanak elfogadéasa az iskola
szempontjabol az iskola presztizsét noveld tevékenység. Az iskoldk pedagodgiai programjai
ma mar kiilonb6zé Iehetdségeket biztositanak a palyaorientacio, mint a kés6bbi
munkavallaloi szerepre felkészitd ismeretek atadasara. Mara szamos iskola kér fel kiilsé
szakembert, el6adot a palyaorientacios feladatok ellatasara, ugyanakkor a tapasztalatok
(Szilagyi 1998/b) azt mutatjak, hogy az 0j ismeretek akkor épiilnek be jobban az iskolai
munkaba, ha a tantestiilet tagjai is rendelkeznek az adott szakértelemmel.

A palyaorientacido megjelenését és beépiilését a koznevelésben ¢és a szakképzésben szdmos
program, modell tdmogatta az elmult idészakban, amelyek eredményei sok helyen
meghatarozoak a tevékenység ellatasaban. Ilyen volt példaul az 1993-ban induld
vilagbanki szakképzési modell is, amelynek célja a szakképzési rendszer megujitasa
volt. Az Emberi er6forrasok fejlesztése cimii vilagbanki program kozépfokt szakképzés
alprogramja, az Ifjusagi szakképzés korszertisitése projekt nevet kapta. A projekt keretében a
palyavalasztasi kényszer idObeli elnyujtasa érdekében a kdzoktatas tovabbi 2 évvel kitolodott
(9-10. osztaly), ahol széles alapi szakmacsoportos szakmai orientacio zajlott a szakképzés
helyett. (Szilagyi - Volgyesy 1998) A modell 1ényege olyan tobblettudas biztositasa volt,
amellyel a végzett szakemberek konnyebben tudnak majd alkalmazkodni a megvaltozott
munkaerdpiaci igényekhez. A modell a plusz ismeretek beiktatasaval (ahol a nyelvi képzés
mellett a pdalyaorientdcid is megjelent) a képzési id6t jelentdsen meghosszabbitotta ¢és
atrendezte az altalanos és szakmai képzés aranyait (2+2+x). A modell jdonsaga az oktatok
tantervkészitésbe torténd bevonasa és a folyamatos pedagdgus tovabbképzés biztositasa volt
hazai és nemzetkozi helyszineket egyarant. A modell ujszerlisége sok hallgatét vonzott,
egyfajta ,,védjeggyé” (Tot 1996) valt a vilagbanki program, ezért sok iskola csatlakozott, nem
csak a jelentds anyagi tdmogatas, hanem az 0j képzések népszerlisége miatt is.

A koznevelésben jelenlévd esélykiilonbségek csokkentését szolgaljak a 2000-es évektdl
folyamatosan miikodé Arany Janos Programok, amelyek 3 {6 teriiletre fokuszalnak. A

122110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelet
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Hatranyos Helyzetli Tanulok Arany Janos Tehetséggondozd Program (AJTP) 2000-tdl a
kistelepiiléseken €10 szegény fiatalok, a Hatranyos Helyzetli Tanulok Arany Janos Kollégiumi
Programja (AJKP) 2004-t6l, a Halmozottan Hatranyos Helyzetii Tanuldk Arany Janos
Kollégium - Szakiskolai Programja pedig 2007-t61 az alacsony statuszl iskolazatlan csaladi
hattert fiatalok iskolai elémenetelét segiti. Témank szempontjabdl Iényeges, hogy mindebben
a tamogato folyamatban a palyaorientacios és é€letpalya-épitési tevékenységeknek kozponti
helyet szannak. A programhoz kapcsolodoan specialis kerettantervek keriiltek kidolgozasra.

A vilagbanki szakképzési program lendiiletének lecsengését kovetden indult el hazankban
a Szakiskola Fejlesztési Program (SZFP), amely két litemben zajlott. A SZFP I
(2003-2006) célja a szakiskolakban folyd képzés fejlesztése volt, amelynek keretében a
palyaorientacio teriiletén is szdmos innovaciora: tananyagfejlesztésre (didkoknak szo6lo
munkatankOnyv, tanari kézikonyv a palyaismereti oldalon pedig szakmaismertetd filmek
készitése modszertani segédletekkel), tanartovabbképzésre, valamint palyaorientdcidohoz
igazodd multimédias anyagok fejlesztésére keriilt sor. (Lannert 2007) A 1I. titemben (2006-
2009) a cél a korabbi program eredményeire €piild tevékenység szélesebb kortivé tétele,
kiterjesztése volt. A palyaorientacié ebben a periddusban a kozismereti oktatds €s szakmai
alapozéas megujitasa programrészben kapott szerepet.

Fontos megemliteniink a fejlesztési folyamatban a HEFOP 3.1. , Az egész életen dt tarto
tanulashoz sziikséges készségek és kompetenciak fejlesztése” intézkedés keretében megjelend
HEFOP 3.1.1. programot (2004-2008), amely az életpalya-épités kompetenciateriiletet
foglalta magaban. A program célja a kompetencia alapu kozoktatds elméleti és
eszkozkészletbeli feltételeinek megteremtése volt. 2004 és 2007 kézott ehhez kapcsolodva
tantervi programcsomagok kidolgozasara keriilt sor, amelyben a kereszttantervi
programcsomag keretében kiilon teriiletként szerepelt az életpalya-épités kompetencia.

A kozoktatasban megvalosult palyaorientacidos programokhoz sorolhatjuk s 2008-2011
kozott miikodé Dobbanto Programot is, amelynek célja a sajatos nevelési igényti (SNI)
tanulok integralt szakképzésben vald részvételére felkészitd elokészitd évfolyam kialakitdsa
¢s a pilot program kiprobaldsa volt. Az elokészitd évfolyamok kialakitasaban és
megvalositasaban 15 iskola vett részt €s 6sszesen 400 didk kertilt beiskolazasra az elindult két
évfolyamon. (Martonfi 2013) A program tapasztalatait a koznevelési HID programok

kialakitasaban is felhasznaltak.

2015-ben ért véget az Uj Nemzedék Bdzisiskolai Program® amelyben 40

résztvevd kozépiskola didkjai vettek részt a tanaraik altal vezetett foglalkozasokon 3
kiilonb6zo programelem keretében. Az életpalya-épités, a vallalkozdi kompetencia fejlesztése
¢s a kompetenciafejlesztés a miivészet eszkozeivel mind azt a célt szolgalta, hogy a didkok
alapos Onismeretre tegyenek szert, fejlddjenck a sikeres életvezetéshez sziikséges
kulcskompetencidikban és ezaltal tamogassa Oket az életpalya-épitésben. A projekt a tanar-
tovabbképzések mellett a részt vevd pedagdgusokat mentoralassal €s taneszkoz-fejlesztéssel
tamogatta ¢s ezaltal kozel 4000 fiatal életpalya-dontéseinek meghozatalaban segitett.

Amennyiben a megvalosult programokat tartalmilag attekintjiikk (Isd. 2.sz. melléklet),
megfigyelhetjiik, hogy a pdlyaorientacid6 gondolatkére hogyan nyert teret a koz- ¢és
szakképzésben. A programok célcsoportja alapjan lathatjuk, hogy a dontéshozdk elsd sorban
a szakképzés kapcsan szantak szdmdara szerepet, azonban az életpalya-épités megalapozasa
révén is egyre jelentdsebb stllyal bir az altalanos képzésben és az esélyegyenldtlenségekbdl
fakad6é hatranykiilonbségek kikiiszobolésében. Elgondolkodtaté ugyanakkor, hogy a
kidolgozott szamtalan tananyag, mddszer, ajanlds mennyire jutott el a felhasznilokhoz, a

2 TAMOP 3.3.12-12-2013-0001. sz. ,, Ifjiisdg. hu a sikeres nemzedékért — Atfogé ifjuisagi szolgaltatdsfejlesztés a
koznevelésben tanulo didkok esélyegyenloségének novelése erdekében” projekt részekeént
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pedagdgusokhoz, illetve, hogy a kidolgozott modellek mennyire maradtak életképesek a
programok befejezését kovetden.

Pedagdgiai szakszolgalatok

A palyavalasztasi dontéssel és az azt megel6zé palyaorientacidval kapcsolatos feladatok
ellatasat mar az 1993-ban kiadott kozoktatasi torvény is a pedagdgiai szakszolgalatokhoz
delegélta és ezen a 2011-es 0j torvényi koncepcié sem valtoztatott. Jelenleg a pedagogiai
szakszolgalati feladatokat a nemzeti koznevelési torvény nevesiti és a hozzarendelt 10
funkciobol az egyik a ,jtovdabbtanulasi, palyavalasztasi tandcsadas”. 2013-ban atalakitasra
keriilt a szakszolgélati rendszer, amelybe integraltak a korabban kiilonb6z6 fenntartasban és
miitkodési formdban mikodd nevelési tandcsaddkat, szakértdi bizottsagokat €s egyéb
szakszolgalati feladatot ellatd intézményeket. Ma a jardsonként €s tankertiletenként kialakitott
tagintézményeken kiviil megyei szinten szervezett szakértdi bizottsagi és palyavalasztasi
tanacsado funkciok érhetéek el a sziilok, a pedagdgusok €s a nevelési-oktatasi intézmények
szamara. A palyavalasztasi, tovabbtanulasi tandcsadas fOként tajékoztatast €s pszichologiai
vizsgalaton alapuld konzultdciot foglal magaban, amelynek elsédleges célja a tanuld
személyes adottsagait és érdekldodést figyelembe vevo iskolavélasztas.”** A szakszolgalat
igénybevétele — a gyamhivatali egyes esetektdl eltekintve- sziiléi dontés alapjan mindig
onkéntes.

A koznevelési torvény a pedagodgiai szakszolgalati feladatok kapcsan lehetévé teszi, hogy
azokat koznevelési szerzddés alapjan nem csupan a KLIK 4&ltal fenntartott pedagodgiai
szakszolgalati intézmények, hanem egyéb (pl.: Onkormanyzati, egyhazi, vagy mas nem
allami) koznevelési intézményfenntartok is biztositsdk az egyes, igy a tovabbtanulasi ¢€s
palyavalasztasi tandcsadasi szolgaltatasokat.

2013-2014 folyaman a pedagogiai szakszolgalatok megujitasa soran™® minden szakteriileten,
igy a tovabbtanulas, palyavalasztasi tandcsadas teriiletén is kidolgozasra keriiltek a szakmai
protokollok, amelyek az ,ellatasi folyamat egységes mindségét hivatottak tamogatni”.
(Buranyné-Kun 2013) A protokoll a jogszaballyal 6sszhangban elsédleges célcsoportjanak a
kiilonb6zo iskolatipusokba atlépd diakokat tekinti.

A pedagdgiai szakszolgalati intézmények és fenntartoik munkajat a pedagdgiai-szakmai
szolgaltatdsok segitik, az oktatasért felelds miniszter szakmai iranyitdsa mellett, az
Oktataskutatdo ¢és Fejleszté Intézet (OFI) pedagodgiai szakmai tamogatdsaval valamint a
foglalkoztatési szerv és a nemzetgazdasagi miniszter egyiittml'jk&')dé:séve1.126

A nemzeti koznevelésrdl sz616 2011. évi CXC. térvény értelmében 2015. aprilis 1-jétdl az
allami koznevelési kozfeladat-ellatds keretében a pedagogiai-szakmai szolgaltatdsokat az
Oktatasi Hivatal biztositja. A hivatal keretében 1étrejovo Pedagogiai Oktatasi Kézpontok (15
db) ellatasi teriiletiikon biztositjak a pedagdgiai-szakmai szolgaltatasokat, illetve azok
koordinalasat. Emellett gondoskodnak a pedagdgiai munkat tdmogatd szaktanicsadoi-,
valamint a pedagdégusok munkdjanak kiilsd, egységes kritériumok szerinti ellendrzését
szolgald tanfeliigyeldi-halozat hatékony és teljes korli mitkddtetésérdl. Tevékenységiikhoz
tartozik a koznevelési intézmények pedagogiai-szakmai szolgéltatasi igényeinek felmérése, a

124 15/2013. (11. 26.) EMMI rendelet a pedagogiai szakszolgalati intézmények miikodésérdl, (26 §)

2 TAMOP-3.4.2.B. .Sajatos nevelési igényli gyerekek integracioja (Szakszolgalatok fejlesztése)

126 48/2012 (XI11.12.) EMMI rendelet a pedagdgiai-szakmai szolgaltatasokrél, a pedagogiai-szakmai
szolgaltatasokat ellato intézményekrol és a pedagogiai-szakmai szolgaltatdsokban vald kozremiikodés
feltételeirdl

82



szolgaltatasi tevékenységek szervezése, koordindlasa, a megvalositas eredményességének
értékelése, fejlesztési javaslatok megfogalmazasa is.

A munkaiigyi szervezet

A rendszervaltast kovetden a foglalkoztatasi torvény hatasara létrejovo (1991) munkaiigyi

szervezet - ahogy a korabbi fejezetekben szerepelt mar- sok, el6zbéleg palyavalasztasi
tanacsadassal foglalkozd szakembert alkalmazott. Késobb pedig az elsé, kifejezetten a
munkanélkiiliség problémajat kezeld képzett szakemberek (munkavallaldsi tandcsaddk)
els6dleges foglalkoztatdojava valt. Kezdetekt6l fogva a munkaiigyi Szervezet kiemelt
célcsoportjat jelentették a palyakezdd munkanélkiiliek, akik szdmara szervezték az els6
rétegprogramokat, ¢és amelyek nagy része a palyavalasztdsi tandcsadas témakoréhez
kapcsolodott. Emellett preventiv jelleggel 1étrejottek a foként német mintara’?’ kialakitott
specialis szolgaltatd koézpontok, a fiatalok tovabbtanulasat ¢és munkavallalast segitd
Foglalkoztatasi Informacios Tanacsadok (FIT).
A munkaiigyi szervezet fennallasa'® ota jelentds szerepet vallal a palyaorientacios feladatok
ellatdsaban: szakmai anyagok kidolgozéasa, csoportos €s egyéni tanacsadas biztositasa,
allaskeresd klubok mikodtetése, palyabemutatdé filmek, mappak készitése, Onértékeld
eljarasok kidolgozéasa egyarant a tevéken2ységi korébe tartozik. A palyaorientacids eszkdzok
nagy részét a korabban emlitett TAMOP? ’ programok keretében kertiltek kidolgozasra.

A koznevelésben megvalosuld palyaorientacios tevékenységet a szervezet altal szervezett
iskolaborze és palyavalasztasi kiallitas tdmogatja, illetve a hazai nemzeti palyaorientacios
portalt (www.eletpalya.munka.hu / www.palyaorientacio.munka.hu), valamint annak elédjét
(www.epalya.hu) is a munkatigyi szervezet fejlesztette ki és mtikodteti.

A Nemzeti Palyaorientacios Tanacs (2008-2011) munkajaban a kozoktatas, a felsGoktatas,
a munkaligyi-igazgatas, a szakképzés és a foglalkoztataspolitika képvisel6i, valamint az
Orszagos Erdekegyezteté Tanacs oldalainak delegaltjai vettek részt. Létrehozasanak és
mikodtetésének célja egy nemzeti szinten miikédoképes, az orszagos koordinaciotol
regionalis és helyi szintre alabontott palyaorientaciés rendszer kialakitasa volt, amellyel
kapcsolatban ajanldsokat is megfogalmazott. (Fehérvari et al. 2011.) 2012-t6l feladatait a
Nemzeti Szakképzési és Felnottképzési Tanacs Palyaorientacios Bizottsaga vette at.

A szakképzésben tortént 2015. nyaratol hatalyos fenntartdi valtozasok kovetkeztében a
Nemzeti Szakképzési és Felndttképzési Hivatal is jelentds szerepet kapott a szakképzés
koordinaciojaban, st az allami szakképzési és felndttképzési szerv funkcibjat is ellatja™*®. A
Hivatal korabban a munkaiigyi szervezet részeként, ma mar kozvetleniil a Nemzetgazdasagi
Minisztérium iranyitasa alatt végzi tevékenységét.

A kamarak

A gazdasagi kamarak szerepe a szakképzésben igen jelentds. (Fehérvari 2000) A kamarak
szakképzést érintd feladatai tobbek kozott a gyakorlati képzohelyek fejlesztése, mindsitése és

127 B1Z- Berufsinformationszentrum

128 1991-es megalakulasat kovetéen 2001-ben (Allami Foglalkoztatasi Szolgalat), 2011-ben (Nemzeti
Foglalkoztatasi Szolgalat) majd 2012-ben (Nemzeti Munkaiigyi Hivatal) atalakitasra kertilt, (Borbély-Pecze,
2014), 2015. januar 1-t6] a Nemzeti Munkatigyi Hivatal foglalkoztatashoz kapcsolodo feladatait a
Nemzetgazdasagi Minisztérium vette at

2 TAMOP 2.2.2 és TAMOP-2.2.2-12/1-2012-0001 a palyaorientaci6 rendszerének tartalmi és modszertani
fejlesztése

139319/2014. (XI1. 13.) Korm. rendelet
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ellenérzése, a tanuloi szerz6dések nyilvantartasa, feliigyelete, a szakmai vizsgaztatasban valo
részvétel, a mesterképzés és mestervizsgaztatas, valamint az 0j szakmak bevezetése. Emellett
a kamardk részt vesznek a szakképzést érintd torvényelokészité munkdkban is és a
hatékonyabb képviselet érdekében orszdgos szinten mas érdekvédelmi szervezetekkel
egyeztetik véleményliket, kozos allaspontokat, javaslatokat alakitanak ki. (Fehérvari 2000)

A 2011. évi szakképzési torvény™®! alapjan a gazdasagi kamarak 2013-t61 kézremitkodnek
a palyaorientacioval osszefliggd feladatok ellatasaban is. A teriileti kamarak palyaorientacios
munkatarsai dijmentes cég- és ilizemlatogatasok, osztalyfonoki ordk, sziildi értekezletek,
palyaorientacios rendezvények keretében ismertetik meg a gyakorlatigényes szakmakat. A
kamardk nagy szerepet vallalnak a szakmak és a szakmai képzések népszerisitésében is: a
hazai (pl.: Szakma Kivalé Tanuloja, Orszagos Szakmai Tanulmanyi Verseny) és a
nemzetkdzi versenyek (EuroSkills,WorldSkills), kiallitdsok (pl. Szakma Sztar Fesztival)
szervezése, lebonyolitasa, Va%y a Gazdasag- ¢s Vallalkozaskutatd Intézet altal fejlesztett
szakmai honlap miikddtetése™ is a szakképzés presztizsének visszaallitasat szolgalja. (MKIK
2004, Kovacs 2013) Mindezeken tual részt vesznek ¢és kdzremitkddnek a munkatigyi szervezet
altal szervezett palyavalasztasi kiallitasokon, és igény esetén palyavalasztasi, illetve
palyaorientéacios tajékoztatokat, forumokat, rendezvényeket is szerveznek.

Civil szervezetek

A civil szervezetek fontossaga abban rejlik, hogy specialis helyzetiiknél fogva nagyon
érzékenyek a lakossag igényeire, hozzaallasara. (Lévai, 1998). ,,Hozzdjarulnak a tarsadalmi
problémak hatékony kezeléséhez, a kozdsségi sziikségletek kielégitéséhez.” (Narai 2004:616)

Az ifjusadg részvétele a civil szervezeteken beliil lehetdséget biztosit az Onkifejezésre,
onfejlodésre, és értékes alapot jelent. A szervezetek olyan viselkedésméddok elsajatitasara,
illetve gyakorlasdra adnak lehetdséget, amelyek fontosak, hasznosak, hogy Ontudatos
polgarokka valjanak a fiatalok. Az ifjisagi szervezetek munkdajadba, programjaiba valo
bekapcsolodas révén a fiatalok kozosségi €lménye nd, a hovatartozas érzése erdsddik benniik,
a szabadidejiiket kototten, hasznosan toltik (Narai 2004) és ezaltal a szocializacios kozeg és a
kulturalis tanulas szintereivé valhatnak. (Giddens 2000) A hazai felmérések adatai (Mihaly
2003, Csiha 2010, Székely 2013) azt mutatjak, hogy az 1970-es-80-as években viragzo
kozponti szervezett ifjusagi programok eltiinését kovetéen a mai fiatalok alig egytizede az,
aki szervezett moédon tolti el szabadidejét: a fiatalok egyre inkabb strukturaltatlan helyzetben
érzik jol magukat. A magyar fiatalok szervezeti aktivitasa igen alacsonynak mondhaté az
unios atlaghoz képest is: mig Europaban a fiatalok 52 szazaléka, addig hazankban alig 40
szdzalékuk™® vett részt valamilyen szervezet tevékenységében. (Székely 2013)

Az elmult idészakban szadmos civil szervezet ismerte fel, hogy a fiatalokat leginkabb
érdekld  palyavalasztdsi  bizonytalansdg kezelését pdlyaorientacids  szolgéltatasok
biztositasaval tudjak orvosolni. Szakmai szerepiiket jelzi, hogy mind a Nemzeti
Pélyaorientacios Tanacsban (2008-2011)**,  mind pedig Nemzeti Szakképzési ¢és
Feln6ttképzési Tanacs Palyaorientacios Bizottsdgaban (2012-)**® képviselettel rendelkeztek.
Arra vonatkozoan, hogy a civil szervezetek ténylegesen milyen szerepet vallalnak a
kozoktatasba jar6 didkok pélyaorientdcidjaban, relevans kutatdsi adatokkal nem

B A szakképzésrdl sz016 2011. évi CLXXXVIL sz. torvény 76. § (1)

32 www.szakmavilag.hu

133 youth on the Move, Analitycal report, 2011. 8 p

Kontakt Alapitvany- Palyatanacsadok Klubja, Fels6oktatasi Tanacsadas Egyesiilet

Miiszaki és Természettudomanyi Egyesiiletek Szovetsége, Ifjusagi Koordinacids és Szolgaltatd Egyesiilet
(http://eletpalya.munka.hu/nszft-palyaorientacios-bizottsag, elérés ideje 2016.02.16.)
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rendelkeziink. Ugyanakkor szamtalan j6 példa, programrol van tudomasunk, amelybol
kovetkeztethetlink a tendencidkra: a leginkabb palyazati programokhoz kothetd szolgaltatasok
— a fiatalok (in)aktivitasa miatt is- inkabb a 16 év felettick szamara elérhetéek, amelyben
kiemelt szerepet kap a feln6tté valas, az Onallosodas folyamata, és ebbdl addddan a
szakma/palyavalasztas, valamint az elhelyezkedési tanacsadas.

Egyéb szereplok

A vizsgalt célcsoport tekintetében mindenképpen érdemes megemliteniink a

palyaorientacios tevékenység egyéb potencidlis szolgaltatoit is. Elsdsorban ide tartoznak a
felsdoktatasi intézmények Kkarrier irodai (Takacs 2007, Kiss 2007, David 2010), akik
altaldban a 11-12. évfolyamra jardkat célozzdk meg programjaikkal, ezzel is eldsegitve a
hallgatok toborzasat sajat képzéseikre. Ezen kiviil fontos szolnunk a szocialis szféra
szereploirdl (csaladsegitd szolgalat, gyermekjoléti intézmények), akik sajat munkatarsaik
révén, vagy tarsintézményekkel egyiittmiitkodve tudnak a fiatalok leginkabb iskolavalasztasi
problémajaban tdmogatast nyujtani. Végiil, de nem utols6 sorban ide tartoznak a kiilonféle
miivelddési €s felndttképzési intézmények, ahol a fiatalok szdmos szabadidds programban
részt vehetnek. A mivel6dési kozpontok gyakran biztositanak helyet palyavalasztasi
kiallitasnak, borzének, mig a képzé intézmények képzési tanacsadasokkal™®® tudjak segiteni a
hozzajuk forduldkat.
A fenti szolgaltatasokon tul - amelyek mindegyike ingyenes- léteznek az tizleti alapon
szervezOd6 palyatanacsadd szolgaltatasok is, amelyek egészen szorvanyosan jelentek meg a
piacon. Tevékenységiikrél pontos informacio nincs, a szolgaltatasok igénybevétele esetleges.
(Lannert 2007, NPT 2008, Borbély-Pecze 2010)

Osszegezve az eddigieket megallapithatjuk, hogy a teriilet jelentéségét jo1 mutatja, hogy
szamos szervezet, intézményrendszer kindl a palyavalasztas elott allo fiatalok szamara
sokszinli szolgaltatast a témaban. Azonban tobben (Borbély-Pecze et al. 2013/b, Dobai 2014)
felhivtak mar a figyelmet a jelenleg elérhetd palyaorientacios szolgaltatasok
szétaprozddottsagara, esetlegességére, amely a tevékenység eredményességét ¢és
hatékonysagat nagyban csokkenthetik.

Amennyiben a koznevelésben tanulok részére az egyes szervezetek altal biztositott
szolgaltatdsokat Osszegezve attekintjik (9. sz. tablazat) lathatjuk, hogy a szereplok
tobbségének jogszabaly definidlja palyaorientacios tevékenységilik formajat és célcsoportjat.
Jellemz6, hogy a szolgéltatasok leginkabb dontési pontokra fokuszalnak, a tartamuk emiatt
iddszakos, kampany jellegli. Talan kapacitdshidnybdl addddan is a szolgaltatdsok inkabb
informacids jellegliek, amelyek csoportos formédban is konnyen biztosithatoak. Egyéni,
személyre szabott szolgaltatdst (leginkabb tandcsadast) csupan a pedagdgiai szakszolgalatok
¢s a civil szervezetek vallalnak.

136 Erre példa a PALLO Feln6ttképzési Tanacsado Szolgalat is
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. . . JELLEMZO . . SZOLGALTATAS
SZEREPLO SZABALYOZO , SZOLGALTATAS
CELCSOPORT TARTAMA
- ési minden diak, de osztalyfonoki ora,
ISKOLA "tg'rf;eéffy“‘ foleg iskolavaltis | palyavalasztasi kiallitis (nyilt eseti, alkalomszer(i
megel6z6en nap)
PEDAGOGIAI Egyéni és csoportos
SZAK Koz-nevelési 7-8. oszt., tanacsadas, sziil6i értekezlet, eseti, alkalomszert,
. torvény 11-12. oszt. osztalyfonoki orak, tesztek, igény esetén
SZOLGALAT 1 g e el
kérdoivek kitoltése, értékelése
Syak Tajékoztato eldadasok, cég-
. és lizemlatogatas, kampanyjellegii, dontési
KAMARA képzési 7-8. oszt. : - g panyjeticgl,
rvény szakmanépszerlisitd versenyek pontokhoz k&tott
(pl.: szakmasztar)
Foalal Palyainformaciok biztositasa, | informaciok biztositasa
MUNKAUGYI oglar 7-8. osztaly, online kérdoivek, folyamatos
koztatasi . g . . . o 1 s 11T ; .
SZERVEZET torvény kozépiskola utan palyavalasztasi kiallitas rendezvények- dontési
szervezése pontokhoz k&tott
CiviL snkeéntes kozépiskolasok és | valtozo, leginkabb egyéni és covéni igény alapién
SZERVEZETEK fiatal felnottek csoportos tanacsadas gyent igey atap)
FELSOOKTATAS onkéntes 11-12. osztaly p.":llya—s%al’(Talsmerteto, kampanyj ellegu,ﬂ df)nt%l
népszerlisitd programok pontokhoz kotott
/OO CVEMIE S 7-8. osztalyosok iskolai és palyavalasztasi .
SZFERA védelmi és kiskoruak roblémak megoldasa esetl
P o Ivavalasztasi borzek K inviellead
MU'VEL'ODES snkéntes valtozé palyaval S’iS%tE’iSl borzek, ampanyjelleg(i,
INTEZMENYEI kiallitasok iddszakos
9. sz. tablazat: A Kkoznevelés tanuléi szamara biztositott palyaorientacios

tevékenység szerepldi és az altaluk nyujtott szolgaltatasok fobb jellemz6i

A rendszervaltast jellemzd abszolut érdektelenséget kdvetéen ma a palyaorientaciot a
szolgaltatasok és a szereplok sokszinlisége jellemzi. Mindezek mellett azonban problémaként
meriilhet fel, hogy a szolgaltatasok tobbsége csak egy bizonyos életkorhoz, vagy dontési
szituaciohoz kapcsolddnak.

Megfigyelhetd, hogy a palyaorientacios szolgaltatasok biztositdsa jelenleg csak az életpalya
meghatarozott dontési pontjaihoz kothetdek, az életpalya szemlélet és folyamat elv, csak
kevéssé érhetéek tetten. Kozvetleniil a dontést megel6zéen szerzett informaciok és
impulzusok mennyisége és mindsége nem teszi lehetdvé azok ellendrzését és egybevetését
korédbbi 6n- és palyaképiinkkel, amely veszélyeztetheti az adekvat iskola és palyavalasztast. A
jelenlegi rendszer tovabbi sajatossaga, hogy a szolgéltatast biztositod intézmények, szervezetek
csak az iskola/szakma/palyavalasztast megel6z6 iddszakra koncentrdlnak: hasonlo
idopontban, hasonlo jellegli szolgaltatdsokat biztositanak, amely a jelenlegi struktura
hatékonysagat nagymértékben csokkenti. Még mindig nem alakult ki az a komplex
palyaorientacios szolgéltatasi rendszer, amely célcsoport-specifikusan, a feladatok egymas
kozotti megosztasaval olyan megfeleld szolgaltatasi halot képes biztositani, amely minden
tanulot elér és alkalmas arra, hogy az egyéni igényeket, személyiségjellemzoket - kiilonos
tekintettel az érdeklddésre-, megfelelden figyelembe vegye.

Arra vonatkozoan, hogy a kiilonbozd szektorok kozotti egylittmiikodés miképp valosulhat
meg, az elmult iddszakban tobb koncepcié (v6. Borbély-Pecze et al., 2013/b) is vilagot latott.
A legtobb elképzelés alapvetden az oktatas, képzés ¢és a munkaiigyi szereplok
szolgaltatasainak 0sszehangolasat célozzak. Dobai €s munkatarsai ellenben 2014-ben olyan 4
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pilléren all6 modellt alkotott (Isd. 1/b sz. melléklet), amelyet a kdznevelési, a képzési és
munkaiigyi, a szocialis és egészségiigyi, valamint a kulturalis alrendszer alkot és amelyeket
az ifjusagi alrendszer koordinal. A modell hianyossaga, hogy csupan a fiatal korosztalyra
fokuszal, az unids szemléletli, életpalyat végigkisérd szemlélet (pl.: az idésebb korosztaly
elérése, bevonasa) csak kozvetve van jelen. Igy ez az elképzelés kiilon modell,
intézményhalozat fenntartasat determindlja, amely hatékonysaga anyagi és tartalmi
tekintetben is megkérddjelezhetd (ahogy ezt a nemzetkozi példaknal is lathattuk).

A jelenlegi rendszerrdl és gyakorlatrol elmondhatd, hogy az egyes szervezetek onalloan,
sajat céljuk és célcsoportjuk szem elott tartasaval, sokszor a tobbi aktortol, szektortol
szeparalva, nem egy esetben parhuzamosan szerveznek, terveznek rendezvényeket,
szolgaltatdsokat. Meglatdsunk szerint a tevékenység, a folyamat kulcsa az
interprofesszionalitasban rejlik. Csak a szakemberek, szervezetek szoros egylittmitkodésével
biztosithatd, hogy mindenkinek Ilehetdsége legyen igénybe vennie a palyaorientacios
szolgaltatast, amennyiben sziiksége van ra. A szereplOok €s a tevékenységek Osszehangoldsa
sz€leskorli koordindcios tevékenységet €s apparatust igényel, amely determindlja az allami
szerepvallalas sziikségességét. A palyaorientacids folyamat egyik legmeghatarozobb
elemének, az informdcios hattérbazisnak fenntartasa és folyamatos karbantartdsa csak allami
felelosségvallalassal lehetséges. Az allam egyfajta biztos vazként, az alapszolgaltatasok
biztositasaval garantalva a jogszabalyi minimumokat koordinal6 szerepet tolt be, mikozben a
szamtalan kapcsolodo szervezet, lehetdség a szolgéltatdsok egy-egy specialis teriiletét
vallalja, amellyel elkeriilhet6 a parhuzamossag. Mindehhez nélkiilozhetetlen egyrészt a
széleskorli tarsadalmi egyeztetés az dallami szerepvallalds mikéntjérdl, masrészt pedig
teriilettel 0sszefliggd feladatok, kompetenciak tisztazasa. Nem alakultak még ki — egy-egy
helyi példatol eltekintve - a szervezetek, szereplok teriileti alapu, térségi, regionalis
egylttmiikodései sem, holott az nem csak a részfunkciok, részfeladatok elvégzésének
hatékonysagat novelhetné, hanem a teriileti gazdasagi-tarsadalmi folyamatokra is pozitiv
hatassal lehetne. Varat még magara az oktatas-képzés, valamint a foglalkoztatas egymas felé
nyitasa is, amelynek egyik kozos eszkdze, célja lehet a palyaorientacids folyamat
Osszehangolasa, hiszen ez mindkét teriilet szamara a rovid és hosszi tavu stratégiaik
megvalosithatésaganak zaloga.
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2.6. Az elméleti attekintés osszegzése

A szakirodalmi eldzmények attekintésébdl is 1athatd, hogy hazdnkban a palyavalasztasra
valo felkészités, a palyaorientacid, mint neveld tevékenység jelentds kutatasi eredményekre
épithet. A tobb mint egy évszazad alatt kialakult eszkdzrendszere és modszertana a
nemzetkozi tendencidkkal 6sszhangban fejlodott, sokszor meg is elézve azokat.

A kezdeti pszicholégia alapu alkalmassagi vizsgalatokat egyre inkabb felvaltotta az egyéni
érdeklodésen és képességen alapuld tanacsaddi tevékenység. A politikai ideologiak
besziirddése miatt a folyamat a XX. szdzad masodik felében kiss¢ megakadt: az egyéni
igények, elképzelések privilegizalt helyét a tervgazdalkodas, a gazdasag sziikségletei vették
at.

Az iskola, a pedagogusok szerepe a pdalyavélasztisban a  kezdetektdl
megkérddjelezhetetlen volt, a gyakorlati tudas, tapasztalat a teriilet tudomanyos
megalapozasanak is egyik alappillérévé valt. Szdmos pedagogus kutatd vett részt a
fejlesztésben, a témaval foglalkozo kutatohelyek is nagyszamu pedagogust alkalmaztak. Az
1950-es, 1960-as években megvalosult gazdasagi atalakulds kovetkeztében a kozponti
igények, célok elérése érdekében a kozoktatisnak nagy szerepet szantak a megvalositas
folyamataban. A palyavalasztdsi dontést felvaltotta a palyairanyitas, amelynek koordinalasat
iskolanként 1-1 meghatarozott pedagogusra (palyavalasztasi feleldsre) biztak. Munkéjukat
sz€les szakmai €s intézményi rendszer tamogatta. A kialakult rendszer alapja inkabb a
tarsadalmi, gazdasagi célok kiszolgalasa, mintsem az egyéni igények figyelembevétele volt.
Azonban az oktataspolitikai dontések kovetkeztében a tdmogatd rendszer leépitésre keriilt az
1980-as évek végére, igy gyakorlatilag a teriilet koordinaldé szervezet nélkiil maradt, a
kozoktatas szerepldinek nem volt kihez fordulniuk.

A rendszervaltas oOta, a piacgazdasagra valo attéréshez kapcsoloddan az egyéni igények

keriiltek a kozéppontba. Addigra azonban a korabban miikodd intézményi és palyavalasztasi
felelosi rendszer szétbomlott, nem volt a teriiletnek olyan feleldse, aki a palyavalasztassal,
palyakorrekcioval érintett személyeknek adekvat szolgaltatast tudott volna biztositani.
Hiadnyzott a sziikséges humanerdforras és az intézményi hattér, amely a megndvekedett
igényeket képes lett volna kiszolgalni. A teriileten eldszér a munkaiigyi szervezet Iépett, aki a
tomegessé valé munkanélkiiliség megeldzésének egyik eszkozét latta a tevékenységben. Az
1990-es évek masodik felétdl pedig egyre tobb képzés jott 1étre a témahoz kapcsolododan,
amelyek kiilonféle szemlélettel és modszerekkel kivantak tamogatni az egyéneket
¢letpalyajuk tervezésében, épitésében.
Az elmult negyed ¢&vszdzadban szamos program ¢€s kezdeményezés sziiletett a
palyaorientacioval kapcsolatban, az oktatas és a gazdasag szerepldi, dontéshozoi jobbara
egymastol fliggetleniil, sokszor parhuzamosan torekedtek a teriilet hidnyossagainak
felszamolasara. Felismerve a téma fontossagat, a feladat ellatdsat ma mar egyre tobb szerepld
vallalja fel, azonban a programok, kezdeményezések leginkabb projekt jelleggel
(finanszirozashoz kototten) ¢€s elszigetelten valosulnak meg, altaldnos megoldast, barki
szamara hozzaférhetd szolgaltatasi rendszert még nem sikeriilt kialakitani.

Az iskola- és palyavalasztas, valamint az erre valo felkésziilés leginkabb a koznevelésben
jelen lévOk szamara aktudlis. A 2011-ben megjelent nemzeti kdznevelési torvény ebbdl
kiindulva 4ltalanosan a pedagogusok nevesitett feladatai kozé sorolja didkjaik
palyaorientaciés tevékenységének tamogatasat. A rendelkezés bar a nemzetkozi
tendencidknak megfeleld, véaratlanul érintette a koznevelésben dolgozdkat. A jogszabaly nem
vallalkozott a tevékenység pontos definidlasara, igy a koznevelésben megvalosuld
palyaorientacids feladatok ellatasa - az értelmezéstdl fliggden - igen valtozatos képet mutat.
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Jelenleg a palyaorientacids tevékenység tartalmat tekintve a kdznevelés jogi szabalyozoiban
kdveti az unids kulcskompetenciak harmas jellegét (ismeretek, képességek, attitidok). A jogi
keretek tobb ponton is adnak lehetdséget a téma beemelésére az oktatds szinterein: fejlesztési
terliletenként megjelenhet a tantargyi tartalmakban, kerettantervi elemként vagy nem tandrai
programok keretében, azonban konkrét orakeret €s pontos kovetelmény €s keret hijan a téma
felmeriilése esetleges.
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3. Hipotézisek és a kutatas modszertana

A palyaorientacids tevékenység jelenlétét a kozoktatdsban ¢és a koznevelés
intézményeiben az elmult idészakban csak kozvetve vizsgaltdk, a témaval kapcsolatos
komplex felmérések nem sziilettek. Az elérhetd kutatasi adatok jobbara a palyaorientacio
ismertségét (Kerber 2011), a didkok informacidszerzési szokasait (Lannert 1998, Molnar-
Rabec 2012), a tanarok témaval kapcsolatos attitidjét (Borbély-Pecze 2010), illetve 1-1
megvalosult program hatékonysagat (SZFP, HEFOP 3.1.1., TAMOP 2.2.2.) vizsgaltak.

Jelen kutatdsunk célja a hazai koznevelésben megvalosuld palyaorientacids tevékenység
feltarasa. Munkéank fokuszaban elsd sorban a témaval kapcsolatos informaltsag all, {6
torekvésiink annak mennyiségi, mindségi vizsgalata és az informacidaramlds irdnyainak
elemzése. Munkank célja a palyavalasztasi dontést megalapozo folyamat informécidszerzési
szokasainak feltérképezése, az esetleges tendencidk felismerése, a szerepek, feladatok
tisztazasa a pedagogusi munka optimalizalasa céljabol.

A szakirodalom nyitott kérdései alapjan a dolgozat empirikus fejezetei alapvetéen 4
hipotézisen alapulnak.

Feltételezziik, hogy a koznevelésben megvalosuléo palyaorienticiés tevékenység
érzékeny a tarsadalmi valtozasokra. (H1) Feltételezésiink hatterében az all, hogy az elmult
idészakban felértékelodott a munkaerépiac meghatarozd szerepe. Az iskola vagy
palyavélasztds nem csupan az egyéni igények kielégitését szolgaljak, amelyben az
onmegvalositas jelentds szerepet kap, hanem a boldogulas, a karrier-igények elérése is
célként kerlilnek megfogalmazasra nem csak az egyén, hanem a kornyezet részérdl is. A
palyaorientacios tevékenység valtozasa ¢és fejlodése jol mutatja a tarsadalmi igények
diverzifikalédasat is. Hipotézisiink alapja, hogy a tarsadalmi valtozadsok az egyének
igényszintjében is megmutatkoznak, igy a palyaorientacios tevékenységgel kapcsolatos
elvarasok is dinamikus kapcsolatban vannak a tarsadalmi-gazdasagi folyamatokkal. Fontos
azonban leszogezniink, hogy a palyaorientacioval kapcsolatos célzott informacids igény és
tevékenység elvaras mindig csak az aktudlisan érintett korcsoporton mérhetd, amely alapjan
azonban a tarsadalmi igény is nyomon kovetheto.

Az elméleti hattér elemzése alapjan lathattuk, hogy elmult iddszakban tapasztalhato
tarsadalmi valtozasok megfigyelhetéek a jogszabalyi keretek atalakuldsaban. Feltevésiink
szerint ezen valtozasokat a koznevelésben hasznalt eszk6zok, modszerek is figyelembe vették
¢s a felmeriild igényekre reagéalva valtoztak, esetenként fejlodtek. Mindezek alapjan gy
véljik, hogy azok igénybevétele, hasznalata alapjan az egyiitt jaras igazolhato.

Feltételezziik, hogy a palyaorientacios tevékenységben felerésodott a célzott
informacio igénye. (H2) A piacgazdasagra valo attérés és a tarsadalmi- gazdasagi valtozasok
miatt megndvekedett lehetdségek mennyisége folytdn a palyaorientacios tevékenységben
domindns szerepet kapott az informéci6. Az Internet adta lehetdéségek miatt ma mar
felmérhetetlen mennyiségli adat, ismeret 4all rendelkezésiinkre egy-egy dontés
meghozataldhoz, azonban a mennyiség mellett egyre nagyobb szerepet kap a mindség is.
Azonban az informaciok elérhetésége nem jelenti azok megbizhatdsagat is, azok szlirése,
feldolgozasa a felhasznald feladata. A folyamatban ezért az informécioforrasok szerepe
felértékelddott.

Feltételezésiink szerint nem csak az informaciok fontossdga, hanem a palyaorientaciohoz
kapcsolodo tevékenységek is egyre inkabb elfogadottabba valtak és differencidlodtak az évek
folyaman. Az pedig, hogy milyen szolgaltatast, tevékenységet valaszt az illetd visszahat a
folyamatban jelenlévd informacié mennyiségi €s mindségi jellemzdire.
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Az, tehat, hogy a palyaorienticié szerepléi honnan és milyen mdédon szerzik be az
informacidkat meghatarozza azok mindségét is. Hipotézisiink alapjan a rendelkezésre 4llo
szolgaltatasok, eszk6zok és modszerek képesek az individudlis igényeknek megfelelni.

Feltételezziik, hogy noha a fiatalok egyre inkabb a digitalis eszkozok felé fordulnak, a
dontési helyzetekben a mindségi informaciokat még mindig a személyes kapcsolatokon
keresztiil (pl.: sziilé tanar) szerzik meg. (H3)

Feltételezésiink szerint, noha a jelenkor fiataljainak kommunikacios preferenciai inkabb a
non-perszonalis forrasok felé billennek, az iskola-vagy palyavalasztasi dontéshez sziikséges
megalapozo folyamatban mégis a megbizhat6, min3ségi informaciokra hagyatkoznak. Igy bar
az informacidszerzési szokdsok valtoznak, tovabbra is domindns szerep jut a személyes
kapcsolatoknak a palyaorientdcid folyamatdban. Az internetes adatbazisok mellett ma mar
szamos szakember, szervezet kinal célzott informacidot a pdlyaorientdcios tevékenység

......
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szervezetek altal nyljtott szolgaltatasok ismeretében és felkeresésében is tetten érhetdek.

Feltételezziik, hogy az elmult évek palyaorientacios tevékenységének fejlesztései
révén a koznevelésben rendelkezésre allnak korosztaly-specifikus modszerek, eszkozok.
(H4) A szakirodalmi attekintés alapjan is jo1 lathatd, hogy a rendszervaltast kdvetd években
szamos, a palyaorientaciohoz kapcsolodd eszkoz és modszer kertilt kialakitasra a kiilonbozo
célzott programok kovetkeztében, amelyek célja a kozoktatdsban, illetve a kdznevelésben
résztvevok ez iranyt tevékenységének tdmogatdsa volt. Evidencia, hogy a kiilonbozé
korosztalyok eltéré megkozelitési modokat igényelnek. Ezek koziil fontos kiemelniink a
jelenleg a koznevelésben tanuld Z generacid tagjait, akik a korabbiaktol merdben eltérd
igényeket tdmasztanak az oktatassal kapcsolatban. Feltételezésiink szerint ennek tamogatasara
rendelkezésre allnak a megfeleld eszk6zok, modszerek a kéznevelésben, amelyet az érintettek
ismernek és hasznalnak.

Munkank empirikus fejezeteiben tehat a mai koznevelési palyaorientaciés gyakorlat
komplex feltérképezésére toreksziink. Ugy gondoljuk, hogy a palyaorientacios folyamatok
leirasa, feltérképezése a teriilettel kapcsolatos informaciok oldalarl mutathatoak be. igy a
hipotézisek igazolasara olyan modszereket valasztottunk, amelyek a koznevelésben jelen 1évo
informaciok forrasanak, iranyanak és tartalmanak felmérésére szolgalnak.

3.1. A kutatasban alkalmazott modszerek bemutatasa

Az iskolai palyavalasztasi, tovabbtanulasi dontés-elokészitd folyamat deskriptiv elemzése
a tevékenység szerepldinek ismeretszintje, valamint az altaluk hasznalt eszkozok és
modszerek sokszinliségének kontextusaban értelmezhetd. Mindezek miatt kutatasunkban
primer és szekunder adatgytijtés keretében kvalitativ és kvantitativ modszereket egyarant
alkalmazunk. Kvantitativ kutatas soran célunk a palyaorientacié témakoréhez kapcsolhatd
objektiv, szamszerlisithetd, statisztikailag értékelhetd adatok gylijtése, mig kvalitativ
modszerrel torténd vizsgalatunk a tertilet jellemzdinek, f6bb tendencidinak feltarasara szolgal.

Kutatdsunkban a palyaorientacids tevékenység a hazai koznevelésben valdo megvalosulasat
harom modszerrel kivanjuk feltarni. Statisztikai adatelemzés modszerével a mintegy 10 éves
iddintervallumot felolelé adatbazis rendelkezésiinkre allo adataibol a didkok (3975 f6)
palyavalasztasi dontést megel6z0 folyamat informdacidszerzését vizsgaljuk. (Didkkutatas) A
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didkok kérddives megkérdezésén alapuldé adatbazis a pdalyavalasztasi, iskolavalasztasi
dontésiik kapcsan hasznalt informacioforrasait (N= 10345 db) tartalmazza. Az eltéré idében
¢s iskolatipusokban rogzitett adatok az idobeli folyamatok, valamint az iskolatipusonkénti,
illetve a teriileti sajatossagokkal kapcsolatos tendencidk azonositasara ad lehetdséget.

A pedagdgusok palyaorientacioval kapcsolatos informaltsdgat és attittidjét kérddives
kutatassal mértiik fel 2013 Oszén, amely keretében 264 {6 valaszait dolgoztuk fel
munkéankban. (Pedagdgus kutatas) A pedagdéguskutatds az iskolaban zajlo palyaorientacios
tevékenységekre fokuszalt, amelyben elsddlegesen az iskolai gyakorlatot és a kérdezett
pedagdgus szerepvallalasat kivanta felmérni a teriilettel kapcsolatban.

Empirikus kutatdsunk harmadik moddszerét a rendszervaltozast kovetden megjelent
palyaorientacio témaju vagy tartalmt tankonyvek elemzése adja, amely soran 23 tankonyv
tartalmi vizsgalatat végeztiik el. (Tankonyv kutatds) A tankOnyvkutatds elsd Iépéseként
sziikséges volt feltarni a terlilethez kapcsolodo tankdnyveket, ilyen jellegli komplex gytijtés
ugyanis még korabban nem tortént. A 23 tankonyv tartalmi elemzését kovetéen 5 db, azonos
célcsoportnak (szakiskola 9. osztdlya szdméra) szO0lo6 palyaorientacids taneszkoz
Osszehasonlito elemzésére vallalkoztunk.

A kovetkezOkben a statisztikai adatelemzés és a kérdoives kutatds koriilményeinek
bemutatasa mellett részletesebben foglalkozunk a tankdnyvkutatds témakorével. Ez
kiilonosen indokolt abbol az okbdl is, mert a palyaorientacid témakorében ilyen jellegi
kutatas korabban nem zajlott, a tendencidk és a folyamatok feltérképezése, megértése miatt
pedig elengedhetetlen ezen témakorok koriiljarasa. Mindezek miatt az alfejezetben
bemutatjuk a tankonyv fogalmat, jelentdségét ¢és a tankOnyvelemzések Ilehetséges
szempontjait. Kiilon foglalkozunk a tankonyvkiadas rendszervaltast kovetd szabalyozdinak
attekintésével, majd a tankonyvelemzés soran alkalmazott szempontrendszer ismertetésére
keriil sor. Minthogy a tankdnyvkutatasunk fokusza a szakiskolai tankonyvekre iranyul, igy a
fejezet végén néhany gondolatban Osszefoglaljuk a témaban megjelent legutobbi atfogd
kutatas legfontosabb eredményeit.

Meglatasunk szerint e 3 modszer segitségével olyan informaciokhoz juthatunk a
koznevelés intézményeiben felmeriild, teriilettel kapcsolatos informaciokrdl, amely alapjan a
jelenlegi palyaorientacios gyakorlatrdl realis képet kaphatunk.

3.2. Palyavalasztasi dontés elokészitéséhez kapcsolodé informaciéforrasok - Diakkutatas

Az elemzés a megismerés egyik modszere, amely sordn a tarsadalmi-gazdasagi folyamatok
¢s jelenségek kozotti kapcsolatokat, hatdskapcsolatokat, a folyamatok kialakuldsat, fejlodését
befolyasold tényezdk torvényszeriiségeit lehet feltarni. (Majoros 2004) Az elemzéseket
szamos modon lehet kategorizalni, kutatdsunkban a leiro-bemutatd elemzést hasznaljuk
longitudinalis vizsgalatunk soran.

Empirikus kutatasunk alapjat a Szent Istvan Egyetem Gazdasag- és Tarsadalomtudomanyi
Kar Palyatervezési és Tanarképzo Intézetében 2003-2013 kozott kialakitott, a kdzoktatasban,
illetve a koznevelés intézményeiben tanuld didkok palyavalasztasi dontésének koriilményeit
vizsgaldo kérddives adatbazisa adja. A kérddives vizsgalatok felvétele minden esetben
onkitoltds kérddivvel, papir alapon tortént. A rendelkezésre allo adatok elére meghatarozott
szempontok szerint keriiltek rogzitésre. Jelen kutatds alapjaul szolgalo adatokat teljes
egészében sajat magam rogzitettem.

A kialakitott adatbazis az alabbi adatokat tartalmazza: a kérddiv rogzitdje, a rogzités ideje, a
rogzités modja, a vizsgalt célcsoport iskolatipusa, évfolyama, a vizsgalat helye (telepiilés,
megye ¢s régios tekintetben), a vizsgalat helyszinéiil szolgald iskola tipusa, a vizsgéalatba
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bevont személyek szdma, nemi megoszlasa, a palyavalasztassal kapcsolatos informaciok
forrasa.

A palyavalasztassal kapcsolatos informacios forrasokat 13 kategoriaba soroltuk, amelyeket 4
fokategoriat alkotnak:

Koézvetlen kornyezet

Ebbe a kategoriaba a fiatalok mikrokdrnyezetének tagjai keriiltek, amelyek kiemelt szereppel
rendelkeznek a palya- és iskolavalasztasi dontés meghozatalanak tamogatasaban

1. sziilo

2. testvér

3. rokon, ismeros

4. baratok, kortarsak
Iskola

Az iskola, mint masodlagos szocializacios kozeg szintén fontos szerepldje a palyaorientacios
folyamatnak, a pedagogusok és az iskoldban zajlo programok (pl.: nyilt nap, szakkorok)
jelentds informacidforrasai a diakoknak.

5. osztalyfdnok

6. szaktanarok

7. iskolai programok
Informacios eszkozok

Az 6nall6 informécioszerzést tamogatd, nagy informacidmennyiséget tartalmazo, hordozéd
eszkozok, amelyek alapjan a fiatal kiils6 segitség nélkiil képes tajékozodni a palyavalasztéasi
kérdések kapcsan

8. konyv, kiadvany

9. TV, radio, ujsag

10. Internet
Kiilso intézmény személy
Olyan a kozvetlen kornyezettdl és az iskolatol fiiggetlen informacioforras, amelyhez a tanulo
palyavalasztéassal kapcsolatban kérdéseivel fordulni tud

11. palyavalasztasi szakember, szervezet (pl.: palyavalasztasi tanacsado, FIT)

12. rendezvény (pl.: palyavalasztasi kiallitas, Educatio kiallitas)

13. egyéb szakember (pl.: valasztott palyan dolgoz6 szakember)

Kutatasunkban™’ a leiré statisztika modszerével az informacioszerzésre vonatkozé kérdések
elemzésére vallalkozunk. A kutatas mintajat 2003 és 2013 kozott 3975 db, a kdzoktatasban
tanulo didkkal felvett kérddiv alkotja, amelyek koziil 1849 {6 altaldnos iskolés, 2126 {6 pedig
kozépiskolds tanulo valaszait tartalmazza. A mintabol kizartuk azokat a kérddiveket, amelyek
specialis helyzetli, vagy igényl fiatalok (pl.: allami gondoskodasban felnovok, latas, hallas
fogyatékosok, SNI-s tanulok) palyavalasztashoz kapcsol6dd informacioszerzési forrasait
vizsgalja.

7 A kutatss a TAMOP-4.2.4.A/2-11/1-2012-0001 azonosité szamii Nemzeti Kivalosag Program — Hazai
hallgatoi, illetve kutatéi személyi tamogatast biztositdé rendszer kidolgozasa és miikddtetése konvergencia
program cimi kiemelt projekt keretében zajlott. A projekt az Eurdpai Unid tAmogatasaval, az Eurdpai Szocialis
Alap tarsfinanszirozéaséaval valosul meg
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Az informécios forrasok megoszlasat életkor, iskolatipus €s teriileti kiilonbségek tekintetében
vizsgaljuk. Foglalkozunk az informacios forrasok valtozasaval az egyes korosztalyok
tekintetében, az informacidforrds személyességével (mennyire tdmaszkodik a didk a
perszondlis  kapcsolatokbdl szarmazo ismeretekre), valamint a koznevelés egyes
intézményeibe jarok preferenciaival. Minthogy a kutatds nem reprezentativ, az adtok teriileti
megoszlasat csupan a Kozép-Magyarorszagi €s a tobbi régid viszonylatdban tudjuk vizsgalni.
A Ko6zép-Magyarorszagi és az Eszak-Magyarorszagi magas elemszamii minta lehetvé teszi e
két teriilet 6nallo elemzését is.

Az adatok feldolgozasa MS Excel 2007 és IBM SPSS 20.0 programokkal tortént, az adatok
analiziséhez egyvaltozds elemzést valamint 6sszefliggés vizsgalatot (kereszttablas elemzést)
hasznaltuk. Az adatokat bemutat6 abrakat MS Excel program segitségével készitettiik el.

3.3. Pedagogusok és a palyaorientacio - Pedagéguskutatas

A pedagogus kutatdsok egyik legelterjedtebb modja a kikérdezés. A modszer Iényege,
hogy valamely kutatds soran kérdések segitségével informéciot gyiijtiink, amely alapjan
kovetkeztetések vonhatdak le. (Nadasi 2004) A kikérdezés torténhet szoban vagy irasban, ez
utobbi leggyakoribb modja a kérddivezes.

A kérddives felmérés elonye, hogy gyorsan lehet nagy mennyiségli adatokat gyiijteni
altala, amely az objektivitas latszataval kecsegtet. Alkalmas nézetek, vélemények, szokasok,
¢lmények, tapasztalatok, attitidok valamint egyéb informaciok felmérésére. Azonban fontos
szem eldtt tartanunk, hogy a médszer nem alkalmas direkt adatszerzésre, csupan a kitolto altal
kozolt tények alapjan vonhatunk le kovetkeztetéseket, amely a valdsaghoz viszonyitva
torzitdsokat mutathat. Ez az eltérés azonban nem feltétleniil a valaszado rosszakarasatol fligg,
hanem leginkabb a valaszolo megfelelni akarasabol, illetve az informdaciok szubjektiv
értelmezésébdl fakadhatnak. Ez a kérddives kikérdezés modszerének korlatja. Mindezek
ellenére a modszer alkalmas az altalanositast megalapoz6 adatgytijtésre, valamint az egyedi
jelenségek, folyamatok elemzésének vizsgélatara is. (Nadasi 2004)

A kérdoives kikérdezés torténhet személyesen, vagy elektronikus uton, papir alapon vagy
online kérddiv formajaban. Az online kérddiv rendkiviil elterjedt a tdrsadalomkutatasokban,
népszeruségét koltséghatékonysaga, gyorsasaga ¢és rugalmassaga biztositja. Tovabbi elonye,
hogy nem sziikséges hozza kérdezdbiztos €s Osszetettebb kérddivstruktira valdsithatd meg.
Azonban pozitivumainak nagy része hatranyként is jelentkezhet: a kérdezdbiztosok hidnya
nem teszi lehetdvé a visszacsatolast, a kérdések értelmezését, a technikai feltételek igénye
miatt pedig csak meghatarozott célcsoport vizsgalhato.

Jelen kutatas kozponti empirikus részében a koznevelés intézményeiben dolgozd
pedagégusok kérddives felmérése all.™*® 2012-2013 év folyaman a kdznevelés rendszere
atalakitasra keriilt amelynek soran a Klebelsberg Intézményfenntarté Kozpont keretein beliil
198 tankertiletet alakitottak ki. Ezekhez a tankeriilethez tartozik a jelenleg a kdznevelésben
dolgoz6 a kozel 165.000 pedagogus.'®® Vizsgalatunk alapjat a Klebelsberg
Intézményfenntartdo Kozpont 198 tankeriilet vezetdjéhez elektronikus formaban eljuttatott
kérddivek eredményei adjak. Tekintettel a pedagdgusok leterheltségére, valamint a
koznevelési adatok elérhetdségének korlataira azért valasztottuk ezt az utat, mert biztunk
abban, hogy a felettes szervtdl érkez6 megkeresés magasabb kitoltési aranyt eredményez. Az

138 A kutatas a TAMOP-4.2.4.A/2-11/1-2012-0001 Nemzeti Kivalosag Program cimii kiemelt projekt keretében
zajlott. A projekt az Eurdpai Unid tdmogatasaval, az Europai Szocidlis Alap tarsfinanszirozasaval valosult meg
B9 KSH: A féfoglalkozasu pedagogusok szama képesités és beosztds szerint, 2014/2015 tanévben,
http://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/oktat/oktatas1415.xls (2015. junius 05.)
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adatok felvételére 2013. augusztus 15. és oktober 15. kozott keriilt sor online kérddiv
segitségével.

Az empirikus kutatast 2013. nyaran egy eldkutatas elézte meg, amelyet holabda modszerrel
2013. janius 5 és julius 15. kozott vettlink fel, szintén online kérdéiv (Unipoll) segitségével,
amelynek sordn 75 db értékelhetd kérddiv érkezett vissza. Az adatok feldolgozasa és a
visszajelzések alapjan keriilt kialakitasra a végleges kérd6iv a nyar folyaman. Az el6kutatés
nagyszerli alapot biztositott ahhoz, hogy a fobb tendencidk azonositasra keriiljenek, és a
sziikséges modositasokat a vizsgalati eszkdzre at lehessen vezetni.

Mindkét adatfelvételt szandékosan — a Kkitoltési hajlandosag ndvelése érdekében- olyan
idopontra - a tanév végére ¢és az 1j tanév kezdetére- idozitettiik, amikor a tanaroknak be kell
jarniuk az iskolaba, bar oktat4s nincsen.

A végleges kérdéiv (3. sz. melléklet) 10 kérdést tartalmaz az iskolai palyaorientaciora
vonatkozdan, amely tartalmilag 4 téma koré csoportosithato:

e palyaorientacids tevekenységek az iskolaban

e apedagdgus szerepvallalasa a palyaorientacié folyamatiban

e a palyavalasztashoz és palyaorientaciohoz kapcsolodo informécioszerzési szokasok
e akitoltd a palyaorientacidoval kapcsolatos elképzelései, javaslatai

Az elsd témakor célja a palyaorientacios gyakorlat feltérképezésére szolgal. Az elso
kérdéshez tartoz6 hadrom alkérdés az iskola a teriilettel kapcsolatos viszonyat kivanja feltarni.
Az, hogy az adott koznevelési intézményben a tantestiilet altal Osszeallitott pedagodgiai
programban nevesitésre keriil-e a palyaorientacid, vagy kiilon személy foglalkozik-e a
témaval jo visszajelzést ad a terlilettel kapcsolatos iskolai attitlidrél. Az iskolaban
megvalosuld tevékenységek pedig tovabb pontositjadk az intézmény palyaorientaciohoz valo
viszonyat.

A 3. ¢és 4. kérdés a pedagogusok szerepvallalasat vizsgalja a palyavalasztasi dontésre vald
felkésziilés folyamataban. Altaluk képet kaphatunk arrél, hogy a megkérdezett pedagdgus
mivel, milyen tevékenységgel tudja tamogatni a didkokat, illetve a teriilethez kapcsolddod
kérdéseivel a tanar hova, kihez fordul.

A harmadik témakor a tandrok tapasztalatara kérdez ra a tanuldk palyavalasztashoz,
palyaorientaciohoz kapcsolodd informacidszerzési szokasaival kapcsolatban. Minthogy a
pedagogus tobb éven keresztiil tanit egy fiatalt, realis képe lehet a didkok palyavalasztassal
kapcsolatos informacioforrasainak megoszlasardl. A kérdés mindezeken tal alkalmas lehet a
palyaorientacio folyamataban betoltott sajat szerepének megitélésére is.

Az utols6 kérdések a pedagogusok pdlyaorientdcidval kapcsolatban megfogalmazott
elképzeléseinek ¢és javaslatainak feltardsara szolgdl, amely tovabbi kutatasok, programok
alapja lehet. Ennek keretében vizsgaltuk a tanarok palyaorientacios tevékenységéhez
kapcsolodo igényeit, illetve meglatasait a teriilet aktudlis helyzetérdl és fejlesztési
lehetdségeirdl, sziikségeirdl.

A kérdbiv a demografiai adatok bekérésével zarul, ahol a nemen, életkoron tal a pedagégusok
altal tanitott tantargyra, az altaluk tanitott tanulok életkorara, valamint az iskola tipusara és
elhelyezkedésére kérdez ra.

A kérdbiv nyitott és zart kérdéseket egyarant tartalmaz, a kérdések korlatozott szdma a
gyors kitoltést tamogatjak. Atlagosan a kitdltés 5-8 percet vett igénybe.

A felmérés nem reprezentativ, az adatgyiijtésbdl szarmazoé kiilonbségek torzitast mutathatnak,
azonban az iskoldkban foly6 gyakorlatokba betekintést enged. A felmérés célja a tendenciak
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¢€s sajatossagok felismerése, valamint a kdznevelés kiillonbozd intézményeiben miikodd jo
gyakorlatok megismerése, megismertetése. A kérddiv kitdltetése a probakérdezés utan
anonim moédon a személyiségi jogok védelmének figyelembevételével ment végbe. A
kérdoives adatfelvételi idészak 2 honapot vett igénybe, (2013 augusztusa és oktobere kozott),
amely soran Osszesen 530 (tobbnyire részleges) kitdltés tortént. Az adatok ellendrzését
kovetden azonban ebbdl minddssze 264 darab volt értékelhetd, ezen kérddivek eredményei
adjak masodik kutatasi médszeriink alapjat.

A visszaérkezett kérddivek feldolgozéasa soran az IBM SPSS Statistics 20, valamint a
Microsoft Office Excel 2007 programot hasznaltunk fel, amelyek segitségével egyvaltozos
elemzések és Osszefliggés vizsgalatok altal értelmeztiikk a kapott eredményeket. A nyitott
kérdések esetében a tartalomelemzés moddszerét alkalmaztunk. A jelentdségiikben
kiemelkeddnek tekinthetd6 eredményeket diagramok ¢&s tablazatok felhasznaldsaval, a
tartalomelemzés sordn a valaszokat pedig a Tagxedo online elérhetd szofelhd generator
programmal vizualizaltuk a disszertacio készitésének folyaman.

3.4. Palyaorientacios tankonyvek tartalomelemzése - Tankonyvkutatas

A tankonyvek szerepe, értékelésiik jelentosége

A jelenkor tarsadalmi és gazdasagi kihivasai megkovetelik, hogy az egyén megfeleld
tudassal felvértezve 1€pjen ki a munkaerdpiacra és ott hasznositsa a meglévd ismereteit. E
tudas elsajatitasanak egyik letéteményese az iskola, igy lényeges, hogy pedagogusok és az
altaluk valasztott tankonyvek milyen ismeretanyagot kozvetitenek. Ma mar talhaladott az a
gondolat, hogy a tankdnyv csupan egy, a dontéshozok altal meghatarozott értékrendet és
ismeretanyagot tartalmazo kiadvany, amely a felhasznalok szdmadra érthetetlen €s unalmas.
Sokkal inkabb egy olyan motivaldo segédeszkdz, amely révén tevékenységen és aktiv
ismeretszerzésen alapuld 06nalld tanulas valdsithatd meg a tanuld érdeklddésének
fenntartasaval. (Dardai 1997)

F. Dardai (2001) szerint a tankonyv az adott tarsadalom tartalmanak, viszonyainak
leképezddése, amelyre jelentds hatassal vannak a tarsadalmi, politikai, gazdasagi €s kulturalis
valtozasok. Igy a tankonyv a tarsadalomkutatas lehetséges targya lehet (Weinbrenner 1995),
amelyen keresztiil —tobbek kozott- egy adott tarsadalmi — hatalmi - politikai rend eszkdzeként
is exponalhato. (Stein 1996) A tankonyv egyfajta torténelmi kordokumentumként is
vizsgalhato, hiszen a tarsadalomban, vagy az adott tudomanyban végbemend valtozasokat
ezek a munkak nem hagyhatjak figyelmen kiviil.

E folyamat letéteményese a tankdonyvek mindségének elemzése, amely hosszii nemzetkdzi
elézményekre tekint vissza. A mindségi kovetelmények felallitdsdnak szempontjai szoros
Osszefliggésben allnak a mindenkori tanitas cél- és feladatrendszerével. (F. Déardai 2001)

Dardai (2001,2002) kutatésai alapjan a tankonyvek jelenleg alapvetéen harom funkciot latnak
el. Egyrészt olyan ismereteket kozvetitenek, amelyek az altalanos miiveltség megszerzését
segitik eld, masrészt pedig az intellektudlis vagy kognitiv kompetencidk (pl.: 6nalld
gondolkodas, kreativitas, problémamegoldas) kialakitasat célozzak. Mindezek mellett a
tarsadalom 4altal elvart és relevansnak gondolt értékek, hagyomanyok &tmentésére,
kozvetitésére torekszenek.

A tankonyvelemzés az 1970-es évektdl kezdve élte/éli viragkorat. Kezdetben a komparativ
tankonyvelemzések leginkabb a nemzeti, etnikai, valléasi és faji sztereotipidk megsziintetését,
felszamolasat tlizték ki célul a tankdnyvekben eléforduld targyi tévedések, elditéletek
kiiktatdsaval. Az 1980-as évektdl kezdve azonban az elemzésekben mar pedagogiai,
didaktikai és tankonyvelméleti szempontok is jelentds szerepet kaptak, amelynek legnagyobb
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hagyomanyai a német nyelvteriileten lettek. Elkésziiltek az els¢ szempontrendszerek is,
amelyek nagyban segitették a kutatok munkajat. (Dardai 2000,2002) Vilagviszonylatban a
fordulopontot az 1989-ben megrendezett nemzetkézi konferencia hozott a teriileten, ahol
megfogalmaztdk a tankonyvmegitélés 5 alapelvét (,konszenzusos minimumat”), amelyek a
kovetkezoek: tudomanyos megfelelés, didaktikai standardok, elditélet mentesség,
transzparencia, valamint megfelelé képretorika. (Fritzsce 1992 id F. Dardai 2001)

A tankonyvkutatasnak, elemzésnek az elmult évtizedekben szamos tipusa, megkozelitése - pl.
politikatudomanyi (Stein 1996), funkcionalis (Thonhauser 1992, id F. Dardai 1999), komplex
modell (Weinbrenner 1995), pedagdgiai modell (Dardai 2002)- 1atott napvilagot. Alapvetéen
az elemzések mégis két teriiletre fokuszalnak: egyrészt szdmba veszik a formai jellemzdit
(pl.: kiils6 megjelenés, kotés, konyveészeti jellemzok), masrészt pedig feltdrjdk a tartalmi
jellemzoket (pl.: szaktudomanyi megfelelés, pedagdgiai, didaktikai szempontok). F. Dardai
tanulmanyaban (2001) a tankonyvelemzések kettds veszélyére hivja fel a figyelmet: minél
részletesebb a tankonyvelemzés szempontsora, annal inkabb megfelel a tudomanyos
elvarasoknak, azonban gyakorlati alkalmazasa igen nehézkes. Azonban ha egyszeri
szempontok szerint, rovid (1-2 oldalas) az elemzés, a feliiletes birdlat veszélye fenyegethet.
Ezért a szempontrendszer megvalasztdsa soran igen koriiltekintden kell eljarni.

Néhany gondolat a hazai tankonyvpiac alakulasarél

A hazai tankonyvkiadas és annak szabéllyozésa140 kozel 450 évre tekint vissza, ennek soran
jelentds valtozason ment keresztiil, amelyet szdmos tudomanyos munka (pl.: Mészaros 1989,
Szebenyi 1994, Németh 2005, Kovesi 2012) feldolgozott. A téma relevancidja miatt csak a
rendszervaltas kovetd években torténd valtozasok attekintésére vallalkozunk.

A °90-es évek elején a korabban évtizedeken &t tartd ,.egytankonyviséget” felvaltotta a
tankonyvpiac szabadda valasa, tartalmukban, koncepcidjukban sokszor nagyon -eltérd
tankonyvek lattak vilagot ebben az iddszakban. A tankonyvvé nyilvanitds szabalyozasara
1991-ben keriilt sor, amelyben az oktatasi dontéshozdok a liberalizalt tankonyvpiac és az
allami tankonyv engedélyezés mellett foglaltak allast. (Radéo 2010) A Tankonyv
engedélyezéssel eloszor a Tankdnyv és Taneszkoz Iroda (1991), majd a Tanterv-, Tankonyv-
¢s Taneszkoztanacs (1993) foglalkozott a kiilonb6z6 minisztériumok égisze alatt, mig a
Tankényv- és Taneszkoz Iroda az engedélyezés operativ feladatait latta el. 2001-ben a
tankonyvpiac altalanos Gjraszabalyozasara™® keriilt sor, amelyet 2004-ben'*? és 2006-ban'*®
jelentésen modositottak.

Ebben az id0szakban egyfajta mindségi szereppel birt a tankonyvjegyzék, amelyre azok a
jovahagyott tankonyvek keriiltek fel, amelyek tualjutottak a tobbszor ujraszabalyozott
tankonyvvé nyilvanitadsi folyamaton ¢és megfeleltek minden kapcsolédd (pl.: arkorlat)
szabalyozdsnak. Minthogy ebben az id0szakban a pedagdgusok szabad tankonyvvalasztasi
joggal rendelkeztek, nem volt kotelezd a jegyzékrdl valasztani, igy a szabdlyozds csak
részben fedte le a tankdnyvpiacot.***

Ez a folyamat eldsegitette a tankdnyvpiac liberalizalasat: szamos 1j konyvkiado jelent meg a
kordbban monopol piacon, ami azt eredményezte, hogy Ujra kialakult a tankdnyvek kozotti

1% Az els6 tankdnyv és konyveenzarat 1. Miklos 1574-ben vezette be

2001. évi XXXVIL. térvény a tankdnyvpiac rendjérol

23/2004. (VI 27.) OM rendelet a tankonyvvé nyilvanitds, a tankonyvtamogatds, valamint az iskolai
tankonyvellatas rendjérol

143.10/2006. (I11.27.) OM rendelet a tankényvvé nyilvanitasrol sz616 23/2004. rendelet modositasarol

% Becslések szerint a 2006-ban a forgalomban 1év6 tankdnyvek negyede nem szerepelt a jegyzékben (Radd
2010)
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versenyhelyzet és a pedagdgusok szamdra igen széles tankonyvi paletta allt rendelkezésre. E
versenyben a kiadok igyekeztek mindent megtenni annak érdekében, hogy minél tobben
valasszak kiadvanyaikat: konferencidkat, tanar-tovabbképzéseket tartottak, és a pedagogiai
munka tdmogatasara szakmodszertani folyoiratokat €s ingyenes digitalis tananyagokat
jelentettek meg. gy az iskolak elStt bséges valaszték allt rendelkezésre, a dontést leginkabb
a pedagoégusok koriiltekintése, vagy az iskolanak felajanlott ,juttatdsi tdmogatas” és a
jarulékos szolgaltatdsok kore hatdrozta meg, azonban a valasztott tankonyvek bevalasanak
elemzése rendre elmaradt. (Rado 2010, Kovesi 2012)

A 2011-ben megjelent nemzeti koznevelési torvény a tankonyvellatas felelosségét az allam
feladatava tette, amely a tankonyvkiadas Gjraszabalyozasat indukalta. A 2013-ban megjelent
szabélyozék145 a korabbi tankdnyvi piac teljes atstrukturdldsat vonta maga utdn. A
szabalyozas értelmében az allami tankonyvfejlesztésért és kiadasért az Oktataskutatd ¢€s
Fejlesztd Intézet, a tankOnyvek engedélyezését és a tankOnyvfejlesztési stratégia
kialakitasaért a Nemzeti TankOnyvtandcs, mig az orszdgos tankonyvterjesztésért a
Konyvtarellato Kiemelkedéen Kozhaszni Korlatolt Feleldsségli Tarsasag a felelds. Ezzel
kiépitésre keriilt a hazai tankonyvkiadas ¢és tankonyvfejlesztés allami felelésségének
jogszabalyi és intézményi kerete, amely 2014. januarjatdl Iépett életbe.

A kutatas soran alkalmazott mintavételezés koriilményei, a vizsgalat korlatai

Kutatasunk harmadik moédszereként a palyaorientacidé témaban a rendszervaltozast
kovetden megjelent tankonyvek elemzésére vallalkoztunk. Az adatbazis alapjat az Attekintés
a palyaorientacio témakorében megjelent bibliografiarol 1998-2009 cimt kiadvany (OFI
2010) adja,**® amelyet a Kozoktatasi illetve Koznevelési tankdnyvijegyzék 2007/2008-as
tanévtd] elérheté adataival®®’ egészitettiink ki. Az adatbazist tovabb bévitettiik az Orszagos
Pedagogiai Konyvtar ¢s Muzeumaban talalhatdé Nemzeti TankOnyvtar adataival, valamint az
Orszadgos Széchenyi Konyvtar és a Fovarosi Szabo Ervin Konyvtarban talalhatd
tankonyvekkel. Igy kutatdsunkba az 1990-2015 kozott palyaorientacio témakorében
megjelent 23 tankoényvet és munkafiizetet vontunk be. A kutatasban felhasznalt tankényvek
jegyzékét a disszertacio 4. sz. melléklete tartalmazza.

Amint az a szakirodalmi attekintésben is lathato volt az elmualt idészakban szamos program,
kezdeményezés tortént, amelyek célja a palyaorientacios tevékenység elfogadtatésa,
elterjesztése a koznevelés intézményeiben. Ennek kapcsan szamos tananyag, kiadvany,
publikéci6 sziiletett. Jelen kutatasunk tartalmi €s technikai lehetdségei miatt vizsgalatainkba
csak azokat a tananyagokat vontuk be, amelyek tananyagként, tankdnyvként széles korben
kiprobalasra és bevonasra keriiltek. A projektjellegti, illetve kisérleti jellegli tananyagok igy
nem képezik kutatasunk targyat.

A palyaorientacios tankonyvek sajatossaga, hogy mas tantargyakhoz képest tartalma kevéssé
kotott: a szerzo tetszOleges tartalmat és felépitést valaszthat, hiszen a szabalyoz6 koznevelési
dokumentumok (NAT, kerettanterv) széles teret engednek a feldolgozand6 témak korének.
Ezért Dérdai (2002) altal meghatarozott 6sszehasonlité tankényvkutatds —amelyben a kutato
egy meghatarozott témakor ismertetésének 0sszehasonlitdo elemzésére vallalkozik — ebben a
témakorben nem, vagy csak nehezen megvaldsithat6. Ennek oka egyrészt a palyaorientacios

195 9013. évi CCXXXIL torvény a nemzeti koznevelés tankonyvellatasarol és 501/2013. (XIL. 29.) Korm.
rendelet a nemzeti kdznevelés tankonyvellatasarol szold 2013. évi CCXXXIIL. térvény egyes rendelkezéseinek
végrehajtasarol, valamint a tankonyvellatasban kozremitkodok kijelolésérol
1981sd. 2.2. fejezet
17 A kbzoktatasi tankdnyviegyzékek 2007/2008-as tanévtdl 2015/2016-6s tanévre vonatkozo adatai keriiltek az
adatbazisba
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tartalmak relativ széles meghatarozasaban, masrészt pedig a konyvek korcsoport és
célcsoport-specifikaciojaban keresendd.

Kutatasunkban ezért a palyaorientacid témdajaban megjelent tankonyvek és munkafiizetek
altalanos jellemzésén tal, mélyebb Osszehasonlitdé tankonyvelemzést a leginkdbb preferalt
korosztaly, a szakiskola 9. osztalya szamara sz0l6 tankonyvekkel (5db) kapcsolatban
végziink.

A kutatas soran alkalmazott tankonyvelemzési szempontok

A tankonyvelemzés a tartalomelemzés egy specidlis teriilete. Tartalomelemzésnek
nevezziik azt a kutatasi eljarast, amely segitségével a szovegadatokbol, olyan kdvetkeztetések
vonhatok le, amelyek nincsenek a kézleményekben nyiltan kimondva, azonban a szdveg
szerkezet, az elemek egyiittes eléfordulasa, valamint azok sajatossagai alapjan feltarhatoak.
(Dardai 2002)

Mikk (2000) felosztasa alapjan a tankonyvértékelésnek 3 agat kiilonboztethetjiik meg: ezek a
kisérleti vizsgalat, a tankonyvanalizis és a szakértdi véleményezés (tankOnyvelemzés). Itt
fontos definidlnunk azt, hogy mig a tankOnyvanalizis a tankonyvek jellemzéséhez,
Osszehasonlitdsdhoz ¢s értékeléséhez kvantitativ méréseket hasznal, addig az elemzés
kvalitativ modon térja fel a tankdnyv sajatossagait.

Dardai (2002) a tankonyvelemzés 4 f6 pontjat kiilonbozteti meg, amelyek tartalmilag az
alabbiakat foglaljak magukba: szaktudomanyi szempont, pedagdgiai-didaktikai szempont,
nyelvi szempont, kdnyvészeti szempont. Kutatasunkban a tankonyvelemzéshez a Dardai féle
szempontokat figyelembe véve, helyenként mégis eltérve az alabbi elemzési szempontokat
hasznaltuk fel.

A szaktudomdnyi szempont szerint vizsgaljuk a feldolgozni kivant tananyag
kivalasztasat, annak prezentdciojat, strukturaltsagat, illetve a tankonyv szemléletét ¢&s
nyitottsagat. Foglalkozunk a korszertiséggel, az altala kozvetitett értékekkel, valamint a
tankonyv szovegezésében eléforduld esetleges elditéletességgel.

A pedagégiai-didaktikai szempontok alapvetéen kettés fokuszaak: tanulhatosag és
tanithatosag alapjan vizsgalhato.

Tanulhatosag: a tankonyv haszndlhatosaga a diakok szempontjabdl igen lényeges. Az €letkori
sajatossagok megfeleldosségén tal vizsgaljuk, hogy mennyire képes a tanul6t motivalni,
milyen tanulds-modszertani megolddsokat haszndl a tananyag, az illusztracidk, illetve a
kérdések és feladatok mennyire tdmogatjak a megértést.

Tanithatosag: érdemes a tankdonyv megolddsait a pedagogusok szemszogébol is
megvizsgalni. Ennek kapcsan vizsgaljuk a tankonyv szerkezetét, tartalmat, valamint tanitas-
modszertani lehetdségeit

Nyelvi szempont alapjan elemezziik a tankdonyveket a nyelvhasznalat tekintetében is:
mennyire veszik figyelembe a vizsgalt célcsoport mar meglévd szokincsét, milyen az
érzelemmel telitet konkrét képek ¢s az intellektudlis fogalmak ardnya. Megvizsgaljuk, a
nyelvhelyesséBget ¢s a nyelvezetet, illetve kiilon foglalkozunk az alkalmazott kommunikacios
stratégiaval

148 A leggyakoribb kommunikécios stratégidk a kovetkezok: a) hagyoméanyosan egyiranyu, tankdnyvszertien
kozl6; b) Kétiranyu, valédi kommunikacios stratégia; c¢) Kombindlt és egyéb pedagogiai kommunikacios
lehetdségek. (Karlovitz 2001)
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Konyvészeti szempont mentén vizsgaljuk a tankdnyvek kiilsé megjelenését, a kivitelezés
(pL: betliméret, betlitipus, szovegek tagolasa) mennyire felel meg a valasztott célcsoport
¢letkori sajatossagainak.

Ugy gondoljuk, hogy ezen szempontok elemzésén keresztiil pontos képet kaphatunk a
vizsgalt idOszak alatt sziiletett szakiskolasok szdmara késziilt palyaorientacids tankonyvek
tartalmi és formai valtozasarol.

A szakiskolai tankonyvek sajatossagai

A kettéezres évek elején atfogd kutatds késziilt az akkor forgalomban 1évo szakiskolai
tankonyvekrdl. Minthogy kutatasunk fokuszaban a szakiskolasok szadmara késziilt tankonyvek
elemzése all, ezért fontosnak tartjuk a kutatas megallapitasainak (Kojanitz 2003/a, b, ¢) révid
Osszefoglalasat.

A kutatds alapvetden a szakiskolai tankonyvek analizisével els@sorban a tényszerlien
ellendrizhetd jelenségeket, az egyes tankdnyvekre jellemz6 belsé aranyokat kivanta feltarni.
A statisztikai elemzésen tul azonban tartalmi elemek is vizsgélatra keriiltek amelyek
kiterjedtek tobbek kozott a tantervi célok megjelenésére a tananyag kivalasztasaban, a
tananyag szovegezésének komplikaltsagara, az illusztraciok mennyiségének és funkciojanak
vizsgalatara, valamint a kérdések ¢és a feladatok sokrétiiségére €s kiegyensulyozottsagara.

A vizsgélat eredményei nem taldltdk meg az egyes tantargyakhoz kothetd tankonyvi
polusokat (nem volt minden szempont szerinti legjobb €s legrosszabb tankényv), mindegyik
kiadvanyban voltak jol haszndlhato és kevéssé hatékony megoldasok. Konkluzioként a szerzd
azt fogalmazta meg, hogy a vizsgalt szakiskolai tankonyvek a kordbbiakhoz képest
kedvezObb feltételeket teremtenek a tanulok kozismereti képzéséhez, hozzatéve, hogy
kiillonésen az illusztraciok és a motivalo feladatok tekintetében érzékelhetd el6relépés.
Aggalyként ugyanakkor megfogalmazta, hogy a tankonyvi szovegek érthetdségével még
mindig jelentds problémak fedezhetéek fel.

A kutatas szamunkra legfontosabb tapasztalata, hogy a tankOnyvanalizis modszere
segitségével végzett elemzések a vizsgalt célcsoport szamara késziilt konyvek esetében is
sikeresen megvalosithatoak, a feltart kiilonbségek a tankonyvek mindségi megitéléséhez
nagyban hozzajarulhatnak.

Lathato tehat, hogy a disszertaci6 empirikus fejezeteinek kozéppontjaban a
palyaorientacioval kapcsolatos informaciok allnak. Vizsgéljuk, hogy a didkok kihez/mihez
fordulnak leginkabb palyavalasztasukhoz sziikséges informacidért (diakkutatas), hogy a
pedagdgusoknak mi a tapasztalata a kdznevelésben megvalosuld gyakorlatbdl, és 6k miben
tudjak tamogatni a diakokat (pedagdgus kutatas), valamint, hogy ebben a folyamatban milyen
segitséget tudnak nyujtani a rendelkezésre 4ll6 palyaorientdcids tankonyvek (tankonyv
kutatas). Meglatasunk szerint e harom aspektusbol torténd vizsgalat képes felmérni a
koznevelésben zajloé palyaorientdcids folyamatok és tevékenységek informdacids forrasat és
tartalmat.
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4. Eredmények

4.1. Palyavalasztasi dontés elokészitéséhez kapcsolodo informaciéforrasok - Diakkutatas

A palyavalasztasi dontés el0készitéséhez kapcsolodd informécidforrasok megoszlasat
leginkabb az informaciok cimzettjei, a didkok tudjak megitélni. Kutatdsunk ezen részében egy
11 évet feloleld adatbazis adatainak elemzésére vallalkozunk, amely révén képet kaphatunk,
hogy valtozott-e, ha igen mennyiben a palyavalasztashoz kothetd informaciéforrasok
megoszlasa az évek folyaman. Kutatdsunkban kitériink az életkori preferenciakon tul a
tertileti kiilonbségek és az iskolatipusonkénti eltérések feltarasara is.

4.1.1. A minta osszetétele

A kutatas mintajat 2003 és 2013 kozott 3975 db, a kozoktatasban tanuld didkkal felvett
kérddiv alkotja, amelyek koziil 1849 db altaldnos iskolas, 2126 db pedig kdzépiskolas tanuld
volt. A minta alapvetéen 3 korcsoportra oszthatd: 1849 {6 7-8. osztalyos, 247 f6 9-10
osztalyos, 1879 16 pedig 11-13. osztalyos tanuld. A kozépiskolas minta iskolatipus szerinti
megoszlasa: 65,43 % (1391 f6) gimnazista, 30,34 % (645 10) szakkdzépiskolas, 4,23 % (90
f0) pedig szakiskolas tanuld.

A kérddives felvételek soran Osszesen 83 iskola keriilt bevondsra, amelynek teriileti
eloszlasat az 10. sz. tdblazat mutatja.

Bevont iskolak altalanos kozépiskol Osszesen
szama/régiod iskola a

Dél- Alfold 3 2 5
Dél- Dunantul 1 - 1
Eszak-Alfold 1 2 3
Eszak-Magyarorszag 28 1 29
Kozép-Dunantul 1 - 1
Kozép-Magyarorszag 6 33 39
Nyugat-Dunantul 1 4 5
Osszesen 41 42 83

10. sz. tablazat: A kérdoéives felvételek kapcsan bevont iskolak régiokénti megoszlasa

A téablazat adataibol jol lathatd, hogy kutatasunkban kozel ugyanannyi altaldnos és
kozépiskola szerepel, azonban elemszamot tekintve az altalanos iskolak kozott az Eszak-
Magyarorszagi Régid, a kozépiskoldk kozott pedig a Kozép-Magyarorszdgi Régio
feliilreprezentalt. Nem egyenletes a minta eloszldsa, hiszen a Dél-Dunantuli és a Kozép-
Dunantali Régiobol minddssze 1-1 iskola didkjainak valasza keriilt kutatdsunk adatbaziséba.
A bevont iskoldk ezek alapjan igy az orszag keleti (37 db) és kézépsd (39 db) részét
képviselik leginkabb. A nyugati orszagrészbdl csak 7 kdznevelési intézet didkjainak véalaszai
alkotjak kutatasunk adatbazisat. A minta elemszamat tekintve jelen tanulmanyunkhoz a keleti
orszagrészb6l 1690 db (42,5%), a kozépsd orszagrészbol 2050 db (51,6%), a nyugati
orszagrészbol pedig 235 db (12,2%) kérddiv keriilt feldolgozasra.

A minta nemi megoszlasa egyenletes képet mutat: a rendelkezésiinkre allo adatok alapjan a
fiok aranya 43, mig a lanyoké 41 szazalék. A minta 16 szazalékanal (628 f0) az adat nem
keriilt feltiintetésre. A fiuk esetében a minta kozel fele (48%) altalanos iskolas koru,
negyediik gimnazista (26%), illetve szakkdzépiskolds (24%), minddssze 6 szazalékuk (44 16)
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volt szakiskolas tanulo a kérddiv felvételekor. A lanyok esetében is hasonlé modon alakul a
megkérdezettek nemi megoszlasa iskolatipusonként: naluk is a minta fele (50%) altalanos
iskolas megkérdezett. A kozépiskolas korosztalyban azonban kozottiik felillreprezentalt a
gimnaziumi tanuld (35%), 12 szazalékuk szakkodzépiskolads és csak a minta 3 szdzaléka
szakiskolas didk.

A minta Osszetételét elemezve, megallapithatjuk, hogy kutatdsunkba azok adatai keriiltek,
akiket leginkabb érint a palya, vagy iskolavalasztas,(7-8. osztaly és 11-13. osztaly) ezért
érthetéen szamuk feliilreprezentalt (94%). A teriileti eloszlasrol elmondhat6, hogy az - amint
az a szakirodalmi attekintésben is bemutatasra keriilt — az Egyetem vonzaskorzete leginkabb a
K6zép-Magyarorszagi, valamint az Eszak-Magyarorszagi Régio. igy az adatok jelent8s része
(53, illetve 37 szazalékuk) is ezekbdl a régiokbdl szarmaznak.

A kérdoivek rogzitésere eltérd idopontokban, 2003 és 2013 kozott kertiilt sor. Az adatbazisbol
jelen kutatasba bevont kérd6ivek elemszama emiatt heterogén képet mutat. Atlagosan évente
200-400 kérdoiv alkotja a mintat, ezek koziil kivétel 2003, 2004, és 2013, ahol 100 koriili az
elemszam, valamint 2010 és 2012 év, ahonnan 1041, illetve 683 kérdoiv adatait vontuk be
kutatasunkba. Az évenként eltérd elemszdm nem teszi lehetové az évenkénti dsszehasonlitd
elemzést, ezért jelen kutatdsunkban az informacidforrasok alakuldsanak tendenciait kivanjuk
kimutatni.

4.1.2. Az informacioszerzés forrasai

Az adatbazis kérdésbankja informacioszerzési forrassokkal kapcsolatban 19 féle
valaszkategoriat tartalmaz. Az adatok konnyebb feldolgozasa érdekében 4 fékategoriat
alakitottunk ki, amelyek alapjan a kategoriak az alabbi valaszokat tartalmazzak:

e A kozvetlen kornyezet kategoriaba azokat az informacioforrasokat soroltuk, amelyek
a fiatalok szdmara a legkOnnyebben elérhetdek. (pl.: sziild, csaldd, rokon, barat,
kortars, ismeros)

e Az iskola kategoriahoz elsésorban azok az informacidéforrasok tartoznak, amelyekkel
az iskolai kornyezetben taldlkozhat a didk. (pl.: osztalyfondk, egyéb pedagogus,
iskolai nyilt nap, iskolalatogatas, palyaorientacios ora, foglalkozas)

e Az informaciés eszkoz kategoriaba azokat az informacioforrasokat soroltuk, amelyek
alapjan a fiatal oOnalloan, kiils6 személyes segitség nélkiil képes tajékozodni a
palyavalasztassal kapcsolatos kérdésekrdl (pl: konyv, egyéb palyavalasztasi
kiadvany, Internet, egyéb média, falijsag, szordlap)

e A kiilsé intézmény, szakember pedig olyan az iskolatol és a kozvetlen kdrnyezettél
fiiggetlen informacioforras, amelyhez a didk palyavalasztassal kapcsolatos kérdéseivel
fordulni tud. (pl.: palyavélasztasi szakember, valasztott palyan dolgozo egyéb felnott,
FIT, palyavalasztasi kiallitas, Educatio, nyari munka)

Ezen kategoéridk mellett az eredmények ismertetés és értelmezése is egyszeriibb. A
fejezetben ezért alapvetden ezen csoportositds mentén torténnek az elemzések.
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A kovetkezd, 4. abran a didkok palyavalasztasi dontésiik elokészitése soran igénybe vett
informacioforrasai 6sszesitve keriilnek bemutatasra.

1988 Mikdzvetien
1000 +4a63 —- kiimyezet
1540 1622
1500 v mindormadios
1084 P asthiiz
)7
ADon
Wiskola
5 ons 183
1o 190 163 I—] D 131
e . i m whillsa

Intérmeny,
stakember

4. abra (a/b): A diakok palyavalasztasi dontésiik elékészitése soran igénybe vett
informaciéforrasainak megoszlasa (N=10346)

Az abra adataibol jol lathatd, az adatbazisban szereplé valaszok alapjan a kéznevelésben
tanuld didkok leginkdbb a rendezvényeken (40,8%) és az Interneten (50%) gylijtenek
informéaciét palyavalasztasi dontésiikhoz és a sziilok (45,3%), illetve a baratok, kortarsak
(38,7%) véleményét kérik ki a témaval kapcsolatban. Mas médiumokat, mint a TV, radio,
ujsag informacioit kevesen (9,6%) hasznaljak, ahogy az is aranylag ritka (4,5%), hogy
rokonokat, ismerdsoket keressenek meg kérdéseikkel. Az egyéb informdacioforrasokat (pl.:
adott szakma gyakorldja, nyari munka, didk munka) a diakok 3,3 szazaléka jelolte meg.

Amennyiben a forrasok tipusai alapjan 6sszegezziik a valaszokat, lathatjuk, hogy a vezetd
helyeken a kozvetlen kornyezet és az informacios eszkdzok allnak: 68 szazalékban e két
informaciéforrasra tamaszkodnak a didkok. A harmadik helyen az iskola szerepel, és csupan a
valaszok 8 szédzaléka jelol kiilsé intézményt, szakembert. Mindezekrdl arnyaltabb képet
kapunk, ha korcsoportos bontasban is megvizsgaljuk az adatokat.

M altalanosiskola M kézépiskola

1400
1200
1000
800
600
400
200

5. sz. abra: Az informacioforrasok megoszlasa korcsoportos bontasban (N=5210,
N=5136)

Az 5. sz. dbra. abra adatait attekintve lathatjuk, hogy alapvetden hasonlé helyen és modon
szerzik az informdcidikat palya, vagy iskolavalasztdsi dontéseikhez a fiatalok mindkét
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korcsoportban. A kortarsak, illetve a pedagdgusok szerepe hasonld aranyt mutat a két
korosztalyban, azonban az osztalyfonokok szerepe csokken (27 %-rol 20,6%-ra). A
szakirodalommal G&sszhangban megfigyelhetd a csaldd szerepének csokkenése az idGsebb
korosztalyban (sziilok szerepének ardnya 57%-r6l 35%-ra), amely befolyasolja a
palyavalasztasi szakemberek ¢és rendezvények felkeresésének eléfordulasi aranyat is.
Mindemellett 1athatd, hogy az idésebb korosztaly az 6nallé informacidszerzési forrasok felé
mozdul: az Internet (42%-r61 57%-ra), a konyvek és kiilonféle kiadvanyok szerepe né (8-10
szazalékkal), mikdzben a munka vildgaval vald ismerkedés kapcsan (egyéb kategoria) is tobb
informaciot tudnak szerezni. Ez azt mutatja, hogy a kdzvetlen kdrnyezet megdrizte szerepét.

Fontos megjegyezniink ugyanakkor, hogy a fenti adatok tobb, mint 10 ¢éves
iddintervallumot Glelnek fel, és 10 évvel ezeldtt az Internetnek és a konyveknek nem a mai
megszokott szerepiik volt. Erdemes csak a felsdoktatasi felvételi tajékoztatora gondolnunk,
ami hosszi évekig nyomtatott formdjaban az egyetlen hiteles forrasa volt a tovabbtanulni
szandékozo fiataloknak. Emiatt érdemes az informacidoforrasok megoszlasat évenkénti
bontasban is megvizsgalnunk a korabban ismertetett kategdriak mentén. (6. sz. dbra)

100% --.— B - B
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60% -
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0% - T T T T T T T T T T
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m kozvetlen kdrnyezet M informaciods eszkoz iskola  mkilsé intézmény, szakember

6. sz. abra: A palyavalasztasi dontést megalapozé folyamat informaciéforrasainak
megoszlasa 2003-2013

Az informacidszerzés forrasaival kapcsolatban a vizsgalt években nem allapithatdé meg
egyértelmlien beazonosithatd tendenciaszeri valtozas. A kozvetlen kornyezet, vagyis a
csalad, baratok szerepe, allando, biztos pontot jelent a fiatalok életében, amelynek
jelentdségében az elmult években enyhe emelkedés tapasztalhato (2008-ban 24 %, 2013-ban
47,9 % volt ez az arany).

Az iskola, mint informacidforras szerepe is viszonylag alland6 értéket mutat: ardnya 17 és 35
% kozott mozog. Erdekes adatot figyelhetiink meg ugyanakkor, ha a kiilsd intézményhez
fordulas aranyait vizsgaljuk. Relative alacsony, 1 és 10 % kozotti arany jellemzi a kiilsé
intézményt, mint forrast 2006-ban azonban a valaszok 16,2 szazaléka jelolte meg ezt a
forrast. Ennek oka valdsziniileg a bolognai folyamattal kapcsolatos bizonytalansag és
informacidéhség, amelyhez a fiatalok inkdbb a kiilsd, hiteles, szakmai forrast valasztottak.

Az informacios eszkozok ardnya is elég valtozatos képet mutat: értéke 10 és 55 % kozott
ingadozik, amelynek kiugro adatait a vizsgalt években (2003, 2005, 2008) a kozépiskolasok
magas aranya magyarazhatja.
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Az informéacios forrasokat csoportosithatjuk az alapjan is, hogy az adott csatorna igényel-e
kiilsé személy bevonasat, azaz személyes kontaktuson alapuld informacioszerzést valaszt-e
valaki. Ebbe a csoportba sorolhatjuk a kozvetlen kornyezetet, a pedagégusokat és a kiilsd
szakembereket, mig a személyes kapcsolatot nem igénylé forrdsokhoz zdmmel az
informacids eszkoz kategoriaba tartozo informacidhordozdkat (pl. internet, konyv, kiadvany).
(7. abra)
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7. sz. abra: Az informacioforrasok hasznalatanak alakulasa az informacidszerzés
személyes jellege szerint

Annak ellenére, hogy az ¢letkor eldrehaladtdval és az informacidhordozok fejlodésével
megfigyelheté egyfajta tendencia az informacios eszk6zok egyre nagyobb aranyu
igénybevétele felé, mégis az adatok azt mutatjak, hogy a személyes informacioszerzés igényét
nem képes potolni. SOt egyfajta emelkedés figyelhetd meg az elmult 5 évben a személyes
kapcsolaton alapuld forrasok hasznalata, felkeresése kapcsan, és ezzel parhuzamosan az
eredmények arra vilagitanak ré, hogy ebben a folyamatban a csalad szerepe nd. A személyes
kapcsolatot igénylé informacidszerzési modok kozott természetesen a kdzvetlen kdrnyezet a
legmeghatarozobb (atlagosan 51,9 %), amelyet nem sokkal lemaradva kovet az iskola
(4tlagosan 38,7%). A kiilsé intézmény igénybevétele elenyészd, minddssze atlagosan 9,4
szazalék.

Az abran lathato adatok Osszetételét megvizsgalva megéllapithatjuk, hogy a mintadban a 2004-
es évben a vidéken ¢€l6 fiatalok ardnya a meghatarozo, 2008-ban pedig a kozépiskolasok
szama kimagaslo, (432 f6) négyszerese az altalanos iskolas-koru didkokénak (108 f0), igy
ezekbdl adodhatnak az eltérések.
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4.1.3. Eletkori kiilonbségek

Amennyiben az adatok korcsoportonkénti vizsgalatat is elvégezziik, arnyaltabb képet
kaphatunk a fiatalok informacioszerzési preferenciair6l. A 8. sz. abran az iskolai évfolyamok
szerint lathatjuk a palyavalasztassal, iskolavalasztassal kapcsolatos informacio-megoszlasok
alakulasat.

altalanosiskolas
kozépiskola 9-10. oszt.
kozépiskola végz6s didkok (11-13. oszt)

O% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

M kozvetlen kdrnyezet M informacios eszkdz iskola W kils6 intézmény, szakember

8. sz. abra: A diakok palyavalasztasi dontésiik megalapozasahoz kapcsolédo
informacioforrasainak megoszlasa korcsoportonként (N= 10346)

Az 4bra adatai alapjan jol lathatd, hogy az életkor eldrehaladtaval eltolodas tapasztalhato
az 0nallo informdacidszerzés iranyaban. Mig az altalanos iskolds korti didkok szdméra a
kozvetlen kornyezet (37 %) és ezen beliil a csalad a legmeghatarozobb, addig a kdzépiskolas
végzOs didkok az informacios eszkdzoket (43%) preferaljak leginkabb, amelyben az Internet
nyer kiemelt szerepet. Az iskola, mint informacioszerz6 hely, mindharom korosztalyban 20-
28 szazalék kozott mozog, természetesen legmeghatarozobb a 7-8. osztalyosok kozott (28 %),
mig a kozépiskolai évfolyamokon ardnya minddssze 20 szazalék.

Mindhérom korcsoportnal a kiilsé intézményekhez valé fordulas aranya a legalacsonyabb,
azonban még az altalanos iskolasok tobb, mint egytizede (11 %) és a kozépiskolasok alsobb
évfolyamos diakjainak 10 szazaléka keresi fel ezen szakembereket, szervezeteket
informacioszerzés céljabol, addig a végzds kozépiskoldsok minddssze 5 szazaléka teszi
ugyanezt. A tendenciat magyarazhatja az életkor eldrehaladtaval tapasztalhatd sziiloi ¢€s
pedagogusi befolyas csokkenése, hiszen még a fiatalabb korosztalyt konnyebb ilyen jellegt
intézménybe elkisérni, addig az iddsebbeket nehezebb ezekre a programokra ravenni a
szabadidejiik terhére
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Az dltalanos iskolas koru valaszadok pdlya-iskolavalasztashoz kapcsolodd
informaciéforrasainak alakuldsat a 9. sz. dbra mutatja be.
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9. sz. abra: Altalanos iskolas koru didkok informaciéforrasainak megoszlasa az
egyes években

Az 4bra adatai alapjan altalanos kovetkeztetést nem vonhatunk le: a kiilonb6z6 években mas-
mas szereplok, forrasok keriiltek a didkok fokuszaba. Amennyiben a személyes
informaciodszerzést és az informacios eszkozok aranyat vizsgaljuk, azt lathatjuk, hogy a 2007-
2009 kozotti markéns jelenlét utdn az informacids eszkdzok kissé hattérbe szorultak és a
kozvetlen kornyezet megerdsodése latszik. Az iskola €s a kiilso szervezet, szakember jelolése
is igen valtozatos képet mutat, 0sszefliggés, tendencia nem fedezhetd fel. Az eredmények
ezek alapjan arra engednek kovetkeztetni, hogy nincsen rendszere a forrasok hasznalatanak,
inkabb azok egyéni, ad hoc jellegti felkeresése, ismerete feltételezheté. Arnyaltabb képet a
teriiletr6l az adatok régids megoszlasa alapjan kaphatunk (11. sz. tablazat).

" . L ey kiilso
kozvetlen informacios . TR
. e iskola | intézmény,
kornyezet eszkoz
szakember
Dél- Alfold 41,1 13,4 19,9 25,6
Dél- Dunantl 49,2 24,6 21,4 48
Eszak-Alfold 48,0 22,0 21,0 9,0
Eszak—Magyarorszég 36,6 23,0 29,4 11,0
Kozép-Dunantil 51,1 23,3 20,0 5,6
Kozép-Magyarorszag 33,9 34,6 23,3 8,1
Nyugat-Dunantul 33,7 19,4 42,6 43

11. sz. tablazat: Az altalanos iskolas koru didkok informaciéforrasainak megoszlasa
regionalis bontasban (%)

Az altalanos iskoldsok altal preferdlt informacioforrasok preferenciai kozott jelentds
kiilonbségeket tapasztalhatunk, amennyiben azokat regiondlis Osszefiiggésben is
megvizsgaljuk. A 4 kategdridban —hasonldéan az orszdgos atlaghoz- a vezetd szerepet a
kozvetlen kornyezet tolti be minden régioban, értéke 33,7% és 51,1 % kozott mozog. Ez alol
csak a Kozép-Magyarorszagi és a Nyugat-Dunantuli régio a kivétel, ahol a vezetd kategoria
az informacios eszk6zok (34,6%), illetve az iskola (42,6%). Még nagyobb differenciakat
talalhatunk az iskola, valamint a kiilsé intézmény, szakember kategoriadkban.
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A tablazat adatait 6sszegezve lathatjuk, hogy azokban a régidokban kap a kdzvetlen kornyezet
kategoria kiemelt szerepet, amely munkaerépiaci és oktatasi mutatdi alapjan inkabb a
rosszabbul teljesitOk, vagy nehezebb helyzetben 1évok kozott taldlhatoak, mig legkevésbé a
leginkabb j6 gazdasagi mutatokkal rendelkezd régiokban (Kozép-Magyarorszag, Nyugat-
Dunantal) é16k tamaszkodnak erre a forrasra. Erdekes ugyanakkor latnunk, hogy mig a
Ko6zép-Magyarorszagi régioban ¢élok leginkabb az informacios eszkdzokre tdmaszkodnak,
addig mashol az iskola (Eszak-Magyarorszag, Nyugat-Dunantal), vagy a kiilsé intézmény,
szakember kap jelentds szerepet. Ez utobbira jo példa a Dél-Alfoldi régid, ahol hossza éveken
keresztiil rendszerszerlien miikodott fiatalokat tdmogatd rendszer (Isd.epalya.hu), illetve az
Eszak-Magyarorszagi régio, ahol szamos célzott program valdsult meg az elmult években. Az
iskolai szerepvallalas alakulasa is igen sokatmondd: a legrosszabb és a legjobb mutatoval
rendelkezd régiok kozott talalunk példat a magas jelolésre. Ez a hatranyos régiok kozott
egyrészt mutathatja az informaciéforrasok sziikdsségét, masrészt pedig a palyaorientacios
programok régios jelenlétét, amelyek a hatranykezelés eszkozeként is megjelenhetnek (lsd.
Arany Janos programok).

A 9-13. évfolyamos kit6Itok informacioforras-megoszlas alakuldsanak éves bontasat a 10. sz.
abra mutatja be.

100% = B BB BB B B
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10.sz. abra: A kozépiskolas tanulok informaciéforrasainak megoszlasa éves
bontasban (N=2126)

A kozépiskolas fiatalok esetében a jol lathato az informacids eszk6zok hangstlyos szerepe az
informaciéforrdsok kozott. Az altalanos iskolai mintdhoz hasonldan szintén elég valtozatos
kép tarul elénk a kiilonbozé évek vonatkozasaban, amelyben egyediil a kiilsé intézményhez,
szakemberhez val6 fordulas aranyaban lathatunk emelkedd tendenciat.
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A kozépiskolas didkok informacioforras haszndlatdnak gyakorlatar6l pontosabb képet
kaphatunk, ha megvizsgaljuk azokat iskolatipus szerint is. (12. sz. tablazat)

kozvetlen informacios iskola kiils6 intézmény,
kornyezet eszkoz szakember
szakiskola 38,24 48,24 13,53 0,00
szakkozépiskola 32,75 39,63 22,00 5,63
gimnazium 32,82 42,20 19,74 5,25

12.sz. tablazat: Kozépiskolas didkok informaciéforrasainak megoszlasa
iskolatipusonként (%)

A tablazat alapjan lathato, hogy a kozépiskolasok altal preferalt informacioforrasok kozott
vezetd helyen all az informécids eszkoz kategodria. A szakirodalommal egybecseng az a
tendencia is, hogy ezzel parhuzamosan csokken a kozvetlen kornyezet €s ezaltal a csalad
szerepe 1s. Elgondolkodtatd ugyanakkor, hogy az iskoldhoz ¢€s a kiilsé intézményhez,
szakemberhez fordulds leginkabb a szakkozépiskolas és a gimnazista fiatalokra jellemzd,
mikdzben az informaciora, segitségre leginkabb raszoruld szakiskolas fiatalok szadmara ezen
forrasok hasznalata nem, vagy alig jellemz6. Ok forrasként leginkabb a kozvetlen kornyezetre
¢€s az informacios eszkozokre tamaszkodna dontésiikkor, felmeriil ugyanakkor a kérdés, hogy
a kornyezetiik és 6nmaguk mennyire felkésziiltek arra, hogy az adekvat dontéshez sziikséges
informaciokat megszerezzék, feldolgozzak és sikeresen épitsék bele Karrier- és életutjukba.

4.1.4. Teriileti kiillonbségek

Az informacios forrasok hasznalatait nagyban befolyasoljak azok elérhetésége is.
Budapesten és a Kozép-Magyarorszagi Régidban joval tobb lehetdsége van a fiatalnak a
kiilonb6zo személyes kontaktuson alapuld informacidforrasokat igénybe venni, mint vidéki
tarsaiknak.

50
40

20 -
10

kozvetlenkdrnyezet  informacids eszk6z iskola kiils6 intézmény,
szakember

B KO6zép-Magyarorszagirégio M Vidék

11. sz. abra: Palyavalasztasi dontés megalapozasahoz kapcsolodé informacidszerzési
forrasok megoszlasanak teriileti kiillonbségei

Az informaciohoz vald hozzajutas teriileti lehetdségei is meghatarozoak a palyavalasztasi
dontés megalapozasahoz kapcsolddo informacios forrasok megvalasztdsdban. A 11. sz. dbra
adatai alapjan jol lathat6, hogy annak ellenére, hogy a Kozép-Magyarorszagi Régioban tobb
lehetdség adodik a személyes kapcsolatteremtésre, és igy az informacioszerzésre, a didkok
mégis az informacios eszkozoket valasztjak kérdéseik megvalaszolasahoz (40,26%). Ezzel

109



parhuzamosan a vidéki tanulok — noha a tavolsagok és a kozlekedés miatt kevesebb
lehetéségiik van ezekre - a személyes kontaktuson alapuld informacioszerzést preferaljak
(74,6%). A palyavalasztassal kapcsolatban 6k nem csupan a kozvetlen kornyezetiikbol
szerezhetd informaciokra tamaszkodnak tobbet a kozponti teriileten tanuld tarsaikhoz képest,
de az iskolat, mint informacioforrast is nagyobb aranyban veszik igénybe (37, illetve 27,5 %).
Kiilsé intézmény, szervezet igénybevétele kapcsan is fennall a kiilonbség, az eltérés 4
szazalék.

kozvetlen | informéacids iskola kiils6 intézmény,
kornyezet eszkoz szakember
Kozép-Magyarorszagi altalanos 33,90 34,65 23,35 8,10
régio kozépiskola 32,88 41,47 20,05 5,60
altalanos 37,69 22,03 28,86 11,42
Vidék Y
kozépiskola 33,55 43,66 20,10 2,69
13.sz.  tablazat:  Palyavalasztasi dontés  megalapozasahoz  kapcsolodo

informacidszerzési forrasok teriileti megoszlasa korcsoportonként (%)

A kérdést korcsoportonként is megvizsgalva (13. sz. tablazat), azt tapasztalhatjuk az altalanos
iskolasok korében, hogy a vidéken €16 didkok aranyaiban 3,79 %-kal tobb informaciot
szereznek be palyavalasztasi dontésiikhoz kozvetlen kornyezetiikbdl, mint a koézép-
magyarorszagi régioban lakd tarsaik. Ugyanez a kiilonbség a kozépiskolasoknal alig 0,67
szazalek. Az informacios eszk6zOk hasznalatat tekintve is inkabb az altalanos iskolasok
valaszaiban talalhatunk nagyobb kiilonbséget: mig Budapesten és Pest megyében kozel 35
szazalékuk haszndlja palyavalasztasi informacioszerzésre, addig a vidéki iskoldk didkjainak
alig 22 szazaléka. Ez a kiilonbség a kozépiskolasok kozott mindossze 2,19 szazalék,
amelynek ardnya a nem a kdzponti régioban tanul6d didkok kozott magasabb. Az iskola, mint
informacioforras teriileti kiilonbségeit vizsgalva a kozépiskolasok kozott nem taldlhatunk
lényeges kiilonbséget , azonban az altalanos iskolasoknal az eltérés kozel 5 %. A kiilsd
intézmények, szakemberek ardnydban pedig mindkét korcsoportban 3 szazalék koriili az
eltérés.

A rendelkezésre allo adatok nem teszik lehetdvé az egész orszdgra vonatkozo teriileti
kiilonbségek feltérképezését, azonban érdemes lehet egy-egy teriileti egységet megvizsgalni a
palyavalasztasi informacios forrasok alakulasa kapcsan. Esetlinkben egyetlen ilyen teriileti
egység a Kozép-Magyarorszdagi Régio, amelynek mennyiségi és mindségi mutatoi
elégségesnek bizonyulnak ahhoz, hogy a teriileti tendencidkat feltérképezziik.
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12.sz. abra: A palyavalasztiasi dontést megalapozé folyamathoz kapcsolédo
informacioszerzési forrasok alakulisa a Kozép-Magyarorszagi Régioban (2003-
2013) N=5293

A Kozép-Magyarorszagi Régioban a megkérdezett didkok valaszai alapjan (12. sz. abra) a
palyavalasztasi dontést megalapozd folyamathoz kapcsolodd informacioszerzési forrasok az
orszagos minta aranyait mutatjak. Erdekes modon azonban - habar a régidban laké tanulok
informacios eszkozokkel kapcsolatos preferencidja kozel 15 szézalékkal magasabb vidéki
tarsaikéhoz képest-, enyhe csokkend tendencia mutatkozik a 2009-2013-as években azok
hasznalataban a palyavalasztasi dontéshez kapcsolodd informacioforrasként. Erdemes
ugyanakkor megjegyezni, hogy a legfrissebb kutatdsok (MKIK 2014, 2015) az internet
eloretorését jelzik a diakok kozott, akiknek 94-95 szézaléka hasznalja mar palyavalasztési-
iskolavalasztasi dontéseinek meghozataldhoz. Ezzel parhuzamosan ugyanakkor mérsékelt
emelkedést figyelhetiink meg a kdzvetlen kdrnyezet, mint informacidforras aranyaiban. Ugy
tinik, hogy e két informacidforras hasznalatanak ardnya az elmult években megcserélodott.
Az iskola, mint informacioforras standard értéket képvisel: ardnya 15 és 26 szazalék kozott
mozog (kivéve 2003-as évet, mikor 35%). A régioban laké didkok legkevésbé a kiilsd
intézmények, személyek szolgaltatasait haszndljak palyavalasztasi dontéseikben, enyhébb
emelkedések az oktatéasi rendszer (2006), vagy a jogszabalyi valtozasok (2012, 2013) kapcsan
tapasztalhatunk.

Amennyiben az adatokat iskolatipusonként is megvizsgéljuk, arnyaltabb képet kaphatunk.
(14. sz. tablazat)

kozvetlen informaciés iskola kiilsé
kornyezet eszkoz intézmény,
szakember
altalanos iskola 33,9 34,6 23,3 8,1
szakiskola 38,2 48,2 13,5 0,0
szakkozépiskola 29,6 39,7 23,4 7.3
gimnazium 33,4 41,5 19,6 55

14.sz.  tablazat: A  Kozép-Magyarorszagi  régioban  tanulé  diakok
informacioforrasainak megoszlasa iskolatipusonként (%)

A Kozép-Magyarorszagi régioban a vezetd informacioforras kategoéria az informacios
eszk6zoké. Erre a forrdsra aranyaiban leginkabb a szakiskolasok tdmaszkodnak, legkevésbé
pedig az altalanos iskolasok. Természetesen meghatarozo a kozvetlen kdrnyezet kategdridba
tartoz6 valaszok ardnya is, az orszagos atlaghoz hasonldan pedig ezt az iskola, majd a kiilsd
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intézmény, szakember kategoria koveti. A megkérdezettek koziil az altalanos iskolds koru
diakok azok, akik viszonylag kiegyenlitetten mind a 4 kategéridba tartozd forrasra
tamaszkodnak, legkevésbé ez a szakiskoldsokra jellemz6. A téblazat adataibdl jol lathato,
hogy kiils6 szervezet, szakembert leginkabb az altalanos iskolai és a szakkozépiskolasok
veszik igénybe, mikdzben a megkérdezett szakiskolasok itt sem hasznaljak ezt a lehetOséget,
informécids forrast.

Minthogy az altalanos iskolasok kozott feliilreprezentalt az Eszak-Magyarorszdgi
Régiobol szarmazd adat (Isd. 10. sz. tablazat) érdemes a régio sajatossagait ennek tiikkrében
vizsgalni.

Eszak-Magyarosrzagi Régio altalanos iskolas atlag

Orszagos altalinos iskolas atlag

Orszagos atlag

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
M kozvetlen kdrnyezet M informdacids eszkoz iskola W kilsé intézmény, szakember

13.sz. abra: Az Eszak-Magyarorszagi Régiéban tanulé altalinos iskolas diikok
palyavalasztasi dontését megalapozo folyamathoz kapcsolodo
informacioforrasainak megoszlasa az orszagos atlaghoz viszonyitva (2003-2013)

A 13. sz. 4bra adataibol is jol lathatd, az Eszak-Magyarorszagi Régioban tanuld altalanos

iskolasok informacidszerzési szokasanak megoszlasa az orszagos tendenciat koveti. A 7-8.
osztalyos fiatalok - az orszagos korosztalyi mintahoz hasonléan — palyavalasztdsi dontést
megalapozo6 folyamathoz kapcsolodd informacidikat elsddlegesen kozvetlen kdrnyezetiikbol
szerzik be (36,56%). Azonban az orszagos altalanos iskolas minta adataihoz képest a
térségben lako diakok kisebb aranyban (22,96 %) hagyatkoznak az informacios eszkozokre,
mint hasonld kort tarsaik. Ugyanakkor ezen diakok tobbet tamaszkodnak (29,45%) az
orszagos atlaghoz képest a tanaraik és az iskola altal nyujtott informaciokra, és a kiilsé
intézmények, szakemberek szolgaltatasait is nagyobb aranyban (11,04%) veszik igénybe. Ez
jorészt a teriileti elhelyezkedés sajatossdgaibol, valamint a tamogatd intézményhdlozat
kiépitettségébdl adodhat.
Az informacioszerzés modjat tekintve szintén eltérést tapasztalhatunk az orszagos atlaghoz
képest. Mig a teljes altalanos iskolas mintdban kozel 75 % preferdlja a személyes
informacioszerzést, addig a vizsgalt teriileten ez az arany kozel 77 szazalék. Igy mig az
orszagos atlagban kozel 33 szdzalé¢kos az informacids eszkdzok hasznalata, addig itt 10
szazalékkal kevesebb, mindossze 22,96 szazalék. Az eltérést magyarazhatja az Eszak-
Magyarorszagi régié a magyar atlagtoél rosszabb infrastrukturdlis és gazdasagi helyzete,
valamint a hatranyos helyzetli didkok magas aranya.

A rendelkezésre allo adatok alapjan érdemes a két elemzett régié adatait egymassal
Osszevetni. A két régid Osszehasonlitd elemzése azért is adekvat, hiszen gazdasagi és
fejlettségi szintjében rendkiviil kiilonbozdek: mig a Kozép-Magyarorszagi régié hazank
legfejlettebb régiokhoz tartozik, mikozben az Eszak-Magyarorszagi teriilet az egyik
legkevésbé jo gazdasagi és oktatasi mutatokkal rendelkezik. Ahogyan ezt kordbban jeleztiik,
az északi régidban inkabb az altalanos iskoldk vannak tobbségben, mikdzben a Budapestet és
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Pest megyét magaba foglalo teriiletrél szarmazoé adatokban minden korcsoport megtalalhat6.
A két régio Osszetételérdl fontos még megjegyezniink, hogy mig a Kozép-Magyarorszagi
régioban foként (95%) fOvarosi és varosi iskolak keriiltek, addig az északi teriiletrdl szarmazé
iskolak kétharmada (64%) varosi, és 36 szdzaléka pedig nagykdzségi, vagy kozségi
tanintézmény.

m Eszak-Magyarorszag M Kozép-Magyarorszag

14. sz. abra: A didkok informaciéforrasainak megoszlisa az Eszak- Magyarorszagi
és a Kozép-Magyarorszagi régioban (%) (N=1474, N=2125)

A 14. sz. 4bra adatai alapjan megallapithatjuk, jelentds kiillonbségek fedezhetdek fel a két
teriiletr6l  szdrmazdé  didkok  palyavalasztashoz,  iskolavalasztdshoz  kapcsolodo
informéaci6forrasaiban. Igy mig az Eszak-Magyarorszagi tanulok dontéseikhez leginkabb a
sziilokre, valamint a baratokra, kortarsakra tdimaszkodnak, illetve a rendezvényeket valasztjak
informaciodszerzés érdekében, addig a Kozép-Magyarorszagi iskolaban tanuld diakok az
Internetet preferaljak elsddlegesen. Természetesen a kozponti régidban is igen jellemzo a
sziilok, illetve a baratok, kortarsak szerepe, ugyanakkor 6k azok, akik a kiilonféle egyéb
lehetdségek kapcsan (pl.: nyari, vagy didkmunka) egyéb szereploket, forrasokat is meg
tudnak keresni a felmeriild kérdéseikkel kapcsolatban. Igy ezek alapjan megallapithatjuk,
hogy az Eszak-Magyarorszagi régidban a didkok egyértelmiien — a tavolsagok és az utazasi
problémak ellenére is- a személyes informacioforrasokat preferaljak, mikozben a Kozép-
Magyarorszagi régioban habar ott is a személyes informacioforrasok vannak tobbségben,
joval nagyobb aranyban hasznaljadk az informacids eszkozoket, mint az orszag északi
teriiletén €16 tarsaik. Eszerint az informacioforrasok hasznalatdban megallapithatjuk, hogy
regionalis szinten is eltérések vannak.

Didkkutatdsunkban a koznevelésben tanuld didkok palyavalasztasi dontésiikhoz
kapcsolodo informdcidforrds hasznalatdnak valtozasait vizsgéltuk egy 11 évet feloleld
kérdéives adatbazis kumulélt adatai alapjan. Osszegzésként megallapithatjuk, hogy a fiatalok
elsddleges informacidikat a kozvetlen kornyezetiikbdl szerzik, igy palyavélasztasukra a
legnagyobb befolyassal leginkdbb a csaldd és a kortarsak vannak, de jelentds az informacids
eszk6zok hasznalata is. Az iskola, mint informacioforras csupan harmadikként szerepel, a
lista végén pedig a kiilsé intézmények, személyek informacio-szolgaltatasai allnak. A felsdbb
évfolyamokon - talan az életkori sajatossagokbol adododan is- megfigyelhetd egyfajta
eltolodds az informacids eszkdzok hasznalatanak felé, mig az altalanos iskolasok inkabb
csaladjukra, vagy tandraikra hallgatnak iskola- vagy palyavalasztasukkor. Ezen a téren
teriileti kiilonbségek is felfedezhet6ek: mig a Kozép-Magyarorszagi Régio diakjai nagyobb
aranyban az informacids eszkozokre tdmaszkodnak, addig a vidéki tanulok egyértelmiien a
személyes kapcsolaton alapuld informécidszerzési modokat helyezik eldtérbe.
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Az eredmények ramutatnak, hogy a szamos lehetdség kozott az iskola, mint
palyavalasztasi informacioszerzési forras relativ standard aranyt képvisel. A forrasok kozott
azt biztositja, hogy csaladi, tarsadalmi hattértél fliggetleniil mindenki megkapja a
palyavalasztasi dontéshez sziikséges legalapvetobb informaciokat. Az azonban, hogy a
koznevelési intézmény mennyire képes kielégiteni a didkok palyavalasztassal kapcsolatos
informécidééhségét, és hogy ennek fliggvényében mennyire fordulnak mas informacios forras,
vagy segité személy felé, leginkdbb az iskola vezetésétdl és nem utolsé sorban a pedagogus
tertilettel kapcsolatos informaciods szintjétdl és hozzaallasatol figg.
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4.2. Pedagégusok és a palyaorientacio - Pedagéguskutatas

A koznevelésben megvalosuld palyaorientacio jelenlegi megitélését és az ott alkalmazott
modszerek, tevékenységek megvalosulasat leginkdbb a pedagdgusok latjak at. Empirikus
kutatdsunk masodik modszereként ezért a tanarok kérddives vizsgalatara vallalkoztunk,
amelynek eredményeként betekintést nyerhettiink a palyavalasztasra felkészitd folyamat
iskolai gyakorlatdba. A kdvetkezOkben a 2013 03szén megvaldsult pedagogus kutatés
eredményei keriilnek bemutatasra.

4.2.1. A minta osszetétele

A pedagogus kutatas alapjat a Klebelsberg Intézményfenntarto Kozpont 198 tankertilet
vezetdjéhez elektronikus formaban eljuttatott kérddivek eredményei adjadk, amelyet
tovabbitottak a hozzajuk tartoz6 pedagoégusoknak. A kérddivek felvételére 2013 dszén keriilt
sor. Kérdoiviinket 530 {0 toltotte ki, azonban a valaszok ellendrzése utan 266 kérdoiv nem
volt értékelhetd, igy kutatasunk mint4jat 264 {6 alkotja, amelynek 86 szazaléka nd.

A mintdban szerepld pedagogusok atlagosan 24 és fél éve vannak a palyan (£9,1), a
valaszadok 60 szazaléka 25 évnél régebben tanit, kozel 12 szazalékuk pedig tobb, mint 35
éve. A kitoltdk 7 szdzaléka 10 éve sem pedagdgus, koziilik 10 f6 5 éven beliil kezdte a
munkajat.

A mintaban szereplé pedagdgusok 80 szézaléka (212 f0) altalanos iskolaban tanit, 52 6
pedig kozépiskolaban: koziilik 10 f6 szakiskoldban, 16 {6 szakkdzépiskoldban, 28 fo pedig
gimnaziumban oktat. Tobbcélu intézményben 13 16, egyéb koznevelési intézményben (pl.:
kollégium, pedagogiai intézet, tankeriilet, EGYMI) 14 {6 dolgozik. A minta &sszetételébdl
lathatd, hogy tobb pedagogus tobb tipusu koznevelési intézményben vallal munkat.
Amennyiben megvizsgaljuk a minta Osszetételét, lathatjuk, hogy az altalanos iskolakban
dolgozdk esetében a valaszadok 75 szazaléka 20 évnél tobb munkatapasztalattal rendelkezik.
(Isd. 7/1. melléklet) Ezzel szemben a gimnaziumban oktatd tanarok kozott tobbségben a
frissen végzett, vagy kevesebb tapasztalattal rendelkezé munkatarsak vannak (7/2. melléklet).
A szakiskolakbol, szakkdzépiskolakbol és a tobbcélil intézményekben oktatd pedagdgusok
legtobbje 21-30 év kozotti munkatapasztalattal rendelkezik.
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15. sz. abra: A felmérésben résztvevé pedagégusok altal oktatott didkok életkori
megoszlasa (N=580)
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A kérdoivet kitoltok kozott (15.sz. abra) feliilreprezentalt az altalanos iskolas koruakkal
foglalkozok aranya (74 %), koziiliik 171 f6 (65%) az iskolavalasztasi dontés el6tt allo 7-8.
osztalyos diakokat (is) oktat. Kozépiskolasokkal, vagy idésebb korcsoporttal a valaszado
pedagégusok 20 szazaléka foglalkozik. Amennyiben a kozépiskolaban dolgozokat
iskolatipusonként vizsgaljuk lathatjuk, hogy a minta 43 szdzaléka gimndziumban tanit, 26
szazalék szakkozépiskoldban, 17 % szakiskolaban 14 % pedig tobbcélu intézményben. A
vizsgalt minta 13,6 szazaléka felndttek oktatasaban (is) részt vesz, ahol a szakképzésben
résztvevok aranya mar kozel 50 szazalék.

M Eszak-Magyarorszag

B Eszak-Alfold
M Févaros
m Dél-Alfsld
B Megyei jogu varos
W K6zép-Magyarorszag
W Varos
M K6zép-Dunantul
W Nagykozség
M Nyugat-Dunantul
W Kozség
W Dél-Dunantul

W Egyéb

16. a/b. abra: A mintaban szereplé pedagogusok munkahelyének regionalis és
telepiilésnagysag szerinti megoszlasa (N=264)

Munkahelyiik teriileti elhelyezkedését tekintve (16/a,b. abra) a mintaban szerepld
pedagogusok 32 szazaléka (85 f6) a Kozép-Magyarorszagi Régioban dolgozik. Azonos
aranyban (14-14%) érkezett kitoltés az észak-magyarorszagi, az észak-alfoldi és a dél-alfoldi
régiobdl, illetve Nyugat-Dunantilrol és Dél-Dunantulrol (12-12%). Legkevesebb kitdltés a
kozép-dunantuli régiobol (5 16) van. Az egyéb kategoriaba a Kelet-Magyarorszag megjelolés
keriilt. Teriileti eloszlast tekintve a minta 32 szazalé¢ka Kozép-Magyarorszag, 42 szazaléka
Kelet-Magyarorszag, 26 szazaléka pedig Nyugat-Magyarorszagrol szarmazik.

A kérddivet kozel ugyanannyi fovarosi pedagdgus (36 f0) toltotte ki, mint megyei jogu
varosban dolgozo (38 10). Egyéb varosban 89 6, kozségben 21 6, nagykdzségi kdznevelési
intézményben 85 f6 végzi pedagdgusi munkajat.

Févaros

Megyei jogu varos
Véros

Nagykozség

Kozség

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

m Altaldnos iskola M Szakiskola m Szakkdzépiskola M Gimnazium M Tébbcélt intézmény M Egyéb

17. 4bra: A mintiban szerepléd pedagogusok iskolainak telepiilésnagysag és
iskolatipus szerinti megoszlasa (%)
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Ha megvizsgaljuk, hogy az egyes telepiiléstipusokon dolgozé pedagdogusok mely
iskolatipusban tanitanak (17. sz. dbra), lathatjuk, hogy a kozség ¢€s nagykozségi kitoltok
kozott feliilreprezentaltak az altalanos iskoldban tevékenykedd tandrok szama. A
megkérdezettek koziil 14 fo tanit varosi gimnaziumban, mig fOvéarosiban csupan 9 6. A
szakképzd intézményekben oktatd tanarok a varosi képzdintézményekbdl képviseltették
magukat: szakkozépiskolaban megyei jogu varosban 6, varosban 10 f6, mig szakiskolaban 7
{0, illetve 3 16 pedagogus tanit.

A minta 0Osszetételébdl is adodik, hogy a pedagdgusok altalaban 2, de sokszor 3-4
korcsoportot is tanitanak. Emiatt az altaluk tanitott tantargyak megoszlasa is elég valtozatos
képet mutat. A 264 valaszadd 6sszesen 50 féle valaszt adott erre a nyitott kérdésre, amelybdl
konkrét tantargyi megjelolés 42 db volt.

5% 12%

M tanitd

M szaktantdrgyat oktatok

egyéb munkakorben
dolgozdk

83%

18. sz. abra: A valaszadok megoszlasa az altaluk oktatott tantargyak szerint (%)
(N=396)

A valaszado pedagogusok tobb mint 10 szazaléka (18. sz. dbra) tanitoként dolgozik, egyéb
munkakdrben a megkérdezettek 5 szazaléka. Ez utobbi kategoriaba a napkozis pedagdgusok
(3 10), a szocidlpedagogus (1 10), a kollégiumi neveld (1 f6), valamint a konyvtaros (1 f6)
tartoznak. Egy f6 bevallasa szerint valtozo, hogy milyen tantargyat tanit (valaszai alapjan
minden korosztalyban érintett), 6 f6 pedig semmit nem tanit. A valaszadok 83 szazaléka (219
f0) kiilonféle szaktargyakat oktat: az altaluk megjelolt 396 vélasz alapjan fejenként atlagban
1,8 féle tantargyban érdekeltek.

A tantargyak csoportositasdra szamos lehetdség all rendelkezésiinkre, jelen kutatasban
Sagi (2012) felosztasat alkalmazzuk, aki a TALIS 2009-es kutatasa**® alapjan alakitotta ki
tantargycsoportjait. (19.sz. abra)

%% Az OECD tanarvizsgalata, amelyben 23 orszag (koztiik Magyarorszag) vett részt, az adatfelvétel 2008-ban
tortént.
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15%
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19.sz. abra: A vizsgalatban résztvevo pedagogusok altal oktatott tantargyak
megoszlasa (jelolések szama, N=396)

Sagi  (2012) altal alkalmazott felosztdsban 0Gsszesen 11  tantargycsoportot
kiilonboztethetiink meg. Amennyiben ezeket a tantargycsoportokat tovabb rendszerezziik,
lathatjuk, hogy a jelolt tantargyak tobb, mint harmada (36%) a real, természettudomanyos
tantargyakhoz tartozik. Hasonldé ardnyban (36%) vannak a gyakorlati tantargyak, mint a
testnevelés, miivészet technologia és a gyakorlati, szakmai ismeretek. A human jellegli (iras,
olvasas, irodalom, tarsadalomtudomany, vallds és etika) a jelolt tantargyak negyedét jelentik,
mig az egyéb kategdridba a fejlesztd (pl. gydogypedagdgia, logopédia, rehabilitacid) és a
mashovd nem besorolhatd egyéb tantargyak (pl.: kozismereti, osztalyfonoki) keriiltek. A
megkérdezettek koziil mindosszesen 1 f6 nyilatkozott tigy, hogy 6 palyaorientacio tantargyat
(is) oktat.

4.2.2. Az iskolai palyaorientacios tevékenység helyzete

Kérddives kutatasunk elso része az iskolai palyaorientacios tevékenység jelenlegi helyzetét
vizsgalja a pedagogusok véleménye alapjan. A helyzet attekintését 3 kérdés mentén kivantuk
feltarni: az iskolaban létezik-e palyaorientacios tevékenység, az iskola pedagdgiai programja
tartalmazza-¢ a palyaorientacios tevékenységet, az iskolaban tevékenykedik-e palyavalasztasi
feleloés (20. sz. abra). Fontos ugyanakkor leszdgezniink, hogy a kérdés kapcsan csupan a
vizsgalatban résztvevok ismereteire, tudasdra alapozhatunk: az hogy ténylegesen
tevékenykedik-e a kdznevelési intézményben palyavalasztasi felelds, illetve hogy az iskolai
¢letben vagy a pedagdgiai programban a palyaorientacié milyen helyet, szerepet kap, kiilon
kutatds targya lehet. A kérdéssel csupan a megkérdezettek témaval kapcsolatos
tajékozottsagat szandékoztunk feltérképezni, amely kozvetve képet adhat az iskoldkban
megvalosulo palyaorientacios tevékenységekrol.
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20. sz. abra. A palyavalasztasi dontést megalapozé tevékenység megvaldsulasa a
koznevelésben a pedagogusok ismeretszintje alapjan (f6, N=264)

A pedagogusok jelentds része beszamol az iskolaban zajlo palyaorientacios tevékenységrol: a
valaszadok tobb, mint 92 szazaléka szerint iskolajaban mitkddik palyavalasztasra felkészitd
program, 11 f6 szerint nincs, 9 6 pedig nem tudja. Amennyiben a valaszadok Osszetételét
megvizsgaljuk (7/3 sz. melléklet), megallapithatjuk, hogy leginkabb (97,3%) az Eszak-
Magyarorszagi és az Eszak- Alfoldi, valamint a K6zép-Dunantili (100%) régiéban dolgozo
pedagogusok gondoltak tigy, hogy iskolajukban 1étezik ilyen jellegii tevékenység, legkevésbé
(85,7%) a Kozép-Magyorszagon dolgozok vélekednek ekképpen. Telepiiléstipus
viszonylatban a megyei jog varosokban (97,4%) és a nagykozségekben (100%) dolgozok
tudjak leginkabb gy, hogy munkahelyilikon folyik ilyen jellegli feladatellatas.

Az iskolai pedagdgiai programr6l sz6lo  kérdéssel kapcsolatban mar nagyobb
bizonytalansagot tapasztalhatunk: a valaszadok 10 szézaléka nem tudja, hogy iskolajuk
szakmai alapdokumentuma tartalmazza-¢ a palyaorientaciot, azonban a kitolték 84 szazaléka
biztos benne, hogy szerepel abban. Az adatok azt mutatjak (7/4 sz. melléklet), hogy a
régebben a palyan 1év6 pedagogusok fiatalabb kollégaiknal biztosabbak abban, hogy
iskolajuk pedagodgiai programjaban szerepel a palyaorientacio. Megfigyelhet6 az is (7/3. sz.
melléklet), hogy a Kozép-Dunantuli (100%) és az Eszak-magyarorszagi (89,5%) régiohoz
tartozo iskoldban tanitok tobbszor jelolték a palyaorientacios tevékenység meglétét a
pedagbgiai programban, mint a tobbi régidban, ahogy kiemelked6 (92,1%) a megyei jogu
varosokban oktatok pozitiv jeloléseinek szama is. Mindemellett elgondolkodtato, hogy
legkevésbé a gimnaziumi (71,4%) és a tobbcélu intézményben (76,9%) dolgozé pedagdgusok
tudjak gy, hogy szerepel intézetilk pedagogiai programjaban ez a tevékenység. Mindezek
tobb Osszefliggésre hivjak fel a figyelmet. Egyrészt jol tiikrozi palyaorienticid jogi
szabalyozasanak tendencidit, hiszen a szakképzési torvény tobb helyen hivatkozik a teriiletre,
igy értelemszerlien a koznevelés szakképzdé intézményeiben tobben tudjak a pedagogiai
program részének mint az altalanos kozépiskolakban. Masrészt a hatranyosabb helyzetii
régiokban oktatok ¢és a tobb tapasztalattal rendelkezd pedagdgusok magabiztosabb
hozz4allasa a korabbi években megvalosult programok palyaorientaciods tartalmat feltételezik.

Az iskolai palyavalasztdsi feleldsi munkakor meglétét nem irja eld jogszabdly, azonban
munkaja nagyban segitheti a palyaorientacids tevékenységet. A valaszok alapjan elmondhato,
hogy a kit6ltok szerint tobbségben vannak a palyavalasztési feleldssel rendelkezd (50%) mint
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az azzal nem rendelkez0 (43,6%) iskoldk. A minta 6,4 szdzaléka volt bizonytalan a valaszban.
Jellemzéen inkdbb az altaldnos iskoldban taniték és a ndk gondoljadk 1ugy, hogy
intézményiikben ellatja valaki ezt a funkciot (7/3. sz. melléklet). Ennél a kérdésnél is
megfigyelheté az a tendencia, hogy minél régebben van a palyan egy pedagogus, annal
biztosabb abban, hogy dolgozik palyavalasztasi felelés az iskolaban (szig.0,001). A kérdés
eldontésében a legbizonytalanabbak a szakiskolaban tanitok, mig a pedagoégusok véleménye
alapjan ezt a feladatot legkevésbé a kozségekben miikodo iskolaban (36,5%), illetve a
szakképz6 iskolakban és a tobbcélu intézményekben (20-25 %) latjak el.

Osszegezve a fentieket megallapithatjuk, hogy a valaszadok alapvetéen ugy gondoljék, tigy
tudjak, hogy iskoldjukban miikddik palyavalasztasi dontésre felkészitd tevékenység és
bizakodasra ad okot, hogy 84 szazalékuk szerint az iskolai pedagogiai program is foglalkozik
a teriilettel. Es bar tul nagy eltéréseket a regionalis és a telepiiléstipus szerinti adatokban sem
fedezhetiink fel, az altalanos kovetkeztetések levonasara —tobbek kozott- az eltérd
elemszamok miatt sem vallalkozhatunk. Azonban lathatjuk, hogy a szakirodalomban
bemutatott kutatasok eredményeivel Osszhangban a hazai koznevelési intézményekben a
palyaorientacios tevékenység leginkdbb az altalanos iskoldkban ¢és a szakképzo
intézményekben kap szerepet, az altaldnos iskolai kitoltok kozott tapasztalhato
palyavalasztasi felelésok a tobbi intézménytipushoz képesti magas aranyat pedig a
kozépiskolai beiskolazashoz kotddd adminisztracios feladatok ellatasa indokolhatja. Ehhez
kotédhet az az Osszefliggés is, hogy a palyan elt6ltétt munkatapasztalattal aranyban n6 a
palyavalasztasi felelds iskolai miikodésével kapcsolatos bizonyossag. Ezt erdsiti, hogy az
idosebb korosztaly az, akinek alkalma volt (lehetett) az 1970-es -80-as években az
intézményesitett palyavalasztasi feleldsi rendszerben az iskolai palyavalasztasi feleldssel
egylitt dolgozni.

Az iskoldk természetesen eltéré modon €és mindségben foglalkozhatnak a palyavalasztas
kérdéseivel. A 21. sz. abra az iskolai palyaorientacids tevékenységek megoszlasat abrazolja.
Az el6z0 kérdésnél tobb személy is volt, aki igy gondolta, hogy iskoldjaban nem zajlik ilyen
tipustt munka, ennél a kérdésnél azonban nem volt olyan, aki legalabb egy valaszlehetdséget
ne jelolt volna be.
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21.sz. abra: Az iskolak palyavalasztasra felkészitd tevékenységeinek megoszlasa
(jelolések szama, N=1085)

A kitoltdk valaszaibol lathatd, hogy a palyaorientacios feladatok elsGsorban az
osztalyfonokokre harulnak, hiszen a valaszok majdnem felét (46%) teszi ki az osztalyfonoki
tanora és a sziloi értekezleteken torténd felkészitd tevékenységhez kapcsolddo két kategoria.
A valaszadok 96, illetve 89 szazaléka jelolte meg az iskola palyavélasztasra torténd felkészitd
tevékenységeként. Szintén a pedagdgusok aktiv kozremiikodését igényli a masik nagy
csoport, amely az 0sszes jelolés 48 szazalékat jelenti: a valaszadok 69 szazaléka jelolte meg
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az iskolai felkészitést, kisérést, 67 szazalékuknal rendszeresen kiilsé eléadokat hivnak meg,
61 szazalékuknal pedig palyavalasztasi napot, vagy kiallitast szerveznek.

Az eredmények azt mutatjdk, hogy az iskolai dontéshozoknak kevés lehetdségiik van ezen
feladatot az oktatas szerves részévé tenni: a valaszok minddsszesen 4 szazaléka utal ilyen
iranya tevékenységre. A valaszadok 12,5 szdzaléka (33 f6) jelezte a szakkor-Szerd
foglalkozast és mindossze 15 fonél keriilt a palyaorientacié beépitésre a tantervbe (azok is
jobbéra szakképzd intézményekben).

Az egyéb kategoridt 25 fo valasztotta, amelyhez tobbek kozott a felvételi elokészitd
tanfolyamokat, a tanorakon megvalosuld palyaorientacios tevékenységeket, palyavalasztasi
ankétokat, palyavalasztasi vetélked6t, szakmak napja rendezvényt, {izemlatogatasok
lebonyolitasat soroltak. Olyan iskola is van, ahol a palyavalasztési felelds egyéni fogadoorat
tart, vagy kiilsé szakembert, intézményt biztositanak vagy hivnak (pl.: nevelési tanacsadobol,
vagy ipartestiiletbdl) a felvételi id0szakaban. Az egyéb kategoriaban példaként emlitették
még az iskolapszichologus bevonasat a folyamatba, valamint a sziilok palyaismertetd szerepét
(kiilon rendezvényeken bemutatjak a sajat munkajukat, palyajukat).

Az adatok statisztikai elemzéséb6l kideriil (7/5 sz. melléklet), hogy a pedagdgus
munkatapasztalata és az altala ismert, jelolt iskolai palyaorientacios tevékenységek kozott
kapcsolat van: az osztalyfonoki ora, a sziildi értekezlet, a palyavalasztasi nap, kiallitas, a
kiilsé eldado jelolése a tobb munkatapasztalattal rendelkezé pedagogus kollégdk korében
gyakoribb.

A telepiilésnagysdg ¢€s az iskoldban alkalmazott palyaorientdcidos tevékenységek
Osszefliggését (7/6. sz. melléklet) vizsgalva jelentés eltéréseket nem tapasztalhatunk a
kiilonb6zd  telepiiléstipusokon. az adatok alapjan elmondhatd, hogy altaldban a
palyavalasztasi dontést elokészitd tevékenységgel kapcsolatos programok az osztalyfonoki
orak keretében valdosulnak meg és jelentds még a sziildi értekezletek informécios szerepe is.
Az elobbit a valaszadok 92-100 szazaléka, mig az utobbit a valaszadok 81-93 szazaléka
jelolte az egyes telepiiléstipusokon. A szakkori foglalkozas ¢és az elkiilonitett kiilon sav
jelolése a varosi iskolakra (17-18 %) jellemzOek, mig kiilsé el6addkat a mintaba bekeriilt
nagykozségi iskolak hivnak gyakrabban (90 %), ez az arany a tobbi telepiiléstipuson 60-70%.
Iskolai nyilt napokra az intézmények 65-75 szazalékban készitenek fel, legkevésbé (50%) a
fovarosi iskoldk foglalkoznak ezzel. Ugyanakkor a palyavalasztasi rendezvények
szervezésében, kisérésében a legaktivabbak a budapesti intézetek (70%), legkevésbé a
nagykozségi (48%) és a varosi iskoldk (55%) ¢€lnek ezzel a lehetdséggel.

Az egyes iskolai palyaorientacidos tevékenységek és az iskolatipus kozott Osszefiiggés-
vizsgalatot is elvégeztiik. (7/6. sz. melléklet). Ebben a tekintetben is a legtobb jelolést minden
iskolatipusban az osztalyfénoki oran valo foglalkozas kapta (90-98%). Azonban a sziil6i
értekezletek esetében mar eltérések tapasztalhatdak: mig az altalanos és specidlis képzést
biztosité iskolatipusokban 82-92 szizalék koril mozog a valasztdsok szama, addig a
szakképz6 iskolaknal ez mindossze 70-75 szazalék. Ugyanez a tendencia jellemzi a kiilsé
eldadok meghivasat is, az altalanos iskoldban és a gimndziumban tanitok koziil ezt 70,8,
illetve 71,4 % jelolte (a tobbeélu intézménynél ez az ardny 61,5%), a szakiskolaban, illetve a
szakkozépiskolaban oktatok viszont csak 20-40 szazaléka tartja iskoldjukra jellemzOnek ezt a
tevékenységet. Palyavalasztasi nap, kidllitds szervezése magasan a szakiskoldkndl keriilt
jelolésre (90%), a tobbi intézménytipusndl ez minddssze 60-70 szazalék koriil mozog. A
kiilon sav kialakitasa inkabb a szakképzd iskolaknal jellemzOk (érthet6 modon a NAT-tal
Osszhangban), mig szakkori foglalkozasok leginkabb az 4ltaldnos iskoldkban és a
gimnaziumokban fordul el6. Az iskolai nyilt napokra valo felkészitéssel leginkabb az
altalanos iskolak pedagogusai foglalkoznak (74,1 %), a tobbi intézménytipusnal 60 szazalék
koriili ez az ardny.
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Mindezek alapjan lathatd, hogy habér az egyes iskolak és telepiiléstipusok kozott a valasztott
iskolai palyaorientacios tevékenységek kozott nincs jelentds kiilonbség, mégis tendenciaszerti
Osszefliggéseket fedezhetiink fel kozottiik. A varosi iskolaknak tobb lehetdségiik van a
palyavalasztassal kapcsolatos rendezvények szervezésére és azok felkeresésére, mig a kisebb
telepiiléseken ez nehézségekbe iitkozik. Ezek az iskoldk inkdbb az eldadok, a szervezetek
magukhoz invitalasat preferaljak, ugyanakkor a korlatozott lehetdéségek miatt hangsulyt
fektetnek a didkok nyilt napokra torténd felkészitésére. Az iskolatipusonkénti elemzés is
hasonlé sajatossagokra mutat ra: az altalanos iskolai pedagogusok a lehetd legtobb és
legszélesebb informacionyujtasra torekednek, ezért minden formaban magas az iskolai
palyaorientacios tevékenységek jelolése. Ehhez hasonld tendencia fedezheté fel a
gimnaziumok esetében, de alacsonyabb aranyokkal. Megfigyelhetd, hogy a kozépiskolakban
a sziildk szerepe csokken, legkevésbé a szakképzd iskolakban vonjak be a sziiloket ebbe a
folyamatba. A palyavalasztasi nap, kiallitds szervezése a szakiskoladk szamara relevans
leginkdbb, hiszen ezzel biztosithatd a szakképzés utanpotlasa. A szakkor-szerli
palyaorientacios tevékenység a gimndziumokra jellemzéek, hiszen ez a forma egyrészt
onkéntes részvételt, masrészt palyavalasztasi érettséget feltételez.

Amennyiben a kérdésre adott valaszokat tartalmilag elemezziik (7/6. sz. melléklet), lathatjuk,
hogy alapvetéen az iskolai tevékenységek 2 csoportba sorolhatdéak. Az elsé csoportba az
iskolaban megvaldsuld palyaorientacios tevékenység modjara vonatkozd lehetdségek
keriilhetnek: osztalyfonoki ora és a kiilon sdv esetében a palyaorientacié tanorai
tevékenységként jelenhet meg, mig a szakkor tanoran kiviili elfoglaltsagot jelent. A masodik
csoporthoz pedig a palyaorientacios tevékenységhez kapcsolddd egyéb programok (sziildi
értekezlet, palyavalasztasi nap, kidllitas szervezése, kiils6 eldadé meghivasa, nyilt napra vald
felkészités) sorolhatdak.

Mindezek alapjan megallapithatjuk, hogy tandrai keretben leginkabb az altalanos iskoldkban
¢s a szakképzé intézményekben foglalkoznak a teriilettel, mig tanéran kiviill a
gimnaziumokban és a tobbcélu intézményekben. Felmeriil ugyanakkor a kérdés, hogy ez az
Osszefliggés jelentheti-e a szakképzdé intézményekben a palyaorientdcid €s a szakmai
orientacid 0sszemosasat.

A palyaorientacids tevékenységhez kapcsolodd egyéb programokat tobb szempont szerint
tovabb csoportosithatjuk. Egyrészt kategorizalhatjuk a program megvaldsulasi helye, illetve a
megmozgatott erdforras tipusa szerint is. Program megvaldsulasa alapjan az iskolan beliili
programok koziil a sziiloi értekezlet leginkabb az altalanos iskoldkban, a palyavalasztasi
kiallitas szervezése a szakképzO intézményeken, mig a kiilsé eldadé meghivéasa leginkabb
gimnaziumokra jellemz6 a valaszadok ismerete szerint. Az iskoldn kiviil megvalosuld
programokra (pl. nyilt nap) valé felkészités pedig leginkabb a kisebb telepiiléseken oktatdok
intézményeire (kozség: 76,5%, varos: 74,5%), mig legkevésbé a fovarosiakra (50%) jellemzo.
A megmozgatott eréforrds tipusa szerint bels® erdforrast (sziildi értekezlet, kidllitas
szervezése) leginkadbb az altalanos iskoldk és a szakiskoldk, mig kiils§ erdforrasra (kiilsé
eléadd meghivasa, nyilt napra valo felkészités, kisérés) iskolatipus szerint az altalanos
képzést nyljtd intézmények (altalanos iskola és gimnazium), telepiiléstipus szerint pedig a
kisebb telepiilések (varos, nagykdzség, kozség) tamaszkodnak.

Mindezek alapjan megallapithatjuk, hogy a valaszadok ismeretei alapjan a hazai kdznevelési
intézményekben igen széleskorii palyaorientacios tevékenység valdosul meg, amelyek azonban
iskolatipus és telepiilésnagysag szerint eltéréseket mutatnak. Megfigyelheté ugyanakkor az is,
hogy a pedagégus munkatapasztalata és az altala ismert iskolai palya- és szakmavalasztast
elokészitd tevékenységek kozott is sszefliggések fedezhetdek fel.

4.2.3. A pedagégusok szerepvallalasa a palyaorientaciéban
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Az iskolai palyaorientacios tevékenység mindsége leginkabb a pedagdgusok hozzaallasan,
felkésziiltségén mulik, ezért a kérdéiv masodik kérdéscsoportja a tanarok személyes
szerepvallalasat vizsgalta a palyavalasztasi dontésre vald felkészités folyamataban. A
pedagégusok ennél a kérdésnél tobb valaszt is megjelolhettek, igy Osszesen 916 jelolés
adatait dolgoztuk fel. A visszaérkezett valaszok alapjan az deriil ki, hogy a pedagdgusok
sokféle modon tamogatjak a fiatalokat e fontos feladatra valo felkésziilésben. (22. sz. abra)

Osztalyfonoki ora keretében beszélnek a témarol 203
Tanulmanyi versenyre késziti fel a tanulokat
Szaktargy oktatasa soran késziti fel a tanulokat
Korrepetal

Beszélgetéseket szervez sikeres volt tanulokkal

Munkahely/vallalkozas latogatasokat szervez

Palyaorientacios szakkort tart

Egyéb

0 50 100 150 200 250

22. abra. A megkérdezett pedagogusok szerepvallalaisa a fiatalok iskola- és
palyavalasztasi dontésének elokészitésében (jelolések szama, N=916)

Az éabra adataibdl lathato, hogy a pedagdgusok leginkabb az osztalyfonoki ora keretében
foglalkoznak a palyavalasztas és a palyaorientacié témakorével: a valaszadok 77 szazaléka
jelolte meg ezt a format. Sokan vannak még azok, akik tanulmanyi versenyre készitik fel a
diakokat (65%), vagy szaktantargya oktatasa soran beszél a témarol (60%). A minta t6bb mint
fele korrepetal hallgatokat (56%), vagy hivja meg sikeres volt didkjait, hogy meséljenek
tapasztalatukrol (41%). A valaszadok harmada (36%) szédn 1d6t arra, hogy tanuloit
munkahelyi, vagy lizemlatogatasokra vigye, €s minddsszesen 17 fo tart palyaorientdcios
szakkort. Az egyéb kategoridba (5%) keriilt valaszok a pedagdgusok leleményességérdl
tesznek taniibizonysagot: van, aki a napkdzis orakat, a helyettesitést, az ligyeleti id6t vagy az
udvari sziinet idejét hasznalja fel a téma atbeszélésére. Tobb pedagdgus iskolai, egyetemi
latogatasokat, esetleg ,.suli borzét” szervez, vagy a palyavalasztdsi tanacsadoba kiséri a
fiatalokat.

A valaszlehetdségeket tobb mddon is lehet kategorizalni. Alapvetden megkiilonboztethetjiik
azokat a tevékenységeket amelyek tandrai keretben zajlanak (pl: osztalyfondki ora,
szaktantargy oktatdsa soran), valamint a tandran kiviili programokat (pl.: lizemlatogatés,
tanulmanyi versenyre vald felkészités). A valaszokat tovabb csoportosithatjuk azok alapvetd
célja szerint is. Ezek alapjan megkiilonboztethetjiik a kifejezetten palyavalasztasi dontésre
elokészitd tevekenységeket (pl.: lizemlatogatas, szakkor, beszélgetések szervezése) és olyan
egyeéb tevékenységeket, amelyeknek elsddleges célja nem a pdalyaorientacio, de olyan
vetiilettel is rendelkezik (pl.: Kkorrepetalas, tanulmanyi versenyre valo elokészités,
szaktantargy oktatdsa). Mindezek alapjan megallapithatjuk, hogy a valaszok 60 szazaléka
tanoran kiviili, mig 40 sz4zaléka tanorai keretben zajlo tevékenységet jelez. A valaszok 4ltal
jelolt tevékenységek 47 szazalékanak elsédleges célja a palyaorientacio, mig 53 szazalékanak
a palyaorientaci6 csak egy masodlagos vetiilete.

Az adatok statisztikai elemzésébdl kitiinik (7/7. sz. melléklet), hogy nincs jelentGsebb
kiilonbség a kiilonbozd célcsoportokat oktatok esetében az osztalyfdndki ordk jeldlésében:
nem azonosithatd kiugré érték azoknal, akik a dontési pontokat megel6zé idészakokban
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talalkoznak a diakokkal. Tanulmanyi versenyt altaldban az altalanos és szakiskolas didkokat
oktat6d pedagogusok jelolték be, amelyet egyrészt magyardz a tovabbtanulasi esélyek ndvelése
(ugyanis plusz pont jar értiik a kozépiskolai felvételinél), masrészt pedig a szakmai versenyek
(pl.: szakma kivalo tanuldja). Mindez az életkori Osszehasonlitasnal is megmutatkozik.
Legkevésbé a 15 év feletti korosztalyban, valamint a szakkozépiskolaban dolgozok jeldlték
ezt a lehetdséget. Szaktantargyak oktatdasa sordn legtobbszor a szakképzésben fordul el a
téma, mig palyaorientacios szakkdrként a 15 éves korosztaly feletti korcsoportban, illetve a
gimnaziumi, valamint a tobbcélu oktatasi intézményben dolgozok jeldlték meg. A korrepetald
tevékenység a valaszok alapjan a hatranyok és az esélykiilonbségek csokkentését szolgaljak,
ezért leginkabb az Eszak-Magyarorszagi régioban, az altaldnos iskoldkban, illetve a kisebb
teleptiléseken  (nagykozség, kozség jellemzd). A  kifejezetten  palyaorientacios
tevékenységként definidlhatdo beszélgetés-szervezést volt didkokkal és az ilizem-, vagy
munkahely-latogatas szervezését leginkabb a Ko6zép-DunantGli és a Nyugat-Dunantuli
Régioban oktatok vallottak sajatjuknak, legkevésbé a nagyobb telepiiléseken (fovaros, megyei
jogu varos) és a szakképzésben dolgozok valasztottak. A beszélgetésszervezést leginkabb a
10-16 év kozotti korcsoportot tanitok, a gimnaziumi pedagdgusok, valamint a kozségekben
oktatok valasztottak, talan ezek azok a didkcsoportok, akiknek a személyes példa a legtobbet
jelenti. A munkahely- vagy lizemlatogatas szervezését inkabb a férfiak valasztottak, valamint
a varosi intézményekben dolgozok, illetve a szakiskolds tanulokkal foglalkozok jeloltek
legtobbszor.

A valaszok alapjan megallapithatd, hogy a gyakorlati palyaorientacios tevékenységnek
leginkabb a 14 ¢év feletti tanuloknal van szerepe, a tanarok jobbara csak az iddsebb a
korosztaly szamara biztositanak ilyen jellegi programokat. Az adatok ugyanakkor azt
mutatjak, hogy legkevésbé a fOvarosi pedagdgusok foglalkoznak iizemlatogatassal,
beszélgetésszervezéssel, vagy szakkor tartasdval, valoszinlileg a rendelkezésre 4allo
nagyszamu lehetdség miatt.

Amennyiben az egyes tevékenységeket a pedagdgusok palyan eltoltott idejével is Osszevetjiik
(717. sz. melléklet), megallapithatjuk, hogy minél régebben pedagdgus valaki, annal tobb
tevékenységet végez, amely a didkok palyavalasztasat segithetik a késdbbiekben. Ezzel
parhuzamosan a kevés munkatapasztalattal rendelkezok hasznaljadk ezeket legkevésbé.
Erdekes ugyanakkor megjegyezni, hogy a korrepetalas eszkoze a fiatalabb korosztalyra
jellemzd, ugyanakkor 6k azok is, akik viszonylag kevesebb ,,0reg didkkal” rendelkeznek, és
ezzel egylitt az lizemlatogatasok szervezéséhez sziikséges kapcsolatok kialakitasaban is
kevesebb lehetdségiik volt. Mindemellett az is lathatd, hogy kevesebbszer hasznaljak ki a
tanorai kereteket a palyavalasztasi kérdések atbeszélésére, mint tapasztaltabb kollégaik.

Mindezek alapjan megfogalmazhatjuk, hogy azt, hogy a pedagoégus milyen tevékenységek
soran tudja tamogatni a fiatalokat a palyaorientacios folyamatban nem csak az iskolatipus és
az oktatott korosztaly jellemz6i hatdrozzdk meg, hanem nagyban befolyasolja a palyan
eltoltott évek mennyisége és a szakma gyakorldsa soran kialakitott kiils6, megmozgathatd
kapcsolatok is. Az adatok elemzésébdl azonban az is latszik, hogy a kiilsé tényezdk mellett
igen nagy hatassal van a folyamatra a pedagdgus elkotelezettsége, feleldsségvallalasa.

4.2.4. A palyaorientacidval kapcsolatos informaltsag

Az, hogy a pedagdgus mennyire képes a didkot tamogatni palyavalasztasi dontésének
meghozataldban jorészt attol is fligg, hogy 6 maga milyen ismereteket sajatitott el a témaban,
milyen eszk6zoket, modszereket ismer a palyaorientaciohoz kapcsolodoan. A vélaszadok
koziil 169 6 (a minta 64 szazaléka) valaszolt erre a kérdésre.
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A valaszadok (169 16) Osszetételérdl elmondhato, hogy inkébb a tapasztaltabb pedagégusok
valaszoltak erre a kérdésre: a valaszadasi hajlandésag a pedagdgusi munkéaban eltoltott évek
szamaval nott. Legmagasabb aranyban (83,4 %, 141 f6) az altalanos iskoldban dolgozo
tanarok valaszoltak, valamint a varosi (68,5%), illetve a nagykozségi (71,4%) telepiilésen
oktatok. Erthetden leginkabb azok a pedagdgusok irt ehhez a ponthoz, akik a
palya/iskolavalasztasi dontés eldtt allo 10-12 (71%), illetve 13-14 (71,6%) éves korosztalyt
oktatjak. Az iskolai palyaorientacids tevékenység jo mutatdja, hogy akik azt allitottak, hogy
iskolajukban létezik palyaorientacios tevékenység, azok 94 szazaléka, akik szerint az iskolai
pedagbgiai programban szerepel 84 szazaléka, akik pedig ugy tudtdk, hogy iskolajukban
dolgozik palyavalasztasi felelés tobb mint fele (51%) tudott valamilyen eszkdzt vagy
modszert felsorolni. Az altaluk ismert eszkdzok és modszerek sokasagat a 23. szamu abran
lathatjuk.
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23. sz. abra: A valaszadok altal ismert palyavalasztasi/ iskolavalasztasi dontést segit6
eszkozok és modszerek széfelhdje

A 23. sz. abran a megkérdezett pedagdgusok altal megnevezett palyavalasztasi/

iskolavalasztasi dontést segitd eszkozok és modszerek szofelhdjét lathatjuk, amelyben a
szavak gyakorisaga alapjan novekszik azok betliimérete. A kép alapjan lathatd, hogy igen
komplex a pedagogusok képe a palyavalasztassal kapcsolatos lehetdségek tekintetében: a
»palyavalasztasi” kifejezés mellett, amely leginkdbb jelzOként szerepelt az egyes
szokapcsolatokban, az el6adas, az Internet, a nyilt és a teszt szavak keriiltek legtobbszor
emlitésre. A latogatas, kiallitds, nap, napok szavak gyakorisdga arra enged kovetkeztetni,
hogy altalanossagban a palyaorientacios tevékenységek megvaldsulasa kiilsd helyszineken és
alkalmakhoz koétédéen valosulnak meg. Ugyanakkor biztatd, hogy nagy szamban fordulnak
elé a szakma, szakmak, onismeret és a kérdéiv szavak, amelyek azt mutatjak, hogy egyre
elterjedtebbek a palyaorientacid fogalmahoz k6tddo kifejezések a pedagdgusok korében is. A
kiadvanyok, iizemlatogatas és tandcsadas pedig kiilsé szervezetek, szolgaltatok jelenlétét
anticipaljak.
A kérdéivben a modszer €és eszkdzismeretre vonatkozd altalanos ismeret feltérképezését
nyitott kérdéssel vizsgaltuk, ebbdl is adédhat a valaszok sokszinlisége. Azonban a vélaszok
mélyebb elemzéséhez sziikséges volt azok tartalmi elemzése, amely sordn 640 kifejezést
soroltunk a pedagogiai eszk6zok, vagy modszerek csoportjaba. Mieldtt azonban a valaszok
Osszetételét ismertetjiik, elengedhetetlen a fogalmi differencidlas. Pedagogiai eszkdznek
mindazokat a targyakat tekintjiikk, amelyek az oktatas folyamataban az oktatdsi cél elérése
érdekében hasznalunk. Mig a pedagdgiai modszer alatt az oktatasi cél elérését biztositd
eljarasokat, fogasokat értjiikk. (Falus 1998:272-273) A 15. sz. tablazatban a megkérdezettek
valaszai csoportositva talalhatoak.
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ESZKOZ JELOLES MODSZER JELOLES

Internet 39 Iskolalatogatas, nyilt nap 74
Palyavalasztasi kiadvany 33 Szakmai el6adas (meghivott kiilsé eléado) 54
Szorolap, prospektus, plakat 26 Palyavalasztasi rendezvény (kiallitas, borze) 47
Film, DVD 16 Egyéb 1sko.1a’1 prf)gran}ok (qs;talyfonokl ora, 46
szakmai és palyavalasztasi versenyek)
Palyalsmerteto. (?.SZ}(OZOk ltatrigigel 12 Végzett diakok, sikeres emberek beszamoloi 43
falinjsag)
Szimitogepes teszt, kérddiv, 6 Palyaorientacids teszt, kérd6iv kitoltése 39
program
IKT eszkozok (szamitogép, 4 Uzem/munkahely-latogatas, sajat élmény 36
audiovizualis eszk6zok) szerzése
Programokhoz kothetd eszkozok 2 Palyak, frogla.lkozasolf, munkakoyrc?k 33
bemutatasa, ismertetése, filmvetités
. Onismereti, palyavalasztasi foglalkozas,
Ui gy 2 szakkor, tréning &
Sziilék bevonasa (eldadas sajat munkajukrol,
, . e, 28
palyavalasztasi sziil6i értekezlet)
Személyes beszélgetés 26
Kiils6 szervezetek felkeresése (FIT, munkaiigyi 26
szervezet, nevelési tanacsado)
Iskolai pszichologiai vizsgalatok, felmérések 17

15. sz. tablazat: A pedagogusok altal ismert palyavalasztasi/ iskolavalasztasi dontést
segito eszkozok és modszerek (N=264 f6, jelolések szama N=640)

A 15. sz. tablazat adataibdl jol lathato, hogy sokszinii az az eszkdz- és moddszerismeret,
amellyel a megkérdezett pedagdgusok rendelkeznek: 9 féle eszkozt és 13 modszert soroltak
fel a valaszadok. Az eredmények azt mutatjadk, hogy a pedagdgusok modszerismerete
szélesebb: a valaszok tobb mint 78 szazaléka (500 db) modszerjeldlést tartalmazott.

A felsorolt eszkdzok nagy része (90%) az informacioszerzést tamogatja, ide sorolhato a
konyv, kiadvany Internet, szordlap. 12 pedagoégus a palyaismertetd eszkdzok, mappak,
faligjsagok fontossagara hivta fel a figyelmet. Elenyészd (4%) az Onismeretet fejlesztd
eszkozok kategoriaja, amelyben az Onismereti és pszicholdgiai kérddivek szamitogépes
valtozatai keriiltek. A Kkonkrét, a palyaorientacios tevékenységet segité targyi eszkozok
(szamitogép, audiovizualis eszk6zok) a valaszok 3 szazalékat jelentik. A valaszadok koziil 2
pedagdgus emlitette a tankonyvet €s tovabbi 2 f6 pedig meghatarozott iskolai programhoz
(KOMPASZ™®) kapcsoldodod eszkdzoket hozott példanak.

A pedagdgusok altal ismert modszerek tekintetében is igen valtozatos kép tarul elénk. A
leggyakrabban emlitett médszer az iskolaldtogatds, nyiltnap kategoria, amelyet a kérdésre
valaszolok 44 szazaléka jelolt. Szintén jelentds még a kiilsé szakmai eldadok meghivasa
(32%), illetve a palyavalasztasi kiallitasra, borzére, vagy mas hasonlo kiils6 rendezvényre
(28%) torténd felkészités és kisérés. Az iskolak és a pedagogusok is egyre nagyobb szerepet
vallalnak a palyavélasztasi és palyaorientacios feladatokban, ezért a valaszadok tobb, mint
negyede (27 %) olyan egyéb iskolai programokat jelolt meg ezzel kapcsolatban, mint az
osztalyfonoki ordk, szakmai és palyavalasztasi versenyek szervezése, illetve az azokra torténd
felkészitések, illetve az iskolai palyavalasztasi forumok, ankétok. Sok pedagdgus (25%)
tamaszkodik a jo példa élményére, ezért gyakran hivjadk meg volt tanitvanyaikat vagy egy-egy

% Alapvetéen fiatalok emberi jogi képzését segitd program
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sikeres embert, hogy meséljenek sajat iskolai vagy palyavalasztdsi tapasztalataikrol. A
palyaorientéacios teszt, kérddiv kitoltése és az lizem, vagy munkahely-latogatas, illetve a sajat
¢lmények szerzése a valaszadok tobb, mint egydtddénél jelent meg. Hasonlod aranyban (20%)
emlitették még a palyak, foglalkozdsok bemutatisat tantermi (videok, internet, plakat) és
kiils6 helyszineken (pl.: osztalykirdndulas alkalmaval). A palyaorientaci6 folyamataban a
szillok bevonasa nélkiilozhetetlen, fOleg az iskolavalasztdsi dontést megelozéen. A
megkérdezett pedagoégusok a sziilok szamara gyakran (12%) szerveznek palyavalasztasi
sziil6i értekezletet, ugyanakkor az is eléfordul (5%), hogy a sziiloket kérik fel, hogy a sajat
szakmajukrol, palyajukrol tartsanak eldadast a didkoknak. A személyes beszélgetést a
didkokkal vagy a sziilokkel a valaszadok 15 szazaléka jelolte és ugyanennyien iranyitjak vagy
kisérik a fiatalokat kiilsd szervezetekhez, szakemberekhez a palyavalasztassal kapcsolatban.
Ilyen kiilsé szervezetek a TISZ-ek, a munkaiigyi szervezet, a FIT irodak, a palyavalasztasi
intézetek (pl.: Mérei Ferenc FPPTI) ¢és szervezetek és a pedagdgiai szakszolgédlatok. A
megkérdezett pedagdgusok egytizede hagyatkozik pszicholégus bevonasara, amelynek soran
palyavalasztasi alkalmassagi, illetve kiilonbozd képesség ¢€s készségvizsgalatokat ¢s
felméréseket alkalmaznak.

A moddszerek tartalmat tekintve alapvetden 3 tipust informdcioszerzést tartalmaznak: az
iskolarol, tanulési lehetdségekrdl a modszerek 39 szazaléka ad ismeretet, a palyak, munkak
vilagardl a valaszok kozel harmada (30%), az Onismeret fejlesztését pedig 25 szazalékuk
kategoridba nem tudtuk besorolni. (pl.: személyes beszélgetés) Természetesen 1-1 modszer
(pl.: szakkor) tobb teriiletr6l is adhat informacidkat. Az iskolai informécio tulsulya
valdszinlileg a minta dsszetételébdl adodhat, hiszen jelentds tobbségben vannak a kitoltok
kozott az altalanos iskolai pedagogusok.

Az emlitett modszereket csoportosithatjuk azok megvalosulési helye szerint is: a megjeloltek
kozel kétharmada (61 %) iskolan beliili tevékenységet jelent, 39 szazalékuk pedig az iskola
épiiletén kiviil torténik. A pedagogusok altal emlitett palyaorientaciés modszerek kozott
tobbségben vannak azok, amelyben a tanar valamely kiils (szak)ember, vagy intézmény
bevonasara tamaszkodik (pl.: végzett didkok beszamoloi, lizem, vagy FIT latogatas),
minddssze a modszerek 31 szdzaléka az, amelyet a tanar maga is megvalosithat az iskolaban
(pl.: palyavalasztasi sziil6i értekezlet, osztalyfonoki ora, szakkor, projekthét). Mindezek
alapjan megallapithato, hogy bar a pedagdégusok jol ismerik a palyaorientacios eszkoz- és
modszertart, mégis erésen tamaszkodnak a téma kapcsan a kiilsé szakemberek, szervezetek
szolgaltatésaira, programjaira.

A pedagogusok altal ismert palyaorientaciés mddszerek sokszinliségérél az s
tantibizonysagot ad, hogy szamos olyan format emlitettek ebben a kérdésnél a tanarok, amely
az altaluk kitoltott kérdéivben nem szerepelt. (a kérdéiv dsszedllitasakor a kiilonféle hivatalos
dokumentécidkban szerepld, illetve a kdztudatban leginkabb ismert tevékenységeket tiintettiik
fel). Természetesen a valaszok kozott feliilreprezentalt (72%) az ismert tevékenységek
emlitése, azonban a kordbban emlitett formakon kiviil tovabbi 10 tipusu aktivitas (28%)
meriilt fel az iskolai palyavalasztasi dontést el6készité folyamat részeként. Ide tartoznak
tobbek kozott a palyaorienticids és Onismereti tesztek, kérddivek kitdltése, az Onismereti
tréningek, illetve az egyéni és csoportos tandcsaddsok, valamint a palyak, szakmak
bemutatasat 0sztonzd foglalkozasok. A felsorolassal kapcsolatban a komplexitason tal az is
bizakodasra ad okot, hogy a tevékenységek megfogalmazasaban a palyaorientacidhoz kothetd
szakmai kifejezések is gyakran eléfordultak.

4.2.5. A palyaorientacidval kapcsolatos informacidszerzési szokasok
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A sikeres palyaorientacios tevékenység elengedhetetlen feltétele, hogy a palyavalasztasi
dontéshez sziikséges informaciok hiteles, megbizhatd forrasbdl szarmazzanak. A kérddiv
harmadik kérdéscsoportja ezért a palyavalasztasi dontés elokészitésével kapcsolatos
informécidszerzési szokasokat vizsgalta. Elsé korben érdemes megvizsgalni ezzel
kapcsolatban, hogy a pedagégusok — tapasztalataik alapjan - miképp latjak a didkok
palyavalasztassal kapcsolatos informacioforrasainak megoszlasat. (24. sz. abra)

Hﬁ'ﬂl-l”
i :
4 7

24. abra (a/b): A diakok palyavalasztasi dontésiik elokészitéséhez kapcsolédo
informacioforrasainak megoszlasa a pedagogusok véleménye szerint, N= 1529
(jelolések szama) N=264 6

B hdzvetien
kimyezet
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esrhiz
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g klso Intérmeny,
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A pedagdgusok meglatasa szerint a didkok palyavalasztasi dontésiik el6készités¢hez
kapcsolodo informécioforrasaikat elsé sorban az osztalyfonokoktdl (83%) és a sziiloktdl
(77%) és a kortarsaktol, baratoktol (74%) szerzik be. A megkérdezettek szerint a tanulok még
igen magas aranyban hasznaljak ismeretszerzésre az Internetet (65 %), amely
informacidforrdst nem sokkal lemaradva a rendezvények (61%), szaktanirok (52%) és a
rokonok, ismerdsok (47%) kategoria kovet. A valaszadok szerint legkevésbé a palyavalasztasi
szakemberekre, a konyvekre, kiadvanyokra ¢és a médiakban szerepld hirdetésekre
hagyatkoznak a fiatalok, mindosszesen a valaszadok alig harmada (34-34, illetve 33%) jelolte
meg ezeket az informacidforrasokat. Az egyéb kategoériaba (1%) a kitolték a forumokat,
ankétokat soroltak.

Az informécioforrasokat tipusuk szerint csoportositva, megallapithatd, hogy a pedagdgusok
tapasztalatai alapjan a fiatalok els6dleges palyavalasztasi informacioforrasként a kozvetlen
jelolések (640 db). A valasztasok kozel harmada (32%) a kiilonbdzd informécios eszkézokre
vonatkozik: Internetre, konyvekre, egyéb médiara Osszesen 510 jelolés érkezett. A tanarok
véleménye szerint is csupan harmadlagos informacid forras az iskola és a pedagdgusok a
valaszok Osszesen 22 szdzaléka jutott ezekbe a kategéridkra. 90 f6 pedagdgus szerint kiilsd
intézményeket, rendezvényeket fiatalok 5 szdzaléka latogatja.
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25.5z. abra: A didakok palyavalasztiasi dontésének elokészitéséhez kapcsolodo
informacioforrasainak megoszlasa a pedagogusok véleménye szerint
korcsoportonként (%0)

A fiatalok altal valasztott pdlyavalasztdsi informécioforrdsok  megoszlasat
korcsoportonként is megvizsgalva (25. sz. éabra), lathatjuk, hogy hasonl6 modon
gondolkodnak a kiilonb6z6 korosztalyokban tanitdo pedagodgusok a témaval kapcsolatban. A
valaszadok megitélése szerint a fiatalok leginkdbb a kozvetlen kornyezettdl szerzik a
dontésiikhoz sziikséges informaciot, amely a kdzépiskolaban emelkedd tendenciat mutat (40
szazalékrol 45 széazalékra ugrik). Ezzel parhuzamosan a kiilsé intézmények, szakemberek
igénybevétele pedig csokken (6 szazalekrol 3-3,5 szazalékra csokken). Az informacios
eszk6z0k hasznalata 30 szazalek koriil mozog, azonban 10 €s 16 éves kor kdzott ez az ardny
33 szédzalék korilire emelkedik, leginkabb a kozvetlen kdrnyezet kategoria karara. Az iskola
szerepe 20 szdzalék koriil mozog, amely az életkor eldrehaladtaval minimalis mértékben
csokken.

Az adott korcsoportban oktaté pedagdgusok véleménye szerint a kategoriakat eclemezve
lathatjuk, hogy a kdzvetlen kdrnyezet esetében a sziilok szerepe a kor elorehaladtaval csokken
(80 szazalékrol 70 szazalékra), a baratok, kortarsak szerepe ugyanakkor ezzel parhuzamosan
er6sodik (70 szazalékrol 80 szazalékra). A testvérek szerepét atlagosan 45 szazalékra, mig a
rokonok, ismerdsokét 48 szazalékra becsiilik a valaszadok. Az osztalyfonokok és a
szaktanarok szerepének megitélésekor egyarant csokkend tendencidt tapasztalhatunk az
¢letkor eldrehaladtaval. A valaszadok véleménye alapjan az Internet, mint informacios eszkoz
szerepe 65 széazalék koriil mozog, a média pedig 33 szazalék korili. A palyavalasztasi
szakemberek igénybevétele, illetve a palyavalasztasi kiadvanyok az 4ltalanos iskola utolsé
¢vfolyamain jellemzdek (36, illetve 37 % kortiliek), a kdzépiskolas korosztalyokban azonban
szerepiik a kordbbi értékek felére esik vissza. A rendezvények szerepének megitélése igen
valtozo, érteke 50 (10 év alatti és a 18 év feletti korosztaly) és 70 szazalék (13-14 éves
korosztaly) k6zott mozog.

Amennyiben az életkori megoszlast a diakkutatas soran alkalmazott kategoriak (7-8. osztaly)
szerint is elemezziik, lathatjuk, hogy a pedagdgusok véleménye szerint a kdzvetlen kdrnyezet
szerepe az ¢életkor eldrehaladtaval novekszik, mikézben a masik harom kategoridban
csokkenés tapasztalhatd. A kiilsé intézmény, szakember bevondsa az altalanos iskolasok
kozott a legmagasabb (6 %), kozel dupldja a masik két korosztaly esetében tapasztalhatonak.
Erdekes ugyanakkor, hogy a 11-13 évfolyamokon tanité pedagogusok véleménye szerint az
informacids eszkdozok ardnya csokkend tendenciat mutat, amely az Internet viszonylagos
allando szerepe (60-70 %) mellett a konyvek, kiadvanyok, illetve a palyavalasztasi
rendezvényeken valo informalddas visszaesésével magyardzhato.
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Aszerint, hogy a pedagdgusok milyen telepiiléstipuson tanitanak lathatjuk (7/8- sz. melléklet),
hogy a kisebb telepiiléseken (nagykozség, kozség) a pedagdgusok szerint tobb tipust
informaciéforrast hasznalnak a diakok, mint a varosokban tanulok. Ezeken a telepiiléseken az
iskola és az informacios eszkdzok kiemelt szereppel rendelkeznek. Ha a megkérdezett
pedagégusok személyes jellemzdit is megvizsgaljuk, azt tapasztaljuk, hogy a pedagdgusi
munkatapasztalat hossza ¢és a tanari gyakorlat alapjan a didkok 4altal hasznalt
informacidforrasok hasznalata kozott szoros 0sszefliggés nem mutathatd ki, azonban 1athato,
hogy a pedagogusként eltoltott évek eldrehaladtaval a tanarok egyre nagyobb jelentoséget
tulajdonitanak az Internetnek ¢és a szaktanaroknak. Iskolatipusonkénti elemzésiinkkor
lathatjuk, hogy a kozépiskolaban tanitok az atlagosnal kevesebb szerepet tulajdonitanak az
iskolanak és a kiilsé szakember, szervezet szolgaltatdsainak a palyavalasztasi informaciokhoz
kotédden, mig a testvér, illetve a barat, kortars szerepe kivaltképp a szakkozépiskolaban és a
gimnaziumban oktatok véleménye szerint jelentdsebb Az altaldnos iskolaban tanitok
legnagyobb ardnyban informacios eszkozként a konyveket, kiadvanyokat nevezték meg,
ugyanakkor az osztalyfonokok szerepét is Ok tartjak a legjelentésebbnek a palyaorientacios
folyamatban. A nemi sajatossdgokat vizsgalva azt tapasztaljuk, hogy a férfi valaszado
pedagogusok a nénél jelentdsebb szerepet tulajdonitanak palyavélasztasi informacioforrasok
kozott a bardtoknak, kortarsaknak (83,8%), a szaktanaroknak (64,9%), valamint az
Internetnek (73%).

Utalva a diakkutatasban vizsgalt hasonld kérdésre (Isd. 4. a/b abra) érdemes a kapott
eredményeket 0sszevetniink, amelyet a 26. sz. abra mutat be.

pedagogus kutatas

didkkutatas
I

0% 20% 40% 60% 80% 100%

M kdzvetlen kornyezet M informacids eszkoz iskola mkils6 intézmény, szakember

26.sz. abra: A diakok palyavalasztasi dontésének elokészitéséhez kapcsolodo
informacioforrasai a diakkutatas és a pedagéguskutatas eredményei alapjan (%0)

Az 4bra adataibol lathato, hogy alapvetden a kiilonb6zé informéciéforrasok hasznalata igen
hasonld aranyt mutat, jelentOsebb eltérést csupan a kozvetlen kornyezet tekintetében
tapasztalhatunk: mig a didkok valaszai alapjan ennek szerepe 35%, addig a pedagdégusok
tapasztalata alapjan az aranyuk 40 szazalék. A tobbi kategoridknal csupan 1-2 szizalékos
eltéréseket talalunk a didkok és a pedagdgusok valaszai kozott.

Amennyiben a kategéridk belsd Osszetételét is megvizsgaljuk, nagyobb kiilonbségeket
fedezhetiink fel. (27. sz. abra)
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27. sz. abra: Az informaciéforrasok megoszlasa a diakkutatas és a pedagoguskutatas
eredményei alapjan (%) (N=10346, N=1597)

A kozvetlen kornyezet kategoridban a pedagogusok a testvérek, rokonok, ismerdsok szerepét
tobbre, a kortarsak, baratok szerepét pedig kevesebbre értékelték, mint a didkok. Még
nagyobb eltérések vannak az iskolai szereplok értékelésében: a didkok az osztalyfonokot
kevesebbszer jelolték, mint a pedagogusok, a (szak)tandrokat pedig még ritkdbban nevezték
meg informacids forrdsnak, mint az osztalyukért felelds pedagogust. Az informécios
eszkozok esetében az Internet, illetve a konyvek, kiadvanyok szerepét a pedagogusok alul,
mig az egyéb médiumok szerepét €s a palyavalasztasi szakemberek szerepét feliilértékelték a
didkokhoz képest. A képet tovabb arnyalhatjuk, ha korcsoportonként is megtessziik ezeket az
0sszehasonlitdsokat. (28.sz. abra)

pedagdgus kutatdas kozépiskola
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28. sz. 4abra: Az informacioforrasok megoszlasa a didkkutatas és a
pedagiéguskutatas eredményei alapjan korcsoportonként (%) (N=10346, N=1597)

Az abra adatai alapjan lathat6, hogy korcsoportonkénti bontdsban nagyobb eltéréseket
fedezhetiink fel a pedagdgusok véleménye, meglatasa, valamint a didkok vélaszai k6zott a
tanulok palyavalasztashoz, iskolavalasztdshoz hasznalt informacioforrasainak alakulasaval
kapcsolatban. Az éltalanos iskolas korcsoportra vonatkozoan a pedagdgusok az informacios
eszk6zOk, valamint a kozvetlen kornyezet szerepét a pedagdgusok a didkokénal nagyobb
szerepet gondolnak, mikdzben az iskola, illetve a Kkiilsd szervezetek, szakemberek
szolgaltatasait kevésbé gondoljak jelentdsnek. A legnagyobb eltérések a sziilok, a baratok,
kortarsak, a rendezvények, valamint az Internet szerepében fedezhetdek fel.

A kozépiskolds korcsoportban a kdzvetlen kornyezet, illetve az informacios eszkdzok
hasznalatdban van kiilonbség: mig az elébbit a pedagogusok a didkokhoz képest tul, az
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utobbit pedig alulértékelik. Jelentdsebb eltérések ezzel kapcsolatban a testvérek, rokonok és a
pedagdgusok szerepének feliilpozicionalasaban, illetve az Internet, a konyvek, kiadvanyok,
valamint a rendezvények alulbecslésébdl adodik.

Mindezeket Gsszegezve elmondhatjuk, hogy alapvetéen a pedagoégusok redlisan latjak a
didkok palyavalasztassal kapcsolatos informécioforrasainak megoszlasat, csupan az
osztalyfonokok ¢és a baratok, kortarsak, illetve az Internet szerepének megitélésében
talalhatunk kiilonbséget.

A palyavalasztasi dontéshez sziikséges informacidkra azonban nem csak a fiataloknak van
sziiksége: az is 1ényeges, hogy a pedagdgus palyaorientacidval kapcsolatos kérdéseivel kihez,
vagy melyik intézményhez fordul. A nyitott kérdésre a megkérdezett pedagdgusok kozel 63
szazaléka (166 f0) valaszolt. A valaszadok Osszetételét megvizsgaljuk lathatjuk, hogy a
korabbi nyitott kérdéshez hasonléan itt is a nagyobb pedagogiai tapasztalattal rendelkezdk
korében volt magasabb a kit6ltési hajlandosag. (szig.0,003, 7/9. sz. melléklet). A Korabbi
nyitott kérdéshez hasonldoan erre is leginkabb az altalanos iskoldban (81,3%, 131 {0)
dolgozok, valamint leginkabb a 10-14 éves, illetve a 18 év feletti korosztalyt oktatok
valaszoltak leginkabb erre a kérdésre. Amennyiben a valaszadokat telepiiléstipusonként is
megvizsgaljuk, gy talaljuk, hogy erre kérdésre a févarosban, a megyei jogu varosban és a
nagykozség dolgozo pedagoégusok hetven szazaléka valaszolt, mig a tobbi telepiiléstipuson
oktatok csupan 50-60 szazaléka.
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29.sz. abra: A pedagogusok palyavalasztasi/ iskolavalasztasi dontést segito
tevékenysége kapcsan megnevezett informacioforrasainak szofelhdje

Amennyiben attekintjiik, hogy a megkérdezett pedagdégusok a pdalyaorientacios
tevékenységiikhdz honnan, kit6l szereznek informaciot (29. sz. abra), lathatjuk, hogy
igencsak sokszinli az a forrds, amelyre a tandrok tdmaszkodhatnak. A halmazbol két
jelentdsebb csoportot emelhetiink ki: egyrészt a sajat iskola vezetdjét és a palyavalasztasért
felelos kollégakat, masrészt pedig a kiilsé intézmények szakembereit. Ezek a szakemberek
vagy mas szervezetek (pl.: munkaligy, pedagdgiai szakszolgdlat, palyavalasztasi tanacsado,
FIT), vagy pedig mas koznevelési intézmények munkatarsai (pl.: kozépiskolak). Az abra
alapjan lathatd, hogy mintegy harmadik pdélusként sok pedagdgus az Interneten sajat maga
néz utana azoknak a kérdéseknek, amelyekkel nincs, vagy nem kellden van tisztdban. A
sz6felhd kiemelései alapjan megallapithatjuk, hogy a pedagdégusok nem csak az iskolai
szereplokre és a koznevelés intézményhaldzatara tamaszkodnak, amennyiben kérdésiik van,
hanem ismerik és keresik a tobbi szektor ilyen jellegli szolgaltatasait is. A pedagdgusok
szOhasznalatabol lathatjuk, hogy olyan forrasokat igyekszenek hasznalni a sziikséges
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informacié megszerzésében, amely specialis szakismeretet, jartassagot feltételez a teriilettel
kapcsolatban. (pl.: tanacsado, felelés, szakember). A megfogalmazott valaszok tartalmi
csoportositasat a 30. sz. dbra tartalmazza.
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sajatiskola masiskola kiilsé informaciés pedagégiai egyébnem egyébvalasz
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szervek intézmények személyek

30. abra. Pedagogusok palyavalasztasi / iskolavalasztasi dontést segito
tevékenységéhez kapcsolédo informaciéforrasainak megoszlasa (N=315)

A nyitott kérdésre beérkezett valaszokat (315 db) tartalmilag 7 csoportba soroltuk az

ismeretszerzés szinterei alapjan (32. sz. abra). A valaszad6 pedagogusok kozel 57 szazaléka
nevezi meg a sajat iskoldjat palyavalasztasi informacioforrasnak, ahol leginkdbb az iskola
vezetéséhez (20%), a kollégakhoz (15%), illetve az iskolai palyavalasztasi feleléshoz (10%)
fordulnak a palyaorientacios tevékenységgel kapcsolatos problémaik megoldasaval. Toébben
milkddnek egyiitt az iskolapszichologussal (7%), illetve az iskolaorvossal, de segitséget
nyujthat  specialis  kérdésekben az  osztalyfondki munkakozosség  vezetdje, a
fejlesztopedagogus, illetve a gyermek- €s ifjasagvédelmi felelds is.
A valaszadok 38 szazaléka fordul tovabbtanulasi kérdésekkel mas iskolak munkatarsaihoz,
ahol elsdsorban az iskola vezetését, vagy palyavalasztasi felelosét keresik. Ez a jelentds
jelolésszam valdszintileg a mintdban szerepld altalanos iskolai pedagdgusok magas aranyaval
magyarazhato6.

A tanarok gyakran (37%) kérnek segitséget, informaciot kiilsd szakmai szervektdl, vagy
szakemberektOl: a valaszadok legtobbszor palyavalasztasi szakembert, illetve irodat (27 f6),
vagy a munkaiigyi szervezet kiilonboz6 szolgaltatasait emlitették (18 f0), de vannak, akik
nevelési tanacsadot, kamarat, vagy tovabbképzo intézményeket keresnek meg kérdéseikkel. A
kifejezetten pedagogusi munkat tdmogatdo személyeket, szerveket a kitoltok 16 szazaléka
jelolt, ide taroznak a tankertileti vezetdk és palyavalasztasi felelosok, a pedagogiai intézetek,
a szakszolgélatok, a KLIK ¢és az iskolafenntartok. A pedagdgusok nagy szamban haszndlnak
informacids eszkozoket is (26 %), amelyek koziil az Internet szerepe kiemelkedik (33
emlités), a kiilonféle konyvek, kiadvanyok, rendezvények mellett. Az egyéb, nem szakmai
szervekhez a sziiloket, a cégek, gyarak vezetdit, munkatarsait, valamint az ismerdsoket és a
volt tanitvadnyokat soroltuk. Az egyéb kategdridba a ,senki” és a ,nincs kit6l” valaszok
kertiltek.

Mindezek alapjan lathatd, hogy a palyaorientacioval foglalkozé pedagdgusok —felismerve a
téma fontossagat- feladataik ellatdsdhoz igen széles korbdl keresnek és hasznalnak
informaciot. Leginkabb mégis a korabbi gyakorlatra, tapasztalatokra hagyatkoznak, hiszen a
valaszok kozel 60 szazaléka az iskolai informécioforrdsokra vonatkozik. Felmertil
ugyanakkor a kérdés, hogy az iskolak és az ott dolgozd szakemberek mennyire képesek 1épést
tartani az iskolarendszer és a szakmai képzési rendszer valtozasaival.
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4.2.6. A pedagogusok palyaorientaciéval kapcsolatos véleménye, elképzelései

A kérd6iv utolso témakdre a pedagdgusok palyaorientacidoval kapcesolatos véleményére,

elképzelésére volt kivancsi. A témakor elsé kérdése azt vizsgalta, hogy az iskolai
palyaorientacios feladatok ellatdsdhoz a megkérdezett pedagdgus igényelne-e valamiféle
segitséget.
A pedagbdguskutatds adataibol lathatdo, hogy a pedagdgusok sokféle informacioforrast
haszndlnak az iskolai palyavalasztasi tevékenységiikkel kapcsolatos kérdéseik
megvalaszolasa kapcsan. Mégis, a valaszadok tobb mint fele (144 f0) 6rommel venné, ha
palyaorientacios tevékenységéhez segitséget, tdmogatast kapna. A kitolték harmada (78 f0)
nem igényel tamogatast, 43 f6 pedig bizonytalan volt a kérdés eldontésében (31. sz. abra).

16%

54%
30%

Higen HEnem nem tudom

31.abra: A pedagogusok palyaorientacios, palyavalasztasi dontést segito
tevékenységégéhez kapcsolodo tamogatasi igénye % (N=264)

A valaszok indoklasabol (161 f6 valaszolt) kitlinik, hogy az igennel valaszolok kozott az
informaciora vonatkozo igény a kiemelkedd: a valaszok 38 szazaléka ilyen tartalmu kérés. A
legtobb pedagogus leginkabb az iskolakrol, és a foglalkozasok munkaerd-piaci helyzetérol
sz0l6 ismeretek mennyiségét hianyoljak, valamint gondot jelent szamukra, hogy a meglévo
informaciok sokszor elavultak. Sokan a specialis helyzetli fiatalok lehetdségeirdl varnanak
tobb ismeretet, illetve igény jelentkezett a palyaorientdcios modszerek ¢és eszkozok
megismerésével kapcsolatban is. Az utobbi kategdridhoz a palyaorientacios tankonyvek,
munkafiizetek hozzaférhetdségének korlatozottsagat emlitették leginkabb a pedagdgusok,
kiilonosen az altalanos iskolas korosztaly tekintetében. A valaszok 16 szazaléka kiilsd
szakembereknek, illetve szakmai szerveknek az iskolai palyaorientacids tevékenységbe
torténd bevondsat szorgalmazza. Ilyen pl.: a nevelési tanacsadd vagy a palyavalasztasi
szakember. Az iskolai palyaorientacidés tevékenység megvaldsitdsaval kapcsolatban a
valaszok 4 szazaléka oOrakeret, vagy szakkori lehet0ség megteremtését, 10 szazalék kiilsd
programok (pl.: munkahely-latogatasok, gyakorlatok) tamogatasat javasolna, valamint 6 o
szerint jO lenne kiilon statusz kialakitdsa az iskolaban a palyavalasztasi dontést tdmogatd
feladatok ellatasara.

A nemmel vélaszolok 71 szdzaléka teljesen elégedett a rendelkezésre all6 informacidval és
gyakorlattal, amelyet legtobbszor a végzett didkok sikeressége is bizonyit. Két valaszado
szerint sokszor még tul sok is az informdcid, amelyben nehéz az eligazodés. A valaszadok 14
szazaléka azért nem igényel segitséget, mert nem a palyavalasztassal érintett korcsoporttal
foglalkozik, illetve mert a palyaorientacido nem tartozik a fo tevékenységi korébe. Két tanar
szerint az iskolai palyaorientaci® megoldott, inkdbb a kiilsé helyszinen megvalosuld
programokat, lehetdségeket kell bdviteni, és van olyan valaszadd is, aki korabbi rossz
tapasztalata miatt nem kér tdmogatast.
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A bizonytalanok (43 f6) leginkabb azzal indokoltak (12 f6) valaszukat, hogy ugyan a korabbi
gyakorlat megfeleléen miikodik, azonban lehetnek még 1j, hasznos informaciok a témaval
kapcsolatban.

Amennyiben megvizsgaljuk a valaszadé pedagogusok jellemzdit a tekintetben, hogy kik
azok, akik leginkabb igényelnék az iskolai palyaorientacios tevékenység tdmogatasat, elég
valtozatos képet kapunk (7/10. sz. melléklet). Az adatokat vizsgalva megallapithatjuk, hogy a
pedagbdguskeént eltoltott évek €s a tdmogatasi igény kozott Osszefliggést nem talalunk, azokat
jobbara az egyéni igényszint hatdrozza meg. J6l példazza ezt, hogy a 21-30 év
munkatapasztalattal rendelkezOk korében legmagasabb a tamogatas igénye (~60 %), mig
legalacsonyabb (~44%) a 6-10 éve palyan 1évok tanarok korében van. A valaszado
pedagogusok koziil a tobbcéli intézményben dolgozok érzik leginkabb sziikségét a
tamogatasnak, koziilik kozel 85 szazalék szivesen venné az ilyen tipusi segitséget. A
teleptiléstipus szerinti megoszlas alapjan a leginkébb a nagykdzségben dolgozok motivaltak,
tamogatasi igényiik 67 szazalék, szemben a tobbi telepiiléstipuson dolgozo pedagdégusok 52-
54 szazalékos jelolésével. A kiilonboz6 korcsoportokban tanitok kozott szintén nem talalunk
lényeges kiilonbséget, a korcsoportonkénti igények aranya 50-55 szazalék koriil alakul,
kivéeve a felndtteket oktatok korében, ahol ez az arany kozel 10 szazalékponttal (44%)
alacsonyabb. Nincs relevans kiilonbség a tamogatast igénylok nemi megoszlasa szerint sem,
bar a férfi pedagogusok felkésziiltebbnek érzik magukat a témdban, mint nd kollégaik.
Mindezek alapjan tehat altalanos kovetkeztetést nem vonhatunk le, hogy ki azok, akik
leginkabb, vagy legkevésbé igénylik a palyaorientdcios tevékenységiikhdz a tdmogatast.
Azonban a kapott eredmények alapjan az jol kirajzolodik, hogy a témaval kapcsolatban a
legbizonytalanabbak azok a pedagégusok, akik a 10 év alatti, illetve a 15 ¢év feletti
korosztalyokat tanitjak, valamint a szakképz6 intézményekben dolgoz6 tanarok.

Kutatasunkban fontosnak tartottuk, hogy a koznevelés intézményeiben dolgozo
pedagogusoknak legyen moédjuk arra, hogy az iskolai palyavalasztasi dontést eldsegitd
tevékenységgel kapcsolatban megfogalmazzak javaslataikat, jobbitd szandéku ajanlasaikat.
Ezzel a lehet6séggel 125 6, a megkérdezettek 48 szazaléka élt.

A javaslatot megfogalmazott pedagdgusokrol elmondhatd, hogy sem a nem, sem az
iskolatipus sem pedig a telepiilésnagysag tekintetében nem fedezhetd fel 1ényeges kiilonbség
a javaslatot megfogalmazd ¢és a tartdzkodd tandrok aranya kozott. A pedagdgusi
munkatapasztalat vizsgalatakor viszont azt latjuk, hogy a gyakorlati évek szamaval ndvekszik
a javaslat-megfogalmazasi kedv. Koziiliik azonban 2 csoport kiemelkedik: a 6-10, illetve a 31
¢v feletti tapasztalattal rendelkez6k tobb, mint 50 szazaléka fogalmazott meg a témahoz
kapcsoldédoan javaslatot, mig a tobbi csoportbol a valaszadok 30-40 szazaléka. Jellemzden
azok a pedagdgusok fogalmaztak meg jobbité szdndéku igényeket, aki azt allitottdk, hogy
iskolajukban 1étezik palyaorientacids tevékenység (94,7%) és a teriilet a pedagdgiai
programjukban is szerepel (85,8%). Erdekes ugyanakkor megfigyelni, hogy az iskolai
palyavalasztési tevékenység tdmogatadsahoz megfogalmazott igény és a témaval kapcsolatban
megfogalmazott javaslat kozott szignifikans 6sszefiiggés van (szig.0,002, 7/11. sz. melléklet).
Szintén szoros Osszefliggés van a javaslatot megfogalmazok illetve azok kozott, akik
korabban palyaorientacios eszkdzoket és modszereket soroltak fel (szig.0,000, 7/11. sz.
melléklet). Mindezek alapjan valosziniisithet6, hogy a javaslatot megfogalmazd pedagogus
kitoltdk sajat iskolai gyakorlatukbol tudjak, hogy mire lenne sziikség a tevékenység
optimalizalasa céljabol. Mindez arra enged kovetkeztetni, hogy a mintaba alapvetéen két
tipusti pedagdgus keriilt: egyrészt a téma irant érdekl6dd és elkotelezett, jobbara tobb éves
pedagégusi gyakorlattal rendelkezd tanarok, masrészt pedig azok, akik eddig nem
foglalkoztak a témaval, és nem is tervezik tudasuk mélyitését e teriileten.
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32. sz. abra: A pedagégusok altal megfogalmazott javaslatok tartalmi megoszlasa, %
(N=175)

A pedagogusok - a minta dsszetételébdl adodoan is- nagyon sokféle javaslatot fogalmaztak
meg a kérdés kapcsan. A valaszokat tartalmilag 5 kategoériaba tudtuk sorolni, amelyek
megoszlasat a 32. sz. abra tartalmazza.

A javaslatok kozott természetesen legnagyobb aranyban a palyaorientdcios tevékenység
iskolai megvalositasaval kapcsolatos ajanlasok (46 db) fordultak el6. 6 6 szerint érdemes
lenne a pdalyaorientaciot a tantervbe beépiteni, illetve rendszeres oOrakat, Onismereti
tréningeket tartani, akar mar az altalanos iskola 6-7 osztalyatél (15 f6). Tobben (5) kiilsé
szakemberek, vagy iskolapszicholégus bevondsat szorgalmazzak, mig masok (4 f6) tamogat6
személy biztositadsat, vagy szervezet kialakitasat javasoljdk a pedagdégusok munkajanak
segitésére. Azonban természetesen a tanarok ez iranyt feladatdt a témaval kapcsolatos
képzések, tovabbképzések tamogatndk leginkabb (7 f6). A rendszeres palya-, vagy
szakmaismertetd oOrak, illetve sziildi palyaismerteté foglalkozadsok megbizhaté informaciot
nytjthatnanak a palyavalasztas el6tt allo fiataloknak. (2). A digitalis és interaktiv tananyagok
(1), a palyavalasztasi vizsgalatok, tesztek (2), és a gyakorlatorientalt technika és egyéb orak
(3) (pl: fiuk furas-faragas, lanyok varrds) ugyancsak fontos részei lehetnek az iskolai
palyaorientacionak. Az egyik valaszadd szerint pedig az iskolai palyaorientacidhoz
tartozhatna a szébeli felvételi vizsga is az Ujonnan jelentkezOk szamara, amivel sok bukas
elkeriilhetd lehetne a 9. osztalyban.

Tobb javaslat érkezett az informaltsaghoz (43 db) kapcsolododan is. A pedagogusok leginkabb
a palyak, szakmak, munkakorok ismertetését szorgalmazzak (12 db), valamint azok
munkaerdpiaci helyzetének bemutatdsat (6 db). Ez utébbinal a kamarak szerepét tobben is
kiemelték. Tobben (10 db) az informacié hozzaférhetdségével, valamint pontossagaval,
naprakészségével kapcsolatban fogalmaztak meg javaslatokat. Ezzel 6sszefliggésben sokuk az
Internet szerepére hivtak fel a figyelmet, volt aki a kdzponti honlaprol (www.oktatas.hu)
elérhetd link biztositasat, mas pedig a kozosségi oldalak lehetdségeinek kihaszndldsat
javasolta a téma kapcsan. A minta Osszetételébdl adoddan tobben voltak (5), akik az
iskolavalasztdssal O0sszefliggésben a korabbi iskolai eredmények kozzétételét, illetve 7-8.
osztalyosoknak sz0l6 pélyavalasztasi kiadvanyok biztositdsat szorgalmaztdk. Nem meglepd,
hogy a szélesebb korli informécios kiadvanyokat (5) és a képzésekrdl sz616 informacidkat is
tobben (4) hianyoltak.

A feltételek biztositasa kategoriahoz sorolt javaslatokhoz 32 db ajanlas kertilt. Ide tartoznak a
palyaorientacidhoz kapcsolodd eszkozok (pl.: tankonyvek, filmek, tesztek), valamint az
iskolan kiviili tevékenységek anyagi és targyi feltételeinek biztositdsa. Palyavalasztashoz
kapcsolodo eszkoz biztositasat 12 pedagdgus kérte, mig 4 6 a palyavalasztasi szakkorok,
foglalkozasok kozponti, vagy palyazati tdmogatasat, valamint a gyakorlati orak
infrastrukturalis feltételeinek biztositasat javasolta. Tobb tanar (5) problémaként fogalmazta
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meg - foleg a vidéki telepiiléseken - a palyavalasztasi rendezvényre, vagy munkahely-
latogatasra vald eljutdst anyagi és adminisztracidés (pl.: engedélyek) szempontbol. Erre
megoldast jelenthet, ha a kés6bbi fogadd iskoldk jarndk korbe a potencialis kiildo-
intézményeket a didkok megismerése céljabol. Ugyanakkor az is nehézséget jelent 4 6
allitasa szerint, hogy a teriiletileg kevésbé frekventalt helyeken kevesebb lehetdség van
programok megvalositasara, amelyhez palydzatok, Osztondijak kiirdsa lenne kivanatos.
Ugyancsak rendszerszintli intézkedést igényelne olyan palyazati és Osztondij-rendszer
kialakitasa, amely nem csak a didkokat hanem a munkaltatokat is érdekeltté tenné a fiatalok
munkatapasztalat szerzésének tamogatasaban. 4 pedagogus szerint pedig a palyaorientacios
feladatok ellatasara érdemes lenne (Ujra) kiilon statuszt létrehozni az iskolakban.

28 6 az iskolan kiviili palyavalasztashoz kapcsolédd dontési eldkészitd-tevékenységre
vonatkozdan fogalmazott meg ajanladsokat. Ide tartozik a palyavalasztasi rendezvények,
programok szorgalmazéasa (4 f0), valamint a kiilsd szervezetekkel, intézményekkel valod
szorosabb egyiittmiikodés tamogatasa (5 f6). Ide sorolhatdé a munkaiigyi hivatallal, a
pedagogiai intézményekkel, a szakképzd intézményekkel, valamint az egyetemekkel
kapcsolatos intenzivebb kooperacié igénye. Tobben (16 f6) a munkahelyi gyakorlatok
fontossagat hangstlyozzak, amellyel a fiatalok redlis képet kaphatnak 1-1 szakmarol és a
munka vildgardl. Szintén a palyaorienticios tevékenység iskolan kiviili megvalositdsahoz
sorolhatoak a palyavalasztasi tanacsado intézetek 0jboli felallitasa (2 6), illetve a tanacsadasi
szolgaltatasok elérhetobbé tétele (116) javaslatok is.

Az egyéb kategériaba 26 ajanlas keriilt, amelyek koziil ketté a differencialt felzarkoztatd
korrepetalasra ¢és a fiatalok egyéni fejlesztésére helyezné a hangsulyt. 2 {6 a
munkahelyteremtést, 3 f0 pedig a szakképzés preferalasat és fejlesztését tamogatna a
felsdoktatassal szemben. Hét f6 pedagdégus nem javasol semmit, hiszen a jelenlegi
gyakorlattan meg van elégedve, sot olyan is akadt (1 f0), aki a programok sokasadga miatt
inkdbb korlatozna a nyilt napok és a kiallitasok szamat. 3 f6 a sziilok kotelezd részvételét
tamogatnd a didkok palyavalasztasi dontésének elokészitésében, amelyhez kdézponti
koordinalas és tamogatas lenne sziikséges. Akadt (2 f6), aki mindenck el6tt a munka és a
képzés vilaganak 6sszehangoldsat siirgetné és olyan is, aki szakértok bevonasat szorgalmazna
a dontéshozatalba. A folyamatossag ¢és rendszeresség igényét 2 pedagogus fogalmazta meg,
de volt aki a munkaerdpiac ,,SNI-s érzékenyitését”, mas pedig onkéntesek bevonasat javasolta
a palyavalasztasi folyamatba.

A javaslatokat Osszegezve megallapithatjuk, hogy a valaszadd pedagogusok alapvetden
aktualis, mindennapi igényeiket rogzitették, ezért igen sokszinick a megfogalmazott
javaslatok. A valaszok sokszinlisége miatt nem korvonalazodik egy egységes irany, megoldas
a hazai palyaorientacids rendszer megvaldsitasara, kiépitésére. Igy a javaslatok kozott
egyarant taldlunk iskolarendszerben megvalositott ¢és azon kiviili tevékenységek
optimalizalasat szolgalo, személyi és targyi igényeket, valamint lokalis és generdlis
megoldasi ajanlasokat, lehetéségeket. Az igények kozott is kozponti helyet foglal el az
informacid, amely jol mutatja a teriilet fontossagat a pdlyaorientici6 folyamatdban. Az
informacié biztositdsa ugyanis olyan nélkiilozhetetlen eleme a sikeres palya- ¢és
iskolavalasztasi dontésre valo felkészitd tevékenységnek, amelynek biztositdsa csak kozponti
(allami) koordinicioval, valamint a teriilet szerepldinek hossza tava, Szoros
egylittmiikodésével lehetséges.
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Pedagdguskutatasunkban a palyaorientacio jelenlegi helyét és szerepét vizsgaltuk a mai
magyar koznevelés intézményeiben, a pedagdgusok ismerete, véleménye és tapasztalatai
alapjan. Az eredményekbdl kideriil, hogy a jogszabalyi kotelezettségeknek eleget téve a
vizsgalatban résztvevd mindegyik iskoldban megvaldsul a palyavélasztasi dontésre vald
felkészitd tevékenység, amely leginkabb az osztalyfonoki ora keretében realizadlodik. Az
adatok ugyanakkor azt mutatjdk, hogy jelenleg a kdznevelésben megvalosuld
palyaorientacios tevékenységek inkabb egyedi kisérletként, vagy onként vallalt feladatként, és
nem rendszerszeriien mikddnek. A minta dsszetétele és az eredmények arra vildgitanak ra,
hogy iskolatipustol, tapasztalattol ¢és tantargytol fliggetlenil a pedagdgusok
felelosségvallalasan és motivacidjan mulik a didkok palyavalasztasi dontésre vald felkészitése
az iskolakban.
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4.3. Palyaorientiacios tankonyvek tartalomelemzése - Tankonyvkutatas

4.3.1. A palyaorientacié témaban megjelent konyvek dsszetétele

A pedagdgiai munka egyik legnagyobb tamaszat jelentik az adott téméaban hasznalhat6
tankonyvek és egyéb oktatasi segédanyagok. Ezért kutatdsunk e részében az 1990-2015
kozott megjelent palyaorientacioval €s életpalya-tervezési kompetenciaval 6sszefliggd, illetve
a témaban megjelent tankonyvek elemzésére vallalkozunk. Célunk felmérni a rendelkezésre
allo tankonyvek Osszetételét, megvizsgalni azok cél és célcsoport-specifikus jellemzdit,
illetve azok Osszhangjat a NAT-tal, valamint a kerettantervekben foglaltakkal.

Az adatbazisunk alapjat az Attekintés a palyaorientacié témakorében megjelent
bibliografiarol 1998-2009 cimii kiadvany (OFI 2010) adta, amelyet a Koznevelési
tankonyvjegyzék 2007/2008-as tanévtdl elérhetd adataival egészitettiink ki. Az adatbazist
tovabb bovitettlik az Orszdgos Pedagdgiai Konyvtar és Muzeumdban taldlhato Nemzeti
Tankonyvtar adataival, valamint az Orszagos Széchenyi Konyvtar és a Févarosi Szabo Ervin
Konyvtarban taldlhato tankonyvekkel. fgy kutatisunk magjat az 1990-2015 kozott
palyaorientacié témakdrében megjelent 23 tankonyv és munkafiizet™ alkotja. A kutatisba
vont tankonyvek €s munkafiizetek jegyzékét a 4. sz. melléklet tartalmazza.

A rendelkezésiinkre allo adatok alapjan az életpalya-tervezés €s palyaorientdcid témajaval
kapcsolatban 1990-2015 kozott 6sszesen 23 tankOnyv jelent meg, illetve keriilt forgalomba a
hazai tankonyvpiacon. A témaban megjelent konyvek kiadas éve és célcsoport szerinti
megoszlasat a kovetkezd abra szemlélteti.

5

4

1993 1994 1997 1998 1999 2000 2002 2003 2004 2005 2007 2010 2012 2014 2015

M 3ltalanosiskola mkozépiskola

33.sz. abra: A palyaorientaciéo témakorében megjelent tankonyvek kiadasi év és
célcsoport szerinti megoszlasa 1990-2015 (N=23)

A 33. sz. abra adataibol®®® j61 lathatd, hogy nagyobb kiugras a pélyaorientacios
tankonyvpiacon csak egy esetben figyelhetd meg. Az 1997-ben megjelent 4 palyaorientacios
tankonyv egy kiaddi dontésnek tudhatd be, amikor egyszerre jelentette meg a felsé tagozatba
szant tankonyvcsaladot. A 2000-es évek elején megjelend tankonyvkiadoi emelkedésre pedig
a kerettantervek megjelenése, valamint a szakiskolafejlesztési program lehetett hatassal.

Y1 A témaban az elmult idészakban t5bb konyv és munkafiizet jellegii kiadvany is megjelent, kutatisunkba csak

azok keriiltek bevonasra, amelynek cimében, leirasaban a tankoényv megnevezés szerepel, vagy a
tankonyvjegyzékben szerepel.

A 2003-ban megjelent tankonyv a 12-16 évesek szamara késziilt

139



A hazai tankdnyvpiacon jelentds Iépésnek szamitott A tankdnyvpiac rendjérdl szol6 2001. évi
XXXVII. torvény megjelenése, amely meghatarozta a tankdnyvvé nyilvanitas rendjét. Ezutan
csak szigoru akkreditacios eljarassal lehetett tankonyvvé nyilvanitani 1-1 kdnyvet. Lathato
ugyanakkor az is, hogy 2000 utdn inkdbb a kdzépiskolas korcsoport keriilt fokuszba, ezt
kovetden a legtobb, a témahoz kapcsolodo tankdnyv dket célozta meg.

A kerettantervek 2003-as modositasa a korabbi kozponti szabalyozas helyett atengedte a jogot
kozoktatas szereploinek a keretek meghatarozasdhoz, amellyel leginkabb a kiadok éltek és
tankonyvfejlesztésekbe kezdtek. A 2007-es modositas azonban megakasztotta a folyamatot €s
tananyagcsokkentésre keriilt sor.

A kozoktatasi, illetve a koznevelési tankonyvekkel kapcsolatban mindezek mellett fontos
megjegyezni azt is, hogy a hazai tankonyvkiadas elmult években tapasztalt valtozasai
nagyban meghatarozzak a kinalatot is. A 2009/2010-es tanévtdl kezdve ugyanis kozponti
koltségvetési tamogatas csak az akkreditalt tankonyvek utan jar, 2014. januar 1. utan pedig
teljesen megsziint a piaci elvekre épiilé tankonyvellatas, és helyébe az allam teljes kort
felelosségére €piild rendszer lépett, amelyet a 2014. marciusaban megalakult Nemzeti
Tankdnyvtanacs koordinal.

Az elmult években (2014-2015) az Emberi Erdforrasok Minisztériuma megbizasabol az
Oktataskutato és Fejleszto Intézet kisérleti tankdnyvek fejlesztésébe kezdett, amelynek révén
2014 6szétol 1501 iskolaban kezdték meg a tanitast az 0j eszkozokkel. Az elkésziilt kisérleti
tankonyvek kozott a szakiskolasok szamara Gsszeallitott kozismereti tankonyvek a NAT-tal
0sszhangban az osztalykozosség-épitd program keretében palyaorientacios ismeretekkel is
foglalkoznak. A kisérleti tankonyvek sajatossdga a tankonyvvé nyilvanitds folyamataban
fedezhet6 fel: a tankonyvek végleges valtozatanak elkészitésekor ugyanis a pedagdgusok, a
didkok és a sziilok véleménye €s visszajelzései is beépitésre keriilnek majd. Ezért az utdbbi
évek tankOnyvpiacdn az utdbbi 2 évben ez a két tankonyv jelent meg a témahoz
kapcsolodoan.

A kiadas évén tal érdemes megvizsgalnunk a palyaorientdcido témakorrel foglalkozo

tankonyvek korcsoportos ¢és iskolatipus szerinti megoszlasat is, amelyet a kovetkezd abra
mutat be. (34.a/b sz. abra)

W 5-6.évf. MW 7-8.évf. M szakiskola szakkozépiskola

9-10.évf. W 11-12.évf. W kozépiskola (na.)

34.sz. a/lb abra: A palyaorientacios tankonyvek korcsoport és iskolatipus szerinti
megoszlasa (N=23)

Kutatdsunk adatbazisdban szerepldé tankonyvekrdl elmondhatd, hogy tobb mint fele a
kozépiskolas korcsoport szamara késziilt: 48 szazalékuk a 9-10. osztalyos tanuldk, 10
szazalék, pedig a 11-12 osztalyosoknak irddott. Ez az ardny nem meglepd, ha a kdzépiskolas
adatokat megvizsgaljuk, hiszen azt talaljuk, hogy a konyvek tobb mint fele (57 %) a
szakiskolas tanulokat célozza. A szakiskolasoknak szolo konyvek koziil minddssze 1 db
késziilt specialis szakiskoldk szdmara. Szakkozépiskoldsok szamara 2 konyv sziiletett, tovabbi
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4 kiadvany pedig csak a célzott korcsoportot jeloli meg iskolatipustol fliggetleniil. Az
altalanos iskolasoknak sz616 tankonyvek (amelyek a minta 42 szazalékat jelentik), harmada
az 5-6. osztalyos tanulok szdmara, a tobbi pedig az iskolavalasztas elott allo 7-8. osztalyosok
részére késziilt.

Megvizsgaltuk a konyveket azok kiaddja szerint is: ezek alapjan 57 szazalékukat
konyvkiadasra szakosodott szervezetek, kiadok adtdk kozre, harmadukat valamely allami
szervezet (pl.: Nemzeti Szakképzési Intézet, Oktataskutatod és Fejlesztd Intézet) publikalta és
csupan 3 konyv késziilt magankiadasban. Amennyiben a kiadott tankdnyveket
iskolatipusonként is elemezziik, lathat6, hogy a konyvkiadoéi profila szervezetek inkabb az
altalanos iskolasokat célozzak tankonyveikkel (62%), mig az allami szervezetek, amelyek
leginkabb tananyagfejlesztéssel foglalkoznak, 100 szazalékosan a kozépiskolas korcsoportok
hogy a témaban magankiadasu konyv legutébb 2003-ban késziilt, 2004 6ta pedig az allami
fenntartasu szervezetek dominancidja figyelhetdé meg a teriileten megjelent tankonyvek
piacan.

Az adatbazisba keriilt tankonyvek 70 szazaléka (16 db) teljes egészében az életpalya-tervezési
kompetenciak elsajatitasat tiizi ki célul, mig 7 tankonyv esetében csak 1-1 fejezetet taldlunk a
palyaorientacidhoz kothetd témakbol. Formajukat tekintve koziiliik 5 munkafiizet, 18 pedig
tankonyv formaba keriilt kiadasra: a munkafiizet sajatossagabol adéddan 3 db az altalanos
iskolas korcsoportnak késziilt.

A tankonyvek tartalmi jellemzdin tal érdemes megvizsgalnunk azok elérhetdségét is,
amelynek legfoébb mutatéja az egyes tanévekre kiadott kozoktatdsi, illetve koznevelési
tankonyvjegyzékek.

0 |lo o |d |l ™| || o
o o — — — — — — P
. o R | Q&I |R|K& K8
Szerzé Kiadvanycime |- |2 | |2 |< = |2 | = | §
N | & | [ |l a8 |® |5 | W
o o o - - — - - —
o o o o o o o o ~
N N N N N N N N N
Fenesi Ferencné - Palyaorientacio 9. X
Gaspar Laszlo (2002)
Miskolci Szilvia— | Osztalymatrix X | X | X
Széplaki Erzsébet (2012) (7-8.0sztaly)
T Palyaorientacio X[ X | X | X
Sari Laszloné (2010) szakiskoldsoknak
Semperger Piroska Pélyaorientdcio 9-| X | X | X | X
(2005) 10. osztaly

16. sz. tablazat: A kozoktatasi illetve koznevelési tankonyvjegyzékben szereplé
valaszthato palyaorientaciés tankonyvek (2007/2008-2015/2016 tanév™>)

Amennyiben az utébbi 8, valamint a jelenlegi tanév tankonyvjegyzékeit megvizsgaljuk (16.
sz. tablazat), lathatjuk, hogy habar az elmult években megduplazodott a témaban elérhetd
tankonyvek szdma, még igy is tobb korcsoport szdmdra nincs hozzaférhetd tananyag a
palyaorientacié témakorében. A jelenleg rendelkezésre allo tankonyvek koziil az egyik pedig
csak részben foglalkozik az életpalya-tervezési kompetenciakkal, igy nagyobb szerep harul a
pedagogusok felkésziiltségére és elkotelezettségére a témaval kapcsolatban. Kiemelendd
ugyanakkor az is, hogy a jelenleg a tankonyvjegyzékben szereplé konyvek viszonylag friss
kiadasuak, az elmult 5-6 évben sziilettek. Mindezek mellett elgondolkodtaté ugyanakkor,

133 A 2016/2017es tanév koznevelési tankonyvjegyzékében szintén a Fenesi Ferencné —Géspar Laszl6 (2002):

Palyaorientacio 9. (Enyhe értelmi fogyatékosok szamara) cimii tankdnyve szerepel
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hogy az aktualis tanévre érvényes tankonyvjegyzékben csupan 1 konyv szerepel a
palyaorientacidé témakorében, az is az enyhe értelmi fogyatékosok szamara késziilt 2002-es
kiadasu tankonyv.

A vizsgalt tankonyvek igen sokféle tartalommal rendelkeznek a korcsoport-specifikus €s

iskolatipus miatti sokszintiségiikb6l adodoan. A kovetkez6 abra (35. sz.) azt mutatja, hogy
hany kiadvanyban szerepel a palyaorientacié egyes témakoreihez tartozo ismeret.

m Altalanosiskola m Ko6zépiskola

Kerettantervben szerepl6 témak Egyéb témak

35. sz. abra: A palyaorientacios tankonyvek tartalmi megoszlasa iskolatipusonként

Amennyiben megvizsgaljuk az adatbazisban szerepldé tankonyveket tartalmuk szerint,
lathatjuk, hogy leginkabb a kerettantervben szerepld fobb témakra fokuszalnak, kiilondsen az
altalanos iskolai tankonyvek esetében. Az egyéb témak foleg a kozépiskolai tankonyvekben
fordulnak el6, amelyek bar szorosan kotddnek az életpalya-tervezési kompetencidkhoz, sok
mas fejlesztési teriiletet is érintenek. Az altalanos iskoldban tapasztalhatd lexikalis
tartalmakhoz képest, a kozépiskolai tartalmakra inkdbb jellemzd az interaktiv és az
Onismeretet épitd tudasanyag.

A legtobb kiadvany a személyes jellemzdk, az Onismeret illetve a szakmak-palyadk vilagaval
¢s a munkavallaldas vildgaval foglalkozik, amelyek alapismeretnek mindsiilnek.
Elgondolkodtaté ugyanakkor, hogy a tankonyvek harmada nem tér ki ezekre a témdkra.
Pélyavalasztassal és az 4llaskeresési technikakkal a mintdba keriilt konyvek fele foglalkozik,
tervezéssel 11 kiadvany.

Foleg a kozépiskolas korcsoport szamara késziilt konyvekbe iktatnak olyan témat, amelyek a
kerettantervi eléirasokban nem szerepelnek. Ez jorészt abbol adddhat, hogy a mintaban
zommel ebbe a kategoridba keriiltek azok a kiadvanyok, amelyek nem teljes egészében a
palyaorientacidval foglalkoznak, hanem egyéb a témadhoz kapcsolodd mas teriileteket is
bevonnak. Igy ide sorolhatéak a dontéssel kapcsolatos részek, a jogok és kotelezettségek, az
unids ismeretek, a pénziigyi tudatossag, az iddgazdalkodés, a tanuldsi technikak ¢és a
munkanélkiiliség témakdre. Az egyéb kategoridkba azok a teriiletek keriiltek, amik kozvetve
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sem kotddnek a témahoz, mint pl.: nemi szerepek, nemzeti linnepek, jelképek, allampolgari
ismeretek.

A palyaorientacié témakorébol és a kiadvanyok soksziniiségébdl lathatd, hogy széles
spektrumot Slelnek fel a rendelkezésre 4llo tankdnyvek. Azonban azok mélyebb vizsgalata,
Osszehasonlitd elemzése csak akkor lehetséges, ha egy meghatarozott célcsoport szdmara
késziilt kiadvanyokat hasonlitunk 0ssze. A korabbi elemzésekbdl lathatd, hogy a legtobb, a
témaban megjelent kiadvany a szakiskoldk 9. osztalya szamara késziiltek. Ebb6l adoddan a
kovetkezd alfejezetben ezek Osszehasonlitd elemzésére vallalkozunk, hogy megvizsgaljuk a
tananyagok fejlodését.

4.3.2. A szakiskola 9. osztalya szamara ajanlott konyvek elemzése

A palyaorientacio a szakiskola 9. osztalyaban igen koran megjelent a koznevelés tartalmi
szabalyozoiban, ezért is ez az a célcsoport, akik szamara a legtobb kiadvany késziilt. A
célcsoporttal vald kiemelt foglalkozéas tobb szempontbdl is indokolt, hiszen 0k azok, akik
fiatalon elkezdenek szakmat tanulni és révid id6n beliil a munka vilagaval is
megismerkedhetnek, 0k véllalnak leghamarabb munkat. Habar a szakiskoldba jelentkezok
szama évr6] évre csokken™, a gazdasagban betoltott szerepiik jelentés. Minthogy viszonylag
hamar kikeriilnek a munkaerdpiacra, felkészitésiik az életre és a munka vildgara elsddleges,
igy az utobbi évek tankonyvfejlesztése kapcesan is kiemelten foglalkoztak veliik.

Kutatasaink alapjan jelen vizsgéalatunkba 5 tankonyv keriilt, amelyek rovid ismertetése az
alabbiakban olvashatoak. Az elemzés konnyebb kovethetdsége érdekében a vizsgilt
tankonyveket az ABC betliivel jeloljiik.

A kutatasban elemzett tankonyvek:

A. Szilagyi Klara (2002): Palyaorientacié Altalanos iskoldk 9. osztilya szamara.
Kollégium Tanacsad6 Szolgaltaté Kft. Budapest

B. Suhajda Csilla Judit (szerk., 2004): Szakmavalasztasra késziilok: Palyaorientacio a 9.
osztalyban, Nemzeti Szakképzési Intézet, Budapest

C. Szilagyi Klara (szerk., 2004): Palyaorientaci6 a szakiskola 9. osztalya szamara, Szent
Istvan Egyetem, GTK, G6do116

D. Semperger Piroska (2005): Palyaorientacié a szakiskola 9.-10. évfolyama szamara,
Nemzeti Szakképzési Intézet, Budapest

E. Sari Laszloné (2010, 2012): Palyaorientacio szakiskoldsoknak, Miiszaki Konyvkiado
Kft, Budapest

A vizsgalatba bevont konyvek (5 db) f6bb paraméterei az 5. sz. mellékletben talalhatoak. A
vizsgalati mintdba csak azok a konyvek keriiltek, amelyek kifejezetten ennek a korcsoportnak
késziiltek, mas iskolatipusba tartozd (vagy nem specialisan szakiskolasoknak irott
kozépiskolai konyvek), illetve a sajatos nevelési igényli fiatalok szdmara késziilt kiadvanyok
nem képezik jelen vizsgélatunk targyat. Kutatdsunkba nem keriiltek bevonasra a 2014-ben és
2015-ben kiadott szakiskolai koznevelési kisérleti tankonyvek, hiszen azok bar - a NAT-tal
Osszhangban - tartalmaznak  palyaorientdcios ismereteket az  osztalykozosség
épitéprogramban, nem kifejezetten a vizsgalt témakor attekintésére vallalkoznak.

A vizsgalatba bevont 5 konyv koziil a legrégebbi 2002-ben Keriilt kiadasra, a legfrissebb
2012-ben latott napvilagot. A vizsgalt tankonyvek mindegyike teljes egészében a
palyaorientacio témakorével foglalkozik, amelyre tankonyvek cime is utal: négynél

> KSH 2015 http://www.ksh.hu/docs/hun/xstadat/xstadat_eves/i z0i003.html (2016.02.25)
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kifejezetten szerepel a palyaorientacio kifejezés, egy pedig alcimében jelzi. 3 kiadvanyt egy
szerz0 irt, a tobbi kozdsen, vagy munkacsoportban sziiletett, szerkesztdje 4 konyvnek van. A
tankonyvek szakmai mindségét jelzi, hogy mindegyik lektoralt kiadvany. A téma fontossagat
mutatja, hogy 3 konyvet allami kutatd intézet, szervezet (pl.: Nemzeti Szakképzési Intézet,
Szent Istvan Egyetem) adott kozre, vagy tdmogatta megjelenését, 1 kiadoi profilu szervezeté,
1 pedig magankiadasban késziilt.

A kovetkezOkben a tankdnyvek Dardai (2002) felosztasa alapjan szaktudomanyi, pedagogiai-
didaktikai, nyelvi, valamint konyvészeti szempontok szerint keriilnek elemzésre.

Szaktudomanyi szempont szerinti elemzés

A tankonyvek szemlélete

A vizsgalt tankonyvek mindegyike korszerli ismereteket nyujt a palyaorientaciorol a
didkoknak. Azonban, amint az az elméleti attekintésb6l kitlinik a palyaorientacio szakteriilete
fontos szemléletbeli valtozdson ment keresztiil az utébbi években. Ezért a tankdnyvek a
palyaorientaciot, mint életpalya-épitést tamogatd folyamatot csak kozvetve jellemzik, inkabb
a palyavalasztast megel6z6 dontési folyamatot helyezik a kdzéppontba. Mindegyik tankonyv
kiemelt figyelmet fordit az Onismeretre €s palydk vildganak megismerésére, valamint a
tervezés szerepére az életutban. Fontos megjegyezniink ugyanakkor, hogy 3 kiadvany (A, D,
E) az allaskeresés és munkavallalas problematikajaval is foglalkozik.
A tankonyvek egyébként faji, etnikai és vallasi elditéletektdl mentesek és azzal, hogy
tanulasra 0sztonoznek, valamint, hogy utalnak a csaladi tapasztalatokra, egyfajta
értékmegOrzésre is sarkallnak. A teriilet fejlodését jelzi, hogy az utobbi években napvilagot
latott tankonyvek a palyaorientacié témakorét komplexen kezelik, ezért Osszhangban a
felkésziilés a felndtt 1€t szerepeire fejlesztési teriilettel a csak kozvetve kapcsolodod
témakorokkel is foglalkoznak. Ezek a témakorok fontos tarsadalmi-gazdasagi értékeket
hordoznak magukban, ilyen D esetében a kornyezetvédelem, valamint E esetében az
egészségveédelem és a kornyezettudatossag.

A tankOnyvek nyitottsaga

Mindegyik vizsgalt tankonyvre jellemz6, hogy épit a palyaorientacid tuddsanyagéara,
valamint eszkoz és modszertarara. A terlilet sajatossagabol adodoan a tankOnyvek nem
csupan egy adott téma pontosan definidlhatdé paramétereinek elsajatitdsara torekszenek,
hanem tovabbi tanulésra, tajékozodasra 6sztonzik a felhasznalot.
A Palyaorientacié cimii tankonyv (A) jol képviseli a tantargy sajatossagait: szamos
kérddivvel, feladattal és utana-jarassal biztatja ¢és motivalja a tanulét a kérdéskor
tovabbgondolasara, az 6nismerettel, valamint a palyavalasztasi, illetve a munka vildgaval valo
ismerkedés elmélyitésére. A Szakmavalasztasra késziilok cimli tankonyv (B) is a tanulo
aktivitasara épit, a feladatok utanajarasra késztetik a felhasznalot, ami az egyes témakorok
elsajatitasanak mélységét tamogatjak.
A C, D ¢és az E tankdnyvek mindegyike tartalmaz el6szot, vagy bevezetd fejezetet, amelynek
célja, hogy megnyerje a tanulokat az ismeretanyag elsajatitasahoz: a célok megfogalmazasa
segitheti a tananyag iranti motivacid felkeltését, fenntartasat. A személyes hangvételi
bevezetok a szerzé és a felhasznald kozotti kapcsolatot is erdsitik, amely a sikeres munka
alapja lehet.

A Palyaorientacio a szakiskola 9. osztilya szamara cimii kiadvany (C) is tiikrozi a
palyaorientacié szemléletét és modszertanat, bar kevéssé interaktiv, mint bemutatott elddei. A
tankonyv erdsségét a Mellékletekben talalhatd rengeteg informécioforras és szolgéltatd
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szervezet elérhetdsége jelenti, amelyekhez a palyavalasztas, vagy allaskeresés kapcsan a fiatal
fordulhat.

A 2005-ben kiadott Palyaorientacio a szakiskola 9-10. osztalya szamara cimii tankdnyv (D)
mar kétség kiviil az életpalya szemléletet tiikrozi. A feladatok segitik a tananyag elsajatitasat,
értelmezesét, bar a tankdnyv inkabb leird jellegli, kiils6é forrasok, szervezetek bevonasara
kevéssé torekszik. Mindezek mellett eléremutatd, hogy kiilon fejezetben foglalkozik a
tervezés és a palyakorrekcioé gondolatkorével.

A 2012-ben sziiletett kiadvany, a Palyaorientacié szakiskolasoknak (E) is a palyaorientacid
komplex ismeretanyagat foglalja magéaba. Elddeihez hasonloan foglalkozik az dnismerettel, a
tanulds €s a munkavallalas vilagaval, és kiilon fejezetet szentel a felndtt 1ét kihivasaira. A
feladatok, a példa szovegek segitik a tananyag megértését, kiilsd személyek bevonasa,
megkérdezése (pl. a személyes jellemzéseknél) €lové €s interaktivva teszik az elsajatitando
ismereteket.

A tananyag kivalasztasa

A tankonyvek tananyaga - a jogi szabalyozok és a tantervek figyelembevételével
kialakitott - egységes tudasbazisra épiil: a kiadvanyok szamba veszik a téma szempontjabdl
legfontosabb fogalmakat, az onismereti feladatokon, valamint a palyaismereti elemzéseken
tal pedig még az allaskeresés, munkavallalas Iépéseir6l is nyujtanak informaciét. Ez a
felosztas jol tiikkrozi az életpalya szemléletet, amelyet megfeleloen kozvetitenek a célcsoport
szamara.
A tananyag kivalasztasanak szempontjaira egyik szerzd sem tesz utalast, ugyanakkor a jogi €s
tantervi szabalyozokban lefektetett kovetelményekkel 6sszhangban vannak.
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36. sz. abra: Az elemzett tankonyvek fébb témakorei

A 36. sz. abra a vizsgalatba bevont palyaorientacios témaji szakiskolai tankonyvek altal
feldolgozott témakdroket abrazolja. Lathatd, hogy minddsszesen 4 olyan téma van, amely
mindegyik vizsgalt tankonyvben kifejtésre keriil. Ezek a szakmdk, munkak bemutatdsa, a
palyaorientacid, palyavalasztds fogalmanak meghatarozasa, a személyes adottsagok, az
Onismeret vizsgélata, valamint a lehet0ségek, a tervezés vildga. A feldolgozott témakorok
szamanak novekedése is megfigyelhetd: mig A, B és C esetében ez minddssze 7-7 teriilet,
addig D esetében ez 12, mig E esetében 11 db. Ebbdl is adodhat, hogy a jogi szabalyozdkban
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meghatarozott témakoroket a vizsgalt 5 tankonyvbdl 4 tullépi, amelyek koziil a legtobb
tankonyv (3) a tanulasi technikakkal foglalkozik.

A valasztott tananyagok mindegyikében szerepelnek a legujabb tudomanyos ismeretek,
valamint az alapvetd lényeges témak, igy megfeleléek a palyaorientacid témakorének
oktatdsara. A tankOnyvekben 1évé feladatok alkalmasak a probléma-centrikus tanitasra,
tanulasra, hiszen komplex modon kozelitik meg a kérdést és tovabbgondolasra, a témaval
val6 foglalkozasra motivalnak.

Az érdeklédés felkeltését, a fogalmak magyardzatat nagyban segitik az abrak, képek, némely
kiadvanyban (A, B, D) még ikonok is konnyitik a hasznalhatosagot. Altalaban az életkori
sajatossagnak megfeleld mennyiségli €s mindségli abrat és képet tartalmaznak a kiadvanyok.
A palyakrol, foglalkozasokrdl sz6l6 vagy azokhoz kapcsolodd képek, valamint szakmakat
embereket abrdzolo sajatos grafikak, kozelebb hozzak a tanulok szdmadra a palyak vilagat és
egyben ismeretet is adnak at. Ez alol csupan a C kiadvany kivétel, amely sem 4brat, sem
pedig képet nem tartalmaz.

A tananyag strukturaltsaga

Mindegyik elemzett tankonyv tartalmaz tartalomjegyzéket, amely alapjan jol atlathat6 a
tankonyvek strukturaja. Ezek 3 esetben (A,B,C) a tankdnyv végén, ketté (D,E) esetben pedig
a tankOnyv elején talalhatoak. A tankonyvek strukturaltsaga (pl.: fejezetek szama, felosztas)
is igen valtozatos képet mutat. (17.sz. tablazat)

A Pélyaorientaci6 cimi tankonyv (A) 11 fejezetet tartalmaz: az elsé két fejezet
fogalomtisztazasait (palyaorientacid, palyavalasztds) kovetden 2 Onismereti fejezet
(Erdeklddés, Képesség) kovetkezik. A palyavalasztas, iskolavalasztas témakorét utan (5.
fejezet), még egy fejezet foglalkozik az dnismerettel (Hol é€s mivel szeretek dolgozni?), majd
3 palyaismereti fejezet kovetkezik (Ismerkedjiink a palyakkal! Elemezziik a szakmakat!,
Erdeklddés és palya). A tankonyv végén a munkavallalas, allaskeresés (10. fejezet), illetve a
tervezés témakorével foglalkozik, ezeket kovetden talalhatd meg a kdnyvben a Palyalista, a
Megoldésok, a Melléklet és a Fliggelék.

A Szakmavalasztasra késziilok cimi tankonyv (B) is hasonlo felépitéssel rendelkezik —hiszen
a munkacsoport szakmai vezetdje megegyezik a korabbi tankonyv szerzdjével -, azonban a
fejezetek szama itt mar 12 db. A fogalomtisztazd (palyaorientacio, palyavalasztas) és
onismereti fejezeteket (Erdeklédés, Képesség) kovetden szintén a palyavalasztas,
iskolavalasztas teriiletével foglalkozik, azonban a 6. fejezetben a tanulasi technikék keriilnek
(Hol és hogyan tanuljak?) kozéppontba. A kovetkezd fejezetek (7-10) leginkabb a palyak
vilagat mutatjak be, szintén a korabbi strukturit kovetik (Hol és mivel szeretek dolgozni?,
Ismerkedjiink a palyakkal!, Elemezziik a szakmékat!, Erdeklddés és palya), azonban a 11.
fejezet mar Uj ismeretet kapcsol a teriilethez, az Interneten elérhetd palyaorientdcids
informaciok megszerzésére fokuszal. Ezt koveti a Terveim fejezet, majd a kiadvany a
Pélyalista, Megoldasok és a Fiiggelékek fejezetekkel zarul.
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A B C D E
I. Mit jelent a|l. Mit jelent a | Bevezetés I. A palyavalasztas | El6sz6
palyaorientacio? palyaorientacio? ¢s a palyaorientacio
II. Palyavalasztas II. Palyavalasztas I. A palyavalasztas | II. Az  egyéni | Bevezetés

alapfogalmai és | adottsagok és a
képzései palyakdvetelmény
viszonya
I11. Erdeklédés I1I. Erdekl8dés Il. Mennyire | III. Eletpalya | I. Az én vilagom
iSmerem magam? szemlélet
IV. Képességek IV. Képességek Il Hogyan | IV: A munka és a | II. A tanulas vilaga
tanuljunk? tudas szerepe a
tarsadalmi
elérejutasban
V. Palyavalasztas- | V. Palyavalasztas- | V. Az érdeklédés | V. LA szakmak
iskolavalasztas iskolavalasztas Szakmacsoportok vilaga
VI. Hol és mivel | VI. Hol és hogyan | V.  Segithet a | VI. A szakmai | IV. A munka vilaga
szeretek dolgozni? | tanuljunk? szamitogép is képzésben szerepld
jogok és
kotelezettségek
VII. Ismerkedjink | VII. Hol és mivel | VI Dontések | VII. Személyes | V. Az én felnétt
a palyakkal szeretek dolgozni? | szerepe az | életperspektiva vilagom
életiinkben kialakitasa
VII. Elemezziik a | VIII. Ismerkedjiink | VII. Ismerkedjink | VIII. Személyes | Személyes
szakmakat! a palyakkal a palyakkal képzési terv, | életpalya-tervem
életpalyaterv
IX. Erdeklédés és | IX. Elemezzik a | VIII. Tanulunk Szakszavak
palya szakmakat! tervezni
X. Munkavallalas, | X. Erdeklddés és | Mellékletek Idegen szavak
allaskeresés palya
XI. Terveim XI. Palyaorientacio | Palyalista
az Internet
segitségével
Palyalista XII. Terveim
Megoldasok Palyalista
Melléklet Megoldasok
Fuggelék Figgeléek

17. sz. tablazat: A vizsgalt tankonyvek fobb fejezetei

A Palyaorientacio a szakiskola 9. osztalya szdmara (C) cimil tankonyv 8 fejezetet tartalmaz,
amelyet a Bevezetés ¢loz meg. A fontosabb fogalmak definialasan (A palyavalasztas
alapfogalmai és képzései) tul az Onismerettel (Mennyire ismerem magam?) és a tanuldssal
(Hogyan tanuljunk?) folytatodik a tankényv. A gondolati iv itt egy kissé megtorik, hiszen az
onismerethez kapcsolodd Erdeklédés fejezettel és a szamitogépen elérheté Gnismereti
programok ismertetésével (Segithet a szamitogép is) folytatddik a kovetkezOkben a kiadvany.
A 6. fejezet a dontésekkel foglalkozik (Dontések szerepe az életiinkben), majd a palyak
vilagaval (Ismerkedjiink a palyakkal) és a megvaldsitashoz sziikséges 1épések tervezésével
(Tanulunk tervezni) zarul a tankonyv. A kiadvany Mellékletet és Palyalistat is tartalmaz-
A Palyaorientacio a szakiskola 9.-10. évfolyama szamara (D) tankdnyv 8 {0 fejezetbdl all, a
kiadvany tartalmanak attekintését 3 szintii tartalomjegyzék segiti. igy azzal, hogy nem csak a
fécimeket tiinteti fel, hanem alcimeket is kiemeli, mind a tanulonak, mind pedig az oktatonak
nagy segitséget jelent egy-egy teriilet, téma, feladat megtaldlasdban. A tankonyv felépitése
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szintén a teriilet sajatossagaibol addédoan a fogalomtisztazason tul a személyes jellemzOok
ismertetésével kezdddik, amelyben eldszor a képességek majd az érdeklddés feltarasara keriil
sor. Az ezt koveté Eletpalya szemlélet és A munka és tudas szerepe a tarsadalmi
elérejutasban fejezetek messzebbre viszik a felhasznalot, amely a tananyag struktarajat kissé
megtorik, majd ezt koveti az 5-6 fejezetben a szakmak és a képzések vilaganak bemutatasa. A
zaro fejezetek (7-8) a dontések és a tervezés témakorével foglalkoznak.

A Palyaorientacié szakiskolasoknak (E) tankonyv 5 fo fejezete egységes gondolati ivként
végigvezeti a tanuldt az Onismerettdl kezdve, a tanulds és a szakmak vilagan at a munka és a
felnott vilagba. A tartalomjegyzék alpontokat is tartalmaz amely szintén segiti a struktura
attekintését. Az Eloszot és Bevezetot kdvetden az Onismeret témakorével indul a tankdnyv
tananyaga, ahol a képességek szintén megeldzik az érdeklddés témajat. A Tanulas viladganak
attekintésében leginkabb az unids kulcskompetenciak bemutatasara keriil sor, mig a Szakmak
vilagaban az Orszagos Képzési Jegyzék (OKJ) egyes szakteriileteinek ismertetésére
vallalkozik a Szerz6. A Munka vilagiban gyakorlati ismeretek atadasaval késziti fel a
tankonyv a fiatalt az allaskeresés és a munkavallalas kihivasaira, mig a Felndtt vildgban a
legfontosabb befolyasold tényezOk szambavételére keriil sor. A Személyes életpalya-tervem
rész a tanultak 0sszegzését, mig a szoszedetek a tananyag megértését tamogatjak.

A tananyag prezentacioja

A vizsgalt tananyagok mentesek a szakmai pontatlansagoktol €s a vitathato allitasokrol,
amelyek garanciaja egyrészt a szerz6k személye, valamint a szakmai lektorok. Ugyanakkor az
elsé tankonyv (A) alcime kérdéseket vet fel: ,,Altaldnos iskoldk 9. osztdlya szdmdra™- talan
szakiskolara gondolt a szerzd.
A feladatok, példak az elemzett tankonyvekben olyan jellegiick, amelyek komplex
megkozelitést, interdiszciplinaris szemléletet tiikroznek. A feladatok és példak mennyisége
pedig nagyban segitik az ismeretek elsajatitasat.
Mindegyik tankonyv szerepet szan a palyaorientacid €s a palyavalasztas fogalmanak
elhatarolasara, amely nélkiilozhetetlen a teriilet pontos megértéséhez. A D és az E tankonyv
nagy hangsulyt helyez a legjabb terminologidk, kifejezések haszndlatara, amelyek
megértését az E kiadvany esetében kiilon szoszedetek is segitik.

Pedagogiai-didaktikai szempont szerinti elemzés

A tankdnyv hasznalhatosaga a tanuldok szempontjabol (Tanulhatosag)

Mindegyik tankonyv szem el6tt tartja a célcsoport életkori sajatossagait, a tananyag
Osszeallitasakor pedig figyelemmel voltak arra, hogy a szdmukra legfontosabb ismeretek
keriiljenek atadasra. A kovetkezOkben tankdnyvenként roviden sszefoglaljuk a tanulhatosag
szempontjabdl legfontosabb jellemzéket.

A Palyaorientacié cimii tankonyv (A) kis mérete miatt Iehet kedvelt a tanulok szamara. A
konyv egyes részei munkafiizet-jellegliek: nagy eldnyt jelent, hogy nem kell kiilon fiizetet és
stlyos konyveket cipelni a tanuloknak. Mar azzal, hogy a betiiszin nem a szokdsos fekete,
felkelti az érdeklddést a konyvben foglaltakra. A képek, példdk pedig nagy segitséget
jelentenek az értelmezésben.
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A konyv egészében kis ikonok jelolik a feladatok jellegét, amelynek értelmezését nagyban
megkonnyiti a tankonyv elején taldlhatd jelmagyardzat. A tankdnyv szellemiségét jol
jellemzik az ikonokkal jelolt feladattipusok:

o Ko6z6s munka e Onalldb  munka-  Gondolkozz,

N ; !
e Szamitogépes munka keérdezz!

o Gyiitsd 6ssze! e Jatsszatok el!

e Rajzold le, szinezd ki, karikazd be! o Osszefoglalas

Annak ellenére, hogy a tankonyv 2002-ben jelent meg, a legfrissebb metodikai eszkozoket is
felhasznalja (pl: szamitdgép), igy korszerli ismereteket képes atadni. A tankonyvben szerepld
irasos feladatok is valtozatosak: az egyszerli megoldast-karikazd feladatokon tul, onértékeld
eljarasok 1s megtalalhatbak a tankonyvben, természetesen a célcsoport igényeinek
megfeleléen.

A tankOnyv egésze végigvezeti a fiatalt az On- és gazdasagi-tarsadalmi kornyezetismeret
elsajatitasaban, rdadasul a részek, feladatok kozotti Osszefliggést erdsiti a konyv azzal, hogy
tobbszor is visszautal kordbbi tananyagrészekre. Az egységet jelzi a tankonyv végén 1évo
Palyalista, amelynek az a szerepe, hogy a tananyag elsajatitasa soran megismert palyakat a
tanuld egy helyen, kdzosen tudja gyiijteni, ezzel is eldsegitve a palyaismeret bovitését.

A tankonyvben szerepld feladatok megoldasa is szerepel a konyvben, igy lehetéséget ad a
tanulonak az Onellendrzésre, vagy akar az 6nallo tanulasra is. Az Onismereti részt lezaro
Osszefoglalas pedig segit tisztdzni azokat a jellemzdket, amiket a fiatal a tananyag elsajatitasa
soran megtudott magardl, mieldtt a palyaismereti részben elmélyiilne. A Filiggelékben
talalhato palyaleirdsok szintén a palyadk kozotti eligazodast segitik: a tankdnyvben szerepld
minden szakmanak megtalalhat6 a rovid leirasa.

A Szakmavalasztasra késziilok cimii tankonyv (B) munkafiizet jellegébdl adoddan szintén
a tanulhatosdgot erdsiti. A papirkdtéses forma és a B/5 formatum jol hasznéalhatod
munkatankOnyvvé teszi a kiadvanyt, a nagyobb sorkdzok miatt nem kell annyira apro betiivel
kitolteni a feladatokat. A tankonyv a kdnnyebb értelmezhetdség érdekében szintén ikonokkal
jelzi a kiilonbozo feladattipusokat. A tankdnyv elddjének tekintheté ,,A” kiadvanyban
szereplo 7 feladattipus mellet feltiinik a ,,Vagd ki, ragaszd be!” is, ami a tankOnyv
interaktivitasat tovabb noveli. A korabbi konyv kissé szogletes ikonjaival szemben a
konyvben szerepld jelek sokkal fiatalosabbak, célcsoport-specifikusabbak, a tankonyv
szemléletét jol tiikkrozik.

A tankonyv egyarant tartalmaz elméleti ismereteket €és gyakorlatorientalt feladatokat, amelyek
kozotti eligazodasban, azok értelmezésében nagy szerepet kapnak az ikonok. A tankonyv
szintén tartalmaz Pdlyalistdt, valamint szerepelnek benne a feladatok megoldasai, illetve a
tankonyvben eléforduld szakmak, palydk rovid leirdsai. A tankonyv egyik erdssége az
Internet adta lehetdségek kihasznalasa: tobb esetben irdnyitja a didkot tovabbi
informacidszerzés céljabol 1-1 meghatarozott, a célcsoport szamara is megfeleld honlapra.

A tankonyv hidnyossaga, hogy bar gyakorlatorientaltan mutatja be a témakort, a tanulasi
célok, kovetelmények csak kozvetve jelennek meg. A kozvetlen megszolitas ellenére is a
pedagdgusok irdnyitd szerepe nélkiil a tanultak nem, vagy csak részben épithetdek be a
személyes ¢életutba. Az illusztraciok és képek jol kiegészitik a tananyagot, a tankdnyv
szelldssége, strukturdlasa kedveltté teszik a kiadvanyt a tanuldok korében.
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A Palyaorientacié a szakiskola 9. osztdlya szdmara (C) cimii tankonyv kissé akadémiai
jellegtli, inkabb az elméleti ismeretek keriilnek benne talsulyba. A tankonyv kezelhetdségét
nagyban megkonnyiti, hogy szerzdje, szerkesztje megszolitja a fiatalt: az elején egyszeriien,
érthetéen bemutatja a tankonyvet, meghatdrozza céljait és gyakorlati tanacsokat ad annak
hasznalatahoz. Az A/5-6s méretli tankonyv 50 oldalban foglalja 6ssze a palyaorientacidhoz
kapcsolddd legfontosabb ismereteket, a tovabbi 30 oldal a mellékleteket tartalmazza. A
tankonyvben Osszesen 21 sorszdmozott feladat talalhatd, amelyek koziil 6t megoldasa a
mellékletek kozott megtalalhato.

A tankonyv célkitlizéseivel ellentétben (munkafiizet) inkdbb kézikonyvnek tekinthetd,
amelyben az Osszefliggd szovegeket csak néha szakitja meg 1-1 keretbe foglalt feladat.
[Mlusztraciot, képet a kiadvany nem tartalmaz, mégis a tananyag megvalasztasa €s a nyelvezete
alkalmas arra, hogy a korcsoport szamara megfelelé informaciokat adjon at.

A Palyaorientacié a szakiskola 9.-10. évfolyama szamara (D) tankonyv A/4-es formatuma
messzemendkig figyelemmel van a célcsoport igényeire. A bevezetd fejezetben a Szerzéd
meghatarozza a tankonyv céljat és a tananyag fontossagat a felhasznalé szempontjabol, amely
a didkok motivaciojat nagyban eldsegitheti. A konnyebb hasznalat érdekében a tankonyv is
hasznal jelrendszert, amelyeket szintén bemutat a tankonyv irdja a kiadvany els6 lapjain. Ezek
az alabbiak:

o Osszefoglalas a fejezet végén

e feladatok az ismeretek gyakorlasdhoz

e példak ismertetése a fogalmak és ismertetések jobb megértéséhez
e ismétld kérdesek

o cllendrzd kérdések

Lathato, hogy a Szerzd leginkabb az ismeretek elsajatitasara fokuszal, a jelrendszerben is ezek
strukturalasara helyezi a hangstlyt. A feladatoknal is fOleg intellektudlis és verbalis
tevékenységeket taldlunk: a tankonyv inkdbb az ird le, nézz utdna, keresd meg tipusu
feladatokat hasznal. A tankonyv szamos képi illusztraciot tartalmaz, a fontosabb fogalmak
pedig vastagitasra is keriilnek, amelyek segitenek a fiatalnak a 1ényeget kisziirni, megérteni. A
tankonyvet végigkisérik a kézzel rajzolt abrak: az orr nélkiili mosolygds arcok és a hozzajuk
kapcsolddo jellegzetes mondatok, kifejezések kozelebb hozhatjak az egyes témakat a tanulok
szamara.

A Palyaorientacio szakiskolasoknak (E) ciml tankdnyv a bevezetd fejezetekben (El6szo,
Bevezetés) meghatdrozza a tankonyv legfontosabb célkitlizéseit, amelyet a tanulo
palyavalasztdsi érettségének elérésében lat. Kiilon részben foglalkozik a tankonyv
haszndlataval, igy a didkok szdmara is atlathato, hogy milyen feladatok varnak majd rajuk. A
korcsoport életkori sajatossdgait a tankonyv figyelembe veszi, a témakordket pedig a
felhasznalokkal egykort fOszerepld fiatalok hozzaszolasaival, dbrazolasaval tudja kozelebb
hozni, igy az adott témaval, probléméaval val6 azonosulds is konnyebb lehet szdmukra.

A tankonyv fiatalossaga ellenére nagyon komoly témakoroket dolgoz fel, amelyet mi sem
mutat jobban, hogy a tankonyv végén két szoszedet (Szakszavak, Idegen szavak) is szerepel.
Jellemzd a kiadvanyra az elméleti jelleg - tobb szoveg-feldolgozasi, - értelmezési feladat is
talalhat6 benne. A fontosabb fogalmakat kiemeli, a definicidkat vastag vonallal jelzi, amely
segitheti a tanulok eligazodasat az elsajatitando ismeretek kozott. Az egyes Osszefliggések
megeértését abrak, grafikonok és illusztraciok tdmogatjak.
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A tankonyv torekszik a valtozatos feladat hasznalatara, a Szerzé probalja minél inkabb
interaktivabbd tenni az elsajatitandd tananyagot. A tananyag sajatossagaibol adddoan a
tankonyv célkitiizései kozott pedig megfogalmazasra keriil, hogy az egyes feladatok kapcsan
fontosabb, hogy a hangsuly a megoldds megtaldldsanak folyamatan, mint inkdbb magan a
megoldason legyen. A kiadvany motivalja a fiatalt a tobb forrasbol valé informacidszerzésre,
igy az Internet adta lehet8ségekre is felhivja a figyelmet. (pl. www.epalya.hu®®).

A tankonyv hasznalhat6saga a tanarok szempontjabol (Tanithatosag)

A tankonyvek mindegyike tamogatja a pedagdgus munkajat, hiszen azon tul, hogy elméleti
ismeretet nyajtanak és rendszereznek, szamos példat és gyakorld feladatot is tartalmaznak. A
struktura atlathato, a feladatok jol kovethetdek és szorosan kapcsolodnak a tananyaghoz.
Azzal pedig, hogy az egyes tankonyvek tartalmazzak a feladatok megoldasat (A, B, C), illetve
a fliggelékben megtalalhatdak a palyaleirasok (A, B), olyan segitséget nytjtanak a tanarnak,
amely megkonnyiti az oOrara valo felkésziilést. Tovabbi tamogatast jelenthetnek a
tankonyvben talalhatd szoszedetek (E), valamint a kiilsé szakmai szervezetek (C, D)
elérhetdségeinek feltiintetése. Tovabbi jelentds tampontot jelenthetnek az egyes témakorok
elmélyitésében, ha a kiadvany feltiinteti a felhasznalt forrasokat, amely a vizsgalt konyvek
esetében mindosszesen 1 esetben (D) fordult eld.

Mar a tartalomjegyzék 0sszeallitasa is jelentOsen befolyasolhatja a tananyag tanithatosagat. A
részletesebb tartalomjegyzék (D, E) ugyanis lehetdséget ad az egyes orak terveinek
Osszeallitasara, a feladatok pedig megkonnyitik az ismeretatadast és feldolgozast, illetve a
tananyag értelmezését.

Nagy segitséget jelenthet a pedagdgusoknak is az ikonok hasznalata (A, B, D), hiszen
szamukra is irdnymutatd lehet. A nyitott kérdésekben megfogalmazott kérdések pedig a
tananyag interaktivitdsanak ndvelésén tul tobb olyan témat is képesek behozni, amely
lehetové teszi a szabad, kotetlen atbeszélést. A tankOnyvek feladatainak soksziniisége
ugyanakkor modszertani Gtleteket is adhat a tanaroknak.

A vizsgalt kiadvanyok mindegyike modot ad a tankdonyvben valé dolgozasra, jegyzetelésre,
kozilik 3 (A, B, C) munkaflizetnek is definidlja magat. Ténylegesen azonban csak 1
hasznalhat6 e célra (B), a tobbiek esetében érdemes kiilon filizetet, lapot rendszeresiteni az
oréakra.

A tankonyvek elméleti megkozelitése (C, D, E) bar tanulhatéva teszik az elsajatitandd
tananyagot, a tobbnyire intellektualis feladatok nem, vagy csak kevéssé tdmogatjak az ismeret
gyakorlatba valo atiiltetését. Ahhoz pedig, hogy a téma fontossagat és gyakorlati hasznat a
fiatalok felismerjék, a pedagogusok aktivitasara, talalékonysagara nélkiilozhetetlen sziikség
van.

Osszegezve a fentieket haszndlhatdsag szempontjabol a Szakmavalasztasra késziilok (B) cimii
tankonyv tlinikk a leghasznosabbnak, hiszen, a benne szerepld tordelési, szerkesztési
megoldasok olyan szinten készitik elé6 a pedagdégus munkajat, amire biztonsaggal
tamaszkodhat. A tananyag tovabbi hasznalhatosagat fokozza, hogy a tankOnyvhoz tanari
kézikonyv™® is készilt, amelyben a pedagoégusok szaméra dsszefoglalasra keriiltek a téma
szempontjabdl legfontosabb ismeretek.

** Fontos megjegyezni, hogy habér az oldalt 2011. majusa 6ta nem frissitik, a hivatkozott onértékel6 eljarast

nem lehet elérni, a 2012-es kiadasban mégsem keriilt kihtuzasra
136 Suhajda (szerk., 2004)
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Nyelvi szempont szerinti elemzés

Nyelvtanilag mindegyik tankényv megfelel a magyar helyesiras szabalyainak,
megfogalmazasuk egyszeri, a sziikséges fogalommagyardzatokat tartalmazzdk. A mondatok
terjedelme az ¢életkori sajatossagoknak megfeleld (nem tartalmaznak a tankonyvek
tobbszordsen 0sszetett mondatokat), az 6sszekapcsolodd gondolatok pedig egymasra épiilve,
kiilon bekezdésekben kapnak helyet. A tankonyvek nem tartalmaznak régies és tajnyelvi
szavakat, de valasztékosan, allando szoismétlések, szofordulatok nélkiil ismertetik a
tananyagot.

A tankdnyvek szerzdi odafigyeltek a tanulok életkori sajatossagaira az altaluk hasznalt
idegen, vagy nem mindenki szamara ismert szavak tekintetében is: azokat vagy a szovegben
(A, B, C, D), vagy pedig kiilon szoszedetben (E) magyardzzak el.

Amennyiben a tankonyvekben alkalmazott kommunikacios stratégiakat vizsgaljuk igen
valtozatos képet kapunk. Karlovitz (2001) kutatasai alapjan alapvetéen 3 tipusat
kiilonboztethetjiilk meg: a) hagyomanyosan egyirdnyu, tankonyvszeriien koz16; b) Kétiranyt,
valédi kommunikacios stratégia; c¢) Kombinalt és egyéb pedagdgiai kommunikacids
lehetdségek.

A hagyomanyosan egyiranyud, tankonyvszerlien kozld stratégia esetében az informacio
aramlasa tobbnyire egyiranyt, a tanuld feladata arra korlatozodik, hogy a tananyagot atvegye,
befogadja, rogzitse és memorizalja. Egyiranyusaga abbol adodik, hogy kevésbé igényli a
tanuld bevondsat, viszont nagy teret kinal a pedagoégusnak. A kétiranyu, vagy mas néven
valédi kommunikacios stratégidnal a folyamatos visszacsatolas jellemzd a pedagogus-
tankonyv €s a didkok kozott és cselekvésre készteti a tanulokat. A harmadik kategoridba a
kombinalt és egyéb pedagogiai kommunikacios lehetdségek Osszessége tartozik. Hasonloan a
kétiranytl kommunikacids stratégidhoz a tanuld aktivitdsara épit, azonban a pedagdgus aktiv
munkajara is tamaszkodik. E kettdsség miatt inspiraldé kommunikacios kézeg johet létre,
amely els6 sorban érettebb tanuloknal lehet célravezetd.

A teriilet sajatossagaibol adoddan egyik tankonyv sem sorolhatd a hagyomanyosan egyiranyu,
tankonyvszertien k6zl6 kommunikacids stratégidhoz. Némelyik vizsgalt konyvben (C, D, E)
ugyan tobbségben vannak az elméleti ismeretek, mégsem a lexikalis tudas elsajatitasa a
tantargy célja: az elsajatitott tananyag mit sem ¢ér, ha azokat a tanulok nem képesek a
gyakorlatban is alkalmazni.

Az interaktivitadsra épitd tankonyvek a nem csak a didkoktol, hanem a pedagdgusoktol is
nagyobb aktivitdst varnak el. Ezeknél a konyveknél (A, B, D, E) a pedagogusok
tevékenysége, kozremiikodése, felkésziiltsége legalabb annyira lényeges, mit a tanuloké.
Egyes konyvek (pl.: A, B) tobb kommunikaciora iranyuld pedagogiai-moddszertani eszkozt
kapcsolnak a tananyaghoz, amellyel a feldolgozas dinamikdjat nagyban befolyasolni képesek,
azonban azok eredményessége, bevalasa a pedagogusok tevékenységén (is) nagyban mulik.

Konyvészeti szempont szerinti elemzés

Konyvészetileg a tankonyvekrdl elmondhatd, hogy szines, puha kotéses boritdval
rendelkeznek, ez alol csupan csak a Szakmavalasztasra késziilok (B) cimil tankonyv kivétel,
amely papir alapi fehér boritoval rendelkezik. (A vizsgalt tankonyvek boritdinak képei a 6.
sz. mellékletben talalhatoak)

Az elemzett tankonyvek mérete is igen kiilonbozd: kettd (A, C) A/5-6s formatumu, tovabbi
ketté (B, E) B/5 formatumu, mig a 2005-ben napvilagot latott kiadvany (D) A/4 méretben
késziilt. A kiilsé boritdt leszamitva a tankdnyvek egyszinnyomésuak: a fehér lapon fekete
szinli betlik és fekete-fehér abrak jellemzik a kiadvanyokat. Ez alol a Palyaorientacidé cimi
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tankonyv (A) jelent kivételt, ahol a betiik szinei rendhagydak: mig a szoveg bord6 szinii, a
képek ¢és az ikonok indigd szint kaptak. A nyomdai kivitelezés mindegyik vizsgalt
tankonyvnél megfeleld, bar a kékké szinezett képek (Palyaorientacid cimii tankonyv) kissé
egyhanguak.

A vizsgalt tankdnyvekben hasznalt illusztraciok igen sokfélék, miivészeti alkotasok és sajat
fotok, abrak egyarant szerepelnek, azonban a forrasok feltiintetése rendre elmarad. A kiadasok
oOta eltelt évek a felhasznalt abrakat, képeket némileg elavulttd teszik, a modern kor ¢és a
tanulok megvaltozott vizualis kultirajanak és elvarasainak (vo. Z generacio) kevéssé felelnek
meg.

Az elemzett kiadvanyok alapvetden konyv jellegiiek, ezért a szovegek szerkesztése és
tagolasa is inkabb zartabbak. A szovegtestek lazitdsat némely konyveknél (A, B, C) a
beiktatott feladatok, mashol (D, E) a képi grafikai elemek segitik. A tankonyvekben a
kiemel€s, a vastagitds inkabb a cimek esetében figyelheté meg, azonban C és E konyvek
esetében ezt a funkciodt a keretek veszik at, D esetében pedig szovegbeli kiemelés is talalhatod
egy-egy kulcsfogalom esetében.

Osszegezve tankonyvkutatdsunk eredményeit megallapithatjuk, hogy a rendszervaltast
kovetden kiadasra keriilt palyaorientdcios témaji tankonyvek a NAT-tal ¢és a
kerettantervekkel Gsszhangban késziiltek. Az elemzett tankonyvek ugyan strukturajukban
kiilonbozbek és tartalmukban is masra helyezik a hangsulyt, mégis alkalmasak arra, hogy a
szakiskolasok szamdra az életkori sajatossagoknak megfeleld palyaorientacios ismereteket
adjanak at. A tankonyvek felépitése lehetdvé teszi az 6nallé informéciofeldolgozast, mégis a
munka hatékonysaga a pedagdgusok bevonasaval, aktiv tevékenységével sokszorosara
ndvelhetd.

151



5. Osszegzés

A palyaorientaci6. mint ismeretszerzési és feldolgozasi folyamat az elmult években egyre
inkabb teret nyert, amely mara mar nem csupan a palyavalasztashoz kapcsolodik, hanem az
egész ¢életpalyat végigkisérd szolgaltatasi formava valt. A fogalom is egyre inkabb beépiil a
tarsadalom szohasznalataba, elérhetdsége azonban sok helyen korlatozott. A palyaorientacio
lényegében egy tanulasi folyamat 6nmagunkrol és a kornyezetiinkrdl és annak a technikéja,
hogy ezen ismereteket miképp vagyunk képesek életpalyankon meghozott dontéseinkbe
integralni. A palyak és a munka vilagaba valo eligazodas ma mar olyan specialis ismereteket
igényel, amely csak igen keveseknek all rendelkezésére. Kiilondsen igaz ez a rossz gazdasagi
helyzetben 1év6, vagy a hatranyos helyzetii térségekre, ahol a tanulas jelenthetné a kiutat nem
csak az egyén, de sziikebb, vagy tagabb kornyezete felemelkedéséhez is.

A tendencidk ugyanakkor azt mutatjak, hogy a kovetkezé években sem torténik lényeges
valtozas az oktatas teriiletén: a kozép és felsd rétegbe tartozo csaladok tovabbra is realizalni
tudjak iskolaztatasi torekvéseiket, mig az alsobb rétegek gyermekeinek tovabb kell kiizdenilik
az akadalyok lebontasaban. Ilyenforman a hazai oktatdsi rendszer tovabbra is a polarizalt
tarsadalom Gjratermelésének és konzervalasanak eszkdze marad és nem valik kulcsfontossagu
szereplové az alsobb rétegek statusmobilitdsa szempontjabol. Megoldas csak az lehetne, ha az
arra, hogy felkészits€k a leghatranyosabb helyzetii fiatalokat is a legalabb kozépfoku
oktatasban valo helytallasra. A palyaorientacio folyamatdban elsajatitott ismeretanyag
ugyanakkor segithet a realis Onismeret kialakitdsa mellett abban is, hogy az egyén és a
tarsadalom szamara is hasznos palyat, szakmat valasszon a fiatal, ezaltal sikeres élet €s karrier
utat anticipalva.

A palyaorientacios tevékenység jelentOségét felismerve mara olyan jogszabalyi hattér
biztositja az ilyen jellegli szolgaltatas elérését, amely nemzetkozi viszonylatban is megallja a
helyét. Azonban hidba a megfelel6 jogi kornyezet, ha a kéznevelés szerepléi maguk nem
biztositjak a funkcio mikodését, illetve megvaldsulasat, hatékonysagat nem kévetik nyomon.
Nehézséget jelent a palyaorientacioért felelés szereplok egylittmikodése, munkdjuk
Osszehangolasa, amely alapja lehet(ne) az eredményes folyamatnak. A szakirodalmi attekintés
alapjan ugyanakkor lathattuk, hogy palyaorientacido intézményes feltételeinek kialakitasa a
koznevelésben megtortént, amelynek egyik sarokkdve a Nemzeti Alaptanterv lett.

Ahogy arra a szakirodalmi attekintésben is ramutattunk a koznevelésben a rendszervaltast
kovetden - a palyaorientdcid fontossaganak megitélésén tul - elsésorban a
fogalomhasznalatban torténtek valtozasok. A ,,palyaorientacio” kifejezés egyre elfogadottabb,
azonban valodi tartalmi, szemléletbeli valtozas csak az elmult években tapasztalhato, a
fogalom diverzifikalodasaval és tartalommal vald feltdltésével tobbi jogi szabdlyozoban is
taldlkozunk. Problémat jelent ugyanakkor, hogy még mindig nem egységes sem a szakmai
korokben, sem pedig a jogi dokumentumokban a fogalom értelmezése. Sok helyen a
palyaorientaciot még mindig az iskolavaltassal Osszefliggd problémak megeldzésére, mint az
¢letpalya késObbi iddszakdban is felhaszndlhaté tudas és kompetencia kialakitdsanak,
megalapozdsdnak eszkozére tekintenek. A pdlyaorienticids tevékenység végzésére,
szolgéltatds nyujtasara egyre tobb szervezetet von be a jogalkotd, de atfogd rendszerszerii
milkodés hidnyaban a palyavalasztasi dontésre felkészitd folyamat letéteményese — az 1960-
as, 1970-es évekhez hasonloan- ismételten a pedagogus lett. A jelenlegi hazai gyakorlat,
azonban nem alkalmas az életpalya-szemléletii, folyamatelvii szolgaltatasok biztositasara, a
szabalyozés és a rendelkezésre allo lehetdségek csupan a dontési pontokra fokuszalnak, igy a
dontési csomdpontokon tul a teriilettel nem is igen foglalkoznak.
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A palyaorientacio, mint 6nallé szakmai teriilet létrejotte hazdnkban a rendszervéltdshoz
kapcsolodo tarsadalmi- gazdasdgi folyamatokhoz kothetd. Ezalatt a 25 év alatt
megteremtddhettek azon feltételek, amelyek sordn olyan szakemberek képzése valosul meg,
akiktél a fiatalok és felndttek egyarant tamogatast kaphatnak életpalya tervezési
folyamataikhoz. Ennek kapcsan orszadgos szinten szamos palyaorientacios kdzpont alakult ki
az egyes egyetemeken, amelyek azt hivatottak szolgalni, hogy mindenki szamara elérhetd,
humén szolgaltatasok emberi erdforras feltételeit biztositsdk. Az elmult évtizedekben a
palyaorientacidhoz kapcsolodoan tehat olyan szakember-képzési rendszer jott 1étre
hazankban, amely képes ellatni a palyaorientaciohoz kapcsolodo szolgaltatasi tevékenységet,
¢és amely eurdpai mércével is relevans. Azonban az eredményes tevékenységet nagymértékben
meghatarozza annak a hozzaférhetdsége is. Kevés szdmu szakember barmilyen korszerii
szemlélettel dolgozik egy-egy teriileten, elérhetetlen lesz szélesebb k6zonség szdmara. (vo.
palyavalasztasi tanacsadas a felsobb rétegek gyermekei szdmara volt elérhetd csak a XX.
szazad els0 harmaddban) A vizsgalatok eredményei ramutattak, hogy a szolgaltatasok, a
szakemberek elérhetdsége, valamint az ezzel kapcsolatos igények teriileti differenciat
mutatnak. Az esélykiilonbségekbdl eredé hatranyok pedig csak olyan képzett szakemberek
bevonasaval csokkenthetdk, akik felkésziilten képesek tdmogatast nyujtani az adekvat dontés
meghozataldhoz.

A jelenlegi tarsadalmi és gazdasagi kornyezetben ugyanis a megel6z6 tapasztalatok és az
informacio felhasznalasanak bizonytalansaga miatt a felnovekvd generdcioknak feltétleniil
sziikségiik van tamogatasra, amelynek egyik formdja az a human szolgaltatds, amelyet a
palyaorientacios szakemberek nyujthatnak. A lehetdségek ndvekedésekor az ezzel egyiitt jaro
vesz€lyek és kisiklasok megjelenésekor az egyének nem maradhatnak magukra olyan
helyzetben, amikor a szocializacids hatranyokért nem egy-egy személy a felelds, hanem a
tarsadalmi gyakorlat hianya. A palyaorientacid, mint multidiszciplinaris tudomany, kialakult
moddszertanaval képes a tarsadalmi egyenlotlenségekbdl fakado kiilonbségek csokkentésére ¢és
komplex szemléletével esélyt biztosit arra, hogy a hatranyos helyzet multiplikdlo hatasat
lassitsa, korrigalja.

Kutatasunkban a palyaorientacié jelenlegi helyét, szerepét vizsgaltuk a koznevelés
intézményeiben, kiilonds tekintettel a teriilettel kapcsolatos informaciok forrasara €s iranyara.
Ennek megismeréséhez munkank empirikus fejezeteihez a szakirodalmi attekintés nyitott
kérdései alapjan 4 hipotézist fogalmaztunk meg. Feltételezéseink helyességét harom kutatasi
modszerrel, statisztikai adatelemzéssel (didkkutatas), kérddives vizsgalattal
(pedagoguskutatas), valamint tankonyvelemzéssel (tankdnyvkutatas) kivantuk bizonyitani.

Feltételeztiik, hogy a koznevelésben megvalosulé palyaorienticios tevékenység
érzékeny a tarsadalmi valtozasokra. (H1)

A piacgazdasdgra valo attéréssel az elmult idészakban felértékel6dott a munkaerdpiac
meghataroz6 szerepe. Az iskola vagy palyavélasztas az 6nmegvaldsitas, az egyéni igények
kielégitésén tul ma mar a kozvetlen kornyezet altal megfogalmazott karrier-elvarasokat,
célmeghatarozasokat is magaban hordozza.

Az iskolavalasztassal, palyavalasztassal kapcsolatos informacios igény mindig erds volt.
Azonban mig a XX. szazadban az ezzel kapcsolatos informacidk beszerzése személyes
befektetést, aktivitast igényelt, mara a rendelkezésre all6 informacios és kommunikacios
technologiai eszkozok ezt a folyamatot nagyban megkdnnyitik: lényegében az Internet
segitségével minden relevans informacid6 néhany kattintassal megszerezhetd. A tarsadalmi
elvarasok valtozasa igy tobbek kozott a teriilettel kapcsolatos Internethasznalat szerepének
novekedésével is tetten érhetdek.
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Az elmult 25 évben a kompetencia alapt oktatés és a kereszttantervi koncepcié fokozatosan
jelent meg az oktatas tartalmi szabalyozd dokumentumaiban (NAT, kerettantervek). A
vizsgalt terlilet, azaz a palyaorientacid, habar az egyes kereszttantervi verzidkban mdas-mas
szinten és formaban szerepel, a teriilet tanitas-centrikus megkozelitését egyre inkabb a
gyakorlati alkalmazason alapulé kompetencia szemlélet valtja fel. igy habér az elvi lehetsége
megvan a tanulaskézpontu paradigma megvaldsitasanak a hazai koznevelési rendszerben,
kérdés az, hogy a pedagdgusok és a koznevelés szakemberei mennyire felkésziiltek ¢és
képesek azokat a gyakorlati szinten is alkalmazni.

A koznevelésben megvalosuld valtozasok tehat a kdznevelés palyaorientdcidban betdltott
szerepét és feladatat is erdteljesen modositjak. Ezzel parhuzamosan a pedagdgusok szerepe is
folyamatosa 4talakul és kibdviil. Emiatt funkcidjuk nem korlatozdédhat csupan a didkok
tovabbtanulasi dontésének meghozatalara ¢és a kotelez6 papirok kitoltésében valod
segitségnyujtasra: feladatukka kell, hogy valjon a palyaorientaci6é folyamatként valo kezelése.
Ez pedig azt koveteli meg, hogy a didkok ¢letkorahoz ill6 feladatokat és modszereket
valasztva segitsék Oket €letpalyajuk megtervezésében és kialakitasaban.

A kutatési eredmények azt mutatjak, hogy a koznevelés intézményeiben az elmult idészakban
a palyaorientaci6 fogalma és teveékenységi kore az iskolai élet részévé valt. A szakirodalmi
attekintésben bemutatott eszk6zok ¢és modszerek tobbsége a pedagdgus kutatasban is
visszakOszont. Minderre utal a pedagogusok ismerete az iskolai palyaorientacios
tevékenységrol (20. és 21. sz. abra), sajat szerepvallalasuk a folyamatban (22. sz. 4bra),
valamint az altaluk ismert eszkozok és modszerek sokasaga (15. sz. tablazat). Mindezek
ellenére az adatok elemzése arra is ravilagit, hogy a pedagogusok szamara nem mindig
tudatosul, hogy egy-egy tevékenységiiknek palyaorientacios tartalma is van. Ez azt feltételezi,
hogy a tevékenység rendszerszintli koordinacioja, igy rendszeressége és folyamatelve nem
biztositott.

Az elemzett tankOnyvek tartalmi analizise is arra enged kovetkeztetni, hogy a szerzok, kiadok
torekszenek a tarsadalmi kihivasok, folyamatok, trendek mentén definidlni a konyvek
tartalmat. (35. sz. abra) Erre j6 példa, hogy mar a 10-12 évvel ezel6tti konyvek esetében (36.
sz. abra) is talalunk utaldst a kiilfoldi munkavégzésre, illetve a tanulds folyamataba
bekapcsoljak a szamitdgépet is.

A kutatds eredményei alapjan megallapithatd, hogy a tarsadalmi-gazdasagi valtozasok a
teriilettel kapcsolatos informaciok tartalmara, strukturajara €s az ismeretek kozvetitésének
modjara, eszkozeire is jelentdés hatassal voltak. Mindezek alapjan egyértelmii, hogy a
koznevelésben megvalosuld palyaorientacios tevékenység reagalt a tarsadalom altal
megfogalmazott igényekre, az ezzel kapcsolatos intézményi és jogszabalyi kornyezet is
kiépitésre keriilt. Azonban a teriilet fejlodésével parhuzamosan mégsem jelentkezett a
szolgaltatasok igénybevételére tomeges kereslet: a sziilok, a felhasznalok egyéni igényszintje
elmarad a rendelkezésre all6 lehetdségek mogott.

Mindezek alapjan elsd hipotézisiink igazoldst nyert, hiszen az elmult években a
teriilet fejlodésével megteremtddtek a szolgaltatasok igénybevételének lehetséges utjai,
mindezek mellett a palyaorientacids tevékenység valtozasa jol mutatja a tarsadalmi igények
diverzifikalodast is.

Masodik hipotézisiinkben feltételeztiik, hogy a palyaorienticiés tevékenységben
feler6sodott a célzott informacio igénye. (H2)

A XX. szazad végén megvalosuld tarsadalmi- gazdasagi valtozdsok hatasara a
megndvekedett lehetdségek mennyisége miatt a palyaorientacios tevékenységben
felértékelddott az informacid szerepe. Az Internet ma mar felmérhetetlen mennyiségili adatot,
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ismeretet biztosit egy-egy dontés meghozataldhoz, azonban a mennyiség mellett egyre
nagyobb szerepet kap annak pontossadga, megbizhatdsaga is.

A célzott informécidés igény a rendelkezésre all6 palyaorientdcids informécidforrasok,
valamint a probléma és kompetenciafokuszu feladat, illetve eszkdz és modszervalasztas
diverzifikalédasat jeloli. Nem csak a felhasznaloi oldal (pl: didk, sziilék), hanem
pedagbdgusok igénye is jelentosen nétt ezen a teriileten. Mindezeket a kutatasi eredmények is
alatamasztjak. Ennek mutatoja a didkkutatdsban tapasztalt életkori differencidk az
informacidforrasok hasznéalataban (5. sz. abra), valamint a pedagégusok korében tapasztalt
forrashasznalati kiilonbségek (29. sz. 4bra), illetve az altaluk ismert eszk6zok és modszerek
sokszinlisége. Ugyanakkor a vizsgalt tankdnyvek esetében is megfigyelhetiink tartalmi
diverzifikalasi tendenciat az idésebb korcsoport esetében (35. sz. abra).

A didkkutatds eredményei azt mutatjadk, hogy a kozvetlen kornyezet, mint elsédleges
palyavalasztasi informacidforras egyfajta mindségi elvardst is magéban hordoz. Az
informacios eszk0zok szerepe a palyaorientacioban azok hozzaférhetdsége és mennyisége
miatt jelentds. Az iskola szerepe is meghatdroz6 a folyamatban, amely szintén a
megbizhatdsagot jelenti, mikozben a kiilsé intézmények, szakemberek aranya elenyészo. (11.
Sz. 4bra)

A pedagbdguskutatds eredményei alapjan a jelenlegi kdznevelési gyakorlatrdl elmondhato,
hogy a pedagdgusok jobbara ismerik a palyaorientacidhoz kapcsolodd informacioforrasokat
¢s lehetdségeket, azonban kis mértékben (37%) tamaszkodnak kiilsé intézmények,
szakemberek tamogatasara, amely az informacios bizonytalansagukbol addodhat. Ennek
ellenére biztatd jelenség ugyanakkor, hogy feladataik ellatasahoz igen széles korbdl keresnek
¢és hasznalnak informaciot, leginkabb (60%) mégis a korabbi gyakorlatra, tapasztalatokra
hagyatkoznak, hiszen a valaszok fele az iskolai informacioforrasokra vonatkozik. Felmeriil
ugyanakkor a kérdés, hogy az iskolak és az ott dolgozé szakemberek mennyire képesek 1€pést
tartani az iskolarendszer ¢és a szakmai képzési rendszer valtozéasaival. Az iskolai
palyaorientacios tevékenység hatékonysagat ndvelhetné, ha minden kdznevelési intézmény
rendelkezne képzett palyavalasztadsi szakemberrel. Ehhez nem csak a felsdoktatdsi
intézmények (pl.: ELTE, SZIE, SZTE) kindlnak alternativakat, hanem szdmos egyéb
szervezet szervez hosszabb-rovidebb képzést a témaban.

A kutatas soran tapasztalt eredmények soksziniisége arra enged kovetkeztetni, hogy a
palyaorientacio individualis tartalommal rendelkezik. Ez egyrészt abbol adodik, hogy minden
tanuld egyéni ¢letuttal, egyéni dontések sorozataval rendelkezik, ugyanakkor a
palyaorientacioval foglalkozé pedagdgusok is —az eltérd igények miatt is- individualis médon
tamogatjak a fiatalokat ebben a folyamatban. Felmeriil ugyanakkor a kérdés, hogy a dontés
clokészitéséhez sziikséges tamogatast —a jelenlegi leterheltségiik mellett- képesek-e minden
tanulonak biztositani.

A vizsgalatok eredményei egyértelmiien bizonyitottak, hogy a palyaorientaciéval kapcsolatos
informaciés igény nd, mind a didkok, mind pedig a pedagdégusok részér6l. Ennek
kiszolgalasara szamos forum, szolgaltatds jelent meg, azonban az informaciok elérhetdsége
nem jelenti azok megbizhatdsagat is, azok sziirése, feldolgozasa a felhasznalo feladata. Az
elérhetd informaciok sokasaga felveti a mindség kérdését és ezzel dsszefiiggésben azt is, hogy
sziikséges-e annak ellendrzése. E terlileten kiemelkedd az Interneten elérhetd informacios
bazis, amelynek szakmai kontrollja - az allami szervezetek altal lizemeltetett oldalakon tul-
nem megoldott.

Mindezek alapjan mdsodik hipotézisiink is igazoltnak tekintheto.
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Feltételeztiik, hogy noha a fiatalok egyre inkabb a digitalis eszk6zok felé fordulnak, a
dontési helyzetekben a mindségi informaciokat még mindig a személyes kapcsolatokon
keresztiil (pl.: sziilé tanar) szerzik meg. (H3)

A didkkutatds eredményeib6l megtudhattuk, hogy a fiatalok elsddleges informacioikat a
kozvetlen kornyezetiikbdl szerzik (35%), igy palyavalasztasukra a legnagyobb befolyassal
leginkabb a csalad és a kortarsak vannak. Hasonlé magas aranyban (33%) hasznaljak a didkok
az informéciés eszkozoket palyavalasztasi informacidszerzés céljabol, amelyek koziil
kiemelkedik az Internet szerepe. Az iskola, mint informacioforrds csupan harmadikként
szerepel (24%). A lista végén a kiilsé intézmények, személyek informacio-szolgaltatasai
allnak (8%), amelyekhez leginkabb az oktatasban, vagy a jogszabalyi kornyezetben
bekovetkez6 valtozasok kapcesan fordulnak informacidért.

Megfigyelhetd egyfajta eltolodas az informacios eszk6zok hasznalatanak aranya felé a felsbb
osztalyokban, mig az altalanos iskolasok inkabb csaldadjukra, vagy tanaraikra hallgatnak
iskola- vagy palyavalasztasukkor. Azonban a személyes kapcsolaton alapuld
informacioszerzés nem csokken az informacidos eszkozok elterjedésének ellenére, sét az
elmult években egyfajta er6sodés is tapasztalhatd. Mindez a személyes kapcsolatokon alapulo
informacidszerzési forrasok belsé atrendez6désének koszonhetd, amelyben a kozvetlen
kornyezet (elsdsorban a csalad) egyre nagyobb szerepet vallal a didk palyavalasztasi
dontésének meghozataldban. Emiatt a palyavalasztas és az arra valo felkésziilés egyre inkabb
a csaladi kompetenciaba tér vissza, amely teriileteket az iskolatol és a kiilsé intézményektol,
személyektdl hoditja el.

Az elemzések kapcsan megfigyelhetd teriileti kiillonbség az informacids forrasok
hasznalatdnak aranydban: mig a Ko&zép-Magyarorszagi Régio6 didkjai nagyobb aranyban az
informacios eszkozokre tdmaszkodnak, addig a vidéki tanulok a személyes kapcsolaton
alapul6 informacidszerzési médokat helyezik elétérbe.

Az iskola, mint palyavalasztasi informacidoszerzési forras minden vizsgalt dimenzidban
viszonylag alland6 aranyt képvisel. A forrasok kozott azt biztositja, hogy csaladi, tarsadalmi
hattértol fiiggetleniil mindenki megkapja a palyavalasztasi dontéshez sziikséges legalapvetdbb
informaciokat. Az azonban, hogy a koznevelési intézmény mennyire képes kielégiteni a
didkok palyavalasztassal kapcsolatos informacidéhségét, és hogy ennek fiiggvényében
mennyire fordulnak mas informaciés forras, vagy segitdé személy felé, leginkabb az iskola
vezetésétdl €és nem utolsd sorban a pedagogus teriilettel kapcsolatos informacios szintjétol és
hozzaallasatol fiigg.

Kutatasunk eredményei a tényszerli adatokon tGlmutatnak. A vizsgalt fiatalok életkori
sajatossaguk okan is kettds személypreferenciaval rendelkeznek az informécioszerzést
illetden. Az egyik a felndttek vilaga, ahol a csaldd és a tanarok szerepe elsddleges, masrészt
pedig sajat korosztadlyuk tagjainak véleménye bir jelentdséggel. Ez utobbi kapcsolatokban
jelentds valtozast tortént az elmult években: a baritok is egyre inkdbb a virtudlis térbe
szorulnak, amely 0j szempontot hoz a téma kutatdsaban. Vajon az informaciodszerzés
virtudlissa valasa a barati kapcsolatok atértékeléséhez vezethet-e digitdlis vilagban? Masrészt
a témahoz kapcsoloddan fontos lenne azt is megvizsgalni ennek palyaorientacios
kapcsolodésat is: a palyaorientacio jelenlegi gyakorlata mit tud kezdeni a virtudlis vilag
palyaorientéacios vetiiletével, kiilonds tekintettel a digitalis korosztalyok (Y,Z) igényeire?
Jelenleg tehat olyan tarsadalmi iddszakhoz érkeztiink, ahol a csalad és az internet szerepe
kozel azonos, azonban a technologiai valtozasok és az uj nemzedékek igényei jelzik, hogy
rovid id6n beliil a folyamatban a virtudlis vilag talstlya lesz jellemzd. Az oktatés jelenlegi
sajatossagaibol adddoan igy a koznevelés vildga a teriileten mindinkdbb lemarad, szerepe
csokken.
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Az iskola ezzel egy idében, mint az esélykiilonbségek kiegyenlitésének eszkoze, a
palyaorientaci6 kapcsan jelentds szereplové valhat a folyamatban. Az alacsony iskolai
végzettséggel rendelkezd sziildi hattér egyre inkabb hatranyt jelent a digitalis vilag felé
torlodd palyaorientacios tevékenységben. Az esélykiilonbségekbdl fakadd hatranyok
lekiizdéséért igy a pedagdgusok szerepvallaldsa lesz meghatdrozd. Azonban a kérdés a
palyaorientacié tartalmaval, kapcsolatban egy tarsadalmi dilemmat is felvet. Vajon a
palyaorientaci6 feladata-e a tarsadalmi igények kielégitése a koznevelés révén, vagy az
individuum, a csalad feleldssége er6sodik a folyamatban, ahol az iskola kiszolgaloként van
jelen, amely soran palyaorientacids szolgaltatast biztosit?

A fentiek alapjan tehat harmadik hipotezisiink is bizonyitdast nyert.

Végiil feltételeztiik, hogy az elmilt évek palyaorientacios tevékenységének fejlesztései
révén a koznevelésben rendelkezésre allnak korcsoport-specifikus médszerek, eszkozok
(H4)

A kutatds eredményei alapjan megallapithatd, hogy az elmult években széleskorii

tananyagfejlesztés zajlott a palyaorientacid témakorében: a rendszervaltas oOta eltelt 25
esztendében szdmos, a palyaorientdciohoz kapcsolddo eszkoz és moddszer kertilt kialakitasra a
kiilonb6zé célzott programok kovetkeztében.(Isd. 2.2. fejezet) Az iskolaban elérhet6
tankonyveken, munkafiizeteken tul sok program kinalt médszertani tdmogatast, eszkdzoket a
teriilet oktatasdhoz. Mindezek elsajatitasat és kdznevelésbe integralasat tobb iskolarendszerii
képzés (pl.: szakiranya pedagoégusképzés), vagy akkreditalt tovabbképzési program
tamogatta. A programok projektjellegébdl és finanszirozasi megoldéasaibdl adoddan azonban
ezek az ismeretek, modszerek nem implementalodtak altalanosan és generalisan a koznevelés
intézményeiben megvalosuld palyaorientacios tevékenységekbe.
Kutatasunk célja nem az egyes programok megvaldsulasanak és hatasdnak vizsgalata, hanem
a fejlesztésre keriilt informaciohordozd tananyagok, a teriilethez kapcsolodd tankonyvek,
munkafiizetek felmérése volt. A rendszervaltozas utan kiadott 23 db palyaorientacio tartalmu
tankonyv elemzése kapcsan megéllapithatjuk, hogy a rendelkezésre allo6 tankonyvek
elviekben lefedik az 5-12. évfolyamok mindegyikét, azonban feliilreprezentaltak kozottiik a
szakképzés szamara késziilt kiadvanyok. (34. a/b. sz. dbra) Mindemellett az elmult tanévek
koznevelési tankonyvjegyzéke sem tamogatja (16. sz. tablazat) ezek eszkozok
implementaciojat az iskolakban.

A tankonyvelemzések eredményei alapjan megallapithato, hogy az elmult években tortént
tananyagfejlesztések a jogszabalyi valtozasokat csak kevéssé kovették, leginkabb kiaddi
dontésen mulik/mult egy-egy tankonyv fejlesztése, kiadasa. A kiadok, szerzok torekednek a
korcsoport-specifikus ismeretek Osszegylijtésére és kiadasara, azonban a jelenlegi
tankonyvjegyzék nem fedi le teljes mértékben az igényeket. A tankdonyvek Osszetételérol
elmondhatd, hogy a f6 hangstly az 4ltalanos iskola végén és a szakképzés elsé évfolyamain
van, a tankonyvek tobbsége is ezeknek a korcsoportoknak szol. A tankonyvek tartalmara
inkabb a lexikalis tudasbdvités, mint a gyakorlatorientalt megkozelités jellemzd, bar a teriilet
sajatossagaibol adoddéan a tankdnyvek szerzdi torekszenek az interaktiv feladatok
beiktatasara.

Mindezek alapjan érdemes lenne a mai kor igényeinek és az 10j (digitalis) nemzedék
elvarasainak megfeleld, gyakorlatorientdlt megkdzelitést szorgalmazo, atfogd, korcsoport-
specifikus tananyagfejlesztés szorgalmazni a dontéshozok és a tankonyvkiadok kozott.
Nélkiilozhetetlen lenne ehhez az életpalya-tervezési kompetencia, és a palyaorientacios
tevékenység, mint életutat meghatdrozd folyamat kiszélesitése a kevéssé frekventalt
korcsoportokban is. Ezzel parhuzamosan pedig a koznevelési tankonyvjegyzék
palyaorientacié témakorével foglalkozo tankdnyveinek bdvitése.
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A kutatas fontos megallapitasa, hogy habar a jogszabalyi kornyezet €s a tankdnyvfejlesztés
megteremtette az elvi feltételeit annak, hogy a tanuldk elsajatitsdk az életpalya-tervezéshez
sziikséges kompetencidikat, a jogalkotd a folyamat koordinalasat meghagyta a pedagdgusok
kezében. A kerettantervek a feladat ellatasat megkonnyitik azzal, hogy az altalanos iskolai
évfolyamokon meghatarozzdk a fobb témakordket, amelyeket az 6rakon fel kell dolgozni,
azonban ezek részben, vagy teljes egészében a kdzépiskolai kerettantervekbdl hianyoznak. A
pedagdgus-képzés keretei sem tudnak biztositani kelld tdmpontot a pdlyaorientacids
tevékenység ellatisdhoz a sok egyéb feladatra valo felkésziilés mellett. gy jelenleg a
koznevelésben tanulo fiatalok életpalya-tervezési kompetencidinak megszerzése leginkabb a
tanarok lelkiismeretességén, hozzaallasan mulik. Ezért mindenképpen sziikséges lenne a
palyaorientaciés ismereteket nem csupan a pedagdgusképzésbe integralni, hanem olyan
tovabbképzési rendszer kialakitdsa is indokolt, amely megfeleléen fel tudja késziteni a
pedagogusokat e kompetencidk ataddsara, nem csupan a palyaorientacios 6rdkon, hanem az
oktatas egyéb teriiletein is. Mindezeket alatamasztjak a pedagdgusok a teriilettel kapcsolatban
megfogalmazott igényei, javaslatai. (32. sz. 4abra) Ezek alapjan lathato, hogy a
palyaorientacios tevékenység koznevelési megvaldosuldsa nem professzionalizalodott: a
koznevelésben még mindig a pedagdgusokra harul a legtobb tevékenység, kiilsé szakemberek
bevonasa a teriilet ellatdsaban kevéssé jellemzo.

Az elmult idészakban megvalosuld, a teriilet fejlesztését tdmogatd programok €s jogalkotdi
dontések révén a koznevelésben is jol alkalmazhatd palyaorientdcidos moédszerek, eszkdzok
kidolgozasat, megvalositasait és iskolai keretekbe vald integralasat indukaltdk. A
koznevelésben megvalosuld palyaorientacios tevékenységek keretei tehat adottak, a
pedagogusok tobbsége ismeri ezeket a lehetdségeket, de hasznéalatuk nem jellemzd, egységes
beépiilésiik elmaradt. Mindezek alapjan megallapithatjuk, hogy negyedik hipotézisiink
részben keriilt igazoldasra.

A disszertacioban Osszefoglaltak eredményekért megallapithatjuk, hogy jelenlegi
kutatdsaink alapjan az elmult idOszakban a palyaorientdci®6 szerepe megvaltozott. A
felmérések eredményei azt mutatjak, hogy kutatasaink a szakirodalomban ismertetetteken
tulmutatnak, 0j elemekre, tényekre vilagitanak ra. Mindezek alapjan az alabbiakban
foglalhatjuk 6ssze a dolgozat 0j eredményeit:

e Kimutattuk, hogy a palyaorientacio, mint fogalom elfogadotta valt a kéznevelés
intézményeiben. Fogalomhasznalat elterjedését nagyban tamogatta, hogy a jogszabalyi
kornyezet: a jogalkoté az 1990-es évek kozepe Ota haszndlja ezt a kifejezést a
kiilonb6zd jogi szabalyozokban. A fogalom tényleges tartalmanak tudatositasara és
egyseéges definialasara nem keriilt sor. Emiatt nem csak a pedagdgusok kozott, hanem
a szakemberek kozott is jelentds kiilonbségeket talalhatunk a fogalmak
értelmezésében, azonban a teriilet fejlédését jol titkkrozi a fogalom diverzifikalodasa.

e A megvaltozott gazdasagi és tarsadalmi viszonyok miatt a rendszervaltas 6ta megndtt
a rendelkezésre 4ll6 palyaorientacios eszkdzok és modszerek szama. Intézményi €s
rendszerszintli fejlesztés hijan azonban a feladat ellatdsdnak fokusza a koznevelés
intézményei felé fordult. Ennek kovetkeztében az iskola szerepe felértékelodott. Az
iskola e szerepnek képes megfelelni, azonban az ehhez sziikséges anyagi és
humanerdforrasok biztositdsa nem rendezett.

e Az informécioforrasok kozott az Internet vezetd helyen szerepel, ami alapjaul szolgél
a fiatal iskola-, vagy palyavalasztasi dontésének. Ezzel kapcsolatban azonban
megallapitottuk, hogy a személyes kapcsolatok nem helyettesithetdek semmilyen
eszkozzel: a didkok igénylik a személyes kapcsolatot a dontés szakaszaban.
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e A palyavalasztasi dontéshez kapcsolodd személyes tamogatas igénye nem az iskola
fel¢ iranyul. Az elmult évtizedekben kialakitott jogszabalyi kornyezet a
palyaorientacidhoz kapcsolédd feladatot a fiatalok esetében a koznevelés
intézményeihez delegéalta. Azonban annak pontos, konkrét tartalmi meghatarozasa
elmaradt, a rendelkezésre all6 ismeret és gyakorlat pedig nem képes kiszolgalni a
tanulok igényeit. Mindez a csalddok és a kozvetlen kornyezet szerepének eldtérbe
keriilését vonta maga utan. Emiatt jelenleg a koznevelésben rendelkezésre allo
eszk6zOk révén az iskola csupan tdmogatni tudja a folyamatot, de el kell fogadnunk,
hogy a csaladok szerepe feler6sddott a tertileten.

Mindezek alapjan az alabbi javaslatokat fogalmazzuk meg.

o Sziikséges lenne az iskolai pedagodgiai tevékenység vonatkozisaban a
palyaorientaciohoz kapcsolédd fogalmak tisztazasa, tartalmi definidlasa. A
tevékenységek konnyebb beazonositasa érdekében a kifejezések differencialasa
kivanatos, amely révén a félreértések, félreértelmezések elkeriilhetdvé valhatnanak.
Ennek feloldasara szamos hazai és nemzetkozi példat lathatunk (pl.: career education -
életpalya nevelés, palyaorientacid / palyaorientdlas megkiilonboztetése a tanulas /
tanitds analogidjara). Mindezek alapja a teriileten tevékenykedd szakemberek
egylttmiikodése, koOz0s szakmai vita-, majd hattéranyag kidolgozasa a
fogalomhasznalatr6l, informacidés ¢és tudasmegoszté forumok kialakitasa é€s
mitkddtetése.

e Konkretizalni kell a palyaorientacios tevékenység a koznevelés intézményeiben
megoldando feladatait, kiilonos tekintettel a folyamat jellegre, hiszen a tanulok
jelentds (85 %™ szazaléka legalabb kozépfoku végzettséget szerez. Indokolt ezért az
altalanos iskolas koru tanulok részére az iskolavalasztasi dontés eldsegitésére
képesség fokuszu és iskolarendszert bemutatd foglalkozasok szervezése. Az idésebb
korosztaly szamara pedig a munkaerdpiaci ismereteken tal az érdeklédés és a
munkahoz kapcsolodd  értékek  szerepének  tisztdzdsa. Mindezek  mellett
nélkiilozhetetlen minden korcsoport tekintetében a palyak vildgaval valo ismerkedés,
€s tamogatni  sziilkséges a  palyaismerethez  kapcsolodd — sajatélményti
informacidszerzést.

e A csaldd, a sziilok palyaorientacios folyamatban betoltott szerepe miatt
elengedhetetlen az iskolan kiviili szolgaltatasok korének kialakitdsa, bdvitése.
Indokoltnak ttinik kiilon szolgéltatdsokat biztositani a teriilethez kapcsoléddan a
kozvetlen kornyezet szerepldinek. Ennek egyik eszkoze lehet az Interneten elérhetd
célzott informaciodforrasok tovabb-bdvitése.

e A kozvetlen kornyezet felértékelddott szerepében rejld potencial jol kihaszndlhato
lehetne a kiilonb6zd prevencids teriileteken mar bevalt kortars segitdkhdz hasonlo
rendszer kialakitasa a palyaorientacié teriiletén is. Ugy gondoljuk ugyanis, hogy az
iskoldba (vissza)jaré fiatalok beszamoléi a kiilonbozd képzésekrdl és a munka
vilagarol, a friss és elsd kézbdl hallott élmények 6sztonzOen hathatnak az azt hallgatéd
fiatalokra, mikozben a korosztalykozi értelmezési, észlelési kiilonbségek nem zavarjak
a kommunikéciot.

e Pedagdgusok érzékenyitése és felkészitésére a feladat ellatasara. Ehhez
nélkiilozhetetlen a teriileten miikodo szereplok, kiilondsen a pedagodgus, a tandcsadod
tanar és a kiilsé szakemberek kompetencidiknak, feladataiknak, egyiittmiikodésiik
intézményi kereteinek tisztdzasa. A pedagdgus kulcsszerepld a folyamatban, emiatt
megoldasra var a teriilettel kapcsolatos intenzivebb mentori rendszer kialakitdsa e

Y7 KSH: http://www.ksh.hu/thm/2/indi2_2_4.html (elérés ideje 2016.03.20)
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tevékenységiik timogatasara, amelyhez nélkiilozhetetlen a minden pedagdgus szamara
hozzaférheté — akar korabbi programok kapcsan kidolgozasra keriilt — eszkdzok és
modszerek elérésének biztositdsa, a palyaorientacid, mint szakmoddszertan integralasa
a pedagdgusképzésbe, valamint nyilt hozzaférésii tudasbazis 1étrehozasa.

Lathat6 tehat, hogy a palyaorientacié folyamataban az informacié kiemelt jelentoségii. A
didkok palyavalasztassal kapcsolatos informacidszerzése azonban csupan az elsé lépés a
palyavalasztasi dontés meghozatalaban. Arr6l ugyanakkor kevés szo esik, hogy az 6nalldan,
vagy segitséggel megszerzett informaciokat képes- e a fiatal értelmezni, feldolgozni,
rendszerezni, illetve, hogy kinek a feladata ennek megtanitdsa. Van-e és ha igen, mekkora
szerepe van ebben a pedagogusnak? Milyen informéciokat képes adni elméleti és gyakorlati
szinten a palyavalasztas eldtt allo fiatalnak?

A palyaorientaciot, mint a palyavalasztasi dontést megel6z6 folyamatot - felismerve annak

fontossagat- a Nemzeti Alaptanterv a fejlesztési célok kozott kiilon is nevesiti. Masrészt a
Nemzeti Koznevelési torvény a pedagogusok feladatdva teszi a palyaorientdcios
tevekenységek ellatdsat. A  feladat azonban nem csupdn egyszerli, frontalis
informacidatadasbol all: kevés a standard lexikalis ismeret, leginkdbb a didkok készségeinek,
kompetenciainak fejlesztését kivanjak meg. A pedagogus feladata a palyavalasztasi dontésre
valo felkészitésében itt azonban nem all meg. Szerepe van nem csupan sajat didkjai, hanem az
1) tanulok toborzasaban is: a nyilt napokon, kiilonb6z0 iskolai rendezvényeken vele taldlkozik
a felvételizni kivan6é nebuld, ahol a tandr szamos kérdéssel talalhatja szembe magat.
Ugyanakkor egy joO meglatas, egy-egy szemléletformald gondolat, jo tanacs a didk egész
¢letpalyajara kihathat.
A pedagbdgusok a palyaorientacios feladatok ellatasaval kapcsolatban is nagy felelosséget
viselnek. A pedagdégus, mint megbizhaté informacioforras alapja lehet a didk elsédleges
informacios-kozegének, a csalad palyavalasztasra felkészito tevékenységének. Fontos lehet a
szilok felkészitése az iskola- €és palyavalasztas buktatoira sziildi értekezletek, vagy egyéni
konzultaciok kapcsan. A tanar ajanlasai, jO, vagy rossz tapasztalatainak megosztasa olyan
informacioértékkel rendelkezik, amely segitséget jelenthet az adekvat palyavalasztasi dontés
meghozatalaban. Felmeriil ugyanakkor a kérdés, hogy mennyit és milyen szinten kell a
pedagogusnak ezekbdl a feladatokbol ellatnia? Egyaltalan a jelenlegi pedagogusképzés
felkésziti-e, illetve képes-e felkésziteni a tanarjeldlteket ezen funkciok betdltésére?

Mindezekbdl az a kovetkeztetés vonhato le, hogy a palyaorientacionak helye és jelentds
funkcidja van a jelenlegi tanarképzésben, hiszen a pedagdgusnak fontos szerep jut a didkok
palyavalasztasi dontésében. Ezért indokolt, hogy a szakmai tandrképzésben nagyobb
hangstlyt helyezziink a pdalyaorienticiora, illetve a tandr-tovabbképzési rendszerben is
lényeges szerepet kell szanni a pedagdgusok iskolavéalasztasi/ palyavalasztasi informacioinak
frissitésében, aktualizdlasaban. E tovabbképzések adekvat alapjat jelenthetik jelen kutatés
eredményei.

A palyavalasztasi dontésre valod felkészités azonban nem csak a pedagdgus feladata, az iskola
csupan egy olyan kozeg, amelyben ez a folyamat intézményes keretek kozott folyhat.
Kutatasunkbol az deriil ki, hogy a palyavélasztashoz kapcsolddo informacioforrasok kdzott az
iskola minddssze a harmadik helyen 4ll, amelyet megeldz a csalad, baratok kore és az
informacids eszkdzok haszndlata. E két tényezd mellett az iskola és igy a pedagogus szerepe
szinte elenyész0. A tarsadalom fejlédése és a jovo fiataljainak érdekében ezért egy olyan
kozosségi feleldsségvallalas indokolt, amelyben a palyaorientacids tevékenység szerepldi, a
csalad és a kiilonféle informaciohordozok, kiilonésen a média bevonasaval, kialakithatunk
egy olyan tamogatd rendszert, amely képes a palyaorientdcid komplex szemléletének
megfelelden mitkddni.
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A kutatas folytatdsanak lehetésége a téma komplexitasabol adédik: a vizsgélatba bevont
pedagogusok és didkok korének kiszélesitésével még arnyaltabb képet kaphatunk a
koznevelésben zajlo palyaorientacidos folyamatokrol. A kutatasunk eredményei alapjan
megfogalmazott tendencidk, megallapitdsok pedig alapot biztosithatnak egy, a koznevelésre
vonatkozé szakmai-modszertani fejlesztésnek. A koznevelés megujuld feladatai és funkcioi
kozé tartozhat a didkok informécioszerzés és - feldolgozas kompetencidjanak fejlesztése,
amelynek egyik pilléreként a palyaorientaciohoz kapcsolodd ismeretfeldolgozas
metodikdjanak kidolgozasara is sor keriilhet.

Erdemes lenne vizsgalni tovabba a meglévd és elérhetd palyaorientacios szolgaltatasok
személyi és targyi tényezdit, valamint a pedagogusi, illetve a felhasznaloi oldalt (sziilo, diak)
bevonva, igényfelmérést késziteni. Ugy gondoljuk, hogy csak ezen ismeretek birtokaban
lehetséges megfeleld palyaorientacids szolgaltatasok, szolgaltatisrendszerek kialakitdsa a
teriileti specializaciok figyelembevételével.

A kutatds eredményei azt mutatjak, hogy palyaorientacid folyamatdban jelentds szerep jut a
csaladnak, amelynek féleg az altalanos iskolas kort gyermekek esetében egyik legfontosabb
informacios bazisa az iskola €és a pedagdgus személye. Ugyanakkor a pedagogus és a sziilok
kapcsolata nem mindig zokkenOmentes, ezért érdemes lehet tovabbi kutatds sordn a
pedagogusok és a sziilok egyiittmiikddését is vizsgalni a palyaorientacio folyamataban.

Az adatok azt mutatjak, a koznevelésben jelenleg megvaldsuld palyaorientacios
tevékenységek talan egyedi kisérletként vagy Onként vallalt feladatként ¢és nem
rendszerszerien mikodnek. A minta Osszetétele €s az eredmények azt jelzik, hogy
iskolatipustol, tapasztalattol és tantargytol fliggetleniil a pedagdgusok feleldsségvallalasan és
motivacidojan mulik a didkok palyavalasztasi dontésre valo felkészitése a kdznevelésben. Az
osztalyfonoki munkakorhoz kotddé palyaorientacids tevékenység ugyanakkor nem teszi
lehetové az ismeretek allandd naprakészségét, ezért a folyamatjelleget biztositd allandd
statusz helyett a jelenlegi gyakorlat a négyévenkénti palyavalasztasi ismeretek Ujratanuldsat
tamogatja. Ma mar ugyanakkor szamos szervezet €s szakember tamogatja a kdznevelésben
megvalosuld palyaorientacids tevékenységet, amely igazan hatékonyan matrix rendszerben,
kolcsonds tamogatds ¢€s informacionyujtas révén, hosszu tavi finanszirozasi bazissal,
egylttmiikodve tud sikeresen megvalosulni. Indokolt ezért a hatékony egylittmiikodési
lehetdségek kialakitdsanak formait és kereteit vizsgalni a koznevelés rendszerében €s azon tul
IS.

Fontos azonban azt is megjegyezni, hogy a palyaorientdci®6 nem csupan a koznevelésre
korlatozodik, hanem egész életpalyankat végigkiséri. Ezért elengedhetetlen, hogy a
kozneveléshez hasonloan a felnéttek és a munka vilagahoz is kapcsolédoan is kialakuljon egy
olyan rendszer, amely megfelelé modszerekkel és hiteles informaciéval képes segiteni az
egyént a munkavallaldsdhoz kapcsolodo elakadasdnak megoldasaban. Mindezeket figyelembe
véve a palyaorientacios szakemberek képzése és a folyamat egységes (kdzponti) mddszertani
iranyitasa lehet a zaloga a felndvekvd generacio sikeres élet — és karrierutjanak.
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87/569/EEC: Council Decision of 1 December 1987 concerning an action programme for the
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12 July 1982 concerning measures to be taken to improve the preparation of young
people for work and to facilitate their transition from education to working life, HL C
193.,1982.7.28., 1—2. 0.
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December 1989 on measures to combat failure at school (90/C 27/01)
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¢€s képzés terén folytatott eurdpai egyiittmiikddés stratégiai keretrendszerérdl, 2009/C
119/02
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allitasarol

1027/1961(X11.30.) korméanyhatarozat az ifjasagi palyavalasztasi tanacsadasrol
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1985. évi I. torvény az oktatasrol

1991. évi IV. torvény a foglalkoztatas eldsegitésérdl és a munkanélkiiliek ellatasarol
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Egyezmény kihirdetésérol

1993. évi LXXIX torvény a kozoktatasrol
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2000. évi LIII. torvény a munkaerdpiaci szolgéltatds szervezetérdl szolo, a Nemzetkozi
Munkaiigyi Konferencia 1948. évi 31. iilésszakan elfogadott 88. szdmu Egyezmény
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2001. évi XXXVII. térvény a tankdnyvpiac rendjérol

2001. évi CI. torvény a feln6ttképzésrol
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17/2004. (V. 20.) OM rendelet a kerettantervek kiadasdnak és jovahagyasanak rendjérdl,
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24/2004. (V1.22.) FMM rendelet az akkreditacios eljaras és kovetelmény rendszer részletes
szabalyair6l

10/2006. (II1.27.) OM rendelet a tankonyvvé nyilvanitasrol szolo 23/2004. rendelet
modositasarol

202/2007. (VII. 31.) a Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérdl és alkalmazasarol sz616
243/2003. (XII. 17.) Korm. rendelet modositasarol
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2011. évi CLXXXVIL. torvény a szakképzésrol
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stratégia elfogaddsarol
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120/2015. (V. 21.) Korm. rendelet a Klebelsberg Intézményfenntartd6 Kozpont fenntartdsdban
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1. sz. melléklet: A szakirodalmi attekintés hivatkozott abrai

1/a abra:

Figure 5.4: Education and career guidance taught as a compulsory topic, by age,
according to top-level steering documents for primary and general secondary education, 2013/14
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2. sz. melléklet: A koznevelésben megvaldésult palyaorientacios fejlesztések 6sszegzé tablazata

. , , FINANSZiROZO/ | KOORDINALO , , ,
PROGRAM IDOSZAK CEL CELCSOPORT KOLTSEGVETES SZERV TEVEKENYSEGEK EREDMENYEK
. Szakképzési Szakképzo Vilagbank Mivelodési K Zé,Si Pro%r?‘m"k . Tankél?yvek’. tan@.}fagok,
VILAGBANKI . L 2 e, N kidolgozasa, kozismereti Palyaorientacio
1991-1996 szerkezet iskolak és 36+36 milli6 | Minisztérium, . \ L
PROGRAM dernizaci6i didkok USA $ NSZI tananyagfejlesztés, megjelenése a
PR X0 tovabbképzés, tapasztalatcsere szakképzésben
AJTP
2000- $ 0- . . asi ¢ ,
ARANY A(\)](I)(OP ise;zzzlggs i:nli(t)é Hatranyos Kormanyzat ?(lﬁﬁizlfss Kerettanterv fejlesztés, mentori Eletpalya-épités
JANOS £ & helyzetii ~1,5 milliard . és patronusi tamogatas az megjelenése a pedagogiai
2004- programok a . . Minisztérium, e A 2t
PROGRAMOK AJKSZP Kézoktatisban tanulok HUF/év OK| életpalya-épitésben rendszerben
2007-
I: 2003- ) Tananyagfejlesztés, Pal},/a(t)rle’nt'alzlros'kt.e}nkonyv
SZAKISKOLA '2006 Szakkénzés Szakiskolak Kormanyzat Oktatasi szakmaismertetd produktumok Szaﬁn:in;r;rzg glfri\é’k a
FEJLESZTESI . axxep: (160 db) és | 5+4,6 milliard | Minisztérium kidolgozasa, palyaorientacios X ]
11: 2006- fejlesztése L . . PO tevékenység beépiilése
PROGRAM tanuloik HUF NSZFI kerettanterv fejlesztése, N ;
2011 ; AL Aot a kozoktatas egyes
pedagogus tovabbképzés fatmrimisio
A kozoktatas Foglalkoztatas-
tartalmanak és , . ESZA+ politikai és o 6 programcsomag
HEFOP modszerének KOZOkta}?S Kormanyzat Munkaiigyi programcsomagok fejlesztése, kialakitasa a
2004-2006 e szereploi, s programtervek, kerettantervek, . PRSR
3.1.1. megujitasa Jaed K 562+187 Minisztérium rosramcsomacok kiprobdldsa palyaorientacio teriiletén,
(kompetencia | Pedagoguso millié € HEFOP Iranyito | PTo8" SO KIp tanari segédanyagok
alapt oktatas) Hatdsag
SNI-s tanulok 15-24 éves lgogya’t;’:k(i(s modulfeilesztés. pedagdeus 400 sikeres hallgato,
DOBBANTO integralt szakképzetlen | OM 850 milli6 premelyex L Q) eszLes, pecagogu eredmények atvétele a
2008-2011 o, : Esélyegyenldség tovabbképzés, pilot program . L
PROGRAM szakképzésre fiatalok, HUF cert Kinrobalasa koznevelési HID-
vald felkészitése szakiskolak Kozalapitviny P programokba
[iF} Ifjusagi 40 " , ) ) y
NEMZEDEK szolgaltatas- kozépiskola ES.Z.A Uj N"emzedek foglalkozasfejlesztés, honlap Portal, foglalkoz':a.ster\{ek, 1
. 2013-2015 . , , 3 milliard Kozpont o . gyakorlatok gytijteménye,
BAZISISKOLA fejlesztés a (200 tanar, ~ HUE Nonorofit Kft kialakitas, tizemeltetes tudAstar
PROGRAM koznevelésben 4000 diak) P '

Forras: Sajat 2016




3. sz. melléklet: A pedagoguskutatasban hasznalt kérdéiv

Kedves Pedagogus Kolléga!
Kutatasunkban a palyaorientacios tevékenység folyamatat és szerepét vizsgaljuk a
kozoktatasban. Kérjiik, hogy a kérdéiv Kkitoltésével segitse munkankat! A Kitoltés 5
percet vesz igénybe és anonim modon torténik. Koszonjiik!

1. a."Az Onék iskolajaban létezik palyaorientaciés tevékenység?

[

igen

[

nem

b. A palyaorienticié szerepel az Onok iskoldjanak pedagogiai programjiban?

[

igen

[

nem

c. Az Onok iskolajaban dolgozik palyavalasztasi felelos?

U
U

igen
nem

2. Az Onok iskolajaban milyen formaban miikodnek palyavalasztisra vagy
iskolavalasztasra felkészité tevékenységek? (tobb valasz is bejeldlhetd)

]
U

O

Osztalyfonoki 6ra keretében
Kiilon sav kertilt
kialakitasra (beépitésre
keriilt a tantervbe)
Szakkoron

Sziildi értekezleten van rola
sz0

Palyavalasztasi nap,
kiallitas szervezése

[]
[

Kiilsé el6adokat hivnak
Iskolai nyiltnapokra valo
felkészités, kisérés
Egyéb, éspedig:

Nincs ilyen jellegti
tevékenység

3. A tanulokkal valé egyiittmiikodése soran On miben tudja segiteni a fiatalok

iskola/ palyavalasztasat? (tobb valaszt is bejelolhet)

O
O

Korrepetal

Tanulmanyi versenyre
késziti fel a tanuldkat
Szaktantargy oktatdsa soran
beszélnek a témarol
Osztalyfdnoki ora keretében
beszélnek a témarol

Palyaorientacios szakkort
tart

Beszélgetéseket szervez
sikeres volt tanuldkkal
Munkahely/vallalkozas
latogatasokat szervez



4. a. On milyen palyavalasztasi/ iskolavalasztisi dontést segité eszkozoket,
modszereket ismer? Kérem, sorolja fel oket!

b. On palyavalasztasi/ iskolavalasztasi dontést segité tevékenysége kapcsan
felmeriilo kérdéseivel hova, kihez fordul segitségért?

5. Mit gondol, mit tapasztal, a fiatalok palyavalasztasi, iskolavalasztasi
dontéseikhez honnan szerzik leginkabb az informacidikat? (tobb valaszt is
bejelolhet)

71 Sziiloktol '] Rendezvényeken
] Testvérektdl informalddnak (pl.:
1 Rokonoktdl, ismerésoktol Educatio, palyavalasztési
[ Baratoktdl, kortarsaktol kiallitasok, nyilt napok)
[ Osztalyfonoktol 1 TV-bol, radiobol,
1 Szaktanar(ok)tol jsagokbol
1 Palyavalasztasi 1 Internetrdl
szakemberektol [1 Egyéb, éspedig:
7 Konyvekbdl, kiadvanyokbdl e

6. Palyaorientaciés, palyavalasztasi dontést segité tevékenysége megvaldsitasahoz
igényelne-e valamilyen segitséget?

1 igen O nem

Kérem, indokolja valaszat!

7. Milyen javaslatai lennének a Kkozoktatasban megvaléosuléo palyavalasztast
tamogato tevékenység kiszélesitése érdekében?

8. On neme? O férfi 0 né

9. On hany éve dolgozik pedagégusként? ........... év

10. On milyen tantirgyat tanit?
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J

11.

(I

12.

13.

OO

(N O B O B

Milyen tipusu iskolaban dolgozik?

Altalanos iskola 0 Szakiskola

O Szakkozépiskola

Gimnazium 0 Tobbeélu intézmény [ Egyéb, éspedig:..............

Milyen koru gyerekkel foglalkozik?

10 év alattiak 0 10-12 évesek
15-16 évesek O 17-18 évesek

On milyen telepiilésen dolgozik?
Fovaros

Megyei jogl varos
Véros

. Melyik régioban dolgozik?

Eszak-Magyarorszig
Eszak- Alfold
Dél-Alfold
Ko6zép-Magyarorszag

O O

O O

13-14 évesek
0 18 év felettiek

J

Nagykozség
Kozség

K6zép-Dunantul
Nyugat- Dunantul
Dél-Dunantul

Koszonjiik, hogy valaszaival segitette a munkankat!

182



4. sz. melléklet: A tankonyvelemzésnél feldolgozott tankonyvek bibliografiaja

BARKANYINE GOMBOCZ Maria (2007): Az egészségiigyi palyak vilaga -A
szakkozépiskola 9-10. évfolyama szamara, Nemzeti Szakképzési és felnOttképzési
Intézet

BARKO Endre - GAL Jézsef - SZILAGYI Klara - VOLGYESY Pal (1998): Palyat valasztok:
palyavalasztasi munkafiizet altalanos iskolasoknak, Calibra Kiad6 Budapest

BORSY Gabor - REGOCZI Miklés - SALAMON Sandor (1993): Palyavalasztasi dontés
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Székesfehérvar
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fejlesztése a 7. évfolyam szamara, Apaczai Kiado, Celldomdolk

FENESI Ferencné - GASPAR Laszlo (2004): Palyaorientacid 9. Miiszaki Koényvkiado,
Budapest

GALAMBOS Katalin (2002): Palyaorientacio. Munkafiizet kdzépiskolai tanulok szamara.
Miiszaki Konyvkiado, Budapest (5 db)

GLOWACZ Miklosné (2005): A szocialis palyak vilaga -A szakkdzépiskola 9-10. évfolyama
szamara, Nemzeti Szakképzési és Felndttképzési Intézet, Budapest

MISKOLCI Szilvia - SZEPLAKI Erzsébet (2012): Osztalymatrix - Kommunikacio, etika,
etikett, gazdasag, ¢letpalya munkafiizet a 13-14 éves korosztaly szdmara, Furfang
Kiado Kft., Budapest

PITRIK Jozsef (1997 szerk.): Eletvitel : technika, haztartastan, palyaorientacié : tankonyv az
¢letvitel és gyakorlati ismeretek miveltségteriiletre : 6. osztaly, Apaczai Kiado,
Celldomolk

PITRIK Jozsef (1997 szerk.): Eletvitel : technika, haztartastan, palyaorientacié : tankonyv az
¢letvitel és gyakorlati ismeretek miiveltségteriiletre : 5. osztaly, Apaczai Kiado,
Celldomolk

PITRIK Jozsef (1997 szerk.): Eletvitel 7 - Technika, haztartastan, palyaorientacio, Az életvitel
¢s gyakorlati ismeretek miiveltségteriiletre, Apaczai Kiado, Celldomolk

PITRIK Jozsef (1997 szerk.): Eletvitel 8: technika, héztartastan, palyaorientacio: tankonyv az
¢letvitel és gyakorlati ismeretek muveltségteriiletre, Apaczai Kiadd, Celldomolk

SARI Laszloné (2010): Palyaorientacié szakiskolasoknak, Miiszaki Konyvkiadé KA,
Budapest

SEMPERGER Piroska (1999): Palyaorientaci6 a 7-8. ¢évfolyam szamara Miszaki
Konyvkiado, Budapest

SEMPERGER Piroska (2005): Palyaorientacid a szakiskola 9.-10. évfolyama szamadra,
Nemzeti Szakképzési Intézet, Budapest

SUHAJDA Csilla Judit (2004 szerk.): Szakmavalasztasra késziilok: Palyaorientacié a 9.
osztalyban, Nemzeti Szakképzési Intézet, Budapest

SZILAGYT Klara (2002): Palyaorientacié Altalanos iskolak 9. osztalya szaméra. Kollégium
Tanacsadd Szolgaltatdé Kft. Budapest

SZILAGYT Klara (2003): Keressiink egyiitt palyat: Palyaorientacié a 12-16 éves korosztaly
szamara, Kollégium Tanacsad6 Szolgaltaté Kft. Budapest

SZILAGYT Klara (szerk., 2004): Pélyaorienticié a szakiskola 9. osztilya szamara, Szent
Istvan Egyetem, GTK, G6d6116

SZILAGYI Klara - VOLGYESY Pal (1998): Merre tovabb? Okker Kiado, Budapest

TAMASINE MAKAY Mariann (2014 szerk.): Szakiskolai kisérleti tankonyv 9-10. évfolyam,
I-11. kotet., Oktataskutato és Fejlesztd Intézet, 2014.



TUSKES Gabriella (2015 szerk.): Szakiskolai kdzismereti tankonyv 9., Oktataskutatd és
Eejleszté Intézet, Budapest
ZACHAR Lészl6 (2006): Palyaorientacid 15-18 éveseknek. Miszaki Kiado, Budapest



5. sz. melléklet: A szakiskolak 9. osztalya szamara késziilt palyaorientacios tartalmu konyvek fobb konyvészeti paraméterei

Palyaorientacio Szakmavalasztasra Palyaorientacio Palyaorientacio Palyaorientacio
TANKONYV CIME késziilok szakiskolasoknak
TANKONYV Altalanos iskoldk 9. Palyaorientacio a 9. A szakiskola 9. osztalya A szakiskola 9.-10. i
ALCIME osztalya szamara osztalyban szamara évfolyama szamara
Késziilt a Szent Istvan
Dr. Szildgyi Kléra, Dézsi | COyetem Gazdasig- &
. o Ty AlAet . | Téarsadalomtudomanyi
Irén, Laszl6 Bélané, Mato s 2
Gyongyi, Mészarosné Kar Elméleti &
SZERZO Dr. Szilagyi Klara yongyl, v . | Alkalmazott Pszichologia Semperger Piroska Sari Laszloné
Trajer Eleonora, Rettegi 1
. . Tanszékének
Zsolt, Sebok Erika, .,
; . ; munkacsoportjaban Dr.
Suhajda Csilla Judit o,
Szilagyi Klara
vezetésével
SZERKESZTO Hajdu Annamaria Suhajda Csilla Judit Dr. Szilagyi Klara Zsid Laszlo na
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6. sz. melléklet: A szakiskolak 9. osztalya szamara késziilt palyaorientacids tartalmu
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7. sz. melléklet: A statisztikai szamitasok tablazatai

Crosstab
altalanos iskola Total
Igen Nem
Count 5 5 10
% within munkatapasztalat 50,0% 50,0% 100,0%
o % within altalanos iskola 2,4% 9,6% 3,8%
% of Total 1,9% 1,9% 3,8%
Count 10 6 16
610 % within munkatapasztalat 62,5% 37,5% 100,0%
% within altalanos iskola 4,7% 11,5% 6,1%
% of Total 3,8% 2,3% 6,1%
Count 38 17 55
% within munkatapasztalat 69,1% 30,9% 100,0%
munkatapasztalat 11-20
% within altalanos iskola 17,9% 32,7% 20,8%
% of Total 14,4% 6,4% 20,8%
Count 87 15 102
% within munkatapasztalat 85,3% 14,7% 100,0%
21-30 % within altalanos iskola 41,0% 28,8% 38,6%
% of Total 33,0% 5,7% 38,6%
Count 72 9 81
% within munkatapasztalat 88,9% 11,1% 100,0%
3145 % within altalanos iskola 34,0% 17,3% 30,7%
% of Total 27,3% 3,4% 30,7%
Count 212 52 264
% within munkatapasztalat 80,3% 19,7% 100,0%
Tot % within altalanos iskola 100,0% 100,0% 100,0%
% of Total 80,3% 19,7% 100,0%
Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. (2-
sided)
Pearson Chi-Square 18,7642 4 ,001
Likelihood Ratio 17,230 4 ,002
N of Valid Cases 264
a. 2 cells (20,0%) have expected count less than 5. The minimum
expected count is 1,97.




7/2- Valaszolok dsszetétele munkatapasztalat szerint- gimnazium

Crosstab
gimnazium Total
Igen Nem

Count 3 7 10

% within munkatapasztalat 30,0% 70,0% 100,0%

"> o within gimnézium 10,7% 3,0% 3,8%
% of Total 1,1% 2,7% 3,8%

Count 4 12 16

610 % within munkatapasztalat 25,0% 75,0% 100,0%
% within gimnazium 14,3% 5,1% 6,1%

% of Total 1,5% 4,5% 6,1%

Count 11 44 55

% within munkatapasztalat 20,0% 80,0% 100,0%

munkatapasztalat 11-20

% within gimnazium 39,3% 18,6% 20,8%

% of Total 4,2% 16,7% 20,8%

Count 6 96 102

% within munkatapasztalat 5,9% 94,1% 100,0%

2130 % within gimnazium 21,4% 40,7% 38,6%
% of Total 2,3% 36,4% 38,6%

Count 4 77 81

% within munkatapasztalat 4,9% 95,1% 100,0%

34 % within gimnazium 14,3% 32,6% 30,7%
% of Total 1,5% 29,2% 30,7%

Count 28 236 264

% within munkatapasztalat 10,6% 89,4% 100,0%

Tot % within gimnazium 100,0% 100,0% 100,0%
% of Total 10,6% 89,4% 100,0%

Chi-Square Tests

Value df Asymp. Sig. (2-
sided)
Pearson Chi-Square 17,7272 ,001
Likelihood Ratio 15,810 ,003
N of Valid Cases 264

expected count is 1,06.

a. 2 cells (20,0%) have expected count less than 5. The minimum




7/3 Az iskolai palyaorientacids tevékenységrol vald ismeret — pedagogusok dsszetétele alapjan (igen

valaszok aranya)

Létezik Pedagogiai Dolgozik
palyaorientacids programban palyavalasztasi
tevékenység szerepel felelos
(X=92,4%) (X=84,1%) (X=50%)
5 Symle 97,3% 89,2% 56,8%
== Magyarorszag
H % Eszak- Alfold 97,3% 83,8% 56,8%
gn 2 Dél- Alfold 94,6% 81,1% 40,5%
D FEyS
Ph- Kozep- 85,7% 80,5% 50,6%
E =~ Magyarorszag
Z 2, Ko6zép- Dunantil 100% 100% 20%
P é’ Nyugat- Dunanttl 87,5% 81,2% 46,9%
© Dél- Dunantul 96,8% 87,1% 48,4%
, Fo6varos 88,9% 80,6% 66,7%
g, = Megyei jogll varos 97,4% 92,1% 57,9%
225 Véros 93,3% 84,3% 51,7%
e > Nagykozség 100% 90,5% 57,1%
Kozség 89,4% 81,2% 36,5%
Altalanos iskola 92% 85,4% 54,2%
i - Szakiskola 100% 90% 20%
=) = Szakkozépiskola 93,8% 87,5% 25%
;c' ﬁ Gimnazium 92,9% 71,4% 35,7%
< AT
= Tobbeelu 84,6% 76,9% 23,1%
ntezmeny
Crosstab
palyavalasztasi felel6s Total
igen nem nem tudom
Count 15 16 6 37
Férf % within nem 40,5% 43,2% 16,2% 100,0%
érfi
% within palyavalasztasi fel. 11,4% 13,9% 35,3% 14,0%
% of Total 5,7% 6,1% 2,3% 14,0%
nem
Count 117 99 11 227
NG % within nem 51,5% 43,6% 4,8% 100,0%
8
% within palyavalasztasi fel. 88,6% 86,1% 64,7% 86,0%
% of Total 44,3% 37,5% 4,2% 86,0%
Count 132 115 17 264
Total % within nem 50,0% 43,6% 6,4% 100,0%
otal
% within palyavalasztasi fel. 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
% of Total 50,0% 43,6% 6,4% 100,0%




7/4 Az iskolai palyaorientacios tevékenységrol vald ismeret — pedagdgusok munkatapasztalata alapjan

Crosstab
PO tevékenység Total
igen nem nem tudom

Count 9 0 1 10

% within munkatapasztalat 90,0% 0,0% 10,0% 100,0%

0 % within PO tevékenység 3,7% 0,0% 11,1% 3,8%
% of Total 3,4% 0,0% 0,4% 3,8%

Count 14 1 1 16

% within munkatapasztalat 87,5% 6,2% 6,2% 100,0%

010 % within PO tevékenység 5,7% 9,1% 11,1% 6,1%
% of Total 5,3% 0,4% 0,4% 6,1%

Count 50 2 3 55

% within munkatapasztalat 90,9% 3,6% 5,5% 100,0%

munkatapasztalat 11-20

% within PO tevékenység 20,5% 18,2% 33,3% 20,8%

% of Total 18,9% 0,8% 1,1% 20,8%

Count 93 7 2 102

% within munkatapasztalat 91,2% 6,9% 2,0% 100,0%

2130 % within PO tevékenység 38,1% 63,6% 22,2% 38,6%
% of Total 35,2% 2,7% 0,8% 38,6%

Count 78 1 2 81

% within munkatapasztalat 96,3% 1,2% 2,5% 100,0%

3145 % within PO tevékenység 32,0% 9,1% 22,2% 30,7%
% of Total 29,5% 0,4% 0,8% 30,7%

Count 244 11 9 264

% within munkatapasztalat 92,4% 4,2% 3,4% 100,0%

Toal % within PO tevékenység 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
% of Total 92,4% 4,2% 3,4% 100,0%

Chi-Square Tests

Value df Asymp. Sig. (2-
sided)
Pearson Chi-Square 7,447° 8
Likelihood Ratio 7,711 8
N of Valid Cases 264

a. 10 cells (66,7%) have expected count less than 5. The

minimum expected count is ,34.




Crosstab

pedagdgiai program Total
igen nem nem tudom
Count 8 0 2 10
% within munkatapasztalat 80,0% 0,0% 20,0% 100,0%
05 % within pedagdgiai prog 3,6% 0,0% 7,7% 3,8%
% of Total 3,0% 0,0% 0,8% 3,8%
Count 10 3 3 16
% within munkatapasztalat 62,5% 18,8% 18,8% 100,0%
6-10 % within pedagdgiai prog 4,5% 18,8% 11,5% 6,1%
% of Total 3,8% 1,1% 1,1% 6,1%
Count 41 4 10 55
% within munkatapasztalat 74,5% 7,3% 18,2% 100,0%
munkatapasztalat | 11-20
% within pedagogiai prog 18,5% 25,0% 38,5% 20,8%
% of Total 15,5% 1,5% 3,8% 20,8%
Count 89 7 6 102
% within munkatapasztalat 87,3% 6,9% 5,9% 100,0%
2130 % within pedagdgiai prog 40,1% 43,8% 23,1% 38,6%
% of Total 33,7% 2,7% 2,3% 38,6%
Count 74 2 5 81
% within munkatapasztalat 91,4% 2,5% 6,2% 100,0%
3145 % within pedagogiai prog 33,3% 12,5% 19,2% 30,7%
% of Total 28,0% 0,8% 1,9% 30,7%
Count 222 16 26 264
% within munkatapasztalat 84,1% 6,1% 9,8% 100,0%
Total % within pedagogiai
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
program
% of Total 84,1% 6,1% 9,8% 100,0%
Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. (2-
sided)
Pearson Chi-Square | 17,908% 8 ,022
Likelihood Ratio 16,716 8 ,033
N of Valid Cases 264

a. 6 cells (40,0%) have expected count less than 5. The

minimum expected count is ,61.




Crosstab

palyavalasztasi felelés Total
igen nem nem tudom
Count 4 3 3 10
% within munkatapasztalat 40,0% 30,0% 30,0% 100,0%
> % within palyavalasztasi fel. 3,0% 2,6% 17,6% 3,8%
% of Total 1,5% 1,1% 1,1% 3,8%
Count 6 7 3 16
% within munkatapasztalat 37,5% 43,8% 18,8% 100,0%
6-10 % within palyavalasztasi fel. 4,5% 6,1% 17,6% 6,1%
% of Total 2,3% 2,7% 1,1% 6,1%
Count 24 25 6 55
munkatapasztalat 11.20 % within munkatapasztalat 43,6% 45,5% 10,9% 100,0%
% within palyavalasztasi fel. 18,2% 21, 7% 35,3% 20,8%
% of Total 9,1% 9,5% 2,3% 20,8%
Count 47 52 3 102
% within munkatapasztalat 46,1% 51,0% 2,9% 100,0%
2130 % within palyavalasztasi fel. 35,6% 45,2% 17,6% 38,6%
% of Total 17,8% 19,7% 1,1% 38,6%
Count 51 28 2 81
% within munkatapasztalat 63,0% 34,6% 2,5% 100,0%
3145 % within palyavalasztasi fel. 38,6% 24,3% 11,8% 30,7%
% of Total 19,3% 10,6% 0,8% 30,7%
Count 132 115 17 264
% within munkatapasztalat 50,0% 43,6% 6,4% 100,0%
Torl % within palyavalasztasi fel. 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
% of Total 50,0% 43,6% 6,4% 100,0%
Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. (2-
sided)
Pearson Chi-Square 25,4552 ,001
Likelihood Ratio 20,859 ,008
N of Valid Cases 264
a. 4 cells (26,7%) have expected count less than 5. The minimum
expected count is ,64.




7/5 Az iskolai palyaorientacids gyakorlat — a pedagdgus munkatapasztalata alapjan

Crosstab
osztalyfénoki 6ra Total
Igen Nem
05 Count 8 2 10
% within munkatapasztalat 80,0% 20,0% 100,0%
Count 15 1 16
6-10 .
% within munkatapasztalat 93,8% 6,2% 100,0%
Count 22 4 26
11-15
% within munkatapasztalat 84,6% 15,4% 100,0%
Count 29 0 29
16-20
% within munkatapasztalat 100,0% 0,0% 100,0%
Count 43 1 44
munkatapasztalat | 21-25 -
% within munkatapasztalat 97,7% 2,3% 100,0%
Count 57 1 58
26-30 __
% within munkatapasztalat 98,3% 1,7% 100,0%
Count 63 1 64
31-35
% within munkatapasztalat 98,4% 1,6% 100,0%
Count 15 0 15
36-40 —
% within munkatapasztalat 100,0% 0,0% 100,0%
Count 2 0 2
40-45 —
% within munkatapasztalat 100,0% 0,0% 100,0%
Count 254 10 264
Total
% within munkatapasztalat 96,2% 3,8% 100,0%
Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. (2-
sided)
Pearson Chi-Square 20,708% 8 ,008
Likelihood Ratio 15,318 8 ,053
N of Valid Cases 264
a. 10 cells (55,6%) have expected count less than 5. The
minimum expected count is ,08.




Crosstab

kilon sav Total
Igen Nem
05 Count 2 8 10
% within munkatapasztalat 20,0% 80,0% 100,0%
Count 2 14 16
6-10 .
% within munkatapasztalat 12,5% 87,5% 100,0%
Count 2 24 26
11-15
% within munkatapasztalat 7,7% 92,3% 100,0%
Count 0 29 29
16-20
% within munkatapasztalat 0,0% 100,0% 100,0%
Count 2 42 44
munkatapasztalat | 21-25 -
% within munkatapasztalat 4,5% 95,5% 100,0%
Count 2 56 58
26-30
% within munkatapasztalat 3,4% 96,6% 100,0%
Count 3 61 64
31-35 -
% within munkatapasztalat 4,7% 95,3% 100,0%
Count 2 13 15
36-40 -
% within munkatapasztalat 13,3% 86,7% 100,0%
Count 0 2 2
40-45
% within munkatapasztalat 0,0% 100,0% 100,0%
Count 15 249 264
Total -
% within munkatapasztalat 5,7% 94,3% 100,0%

Chi-Square Tests

Value df Asymp. Sig. (2-
sided)
Pearson Chi-Square 9,680 8 ,288
Likelihood Ratio 9,331 8 ,315
N of Valid Cases 264

a. 10 cells (55,6%) have expected count less than 5. The

minimum expected count is ,11.




Crosstab

szakkor Total
Igen Nem
05 Count 2 8 10
% within munkatapasztalat 20,0% 80,0% 100,0%
Count 1 15 16
6-10 ”
% within munkatapasztalat 6,2% 93,8% 100,0%
Count 5 21 26
11-15 -
% within munkatapasztalat 19,2% 80,8% 100,0%
Count 1 28 29
16-20
% within munkatapasztalat 3,4% 96,6% 100,0%
Count 7 37 44
munkatapasztalat 21-25
% within munkatapasztalat 15,9% 84,1% 100,0%
Count 4 54 58
26-30 -
% within munkatapasztalat 6,9% 93,1% 100,0%
Count 7 57 64
31-35
% within munkatapasztalat 10,9% 89,1% 100,0%
Count 6 9 15
36-40
% within munkatapasztalat 40,0% 60,0% 100,0%
Count 0 2 2
40-45 __
% within munkatapasztalat 0,0% 100,0% 100,0%
Count 33 231 264
Total
% within munkatapasztalat 12,5% 87,5% 100,0%

Chi-Square Tests

Value df Asymp. Sig. (2-
sided)
Pearson Chi-Square 17,268% ,027
Likelihood Ratio 15,243 ,055
N of Valid Cases 264

a. 7 cells (38,9%) have expected count less than 5. The minimum

expected count is ,25.




Crosstab

szUl6i értekezlet Total
Igen Nem
05 Count 6 4 10
% within munkatapasztalat 60,0% 40,0% 100,0%
Count 16 0 16
6-10 .
% within munkatapasztalat 100,0% 0,0% 100,0%
Count 20 6 26
11-15
% within munkatapasztalat 76,9% 23,1% 100,0%
Count 24 5 29
16-20
% within munkatapasztalat 82,8% 17,2% 100,0%
Count 39 5 44
munkatapasztalat 21-25
% within munkatapasztalat 88,6% 11,4% 100,0%
Count 52 6 58
26-30
% within munkatapasztalat 89,7% 10,3% 100,0%
Count 62 2 64
31-35 __
% within munkatapasztalat 96,9% 3,1% 100,0%
Count 14 1 15
36-40 __
% within munkatapasztalat 93,3% 6,7% 100,0%
Count 2 0 2
40-45
% within munkatapasztalat 100,0% 0,0% 100,0%
Count 235 29 264
Total __
% within munkatapasztalat 89,0% 11,0% 100,0%
Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. (2-
sided)
Pearson Chi-Square 20,2402 8 ,009
Likelihood Ratio 19,695 8 ,012
N of Valid Cases 264
a. 8 cells (44,4%) have expected count less than 5. The minimum
expected count is ,22.




Crosstab

palyavalasztasi nap, kiallitas Total
Igen Nem
05 Count 3 7 10
% within munkatapasztalat 30,0% 70,0% 100,0%
Count 8 8 16
6-10 .
% within munkatapasztalat 50,0% 50,0% 100,0%
Count 15 11 26
11-15
% within munkatapasztalat 57,7% 42,3% 100,0%
Count 15 14 29
16-20
% within munkatapasztalat 51,7% 48,3% 100,0%
Count 27 17 44
munkatapasztalat | 21-25 -
% within munkatapasztalat 61,4% 38,6% 100,0%
Count 36 22 58
26-30
% within munkatapasztalat 62,1% 37,9% 100,0%
Count 46 18 64
31-35 -
% within munkatapasztalat 71,9% 28,1% 100,0%
Count 10 5 15
36-40 -
% within munkatapasztalat 66,7% 33,3% 100,0%
Count 2 0 2
40-45
% within munkatapasztalat 100,0% 0,0% 100,0%
Count 162 102 264
Total __
% within munkatapasztalat 61,4% 38,6% 100,0%

Chi-Square Tests

Value df Asymp. Sig. (2-
sided)
Pearson Chi-Square 10,7372 8 217
Likelihood Ratio 11,393 8 ,180
N of Valid Cases 264

a. 3 cells (16,7%) have expected count less than 5. The minimum

expected count is ,77.




Crosstab

kiils6 el6ado Total
Igen Nem
05 Count 3 7 10
% within munkatapasztalat 30,0% 70,0% 100,0%
Count 6 10 16
6-10 .
% within munkatapasztalat 37,5% 62,5% 100,0%
Count 16 10 26
11-15
% within munkatapasztalat 61,5% 38,5% 100,0%
Count 18 11 29
16-20
% within munkatapasztalat 62,1% 37,9% 100,0%
Count 32 12 44
munkatapasztalat 21-25
% within munkatapasztalat 72, 7% 27,3% 100,0%
Count 47 11 58
26-30
% within munkatapasztalat 81,0% 19,0% 100,0%
Count 44 20 64
31-35 -
% within munkatapasztalat 68,8% 31,2% 100,0%
Count 11 4 15
36-40 -
% within munkatapasztalat 73,3% 26,7% 100,0%
Count 1 1 2
40-45
% within munkatapasztalat 50,0% 50,0% 100,0%
Count 178 86 264
Total __
% within munkatapasztalat 67,4% 32,6% 100,0%
Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. (2-
sided)
Pearson Chi-Square 19,7102 ,011
Likelihood Ratio 19,132 ,014
N of Valid Cases 264
a. 4 cells (22,2%) have expected count less than 5. The minimum
expected count is ,65.




Crosstab

iskolai nyilt nap Total
Igen Nem
05 Count 4 6 10
% within munkatapasztalat 40,0% 60,0% 100,0%
Count 11 5 16
6-10 .
% within munkatapasztalat 68,8% 31,2% 100,0%
Count 15 11 26
11-15
% within munkatapasztalat 57,7% 42,3% 100,0%
Count 19 10 29
16-20
% within munkatapasztalat 65,5% 34,5% 100,0%
Count 28 16 44
munkatapasztalat | 21-25 -
% within munkatapasztalat 63,6% 36,4% 100,0%
Count 39 19 58
26-30
% within munkatapasztalat 67,2% 32,8% 100,0%
Count 54 10 64
31-35 -
% within munkatapasztalat 84,4% 15,6% 100,0%
Count 12 3 15
36-40 -
% within munkatapasztalat 80,0% 20,0% 100,0%
Count 1 1 2
40-45
% within munkatapasztalat 50,0% 50,0% 100,0%
Count 183 81 264
Total __
% within munkatapasztalat 69,3% 30,7% 100,0%
Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. (2-
sided)
Pearson Chi-Square 14,6572 8 ,066
Likelihood Ratio 15,098 8 ,057
N of Valid Cases 264
a. 5 cells (27,8%) have expected count less than 5. The minimum
expected count is ,61.




7/6 Az iskolai palyaorientacios gyakorlatrol vald ismeret — pedagdgusok dsszetétele alapjan (igen

valaszok aranya)

. Palyavila Nyilt
Osztdly- | iiton .| szilsi | satasi | Kiilsé | napokra
fonoki . Szakkor . PR )
ora _sav (X=12,5%) erEekezIet nap _eloado valo
(X=96,2%) (X=5,7%) (X=89%) kiallitas | (X=67,4%) | felkészit
' (X=61,4%) (X=69,3%)
ol 86,5% | 8,1% | 162% | 91,9% | 56,8% | 757% | 73%
= | Magyarorszag
£°% | Eszak- Alfold 97,3% | 2,7% | 54% | 78,4% | 622% | 64,9% | 81,1%
£ S | Dél- Alfold 94,6% | 54% | 81% | 81,1% | 595% | 70,3% | 54,1%
$g | Kozep- 97,4% | 3,9% | 10,4% | 90,9% | 64,9% | 62,3% | 64,9%
=T Magyarorszag
S ¥ | Kozep 100% 0% 40% 80% 60% 40% 80%
2 Dunantal
o -
<2 | Nygat 100% | 6,2% | 12,5% | 100% | 68,8% | 78,1% | 81,2%
@ | Dunantual
Dél- Dunantal 100% | 12,9% | 19,4% | 90,3% | 54,8% | 67,7% | 67,7%
_ | Févaros 97,2% | 2,8% | 56% | 91,7% | 69,4% | 63,9% | 50%
% S i jogu
S5 IV\’Iéffge”"g“ 100% | 10,5% | 18,4% | 86,8% | 63,2% | 60,5% | 63,2%
N
£ 2 | Varos 92,1% | 6,7% | 16,9% | 87,6% | 55,1% | 66,3% | 74,2%
= & | Nagykozség 952% | 4,8% | 4,8% | 81% | 47,6% | 90,5% | 71,4%
Kozsé 98,8% | 35% | 10,6% | 92,9% | 64,7% | 69,4% | 76,5%
<bzség
Altalanos iskola | 98,6% | 3,3% | 132% | 92,9% | 61,3% | 70,8% | 74,1%
2 _ | Szakiskola 90% 40% 0% 70% 90% 20% 40%
£ S | Szakkozépiskola | 93,8% | 188% | 62% | 75% | 68,8% | 43,8% | 625%
< 8 | Gimnazium 92,9% | 3,6% | 17.9% | 82,1% | 42,9% | 71,4% | 60,7%
= Eiff&?ﬁfy 923% | 154% | 154% | 84,6% | 615% | 615% | 53.8%
o | FEIfE 89,2% | 10,8% | 135% | 83,8% | 62.2% | 62,2% | 64,9%
N6 97,4% | 48% | 12,3% | 89,8% | 612% | 68,3% | 70%




7/7. Pedagogusok szerepvallalasa az iskolai palyavalasztasi dontést tamogat6 folyamatban-

pedagdgusok Osszetétele alapjan (igen valaszok aranya)

. Szak- .
(:'(S)flt:ll(}li ) -Il;i,‘nnu I- targy Korre- Bestz,el' M# :I ka- PO. szak-
. N oktatasa petal getes . y, kort tart
_ ora verseny sordn (X=56,4%) szervezés lgtogatas (X=6,4%)
(X=76,9%) | (X=65,2%) (X=60.2%) (X=40,9%) | (X=36,4%)
femle 67,6% | 595% | 595% | 73% | 54,1% | 351% | 81%
= | Magyarorszag
£ | Bszak- Alfold 83.8% | 62,2% | 459% | 51,4% | 324% | 351% | 81%
£ S | Dél- Alfold 73% | 62.2% | 62.2% | 48,6% | 324% | 297% | 2.7%
é"g ﬁ‘;zgeyi'mrszég 80,5% | 68,8% | 61% | 545% | 39% | 351% | 3,9%
S 9
T o
S5 | Koz 80% | 100% | 60% | 80% | 80% | 40% | 20%
2 S Dunantul
N o _
<= gﬁgﬁul 75% | 656% | 625% | 53.1% | 50% 50% 6.2%
Dél- Dunantal 80,6% | 581% | 67.7% | 54.8% | 41.9% | 484% | 9.7%
_ | Févaros 77.8% | 75% | 61,1% | 583% | 22.2% | 16,7% | 5.6%
% B ijogl
g £ |Megyeijogu 86,8% | 60,5% | 684% | 44,7% | 316% | 47,4% | 53%
= ¥ | varos
£ 2 | Varos 787% | 61,8% | 60.7% | 42,7% | 41.6% | 42,7% | 56%
o =
& & | Nagykozség 61,9% | 61,9% | 47.6% | 71,4% | 333% | 286% | 95%
Kozség 753% | 694% | 60% | 72,9% | 52,9% | 32.9% | 7.1%
Altalanos iskola | 76,9% | 689% | 594% | 604% | 41% | 354% | 6,6%
§_4.. Szakiskola 80% 70% 80% 30% 10% 40% 0%
£ S | Szakkozépiskola | 81,2% | 37,5% | 81,2% | 312% | 25% | 37,5% 0%
S § | Gimnizium 714% | 607% | 57.1% | 321% | 53.6% | 32,1% | 21.4%
= El(t):;;?r?y 76.9% | 538% | 692% | 385% | 462% | 462% | 7.7%
oy e 81,1% | 595% | 70.3% | 514% | 29.7% | 486% | 54%
N6 76,2% | 66,1% | 58.6% | 57.3% | 42,7% | 344% | 6.6%
10 év alatti 635% | 647% | 482% | 612% | 32,9% | 341% | 59%
o £ _[10-12éves 82.8% | 701% | 66.7% | 62.6% | 46,6% | 368% | 7.5%
£ S E/13-14 éves 83% | 69.6% | 66,7% | 614% | 462% | 38% 5 8%
X & & 15-16 éves 80,6% | 532% | 64.5% | 484% | 46,8% | 41.9% | 9.7%
£ [ 17-18 éves 78.8% | 538% | 61,5% | 40,4% | 42,3% | 385% | 9.6%
18 év feletti 80,6% | 50% | 69.4% | 47.2% | 36,1% | 389% | 11.1%
0-5 év 70% 60% 50% 70% 20% 30% 0%
2.8 610y 875% | 562% | 56.2% | 75% | 37.5% | 37.5% | 12.5%
$E N[ 1120 ¢y 76,4% | 491% | 52.7% | 56.4% | 345% | 20% 7.3%
TES[2130¢y 755% | 70.6% | 60% 48% | 46,1% | 392% | 7.8%
31-45 év 77.8% | 71.6% | 66.7% | 617% | 42% | 444% | 3.7%




7/8. sz. melléklet — A diakok palyavalasztasi informacioforrasainak megoszlasa — a pedagégusok

Osszetétele alapjan (igen valaszok aranya, %)

g S| iwal Lol o E gl .zc| el 25| ge
;E,F Ef"r e B n‘ég-l? gi‘%l(ﬁ) —glL'? a'%:'? égﬁ? §|ﬁ s %IE
I = |E.2ZR g 2| S| Sx(FEZx| fx | 2® | Ex
Eszak- Mo | 78,4 | 48,6 | 432 | 73 | 838 | 59,5 | 405 | 37,8 | 59,5 | 29,7 | 622
D
g | Eszak- 703 | 32,4 | 27 | 75,7 | 865 | 29,7 | 324 | 16,2 | 64,9 | 351 | 64,9
i Alfold
N r
2 | Del 86,5 | 51,4 | 486 | 73 | 811 | 649 | 351 | 29,7 | 514 | 351 | 649
2 Alfold
z § I,fﬂ‘;zep' 68,8 | 364 | 506 | 70,1 | 805 | 494 | 299 | 39 | 558 | 312 | 61
R
& g"ze,p', 60 40 40 60 | 100 | 40 0 0 40 0 40
2 unantul
“ -
E gyugat, 81,2 | 56,2 | 59,4 | 90,6 | 81,2 | 59,4 | 438 | 331 | 81,2 | 344 | 75
= unantil
< gel', , 87,1 | 581 | 548 | 67,7 | 80,6 | 484 | 323 | 226 | 645 | 387 | 67,7
unantul
;| Foviros 75 | 36,1 | 41,7 | 61,1 | 833 | 47,2 | 25 | 333 | 47,2 | 25 | 611
£ | Megyel 86,8 | 52,6 | 395 | 76,3 | 73,7 | 395 | 368 | 184 | 658 | 395 | 658
% -S| Jogu varos
Z 8| Varos 742 | 438 | 483 | 753 | 775 | 50,6 | 225 | 348 | 61,8 | 30,3 | 66,3
2 | Nkozség 857 | 38,1 | 476 | 76,2 | 952 | 571 | 57,1 | 19 | 71,4 | 381 | 76,2
= [ Kozség 741 | 471 | 506 | 753 | 88,2 | 56,5 | 42,4 | 424 | 64,7 | 341 | 31,2
glktg}jnos 759 | 443 | 486 | 796 | 854 | 52,8 | 382 | 382 | 642 | 34 | 656
EE Szakisk. 90 60 50 70 60 50 10 0 40 40 60
g 5 Szakkozép 75 | 56,2 | 50 | 875 | 688 | 562 | 62 | 62 | 562 | 31,2 | 688
Z 9 Gimnazium | 64,3 | 39,3 | 357 | 78,6 | 67,9 | 32,1 | 214 | 321 | 643 | 321 | 67,9
Tobbeéla | a6 | 385 | 462 | 769 | 769 | 692 | 308 | 77 | 462 | 154 | 46,2
intezmeny
o | Ferfi 703 | 486 | 432 | 838 | 81,1 | 649 | 351 | 324 | 595 | 405 | 73
N6 775 | 445 | 476 | 722 | 828 | 498 | 339 | 339 | 61,7 | 31,7 | 639
| 10¢valatti | 81,2 | 42,4 | 51,8 | 70,6 | 84,7 | 588 | 341 | 36,5 | 50,6 | 353 | 64,7
£/ 10-12¢v | 759 | 437 | 511 | 724 | 874 | 54,6 | 368 | 379 | 66,1 | 339 | 67.2
£ 5 13-14¢v | 754 | 433 | 52 | 725 | 871 | 55 | 386 | 368 | 702 | 363 | 66,1
E§ 5/ 15-16év | 67,7 | 468 | 403 | 79 | 726 | 452 | 161 | 194 | 565 | 33,9 | 66,1
O g 17-18¢év | 692 | 481 | 42,3 | 846 | 67,3 | 442 | 17,3 | 192 | 538 | 269 | 654
S flje‘;; 694 | 472 | 50 | 806 | 75 | 444 | 194 | 139 | 472 | 333 | 694
PLEE 80 40 50 80 90 40 30 40 50 30 50
Tz [6-10ev 688 | 688 | 50 | 812 | 938 | 438 | 25 | 31,2 | 375 | 188 | 56,2
25 [ 1120 ¢v 80 | 47,3 | 455 | 70,9 | 858 | 491 | 273 | 21.8 | 56,4 | 30,9 | 63,6
%% [21-30év | 745 | 41,2 | 48 | 716 | 794 | 51 | 324 | 304 | 676 | 353 | 63,7
2 [3145év | 765 | 444 | 457 | 765 | 815 | 58 | 432 | 457 | 63 | 346 | 716




7/9. sz. melléklet — Pedagdgusok valaszainak megoszlasa munkatapasztalat szerint- a hova fordul
palyavalasztasi dontést tamogatd tevékenységgel kapcsolatos kérdéseivel kérdésre adott valasz

alapjan
kihez fordul * munkatapasztalat Crosstabulation
munkatapasztalat Total
0-5 6-10 11-20 | 21-30 31-45
Count 0 1 0 0 0 1
% within kihez fordul 0,0% | 100,0%| 0,0% 0,0% 0,0% 100,0%
% of Total 0,0% 0,4% | 0,0% 0,0% 0,0% 0,4%
Count 3 9 34 62 58 166
kihez Van
ordul valasz % within kihez fordul 1,8% 5,4% | 20,5% 37,3% 34,9% 100,0%
% of Total 1,1% 3,4% | 12,9% 23,5% 22,0% 62,9%
Count 7 6 21 40 23 97
Nincs
Valasz % within kihez fordul 7,2% 6,2% | 21,6% 41,2% 23,7% 100,0%
% of Total 2,7% 2,3%| 8,0% 15,2% 8,7% 36,7%
Count 10 16 55 102 81 264
Total % within kihez fordul 3,8% 6,1% | 20,8% 38,6% 30,7% 100,0%
% of Total 3,8% 6,1% | 20,8% 38,6% 30,7% 100,0%
Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. (2-
sided)
Pearson Chi-Square 23,143 ,003
Likelihood Ratio 13,118 ,108
N of Valid Cases 264
a. 6 cells (40,0%) have expected count less than 5. The minimum
expected count is ,04.




7/10. sz. melléklet- A palyaorientacios és palyavalasztasi dontést tamogato tevékenységgel
kapcsolatos igények a pedagdgusok megoszlasa alapjan (%)

Igényel Nem igényel Bizonytalan
(X=54,2%) | (X=295%) | (X=16,3%)
B Eszak- Mo 54,1 24,3 21,6
= Eszak- Alfold 59,5 24,3 16,2
B3 = Dél- Alfsld 40,5 40,5 19
3% Kézép- Mo, 58,4 26 15,6
23 E Ko6zép- Dunantil 80 0 20
5° Nyugat- Dunantul 59,4 25 15,6
Dél- Dunantul 48,4 38,7 12,9
B Févéros 52,8 36,1 11,1
g £ Megyei jogh varos 52,6 31,6 15,8
£ Varos 51,7 28,1 20,2
S2 Nagykozség 66,7 23,8 9,5
- Kozség 54,1 30,6 15,3
Altalanos iskola 54,2 30,7 15,1
2. Szakiskola 30 30 40
ES Szakkozép 43,8 25 31,2
=k Gimnazium 50 32,1 17,9
Tébbeélu intézmény 84,6 15,4 0
- Férfi 48,6 37,6 13,6
N§ 53,1 28,2 16,7
10 év alatti 52,9 25,9 21,2
ot 10-12 év 54 32,8 13,2
SSE 13-14 ¢v 55 33,9 11,1
£ Sy 15-16 év 50 29 21
x 17-18 év 53,8 23,1 23,1
18 év feletti 44.4 30,6 25
0-5 év 50 30 20
2y ;g 6-10 év 43,8 25 31,2
FEY 11-20 év 52,7 25,5 21,8
TEE 21-30 év 59,8 28,4 11,8
31-45 év 50,6 34,6 14,8




7/11. sz. melléklet: A javaslatot megfogalmaz6 pedagogusok Osszetétele

Igényel tamogatast * Javslata van Crosstabulation

Javaslata van Total
lgen Nem

Count 75 68 143

gényel % within Igényel tdmogatast 52,4% 47,6% 100,0%

% within Javslata van 66,4% 45,0% 54,2%

% of Total 28,4% 25,8% 54,2%

Count 26 52 78

% within Igényel tamogatast 33,3% 66,7% 100,0%

Igényel tdmogatast | nem igényel

% within Javslata van 23,0% 34,4% 29,5%

% of Total 9,8% 19,7% 29,5%

Count 12 31 43

% within Igényel tamogatast 27,9% 72,1% 100,0%

bizonytalan

% within Javslata van 10,6% 20,5% 16,3%

% of Total 4,5% 11,7% 16,3%

Count 113 151 264

% within Igényel tamogatast 42,8% 57,2% 100,0%

Tota % within Javslata van 100,0% 100,0% 100,0%
% of Total 42,8% 57,2% 100,0%

Chi-Square Tests

Value df Asymp. Sig. (2-
sided)
Pearson Chi-Square 12,1872 2 ,002
Likelihood Ratio 12,381 2 ,002
N of Valid Cases 264

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum

expected count is 18,41.




Javaslata van * médszer/eszk6z Crosstabulation

moédszer/eszkdz Total
Igen Nem
Count 103 10 113
% within Javslata van 91,2% 8,8% 100,0%
'gen % within 2.2. 60,9% 10,5% 42,8%

Javslata van % of Total 39,0% 3,8% 42,8%

Count 66 85 151

% within Javslata van 43,7% 56,3% 100,0%

Nem % within 2.2. 39,1% 89,5% 57,2%

% of Total 25,0% 32,2% 57,2%

Count 169 95 264
Total % within Javslata van 64,0% 36,0% 100,0%

% within 2.2. 100,0% 100,0% 100,0%

% of Total 64,0% 36,0% 100,0%

Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. (2- | Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
sided) sided) sided)

Pearson Chi-Square 63,150% ,000
Continuity Correction® 61,107 ,000
Likelihood Ratio 70,442 ,000
Fisher's Exact Test ,000 ,000
N of Valid Cases 264

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 40,66.

b. Computed only for a 2x2 table
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