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1. A doktori értekezés problémakore

Az elmult két évtizedben megfigyelhetd egy, a mai oktatasi rendszer megvaltoztatasara
iranyulo tendencia . Néhany évente tanui lehetiink az oktatasi hatosagok altal kezdeményezett
valamilyen valtozasnak. Mindazonaltal tigy tlinik, hogy a probléma tovabbra is ugyanaz: a didkok
iskolai eredményei csekély mértékben korrelalnak az életben elért €s a szakmai sikerekkel. A
felsdfoku végzettség mar nem biztosit munkahelyet vagy magasabb jovedelmet. A didkok
unatkoznak az iskoldban, nem szeretnek iskoldba jarni, mig a tanarok hatalmas erdfeszitéseket
tesznek, hogy tanuldsra motivaljak a diakokat. Tovabba, az iskolai struktara, ugy tlinik, hogy

egyre kevésbé alkalmas arra, hogy megbirk6zzon a tarsadalomban torténd valtozasokkal.

A tudomanyos vilag altal a tanitasi-tanulasi folyamatrol valo ismeretek és az iskoldban
alkalmazott médszerek kozott oriasi szakadék tatong. A kiilonbozd tudomanyéagak, mint a
pszicholdgia, pedagogia, neurologia, biologia, antropoldgia mar tobb évtizedes elméleti és

empirikus ismerettel rendelkeznek a tanulas folyamatarol. Tudjak, hogyan lehetne a tanulas



folyamatat konnyed, 6romteli és értelem teljes tevékenységgé tenni. Ennek ellenére az iskolak
tobbségeben az oktatds nem ennek szellemében zajlik.

1917 6ta a miivészeti szcénat egy kognitiv valtas jellemzi, amit Duchamp kezdeményezett a
ready-made targyakkal. Ez a valtas tette lehetdvé, hogy megsziilessen a 20. és a 21. szazadi
képzomiivészeti sokféleség a kifejezésben, a véleményben és az anyagok hasznalatdban. Ezekre a
kérdésekre reagaltak miivészeti intézmények: vagy avval, hogy a meglévé muivészeti nevelés
modernista megkdzelitéshez hozzafliztek Uj tantargyakat, témakat vagy avval hogy
kezdeményezték a poszt-modern miivészeti oktatast. Azonban mindkét megkozelités csak
részben volt sikeres, mivel vagy nem tudta megfelelden megkozeliteni a kortars miivészet
kérdésit, anyagait és gondolkodasmodjat, vagy nem tudott elegendd figyelmet forditani az emberi

kapcsolatok kialakitasara, amik fontos tanulasi tényezok.

Az internet sz€les korii elterjedése szintén egy ujabb tényezd, amely hatdssal van mind az
altalanos, mind a miivészeti nevelésre. A kdnnyen elérhetd, a gyors és nem kdzpontositott
informacidaramlés, valamint a lehetdség arra, hogy emberek szervezddjenek ¢s mas emberekkel
kapcsolatba 1épjenek, fiiggetleniil a foldrajzi tavolsagtol és az 1d6tdl, befolyasolja azt, ahogyan
értjiikk és megszervezziik/a tanulast , és ahogyan a tanitas-tanulas folyamatarél gondolkodunk. Ez
a valtozas, kihivast is jelent a mlivészeti nevelésben. Felvetddik a kérdés, hogyan tanithat6 a
képzémiivészet egy ilyen gyorsan valtoz6 vilagban, hogyan készithetjiik fel ma a diakokat a

holnap miivészetére.

2. A kutatas szandéka

Doktori disszertaciomban a fentebb emlitett kérdésekkel szeretnék foglalkozni. Elméleti és
gyakorlati ismereteket gyiijtok nem miivészeti tudomanyagakbol, mint a pszichologia, a
pedagbgia, a neuroldgia, a nyelvészet, antropologia és erészakmentes kommunikaciéo (EMK) és
ezeket beiiltetem a miivészeti nevelésbe. Ennek azon szandéka, hogy hozzéjaruljon egy olyan
oktatasi rendszer 1étrehozasahozl, ahol a tanulast alapveté emberi sziikségletnek tekintik, amely -
ha adott megfeleld kornyezetben - értelmes, kellemes, 6ncéli és dnkezdeményezd tevékenységé

valhat. Ezen az interdiszciplinaris eszmen keresztiil megfigyelhetoek, megkdzelithetoek és



megmagyarazhatoak bizonyos nehézségek amikkel miivészeti hallgatok szembesiilhetnek a rajz
tanulas soran. Egy 0j pedagogiai hozaallas és modell bemutatdsa kertil sor, ami pedagogiai

paradigmavaltozason illetve a tanitdsi-tanuldsi folyamat Gjramegszervezésén alapszik.

3. A dolgozat felépitése

Az elso fejezet bevezetést nyljt a pszichologia és a pedagdgia olyan teriileteibe, amelyek
kapcsolodnak a miivészeti oktatashoz. A fejezet bemutatja, hogy a pszichologiai tényezok,
pontosabban az intelligencia, az introperszonalis €s az intraperszonalis kapcsolodasok, hogyan
befolyasoljak azt, ahogyan a miivészetet tanuljuk. Az emberi intelligencidhoz kapcsolodo
képességek, ,mint a kreativitas, a vizualis onkifejezés és az miivészeti alkotas lathatdak az 1.1.
részben. Howard Gardner t6bbszoros intelligencia-, €és Daniel Goleman érzelmi intelligencia
elméletének bemutatasara is itt keriil sor. Az érzelmek és a tanulds kozotti kapcsolat az 1.2. rész
témaja. Ez az alfejezet megmutatja, hogy a pozitiv és negativ érzelmek befolyasolhatjak azt,
ahogyan cseleksziink és reagéluk, illetve a flow-¢lményt mint atanulas és a kreativ kifejezés
1dealis allapotat, valamint a flow megjelenésének feltételeit . Az 1.3. részben a tanar
egyéniségének fontossagat, valamint az egész tanitasi-tanulasi folyamatot mutatom be. Ebben a
fejezetben jelenik meg az a koncepcid, mely szerint tanarként dolgozni nem szerepvallalast
jelent, hanem a tanar valodi személyiségének jelenlétét. Ez a gondolat kapcsolodik a 1.4.
alfejezethez, ahol a tanar-diak kapcsolatotrol irok. Ugyanez az alfejezet targyalja a didk-didk
kapcsolat hatasat az egyéni tanulasfejlodésre. Végiil a 1.6 részben a csoport tanulasi folyamatra
gyakorolt hatadsanak fontossagat mutatom be. Az ember egyfajta biologiai hajlammal rendelkezik,
mely arra készteti, hogy csoportban éljen, interakcidba keriiljon mas csoporttagokkal és hogy
tanuljon toliik, ezért a csoportot a legtermészetesebb, legdsztonzobb és legtdamogatdbb tanulasi

kornyezetnek tekintjik.

A masodik fejezet az emberi szabadsagon alapul6 oktatasi modellek évtizedes tapasztalatait
mutatja be (2.1.). Ezek a példak megmutatjak, hogy a tanulas egy természetes emberi sziikséglet,

amely ha megfeleld szabadsagot kap, autotelikus lehet. A fejezet két kiilonbozo szerkezetli



oktatasi modellt mutat be: az egyik erd és pozicid hierarchidn, mig a masik funkcionalis
hierarchian alapszik, ahol a az oktatés résztvevdi egyenldséget €lveznek (2.2.1. és 2.2.2.). A
funkcionalis hierarchia koncepcidjat tobb sikeresen miik6do iskola és tanfolyam példajan

keresztil illusztralom.

A harmadik fejezet a rajzi torés témdjaval foglalkozik. A milivészi hajlam csokkenésének
jelensége, amely a gyermekek 10-12 éves koraban fordul el6 leggyakrabban, kiilonb6zo
elméletekkel magyarazhat6. Ezt a jelenséget Betty Edwards, Gerd Zsuzsa, Karpati Andrea

elméletein keresztill mutatom be.

A negyedik fejezet az er6szakmentes kommunikacio (EMK) alapjait mutatja be. Az EMK
szemlélete eltér a szokdsos gondolkodasmodtol. E szerint az, ahogyan érezziik magunkat, nem a
kornyezeti hatasoktol fligg, hanem attol, hogy a belsd sziikségleteink ki vannak-e elégitve, vagy
sem. Ez a paradigma megvaltoztatja azt, ahogyan az embereket és a problémakat megkozelitiink.,
értelmezi ezeket ¢és Osszekoti a sziikségletekkel. A 4.2. pontban EMK két kapcsolattartasi
modszerét mutatom be, ezek a hiteles onkifejezés és az empatikus (aktiv) hallgatas. Ezek
alkalmazasaval a kommunikacié harmonikusabb lesz, amennyiben a két modot nem keverjiik
Ossze. 4.3. ismerteti €s példakkal mutatja be az EMK alapvetd szerkezetét és négy alapelemét: a

megfigyelést, az érzést, a sziikségletet és a kérést.

Az 6todik fejezet 6sszehasonlitja azokat a nehézségeket amelyekkel a miivészeti iskolakban
tanuld didkok szembesiilnek, a rajzi toréssel (5.3). Ezt a két problémat és az itélkezés megértését
az EMK szempontjabol vizsgalja (5.1). Ez mutatja azt, hogy az itélkez6 mentalis modell
potencidlis oka lehet a rajztanulds nehézségeinek, mind a 10-12 éves gyermekek, mind a
miivészeti iskoldkban tanulé didkok esetében, amely két probléma talan ugyanaz.. A 5.4. Betty
Edwards a rajzgyakorlatok hatékonysagat azzal magyarazza, hogy a gyakorlatok segitenek a
didkoknak a nem-itélkezé gondolkodas minta megtanuldsaban, amely a flow megjelenését
eredményezi. Az 5.6-os alfejezetben felvetddik a lehetdsége annak, hogy a flow a szinkretizmus

¢s a nem-itélkezd szemléletmod a gond mentes fejlodés és rajzi kifejezés alapja.



A hatodik és egyben utolso fejezet tanitasi-tanuldsi modellt ir le a vizualis mtivészeti nevelés
szamara. A 6.1-es alfejezet a 20. és a 21. szdzadban hasznalt oktatasi modelleket mutatja be. A
6.1.1,az internet informacidaramlasra gyakorolt hatasat irja le mig a 6.1.2 foglalkozik az internet
befolyasaval a tanulés szervezésere €s az internethasznalok kozotti 6nalldan kezdeményezett
lapos hierarchia létrehozasaval. A 6.2. részben néhany, a 20. és a 21. szazadban, a vizualis
mivészeteken beliil bekovetkezett valtozast irok le, hangstulyozva az elmult 100 évben, Duchamp
a ,,Forras” cimii munkajanak hatasara kialakult sokféleséget a miivészi kifejezésben. A 6.4.
alfejezet bemutat egy 0j tanitasi-tanulasi modellt, az igynevezett Gyémant modellt, ami a
funkcionalis hierarchia és az EMK értékrendjén alapszik. Az itt leirt gyémantmodell relevans
megoldast jelent azokra a kihivasokra, amelyekkel a jelenlegi oktatasi rendszerben
szembesiilhetiink. ( 6.4.2.) A Gyémant modell fontossagat és elonyeit a 6.5.2. részben fejtem ki.

Végiil, a javasolt modszer alkalmazasat személyes tanitasi tapasztalataim leirdsaval illusztralom.

4. Konkluzio

A tanulés alapvetd emberi igény, amely lehet egy értelmes, kellemes, autotelikus és dnalléan
kezdeményezett tevékenység, ha adott a megfeleld kornyezet és megkdzelités. Az oktatdsban
alapos valtozasra van sziikség — nem csak abban, hogyan tanitunk ma vagy hogyan vannak
megszervezve az iskoldk, hanem elsésorban abban, ahogy gondolkodunk az oktatasrél. Mas
tudomanyok tudésa és évtizedes tapasztalata, értékes forrasa lehet a valtozas megalapozasanak.
Azonban az oktatés strukturalis megszervezése és az ajanlott tanitdsi modszerek nem elegenddek
egy nagyobb fordulat bekdvetkeztéhez. Annak érdekében, hogy jelentds fejlodés johessen Iétre
az oktatési renszerben eldszor is személyes szintli valtozasokra lenne sziikség, egész pontosan a

tanaroknak az oktatdsrol és a tanulasrol vald gondolkodésat kellene alakitani.

Az erészakmentes kommunikécio alkalmazasa a miivészeti oktatdsban segitséget nyujthat a
tanulas, a fejlédés és az onkifejezeés iranti természetes emberi szeretet helyreallitasahoz. Arra is
hasznélhat6, hogy megértsiik azokat a problémakat, amikkel a miivészetet tanuld didkok
szembesiilnek, és a technikai eszk6zok biztositasaval segitsiik a problémak lekiizdését. Amellett

hogy egy masfajta hozzaallast nyljt a miivészet tanulasaban és a tanulds megszervezésében, az



EMK technikai eszkdzoket is ad annak érdekében, hogy a szemlélet realizalhaté legyen.
Tovéabba, mivel a fokusza az emberi sziikségletekre van iranyitva, és mivel ennek kdszonhetéen
el tud fogadni és koordindlni mas, akar ellentétes gondolkodassal, értékrenddel vagy véleménnyel

rendelkezé embereket, hasznos lehetne a képzOdmiivészet tanuldsdhoz a 21 szézad elején.

Az 1j paradigma szerint, a jovo pedagogusok feladata, hogy felébresszék, timogasséak és
apoljak ezeket a természetes emberi potencialokat olyan tanulasi kornyezetben, ami szabad,
tdmogato ¢és egylittérzd, és amelynek célja, hogy szolgélja a didkok tanulasigényeit. Ez
megalapozhatja egy olyan oktatési rendszer 1étrehozasat, amely 6szintébb és nagyobb
valoszinliséggel megfelel a didkok és a tanarok valos tanulasi sziikségleteinek. Ezen kiviil

hozzajarulhat ahhoz, hogy a tanulas tartosan értelmes ¢és kielégitd tevékenység tudjon maradni.

Az EMK paradigma a didkok kognitiv modelljének fejlesztéséhez is felhasznalhato, valamint
a magukkal, illetve a munkajukkal szembeni itéletmentes hozzaallasukat is tamogatja. Ily modon
a didkokat arra lehet 6sztondzni, hogy onalldan 1étrehozzak a rajzfejlesztést segitd harom elemet:

a nem itélkezd gondolkodas mintét, az flow jelenségét €s a szinkretizmust.

A Gyémant modell egy 0j oktatasi szerkezetet kinal, amely hatékonyabban birkozik meg a
jelenlegi valtozasokkal ésa milivészeti vilag sokszintistiglivel. Ez megsziintné a régi hatalom
hierarchiajat az oktatasban, és bevezetne egy egyenldbb oktatési szerkezetet, ami lehetdvé tenné,
hogy a didkok és a tanarok élvezzék a kdlcsonds interakcidobol szarmazo hasznot és egymastol
tanulhassanak. Ez lehetOvé tesz egy olyan tanulast, amely személyre szabottabb €és 6sztonzi a
csoporttagok kolcsonds informacio cseréjét és tanulasat. Azon kiviil, hogy 1étrehoz egy
itéletmentes tanulasi kornyezetet ami szabadsagon, elfogadason és egyiittérzd kapcsolodason
alapszik, amik a flow és az értelmes tanulas alap alkotoelemei és amik alapvetdek amikor

miivészetet tanulunk vagy kreativan fejezziik ki 6nmagunkat.
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