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1. Egyetemi tanari palyazatok véleményezése
Dr: Miseta Attila dékén rovid tajékoztatast adott
arrol, hogy az egyetemi tanari palyazatokat a jo-
vdben elsdként a kari bizottsagok, illetve a Kari
Tanécs, ezutan az Egyetemi Habitusvizsgalo és
Habilitaciés Bizottsag véleményezi, majd a
Szenatus hatarozata utan keriil az Orszagos
Akkreditacios Bizottsaghoz.

Ot palyazat maradt, melyeket megvizsgalt a Ta-
nulmanyi Bizottsag, a Tudomanyos Bizottsag és
véleményezett az Igazgatoi Ertekezlet.

Az Altalanos Orvostudomanyi Kar Tanacsa
az alabbi szavazati eredményekkel tamogat-
ta az egyetemi tanarok személyére tett javas-
latot.

Igen Nem Tart.
Dr: Battyani Zita 48 13 15
Dr: Fiizesi Zsuzsanna 70 4 2
Dr: Kelemen Dezsd 51 10 15
Dr: Siito Gabor 70 3 3
Dr. Tényi Tamas 72 1 3

2. Kari alland6 bizottsag létrehozasa
Dr: Miseta Attila: A PTE AOK egyik sarokkove,
hogyan tudja megerdsiteni intézeteit és klinikait,
elsésorban személyi kérdésekben. Ezt a feladatot
egy bizottsag fogja végezni, melynek elndke Sze-
keres Julia professzor asszony. A bizottsagnak
kettSs feladata lesz: egyrészt attekintés a klinikak
és intézetek esetében, masrészt javaslattétel a dé-
kén szdmara, hogy hol sziikséges ¢és milyen for-
maban a megfeleld szakember erdsités.
Az Altalanos Orvostudomanyi Kar Tanacsa
az alabbi szavazati eredményekkel elfogadta
a Szakmai Elémeneteli Bizottsag elnokére
tett javaslatot.

Igen Nem Tart.
Dr: Szekeres Julia 73 0 2

3. A PTE Téritési és Juttatasi Szabalyzat
AOK-ra vonatkoz6 részének médositasa

Dr: Csernus Valér roviden ismertette, hogy az
egyetemi szabalyok szerint csak azok a hallga-
tok kaphatnak 6sztondijat vagy barmi mas jutta-

Felelds szerkesztd: Bartho Lorand, Decsi Tamas

Olvasoszerkeszt6: Hollosy Tibor
TordelGszerkesztd: Babarciné Stettner Lenke

tast, akik szamara ezt az Egyetemi Téritési és
Juttatasi Szabalyzat engedélyezi. Mivel az Or-
voskaron beindult egy uj képzés, az orvosi
biotechnologus szak, ezért sziikséges a szabaly-
zatban ennek megjelenitése is.

Az Altalanos Orvostudomanyi Kar Tanacsa

rrrrr

tasi Szabalyzat modositasara tett javaslatot.

4. A Semmelweis-terv

Dr: Miseta Attila: Hosszl tarsadalmi vita kere-
tében a legkiilonbozébb férumokon olvashatok
mind a FelsGoktatasi Térvénynek, mind a Sem-
melweis tervnek az anyagai. A szakmapolitiza-
las nagyon fontos feladat, joval hatékonyabb és
aktivabb lobbira van sziikség. A politikusoknak
¢és a szakpolitikusoknak a megfelel§ szinti
anyagot kell a keziikbe adni. A Széchenyi-terv
varhatoan komoly tamogatast fog adni ahhoz,
hogy az infrastrukturalis lehet6ségek noveked-
jenek.

2001 6ta megharomszorozodott a hallgatoi
létszam. A terhek néttek, a klinikumot folyama-
tos restrikciok érték, kari szinten sem volt jelen-
t6s boviilés.

Nem feleliink meg az Europai Unids nor-
maknak abban a tekintetben, hogy til sok or-
vostanhallgato van, til kevés aggyal. Az oktato-
korhazi rendszer kritériumai elavultak, melyen
valtoztatni kell: a megyei rendszereket kellene
integralni.

Lényeges elem a siirg6sségi orvosképzés-
nek hatékonyabb beemelése a gradualis orvos-
képzésbe. A népegészségiigyi programokon tal
— s talan ez lenne a legolcsobb és leghatéko-
nyabb népegészségligyi program — a tanaroknak
az egészségligyi képzésében kell nagyobb sze-
repet vallalni. Ez az a pont, ahol az Egészségtu-
domanyi Karral egyiitt kell fellépni.

5. Bejelentések

Dr. Miseta Attila dékan koszonetet mondott
Szelényi professzornak az elsd ,,Arts-in-Med”
este lebonyolitasaért, mely a jelek szerint na-
gyon sikeres rendezvénysorozat lesz.
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A PTE AOK Hazi TDK Konferencidjanak eredményei

SEITBIOLOGIA, BIOFIZIKA

Elismerad oklevél

Ulbert Petra

Ortmann Erika

Maren Nonshaugen Hanssen
Lukacs Eszter

Cseh Tamas

11 dij

Alexander Weich (Immunologiai és Biotechnoldgiai Intézet): Effects
of Wntlloverexpression on the phenotype of A549 non-small
cell lung cancer (NSCLC) cell line. Témavezet: dr. Bartis
Domokos, dr. Pongrdcz Judit

1. dij — OTDK-ra tovabbjut

Rikki Kyle Kotyk Yahiro (Laboratdriumi Medicina Intézet): Intra-cel-
lular Calcium Regulation via O-linked Glycosylation: Is TRPC-1
(Calcium Channel Protein) a Target for O-GIcNAc? Témavezets:
dr. Nagy Tamas

1L dij — OTDK-ra tovabbjut

Galgéci Szilvia, Acs Andrds (Orvosi Biologiai Intézet): Dominans
gatlo RasN fehérje szerepének vizsgalata PC12 sejtek NGF-

I. dij — OTDKTra tovabbjut

Rupeena Purewal (Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet): Lithium: a
new therapeutic approach in AD? Témavezet6: dr: Nagy Tamds

ELE["['AN, KORELETTAN

Elismero oklevél

Anna Wolke

Tenk Judit

Szabo Adam, Hollosi Tibor, Gubik Agnes, Berente Eszter
Szabad Arpad Olivér, Sipos Veronika

Sipos Veronika, Rostés Ildikd

Pusztay Pal, Hajnal Norbert

Moricz Andras

Miké Alexandra, Fiiredi Nora

Madarassy-Sziics Anna, Kiss Aron

Lérincz Orsolya

Jelinek Déniel, Hollosi Tibor, Berente Eszter, Gubik Agnes
Fiiredi Nora, Mik6 Alexandra

Bencze Noémi, Barth Zoltan

Balogh Zsuzsanna Dorka, Szabad Arpad Olivér

III. dij — OTDK-ra tovabbjut

Botz Balint, Imreh Andras (Farmakologiai és Farmakoterapiai Intézet):
A preprotachykinin-A gén altal kodolt neuropeptidek szerepének
vizsgalata szenzoros €s motoros miikddésekben normal és neu-
ropatias koriilmények kozott. TémavezetS: dr: Helyes Zsuzsanna

I11. dij — OTDK-ra tovabbjutnak

Gyenge Marton (Elettani Intézet): A binokularis fiizi6 és a térlatas
neuralis feldolgozasi idejének dsszehasonlitasa. Témavezetd: dr.
Jando Gabor

Tanai Edit (Korélettani és Gerontologiai Intézet): A hidrogén-szulfid
(H2S) ¢és a szuperoxid-diszmutaz (SOD) antioxidans hatasanak
Osszehasonlitasa izolalt carotis artériakon. Témavezetd: dr: Koller
Akos, dr: Solymdr Margit

Kormos Viktoria (Farmakologiai €s Farmakoterapiai Intézet): Szo-
rongas ¢és stressz-reakcio vizsgalata hipofizis adenilat-ciklaz akti-
valo polipeptid (PACAP) génhianyos egerekben viselkedési és c-
Fos immunhisztokémiai modszerekkel. Témavezets: dr. Helyes
Zsuzsanna
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II. dij — OTDK-ra tovabbjutnak

Kosa Dalma (Koérélettani és Gerontologiai Intézet): Az Sregedés
hatasa az Angiotenzin II indukalta vazomotor funkciora.
Témavezetd: dr: Vamos Zoltan

Nagy Péter (Farmakoldgiai és Farmakoterapiai Intézet): Tachyki-
ninek szerepének vizsgalata kronikus iziileti gyulladas és degener-
ativ betegségek egérmodelljeiben. Témavezetd: dr. Helyes
Zsuzsanna, dr. Markovics Adrienn, dr. Borbély Eva

I. dij —- OTDK-ra tovabbjut

Scheich Balint, Kneifel Zoltan (Szivgyogyaszati Klinika): Reaktiv
oxigén gyokok szerepe a szivizom kontraktilitdsanak szabalyo-
zasaban. Témavezet: dr. Szokodi Istvan

KONZERVATIV KLINIKAI ORVOSTUDOMANY [.
(Csecsemd ¢s Gyermekgyogyaszat, Nephroldgia, Pulmonologia,

Kardiologia, Sziilészet és Nogyogyaszat)

Elismero oklevél

Vizeli Viktoria Maria

Sélley Eszter —- MANET kiilondij
Szalay Eszter Zsofia

Mihalyi Krisztina

Mété Zsuzsanna

Marko Robert

Juni Eszter — CSAKOSZ kiilondij
Fusch Diana

I11. dij

Ezer Péter (Szivgyogyaszati Klinika): Rupturalt koszortér plakkok
angiografids képének szamitogépes (QCA) analizise.
Témavezet6: dr. Konyi Attila

II1. dij — OTDK-ra tovabbjut

Anne Klintworth (Szivgyogyaszati Klinika): Breathing patterns can
influence heart rate asymmetry in healthy volunteers.
Témavezetd: Hejjel LdszIo

Steiger Zsdfia (Gyermekgyogyaszati Klinika): A plazma foszfolipi-
dek zsirsavosszetételének valtozasa a varandossag alatt és a
sziiléskor: irodalmi attekintés 102 kozlemény alapjan.
Témavezets: dr: Szabé Eva, dr: Decsi Tamds

II. dij — OTDK-ra tovabbjut

Kovacs Anna (Gyermekgyogyaszati Klinika): Ugyanolyan boldo-
gok a kronikus betegségben szenvedd gyermekek, mint egész-
séges kortarsaik? EletminGség vizsgalatok 8-18 éves gyerme-
kekben. Témavezetd: dr: Hollody Katalin

L. dij — OTDK-ra tovabbjut

Budai Anna, Dani Timea (Elettani Intézet): A dinamikus véletlen
pont sztereogramok jelentdsége a kisgyermekkori 1atasszlirés-
ben. Témavezetd: dr: Miko-Bardth Eszter; dr. Jando Gabor

KONZERVATIV KLINIKAT ORVOSTUDOMANY 1.

(Neurologia, Pszichiatria, Gasztroenterologia, Endokrinologia, La-
boratoriumi diagnosztika, Képalkotd diagnosztika, Nuklearis me-
dicina, Sugéarterapia)

Elismerdo oklevél

Szuj6 Szabina

Szabd Zsuzsanna

Plozer Eniko

Nikolényi Eva

Kovér Anna

Kopasz Nora, Edes Tiinde
Egi Csilla Viktoria

II1. dij — OTDK-ra tovabbjut

Krupp Miklos, Ernyey Balazs, Varga Adrienn (Aneszteziologiai és
Intenziv Terapias Intézet): Thrombocyta aggregacios vizsgala-
tok sulyos szeptikus betegekben. TémavezetS: dr. Miihl Didana

1L dij — OTDK-ra tovabbjut

Butsy Agnes Melinda (Neurologiai Klinika): Endothel aktivaci6 és
citokin profil akut ischaemids stroke-ban. Témavezetd: dr: lllés
Zsolt, dr. Molnar Tihamér

PTE ORVOSKARI HIRMONDO
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I dij - OTDK-ra tovabbjut

III. dij — OTDK-ra tovabbjutnak

Strammer Erzsébet (Neurologiai Klinika): Szocialis kognicio,
empatia és a fizikai allapotromlas Osszefliggései sclerosis
multiplex betegekben. Témavezeto: dr: lllés Zsolt

KONZERVATIV KLINIKAI ORVOSTUDOMANY III.
(Reumatoldgia, Infektologia, Klinikai Immunologia, Hematolo-

gia, Onkologia, Borgyogyaszat)

Elismero oklevél

Vagasi Judit, T6ke Aletta Katalin
Parti Krisztina

Lantos Krisztina

Bussay Dorottya

111 dij

Somogyi Katalin (Sebészeti Oktato és Kutato Intézet): Bioflavo-
noid quercetin csokkenteni képes a transzvaginalisan készi-
tett pneumoperitoneum indukalta oxidativ stresszt.
TémavezetS: dr. Weber Gyorgy, dr. Javor SzaniszIlo

Lavati Zsuzsanna (Fogaszati és Szajsebészeti Klinika): Elektro-
nikus munkahossz meghatarozas endodonciai reviziok eseté-

ben. TémavezetS: dr: Krajczar Karoly

1L dij — OTDK-ra tovabbjut

Vajda Katalin (Fogészati és Szajsebészeti Klinika): Dentalis és
szkeletalis érettség Osszehasonlitasa. Témavezetd: dr: Szabo
Gyula Tamas

I. dij OTDK-ra tovabbjut

Farkas LaszIlo (1.sz. Belgyogyaszati Klinika): A graft tumor kon-
taminaci6 jelentGsége autolog hemopoetikus Gssejt transz-
plantacioban T-sejtes non-Hodkin-lymphomaban.
Témavezetd: dr. Szomor Arpéad, dr. Kereskai LaszIlo

II. dij — OTDK-ra tovabbjut

LaszIo Eszter (Magatartastudomanyi Intézet): A living will (,,¢16
végakarat”) térvényi lehetGség ismertsége, megitélése és to-
vabbgondolasa. Témavezet: dr: Jakab Tibor

I. dij — OTDK-ra tovabbjut

Meiszterics Zsofia (Laboratoriumi Medicina Intézet): Konnyfe-
hérjék Basedow-Graves betegségben. TémavezetO: dr: Ludany
Andrea, dr. Koszegi Tamads

OPERATIV KLINIKAI ORVOSTUDOMANY 1.
(Mellkas- és hasi sebészet, Szivsebészet, Urologia, Kisérletes se-

bészet, Szajsebészet, Fogorvostudomanyok)

Elismero oklevél

Vértes Judit

Vecsei Anna

Varga Enikd

Toth Andras, Sandor Barbara
Kneifel Zoltan

Gilicze Orsolya

Gal Jozsef Miklos

Fabian Tamas

Sarlos Donat Péter (Gyermekgyogyaszati Klinika): Lézerbesu-
garzas hatéasa patkany gyomornyalkahartyara: hisztologiai és
funkcionalis vizsgalatok. Témavezetd: dr. Vastyan Attila

Sarlos Donat Péter két elsé helyezést nyert
(Operativ Klinikai Orvostudomany és Bokémia, Mikrobiologia,
Immunologia szekciokban)

OPERATIV KLINIKAI ORVOSTUDOMANY 1L

(Sziilészet ¢s N6gyogyaszat, Borgyogyaszat, Traumatologia,
Ortopédia, Idegsebészet, Szemészet, Fiil-Orr-Gégészet,
Plasztikai Sebészet)

Elismero oklevél

Téth Ildiko

Ratkai Méarton
Pavel Judit

Manfai Réka
Lukécs Akos Géza
Lovasz Miklos Gyorgy
Jakab Orsolya
Csére Krisztian
Csobo David
Burkus Maté
Benczi Csilla

II1. dij OTDK-ra tovabbjut

Kiss Péter (Fil-Orr-Gégészeti és Fej-Nyaksebészeti Klinika):
Teljes gégeeltavolitas utani olfaktérikus és pulmonalis reha-
bilitacio. Témavezetd: dr. Moricz Péter

2011 MARCIUS
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1. dij OTDK-ra tovabbjut

I. dij - OTDK-ra tovabbjut

Fazekas Adam (Mozgasszervi Sebészeti Intézet Ortopédiai Kli-
nikai Tanszek): Processzalt porc allograft iziileti felszinsériilések
ellatasara - dsszehasonlito allatkisérleteink eredményei €s korai
human eredmények. Témavezet: dr. Vancsodi Jozsef

I. helyzés OTDK-ra tovabbjut

Kolumban Balint (Idegsebészeti Klinika): Az 6sztrogén és az
Osztrogén analég DHED neuroprotektiv hatasanak vizsgala-
ta patkany koponya trauma modellen. Témavezetd: dr: Biiki
Andras, dr. Bukovics Péter

PATOLOGIA, ANATOMIA, HISZTOLOGIA, MORFOLOGIA, IGAZSAG-
UGYT ORVOSTAN

Elismero oklevél
Rezes Renata
Danyadi Bese
111 dij

Fiilop Baldzs (Anatdmiai Intézet): Bels6 fiil immunhisztologiai
vizsgalata vad tipust és PACAP KO egerekben. Témavezetd: dr:
Tamdas Andrea, dr. Szabadfi Krisztina

II. dij OTDK-ra tovabbjut

BenkG  Eszter (Pathologiai Intézet): Leukémids tumortomeg
kombinalt sejt, DNS és RNS alapii monitorozasa t(12-
21)*gyermekkori  akut limfoblasztos leukémiaban.
TémavezetS: dr. Pajor LdszIo, dr. Alpar Dondt

I. dij — OTDK-ra tovabbjut

Horvath Gabor (Anatomiai Intézet): Az ingergazdag koryezet
¢s szocialis izolacid hatasanak Osszehasonlitasa ischaemia in-
dukalta retinadegeneracioban patkanyban. Témavezetd: dr:
Atlasz Tamas, dr. Reglodi Dora, dr: Kiss Péter

MOLEKULARIS ~ BIOLOGIA,
BIOINFORMATIKA, GENOMIKA

FEILODESBIOLOGIA, (GENETIKA,

Elismero oklevél
Racz Evelin
Nagy David
Czina Marton
Baricza Eszter
I1L.dij

Rapp Judit (Igazsagligyi Orvostani Intézet): Vérminta koranak
meghatarozédsa RNS degradacio segitségével. Témavezetd:
dr. Poor Viktor Soma, dr. Sipos Katalin, dr. Debreceni Balazs

11. dij

Saghy Eva, Sipeky Csilla, Polgdr Noémi (Orvosi Genetikai Inté-
zet): A solute carrier organic anion transporter (SLCO1BI)
gén A388G polimorfizmusanak vizsgalata roma populacio-
ban. Témavezetd: dr. Melegh Béla

Kellermayer Blanka (Neuroldgiai Klinika): Az agyi eredett neu-
rotrop faktor (BDNF) hatéasa a szinapszis ubiquitin-proteaszoma
rendszerére. TémavezetS: dr. lllés Zsolt

FARMAKOLOGIA, GYOGYSZERESZTUDOMANYOK

Elismero oklevél

Arvin Lashgarara, Viktoria Kormos
Kuliffay Zsolt
Grosz Judit

11 dij

Bencze Balint (Laboratoriumi Medicina Intézet): Gyogynoveé-
nyek a fogaszati prevencioban. Témavezetd: dr. Kdszegi
Tamas, dr. Kocsis Béla, dr. Szabo LaszIlo Gy.

II. dij OTDK-ra tovabbjut

Sagi Veronika (Farmakologiai és Farmakoterapiai Intézet): Hid-
rogén-szulfid hatasanak vizsgalata tengerimalac ileum hosz-
szanti simaizomzatan. TémavezetS: dr. Bartho Lordnd, dr.
Pozsgai Gabor

I. dij OTDk-ra tovabbjut

Bechli Milan (Igazsagiigyi Orvostani Intézet): Legalisan forgal-
mazhato névényi tapszer, vagy illegalis diszko-drog? — Egy ma-
sodik generacios ,,designer’-drog, a mefedron igazsagiigyi toxi-
kologiai analizise. TémavezetS: dr: Benkd Andras

BIOKEMIA, MIKROBIOLOGIA, IMMUNOLOGIA

Elismero oklevél

Ugor Emese

Trasy Domonkos

Simon Maria

Barbara Bartos, Zoltan Varecza

I11. dij

Meggyes Matyas (Biologia Intézet): A TIM-3 és galektin-9 mo-
lekulak expresszidjanak vizsgalata terhes BALB-C egérmo-
dellben. TémavezetG: dr. Szereday LaszIo

II. dij — OTDK-ra tovabbjut

Riba Addm (1sz. Belgyogyaszati Klinika): A poli(ADP-riboz)
polimeraz gatlas hatdsa a kindz kaszkadok aktivitisara és a
hésokk fehérjék expressziojara doxorubicin-indukalta szivelég-
telenségben. TémavezetS: dr: Halmosi Robert

1. dij

Sarlos Donat Péter (Immunoldgiai és Biotechnologiai Intézet):
Lymphocytak 1ép-homing vizsgalata in vivo sejt kompeticios el-
jérassal. TémavezetS: dr: Balogh Péter

PTE ORVOSKARI HIRMONDO




BeSt3 — Beruf, Studium, Weiterbildung

Bécs, 2011. marcius 3. — 6.

z évente megrendezésre kertild bécsi
ABeSB kiallitason az osztrak felsGokta-

tasi intézmények mellett lehetGsége
van kiilfoldi foiskolaknak, egyetemeknek és to-
vabbképz6 helyeknek is a bemutatkozasra.
Az idei vasaron 13 orszag magan és allami in-
tézményei képviseltették magukat, tobbek kozt
Németorszag, Franciaorszag, Nagy-Britannia,
Olaszorszag, Spanyolorszag és Svajc.
A magyar stand megnevezése: ,,Medizin-
studium in Ungarn” volt. Ez a stand képviselte a
magyarorszagi német nyelvi orvos- és fogor-
vosképzést (Semmel-weis Egyetem, PTE és
Szegedi Tudomanyegyetem).

A magyar képviseletrdl az International
Studies Budapest gondoskodott, az & felkérésiikre utaztak a
pécsi orvoskarrdl négyen a vasarra: Krammné Mezei Aniko
—a PTE AOK Német Hallgatéi Szolgaltato Iroda vezetdje,
Caroline Odpadlik — harmadéves osztrak orvostanhallga-
tonk, Verena Skoda és Florian Jesner —negyedéves osztrak
fogorvostanhallgatoink.

A tapasztalatok dsszegzése:

Az elsd két napon (csiitortdk-péntek) tobbségében iskolai
csoportok, osztalyok latogattak a vasart tanari kisérettel.
Ezek a didkok nem kozvetleniil az érettségi, ill. a palyava-
lasztas el6tt allnak, hanem alsobb osztalyosok, akik a ké-
s6bbi lehetdségek irant érdeklddtek.

Sziikségesnek tartjuk megszolitani ezt a korosztalyt, hi-
szen tapasztalataink szerint az osztrak koztudatban kevésbé
ismertek a magyarorszagi német nyelvi képzési lehetdsé-
gek. (Szines szoroanyagok, figyelemfelkeltd plakatok fon-
tosak.)

Ahétvégeén (szombat-vasarnap) idelatogatok kozt mar
tobb komoly érdekldé is akadt, akik tobbnyire sziil6i, ba-
rati kisérettel érkeztek. Elmondhato, hogy részletekbe me-
nden érdeklddtek a kinalt képzéseink irant, a felvételi elja-
ras részleteirdl, a képzés felépitésérdl, vizsgakrol, az egye-
tem nyujtotta egyéb lehetéségekrdl, didkszallasrol és az
egyetemi diakeéletr6l. Hallgatoink nagy segitséget nyujtot-
tak ezeknek a kérdéseknek a megvalaszolasaban.

Fontosnak tartjuk, hogy karunk a jovében is képviseltes-
se magat a vasaron, illetve éljen a lehetdséggel a 2011. no-
vember 17-20. kdzott Salzburgban megrendezésre keriilé
BeSt3—en, amely nemcsak Ausztria nyugati részét, hanem
Bajororszagot is lefedi.

Osszességében igen sikeresnek értékeltiik az oktatasi va-
saron val6 részvételiinket, és reméljiik, hogy ez az osztrak je-
lentkez6k szamanak ndvekedésében is meg fog mutatkozni.

Pécs, 2011. marcius 10.

Krammné Mezei Aniko
Német Hallgatoi Szolgaltato Iroda
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Kitiintetettek

Dr. Lénard Laszlé egyetemi tanar, akadémikus, a Pécsi Tudomanyegyetem Altalanos Orvostudomanyi Kar Elettani Intézetének
¢s a Magyar Tudomanyos Akadémia Idegélettani Kutatocsoportjanak kutatoja, a PTE korabbi rektora, hosszl évtizedeken at
végzett nemzetkozileg is elismert tudomanyos tevékenysége, magas szinvonall oktatomunkaja elismeréseként Széchenyi Dijban
részesiilt, melyet 2011. marcius 14-én a Parlamentben vett at (lasd még a 44. oldalon).

Dr. Kétyi Ivan az Orvosi Mikrobiologiai Intézet emeritus egyetemi tanara, hosszi évtizedeken at végzett lelkiismeretes munkaja,
kimagaslo kutato és oktatomunkaja, a Kari kozéletben vallalt aktiv tevékenysége elismerésként a Magyar Koztarsasagi Arany
Erdemkereszt kitiintetésben részesiilt.

Dr. Molnar Lenke az [.sz. Belgyogyaszati Klinika ny. egyetemi docense, a Betegapolo Irgalmasrend Pécsi Haza Hospice Oszta-
lyanak 6nkéntes fGorvosa a betegellatas érdekében igen hosszt id6én at kifejtett, magas szintd, faradhatatlan, eredményes gyogyitd
munkajaért Batthyany-Strattmann Laszl6 dijban részesiilt.

Minoségiranyitasi feliilvizsgalat
az Immunologiai és Biotechnoldgiai Intézetben

mindségiranyitasi éves feliigyeleti vizsga-

lat. Ebb6l az alkalombol beszélgettem
Melczer Attilané Judittal, az Immunologiai és
Biotechnologiai Intézet (IBI) mindségiranyitasi
felelosével.

Intézetiinkben 2011. januar 26-an zajlott a

Kosa Judit: Judit, milyen tanusitvanyokkal ren-
delkezik az intézet és miota?

Melczer Attilané: Laboratoriumunk 2008-ban
két mindségi tanusitasnak is eleget tett, ezek: az
MSZ EN ISO/IEC 17025:2005. szabvany: a
vizsgalo ¢s kalibral6 laboratoriumok felkésziilt-
ségének altalanos kovetelményei, a masik pedig
az MSZ EN ISO/IEC 15189:2007. szabvany:
az orvosi laboratoriumok mindségre ¢s felké-
sziiltségre vonatkozo kiilon kovetelmények. fgy
az IBI laboratoriuma a Nemzeti Akkreditacios
Testiilet (NAT) akkreditalt vizsgaldlaboratori-
um cimet viselheti 2012-ig.

Melczer Attilané. ,,Szamunkra nagyon fontos, hogy akkreditalt
vizsgalolaboratorium vagyunk!”

K.J.: Miert csak addig?

M.A.: Az akkreditaciot a testiilet négy évre ad-

ja. Ez 1d6 alatt évente tartanak feliilvizsgalatot, melyeknek célja,
hogy a négy év alatt lefedjék az dsszes akkreditalt vizsgalatot az
ellendrzésekkel. Minden évben mas és mas akkreditalt teriiletet
vizsgalnak az auditorok, melyr6l szamunkra el6zetesen értesitést
kiildenek.

K.J.: 2012-ben lejar a négy év. Mi torténik ezutan?

M.A.: Ujra be kell majd adni az akkreditacios igényiinket, ezt ter-
mészetesen meg is fogjuk tenni, hiszen mindségi laboratoriumi
szolgaltatoként nagyon fontos szamunkra, hogy akkreditalt vizs-
galolaboratorium lehessiink.

K.J.: Kik vegzik az auditot?

M.A.: Minden évben a NAT altal kijelolt, a laboratériumi ming-
ségiranyitas teriiletén otthonosan mozgéd szakemberek végzik a
vizsgalatokat. Az idei évben a vezet6 auditor dr: Babarczy Eme-
se, klinikai laboratoriumi szakorvos, adjunktus, a gy6ri Petz Ala-

dar Megyei Oktato Korhaz Kozponti Laboratoriumanak munka-
tarsa volt; az auditor pedig dr. Németh Julianna immunologus, a
Laboratorium Kft. munkatarsa volt.

K.J.: Milyen eredménnyel zarult az idei feliilvizsgalat?
M.A.: Egy apr6 hidnyossagtol eltekintve az auditorok mindent
rendben talaltak a vizsgalt teriileten.

K.J.: Végezetiil hadd kérdezzem meg, szamodra és az intézet szd-
mara miert fontos, milyen elonyt jelent a NAT akkreditalt vizsga-
lolaboratoriuma cim?
M.A.: Egyik elonyként emlithetem, hogy az akkreditacionak ko-
szonheten a vizsgalati anyagok nyomon kovethetSbbé valtak.
Am az igazi pozitivuma a dolognak, hogy ez a cim a XXI. sza-
zad elvarasainak megfeleld, olyan minGségiranyitasi rendszer lét-
rejottét és miikodését jelenti, amely az egész vilagon megallja a
helyét.

Kovacsné Kosa Judit
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1848. marcius 15-¢

,»A nagyszombati egyetemen 1770-ben allitottak fel az orvosi
kart. Amikor az id6kozben Budara atkoltozott egyetemet Pestre
hoztak, akkor — 1786-ban — az orvosi kart a jezsuita prokurato-
rok volt rezidenciajaban helyezték el, ahol addig a causarium
regalium direktoratusa székelt. Ez az épiilet a Hatvani- (ma Kos-
suth Lajos-) és Ujvilag- (ma Semmelweis-) utcaknak sarkan al-
lott; a Hatvani-utca felé foldszintes, az Ujvilag-utca felé kéteme-
letes épiilet egy barokk-stilti fékapuval.

A Hatvani és az Ujvildg utca sarkdn dll6 épiilet
(http://www.ujsag.sote.hu/200314/2htm ( [2010.12.27.])

De politikai emléke is volt ennek a haznak. 1848 marcius 15-
én ,,a Pilvaxbol legeldszor is idejott a marciusi fiatalsag, hogy
csatlakozasra hivja a medikusokat. A Hatvani-utcai sziik bejaron
todultak befelé az eleinte kicsiny csoporthoz akkor mar sokan
csatlakoztak az utcan. Olestermetii juratus vitte el6l a haromszi-
nii magyar lobogot: Eljen a szabadsag! Eljen az egyenldség! Jo-
kai székre allott: *Testvéreim kdveteljiik jogainkat, legyen béke,
szabadsag, egyetértés’ — invitalta az orvosndvendékeket, ezek
otthagytak az elGadast, Petdfi tombold hatassal elszavalta a
"Talpra magyar’-t, az az Univerzita egy ember gyanant allott a
szabadsag zészlaja ala, Pet6fit, Jokait, Vasvarit, Egressy Gabort
vallukra emelték s hatalmas seregben mentek tovabb toborzo tt-
jukon az Egyetem-tér felé, a palosok egykori klastromahoz, a jo-
gaszokért, filizopterekeért.

Kezdetben a kar élén egy foigazgat6 allott, akit mar II. Jozsef
csaszar a tudomanyos haladas akadalyanak tekintett. A karnak
ugynevezett bekebelezett tagjai is voltak, az orvosi karba tudni-
illik fel lehetett venni minden jelesebb doktort hat, illetve tizen-
két arany lefizetése mellett. 1802-ben kimondottak, hogy a déka-
ni hivatal szabad valasztas utjan toltendd be a tanarok és a beke-
belezett tagok koziil; de mar 1815-ben meghagyatott, hogy jovo-
re kari dékanul tanart ne valasszanak; 1830-ban azonban ezt 1ij-
bol megengedték. Ennek a rendszernek az volt a kovetkezmé-
nye, hogy hol tanar, hol kiiltag volt a dékan, aszerint, ahogy a két
részrdl folytatott korteskedés sziilte. Mert tudnivalo, hogy a tana-
rokkal szemben a kiiltagok kiilon — néha csakugyan ellenséges —
tabort képeztek; ez utobbiak, egyébként igen tiszteletremélto jo
urak — de akiknek nagy része a vilagot csak a sziil6faluja ablaka-
bol ismerte — , sehogy sem tudtak a tanarok eltérd ujabb felfoga-
saba beilleszkedni. A két csoport egyes tagjait, akar a hordodon-
gakat, csak az érdek kiils6 abroncsa tartotta egyiitt. 1848-ban
Stahly a szervezetet még szélesebb alapra akarta fektetni, de az

1. Pfisterer Andras (1759-1825)
(Hogyes Endre: Emlékkonyv a Budapesti
Kiralyi Magyar Tudomany Egyetem Or-
vosi Karanak multjarol és jelenérdl. Bu-
dapest. Atheneum. 1896. p. 136)

2. Lenhossék Mihaly (1773-1840)
(Orvosi Tar: 1.1. II-IV)

3. Stahly Ignac (1787-1849)
(http.//seb1lib.galeria.milanka. hu/main.
php/album/igazgatok/sthl-igncz2.jpg.html
[2010.12.27.])

4. Bene Ferenc (1775-1858)
(http://hu.wikipedia.org/wiki/Bene
Ferenc_%280rvos, 1775%29
[2010.12.27.])

5. Balassa Janos (1814-1868)
(http.//commons.wikimedia.org/wiki/File:
Balassa_J%c3%A1nos.jpg
[2010.12.27.])

orvos-sebész tanarok ellenmozgalmat in-
ditottak és 1848 julius ho 4-én — mint
Hégyes irja — Reisinger Janos senior el-
noklete alatt felolvastak, hogy a a minisz-
ter Balassat osztalytanacsossa €s az orvosi

| kar igazgatojava nevezte ki. Balassa terve-

zetet dolgozott ki, mely szerint az orvosi
kar csak tanarokbol — rendes, rendkiviili és
magantanarokbol — alljon. Ezt a tervezetet

| a miniszter 1848-ban helybenhagyta. A
~ harc tehat az orvostanari testiilet gydzel-

mével végzodott. 1847/48-ban Schmidt
Jéanos gyakorloorvos és Pest megye fiziku-
sa volt az utolso dékan a kiiltagok sorabol.
A tanulmanyi igazgatosag rendszere is vé-
get ért 1848/49-ben, az utolsd direktor
Balassa Janos volt, elédjei voltak Pfisterer
Andras, Lenhossék Mihaly, Bene Ferenc
¢és Stahly Ignac.

Az 1848-i torvény az egyetemet a kdzok-

tatasligyi miniszter feliigyelete ala helyez-
te, egyszersmind kimondotta a tanitas ¢s
tanulas szabadsagat, amin mar Balassa
kezenyoma meglatszik. Az egészség-
iigyet a kereskedelmi tarcahoz csatoltak
¢és Stahly lett a vezetdje. Felette 6rvende-
tes, hogy ezt az egész reformot a szabad-
sagharc utan beallott politikai reakcid
sem akasztotta meg.”

Forras: Az orvostudomany magyar mes-
terei. Budapest. Markusovszky-Tarsasag.
1924. p. 9-11.

Gracza Tiinde
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Ember ¢és forradalom

(Gondolatok az 1848-49-es forradalom és szabadsag-
harc 151. évforduldjan)

Szazdtvenegy esztendd az idonek semmi, a vilagnak a Teremtés
egyetlen pillanata, a nemzetnek azonban sorsforditdé napok, he-
tek, honapok sora; folftizott gyongysor, amelyben tobb a fekete és
a hamis gyongy, mint a biiszkén viselhet§ valodi. Az embernek
pedig a kb. szazotven esztendd, mint sajat fizikai 1étid6, elérhetet-
len. Annak a férfinak, nének, aki 1848. marcius 15-én a siir{ es6-
ben éljent kialtott, mar csak unokainak unokai ¢élnek. S ezek va-
gyunk mi, emlékez6k. Masfél szazad szenvedésre, oktalansagra
¢s szép-akarasra tekintiink vissza. Zsufolt a magyar mult; nem élt
nalunk olyan generaci6 ez alatt a szazdtvenegy ¢év alatt, amelyi-
ket ilyen vagy olyan formaban meg nem taposott a térténelem. A
vérbe fojtott forradalom utan a tébolyult Haynau, majd a képmu-
tato spicli-allam. Talan csak az volt a szerencsés, aki az 1867-es
kiegyezés utan sziiletett, s meghalt még 1914 el6tt. De hat annak
is ¢lete viragkoraban kellett eltavoznia, s bizonyos fokig hazug
tudatban; mert alsagos volt ez a béke, s mar csirajaban hordta az
elsg vilaghaborut, az elsé nagy vilagpusztulast. Azutan az tigyet-
len Gszirozsas forradalom, ahogy kdzvetleniil a kommiinbe tor-
kollott, majd bekovetkezett a korbecsonkolt orszag maig lekiizd-
hetetlen traumgja: Trianon. Majd a Horthy-rendszer, kivaltsago-
saival, a szocialis igazsagtalansaggal, németorientacioval, bele-
bonyolodva a masodik vilaghabortba. S igy, aki siheder legény-
ként megsériilt [sonzonal, alig tobb, mint husz év milva még ott
fagyhatott a Don-kanyarban. A szorny({i holocaust is megszedte
magyarorszagi aldozatait — a nyilaséra tombolasa bemocskolta a
nemzeti érzéseket. S a paranyi szabadsag, *45 utan? Az Gjra ki-
sebbre szabdalt orszagban? Mar a szovjet csapatok arnyékaban a
torékeny demokracia, amit *48 utan — éppen a szazadik évfordu-
16 tajan! — zsenialis gazemberséggel forditott a hatalom a szemé-
lyi kultuszba, koncepcios perekbe, nyilt oroszfiiggdségbe, a mun-
kataborokba, az avo pincéibe, kitelepitésbe — akasztofara juttatva
kényiik-kedvére boldog-boldogtalant. A gonosz, bukott angyal, a
kor-lidérc kétszer aratott: egyszer, amikor jobbszarnyaval sjtott,
faj szerint — s masodszor, amikor balszarnyaval verte szét, az osz-
talytudatba ragasztotta a szegény, mélto €letre joggal ahitozo em-
bereket.

S eljott 1956, a metafizikai pillanat a nemzet életében, amikor
a ritkan alaereszkedd nép-szellem leszallt a magasbol, s gydnyo-
1, de ropke két hétig megteremtette az 6nalld nemzeti 1ét, a sza-
bad rendelkezés illuzidjat. Azutan az orosz tulerd (akar 1849-ben)
¢s az arulok hada, egészen alamuszi modon. .. A legazolt forrada-
lom héseinek lovakkal f6ldbe tapostatott sirjai, a bortdnbe hurcol-

Illyés Gyula

Szazéves marcius

Napfény a hoviharon at
s a nap-paszmakban hovihar.
Mint j6 Gtletbe ha bevag
gomolygd b, tavalyi baj.
Hoforgetegben napsiités

s a napban gyémant-fényt ho.

Forr terveivel az egész
kornyék, az éjbdl ocsudo.
Eszel6s, jeges hoesés
és gy6ztesen megint bele
ez a jo meleg égi douche! —
Beh szeretlek én, marcius,
beh szeretlek én, ébredés,
reggel, friss tervekkel tele!
Te, az esztend§ pirkadasa,
az évben: kora délel6tt,
emlékeztetsz a régi hazra:

Beh jo hangjaid hallani
egy szazad utan is, ahogy
az 6ra — mint megmondatott —
titésre kattan s végre it
(Parisban, pisztoly-csattanassal)
és it és it, micsoda lazzal
és sietséggel mindeniitt.
(Bécsben mar puskaropogassal)
Es iit, megannyi ora iit
a szivekben, a felheviilt
erekben milyen dobogéssal:
hogy 1épne fényre mar eld,
az eszme-keltetd 1dG,
az az ember-1jit6 korszak!
S az elsd iitésre felelve
hogy vernek, kopognak s dobognak
a tornyok, daccal az egekre,

csobor cseng, szekérlanc csorog.
Béres j6 apamhoz koszonve:
“szantunk, gépész tr?” Egre szall
a gémeskt fényes kolonce
s a nap mellett kicsinyt megall.
A jégcsapokrol versenyt esnek
a csOpogo tavaszi percek:
jar jo oraként a vidék.
Kong az ekelap. Okrok bdgnek.
A dunyha-szag utan a foldnek
anya-szagat szivja a gyermek,

az agyuk, Europa-szerte!

S késedelmét, hogy elvégezze,
hogy all munkaba ez a bus
nép is, a magyar, énckelve!
S mily énekes utan eredve!

Hogy feledhetnénk, marcius,
mire keltetté]l benniinket te
¢és mire biztattal sokaig?

Mert most mar halalig, halalig.

Kavarog ottkinn a hatar,
ifjii f6kben 6 és 1 eszme.

ahogy a szobabdl kilép.
Oh, marcius, nagy szinezo.

A lany-arc mind beh tiizesebb.

Igazmondo6 kemény idG.
Beh sapadtabb, aki beteg.
S szabadsag déleléttje te,
0j ember-voltunk hajnali,
gyermeki emlékezete!

Birkozik ho és napsugar
s bennem a gond: j6 termés lesz-¢?
Mennyivel lathatobb a baj:
mert mennyivel nagyobb a fény!
Tél volt. Oh mennyi volt a jaj.
Tél volt. Oh mennyi a remény.

Forras: Digitalis Irodalmi Akadémia

tak ezrei, mikozben protokoll-mosollyal hazudtak: a forradalom | %

nem megsziint, hanem csak atalakult. S a puha diktatira hossza
évei: részben felejtés, részben erjedés. A partallam fokozatos ha-
nyatlasa a nyolcvanas években, és 1990-ben: a kommunista rend-
szer vége. Orommémor, ami lassan-lassan csendesiilt, s ma mar
inkabb csalodottsag, semmint euforia. Itt all 2000 el6tt egy této-
va nemzet, Uram-Isten, hogyan tovabb? Hogy a Sz0 is igaz ma-
radjon, és minden asztalra keriiljon kenyér is?

Mégis: 1989-1990 ota mar szabadon, valodi értéke szerint
iinnepelhetjiik marcius tizenotodike eszméit. Nem kell bujkalva
mellébeszélni, s nem szabadna kisajatitani partpolitikai érdekek-
nek. Bar az utédallamokba szorult magyarsagnak, ha mas-mas
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foku is a nehézség, még mindig meg kell kiizdenie a nyilvanos em-
lekezésert.

Annyi baljos forradalmi datum koziil két innep kiragyog, szep-
16teleniil, még vér nélkiil: 1848. marcius 15. és 1956. oktober 23.
Testvérforradalmak. A remény napjai. A remény, hogy a fold népét, a
kétkezieket nem sanyargatjak tobbé, hogy a polgar valodi jogokat
kap, a miivészt és a sajtot nem koti guizsba a cenzira, és az értelmi-
ség is szabadon gondolkodhat; nem kell tobbé hajbokolni idegen ha-
talom el6tt.

1848 esetében: megindul az osztrak kormany packazasa, a hiizd
meg-ereszd meg jaték, a kiilpolitikai helyzet fiiggvényében. Bécs
taktikazni kezd: aprilis 11-én megalakul a felel6s magyar minisztéri-
um, a kiraly szentesiti a kdveteléseket: a kdzteherviselést, a cenzira
és az urbér eltdrlését. De az uralkodo személyének sérthetetlensége is
paragrafusba foglaltatik. Majus 1-jén Batthyany Lajos, a felel6s ma-
gyar miniszterelnok kérni indul Bécsbe: fékezzék meg Jellasicsot,
hogy az engedelmeskedjen az (ij magyar kormanynak. Még minden-
ki bizik a békés atalakulasban, csak Pet6fi emlegeti a respublikat. ..
A Martinovics Ignac és baratainak porba hullott feje, az artatlanul ki-
ontott vér, a soha el nem hangzo6 bocsanatkérés ott lappang a magyar
kozérziiletben, kozben Bécs vérbe fojtja jinius 16-an a pragaiak fel-
kelését. 1848. julius 5-én lelkes hangulatban megnyilik Pesten a
nemzetgytilés! Batthyany nem akarja kenyértdrésre vinni a dolgokat
az udvarral, Kossuth mar radikalis, de nincs tdbbsége még a kor-
manyban. Latolgatja, a franciak, angolok segitenck-¢ majd, s vilago-
san latja, csak akkor, ha az éppen megegyezik sajat kiilpolitikai érde-
keikkel. De a kért pénzt és a kétszazezer ujoncot a képviseldk eskii
alatt, egy emberként ajanljak meg neki. .. Julius 22-én csekély ellen-
szavazattal viszont azt is megszavazzak, hogy a Birodalom és az
olasz nemzet kozotti békétlenség rendezésére magyar csapatokat
kiildjenek olasz foldre. .. Taktika ez is. De hidba: augusztus 14-én V.
Ferdinand visszavonja korabbi igéretét: ismét 6 az, aki a magyar
nemzetgytlés torvényeit Bécsben hagyja jova. Jellasics seregei mar
gyiilekeznek a Dravanal. A fiiggetlen magyar hadseregre éget6 sziik-
ség van; de egyeldre csak a mar meglévd ezredeket toltik fel. Komp-
romisszum ez is. Egyre tdbben hangoztatjak Petéfivel: nincsen tobbé
szeretett kiraly! Szeptember 11-én Jellasics megindul hadaival Pest-
Buda fel¢, birodalmi zaszl6 alatt. Szeptember 29-én Pakozd-
Sukoroénal a magyar had visszaszoritja, Jellasics menekiil, mégis ok-
tober 4-én 6t nevezi ki a csaszar a magyarorszagi haderdk fGparancs-
nokava, és feloszlatja az orszaggytilést. Batthyany lemond. De ismét
fordul a kocka: oktober 6-an kitor a bécsi felkelés, Latour hadiigymi-
nisztert mego6lik. A csdszar a morvaorszagi Olmiitzbe menekiil. Ok-
tober 7-én a képvisel6haz nyiltan szembefordul Bécs hatarozataival,
oktober 8-an mar az Orszagos Honvédelmi Bizottmany gyakorolja a
végrehajto hatalmat, s elndkiikké Kossuth Lajost valasztjak. Decem-
ber 2-an a lemondott Ferdinand helyét az energikus, alig-folserdiilt
Ferenc Jozsef foglalja el. Betor Windischgrétz — ez mar habort. Az
orszaggytilés december 31-én Debrecenbe teszi 4t a székhelyét. Eg a
haza. Vesztett és nyert csatak valtjak egymast, h6sok neveit 6rzi a tor-
ténelem. Bem, Damjanich, Klapka, Perczel Moér, Dembinszky és a
késébb biinbakka kikialtott Gorgey — s jon a tavasz, a dicsGséges ta-
vaszi hadjarat, 1849. aprilis 14.: a Habsburgok tronfosztésa... Kos-
suth Lajos kormanyelndk, majus 21-én Buda ismét magyar kézen!
De a tragédia mar majus elején elkezdddott, a haza sorsa megpecsé-
tel6ddtt, amikor 1. Miklos orosz car kialtvanyban jelenti be, hogy
fegyveres segitséget nyujt Ferenc Jozsefnek, a magyar forradalom le-
verésére. A kormany ismét Pesten; hiaba. Jinius 15-én Paszkievics
tabornagy vezetésével az orosz hadsereg benyomul Magyarorszagra.
Mar a szamok beszélnek: mintegy 370 000 orosz és osztrak all szem-
ben a 152 000-es honvédsereggel, csaknem 1200 16veg a 450 ellené-

ben. Feltartoztathatatlanul jonnek a nemzet gyasznapjai: Segesvar,
Temesvar és augusztus 13-an a vilagosi fegyverletétel. A fegyverle-
tétel utan is maradnak még imitt-amott harci csapatok, augusztus 17-
én keriil Arad orosz kézre, DessewftyArisztid Karansebesnél 8000
emberével és augusztus 21-én Vécsey Karoly tabornok ugyancsak
maradék 8000 katonajaval Borosjenon teszi le a fegyvert az osztra-
kok, illetve az oroszok el6tt. Ekkor mar Kossuth tal a hataron, kisé-
retével augusztus 30-an Viddinbe érkezik. .. Oktdber 6.: a tizenharom
aradi vértanu utan a kivégzések nem érnek véget, ezeket az utodkor
kevésbé tartja szamon, talan azért, mert a martirok egyenként kertil-
tek sorra, nem kaptak nyilvanossagot: oktober végéig még kivégzik
Csanyi Laszlot, Jeszenak Janost, Perényi Zsigmondot, Szacsvay Im-
rét, akik pedig nem harcoltak fegyverrel, csupan az eseményekben
viselt tisztségeik miatt nyilvanittattak felelésnek... Haynau lesz a
korlatlan tr, élet-halal ura. S mint botranyt és szégyent ne felejtsiik:
1949. december 31-én Pest varos tanacsa — micsoda tanacs lehetett
az! — diszpolgarra valasztja Haynaut, Jellasicsot és Paszkievicset.
1956 kronikaja rovidebb, de a ,.koreografia” fajdalmasan hason-
16. Ami 1848—49-ben honapok alatt fordult, hullamzott, 1956-ban na-
pok alatt tortént meg. A cséeseléknek titulalt felkeld nép hamarost
honfitars lesz, uj kormany alakul, a katonasag nagy része atall, mar
szinte csak az avo az ellenség... Ugy tetszett oktober 30-ra, hogy
még az orosznak is hinni lehet: tiszteletben tartja a magyar kormany
fliggetlenségét. November 4. nyirkos hajnalan kideriilt most is, mint
annyiszor, be vagyunk csapva. De maroknyi csapatok még ezutan is
tartottak magukat, harcoltak a teljes kilatastalansagban, valoban az
utolso csepp vérig. A szovjet tankok mindent eltiportak, aruld magyar
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segédlettel, a ,,mi kértiik”” orcapiritd, szemenszedett hazugsagaval hir-
detve, hogy mindez Magyarorszagért, a magyar népért, miértiink
torténik. . .

Kisérteties a hasonlosag abban is, hogyan csaltak 1épre a vezets-
ket. 1849 Gszén még igérik: a honvédparancsnokok a fegyvereiket is
megtarthatjak, az oroszok egyiitt vacsoraznak, udvariasan és szinte
szimpatizansként a fogsagukba keriilt tisztekkel, aztan atadjak Sket az
osztrak ,,igazsagszolgaltatas” vesztShelyeinek... 1956-ban Maléter
Palt csalogatjak csapdaba, majd a munkastanacsok vezetdit. Nagy
Imrééket hazug igéretekkel csempészik ki a jugoszlav kovetségrol,
hurcoljak 6ket romaniai fogsagba, s onnan megkonstrualt per altal a
kotélhalalba. 1849 megtorlasa gyorsabb volt, 1956 utan lassan, foko-
zatosan megszegett biintetlenségi igéretek soraval, mintegy ajulasba
ejtve a nemzetet, kiildték internalotaborba a szerencsésebbeket, majd
halogattak odaig a dolgokat, hogy az eredetileg kiskoruakat is kivé-
gezhessék, és végiil, hogy Nagy Imréék elveszejtését 1958. junius 16-
an mintegy mellékes Gjsaghirben kozolhessek. S akiknek sorsat, fog-
sagat, bujdosasat, tarsadalmi kirekesztettségét, vagy kényszerli mene-
kiilését mind 1849, mind 1956 utan sem tarthatta szamon név szerint
a torténelem daralo-masingja: ugyan hanyan voltak? S hanyan voltak
(vannak) a latvanyosan, pillanatok alatt atallok, a talgyavak vagy a
mindenkori konjunkturalovagok?!

S mit segitett a Nyugat, Kossuthnak, az orosz beavatkozaskor?
Franciaorszag hivatalos allaspontja — szenvedélyes kamarai vitak
utan egyértelmi: Franciaorszag békét akar, s nem fér dssze becsiile-
tével, hogy az orosz politikaba beavatkozzek... Az angol parlament
tagjainak véleménye — bar a kozvélemény magyarbarat érzelmd —

szintén éles partosszecsapasok utan Lord Palmerstone szavaiban ta-
lalkozott: ,,Ausztriara az angol politikanak sziiksége van az eurdpai
hatalmak kozti egyenstly biztositasara.” Persze, azért kapjanak a ma-
gyarok nagyobb fliggetlenséget, jogokat... A mar emigracioba kény-
szeriilt Kossuthnak azonban megadtak a menedékjogot, s ezt Auszt-
ria mesterkedései ellenére sem szegték meg. New York is 1azasan iin-
nepelte a forradalmi férfit, de felhasznalta sajat belpolitikai csataro-
zasaiban. Végiil is — Turin. Es a hosszii-hosszii élet, a ragaszkodés
mindhalalig 1849-hez.

1956 utan: az éterben eliiszo segélykialtasok. Altalanos rokon-
szenv ¢s felhaborodas — de a szuezi valsag fontosabb. Amikor a poli-
tikai egyensuly ugy kivanja, az ENSZ a magyar kérdést leveszi a na-
pirendr6l. A menekiiltek széles e vilagon masodik otthont kapnak, és
megtanuljak, milyen az, idegen nyelven beszélni és magyarul almod-
ni; a messzeségbdl figyelni, elszorulo szivvel és racsodalkozo aggyal:
hogyan felejt, hogyan szilardul ez a Kadar-Magyarorszag, s hogyan
dicséri a Nyugat az évek mulasaval ezt a képz6dményt, hogyan paro-
laznak a politikusok a keleti tomb ,,legviddmabb barakkjanak’ fSpa-
rancsnokaval.

Haynau utan ravasz enyhiilés; Jokai Mor 1856-ot a ,kegyelem
éveként” emlegeti, bar csak személyenkénti kegyelmi aktusok tortén-
nek, de nem altalanos amnesztia. ..

1962 utan néhany forradalmarnak szintén ,,megbocsatanak”, de
hogy hanyan maradnak még bortonben, arrdl nem szol a fama. ..

1860-ban Széchenyit oriasi tdmeg temeti el Nagycenken. Kos-
suth Lajos 1894. marcius 20-an hal meg; s mar tizenkét nap muilva
milliok kisérik utolso utjara magyar f6ldon.

1956 martirjainak csontjai tobb mint harminc évet varakoztak ar-
ra, hogy a HEsok terén felravatalozhassuk 6ket.

Megtortént a kiegyezés. 1867-ben és koriilbeliil szaz évvel ké-
s6bb is. Ferenc Jozsefbdl Ferenc Joska lett, Kadar Janosbol Kadar
apank. A htszas-harmincas években nosztalgiaval emlegetik — s nem
is kevesen — az Osztrak—Magyar Monarchiat. A kilencvenes években
—snem kevesen — a kései Kadar-id6ket. 1867-ben a realpolitika gy6z,
a lehetséges rosszbol a legkisebb rossz. Bibo Istvant idézve: ... .a ki-
egyezés azért jott 1étre, hogy ki-ki megmentse és megovja azt, ami
neki fontos: a Habsburgok birodalmukat, a magyarok allamukat... A
dinasztianak azt hazudta a kiegyezés, hogy megmaradt a birodalma.
Valgjaban ahhoz, hogy egy monarchiat allamnak lehessen nevezni...
nagyon sok minden sziikséges, amelyeken keresztiil az uralkod6 »jot
tehet« népeivel. Ezek azonban magyar vonatkozasban a kiilonallo
magyar allam kezében voltak... A masik oldalon a magyar nemzet-
nek azt hazudta a kiegyez¢s, hogy megvan az 6nallo magyar allam,
csak éppen a kiiliigy ¢és a hadiigy terén hianyzik az 6nallosag, vagyis
ott, ahol az onallosag kérdése kritikus pillanatokban eld§l.” Valami
csendes béke-féle mégis belengte az orszagot, a fejlodésbdl valami
csurrant-cseppent nekiink is. A Kadar-rendszer konszolidaciojara
aligha volt szellemi inditék. A szocialista tombbdl lehetetlennek lat-
szott mar egyediil kirobbanni, a szovjethatalom allt a maga Golem-
laban, s még annyi fliggetlenséget sem adott, mint az
Osztrak—Magyar Monarchia. Ha volt még valakinek valamiféle ko-
dos-naiv illuzidja holmi emberarct, szuverén szocializmusrol, annak
1968 utan, a pragai tavasz elleni Moszkvabol vezényelt, dszi katonai
akcio utan, szerte kellett foszlania. A tomegeket azonban elkabitotta a
materialis helyzet: aki nem besz¢lt til sokat és mast, vagy csak rébu-
szokban — annak a Kadar-Magyarorszagon tlirhetd volt az élet, a
megélhetés biztonsagos. Enni, inni, lakni, tanulni aranylag olcson le-
hetett — ma mar tudjuk, milyen fedezetlen kélcsonok aran. Az alku
létrejott: viszonylagos anyagi gyarapodas, kirakati latszategyenlGség,
a diktalo nagytestvér és a dedos dcsike viszonya mint parodiaja a test-
vériségnek — a gondolati szabadsag és nemzeti fliggetlenség fejében.
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A magyar csaladok megteremtették a maguk kisbirodalmat, a magan-
életbe beguboztak. A ,ne sz0lj szam, nem f4j fejem”, a , kaparj kurta,
neked is lesz” lett a jelszo. Marcius 15-én gumibot, oktober 23-an le-
tartoztatasok, ha hangoztatni is merték a nemzet lelkiismeretét.

Sem 1867 magyarsaga, sem a posztsztalinista évek magyarsaga
nem azzal kovetett el biint, hogy ¢lni akart, gyarapodni. Nem a min-
dennapi ¢élet szorgossagaban, a megszabott lehetségesben a lehetd
legiidvosebbet cselekvé emberek magatartasa az, amit utolag szé-
gyellni kell. Hanem a nemzeti amnézia. Amikor a siirgés-forgas koz-
ben el is hissziik, joteve lett az egykori hohérbol. Ugyanannak a Fe-
renc Jozsefnek hodolunk alazattal, aki legyilkoltatta — alig 18 évvel
korabban! — a magyarokat,

napi események / Mulando pasztortiizei.” A csillag: a koltS. 1848-ban
az arulokrol, a bitangokrol itélkezik: ,,A halalos itéletet rajok! / Szaz-
ezerszer sujtson bar a hohér / Bar a hazak ablakan foly is be / Az ut-
cérol a kiarado vér!” (A nemzethez) ,,Akasszatok fel a kiralyokat...”
,,Lantom s kardom kezembdl eldobom / A hohérsagot majd én foly-
tatom, / Ha kiviilem 4 ember nem akad...” Nagyon fiatal, heves em-
ber szavai. Semmi kétely; a ,,ne 6lj” isteni parancsa mintha meg sem
érintené, semmi toprengés, semmi latolgatas. Semmi szorongato eld-
érzet. S a bukas kozeledtén mar a csiiggedt gyasz-szo: ,,Eurdpa csen-
des, ujra csendes / Elzgtak forradalmai...” S legvégiil: ,,Szomyi(
id6, szomyti id6! / S a szornyliség mindegyre nd...” Pet6finek meg

ugyanazt a Kadar Janost
szeretgetjiik,  valamiféle
,,hat mégis csak...” elisme-
16 csettintéssel, mar a hatva-
nas évek kozepétdl, aki alig
hat-nyolc éve megolte,
hagyta megdlni azokat,
akikkel pedig 1956. novem-
ber 4. el6tt nyilvanos radio-
szOzatban  egyetértett...
Majdnem mindenki alarcot
viselt; nagy ur a megélhe-
tés, az életdszton. De akire
ez az alarc rasiilt, annak de-
formalodott a személyisége,
s azota is ,,csak a szépre em-
lékezem” slagerhazugsagat
fujja.

Ahéany forradalmunk
volt, mind elbukott. A forra-
dalom célja, a gyokeres at-
alakulas sohasem sikertilt.
A reformok ideig-o6raig hoz-
tak ugyan eredményeket, de
a gyokeret nem bolygattak. A forradalom irtja ugyan a romlott gyo-
kereket, de nem képes rogton vjat iiltetni a helyébe. Néha sikertil er6-
szak és vér nélkiil az atalakulas, az istenes embernek ez a nemes és
szent ohaja, de ilyenkor a régi gyokér mellé telepitjiik sebtiben-
hamarjaban az Ujat, s a régi, a megnyesett-ritkitott vissza-visszandl,
teljes a gyomosodas, az attekinthetetlenség, a szivos
kacsok fojtogatjak a zsenge hajtasokat. A gyodkeres valtoztatas vérrel,
harccal, tengernyi fajdalommal jar — és sok-sok halallal. A forradalom
nem felhdtlen néplinnepély. Mindenki sirat valakit: vagy azért, mert
sirba tette, vagy azért, mert a nagyvilag elnyelte. A forradalom gy6-
zelmében néha megtébolyul, s felfalja sajat gyermekeit is, mint a
francia forradalomban, vagy kihasznalva a nyomorusagot, a jogos
emberi panaszokat, indulatokat: biinds tigyet, hamis ideologiat is di-
adalra juttat, 1asd az oktoberi orosz forradalom.

A forradalom sziikségszertien folhasznalja a leghevesebb forra-
dalmi alkata koltSit. Pet6fi Sandor is ilyen volt. Mintha csak
1848-49-¢rt sziiletett volna. Ha Segesvarnal 6 maga is nem esik el,
talan koltészete hitelessége csorbult volna. Verseihez kovetkezetes
volt, amikor katona lett, harci ember — s a kardot nehéz tjra tollra cse-
rélni. O mér 1846-ban véres napokrol almodik, ,,mik a vilagot romba
dontik, / S az 6 vilagnak romjain / Az 0j vildgot megteremtik.” 1847-
ben is a habortit hivja: ,,Habor(i volt mindig éltem / Legszebb gon-
dolatja / Haboru, hol vérét a sziv / Szabadsagért ontja...” A politikéa-
1ol nincs nagy véleménye, igy ir A magyar politikusokhoz (1847):
» 11, kik ugy folfuvalkodatok / Tudjatok-e, mik vagytok ti? / Az apro

kellett halnia. {gy kellett meghalnia, miel6tt meg6riil a kétségbeesés-
ben, mint Széchenyi, vagy az egyébként melankolikus lelkiilete elle-
nére fellangold Vordsmarty Mihaly, aki 1846-ban még azt irja legso-
tétebb soraiban: ,,Az emberfaj sarkanyfog-vetemény: / Nincsen re-
mény, nincsen remény!” 1848-ban pedig mar refrénben kialtja a Har-
ci dalban: ,,...Fegyvert ragadjatok. / Hazankat jra meg kell valtani.
/ E draga fold szinét / Boritsak szerte szét / A partiitéknek véres csont-
jai.” Ez Petfi-hang, nem Vorosmartyé. Az 6vé az 1850-es El8szo:
»-..a vész kitort. Vérfagylalo keze / Emberfejekkel labdazott az égre,
/ Emberszivekben dultak 1abai...” S az 1j tavasz, a hazug holgyfod-
rasz ,,hova tevé boldogtalan fiait?” Petdfi belehalt, Vorosmarty bele-
oriilt, Arany Janos meghasonlott, de tulélte, 1848-49 emlékét beépi-
tette koltészetébe. Arany szerette, tisztelte és reménnyel taplalta a for-
radalmat, de alkata szerint inkabb a bdlcselet, semmint a forrongo tet-
tek embere volt. 1848 aprilisaban a Nemzetdr-dal, talan legharcia-
sabb verse igy végzddik, ilyen keményen, de patosz nélkiil: ,,Olyan
marsra labam se billentem / Hogy azt bantsam, aki nem bant engem:
/ De a szabadsagért, ha egy iznyi / Talpon allok mindhalalig vini.”
Mar el6re gyotrik a balsejtelmek: “...Lesz-e vajon, ennyi aldozatnak
bére? / Es derit-e hajnalt a nemzet egére / Mely sebeibél kiozonlik, a
vér...? / Vagy apékat Isten most a fiaikban mér?” (Alom-valé) 1849.
aprilis 14-én igy buzdit: ,,Fel, fel a szent kiizdelemre! / A sorompd
nyitva all; / Egy a pélya, egy a végcél: / Dicsd élet vagy halal.” 1850.
marcius 15-én mar az Evnapra ezt jegyzi fel: ,.Kelsz és lenyugszol
észrevétlenil: / Innep volnal, de senki meg nem iil / Végzetes évi nap!

2011 MARCIUS




14

/ Oh, a tdmeg mas napot iinnepel / Titkon sohajtja meg a hii kebel /
Halomra délt oltaridat. / Emléked atkos, nyomaszto tereh; / A vérnek
¢és konnytinek tengere / Mind, mind ahhoz tapad. / Az ember gyonge:
felve néz feléd, / S mint egykor a tanitvany mesterét / Nehéz idok-
benmegtagad. ..” Ervényes ez 1956 utan is, sz6rol szora! Arany Janos
évekig tartd bodultsagban, kesertiségben élt. ,,Letészem a lantot” —
mondja — ,,...belSlem a jobb rész kihalt.” Az Emlényekben (1855) a
halott kdlté-barat még visszatér: ,,De nyugszik immar csendes rog
alatt / Nem bantja tobbé az Egy gondolat.” De végiil is a teremt gé-
niusz legy6zi a fasultsagot, mar-mar kozonyt. 1860-ban egész nem-
zetét szolitja fel: ,,Hallottad a szot, »rendiiletlentil«? / Abrand, hiusag,
mulo kegy, javak, / — Lenn a sikamlo tér, nyomas feliil, / Vész és gya-
lazat el ne rantsanak. / Oh, értsd meg a szot: arban és apalyon / — Szirt
a habok kozt — hiiséged megalljon!” Es a fohaszkodés, 1862 koriil, az
Epitaphiumban: ,,En-Uram, 1égy én szerkesztém, / Uj folyamban ;-
ra kezdém.” , Eltetd eszmévé finomul” lelkében a mult, ahogy Szé-
chenyire emlékezik: Ez az ,.£ltet eszme” az, ami a XIX. szdzad ma-
sodik feleben, a XX. szazad elején — s mar annak is vége felé, az iro-
dalom nagyjaiban tovabb-termékenyiil. A bukott forradalom bukasa-
val is a jovot szolgalja: példa-ereje van. Ady Endre figyelmeztet:
,.Eletet és hitet {izen egy halott / Nektek, fiatal, elhagyott testvérek, /
Az olvaszto tiizet kiildi a hamu / S 1angohajat, hogy ne csiiggedjetek
el, / Marcius van és hatartalan az Elet!” Orizzilk a magot a ho alatt!
Ne hagyjuk se felejteni, se kisajatitani az {innepet, erre int 1916-ban:
,»Mi lesz, ha a hiv6ség megszakad? / S az emberek nagyon kesertin
néznek a marciusi napra? / Zaszlozott, hires nagy céljait / Az Ember
glinnyal megtagadja? / Rettenetes ez a mosti marcius.” Babits Mihaly
A gazda bekeriti hazat, mert ki mas ez, mint § maga? ,,...csondben
érik a csira a fold alatt; halk a termékeny ¢j; a fii ndvése lassi: ez az
¢let” Kertem, 6dd a magvat, ami megmaradt kincses tavaly fiivébdl és
barbar szelekkel ne toréd;!”

S ime, immar 2000 kiiszobén allunk, az Isten kegyelmébdl 6sz-
szeomlott szovjet rendszer utan, hangos, de vértelen, csaknem elpac-
kazott forradalmunk csituld 1azaban. Nincs tobbé kényszerzubbonyos
parancsideologia, szabadsag van, de gyakran a felelGsség kontrollja
nélkiil, testvériség helyett gytilolkddés, egyenléség helyett szocialis
igazsagtalansag. Fliggetlen orszag, fliggetlen idegen hatalmaktol — de
féld, hogy a pénz kizarolagos uralmanak fliggésében.

Az egész vilag valsagban van: moralis valsagban, a szellem sza-
vara siiketen. A rogeszmék helyébe a nihil nyomul be. Megd6lt az Gsi
értékrend; elsilanyult a cél. Az emberiség a vizszintesbdl kiemelked-
ni szinte képtelen. Nem érdekes tobbé, a ,,honnan”, és a ,,hova™ is bi-
zonytalan. A pillanatnyi gazdasagi érdekek dontenek vilagszerte.
Csak a szellem emberei nem adjak meg — nem adhatjak meg — magu-
kat. S a tisztesség mindennapi kozkatonai. Nekiink minden hagyo-
manyt, ami az 6rokbdl taplalkozik, meg kell tartanunk, 0j fényben fel-
mutatnunk, de ez nem elég. Az élet nem all meg, nem konzervalhato
a joban, de szerencsére a gonoszban sem. T6liink fiigg, milyen irany-
ban halad nemzetiink sorsa is a nagy egészben, t6liink fligg, s nem-
csak az ezredfordulon, de folyton-folyvast a mérhetetlen idében: el-
sorvasztja-e az embert a puszta 6ndsség, mint ahogy a hamis kollek-
tivitds csaknem elsorvasztotta, vagy méltosaggal ratalalunk felada-
tunkra az Isten ege alatt, tudva és akarva: kapu vagyunk, mi magya-
rok, Kelet és Nyugat kozt, megszenvedett tapasztalataink okan; szin-
tézis-teremtSk és persze sziirdk is, mi érdemes a befogadasra és mi
nem? Oriilni a végre egyesiil6 Eurdpanak — de gyarapitani a térség
szellemiségeét, és nem felhigulni benne. Nem iires géggel elzarkozni,
de nem is meghunyaszkodni alazatosan. Mi, Eurdpaban jelenleg sze-
gény rokonok, példat adunk-e majd a szerencsésebb gazdagoknak,
arrol, amit az Evangélium hirdet: ,,Ahol a kincsetek, ott a szivetek is!”
(Lukécs, 12, 34) Hogy bar nem csak kenyérrel ¢l az ember, de itt a

F6ldon azzal is. A fenntartd Kenyér és a betoltd Szo ahitott aranya: ez
a jovo. A szellem szabadon aramlik: hogy fogadjuk-e vagy
elzarkozunk, ez a szabadsagunk. A torvény partatlansaga, torvény,
ami nem személyvalogato: ez a jelenben megvalosithato egyenlGség.
A mértéken feliili javak dnkéntes korlatozasa, megosztasa, a részvét
¢s igazsagossag, mint a gazdasagi €let fGszerepldinek tudatos meg-
nyilvanulésa: ez az alapja minden valodi testvériségnek. A hazaszere-
tet nem Isten f616tt miikodik, nem Isten-potlék, de éppen hogy behoz-
za a Teremtés ligyét a haza joszolgalataba, a nekiink juttatott részbe.
Babits Mihaly a Hazam! cimii versében a kort egyre tagitja: ropteti a
lelkét, a haztol, a varostol, Europatol, a globus magassagaig — min-
dent bedlel, és minden a sajatja, de az epilogusban visszatér:

,,Mégis, lelkem, szeressed hazamat!
Nem neked valo az {ir hidegje!
Soha el nem hagyhatod hazamat;
utjaidat akarmerre bolygod,

egy orszagot hordozol magaddal,
veled jon egy makacs iz, egy halk dal
viszed, mint a karhozott a poklot;
de halalig, mint ki biin kozott él,
varja hiven az Eden sugaros
tiirelme: ugy var read a varos

és a kis haz, melyben megsziilettél.”

Bar lathatnank majd 1848—49 200. évforduldjan, kik és milyenek
lesziink mi, kényszertien szétszort magyarok. Leborulnak-e majd si-
runknal az unokak? Lesz-e ald6 imadsag, és maradnak-e szent ne-
vek? Vagy ,.atkozott 8sapakkd” mereviiliink mi is?

Sursum corda! Fel hat a szivekkel. Feljebb a fejekkel. Legalabb a
zaszl0k magasaba, ahol 1848-49 megperzselt zaszlai lengtek; koze-
lebb 1956 zaszlajahoz, amelynek lyukas kdzepén nemrég még at-at-
fujt a dermesztd november negyediki sz¢€l, s amit majdcsak befoltoz
a végre hiteles valosaggal telitett régi-uj szimbolum: a lelkiinkbe égett
magyar cimer.

Mert — Illyés Gyula szavaival:
,,Hogy feledhetnénk, marcius,
mire keltettél benniinket te,
¢s mire biztattal sokaig?
Mert most mar
Halélig, halalig.”
(1998-1999)
In : Jokai Anna: A mérleg nyelve II. Forras: Digitalis Irodalmi Akadémia

A fotok az idei pécsi iinnepségen késziiltek. Foté: Rodler Miklos.
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Limfoma Klub Pécsett

,1ejtézkddd betegségnek’ is neve-
A zett limfoma még ma is azok koz¢ a

daganatos megbetegedések kozé
tartozik, amelyekrdl az emberek viszonylag
keveset tudnak. Rejt6zkodd természetébdl
adodoan meglehetsen nehéz a felismerése,
hiszen altalanos, akar mas betegségekre is
utalo tiinetegyiittes jellemzi. Korai felisme-
rést kovetéen ma mar a limfoma az egyik leg-
eredményesebben gyogyithatd daganatos
rendszerbetegség, melyben a helyes szakmai
cselekvés, a betegek tajékoztatasa, a civil
szervezetek timogatasa kiemelten fontos.

A limfomas megbetegedések szama vi-
lagviszonylatban és hazankban is ndvekedést
mutat, de még mindig keveset tud a kdzvéle-
mény err6l a daganattipusrol. Hazankban
mintegy ezer 1j limfomas beteget diagnoszti-
zalnak évente. A limfoma a nyirokrendszer
sejtjeibdl kiinduld daganatos megbetegedés,
amely a nyiroksejtek rosszindulat atalakula-
sanak eredményeként a nyirokcsomok és
egyéb szervek megnagyobbodasahoz vezet.
A Magyar Rékellenes Liga segiti az onkolo-
gusok munkajat azzal, hogy aktiv részvétel-
iikre szamitva szerepet vallal abban a taje-
koztatasban, amely a rakos beteg tudatlan-
sagbol eredd félelmeit akarja eloszlatni az
Osszetett, hosszl ideig tartd gyogykezelések-
kel kapcsolatosan. Ha a raszoruld pontosab-
ban tudja, hogy mi var ra, mi fog vele tortén-
ni, mit fog érezni, meddig tartanak az egyes
terapias elemek, s milyen mellékhatasokkal
kell szamolni, akkor nyugodtabb, kiegyensu-
lyozottabb és egyiittmiikodébb lesz. Csak ak-
kor adott szamara a valasztas, a sajat dontés
szabadsaga, ha birtokaban van a sziikséges
informéacioknak.

A Magyar Rékellenes Liga jonéhany be-
tegklubot miikodtet a fenti cél elérése érdeke-
ben. Minden klub nyilt tipusi, nincs létszam-
korlat, nem kell a tagoknak elkételez6dni és
egyesiiletiinkbe hivatalosan belépni, nincs
tagdij, az adminisztraci6 az elérhetSségiik
feljegyzésére korlatozodik (a tovabbi értesi-
tés céljabol).

A betegklubok demokratikusan miik6do
sorstarsi csoportok, ahol mindenki hasonlo
gonddal kiizd, a beteg érezheti, hogy nincs
egyediil. Kovetendd modellt lathat arra, hogy
sorstarsai hogyan oldottak meg nehézségei-
ket, és a tagok kozotti interakcid soran meg-
kiizdési képessége fejlédhet. Olyan szakem-
berektdl kap hiteles informaciot, akik segite-
nek eligazodni a sokszor ellentmondo ,,jo ta-
nacsok” kozott, betegtarsakkal talalkozhat,
beszélgethet, akiknek a példaja reményt ad,
Onbizalmat er6sit.

Ebben a szellemi-
ségben kezdte meg mii-
kodését Pécsett 2011.
marcius 1-jén tényleges klubfoglalkozassal a
Magyar Rakellenes Liga Pécsi Limfoma
Klubja.

A klub maga 2010. november 29-¢n ala-
kult meg iinnepélyes keretek kozott; a megnyi-
ton részt vett dr: Simon Tamas, a Magyar Rak-
ellenes Liga elndke, dr: Decsi Tamas, a PTE
AOK dékénhelyettese, valamint dr: Lampek
Kinga, a PTE ETK dékanhelyettese is.

A kozelgé iinnepek, majd az évkezdet
miatt klubunk a tényleges, érdemi miikodését
idén, a naptari tavasz els6 napjan kezdte meg.
A klubiilésnek — készonhetSen dr: Losonczy
Hajna tanarndnek, a Pécsi Akadémiai Bizott-
sag Haematologiai Szakbizottsaga vezetdje-
nek — a Pécsi Akadémiai Székhaz konferen-
ciaterme adott otthont.

Régota igény mutatkozott mar a betegek
részerdl a limfoma betegklub megalakitasara,
azonban ez mindezidaig elmaradt, pedig az
orszagban mar harom helyen (Budapesten,
Szegeden és Debrecenben is) miikodik
Limfoma Klub.

A pécsi klub megalakitasaban aktiv sze-
repe volt — a korabbiakban mar emlitett
Losonczy tanarnd és az alabb emlitésre kerti-
16 David féorvosné mellett — dr: Szomor Ar-
pad egyetemi adjunktus, haematologus szak-
orvosnak, aki az I. sz. Belgyogyaszati Klini-
ka orvosaként nagyon sokat tett ¢s tesz is fo-
lyamatosan a betegklub miikddtetése érdeke-
ben.

Az els6 betegklub iilésen mintegy 20 {6
volt jelen, betegek és hozzatartozok egyarant.
Eldadokeént koriinkben iidvozolhettiik dr: Da-
vid Marianna egyetemi docens asszonyt, aki
a PTE KK I. sz. Belgyogyaszati Klinika igaz-
gatohelyettese, a

¢letében betoltdtt szerepérdl szolt néhany
Szot.

Az elBadast kovetden a résztvevk kez-
deti szorongd hangulata oldodni latszott, a
kotetlen beszélgetések soran mindenki véle-
ményt nyilvanithatott, illetve valaszt kapha-
tott az 6t érdekld kérdésekre. Célunk, hogy a
hathetente megrendezendd klubfoglalkoza-
sokon minden alkalommal egy-egy, a betege-
ket érdekl6 témat jarjuk koriil. igy a kovetke-
76 alkalommal a limfomas betegek részére
ajanlott taplalek- és étrendkiegészitdkkel (ér-
vek és ellenérvek) fogunk foglalkozni.

Az els6 klubfoglalkozas kapcsan felkere-
sett benniinket a Magyar Televizio is, akik a
2011. marcius 18-i Nappali cimii tévémdsor-
ba meghivtak ¢él6 adasba dr. David Marian-
nat; az adas témaja a limfoma, illetve a Pécsi
Limfoma Klub megalakulasa és miikodése
lesz — ez utobbirol lathatnak is a nézék egy
Osszefoglalot a miisorban.

A fokozott érdeklddésre valo tekintettel
(a klubfoglalkozas masnapjan mar tobb tele-
fonos érdeklédés is volt betegek részerdl,
akik a kdvetkezd iilésre szivesen eljonnének)
a kovetkez6 betegklub iilés idopontjat is ki-
tliztiik, varhatoan 2011. aprilis 27-én keriil er-
Ie SOr.

Fenticken tulmenden elhataroztuk, hogy
a Magyar Raékellenes Liga a kozeljovGben
alapszervezetet is indit Pécsett; a Liga torté-
netében a 41. alapszervezet lesz a pécsi. Igy
varhatoan civil keretek kozott tobb betegklub
is mikddhet majd, tobbet és jobban tudunk a
daganatos betegek érdekében tevékenykedni.

Kovacsné Kosa Judit
vezeto

Magyar Rakellenes Liga
Pécsi Limfoma Klub

Haematologiai
Osztaly vezet6 f6-
orvosa; elGadasa-
nak cime: ,,Inno-
vativ lehetdségek
a lymphomak ke-
zelésében”,

Masik meghi-
vott el6adonk Kéri
Iholya, szocialis
munkas, a Magyar
Rékellenes Liga
Budapesti
Limfoma Klubja-
nak vezetGje volt,
aki a budapesti
klub életérdl, mi-
kodésérdl, a beteg-
klubok jelent8sé-
gérdl és a betegek

Eletkép a Budapesti Limfoma Klubbol — reméljiik,
hamarosan Pécsett is kesziilhet ilyen jo hangulatu fénykép
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Nemzetkozi farmakologus konferencian Havannaban

2010. december 13. és 16. kozott részt
vettiink a Havanniban megrendezett
»Pharmacology Havana 2010” nemzet-
kozi konferenciian, amelyet a Kubai Far-
makologus Tarsasag szervezett fennalla-
sanak 15. évforduldja alkalmabél a ki-
lencedik nemzeti konferenciajukkal egy-
bekotve.

Ez volt a negyedik hasonldo nagyszabasu
nemzetkozi rendezvény 1997, 2004 és
2007 utan, melynek helyszine a tengerparti
Miramar varosrészben 1évé Melia Habana
Hotel volt. A kongresszus mottdja a kdvet-
kezd volt: ,Napjaink farmakologiaja:
hid a tradicionalis médszerek és 11j mole-
kularis iranyzatok kozott ij gyogyszer-
célpontok és terapias lehetoségek azono-
sitasa céljabol, valamint racionalis
gyogyszerhasznalat érdekében”. A 35 or-
szagbol érkez6 kozel 400 résztvevd koziil
ketten voltunk csak Magyarorszagrol, a kb.
100 kiilfoldi regisztralt tobbsége Brazilia-
bol és szamos dél-amerikai orszagbol, Ka-
nadabol, dél-eurdpai orszagokbol (Spa-
nyolorszag, Olaszorszag) és az Egyesiilt
Kiralysagbol jott. A harom nap soran hu-
szondt plenaris el6adasra, négy parhuza-
mos helyszinen 173 elGadasra, tizenegy
szimpoOziumra, tizenegy workshopra, és
307 poszterbemutatasra kertilt sor a pre-
klinikai gyogyszerkutatas, a klinikai farma-
kologia, immun- és neurofarmakologia te-
riilletér6l. Kiilonos hangsulyt fektettek to-
vabba a mi kutatasi profilunkhoz szorosan
kapcsolodd gyulladasos mediatorokkal, az
oxidativ stressz-szel, a vaszkularis farma-
kologiaval és a természetes hatdanyagok
kutatasaval foglalkozo témakra is. Az Gs-
sejtkutatas, a fert6z0 betegségek, az
antimikrobas terapia, a toxikologia, vala-
mint a tumorellenes terapia ugyancsak ki-
emelt teriiletek voltak. A gyulladas-farma-
kologiaval és neuroimmun interakciokkal
tobb mint negyven éve foglalkoz6 vilaghi-
1l kutato, a brazil Sergio Ferreira profesz-
szor, “Basic peripheral molecular compo-
nents of inflammatory pain” cimii plenaris
el6adasa rendkiviil jo 6sszefoglalast adott a
téma legljabb eredményeir6l. Ugyand ,,A
fajdalom farmakologigja” cimmel szimpo-
ziumot is szervezett, amelyen Pintér Erika
“The sst4 somatostatin receptor, as a prom-
ising target for anti-inflammatory and anal-
gesic drugs” cimmel tartott el@adast. He-

lyes Zsuzsanna “Pituitary adenylate-
cyclase activating polypeptide mediates
nitroglycerol-induced trigeminovascular
activation: In vivo study with gene-deleted
mice”, “Role of capsaicin-sensitive sensory
nerves and TRPVI receptors in iodoac-
etate-induced osteo-arthritis in mice”, va-
lamint “Role of pituitary adenylate-cyclase

nés misorra szamitottunk. Majd mikor az
,Opera of the Street” tarsulat elkezdte be-
mutatdjat, leesett az allunk a profi zenészek,
tancosok ¢s énckesek produkcidja lattan,
akik a vilag barmely szinpadan megallnak
helyiiket. Oriasi élmény volt az elGadés.
Hat ez is Kubal!

A masodik este latogatast tettiink a La-

activating polypeptide in endotoxin-
induced airway inflammation in
mice” cimi el6adasokkal szerepelt a
,.Preklinikia és klinikai experimenta-
lis farmakologia” szimpoziumon. Két
posztert is bemutattunk
inhibits TRPA1 receptor activation in
different in vitro and in vivo systems”
¢és “Effect of H2S-containing baths on
experimental dermatitis and arthritis

“Lutein

in mice”” cimmel.

Alkalmunk nyilt szamos érdekes
beszélgetést folytatni spanyol, brazil,
ausztral és német és kubai kutatokkal.
A szervezOk rendkiviil vendégszere-
0k, kedvesek és baratsagosak voltak,
a tudomanyos programok mellett sza-
badidGs eseményeket is szerveztek.
ElsG este elvittek benniinket a Vilag-
orokség részét képezé O-Havannéba,
ahol a Szt. Ferenc Templomban zon-
gorahangversenyt hallgattunk. Az es-
te egy eurdpai szemmel nézve igen-

csak titott-kopott miivelédési hazban
folytatodott, ahol el6szor szerény ze-
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A Capitolium

zép-amerikai orszagbdl érkeznek hallgatok
Osztondijas rendszer keretében, akik teljes el-
latast, lakast és ingyenes spanyol nyelvi kép-

tin-Amerikai Orvosegyetemen, amelyet
1999-ben Fidel Castro alapitott Havanna kiil-
varosaban. Azota szinte az dsszes dél- és ko-

z¢st kapnak a kubai allam jovoltabol, majd a
diploméjuk megszerzése utan hazajukban
dolgoznak. Eddig mar tobb mint huszezer or-
vost képeztek itt, amiért a latin-amerikai or-
szagok rendkiviil halasak Kubéanak. Az or-
vosképzés koztudottan magas szinvonalu, az
egyetem egy egész varosrésznyi teriiletre ki-
terjed6 modern épiiletekkel, kivald infra-
struktiraval, és oktatogardaval rendelkezik, a
latogatas nagy élményt jelentett szamunkra.
A szakmai programokon kiviil, egy rovid
kirandulas keretében lehetGségiink volt felfe-
dezni Havanna és kornyékének leny(igozo ter-
mészeti szépségeit is, palmaligeteket, cukor-
nad tiltetvényeket, krokodilfarmot és a tenger-
part hihetetleniil fehér homokjat. Megkdstol-
tuk a hires kubai koktélokat, mint a Pina
Colada, a Mojito és a Daikiri, ez utobbi dssze-
allitasa Hemigway nevéhez fiizédik, aki évti-
zedeken keresztiil egy kozeli halaszfaluban élt.

Pintér Erika ¢s Helyes Zsuzsanna
Farmakologiai és Farmakoterapiai Intézet

Tudomany és Tea” tudomanyos ilés a PTE AOK Gyogyszerésztudomanyi Szakin

Forum), a Gyodgyszerésztudomanyi Szak tudomanyos
rendezvénye, mar masodik éve keriil megrendezésre. A
rendezvény elsddleges célja a Szakon folyd tudomanyos tevékeny-
ségek bemutatasa a Szak oktatoi, dolgozoi és hallgatdi szamara. A
tudoményos tiléssorozat meginditdja €s elnoke dr: Perjési Pal, a
Gyogyszerésztudomanyi Szak szakvezetGje. A titkari teenddket dr:
Pal Szilard (Gyogyszertechnologiai és Biofarmaciai Intézet) és dr.
Horvath Gyorgyi (Farmakognoziai Tansz€k), az informatikai fel-
adatokat dr. Almasi Attila (Gyogyszerészi Kémiai Intézet) latjak el.
A tudomanyos tilések soran a gyogyszerészi tudomanyok kii-
16nb6z6 tertiletein, igy a gyogyszerészi kémia, a gyogyszertech-
noldgia és biofarmacia, a gyogyszeriigyi ismeretek, a gyogyno-
vény- és drogismeret, valamint a farmakologia és farmakoterapia te-
riiletein foly6 aktualis pécsi kutatdsok bemutatara kertil sor. A sze-
nior oktatok mellett a szervezSk lehetSséget biztositanak a PhD
munkajukat végzé fiatal kollégak szamara is, hogy kutatasi munka-
jukat megismertethessék. Az eddigi eléadok és el6adasaik rovid ki-
vonatai megtalalhatok a Gyogyszerésztudomanyi Szak honlapjan.
Az elGadéasok ideje alatt a résztvevok a Farmakognoziai Tanszék
munkatarsai altal elkészitett és bemutatott tedkat fogyaszthatnak.

A 2010/11-es tanév tavaszi félévében is minden szakintézet
szamara lehetséget biztositunk az intézetetekben folyod tudoma-
nyos munka bemutatasara. Ebben a félévben is, a korabbi gyakor-
latnak megfelelGen, a szakintézetek vezetd oktatoit és fiatal kolléga-
kat kértiink fel el6ad4s megtartisara. A ,,Tudomany és Tea” Tudo-
méanyos Ulés februar-majus id6szakban minden hénap utolsé csii-
tortokén keriil megrendezésre. Az el6adéasok kezdete 17 ora, hely-
szine a Gyogyszerésztudomanyi Szak épiilete (Rokus u. 2., I1. eme-
leti el6adoterem).

S ,,Judomény és Tea” Tudoményos Ulés (korabban Kutatoi

A 2010/2011-es tanév tavaszi szemeszterének programja

Februar 24.

Dr: Takacs Gabor (Gyogyszerészeti Intézet és Klinikai Kozponti
Gyogyszertar/Elettani Intézet): Limbikus el6agyi IL-1 mecha-
nizmusok a homeosztazis szabalyozasaban.

Dr. Szitter Istvan (Farmakologiai és Farmakoterapiai Tanszék): A
TRPV 1 kapszaicin-receptorok szerepe allatkisérletes gyulla-
désmodellekben.

Marcius 31.

Dr: Bartho Lorand (Farmakologiai és Farmakoterapiai Tanszék):
TRPV1-kozvetitette hatasok belsd szerveken.

Dr. Bencsik Timea (Farmakognoziai Tanszék): A réti flizény —
Ozonndvény vagy gyogyndvény?

Aprilis 28.

Dr: Molnar Péter (Farmakognodziai TanszEk): 40 év a karotinoid ku-

tatasban.

Dr: Fittler Andras (Gyogyszerészeti Intézet és Klinikai Kdzponti

Gyogyszertar): Orszagos kérdGives felmérés az asszisztens- és

szakasszisztens-képzésrdl és a gyogyszertari szakdolgozok kompe-

tencidirdl.

Majus 26.

Dr. Botz Lajos (Gyogyszerészeti Intézet és Klinikai Kozponti

Gyogyszertar): Gyogyszerészeti Intézet kutatasai és fejlesztései.

Dr. Pernecker Tivadar (Gyogyszertechnologiai €s Biofarmaciai In-

tézet): Hipertenziv Siirgdsségi Allapot kezelése, in vitro kutatasok.

A program valtoztatasanak jogat a szervezok fenntartjak. Tisztelet-

tel és szeretettel varunk minden érdekl6dot!

Dr. Horvath Gyorgyi, Farmakognoziai Tanszék
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Beszamolo a Csaladorvos Kutatok
Orszagos Szervezetének (CSAKOSZ) X. Konferenciajarol

Debreceni Egyetem Csaladorvosi

¢s Foglalkozas-egészségiigyi Tan-

sz€k szervezésében 2011. februar
25-26-an kerlilt megrendezésre a hajduszo-
boszl6i Aqua-Sol Hotelben a Csaladorvos
Kutatok Orszagos Szervezetének
(CSAKOSZ) X. jubileumi Kongresszusa.

Aszervezet 2001. aprilisdban Pécsett jott
létre azzal a céllal, hogy tovabbfejlessze,
emelje az egészségiigyi alapellatasban a ku-
tatasi tevékenység szakmai, modszertani
szinvonalat; az elmult tiz év tapasztalatai
alapjan ez a cél megvalosulni latszik.

A konferencia linnepélyes megnyitojan
dr. Adany Réza DE OEC Népegészségiigyi
Kar dékanja, dr. Kalabay Ldszlo, a
CSAKOSZ elnoke, dr: Ilyés Istvan, a Tudo-
manyos Bizottsag elndke, valamint dr. Rurik
Imre a Szervez6 Bizottsag elndke, hazigazda
koszontotte a megjelenteket. Az idvozld
szavak utan plenaris iilés keretében kertilt sor
a CSAKOSZ Eletmiidij atadasara, amelyet a
kuratorium az idei évben dr. Marton Hajnal-
ka klinikai f6orvos, a DE OEC NK Csala-
dorvosi és Foglalkozas-egészségiigyi Tan-
szék munkatarsanak adomanyozott tobb év-
tizedes odaadé munkaja elismeréseképpen.
A kOsz0n6 szavak utan az tinnepelt megtar-
totta életmi el6adasat, melyben életutjat és
munkassagat mutatta be ,,Egy valtozatos
szakmai élettt” cimmel.

A nyit6 plenaris {ilésen a tovabbiakban,
mint féreferatum dr. Baldzs Margit, (DE
OEC NK Megel6z6 Orvostani Intézet,
Biomarker Analizis Tanszék) ,,A biomar-
kerek a ma és a holnap medicinajaban” cim
eléadésa hangzott el. Ezt kdvetden “Primary
Care and Research in Central Europe” cim-
mel nemzetkozi szekcioval folytatodott a
délel6tt. A forum meghivott vendégei sza-
mos kiilfoldi orszagbdl (Manfred Maier —
Ausztria, dr: Iveta Vavaerkova — Szlovékia,
Adam Windak — Lengyelorszag, Igor Svab —
Szlovénia, Giorgio Visentin — European Fo-
rum for Primary Care) és hazankbol (dr: Ba-
logh Sandor, dr. Kalabay LaszIo, dr. Rurik
Imre) érkeztek a csaladorvosi szakma
kéviseldiként. A program abbdl a célbdl ke-
riilt megrendezésre, hogy vendégeinkkel el-
kezdjiikk épiteni a “Central European

Network of Academic Primary Care” halo-
zatat, hiszen ma mar nemzetko6zi 6sszefogas
nélkiil elképzelhetetlen komoly tudomanyos
eredmény.

Az ebédet kdvetden tovabbi tovabbkép-
76 referatumkeént hangzott el dr: Kapocs Ga-
bor (Literatura Medicina Kiado igazgatoja)
,,Gondolatok az orvostudomanyi folyoiratok
szerepérdl a XXI. sz. elején” cim(i el6adasa,
dr. Nagy Lajos ,,Az egyénre szabott gyogy-
szeres kezelés lehetSségei”, valamint dr: Ha-
rangi Mariann ,,CRP szerepe a kockazat-
becslésben — terapids megoldasok™ cimi
eldadasa. Ezt kovetden a haziorvosi indika-
torokkal foglalkozo szekcio kdvetkezett,
ahol csaladorvos kollégak mutattak be az in-
dikator rendszerrel szerzett eddigi tapaszta-
lataikat, majd az indikator alapu teljesitmény
értékelést targyalo kerekasztal megbeszélés-
re keriilt sor.

Az els6 nap programjat a CSAKOSZ
tisztajitd kdzgytlése és zenés esttel egybe-
kotott fogadas zarta.

Akongresszus masodik napi programja a
kutaté csaladorvosok, tudomanyos diakkori
hallgatok és rezidensek elGadasait tartalma-
70 két parhuzamos szekcioval kezdddott. Az
el6adasok az ,,Acut Coronaria Syndroma —a
gondozas gyakorlata a haziorvosi praxisban”
és ,,Prevencio. Esetismertetések. Kommuni-

kacio” témakorok koré szervezddtek. Ezt
kovetSen kozos szekeio keretében felkeért re-
feratum ¢és el6adasok hangzottak el hyper-
tonia kezelésrdl és vakcinaciorol. Ezt kove-
téen ismét parhuzamos szekciokban 9-9 el6-
adas kovetkezett a ,,Gyogyszeres terapia a
praxisban”, illetve vegyes témakorokben. A
délel6tti programot a nemzetkdzi haziorvosi
szakmai szervezetek tevékenységét bemuta-
t6 k6z0s szekcio zarta.

Az ebédsziinetet kovetden bemutatkoz-
tak a haziorvosok altal olvashato lapok, fo-
lyoiratok és orvosi portalok, amelyek segit-
ségével képezhetjiik magunkat és megala-
pozhatjuk a tudomanyos munkat. A kong-
resszus programja a ,,Hospice. Mentalis
egészség” témakorben elhangzott hét értékes
elGadassal fejez6dott be.

A kongresszust dr: Kalabay LaszIo és dr.
Rurik Imre zartak be, a résztvevok vélemé-
nyével egyetértésben a konferencia gazdag
tartalmat ¢s sikeres lebonyolitasat hangsu-
lyozva. Bucsuzasképpen meghivtak a részt-
vevoket a kovetkezd évi konferenciara, me-
lyet 2012. februarjaban Budapesten a Sem-
melweis Egyetem Csaladorvostani Intézete
fog megrendezni.

Dr.Heim Szilvia
Csd&dorvostani I ntézet

PTE ORVOSKARI HIRMONDO

b I

B
/ e




19

Vidam nap a korhazban:
sziil01 szemmel a Nyitott Gyermekkhmka programrol

2011. marcius 5-én, szombaton néhany dérara minden korab-
ban latottnal tobb gyermek fordult meg egyszerre a PTE Gyer-
mekgyogyaszati Klinikajan. A példatlan érdeklédés nem volt
véletlen: a foként ovodas és kisiskolas korosztalyt, illetve a
sziiloket célzo, Pintér Andras professzor altal megalmodott
program, a Nyitott Gyermekklinika ugy lattatta a gyogyitas vi-
lagat, ahogyan az ritkasag. Vidaman, emberkdzelien, sokszi-
nden, kicsiknek és nagyoknak szamos érdekességet tartogatva.

A nyitott nap hangulatat mar — az amigy inkabb komor —
korhazi bejaratok folé aggatott lufik szinkavalkadja is jelezte.
A program kezdete el6tt olyan volt a Jozsef Attila utca, mint-
ha Gyermekorszagba érkeztiink volna: sok-sok apro lab igye-
kezett a korhaz felé, ,,beteg” mackokkal, nyuszikkal és babéak-
kal a kézben, Gszinte kivancsisaggal a szemekben. Beliil leg-
feljebb a tomeg kelthetett riadalmat, mert az orvosok és orvos-
tanhallgatok mindent megtettek annak érdekében, hogy a gye-
rekek jol érezzEék magukat, és levetk6zzéEk a fehér kdpennyel,
a korhazi kdrnyezettel kapcsolatos szorongasukat, esetleges
rossz élményeiket. Felsorolni is nehéz volna, mennyi program
varta a korhazba latogatokat: babszinhaz, mesemondas, Teddy
Maci Koérhaz, bohdcdoktorok, renddr-, tlizolto- és mentGauto,
egészséges enni- ¢s innivalok a gyerekeket, fontos témakrol tar-
tott eldadasok a sziileiket.

Egy négyéves kisfiu édesanyjaként ez utobbiakat sajnos,
nem volt modom meghallgatni, viszont ,.cserében” szemtan(ija
lehettem, milyen boldogan, valoban dnfeledten szorakoztak a
gyerekek a kiilonboz6 helyszineken. Reggel még barkivel fo-
gadtam volna, hogy a Mdrkus Szinhdz el6adasai lesznek gyer-
mekem kedvencei, am a nap mashogyan alakult... Vitéz Laszlo
kalandjainal érdekesebbnek bizonyultak a kértermek, a pliiss-
kutyusunk ,,meggyogyitasa”, és természetesen az udvaron allo
jarmtivek. Szeretném kiemelni, hogy mindez kevésbé volt
,programtol fliggd” dolog, sokkal inkabb azokon a szakembe-
reken mulott, akik ezen a napon a gyermekek igazi pajtasai-
ként, lelkesen, tiirelmesen ¢s folyamatosan mosolyogva alltak a
kis kivancsiak valosagos rohamat, és voltak mindenben maxi-
malisan a segitségiinkre.

Bizton és Gszintén mondhatom, hogy a gyermekiink és is-
merds baratai, ovis tarsai szombat o6ta a korhazi élmények ha-
tasa alatt vannak: szerepjatékaikban, apro jarmiiveikkel, baba-
ikkal azéta Ok is ,,gyogyitanak” és ,,mentenek” — még tobbet,
még lelkesebben, mint azel6tt. Szeretném hinni, hogy nem csu-
pan a korhaz esetleges késébbi ,,paciensei”, hanem (sokkal in-
kabb!) a hazai gyogyitas elkotelezett hivei, leendd orvosai, apo-
161 lesznek egykor sokukbol. Abban is biztos vagyok, hogy a
nyitott nap sikerében jelentds részt vallalo orvostanhallgatok-
nak is 11, fontos inspiraciokat adott ez a ritka és rendkiviili ta-
lalkozas a kisgyerekekkel.

Koszonettel és tisztelettel tartozunk mindazoknak, akik
megtervezték, tdmogattak és vezették ezt a programot, a PTE
AOK ¢és a Gyermekgyogyészati Klinika minden kozremiikods
dolgozojanak, hallgatdjanak, a mas karokrol és munkahelyek-
6l érkezett segit6knek és a miivészeknek. Azt hiszem, bar-
mennyire is elfaradtak mindannyian szombat délutanra, a vilag
minden kincsénél szebb és dragabb ,,ajandékkal” hajthattak
alomra a fejiiket: szdz meg széz csillogd szemi kisgyermek
boldog mosolyaval.

Ambrus-Kéri Noel anyukaja
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Megmozdult a varos apraja

Beszamolo a ,, Nyitott Gyermekklinika ™ rendezvényrol

z Orvoskari Hirmond¢ olvasoéi talan még em-
A lékeznek arra, hogy néhany évvel (esetleg év-

tizeddel) ezel6tt milyen félelemmel mentiink
sziileinkkel orvoshoz. Féltiink a fiilészeti vizsgalattol,
hatha felszurjak a dobhartyankat, rugdalozva tiltakoz-
tunk a torok (mandulak) vizsgalatahoz sziikséges nyelv-
leszoritas ellen, és nem voltunk hajlandok —még az igért
ajandék ellenére sem — egy 4-t mondani. Es ekkor még
nem is emlitettem a fizikai és lelki fajdalom netovabb-
jat, a,.szurit”.

Az elmult egy-két évtizedben sok mindenben meg-
valtozott a gyermekorvoslas, és ezzel parhuzamosan ta-
lan csdkkent a gyermekek félelme is. Azonban hiaba lett
a korhaz (klinika) gyermekbaratabb, a tilterhelt orvo-
sok és szakdolgozok baratsagosabbak, megmaradt a
gyermek félelme az ismeretlen kdrnyezettdl, a szagok-
tol, a fényektdl, a vizsgalatokhoz hasznalt csillogd mi-
szerekt6l. Biztos, hogy hasznos a sziilék, a nagysziilok,
az 6vonénik felvilagositasa, azonban a kisgyermekek
félelme csak részben csokkent.

Ezért elhataroztuk, hogy egy szombati napon (2011.
marcius 5.) megnyitjuk a Gyermekklinikat a kis betegek
¢s sziileik el6tt és megrendezziik a ,,Nyitott Gyermek-
klinika” napot. Célunk az volt, hogy a kis betegek jaté-
kos és vidam kdriilmények kozott megismerjék a sza-

mukra misztikusnak tiing, rettegett klinikat, s amikor esetleg iga-
zan koérhazba keriilnek, a kdrnyezet mar ne legyen olyan félelme-

tes szamukra.

Ez a célkitlizés igy leirva egyszertinek tlinik, azonban a valo-
sagban tobb honapon keresztiil, esetenként 1azas intenzitassal

anyu, abban az dgyban fekiidtem, amikor kivették a vakbelemet”.
A miit6ben maszkkal , bealtathattak” a magukkal hozott babakat,
akik ebben az esetben nem tiltakoztak, mig a tobbick mérhetetlen
kivancsisaggal fogdostak a hasmegnyitashoz sziikséges (nem
éles) vagoszerszamokat. Igaz, hogy ,.hasmegnyitaskor” nem folyt

folytak az elokésziiletek. Gondot
jelentett, hogy miként tudjuk az
érintett célszemélyeket — bol-
cs6déseket, ovodasokat, also ta-
gozatos iskolasokat — megszdlita-
ni. Szerencsére az onkormanyza-
tok, az 6voda- és iskolavezettk
segitékészek voltak, s az ingyen
készitett plakatokat a vezetSk
szétosztottak a fenti oktatasi inté-
zetekben. Innen ¢és a sajtobol érte-
siiltek a sziil6k a rendezvényrdl.
A, Nyitott Gyermekklinika”
rendezvényei tobb mint tiz helyen
zajlottak egyidében. A perinatalis
intenziv centrum, az intenziv osz-
taly és az onkoldgiai osztaly kivé-
telével a latogatok a Klinika min-
den osztalyat szabadon meglato-
gathattak, ahol az osztaly orvosai
és szakdolgozoi valaszoltak meg
a gyermekek kivancsi kérdéseit.
Mint varhato volt, a sebészeti osz-
talyt, a miitGt akartak a legtobben
meglatogatni. Néhany kis ,,ven-
dég” hangosan felkialtott ,,Nézd

paradicsomlé, mint a hollywoodi
filmgyarakban, de nem is lett senki
rosszul. A batrabbak, a kisiskolas-
ok még ,,varrhattak” is a m{itGben.
A gyermekek meglatogattak a kli-
nika tobbi osztalyat: a neurologiai,
a slirgdsségi, az endokrinoldgiai és
a belgyogyaszati osztalyt. Az en-
dokrinolégiai osztalyon egy csont-
vaz fogadta a latogatokat. Az am-
bulanciak sem maradtak iiresen,
mivel folyamatosan érkeztek az
,igazi” betegek is.

A leglatogatottabb hely a
Teddy Maci Klinika volt. Az alkal-
mi kis doktorok bebltoztek miits-
ruhaba, sebészsapkat és maszkot
vettek fel. (Vajon hany gyermek
kapott kedvet, hogy majd 10-15 év
mulva az orvosi egyetemre jelent-
kezzen?) Mivel nagyon sok volt a
maci-beteg, a nagy érdeklédésre
valo tekintettel meg kellett nyitni
egy masodik Teddy Maci Klinikat,
hogy ott is ,,gy0gyulhassanak™ a
,.betegek”. A leend§ kis orvosok
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hallgattak a macik szivhangjait, figyelték 1égzésiiket, vizs-
galtak a hasukat, kotéseket helyeztek fel végtagjaikra. Ter-
mészetesen a lazcsillapitasra és a fert6zés kezelésére is gon-
doltak, és béven adtak az injekciokat.

A foldszinten a sziil6k kérésére két helyen hasi ultra-
hangvizsgalatokat, egy harmadik helyen pedig mellkasi és
sziv ultrahangvizsgalatot végeztek. Ugyancsak sziil6 kérés-
re megmérték a gyermekek vérnyomasat. Kedves Olvaso!
Kérlek, hidd el, hogy a gyermekek itt nem féltek a fehérko-
penyes orvosoktol, szakdolgozoktol! Nem is tiltakoztak,
amikor a mellkasukat és hasukat bekenték az ultrahangvizs-
galathoz sziikséges zselével. Csak nevet6 gyermekekkel ta-
lalkoztunk, akik kivancsian huztak-vontak sziileiket, hogy
€7t is, azt is latogassuk még meg’”.

Az udvaron allt a rend6rautd, ahova nem lenyomott fej-
jel kellett beiilni a hatso tilésre, hanem szabadon lehetett a
kormany mogé iilni. Volt, aki bekapcsolta a siirgésségi kap-
csoldt, szamara bejelentkezett a rend6rség kozponti tigyelete.

Szintén az udvaron allt a mentGallomas bevetésre kész
rohamkocsija és egy oriasi tlizoltdéautd. Ezek is slagersza-
mok voltak. Volt olyan, hogy 20-30 méteres sorban alltak a
gyermekek, hogy bemaszhassanak ezekbe a monstrum au-
tokba— és senki sem volt tiirelmetlen.

Az az érzésem, hogy a mits, a két Teddy Maci Klinika
¢és az udvaron all6 autok allhattak volna fel a képzeletbeli
dobogd harom helyére.

Ko&zben a Klinika tantermében folyamatosan, féloras
valtasokkal ment a program. A sziil6k szamara ket érdekld
problémakrol: a lazcsillapitas megvaltozott szemléletérdl, a
csecsemdtaplalasrol, a kdzlekedési balesetek megel6zésé-
r6l, a bantalmazott gyermekekrdl, a kereskedelemben is
kaphato, de drogként is hasznalhato szerekrdl. Az utdbbi
el6adast a TV-bdl is jol ismert, budapesti toxikologus fGor-
vos, Zacher Gabor tartotta. A tantermi elGadasok kozott sze-
repelt Sors Tamas aranyérmes paralimpikon élménybesza-
moloja is. Es ekkor még nem emlitettem Vérnagy Kinga és
Kéles Ferenc (a Pécsi Nemzeti Szinhaz miivészei) mese-
mondasat, és Pilari Gabor utanozhatatlan, szellemes, fel-

nétteket és gyermekeket magaval ragad6 babmiisorat (Mar-
kus Szinhaz). Pilari Gabor kétszer féloras miisora alatt a Gyer-
mekklinika 180 féréhelyes tantermében legalabb 250-300 gyerek
¢s sziil6 szorongott. Szerencsére nincs csillar az eléaddteremben,
mert biztos, hogy azokon is 16gtak volna.

Arendezdknek, a Klinika dolgozoinak és a sziil6knek megtisz-
teltetés volt, hogy a rendezvényre eljétt a Pécsi Tudomanyegyetem
rektora, az orvoskar dékanja és a varos polgarmestere is, aki kdny-
veket osztott szét a gyermekek kozott.

Azért, hogy a kis vendégek ne legyenck éhesek és szomjasak, a
megérkezéskor iiditditalokat (alacsony cukortartalmut), Tré Ru-
dit (magas tirotartalom), almat (magas C-vitamin tartalom) és
miizliszeleteket (alacsony cukortartalom) kaptak ajandékba a
gyermekek.

Tehat miért is rendeztiik ezt a nyilt napot? Azért, hogy ha ezek a
kis gyermekek jaro- vagy fekvébetegként a klinikara keriilnének, ak-
kor mar ismerdsként érkezzenek oda, ahol mar voltak korabban, és
amely helyre kellemesen emlékeznek, ahol doktor bacsik, doktor né-
nik és az apolondk kedvesek. Kérem az Olvasot, hogy higgye el,
nem elég a tiid6gyulladast meggyogyitani, a tordtt csontot helyreten-
ni, hanem nagyon fontos, hogy a kis beteg a klinikai tartozkodast ne
rossz emléknek, hanem érdekes, izgalmas kalandnak tekintse.

Végiil most a kdszonetnyilvanitasnak kellene jonnie, de ahhoz

még egy teljes oldalra lenne sziikség. Kiemelten szeretnék koszo-
netet mondani Duga Zsofianak, az Orvoskari PR Iroda faradhatat-
lan munkatarsanak, a szamtalan kedves medikusnak (volt, aki
négy Oran at nem tett mast, csak a meg@rzésre leadott babakocsikra
vigyazott), és a mindig mosolyra fakasztd Piros Orr bohdcdokto-
roknak.

Pintér Andras dr.
Utodirat

Néhany idézet a hozzank érkezett e-mailekbdél:

,.Gratulalok a »Nyitott Gyermekklinika« programhoz, igazan
nagy ¢lmény volt a gyermekeknek, sziiléknek, nagysziiloknek
egyarant. Nalunk azdta a legtobb jaték beteg, és Zalan a klinikarol
kapott miitéssapkaba, maszkba beoltozve gyogyitja Sket.”

Egy anyuka

,,Az elmult hétvégén olyan érték teremtSdott Onoknél, illetve
olyan mértéki figyelem koncentralddott intézménytikre az érdek-
16d8k részérdl, melyet érdemes lenne meg6rizni.”

Kultiurka Magazin
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A budapesti Kisérletes és Sebészeti

Kozel 6tven éves sziineteltetés utan, 2011-t6l ismét megkezdte

2011. januar 21-én az egyetem Nagyvarad téri épiile-
tében rendezett {innepségen a Semmelweis Egyetem ve-
zetése, a Sebészeti Szakmai Kollégium, a Magyar Sebész
Tarsasag elnoksége, valamint a szegedi, pécsi és debrece-
ni tarsintézetek vezetdi, és mintegy kétszaz résztvevo ko-
szontdtte a budapesti Kisérletes és Sebészeti Miitéttani
Intézetet, Weber Gydrgy tanszékvezetd egyetemi tanart és
munkatarsait.

Tulassay professzor, a Semmelweis Egyetem rektora
nyitobeszédében kitért a tobb évtizedes sziineteltetéshez
vezetd egykori politikai dontés sulyos kovetkezményeire,
¢és hangstlyozta a 2010-es egyetemi hatarozat jelentGsé-
gét, amellyel negyvendt évnyi tetszhalott allapot utan is-
mét miikddhet az intézet, ami az oktatas és a kutatas terén
is igen komoly célokat tlizott ki maga elé. Mar ebben a
szemeszterben elkezdGdott az intézet hataskorébe utalt
kotelezd tantargyak (Muitéttani alapismeretek, Basic
Surgical Techniques, stb.) oktatisa a magyar, német ¢s az
angol program hallgatoi szamara — a vidéki orvosi karok
mar bevalt gyakorlatat kdvetve a miitében valo viselke-
dést, alapvetd orvosi beavatkozasokat és miszerismeretet
oktatnak, kiilonds figyelmet forditva a manualis készség-

fejlesztésre. A posztgradualis oktatas keretében is a szege-
di, pécsi és debreceni mintat kdvetve, tobbek kozott be-
vezetésre kerlilt a szakorvossa valashoz sziikséges gya-
korlati “skills” ismereteket dsszefoglald, haromhetes tan-
folyam, és a mar szakvizsgaval rendelkez6 orvosok sebé-
szi tudaséanak és készségének fejlesztése céljabol alap- és
emeltszinti minimalisan invaziv, laparoszkopos, vala-
mint mikrosebészeti kurzusokat is szerveznek. Karadi
Istvan, a SE AOK dékanja tidvozl6 beszédében kijelen-
tette: ,,A gyakorlati oktatas fejlesztése prioritas, amibe
pontosan beleilleszkedik a 45 év sziinet utan Gjraszerve-
zett, mai nevén Kisérletes és Sebészeti Miitéttani Intézet.
Miikodésével utat nyit a jovo sebészete, a mikro- és a ro-
botsebészet felé is.” R6th Erzsébet professzor beszédében
kdszonetet mondott a szegedi, debreceni és pécsi orvos-
karok Sebészeti Miitéttani Intézetei volt és jelenlegi mun-
katarsainak, akik szinvonalas oktatasi és kutatasi tevé-
kenységiikkel, valamint a budapesti intézet Gjrainditasat
tamogat6 folyamatos erdfeszitéseikkel jelentsen hozza-
jarultak az intézet ujrainditasahoz. Az 1ij, budapesti inté-
zetet levélben koszontotte az ESSR (European Society
for Surgical Research) elndksége is, mely levél atvétele-
kor Wéber professzor igéretet tett, hogy rovidesen Euro-
pa-szerte ismert és elismert lesz az altala iranyitott mun-
kacsoport tevékenysége.

Az idvozléseket kovetben Faller Jozsef professzor,
mint a hajdani budapesti Miitéttani Intézet dolgozoja tartott korabeli
dokumentumokkal szinesitett, személyes hangvétell eldadast az in-
tézet torténetérdl az 1951-es megalakulastol az 1966-ban meghozott
sziineteltetési hatarozataig. Sandor Jozsef professzor eléadasa a ko-
zelmult er6feszitéseirdl szolt, melyek lehet6vé tették az Intézet avato
innepségének megtartasat. Weber professzor az intézet jovibeli te-
vékenységét, terveit Osszefoglald eldadasaban kitért a régi-0j intézet
oktatas melletti masik fontos feladatara és célkitiizésére: a legujabb

Miseta Attila dékan, ifj. Kellermayer Miklos (SE) és Boros Mihaly,

a szegedi Miitéttani Intézet vezetdje az tinnepségen.

sebészeti eljarasok és eszkdzok bevezetésével kapcsolatos kutatasok-
ra, valamint szamos tovabbi human és allatorvosi kutatasi projekt ira-
nyitasara tett javaslatot. Az intézet oktatd és adminisztrativ helyiségei
szamara a SE Nagyvarad téri Elméleti Tombjében biztositottak he-
lyet, mig a nagyobb allatokon végezhetd beavatkozasok, a posztgra-
dualis oktatas céljara a herceghalmi Allattenyésztési és Takarmanyo-
zasi Kutatointézetben alakitottak ki nemzetkdzi szinvonall
laparoszkopos oktato és kutato bazist.

Kozismert, hogy az elmult id6szak telekeladasa miatt a pécsi Se-
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Miitettani Intézet ujraindulasa

miikodését a budapesti Kisérletes és Sebészeti Miitéttani Intézet

A i+«
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Reésztvevok a debreceni, szegedi és pécsi tarsintézetekbol

bészeti Oktatd és Kutatd Intézet koltozési
kényszerbe keriilt. EzEért maximalisan ta-
mogatjuk Karunk vezetésének azon elkép-
zelését, hogy intézetiink egy olyan 0] te-

lephelyen nyerjen elhelyezést, amely ssz-
hangban van az intézetnek a Kar altal el-
vart oktatasi-kutatasi feladataival, és hosz-
szabb tavon is képes biztositani annak

Tulassay Tivadar rektor iidvozld
beszédét mondja

Karadi Istvan dékan
tidvozIlo beszédeét mondja

megfeleld szinvonalt miikodését. Latva,
hogy a sebészeti oktato és kutato intézetek
fejlesztése az orszag tobbi orvosképzd
egyetemén a novekedési stratégiak stly-
ponti kérdése lett, biztosak vagyunk ab-
ban, hogy a Kar vezetésének szandéka a
pécsi intézet esetében is az optimalis meg-
oldast célozza. Intézetiink, ennek elérésé-
hez a koz6s gondolkodas, a konstruktiv
hozzaallas, és amennyiben errél dontés
sziiletik, a koltozés zokkenGmentes lebo-
nyolitasanak segitségét igyekszik nyujtani.

Lantos Janos és Borsiczky Balazs
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In memoriam Orvosi Kémiai Intézet
1923-2010

Pécsi Tudomanyegyetem Altaldnos Orvostudomanyi
A Kar Kémiai Intézetét 1922-ben hoztak Iétre, miutan a tri-

anoni megallapodas értelmében a M. Kir. Erzsébet Tudo-
manyegyetemnek Pozsonybdl Pécsre kellett attelepiilnie. A4
Chemiai Intézet Pécsett 1923 novemberében kezdte meg miikodé-
sét az egyetem kozponti épiiletének magasfoldszinti és alagsori at-
alakitott helyiségeiben. Els6 igazgatdja Zechmeister LaszIlo (1889-
1972) professzor volt, akit akkoriban mar jol ismert a tudosvilag. A
ragyog6 szervezOkészségl fiatal vegyész csakhamar &szintén tisz-
telt tanaregyéniségge és — foleg a karotinoidkutatés terén — vilag-
szerte ismert szaktekintéllyé valt. Zechmeister kozel két évtizeden
keresztiil dolgozott Pécsett, nemcsak mint kutatd, hanem mint ki-
valdan el6ado egyetemi tanar is. El6adasainak anyagat az ,,Organi-
kus chemia. Fels6bb tanulmanyok tdmogatasara” cimii kétkotetes
tankonyvében tette kozkincesé (1930-32). A munkarol még a szi-
gortan kritikus Zemplen is azt irta, hogy , kitlin6 pedagogiai érzek-
kel dsszevalogatott anyaga élvezetesen tarul az olvasé elé”. A tan-
konyviras mai problémaihoz is tanulsaggal szolgalhat a kdnyv szer-
kezete, modszere, stilusa. Kovetésre érdemes példaul Zechmeister
azon gyakorlata, hogy tankdnyvében tobb szaz fogalom és szerves
termék nevét angol, francia és német nyelven szotarszertien mellék-
letként kozolte. El6szavaban Goethe mondasat idézte: ,,A tankonyv
vonzo legyen; ilyenné akkor valhatik, ha a tudas és a tudomany leg-
dertisebb, legkdnnyebben hozzaférhetd részét nytjtja.”

Akiils6 kortilmények — és talan az els6 vilaghaboruban szerzett
élményei — 1939-ben Zechmeister Laszlot arra késztették, hogy
emigraljon: kiment az Egyesiilt Allamokba, ahol Pasadenaban, a
,,Caltech”-en (California Institute of Technology) dolgozott.

1943-ban a Pécsi Tudomanyegyetem Orvostudomanyi Kara
egyhangu dontéssel meghivta Cholnoky LaszIot a megiiresedett keé-
miai tanszékre. Kinevezésére azonban csak 1946-ban Keriilt sor,
amikor is nyilvanos rendkiviili tanar lett. 1948-ban nevezték ki
nyilvanos rendes tanarra.

Cholnoky Laszlo életének nagy szenvedélye — a tudomanyon
kiviil — az oktatas iigye volt. Soha nem lankadé igyekezettel tani-
totta az orvostanhallgatok nemzedékeit, és életcélja volt olyan or-
vosok kinevelése, akik alapos orvosi ismereteiket korszer(i kémiai
alapokra épithetik.

Kutato és oktatd munkaja mellett a t6le megszokott lelkiisme-
retességgel vett részt az egyetem vezetésében, eleinte mint dékan-,
illetve rektorhelyettes, késobb pedig mint az egyetem rektora. Ilyen
iranyt miikodésével is kivivta a vezetett testiilet tiszteletét.

Cholnoky Laszl6 halala utan Szabo Dezso lett az intézet igaz-
gatdja. Szabo Dezs6 a kutatdmunkanal is elébbre helyezte az okta-
tast. Kémiai el6adasai telt hazat vonzottak; egyszertiségre torekve-
se, vilagos, plasztikus eldadasmodja és mindenekeldtt a hallgatosag
altal is megérzett szeretete, medikus-generaciokba kitoriilhetetlentil
beleirta a ,,Dezs6 bacsi” fogalmat. Két jegyzet és két tankonyv [Al-
talanos és szervetlen kémia (orvostanhallgatok szamara), 1972;
Szerves kémia (orvostanhallgatok szamara) 1972] szerzdje.

Az intézet 1972-ben koltdzott jelenlegi helyére, a Szigeti uti te-
lephelyre. Oktatasra az els6 emeleten harom hallgatoi laboratoriu-
mot ¢és egy eldkészitd laboratoriumot alakitottak ki. Az 1980-as
évek kozepén az egyik laboratorium helyén két szeminariumi he-
lyiség keriilt kialakitasra. Az intézet bekapcsolodott az 1984-ben in-
dulo angol nyelvii orvosképzésbe.

Szabo Dezso 1987-ben bekovetkezett halala utan Szabolcs Jo-
zsef, a karotinoidkémiai munkacsoport vezetdje lett az intézetigaz-
gatd 1990-ig, nyugdijba vonulasaig. Szabolcs professzor mar az
el6z6 évtizedekben is a gyakorlati oktatas vezetSje volt, nevéhez
fiizédik a gyakorlatos jegyzet atdolgozésa a hetvenes években.

1991-t61 Toth Gyula vezetésével miikodott az intézet 2001-ig.
Az intézet neve 1991-ben Orvosi Kémiai Intézetre modosult. A 90-
es években a debreceni és a szegedi tarsintézetekkel egyeztetésre
keriilt az orvosi kémia tantargy tematikdja, bevezetésre keriilt a
bioszervetlen kémia oktatasa a tantargyon beliil, valamint 0j tan-
konyvek megirasara keriilt sor (Gergely P, Endrodi F., Vereb Gy.:
Altalanos és bioszervetlen kémia; Gergely P, Penke B., Toth Gy.:
Szerves és bioorganikus kémia). 1995-ben megjelent az atdolgozott
Orvosi kémiai gyakorlatok jegyzet (szerk. Oszbach Gyorgy). Az
1990-2002 kozotti idészakban az intézet részt vett az Egészségiigyi
Féiskolai Kar Dietetikus Szakan foly6 kémia oktatasban is eléada-
sok és gyakorlatok tartasaval. A 2000/2001-es tanévben indult
gyogyszerészképzésbe az Orvosi Kémiai Intézet is belépett az Ana-
litika 1. és Analitika II. tantargyak oktatasaval. Toth Gyula 1993-
1999 kozott az Angol Program vezetGjeként, 1999-2001 kozott tu-
domanyos dékanhelyettesként vett részt a kar vezetésében.

Az Orvosi Kémiai Intézetet az akkori dékani vezetés javaslata-
ra 2002. januar 1-jével dsszevontak a Biokémiai Intézettel. Az 1ij in-
tézet neve: Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet, igazgatdja Siimegi
Balazs. Toth Gyula 2004 elejéig, nyugdijba vonulasaig az intézet
igazgatohelyetteseként dolgozott. Ot kovettem igazgatohelyettes-
ként és tantargyfelelosként.

A 2002-es intézetegyesitést kovetden a régi Orvosi Kémiai In-
tézet gyakorlatilag figgetleniil miikodott mind anyagilag, mind az
oktatas teriiletén. A kutatas teriilletén a kromatografias csoport
proteomikai csoport néven a biokémia fel¢ orientalddott, a karoti-
noidkémiai kutatdcsoport folytatta hagyomanyos tevékenységét.

A 2004 szeptemberében induld német nyelvli oktatasban a
Chemie fiir Mediziner tantargy oktatasat is elkezdte az intézet, a
tantargyfelelGs a német oktatast megszervezé Ohmacht Robert lett,
aki egyben a német program vezetdje is. Az elmult hét-nyolc évben
szamos mindsitett, tobb nyelven besz¢lg fiatal vegyész kertilt az in-
tézetbe, akik bekapcsolodtak a kémia oktatasaba. Az orvosi kémiai
rész szinte erején feliil probalt az oktatasban részt venni: a 2010-es
tanév elsd félévében példaul heti 5 éraban 33 csoportot oktattunk.
A felduzzasztott hallgatoi 1étszam miatt mar évekkel ezel6tt meg
kellett sziintetniink a szobeli vizsgaztatast. A szinvonal meg6rzése
érdekében a 2010/11-es tanév I. félévében szamos szigoritast vezet-
tiink be a szamonkérés teriiletén. Megreformaltuk a gyakorlatos
tananyagot, 01j jegyzetet irtunk. Elkezdtiik az eldadas anyag atdol-
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gozasat, figyelembe véve a hallgatok gyenge eloképzettségét és a
kémiara épit6 targyak elvarasait.

A munka azonban megszakadt. 2010. november 2-an Siimegi
professzor javaslatara a dékani vezetés indoklas nélkiil felmentett
az intézetigazgato-helyettesi tisztségem alol, pénzkezelési, alairasi
jogom megszlint. A masodik félévtol felmentették az addigi tan-
targyfeleldsoket (személyemben a magyar, Lorand Tamas angol,
Ohmacht Robert német). Az intézetvezetd a biokémikus ifj. dr:
Gallyas Ferencet bizta meg, mint tantargyfelelést a kémia mindha-
rom nyelven valo oktatasaval. Ezek az intézkedések, az oktatas és
a gazdalkodas elvonasa azt jelenti, hogy az egyetem nagyhird inté-
zete, a Chemiai Intézet végleg megsziint 1étezni. Nem érte meg a
90 évet. Kar érte.

Deli Jézsef
egyetemi tanar

HELENA

2011 marcius 1-én az EU altal tdmogatott Communication Star
2011 versenyben a vonatkoz6 kategoria nyertese a HELENA
projekt lett, melynek magyarorszagi résztvevéje a PTE AOK
Gyermekgyogyaszati Klinikaja. A verseny a kutatasi-fejlesztési
keretprogramok korében megvalosult taplalkozasi témajt pro-
jektek kommunikacidjat dijazta.

A HELENA (‘Healthy lifestyle in Europe by nutrition in
dolescence’) projekt célkitiizése tagabb kontextusban vizsgalni
az europai serdiilék taplalkozasi és fizikai aktivitasi szokasait,
fittségi allapotat.

A zstiri kiemelte, hogy a projekt sajtokommunikécioja kiter-
jedt egész Eurdpara, mig a jelentések, utmutatok, eléadasok és
workshop-ok biztositottak, hogy a projekt eredményei eljussa-
nak a szakemberekhez éppugy, mint a vallalkozdi szférahoz. A
dontéshozokkal vald konzultacid segitett atadni a hireket a
kulcsfontossagti célkozonséghez. A projekt internet-alapt esz-
kozei, a Food-O-Meter és az Activ-O-Meter, melyek a serdiilok
taplalkozasi és fizikai aktivitasi allapotat mérik, népszertinek bi-
zonyultak a célcsoport kdrében.

A 20 eves Pecst Gyermekdializalo

4

Allomasrol emlékeztek

Pécsi Gyermekklinika Nephroldgiai Osztaly és Miivese
A Részleg szervezésében 2011. februar 17-én keriilt meg-

rendezésre a Pécsi Akadémiai Bizottsag Székhazban egy
emlékgyiilés, ,,20 éves a Pécsi Gyermekdializalo Allomas”™ cim-
mel. A k6zos megemlékezést nagy érdeklédés dvezte, nemcsak a
PTE Altaldnos Orvostudoméanyi Karan beliil, de az orszag tobb
nagyvarosabol meghivott és megjelent vendégek korében is.

Az ilést dr. Kollar Lajos, a Klinikai Kozpont figazgatoja és
dr. Molnar Dénes, a Gyermekklinika igazgatdja koszontGjlikkel
nyitottak meg. Ezt kdvette a részben tudomanyos, de féként a
Dializalo Allomas életér6l szold eldadasok sora, melyek tobb
szemszOgbdl adtak attekintést a kezdetektdl napjainkig.

Dr. Sulyok Endre, a Pécsi Gyermekdializis Részleg megalapi-
toja, beszamolt egy torténeti attekintés keretén beliil az allomas
kialakitasanak kezdeti nehézségeirdl, és az azt kovetd sikerekrdl.
A Dializis Allomas megszervezése tobbek kozott azt a hatalmas
elényt jelentette szamos dél-dunantali, Baranya, Somogy, Tolna,
sOt Zala megye kronikus veseelégtelenségben szenvedd gyerme-
kei szamara, hogy ezutan Pécsett tudtuk biztositani az életmentd
vesepotlo kezelést.

Dr. Gyérke Zsuzsanna f6orvosnd beszamolt az 1990-2010 ko-
z0tt vesepotlo kezelést igényld betegeinkrdl, az évek soran valto-
z6 hemodializis ¢s peritonealis dializis kezelés aranyarol és arrol
a sikerrdl, melyet a Pécsi Transzplantacios Sebészeti Osztallyal
egyiittesen érhettiink el: az elmult hiisz évben Gsszesen husz gyer-
mekiink keriilt vesetranszplantaciora, a sziiléknek kdszonhetéen
egyre nagyobb szamban ¢16 donoros veseatiiltetések révén.

Ezt kovette két tudoméanyos hangvételii eldadas. Dr: Biré Eva

egy Crohn-beteg gyermeknél észlelt, toxikus shock szindroma ré-
szekeént kialakult heveny veseelégtelenség kezelési lehetdségeirdl
szamolt be. Dr. Lakatos Orsolya, szintén attekintve az elmult husz
esztend6t, ez id6 alatt vesepotld kezelést igénylé haemolyticus
uracmias szindromas eseteket mutatta be. Hangstlyozando, hogy
a hemodializist igényl6 gyermekek szamara a heti harom dializis
nap, a sok korhazban elt6ltott id6 nemcesak fizikai, de jelentGs lel-
ki megterhelést is okoz, ugyanekkor hatalmas terhet ro a beteg
csaladjara is. Elengedhetetlennek tartjuk a rendszeres vesepotlo
kezelések mellett, f6ként a gyermekek, de sokszor a sziilék sza-
mara is a pszichés vezetést, tamogatast, melyben pszichoszocialis
névér, ill. a korhazpedagogusok aktivan részt vesznek. Gorozdi
Mariann kérhazpedagogus tapasztalataibol meritve, a Dializis Al-
lomason késziilt sajat fotokkal illusztralva mutatta be kozos mun-
kajat, személyes kapcsolatat a vesebeteg gyermekekkel. A k6zos
tanulas sikerét mi sem bizonyitja jobban, mint az altalanos iskola-
bol sikeresen elballagd didkjaik diszes sora. A program zarasa-
ként, csendes zenei alafestéssel életképeket tekinthettek meg a je-
lenlevék, melyeket az elmult hisz esztend6bdl szedtiink Gssze
egyetlen hatalmas csokorba.
A huszadik év egy kerek évforduld és jo tudni, hogy van mire
biiszkének lenni, de egyben fontos kihivast is jelent ez az utanpot-
las, az elkdvetkez gyogyitd, apold, tanitdé nemzedék szamara,
hogy ezt a kincset tovabbra is 6vjak, apoljak, esetlegesen az igé-
nyeknek megfelelden gazdagitsak, bovitsék.

Dr. Lakatos Orsolya
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Kompalkt attekintés — a kutatdstol az engedelyezesen at a betegjogig

TB-tamogatasba fogadas kovetelményrendszere, klinikai
vizsgalatok jogszabalyi hattere, gyogyszer-torzskonyvezeés,
farmakovigilancia, betegjogok. Mind olyan kifejezés, ami a gyogy-
szerellatas és alkalmazas soran ha nem is meriil fel napi gyakorisag-
gal, de a gyogyszerekkel végzett tevékenységek Osszességét alapve-
ten befolyasolja. Mindegyik fogalomra jellemz6 tovabba, hogy va-
lamilyen médon hatteriikben hiizodik a jog. A gyogyszerellatashoz
kapcsolodo jogi hattér viszont nem képezi a napi terapias rutin részét.
A fentiek miatt igérkezett hasznosnak a februar 22-23-an Buda-
pesten megrendezett tovabbképzd szeminarium, ami a gyogyszerek-
kel kapcsolatos jogi ismeretek bdvitését célozta meg a résztvevok
szamara. A rendezvényen a PTE Human Klinikai Vizsgalatok Re-
gisztracios Kozpontjanak munkatarsai is részt vettek, annak remé-
nyében, hogy a cimben emlitett kompakt attekintéssel gyakorlati
munkajuk soran felmerdilt kérdésekre valaszt kaphatnak.

A gyogyszerartamogatas rendszerének atfogo és vazlatos ismer-
tetésével dr: Molnar Mark Péter, a Corvinus egyetem oktatoja nyitot-
ta meg az el6adasok sorat. Kiemelten foglalkozott a generikus
gyogyszerprogrammal €s fix tdmogatasi rendszerrel, mint a gyogy-
szerkassza megtakaritasi lehetdségeivel, valtozatlan szinvonala be-
tegellatas mellett. (A szerz6 megjegyzése: Az el6ado évekkel ezelott,
még a tamogatasi oldal vezetdjeként a mostani el6adas masik olda-
lat, az OEP allaspontjat ismertette hasonlo terjedelemben és lelkese-
déssel. Hosszura nytloan elemezte a megtakaritasok korforgasaban a
tamogatotti korbe keriilt gyogyszerek befogadasanak menetét, ezzel
el6készitve a hallgatosagot a kovetkezd elGadasra, ami errdl a téma-
16l sz0olt.)

A kovetkezd elSadast dr: Zajzon Gergely, az OEP artamogatasi
informatikai osztalyanak vezetGje tartotta. JOl felépitett mondandojat
a novekvd gyogyszerfejlesztési koltségek és a kevesebb 1) gyogy-
szermolekula kettGssége koré csoportositotta. Az artamogatasi donté-
seket segitd, kiilonbozo betliszavakkal illetett programrendszerek és
adatbazisok ismertetése, a kapcsolodo hatalyos jogszabalyok taglala-
sa viszont a szakmai hallgatosag energiait is nagyban felemésztették.

A délutani szekcidban — amit dr. Blasko Gyorgy, a DEOEC
Gyogyszeriigyi Menedzsment tanszékének professzora egyediil ,,vitt
el a hatan” — az emberen végzett orvostudoményi kutatdsok, a huméan
klinikai vizsgalatok, az orvosbiologiai kutatasok és ezek jogi szaba-
lyozasa kertilt sorra. Részletesen elemezte a kutatasetikai bizottsagok
feladatkorét és felelGsségét, a helyes klinikai gyakorlat (GCP) alapel-
veit. Mindezek mellett kiilon ismertette a vonatkozo jogszabalyokat
és az azokban rejlo buktatokat is. Sajnos nem jutott id az altalunk is
vart, illetve remélt, a klinikai vizsgalati szerz6désekre vonatkozo
gyakorlati tapasztalatok bemutatasara.

A masodik nap elsé elGadasaban dr Koves Judit, a CSC
Pharmaceuticals Hungary Kft. szakértGje osztotta meg a hallgatosag-
gal a gyogyszer-torzskonyvezési eljarasok gyakorlati tapasztalatait.
Megtudhattuk a nemzeti, a kolcsonos elismerésen alapuld és a cent-
ralizalt torzskdnyvezési eljarasok kozti kiilonbségeket, azok jogi és
adminisztracios vonzatait.

Az el6adok esetében is bekovetkezhet elére nem lathatd koriil-
mény, ami miatt a meghirdetett eldadast nem tudjak megtartani. Emi-
att a kovetkezd, a gyartoi termékfeleldsségrol szolo eldadast a hallga-
tosag egyik tagja, dr. Szieb Katalin, a Lundbeck Magyarorszag Kft.
mindségbiztositd gyogyszerésze tartotta meg. Eldadasaban a jogi és

3 lapvetések és aktualitasok a gyogyszer-artamogatasban,

adminisztracios kotelmek felsorolasa mellett kitért a farmakovigilan-
cia (biztonsagos gyogyszeralkalmazas érdekében kifejtett tevékeny-
ségek Osszessége) kérdéskorére is.

A farmakovigilancia hazai és nemzetkdzi szabalyozasarol szolt
dr. Gaal Jozsef, a MEGAParma Kft. igyvezetSjének elGadasa is.
ABC-sorrendben taglalta a gyogyszerek mellékhatasainak tipusait,
ismertette a farmakovigilancia feladatait, a vilagban alkalmazott far-
makovigilancia-rendszereket. Gyakorlatban is bemutatta a az Euro-
pai Unioban hasznalt Eudravigilance rendszert. A hazai mellékhatas-
bejelentések szamarol konkrét adatokkal nem szolgalt, az Orszagos
Gyogyszerészeti Intézet adatai szerint tavaly hazankban 981 spontan
gyogyszer mellékhatas bejelentés érkezett. Az Eurdpai Uni6 atlaga
250-300 bejelentés/1 millio lakos/év. Ezzel hazank az utolso 6t tagal-
lam kozott foglal helyet.

A mellékhatasok bejelentése jogszabalyi kotelezettség: 2005. évi
XCV. torvény az emberi alkalmazasra keriild gyogyszerekrdl és
egy¢éb, a gyogyszerpiacot szabalyozo torvények modositasarol 18. §
(1) ,,... a gyogyszert alkalmazo orvos, illetve a kiszolgaltatast végz0
gyogyszerész koteles az altala észlelt vagy tudomasara jutott mellék-
hatasokat haladéktalanul a gyogyszerészeti allamigazgatasi szervnek
bejelenteni, ha az

a) a gyogyszeralkalmazasi elGirasaban nem szerepel,

b) sulyos és nemkivanatos, illetve

¢) a gyodgyszer tovabbi alkalmazasat megakadalyozza...”

A kurzus utolsé elGadasat betegjogokrol és betegadatok védelmé-
16l dr: Rajos Krisztina, az Adatvédelmi Biztos Irodajanak adatvédel-
mi szakértGje tartotta.

A konferencian Ujra bizonyitast nyert, hogy a gyogyszerekkel, a
gyogyszerek helyes alkalmazasaval kapcsolatos szabalyozok annyira
szerteagazok, hogy az azokban valo eligazodashoz tobb, a részteri-
letekben szakértd egyiittes munkajara van sziikség. Nem sikeriilt vi-
szont minden, a szeminarium cimében beharangozott kérdésre va-
laszt kapni. Tovabba sziikséges és indokolt lenne a pécsi Klinikai
Ko6zpontban folyd human klinikai vizsgalatokban kozremiikodék
ilyen iranyu felkészitése sajat maguk és a bevont betegek érdekében
egyarant.

Molnar Béla

Stilizalt kerékparos
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Mess Béla

Az oktatas Orome

most mar tobb mint 5 éve megjelent életrajzi kotetem
A cime : ,,Két szenvedély rabsagaban. Tudomanyos kuta-

tas és vadaszat” (Alexandra, 2005). A vadaszat, mint
szabadidGs szenvedélyem nem tartozik ide, legfeljebb annyiban,
hogy meggy6zddésem, hogy ez nagyban hozzasegitett fizikai és
mentalis egészségem megtartasahoz. Azon azonban tobbszor el-
gondolkodtam azota, hogy az alcimben a tudomanyos kutatas he-
lyett ,,oktato és kutaté munkat” kellett volna ifrnom, de ha igy tet-
tem volna, az oktatd munkanak még csak vazlatos taglalasa is a
konyv terjedelmét megengedhetetlen mértékben megnyujtotta
volna. Ezt a hianyt igyekszem most ebben a rovid cikkben leg-
alabb bizonyos mértékig potolni.

Meg kell vallanom, hogy az oktaté munka iranti kezdeti lel-
kesedésem a kutato tevékenység eldrehaladtaval egyre fogyatko-
zott. Kissé ,favagasnak™ éreztem a clavicula vagy a gyomor
akakjanak évenként visszatéré bemutatasat és visszakérdezését a
bonctermi gyakorlatok soran. Tobb fantaziat lattam a szovettani
gyakorlatok vezetésében, hiszen ott a puszta morfologiai tények
mellett bizonyos szemléletet, a sikban latott kép térbeni felépité-
sének szemléletét is tanithattam.

Ez a bonctermi gyakorlatok iranti elfasultsagom (azt hiszem,
ezt a hallgatok soha nem vették észre rajtam!) oda vezetett, hogy
egyszer egy kisérlet elhizodasa miatt 10 percet késtem a boncte-
rembdl. Mesterem, Szentdgothai professzor, rendszeres bonc-
teremlatogatasai egyikén ezt észrevette. A gyakorlat végén behi-
vott a szobajaba, és ¢életemben ekkor, egyetlen egyszer, nagyon
megszidott. Végsd szavait soha nem felejtem el: ,,Jegyezd meg,
hogy az egyetemi oktatonak, igy neked is, az elsddleges koteles-
séged az oktatas ! Az hogy kutathatsz, az jutalom azért, hogy ok-
tatsz! ” De jo volna, ha ma is sok, s6t minden professzor és
okatato ezt igy érezné és gondolnd !

Ahogy az évek eldrehaladtaval egyre inkabb rajottem, hogy
az egyszerl (morfologiai) tények mellett szélesebb, akar struktu-
ralis vagy funkcionalis Osszefliggéseket is lehet és kell tanita-
nom, s6t, bizonyos klinikai vonatkozasokra is fel lehet és kell a
figyelmet hivni, de még bizonyos orvosi szemléletet is lehet be-
levinni akar a bonctermi, akar a szovettani oktatasba, egyre nétt
az oktaté munka iranti kedvem. Néhany évvel késcbb, adjunktus
vagy docens koromban, amikor mar rendszeresen tartottam tan-
termi el6adasokat is, mar vilagos volt el6ttem, hogy az egyszeri
leiras, adatkdzIés itt messze nem elegendd. Az eléadonak nem el-
s@sorban ,,anyagot kell leadnia” hanem a bonyolult, nehezen ért-
het6 szerkezeteket, Osszefliggéseket kell megmagyaraznia és
azok gyakorlati, elsdsorban biologiai (élettani) vagy klinikai je-
lentdségére kell a figyelmet felhivni. Jo, ha esetenként a tanulast
megkonyitd, hatékonyabba tevé modszereket is ajanl. Ha mind-
ezt még kellS szinesen is tudja elGadni, akkor nem kell az elGada-
sokon katalogust tartani! Ezen a szinten mar valoban szenvedé-
lyemme¢ valt az oktatas.

Professzori kinevezésem utan, 45 éves korom utan, csoport-
vezetdként a gyakorlati oktatasban mar nem vettem részt. Ezzel
szemben, az egész ¢vfolyam Ugy bonctermi, mint a szovettani
gyakorlatait ellendriztem, koordinaltam. Ezzel egyrészt a hallga-
tosag folyamatos tanuldsat, a tananyaggal valo egyiitthaladasat
igyekeztem rendszeres kérdezésekkel elérni, és a gyengék
figyelmét hianyossagaikra felhivni, masrészt olyan kezdd, fiatal

gyakorlatvezetSk esetében, akiknél még a kell§ szemléletadasi
készség nem alakult ki, ezt észrevétleniil potolni egyekeztem.

Minthogy az oktatd munkahoz szorosan hozzatartozik a vizs-
gaztatas, kollokvaltatas és szigorlatoztatas is, errdl is kell néhany
szot szolnunk. Az én aktiv éveimben az anatomiai intézetben
minden komolyabb vizsga ¢él6szoban (verbalis vizsga) folyt. Ez
bizony faraszt6 munka volt. Sokszor nap mint nap 20-22 hallga-
tot leszigorlatoztatni, ami a vizsgaztatonak atlag 6-7 ora
megfeszitett figyelmet jelentett, nem volt kdnnyt dolog, f6leg ha
azt az ember lelkiismeretesen akarta végezni. En a vizsgaztatés-
nal mindig kedvenc korbonctan professzoromnak, Entz Béla pro-
fesszornak, az elvét kdvettem: ,,A vizsgaztatonak nem azt kell
megallapitania, mit nem tud a hallgato, hanem azt kell kihoznia,
hogy mit tud a vizsgazd!” Ennek a redlis és humanus elvnek a
kovetkezetes betartasa sokszor sok tiirelmet és id6t igényelt !

Aleirtak szerint folyo oktaté munkam tobb évtizeden at, min-
denkor bizonyos megelégedettséget, 6romot okozott. Természe-
tesen, ezzel parhuzamosan futott igazi nagy szenvedélyem, a ku-
tatd munka, de errdl itt most nem beszélek.

Alapvetden megvaltozott a helyzet emeritus professzorra va-
lasom utén. Ugy 75 éves korom tajan felhagytam az aktiv kutato
munkaval azon jozan megfontolasbol kiindulva, hogy a kutatd
munka modszertana az utobbi években — évtizedekben olyan ro-
hamléptekben fejlodott (molekularis biologiai vagy genetikai
modszerek, bonyolult gépi berendezések stb.), hogy azokkal egy
bizonyos ¢életkor utan az ember ugy érzi, mar nem tud veliik 1¢-
pést tartani ugy, hogy igazéan korszer(, naprakész legyen a sziik-
séges Osszes metodikaban. Elavult moédszerekkel dolgozva, nem
kellGen bizonyitott eredményeket kihozva, gyenge cikkeket pub-
likalva ne jarassa le sajat magat, vagy a korabban megszerzett va-
mort példat hozni). Ezt, természetesen, nem akarom altalanosi-
tani, de magamra vonatkozoan igy érzem. Ezzel parhuzamosan
hagytam abba a bonctermi és szdvettani gyakorlatok ellendrzé-
sét, koordinalasat és mindenféle vizsgaztatast. Ezek mar farasz-
tottak is, meg a fiatalok ezt mar jobban tudjak csinalni. Be kell
vallanom, hogy egy darabig néha még ez is hianyzott.

Kiilon kihivast jelentett minden oktato szamara, igy nekem is
az angol, majd a németnyelv{i oktatas bevezetése. Nem nyelvi
szempontbol, mert angolul egyetemista, németiil kora gyerekko-
rom Ota besz€ltem, és mindkét nyelven tartottam mar addigra
szamos nemzetkdzi tudomanyos elGadast. Angolban az a szor-
nyd latin-angol hibrid nomenklatura megszokasa, németben pe-
dig a német nyelvnek az a goresos igyekezete jelentette a nehéz-
ségét, hogy a legaprobb antomiai fogalmaknak is megadjak a né-
met nevét. Minthogy mar az angol oktatas bevezetésének idején
is professzor voltam, igy angolul gyakorlatot soha nem vezettem,
annal tobb elGadast tartottam és szigorlatoztattam. Kiilon sikerél-
ményt jelentett szamomra, hogy a gyengébb természettudoma-
nyos, féleg biologiai alapismeretekkel érkez6 kozelkeleti és afri-
kai hallgatoknak az alapjelenségeket is elmagyarazva megértes-
sem az adott strukturdk és funkciok Iényegét, dsszefiiggéseit. A
szigorlatokon pedig néha nehéz volt megérttetni veliik, mi a
megkivant alapszint és az miért elengedhetetlen.

A német nyelvii oktatasban kezdett6l fogva iranyito szerepet
jatszottam, és az anatomia- szOvettan tematika Osszeallitasat is
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nagyrészt magam végeztem. Az els6 tanévben, a fejlédéstan ki-
vételével (azt kezdettdl fogva Horvath Judit docensnd adta el6 ),
az Oszes anatdmai-szovettan eldadast magam tartottam. Ez nagy
munka volt, de kifejezetten orommel, élvezettel végeztem. Aztan
fokozatosan vették at egyes fejezetek elGadasait vezetd oktato-
ink. (Els6ként az alapszovettant Csernus
évrél-évre fokozatosan csokkentettem sajat eléadasaim szamat a
mai minimalis szintre, de azért mai napig is tartok még (kozel 85
éves koromban) féléveként németiil 3-4, angolul és magyarul 2-
2 el6adast. Nehéz elszakadni az oktatdi munka 6rométdl! Ennek
szellemében a németnyelvii orvosképzést egy kicsit (lehet, hogy
nagyképtien?) szellemi gyermekemnek érzem, ezért ezzel a kép-
zéssel tanacsaddi kapesolatomat mai napig is fenntartom.
Tudom, manapsag az oktatok til vannak terhelve az okta-
tomunkaval. Ezért sokszor annak inkabb a terhét, mint az 6romeét

érzekelik. Higyjék azonban el, hogy sok 6rom rejlik ebben a fa-
radtsagos munkaban, aminek jo részét csak késébb, visszate-
kintve, a hajdani tanitvanyok eredményeit latva és ragaszkodasu-
kat érzékelve, fogjak tudni igazan felmémi és értékelni ennek
szépségét és oromeit.

Azt is érzem ¢és tudom, hogy a jelen helyzetben az oktatd
munka egy kicsit ,,sok a jobol” ami fél8, hogy hosszutavon a ku-
tato munka rovasara fog menni. Es akkor még nem beszéltiink a
klinikusok ugyancsak sok 6romet ado gyogyitd tevékenységérol.
Ezt valahogy mindenképpen ki kell — nem is til hossza tadvon —
egyensulyozni tgy, hogy mindkét vagy mindharom tevékenység
beleférjen egy igyekvd, szorgalmas és lelkes ember €letébe anél-
kiil, hogy az egyik tevékenység a masik rovasara menne. Ennek
megoldasan azonban mar fajjon az egyetemi vagy az orszagos
vezetés feje.
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Ebben az évben lenne 70 éves Nemeth Arpad (1941-1993), a Pécsi Orvostudoményi
Egyetem Igazsagiigyi Orvostani Intézetének volt igazgatoja (1992-1993)

émeth Arpad 1941. szeptember
N 23-4n sziiletett Bilkén. Altalanos
¢és kozépiskolait Celldomolkon
végezte. A Pécsi Orvostudomanyi Egyete-
men kapott 1965-ben diplomat. 1962-t6l
1965-ig Kelényi Gabor docens mellett
végzett diakkori munkat a POTE Kor-
bonctani Intézetében. 1965-1966 kozott
Szombathelyen, a POTE els6 oktatd kor-
hazaban az onkologiai osztalyon dolgo-
zott, mar itt maga koré gytijtotte a szigorlo
orvosokat ¢s nagy figyelemmel kisérte
munkajukat. 1966-t6l 1983-ig a Pécsi Or-
vostudomanyi Egyetem Korbonctani
/Patologiai Intézetében dolgozott, elGszor
Kelényi Gabor docens mellett. Romhdnyi
professzor tanacsara (1968-ban) kezdett
foglalkozni a vordsvértest membran pola-
rizacios optikai analizisével a toluidinkék
topo-optikai reakcio segitségével.
1969-ben szerzett korbonctan-korszo-
vettanbdl szakorvosi képesitést. Az 1970-
es évek kozepétSl tobbszor volt kiilfoldi
tanulmanytton (Poznan, Erfurt, Graz,
Hamburg, Cardiff). A membrankutatashoz
hii maradt: munkacsoportjaval a tolu-
idinkék topo-optikai reakcio kiilonboz6
homeérsékleteken bekovetkezd valtozasait
irta le az emberi vordsvértest és limfocita
»Respiracios distress szindroma ¢s a hyal-
inmembran betegség” cimmel 1981-ben
védte meg. A munka uttorg jellegi volt, hi-
szen a polarizacios optikai reakciok mel-
lett fluoreszcens optikai modszerekkel is
dolgozott, egyidejlileg elektronmikroszko-
pos feldolgozast is végzett. Vizsgalta a tii-
dg alveolaris surfactant lipidkomponensét,
festetlen fagyasztott metszeteken hidrofil
médiumban (gumi arabicum) lefedve. A
cukor-specifikus ,,anizotrop PAS-reakcio-
val”’, az aldehid-biszulfit-toluidinék
(ABT) reakcioval a tid6 glikoprotein-, a
permanganat-biszulfit-toluidinkék (PBT)
reakcioval pedig elasztin komponenseit
mutatta ki. A tracheobronchialis nyakfilm
lipid komponenseit is meghatarozta polari-
zacios optikai analizissel. Vizsgalatai alap-
jan tudjuk, hogy a foszfolipid glicerinben
spontan rendezettséget mutat szferitikus
avagy tubularis formaban (in. myelinfig-
urdk). Ezek a myelinfigurak Németh Ar-
pad vizsgalatai alapjan nincsenek jelen a
kevésbe érett, illetve hialinmembran-beteg
tiid6kben. Az ABT-reakcioval a nyakfilm-
ben ¢és a mukociliaris zonaban a cukor-
komponensek egymassal ellentétes rende-

zettségét talalta. A PBT reakcio se-
gitségével az elasztikus rostok
mennyiségének jelentSs csokke-
nését figyelte meg beteg 0jsziilot-
tek tiidejében. 1973-t61 kezdve az
tézeti eladasokat § tarthatta meg,
ez kitiintetésnek szamitott, hiszen
abban az id6ben Romhdanyi, illetve
Kelényi professzorok tartottak a
tantermi el6adasokat. 1972/73-ban
Erényi Annaval elemezte a plexus
chorioideus epithel un. Biondi
gytridinek polarizacios optikai tu-
lajdonsagait.

1983-ban kertilt a Pécsi Orvos-
tudomanyi Egyetem Igazsagiigyi
Orvostani Intézetébe, 1985-t61
egyetemi magantanar. 1992-t5l
tagja volt az Orvosszakeértoi Teve-
kenység Szakmai Kollégiumanak.
Tobb alkalommal tartott a Magyar
Igazsagiigyi Orvosok Tarsasagban patolo-
gia témakorbdl referatumokat, amelyek
koziil a polarizacios mikroszkopia lehetd-
ségeivel ¢és alkalmazasaval kapcsolatosak
kiilon kiemelést érdemelnek. Nemzetkozi
szinten a herbicidekkel (gyomirtok), neve-
zetesen a paraquattal (Gramoxon) foglal-
koz6 tudomanyos munkai érdemelnek
emlitést. Elemezte ¢és tobb elGadasban
kozreadta Pécsett a honvédség keretében
torténé nagyszdmu paraquatmérgezés
boncolasi adatait és szovettani tapasztala-
tait, 0sszevetve a klinikai adatokkal. Beha-
toan vizsgalta a Gramoxon hatasat az em-
beri vorosvértest membran szerkezetére.
Igazolta a bipiridil szarmazékok toxikus
hatasat a tiid6 alveolusaiban. Bekapcsolo-
dott a Semmelweis Orvostudomanyi
Egyetem Igazsagiigyi Orvostani Intézeté-
ben folyo sziv-glikozidokkal kapcsolatos
kutatasba.

1992. jalius 1-jén nevezték ki egyete-
mi tanarnak, s egyuttal megbiztak a Pécsi
Orvostudomanyi Egyetem Igazsagiligyi
Orvostani Intézetének vezetésével.

A slimegi membran-transzport konfe-
renciakon rendszeres el6add volt, nagy
sulyt fektetett arra, hogy munkatarsait ma-
gaval vigye. Kovette mestere tanitasat;
Rombhanyi professzor mindig hangstlyoz-
ta, hogy az interdiszciplinaritds mennyire
jelentés egy kutato életében, és ennek a
gondolkodasmodnak az elsajatitasara —
szerinte — a slimegi konferenciak a legal-
kalmasabbak. Németh Arpdd nemcsak

eldadasaival és hozzaszolasaival tartozott
a legaktivabb résztvevok kozé, hanem
kdzponti szereplSje volt a tarsas vacsorak-
nak; humoros, derlis egyénisége, kivalo
énektudasa minden résztvevét magaval ra-
gadott. 1993-ban Siimegen a Membran-
Transzport Konferencia Kuratoriuma els6-
ként tiintette ki a Romhanyi emlékérem-
mel. Mar sulyos beteg volt, amikor vallal-
kozott erre az emlé¢kelGadasra (,, Romhanyi
professzor gesztusai” cimmel). ElGadasa-
ban szamos fényképen mutatta be
Romhanyi jellegzetes gesztikulacioit, ro-
vid torténetekkel fliszerezte a nagy Tanito-
mester egy-egy megnyilvanulasat. Az el6-
adas oriasi sikert aratott. Nem sajat tudo-
manyos tevékenységét mutatta be tehat,
hanem a szeretett fonok emberi nagysagat,
utolérhetetlen pedagogiai  képességét,
mind a mai napig toretlen népszertiségét és
példamutatasat.

Neémeth Arpad egyik 6 feladatanak te-
kintette a tudomanyos utanpotlas nevelé-
sét. Kivalo oktato volt, felkarolta a tudo-
manyos didkkor munkajat, évente mindig
tobb diakkords hallgatoval foglalkozott.

1993. szeptember 20-an hunyt el Pé-
csett. Korai halala egy igéretes szakmai ki-
teljesedésnek, tudomanyos palyanak vetett
véget.

Makovitzky Jozsef (Heidelberg),

Sétonyi Péter, Somogyi Janos
(Budapest)
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A PTE AOK Medgyessy Ferenc Miivészeti Mihely bemutatisa

csoport 1972 6ta ismert a varos-
A ban, a megyében. Indulaskor Ba-

nyasz Képzémiivészeti Miihely
névvel a Puskin majd a Zalka Miivel6dési
Hazban, késobb a Sagvari Mivelddési
Hazban, a Szén- és Uranbanya kozos gon-
dozasaban munkalkodott.

1991 6ta a POTE, ill. a PTE Altalanos
Orvostudomanyi Kara teremti meg a mi-
kodéshez sziikséges feltételeket és biztosit
termet.

A nem hivatasos miivészekbdl allo
husz f6s kozosségben van rajzpedagogus,
bolesész, orvos, kutatd, nyugdijas, egyete-
mi dolgoz6 és hallgato.

Hetente egy alkalommal talalkozunk, s
a tobb oras foglalkozason keriil sor szakmai
eszmecserére, konzultaciokra, az otthon ké-
szilt munkak biralatara, s miivészettorténe-
ti, kultartorténeti elGadasokra. E mellett
fontos szerepe van a rajzolasnak, a festés-
nek, a mielemzésnek. Erételjes kritikai
szellem alakult ki az évek soran, a csoport
tagjai Gszintén fogalmazzak meg vélemé-
nyiiket a maguk és tarsaik munkajarol.

A heti egy alkalom kevés az eredmé-
nyes munkalkodashoz, ezért természetes,
hogy az otthoni igényes alkotoémunka
nagy jelentGségii. Sziikség van a studiu-
mokra, s a képalkotd munkara, ez allando
készenlétet, frissességet kdvetel mindenki-
t6l. A miitermi munka idején késziilnek
egyedi rajzok, akvarellek, temperaképek,
krétarajzok. Végig kell jarni az utat min-
denkinek az alapos megfigyeléstdl a szem-
1¢l6désen at a kompoziciés megoldasokig.
Késziilnek vazlatok, feljegyzések, tanul-
manyok, kompoziciok, s annak forma-szin

.....

tal, a szinnel, mint kifejez6eszkdzokkel, s
a képszerkesztés lehetdségeivel. A nyari
taborok nagy szakmai elGrelépést jelente-
nek mindenkinek. fgy jartunk mar
Zebegényben, Fonyodon, Kdszegen, Sii-
megen, Magyarhertelenden, Sellyén és
Bicsérden.

Evek ota vendégei vagyunk K&vago-
sz616snek, jelenleg a Zsongorkd Egyesii-
letnek. Az egyhetes tabor idején a mun-
kank soran barati kapcsolat alakult ki az al-
kotok és a telepiilés lakoi kozott.

Az alkot6 csoportunk évente szép kol-
lekciot ad a telepiilésnek. Az ajandékozott
képek, bekeretezve megtekinthetSk a hiva-
talokban, kdzintézményekben, iskolakban
¢és a telepiilés felhasznalja ajandékozasi
célkora is (testvértelepiilések szamara, pl.
Finnorszag).
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Az elmult egy évtized emlékezetesebb prog-
ramjai voltak, hogy 2001 nyaran Karaszon jar-
tunk, ismerkedtiink a kornyékkel, a szaszvari ne-
ves szobraszrol, Kiss Gyorgyrdl és a freskofestd
Gebauer Ernorol is megemlékeztiink. Majd
2002-ben Almamelléken taboroztunk, onnan in-
dultunk Ibaféra, Csebénybe, Hertelendre. 2006-
ban, 2007-ben és 2008-ban pedig villanykovesdi
meghivasoknak tettiink eleget.

Evente egyszer bemutatkoztunk valahol.
Kiallitottunk az egyetemen, a Varkonyi Nan-
dor Konyvtarban, a taborhelyeinken, a Szek-
szardi Regionalis Képzémiivészeti Kiallitason,
az orszagos ¢és megyei XVI-XIX. Amator
Artium amat6r kiallitasokon, a Civil Kozossé-
gek Hazaban. Tagjaink rendszeres kiallitoi a
Miivészetbaratok Egyesiilete budapesti és pé-
csi kiallitasainak is.

A csoport évente értékes képanyagot ad az
AOK-nak, melynek a felhasznalasarél az Or-
vostudomanyi Kar gondoskodik. (Dékani Hi-
vatal, irodak, vendégszobak diszitése).

Az évek soran Osszeszokott barati tarsasag
alakult ki a Medgyessy Ferenc Miivészeti M-
helyben, ahol 6riilni tudunk egymas eredmé-
nyeinek. Tobbszor szerepeltiink a helyi jsag-
ban, az egyetem lapjaban, s mas hiradasokban
is. Rendelkeziink a kozel 35 év dokumentuma-
val, de ennck rendezése, rendszerezése még
varat magara.

A miihely tagjai (jelenleg): dr: Pandur Jo-
zsef miivészeti vezetd, Vogl Henrikné helyettes,
Stirling Zsolt helyettes, szervezétitkar, Balogh
Gyorgy, Benkd Laszlo, Csaba Tamas, Kajtar
Pdl, Sdrosiné Németh Gizella, Stumpf Arpad
,Zsiraf”, Siko Agnes, Szantner Jozsef, Teigl
Bélané, Vernes Valéria, Wally Zoltan.

Pécs, 2010. december 28.

Dr. Pandur Jozsef
miivészeti vezetd
PTE AOK MFMM
Foto: Rodler Miklos

A Medgyessy Ferenc Miivészeti Miihely elér-
hetésége:

E-Mail: mfmm@tvn.hu

Képtar: http://mfmm xfree.hu

Blog: http://mfmm.blog.xfree.hu

Musztraciok:

A kozépsd, szines oldalakon szerepl6 fotok
alkotodi (balrol, sorban): Wally Zoltan, Kajtar
Pal, Szantner Jozsef, Benké Laszlo, Vernes
Valéria, Stumpf Arpdd (Zsirdf), Sdrosiné
Németh Gizella, Teigl Bélané, Csaba Tamas,
Balogh Gyorgy, Stirling Zsolt, Siké Agnes.

A borité Pandur Jozsef (fent) és Vogl
Henrikne  munkajanak  felhasznalasaval
keésziilt.

Gyogyszereész borverseny

A Pécsi Egyetemi Gyogyszerész Balt megel6zden, a hagyomanyokhoz htien, a szak
oktatdi és hallgatoi az idén is megrendezték a gyogyszerész borversenyt. A verse-
nyen a borkészitést nem hivatasszertien Gz6 gyodgyszerészek, illetve legkdzelebbi
hozzatartozoik indulhattak. A zs(ri professzionalis szakérték mellett, a pécsi Gyogy-
szerésztudomanyi Szak borértd oktatoi és hallgatdi koziil allt 6ssze; a lelkes borisz-
szak februar 28-an gytiltek dssze a Pécsi Pilispoki Pincészetben, ahol sor kertilt a be-
kiildott nedik értékelésére. A pontozast kdvetden, fehér- és vordsbor kategoriaban a
biralo bizottsag kivalasztotta a legszebb tételeket, amelyeket a Pécsi Egyetemi
Gyogyszerész Balon hivatalosan is a Bal Boranak valasztottak. A cimet és az ezzel
jaro oklevelet fehérbor kategoriaban 2009-es évjaratu olaszrizlingjével Hauk Istvan,
vorosbor kategoriaban 2006-os cabernet franc boraval dr: Hollosvélgyi Béla nyerte
el. Ordmteli, hogy palinka kategéridban is tortént nevezés, dr: Virszegi LaszI6 kiti-
nd torkolypalinkdjanak kostolasara a borok utan kertilt sor.

A pécsi gyogyszerész borverseny dijazottjai

1. Olaszrizling 2009, Hauk Istvan Eziistérem: A Bal fehérbora
2. Vegyes fehér 2009, Varszegi Laszlo Eziistérem

3. Chardonnay 2004, Zalai Karoly Eziistérem

4. Olaszrizling 2010, Halasz Gyorgy Bronzérem

5. Olaszrizling 2010, Hegedds Janos Bronzérem

6. Cabernet Franc 2006, Hollosvolgyi Béla  Aranyérem : A Bal Vorosbora
7. Merlot 2006, Hollosvolgyi Béla Aranyérem

8. Cabernet Franc 2009, Hegedds Janos Eziistérem

10. Torkolypalinka, Varszegi Laszlo Eziistérem

Ezuton is gratulalunk minden résztvevonek és sok szeretettel varjuk a gyogyszerész-
borasz kollégaink nevezését a jové évi borversenytinkre is.

Dr. Takacs Gabor

a biral6 bizottsag tagja

INGYENES
KEREKPAR ,,RENDSZAM”

A Baranya Megyei Rendér-fokapitanysag Biinmegel6zési Osztalya HUSVETVA-
RO kerékpargravirozast tart Pécsett, négy helyszinen!

Aprilis 15-én 14.00-18.00 ora kozott az Apacai Kortér 1. szam alatti Apacai Nevelési
Kozpont miivelddési hazban;

Aprilis 18-an 13.00-18.00 6ra kozott a Dr. Veress E. u. 15. szam alatti Babits Mihaly
Gimnaziumban;

Aprilis 19-én 13.00-18.00 6ra kozott a Komléi at 58. szam alatti Budai Varoskapu Isko-
laban;

Aprilis 20-4n 13.00-17.00 6ra kozott a Légszeszgyar u. 8. szam alatt.

B A megjelolt kerékparok renddrségi nyilvantartasba kertilnek.

B A jelolés: a kerékpar vazszerkezetébe a megye és a varos kezddbetije és a tulajdonos-
ra jellemz0 négy szam bevésése.

B A tulajdonos egy konyvecskét kap a sajat és a kerékpar adata-ival.

B Ajelolés segitségével az elveszett, ellopott jarmitivek megtalalasuk esetén visszakertil-
hetnek jogos tulajdonosukhoz.
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Beszamolo

a ,,Mandulaviragzasi Tudomanyos Napok” rendezvényrol

Egyetemiink ez évben is megrendezte a ,,Mandulaviragzasi
Tudomanyos Napokat” (2011. februar 28 —2011. marcius 4.).
Mindegyik napon egy-egy témakorbdl hangzottak el eléadasok.

2011. februar 28. — Ezredfordulés (De)generaciok

2011. marcius 1.— Veliink ¢16 kémia— A kémia éve

2011. marcius 2. — Energiatudatos, fenntarthato épitészet —

Climadesign

2011. marcius 3. — Tudomany a decentralizalt kormanyzas

szolgalataban

2011. marcius 4. — J6vOnk zaloga a mentalisan s szomatiku-

san egészséges gyermek

Mivel talan az utolsé témakor all a legkdzelebb Orvoskarunk-
hoz (és ennek én voltam a témavezetdje), ezért ezen utobbirdl sze-
retnék beszamolni az Orvoskari Hirmondo6 olvasoinak.

Mi indokolta, hogy ezt a témat valasszuk? Hazank népessége
évtizedek ota folyamatosan fogy, egy demografiai katasztrofa ta-
nui vagyunk. A sziiletések szama meredeken csokken, a korabbi,
évikozel 200 000 élvesziiletéssel szemben az elmult esztendGben
90 000-nél kevesebb tulels ujsziilott jott vilagra. Ahhoz, hogy egy
nemzet polgarainak szama ne csokkenjen, minden ndre 2,14 gyer-
meknek kellene jutnia, jelenleg ez 1,4 és ez is folyamatosan csok-
ken. Tehat ez a szomort és nagyon veszélyes tény szinte parancso-
l6an utasit benniinket arra, hogy a kisszamu felnovekvé nemze-
dék mentalis és szomatikus fejlédése kedvezen alakuljon, hiszen
csak a lelkileg-testileg egészséges gyermek, fiatal tud majd értéket
teremtd tevékenységet folytatni a megndvekedett igény(i munka-
erGpiacon ¢és nem szorul majd a szocialis tamogatas kiilonb6z6
formaira.

Ezen a pénteki iilésen kilenc orszagosan ismert szaktekintély
elemezte a tarsadalom altal felismert, de még nem kielégitGen ke-
zelt problémakat (kozlekedési balesetek megel6zése, drogfo-
gyasztas, deviacios magatartasformak, talsulyossag, ongyilkos-
sag), ¢és kereste a megoldasi lehetGségeket (a csalad szerepe, bal-
eset-megel6z¢és, rendszeres testmozgas, a vallas és miivészet
egyéniséget formalo szerepe).

A tovabbiakban roviden ismertetem a pénteken elhangzott
el6adasok legfontosabb gondolatait.

Dr. Péley Bernadette (PTE BTK Pszicholégiai Intézet) clGada-
saban a korai érzelmi fejlodés alakulasat meghatarozo hatasokrol
tartott el6adast. Bizonyitotta, hogy az élet korai szakaban (csecse-
m& vagy kisgyermekkor) ért hatasok dontéen befolyasoljak az
egyén késobbi érzelmi fejlodését, mely alapja lesz a tovabbi fejlo-
désnek. Ehhez biztositani kell az egyén szamara az adott idSben
elérhetd , elég jO” életet.

Deutsch Krisztina, dr. Betlehem Joézsef és Cséplé Adrienn
(PTE ETK Apolas és Betegellatas Intézet) elGadasaban azt ele-
mezte, hogy az iskolai egészségnevelés és egészségfejlesztés mi-
lyen sullyal jelenik a pedagogusok képzésében. A pécsi pedago-
gusok bevonasaval végzett vizsgalataik ramutatnak arra, hogy a
mentalhigiénés nevelés teriiletén még béven van teendd.

Dr. Molnar Dénes (PTE KK Gyermekgyégyaszati Klinika)
el6adasaban az elhizas jarvanyarol besz¢lt, amelyre ma mar kroni-

kus betegségkeént tekintenek. Eurdpai multicentrikus vizsgalat
résztvevijekeént vizsgalta a varos és kornyékének nagyszamu is-
kolasat. Igen részletes adatgyfijtéssel és -feldolgozassal tudoma-
nyosan igazolta, hogy a felnéttkori elhizas jelentSs része mar gyer-
mekkorban kezdédik. Ugyanakkor szamos bizonyiték tamasztja
ala azt is, hogy a felnéttkori kovérség problémai (pl. cardiovascu-
laris kockazati tényezdk) gyakrabban jelennek meg a tulstilyos
gyermekekben, mint a nem talstlyos kortarsaikban.

Dr. Hollé Péter (KTI Kozlekedéstudomanyi Intézet Nonprofit
Kft. — Budapest) elGadasanak els6 részében a hazai kozati kozle-
kedési biztonsagot elemezte, benne kiilon hangsullyal a gyermek-
balesetek gyakorisagat és sulyossagat. Ezen beliil kiilon foglalko-
zott a gyalogos és kerékparos balesetek adataival. Szamszertileg bi-
zonyitotta a biztonsagi ov kiterjedt hasznalatanak fontossagat. A ha-
zai adatokat Osszevetette a nemzetkozi adatokkal.

Dr. Zacher Gabor (Péterfy Sandor Utcai Koérhaz Klinikai To-
xikologiai Osztily — Budapest), a TV-bol is jol ismert
toxikologus elGadasa igen nagy sikert aratott. Zacher dr. el6adasa-
ban a pszichoaktiv szerek 10 000 évre visszanyulo torténetével
foglalkozott igen magas szinten és mégis rtheten. Részletezte,
hogy hogyan érte el hazankat a kabitoszerfogyasztas, beszamolt
az elmult években bekdvetkezd droghasznalati szokasokrol és
azok valtozasairol. Elemezte a kdrnyezet, elsésorban a sziil6k fe-
lelésségét is, akik gyakran naponta atlagosan csak 7 percet foglal-
koznak gyermekeikkel.

Dr. Révész Gyorgy (PTE BTK Pszicholégiai Intézet) a romlo
¢s individualista tarsadalomban megvaltozott sziil6i szerepekrdl
beszelt. A n6k gazdasagi fliggetlenedése kitolja a hazassag idejét
¢s a gyakran tulterhelt sziil6 nem tudja ellatni a sziil6k korabbi ér-
telemben vett szerepét. Beszamolt az elektromos ¢€s irott sajtoban
mindig nagy teret kapd gyermekbantalmazasrol, mely lehet fizi-
kai, szexualis és érzelmi, valamint a fizikai és érzelmi elhanyago-
lasrol. Hangsulyozta a stabil csaladi hattér, az anya, az apa (esetleg
testvérek), a nagysziil6k meghatarozo szerepét.

Dr. Stark Andras (Baranya Megyei Mentalhigiénias Intézet) a
gyermekkori ongyilkossaggal és az ezzel kapcsolatos kérdésekkel
foglalkozott. Megrazo amerikai filmmel elemezte, hogy egy fia-
talember miként jutott el a megvalosult ongyilkossagig. El6adasa-
ban azt feszegette, hogy mit tehet az 6ngyilkossag megel6zésére a
pszichiatria, elégge figyeliink-e betegeinkre, vagy az intézménye-
stilt pszichologiai ellatas és a kategorizalt szemlélet foglyai va-
gyunk. A csaladban az egyéni és a kollektiv biintudat alabbi for-
maival szembesiiliink: Miben hibaztunk? Tudunk-e jol figyelni a
potencialis aldozatra? Ismertiik-¢ eléggé a démonaival kiiszkddd,
maszk moge rejt6z0 egyeént?

Dr. Aknai Tamas (PTE MK Miivészettorténeti és EIméleti
Tanszék) a pécsi miivészeti élet meghatarozo egyénisége elada-
saban magas szint( attekintést nyujtott a gyermekabrazolasrol a
képzomiivészetben. Nagyszamu képpel, abraval illusztralta a
gyermekikonografiaban bekovetkezd folyamatos valtozasokat.
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Kiraly Jozsef, egyetemiink lelkésze arrol tartott eldadast, hogy a
keresztény vallas az emberre Gigy tekint, mint egy egészre, a test és
lelek egységére. Ebbd kiindulva tette a kovetkezd megallapitaso-
kat. Az egyik az, hogy a kereszténység mindig az egész emberrdl
beszél és az egész felé fordul, a 1élek hat a testre, a test pedig a 1é-
lekre. Az el6ado hangsulyozta, hogy minden test és minden lélek
egyedi, ezért az ember is egyedi, azaz egyéniség. A harmadik gon-
dolat az, hogy az ember nem tud elszigetelt lenni, ezért csak a ma-
ga tarsadalmisagaban tud létezni. Végiil feltette a kérdést, hogy

mennyiben tud a teologus egyiitt gondolkodni és tenni a kiilonbo-
76 tudomanyteriiletek szakembereivel az emberrel €s az embe-
rért.

Valoszintileg az el6adok ismertsége és az érdekes témak miatt
nemcsak az Aula f6ldszinti része volt tele az iilés soran, hanem
szamos esetben az Aula erkélye is zsufolt volt.

Pintér Andras dr.

Az Orvostudomanyi és Egészségtudomanyi Szakosztaly programja

2011. aprilis 11. — Tanulsagos esetek foruma

1. Alatotér vizsgalat jelentGsége egy eset kapcsan
(Esetgazda: dr: Ajtony Csilla, PTE Szemészeti Klinika)
2. Egy idegentest vandoruton. ..
(Esetgazda: dr: Rdkdsz Istvan, ,.JKaposi Mor” Oktat Korhaz,
Urologiai Osztaly, Kaposvar)
3. Nem mindem haematologia, ami vérzik...
(Esetgazda: dr: Toth Gergely, PTE Gyermekgyogyaszati Klinika)

2011. aprilis 18. — Tanulsagos esetek foruma

1. A CA-125 (Cancer Antigen-125) emelkedés lehetséges
okairol egy eset kapcsan
(Esetgazda: dr: Bogner Barna, PTE Pathologiai Intézet)
2. Spinal cord ingerlés modszere anginas fajdalom mérséklésére
(Esetgazda: dr. Ajtay Zéno, PTE Szivgyogyaszati Klinika)
3. Az opioid rotacio és az invaziv fajdalomcsillapitas gyakorlata:
egy pancreas tumoros beteg esete
(Esetgazda: dr: Csikés Agnes, PTE Csaladorvostani Intézet)

2011. majus 2. — Tanulsagos esetek foruma

1. Calcifilaxis sikeres kezelése
(Esetgazda: dr: Lengyel Zsuzsanna, PTE Bér-, Nemikortani
és Onkodermatologiai Klinika)

2. Nogyogyaszati kismiitétet kovets életveszelyes szovodmény

(Esetgazda: dr. Jakso Krisztian, PTE Aneszteziologiai és In-
tenziv Terapias Intézet)
3. Mentalisan és fizikalisan retardalt beteg fogaszati ellatasa
altatasban
(Esetgazda: dr. Szanto Ildiko, PTE Fogaszati és Szajsebészeti
Klinika)

2011. majus 9. — Felkért el6adasok
XXI. Pilaszanovich Imre vendégprofesszori el6adas — 2011.

1. ,,Pila bacsi” — egy majdnem legenda 100 éve sziiletett
Dr: Pinter Andras, PTE Gyermekgyogyaszati Klinika (15

perc)

2. Minimal invasive surgery in newborns and infants: have we
reached the top?
Dr. Benno Ure, Medizinische Hochschule, Hannover,
Deutschland (40 perc)

3. Hibak és tévedések a gyermeksebészetben
Dr: Verebely Tibor, Semmelweis Egyetem, Gyermekklinika
(25 perc)

Az iilések helye: PTE-AOK Elméleti Tomb Dr. Donhoffer
Szilard (III. sz.) tanterme, Pécs, Szigeti 1t 12.
Az iilések 16 orakor kezdGdnek.

FEgerfa-csoport a Hermann Ott6 té partjan
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IV. Pécsi Egyetemi Gyogyszeresz Bal
[dén, marcius 4-én mar negyedik alkalom- .\ \‘
mal rendezte meg a PTE AOK Gyogysze-
résztudomanyi Szak a Pécsi Egyetemi

Gyogyszerész Balt a Baranya Megyei On-
kormanyzat Disztermében. A bal egyben a
szakon foly6 oktato- és kutatomunka fej-
lesztését segitd ,,Pécsi Egyetemi Gyogysze-
részképzésért” Alapitvany jotékonysagi ren-
dezvénye is volt.

A rendezvényre meghivtuk a gyogy-
szertari és korhazi gyogyszerész kollégakat,
barmely egyetemen végeztek is, és hivtuk a
tarsegyetemek gyogyszerészhallgatoit, ok-
tatoit is, illetve a gyogyszerészet szakmai
szervezeteit, gyogyszergyarak és gyogyszer
nagykeresked6k munkatarsait. Kezdemé-
nyezéstink sikerét jelzi, hogy idén mar kozel
kétszaz vendég, szamos szorakoztatd prog-
ram ¢és igen gazdag tombola felajanlas emel-
te az est fényét.

Abalt dr. Perjési Pal szakvezet6, a bél
fovédnoke nyitotta meg ¢és kdszontotte a
rendezvény résztvevait. Nagy oromiinkre
szolgalt, hogy a Gyogyszerésztudomanyi
Szak vezetésén feliil dr: Szolcsanyi Janos, a
szak alapitdja, valamint dr Miseta Attila dé-
kén és dr. Komlosi LaszIo Imre rektorhe-
lyettes is elfogadta meghivasunkat, akik ko-
szontGjiikben kedves és méltatd szavakkal
jarultak hozza a megnyito tinnepélyességéhez.

A negyedéves gyogyszerészhallgatok
nyitotancat kovetden a megnyitd tinnepé-
lyes hangulatat harom dij 4tadasa emelte. A
Patronus Alumnorum Pharmaciae (Gyogy-
szerészhallgatok Partfogoja) dijat idén az
otodéves hallgatok dr: Fittler Andrasnak, a
Gyogyszerészeti Intézet adjunktusanak itél-
ték oktatoi munkajanak és a pécsi hallgatok
irdnti magatartasanak elismeréseként. A
szak oktat6i fontosnak tartjak azon gyogy-
szerészhallgatok kozosségi és tanulmanyi
munkajat elismerni, akik az utobbi év soran
kiemelkedGen sokat tettek szakunkért. Ezért
Angyal Tiinde és Acs Andras negyedéves
hallgatok oklevélben és jutalomban része-
stiltek. Kitiintetett hallgatdink a ,,Pécsi
Egyetemi Gyogyszerészképzésért” Alapit-
vany tamogatasa jovoltabol részt vehetnek a
fiatal kutatd gyodgyszerészek rangos verse-
nyén, az idén Gsszel megrendezésre kertild
X. Clauder Ott6 emlékversenyen. A hallga-
tok kivalasztasa a Gyogyszerésztudomanyi
Szak szakintézeteinek fiatal oktatdinak sza-
vazatai alapjan tortént. A Pécsi Egyetemi
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Gyogyszerész Bal Bora vélasztas ered-
meényérdl ¢és az eldzetesen megtartott
borversenyrdl kiilon hirben szamolunk be.

A megnyité miisort tovabb szinesi-
tette a gyogyszerészekbdl és gyogysze-
részhallgatokbol alakult ,,Rozsdas Pisz-
tillus Kamarakorus” eladasa, mely vi-
dam hangvételi gydgyszerészi témaji
dalokkal (A lakmusz ingatag, A gyogy-
szertechnologia, A jo gyogyszerész és
Gyodgyszerészinduld) és a gyogyszertari
pisztillussal, mint karmesteri palcaval
felvértezett lelkes karmesterekkel (dr:
Papp Nora, dr. Benko Andras és dr. Pal
Szilard, aki egyben a bal konferansziéja
is volt) még a balozo kozonséget is ének-
lésre 0sztondzte. A bal megnyitd misorat
a Gyogyszerésztudomanyi Szak fiatal
oktatoinak salsa-ja zarta.

Abalozoknak nem sok idejiik maradt
a pihenésre az est folyaman, hiszen a ti-
zenegy oratdl majdnem ¢jféléig tartd
tanchaz gyakorlatilag minden résztvevét
alaposan kitikkasztott. A Bartina zenekar
altal jatszott rabakdzi tdncokat Szabo Bea
és Donaczi Kdroly mutatta be és tincolta
végig nagy lelkesedéssel. A megpihenni
vagyo balozok szamara a Mecsek-Drog
Kft. és a Farmakognoziai Intézet jovolta-
bol teahaz allt rendelkezésre, ahol
gyogynovénytedk mellett lehetett kelle-
mesen elbeszélgetni. A harminc tételbdl
allo igen gazdag éjféli tombolasorsolast
kovetSen kettdig tartott a tincos mulatsag.

A szak valamennyi oktatoja és hall-
gatdja ezuton is kdszonetet kivan mon-
dani a rendezvény szervezésben aldoza-
tos munkat vallalo negyedéves hallga-
toknak és fiatal oktatoknak, és természe-
tesen tamogatoinak, hiszen felajanlasaik
nélkiil nem tudtuk volna megrendezni
ezt, a szak ¢életében oly fontos tarsasagi
programot. Kiemelt timogatdink voltak:
PTE AOK Hallgatéi Onkormanyzat,
Magyar Gyogyszerészi Kamara, Ma-
gyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag,
HC Pointer Kft., Sanofi Aventis Zrt.,
Galenus Lap- és Konyvkiado Kft.,
Phoenix Pharma Zrt., Orangyal Gyogy-
szertar, Zsongorké Gyogyszertar és a
Nycomed Pharma Kft.

Dr. Fittler Andras
f6szervezd

Agykutatok ,,Nobel-dijat” kapta
a Pécsrol indult tudos

Pécs-Koppenhaga — Harom magyar idegtudoés kozt a Pécsrdl indult Buzsaki Gyorgy
kapta idén az 1 millié euré osszdijazasi ,, Agy-dijat” a memoria-folyamatokban
kulcsszerepet jatszo agyi ideghalézatok feltarasaért. Az elismerés az ,,agykutatas
Nobel-dijanak” szamit.

Somogyi Péter, Freund Tamds és Buzsdaki Gyérgy megosztva kaptak az idei ,,Agy-dijat”
(The Brain Prize) ,,széleskord, mind elméleti mind kisérletesen kiemelkedd szinvonalt
kutatasaikért, amelyek feltartak az agykéreg, kiilondsen a tanulasi és memoria-folyama-
tokban kulcsfontossagu hippokampusz, ideghalozatainak szervez8dését és mikodését” —
jelentette be a daniai Grete Lundbeck Eurdpai Agykutatasi Alapitvany. Mindharom ku-
tatd Magyarorszagon sziiletett, ketten koziiliik kiilfoldon — Eurdpaban illetve az Egyesiilt
Allamokban — éInek, de mindharom tudés érdeklédési teriilete az a folyamat, ahogyan
az idegsejtek halozatai feldolgozzak az informaciot az agyban.

Bar mindharom magyar kutatd tudomanyos tevékenysége az agyi alapfolyamatok
megismerésére iranyul, kutatasaik egy sor betegség vagy rendellenesség okainak ¢és tii-
neteinek jobb megértését tették lehetéveé, az epilepsziatol a Parkinson-koéron at a szoron-
gasig és az idGskori elbutulasig. Ezen kutatasok, amelyek 6sszekapcsoljak a szerkezetet
¢és a miikodést a molekularis szinttSl a viselkedésig, a teriileten etalonna valtak.

Colin Blakemore, az Oxfordi Egyetem professzora, a Dijbizottsag elndke elmondta:
,,Ahhoz, hogy megértsiik az informacié feldolgozasaval dsszefligg6 folyamatokat az agy-
ban, az idegsejtek felépitése, valamint a kozottiik miikodd dinamikus kapcsolatok teljes
megismerése sziikséges. Ezen alapjelenségek jelentGs részét Somogyi Péter, Freund Ta-
mas ¢és Buzsaki Gyorgy kutatasaibol ismerjiik. Felfedezéseik, és a hasonld pontos munkat
igényld kutatasi eredmények nélkiil soha nem érthetnénk meg az agy muikodését.”

Somogyi Péter, Freund Tamas és Buzséki Gyorgy Magyarorszagon sziiletett, mind-
harman Magyarorszagon kezdték tudomanyos palyafutasukat. Ezek a tuddsok a kiemel-
kedGen magas szinvonalon miivelt magyar tudomanyt szimbolizaljak, amely a nehézsé-
gekkel és akadalyokkal teli hosszabb torténelmi periddusok utan is megdrizte kivalosa-
gat. Ez a harom tudos 6nalldan, de egymassal egyiittmiikddve is dolgozik, és mindhar-
man rendszeresen publikaljak eredményeiket. Bar kiilonféle megkozelitéseket alkalmaz-
nak, figyelmiik k6zéppontjaban az idegsejtek komplex halozatainak szerkezete és miko-
dése all.

A dijatad6 tinnepség majus 2-an lesz Koppenhagaban, a dijazottak majus 3-an
ugyanitt tartjak tinnepi elGadasaikat.

Buzsaki Gyorgy — névjegy

A Newark-i Rutgers Egyetem Molekularis- ¢és
Viselkedés-Idegtudomanyi Kozpontjanak professzora az
Egyesiilt Allamok New Jersey allamaban.

Buzsaki Gyorgy magyar-amerikai allampolgar, Ka-
posvaron sziiletett 1949-ben. 1974-ben a Pécsi Orvostu-
domanyi Egyetemen végzett. Az orvostudomany kandi-
datusa (1984), az MTA tagja. 1975-t6] 88-ig a POTE
Elettani Intézetében tanarsegéd, adjunktus, 1984-85-ben
a Lundi Egyetemen (Svédorszag) vendégkutato, 1986-
90-ben a Kaliforniai Egyetem (San Diego) Idegtudoma-
nyi Tanszékén tarsprofesszor. 1990-95-ben a Newark-i
Rutgers Egyetem Molekularis és Viselkedési Idegtudo-
manyi K6zpont vezetd professzora.

FG kutatasi teriilete a memoria fiziologiai alapjai, kii-
16n6s tekintettel a neuronhalozati oszcillaciok szerepére.

Buzsaki Gyorgy eloadasat
tartja karunkon, az élettand-
szok barati talalkozojan.

(Orvoskari  Hirmondo, 2009.
januar-februar, 13. oldal. Foté:
Belvaracz Andras)

Forras: MTA, 2011. mdrcius 35.)
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Intézeti, klinikai hirek, informaciok

Az1. sz. Belgyogyaszati Klinikaradl

B A Hetényi Géza Endokrinologiai és
Anyagcsere tansz¢ék részérdl februar 11-én
dr. Mezdsi Emese ,Rizikobecslés ultra-
hang lelet alapjan. Ajanlasok és kritikajuk.
Ultrahang lelet a beteg egyéb leleteinek
tiikkrében” cimmel tartott felkért referatu-
mot a Debreceni Egyetem ¢s a Magyar
Endokrin- és Anyagcsere Tarsasag Pajzs-
mirigy Szekcidja altal rendezett ,,Ultra-
hang tanfolyam endokrinologusok szama-
ra” cimi tovabbképzésen.

B Dr. Bajnok LadszIlo a 2. Kardiometa-
bolikus Klub siéfoki rendezvényén, febru-
ar 12-én ,,Mit tehet a szakorvos a Il-es ti-
pusu diabéteszes betegéért lipid-fron-
ton?”’cimmel tartott elGadast.

| 2011. februar 10-12. k6z6tt Budapesten
keriilt megrendezésre a XI. Gasztroente-
rologiai Tovabbképz6 Konferencia és Or-
szagos Kotelez6 Gasztroenterologiai
Szintentartd6 Tovabbképzé Tanfolyam a
Gasztroenterologiai Szakmai Kollégium,
az European Association of Gastroentero-
logy and Endoscopy (EAGE), a Magyar
Gasztroenterologiai Tarsasag és az orvos-
tudomanyi egyetemek tamogatasaval,
ahol dr. Bajor Judit ,,A vashianyos
anaemia diagndzisa és kezelése IBD-ben”,
dr: Kirdly Agnes ,,A teljes colonoscopia si-
kerességének tényez8i”, dr. Hunyady Béla
,,Protedz-gatlok idiilt C-hepatitisben” cim-
mel tartott felkért elGadast.

B A Magyar Gasztroenterologiai Tarsa-
sag Hepatologiai Szekcidja és a Magyar
Méjkutatasi Tarsasag ,,Hepatologia 20117
cimd konferencian, 2011. marcius 5-10.
kozott Balatonfiireden {iléselnokként ¢és
el6adokeént szerepelt dr: Hunyady Béla, dr.
Par Alajos, dr. Par Gabriella és dr. Vincze
Aron. (Hunyady Béla: ,,Hogyan kovethet
és befolyasolhatd a kronikus hepatitis —
majcirrhosis—majrak folyamatanak evolu-
cioja?”, Par Alajos: ,Nem alkoholos
steatohepatitis”, Vincze Aron: ,Hepatitis-
virus fertézottek endoszkopos ellatdsa”,
Par Gabriella: ,,A portalis hipertenzid
patomechanizmusa’.)

A csatlakozo Hepatologia szakvizsga-el6-
készitd, illetve kotelezden valaszthato tan-
folyamon dr. Vincze Aron ,,Anamnézis, fi-
zikalis vizsgalat majbetegekségekben” és
,Majbetegségek és terhesség”, dr Pdr
Gabriella ,Laboratoriumi vizsgalatok
méjbetegségekben”, dr: Par Alajos ,, Auto-
immun majbetegségek, PBC, PSC”, dr:

Hunyady Béla ,Majcirrhosis szovédmé-
nyei” és ,,HCV fert6zés jogi vonatkoza-
sai” cimmel tartott elGadast.

AL sz. Belgyogyaszati Klinika
és Nephrologiai Centrumbol

B Dr. Marko Lajos februar 28-an sikere-
sen megvédte ,,Measurement of albumin-
uria with size-exclusion chromatography.
Characterization of new perspectives” ci-
mi PhD-munkajat.

A Csaladorvostani Intézetbol

m 2011. februar 25-26-an Hajdszobosz-
16n keriilt megrendezésre a Csaladorvos
Kutatok  Orszagos  Szervezetének
(CSAKOSZ) X. jubileumi Kongresszusa,
amelyen intézetliink részérél a kovetkezd
cl6adasok hangzottak el: Nagy Lajos: Az
egyénre szabott gyogyszeres kezelés lehe-
t6ségei; Rinfel Jozsef: A HbAlc cukorbe-
teg-gondozasban betoltott szerepe: visz-
szassagok a mindségbiztositasi indikato-
rokban; Biro Ferenc, Kapuvari Péter: Ho-
gyan takarithat meg a haziorvos az ,,arany
Orabol” arany perceket?; Juni Eszter oh.,
Rinfel Jozsef: A lipid célérték elérése a
szekrendelGben és a haziorvosi praxisban
gondozott cukorbetegek korében; dr: Végh
Maria, Varnai Réka: A Churg-Strauss
szindromarol — egy beteg kapcsan; Toth 11-
diko, Veégh Maria, Nagy Lajos: A kommu-
nikacios készségek attitlid skala validalasa
I. éves orvostanhallgatok korében; Heim
Szilvia: Az orvosi kommunikacioé nehéz-
ségei idegen nyelven: oktatasi és gyakorla-
ti tapasztalatok; Szarka Nikolett oh.,
Oberling Janos: A betegek elégedettségé-
nek felmérése a gastrooesophagealis
reflux betegségben szenveddk kdorében;
Csikés Agnes, Trompos Katalin: Morfin
titralas fel és le. Az opioid rotaciorol egy
tanulsagos eset kapcsan; Trompos Katalin,
Csikés Agnes: Tegyem vagy ne tegyem?
Végstadiumu daganatos betegek par-
enteralis folyadékpotlasa, mesterséges tap-
lalasa; Tarcsi-Veres Kinga, Nagy Eva:
Esettanulmany: subclavian steal szindro-
ma; Kortvélyessy Monika: Dream — egy
alom Afrikaért. Egy pécsi haziorvos sze-
mélyes tapasztalatai az AIDS kezelésr6l
fekete Afrikaban; Lukdcs Miklos, Csikos
Agnes: A panaszok és tiinetek dokumenta-
lasanak fontossaga a hospice cllatasra szo-
ruld betegeknél.
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Az Elettani Intézetbdl

m Az Elettani Intézet idegélettani munka-
csoportja az alabbi kongresszuson poszter
bemutatasokkal vett részt: 13th Confe-
rence of Hungarian Neuroscience Society
(2011. januar 20-22., Budapest): Ollmann
T, Péczely L., Laszlo K. et al.: Role of
neurotensin injected into the ventral pal-
lidum in open field and in conditioned
place preference test; Szalay Cs., Gdlosi
R., Aradi M. et al.: Mapping whole-brain
activity in behaving rats using activity-
induced manganese-enhanced MRI in a
3T clinical scanner; Nagy B., Szabo I,
Papp Sz. et al.: Glucose-monitoring neu-
rons in the mediodorsal prefrontal cortex:
responsiveness to dopamine and exo-
genous chemical stimuli; Szabo I, Nagy
B., Takacs G. et al.: Endogenous and
exogenous chemical sensitivity of glucose
monitoring neurons in the nucleus accum-
bens; Ldszlo K., Madarassy-Sz. A., Kiss A.
et al.: The role of neurotensin and
dopamine interaction in conditioned place
preference; Kobor P, Petyko Z., Telkes I.
et al.: Receptive field properties of colour
cells in the cat lateral geniculate nucleus;
Kovacs A., Toth K., Ladszlo K. et al.:
Effects of intraamygdaloid microinjec-
tions of RFRP-1 on liquid food intake of
rats; Telkes I., Szalay Cs., Lénard L. et al.:
Deficits of hypothalamic glut2 immuno-
labeling after streptozotocin microinjec-
tion into the ventromedial hypothalamic
nucleus of rat; Galosi R., Hajnal N., Pusz-
tai P. et al.: Effects of cathecholaminergic
lesion of prelimbic prefrontal cortex on
sustained attention demanding task per-
formance in rats ; Miko-Baradth E., Marké
K., Budai A. et al.: Screening of binocular
function with static- and dynamic random
dot E stereograms in preschool population.

A Farmakognéziai Tanszékrol

B Dr: Farkas Agnes 2011. februar 14-én
elGadast tartott a PTE Orvostudomanyi ¢és
Egészségtudomanyi Szakosztalyanak tu-
domanyos iilésén. ElGadasanak cime:
,,Baratok vagy ellenségek? Disznovények
— gyogyndvények — mérgez8 novények .

B Dr. Papp Nora 2011. februar 17-én el6-
adast tartott a Magyar Orvostorténelmi
Tarsasag Népi Orvoslas Szakosztalyanak
Budapesten, a Semmelweis Orvostorténe-
ti Konyvtarban megtartott rendezvényén.
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Az elbadas cime: ,,Népi gyogyndvény-is-
mereti kutatasaink a kolostori gyogyaszat-
ban és Erdélyben”. TarsszerzSk: Birkds-
Frendl Kata, Boris Gyéngyver.

B Dr. Papp Nora tarsszerzoként szerepelt
a Magyar Biologiai Tarsasag Pécsi Cso-
portja 2011. februar 24-én megtartott elsé
félévi, 235. szakiilésén elhangzott eladas-
ban. Az el6adas cime: ,,Mézek és szirupok
analitikai vizsgalata”. Szerz8k: Vantus Vi-
ola, Kocsis Marianna.

B Dr. Horvath Gyorgyi 2011. marcius 1-
jén elGadast tartott Pécsett a Mandulavi-
ragzasi Tudomanyos Napok rendezvény-
sorozat keretében a ,, Veliink €16 kémia — a
kémia éve” cimmel rendezett tudomanyos
ilésen. ElGadasanak cime: , Kémia a
gyogyndvénykutatasban”.

B Dr. Bencsik Timea PhD-hallgato 2011.
marcius 10-én elGadast tartott a Magyar
Biologiai Tarsasag Pécsi Csoportja elsd
félévi, 236. szakiilésén. Az elGadas cime:
yAdatok a réti fizény (Lythrum salicaria
L.) szovettanahoz”. Tarsszerzdk: Farkas
Agnes, Papp Néra. Ugyanitt dr: Papp No-
ra tarsszerzoként szerepelt a ,Népi nd-
vényismeret Nagybaconban és kornyé-
kén” cimi el@adasban. Szerz6k: Bartha
Samuel Gergely, Balogh Lajos.

A Gyermekgyoégyaszati Klinikarol

B A Semmelweis Egyetem Urologiai Kli-
nikajanak ,,Fejlédési rendellenességek,
gyermekurologia” cimi tovabbképzd tan-
folyaman, 2011. januar 12-¢én Budapesten
dr. Farkas Andras: ,,Holyagmiikodési za-
varok sebészi kezelése, augmentacio, vi-
zeletelterelés, holyagnyakplasztika” cim-
mel tartott elGadast.

B A Gyermekklinika Nephrologiai osz-
taly miivese részlege ,,20 éves a Pécsi
Gyermekdializalo Allomés” jubileumi tu-
domanyos iilését 2011. februar 17-¢én tar-
totta, melyen az alabbi eldadasok hangzot-
tak el: Gydrke Zsuzsanna: A Pécsi
Gyermekdializalo Allomas miikodése
1990-2010 kozétt; Biré Eva: Akut vese-
clégtelenséggel kisért toxicus shock syn-
droma esete egy infliximab kezelt Crohn-
beteg gyermeknél.

B Dr: Decsi Tamas ,,Zsirsavak a taplalko-
zasban: korai és hosszu tavi elnyok”
cimmel tartott felkért referatumot a ,,Cse-
csemd- és gyermekkori taplalasi proble-
mék megoldasa a gyakorlatban” cimi
orvostovabbképzd rendezvényen Buda-
pesten, 2011. februar 24-én.

B Az [. Tavaszi Gyermekgyogyasz To-
vabbképzésen Szekszardon, 2011. februar
24-¢n a klinika orvosai az alabbi elGada-
sokkal vettek részt: Erhardt Eva: ,Elhizas

és Il-es tipusu diabetes gyermekkorban”;
Kozari Adrienne: ,,Alacsony novés ¢€s
Turner szindroma”.

B A Mandulaviragzasi Tudomanyos Na-
pok rendezvényen ,,J6vénk zaloga a men-
talisan és szomatikusan egészséges gyer-
mek’” mottojaval dr: Pintér Andrds vezeté-
sével kilenc el6adés hangzott el, melynek
keretén belill dr. Molnar Dénes az ,Elhi-
zas jarvanya — kovetkezmények és teen-
dok” cimmel tartott el@adast 2011. marci-
us 4-én.

B 2011. marcius 5-én keriilt sor a Pécsi
Gyermekklinikan a ,Nyitott Gyermekkli-
nika” rendezvényre, melyen a Gyermek-
klinika rész¢rdl az alabbi eladasok hang-
zottak el: Molnar Dénes: ,,Szemléletvaltas
a lazcsillapitasban™; Decsi Tamds: ,,Amit
a sziiléknek tudni kell a csecsemétaplalas-
rol”.

B Habilitaciéos program keretében dr:
Adamovich Karoly 2011. februar 22-én ,,A
sokszinli neonatoldgia” cimmel, Csabi
Gyorgyi 2011. marcius 1-jén ,,Biologiai és
neurokognitiv markerkutatasok 15 év so-
ran: az obezitologiatdl a neuropszichi-
atriaig” cimmel nyilvanos tudomanyos
eldadast tartott.

A Neurolégiai Klinikarol

B Kaposvarott keriilt megrendezésre Ma-
gyarorszagon elséként 2011. marcius 4-5-
én a ,,Szédiilések diagnosztikaja és kezelé-
se” cimii konferencia. Intézetiinkbdl el6-
adast tartottak: dr. Janszky Jozsef, dr. Ko-
moly Samuel, dr. Kovacs Norbert, dr. Mike
Andrea, dr. Pfund Zoltan.

A Szemészeti Klinikarol

m 2011. februar 4-én Live Surgery bemu-
tato volt klinikankon.

B A Bausch&Lomb Innovacidés Napot
rendeztiik meg 2011. februar 12-én, ahol
dr: Biro Zsolt tartott elGadast.

B A februar 18-an Genfben tartott MSD
szimpéziumon dr. Papp Gabriella vett
részt.

m 2011. februar 18-20. kozott Isztambul-
ban rendezték a 15. ESCRS (European
Society of Cataract and Refractive
Surgery) téli kongresszusat. Biro Zsolt fel-
kért elGadast tartott a ,,Viszkoelasztikus
anyagok a sziirkehalyog sebészetben”
cimmel. Klinikankrdl dr Balogh Teodora
is résztvett a kongresszuson.

B Uveitis Kerekasztal 20117 keriilt meg-
rendezésre Budapesten februar 26-an, té-
maja a juvenilis rtheumatoid arthritishez
tarsulé uveitis volt. Klinikankrol dr Szabo
llona vett részt a rendezvényen.

B A Szaud-Arabiai Szemorvostarsasag
(SOS) februar 27. és marcius 1. k6zott ren-
dezett éves kongresszusan dr. Biro Zsolt
felkért eldadast tartott a mikroincisios
cataracta sebészetrdl.

B A2011. marcius 3-6. kdzott Barcelona-
ban tartott rendezvényén felkért elGadast
tartott dr: Biro Zsolt ,Intraoperative Flop-
py Iris syndrome” cimmel.

B 2011. marcius 12-¢én a 3. Pécsi Glauko-
ma Napot rendeztik Siéfokon. Dr: Biro
Zsolt megnyitoja utan kiilfoldi meghivott
el6adoink, Francesca Cordeiro (London),
dr. Ahmad Khalil (Cairo), dr. David
Richards (Tampa, Florida, USA), vala-
mint hazai el6adoink dr: Hollo Gabor (Bu-
dapest), dr. Sziklai Pal (Kecskemét) és kli-
nikankrdl dr. Ajtony Csilla tartottak eld-
adast.

A Sziilészeti és
Nogyogyaszati Klinikarol

B Csermely Tamads ,,A Qlaira 0j indikaci-
Oja: az er8s menstruacids vérzés terapiaja”
cimmel vitaindito elGadast tartott a Bayer
Hungaria Kft. altal 2011. februar 24-én
rendezett Qlaira kerekasztal megbeszélé-
sen, Pécsett.

B Koppan Miklos 2011. februar 11-én,
felkért eléadoként részt vett a Zsambékon
megrendezett Urogynaecologiai kerekasz-
tal beszélgetésen. Referatumanak cime:
LAmit a ndi kismedencér§l tudni lehet
urogynaecologiai szemszogbdl”.
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MEGJELENT

Duga Boglarka: Mesterségversek

Kemeénytablas, 58 oldal, ara: 1980. Ft
(Korabbi konyvek: Allatkerti rimsorold 2007,
zsEBkonyv 2010 — lasd Orvoskari Hirmondo, 2010. november-de-

cember, 12. oldal)

Duga Boglarka: Ajanlom eme kotetet mindazon lurkoknak, kik
még morfondiroznak, miféle foglalkozasra adjak iistokiiket felnd-
veén, s azoknak is, kik mar egészen bizonyosan primadonnak, vagy
pilotak szeretnének lenni, de néhany strofa erejéig szivesen bjnanak
szurtos kéményseprd-, renddr-, bird-, vagy epp borbélyborbe.

A kotet strofaiban a gyerkdcdk egyes szam elsé személyben
abrandoznak arrol, mivé szeretnének valni felnévén. Mai divatos
sikerszakmak felsorakoztatasa helyett a kdnyvben tobb hagyo-
manyos mesterség kapott helyet. Ilyen példaul a pék, az oras, a

kéményseprd és a borbély, de bemutatkozik mellettiik példaul a

biro, s a broker is.

A kotet illusztracioit is magam készitettem.

Ha nagy leszek, TUDOS leszek,
mindenfélét felfedezek.
Kisujjamban lesz a szamtan,
fejben osztok-szorzok batran.
Annyi nyelven beszélek,

nincs ember, kit nem értek.

Asztalomon papirhalom!
Koros-kortil fent a falon
atablakon képletek,
krix-kraxok és vegyjelek.

Ha nagy leszek, RENDOR leszek!
Egyenruhat, sapkat veszek,
s a varosban rendet teszek!

Ott termek épp, ahol baj van,
s kinek fiile mog6tt vaj van,
elkapom, nem tétovazok,
barhova bujt, ratalalok.

Nem razhat le senki am,
ild6z¢és a maniam!

Jar6r6zom, fankot eszek.

Am hozza nem sziircsolgetek
se kavét, se almalevet.
Szolgalatban sose iszom!

Ha nagy leszek, PEK leszek,
kakasszora ébredek.

Belisztezem jol a deszkat,
s felkeltem a kenyértésztat.
Pif6lom és dagasztom,
pedig ra nem haragszom!
(Ko6zben arra gondolok,
akire épp orrolok...)

Miutén j6 hosszan gytrtam,
¢s magamat épp kiftjtam,

pHS és professzor,
tandem, mikroprocesszor,
rebarbara, kondenzator,
bifidusz és transzformator.
Zigota és galaktikus,
boxermotor alaptipus.
Metropolisz és prevent,
mindrdl tudom, mit jelent!

Ui: Mikroszkopom alatt gyakran
amdbakat nézek, nagyban!

En még eztet is kibirom!
(Negyven fokban pedig iszony...)

Minden gengsztert leszerelek!
Ha sziikséges lekeverek
akkorat,

elvesziti szemfogat!

Karom végig csupa muszkli,
megirigyelné a Bruszli.
Batorsagom oly nagy kérem,
elfaradok, hogyha mérem.

Fed6nevem is lesz asszem. ..
Kojak, Derrik, dehogy! Vasmen!

a cipokat kiszaggatom,
kemencémbe bepakolom.

Kisiil abban kifli, zsemle,
majd a lurkok nagy kedvence:
turésbatyu, perec, brids,
csokis csiga, no és dios.
Foszloskalacs, izes bukta,
munkam nem segiti kukta!

Receptjiiket csak ugy fijom!
Problémam egy van, a silyom
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Unnepi diszdoktoravatis a PTE-n

Forras: pecsiujsag.hu

A Pécsi Tudomanyegyetem marcius 15-ei megemlékezéssel
egybekotott Diszdoktoravatd Unnepi Szenatusi Ulést rendezett
marcius 10-én.

Az egyetem Doktori Szabalyzatdban foglalt eldirasoknak meg-
felelden az Egyetem Szenatusa tiszteletbeli doktorra avatja azokat a
bel- és kiilfoldi személyeket, akik tobb évtizeden keresztiil kiemel-
kedden miivelték tudomanyteriiletiiket, nemzetkdzi elismerésre tet-
tek szert, szoros kapcsolatot tartanak fenn a Pécsi Tudoményegye-
temmel, komoly szolgalatot tettek az egyetemnek, illetve a magyar
tudoménynak, miivészetnek és honoris causa doktori cimmel torté-
nd elismerésiik a Pécsi Tudomanyegyetem megbecsiiltségét emeli.

A Pécsi Tudomanyegyetem rektora és szenatusa a Pécsi Tudo-
manyegyetem diszdoktorava fogadta Béres Andras professzort, a
Marosvasarhelyi Miivészeti Egyetem elnokét; Giinter Pauli pro-
fesszort és Johann Theodore Povlishock professzort.

A Pécsi Tudomanyegyetem Szenatusa a Pollack Mihaly Misza-
ki Kar hazai és kiilfoldi szakmai kapcsolatainak kiépitésében vég-
zett tevékenysége, valamint kimagaslo tudomanyos, oktatasi és is-
kolateremtd munkaja elismeréséiil professzor emeritus cimet ¢és az
egyetem cimerével ellatott arany kitliz6t adomanyozta 76th Zoltan-
nak, az Urbanisztika Tansz¢ék egyetemi tanaranak.

A Pécsi Tudomanyegyetem Szenatusa cimzetes egyetemi tana-
ri cimet, valamint az egyetem cimerét abrdzolo eziist kitiz6t ado-
manyozott:

Horvath Gyulanak, Kaposi Moér Oktatd Korhdz Radiologiai
Osztaly osztalyvezetd fGorvosanak;

Pécsvarady Zsoltmak, a Pest Megyei Flor Ferenc Oktatd Korhaz
osztalyvezetd féorvosanak;

Poor Jozsefnek, a g6doll6i Szent Istvan Egyetem egyetemi ta-
naranak.

A Pécsi Tudomanyegyetem Szenatusa cimzetes egyetemi do-
censi cimet, ¢s az egyetem cimerével ellatott eziist kitliz6t adoma-
nyozott:

Bedros Jonathan Robermek, a Pest Megyei Flor Ferenc Korhaz
féigazgatojanak;

Hetyésy Katalinnak, a Petz Aladar Megyei Oktatd Korhaz osz-
talyvezetd fGorvosanak;

Jozan-Jilling Mihdlynak, a Tolna Megyei Onkormanyzat
,,Balassa Janos” Korhaz osztalyvezetd forvosanak;

Lupkovics Géza Karolynak, a Zala Megyei Korhaz Kardiologi-
ai Osztaly osztalyvezet§ féorvosanak;

Nyari Ildikonak, a Magyar Imre Korhdz féigazgatdjanak,
Télessy Istvannak, a Generacio Patika Bt. személyi jogos gyogy-
szertarvezetdjének;

Vérds Tamasnak, a Somogy Megyei Onkorményzat megyei f6-
jegyzdjének.

A Pécsi Tudomanyegyetem Egyetemi Habilitacios és Habitus-
vizsgalo Bizottsaga javaslatara, a PTE Szenatusa az egyetemi sza-
balyzatban eldirt nyilvanos eljaras lefolytatasa utan habilitalt dok-
tori cimet itélt oda:

Az egészségtudomanyok teriiletén:

Meark Laszlénak, a PTE Altalanos Orvostudoményi Kar adjunk-
tusanak;

Marton Sandornak, az Altalanos Orvostudoményi Kar adjunk-
tusanak;

Salamonné Toldy Erzsébetnek, az Egészségtudomanyi Kar f6is-

kolai tanaranak.

A pszichologiai tudomanyok teriiletén:

Csathé Arpadnak, a PTE Altalanos Orvostudoményi Kar ad-
junktusanak.

A neveléstudomanyok teriiletén:

Cserti Csapo Tibornak, a PTE Bolcsészettudomanyi Kar egye-
temi docensének.

A nyelvtudomanyok teriiletén:

Kozmdcs Istvannak, a nyitrai Konstantin Egyetem egyetemi
docensének.

A torténettudomanyok teriiletén:

Fedeles Tamasnak, a PTE Bolcsészettudomanyi Kar adjunktu-
sanak;

Hornydk Arpddnak, a Bolesészettudomanyi Kar adjunktusanak.

A foldtudomanyok teriiletén:

Wilhelm Zoltannak, a Természettudomanyi Kar egyetemi do-
censének;

Gyenizse Péternek, a Természettudoményi Kar egyetemi docen-
sének.

A fizikai tudomanyok teriiletén:

Marton Zsuzsannanak, a Természettudomanyi Kar adjunktusanak.

A kémiai tudomanyok teriiletén:

Agées Attilanak, az Altalanos Orvostudoményi Kar adjunktu-
sanak.

A biologiai tudomanyok teriiletén:

Csabai Zoltannak, a Természettudomanyi Kar egyetemi do-
censének;

Meatics Robertnek, az Altalanos Orvostudoméanyi Kar adjunk-
tusénak.

A képzdmiivészetek teriiletén:

Gyenes Zsoltmak, a Kaposvari Egyetem egyetemi docensének;

Gaal Tamasnak, a PTE Mivészeti Kar egyetemi docensének;

Gaspar Gabriellanak, a Bolcsészettudomanyi Kar egyetemi do-
censének;

Raffay Endrének, a Miivészeti Kar adjunktusanak.

A zenemiivészetek teriiletén:

Ludmany Emilnek, a Miivészeti Kar adjunktusanak.

Az épitdmiivészetek teriiletén:

Déveényi Sandor épitésznek, a PTE Pollack Mihaly Miiszaki
Kar tudomanyos tanacsaddjanak;

Medvegy Gabriellanak, a Pollack Mihaly Muszaki Kar ad-
junktusanak;

Reétfalvi Donamak, a Pollack Mihaly Miszaki Kar adjunktusanak.
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UnivPeécs, 2011. marcius 21.

Tanulas, kutatas, jutalom

Széchenyi-dijat — a legrangosabb magyar tudomanyos elisme-
rést — vehetett at Lénard Laszlé professzor, a Pécsi Tudomany-
egyetem AOK Elettani Intézetének és a Magyar Tudomanyos
Akadémia Idegélettani Kutatécsoportjanak kutatéja marcius
14-én a Parlamentben.

Egy tudomanyos palyafutas soran egy ilyen jelentds elismerés
mit jelent szamos Kitiintetése mellett?

Ahogy a miivészetek terén a Kossuth-dij, iigy tudoményok terén a
Széchenyi-dij szamit a legnagyobb elismerésnek. Oriasi megtisztel-
tetésnek érzem, nagyon boldog vagyok, hogy nekem itélték! De ez
nemcsak személyemnek sz0l, a siker mogott sok mindenki van: a
csaladom, akik mindig timogattak; azok a mesterek (Lissak Kalman,
Grastyan Endre, Komyey Istvan), akik elinditottak a palyan; és ben-
ne vannak a régéta velem kutato kollegaim, Karadi professzor; a je-
lenlegi intézetvezetd; valamint a jelenlegi nagyon kedves munkatar-
saim, PhD-hallgatoim is. Ezt a dijat mindig egy személy kapja, de ez
lényegében egy adott szakteriilet, adott eredménycsoport elismerése,
és értelemszertien egy adott kutatocsoporté is. Ugy érzem, ez az
egész Elettani Intézet, az orvoskar és a Pécsi Tudoményegyetem
szempontjabol sem k6zombds, ¢s erre biiszke is vagyok, mert elis-
merést jelent valamennyitinknek.

Milyen kutatasokkal érdemelte ki az elismerést?
Interdiszciplinaris megkdzelitésen alapul témam, a tanulas és moti-
vacié mechanizmusainak vizsgalata. Pszichologiai a megkdzelités,
de mi az ezek mogott allo fiziologiat is vizsgaljuk. Az éhség moti-
valta magatartas kozponti idegrendszeri szabalyozasaval kapcsolat-
ban sikeriilt alapvetd dolgokat feltarni, igy tobbek kozott azt, hogy a
dopamin és noradrenalin rendszerek egyensulya alapvetd a testsuly-
szabalyozasban. Japanban Oomura professzorndl tanultam azt a
technologiat, amellyel a majmokon is lehet vizsgalni egysejt szinten
a sejtmiikodést ugy, hogy kozben kiilonboz6 transzmittereket adunk
a sejtekhez, és ez vezetett oda, hogy a hipotalamuszban un.
glukozérzékeny sejteket tartunk fel, részben japan egytittmikodés-
ben, részben pedig itthon, Karddi professzorral. Kideriilt, hogy egy
glukéz-analizald rendszer van az agyban, a limbikus rendszerben,
ami a tanulasért, motivacioért felelés — ezek miikodési jellemzdit tar-
tuk fel. Ez kapcsolatos a belsé kdrnyezet jeleinek feldolgozaséaval és
a kiilvilagéval, utobbi e tekintetben az iz- és szagingereket jelentik.
Tobb jelentds nemzetkdzi kutatdval volt egytittmiikodésiink, igy pél-
daul az oxfordi Edmund Rolls-szal és Herndadi Istvan kollégammal,
akivel egyiitt kimutattuk, hogy a homloklebenyben a taplalék texta-
rajara ¢és a zsirnemd anyagokra valaszol6 idegsejtek vannak. Csapa-
tommal és Karadi professzorral az izzel kapcsolatos valaszmiikodé-
sek részleteit sikeriilt feltarni kiillonb6zo limbikus struktirakban.
1983-ban, a Princetoni Egyetemen Hoebel professzorral el6szor
irtuk le az Gin. kémiai oningerlést — a vizsgalt allatok pedalok segit-
ségével amfetamint injektaltak az agyukba, ezt megszoktak, igy let-
tek kabitoszer-élvezdk. Ez teljesen 0j kutatasi iranyzatot inditott el,
az addikcio kutatasat, ami teljes mértékben Osszefligg a taplalékfel-
vétel szabalyozéasaval, mert a taplalék jutalom is, hiszen 1ényegében
a taplalékokat hedonikus értelemben (pl. finom vagy sem) is értékel-
jiik. Azt is kimutattuk kollégdmmal, a jelenleg Amerikdban dolgozo
Hajnal Andrassal, hogy dopamin szabadul fel, amikor esziink. Vele
¢és Hoebel professzorral kimutattuk, hogy ha glukézt adagolunk, ak-
kor is felszabadul a dopamin, ha inzulint, akkor a dopaminszint

csokken. Szamos kutato foglalkozott ezzel a kérdéssel, de a 1ényeg
az, hogy a jutalmazasi folyamatok soran dopamin szabadul fel, épp-
ugy, mint a kordbban emlitett amfetamin oningérlésnél. Vagyis a
dopamin egy kulcsjutalmazo6 anyag. Az adataink alapjan két nagy te-
oriat dolgoztunk ki, amik igazolodni latszanak: a taplalékfelvétel
szabalyozasanak egységes értelmezését, ami a belsd és kiils6 ingerek
hatésara a glukézérzékeny halozaton keresztiil adja az ¢hség-alapu
motivacio idegi alapjat, a masik pedig a bulimia-anorexia ] tedrigja.

Miben all az evészavarokkal kiiszkodokkel kapcesolatos elmélete?
Ha valaki nem elégedett sajat testképével és ezért szandékosan fo-
gyasztja magat, hogy a szocidlis elvarasoknak megfeleljen, attol még
tivacidja olyan szintl, éjfélkor kiszalad a jégszekrényhez nassolni —
s mint tudjuk, az evés alatt dopamin szabadul fel, ami jutalmazo. Va-
gyis elébb-utobb nem a kaloridk potlasa miatt torténik az evés, ha-
nem a jutalmazo6 dopaminért. Ilyen értelemben a rohamszert(i evés, a
bulimia, Iényegében addiktiv jellegli — és minél pozitivabb hedo-
nikus értékében egy taplalék, annal inkabb fogja ezt kivaltani. Ennek
komoly szocialis vonzatai is vannak. Némelyik el6addsomon fel
szoktam tenni a kérdést, hogy ki az, aki még vizet iszik. Ma ugy n6-
nek fel generaciok, hogy hedonikusan pozitiv, izesebb, sdsabb-éde-
sebb ételeket fogyasztanak, s igy a folyamat addiktiv iranyba torzul,
ami mogott tizlet all!

Ennek neuropszichologiai megkozelitésti folyomanyaival kap-
csolatban is sok publikalt eredményiink van, aminek a zomét Cser-
jési Renataval, az egyik korabbi PhD-hallgatommal végeztiik. Kide-
riilt, hogy a kovér gyerekek figyelme sériil, és csokken a gondolko-
dasbeli rugalmassaguk is, €s ez korrelal a testtomegindexszel. Ezt
felnétteken is kimutattuk. Ezutan elkezdtiik vizsgélni az elhizasban
szenveddk és az anorexidsok viselkedését mas kontrollcsoportokhoz
képest. Példaul testsziluettek észlelését vizsgaltuk: a kovérek sova-
nyabbnak gondoljak magukat, az anorexiasok pedig irtdznak a kovér
testképtdl. Erdekes modon az anorexidsok szamara a sajat testképiik
nem annyira jutalmazo, mint ahogy mi gondolnank, de jobban irtoz-
nak a kovér testképtdl.

Megvizsgaltunk mas paramétereket is, példaul a kiilonb6z6 arc-
kifejezésekre adott valaszaikat, és az anorexiasok nagyobb emocio-
nalis valaszokat adnak a negativ, mérges képekre, a korosan kdvérek
pedig nem! Erdekes, hogy az allatkisérletek utan inditott human
vizsgalatok kapcsan jutottunk arra, hogy a torzult és patologias test-
stulyvaltozasokkal rendelkezdk kognitiv gondolkodési képességei-
nek és érzelmi életének valtozasait tudjuk detektalni.

Milyen mas modszerekkel kutatnak?
Azzal, hogy a diagnosztikai kozpontban MR1 késziilék is a rendel-
kezésére all a kutatoknak, mod nyilt arra, hogy Magyarorszagon el6-
szor majmokon ¢és kisragesalokon is a legmodernebb képalkoto elja-
rasokkal kezdddtek meg vizsgélatok. Ez hallatlan lehetdség. Karadi
Zoltan kollégadmmal a kdzelmultban dolgoztuk ki az in. memri vizs-
gélatok kevésbé toxikus formajat kisragesalokon, (Szdlai Csaba és
Galosi Rita kollégam jatszik ebben fOszerepet) — ez a rhanganklori-
dos technoldgia azt jelenti, hogy akar tanulas el6tt és utan is lehet fel-
vételeket késziteni az MRI-vel. Ez még kezdeti, pilotfazisban van, de
nagyon sokat reméliink téle.

Komoly elektrofizioldgiai vizsgalatok is zajlanak, egyik kollé-
gadm, Petyko Zoltan illetve Toth Attila segitségével. A Szabo Imre
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Foto: Csortos Szabolcs

professzor emeritus altal kidolgozott Gin. tetrodelektroda technologia-
val végziink szabadon mozgd patkanyokkal kisérleteket, ami azt je-
lenti, hogy mozgathato elektroda van az agyban, mikozben az allatot
vizsgaljuk, izes oldatokat, majd vizet iszik, mi pedig megfigyeljiik,
mi torténik az agyaban — igy deriilt ki, hogy a homloklebenyben, ahol
mi a glukozérzékeny neuronokat korabban leirtuk, a jutalomra, sét, a
jutalom elvarasara is valaszol6 sejtek is vannak — ez 1) irany a kuta-
tasunkban.

Es akkor a peptidekrdl még semmit sem mondtam! Kiilonboz6
neuropeptidekkel dolgozunk, most éppen egy 1j peptid evésgatld ha-
tasat vizsgaljuk Kovdcs Anitaval. Kozismert, hogy vannak tn. fo-
gyaszto, anexigén peptidek meg éhségkeltd, orexigén peptidek. Sza-
mos ilyen anyag kiilonboz6 csoportjainak hatasat vizsgaltuk, leirtuk,
publikaltuk, és ezeket nemcsak evés alatt, hanem tanulasi szituaciok-
ban is tanulmanyozzuk. LaszIo Kristof, Toth Krisztian és Kertes Eri-
ka kollégaimmal arra jutottunk, hogy a P-anyag és a neurotenzin je-
lentGs jutalmazasi hatassal bir, aminek a tanulds javitasaban fontos
szerepe van. Most LaszIlo Kristoffal, Olmann Tamassal és Péczely
Laszloval azt vizsgaljuk, hogy a dopamin és ezek a neuropeptidek ho-
gyan hatnak egyiitt, és ugy néz ki, hogy van koztiik interakcio, tehat
ezek a jutalmazo-megerdsité peptidek egyiitt hatnak és fokozzak egy-
mas hatasat.

Sokszor emlegeti a mestereit. Mesélne roluk?

A legnagyobb 6rommel. Igazi, kdzvetlen mesterem Grastyan Endre
volt. Mikor végeztem az egyetemen, Lissdk Kdalman igért nekem al-
last, mert hat szinte bent laktam diakként is az intézetben... Ezt az igé-
retet Onhibajan kiviil nem sikeriilt megtartania, igy jutottam az Ideg-
klinikara, melynek vezetGje akkoriban a vilaghirli Kornyey Istvin
professzor volt. Két évet toltottem ott, €s tanultam t6le, egyebek kozt
az agyszovettani modszerek alapjait. Utana visszahivtak a Lissak In-
tézetbe. A legnagyobb 6rommel tértem vissza Grastyan mesterems-

hez, akivel utana halalaig egyiitt is dolgoztunk nagyon sok kisérlet-
ben — de azt hiszem, itt nem is a konkrét kisérletek a fontosak, hanem
az a szemlélet és az a mili6, amiben mi akkor ¢lhettiink. Grastyan
csodalatos ember €s fantasztikusan jo elGado volt, megigézte a hall-
gatosagot. Allando dialogus folyt az intézetben, a téma pedig nem az
volt, hogyan irjunk palyazatot, meg hogy jon-e a vizvezeték-szereld,
hanem hogy egy kisérletben mi a rossz, és hogyan vigyiik tovabb.
Egészen mas vilag volt: nem kellett allandoan bizonyitani, hogy mi
vagyunk a legjobbak, hany cikket irtunk, hanem a dolgokrol maguk-
10l volt sz0, és ez a fajta 1égkor rendkiviili modon kedvezett a kreativ
gondolkodasnak. Sokat kaptam Grastyan Endrétdl, mert ha nagy pél-
da all az ember el6tt, 6nkéntelentiil is elles dolgokat.

Példaul azt a gondolkodasi mddot, ahogyan a kutatasokhoz allt:
Grastyan nem az egyébként a kutatasok alapvetd feltételének szami-
t6 monoton ismétlésre, hanem mindig a kiilonosre, az érdekesre f6-
kuszalt, és altalaban ezek a megfigyelések 01j iranyokra vilagitottak ra.
Selye Janossal szolva: “Lehet elég pénzed, lehet elég hattered, de ha
nincsenek eredeti gondolatok, akkor nem ér semmit az egész.”

Harka Eva

CEEPUS Miniszteri Dijat nyert
a Pécsi Tudomanyegyetem

Bioanalitika tanitasa és tanulasa nevii CEEPUS halézati
A egylittmitikodésért Miniszteri Dijban részesiilt a Pécsi Tu-

domanyegyetem. A Kozép-eurdpai Felsdoktatasi Csere-
program eredményeinek mind szélesebb korii megismertetését és
alkalmazésat jutalmaz6 elismerést 10 éve alapitotta a Miniszteri
Konferencia. A nyertes egytittmtikodést a 17. CEEPUS Miniszteri
Konferencian hirdették ki marcius 18-an este Varsoban.
A programban részt vevo 16 tagorszag szakértdinek és miniszterei-
nek kozos dontése alapjan idén a dijat a Pécsi Tudomanyegyetem
Analitikai Kémiai Tanszéke altal koordinalt,tiz eurdpai orszagbol
18 tagot magaba foglald halozat kapta.

Kilar Ferenc professzor, a halozat koordinatora a dij kapcsan el-
mondta: — Kiilon oriiliink, hogy a bioanalitikaban veégezhettiik a fo-
leg nyari egyetemeken zajlo kozos munkat, mert ez egy igazan izgal-
mas, és modern teriilete ma a tudomanynak.

A dijat immar hatodik alkalommal viszi haza magyar koordina-
cioju halozat, és nem csekély érdeme a magyar felsGoktatasnak,
hogy a Miniszteri Dijat jelképezd tivegszobor hivatalos odaitélése
ota minden nyertes hal6zat munkéjat gazdagitja egy vagy tobb ma-
gyar partnerintézmény. Az idei dij kiilonlegessége, hogy a pécsiek
masodjara részesiiltek az elismerésben: mar 2003-ban is a Kildr Fe-
renc professzor altal koordinalt hal6zat vihette haza a dijat.

A CEEPUS (Central European Exchange Program for
University Studies) program a felsGoktatas teriiletén egytittmiikodd
partner intézmények kozott teszi lehetve oktatoi és hallgatdi mobi-
litasok lebonyolitasat, nyelvi- és szakmai kurzusok, nyari egyete-
mek, valamint hallgatdi kirandulasok szervezését, hosszi tava szak-
mai egylttmiikodések kialakulasat timogatja a térségben, ezzel el6-
segitve Kozép-Eurdpa stratégiai szerepének erésodését.

Jelenleg a kovetkezd orszagok akkreditalt felsdoktatasi intéz-
ményeibe lehet utazni CEEPUS tamogatassal: Albéania, Ausztria,
Bosznia-Hercegovina, Bulgaria, Csehorszag, Horvatorszag, Koszo-
vo, Lengyelorszag, Macedonia, Magyarorszag, Montenegro, Ro-
mania, Szerbia, Szlovakia és Szlovénia.
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Szenatusi naplok
2011 februar 10.

A PTE Szenatusa soros tilésére februar 10-én keriilt sor a Rektori
Hivatal Tanacstermében. Bodis Jozsef rektor napirend el6tt tidvo-
76lte az Egyetemi Hallgatoi Onkormanyzat (ijonnan megvalasz-
tott szenatorait. A rektor bejelentette, hogy a Magyar Kultura
Napja alkalmabol januar 22-én Szent-Gydrgyi Albert-dij kitiinte-
tésben részesiilt dr: Sulyok Endre, az ETK egyetemi tanara; posz-
tumusz Szent-Gyorgyi Albert-dijat adomanyoztak a kozelmult-
ban elhunyt Zsolnai Jozsefnek, aki a jogeldd Janus Pannonius Tu-
domanyegyetem Tanarképzd Intézetének igazgatoja volt; Kiss
Arpad-dij kitiintetésben részesiilt dr. Forray R. Katalin, a BTK
Neveléstudomanyi Intézetének tanszékvezetd egyetemi tanara;
januar 19-én Mészoly Miklos Emlékplakettet vehetett at dr: N.
Horvath Béla, az IGYFK f6igazgatoja.

A rektor tudatta, hogy dr. Kézdi Balazs, a BTK professor
emeritusa életének 73. évében, 2010. december 31-én, dr: Toth Ti-
bor, a FEEK egyetemi tanara pedig €letének 70. évében, 2011.
februar 3-an elhunyt. A szenatorok néma felallassal emlékeztek az
eltavozottakra.

Az egyetemi életpalya csiicsa a professzori cim, komolyan
kell venni.” — el6legezte meg a szenatorok megfontolt dontését a
rektor, mely soran az egyetemi tanarok, majd f6iskolai docensek
kinevezéseinek kezdeményezéseirdl dontottek.

A szenatorok ezutan megszavaztak a dr. Bartho Lorand
(AOK) és di: LaszIé Janos (BTK) Szilard Led professzori 9szton-
dij intézményi jeloltjeire tett javaslatot. A PTE Gazdasagi Tana-
csanak 0j, a Szenatus altal delegalt tagjainak megvalasztottak a
harom jeloltet: Zeller Gyula rektorhelyettest, Kovdcs Arpadot, az
ASZ volt elnokét és Fiilop Péter ifjusagi titkart. Urbdn Katalin a
modositott Ftv. 152/A § —anak, 1. pontjara hivatkozva elmondta: a
nem az egyetem altal delegalt tagok még hianyoznak.

A PTE Szenatusa egyhangulag tdmogatta az Egyetemi Kollé-
giumi Bizottsag két, a Kiiliigyi Bizottsag egy, a Gazdasagi, Beru-
hazasi és Fejlesztési Bizottsag egy, az Oktatasi és Kredit Bizottsag
keét, valamint a Pedagogusképzési Koordinacios Kozpont két tag-
janak cseréjét.

Kovacs L. Gabor rektorhelyettes felhivta az egybegyfiltek fi-
gyelmét arra, hogy a Magyar Tudomanyos Miivek Tara adatbazis
feltoltését rektori utasitassal biztositjak. AMTMT rugalmatlansa-
ga kapcsan felvetett kritikdkat a rektor a Szenatus nevében jelezni
fogja az adatbazis orszagos iranyitojanak.

Akovetkezd szenatusi iilés idGpontja: februar 24.

2011 februar24.

A PTE Szenatusa februar 24-én tartotta soros iilését. A napi-
rend el6tt Illés Jozsef €s Kiss Gyorgy szolaltak fel a szakszerveze-
tek képviseletében; a kockazati potlék kapesan arra figyelmeztet-
ték a Szenatust, hogy a valtozasok miatt lesz, akinek csokken
majd a bére marciusban. Bodis rektor és Kollar professzor el-
mondtak, probaltak ezt megel6zni az tin. kornyezetterhelési pot-
lek bevezetésével, illetve uigy, hogy akinek ez sem jarhat, azt az
intézet , karpotolhatja”.

A PTE els6 embere napirend el6tt bejelentette, hogy a felso-
oktatasi intézményeket érintd zarolasokrol a rektorok dsszesitett

véleményt juttattak el a minisztériumba.

Személyi ligyekrdl is dontottek: a PTE gazdasagi fGigazgatoi
tori Hivatal vezet6je pedig Urban Katalin lett.

Elfogadtak a PTE szabalyzatainak jogszabalyokkal torténd
harmonizalasara tett javaslatot, ¢és modositottak a gazdalkodasi
szabalyzatot.

Megszavaztak a PTE habilitacios szabalyzatat, mely a tiz kar
eltérd szabalyzatait egységesiti. Ennek egyik jdonsaga, hogy —
amennyiben az adott karon tigy itélik meg, hogy a jelolt a kivanal-
makat tulteljesitette —a PhD és a habilitacios fokozat megszerzése
kozott eltdltend eddigi S év lerovidithetd.

A Szenatus modositotta a téritési és juttatasi szabalyzatot, va-
lamint képzések felvételi eljarasi rendjét.

A szenatorok megszavaztak, hogy a PMMK 1j neve Pollack
Mihaly Miiszaki és Informatikai Kar legyen. A TTK részér6l
Geresdi Istvan dékan és Almasi Gabor dékanhelyettes eldzetesen
felvetették: onmagaban egy elnevezés kevés ahhoz, hogy az in-
formatika karokon ativeld kérdése révbe érjen.

A Szenatus elfogadta a javaslatot az orvoskari bolcséde visz-
szavételérl azzal a kiegészitéssel, hogy mas karok dolgozoi is be-
irathassak oda csemetéiket.

Elfogadtik az AOK nem 6néllo oktatasi szervezeti egységek
létrehozasara tett javaslatat, az Egyhaztorténeti Kutatokozpont
létrejottét a BTK-n, a PTE és a Duisburg-Esseni Egyetem kozti
megallapodas létrejottére tett javaslatot — utobbi egy kozos, euro-
pai felnéttoktatasi mesterszak létrehozasat célozza.

A szenatorok elfogadtak a szakinditasokra tett javaslatokat, a
tehetségpontokhoz torténd egyetemi csatlakozast, tudomasul vet-
ték a rektori vezetés elsd félévének eredményérdl késziilt Gssze-
foglalot, valamint a rektor megtett és tavaszra tervezett kiilfoldi
utjairdl késziilt beszamolot, és a Tudaskdzpont tamogatasi szerz6-
désének rektori hataskorben tortént modositasarol szolo tajékoztatot.

Akovetkezd szenatusi iilésre marcius 17-én keriil sor.

2011, marcius 17.

A szenatorok elfogadtik a 2010-es év gazdalkodasarél késziilt
beszamolot és a PTE stabilizaciés programjat. Mivel a
NEFMI a 1025/2011. (11.11.) kormanyhatarozatra hivatkoz-
va a PTE 2011. évi koltségvetésébl masfél milliard forint za-
rolasat rendelte el, az egyetem rektora eldterjesztette a zaro-
1as felosztasi elveit — ezt a szenatorok azzal a kitétellel fogad-
tak el, hogy (amennyiben a Nemzeti Eré6forras Fejlesztési Mi-
nisztérium a zarolt dsszeget az év soran ténylegesen elvonja)
az oktatasi egységeken tiil a kozponti adminisztracié, a Levél-
tar, az Oktatasi Igazgatosag, a Gazdasagi Foigazgatosag és a
Belso Ellendrzés is viselje ennek terheit.

Nagy aranyu tobbséggel (92%) szavazta meg a PTE Szenatu-
saa2011. évre tervezett gazdasagi tervét.

A stabilizacios program elsosorban az egészsegiigyi teriileten
levo vesztesegforrasok felszamolasat célozza, feltarva a belsd tar-
talékokat — példaul a nem hasznalt ingatlanokat értékesiti vagy
olyan titemii és aru kozbeszerzések lebonyolitasat, melyek a PTE-
nek megfelelnek. A Baranya Megyei Korhaz integracioja utan ke-
sziilt felmérés alapjan a pécsi klinikakon tulfoglalkoztatas van,
am ez nem sziikségszertien jar jelentds létszamleépitéssel: az egy-
segekkel egyeztetve probalunk megoldast talalni a gazdasago-
sabb miikédésre, a sajat bevételek novelésére. Erthetd, hogy a kli-
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nikak ragaszkodnak mindsegi szakallomanyukhoz, hiszen a Sem-
melweis program kapcsan varhatoan még kiemeltebb szerepet
latnak majd el a PTE klinikai a magyar egészségiigyben —mondta
el Krutki Jozsefne gazdasagi fGigazgatd. Az 0j, kiemelt szerep
kapcsan hangzott el a szenatuson, hogy a PTE rektora, Bodis Jo-
zsef"a holnapi nap folyaman egyeztet az OEP-pel a teljesitmény-
volumen-korlat emelése érdekében. Az iilésén Bodis rektor azt is
kiemelte, hogy a stabilizacios programnak ¢s a 201 l-es koltségve-
tésnek is van olyan része, mely miatt a finanszirozo felé fordultak:
a Magyar Allamkincstar ad hoc bizottsag felallitasaval timogatja
aPTE ligyét.

Likviditasi problémaink kezeléséhez mindenképpen kormany-
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zati segitség kell — szogezte le Krutki Jozsefné is. 4 zarolas a stag-
nalo/csokkend hallgatoszammal és az allami finanszirozas varha-
16 csokkenésével drnyékot vetett az oktatdsi teriiletre is. Eppen
emiatt tartom felelos és igéretes dontésnek a szenatoroktol kapott
igenek magas aranyat. A 201 l-es gazdasagi év sikeres végigvitele
érdekeben sziikségesnek tartom egy konszolidacios program lét-
rehozasat, melynek reszleteit az aprilisi szenatuson fogjuk bemu-
tatni.

APTE Szenatusanak kévetkezd tilésére aprilis 17-én keriil sor
a Rektori Tanacsteremben, az egyetem Tarsadalmi Szenatusa pe-
dig marcius 25-¢én tartja idei elsd tilését.

Doktori oklevélatado iinnepség marcius 15. alkalmabol

A Pécsi Tudomanyegyetem marcius 15. alkalmabol doktori ok-
levélatado tinnepséget rendezett marcius 10-én, ahol 46 j PhD
és DLA doktor vehette at diplomajat.

Az Egyetemi Doktori Bizottsag sikeres védésiik alapjan
PhD-fokozatot itélt oda az alabbi személyeknek:

Az orvostudomdanyok teriiletén:

Czeiter Endrének, a PTE Altalanos Orvostudomanyi Kar tanar-
segédjének

Farkas Balintnak, a PTE Klinikai K6zpont rezidens orvosanak

Garami Andrasnak, az Altaldnos Orvostudoményi Kar tanar-
segédjének

Horvath Gabriellanak, az Altalinos Orvostudomanyi Kar ta-
narsegédjének

Kiss Katalin orvosnak

Kovesdi Erzsébetnek, a Uniformed Services University of the
Health Sciences kutat6 orvosanak

Takics Ildikénak, az Altalanos Orvostudomanyi Kar rezidens
orvosanak,

Talabér Gergelynek, a PTE Altalanos Orvostudomanyi Kar ta-
narsegédjének

Az egészségtudomanyok teriiletén:

Gracza Tiindének, a PTE Pekar Mihaly Orvosi és Elettudoma-
nyi Szakkonyvtara igazgatojanak

Lakosi Ferencnek, a Kaposvari Egyetem rezidens orvosanak

Az dllam-és jogtudomanyok tertiletén:

Kocsis Miklésnak, a PTE Allam- és Jogtudomanyi Kar tanarse-
gédjének

Szendrei Ferencnek, a Rendértiszti FGiskola adjunktusanak

A kozgazdasagtudomdnyok teriiletén:

Farkas Péternek, a gyori Széchenyi Istvan Egyetem adjunktu-
sanak

Horvath Alparnak, a kolozsvari Babes-Bolyai Tudomanyegye-
tem tanarsegédjének

Szasz Erzsébetnek, a nagyvaradi Partiumi Keresztény Egyetem
adjunktusanak

A neveléstudomanyok teriiletén:

Azra Kacapor Nurkic-nak, a Vilagbank Szocialis Intézete ku-

tatdjanak
De Blasio Barbaranak, a PTE Bolcsészettudomanyi Kar tanar-
segédjének

A pszichologiai tudomdnyok teriiletén:

Somogyvari Ildikonak, a szekszardi Nevelési Tanacsadd mun-
katarsanak

Kovai Melindanak, a Karoli Gaspar Reformatus Egyetem ta-
narsegédjének

A filozofiai tudomdanyok teriiletén:
Andras Ferencnek, a veszprémi Pannon Egyetem iigyvive
szakértGjének

A politikai tudomanyok teriiletén:

Schmidt Andreanak, a PTE Bolcsészettudomanyi Kar tanarse-
gédjének,

Kucsera Tamas Gergelynek, a Magyar Tudomanyos Akadé-
mia Titkarsaga vezetl tanacsosanak

A torténettudomdanyok teriiletén:

Bencsik Gabornak, a Magyar Demokrata lapigazgatdjanak

Bene Krisztiannak, a PTE Bolcsészettudomanyi Kar tanarse-
gédjének

Szigetvari Krisztiannak, a Kulturalis Orokségvédelmi Hivatal
muemlék-feliigyelGjének

A nyelvtudomanyok teriiletén:

Blaské Agnesnek, a Budapesti Miiszaki Egyetem tanarsegédjé-
nek

Ferenczi Andreanak, a Karoli Gaspar Reformatus Egyetem
oraado tanaranak

Frazon Zsofianak, a Néprajzi Muzeum etnografus-muzeologu-
sanak

Gagyi Agnesnek, a Roman Nemzeti Kisebbségkutatd Intézet
kutatojanak

Hahn Juditnak, a PTE K6zgazdasagtudomanyi Kar nyelvtana-
ranak

Szalai Andreanak, az MTA Nyelvtudomanyi Intézete tudoma-
nyos segédmunkatarsanak
Z6ldi Kovacs Katalinnak, a Semmelweis Egyetem nyelv-
tanaranak
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Az irodalomtudomanyok teriiletén:

Turnacker Katalinnak, a PTE Bolcsészettudomanyi Kar tanarse-

gédjének

A kémiai tudomanyok teriiletén:

Kiss Ibolyanak, a PTE Természettudomanyi Kar tudomanyos se-

gédmunkatarsanak

A biologiai tudomdnyok teriiletén:
Szabadfi Krisztina biologusnak

A foldtudomanyok teriiletén:

Ambrus Tiindének, a csikszeredai Kajoni Janos Kozgazdasagi

Szakkozépiskola tanaranak

Barabas Andrasnak, a pécsi WildHorse Energy Hungary Kft.

ligyvezet6 igazgatdjanak

Sitanyi Laszlénak, a Dél-Dunantali Regiondlis Fejlesztési Ugy-

nokség gazdasagi igazgatdjanak

UnivPécs, 2011. marcius 7.

Az Egyetemi Doktori Bizottsag sikeres védésiik alapjan DLA-

fokozatot adomanyozott:

Az épitomiivészetek teriiletén:
Borsos Agnesnek, a PTE Pollack Mihaly Miiszaki Kar tanarse-

gédjének

nek

Csaba Dersnek, a Pécsépterv Studio, épitész-teleptilés tervezgjé-

Kapcsos Beatrixnek, a Sweiz, Suter + Partner Architekten épité-

szének

Marké Balazsnak, a Szent Istvan Egyetem mestertanaranak
Molnar Tamasnak, a PTE Pollack Mihaly Miszaki Kar tanarse-

gédjének
censének

gédjének

Németh Ivannak, a gyGri Széchenyi Istvan Egyetem fGiskolai do-
Szosz Klaudianak, a PTE Pollack Mihaly Miiszaki Kar tanarse-

V. Horn Valérianak, a Budapesti Miszaki ¢s Gazdasagtudoma-

nyi Egyetem adjunktusanak

Ha nagy a ba;...

Nem szégyen, ha egyediil nem birsz el a problémaiddal. Dr. Stark Andriassal, az S.0.S. Elet Telefonszolgalat (06-80/505-390)
szakmai vezetGjével, a PTE egykori oktat6javal beszélgettem.

Miéta miikédik az S.0.S. Elet Tele-
fonszolgalat, és mit érdemes tudni rola?

A Kézdi Balazs altal alapitott pécsi
S.0.S. Elet Telefonszolgalat az orszagban
harmadikként, 1975. januar elsejével kezd-
te meg miikodését. Szolgalatunk sajatossa-
ga a tobbi, a kezdetekkor mar mikodd és
azota 1étrehozott telefonszolgalatokhoz ké-
pest, hogy elsédleges célja az ongyilkossag
megel6zése. Szakembereink egy specialis
képzés utan képesek lesznek a krizisek vo-
kalis csatornan keresztiili észlelésére, és to-
reksziink az erre valo érzékenység és a fo-
gékonysag folyamatos fejlesztésére is. A te-
lefonszolgélat barki szamara elérhetS a hét
minden napjan, este 7-t6l reggel 7-ig, a 06-
80-505-390-es, ingyenes, mobilrdl is hivha-
to telefonszamon.

Milyen alapelvek szerint dolgoznak?

Szakmai alapelveink megegyeznek a
Telefonszolgalatok Nemzetkozi Szovetsé-
gének (IFOTES) alapszabalyaival. Telefon-
szolgalatunk miikodésének lényege az ano-
nimitas, mind a hivok, mind az tigyeletesek
részér6l. A hivonak tehat nem sziikséges
bemutatkoznia, és az ligyeletesek is csak
egy tlgyeleti szam alapjan azonosithatok.
Fontos leszdgezni, hogy a névtelenség na-
lunk nem egyenld a személytelenséggel, az
anonimitas sokkal inkabb a telefonon léte-
sitett kapcsolat intimitasanak zaloga. Masik
fontos alapelviink, hogy folyamatosan elér-
hetdek legyiink az esti drakban, hiszen az
este mindig kritikusabb, €s minél késébb

van, altalaban annal stlyosabbak a beérke-
z0 hivasok is. De a titoktartas, a hivo sze-
mélyének feltétel nélkiili tisztelete és az élet
mindenek feletti értéke szintén nagyon fon-
tos erkolcsi, gondolati alapelviink. Fontos
tovabba, hogy mindig egy tagabb perspek-
tivabol szemléljiik az adott élethelyzetet és
ajove lehetdségeit, hiszen szamos olyan al-
ternativa van minden emberben, melyek
alapvetden az ¢élni vagyasbol fakadnak. Az,
akinek a fejében megfogalmazodik az on-
gyilkossag gondolata, igazabol nem meg-
halni akar, csupan mashogy szeretne €lni,
egy jobb, boldogabb, dromtelibb €let vagya
van az ongyilkossag gondolatanak mélyén,
és ennek megtalalasédban segitlink mi egy
beszélgetés soran.

Mit lehet tudni az iigyel6krol?

Ugyel6ink nappali foglalkozasuk mel-
lett, onkéntesként végzik munkajukat a te-
lefonszolgélatnal. Szakmai stabunk 36 éves
miikodési tapasztalatai, hagyomanyai, fo-
lyamatos képzései, tovabbképzései €s szu-
pervizidi révén biztositja azt a segitséget és
érzelmi biztonsagot tigyeleteseinknek, mely-
lyel képesek vallalni és folytatni ezt a rend-
kiviili teherbirast igényl6 munkat. Egy on-
kéntes havonta kb. 3 iigyeletet vallal, ennyi
az az alkalom, amely még teljes felkésziilt-
séggel, jelenléttel végezhetd €s vallalhato.

Egy pszichiater megszokja, hogy a mi-
mikara, tekintetre hagyatkozva dolgozik.
Fontos ezért leszogezni, hogy ha valaki a
nappali munkajaban a segit6 szakmaban
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dolgozik, az még nem képesiti arra, hogy
telefonon keresztiil is meghallja azokat a
jelzéseket, melyek figyelmeztetGek abbol a
szempontbodl, hogy valaki sulyos krizisben
van, esetleg silirg6sen vagy azonnal szemé-
lyes kapcsolatba kell vonni. Munkank ma-
sik kihivéasa, hogy mi csak a vokalis csator-
nan keresztiil jelezhetjik azt a megértést,
érzelmi jelenlétet és elfogadast, mely egy
olyan kiilonleges érzelmi talalkozéas megte-
remtését segiti eld, ami biztonsagot és fo-
godzkodot jelenthet a bajban 1€v6 hivo sza-
mara.

Milyen arulkodé, Kkrizisre utalo jelek
vannak, melyekre egy iigyel6 felfigyel-
het?

A hétkdznapi, kézenfekvd jelektdl
kezdve, mint példaul hogy valaki sir, és alig
tud a konnyeit6l megszolalni, egészen a fi-
nom, szemiotikai, beszédmodbol és be-
szédstilusbol kikovetkeztethetd jelekig sok
minden lehet figyelmeztetd. Ilyen finom je-
lek lehetnek példéaul a tagadéasok €s az on-
gyilkossaggal, halallal kapcsolatos fantazi-
ak gyakori megjelenése; a kilatastalansag,
reménytelenség érzése; vagy azok a jelek,
melyek a hivo érzelmi beszikiiltségére,
izolaltsagara utalnak. A krizisben 1évG sze-
mélyek kapcsolatai gyakran szinte csak
egy-két személyre korlatozodnak, rendsze-
rint azokra a személyekre, akikkel sulyos
konfliktusa van a hivonak. A hivé gyakran
nem is tudja érzelmeit és segitségjelzéseit
direkt modon kifejezni, igy stirtin elGfordul,
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hogy harag, diih, agresszi6 iranyul azokra a
személyekre, akiktdl a hivo valojaban segit-
séget szeretne kapni.

Altalaban milyen problémakkal for-
dulnak Ongkhoz a hivék?

A parkapcsolati krizisek, a valas, a
gyasz és a maganyossag a legjellemz8bb
problémak. Fontos tudni azonban, hogy
nem mindig az expliciten megfogalmazott
probléma az, amibdl érezhetd, hogy valaki
bajban van, hanem gyakran a beszélgetés
soran megfogalmazodott élettorténetbdl és
¢lethelyzetbdl hallhatoak ki azok a riasztd
jelek, melyekre az el6bb is utaltam.

Kik hivjak Onoket elsGsorban? Van-
nak veszélyeztetett korosztalyok?

Minden korosztalybol hivnak minket.
Az ongyilkossag szempontjabol tobb cso-
port is veszélyeztetett, igy példaul a fiatalok
vagy az id6sek generacidja. A serdiil6k leg-
inkdbb azért, mert ilyen korban folyik az
identitaskeresés, rendkiviil erds lehet ilyen-
kor a maganyossag érzése, gyakran érezhe-
tik ugy a fiatalok, hogy Sket nem érti meg
senki, nem szerethetdek, 6k a hibasak min-
denért. Sokszor jelent problémat, hogy 6k
még nem mindig tudjak felnStt modjara
megfogalmazni a gondjaikat, és gyakran t(i-
nik ugy, mintha vicchivas vagy provokacio
lenne, mikor segitségért fordulnak hozzank.
Azonban, ha az iigyel6 komolyan veszi a
serdiil6 hivasat, sulyos csaladi, iskolai prob-
lémékra deriilhet fény, melyek akér szak-
emberek segitségét is igényelhetik. Az idGs
korosztaly f6leg a magéanyossag és a re-
ménytelenség érzése miatt veszélyeztetett.
Id8s korra mar sokan maradnak egyediil;
megozvegylilnek, a gyerekek, unokak is rit-
kén latogatjak meg vagy hivjak fel a nagy-
sziil6t, pedig nekik egy par perces telefonhi-
vas is nagyon sokat segithetne. Azonban
nemcsak az id6sek, hanem mar a negyven-
6tven éves korban lévdk is veszélyeztetet-
tek, naluk jellemzd példaul az életkdzép kri-
zis; ilyen 1dds korban kell szembenézniiik
azzal, hogy mit értek el eddig az életben, és
sokszor a hazassagok is ilyenkor bomlanak
fel. Hiszen gyakran csak akkor ttinik fel a
hézastarsaknak, hogy mar kihdlt a kapcso-
latuk, mikor a gyerekek, a ,kozvetitdk”,
akiken keresztiil addig a sziil6k az egymas
iranti érzelmeiket fejezhették ki, kirepiilnek
otthonrdl. igy az egyediil maradt, sulyos ér-
zelmi, és gyakran akdr testi sebeket is el-
szenvedd félnek szintén nagy sziiksége le-
het a segitségre.

Es mi a helyzet az egyetemistakkal?
Egy ilyen varosban, ahol 30 ezer egye-
temista ¢él, természetes, hogy felkésziiliink

azokra az ¢lethelyzeti problémakra is, me-
lyekkel az egyetemista korosztaly kiiszko-
dik. Sok fesziiltség szdrmazik abbol, hogy
valaki talan életében el6szor kertil el otthon-
16, és belecsdppen egy olyan €letbe, amely
végre szabadnak ¢s fliggetlennek tlinik, de
ennek sok rizikoja, és akar krizishez is ve-
zethetd traumatikus élménye is lehet. A mar
nem gyerek, de még nem felnétt élethely-
zetbdl, a levalas problémaibol fakadoan az
egyetemista korosztaly szdmara is nagy se-
gitség lehet, hogy nekiink nyugodtan, ano-
nim modon telefonalhat, ha nincs senki
(csoporttars, szobatérs), akinek ki merné
adni magat és a problémait. Hiszen a névte-
lenség arra is biztositék, hogy senki nem ¢l
vissza a hivo altal elmondott informaciokkal.

Kozvetlen életveszély esetén az iigye-
16 mivel tudja rabirni a hivot, hogy ne
vessen véget az életének?

Az érzelmi megértéssel, az empatiaval,
¢és a vokalis csatorna Osszes tobbi lehetdse-
gével. A krizisre jellemzd 1élektani allapot a
beszii-kiiltség, mely fokozott befolyasolha-
tosagot is jelent. Ez pozitiv lehetdsége is le-
het ennek az allapotnak, hiszen a befolya-
solhatosag révén meg lehet gy6zni a hivot
arrol, hogy van remény ¢és azonnali segit-
ség. A krizis mindig egy ambivalens hely-
zet, ¢s egészen addig, mig valaki el nem
szénja magat egy visszavonhatatlan dngyil-
kossagi tettre, addig mindig ott rejlik ez az
ambivalencia, erre tudunk mi hagyatkozni,
¢s ezzel tudjuk atbillenteni a hivot a remény,
a kilt, az alternativakeresések és a megka-
paszkodas oldalara.

Akut Krizis esetén, mikor elengedhe-
tetlen a személyes kapcsolat felvétele, ho-
va mehetnek a hivok?

Személyes kapcsolatba hivas torténhet
azonnal, vagy a jelentkezéstdl szamitott 12-
24 6réan belill, a krizis sulyossagatol fliggd-
en. A krizispaciensek nappali ellatasat a te-
lefonszolgélattal szoros egységben miikodd
Krizisambulancia végzi, ez akér napokig,

hetekig tartd, mindennapos ambulans keze-
lést is jelenthet. A varos segitd intézménye-
ivel valo személyes, jol mikodd kapcsola-
tunk révén szerencsére barhova kiildhetjiik
a hivonkat, akér fekvGbeteg intézménybe is,
de olyan esetben, ahol mar nem csak lelki
intervenciora van sziikség, akar a hivo laka-
san is tudunk. azonnali segitséget nyujtani,
mentdk segitségével.

Siiriin hivjak Onoket?

Egy este atlagosan 5-10 hivas érkezik
be hozzank. Altaldban 45-60 perc koriili
id6tartam az, ami mar elegendd hosszisagu
egy érdemi beszélgetéshez, de mégsem
annyira hosszi, hogy lankadni kezdjen az
igazi érzelmi jelenlét, a koncentracié és a
beszélgetés feletti kontroll. Ebbdl a szem-
pontbdl hasonlo a telefonon Iétesitett kap-
csolat a személyes segitd kapcsolathoz.

Vannak visszatérd hivok, akik mar meg-
tanultak, milyen élethelyzetekben hivhatjak
a telefonszolgalatot. De sajnos kronikus hi-
vok is vannak, nekik azonban nem enged-
hetjik meg azt, hogy a telefonszolgélatot
olyan célokra hasznaljak, melyekre az nem
alkalmas. Példaul egy hozzank intézett tele-
fonhivas még nem poétolja a személyes tera-
pids kapcsolatot egy olyan élethelyzetben
1év6 személy szdmara, aki ezt igényelné.

A telefonszolgalattal folytatott beszél-
getés utan letesznek a hivok az ongyilkos-
sagi kisérletrol?

Szerencsére 36 év alatt nem volt olyan
visz-szajelzésiink, melybdl az deriilt volna
ki, hogy a hivo a hivast kovetden, vagy par
napon belill végzett volna magaval, azért,
mert mi nem tudunk adekvat modon segite-
ni. Bizok abban, hogy azért nem tudunk
még ilyen esetr6l, mert a hozzank forduldk-
nak a mi munkink hatékonysaganak ko-
szonhetden sikeril taljutniuk az akut on-
gyilkossagi krizis 1élektanilag veszélyes al-
lapotan.

Német Szandra

Harsak

2011 MARCIUS
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Benke Jozsef

PESTIS

PESTIS, mas néven FEKETE HALAL, a Pasteurella
(Yersinia) pestis baktérium altal okozott fert6z6 betegség. Erede-
tileg a ragesalok megbetegedése; emberre a fert6zott ragesalok
bolhéival keriil. Az emberben harom formaja van: bubdpestis
(pestis bubonica), amely a nyirokcsomok duzzanataval (bubo)
jar; a tiidGpestis (pestis pneumonica), amelyben a tiid6 karosodik,
valamint a szeptikémids pestis (pestis fulminans, vagy pestis ma-
jor), a pestis legsulyosabb formaja, amelyben a baktérium olyan
mértékben arasztja el a véraramot, hogy a beteg maghal, még mi-
eldtt a bubok vagy a tiid6k elvaltozasai kialakulnanak. A pestis
nagyvarosi, tomeges kornyezetben terjedé jarvanyait murin®
(patkany), vagy urbanus pestisnek is nevezik, mig gyéren lakott
teriileteken, vagy vidéki kornyezetben, ahol az ember kevés, de
fert6zott ragesalok tomegestiil talalhatok, sylvaticus (erdei) vagy
campestralis (mezei) pestisrdl beszélnek. A ragcsaldé — bolha —
ragcesalo kor torvényszertien enzootikus (az adott allatkozosségen
beliil allanddan jelen van, de csak kisszaml egyedet betegit
meg), bizonyos kornyezeti tényezOk hatdsara azonban epi-
zootikussa valik (azonos id6ben sok allatot betegit meg teriileti
korlat nélkiil). Bizonyos teriileteken a hajokon €16, pestissel fer-
t6zott patkdnyok terjesztik a betegséget a kikot6kben, ahol az
epizootikussa valik.

A pestis! jarvanyok kitdrésének kedvez, ha a fertézés az em-
beri telepiiléseken €s a kozeliikben €16 ragesalok kozott terjed,
mert ha az epizootikus jarvany megtizedeli a ragcsalokat, az el-
pusztult allatokon €16 bolhak — nem talalva maguknak gazdaalla-
tot — atkoltoznek az emberre. Kezdetben a fert6zések sporadiku-
sak, de megfeleld koriilmények kozott sok embert érinthetnek.
Az ember megbetegedésének sulyossaga valtozo: a rossz kozér-
zettdl a gyorsan bekdvetkezd halalig terjedhet. Enyhébb lefolya-
su szinte kivétel nélkiil csak a bubopestis lehet, mig a tiidGpestis
és a szeptikémias formakor esetei sulyosak, és kezelés nélkiil
szinte mindig halalos kimeneteltiek. A lappangasi id6 3-6 nap, de
lehet 36 ora vagy akar 10 nap is. A betegség torvényszerten hir-
telen és pontosan meghatarozhatéan kezdddik. A pestises megbe-
tegedések ¥4-e bubdpestis?; ez tipusos esetben hidegrazassal kez-
dddik, melyet hanyas, fejfajas, szédiilés, fénykeriilés, hat- és vég-
tagfajdalom, almatlansag, apatia vagy delirium kovet. A 14z ha-
mar 40 Celsius fokra vagy magasabbra szokik, majd gyakran 2-
3 fokot is esik a 2-3. napon, mikdzben a beteg egyre elesettebbé
valik. Gyakori a székrekedés, a hasmenés viszont stlyos tiinet. A
legjellemzdbb a bubok korai megjelenése, altalaban a lagyékban
¢és a honaljban. A bubdpestis emberr6l emberre kozvetlentil nem
terjed, hanem a bolha viszi at a baktériumot az egyik emberrdl a

masikra. Tiidopestisben a tidOgyulladas tiinetei jelentkeznek,
majd hamarosan kialakul a tid66déma; a betegség szinte mindig
halalos kimenetell. A szeptikémids pestisre az elesettség és az
agykarosodas a jellemz0, a halal pedig 24 6ran beliil kovetkezhet
be. Ebbe a fajtaba még azel6tt belehalhat a beteg, hogy a tiid6-
gyulladas kialakulna, ennek fellépése utan azonban stlyosan fer-
t6z6ve valik. Azokban, akik t6le kapjak el a betegséget, tiidGpes-
tis alakul ki. A kezelés f6leg sztreptomicinen, tetraciklineken és
szulfonamidokon alapszik; a penicillin hatéstalan pestisben. A
pestisjarvanyok lekiizdésére egyrészt koztisztasagi intézkedése-
ket hoznak kozvetleniil a patkanyok és a bolhak ellen, masrészt
elkiilonitik a betegeket, és a lehetd legnagyobb 6vatossaggal ke-
zelik a fert6z6 anyagokat. A megel6zés érdekében oltdanyag all
rendelkezésre. Kijelenthetjiik: a Yersinia ma is fert6z, kiilonosen
a tropusi orszagokban (jollehet az egyik legnagyobb mai pestis
szakért6, Alan Cooper oxfordi professzor csak ennyit kdzolt:
,.;Nem utasithatjuk el a Yersiniat, mint a fekete halal okozojat™).

A XIV. szédzadban, amikor a betegséget fekete halal néven
emlegették, a jarvanyok egy részét bubo-, mas részét tiiddpestis
okozta. Ez azonban a pestisnek, mint az egész vilagra kiterjedd
jarvanynak mar a sokadik felvonésa volt. Egy masik hires (in-
kéabb: hirhedt) pestis a Kr. u. VI. szazadi, az un. jusztinianuszi
volt: Bizancban tort ki, s kiilonosen a fovarosban szedett sok al-
dozatot (a 120 napon at tombol6 jarvany Osszes aldozatainak sza-
ma 600 ezer és 1 millio kozott volt). A legutobbi (az utolsd) nagy
pestisjarvany a XIX-XX. szdzad forduldjan tombolt, amely Ke-
let-Azsiaban kezd6dott (és szedte a legtdbb aldozatot), és innen
terjedt szét szinte az egész vilagra: 40 év alatt Indiaban, Kindban
¢és Vietnamban 13 millidan haltak meg, Afrikaban 120 ezren, az
amerikai kontinensen 25 ezren. Eurdpaban ezer ember halalaért
volt felelds. Napjainkban India, Kina, Madagaszkar azok az or-
szagok, ahol az egymas utani négy évben is regisztraltak kisebb
pestisjarvanyokat.

Azt azonban tudni kell, hogy a pestis csak az 1347 és 1750
kozotti négy évszazadban 15-25 évenként megjelent Eurdpa leg-
fejlettebb régidiban is. Nem véletleniil irta a Nobel-dijas Albert
Camus (1913-1960): ,,Ugyanannyi pestis volt mar a vilagon,
mint amennyi habora”.

A nagy doghalal, a fekete pestis, az in. 1347-es ugy terjedt at
Azsidbol Eurdpaba, hogy egy kipesak3 sereg 1346-ban a Krim-
félszigeti genovai kereskedelmi telepet (pontosabban: megerdsi-
tett varral bir6 Kaffa — Caffa — nevii, ekkor mar 2000 éves — go-
rog alapitasu — varosukat, Teodoszijat; a mai Fedoszijat) megost-
romolva pestissel fert6zott hullakat katapultalt a varosba* (ara-

*Az 6vilagi patkanyok és egerek a Muridae csalad Murinae alcsaladjéba tartoznak. A szerkeszt8 megjegyzése.
IEtimologiaja nincs tisztazva. 1554-ben igy fordul eld: ,,szerinszerte nagy doghalal vagyon, igen kornyiil vett a pestis”. A németben Pest,

franciaul peste, olaszul peste.

2A bubopestis magyarul mirigylaz, miutan tojas nagysagu, sotét duzzanatok keletkeznek, ezek szine utdn nevezik fekete pestisnek. A tidd-
pestis téli honapokban terjed influenzahoz hasonld cseppfert6zéssel, a szeptikus pedig egyfajta vérmérgezés ennek minden halédlos veszedel-
mével (par ora alatt halal). A karantén sem volt teljes védelem, a fiistolés sem segitett tobbet, mint az ima.

3A kipesak torok etnikumt és nyelvii nép, talan legismertebb — vilagtorténelmi jelentSségre emelkedett — csoportjuk az Egyiptomot évsza-
zadokig ural6 mamelukok voltak (1250-1517). Mas torzsei Magyarorszagon telepedtek le (kuméanok=kunok), kik ekkorra (IV. Laszl6 meg-
gyilkolasa utan fél szazaddal vagyunk!) talan mar az integralodas Gtjan voltak.

4Ez valosagos biologiai fegyver volt. A pestis-baktériumokbol a modern id6kben — természetesen “hirszerz3i” forrasok alapjan (csakugy,
mint a térténelem egyik legvitathatobb haborujat kivaltd, az Gn. “tomegpusztitd fegyverek” 1étét megsemmisitendd iraki habora) — a Szov-
jetunio egyetlen év alatt katonai felhasznalas céljabol 150 tonnat allitott elG.

PTE ORVOSKARI HIRMONDO
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nyaiban soha természeti csapas, jarvany vagy haboru ilyen pusz-
titast nem okozott az emberiség egész torténetében).> Ennek a
jarvanynak az idején (Eurdpa korabeli a szaz millios lakossaga-
bdl a halottak szama 25 milli6 volt, de vannak szakért6k, akik a
halalos aldozatok szamat 30 milliora, az europaiak harmadara
becsiilik) a kontinens némely teriiletén a lakossagnak olykor két-
harmada, haromnegyede is elpusztult.6

Az Oszovetségben — ismeretem szerint — Samson I1. és Job
konyvében fordul eld.

A két konyv koziil a korabbi a Samsoné. A I1. konyv 10-19.
verse foglalkozik a pestissel, mint az Ur biintetésével, aki az
alabbi szdzatot intézte David latd emberéhez, Gad profétahoz 3
valasz elé allitva Davidot: az ¢hinség, az ellenség eldl vald me-
nekiilés és a pestis koziil az utobbit valasztotta. , Eppen a buza
aratasanak volt az ideje. Akkor az Ur pestist kiildott Izraelre, reg-
geltdl a megszabott idSre. A csapas lesujtott a népre, és 70 ezren
meghaltak a népbdl Dantol egészen Beersebaig.”(11-16) Job
konyve irja (27:14-15): ,,Ha sok is a fia, kard varja ket, és nem
lakhatik jol kenyérrel a sarjuk. Maradékaikat pestis viszi sirba, és
az 6zvegyeik nem tartanak gyaszt” — igy beszélt Job harom ha-
mis baratjanak egyike, Cofar.

Thukiididész (460-395) A peloponnészoszi haborti cim{i m-
vében ir a késébb pestisnek nevezett jarvanyrol. ,,Alig koszontott
be a nyari id6szak (Kr.e. 430), a peloponnészosziak. ..betdrtek
Attikaba...amikor az athéniak kozt mutatkozni kezdtek a jar-
vany elsé jelei...tobb helyen pusztitott mar, de sehol sem volt
olyan stlyos, mint Athénban, és nem kovetelt annyi
emberéletet... Az orvosok sem birtak vele...s éppen koziilik
haltak meg a legtobben, mivel 6k érintkeztek a leggyakrabban a
betegekkel... A jarvany el6szor az Egyiptom felett fekvd
Aithidpiaban tort ki, azutan elérte Egyiptomot, Libiiat. .. En tgy
szamolok be rola, mint aki magam is atestem rajta, és masokat is
lattam benne szenvedni...minden elézmény nélkiil a fejben ta-
madt erds forrdsaggal s a szemek kivorosodésével és gyulladasa-
val jelentkezett a baj, majd beliil a garatjuk és nyelviik vérvoros
szin(vé lett, s leheletiik szokatlanul biizossé valt. . .tlisszogés és
rekedtség jelentkezett, majd erés kohogés kiséretében a mellre is
atterjedt a kor, kés6bb pedig bevette magat a gyomorba, ezt fel-
forgatta, s az epedmlés szinte minden neme bekdvetkezett... A
legtobb beteget eredménytelen hanyinger is kinozta, erGs goreso-
ket okozva...a legtdbbel Gigy végzett a kilencedik vagy a hetedik
napon a bels6 forroésag, hogy még nem vesztették el erejiiket. Ha
ezt az id6t talélték, a betegség testiik also részét timadta meg,
ahol nagy daganatok néttek, s nem sz{in6 hasmenés 1épett fel, igy
a legtdbben végiil az ennek a kovetkeztében tamadt elgyengiilés-
ben haltak meg. .. A kor megtamadta a szeméremrészeket s a kéz
¢és a lab ujjait; sokan ezek elvesztése aran menekiiltek meg...
Azok a madarak és négylabuak, amelyek hozza szoktak nytlni
az emberi tetemekhez...még csak nem is kozelitettek hoz-
zajuk... Az emberek latva, hogyan halnak meg szegények és
gazdagok, a nincstelenek beiiltek masok javaiba minél féktele-
nebbiil élvezve az életet... Mar senkit sem tartott vissza sem az

istenektSl valo félelem, sem az emberi torvény, és senki sem hit-
te, hogy biineiért térvény elé allijak.” (154-159. oldal)

Jo fél ezer év mulva Plutarkhosz (45-125) a Parhuzamos élet-
rajzok ¢. miivének Periklészr6l sz0l6 részében igy ir: ,,El6szor is
pestis tort ki, és a jarvany elpusztitotta az ifjusag viragjat és java
erejét. A betegségtdl nemcsak testiik gyengiilt el, de a lelkiik is,
és minden haragjukkal Periklész ellen fordultak.” A palesztinai
Kaiszareabdl valo Prokopiosz (500-560) bizanci torténész a f6-
varosban, Konstantinapolyban és kornyékén az 542-ben négy
hoénapon at tombol6 pestist irja le, amely 600 ezer és 1 milli6 ko-
z0otti halottat kovetelt. Ugyanerr6l Albert Camus La Peste (A pes-
tis) cimi mivében dix mille victimes en un jour-t ir. Ugy mond-
jak, innen terjedt at — egyebek kozott — Romara’, ahol nem ki-
sebb egyéniség esett aldozataul, mint I1. Pelagius papa 590. feb-
rudr 7-én.

Plutarkhoszhoz viszonyitva egy évezreddel késébb Ibn
Ridvan al-Miszri (11068), Musztanszir fatimida kalifa (1035-
1094) udvari orvosa hires kairdi palotajanak, a Kaszr as-Sam-
nak a kapuit megnyitotta a pestis idején a kairoiak el6tt (ez a pes-
tis csak Egyiptomban egy millié embert pusztitott el). Nem cso-
dalkozhatunk azon, hogy a kozegészségiigyrol és a kdrnyezetvé-
delemrdl irt munkajanak azt a cimet adta: Az orvostudomany: a
boldogsaghoz vezetd ut (amelynek egyik f6 kérdése éppen a pes-
tis elleni védekezés). Egy évszdzad mulva a talan legnagyobb
arab orvosfilozofus, Ibn Rusd (11198) éppen a varosat, Cordobat
sUjto pestisben vesziti el sziileit, egyetemi oktatoit és sok-sok ba-
ratjat, s fordit hatat a csodas Andaltizianak. Masfél évszazad, s
egész Eurdpa megtapasztalta a pestis pusztitasat. 1347-ben kez-
dodott, s alig fél évtized alatt szinte egész Eurdpara atterjedve
sok millio ember halalat okozta.

Nagy Lajos kiraly és felesége ugyancsak megkaptak, de a ki-
ralyt erGs szervezete megovta; hitvese, IV. Karoly német-romai
csaszar nagyon fiatal leanya (1335. majus 24-én sziiletett), Mar-
git kiralyné azonban meghalt 1349. oktober 7-én (csaknem
ugyanakkor, amikor nagyapjanak, 1. (Vak) Janos cseh kiralynak
amasodik gyermeke, Bonne de Luxembourg (II. (J6) Janos fran-
cia herceg; késdbbi kiraly — 1350-1364 — felesége) 1349. szep-
tember 11-én (Bonne 17 éves volt a hazassagkotéskor, férje, Jean
de Bon 13; mégis 11 gyerekiik lett hazassaguk 17 éve alatt).

De meghalt IV. Aragéniai Péter felesége is, és XI. Alfonz,
Kasztilia kiralya, valamint I11. Edvard angol kiraly leanya (az el-
hunyt Alfonz kiraly fiaval valo hazassagkotésére utaztaban, Bor-
deaux-ban). De nagy veszteség érte a vilagirodalom egyik legna-
gyobb koltdjét, Petrarcat is: pestisben meghalt Laura, verseinek
ihletGje és Giovanni Colonna biboros, a kolto baratja és nagy ta-
mogatdja. Megfert6z6dott a mar emlitett Thukiididészen és
Nagy Lajos kiralyon kiviil VI. Kelemen papa (1342-1352), egy-
kori hires parizsi jogaszprofesszor (egyik legkivalobb tanitvanya
a késGbbi egyetemalapito uralkodo, I'V. Kéaroly német-romai csa-
szar volt), de szinte csodaval hataros modon talélte (éppen 6 volt
az, aki 1348/49-es években megvédte a zsidokat a jarvanyok ter-
jesztésének vadjaval szemben). Nem volt ilyen szerencséje a hi-

5Az els6 vilaghabortiban csak Németorszag és a Monarchia 1élekszama joval 100 millié felett volt, a habortiban az egész vilagon az 6sszes
halottak szama a 10 milliét sem érte el (a masodik vilaghabort — amely a Fold lakossaganak 80%-ara terjedt ki — dsszes civil aldozata nem
volt annyi, mint a XIV. szazad kozepi pestis¢). Egy kortarsszerzd, Gabriel de Mussis irta meg a Krim-félszigeten lejatszodott eseményeket.
6Kaffa utin megfert6z8dott a kiozeli Konstantinapoly és Antiochia, azutan Damaszkusz és Jeruzsilem, majd a tavoli Asszuan és a még tavo-
labbi Tunisz. Europaban a legnagyobb gocok Velence, Genova, Marseille voltak.

7A kortars Liber Pontificalis szerint ,,589 8szén olyan nagy esdk estek, hogy az arviz mindent elarasztott, s olyan rettenetes vész keletkezett,
amilyet emberemlékezet 6ta nem lattak a vilagban”. A meghalt papa utodat csak fél év utan tudtak megvélasztani Gergely személyében, aki
igy ir: ,,Kiviilrdl talan ugy tinhet, hogy magasba emelkedtem, de beliilrdl 6sszeomlok. Lam a legfelségesebb csaszar ur megparancsolta egy
majomnak, valjék oroszlanna. Csakhogy parancsra oroszlannak lehet nevezni valakit, de oroszlant csinalni nem lehet...egy torékeny ember-
bSl.” (Megjegyzésre érdemes: a papasag 2000 éves torténetében a 266 papa koziil Gergely (590-604) a masodik ,,Nagy” jelzdt kiérdemelt

egyhazfd lett — 150 év utan — 1. Led (440-461) mellett.)
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res italiai festOmiivész testvéreknek: Ambrogio és Pietro
Lorenzetti festomtivészek a sienai pestis soran vesztették ¢letiiket
1348-ban. Boccaccio a Decameronban az 1348-as nagy firenzei
pestist irja le, ahol fél év alatt tobb mint szazezer volt a halalos al-
dozatok szama.

Azonban néhany év mulva a pestis visszatért: 1361/63-ban,
1369/71-ben, 1374/75-ben, majd 1390-ben és 1400-ban puszti-
tott. Egyediil Angliaban ezer falu néptelenedett el teljesen, az or-
szag lakossaga 1400-ban a szaz évvel korabbinak a felére csok-
kent (a lakossagnak ez a hatalmas aranyu fogyasa olyan mértékii
csapas volt Anglidban, hogy ennek lett egyenes tarsadalmi
kovetkezménye a Wat Tyler parasztlazadas 1381-ben). Az Italia-
bol szarmazd nandorfehérvari hds, Magyarorszag véddszentje,
Kapisztran Janos (1386-1456) az évszazad kozepén, a nagy gy6-
zelem utan oktdber 23-an ugyanugy pestisben halt meg, mint a
fovezér, Hunyadi Janos (1400-1456). Az 1456-o0s hazankban mar
a negyedik nagy jarvany volt. Az 1271-es volt az els6, a masodik
az 1282-es, a harmadik az 1350 koriili éveké, az 6todik az 1508-
as volt.

A XVII. szdzadban ijabb nagy hullam jétt: az un. nagy lon-
doni pestis. Az 1664/66-ban diihongd jarvany a varos csaknem
félmillios lakosabol minimum 75 ezer f6t vitt el (Iehet, hogy sza-
zat; nem volt kevésbé tragikus az ezt megel6z6, az 1625-0s lon-
doni, amely a varos korabeli népességébdl 40 ezer fonyi aldoza-
tot kovetelt). Daniel Defoe (1660-1731) 1722-ben megjelentetett
Journal of the Plague Year c. napldja az 1665-0s pestis értékes
forrasa (ennek hatasat mutatja példaul, hogy két évre még a hires
cambridge-i egyetemet is bezartak).

Az egyes pestisjarvanyok néhany tovabbi ismert aldozata:
Claudius Gothicus romai csaszar (268-270) 56 évesen pestisben
halt meg Rémaban csakiugy, mint II. Pelagius (579-590) és
Agatho papak (678-681). IX. Lajos francia kiraly (1226-1270)
Karthagoban hunyt el pestisben augusztus 25-én. Az 1300-as
évek kozepén Kéziratmasolod Rendet alapitd Geert Groote (1340-
1384) augusztus 20-an, VI. Amade, Savoya grofja (1343-1383)
marcius 1-jén lett a pestis aldozata. A kovetkez6 szazadok is bo-
velkednek nagy veszteségekben: a csehek egyik legnagyobb
nemzeti hését, Jan Zizka grofot (1360-1424) oktober 11-én, Ma-
tyas kiraly pozsonyi egyetemének professzorat, Regiomontanust
(1436-1476) julius 6-an a romai, Giorgionét (1477-1510) oktober
23-an a velencei, Andrea del Sartot (1486-1530) pedig szeptem-
ber 28-an a firenzei pestis vitte el. I. Ferenc francia kiraly (1515-
1547) marcius 31-én 53 évesen pestisben halt meg (egyik fia
ugyancsak). Hans Holbein (1497-1543) az egyik londoni pestis-
jarvanyban hunyt el. Claudio Monteverdi mellett a velencei Szent
Mark templom karnagya volt az az Alessandro Grandi, aki 1630-
ban csaladjaval egyiitt pusztult el pestisben. A janzenizmus néven
ismert romai katolikus reformmozgalom vezetdje, Cornelius Otto
Jansen (1585-1638) majus 6-an halt meg a fekete halalban Fland-
riaban. John Fletcher (1579-1625) angol dramair6 (Shakespeare-
rel tobb darabot irtak egyiitt) augusztus 29-én Londonban,
Augustine Baker (1575-1641) angol aszketikus és misztikus teo-
logus augusztus 9-én ugyanott, Jean Bodin (1530-1696) pedig a
franciaorszagi Laont stjtd pestisjarvany idején pusztult el. A leg-
ujabb becslések 100 milliora teszik a pestis aldozatainak 6sszes
szamat.

Eurodpa sok részén igaz volt, amit Thukiididész megallapitott

az athéni jarvany idején, hogy el6szor az orvosok haltak meg (ta-
lan még ennél is borzasztobb volt, amit a kortars Guy de Chauliac
—1290-1370 — igy fogalmazott meg: ,,a pestis ellen tehetetlen or-
vosokat a betegség rendkiviili modon megalazta™): a montpellier-
i egyetem minden orvosa meghalt a jarvany alatt. Nem csoda, ha
az emberek a szentek erejében bizva akartak elkeriilni a halalos
kort: soha még Sebestyénnek és Rokusnak (mellettiik még Roza-
lianak, az ugyancsak széles korben ismert pestis elleni véddszent-
nek) ennyi imaddja nem volt. A hit biztosan segitett.

Az orvosok is mindent megprobaltak. fgy egy italiai orvos,
Mercurialis (1530-1608) a gymnastica-t tartotta minden bajok el-
izGjének (jollehet éppen elméletének megfogalmazasa idején,
1575 és 1577 kozott csak Velencében 38 ezer volt a pestis hala-
los aldozatainak a szama). Guillaume de Baillou (1538-1616) a
parizsi orvoskar dékanja a modern jarvanytan korai elGfutara
volt. A pestisr6l és mas jarvanyos betegségekrdl (diftéria, kanya-
1r6) jo leirasai vannak. Ekkor mar Eurdpa-szerte megjelennek a
pestiskorhazak.

Amikor a ,,gimnasztika atyja” meghal, sziiletik meg egy je-
zsuita német tudos, Athanasius Kircher (1602-1680), aki Roma-
ban pestises betegek vérében mikroszkopja alatt apro allatkakat
fedezett fel, amelyeket a jarvany atviteléért felelGsnek tartott.
Weszprémi Istvan (1723-1799) 1755-ben a himl§ elleni véddol-
tds mintdjara a pestis elleni oltds lehetdségét dolgozta ki.
Kircherhez viszonyitva még negyed évezred telik el, amig a svaj-
ci Yersin 1898-ban azonositani tudja a betegség korokozdjat. A
Bibliatol és Thukiididész-tdl Plutarkhoszon és Prokopioszon at
Boccaccioig és Defoe-ig hosszl1 a pestisrdl irtak névsora. Boccac-
cio (1313-1375) az 1348-as nagy firenzei pestist atélte, mint sok
mas szerz0 is az altala megorokitettet. W. H. Ainsworth (1805-
1882) fél ezer évvel késdbb, 1841-ben a londoni pestis szornyt-
ségeit irta meg. Alessandro Manzoni (1785-1873) és Edgar Allan
Poe8 (1809-1849) pestissel foglalkozo miive mégis kivétel. A No-
bel-dijas Albert Camus (1913-1960) La Peste (A pestis) cimen
publikalt egy Oranban (Algéria) jatszodo torténetet.”

Képek jegyzéke (szerz6 a témahoz 164 képpel rendelkezik)

53. oldal

1. J-E. Delaunay (1812-1891): Rémai pestis.

N. Poussin (1594-1665): Asdodi pestis.

F. Cairo (1598-1674): A Szent Sebestyént gondozo Iréne.

A pestisben 1348. aprilis 6-an elhunyt Laura és a Koltd.

F. Petrarca konyveébdol.

Tiziano (1477-1576): Onarckép.

6. A. Hesse (1806-1879): A pestisben elhunyt Tiziano tiszteletére
rendezett szertartas Velencében.

7. A-J. Gross (1771-1835): Napoleon Jaffaban pestises betegek
kozott.

v
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Hatoldal

1. Pestises betegeket gyogyitd pap Jusztinianosz csaszar idején,
542-ben.

A. Caroselli (1585-1652): Asdddi pestis.

G. Sodoma (1477-1549): Szent Sebestyén.

P. Bruegel (1520-1569): A halal diadala.

A. Boecklin (1827-1901): A pestis.

A. Lorenzetti (1266-1348): Bemutatas a templomban.

IV. Karoly cséaszar és hitvese Nagy Lajos kiraly pestisben
elhunyt feleségének sziilei.

Nouwhkwb

8A kés6bbi nagy koltd 3 és fél éves volt, amikor édesanyja, a nagyon szép és tehetséges szinészn8 24 éves koraban tuberkuldzisban meghalt.
9Az viszont nem mese, hogy 1932-ben, amikor a japanok megszalltak Mandzsuriat, Shiro Ishii orvostabornok vezetésével odatelepitettek egy
korokozok kifejlesztését célul kitliz katonai alakulatot. 1939-ben a tdbornok parancsot kapott a kifejlesztett biologiai fegyverek bevetésére.
Kéztiik olyan porcelanbombakat dobtak le Kinaban, amelyekbdl pestissel fert6zott bolhak arasztottak el a lakossagot.

PTE ORVOSKARI HIRMONDO
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