-AOK HALLGATOI LAPJA
N 2007. GOLYATABORI KULONSZAM

L]




impresszum

TARTALOM

Egyetem
Bemutatkozik a HOK a,
Instruktori kdszontd 5.
Bemutatkozik a HuMSIRC 6.
Kozérdek 9.
Bemutatkoznak a kollégiumok 10.
Lélekzet 13.
TDK oldal 14.
& &
Vélemény

Publicisztika - Rekldmozott vilag 23.
Pro & Kontra 24,

- ANG kétszer

- (N)6k
Szubjektiv 26.

- Szbsszenet a cikkirasrol

- Carditis purulenta

Kultiira
Vena Literatura 8.
31.
Enni pedig kell 16.
Pécs, az ezerarci 18.
Filmevél - Az élet groteszi oldalan 28.
Havinovella - A rdzsa neve, kicsit masként 30.
Konyvajanlé - Vagy 32.
Miegymas

Onéletrajz 20.
Partyfész 22,
Humortumor 33.
Nagyon finom didtorta 34.

Golytabori program
a hatlapon!

confabula 2007. gdlyatdbori kilénszam



iizendfal

FOSZERKESZTOI LEVEL

Kedves Gélya!

Tudja-e most Nalad jobban valaki, hogy mi aza boldogsag, melynek -Iatszdlag- kiapadhatatlan iizemanyaga a sikerélmény,
hiszen egy hosszabb-rdvidebb felkésziilés utan leigazolhatsz egy olyan egyetemre, melynek neve hallatan minimum tatva
marad a hallgatosag szija...

Az, hogy kezedben tartod a Confabula glyatabori killonszamat, véleményem szerint egy jo déntés kovetkezménye: vetted
a ,faradtsagot”, és eljottél az elsé egyetemi programra, amit raadésul kifejezetten Neked szerveziek, hogy a tanévnyitd
napjan batrabban Iéphess be az egyetem kapujan, illetve, hogy az elsd tanitasi napon ismerdsként iidvizélhesd leend
csoporttarsaidat. Es ne ringasd magad hid abrandokba: nem valdszinii, hogy a kozeljovdben lesz még egy ilyen eset, amikor
ennyi bulival tamogatjak meg az ismeretek megszerzésének mozzanatait...

Taldn bele sem gondolsz, hogy mennyien és mennyit dolgoztak-dolgoznak azon, hogy minden elképzelhetd dolog alehetd
leggordiilékenyebben menjen, hogy a legkisebb probléméd is nyomban alameriiljén a megoldasok fodrozé vizében, hogy
széles mosolyokat eregetve siittethesd a hasad egyetlen tengeriink halszagd partjan...

Asokfeladat egyike, azvolt, hogy nyomdakésszé varazsoljuk az lijsdg golyatdbori kiilonszamat. Tobb szempontot tekintve
is kiilonds a kiadvany, mert belvilaganak egyik fele kifejezetten informativ, és azt hivatott szolgélni, hogy a startpisztoly
eldérdiilése minimum egy repiilérajtot tegyen lehetévé. igy kifejezetten ajanlom az informativ-szagii cikkek elolvasasat
(egyfajta 6nérdek!!!), mert nem szeretném, ha a taborvégére bérki is kielégitetlen informacié-éhségben szenvedne! Az iijsag
masik fele egyfajta keresztmetszet, az elmilt tanévben megjelent irdsok legjava; természetesen a teljesség igénye nélkiil,
mely teljesség-hidnynak leginkabb az oldalszam szab hatart. E kiliigozas azt szolgélja, hogy a leendd elsdéves lassa, hogy
milyen alkot6i munka folyik egy orvoskaron, sutba dobva a tarsadalom aggatta szemellenzéket és vaskalapokat, ezen feliil
egyfajta tetemre hivas, mert barki csatlakozhat a Confabula csapatahoz, aki kell§ elhivatottsdgot és kedvet érez a szerkesztdi
munkéhoz. Mert engem példaul biiszkeséggel télt el az, hogy szemeszterenként harom alkalommal, esetenként ezeritszaz
példanyban, gyakorlatilag minden kiilsé segitség nélkiil megjelenik az Gjsag; ide értve a tordelés és cimlapkészités nehéz
feladatat is. Leirhatatlan érzés az, amikor valamilyen adathordozdval a kezemben leballagok a nyomdéba, hogy atadjam
»Siitésre” az elkésziilt, friss szimot... De mindezekrél majd bévebben szélok a szdbeli eligazitaskor!

Ugy érzem, lassan e levél végére érek... Nem marad més hatra, mint, hogy gratuléljak Neked, Kedves Gélya! Egy nagy it
végén, és egy mégnagyobb kezdeténél allsz. Kivanom, hogy megtalld mindazt, amiben hiszel, amire szamitasz, és legyen
Benned hit és batorsdg a kilzdelemhez, esetleg egy mésfajta dsvény megtaldlasahoz! Kivanom, hogy a Confabulat, kedves
gyermekiinket drommel olvasd, mert erény és bdj lakozik benne: erény, utad emelt favel vald jardsahoz, baj az elmiilt év
gyongyszemeinek ragyogasatol, és persze sok-sok humor, a kinnyed nevetésért. J6 szorakozast és feledhetetlen golyatabori
élményeket kivanok!

~-Véincsodi Jozsef-
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Mindenek eldtt -valdszindleg sokadikként- én is
szeretnék gratuldlni Neked sikeres felvételid alkalmahol!
Most, hogy Te is ,egyetemista” (vdo!) lettél, feltétleniil meg
kell, hogy ismerkedj a Hallgatdi Onkormanyzattal (HOK),
hiszen, mint nevébdl sejtheted, a Téged, hallgatdt érintd
legfontosabb iigyekkel kapcsolatban elébb-utébb mindig
ennél a bizonyos HOK-nél fogsz kikatni.

Széval, akkor miis a HOK? A legfontosabb dolog, amit
tudnod kell, hogy a HOK-nek MINDEN hallgato a tagja, igy
Te is, attél a perctdl, hogy felvételt nyertél karunkra! Sét,
igazabol a HOK nem is mas, mint a karon tanulé dsszes
haligaté egyiittvéve. Egyszerii, nem? Erthetd,
hogy a didkok azt szeretnék, hogy
érdekeik mindeniitt
képviseltetve legyenek,
beleszolhassanak az
ket érintd ligyekbe, Q
és  félig-meddig
iranyitsak =, didk-
életiiket”. Tizennégy
évvel ezeldtt a politikai

helyzet lehetdvé tette,
hogy ezeket az igényeket
torvénybe foglaljak, és
azota a hallgatok dsszes-
ségét az egyszeriiség
kedvéért - bamulatos! -
Hallgatéi Onkorményzatnak

nevezik.
Mint minden kozosség, a

hallgatosag igényeit is rendezni,
szabélyozni, azokat valakiknek

képviselnie kell, hiszen nem rohangalhat mindenki
kidiilledt szemekkel, vicsorogva dssze-vissza az egyetemen
az elvarasait kialtozva. Ezt a rendezd, szabalyozo feladatot
a HOK legfébb dintéshoz6 szerve, a Valasztmany latja el,
mely 32 féh6l 4ll, és képviseli az éviolyamokat és szakokat,
st a Phd. és kiilfoldi programos hallgatokat is. Tagjai
minden évben a hallgat6saghél keriilnek megvalasztasra.
Ha érzel magadban lelkesedést, ne habozz megmérettetni
magad a szeptemberi valasztasokon, hiszen az elsd éves
képviseldk koziiletek fognak kikeriilni.

A Valasztmany dontéseit az elndkség hajtja végre,
ligyszintén képviseli a hallgatokata kiilonb6z6 forumokon.
Az elnbkség kilenc tagjat szintén évente valasztjak. Az
oktatasi titkar hataskorébe tartozik minden olyan feladat,
ami az egyetemen folyd oktatast érinti (tanrend, 6sztondij,
sth.). A titkdrokkal személyesen a golyataborban
ismerkedhetsz meg. Szarka Déniel, a szervezési és
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tajékoztatasi titkdr feladata, hogy a HOK rendezvényei
gordiilékenyen menjenek, illetve 6 felel azért, hogya hallgatok
megfeleld tajékoztatdst kapjanak. A killiigyi és pélyazati titkar
szervezi meg a kiilfoldi cseregya-korlatokat, és folya- -matosan
szamon tartja a didkokat érint6 palyazatokat -Bodrogi Péter.
Springd Zsolt, a kollégiumi iigyekért felelds titkar a kollégiumi
ligyekért felel (elképesztd!). ADiakjoléti Bizottsag (DJB) elndke
-alenylighz6 Szabd Ivett- szintén avezetdségtagja. A Confabula
fészerkesztd feladata, hogy minden hénapban ilyen mikincs
értékii, pompas lapot tarthassatok a kezetekben, ezt a tisztet
Vancsodi Jozsef tolti be. Az elnokség hetedik tagjat, a Vezeto
Instruktort taldn marnem kell bemutatnom: Fekete Lérand az,
aki vért és veritéket nem kimélve megprébal
megtenni mindent, hogy Ti jo!
érezzétek magatokat. Es
” ® o végiil, de nem utolso
o sorban a Hallgato
* Onkormanyzat
alelndke Cserép
Gabor, az elndki
teenddket jomagam,
Sarnyai Akos latom el.
A HOK feladatkdre
egyrésztazeldbb emlitett
érdekképviselet. Ez
sokszor nem konnyi,
idénként komoly
harcokat kell vivnunk a
jogainkért, de szeren-
csére elmondhatjuk,
hogy a hallgatok helyzete
karunkon az orszagos
atlaghoz képest is igen kedvezd.
Ha mégis barmikor Ggy érzed, hogy csorbat szenvednének a
jogaid, batran fordulj hozzank, hidd el, alegtibb esetben tudunk
megnldasttalalm a problémakra.

A HOK masik f6 tevékenységi kore a szolgaltatas. A tanév
soran szamos szorakoztatd rendezvényt szerveziink, kezdve ezzel
a Golyataborral, melyre, ha ezt a cikket olvasod, bizonyara
eljottél, és amely -szivhél reméljiik- elnyerte tetszésedet. A két
szemeszter soran keriil megrendezésre a Golyabil, Medikus Bal,
Egészségiigyi Felsboktatasi Napok (alias EFeN) , ER Mozi sth.
Széval sok izgalmas dolog var Rad, de ehhez az kell, hogyTEis
akard, és része legyél a didkéletnek!

Hat, ennyit most a HOK-r6l, ha barmilyen kérdés meriil fel
benned, kérlek kérdezz benniinket batran! 16 szorakozast
kivanok a taborhoz, és sok sikert az elgtted allo évekhez!

Sarnyai Akos
-HOK elnik- .
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~ INSTRUKTORI KOSZONTO

Eldszor is iidvozolni szeretnék minden golyat és egyben
kifejezni gratulaciomat! Eljutni az egyetemig dnmagaban is
dicsérendd és szép dolog, am ezt még sikeriilt tetoznitok azzal,
hogy megjelentetek a gdlyataborban! Ezegy nagyon jo dontés
volt az életetekben és biztos vagyok benne, hogy nagyon jél
fogjatok érezni magatokat, ebben lesznek segitségetekre
maguk az instruktorok és jomagam.

Ki azazinstruktor? Tehetné fel barmelyik golya jogosan a
kérdést. Nos, Gket (gy is lehetne nevezni, hogy a csapat
Grangyalai, vezetdi, akik csak veletek foglalkoznak, értetek
vannak. Osszesen 12 instruktorvan, minden csapat (szin) két
tapaszialt instruktorral rendelkezik, akik mar a gélyatabor
els6 napjatdl fogva a végéig, veletek lesznek. Mindig tudni
fogjak, hogy éppen mi a teendd, részletesen beszamolnak
majd a programokrdl, esetleg ha szabadiddtik van, azt is ki
fogjak tolteni, hogy még csak véletleniil se talaljatok
magatokat olyan helyzetben, hogy unatkoztok. Lényegéhen
dk azért vannak, hogy konnyebben dsszehangolddjatok.
Természetesen segitenek nektek beilleszkedni, a kritikus elsé
félévben is (lesznek akkor is kiizis programok), igy, ha barmi
problématokvan, nyugodtan fordulhattok hozzajuk, 6k majd
megprébalnak segiteni, megmondjak mi a teendd, vagy
tovabbirdnyitanak a megfeleld személyhez.

A Confabulat évkozben is érdemes a kezetekbe venni, és
sokat forgatni, mert sok kozérdekii informéaciot taldlhattok
benne, emellett rengeteg érdekes cikket és iromanyt;
garantalt, hogy mindenki taldl a sajat izlésének megfelelét.

Eza tAbor most csakis rélatok szdl, azért vagytok itt, hogy
jol érezzétek magatokat, és egy kicsit megismerjétek
egymast még suli eldtt, illetve kicsit tébb fogalmatok legyen
az egyetemi életrdl, az ottani ,dolgokrél”. Ezért szeretnélek
titeket megkérni, hogy vegyetek aktivan részt minden
- programon, batran vallaljatok el minden feladatot, csak igy
érhetd el a kivant hatds, meglatjatok, nem fogjatok banni! Ez

egyetem

aparnap, mosta bulizasrdl, ismerkedésril szdl, plusz egy kevés
informaciot az egyetemrdl is megtudhattok. A szervezé csapat
sokat dolgozott azért, hogy minden a lehetd legjobb legyen,
és gordilékenyen menjenek a programok. Az
dsszeismerkedés minden kétséget kizardan konnyen fog
menni, és igy egy jo golyatabornak nézhetiink elébe!

~Fekete Lordnd-
Vezetd Instrukior

A BATYAMAT FELVETTEK —
7 EeYETEM R ! [A BATYADNAK 0 A7 IQ-JA]
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egyelem

BEMUTATKOZIK A HUMSIRC

Kedves Elsdévesek!

Tudom, hirtelen rengeteg dolog ziidult Ratok ezekben a
napokban: iij emberek, sok-sok informéacio, jobbnal jobb
programok, buli-hegyek... En most itt mindegyiket kinalom
egyszerre, és raadasul hosszitavon!

AMOE-PHB nem més, mint a Magyar Orvostanhallgatok
Egyesiilete (Pécsi Helyi Bizottsdga), angolul: HuMSIRC avagy
Hungarian Medical Students’ International Relations
Committee,

Tevékenységi koriinkrol...

Kreditkurzusok - Minden évben inditunk kurzusokat a
kivetkezo témakdrokben: AIDS és mas nemi liton
terjedd betegségek, Sziv- és érrendszeri
meghetegedések, Drog és
szenvedélybetegségek, Rakprevencio.

Kortérs oktatas - Az el6bb
emlitett kurzusok elvégzését
kivetGen orakat tarthattok
iltalanos  és kozép-
iskolasoknak. Akar az altalunk
szervezeti egészségnapok
keretein beliil, akdr egyéni
egyeztetés alapjan. Mindig van
igény a prevencios 6rakra, Ti
magatok is megbeszélhetitek az
egyes iskolakkal, hogy mikor értek
fa...

Teddy Maci Kérhdz - Ha szivesen
foglalkozol (vagy foglalkoznal) gyerekekkel, itt a remek
alkalom! A TMK nem mads, mint egészségnevelés jatékos
formaban (ebben a programban altaldban dvodas, kisiskolas
gyerekek vesznek részt).

Mentalhigiénés csoport - A Klinikai Onkéntesek egy
tanfolyam elvégzését kivetden beteg gyermekeket és
felndtteket latogatnak a korhazakban, hogy a jatékkal ill. a
beszélgetéssel kicsit megkonnyitsék a bent toltott iddt.

,CP-zés” - A 'Contact Person’ az a személy, aki a nyari
cseregyakorlatra érkezd kiilfoldi didkokat segiti ittlétiik
idején: programokat szervez, elkiséri 6ket ezekre, illetve segit
eligazodni nekik a helyi kériilmények kozt. Nagyon j6 buli,
remek alkalom az idegen nyelvek gyakorlasara, és rengeteg
baratot szerezhettek igy!

= Biw

Utazas - Az eldbb emlitett programokon vald
részvételért cserébe pontokat kaptok, melyeket kiilfoldi
cseregyakorlatra vélthattok. Ertelemszeriien: minél tébh
pontja vanvalakinek, annal nagyobb az esélye, hogy abba az
orszagha mehet, ahova a legjobban szeretne. A MOE
segitségével eljuthattok Mexikdba, Svédorszagha, Angliaba,
Ghanaba... 6sszesen 40 (1) orszagha. (Természetesen lehet
utazni kbzelebb is - Ausziria, Lengyelorszag, Olaszorszag ...,
stb., ha valakinek kevesebb utikdltségre futja.)

Néhany gyakorlati tudnivalé...

Ki lehet HuMSIRC-es? - Egyesiiletiinknek barmely
orvostanhallgato a tagja lehet. Az éves tagdij: 500 HUF az
elsdsiknek, felstbb éveseknek 1000 HUF, melyet
kiadvanyokra, a kiilféldi hallgatok
ellatasara forditunk.

Hol van a HuMSIRC-iroda?

- Az Elméleti Tomb IV. emeletén a

Confabula szerkesztisége
mellett.

Mit csindlunk a
HuMSIRC-iroddban? Ki a
koordindtor? - Koordinatori
tisztségre barki palyazhat
(évente lehet). Mindegyik
témakdrnek (Teddy Maci Kdrhaz,
Rék-, Drog-prevencio ..., sth.) sajat
koordindtora van, feladata a felkészitd
kurzus megszervezése, illetve

kapcsolattartas az iskoldkkal, szabadtéri
rendezvények, egészségnapok koordinalasa.

Tovabhbiinfo...

Személyesen: Irodankban szeretettel varunk titeket,
programjainkkal kapcsolatos kérdéseitekre szivesen
valaszolunk! (Mi is drakra jarunk, de altalaban mindig van
valaki azirodaban...)

E-mail: Amint kideriil, hogy kik lesznek az egyes
programokért felelés koordinatoraink, e-mail-
elérhetiségeinket is megadjuk majd. (Addig itt az enyém:
h_s_andrea@yahoo.com)

Honlap: www.aok.pte.hu/humsirc

Telefon: 72/ 536-113

-Horvéth-Sarrddi Andrea-

confabula 2007. gblyatdbori ~kiillonszdm

|




T,

Képek a HUMSIRC
mindennapjaibél

havervaddszat,

buliszerviz, fonyodliget

=R




kortars

iredalom
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oppalyaja kékes
' Fényben é&kes
Lapokon képes
Elém rémes
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KOZERDEKU

Kedves Hallgatok!

Az alabbi sorokat tdjékoztatoul szanjuk, melyek
reményeink szerint segitséget nydjtanak a kiilonboz6
juttatasok, illetve a kollégiumi féréhellyel kapcsolatban
felmeriilt kérdésekben.

A pénzbeli juttatasoknak alapvetden két forméaja van:

- rendszeres tamogatas, illetve

-rendkiviili szocialis dsztondij (rendkiviili szociélis
tamogatas).

Rendszeres tdmogatasra minden félév elején lehet
palyazni (ilyenkor plakatok hividk fel figyelmeteket, az OC
gépei is hirdetik a hataridét és a cimet):

- szocidlis 6sztondij (régi nevén szocidlis tamogatas):
minden éllamilag finanszirozott hallgaté megpalyazhatja

- lakhatasi timogatast igényelhetik a pécsi lakhelyii,
ilietve albérietben laké hallgatdk (tehat a kollégistak nem).

Az elnyert pénzbeli juttatds 6t hdnapra vonatkozik. A
jovdre vonatkozélag kériink Benneteket, hogy a hatéridéi
feltétleniil tartsatok be, és a palyazatokat hianytalanul
adjatok be, hiszen a hianyos vagy a hataridén til beérkezett
palydzatok fellebbezésre nem keriilhetnek. A megitélt
tdmogatds Gsszegérdl érdeklddhettek a didkirodan. A
fellebbezésre tobbnyire a palyazatok elbirdldsa utani két
héten beliil sor keriil. Err6l bévebben szintén a plakatokrél
értesiilhettek, amint ez aktudlissa valik.

egyetem

Rendkiviili szocialis dsztondij: félévente palyazhatjak a
hallgatok, ha a sajat vagy csaladjuk szocidlis helyzetében
hirtelen komoly anyagi veszteség alakul ki (pl. halaleset,
betegség, gyermeksziiletés stb...), egyszeres pénzbeli
juttatast jelent.

Kollégiumi férdhelyet minden évben tavasszal hirdetiink
meg a kovetkezd tanévre vonatkozdan, melyre pélyazhat
minden vidéki (nem pécsi lakosi) hallgatd. A féréhely
(amennyiben a hallgatoi jogviszony addig fennall) tiz honapra
sz6l. A jogviszony megsziintével természetesen a féréhelyre
valo jogosultsag is megsziinik. Mivel a szemeszter folyaméan
folyamatosan fér6helyek tiresednek meg, a felvételi masik
forméja az évkozi kollégiumi felvételi. Ezt nem hirdetjiik meg,
folyamatosan érdeklddhettek téliink iiresedésrél.
Jelentkezési lapot kaphattok a didkirodén. Eziiton szeretnénk
a téveszméket eloszlatni; nincs varolista. Amennyiben van
hely, és a bizottsag Ugy itéli meg, részesiilhettek kollégiumi
elhelyezésben.

Tovabhi kérdéseiteket szivesen fogadjuk személyesen,
illetve a most élethe 1épett internetes forumon a HOK
honlapjan:

hitp://hok.aok.pte.hu

-Szabd Ivett-
DIB elnik

Tisztelt Holgyem/Uram!
_Fiik és La
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- hanincs ideje ra ‘
- ha ligy érzi kéros hatassal van Onre
- ha ma még vezetni akar
- hamégnem probalta

- ha a szill6k nem engedik

-vagy ha nem akar szenvedni a mésnaposségg 0
kellemetlenségekkel L

.
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irfjona
7624 Pécs, Szigeti Gt 12., IV. emelet, Confabula
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BEMUTATKOZNAK A KOLLEGIUMOK

“A” Kollégium

Egy kis torténelem:

ATudomanyegyetem Pécsre koltozése utan sziikségessé
valt alegjobb teljesitményt nyjtd és a szocidlisan leginkabb
raszoruld hallgatok kollégiumi elhelyezése. 1925-ben késziilt
el a Szent Mor Collegium (Maurinum) alaptervezete, majd
1926-han elkezdddik az épitkezés (adomanyokbal). 1929,
oktéber 19-20-an megtorténik a felszentelés. Kezdetben
tanarképzd intézet és internatus, jelenleg az AOK (Altalénos
Orvostudoményi Kar) kollégiuma. Nevét Szent Imre
tanitéjarol, Szent Mor pécsi piispokrdl kapta.

Alapitdlevelében kifejtik, hogy miért is épitették: a

vagyontalan illetve a vagyonosabb ifjak erkdlcseinek '

védelmére, szellemi és testi jolétének gondozdsdra, a
legtehetségesebb, legkivalobb ifiak kimivelésének
biztositasdra. Gondoskodni kell a nemzet jovd vezetd

PR

tarsadalmi osztalyanak nevelésérdl. A Dundntil legjelesebb -

ifjlisaga fog falai kiizé kerdilni.

A jelen:

Kollégiumunk 240 féréhellyel, kettd illetve harom agyas
szobakkal rendelkezik. A lakdk zome &ltalanos orvos,
fogorvos, gydgyszerészhallgatd (140 fd), tovabba egyiitt
lakunk kizgazddszokkal (20 6), felnétt képzéshen (30 fo) és
egyéh egészségiigyi felsdoktatashan tanuld hallgatokkal (40
1d).

Az épiilet nagyon jo helyen fekszik, gyalog tiz perc a
belvdros, a kozelben taldlhaté: élelmiszerbolt,
bankautomata, benzinkit, sportpalya, disco, vendéglatdipari
egység, gyorsétterem, papirbolt, tavolsagi buszvégallomas
(7 perc gyalog). A vasiitallomas gyalog 20 perc, busszal
konnyen elérhetd (38, 39, 40, 43, 31, 31A)

Az épiilethez parkositott udvar tartozik, amely alkalmas
a kozds fozések, programok, Garden Party-k lebonyolitasara,
tovabba a lakék szdméra parkolasi lehetdséget nydijt.

A kollégiumunk az orvosi kbzponti épiiletét6l (Szigeti ut)
messze, a varos masik részén helyezkedik el, igy reggelente
buszozni, vagy jo 25 percet gyalogolni kell (a bicikli mindennél
gyorsabh). A megfeleld helyijarati buszmegélld (2, 2A, 27) a
kozelben van, gyakran jamak a buszok, igy az orvosi kbzponti
épiilete kdnnyen elérhetd.

Tanuloszobdk: Kollégiumunkban kettd légkondicionalt,
20-20 fis és egy 10 fét befogadd tanuldszoba
(szivettanterem) dll a hallgatok rendelkezésére.

Szamitogépterem: Sajnos jelenleg csak 7 miikodd gép
jut 240 lakéra, ez nagyon kevés. Folyamatban van egy minden
szobaban végponttal rendelkezd internetes halézat kiépitése,
reményeink szerint szeptemberre ez a heruhazas befejezddik,
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igy sajat gépeitekkel racsatlakozhattok az egyetem
internetes rendszerére (ingyen), természetesen egy kbzponti
géptermet a jovdben is fenntartunk, fejlesztiink.

Mosdkonyha: Jelenleg ot automata mosdogépiink
iizemképes, ezek hasznalata ingyenes. A portan levé fiizetbe
kell elGre beirni, hogy mikor, hdny géppel szeretnél mosni.

Teakonyha: Erre a célra 6 helységiinkvan, mindegyikben
1 villanyt(izhely, mikrohullama siitd és mosogatd.

Mosdok, mellékhelységek: 20-30 emberre jut egy-egy
férfi és ndi vizesblokk (2 WC, 2 zuhanyzd). Ez nagyon kevés,
ezért is fokozottan figyelni kell a tisztasagara.

Kerékpartarolo: Reméljiik, hogy mire eljon a szeptemberi
bekiltozés, elkésziil egy hiztonsagos, igényes tarold. Nagyon
jo terep a biciklizést szeretGknek a Mecsek, illetve az
egyetemre is gyorsabban odaérsz, mint a busszal.

Szabadidds lehetdségek:

Rendezvények: Félévente 6t alkalommal (csiitortokon)
rendeziink zenés-tdncos mulatsigot, ez PTE-AOK
hallgatoknak és kollégiumunk lakéinak ingyenes. Tovahbi
programjaink a kozos fozések, gulyas, palacsinta party-k, stb.

Biifé: Nyitva tartasa rugalmas, a kollégistak igényeit szem
el6tt tartja. A lakdépiileten beliil helyezkedik el.

Konditerem: A kollégiumi edzétermet egy kiilsd cég
bérli, iizemelteti, részben a kollégium sajat felszerelését
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hasznalva. igy a kollégista havi bérlete 1500 HUF, ha csak a
sajat felszereléseinket hasznélja, akkor 500 HUF.
A ,tarsalgd”: Nappal az AJK (jogaszok) bérli oktatasi
célokra, esténként a kollégistak hasznalhatjak.
Bilidrdasztal, ping-pongasztal, salakos focipélya,
kosédrpalank, tvszoba, kollégiumi kényvtar...

Akik érted dolgoznak:

Kollégiumunkban vélasztott Kollégiumi Didkbizottsag
miikddik. Ez a bizottsag a szobabeosztassal, feliljitdssal,
karbantartassal, személyi iigyek elbiralasaval foglalkozik.

Batran keressetek minket probléméitokkal,
észrevételeitekkel, szivesen allunk rendelkezésetekre.

Azt szeretnénk kérni Téletek, kollégiumunk leendd
lakéitél, hogy a megadott iddszakban kiltozzetek be,
amennyiben valami miatt ezt nem tudjatok megtenni, kérlek

iranytii

Titeket, hogy azt nekiink iddben jelezzétek (elérhetiségem
lentebb). A bekdlidzéssel kapcsolatban az egyetem még kiilon
kiild nektek egy levelet (iddpont, szerzddés, sziikséges iratok,
koltségek...). '

Elérhetdoségek:

PTE-AOK Szent Mor Kollégium

7622 Pécs, 48-as tér 4.

Tel: 06-72/503-610 (porta)

E-mail: szentmorkollegium@gmail.com
Hajdi Tamas: 06/30-29-88762

-Hajdi Tamés-
elndk
Szent Mér Kollégiumi Didkbizottsdg

“B” Kollégium
Kedves leendd Kollégistal

ElGszor is szeretettel kiszontelek a PTE-AOK hallgatéi
kozott! Mint aztitt a gblyataborban is lathatod, az egyetemista
1ét sok bulival és szorakozassal jar, némifeleldsség mégis harul
Réd. Példaul, hogy hol is fogsz lakni, ha a szemeszter
elkezdddik? Ha pénztdrcad vagy a nagy tarsasag utdni
olthatatlan vagyad nem engedi, hogy albérletbe kiltdzz,
lakhatsz kollégiumban is.

A Balassa Janos, vagy ,B” Kolléiumot a Jakabhegyen
taldlod. Ez most nem sokat mond Neked, de csak az egyetem
melletti kis utcan ( Kiirt utca) kell felmenned, hogy oda taldlj.
Ez kiiléndsen hasznos, ha reggel be kell menned 6rdra, mert
ot perc alatt leérsz az egyetemre, igy nem kell olyan koran
kelned.

Kollégiumunk nyolc emeletes épiilet, 380 féréhellyel, két
agyas szobdkkal. A hely nem til nagy, de a gyakorlat azt
igazolja, hogy nagyon jél kihasznalhaté. Minden emeleten
taldlhato fiird6 és konyha. Ez utdbbiban tiizhely és hiitdk
vannak, és mivel tigasabh a szobdkndl, csoportbulik

kiinduldhelyeként is szolgalhat. MosGkonyha négy emeleten | '

van, melynek kulcsat a tobbi kozos hasznalatii helyével egyiitt
a portan kaphatod meg igazolvény ellenében.

Szintén itt kérhetsz porszivét és felmosd vadrét is, mivel a
szobajat mindenki maga takaritja.

Szabad 6raid aktiv eltdltésére is sok lehetdséget
biztositunk:

Afdldszinten van a szamitégépterem internet hasznalati
lehetdséggel. A gépek hasznalatidhoz a rendszergazdatdl
kapszfelhasznaloi kodot. Szomszédsagaban snooker-, illetve
videoterem biztosit kikapcsolddast, mig ha miivészi hajlamaid
vannak, a hangszigetelt stiididban zenélhetsz és fotolaborunk

havervaddszat, buliszerviz, fonyddliget

is all rendelkezésedre! Kondi terem, és az elsd emeleten
aerobik és tanc drak varnak a mozogni vagydkra, a koli mogotti
palyan pedig akdr a focibajnoksagon is részt vehetsz.

A foldszinti biifében jatékgépek, csocsd és kedves biifés
lanyok biztositjak a jo hangulatot, és akarcsak a 6. emeleti
"“dbdlben” nézhetsz TV-t.

Két tanulészoba és szovettanterem is van, ha tanulnod
kell. Ezutdbbi hasznos segitség az anatémia és a pathologia
tanuldsban.

A bejarattdl balra lévé iroddban talalod a Kollégiumi
Bizottsag titkarait, itt kaphatsz segitséget, illetve vélaszt
kollégiumi iigyekkel kapcsolatos kérdéseidre.

Az erkélyekrdl pedig gyonyorkodhetsz a varoshan, hisz
mostantdl Te is pécsi vagy.

Sokan valljuk,hogy az egyetemi éveket a kollégiumi
tarsasag és kizos bulik megszépitik és igazan felejthetetlenné
teszik. Remélem Te is jol fogod érezni magad kollégistaként!

-Tinku Déra-
volt alelndk
Balassa Jdnos Kollégiumi Bizotisag




iranyti

“B” Kollégium - szqu:ektiv

Golyaként a 30-as jaraton robogva, iiton a Kiirt utca
felé felé izgatottan szorongattam hatizsdkomat sokféleképp
elképzelve, mi is var ram az orvosis és egészségtudomanyi
karos hallgatok “B" megjeldlésii kollégiumaban.

Az autobuszrél leszallva kisebb problémat okozott a
térbeli tajékozddas. Két épiiletet vettem szemiigyre. A
mellettem 1évé (mint késdbb kideriilt) névérszallot
kicsinynek, a 400 agyas klinikat til méretesnek talaltam egy
didkszalléhoz. Uthaigazitas utdn 15 Iépést j6 irdnyba téve
ismét gondba keriiltem, de - faradt 1évén - a fellegekbe tartd
1épesdk helyett a kizelebbi monstrumot vettem célba.

Nyolcemeletes "Hilton” tarult elém, az erkélyekrdl vidam
emberek mosolyogtak ram, mar tudtam, hogy jo helyre
érkeztem. Rovid adminisziracid utén elfoglaltam a kétagyas,
korlatlan internet hozzaféréssel, mosdokagyléval, irdasztallal
és ruhasszekrénnyel felszerelt lakosztdlyocskam.

Fels6bb éves szobatdrsam és szomszédaim
kozremiikddésével hamar otthon érezhettem magam,
szobambdl kilépve hideg sdrt nyomtak a kezembe.
Beavattak iij lakhelyem rejtelmeibe: a koedukalt zuhanyzdk
hasznalata (értsd: kopogiatasra kidlisd a nemed, mékasabh
fidk csak annyit: gyere!), minden szinten taldlhaté konyha,
liftezni is lehet Iépcsdzés helyett sth.

A délutant csocsdzassal és a flipper nyomogatasaval
milattuk a biifében, majd ugyanitt fergeteges buli
késziilodott, ami mértéktelen drimiinkre kéthetente
megismétlodott, és egyre népszeriibbé valt.

Lassacskan beindult a mindennapi pirgés: szerdanként
agynemiicsere Kabat Marika néninél, ebéd az elsé emeleti
étkezdében, szennyes ruhdk mosasa a foldszinti, 1.,2.,3. és
8. emeleti mosdkonyhaban, edzés a konditeremben, tanulds
a 4. emeleti tanuldszobaban vagy a sajatos hangulati 1,
emeleti konyvtarban, metszetnézés a szivettanteremben,
szdrfozés a vilaghalon a szamitogépteremben, este foci a koli
melletti palyan, csocsé és BL-meccs a biifében, sorozat- vagy
vidednézés a TV-szobdban, cigi és csillagaszat az erkélyeken
és tovabbahbi alternativ id6toltés a hétkdznapi kollégiumi
életben.

Evente egyszer eljon a minden laké szamara varva-vart
nap, mikor is megrendezésre keriil a Szintvetélkedd, melynek
vandorserlegéhdl ez évben az 6todiken kortyolhatnak.

Ezen tapasztalatok és élmények alapjan a csdtanyok
ellenére isjol érzem magam a B-koliban, és lustasdgom okén
azon egyediili adottsaga miattis a szivem csiicske, mivelhogy
elég 7:55-kor elindulnom a 8-kor kezd6dé 6ramra...

-Beldk Maté-
alelndk
Balassa Jdnos Kollégiumi Bizottsig

Egy 7 éves kisfill felszall a buszra. Leiil a buszsofér mogé és
hangosan elkezd kiabalni:

-Ha apukam egy elefant lenne és az anyukam is elefant lenne
akkor én most egy kiselefant lennék!

Mindenki a kisfiiira néz 6 meg folytatja:

- Haapukam kutya lenne és az anyukam is kutya lenne akkor
én most egy kilyokkutya lennék!

Az utasoknak mar kezd elegiik lenni, de a sric ledllithatatlan:
- Ha apikadm oroszlan lenne és az anyukam oroszlan lenne
akkor és most kisoroszlan lennék!

-12 -

Mar mindenki nagyon ideges, de a fili csak nem akarja
abbahagyni és még vagy hét allatot elsorol, amikor kiszdl a
buszsofdr:

- Es mi lenne ha apad egy alkoholista, anyad meg egy
prostitualt lenne?!

Erre a kisfiti széles vigyorral:

- Alkor buszsofér lennék!

- Melyik a legesiiszdsabb madér?
-Abanan-héja.
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egyetem

LELEKZET

Kedves ElsGévesl

Szeretnék most kicsit a fejedbe Iatni, s tudni, milyen
izgalmakkal, elvirdsokkal, bizonyossaggal vagy
bizonytalansaggal lépsz majd az egyetemen az els6
évfolyamba. Szeretnélek azért is jobban ismerni, hogy tudjam,
mivel kelthetem fel legkonnyebben a figyelmed...

Nosztalgiazhatnék e sorokban a sajat tapasztalataimrél,
de nem teszem, mert itt most minden Rélad szél. Persze ettdl
ne valj hirtelen til egoistdva... A kivetkezékben épp arra
hivom fel figyelmed, hogy ha bajaid vannak az életben -
szerelme(i)ddel, sziileiddel, a tanuldssal-vizsgdkkal, kihezis
fordulhatsz majd. Raaddsul orvostanhallgatoként olyan
problémakkal is taldlkozol majd, amivel jogasz-, kizgazdasz-
vagy bolcsészhallgatoként valdsziniileg nem szembesiilnél.
Sejtheted, mirdl beszélek itt: az egyetemi évek sordn nem
hetegségekkel, hanem beteg emberekkel fogsz talalkozni. Es
veliik egyiitt az Osszes problémdjukkal, esetleg
gyogyithatatlansagukkal, halalukkal is.

Ezeket a problémakat mindenki masképp vészeli at:
valakinek konnyebb, masnak nehezebb megoldani dket. Sok
esethen elég megheszélni a baratokkal/testvérrel/szoba-
vagy csoporitarssal, azonban eléfordul, hogy nem
nélkiilozhetjiik a hozzaérté szakember segitségét.

A szolgéltatds

Egyetemiinkon immar egy éve sikeresen miikidik az
Egészségpszicholdgiai Konzultacio. Ahogy a szolgéltatas
elnevezése is mutatja: nem tanacsadasrol van szo! Alaptétele,
hogy a szolgéltatast igénybevevd személy egy egészséges
fiatal, aki képes arra, hogy konzultacids segitséggel sajat
képességei felhasznalasaval sajat
maga dolgozza ki a probléma
megoldasait. Lényegében a
személyiség egészségének
megbrzésérdl és fejlesztésérdl
van sz6. Ha az érdeklédonek
orvos-beteg kapcsolatot
igénylé terdpiara, vagy
gyogyszerre van sziiksége, a
szolgalat munkatarsai
tdjékoztatast adnak arrdl,
hogyan lehet ilyen ellatashoz
jutni - a Konzultdcid keretein
beliil ilyen esetekkel nem
foglalkoznak.

A hallgatok igényeinek
megfelelden  stresszkezeld
csoport is indult, mely azéta is
sikeresen miikddik.
bulisee: ...

havervadészat, fonyddliget

Hogyan vehetd
igénybe?

A kapcsolatfelvétel e-mailen
keresztiil, vagy személyes
megkereséssel torténik.

Az e-mailben - akar
névteleniil - bejelentkezd hall-
gatdval idépontot
egyeztetnek a személyes S
talalkozashoz, a Magatar- §
tastudomanyi  Intézet }
konzultdcids helyi- £
ségében. Tanacsadast |
nem végeznek e-
mailben, de egyszerii
kérdésekre szivesen
valaszolnak. ;

Idépont egyeztetése nélkiila
konzultacids drakban kereshet6 meg a szolgalat munkatarsa.

A titoktartasi kdtelezeiiség e szolgdltatasra is
vonatkozik, a titoktartas garantalt.

Az érdekioddk a személyes megjelenésig megdrizhetik
anonimitasukat.

A szolgaltatas igénybevétele dijmentes.

Aszolgaltatas e-mail cime: pszi.kon@aok.pte.hu

Személyes jelentkezés (iddpont egyeztetése nélkiil):
szerdanként 13-15 dra kozott

Bévebb informdacié: www.aok.pte.hu/pszikon

-Sandi-

- Ugy hallottam, hogy bedilizett. Hogy tortént?

- Este elmentem egy asszonyhoz, de id6kizben megjitt a férje
is. En kirohantam az erkélyre, at a korlaton. Oftt
megkapaszkodtam.

- Na és akkor dilizett be?

- Nem. Hanem jétt a férj és kalapaccsal dssze-vissza verte a
kezemet, de én nem engedtem el a korlatot,

- Na és akkor dilizett be?

- Nem. Hanem hozott a férj egy kést és Gssze-vissza vagdosta
a karomat, orditottam a fajdalomtdl, de nem engedtem el a
korlatot.

- Na és akkor dilizett be?

- Nem. Akkor megjelent a férj egy vidir soval és behintette a
véres kezeimet vele. En orditottam, de nem engedtem el a
korlatot.

- Na és akkor dilizett be?

- Nem, hanem reggel, amikor meglattam, hogy a foldszinten
vagyunk.
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TDK OLDAL

+Ha gesztenyét akarnak, maguknak kell kikaparni,
mert mas nem fogja Onéik helyett.”
(Prof. Dr. Illés Tamas)

Kedves Olvasé, eziton is szeretnék gratulaini sikeres
felvételidhez, és azt hiszem, nem mondok sem (jat, sem mast,
mint mindenki: dicséretes, hogy idaig eljutottal, de ez még
csak az elsd Iépés, és eztan minden mas - és joval nehezebb -
lesz. Tisztaban kell lenned azzal, hogy mint Gjdonsiilt szabad
egyetemi polgart, ezentdl mindenki felndttnek néz, és el is
varja, hogy felndttként megtervezd tanulmanyaidat, sot,
eldbb-utobb (igy negyed-6todév felé)
tévolabbi jovddet is. Persze ez
most még messzinek tiinik,
és az ismerkedés utan
legfeljebb a Pécsre
koltozés, vagy a
kurzusfelvétel
bonyodalmai
lebegnek
Damoklész
kardjaként
fejed folott.
Nem mintha a
targyfelvétel a
még mindig
gyerekcipdben jaro
kreditrendszerben nem lenne elég
nagy falat, de mivel nem lehet az
informacidatadast kellGen koran kezdeni,
szilkséges megosztanom veled egy s mast késdbb
felhasznalhato komoly dolgokrdl.

Ezutdn a barokkos bevezetd utan egybdl a lényegre térek:
a TDK-rdl, vagyis Tudomanyos Didkkorrdl lesz szd. Mieldtt
megijednél a név komolysaga lattan, vagy rohdgve letennéd
az ljsagot (minek farasztanak ilyesmivel két sor kozt, mint
tudomany?), kezdjiink egy kis eszmefuttatdst. Eljovendd
éveidet a pécsi egyetem orvosi fakultasan fogod tolteni, és
bizony lesznek targyak - nem is kevesen - amiket riihelini
fogsz, mint a..., tovabba lesznek olyan targyak, teriiletek, amik
felkeltik az érdekiddésed. Esetleg olyannyira, hogy az
egyetem utdn azzal szeretnél foglalkozni. A TDK pedig pont
erre j6, hogy az adott témaval foglalkozd intézet vagy klinika
kutatasaba mint didkkdros be tudsz kapcsolddni.
Természetesen eleinte a kuli munkat bizzak rad, de ha kellGen
allhatatos vagy, tobbre is lehet vinni. Ott vannak példaul az
oktatasi, klinikai munkaban részvétel csodas lehetdségei:
kell6é oktatasi segédlet utan demonstratori dsztondijra lehet
palyazni, a pénz pedig - mint tudjuk - mindig jol jon; illetve az
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adott szakteriiletre is nagyobb ralatast szerezhetsz
testkozelbol, amire a heti masfél oras klinikai gyakorlatok
alatt semmi lehetdséged nincs. Es, hogy ne csak maganyos
farkasként babralj a kémcsovekkel vagy kérlapokkal, ott az
évente megrendezett TDK Konferencia, ahol egyrészt
meghallgathatod, mire jutottak a tébbiek a nagy
tudomanykodéasban, masrészt némi eldadoi tapasztalatra is
szert tehetsz. Ez utébbit késébb igen nagy haszonnal
kamatoztathatod, hiszen aki értelmesen tud beszélni egy teli
eléaddban, profok és nem feltétleniil érdeklddd kozonség
eldtt, az még viheti valamire. Apropd, azt nem is emlitettem,
hogy ez az évi konferencia csak afféle helyi el6ddntd a
kétévente megszervezett orszagos TDK Konferenciara, ahol
aztan elég nagy elismerést lehet bezsebelni, elég riszpekt
pénzjutalmakkal egyiitt. Persze az dsszetartd pécsiek jokora
hullkat is oOsszeraknak egy ilyen
konferenciazgatas utan, de ez egy
masik cikk téméja inkabb...
Tovébbilehetdség méga
dékani palyamunkak
irdsa, mellyel, ha
dijazast nyer,
kivdlthaté a
szakdolgozat
(kbzismertebben
diplomamunka)
megirasa. Mi
tobb, ha a
palyamunka
témajabdl eld is
adtal akar a helyi
konferencidn, a
védés is automa-
tikusan jeles részjeggyé
valik.
Gondolom, most mar
sejted, hogy nem is annyira
kispalyas lehetéségrél van szb. A
konferencidzgatds, az eredmények, az, hogy cikkekbe
masodszerziként (bar realistdbb harmad- vagy negyed-
jelzdvel aposztrofalni) bevesznek nemcsak egodnak, hanem
az esetleges PhD-felvételidnek is jot tesznek. A tudoméanyos
karriernek ez pedig alapveté feltétele, és itt tudomanyos
karrier alatt nem feltétleniil a Nobel-dijat értem, hanem azt
is, ha valaki az egyetemen akar maradni mint okiato, vagy a
sajatos magyar viszonyok miatt tobbre akarja vinni, mint
szimpla szakorvos egy varosi kdrhazban.

Kedvcsindlonak elég is ennyi, végezetiil néhany
gyakorlati tanécs. Az elsd és legfontosabb: témavezetdt és ne
témat valassz! Hidba vagy megszallottja barminek, ha a
mentorod magas ivrél tesz rad. Masrészt egy j6 fej oktatd
barmit meg tud veled szerettetni. Harmadrészt: dllhatatosnak
kell lenned, és sokat zaklatni az oktatdkat, mert a gyogyitas,
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kutatdas, oktatas szentharomsagaban éld professzorainknak
sokszor csak pip a hatukon az egész medikusfaj megléte.
Neked kell kezdeményezni, hogy a fentiekben vazolt szépségek
megvaldsuljanak. Ennek médja viszonylag egyszerii:
megkeresed azilletd témavezetdt (6k és a felkinalt témak is
megtalalhatok az éves tanrendben), megheszélitek, majd -
éljen a biirokracia!l - letdltesz a kari honlaprél vagy
személyesen szerzel egy jelentkezési lapod az Immunolégia
Intézethdl, értelem szerint kitdltéd, aztan jéhet a munka
érdemi része. Immunoldgusaink nincsenek kivaltsagos
helyzetben, pusztan arrdl van sz6, hogy a TDK oktatéi vezetését
id6szakosan valasztjak, és jelenleg Dr. Balogh Péter docens
dr (Immunolégia Intézet) az elnik.

Kezdésnek rdviden ennyit, akinek felkeltettem az
érdeklddését, Ggyis utanajar. J6 szorakozast a taborban, és
sikeres egyetemi palyafutast kivanok!

-Metil-
Egy férfi érkezik az orvoshoz csecsemével az dlében: - Sajnélom uram, de dnt meg kell miiteni - mondja a doki.
- Doktor dr, a fiam mar hat hdnapos, és még mindig nem - Azt nem, inkdbb a halal!
nyitotta ki a szemét. - Az egyik nem zarja ki a masikat.

A doki megvizsgélja, végiil azt mondja az apanak:
- Uram, akinek a szemét ki kellene nyitni az on, ez a gyerek Azért kell sportolnunk, hogy szép, izmos halottak legyiink.
ugyanis kinai!

DIAKHITEL+AJANDEK

Ha 2007. jilius 30. és oktober 31. kizott
7" nalunk igényelsz didkhitelt, akkor az

igényldcsomag és a bankkartya mellett egy
altalad vdlasztott trendi taskat adunk ajéndékba.

INGYENES szamlavezetés DIJME NTES szamlanyitas
DIJMENTES bankkartyas készpénzfelvétel és visarls
KEDVEZMENYES ifjisagi szamlakondiciok
INGYENES didkhitel-igényld csomag
BIZTOS ajandék mappa és taska
INGYEN cirrus/Maestro bankkartya

o Smgetvarl

¥ Takarékszovetkezet

havervaddszat, buliszerviz, fonyédliget - 15 -
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Az atlagos pécsi medikus nem tuddsra éhezik meg
legeldszir, '

Legtdhben akkor szembesiilnek legeldszir ezzel a ténnyel,
amikor mdr az iinnepélyes évnyitd is annyira megterheli
szervezetiiket, hogy ligy érzik: most mar aztan tényleg, de
azonnal. Nos igen. Enni kéne valahol...

Gondolom, ti is dtérzitek ezt a probléméat a maga
siilyossagaban, ezért én most -latszélag reménytelen-
kilatastalan helyzetetekbdl igyekszem titeket kimenteni,
akkor is, ha ezzel hat éve féltve drzdtt titkaimat,
tapasztalataimat osztom meg veletek, melyeket egyébként
hosszas vallatas utan is elhallgatnék.

Mieldtt még lapunkat langymeleg vizbe aztatnatok, majd
egészében felfalnatok, jobb, ha mondjukindulasnak otthonrél
hoztokvalamit az elsd napra vagy napokra, ezzel gyakorlatilag
Kiliritve az ottani tartalékokat. Bar ez utobbi hossz( tavon
rontja az otthoniak életkilatasait, ennek ellenére jol
felpakolnak minket. Barcsak tudnak, hogy a felkésziiltebbek
ezt mér az lton, a tobbiek lehetéleg még aznap este,
érkezéskor elpusziitjak. Na j6. De mdsnap semmiképp sem
hagyjak magara.

Sajnos (nem csak) a pécsi éttermek jokora hanyadanak
egy kiizegészségiigyi ellendrzés kimondottan artana. Eppen
ezért, ezt, az amigy hatalmas éhségiink miatt (is) mellékes
tényt most félretessziik. Csakis a teljesség igénye nélkiil
térhetek a lényegre.

Egyetemi biiféink méregdragak, viszont egyre nagyobb
valasztékkal kecsegtettek idén. A Széchenyi tér felé haladva

- 16 -

ENNI PEDIG KELL

taldlunk rd az ebédiddben egyébként tilzsifolt Flekken 1 és
Flekken 2 Etteremre és sordzre. Az utdbbi hangulatosabh,
éstalan az étel is jobb. A mildnéi spagettit feltétleniil probaljuk
ki. Ezek azértis jok, mert a mozi kozelében vannak, igy a lehetd
legkevesehb testmozgassal félnapi iddtéltésiink kildve, és
egy jokora pofont adtunk az egészséges életmodnak is.
Hatalmas mennyiségii jo ételre ne szamitsunk, ha meniit
kériink. Egyébként jobb attanulméanyozni az étlapot. Az
dvatosabbak, és egyben gyanakvobbak a Hungdria dton
tovdbh haladva taldan még taldlnak egy pizzériat, ami
alsdbbéves csoportbulijainkrdl hiresiilt el, de mi nem
jarultunk hozza ennek feltiintetéséhez odabent. Maradjunk
annal, hogy nemesak pizzat lehet enni.

Kivetkezd célpontunkhoz -tartva az iranyt- mar komoly
erdfeszités kell. Aki nem tantorodik el egy kisebb emelkedétdl,
valamint nem elégszik meg a sarkon lévd csarda kinalataval,
eljuthat a Varfal sordzd és vendégld bejarataig, mely sajnos
par éve dragabb lett. Ennek ellenére néha-néha visszatérek
ide ciganypecsenyét enni, mert szerintem ebben
verhetetlenek. Amennyiben valaki mégis a 2-es buszvonalan
haladna tovabb, a Zsolnay szobor kizelében, a Néprajzi
Mizeumnal kell letérnie (a mizeumot persze ahogy kell,
messzirdl elkeriilve), célba véve azt az utcat, ahol egy kinai
étterem is van. Most pedig egy nagy ugras kivetkezik. Es mar
a Széchenyi téren is vagyunk. Itt persze kihagytam a Jokai téri
pizzériat, de abbdl lesz még héven. Paran majd biztosan
hozzaszoknak az itt és a 48-as tér kozelében (,A"-koli)
fellelheté McDonald's-hoz. Olcsdn jol lakni sosem fognak, és
még tapintatos is voltam. A Kiraly utca pizzéridit konnyi
észrevenni. A Dém Etteremben voltam utoljéra. Bar ez sem
pénztiarcakiméld, egyszer azért mindenképpen megéri
kiprobalni! Idénként j6 pizzat (is) ehetiink (amennyiben
szélesebbet rendeliink), ha a Dzsami mogtti utcan felfelé
kajtatva ratalalunk egy étteremre. Hat igen. Idénkent.

Folytatva utunkat, az Oazis Etterem keleti izeket kinal. A
gyrost mindenképpen érdemes megkéstolni, de ebben nem
meriil ki a valasztékuk. Aztan szamomra kiilon 6rém az, hogy
az Arkaddal szemben (ahol szintén van pizza, hamburger és
egyéb egészségkarositdé dolog) all az Aranygaluska
gyorsétterem. It is sorok szoktak kigydzni délidében, nem
hidba. A kinlat is gazdag. Mitobh: itt legalabb a fézelékekis
ehetdk. Azutébbiidében a burgonyat is (amivel kapcsolatban
alegtiibb kifogasom vol) ehetdvé tették, igy ide szivesen jarok
vissza. De igy vannak ezzel még sokan, (igyhogy itt szinte
mindig ismerdsokre lel azember. Innen egyébként 6t f6 fol6tt
(ez gyakran Osszejohet) hazhoz is lehet szallitatni az étket.
Mieldtt még elszakadnék ettdl a gondolattél, megemlitem,
hogy ez az étterem a napi kindlatot az Internetre is felviszi,
amitdl mi még kényelmesebbek lesziink.

confabula 2007,  gblyatdbori kiilinszam
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Hat igen, kaja az albérletben vagy a koliban. Itt tébben
eldrukkolhatnak tudasukkal az ételkészités terén. Mert sajat
foztjét az ember csak megeszi... A kolisoknak érdemes
edényeket cipelni, mert barmilyen hihetetlen, siitni-fozni ott
is lehet, az pedig sosem iddpocsékolas!

Azok (is), akik a mirelit pizzat is elrontjdk, valamint egy
tojast sem tudnak megfézni, batran fordulhatnak a
pizzafutarokhoz hétvégén és akar késd este is. Szorélapjaikkal
és hirdetéseikkel az egész kollégium valamint a fél varos is
tele van. Az egyik legjobb a Pizzaboy. Nemcsak izletes, de
egészen nagy is a pizzajuk (amit egyébként nagy 2ritkan
tulsiitnek) és fél 11-ig rendelhetd. A Don Pepe kinalata elég
véltozatos, rdadasul téliik Interneten is rendelhetiink. A
Maestro sem rossz, barbevallom, csak egyszer probalkoztam.
A pizza sajatossaga egyébként, hogy a nem egészen
jelentéktelen adag elfogyasztasa utdn szinte kivanja a
déluténi alvast. Ujabb pofon tehat az egészséges életmodnak,
és ezzel gyakorlatilag 2:0-ra meg is nyertiik a meccset.

-hoarpi-

A részegség fokozatai

1. fok:
BOLCS

Hirtelen szakértéje leszel minden témanak, ami
felvetddhet az egész Univerzumban. Tudod, hogy mindent
tudsz, és azt a tudast 4t akarod adni mindenkinek, aki
meghallgat. llyenkor mindig IGAZAD van. Természetesen
mindenki, akivel beszélsz, TEVED. Ez érdekes vitdhoz vezet
olyan esetekben, amikor mindkét vitapartner BOLCS.

2. fok:
ELLENALLHATATLAN

llyenkor débbensz r4, hogy Te vagy a LEGJOKEPUBB
személy az egész kocsmaban éstetszel az embereknek.
Odamehetsz minden vadidegenhez, mert tudod, hogy tetszel
neki, és beszélgetni akar veled. Tartsd eszedben, hogy még
mindig BOLCS vagy, és igy ezzel az idegennel bammirél el tudsz
beszélgetni.

3. fok:
GAZDAG

Hirtelen tudatara ébredsz, hogy te vagy a vilag
LEGGAZDAGABB embere. Meghivhatod egy italra az egész
kocsmat, mert egy pancélautd var rad a parkoléban, tele
pénzzel. Fogadhatsz is, mert még mindig BOLCS vagy, igy
minden fogadast megnyersz. Barmilyen ésszeghen
fogadhatsz, mert Te vagy a LEGGAZDAGABB.

havervaddszat, buliszerviz, fonyddliget

4, fok_:
GOLYOALLO

Kész vagy megkiizdeni akarkivel, kiilondsen azokkal,
akikkel fogadtal vagy vitathozol. Senki sem tud megsebezni.
Oda-mehetsz barkihez, akik természetesen, szeretnek Téged,
és kihivhatod Gket, akar tudasprébara, akarfogadasra, akar
verekedésre. Nem kell félned, hogy veszitesz, mert BOLCS
vagy, mert GAZDAG vagy, mint Dariusz, és mert JOKEP(iBB vagy
barki masnal.

5. fok:
LATHATATLAN

Ez a részegség utolso foka. liyenkor barmit megtehetsz,
mert egyszeriien SENKI SEM LAT. Tancolhatsz az asztalok
tetején, hogy lenyiigozd azokat, akik tetszenek neked, merta
tobbiek igysem ltnak. Lathatatlan vagy azzal szemben s, aki
meg akar Téged verni. Sétdlhatsz az utcan, és énekelhetsz
torkod-szakadtabdl, mert senki nem 14t és hall, és mert még
mindig Te vagy a LEGBOLCSEBB a vilagon.
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avagy megprébalni roviden leirni
a leirhatatlant- néhany hasznos
tudnivaldval fiiszerezve

Gondolom, nem énvagyok azelsd, aki eme (ijsag hasabjain
nagyon nagy szeretettel kdszont Benneteket. Elsésorban
azonban nem ezt a feladatot kaptam még jilius elején...

Pécs varosat probalom meg egy picit- a teljesség igénye
nélkiil, ismerve karakterszambéli hataraimat- bemutatni,
természetesen elsésorban azoknak, akik tijonnan kdltoznek
ide azzal a céllal hogy legalabb hat, felejthetetlen és
mindenképpen emlékezetes egyetemi évet toltsenek el eme
bajos kirnyéken.

Stziiletett pécsi, afféle lokalpatridtaként nagy Grommel
véllaltam el e cikk megirasat. Szivem csiicske ez a varos, ami
az otthonom és remélem, sokan a szivetekbe zarjatok majd,
sikeriil hamar megszokni és megszeretni.

Meg kell ismerni, laini kell. Nagyon relativ és szubjektiv
dolog az, hogy kinek milyen aprosagok nyerik el a tetszését,
ki mit taldl szépnek. Ajanlani nagyon sok helyet és latnivalét
tudok, tiszta szivbél. Erdemes kriilnézni, és az elkovetkezd
hetekben-hdnapokban egy picit nyitottabb szemmel jarni és
észrevenni a sokszinii varost, ami kdriilvesz minket. (Ebben
talan segitségetekre lesz majd szeptemberben, a kiilon Nektek
megrendezésre keriild varosismereti vetélkedd is.)

S itt most engedjétek meg, hogy felsoroljak (és esetleg
némi kedvet és kivancsisagot ébresszek hozzajuk) néhany
olyan helyet-dolgot-jelenséget, amiért szerintem érdemes és
jo pécsinek lenni.

Szeretem a torténelmi belvarost, ami mar bizony a
vilagnak is oroksége. Szeretem a Kaptalan (mizeum) utca
legiregebb macskakoveit, a Séta téri szokdkutat és a
hatalmas gesztenyefakat. Szeretem a Székesegyhazat, ami

-

' PECS, AZ EZERARCU...

killondsen szemet gyonyorkodietd latvany késd este,
kivilagitva, fényben tiindokélve. Szeretem a Barbakan kertet,
a néhai oltalmazo szerepet betdltd bastyat, a vararkot, a
varosfalat... Szeretem a Ferencesek utcajat, a Jokai teret, a
dzsamit, a Kirdly utcat, a Kérhaz téri virdgarust és a mar-mar
jelképként létezd ,perecesbacsit” a Széchenyi tér sarkan,
Szeretem a szinhazakat. Szeretem azt, amikor ,,é1” a varos.
Tavasszal a Pécsi Orszagos Szinhazi Talalkozot, nyaron a
Népmiivészeti és Gasztrondmiai Fesztivalt, szeretek olyankor
jokat enni a Séta téren. Szeretem a szeptember harmadik
csiitortokén kezdGdé Pécsi Napokat, (ez hamarosan itt lesz,
szerintem a szines programok koziil mindenki talalhat olyat,
ami érdekli...), a Nemzetkdzi Bordalfesztivalt, Szdlo és
Boriinnepet, kdstolni a kirnyék hires borait. Szeretem
decemberben a Széchenyi téren feldllitott Mindenki
karacsonyfajat és szeretem nyaron a harangjatékot, Szeretem
a Zsolnay szobrokat, kutakat, a belvarosi épiiletkeramidkat.
(Igen, érdemes felfelé is bamészkodni!) Szeretem a varos
torténelmét, maltjat, jelenét, jovdjét, titokzatossagat.
Szeretem az iddjarast. Nydron perzsel, mar-mar
mediterrannak mondhatd forrdsag, de azért néha télen is jut
a nagy hobdl. Szeretem azt, amikor sok mosolygds embert
latni. Es szeretem mindazt, ami koriildleli ezt az egészet. A
Mecsek fait, erddit. Szeretem a latvanyt, ami a Misina tetdn,
aTV-toronybdl nézve tarul elénk, amikor 700 méter magasan
alabunk alatt hever a varos. Kivaltképp ajanlom eme csodas
panoramét késd este, amikor sok ezer paranyi fény jelzi
Iétezését, életét. (Fél tizig fel lehet menni a kilatéba...)
Szeretek nyaron tszni Orfiin a Pécsi tohan és télen korcsolyazni
aMalomvélgyben. (Van persze uszoda és miijégpalyais, de az
elébb emlitettek sokkal szebbek, érdekesebbek.) Szeretem
tavasszal az erddkben a medvehagyma, dsszel a lehullott,
szaraz levelek illatat. A forrasok, patakok csobogasat, az
Abaligeti cseppkdbarlang hiivis levegdjét, titokzatos
foldalatti vilagat...

Létezik még a hegyen allatkert és vidampark is -
mindketten lattak mar ugyan szebb napokat- van azért
latnival6. Vadonatij szabadidékozpont Arpad-tetdn a
Mecsextrém-park, ami izgalmas lehet6ségeket kinal
szorakozasra, sportra és jatékokra. Lehet termalfiirddzni is
tébb helyen kozvetlen kozelben, példaul Sikondan és
Harkanyban.

Rengeteg programot Iehet talalni, nem csak hétvégéken.
Aki kedveli a komolyzenét, gyakran talalkozhat a pécsi
Pannon Filharmonikusokkal, sokszor egyetemiink épiiletén
beliil, az auldban. Erdemes néha miivelédni, szinhazakba
eljarni. Itt felhivom a figyelmet arra, hogy gyakran tud
biztositani az Iskola ingyen szinhazbérleteket, amiket az
eléadast megeldzé napon a didkirodan vehettek 4t és masnap
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kell ugyanoda visszavinni. Konyiizenei koncertek pedig sok
helyszinen keriilnek megrendezésre, nagyrészt a
belvarosban.

A tajékozddas biztos nem lesz olyan kionnyii eleinte, de
altaldnosan elmondhatd, hogy egy- maximum két busszal
szinte mindenhova el lehet jutni, de sok esetben praktikus
kozlekedési eszkoz a kerékpar is. A buszra érdemes bérletet
valtani (ez didk esetén 1230 forint) honap elején, ha 5-6
alkalommal utaztok, mar akkor is jobban megéri, mint
jegyekkel. Bérletpénztarak tobb helyen is talalhatéak, pl. a
Rékéczi Gton a 48-as térrel szemben, a nagyobb
végallomdasokon és a Bajcsi-Zsilinszky titon a vasarcsarnok
(tévolsagi buszpalyaudvar) mellett. Utdbbinak az az elénye,
hogy egész honaphan nyitva van, nemcsak az elsd héten.
Ezeken a helyeken egyébként kb. 180-200 forintérttehettek
szert menetrendre is, amit praktikus megvasarolni. 16, ha
birtokotokban van egy Pécs térkép is. A buszmenetrendet
megtalalhatjatok a www.pkrt.nu weboldalon is.

Ha mér az internetnél tartunk, emlitenék még néhany
olyan cimet, ami segithet. A www.pecs.hu nagyon sokoldali,
rengeteg hasznos informacidval szolgalhat, érdemes
beleolvasni. Hasonld jellegli még a www.pecsinapilap.hu is.
Ha kikapcsolodas ligyben néznétek programok utan, ajanlom
a www.pecsiest.hu és a www.bama.hu (BAranya MA - itt
egyetemi bulikrdl is ralelhettek partifotdkra) oldalakat, ahol
az aktualis koncertek, kiallitasok, rendezvények, szinhaz- és
mozimiisorok is megtalalhatdak.

Igen hasznos kiadvany még a ,Pécsi Kisokos”, amihez
elvileg minden pécsi lakos ingyenesen, alanyi jogon
hozzajuthat. Ebben olvashattok vonat- és tavolsagi
buszmenetrendekrdl, egészségiigyi intézményekrdl,
szakrendelések idGpontjardl, kozszolgaltatoi intézmények
informacidirdl és rengeteg olyan szolgaltatdsrdl/
szolgaltatordl, amik egyes varatlan vagy éppen vért
mindennapi élethelyzetben sziikségessé valhatnak. (pl.
villany- és vizvezeték szereld, pizza-rendelés stb...)

A megyei konyvtdr a varos szivében, az Apaca utcdban
talalhaté- megkizelithetd a Sétatérvagy a Ferencesek utcéja
feldl. Ha sok szabadiddtok van, ami azért igy év elején lesz
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még egy-kéthétig és érdeklddidk is, ajaniom a sok mizeumot,
amik mind-mind a varoshoz, a kérnyékhez kétddnek. (pl.
Vasarely, Zsolnay, Régészeti, Népmiivészeti, Banyaszati
mizeumok) Es aki szereti a természetet, szeret kirandulni,
tirazni, tiszta szivhdl javaslom a Mecseket, ami varja, hogy
felfedezzétek. Sok erdei helyszin alkalmas hangulatos barati
Osszejivetelekre, szalonnasiitogetésre is, valamint
kulcsoshazas rendezvényekre, kiruccanasokra.

Azt hiszem, ennyit akartam elmeséini didhéjban...ha
mindent el szeretnék, az egész Confabula nem lenne elégra,
de mint méar emlitettem, nem is ez volt a célom. Remélem,
sikeriilt azért egyrészt hasznos informacidkkal szolgalnom,
masrészt pedig némi érdeklodést kelteni. Ha barmivel
kapcsolathan kérdésetek van, e-mail cimemen elérhettek
(lasd a cikk alatf), de valdsziniileg a golyataborban is ott leszek.
(Azaz mar itt is vagyok?!) Szdval batran keressetek meg,
szivesen segitek, ha tudok. Igazabol eziiton tudom csakigazan
viszonozni azon felsébb évesek onzetlen segitségét, amiben
egy évvel ezeltt nekem is részem vol.

Ja és még valami! Ha akad koztetek olyan, aki kordbban
masik varoshan favoszenekarban jatszott és efféle
tevékenyégét az egyetemi, pécsi évei alatt sem szeretné
felfiiggeszteni, szivesen segitek, keressetek hatran eziigyben
is.

Kivanok szép élményeket és jo szdrakozist erre a par
napra, élvezzétek ki alaposan és legyen sikeres az elsd év,
minden szépet és jot kivanok hozza. Isten hozott Benneteket!

Udvilettel: Szdnté Viktoria
holdraforgo@yahoo.de




’lm nort

ON ELETRAJZ

Ot napig tarté felvételiztetés utan sikeriilt megalkotnom
egy “dtlagos” dnéletrajzot. Az illetd orvosi egyetemre
szeretne bekeriilni. Lassuk az eddigi életét!

XYvagyok, 1985. auguszius 32-én sziilettem Bolhafalvan.
Bolhafalva egy kis falu, mindig “csipds” hideg van telente.
llyenkor nincs mit csindlni, valdszin(i ekkor alakultam meg én
is. Sziileim ketten vannak, édesapam csipdiziileti protéziseket
gyart a hazi koszoriin, édesanyam a faluhaz igazgatdja,
intevékeny idegsebész és a protézisek teszteldje. Két
testvérem van, batyam hivatasos vadaszrepiilogép-pilota,
hiigom még altalanos iskoldba jar. Mind az dten egyiitt éliink
boldogsaghan, békességhen sajat csaladi hazunkban. Kicsit
sziikdsen vagyunk, mert batyam a szobajaban tartja a repiildt,
de sok jo ember kis helyen is elfér.

Magzati fejldidésem rendben zajlott, csiralemezeimbdl
minden szervem kialakult. Egészségesen, kilenc hdnapra
szillettem. Az elsd szd, amit ki tudtam mondani, az a
“galvanizalt titanium Gtvozet” volt, valdszind, hogy ekkor
fordult az érdeklGdési kirim a kisérleti magfizika iranyaba.
Mikor megtanultam jarni, édesapamtol sziiletésnapomra
megkaptam életem elsd csipdprotézisét. Ezt az élményt azota
sem tudom elfelejteni, mert édesapa forditva szerelte belém.

Harom év dvoda utan a helyi altalanos iskolaban
folytattam tanulmanyaimat. Alsé tagozatban minden
hénapban részt vettem a hejesirasi- és szépkielytési
versenyen, de hejezést nem értem el. Hogy
eldadaskészségemet fejlesszem, minden félévben egyszer
lenyirtam a filvet az iskola koriil, mikézben verseket szavaltam
atobbieknek. Az alsd tagozatban beiratkoztam egy szakkorbe,
mely a kigyék vedlési folyamatanak hormonélis
szabdlyozasaval foglalkozott. Ez a szakkér kivdldan alkalmas
volt arra, hogy megtanuljam az alapvetd kigydbefogasi
mddszereket, melyeket azéta is remekiil hasznositok
mindennapjaim soran. Erdekigdési kérém marnem a kisérleti
magfizika volt, elddntottem, hogy életem soran a kigyok
hérével akarok foglalkozni. Sziileim maximalisan tamogattak
terveimet, annyira, hogy kaptam tdliik egy kigyobdrtaskat a
hozzé valé kigyohdr cipdvel. Felsé tagozatban iskolat
véltottam, és a kizeli varos 8 osztdlyos gimnaziumaban
folytattam tanulmanyaimat. Ez az iskola kiilonleges tanitasi
modszereirdl hires. Itt is voltak drak, voltak tanarok, de a
tandrok soha nem magyaraztak el semmit, hanem furfangos
talalds kérdéseket tettek fel, és a kapott valasz alapjan vagy
megdicsértek minket, vagy felpofoztak. Az olyan mélyrehaté
kérdések dltal, mint “Mi torténik, ha egy mindent elsdprd erd
egy legydzhetetlen akadallyal kerill szembe?, vagy a “Miben
tartunk egy mindent feloldd folyadékot?” alapvetd tudasra
tettiink szert anélkiil, hogy észrevettiik volna. Az iskola
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szerencsére rendelkezett egy molekuldris bioldgiai laborral
és egy 4-es fokozatld viruslaboratériummal, igy
megkezdhettem tudomanyos munkamat, amely egyre inkdbb
az orvostudomany felé fordult. Ez a valtds nagyon mélyen
érintett, tagja lettem egy kigyévédd egyesiiletnek és
kidobtam a taskat a cipdvel egyiitt.

A 8. osztaly elvégzésének egyik kovetelmenye volt, hogy
minden didk hozzon Iétre egy olyan virust, ami nem fertéz meg
mas sejteket, hanem éppen ellenkezéleg: mas sejtek karos
anyagait magaba szivja. Ez egyediil nekem sikeriilt, igy én
nevezhettem el az dj virust ,retrovirusnak”. Ekkor marvégleg
elhataroztam, hogy orvos leszek, ebben sziileim munkaja is
megerdsitett, hiszen naponta lattam a szenved6 embereket,
akik a gyogyulds utan mindenféle jelképes targyakat adtak
sziileimnek ajandékba. A leggyakoribb jelképes targy, a 20
ezer forintos volt, amin rajta van a Magyar Koztarsasag
jelképe.

Az érettségi év eldtt alkalmam nyilt arra, hogy bioldgia és
kémia fakultacidra jarhassak, amit az iskola kitjaban
tartottunk, igy sikeriilt bioldgia- és kémiatuddsomat még
inkabb elmélyitenem. Az iskolai évek alatt rendszeresen részt
vettem a tisztasagi versenyeken, aminek célja, hogy ki tud
tibbszor megfiirodni ugyanazzal a szappannal. Emellett
sportolok is: tagja vagyok az iskolai diszkoszvetd csapatnak,
valamint a miilepkefogd csapatnak is. Szamos versenyt
megnyertiink. Ha iddm engedi, eljarok az iskola énekkaraba
énekelni, ennek érdekében édesapamtdl kértem egy
miigégét. Zenélni is tudok, 6 évig tanultam triangulumon és
kiicsogdudan. Szabadiddmben szivesen végzek karitativ
tevékenységet is. Barataimmal minden nap meleg ételt
visziink a faluban él6 diszndknak.

confabula 2007,  gélyatdbori killonszam
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Iskolam a nyelvtanulds szempontjahél is nagyon rajtuk segiteni, ha rajtam milna, csak beteg emberek
szerencsés valasztasnak bizonyult, mert senkitnem gatoltak  lennének a Foldon. Ugy gondolom, ol dontitiem, hogy orvos
abban, hogy mashol nyelveket tanuljon. 3 éve letettem az akarok lenni, errdl mar senki nem tud lebeszélni engem.
angol kozépfoki C tlpusu nyelwizsgat, de fél perc milva valaki Remélem, sikeriil régi vagyam, és a sikeres felvételi vizsga
felvette és elvitte. igy tavaly jra probélkoztam, és sikeriilt. utdn szeretném a Pécsi Tudomanyegyetem Altalanos
Idén megszereztem a kambodzsai kizépfokd nyelwizsgét, és Orvostudomanyi Karan folytatni tanulmanyaimat.
ha minden jol megy, akkor jévére szeretném megcsindlni a

szenegéli felsofokit s. XY
Sokan mondjak (pl. a szomszéd Pista bacsi, akinek tavaly
raléptem a macskajéra és az kilapult), hogy nagy az empatia Utdirat: Ha lehetne, szeretném a 13-as kémia, és a 6-0s

készségem, és jl banok az emberekkel, valamint konnyen biologia tételt hizni, mert a tobbirdl halvany lila g6z6m sincs.
kapcsolatot tudok teremteni veliik. Ugy gondolom, hogy ezek Kdszonom.

azok a jellemvonasok, amire egy orvosnak szilksége van. Az

orvosi hivatds hattérszele mar sziiletésem ota belengi a

csaladi hazat, ott van a reggeliknél, a szoba sarkéban, az irta: Dr. Holldsy Tibor
agynemii alatt. Szeretek beteg emberekkel foglalkozni, Anatémia Iniézet

Egy lakatlan szigetnél hajotorést szenved kétférfi és egyfiatal, Haromnap millva megszolal az egyik pasi:
csinos né. Mikor rajonnek a helyzetre, hamar feltalaljak - Nem birom tovabb ezt a fertdt, assuk el!
magukat. Ujabb harom nap miiliva megszolal a masik férfi:
Harom nap utén azonban a n6 fellialt: - Nem hirom tovabb ezt a fertt, assul kil

- Nem birom tovabb ezt a fertdt! - és ongyilkos lesz.

Dl?k&l itel

D V.V@HITEL

06-40-24-00-24
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PARTYFESZ

Buliélet az AOK-n

Kedves djdonsiilt AOK hallgatd!

Ezzel a cikkel szeretném Veled megismertetni az
Altalanos Orvostudomanyi Kar és az Egészségtudomanyi Kar
Hallgatéi Onkormanyzata altal kozosen finanszirozott
rendszeres partykat. Hogy miért? Egyrészt: az AOK-s hallgatok
kéziil alig 1étezik olyan, aki ne forduli volna meg valamelyik
kollégiumi buliban, és hidd el, Te sem fogod megiiszni;
masrészt: ezeken didkigazolvany hemutatasaval ingyenesen
szrakozhatsz. (Az ismertetetést nem fontosséagi, hanem
alfabetikus sorrendben kezdem.)

A Klub partyk:

A Szent Mor Kollégium (régi nevén POTE A Kollégium) a
48-as térzoldovezetében teriil el, melynek alagsoraban bujik
meg A Klub, mellete pedig a biifé taldlhatd. Ebben a kis
szentélyben zajlanak az A Klub partyk a Szent Mor Kollégium
Kollégiumi Bizottsaganak szervezésében lassan mar 2 éve
minden szemeszterben 5 alkalommal csiitortokonként,
alkalmazkodva a B-bulikhoz, és a nagyobb zh-khoz (pl.:
anatémia zh. péntekenkétvan, akkor nem tartunk bulit egyik
kollégiumban sem). Létszamat tekintve 300-400 fd az atlag,
nyaron/jo idében a kerthelyiségbe is kiiilhetsz. Lemezlovas:
Dj Albrecht piirgeti a bakelitlemezeket, aki a pécsi Cyrano Cafe
& Lounge rezidens Dj-je. Zenei stilusa: funky, funk-house,
latin-house, de - az el6zd félév nagy sikerére valo tekintettel
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-régi slagereket is jatszik a gicespartyn, ami az 6t buli kiziil az
egyik minden szemeszterben. A rendezvényen partyfotok is
késziilnek, megtekintheték a www.bama.hu és
www.nightinfo.hu weboldalon, valamint az épp kezedben
tartott Confabula kari djsagunkban.

B bulik:

A Balassa Janos Kollégium (régi nevén POTE B Kollégium)
a Jakabhegyi uton tornyosul idilli kdrnyezetben
egyetemiinktdl kb. 3 percre, melynek foldszintjén foglal helyet
a hiifé helyisége, a rendkiviil hangulatos B bulik helyszine. A
Balassa Janos Kollégium Kollégiumi Bizottsaga
erGfeszitéseinek kiszénhetden a 2005/2006-0s tanév
méasodik szemeszterében ljra elindultak a partyk a régi nagy
B bulik hagyomanyainak megfelelden. Gyakorisaga 1 félévben
3 alkalom, szintén csiitoridkonként (hasonldan igazodva a zh-
khoz, és az A Klub bulikhoz). Az érdekiddés minden varakozast
feliilmilt, a létszam 150-200 fd volt, ami a jovében minden
bizonnyal tovabb fog dagadni. Zene: Dj. Melon izzitja a Cd-ket,
stilusa: old’s, de szép szammal jatszik mai slagereketis, Vele
a pécsi Hard Rak Café-ban talalkozhattatok leggyakrabban,
ugyanis itt rezidens. A B-ben is késziilnek partyfotdk, a
www.bama.huweblapon és a Confabuldban tudod megnézni
magad (vagy leendd zsdkmanyod).

Ezutén nincs mas dolgod, csak tartsd nyitva a szemed és
a fiiled, figyeld a plakatokat, meg a haverokat, és Téged is
szeretettel varunk kollégiumi bulijainkba!

-DJ Dr. Fiirbach Addm-
hangulatforradalmar

confabula 2007. ghlyatdbori killinszam




PUBLICISZTIKA
Reklamozott vilag

Senkinek sem fogok iijat mondani azzal, hogy a reklamok
vilagat éljiik.

Pedig ki gondolta volna, hogy a 21. szazad (igy koszént le
rank, hogy minden alkalommal meg kell kiizdeniink
negyedoras reklamblokkok témkelegével, és, hogy azoknak
a régi parddidknak, - melyek tizenot évvel ezel6tt sziilettek a
nem tdl nagy népszeriiségnek Grvendd, am kényszeri (?)
blokkokrdl - még mindig aktualitasa van. Es legalébb annyi
val6sag-alapja, mint maganak a ,minek”. Igen, kedves
olvasd, mert mostanra mar szinte ,mivészetté” forrott az
egyébként egyérielmii megtévesziés minden forméja, de a
szakemberek valtig allitjdk: itt aztdn minden rendben van, meg
egyensiily, meg kutyafiile.

Hogy csak a tendenciakat vazoljam, oda jutottunk, hogy
azareklamfilm, ami nem tartalmazlegalabb egy Hollywood-
i filmbél vett mozitriikkit, marlabdaba sem riighat. Vége mar
a hagyomanyos moséporok kozotti vitdnak, mert meg-
érkeztek az emelt dijas hivasok, emelt dijas SMS-ek és a fél
déleldttot is kitévo ,vegye meg most” ugratasok. Ami
szomoril, mert azt hittem, én naiv, hogy mindennek vége
egyszer, és azembereket is csak egyszer lehet majd becsapni.
Hat nem. Tényfeltard irasok szazai, becsapottvasarlok millioi
és még sorolhatnam hany birdsagi itélet igyekezettvalahogy
felébreszteni az embereket mély aimukbadl, egy altalam most
nem részletezendd film analdgiajara. De mindhiaba.

Furcsa, hogy ezt mondom, de a mai ember szinte igénylia
reklamokat. Kell az a rovid sziinet filmek kizben, tudom is én
mire (persze, tudom), néhany tjsaghan még egy kiilandsen

havervaddszat, buliszerviz, fonyddiiget

vélemeny

érdekfeszito cikk sem tud labdaba rigni az egész oldalas
hirdetések mellett (néhany kiillon mellékletet is szentel erre),
és sorolhatnam hany internetes oldalt lepnek el a , kattints
ide, mert nyerhetsz”, ,ingyen péker”, és hasonlé témaji
villédzd rekldamok, melyek nemcsak a szemet farasztjak,
hanem az eligazodast is nehezitik. Itt nincs vége. Telefon-
hivasok sohasem latott tomkelegével - ami egyébként mar-
mar zaklatds, fényesen nyomott papirkupacok egész
halmazaval kell megkiizdeniink nap mint nap, a gazszamlat
és a villanyszamlat is tartalmazé szendvicshen. Egy
iidvozlGlapot kihdmozni kéziiliilk mondhatni heroikus
cselekedet. Es amikor a levélszekrényt Gvatosan elbari-
kadoznank a ;csak a testemen keresztiil” szlogennel, mindez
masnap a foldén kot ki.

A tendenciakon lathatéan mit sem valtoztatott az, hogy
az alap védelemhez (1) egy atlagos Internetez( is manapsag
reklam-blokkolékat kap, melyek megszabaditjak a ,nem
kivanatosnak” tekintett bannerektdl. Allitélag a televiziok ij
generacidjaban mar mi valaszthatjuk meg, milyen témaja
reklamokat ,szeretnénk” miisor kzben. Hat, ez mondhatni
felemeld érzés! Mostantdl mar az sem titok, mi érdekelne.
Remélem, velem egyiitt driilnek majd azok is, akik az elsd,
kifejezetten ovodasoknak késziilt csatorndn apa vagy
anyaként megpillantjak a jobbnal jobb ropogtatni valdk
rekldmjait.

Sokszor elgondolkodtam azon, miért olyan nehéz
lebeszélni egy hirdetés altal megszéditett ismerdst, aki
(nyilvanvaléan) ebben az esetben jobban hisz egy idegenben.
Talan nekem is vetitenem kellene? Esetleg elévarazsolnom
néhany rozsdas, zsiros edényt, és néhany - a legnagyszeriibb
mosogatoszerekkel végzett - sikertelen probalkozas utan
ritudlisan eltemetnem? Vagy bebizonyitanom, hogy a
macskam megél az ételmaradékokbol is? Vagy azt, hogy egy
csésze kavétol reggel még nem kezdek el vigyorogni, mint a
tejbetok, és meghivni a morcos szomszédot is reggelire,
kutyast6l? Akarhogy is, szomori az, hogy a szemiinkbe és
filliinkbe ,erdszakolt” szavak mellett lesz igaz mindaz, ami
még a tohbé-kevéshé idilli gyermekkorunkban is nyilvanvald
hazugsag volt.

-hoarpi-
www.arpadh.hu
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vélemény

PRO & KONTRA

A NO kétszer
I. Kontra(szt):
Minden Kontra ndnek.

Motto:

,Szazhiisz per hatvan, jéghideg kék vér,

Mért jatszol a tiizzel, ha mar megint kélat kértel?!”
(Kimnovak)

Instant nd vagy. Por. Porhd. Szintetikus, hofehér kokain.
Ennyi csupdn, de itt kozel sincs vége! Valadék, némi férfi
gyonyir sziikségeltetik, hogy feloldddj, hogy alakot Glts,
maskor meg sajat nemed ajkdnak szegletén lesed az alnok
gyonydrt, hergelni probalva a vilagot, mely végiil mégis csak
rajtad nevet; harsanysagod karcos zajaban, még lesbos szép
testii mizsai is szétszaladnak, de vaksagod sziirke halyogan
keresztill ezt sem latod, mikozben a torkodig felfutd
szitkokban megprobalod eltemetni Iétezésed tragédiajat.

A csend. A csend hidnyzik beldled, az a szelidség, amely
nélkiil nem szelidiil el a robogas, amely nélkiil jovendébeli
anya-led is csupan csipkés sziklacsipd. Nem lehetigy. llletve
lehet, csak éppen az a szirnyeteg nyilik ki beldled, aki vagy.
Az, aki minden sercend cigarettavégbe a haldlos szenvedélyt
almodja belé, holott a pokol kénrdzsain kiviil egyéb sem nyilik
ujjaid kozott.

_ Sirjak-e veled, vagy inkabb csakirassalak?! Magam sem
tudom. Magéra hagyott meteorként végiil gy is dnmagad
emészted fel; a kérdés csupan az, hogy addig hany férfit rantasz
a mélybe-nyomorba? Hiszen kinnyii atkozni a masik nemet,
holott egyszerii a képlet: te, az instant n§ kivetelsz vért,
csepegtetsz makonyt a férfiszivek szeretni vagyé
dobbandsaiba. A vilagban kihiilt csaladi tiizhelyek jelzik
utadat, melyek kiriil letort miikorom-darabkdid iizenik, hogy
magadra hazudott diszeid is elhagynak egyszer.

Az aktudlis divattal inicidlod magad, hiszel abban, hogy
veri ap-tu-dét vagy! Holott észre sem veszed, hogy a divat
hasznél téged, a divat, mely szdméra t6ke, bezsebelhetd profit
vagy. Most éppen kihullottdl az 6t szammal kisebb
nadragokbdl, melyekben jarva dalra fakasztotta a szelet a
lefittyend héjad, és éppen nevetséges rovidnadragokba (és
érzed ennél a sorndl, nem a nadraggal, veled van a baj: az
egyformasdgoddal...) jarkalsz, melyeket Nemecsek Emg is
konnyes szemmel elirigyelne téled a grund felé menet... Szval
a divatnal tartottunk: naponta felépited magad, a reggel
almos artatlansagaban gorcsos remegéssel probalsz
killonbozni, és ebben a kildnhdzni-vagyasban valsz
reményteleniil egyformava (ugye, szltam eldre), hogy egyiitt
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menetelhess azinstant néhad cukormazas hadéval, és kizben
lelkedben az eredetiség legeslegutolso szikraja is kihuny az
ujjnyi vastag piider és a miiszempilla-erdd arnyékaban.

Menj csak, eldre engedlek, tortess, kinyokolj, hozingj
kedvedre! Az, amit remegd kezekkel keresel, amit
nyughatatlanul birtokolni vagysz, amigy sem érhetd el
szamodra: a szépség messze nyargal eldled, hiszen vad és
szelidithetetlen, szamodra feltérhetetlen szelence, iires
viroshoros pohar...

S még mieldtt felkap a szél, s porfelnddet messze sodorja,
hadd kérjek egyetlen dolgot tdled: migvildg a vilag, messze,
messze keriilj el!

Il. Pro (az egyeilen megirhatd)
Neked, aki a N6 leszel valaki életében.

Moito:

,Ha egyetlen éra lenne az élet

Az utolsd percét Benned tdlteném...”
(Kovécs Akos)

Edesanyja vagy Iétezésemnek. Minden mozdulatom, a
vilaghan vald létem egyetlen ereddje a hitem, hogy egyszer
megtaléllak, hogy lesz pillanat, amitél kezdve minden
mozdulatom, a vildgban vald létem egyetlen ereddje az lesz,
hogy Erted tegyek, hiszen elvalaszthatatlan tarsam leszel, és
tudni fogjuk, hogy csak egyiitt érdemes. Az dled, egyarant
forrdsa a szépséges, esszencialis gyonydrmek, és annak a
kromoszoma-pérnak, mely egésszé épitheti a bennem lakozd
csorbat.

Sziges ellentéte vagy a vildgnak, melyben jelenleg a
csalardsag, a megcsalatottsdg, a hazugsag domindl. Te
tisztasag vagy, az estfelhdk folott iveld szivarvany. Szin vagy:
vérvirds és mélykék, lobband sarga, baratsagos barna,
megkapé barack, harmatszagii, harsand zold, illand
vérnarancs...

Szelidség vagy, az oltalmazas vagyanak gyongéd
lehetdsége. NO vagy, csupa nagybetiivel. Mindennek alfdja
és Omegajais, azalkonyban a csendes hazatérés, areggelben
pedig lobband napsugarak élén a jatékos madéardal.

Melletted értelmet nyer a kiizdelem. Az élet heves harcain
til Te vagy a béke. Kotszer vagy a sajgd sebre, elszenderitd
simitds vagy a halantékon, és ,kiskiflivé” gombolyddd
testmeleg szerelem vagy az elalvas elomlé pillanataiban.

Sarokkove vagy életemnek. Miattad ragadom meg a
lehetdséget, hogy Neked épitsek fészket, 6vo, csaladi békét,
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ahova nem tud betorni a mocskos vilag. Templomok
szentséges csendjét kindlom Neked, és azokban a
napfelkeltékben akarom fiirdetni arcomat, amelyek
tenyeredhdl nyilnak!

Nincsenek illiziéim: tudom, hogy az élet kegyetleniil
nehéz. De mivel létezel, mivel vagy avildghan, igy tudom, hogy
érdemes! Erzem, hogy van lehetdség, hogy a mékonyon il
van méz, hogy a romjaimon tdl van bastya, hogy nemcsak
omlds, hanem épiilés is az élet. Tudom, hogy az élet-
vonalamban mar ott ragyogsz, hogy szemben az instant
nikkel, Te valddi vagy, Te NO vagy!

A hangjegyek miattad aruljak el titkos dallamukat, a bor
érted nyitja fel tiizét, a tenger érted sir, amikor dsszetori magat
a dacol6 sziklak 1aban. A mozdulat csak iires pillanatsor, ha
nem tudom, hogy a vilaghan valahol vagy, s otthonom vagy.
De mivel létezel, kitart hitem, és egy kicsit er6sebben vilagit,
hogy jusson masnak is. Felépitesz, és én felépitelek. Olyan
fitkos szivetséget kotiink, mely masok szamara
kikezdhetetlen. Befogadjuk a szépséget, a joakaratot, a
boldogsagot, ugyanakkor leronthatatlanok lesziink a
rosszakarat, a csalardsag, az erdtlen gonoszsag fullankjai
szamara. Esélyt kapunk a vilagtdl, és tudom, képesek lesziink
élni vele, mert ketten egészitjiik a részt egésszé...

Tudom, hogy megtalallak...

_vj_
j_vancsodi@yahoo.com
Fotd: Piski Zaldn

(N)OK

Almos vagyok. Ennek ellenére még mindig itt virrasztok,
figyelem avakitd vasznat, ami iiresen dsit vissza ram. Elegem
van az egészhdl, ez azigazsag. Es mégis maradok. Valamilyen
megfoghatatlan erd itt tart, nem enged versenyre kelni altatd
paplanom vonzé gondolatdval. Mert most Rélad kell irnom,
gyengébb, de szebbik. Elismerem, nehéz szavakba, mitdbb,
értelmes mondatokba dnteni mindazt, ami e pillanatban

havervadaszat, buliszerviz, fonyddliget
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kavarog koponyam zugaiban.

Képektlinnek eld, de nem allnak dssze. Alany, kinek arca
kivillan a fiistos helyiség zsiifolt asztala koriil hangoskodd
emberkavalkad viharabdl. Ez tart itt. Hogy mit is jelent ez a
pillanat? Szépséget, reményt, izgalmat és nyugalmat -
egymast valtogatva vagy kardltve. Es mit rejt az arc?
Szamomra bizonyara tébbet, mint a kavalkadnak, ha nem is
tobbet, egész biztosan: mast.

Valakit, aki kedvesen szol a telefonba, ha fillemhez
emelem. Aki képes reményt és vigaszt nydjtani, ha
megfenekletiem. Akinek elmondom, amit senkinek, akinek
nem mondom, amit mindenkinek. Akit 6rommel vigasztalok,
ha szeménekvilagat haborik diljak, lelke kapaszkodat kivan.
Akit szavak nélkill értek meg egy dlelés alatt, mikozben
Iélegzeiét érzem karjaim alatt - és bar fiirtjei csiklandozzak
arcom, nem hagyom, hogy megzavarjon. Akire varok, ha kell
esdhen, fagyban és elmosolyodom, ha megpillantom éppen
felbukkand sziluettjét az uica végén, a kis kanyarban. Aki
morcosan kel reggel, és ha szdlok hozza gyanitianul: ,Nem
érdekel”, Akivel 6sszekapok apré dolgokon, miket észre sem
vesziink a hétkdznapokon és nem szélunk egymashoz, csaka
cseppek kopognak az ablakon - és ram mosolyog gyanitianul
reggel a pad masik végébdl. Akibdl elegem van sokszor, mert
milidszor kérdi: ,Most haragszol?”. Aki nincs ott, mikor kéne.

Aki ottvan, mikor kéne, de nem értjiik egymast, hiaba az
ezernyi probalkozas. Aki kdszon a folyosdn és lidvozaljiik
egymast, és csak allunk ott, mint két igazi sorstars. Aki, ha
bedll nagy nehezen a jatékba, bokan rig szazszor, s nem a
labdaba. Aki kecses |éptek végén botlik meg a pocsolyaban,
és nevet magan gond nélkiil, mint régen, az dvodaban... Aki
atvaltozik buli eldtt, mintegy varazsiitésre, és nem lathatjuk
egész este, csak mar kipingalva-festve. Aki faradtan
hazaérvén ledobja magat este és iszik velem egy j6 korsd sort
- egészségedre! Aki 6sszeill barataival egy sz(ik kis kirben és
kibeszéli a masikat kiméletleniil, onfeledten. Es elvész a
bolthan a textil-rengeteghen, és fogom a fejem, mert fij az
idd, tudom, nincs ezigy rendben. De annal nagyobb kérpotias
az orom az arcan, ha kijon hat szatyorral és taskaval a vallan.

Akivel tesziink még egy utolsd kort, mieldtt végre haza
menne, mert annyi a kozis élmény, hogy azt mind egyszerre
megbeszélni... - lehetetlen lenne. Aki salatén él, és folyton
vigyaz alakjara, aki szemrebbenés nélkiil eszi a hamburgert
(kétpofara) és nem érdekli, mi az ara. Aki meglep ebéddel, ha -
gyanitlanul betoppansz, de a vacsorat mar én fdzom, mert
~nalam nem koplalsz". Aki elfogadja kabatom, ha felkindlom
a hideghen, aki nyakasan gorcsil a szélben makacsul,
ridegen. Akivallamra borul sirva, ha a vizsga rosszul ment, aki
elszant szemmel trappol ki innen, minél messzebb.

Aki megveregeti vallam biztatva, halatja, hogy szenvedek,
aki érti, amit irtam, faradtan, éjjelen...

-latyak-
Izbarth@yahoo.com
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vélemény

' SZUBJEKTIV

Szosszenet a cikkirasrol

irok egy cikket. Nem tudom még, hogy mirél szél, de majd
ligy is kideriil. Erdekes érzések fognak el, mikor leiilok cikket
irni. Van kedvem hozza, van kedvem ahhoz, hogy valamit
kiadjak magambdl, megosszam masokkal - de még nem
tudom, hogy mi lesz az. Csak irom a szavakat, sorokat, egyeldre
minden értelem nélkiil. Erdekes dolog ez. Megnyugtat,
jolesik. Kikapcsol.

Mindensetre ldzasnak nem mondhatd kutatast végzek
fejemben, hogy mi is lehetne a fdtéma, ha mér elkezdiem még
egy bekezdést. Taldn irhatnék a vilag fontos dolgairdl,
boncolgathatnék valamilyen kozérdekii témat, ami rdadasul
azorvostanhallgatokat s érinti. De ehhez most nincs kedvem.
Az igazsag az, hogy jolesik értelmetleniil rizsdini minden ok
nélkiil, sort sor ala. Kicsit olyan, mintha azon a bizonyos
kanapén fekiidnék, a fejemnél pedik szemiiveges, |élekbelatd
nyakkendds boncolgatna kérdés-szikék soraival. De itt nincs
sziikség terapeutara, itt én vagyok a kezeld és a kezelt
egyszemélyben. Ez egy olcsdbb megoldas...
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Ha a cikkiras ily médjanak érteimét keressiik, eldszor
talan nézziink koriil az okok kozott. Mert az lehet rengeteg,
ebben szerintem a kedves Olvasd sem kételkedik. Cikket
Iényegében barki képes irni: csak kell ismerje a magyar nyelv
néhany kifejezését, szavakat, melyeket értelmes formaban
egymads utan illeszt. Valoban ennyi lenne csak? Hiszen a
mondatalkotast valaminek indukainia kell. Egy élmény,
kinyilatkoztatni kivant vélemény, vagy barmi, ami irdsra
késztet. Vajon mire gondoltak hajdan -vagy akara jelenben-
a példaértéki alkotok, mikor pennat ragadtak? ,Na, ezt még
gyorsan megirom, aztan megyek aludni..."? Netan: ,A fenének
sincs kedve még ezzel is foglalkozni...”? Ezt mar valoszinileg
sosem tudjuk meg, esetleg egy dszinte nyilatkozat soran. Az
tény, hogy nekem sincs mindig kedvem leiilni irni. Ennek oka
szerintem egyértelmii: a leglényegesebb pont, hogy kotelezd.
Persze, mondhatom, hogy én vallaltam, széval egy mukkot se!
Ez igaz. Mégis, nalam elég nagymériékben képes
teljesitménycsokkenést okozni a kitelességtudat - és most
szigoriian a cikkirasnal maradunk, utdbbi mondatom minden
vonatkozasaval egyetemben...

Mennyivel egyszeriibb leiilni egy faraszté nap utan az
asztalhoz, és papirra vetni élményeimet, eljatszani az életet
egy kicsit masképp. llyenkor olyan momentumok is felszinre
keriilnek, amik csupan gondolati sikon rejtve maradtak volna.
Erdekes. En példaul egész eddig nem gondolkodtam azon,
hogy 1ényegében mit is frok. Es sokmindenre racsodalkoztam
a cikk eddigi sorai kézott. Es megint visszakeriiltiink ahoz a
bizonyos kanapéhoz. Kiis a doki? En frok, kiontom a lelkem,
tehat én nem lehetek. Mas pedig nincs itthon, tehat minden
emberi beavatkozas lehetdségét kizarhatjuk. Tehat maradt:
a toll. Esetemben a kis gombok, amik segitenek abban,
hogymindez megsziilethessen. Természetesen nem csak a
szamitogép lehet segitség, akar egy félig ragott cerka tompa
vége is csodakat szillhet. A Iényeg: az eredmény. Mert az
eredmény ebben az esetben is kézzelfoghatd, hiszen ha kicsit
feljebb téved kdsza szemem, tomott sorokat lat. Olyan
sorokat, amelyek sohasem gordiiltek volna végig koponyam
gubancos berkeiben, vagy ha mégis, &n bizonyosan figyelmen
kiviil hagyom.

Hat rdviden ennyi. Nem is tudom, hol kezdtem el. Talan
nem is lényeg, hiszen sikriilt irnom, méghozza nem is olyan
keveset, és nagysagrendekkel konnyebben, mitdbb,
gordiilékenyebben, mint maskor. Pedig ezis cikk. Es kotelezo.
Es mégis kdnnyen ment. Mert becsaptam magam. Azt igértem
magamnak, hogy ezt csak magamnak irom, nem masnak. Ez
koztiink marad. Titok. Mint a dokinl. Es mi azeredmény? Nem
tudom. Taldn semmi.

De egy biztos: most méarjobban érzem magam...

-latyak-
Izbarth@yahoo.com
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C_araitis purulenta

»Butl, being poor, have only my dreams;

I have spread my dreams under your feet;
Tread softly because you tread on my dreams.”
(W.B. Yeats)

A szerelem egy gennyedés. Generalizalt, silyos allapot,
magas lazzal, pszichiatriai tiinetekkel. A kdrokozd, az emberi
érzelem, sajnos rezisztens az dsszes ismert terapiara.
Szerencsés esetben a folyamat letokolddik, ilyenkor egyediili
megoldas a radikalis miitéti eltavolitas. gen gyakoriak
azonban a késdi szovadmények, mint az allando sebszétnyilas
és heldle a folyamatos gennycsorgas.

Bizarrul hangzik, ugye? Es nem is tiil szép. Hisz mihez
vagyunk szokva, ha szerelemrél irak? Odak, szonettek,
rozsak és angyalok; rosszabh esetben elbocsaté szép
iizenetek. A szerelmi szenvedéseknek csakugyan vannak
koltdibb megjelenitési formai, mint a szepszishez hasonlitas.
A kélidiséget azonban meghagyom a széplelkeknek és a
miivészeknek, az a kevés, ami belém szorult, csak keserédes
fajdalmakat okozott, amit lassan megtanultam szinte élvezni
is...

A valosag kegyetlenebb a rimeknél és metaforaknal. Az
dllandd sajgo fajdalom, a tehetetlen vergddés, diih,
kétségheesés és remény kozt, dacolas a jozan ész és
élettapasztalat minden tébbtonnds érve ellen, végiil a
kegyetlen felismerés, hogy a kor kiirthatatlan. Ugyan
hamvaban holtvallalkozas, de bar a szerelmet és a gyiiloletet
csak egy hajszal valasztja el egymastél, nekem nem sikeriilt
megtennem ezt a kis Iépést. Pedig probalkoztam mélyre vagni,
hogy félelmetes (irt hagyjak, melyben kitenyészhet az erét
ado, onigazold gyiilolet. Tal szeretlek ahhoz, hogysem sikeriilt
volna meggyiiloiném Téged - mondtam, és belementem a
jatékba: azota jatszom reményteleniil, hogy csak annyira
szeretlek, amennyire Te igényled, legyen az barmely kevés is.
Mert sajnos sziikségiink van egymasra. Mennyire és miért,

velemeny

azt most nem tudom megmondani, talan majd egyszer. Es
akkor majd megint csak azt fogom érezni borddim kézt, amit
mar oly sokszor: Isten oltd kését.

Most mar taldn nem altatom magam. Igyekszem
betartani az aszepszis-antiszepszis szabalyait 5nds médon, de
azért probalok kiozhen nyitott szemmel jarni, hogy egyszer
maijd Gjra higgyem, mit régen: pus bonum et laudabile.

-Metil-
Foté: Patholdgiai Intézet

- Mikor kell egy sebésznek visszavonulnia?
- Ha szex utan is megnézi, nem hagyott-e bent idegentestet.

- Hol nyaralnak a hajléktalanok?
- A Jarda-szigeteken!
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kultira

FILMLEVEL

Az élet groteszk oldalan

»A groteszk dsszetett esztétikai mindség, a
félelmetes, torz vagy fenséges vonasok otviizédnek
bdjos, kedves vagy kicsinyességében komikus
elemekkel, a rémiilet és nevetés egyiittes hatdsat
valtva ki. A groteszk mi vildga zért, s benne minden
lehetséges: redlis és frredlis, latszat és vald
egymasba jdtszanak &at, akdrcsak a komikum és
tragikum, a fenségesség és az alantassidg, a
naturalizmus és a fantasztikum. Gyakran Abrdzol
visszataszitd, undort kelid elemeket, torzsdgot,
ritsagot, épit a halottd dermedd élet és a
megelevenedd mecha-nizmus borzongatd
ellentétére. Eletrehivija az
elidegenedetiség, beldle
kivetkezik a szorongas, a
félelem, a kétségheesés
litomdsos megjelenitése.”

Ez a definicio tokéletesen
illik a 4 cimii - rendkiviil szokatlan
- orosz filmre. Mieldtt
megnéztem volna, azt olvastam
rola, hogy ,nagyon undoritd”,
»Cseppet sem konny(i”, ,sokakat
elriasztott”, ,legaldabb a nézék
fele elhagyta a mozit”. Ezek
valoban igazak, bar a legutolsd
allitast nem tudom megerdsiteni,
ugyanis csak egyszer néztem meg
és rajtam kiviil mas nem iilt a
moziban...

A film harom szalon fut, de
meglehetdsen  ardnytalan
tagolashan. Ejszaka, egy iires
barban taldlkozik a biintzd
zongorahangold, az Gjgazdag . ﬂ
hasipari vallalkozé és a
prostitualt. Mindegyik masnak adja ki magat: szerves
kémikusnak, az elndk emberének és egy ,csao van” nevii
japén stresszmentesitd késziilék eladdjanak. Olyan témakroi
beszélgetnek, amik hihetéen hangzanak, de
valosagtartalmuk megkérddjelezhetd, pl. titkos
kldnozasokrdl és az elndk feleségének alkoholizmusarél. A
barhél vald tavozas utan tobbé nem taldlkoznak.

A groteszk elemek akkor kezdenek igazan kibontakozni,
mikor a(z utca)lany értesiil egyik hiiga halalardl, és hazaindul
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a temetésre. Amint a fGszerepld tavolodik a nagyvarostdl,
egyre nyomasztobh és megdiobbentdbb képek fogadjak a
nézdt. Végiil megérkeziink egy putriba, ahol olyan
koriitményekkel és emberekkel (?) taldlkozhatunk, amelyek
létezésébe bele sem gondolnank... A-varosi lany testvérei
legalabh egy tucat azott kutyaszagi, fogatlan dregasszonnyal
élnek egyiitt, akik egy furcsa szinii, magas alkoholtartalma,
vodka-szer(i [6ttyon kiviil mast nem is isznak. Primitiv
osztonlényekké valtak, de ok igy jol érzik magukat - ellenben
a huszonéves lanyokkal. Olyan babak gyartasahdl élnek,
melyek arca péppé csdcsalt kenyérbdl késziilt (addig, amig
meg nem halt a fészerepld hiiga), testiiket pedig mintha
magukrdl mintazidkvolna. A film talan legsokkolobb jelenete
egy olyan vacsora, amit bizony nem minden filmben lathat az
ember gyereke, amiigy nem kizart, hogy pusztan a latvanyatal
acut pancreatitist kapjon a kedves nézd... Rendkiviil erds és
sok naturalista motivum fordul eld benne.

Aki raszanna magat, hogy megnézze ezt az alkotast,
szamitson ra, hogy ez nem a szdrakoztatast szolgalja, és nem

a komfortérzetiinket probalja ndvelni, A nézd részérdl talan
még tobb nyitottsagot és befogadoképességet kivan, mint egy
mezei ,,miivészfilm”.

Bar a cselekményt illetden nagy fordulatok nincsenek
benne, és bar tudom, hogy a legtibb emberben az egyetlen
érzés, amit kivalt, az az undor, mégis egy olyan miirél van szo,
amely még sokaig oit motoszkél azember gondolataiban.

Gyakran elhangzott a filmben egy mondat a faluban élé
lanyoktol: ,Itt nem élet az élet”. Mivel ezt a mondatot a
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kornyezetemben is gyakran hallom, eszembe jutottak azok a
popularis filmek, amikben a hibatlan kiilseji foszerepldk a
legdragabb autékat vezetik, a legmodernebb mobiltelefonon
csacsognak és 2010 divatjanak megfeleld, extra egyedi
tervezésii hazakban laknak. Az emberek ezt szeretik nézni.
Bezzeg az orosz cicagatyas realitast nem... Ez6nmagaban nem
is baj, hiszen filmet azért szoktunk nézni, hogy
kikapcsolédjunk. A baj ott kezdddik, amikor elkezdek
beszélgetni azemberekkel, és azt tapasztalom, hogy egyesek
szdméra azigazi érték és azigazi élet fogalma megegyezik az
USA-beli filmstididk altal bemutatott képi vilaggal. E nézettel
dltalaban egy barpultnal szembesiilok... Ha elindulok a
barataimmal az iin. éjszakai életbe, szinte mindig akad 2-3
olyan, magat udvarlonak képzeld férfi, akikkel folytatott
parbeszédem uralkodd esztétikai mindsége a groteszk. Egy
pohar ital mellett, draga cigarettafiistben dszva, kérdezes
nélkill ismertetik minden egyes ruhadarabjuk markajat, hogy
ki tervezte a szemiivegkeretiiket, és hany karatos ékszert
viselnek. (Ezek utan pedig megkérdezik, lenne-e kedvem

veliik tobb iddt eltdlteni... Muhahaha! Ez mar komikum. (Vagy
tan tragikomikum?!) Ennek az embertipusnak természetesen

Iétezik ndi megfeleldje is! A legijesztébb az egészben, mikor
azt hallom, hogy ezen kacatok nélkiil ma méar ,nem ember az
ember és nem élet az élet”. Valéban? Es ha holnapra
megsemmisiilne minden rajtad 1évé dcska disz, mi maradna
beldled? Mi haszna ennek a mesterkélt csillogasnak, ha
beliilrél fénytelen vagy és a lelked dallamtalan? Ha levennéd
a maskaradat, és ha a szél elsodorna a bizonyitvanyaidat, mi
kiillonboztetne meg az osztonlényekké valt orosz
dregasszonyokt6l? Tan az, amit vallasnak, hitnek, tudasnak
vagy szeretetnek nevezel? Es ezek nem csak egy-egy pozt
képviselnek? Van egyaltalan hatdsuk az életedre és
gondolkodasodra? Valdban beldled fakadnak, vagy csak
ezeket is magadra akasztottad, mint az ékszereidet? Valodi
tudds is él benned, vagy csak masok tudasanak elemeit
iiitetted at biiszkén magadba? Ha tudnal masként
gondolkodni, tokmindegy lenne, hogy a pulcsidon [évé felirat
,no fear” vagy ,mo fear”. Ha tudnal masként gondolkodni,
élhetnél tigy, hogy te legyél maga afelkeld Nap, és azemberek
koréd gyilnének anélkiil, hogy gorcsisen erdlkodnél. Ha
tudnal masként gondolkodni, és
ha el tudnad felejteni azt, hogy
kinek hogyan kellene kinéznie,
mindenben és mindenkiben
megtalalhatnad a gyonyor(t és a
tokéleteset. Gyermeki szemekre
lenne sziikséged és egy kis
tudatossagra...

Mivel marfojtogat a kdzeledd
vizsgaiddszak, az a gyanim, hogy
az ,itt nem élet az élet” mondat
majus-flinius (és augusztus)
mottojava fog vaini. Az szeretném
iizenni minden Kedves Olvasénak,
hogy ne felejtse el, a szépség ott
van mindeniitt, szabadon
szedhetd, csak semmilyen cimke
nincs rdragasztva. Az
elkeseredettebb Olvasoktdl pedig
egyidézettel biicsiizom: ,Hiszek a
Napban, még ha épp nemis latom,
hiszek a szeretetben, még ha épp
nem s érzem”.

-norberry-
portside_31@yahoo.com

Az egészségiigyi kongresszuson egy orvos késziilddik a
beszédéhez. Forgatja a kézzel irt jegyzeteit, de raddbben, hogy
nem tudja elolvasni a sajat kézirasat. Ezért aztan igy kezdia
monddkajat:

- Hblgyeim és Uraim! Van Onok kizott gyogyszerész?

havervaddszat, buliszerviz, fonyddliget

- Mi tortént velem? - diinnydgi a miitét utdn magahoz térg
beteg.

- Baleset érte, és megoperaltuk.

-Tehat most korhazban vagyok?

-1gen, nagyobbrészt!
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kortars irodalom

HAVINOVELLA

A rozsa neve, kicsit masként

Kérlek, ne jatssz el a gondolattal, hogy veszel 600 iiveg
abszintot, tartalmukat egy fiirdékadba dntdd, belefekszel,
majd begyijtod, igy nylijiva at foldi porhiivelyedet a
langoknak, lelkedet pedig az ismeretlennek. Bar ez
kétségteleniiligen leleményes, ritka és érdekes forméaja lenne
onndn életed kioltasanak, e tettedbdl fakaddécsekély
pozitivum eltdrpiilne a viligban egykori
helyedet 6vezé fajdalmas iir okozta
szenvedésektdl, ami kiilonosen egykori
szeretteidet sdjtand, igy hat ezvaléban
folosleges és jovod szempontjabdl
kifejezetten artalmas fantazidlgatas
lenne.

Kalandos tdrténetem ifji
fdszerepldje azonban nem torddott a
figyelmeztetésemmel. A  testét
kériillangold abszintfiird6rdl abrandozott
egy madarfiittydos reggelen, hattal a
napfényben (szd tubesi lokatornak
tdmaszkodva, mogorvan, zsebre vagott
kezekkel, a cipdje orran maszo ganajtird bogarra
bambulva. Mentségére legyen szblva, hogy piros
rdzsa volt a mellényére tiizve. Lényegében ez a
ndvényi kadaver mentetie meg Gt a teljes fizikai és lelki
megsemmisiiléstdl, legalabbis 6 ezt Allitja, de fogalmam sincs,
miért, hogyan. Pedig igazin érdekelne... no de ez most
Iényegtelen. Tehat az emberkém, nevezziik Barkinek, biis
gondolataitél csordultig telve allt ott megrendiiliségében is
rendiiletleniil a ragyogd lokator alapjanal, és képtelen volt
oriilni élete legnagyobb csodajanak: a tulajdon életének. Ezen
afurcsa helyzeten a labbelin id6z6 és szemlél6dd galacsinhajté
igen jokat deriilt magaban, amolyan rejiélyes
szkarabeuszmadra, pedig a dolog nem olyan humoros (de hét
mit is tudhat errdl egy székletmanids bogér...). Ha jobban

belegondolunk, inkdbb szomori; ha ennél is jobban
belegondolunk, tragikus. Keressiik hat az okozat okat: mi tesz
életkedvielenné egy ereje teljében lévd, sikeres, amigy
boldognak és kiegyensilyozottnak ismeri fiatalembert, a
természet és a lokator lagy 61én, mikizben az ébredezd Nap is
egyre vehemensebben cirdgatja frissen borotvalt arcélét?
Tegyiik félre az amiigy kézenfekvd magyarazatot; nem nd az
ok. Es mas sem. Akkor mi? Netdn semmi? Talén meglepd
hipotézis ez igy direktben, hosszii ravezetés nélkiil, de bizony
a semmi néha olyan valami, ami azigazivalami (barmi) hianya.
(Ezt mér biztos sok filozofus is kifilozofélta, de arra egyikiik
sem jott még ra, barmilyen bélcsek is voltak, hogy mit keres
ebben a torténetben a rézsa, és valosziniileg ez az drok,
megvalaszolatlan kérdések szamat gyarapitja majd.)
Az elmélet igaz voltat bizonyitandd rivid
gondolatkisérlet: ha greenpeace-aktivistaként
legfébb vagyunk, hogy az driaspandak
hajlamosak legyenek nemi életet élni, de
nekik ez avagyak 10000-es toplistdjan sem
szerepel, ergo egész nap iicsorognek,
esznek és nem csindlnak semmit, akkor
ez minket nem fog boldoggé tenni.
A hosszi kitérd utdn vessiink
ismét egy pillantast Barkire, s az
elvetett pillantasok gyiimolcseként
mar arathatjuk is a képet, mely az
eddigiekhez képest gyokeres valtozast
takar. Az értelmetlen, semmibe fagyott
allapotot egy hirtelen bekivetkezd,
elementaris esemény zokkentette ki a
pillanatnyi poshadt, mély godrébdl;
a torkabdl bddiiletes, elstprd erejii
tort fel megallithatatlanul, magaval
gondolatokat, érzéseket, napfényt,
tort, sét, még a szerencsétlen ga-
lacsinhajtot is, dsszekeverve és ajraformalva
mindezeket vala- mi egészen massa; a végso rend-
szerek kialakulasa eltt azonban folébredt sajat nevetésére,
én pedig elaludtam.

létezés

Barkinek
nevetés
sodorva a
rozsat, loka-

-Odoaker-

MIT AKAR EZ A HOLYE?

NA MINDEGY, ISMEREM.

-
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e szoérhatod,
megmarad!

Vesszdék susognak,
elvette ruhaikat
a hideg metszd.

‘Téel
Hasitja orrom, 5
6 marja szemem, repeszti

szédm leheleted.

tires orditas
hasitja a levegé
Még iiresebb év.
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KONYVAJANLO

Vagy

André vagyok. Nem birom, se nd nélkiil, se nével. Kellenek,
eldirdl, hatulrdl, liftben, dgyban, réten. Szeretém van,
feleségem (is), el6zo és kovetkezo szexualis kapcsolatom. Kell
az dsszes, szeretem is Oket, meg gyiilolom is (a feleségemet
is). Teniszcsillag vagyok, és miniszterhelyettes, meg férj és
szeretd. Erzsébet azt akarja, hogy vegyem el, de hat nds
vagyok, O meg férjes, akkor meg minek hisztizik. Klaramega
gyerekkori osztalytdrsammal kavar. Féltékeny vagyok, és
ebben is feloldodik kinzé vagyam, mert ezt is akarom, mert
kell, mert szornyeteg vagyok. Lefekszem idegenekkel és a
szeretdm is és a feleségem is, meg az ismeretlenek is
egyméssal. Ez felkavar. Néha fehér fogunkkal véresre
harapjuk egymast vagy vereksziink, mert nem birunk a
vagyunkkal, mely Szabd Lérincet idézve: driasokként razzak,
keverik benniink a vilagot. Probalom rendezni a viszonyom.
Nem tudom. A feleségem vélik, a szeret6m féltékeny a

feleségemre és forditva. Faradt vagyok. Rendszervaltast
akarok, emberekért felelek, nagy terveim vannak, de e
helyett, minden nap vaginaba zuhanok. Biintudatom van, és
nem tudok valaszolni a kérdésekre.

Erzsébet vagyok. Nds férfit szeretek, nem akarom, hogy
az legyen, pedig csak hasznljuk egymas testét... Férjnél
vagyok, barmit elérek és megkapok, iigyvéd vagyok. Testre
vagyok, megalazni akarok, és megalazott lenni. A vagy a
drogom. Uralkodom, a testem az eszkdzom, elszabaditom és
megtagadom. Démon vagyok, kisértek az életedbe.

Rita vagyok. Feleség vagyok. Gyanakszom. Mindig is ezt
tettem. Minek mentem hozza? Nem tudom, pedig méarrégen
érzem, hogy fajni fog. Néha én is megcsalom. De O mindig.
Utalom a telefonjat. Utdlom, mert azis hazudik, és beférkdzik
kettdnk kozé. Utdlom a férjem, mert annyira szeretem, hogy
nem tudom elhagyni. Pedig elvalunk. Elvalok, kész vége.

Klara vagyok. Nem tudom, kivagyok. Ragaszkodom hozza.
Nehéz Vele. Nem akarok dsszekoltozni, csak az én bégrémet
mosogatom el, nem akarok kotddni, de szilkségem van ra.
Artatlan vagyok, védtelen kislany vagyok, vigyazz ram. Majd
én segitek, majd én megoldom a problémait. Massal is vagyok,
eldrevisz talan. Nem tudok kielégiilni a kilencedik emeletig,
nem tudom, mit akarok.

En vagyok. Kellett a konyv, mert szeretek birtokolni.
Végytam ra. Es végre az enyém lett. Azt hittem nem tudom
lerakni, hatalmas tabla csokoladékat tankoltam fel, hogy ez
most jo lesz. Negyven oldalig birtam. Teljesen kiboritott és
felkavart. Nem a szexualitds, ami a fiilledt oldalakbol
kicsopdgott, hogy hogyan és hanyszor és kivel, hanem a
moral... A sziileim elvaltak. Azota hanyok a megcsalastol, attol,
hogy ez mennyire természetes mindenkinek: férjnek-
feleségnek, szeretdnek, baratnak-baratnének. Nem érdekel
Freud, és az evoliicids fejtegetések, és nem érdekel mennyire
elsoprd a Vagy. Nem érdekel, hogy mennyire nem szamit, mert
igen is szamit. A masik nem tisztelete, onmagunk nem
tisztelete. s sériil mindenki, aki kezdte, aki folytatja, aki
gyerek, aki tudja, aki gyanakszik. A kényv jo, nagyon jo.
Majdnem olyan j6 Bolgar Gydrgy, mint Kundera. Es remélem
nagyon, hogy az egészet csak kitaldlta és nem igaz egyetlen
sora sem, mert egyikiik sem érdemelné meg.
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Telefonkdzpont a pszichiatrian

Jo napot, (idvoziom a pszichidtria gyorssegély
szolgdltatasandll

- Ha on kényszerbeteg, nyomja meg az 1-es gombot tdbhszor,
- Ha dn kodependens, kérjen meg valakit, hogy nyomja meg
on helyett a 2-es gombot.

- Ha dnnek tobh személyisége van, nyomjak meg a 3-as, 4-es,
5-tis és 6-0s gombokat.

- Ha 6n paranoias, tudjuk kicsoda on, és mit akar. Maradjon a
vonalban, amig lenyomozzuk a hivas helyét!

- Ha on skizofrén, nyomja meg a 7-es gombot, és hivasat
tovabbitjuk az anyahajdra.

- Ha 6n hallucinal, figyeljen jol, mert a hang megmondja,
melyik szamot nyomja meg.

- Ha:on maniakus-depresszids, mindegy milyen gombot nyom
meg, (igysem fog valaszolni senki.

- Ha 6n diszlexias, nyomja meg a 969696969696969-et.

- Ha on fesziilt, cseszegesse a kettdskereszt gombot, amig
munkatarsunkat kapcsoljak.

- Ha on amnézids, nyomja meg a 8-as gombot és diktalja be
nevét, cimét, telefonszamat és anyja leanykori nevét.

-Ha on poszttraumas rendellenességhen szenved, |-a-s-s-a-n
és 0-v- a-t-0-s-a-n nyomja meg a 0 0 0-at.

-Ha dn kishitd, kérem, tegye le. Munkatdrsaink tdl elfoglaltak
ahhoz, hogy dnnel traccsoljanak.

- Ha menopauzas, tegye le, kapcsolja be a ventillatort,
fekiidjon le és sirjon. Nem marad ez mindig igy, ne féljen.

- Ha tin szike, ne nyomjon semmilyen gombot, ligyis elrontana.

havervadadszat, buliszerviz, fonyddliget

numoriuamor

Egy autoszerelG épp egy motor hengerfejét szerelte le, amikor
meglatta, hogy egy hires szivsebész 1ép be a szervizbe. Amig a
szivsebész a szervizvezetdre vart, a szereld atkiabalt a
termen:

- Hé, doki, kérdezhetek valamit?

A sebész kicsit csodalkozva odasétalt a szerelGhoz. A szereld
kiegyenesedett, letdrilte a kezét, és ezt kérdezte:

- Széval doki, nézze meg ezt a motort. En is kinyitom a szivet,
kiveszem a billentyliket, megjavitom, beteszem az 0j
alkatrészeket, és amikor kész, Ggy miikddik, mintha (j lenne.
Hogy lehet az, hogy ezért alig kapok egy kis 16vét, mig maga
nagy pénzeket akaszt az alapjdban véve ugyanilyen
munkaért? )
Asebész elmosolyodott és odasiigta a szerelonek:

- Probélja meg mindezt jard motorral!

- Asszonyom, van egy jo hirem! - kdzli a ndgydgyasz a
paciensével.

- Szélitson csak kisasszonynak, még lany vagyok.

- Ez esethen rossz hiremvan...

Csdtirés van egy orvos villajaban. A doki épp telefonon beszél
egy ismerds csdszereldvel:

- Azonnal ugorj kocsiba, cs6torés van nalunk, a pincében mar
minden fszik!

- Nem mehetek, tudod hogy iinnepeliink, Itt vannak a
gyerekek, az egész rokonsag, hivjal valaki mast.

- Oreg, mikor beteg valaki a csalddbdl, mindig engem hivsz, és
én mindig sz6 nélkiil indulok.

-1gazad van, marindulok is.

A csiszereld megérkezik, kinyitja a pincébe vezetd ajtot, és a
harmadik Iépcsdfokrél bedob a vizbe két aszpirint és igy szdl:
- Ha hétfdig nem apad le, hivjal vissza!

A péciens haldlkodva razza az orvos kezét:

- Doktor i, kiszonom! Nem akarom pénzzel megsérteni, de
megigérhetem, a végrendeletemben mindent Onre hagyok
majd!

Erre az orvos:

-0, nagyon koszonom! Viszont kérem vissza a receptet, amit
adtam. Szeretnék egy kicsit mddositani rajta...

Fiatal par megérkezik Parizsba, megallnak az Eiffel-torony
eldtt:

- Elészor menjiink fel, vagy bijjunk inkdbb agyba? - kérdi a
férfi.

Mire a né:

- El6szor az agyba, az Eiffel-torony tovabb all!
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'NAGYON FINOM DIOTORTA
Kulcsszavak

did, torta, tejszin, cukor, finom, elhizds.

Absztrakt

A Nagyon Finom Diotorta kivalo taplalék, magas gasztrondmiai impakt faktorral biré étel. Kivaldan
alkalmas étkezés utan desszertnek, vagy étkezések helyetti un. nassolas céljara. Elkészitése kis iigyességet
kivan, de hamar el lehet sajétitani a technikat. A Nagyon Finom Didtorta szerepe, hogy ingerli az
izlelébimbékat, mely ingerek a chorda tympanin és a n. glossopharyngeus - . vagus rendszerén keresztiil
jutnak el az izérzékozpontokba. Jelen vizsgalatunkkal azt szeretnék kimutatni, hogy barki képes elkésziteni

a Nagyon Finom Diétortat.

Bevezetés

Korabbi kisérleteinkkel (Hollésy et munkatérsai:
Karacsonyi buli 2003-ban, Orvoskari Hirmondé, 2003; 15:
12-13) behizonyitottuk, hogy a Nagyon Finom Didtorta
tényleg nagyon finom. A torta féléletideje harom masodperc,
azegész torta nagyjabol 3+/-1 perc alatt elfogy. Felszivodasa
a gyomorbdl még ennél is gyorsabb. Karos mellékhatasa
nincs, ha csak az nem, hogy akinek nem jut, az vegetativ
alapon elkezd hangosan karomkodni (Kocsis és Kocsmaros:
Szép magyar beszéd, 2002, 78: 859-863, Mdra Kiadd).

Anyagok és mddszerek

A Nagyon Finom Didtorta nem igényel draga és sok
anyagot.

Anyagok:

1 di6fa, melyrdl 30 dkg did sziikséges. A 30 dkg marfeltort
és ledaralt didra vonatkozik (Csajkovszkij: Di6t6rd, Orosz
Balettiijsag, 1887, 35:112-256). Kell még hozz 30 dkg
porcukor, 2 evikanal liszt, 1 nagyobb tojas. Sziikség esetén 1
evikanal csapviz. Desztillalt vizet ne hasznaljunk semmihez!

A tejszin elkészitéséhez kell tehénbdl kinyert tejbdl
felvert 8 di tejszin (Meggle tejszin, Metro, 1 I-es kiszereléshen
kaphatd), ehhez 3 habfixald és 5 vanillincukor.
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Mébdszerek:

Adiéhozadjuk a porcukrot, a lisztet és az egész tojast, majd
amasszat alaposan dsszedolgozzuk. Ha til szaraz, adunk hozza
egy evikanal vizet. A tészta akkor jo, ha olyan az allaga, mint
apitetésztaé. A tésztabdl rudat formazunk, melyet 6t egyenld
részre vagunk szét (ajanlas: 1. Istvan: Koppany felnégyelése
plusz egy, 1001 koriil; Gondolat kiadd). Minden egyes
otodrészt kerek lappa nyijtunk ki. Hogy a lapok egyforma
nagysagiak legyenek, egy nagyobb feddhoz lehet igazitani.
Vigyazat: a tészta ragad, nem is akarmennyire! Ezért a
gylrodeszkat és a tészta tetejét nyijtas eldtt-alattis érdemes
lisztezni. A kiny(jtott tészta legyen lehetdleg vékony, siitésnél
(gyis megvastagszik. A siités tirténhet vajazott-lisztezett
lapon vagy lisztezett (!) siitépapiron. Ajanlatos az utdbbit
valasztani, merta kisiilt tészta még puha, és cukortartalmanal
fogva ragad is, ami megneheziti a leszedést a laprol.
Elémelegitett siitben kb. 8-10 perc alatt siil meg a lap
mérsékelt langon. Ha sotétedik, akkor megsiilt. Na most ez
nem azt jelenti, hogy este 8-ig kell siitni, hanem amikora lap
sotétedik, akkor jé. Kihiilés utan a lapok kikeménnyé vélnal,
ami természetes jelenség. Ha kihiilt az tsszes lap, felverjiik a
tejszint, majd megkenijiik egymas utén a lapokat, majd kiviil
is megkenjiik. A tortat fedjiik le, mert a tejszin konnyen tveszi
a hiitészekrény szagat. Mivel a lapok szdrazak, minimum egy
éjszakat kell hiftdben tarolni a tortat, hogy a tejszint magukba
szivjdk. Ezaltal a torta kicsit alacsonyabb is lesz eredeti
magassaganal.
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Eredmények

Ha mindent jol csindltunk, akkor megkapjuk a Nagyon
Finom Diétortat. Es innent6l kezdve meg lehet enni.

Kivetkeztetések

1. Erdemes betartani a fenti médszert.

2. Lehet, hogy egyszerre két adagot kell csindlni.

3. Hamar elfogy. '

4, Finom.

5. Atetejére tegyiink diddarabkakat, mivel az aljara nem
érdemes, mert nem latszédna,

Koszdnetnyilvanitds

A torta megevése utdn az elkészitd felé torténjék.

-Dr. Hollésy Tibor-

Orvosnal:
- Eldszbr a jo hir: betegséget fogunk elnevezni magarél.

- Es mondja doktor iir, ha mar olyan drdga ez a hajnoveszté
kira, legalabb hasznal?

- Hogyne haszndlna - mondja a doktor. A kiira végére olyan
hosszi haja lesz, hogy amikor megkapja a szamlamat, mar
nyugodtan tépheti.

- Doktor (ir, félig megsiiketiiltem.

- Olyan nincs. Valaki vagy siiket, vagy nem. Ismételje, amit a
fillébe sugok:

- Nyolcvannyolc.

- Negyvennégy.

Aplasztikai sebész iij arcot varazsolt a hélgynek: eltiintette a
rancokat, és az orrat is kisebbre szabta. Amikor felépiil a
paciens, az orvos megkérdezi tdle:

- Mit tehetek még Onért, asszonyom?

- Tudna nekem nagy, kerek szemeket csinalni?

- Természetesen - vdlaszol a sebész, majd kiszdl az
asszisztensndjének. ‘

- Legyen szives, mutassa meg a holgynek a szamlajat!

Kinyilik a rendeld ajtaja, kilép az orvos éslatja, hogyavaréban
egy fiatal par iildogél. A nd felall és elindul hefelé:

- Jojjon maga is! - mosolyog az orvos baratsagosan a férfira.
Azorvos a rendeldben felszélitja a ndt, hogy vetkdzzin le, majd
tet6tdl talpig megvizsgalja. Végiil a férfihoz fordul és
megkérdezi:

havervadaszat, buliszerviz, fonyddliget

- Mindig ilyen zavartan viselkedik a holgy?
- G6zom sincs rdla - feleli a férfi. Most Idtom eldszor életemben.
De azért haromszaz forintot megért!

- Julika, ahdnyszor mosolyogni latom, mindig arra gondolok,
szivesen felvinném magamhoz.

- Pista, maga ekkora ndcsabasz?

- Nem, fogorvos vagyok.

Egy férj blicsizkodik a feleségétdl:

- Dragam, amig iizleti (iton vagyok, hogyan adjak neked hirt
magamrol?

Telefonon, tavirattal vagy faxon?

- Banki atutalassal, ha lehet.

Latogataskor az asszony halkan kérdi a bortonben iilG férjétol:
- Rendben van minden a kis reszeldvel, amit a kenyérbe
rejtettem neked?

-1gen, holnap operalnak - mondja a férj.

Eppen tusoltam , amikor a négyéves kisfiam bejott a
fiirddszobaba, és fogkrémmel bajuszt és szakallt rajzolt
magdanak Olyan cuki lett, hogy még vizesen kiugrottam a tus
alél, hogy digitalis gépemmel egy képet készitsek rdla. A fotdt
feltdltéttem a netre, szétkiildtem a baratoknak, rokonoknak.
Vartam a dicséré maileket. ElGszor a férjem irt:" Szivem, nézd
meg jobban a fotot..."

Megnéztem. Majd elsiillyedtem: a kép hatterében, a
fiirddszobai gardrdb tiikrében ott vagyok én is egy digitalis
fényképezdgépbe dltozve.
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